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Cuvant inainte

In momentul in care Dharmakara a devenit Buddha Amida,
cele 48 de legaminte au inceput sa fie metode efective pentru salvarea
fiintelor de pretutindeni. Aceastd carte este o incercare personald de a
le explica intr-un mod simplu si usor de inteles in speranta ca vor
exista destui cititori care, intelegandu-le si acceptandu-le in credinta,
vor primi adevarata salvare din nastere si moarte.

Pentru o mai buna intelegere le-am Impartit in patru categorii:

1. Legdminte referitoare la Buddha Amida si Taramul sau Pur
Aceste legaminte vor fi explicate in primul capitol.

2. Legdminte referitoare la salvarea tuturor fiintelor - vor fi
explicate in capitolul al doilea.

3. Legaminte in care sunt descrise caracteristicile, capacitatile si
activitatile fiintelor care au atins Iluminarea suprema in
Taramul Pur, dupd ce s-au nascut acolo. Acestea vor fi
explicate 1n capitolul al treilea.

4. Legaminte referitoare la bodhisattva din alte taramuri.
Vor fi explicate in capitolul al patrulea.

Dintre toate aceste 48 de legaminte, Shinran Shonin si ceilalti
Maestri ai traditiei noastre au acordat o atentie sporitd unora dintre
ele si le-au cam ignorat sau nu au vorbit prea mult despre celelalte.
De ce au procedat astfel? Pentru ca nu toate legdmintele lui Buddha
Amida sunt Tn mod direct legate de salvarea noastrd ca fiinte
obignuite sau nu contin chestiuni necesare credintei ce trebuie primita
in aceastd viatd. In conformitate cu clasificarea mea, putem spune ca
primele doua categorii de legaminte sunt in mod special prezentate si
explicate in scrierile lui Shinran, Rennyo si ale celor sapte Maestri pe

cand celelalte doua categorii sunt mentionate mai rar sau chiar deloc.
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De aceea, invit cititorii sd se concentreze in primul rand pe
intelegerea legamintelor din primele doud categorii, putand sd le
ignore pe celelalte, dacd doresc, ori sa le studieze ca pe o
extraoptiune. Cu toate acestea, datoritd scopului lucrarii prezente, am
decis sa explic pe scurt inclusiv legamintele care nu au fost tratate in
amanunt de maestrii traditiei noastre (categoriile trei si patru). Dar
pentru ca nu sunt avansat din punct de vedere spiritual iar
cunostintele si Intelegerea mea sunt limitate, explicatiile unora dintre
ele sunt de asemenea, limitate.

{i multumesc lui Rev. Jokyo George Gatenby din Australia pentru
sfaturile sale in alcatuirea acestei lucrari si prietenilor mei din Taiwan
(C.Y Wang si CBBEF) pentru eforturile depuse in tiparirea ei.

Namo Amida Bu

Josho Adrian Cirlea

Bucuresti

26 octombrie 2558 e.b. (era buddhistd)
2014 en.



CAPITOLUL I

Legamintele referitoare la Buddha Amida si Taramul siau Pur



Lumina infinita a lui Buddha Amida
- explicatie a celui de-al 12 —lea legaméant -

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, lumina mea va fi limitata,

incapabila sa ilumineze cel putin o suta de mii de kotis de nayuta de

taramuri ale Buddhasilor, fie sa nu ating [luminarea perfecta”.
(al-12-lea Legamant)

Acesta este legamantul in care Dharmakara, viitorul Amida, a
promis cd Lumina sa de Buddha va fi infinitd. Aceasta lumina infinita
imbratiseaza, protejeaza si aduce intelepciunea credintei (shinjin) in
inimile si mintile celor deschisi fata de salvarea lui Amida.

In capitolul 17 din Sutra Contemplatiei, se spune:

“Buddha Amitayus' are optzeci si patru de mii de semne
caracteristice, fiecare dintre acestea cu optzeci si patru de mii de
semne secundare ale desavarsirii. Fiecare dintre aceste semne
secundare emit optzeci §i patru de mii de raze de lumina; fiecare raza
de lumina straluceste peste tot de-a lungul taramurilor din cele zece
directii, imbratisand si niciodatid abandondnd pe cei care se
gandesc la Buddha.”

Shinran Shonin a spus de asemenea, In Imnurile avantajelor din
prezent.

., Nenumarati Amida Buddha

salasluiesc in Lumina lui Buddha al Luminii fara de oprelisti;
Fiecare dintre acesti Buddha ai transformarii’ il protejeaza
pe cel cu credintd adevaratd (shinjin)®”.

N

" Amitayus inseamna “Viata Infinitd”, in timp ce Amitabha se traduce prin “Lumind
Infinitd”. Acestea sunt cele doud aspecte ale lui Buddha Amida.
? Manifestari ale lui Buddha Amida in conformitate cu specificul fiecirei fiinte.
3 Cititi capitolul “Cele zece avantaje in aceastd viata ale unui adept nembutsu”, mai
ales al patrulea si al saselea avantaj, din cartea mea, ,,invé;éturi buddhiste Jodo
Shinshu”, Dharma Lion Publication, Craiova, 2011; retiparitd pentru distributie
gratuitd de Corporate Body of Buddha Educational Foundation, Taiwan, 2013.
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Aceastd Luminad a lui Amida inlaturd intunericul din mintea fiintelor,
oferindu-le capacitatea de a se vedea pe ele insele asa cum sunt cu
adevarat, adica fara nici o sansa de a atinge Buddheitatea prin vreo
practicd bazatd pe puterea personali® si de a percepe salvarea oferitd
de Amida ca fiind adevarata si efectiva.

Aceasta dubld viziune este efectul pe care il produce Lumina lui
Amida in mintea si inima credinciosului i este ceea ce simtim,
intelegem si acceptdm cand devenim deschisi fatd de Lumina lui
Amida, adica atunci cand primim shinjin.

De asemenea, Lumina lui Amida ne fereste de intelegerile
gresite ale Tnvataturii. Falsii invatatori nu ne pot influenta iar noi nu
vom deforma esentialul Dharmei Jodo Shinshu in prezentérile
noastre.

Lumina lui Amida este intotdeauna trimisa catre fiintele din
toate zonele universului — “o suta de mii de kotis de nayuta de
taramuri ale Buddhasilor”. “O suta de mii de kotis” simbolizeaza
infinitul, “kotis” fiind un numar imposibil de calculat cu mintea
noastra limitata. “Taramurile Buddhasilor” sunt toate locurile si
lumile din univers, deoarece se considera ca fiecare sistem de lumi se
afla in grija unui Buddha care apare si predicd Dharma acolo. Unele
sisteme de lumi se afla mai jos ori mai sus pe scara evolutiei, In timp
ce altele sunt manifestate de Iluminarea si Legamintele marilor
Buddha, precum Buddha Vindecatorul (Yakushi Nyorai), Tara etc.
Cei devotati unuia dintre acesti Buddha, posesori ai unui Taram
special, se vor naste acolo dupd moarte, prin diferite practici care i
conecteaza locului respectiv si isi continua drumul spre [luminare sub
indrumarea acelui Buddha. Ins3 in toate aceste Taramuri, Lumina lui
Amida este vizibila si laudata, mai ales de catre Buddhasii care le
guverneaza si care o aratd adeptilor ndscuti acolo. Asta deoarece toti
Buddha sunt constienti de metoda salvatoare a lui Amida si o
recomanda tuturor fiintelor’,

In capitolul unsprezece din Marea Sutra, se spune:

* Cunoasterea profunda a limitelor noastre.
* Vezi explicatiile celui de-al 17-lea Legamant din aceasti carte.
11



“Lumina maiestuoasa a lui Buddha Amitayus este cea mai slavita
dintre toate. Nici o alta lumina a vreunui alt Buddha nu se poate
compara cu ea. Lumina unor Buddha ilumineaza o suta de taramuri
ale Buddhagsilor iar a altora o mie de taramuri. Pe scurt, lumina lui
Amitayus ilumineaza taramurile din est ale Buddhasilor, numeroase
precum nisipurile Gangelui. In acelagi mod, ea ilumineazd
tardmurile Buddhasilor din sud, vest, nord si din toate cele patru
directii intermediare, de deasupra si de jos.” |....]

“Lumina lui Amitayus straluceste si lumineaza toate taramurile
Buddhasilor din cele zece directii. Nu existd nici un loc unde ea sa nu
ajungd. Eu [Shakyamuni] nu sunt singurul care o lauda si slaveste
acum. Toti Buddha, Sravaka, Pratyekabuddha si Bodhisattva o lauda
si slavesc in acelasi mod”.

Asadar, Lumina Infinita a lui Buddha Amida este o manifestare
transcendentd, capabild sd ajungd peste tot in univers. Ea poate fi
simtitd In mintea si inima adeptilor sub forma shinjinului (credintei).
Lumina lui Amida se afld intotdeauna deasupra tuturor fiintelor,
deschise ori Inchise catre ea. Prin aceasta Lumina, Amida incearca in
permanentd sa influenteze fiintele i sd le faca sd accepte salvarea
oferitd de Legdmantul sau Principal (al-18-lea Legamant). Unele se
deschid mai devreme sau mai tarziu iar altele o vor face in viitorul
indepirtat. Insd Amida va continua sa isi trimiti mereu Lumina lui
salvatoare pand cand iadurile vor fi goale si toate fiintele vor atinge
Eliberarea.
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Manifestarile transcendente ale lui Amida vor dura la nesfarsit
- explicatie a celui de-al 13-lea legaméant (Viata Infinita) -

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, viata mea va fi limitata chiar
si la o sutd de mii de kotis de nayuta de kalpd®, fie ca eu si nu ating
Iluminarea perfecta’.

(al 13-lea Legamant)

Acest legamant inseamna pur si simplu cd manifestarea

transcendentd (corpul/aspectul Sambhogakaya sau Dharmakaya
metodelor pline de compasiune)’ a lui Buddha Amida va dura la
nesfarsit pentru binele tuturor fiintelor.
Este foarte important sd Intelegem cd Amida nu este un concept
abstract, ci un Buddha viu, cu un corp transcendent capabil de
multiple manifestari. Acest corp si Taramul Pur sunt rezultatul
legamintelor lui Amida care, dupa atingerea Ilumindrii, au devenit
instrumente utile pentru eliberarea fiintelor.

Ar fi o grava eroare sa ne raportam la Amida exclusiv in termeni
ultimi, ai realitatii de dincolo de forma (Dharmakaya naturii ultime)
si sa uitdm manifestarea sa transcendentd (Sambhogakaya sau
Dharmakaya metodelor pline de compasiune)® in forma si Nume,
deoarece fara acestea doud nu ar fi existat nici o posibilitate pentru
noi de a atinge Buddheitatea. Nu putem avea acces la Dharmakaya
ultimd sau natura de Buddha asa cum suntem acum, in aceasta viata si
cu acest trup. De aceea, avem nevoie de un pod transcendent care sa

6 “Kalpa” este o perioadd de timp imposibil de calculat. Formula “kotis de nayuta
de kalpa” este adeseori folosita pentru a sugera infinitul.

7 Vezi capitolul “Despre Buddha Amida si Taramul siu Pur” din cartea mea
Jinvataturi buddhiste Jodo Shinshu”, Dharma Lion Publication, Craiova, 2011;
retipdritd pentru distributie gratuitd de Corporate Body of Buddha Educational
Foundation, Taiwan, 2013.

¥ Nu putem intelege Dharmakaya naturii ultime sau Dharmakaya Asaititii insa
Dharmakaya metodelor pline de compasiune se face cunoscutd prin Lumina si
Nume. Dharmakaya metodelor pline de compasiune este tot Dharmakaya ultima,
insa o Dharmakaya in actiune de dragul fiintelor sensibile.
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ne ducd din lumea aceasta, a iluziei, nasterii §i mortii, catre
Buddheitate sau Nirvana. Acest pod transcendent este Buddha Amida
si Taramul sdu Pur. Drumul nostru nu poate fi decat urmatorul: in
timpul acestei vieti ne incredem in Buddha Amida ca Persoana
Iluminata, mergem in Taramul sdu Pur dupa moarte si acolo devenim
la randul nostru, Buddhasi.

Atat timp cat suntem neiluminati nu putem avea credintd in
Dharmakaya ultimd sau natura de Buddha. In aceasta Dharmakaya
putem salaslui numai dupa ce devenim Buddhasi, pentru ca in acea
stare orice dualitate este depasitd. Asta nu inteleg cei care neagd
existenta lui Amida In forma sa transcendenta si a Taramului sdu Pur.

Numai in Buddha Amida cu forma si Nume, adicd in Amida cel
descris in Marea Sutra, se poate avea credintd adevarata. Shinran
Shonin a vorbit de cateva ori in termeni ultimi despre Buddha Amida
insa si-a incurajat intotdeauna colegii de practicd sa se Increada in
Amida in conformitate cu Marea Sutra, a carui istorie povestita acolo
a acceptat-o in totalitate.

Acest pod catre Nirvana - Buddha Amida in corpul sdu transcendent’

? Buddha Amida in manifestarea sa transcendenta (Sambhogakaya sau Dharmakaya
metodelor pline de compasiune) si Taramul sau Pur au fost de asemenea revelate lui
Ananda si celor adunati pe Varful Vulturului pentru a asculta predica lui Buddha
Shakyamuni despre Amida. Aceastd predica este Sutra despre Buddha al Vietii
Infinite si al Luminii Infinite (Marea Sutra). Urmatorul pasaj este o marturie si un
indemn pentru noi sd acceptam in credinta existenta lui Buddha Amida ca Persoana
Iluminata:

“Buddha i-a spus lui Ananda: ‘Ridicd-te, aranjeazd-ti robele, pune mdinile in
gassho si venereaza-1 pe Amitayus’. [...]Ananda s-a ridicat, si-a aranjat robele, s-a
asezat in postura corectd, si-a indreptat privirea cdtre vest, si-a unit palmele in
gassho, s-a plecat la pamdnt si I-a venerat pe Amitayus. Apoi i-a spus lui Buddha
Shakyamuni: ‘O, Cel mai onorat din lume, vreau sa il vad pe acest Buddha,
Taramul sau al pacii si beatitudinii §i adunarea sa de bodhisattva si sravaka.’

Imediat ce a rostit aceste cuvinte, Amitayus a trimis o mare lumind care a iluminat

toate taramurile Buddhagsilor. Muntii de diamant care inconjoara lumea, Muntele

Sumeru, impreund cu muntii mai mari sau mai mici i tot ceea ce existd au stralucit

in aceeasi culoare (aurie). Acea lumina era asemenea torentului care apare la

sfarsitul perioadei de schimbare cosmica si care inunda intreaga lume, cdnd
14



- va dura la nesfarsit, dupa cum promite al 13-lea Legdmant. Chiar si
“o suta de mii de kotis de nayuta de kalpa” sunt prea putine pentru a
masura viata lui Amida'.

De asemenea, viata infinitd a lui Amida inseamnd ca el va avea
infinitd rabdare si timp nelimitat la dispozitie pentru a ajuta toate
fiintele. Acest Legamant este in conformitate cu binecunoscutele

versuri Mahayana'':

miriade de lucruri sunt cufundate si cand oricat de departe am privi nu existd
altceva decat imensa intindere de apa.

La fel era si torentul de lumina care emana din Amitayus. Toate luminile
sravakasilor si bodhisattvasilor au fost intrecute §i numai lumina lui Buddha a
ramas singurd stralucitoare si glorioasd. Atunci Ananda a vazut splendoarea si
maretia lui Amitayus precum a muntelui Sumeru ce se ridica deasupra intregii
lumi. Nu mai exista nici un loc neiluminat de lumina ce emana din corpul sdu
glorios [Sambhogakaya sau Dharmakaya metodelor pline de compasiune]. Cele
patru grupuri de adepti ai lui Buddha adunati acolo au vazut impreund toate
acestea, in acelagsi timp. De asemenea, cei din Taramul Pur au vazut toate cele din
aceasta lume.

Atunci Buddha i-a spus lui Ananda si lui Bodhisattva Maitreya:
‘Ati vazut acel tardm plin de manifestari excelente si glorioase, toate spontan
produse de la pamdnt la
Cerul Saldasluirii Neprihanite?’
‘Da, am vazut’.
Buddha a intrebat: ‘Ati auzit de asemenea, marea voce a lui Amitayus expunand
Dharma tuturor lumilor, calauzind fiintele sensibile pe Calea lui Buddha?’
Ananda a raspuns: ‘Da, am auzit’.”
' 1n capitolul 12 din Marea Sutrd, Shakyamuni i-a spus lui Ananda:
“Viata lui Amitayus este atdt de lungd incdt nu poate fi calculata. De exemplu, sa
presupunem cd toate nenumaratele fiinte sensibile din lumile celor zece directii s-
ar naste In forma umand §i ca fiecare dintre acestea ar deveni un sravaka sau
pratiekabuddha. Chiar daca acestia s-ar aduna intr-un singur loc, si-ar concentra
gandurile §i si-ar exercita la maxim puterea intelepciunii pentru a calcula
lungimea vietii lui Buddha in functie de numarul de kalpa, nici chiar dupa o mie
de milioane de kalpa nu ar fi in stare sa facd acest lucru.”
" Mahayana sau buddhismul Marelui Vehicol are ca scop atingerea Buddheitatii de
catre toate fiintele. Pe aceastd Cale adeptul se leaga sa practice Dharma nu numai
pentru propria eliberare, ci a tuturor fiintelor. Mahayana reprezintd un mare numar
de scoli buddhiste care se bazeaza pe canonul in limba sanscrita. Traditia Tardmului
Pur care contine, de asemenea, mai multe scoli, este unul din curentele principale
Mabhayana.
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“atat timp cdt va exista spatiul §i fiintele neiluminate,
fie ca eu sa raman pentru a risipi suferintele lumii.”

Viata infinitd a lui Amida reprezintd Compasiunea lui infinitd. La
nesfarsit va exista si va actiona pentru a ne salva pe toti, fara nici cea
mai mica pauzi, dupi cum el insusi a promis'*:

“Daca in vietile care vor urma, timp de nenumarate kalpa,
nu voi deveni un mare Binefacator

pentru a-i salva pe cei aflati in suferinta, din toate cele zece directii,,
fie ca eu sa nu ating perfecta lluminare.”

2 Marea Sutra, capitolul 8.
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Taramul Pur al lui Amida dezvaluie in Lumina sa toate
taramurile Buddhasilor
- explicatie a celui de-al 31-lea Legamant -

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, taramul meu nu va fi
stralucitor, dezvaluind in Ilumina sa toate nemadrginitele i
nenumaratele taramuri de neconceput ale Buddhagsilor, asemenea
imaginilor reflectate intr-o oglinda clara, fie sa nu ating Iluminarea
perfecta”.

(al 31-lea Legamant)

Acest legamant este in stransd legaturd cu al 12-lea, unde
Dharmakara, actualul Buddha Amida, promite cad Lumina sa de
Buddha va fi infinitd, capabild sa ilumineze toate taramurile
Buddhasilor”. Astfel, al 31-lea Legamant arati unitatea dintre Amida
ca Persoana Iluminatd si Taramul Pur (propria sa manifestare).
Lumina lui Amida este de asemenea, Lumina Taramului sau Pur.

Dupa nasterea in Taramul lui Amida, toate tdramurile Buddhasilor,
numeroase precum nisipurile Gangelui, ne sunt revelate iar noi
intelegem caracteristicile deosebite ale fiecaruia dintre ele. Lucrurile
care sunt acum de neconceput si de neinteles pentru mintea noastra
neiluminatd le vom cunoaste in momentul In care atingem
Buddheitatea in Taramul Pur. Expresia “asemenea imaginilor
reflectate intr-o oglinda clara”, Inseamna cd in Tardmul Pur nu exista
nici un fel de obstacol cauzat de karma rea, patimile oarbe sau
ignorantd. Totul este dezvaluit in adevarata sa natura iar natura ultima
(Dharmakaya Asaitatii) a tuturor Buddhasilor si a taramurilor
acestora este una si aceeasi, chiar daca manifestarile si conditiile lor
sunt diferite. Devenind Buddhasi dupa nasterea in Taramul Pur
intelegem aceastd unitate Dharmakaya dintre toti Buddha si
taramurile lor.

B “Daca dupd ce voi deveni un Buddha, lumina mea va fi limitatd, incapabild s
ilumineze cel putin o suta de mii de kotis de nayuta de taramuri ale Buddhasilor, fie
sa nu ating lluminarea perfecta”. Al 12-lea Legamant.
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De asemenea, nasterea noastrd in Taramul Pur implineste
aspiratiile tuturor Buddha'®. Asta deoarece, asa cum se promite in al
17-lea Legamant, Buddhasii din toate tardmurile lauda metoda de
salvare a lui Amida si incurajeaza fiintele sa o urmeze'”. Asadar,
putem afirma fard teama de a gresi ca toate tardmurile Buddhasilor
sunt conectate la Taramul Pur, fiecare Buddha incurajandu-i pe cei
care se nasc 1n taramurile lor s se increada in Amida. Pe scurt, toate
taramurile Buddhasilor indica spre Taramul lui Amida. Acesta ar
putea fi de asemenea, intelesul celui de-al 31-lea Legamant. Ca
martor, il avem in acest sens, pe Shakyamuni, care ii enumerd, in
Mica Sutra (Amidakyo), pe toti Buddha din est, sud, vest, nord, nadir
si zenit care 1l slavesc pe Amida si Incurajeaza fiintele de peste tot sa
urmeze metoda nasterii in Taramul Pur'®.

'4 Shinran Shonin a spus in Jodo Wasan (Imnurile Tardmului Pur):

,, Cand ne refugiem in Tardmul Pur al lui Amida,

ne refugiem in toti Buddha.

A-I slavi cu inima sincerd pe Buddha numit Amida

Inseamnda a-i slavi pe toti Cei fard de Opreligti”

' Vezi explicatiile celui de-al 17-lea Legdmant din aceasta carte.

' [6] “Shariputra, asa cum eu laud acum virtutile de neconceput ale lui Buddha
Amida,

tot asa fac si Buddhasii din est, la fel de numerosi ca nisipurile Gangelui. Printre
acestia sunt: Aksobhya, Meru-dhvaja, Buddha Mahameru, Buddha Meru-prabhasa
si Buddha Manju-svara. Din propriile taramuri, ei isi intind limba lor lunga i
nesfdarsita ce acopera definitiv un univers de o mie de milioane de lumi si proclama
aceste cuvinte adevarate: ‘Voi, fiintele sensibile, trebuie sa va incredeti si sd
acceptati aceasta sutra numitd ‘Lauda Virtutilor de neconceput si Protectiei
tuturor Buddha’.”

[7] “Shariputra, exista Buddhasi in sud, la fel de numerosi ca nisipurile Gangelui,
precum Buddha Candra-surya-pradipa, Buddha Yasah-prabha, Buddha Maharci-
skandha, Buddha Meru-pradipa si Buddha Ananta-virya. Din propriile taramuri ei
isi intind limba lor lunga si nesfdrsita ce acoperd definitiv un univers de o mie de
milioane de lumi si proclamd aceste cuvinte adevarate: ‘Voi, fiintele sensibile,
trebuie sa va incredeti §i sa acceptati aceasta sutra numitd ‘Lauda Virtutilor de

> 9

neconceput si Protectiei tuturor Buddha’.

[8] “Shariputra, exista Buddhasi in vest, la fel de numerosi ca nisipurile Gangelui,
precum Buddha Amitayus, Buddha Amita-ketu, Buddha Amita-dhvaja, Buddha
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Manifestarile Taramului Pur
- explicatie a celui de-al 32-lea Legamant -

,,Daca dupa ce voi deveni un Buddha, toate miriadele de manifestari
din taramul meu, de la pamant la cer, precum palatele, pavilioanele,
lacurile, paraurile si copacii, nu vor fi alcatuite din nenumarate si
nepretuite comori, ce depdsesc in desavargire orice se afla in lumea

Mahaprabha, Buddha Mahaprabhasa, Buddha Ratna-ketu si Buddha Suddha-
rasmi-

prabha. Din propriile taramuri ei isi intind limba lor lunga si nesfdrsita ce
acopera definitiv un univers de o mie de milioane de lumi si proclamad aceste
cuvinte adevarate: ‘Voi, fiintele sensibile, trebuie sa va incredeti si sa acceptati

aceasta sutra numitd ‘Lauda Virtutilor de neconceput si Protectiei tuturor
Buddha’.”

[9] “Shariputra, exista Buddhasi in nord, la fel de numerosi ca nisipurile
Gangelui,precum Buddha Arci-skandha, Buddha Vaisvanara-nirghosa, Buddha
Duspradharsa,Buddha Aditya-sambhava si Buddha Jalini-prabha. Din propriile
taramuri ei isi intind limba lor lunga si nesfdrsita ce acopera definitiv un univers
de o mie de milioane de lumi si proclama aceste cuvinte adevarate: ‘Voi, fiintele
sensibile, trebuie sa va incredeti si sa acceptafi aceasta sutra numitd ‘Laudad

> 9

Virtutilor de neconceput si Protectiei tuturor Buddha'.

[10] “Shariputra, exista Buddhasgi in directia nadir, la fel de numerogi ca nisipurile
Gangelui, precum Buddha Simha, Buddha Yasas, Buddha Yasah-prabhasa, Buddha
Dharma, Buddha Dharmadhvaja si Buddha Dharma-dhara. Din propriile taramuri
ei isi intind limba lor lunga si nesfarsita ce acopera definitiv un univers de o mie
de milioane de lumi si proclama aceste cuvinte adevarate: ‘Voi, fiintele sensibile,
trebuie sa va incredeti si sa acceptati aceasta sutra numita ‘Lauda Virtutilor de

2

neconceput si Protectiei tuturor Buddha’.

[11] “Shariputra, exista Buddhasi in directia zenit, la fel de numerosi ca nisipurile
Gangelui, precum Buddha Brahma-ghosa, Buddha Naksatra-raja, Buddha
Gandhottama, Buddha Gandhaprabhasa, Buddha Maharci-skandha, Buddha
Ratna-kusuma-sampuspita-gatra, Buddha Salendra-raja, Buddha Ratnotpalasri,
Buddha Sarva-artha-darsa si Buddha

Sumeru-kalpa. Din propriile taramuri ei isi intind limba lor lunga si nesfdrsitd ce
acopera definitiv un univers de o mie de milioane de lumi si proclama aceste
cuvinte adevarate: ‘Voi, fiintele sensibile, trebuie sa va incredeti si sa acceptati
aceasta sutra numitd ‘Lauda Virtutilor de neconceput si Protectiei tuturor
Buddha’.”
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oamenilor si a zeilor, precum §i dintr-o suta de mii de tipuri de lemne
aromatice, a caror mireasma pdatrunde peste tot de-a lungul tuturor
lumilor din cele zece directii, facandu-i pe toti bodhisattva care o
simt sa practice metodele buddhiste, fie sa nu ating Iluminarea
perfecta.”

(al 32 —lea Legdmant)

Minunatele manifestari ale Tardmului Pur sunt de asemenea
prezentate in Mica Sutrd despre Buddha Amida (Amidakyo)"’, unde

" Mica Sutrd despre Buddha Amida, sectiunea a 3-a:

“Shariputra, de ce este acel tardm numit ‘Suprema Beatitudine’? Pentru ca fiintele
de acolo nu sufera niciodata, ci se bucura de diferite placeri. Din acest motiv, acel
taram este numit ‘Suprema Beatitudine’.

Shariputra, in acel Taram al Beatitudinii Supreme sunt sapte rdnduri de
balustrade, sapte randuri de plase decorative §i sapte randuri de copaci. Acesea
sunt alcatuite din patru tipuri de giuvaere si se intind pe suprafata intregului
pamant, cuprinzand totul. Din acest motiv, acel tardm este numit ‘Suprema
Beatitudine’.

Shariputra, in Taramul Beatitudinii Supreme sunt elestee cu sapte tipuri de
nestemate, pline cu apda de opt calitati nemaipomenite. Albiile acestora sunt
acoperite numai cu nisip de aur iar din cele patru laturi ale fiecarui elesteu apar
scari de aur, argint, beril §i cristal. Deasupra acestora se afla pavilioane
impodobite cu aur, argint, beril, cristale, safire, carnelian si perle rogsii. In elestee
se afla lotugi mari precum roata carului — cei albastri radiind lumina albastra, cei
galbeni radiind lumind galbena, cei rogii radiind lumina rogie iar cei albi radiind
lumina albd. Aceste flori sunt minunate, inmiresmate si pure. Shariputra, Taramul
Beatitudinii Supreme este plin de astfel de ornamente si frumuseti nebanuite.

“Shariputra, in acel taram al lui Buddha se aude intotdeauna o muzica celesta.
Pamantul este din aur. De sase ori ziua si de sase ori noaptea, flori de mandarava
cad din cer. In fiecare zi, in linistea diminetii, locuitorii isi umplu manecile robelor
cu flori alese §i se duc sa faca ofrande la o suta de mii de kotis de Buddha care
salagluiesc in lumile altor directii. Apoi se intorc pentru micul dejun. Dupa masa ei
fac o scurta plimbare linistita. Shariputra, Tardmul Beatitudinii Supreme este plin
cu astfel de splendori si minunatii.

“Shariputra, in acel taram sunt intotdeauna multe tipuri de pdsari rare §i

minunate, de diferite culori, precum lebede albe, pauni, papagali, kalavinka, sarika

si jivam-jivaka. De gase ori pe zi i de sase ori noaptea, aceste pasari scot sunete

armonioase §i delicate, proclamdnd diferite invataturi, precum cele cinci raddcini
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Shakyamuni'® i le descrie lui Shariputra intr-un mod extatic,
neldsandu-i acestuia nici cel mai mic ragaz pentru intrebari. El incepe
sd predice aceasta sutra fara sa i se fi adresat nici o intrebare si repeta
intr-una ceva de genul: “Shariputra, este minunat, acel loc este
suprem In frumusete....Shariputra, in acel taram sunt cutare si cutare
comori nepretuite......Shariputra...... Shariputra...”

Se pare ca Shakyamuni vorbeste fara sa respire, insiruind parca la
nesfarsit frumusetile Taramului Pur, atit de mare este entuziasmul cu
care le prezinta.

Este foarte important sa intelegem ca Buddha Shakyamuni nu
vorbeste despre Tardmul Pur in termenii realitatii ultime de dincolo
de forma (Dharmakaya Asaitatii), ci foloseste multe imagini si
cuvinte pline de culoare'’. Limbajul celor trei sutre ale Taramului Pur

ale bunatatii, cele cinci puteri, cele sapte practici care duc la lluminare i Calea cu
Opt Brate. Auzindu-le, locuitorii acelui taram se gandesc imediat la Buddha,
Dharma si Sangha. Dar Shariputra, s@ nu crezi ci aceste pdsdari se nasc din
retributia vreunei karme negative. Motivul este ca cele trei taramuri rele nu existd
in acel Taram al lui Buddha.

Shariputra, nici chiar numele celor trei tardmuri rele nu existd aici, cu atat mai
putin tardmurile insdsi. Aceste pdasdri sunt manifestate de Buddha Amida pentru
ca glasul §i cantecul lor sd proclame §i sd raspindeasci Dharma.

“Shariputra, in acel Tardm al lui Buddha, cind incepe sa adie o briza usoard,
printre copacii §i plasele pline de nestemate, ies niste sunete fine §i armonioase.
Este ca i cum o sutd de mii de instrumente muzicale ar incepe sa cante in acelasi
timp. Toti cei care aud aceste sunete se gandesc in mod spontan la Buddha,
Dharma si Sangha. Shariputra, acel Taram al lui Buddha este plin cu astfel de
splendori si minundtii”.

"% Shakyamuni este Buddha istoric.

' Si in Marea Sutrd, Buddha Shakyamuni face o descriere amanuntita a Taramului
Pur ca dovada a autenticitatii celui de-al 32-lea legamant:

Sectiunea 14:

,,Copaci din sapte tipuri de nestemate se gasesc peste tot in acel tinut. Unii sunt
facuti din aur, altii din argint, beril, cristal, rubine sau agate. Existd de asemenea,
copaci din doud pdna la sapte tipuri de nestemate.

,, Tot acolo sunt copaci din aur cu frunze, flori si fructe din argint; copaci din
argint cu frunze, flori si fructe de aur; copaci din beril cu frunze, flori si fructe de
cristal; copaci din cristal cu frunze, flori si fructe de beril; copaci din coral cu
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frunze, flori §i fructe de rubin, copaci din rubine cu frunze, flori si fructe de beril;
copaci din agate cu frunze, flori si fructe de diferite nestemate.

,,Acolo exista copaci cu radacini din aur rosu, trunchiuri din argint alb, ramuri de
beril, crengute de cristal, frunze de coral, flori de rubine i fructe de agate.

Acolo sunt copaci din nestemate cu raddcini din argint alb, trunchiuri de beril,
ramuri de cristal, crengute de coral, frunze de rubin, flori de agate si fructe din aur
rosu. Acolo sunt copaci din nestemate cu raddcini din beril, trunchiuri de cristal,
ramuri de coral, crengute de rubin, frunze de agate, flori de aur rosu si fructe din
argint alb. Acolo sunt copaci din nestemate cu raddcini de cristal, trunchiuri de
coral, ramuri de rubin, crengute de agate, frunze de aur rosu, flori din argint alb si
fructe de beril. Acolo sunt copaci din nestemate cu radacini de coral, trunchiuri de
rubine, ramuri de agate, crengute din aur rosu, frunze din argint alb, flori de beril
si fructe de cristal. Acolo sunt copaci din nestemate cu raddacini de rubine,
trunchiuri de agate, ramuri de aur rosu, crengute de argint alb, frunze de beril,
flori de cristal si fructe de coral. Acolo sunt copaci de nestemate cu raddacini de
agate, trunchiuri de aur rogu, ramuri de argint alb, crengute de beril, frunze de
cristal, flori de coral si fructe de rubine.

,,Acesti copaci din nestemate sunt asezati in randuri paralele, trunchiurile lor egal
distantate, ramurile pe nivele diferite, frunzele simetrice, florile agezate armonios
iar fructele bine aranjate. Culorile stralucitoare ale acestor copaci sunt atdt de
luxuriante incdt ne este imposibil sa le vedem pe toate. Cand o briza curata adie
printre ele, sunete minunate in game pentatonice, precum shang si kung, apar in
mod spontan §i creeazd muzicad simfonica.

[DEX: Gama pentatonica = gama alcatuita din cinci trepte, fara semitonuri, care sta
la baza muzicii populare chineze, tatare, scoliene etc. Sistem pentatonic = sistem
muzical care se bazeazad pe o scara formata din cinci sunete de inaltimi diferite, in
cadrul unei octave. — Din germ. pentatonisch.]

Sectiunea 16:

“Salile, manastirile, palatele si pavilioanele sunt aparitii spontane, toate
impodobite cu cele sapte nestemate, de ele fiind prinse perdele din diferite alte
giuvaeruri, precum perle si pietre mani stralucitoare asemenea lunii.

“Inauntru si inafard, la dreapta si la stanga sunt bazine pentru imbdiere. Unele
dintre acestea sunt de zece yojana in lungime, largime §i addncime; altele de
douazeci, treizeci §i asa mai departe, pand la o sutd de yojana in lungime, largime
§i adancime. Acestea sunt pline ochi cu apa de zece calitati, limpede, inmiresmata
§i cu gust de nectar.

“Acolo sunt elestee de aur cu albii din nisip argintiu; elestee de argint cu albii din

nisip auriu, elestee de cristal cu albii din nisip de beril; elestee de beril cu albii din

nisip de cristal; elestee de coral cu albii din nisip de chihlimbar; elestee de
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este descriptiv si exuberant, in mod clar neadresandu-se celor care
incearca aici §i acum sd treaca dincolo de forme. Al 32-lea Legamant
ne aratd foarte clar ca Taramul Pur este un tinut transcendent cu
“miriade de manifestari”, creat de Amida din Compasiune pentru
fiintele sensibile.

Desi adevarata natura a tuturor Buddha si a manifestarilor lor este
Dharmakaya ultima, noi nu ne putem increde, refugia sau aspira sa ne
nastem in aceastda Dharmakaya. De aceea, avem un Buddha ca
Dharmakaya metodelor pline de compasiune, adicd un Buddha in
Forma si Nume caruia i zicem Amida si in care putem avea credinta,
precum si un Tardm Pur unde ne dorim si ne nastem dupd moarte™.
Fara acestea doua, atingerea Buddheitatii ar fi imposibild pentru noi.

Numai dupd ce ne nastem 1n mediul sigur al Taramului Pur vom
atinge Buddheitatea ultimd”' sau Dharmakaya non-duald, insd atat
timp cat suntem incd aici, in acest trup si neiluminati, acceptdm
dualitatea Salvator (Buddha Amida) si cel salvat; samsara® si
Taramul Pur. A insista acum In explicatiile noastre pe termeni non-
dualisti este inutil si stupid. Mai mult decat atat, a nega existenta lui
Buddha Amida i a Tardmului sau Pur, numindu-le metafore,
simboluri sau povestiri fictive, cum fac unii falsi Tnvatatori din
vremurile noastre, reprezintd cel mai mare pacat de moarte, adica

chihlimbar cu albii din nisip de coral; elestee de agate cu albii din nisip de rubine;
elestee de rubine cu albii din nisip de agate, elestee de jad alb cu albii din nisip de
aur rosu; elestee de aur rosu cu albii din nisip de jad alb. lar altele sunt alcatuite
din doud pdna la sapte nestemate.

“Pe malurile acestor elestee sunt copaci de santal ale caror flori si frunze atarna si
impragtie peste tot arome deosebite. Lotusi celesti albastri, roz, galbeni si albi
infloresc din abundenta in diferite tonuri si nuante, acoperind complet suprafata
apei”.
% Cititi cu atentie explicatiile celui de-al 13-lea Legdmant (Viata Infinitd a lui
Buddha Amida) din aceasta carte.
21 Al 11-lea Legamant promite atingerea Buddheititii supreme pentru cei care se
nasc in Taramul Pur. Vezi explicatiile din aceasta carte.
** Samsara este lumea iluziei, a suferintei si nasterilor repetate.
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ponegrirea Dharmei adevirate™. Astfel de afirmatii il acuzd pe
Shakyamuni de minciuna si pot Tmpiedica multe fiinte sd intre pe
poarta Dharma a Taramului Pur.

De asemenea, daca citim cu atentie Cele Trei Sutre, observam
ca Shakyamuni nu face doar efortul de a descrie Tardmul Pur cu
miriadele lui de manifestari, ci chiar indicd o directie unde acesta
poate fi gasit. El mentioneaza aceasta directie in Mica Sutra despre
Buddha Amida:

,Daca mergi de aici catre vest si treci de o suta de mii de kotis de
taramuri ale Buddhasilor, ajungi la taramul numit ,Suprema
Beatitudine’, unde se aflad Buddha numit ,Amida’. El trdieste acum
acolo si propoviduieste Dharma.”**

Si de asemenea, in Marea Sutra despre Buddha Amida:

“Ananda [-a intrebat pe Buddha: ‘A atins Bodhisattva Dharmakara,
Buddheitatea si a trecut in Nirvana? Sau nu a atins-o inca? Se afla el
acum undeva anume?”

Buddha i-a raspuns: “Bodhisattva Dharmakara a atins Buddheitatea
si salasluieste acum intr-un taram din vest numit ‘Pace §i
Beatitudine’, la o distanta de o suta de mii de kotis de taramuri de
unde ne aflam noi acum.””

Astfel, este foarte clar cd, descriind in multe cuvinte minundtiile
Taramului Pur si indicand o directie unde se afld acesta, Shakyamuni
devine martor al existentei sale si al autenticitatii celui de-al 32-lea
Legamant. Este ca si cum v-as vorbi de un parc minunat pe care imi
doresc foarte mult sa il vizitati. Dacd va spun ,,este acolo, in vestul

# Se spune in Kyogyoshinsho: “A spune cd nu exista Buddha, Buddha-Dharma,
Bodhisattva sau Bodhisattva-Dharma. A te decide asupra unor astfel de viziuni, fie
prin propria ta judecata sau primindu-le de la altii, se numeste ponegrirea
Dharmei celei adevarate.” Cei care ponegresc Dharma adevaratd nu se pot naste n
Taramul Pur al lui Buddha Amida. Vezi capitolul ,,Asa-zisa ’Excludere’ din al 18 -
lea Legamant” din aceasti carte.
** Sectiunea a 2-a din Mica Sutrd.
» Sectiunea a 10-a din Marea Sutra.

24



orasului” si incep sa-1 descriu, nimeni nu va mai pune la indoiald
existenta acestuia iar voi veti dori sd il vedeti personal. Fara indoiala
ca Shakyamuni a avut aceeasi intentie cand a descris Tardmul Pur al
lui Amida, deoarece aspiratia de a ne naste acolo este parte
importanti a Legamantului Principal®® si a evadarii noastre din
samsara.

De asemenea, aceste manifestiri transcendente aratd ca

Taramul Pur depdseste toate celelalte locuri din lumea suferintei —
“depasesc in desavdrgsire orice se afla in lumea oamenilor si a
zeilor”. De fapt, Taramul Pur este dincolo de samsara si nu poate fi
comparat cu tdramurile prinse in puterea nasterii §i a mortii §i supuse
astfel impermanentei.
Oamenii, zeii (deva) si alte tipuri de fiinte sensibile, plus mediul in
care acestea se nasc, sunt produsul karmei lor neiluminate, insa
Taramul Pur al lui Amida este manifestarea Iluminarii si meritelor
sale curate, de aceea, comorile si manifestarile din Taramul Pur sunt
neintrecute in frumusete, avand in acelasi timp puterea de a
aprofunda si intari dedicatia celor angajati in practica eliberarii
personale si a celorlalti (bodhisattvasii):

,0 sutd de mii de tipuri de lemne aromatice, a caror mireasma
patrunde peste tot de-a lungul tuturor lumilor din cele zece directii,
facandu-i pe toti bodhisattva care o simt sa practice metodele
buddhiste”.

Este evident ca aceste comori din Taramul Pur nu au ca scop placerile
simturilor, ci exprimarea Dharmei, chemarea fiintelor catre Dharma,
slavirea virtutilor lui Amida si intelegerea locului suprem pe care
acest taram iluminat 1l ocupa printre celelalte taramuri ale
Buddhasilor. Acestea sunt comori spirituale, chiar daca sunt descrise

% Legamantul Principal sau al 18-lea Legdmént: , Dacd dupd ce voi deveni un
Buddha, fiintele sensibile din cele zece directii care se incred in mine din toatd
inima lor §i aspird sa se nasca in tardmul meu, rostind Numele meu (Namo Amida
Butsu) chiar si numai de zece ori, nu se vor naste acolo, fie ca eu sa nu ating

)

lluminarea perfecta”. Vezi ,,Cele trei legaminte ale salvarii” din aceasta carte.
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folosind termeni familiari noua precum ,palate”, “pavilioane”,
»lacuri”, paraie”, ,,copaci”’, ,lemne aromatice” etc. Shakyamuni 1ii
explica acest lucru lui Shariputra In Mica Sutra despre Buddha
Amida:

,Shariputra, sa nu crezi ca aceste pasari se nasc din retributia
vreunei karme negative. Motivul este ca cele trei tardamuri rele nu
exista in acel Taram al lui Buddha.

Shariputra, nici chiar numele celor trei taramuri rele nu exista aici,
cu atat mai putin tardmurile insagi. Aceste pasari sunt manifestate de
Buddha Amida pentru ca glasul si cantecul lor sa proclame si sa
raspandeasca Dharma.”

" Sectiunea a 3-a din Mica Sutrd despre Buddha Amida.
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CAPITOLUL 11

Legaminte referitoare la salvarea tuturor fiintelor
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Cele trei legaminte ale salvarii
— explicatie a legamintelor 18, 19 si 20 -

Vorbind la modul general, practicile predate de Buddha
Shakyamuni pot fi clasificate Tn doud grupe:

1. practici meditative
2. practici non-meditative

Practicile meditative includ diferite tipuri de meditatii §i vizualizari
intalnite in toate scolile de buddhism de la Theravada si Mahayana,
pana la Vajrayana esoterica.

Practicile non-meditative presupun recitarea sutrelor, respectarea
preceptelor, abtinerea de la rau, indeplinirea diferitelor fapte bune etc.
Despre amandoua tipurile de practici se spune ca genereaza merite
sau energie karmicd pozitivd care il ajutd pe practicant sa atingd
nasteri ori stari spirituale avansate. Meritele pot fi transferate sau
directionate de practicant spre diferite scopuri, inclusiv viitoarea sa
[luminare.

Insa Shinran se situeazi pe o pozitie complet diferitd, in
conformitate cu care, fiind neiluminati sau ne-Buddha, nu putem avea
merite adevarate. Aceasta este in mod special valabil in ultima epoca
Dharma (mappo)®® in care triim acum. Numai un Buddha, in special

* Ultima dintre Cele trei epoci Dharma — o schema care descrie declinul treptat al
invataturii buddhiste in lume (se bazeaza chiar pe profetiile lui Shakyamuni). In
timpul epocii perfecte a Dharmei, care a durat 500 ani de la moartea lui
Shakyamuni, invatatura lui Buddha putea fi corect inteleasd §i practicata iar
Iluminarea atinsa adeseori. In timpul epocii inselitoare a Dharmei, 1000 de ani de
la moartea lui Shakyamuni, practicile sunt incd indeplinite in conformitate cu
invatatura, dar Iluminarea este rar atinsa. in timpul ultimei epoci Dharma invititura
supravietuieste, dar practicile sunt dincolo de capacitétile fiintelor omenesti din
cauza raspandirii diferitelor pangariri care marcheaza timpurile acestea. Honen a
afirmat cad fiintele se afla deja in epoca din urma a Dharmei i cd acum doar
invatatura Taramului Pur ramane cea mai sigura cale catre Eliberare.

Vezi capitolul ,,Cele trei epoci Dharma” si ,,Jodo Shinshu — singura cale efectiva in
aceastd ultima epocd Dharma” din cartea mea, ,,Invatituri buddhiste Jodo Shinshu”,
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Amida Buddha, poate avea adevdarate virtuti, de aceea el a considerat
ca transferul de merit de la practicant spre atingerea Iluminarii este
inutil, mentiondnd ca de fapt, acest transfer are loc numai de la
Amida catre cei care au credinta in el.

Asadar, este foarte important sd abandondm orice gand legat de
merite sau virtuti personale si in loc de asta, sd ne bazam exclusiv pe
Puterea salvatoare a lui Buddha Amida. Aceastd incredere este
descrisa in al 18-lea Legamant, numit Legamantul Principal. In el,
Amida promite:

,Daca dupa ce voi deveni un Buddha, fiintele sensibile din cele zece
directii care se incred in mine din toatd inima lor’® si aspird s se
nasca in taramul meu, rostind Numele meu (Namo Amida Butsu)
chiar si numai de zece ori, nu se vor naste acolo, fie sa nu ating

. ~ 30
Iluminarea perfecta’.

Toate fiintele care se incred in Amida, vor sa se nascad in
Taramul sau Pur dupa moarte si rostesc Numele lui, se vor naste
acolo. Nimic altceva nu mai este necesar. Nici o mentiune legata de
merite sau ceva pe care practicantul ar trebui sa il adauge la puterea
lui Amida. Doar aspirati sd va nasteti in Taramul Pur, incredeti-va in
Amida si recitati Numele lui. Aceste trei aspecte: 1. dorinta de a se
naste in Taramul Pur, 2. credinta si 3. rostirea Numelui sunt, de fapt,
trei manifestari ale aceluiasi lucru — shinjin sau credinta. Asta pentru
ca nu poate exista vreo dorintd de a se naste in Taramul Pur sau o
rostire a Numelui daca adeptul nu crede in existenta lui Buddha
Amida si in capacitatea acestuia de a ne face si ne nastem acolo. In
consecintd, dorim sd mergem in Tardmul Pur si rostim Numele lui
Amida pentru ca ne incredem in puterea lui de a realiza Nasterea
noastra.

Dharma Lion Publication, Craiova, 2011; republicata pentru distributie gratuita de
Corporate Body of Buddha Educational Foundation, Taiwan, 2013
¥ Aceasta expresie ,,se incred in mine din toatd inima lor” mai poate fi tradusa si

=9

prin ,,se incred in mine cu o inima sincerd” ori ,,se incred in mine cu o minte
sincera”. Mintea si inima sunt adeseori folosite cu acelasi sens in textele buddhiste.
** Am exclus deocamdatd propozitia exclusiva din acest legaimant deoarece o voi
explica separat in capitolul urmator.

29



Namo Amida Butsu inseamna ,,ma refugiez in Buddha Amida” iar a
te refugia inseamna a avea credintd. Rostirea Numelui (nembutsu)
este expresia naturald a credintei si este identica cu aceasta. Nu poate
exista un nembutsu autentic fara credin;é“. Asa stau lucrurile cu al
18-lea Legamant in care Amida promite ca 11 va salva pe toti cei care
se incred in el, fie ca sunt tineri sau batrani, buni sau rai, barbati sau
femei.

Si totusi, nu toti practicantii sunt capabili sa renunte definitiv
la atagamentul fatd de puterea personald in atingerea nasterii in
Taramul Pur. Ei nu se pot baza exclusiv pe Amida ci au senzatia ca
existd inca ceva ce ar trebui adaugat la Puterea lui pentru a merita sa
se nascd In Taramul Pur. Astfel, rdman atasati de ideea de merit chiar
dacd se bazeazd in acelasi timp pe Amida. Acest gen de credinta,
amestecata cu increderea in propriile merite si In puterea personala,
nu rezoneaza cu al 18-lea Legamant, insd nici acesti oameni nu sunt
abandonati de Amida.

In special pentru cei incapabili de a se baza exclusiv pe el, insa
doresc sa se nasca in Taramul sau Pur, Amida a creat al 19-lea si al
20-lea Legamant:

,Daca dupa ce voi deveni un Buddha, fiintele sensibile din
taramurile celor zece directii, care aspira sa atinga Illuminarea,
indeplinesc diferite fapte merituoase i isi doresc sincer sa se nasca
in taramul meu, nu ma vor vedea in momentul mortii, aparand
inaintea lor inconjurat de o multime de intelepti, fie sa nu ating
Iluminarea perfecta.” (al 19-lea Legamant)

., Daca dupa ce voi deveni un Buddha, fiintele sensibile din
taramurile celor zece directii, care auzindu-mi Numele, isi
concentreaza gandurile asupra taramului meu, planteaza radacinile
virtutii §i isi transfera cu sinceritate meritele catre el, cu dorinta de a
se naste acolo, nu li se va implini aceasta aspiratie, fie sa nu ating

3! fmi place in mod deosebit aceastd simpli explicatie a lui Inagaki Sensei: “Cel
care se increde in Amida se gandeste la Amida iar cel care se gandeste la Amida ii
rosteste Numele”.

30



~ 9

Iluminarea perfecta”. (al 20-lea Legamant)

Amida afirma in al 19-lea Legamant ca cei care indeplinesc
fapte merituoase pentru a atinge Nasterea il vor vedea ITn momentul
mortii inconjurat de multi intelepti, primindu-i Tn Tardmul Pur.
Faptele merituoase reprezintd indeplinirea diferitelor tipuri de practici
meditative si non-meditative. Spre exemplu, ori de cate ori practica o
vizualizare a lui Amida 1n conformitate cu Sutra Contemplatiei, cand
incearca sa respecte preceptele, fac o faptd bund precum salvarea
vietii, abtinerea de la carne etc, ei cred ca asta 11 va ajuta sa se nasca
in Taramul Pur si ca pot transfera meritele acumulate in urma acestor
practici (meditative sau non-meditative) catre viitoarea nastere acolo.

De obicei, adeptii altor scoli practica meditatia sau respectd
preceptele pentru a atinge Buddheitatea in aceasta viatd, asemenea lui
Shakyamuni, 1nsa cei care se incred in al 19-lea Legamant schimba
directia (scopul) acestor practici meditative sau non-meditative catre
a deveni un Buddha in Tardmul Pur al lui Amida. Aceasta este
diferenta dintre ei si alti buddhisti, ceea ce 1i face sd intre in influenta
si calauzirea lui Buddha Amida.

Adeptii celui de-al 20-lea Legdmant fac un pas Inainte in
Lumina lui Buddha Amida. Ei nu se opresc la practici meditative sau
non-meditative, ci dintre toate practicile aleg una singura — rostirea
Numelui lui Amida.

Expresia ,,auzindu-mi Numele” din acest Legdmant inseamna ca
devin constienti de Numele lui Amida si il rostesc mental si verbal.
Concentrarea gandurilor asupra Tardmului Pur si dorinta de a se naste
acolo se face acum prin recitarea Numelui. In Mica Sutrd despre
Buddha Amida (Amida-kyo), recitarea Numelui este numita ,,radacina
tuturor virtutilor” deoarece dintre toate practicile buddhiste
recomandate de Shakyamuni, recitarea Numelui este suprema.
Asadar, ,,a planta radacinile virtutilor”, mentionatd in al 20-lea
Legamant inseamnd a recita exclusiv Numele lui Amida — a alege
dintre toate practicile numai pe aceasta.

Asemenea celor ce urmeaza al 19-lea Legamant, adeptii celui de-al
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20-lea nu sunt liberi de indoiala, in sensul ca nu se bazeaza exclusiv
pe Puterea lui Amida pentru a se naste In Taramul Pur ci cred ca
aceasta recitare a Numelui este o virtute personala si o practica ce
depinde de capacititile lor pentru a fi indeplinitd corect. De aceea,
transfera meritele pe care cred ca le-au acumulat printr-o bunad
recitare catre nasterea in Taramul Pur. Ei incd depind asadar, de
puterea lor personald iar credinta nu este una absoluta.

Observam din aceste doua legaminte, al 19-lea si al 20-lea, ca
cel care practica Tn conformitate cu ele se nasc de asemenea in
Taramul Pur si scapa definitiv din nasterile si mortile repetate ale
samsarei. Amida incheie in mod special formularea legamintelor cu
promisiunea ca cei care indeplinesc cerintele lor se vor naste cu
sigurantd in Taramul Pur, In caz contrar el nemeritdnd sa fie numit
Buddha — ,, fie sa nu ating Iluminarea perfecta.”

Dar daca citim Sutra Contemplatiei observam ca printre cei care se
nasc in Taramul Pur transferandu-si meritele acolo, exista diferite
grade. Nu toti sunt egali. Cu cat mai multe virtuti, cu atat mai bun
este locul ocupat in Taramul Pur, de la ,,cel mai inalt nivel al celui
mai mare grad”, pana la , nivelul cel mai de jos al celui mai mic
grad.”

Insa nici o mentiune de acest gen nu se face despre cei care intra in
Tardmul Pur prin credintd (shinjin), in conformitate cu al 18-lea
Legamant. Astfel, respectivele nivele sunt, in viziunea Maestrului
Shinran, doar o Invataturd provizorie datd de Shakyamuni pentru a
nu-i descuraja pe cei care aspird la nasterea in Taramul Pur dar sunt
inca foarte atasati de ideea de merit personal.

De ce insd adeptii nascuti in Tardmul Pur prin credintd nu sunt
mentionati in nici una din aceste categorii? Shinran a explicat faptul
ca acestia devin Buddhasi (ating Nirvana) imediat ce se nasc in
Taramul Pur iar pentru un Buddha nu exista vreo categorie in care ar
putea fi Incadrat. Din contrd, cei ndscuti in Taramul Pur prin portile
celui de-al 19-lea si al 20-lea Legamant nu devin imediat Buddhasi,
ci datorita agdtdrii de puterea personald continud sa rdmand intr-o
stare neiluminatd a mintii pana cand isi depasesc Indoielile si
atasamentele fata de asa zisele lor merite si virtuti i se Incred total in
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Puterea lui Buddha Amida.

Legamantul al 18-lea este legamantul intrarii directe in
adevdratul Taram Pur, In timp ce al 19-lea si al 20-lea sunt legadminte
ale intrdrii indirecte. Ganditi-va la o casd cu trei intrari. O usa este
intrarea principald care duce direct la proprietar si in prezenta sa
deveniti asemenea lui (un Buddha care se alaturd activitatii
salvatoare a lui Amida), in timp ce a doua si a treia usd duc la o
anticamera unde trebuie sa stati o vreme pand cand va este permis
accesul.

Aceasta anticamera a [luminarii perfecte in Taramul Pur al lui Amida
este numitd In textele sacre ,,zona de granitd a Taramului Pur” sau
Htaramul indolentei si al mandriei”, ,.castelul indoielii”, ,,palatul
matca” etc. Nasterea acolo nu este o pedeapsd, ci mai degraba
practicantii se tin pe ei insisi in acea zond prin propriile indoieli si
atasamente fatd de puterea personala®”.

Legamintele 18, 19 si 20 sunt cele trei legaminte ale salvarii
ce oferd eliberarea din nastere si moarte tuturor fiintelor care se
bazeaza exclusiv sau partial pe Buddha Amida, au credintd deplina
ori inca se mai agatd de asa zisa lor putere sau de meritele personale,
insd 151 doresc sa se nasca in Taramul Pur. Pentru ca aceste legaminte
si in mod special al 18-lea, sunt mentionate in Marea Sutra despre
Buddha Amida, Shinran a considerat propovaduirea acesteia ca fiind
principalul scop al aparitiei lui Buddha Shakyamuni in lume, in timp
ce Sutra Contemplatiei, unde sunt mentionate vizualizarea lui Amida,
transferul de merite si cele noud grade de aspiranti si Mica Sutra
despre Amida (Amida-kyo) in care numai recitarea Numelui este
incurajatd ca rddacind a tuturor virtutilor, sunt metode provizorii
pentru cei care nu se pot inca baza exclusiv pe Buddha Amida.

Multi oameni trec prin aceste trei legaminte ale salvarii,
constient sau inconstient, in practica lor®. Cati dintre noi nu am avut

32 Pentru 0 mai buni intelegere a nasterii in zona de granitd a Taramului Pur, vezi
articolul auxiliar ,,Nasterea In zona de granita a Taramului Pur” din aceasta carte.
33 Trecerea prin aceste trei etape nu este insa, obligatorie pentru toti.
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o perioada cand am practicat diferite metode buddhiste pentru a
deveni un Buddha in aceastd viatd dupd ce am abandonat alte céi
religioase sau nu am avut nici o religie. Apoi am auzit de Taramul
Pur al Iui Amida si am incetat sd aspirdm la atingerea Ilumindrii in
aceasta viatd, dorindu-ne sa ne nastem acolo. Si totusi, indoindu-ne ca
nasterea in Taramul Pur este atdt de usor de obtinut am simtit ca
trebuie sa facem ceva pentru a o merita. Asadar, am continuat sa
urmam diferite practici pentru a ne simti cat de cat mai buni si
merituosi.

Apoi, auzind cd nembutsu este marea practica intre toate practicile
buddhiste si rddacina tuturor virtutilor, am inceput sa il recitam, nsa
tot am simtit cd parca este prea usor, asa ca din nou agatarea fata de
puterea personald a continuat sd ne tina prizonieri ai indoielilor.

In sfarsit, dupa ce am ascultat invititura din nou si din nou,
constientizdnd adevaratele noastre capacititi si Compasiunea lui
Amida, am realizat ca acest Buddha este asemenea unei mame si ca
orice mama 1si va salva copii din diverse pericole fara sd mai astepte
pand cand acestia devin perfecti. Asa cd, pentru prima oard am auzit
cu adevarat al 18-lea Legamant In care nu este mentionatd nici o
capacitate sau virtute speciald pentru a ne naste in Taramul Pur si am
primit credinta. De atunci, Numele pe care continudm si acum sa il
rostim nu a mai fost nembutsul bazat pe puterea personald, ci
nembutsul credintei si al recunostintei. Prin acest nembutsu intram
direct n prezenta lui Amida, Maestrul Taramului Pur, unde devenim
la randul nostru Buddhasi, aldturdndu-ne pentru totdeauna lucrarii lui
de a salva toate fiintele.
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Asa zisa “excludere” din al 18-lea Legiméant

In capitolul precedent, cind am explicat Legimantul
Principal, am evitat Tn mod special ultima sa propozitie, deoarece am
vrut sa o tratez separat. Asadar, al 18-lea Legamant este in intregime,
urmatorul:

,Daca dupa ce voi deveni un Buddha, fiintele sensibile din cele zece
directii care se incred in mine din toatd inima lor’* si aspird sd se
nasca in taramul meu, rostind Numele meu (Namo Amida Butsu)
chiar §i numai de zece ori, nu se vor naste acolo, fie sa nu ating
Iluminarea perfecta._Exclusi sunt aceia care comit cele cinci pdcate
de moarte si ponegresc Dharma cea adevarata.”

Aproape toti cei care vin in contact cu Legdmantul Principal

al lui Buddha Amida incearca doua tipuri de reactii: sunt bucurosi la
aflarea mesajului plin de speranta al primei parti a acestuia, dar se
blocheaza imediat ce citesc ultima propozitie: ,, exclusi sunt aceia
care comit cele cinci pdcate de moarte §i ponegresc Dharma cea
adevarata.”
Ceva pare in neregula, o excludere inca exista, deci la urma urmei al
18-lea Legamant nu e chiar universal, deoarece unii oameni nu sunt
primiti de Compasiunea lui Amida. Insi oare asa stau lucrurille cu
adevdrat?

In primele mele zile ca adept Jodo Shinshu, cind incd nu
venisem in contact direct cu cineva din traditia noastrd, ma straduiam
enorm sa Inteleg rostul acestei ,,excluderi”; mai mult decat atat,
recunosc c¢d ma speriam foarte tare in timp ce parcurgeam de
nenumirate ori aceasta portiune. Imi stitea ca un nod in gat, parca nu
reuseam sa ma bucur pe deplin de intdlnirea cu Amida. ,,Daca am
facut si eu unul dintre aceste cinci pacate de moarte?”, ma intrebam
cu infrigurare. Apelasem la salvarea lui Buddha Amida intr-un

3 Aceastd expresie ,,se incred in mine din toatd inima lor” mai poate fi tradusa si
prin ,;se incred in mine cu o inimd sincera” ori ,,se incred in mine cu o minte
sincerd”. Mintea si inima sunt adeseori folosite cu acelasi sens in textele buddhiste.
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moment foarte greu pentru mine, cand simteam ca nu mai fac fata
intamplarilor si iluziilor din viata mea iar acum, dupa bucuria unei
sperante, ma loveam de aceastd frazd care nu vroia sa plece de acolo.

Nu a trecut insa mult pana cand a doua linistire a pus definitiv
stapanire pe inima mea, ,totul este in reguld, cum ai putut sd te
indoiesti de mine”, parca ar fi spus Amida.

Cu totii am fost mustrati macar odatd de mama noastra atunci cand
eram mici iar comportamentul nostru devenea de nesuportat. Poate ca
ne-am temut in acel moment ca ne va parasi ori cine stie ce ne va face
dacd nu suntem asa cum trebuie, insd de fapt ea era mereu acolo,
indiferent de actiunile noastre, mustrandu-ne si Incercand prin orice
mijloace sd ne schimbe, insd primindu-ne Intotdeauna cu iubirea ei
chiar daca pana la urma greseam si faiceam toate prostiile din lume.

Compasiunea lui Buddha Amida este asemenea unei mame, iar
»excluderea” din Legdmantul sdu Principal este doar o mustrare
adresatd unor copii tdmpiti si gata oricand sd facd cele mai mari
greseli. Nu este o ,,excludere” in adevaratul sens al cuvantului ci un
avertisment: ,,anumite fapte sunt foarte grave, nu le faceti, altfel....”
Insa acest ,,altfel...” rimane neimplinit de prima parte a Legdamantului
care dovedeste de fapt, salvarea neconditionatd a unei mame.

Invatitura buddhista trebuie inteleasa intotdeauna in spiritul ei
iar cititorul
scrierilor sacre sd nu se opreasca doar la cuvinte ci sa incerce sa vada
esenta lor. Care este asadar, adevaratul scop al Legamantului
Principal? Shinran spune in Tannisho:

,Daca increderea noastra in Legamdntul Principal ar fi depins
numai de respectarea preceptelor si a regulilor, cum am mai fi putut
noi sa ne eliberam de nastere si moarte?”

In al 16- lea capitol din aceeasi lucrare, combatand afirmatia unora ci

adeptii nembutsu trebuie sd treacd printr-o schimbare a inimii ori de
cate ori devin furiosi sau fac ceva rau, Shinran spune din nou:
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,Sa presupunem ca nasterea in Taramul Pur ar fi posibila doar
trecdnd prin schimbari ale inimii zi §i noapte, de fiecare data cand se
intampld ceva. In aceastd situatie - viata omului fiind in asa fel incat
se poate sfdrsi chiar inainte ca respiratia care iese sa fie urmatd de
respiratia care intrd - daca ar fi sa murim fara sa trecem printr-o
schimbare a inimii si sa ne aflam intr-o stare de bunatate sufleteasca
si stapanire de sine, nu ar deveni atunci Legamantul lui Amida care
ne primeste si nu ne abandoneaza niciodata, fara de nici un sens?”

Din moment ce Buddha Amida are Compasiune Infinita si priveste
toate fiintele ca fiind copiii sdi, ar fi absurd sa le abandoneze datorita
ignorantei lor. Aceastd atitudine ar fi contrard Mintii Bodhi si celor
mai elementare legdminte Mahayana. Buddha nu poate face o
afirmatie iar apoi imediat sd o nege sau sa afirme contrariul, ceva de
genul: ,,va salvez pe toti chiar si numai daca rostiti Numele meu de
zece ori ..... dar de fapt, stati putin cd m-am razgandit si va impun
totusi niste conditii grele peste care nu puteti trece.”

Buddha Amida stie care sunt adevaratele capacitati ale fiintelor si nu
a proiectat Legamintele sale pentru cei capabili de a atinge
[luminarea prin ei ingisi:

»A te curdta de patimile oarbe inseamna a deveni un Buddha iar
pentru cel care este deja un Buddha, Legamdantul provenit din
contemplatia profunda timp de cinci kalpa nu mai are nici un rost.”
(Tannisho, cap 16)

In opinia lui Shinran, aceasti ,.,excludere” arati de fapt ci cele mei
rele fiinte sunt incluse in salvarea oferitd de Amida, mai ales cei care
au comis cele cinci pacate de moarte si au ponegrit Dharma.
Mentionarea acestor pacate grave este un indiciu ca ele nu sunt
dorite in comportamentul discipolilor dar ca in acelasi timp
efectele lor sunt anihilate de Compasiunea Infinitd acceptatia in
inima adeptului prin Trezirea Credintei si prezentatd in prima
parte a Legamantului. Probabil ca oricine dintre noi, de-a lungul
vietilor din trecut sau in aceastd viatd, a infdptuit macar odatd unul
dintre aceste pacate.
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Ceva apare insa in momentul Trezirii Credintei — este ceea ce se
numeste ,,schimbarea inimii”, adica deplina constientizare a starii fara
de sperantd in care ne aflam din punct de vedere spiritual, manati in
permanentd de tendintele karmei noastre negative si gata oricand sa
comitem orice fel de faptd, precum si a lucrarii salvatoare si
nediscriminatoare a lui Amida, manifestatd in Legdmantul si Numele
sau. Din momentul in care incepem sa ne bazadm pe Buddha Amida
experimentdm aceasta ,,schimbare a inimii”, eveniment ce transforma
complet directia vietii noastre si o face sa se indrepte, indiferent de
iluziile ei, catre Nirvana suprema.

Desi in Sutra despre Buddha al Vietii Infinite (Marea Sutra)
apare ,,excluderea” pomenitd mai sus, in Sutra Contemplatiei asupra
lui Buddha al Vietii Infinite situatia este complet diferitd. Aici
Budddha Shakyamuni 1i spune lui Ananda si Vaidehi ca un om ce se
afla pe patul de moarte si care a comis cele cinci pacate de moarte,
cele zece pacate grave si toate tipurile de fapte rele, se poate naste in
Tardmul Pur daca intdlneste un bun invatitor spiritual, 11 ascultd
sfaturile si recitd Namo Amida Butsu chiar si numai de zece ori. De
ce aceastd sutrd nu mentioneazd insa ponegrirea Dharmei printre
faptele rele ce nu pot impiedica nasterea in Taramul Pur? Acesta este
un aspect foarte important care trebuie bine Inteles. Voi prezenta in
continuare un schimb de intrebari si raspunsuri din Kyogyoshinsho
care va face lumina asupra acestui aspect.

Intrebare: Sutra despre Buddha al Vietii Infinite spune:

,Cei care aspira la Nastere ajung sa o atinga cu totii. Exclusi sunt
insa aceia care infaptuiesc cele cinci pdcate grave §i cei care
ponegresc Dharma.’

Sutra Contemplatiei asupra lui Buddha al Vietii Infinite spune:

,Cei care au infaptuit cele cinci pdacate de moarte §i cele zece pdcate
grave §i care sunt inlantuiti de diferite tipuri de tendinte negative vor

atinge de asemenea nasterea in Tardmul Pur.’

Cum pot fi armonizate aceste doud pasaje?
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Raspuns: Prima sutra vorbeste despre infaptuirea a doua tipuri de
actiuni negative: cele cinci pacate de moarte §i ponegrirea Dharmei.
Datorita comiterii acestor doua tipuri de fapte rele, Nasterea nu
poate fi atinsa. Cealalta sutra vorbeste doar despre infaptuirea celor
zece pdcate grave §i a celor cinci pdcate de moarte; nu se
mentioneaza nimic despre ponegrirea Dharmei. Datorita faptului ca
aceasta din urma nu a fost indeplinita, Nasterea poate fi atinsd.

Intrebare: Sii presupunem cd cineva a comis cele cinci pdcate de
moarte dar nu a ponegrit Dharma cea adevdratd. In sutrd se afirma
ca un astfel de om poate atinge Nasterea. Mai departe, sa
presupunem ca cineva doar a ponegrit Dharma insa nu a infaptuit
cele cinci pacate de moarte §i cele zece pacate grave. Este acest om
capabil sa atinga Nasterea, daca aspira la ea?

Raspuns: Desi doar a ponegrit Dharma cea adevarata insa nu a
comis celelalte tipuri de pdacate, in mod sigur nu va putea atinge
nasterea in Tardmul Pur. De ce? O sutrd afirma ca cel care a comis
cele cinci pacate de moarte va cadea in imensul iad Avici unde va
suporta consecintele faptelor sale timp de o kalpa. Cel care
ponegreste Dharma cea adevarata va cadea tot in iadul Avici insa
cand acea kalpa se epuizeaza, va cadea intr-o alta regiune a
acestuia. In acest fel trece prin o sutd de mii de mari iaduri Avici
unul dupa altul. Buddha nu mentioneaza vre-un moment cand acesta
poate scapa, deoarece ponegrirea Dharmei este un pdcat extrem de
grav.

Mai mult decadt atat, Dharma cea adevarata este Dharma lui Buddha.
Acest ignorant tocmai a ponegrit-o; cum am putea sda ne gandim ca
un astfel de om ar aspira sa se nasca in Taramul lui Buddha? Poate
ar face acest lucru doar din setea de a obtine o alta viata fericita,
asta se aseamana insa cu a cauta gheata ce nu contine apa sau foc
fara fum. Cum ar putea el sa gaseasca asa ceva?

Intrebare: Care sunt caracteristicile ponegririi Dharmei celei
adevarate?
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Raspuns: A spune ca nu exista Buddha, Buddha-Dharma,
Bodhisattva sau Bodhisattva-Dharma. A te decide asupra unor astfel
de viziuni, fie prin propria ta judecata sau primindu-le de la altii, se
numeste ponegrirea Dharmei celei adevarate.

Intrebare: A imbrdtisa astfel de viziuni este o chestiune care pare cd
il priveste doar pe cel care aderd la ele. Insd ce suferintd si durere
provoacd aceastd fapta asupra celorlalte fiinte sensibile, incdt ajunge
sd depaseascd in gravitate cele cinci pacate de moarte?

Rdaspuns: Daca nu ar exista Buddha si Bodhisattva care sa predice
caile virtuoase lumesti si supralumesti §i care sa invete s§i sd
calauzeasca fiintele sensibile, cum am putea noi sa stim ce este aceea
bunavointa, corectitudine, bunda-cuviinta, intelepciune si sinceritate?
Astfel de virtuti omenesti ar disparea cu desavarsire iar inteleptii mai
presus de lume ar pieri cu totii. Voi cunoasteti doar gravitatea celor
cinci pdcate de moarte, nu insa §i faptul ca ele apar din absenta
Dharmei adevarate. Din aceasta cauza, cel care ponegreste Dharma
cea adevarata comite cel mai grav pacat.”

Cred ca pasajul citat mai sus este cat se poate de concludent in
ceea ce priveste ,,excluderea” din al Optsprezecelea Legamant asa
cum apare ea in cele doud sutre mentionate acolo. Doar cei care
ponegresc Dharma adevaratd, adica neagd existenta Buddhasilor, a
Bodhisattvasilor si a Dharmei, intrd sub incidenta acesteia. De fapt,
nimeni nu-i exclude ci mai degraba se autoexclud ei ingisi prin
aceastd negare si ponegrire.

As mai adduga 1nsd un lucru: ambele sutre se referd la ponegrirea
Dharmei celei adevarate la momentul prezent: ,, Dharma cea
adevarata este Dharma Ilui Buddha. Acest ignorant tocmai a
ponegrit-o;, cum am putea sa ne gandim ca un astfel de om ar aspira
sa se nasca in Taramul lui Buddha?”

,, Tocmai a ponegrit-o... " se refera la o ponegrire continua care exista
incd in mintea acelui om, Tnsd nu la situatia in care a ponegrit-o in
trecut iar acum, printr-o schimbare a inimii, a inteles raul facut si se
caieste de el. Este logic faptul cd un om care incd ponegreste

Dharma in mintea lui si mai ales Tnaintea celorlalti, nu are cum
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sa trezeasca o aspiratie sincera ciatre nasterea in Taramul Pur,
insd acest lucru nu este valabil pentru cel care ponegrirea Dharmei
devine doar o greseala grava din trecut pentru care acum se caieste.
Asadar, cel care a ponegrit Dharma in trecut dar trece in prezent
printr-o schimbare a inimii, recunoaste si se caieste pentru fapta sa,
apoi se bazeaza cu sinceritate pe Compasiunea lui Buddha Amida, va
atinge Nasterea. Este logic si fie astfel. In buddhism nu existi
»pedepse” vesnice decat pentru o minte care staruie in greseald si in
acest fel se autopedepseste, insd mintea care se schimba si devine alta
nu mai poate fi identica cu cea din trecut. Imi aduc aminte in legatura
cu acest lucru de o intdmplare de pe vremea lui Shakyamuni:

Un om l-a jignit foarte rdu pe Buddha, aruncandu-i in fatd toate
tipurile de cuvinte grele, insa a doua zi a simtit remuscari si s-a cait
de fapta comisa. Ducandu-se inaintea lui s-a prosternat la picioarele
sale si i-a cerut iertare. Buddha i-a spus: ,, Ridica-te, cel care acum se
pleaca la picioarele mele nu mai este identic cu cel care ma jignea
ieri.

Adeptul nembutsu care traieste adevaratul shinjin nu are cum sa
ponegreascd Dharma lui Buddha pentru ca acum este un om nou si
rendscut in lumina Compasiunii lui Buddha, complet separat de omul
vechi din viata asta sau din celelalte.
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Nasterea in zona de granitd a Taramului Pur
articol ajutator pentru “Cele trei legaminte ale salvarii”

,In ceea ce priveste afirmatia ca acela care se naste in tardamul de
granitd va cadea pana la urmd in iad.

In ce pasaj cu autoritate gdsim o astfel de declaratie? Este jalnic
faptul ca aceasta afirmatie este sustinuta de oameni care se pretind a
fi invatati. Cum citesc ei oare sutrele, tratatele si alte scrieri sacre?
Am fost invatat ca practicantii carora le lipseste shinjin se nasc in
taramul de granita din cauza faptului ca se indoiesc de Legamdntul
Principal, iar dupa ce raul indoielii a fost expiat ei
realizeazd Iluminarea in Tardmul Implinirii,

Din moment ce practicantii care au shinjin sunt putini, multi sunt
ghidati catre taramul de granita. A declara, in ciuda acestui lucru, ca
nasterea acolo ar fi pana la urma zadarnica, inseamna a-l acuza pe
Buddha Sakyamuni de minciuna”.

(Shinran Shonin — Tannisho, capitolul 17)

Tot ceea ce are legatura cu Tardmul Pur este creatia lui
Buddha Amida, provine din Iluminarea sa si este manifestarea
acesteia. Toate manifestarile lui Buddha Amida, Tn mod special
adevaratul Taram Pur (numit aici “Tdrdmul Implinirii’) si zona de
granitd a Taramului Pur, sunt reale si constituie metode eficiente in a
ajuta fiintele sensibile sa atingd Buddheitatea suprema.

Amida Buddha si orice alt Buddha are acces direct la realitatea ultima
(Dharmakaya naturii ultime), insa fiintele obignuite nu pot realiza in
aceastd viatd nimic din ceea ce un Buddha a realizat si atins. De
aceea, au nevoie de o intermediere si anume nasterea dupa moarte in
Taramul Pur al lui Amida unde, fara obstacolele datorate karmei lor
s1 mediului toxic al acestei lumi pline de suferinta, iluzii si patimi
oarbe, pot atinge [luminarea suprema.

Buddha Amida si-a dat seama ca este mai usor pentru fiintele
sensibile sa atingad [luminarea sau starea de Buddha in mediul prielnic
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al Taramului sau Pur. De aceea a creat acest loc si 1-a facut in asa fel
incat cei care se incred total in el, dar si cei care au o credinta
indoielnica, sa se nasca acolo si sa scape definitiv din samsara (lumea
nasterii si a mortii).

Exista insd o diferentd intre aceste doud categorii de persoane. Cei
care se incred total in Amida si abandoneaza orice agatare fatd de o
forma sau alta de putere personald devin ei Tnsisi un Buddha in chiar
momentul In care se nasc in Taramul Pur, in timp ce aceia care au o
credintd indoielnicd se nasc In asa numita zond de granitd a
Taramului Pur. Cei din urma nu ating Buddheitatea suprema odata
nascuti acolo, nsa cu toate acestea, sunt eliberati pentru totdeauna de
suferintele din samsara. Ei sunt asadar, in sigurantd, dar nu au devenit
deocamdati Iluminati sau Buddhasi. In acelasi timp, aflindu-se in
mediul special al acestei zone de granitd a Taramului Pur, au sansa sa
isi depdseasca indoielile si sa se Increadd complet in Buddha Amida.

Maestrul Shan-tao a spus: ,, cei nascuti in adevaratul Taram Pur sunt
foarte putini; cei nascuti in Taramul Pur al transformarii (zona de
granita) sunt numerogi”.

Aceasta se datoreaza faptului ca sunt foarte putini aceia care ajung sa
renunte definitiv la Increderea in puterea lor si calculele personale
(hakarai) si sa se bazeze definitiv pe Puterea lui Amida.

Se spune de asemenea, in fragmentul citat mai sus din Tannisho:
,,Din moment ce practicantii care au shinjin sunt putini, multi sunt
ghidati catre taramul de granita”.

»laramul Pur al transformarii”, ,,zona de granita a Taramului
Pur” sau ,,Taramul de granita” sunt expresii diferite ale aceluiasi
termen. Alte denumiri sunt ,,tardmul indolentei si al mandriei”,
folositd de Shinran Shonin 1n imnurile sale (wasan): ,,unii recita
nembutsu bazdndu-se pe puterea personala, de aceea ajung in zona
de granita sau taramul indolentei §i al mandriei ...” sau ,orasul
indoielii”, ,,palatul matca” etc.
Aceasta zona de granitd a Taramului Pur este de asemenea, descrisa
ca o inchisoare luxoasa ,,facutd din sapte materiale pretioase” unde
oamenii care se indoiesc de Puterea lui Buddha Amida si recita

nembutsu bazandu-se pe ei Insisi ori aspird sa se nascd in Taramul
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Pur folosindu-se de meritele si virtutile personale sunt asemenea
printilor care, pentru cd au comis greseli fatd de rege, sunt inchisi
intr-un palat aurit unde se bucura de toate placerile posibile, Insa nu il
pot vedea pe domnitor.

Aceastd comparatie apare in Marea Sutra:

, Buddha i-a spus lui Maitreya: *Gdndeste-te la cazul unui rege
cakravartin® care posedd o inchisoare impodobiti cu sapte
materiale pretioase. Aceasta este infrumusetata in diferite moduri,
mobilata cu un baldachin si ornata cu stindarde de matase agatate
peste tot. Daca tinerii printi comit vreo greseala impotriva regelui, ei
sunt inchisi acolo *

Buddha i-a spus lui Maitreya: ‘Aceste fiinte sensibile sunt exact asa.
Pentru ca se indoiesc de intelepciunea lui Buddha, se nasc in palatul
matca (...). Daca aceste fiinte devin constiente de greselile trecute §i
se caiesc profound, atunci vor dori sa paraseasca acel loc’”

A te Indoi de intelepciunea lui Buddha inseamnad a te indoi ca Amida
a creat metoda perfectd prin care sa te salveze si a crede ca exista
totusi ceva ce ar trebui sa faci ori sa adaugi la activitatea sa iluminata
pentru a te naste in Tardmul Pur. A te indoi inseamna de asemenea, a
te indoi de Legamantul Principal in care este descrisd metoda si cauza
nasterii directe Tn adevaratul Taram Pur — increderea totald in Amida.

Buddha Amida a facut patruzeci si opt de Legaminte, din care al
Optsprezecelea este numit Legdmantul Principal. Acest Legamant
contine cauza directd a realizarii Buddheitatii iIn momentul nagterii
noastre in Taramul Pur. A deveni un adevarat Buddha, capabil de a
ajuta fiintele sensibile in exact momentul nasterii in Tardmul Pur, este
consecinta primirii shinjinului sau a credintei totale in Buddha Amida
in timpul acestei vieti, iar a te baza pe Amida insa a avea in acelasi
timp indoieli inseamna a te naste in zona de granita a Taramului Pur.

A te cai profund inseamna a constientiza cat de stupida este ideea ca
trebuie adaugat ceva la puterea salvatoare a lui Amida. Din pacate,
cei care au o credintd indoielnicd 1n aceastd viatd va trebui sa 1si

35 Monarh universal.
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elimine indoielile in zona de granitd a Tardmului Pur sau in acest
»palat matcd”. Asadar, ei vor trebui sd experimenteze schimbarea
inimii despre care am vorbit in capitolul anterior si sa primeasca
shinjin in acest loc, din moment ce nu au reusit sd o faca in timpul
vietii.

Apoi, 1n acest pasaj din Tannisho se spune: ,,dupa ce raul

indoielii a fost extirpat ei realizeaza Iluminarea in Tardmul
Implinirii (adevératul Tardm Pur)”.
Dupa cum am vazut foarte clar la inceputul pasajului si in citatul pe
care l-am ales din sutre despre nasterea in zona de granita, acest loc
nu este unul din care se poate cadea Tnapoi in taramurile de jos ale
existentei sau in iaduri, ci un loc aflat in afara samsarei, unde cei care
s-au indoit in timpul vietii, agdtdndu-se inca de puterea personala, vor
sta pand cand isi depasesc indoielile si se Incred total in Amida.
Situatia este asemdnatoare cu a unui emigrant care, desi primit in tara
lui Buddha Amida, este tinut o perioadd in regiunea de granita,
nefiindu-1 permisd intrarea in interiorul tarii §i intdlnirea cu
presedintele. De fapt, propriile lui indoieli sunt cele care il impiedica
sd intre 1n interiorul tarii $i propria lui agdtare de el insusi, in timp ce
tot Puterea lui Amida este cea care l-a facut sd se nascd in acea
regiune de granita.

Numai Puterea Iluminatd a lui Buddha Amida este cea care face
posibila pana si nasterea In zona de granitd a Taramului Pur, ce sa
mai zicem insa de nasterea in insusi adevaratul Taram Pur. Amida are
atata Compasiune §i asemenea metode extraordinare de a salva
fiintele sensibile incat reuseste sd ofere salvare din samsara chiar si
celor care nu se incred total in Puterea sa. El aduce fiintele in
sigurantd, adicd afara din samsara, atat pe cei care cred, cat si pe cei
cu o credinta indoielnica, in timp ce ultimii vor sta o perioada in zona
de granitd pana cand isi depasesc indoielile. Aceasta nastere in zona
de granitd nu are loc din vina lui Amida si mai ales, nu este o
pedeapsa, cei care stau acolo fiind tintuiti de propriile indoieli. Ei
sunt aceia care se tin pe ei Insisi la granita si nu intrd in interiorul tarii
lui Amida, desi acesta ii accepta si i-a scos odata pentru totdeauna din
samsara.
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Este foarte important sd intelegem cd Tardmul Pur in ambele

sale aspecte, zona de granita sau Taramul de granitd si adevaratul
Tardm Pur, nu este un tinut 1n interiorul samsarei (nasterii $i mortii),
ci creatia [lumindrii lui Amida, a activitatii acestei [luminari, situat
dincolo de nastere si moarte. Nu exista niciun fel de retrogresiune ori
cadere din zona de granitd a Tardmului Pur 1n iaduri sau in oricare
alte sfere de existenta samsarice, pentru cd acest loc nu are nimic de-a
face cu samsara.
Cel care a intrat In zona de granitd a Taramului Pur este deja in
imbratisarea sigurd a lui Buddha Amida, doar ca nu se increde
complet in el. Calatoria lui in samsara a luat sfarsit pentru totdeauna,
iar in sutre si textele sacre nu gasim nici macar un singur cuvant care
sd spuna ceva diferit.
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Nici o discriminare intre barbati si femei in salvarea lui Buddha
Amida
- explicatie a celui de-al 35-lea Legamant-

Daca citim al 35 —lea Legdmant fard atentia cuvenitd putem
avea senzatia cd acesta presupune o discriminare fata de femei:

,Daca dupa ce voi deveni un Buddha, femeile din nesfarsitele §i
nestiutele taramuri ale Buddhasilor’® care, auzind Numele meu se
bucura intru credintd, trezesc aspiratia de a atinge lluminarea §i
doresc sa renunte la feminitatea lor, se vor naste din nou dupad
moarte ca femei, atunci fie sa nu ating lluminarea perfecta.”

(al 35-lea Legamant)

,,Feminitatea”, la fel ca ,masculinitatea” sunt doar forme
limitate ale fiintelor care salasluiesc in samsara ori lumea iluziei si a
suferintei. In realitate insi, natura noastri adevirati ori natura de
Buddha nu este una feminind sau masculind, asa ca, dupa nasterea in
Taramul Pur al lui Amida unde atingem Buddheitatea suprema,
Lrenuntdm” in mod natural la asa zisa masculinitate sau feminitate, in
sensul cd nu ne mai definim in functie de ele, nu ne mai atasam de
ele. Prin nasterea in Taramul Pur devenim Buddhasi si trecem
dincolo de limitarile femeilor sau barbatilor.

Acest Legamant, departe de a fi discriminativ, aratd ca
femeile sunt tratate egal de salvarea lui Buddha Amida, in

36 Nesfirsitele si nestiutele taramuri ale Buddhagilor” — se refera aici la orice zona
de existentd. Se presupune cd in fiecare lume existd cate un Buddha care a
propovaduit sau propovaduieste acolo Dharma. Spre exemplu, lumea noastra este
consideratd lumea lui Buddha Shakyamuni, pentru cé aici acest Buddha este ultimul
care a venit si a invartit roata Dharmei.

Spre deosebire de aceste taramuri unde, din cand in cand, cite un mare Buddha
apare si invarte roata Dharmei (propovaduieste invatitura/calea spre Eliberare),
taramul lui Buddha Amida este unul iluminat, eliberat de suferintd si iluzie.
Nagterea acolo pentru cei cu credintd (shinjin) duce instantaneu la atingerea
Buddheitatii (Iluminarii/Nirvanei) supreme.
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contradictie cu unele texte care afirmd ca femeile ar avea mai putine
sanse decat barbatii de a deveni Buddhasi.

Observam in Scrisorile Maestrului Rennyo, cd acesta se adreseaza
uneori in mod special femeilor, cu afirmatii de genul:

., Toate femeile din epoca de azi ar trebui sd se bazeze din toatd inima
lor pe Tathagata Amida. Chiar daca credeti in orice alta invatatura
trebuie sa va dati seama ca in acest fel nu veti fi niciodata salvate in
viata de dupa moarte.” |...]

., Femeile care abandoneaza toate celelalte practici §i se bazeaza din
toata inima pe Buddha Amida, avdnd credinta in el §i fiind convinse
de eliberarea lor in viata de dupa moarte, se vor naste in Taramul
Implinirii al lui Amida zece din zece si o sutd dintr-o sutd. Sd nu vd
indoiti nici o clipa de acest lucru.” [...]

., Femeile care raman in viata laica sa inteleaga §i sa nu se indoiasca
niciodata de faptul ca aceia care, lasand la o parte orice calcul
personal se bazeaza cu sinceritate §i fard nici o indoiala pe Buddha
Amida, incredintandu-se Ilui pentru eliberarea in viata de dupa
moarte, vor fi cu totii salvati.” [ ...]

., Catre toate femeile, daca va pasd cu adevarat de viata de dupa
moarte §i va intoarceti catre Dharma Ilui Buddha cu devotiune
sincerda, nu trebuie sa faceti altceva decdt sa va incredeti in
Tathagata Amida si, lasand la o parte celelalte practici, sa va bazati
din toatd inima pe Amida, fiind complet sigure de eliberarea voastra
in viata de dupa moarte. Atunci va veti naste fara gres in Taramul
Fericirii. Sa nu va indoiti niciodata de acest lucru.”

In mod special in scrisoarea intitulati , Despre atingerea Buddheitatii
de catre femei”, Rennyo Shonin vorbeste despre al 35-lea legamant,
pe care 1l numeste ,Legamantul prin care femeile ating
Buddheitatea™:

,, Tathagata Amida insugi a facut Legamantul suprem pentru femeile
abandonate de alti Buddha, gandind astfel: ,Daca nu le salvez pe

femei, care alt Buddha le va salva?’
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Hotarandu-se sa mearga mai departe decat ceilalti Buddha si sa
salveze femeile, el a meditat timp de cinci kalpa; urmdnd diverse
practici timp de alte nenumarate kalpa, el a facut marele Legamant
de neintrecut. Asadar, Amida este cel care a dat nastere
incomparabilului ,Legamdant prin care femeile ating Buddheitatea’.
Din acest motiv, toate femeile care se incred din toata inima lor in
Amida pentru a-si rezolva problema vietii de dupa moarte, se vor
naste in Taramul Beatitudinii Supreme.”

Toate aceste citate dovedesc la fel, ca nu exista nici o discriminare
intre barbati si femei In ceea ce priveste salvarea lui Amida si
nasterea lor in Taramul Pur.

Mai ales pentru cd alte practici ori sisteme religioase pot duce la
discriminari fatd de femei, Amida vrea sa le reasigure ca, in cazul lui,
nu au de ce sa se teama. Desi Legdmantul sdu Principal nu facea nici
el nici un fel de discriminare intre fiintele sensibile, Amida a vrut sa
mai facd un legamant pentru a fi sigur cd nimeni nu va afirma
vreodatd ca femeile nu sunt incluse in salvarea lui. De aceea, putem
spune cd al 35-lea Legamant il sustine pe al 18-lea, accentuand
asupra faptului ca toate fiintele, inclusiv femeile, se vor naste in
Taramul Pur si vor deveni Buddhasi, daca se incred din toata inima in
Amida.

De asemenea, afirmatii precum urmatoarele ne aratd un alt fel
de egalitate Intre barbati si femei:

., Toti laicii, barbati si femei, care trdiesc in epoca din urma §i carora
le lipseste intelepciunea, sa se bazeze din toata inima pe Buddha
Amida, incredintandu-se cu hotardre lui Buddha pentru eliberarea
lor, fara sa se preocupe de alte lucruri. Oricat de adédnca si de grea
ar fi karma lor negativa, Tathagata Amida ii salveaza fara gres.”

, Barbatii si femeile care au o karma puternic negativa |[...] se
incred cu sinceritate in Tathagata Amida, netinand seama de
puternica lor karma negativa ci lasand-o in grija lui Amida si care isi
au inima stabilita in credinta, vor atinge fara nici o indoiala nasterea
in Taramul Pur, zece din zece si o sutd dintr-o sutd.”
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Egalitatea pe care ultimele citate de mai sus o au in vedere este aceea
datd de patimile oarbe si karma negativa. Altfel spus, karma negativa
a barbatilor si femeilor este la fel de grea, nu una mai usoara iar alta
mai putin usoara. Suntem egali nu doar prin faptul cd natura noastra
ultimd, dincolo de formele exterioare de barbati si femei, este natura
de Buddha, ci mai ales prin mizeriile noastre. Probabil unele iluzii
sunt specifice barbatilor iar altele femeilor, Insa in esenta ele sunt tot
iluzii datatoare de patimi oarbe si karma negativa. Mai pe romaneste
spus, barbatii si femei sunt la fel de varza in ceea ce priveste starea
lor actuala si posibilitatea de a atinge [luminarea sau Buddheitatea.

Fara Amida, suntem deopotriva pierduti in samsara.
., Nimeni, barbat sau femeie, nu va fi salvat vreodata daca nu se

increde in Legamdntul Principal al lui Amida”, spune Shinran
Shonin.

50



Toti Buddha laudid Numele lui Amida si ne incurajeaza sa-1
rostim
- explicatie a celui de-al 17-lea Legamant -

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, nenumdaratii Buddha din
tardmurile celor zece directii nu vor lauda §i slavi Numele meu, fie sa
nu ating lluminarea perfecta.”

(al-17-lea Legamant)

In acest legamant, Dharmakara a promis ci, atunci cand va
deveni Buddha Amida, Numele sdu va fi laudat si slavit de toti
Buddhasii, pentru ca toate fiintele sa fie astfel incurajate sd se
increada in el. Asadar, al 17-lea Legadmant il sustine pe cel de-al 18-
lea (Legdmantul Principal) in care este mentionatd rostirea cu
credintd a Numelui lui Amida, Tmpreuna cu aspiratia de a ne naste in
Taramul sau:

,,Daca dupa ce voi deveni un Buddha, fiintele sensibile din cele zece
directii care se incred in mine din toatd inima lor’’ si aspird sd se
nasca in taramul meu, rostind Numele meu (Namo Amida Butsu)
chiar §i numai de zece ori, nu se vor naste acolo, fie sa nu ating
Tluminarea perfecta’”*

(al 18-lea Legamant)

Shinran Shonin a explicat in lucrarea Insemnari asupra esentialului
credintei:

“Acest Legamdnt [al 17-lea] arata deja faptul ca Legamdntul
Principal, care incurajeaza rostirea Numelui, este adevarata cauza a
Nasterii”. ”

37 Aceastd expresie ,,se incred in mine din toatd inima lor” mai poate fi tradusa si

=9

prin ,,se incred in mine cu o inima sincerd” ori ,,se incred in mine cu o minte
sincera”. Mintea si inima sunt adeseori folosite cu acelasi sens in textele buddhiste.
3 Vezi explicatiile celui de-al 18 Legamant in “Cele trei legaminte ale salvarii” din
aceasta carte unde explic si legamintele 19 si 20.

3% Nagterea in Taramul Pur al lui Amida.
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Metoda rostirii cu credinta*® a Numelui, mentionatd in Legdmantul
Principal (all8-lea Legamant), este cea mai usoara dintre toate
metodele create de orice Buddha pentru a conduce fiintele catre
atingerea supremei [lumindri. Din moment ce nu presupune nici un
fel de merit sau capacitate spirituald din partea practicantului,
inseamnd ca toate fiintele pot atinge eliberarea din nastere i moarte
prin ea. Si din cate stim, adevaratul motiv al aparitiei oricarui Buddha
in aceasta lume este exact acesta, de a salva toate fiintele, nelasand pe
nimeni pe dinafara.

Buddhasii au numai acest scop in minte, de a ne ajuta pe toti sa
atingem Buddheitatea iar datoritd acestei aspiratii, ajung sa dezvolte
diferite metode, indeplinindu-si activitatea in multe feluri si locuri.
Viazand metoda de salvare a lui Amida, continutd in Legdmantul sau
Principal (nembutsul credintei), toti Buddha o lauda, realizand ca,
spre deosebire de metodele create de ei ingisi, aceasta este cea mai
usoard si mai eficientd, in toate locurile si toate timpurile, mai ales
cand capacitatile fiintelor sunt extrem de scdzute sau chiar
inexistente, precum 1n aceasta ultima epocd a Dharmei. Ei lauda si
slivesc Numele lui Amida pentru a incuraja toate fiintele sa il
rosteascid la randul lor. Astfel, Buddhasii devin martori ai
eficacitatii rostirii cu credinta a Numelui lui Buddha Amida.

Al 17-lea Legamant ne aratd asadar, ca Amida are cea mai buna
metoda dintre toate metodele spirituale, fiind astfel suprem intre toti
Buddha. A fi suprem intre toti Buddha nu inseamna ca este un fel de
sef, ci doar atat, cd are cea mai bund metoda de a salva fiintele.
Astfel, nu numai ca ceilalti Buddhasi 1i laudd si slavesc Numele,
incurajandu-ne sa il rostim noi Ingine, ci chiar lucreaza in diferite
moduri ascunse §i nevazute pentru a ne calauzi si a ne face sa
acceptam metoda de salvare a lui Buddha Amida. Acesta este de
asemenea, Intelesul celui de-al 17-lea Legamant.

40A Vezi capitolul “Nembutsul credintei si al recunostintei” din cartea mea
“Invataturi buddhiste Jodo Shinshu”, Craiova, 2011; republicatd pentru distributie
gratuitd de Corporate Body of Buddha Educational Foundation, Taiwan, 2013
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Acest legamant ne aratd si cd Numele lui Amida nu este un
nume oarecare, precum “lon” sau “Madrin” iar rostirea lui nu este
asemenea unei chemari obisnuite. Din contra, acesta este Numele pe
care toti Buddha 1l rostesc si slavesc. Buddhasii sunt supremi in
univers, nimeni nu este egalul lor in compasiune, intelepciune sau
orice altceva si de aceea, din moment ce Numele lui Amida se afla pe
buzele tuturor Buddha, inseamna ca acest Nume este mai presus de
tot.

Numele, Namo Amida Bu, contine toate meritele si virtutile lui
Buddha Amida si este manifestarea [luminarii sale. Prin Numele lui
Amida rostit cu credintd, Buddheitatea (Nirvana) devine accesibila
tuturor fiintelor obisnuite, dupa nasterea lor in Taramul Pur sau sfera
de influenta a lui Amida.
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Fiintele nascute in Taradmul Pur vor atinge Nirvana
(Buddheitatea)
- explicatie a celui de-al 11-lea Legamant -

,Daca dupa ce voi deveni un Buddha, oamenii §i devasii din taramul
meu nu se vor afla intotdeauna in stadiul celor definitiv asigurati si
nu vor atinge Nirvana, fie sa nu realizez lluminarea perfecta.”

(al 11-lea Legamant)

In conformitate cu Shinran Shonin, al 11-lea Legamant are
multe nume: “marele Legamant al atingerii fara gres a Nirvanei”,
“Legamantul atingerii Nirvanei de neintrecut”, ‘“Legamantul
realizarii supreme care este transferul de merit [de la Amida] al
mersului inainte’ " etc.

De asemenea, “stadiul celor definitiv asigurati” apare sub mai multe
denumiri in scrierile lui Shinran precum, “stadiul celor cu adevarat
stabiliti”, “cei cu adevarat stabiliti din Mahayana”, “stadiul de non-
retrogresiune”, “stadiul de egalitate cu Iluminarea perfecta”,
“asigurati de Nirvana”, “asigurati de nasterea in Taramul Pur” etc.

Acest legamant are doua beneficii cronologic distincte:

1. atingerea stadiului celor definitiv asigurati de Nirvana
2. atingerea Nirvanei sau a Buddheitatii (Iluminarii) supreme

In conformitate cu Shinran Shonin primul avantaj este primit in
aceastd viata, Tn chiar momentul trezirii pentru prima oara a credintei
(shinjin) iar al doilea dupa moarte, odata cu nasterea in Taramul Pur:

*I Transferul de merit al mersului inainte inseamnd ci in momentul primirii
credintei, Amida ne transferd meritele sale infinite care ne fac s mergem Inainte
catre atingerea Nirvanei supreme $i apoi sd ne Intoarcem inapoi in aceastd lume, ca
Buddhasi, sub diferite forme, pentru a ajuta toate fiintele (transferul de merite al
intoarcerii n aceastd lume).
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,Atingerea Iluminarii in viata ce va urma este esenta invataturii
Taramului Pur a Puterii Celuilalt si se datoreaza stabilirii shinjinului
in aceasta viatd.

In conformitate cu adevarata esenta a Caii Taramului Pur adeptii se
incred in Legamantul Principal in aceasta viata si ating Iluminarea
A ~ A A v L . »” 42

in Taramul Pur, aceasta este invdatatura pe care am primit-o”.

Urmatoarele doua pasaje din scrierile lui Shinran ne explica primul
avantaj al celui de-al 11-lea Legamant:

,,Ca raspuns la intrebarea ta in ceea ce priveste cauza nasterii in
Taramul Pur, in momentul realizarii shinjinului, beneficiem automat
de avantajul de a fi primiti §i niciodata abandonati de Amida;
asadar, putem spune ca salasluim in Legamantul lui Tathagata. Asta
ne este promis in Legamantul plin de compasiune®: ,Dacad dupd ce
voi atinge Buddheitatea, oamenii si devagsii din tardmul meu nu se
vor afla printre cei cu adevarat stabiliti si nu vor atinge cu siguranta

. . . . <5 oedd
Nirvana, fie ca eu sa nu realizez lluminarea perfecta’.”

,Facand marele Legamant al atingerii cu sigurantd a Nirvanei,
Buddha Amida a promis ca adeptul ce realizeaza acest shinjin
. . v . . A~ . - ey, 945

autentic intrda imediat in stadiul celor cu adevarat stabiliti.”

,,Imediat” este o precizare foarte importantd — inseamna aici §i acum,
in aceastd viatd. Cand ne incredem in Buddha Amida intram imediat
(automat) 1n stadiul celor cu adevdrat stabiliti sau al celor asigurati
de nasterea in Taramul Pur si al atingerii Nirvanei.

In urmatorul pasaj observim ci primul avantaj al celui de-al 11-lea
Legamant, anume “stadiul de egalitate cu Iluminarea perfectd” sau

2 “Tannisho — plangere Tmpotriva abaterilor de la adevaratul shinjin”, capitolul 15;
traducere in limba romana de Josho Adrian Cirlea, TABC, Kyoto, 2003
* Shinran citeaza, folosind cuvinte putin diferite, al 11-lea Legdmant.
* [Shinran's Response to Senshin] letter 7 from “A Collection of Letters” (Zensho
Text), www.shinranworks.com
# “passages on the Two Aspects of The Tathagata's Directing of Virtue”;
www.shinranworks.com
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al “celor definitiv asigurati”, este la fel cu al lui Bodhisattva
Maitreya*:

., Buddha a promis cd cei ce rostesc Numele intr-un mod autentic’’ si
au credinta adevarata vor intra imediat in stadiul celor cu adevarat
stabiliti. Suntem invatati de asemenea, ca a fi printre cei cu adevarat
stabiliti inseamna atingerea stadiului de egalitate cu Illuminarea
perfecta. Atingerea stadiului de egalitate cu Iluminarea perfecta
inseamna a fi la fel cu Bodhisattva Maitreya care se afla acum la
rangul de succesor la Buddheitate. Astfel, Marea Sutra spune [ca
acest om] ,urmeaza sa atingda Iluminarea, asemenea lui
Maitreya.’ 48

Din cele ce stim din sutre, Bodhisattva Maitreya nu se afla acum in
Taramul Pur ci In lumea zeilor Tusita, urmand sa atinga cu siguranta
Buddheitatea in urmatoarea sa viata. Asadar, noi cei care am primit
shinjin Tn aceasta viatd suntem ca la fel ca el in sensul ca vom atinge
de asemenea, Buddheitatea, dupa ce murim si ne nastem in Taramul
Pur al lui Amida.

Shinran Shonin explicd in a treia scrisoare din Mattosho:

“Desi numele sunt diferite, ‘cel cu adevarat stabilit’ si ‘egal cu
Iluminarea perfecta’ au acelasi inteles si indica acelasi stadiu. Egal
cu Iluminarea suprema este acelasi stadiu cu cel in care se afla
Maitreya care va deveni viitorul Buddha. Din moment ce omul care
are shinjin este destinat sa atinga lluminarea supremd, se spune
despre el ca este la fel cu Maitreya.”*

* Maitreya, care silasluieste acum in cerul zeilor Tusita, va fi, in conformitate cu

spusele lui Shakyamuni, un mare Buddha ce va aparea in aceastd lume dupa multe

miliarde de ani (5.670.000.000) de la aceasta era.

7 A rosti intr-un mod autentic Numele lui Amida inseamni a-l rosti cu credinta.

Acesta este nembutsul credintei In Amida.

# «A Collection of Passages on the Types of Birth in the Three Pure Land Sutras

[Realization]”, by Shinran Shonin; www.shinranworks.com

* Vezi capitolul “Egali cu Buddha Maitreya” din cartea mea, ,,invatituri buddhiste

Jodo Shinshu”, Dharma Lion Publication, Craiova, 2011; retiparitd pentru
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Este clar din pasajele de mai sus cd stadiul celor definitiv asigurati
sau stadiul celor cu adevarat stabiliti este unul anterior I[luminarii
perfecte sau Buddheitatii. Acesta este ‘“rangul de succesor la
Buddheitate” 1n care se afld acum Maitreya. Un astfel de stadiu este
egal cu [luminarea perfecta in sensul ca aceasta va fi atinsa fara gres,
asadar, cel care are shinjin ‘“urmeaza sa atinga Buddheitatea,
asemenea lui Maitreya”. Deci, in interpretarea lui Shinran, acest
stadiu se atinge 1n aceasta viata.

Nu putem gasi nicaieri in sutre vreun pasaj in care Maitreya sa fie
prezentat ca aflandu-se acum in Taramul Pur. Repet acest lucru,
deoarece mi se pare extrem de important — Maitreya nu se afla in
Taramul Pur ci in lumea zeilor Tusita, asteptdnd urmatoarea nastere,
cand va deveni un Buddha asemenea lui Shakyamuni. Daca el nu se
afla acum in Taramul Pur iar noi nu suntem acum in Taramul
Pur, rezulta in mod logic faptul ca stadiul lui Maitreya si al celor
care se incred in Amida este unul care se atinge inaintea nasterii
in Taramul Pur. Asadar, pentru cei care au shinjin, prima parte
a celui de-al 11-lea Legamant este o promisiune pentru viata de
aici, cand credinta (shinjin) apare pentru prima oara in inima
lor.

De asemenea, dupd cum Shakyamuni insusi explica in Marea Sutra,
expresia “oameni §i devasi (zei) din taramul meu” apare in acest
discurs sacru doar ca referire la existenta trecutd a celor nascuti deja
in Taramul Pur:

“Au toti aceeasi forma si nu exista nici o diferenta intre ei dar sunt
numiti ‘oameni §i devasi’ doar ca analogie cu starile de existenta din
alte lumi. Au o infatisare superba si majestuoasd, de neegalat in
toate lumile §i de catre nici o fiinta, divina sau umana. Ei sunt toti

inzestrafi cu trupurile Naturaletii, Vidului si Infinitului”.”’

distributie gratuitd de Corporate Body of Buddha Educational Foundation, Taiwan,
2013.
*% Shinran insusi a ficut referire la acel pasaj din Marea Sutrd in lucrarea sa Pasaje
asupra caii Tardmului Pur [Realizarea].
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A avea corpul Naturaletii, Vidului si Infinitului este o dovada ca cei
nascuti in Tardmul Pur al lui Amida, prin poarta Legamantului
Principal, au atins deja Buddheitatea sau Iluminarea suprema, aspect
ce constituie a doua promisiune a celui de-al 11-lea Legdmant.

Daca intrdm in stadiul celor definitiv asigurati Tn momentul in
care ne incredem In Buddha Amida, Inseamna ca atunci cand murim
ne nastem In Tardmul Pur aducind sau purtind cu noi acest stadiu.
In pasajul urmitor din sectiunea 22 a Marii Sutre, numit de Shinran
“pasajul care Tmplineste al 11-lea Legamant” ne este explicat acest
lucru:

“in acel taram nu exista fiinte care sa fie destinate unor conditii
adverse ori ale caror destine sunt nesigure”.

Intram in Tardmul Pur ca fiinte ce se afla deja in stadiul celor
definitiv asigurati, adica asigurati de atingerea Nirvanei §i care o
ating nu dupa o perioada mai lunga sau mai scurta de practica in acest
taram al lui Amida, ci imediat dupi ce ne nastem acolo’".

Aceasta este viziunea corecta a scolii Jodo Shinshu si a lui Shinran
Shonin. Pentru cel care are credintd adevaratd si se afla asadar, in
stadiul celor definitiv asigurati, nu mai existd nici o altd cerintd legata
de practica deoarece el nu mai are “conditii adverse” de depasit.
Astfel, pentru cel al carui destin karmic este deja fixat, momentul
nasterii Tn Taramul Pur este imediat urmat de atingerea Nirvanei sau a
Buddheitatii supreme.

Imaginea care Imi vine acum 1n minte este aceea a unei seminte §i a
unui copac. Atunci cand devenim deschisi fatd de Legamantul
Principal al lui Buddha Amida, el planteaza in noi seminta credintei
adevdrate (shinjitsu shinjin). Orice semintd devine cu sigurantd un
copac; ea are destinul fix de a deveni un copac. In cazul nostru,
seminta credintei adevarate va deveni In mod natural un Buddha.

*! Daca intraim in Tardmul Pur cu o credintd indoielnicd si atasamente fati de
puterea noastrd personald, nu atingem imediat Nirvana, ci stdim o perioada in zona
de granitd a Taramului Pur pand cand depasim aceste indoieli. Vezi articolul
ajutator: “Nasterea in zona de granitd a Tardmului Pur” din aceasta carte.
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Asadar, ne nastem in Taramul Pur carind cu noi insine aceasta
seminta iar ea se transformd imediat in Copacul Ilumindrii sau al
Nirvanei supreme.
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Pacea si fericirea credintei
- explicatie a celui de-al 33-lea Legamant —

Al 33-lea Legamant este in stransa legatura cu prima parte a
celui de-al 11-lea, deoarece se referd la viata de acum a unui adept
nembutsu. Intr-adevir, in aceasti viati el se increde in Buddha
Amida si intrd imediat in stadiul de asigurat de Nirvana (,,stadiul
celor definitiv asigurati”).

“Dacd, dupa ce voi deveni un Buddha, fiintele sensibile din
tardmurile nemarginite si de neconceput ale Buddhagilor din cele
zece directii, care au fost atingi de lumina mea, nu vor simti pace si
fericire in trupurile si mintile lor care sa depdseasca pe aceea a
oamenilor si devasilor, fie sa nu ating Iluminarea perfecta”.

(al 33-lea Legamant)

Fiintele sensibile atinse de Lumina lui Amida sunt cele care se Incred
in Legdmantul sau Principal. Acestea 1i acceptd Lumina, adica
metoda de salvare. A fi atins de Lumina lui Amida inseamnd a fi
deschis fata de el, a-i auzi chemarea lui “vino asa cum esti”. Astfel de
fiinte, desi raman oameni obisnuiti pana la renasterea in Taramul Pur,
simt fericirea de a sti ca sunt liberi de samsara, o libertate pe care nici
devasii (zeii) nu o cunosc. Intr-adevir, ceea ce ei primesc de la
Buddha Amida prin credintad (shinjin) nu poate fi comparat cu nicio
realizare a fiintelor neiluminate, indiferent ce loc important ar ocupa
ele In samsara.

Putem numi aceastd pace si fericire o formd de usurare, precum
atunci cand o mare greutate este luata de pe umerii nostri si putem
spune ca intr-adevar, nu existd o mai mare greutate decat aceea de a fi
neiluminat si sclav al existentei samsarice. Indiferent cata fericire ar
simti marii zei ce traiesc milioane de ani, noi oamenii obignuiti care
ne incredem in Buddha Amida stim ca am primit un dar pe care nici
ei nu-l posedd — siguranta cd la sfarsitul vietii noastre vom atinge
Buddheitatea (Nirvana) in Taramul Pur.
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Putem compara aceasta situatie cu a fi intr-o inchisoare. Cei care stiu
ca vor fi eliberati In curand au mai multe motive sd fie fericiti decat
cel care au toate placerile din lume 1nsa continua sa ramana dupa
gratii. Noi suntem cei carora ne este promisa libertatea, asa cd este
normal ca fericirea noastr s fie mai mare™>.

Este foarte important sa intelegem ca pacea si fericirea
mentionatd in al 33-lea Legdmant nu sunt cele care apar dupa
extinctia patimilor oarbe si a ignorantei, deoarece o astfel de pace si
fericire survine doar dupd renasterea in Taramul Pur. Pacea si
fericirea pe care o simtim dupa ce ne incredem in Buddha Amida este
usurarea pe care ne-o da cunoasterea faptului ca indiferent ce
probleme si suferinte am mai putea experimenta in acest trup, din
cauza atagamentelor si consecintelor karmice, stim ca aceasta este
ultima noastra viata ca fiinte ignorante si ca nu o vom lua de la capat
dupd ce murim. Stim ca suntem primiti exact aga cum suntem de
Buddha Amida, cu mintile care nu salasluiesc aici si acum 1n pacea
Nirvanei, ci In atasamente, dorinte si toate cele 108 bonno™>.

Este, de asemenea, pacea de a sti cd indiferent cum murim, in paturile
noastre sau pe strada, ca ne simtim bine sau rau, cad zambim si trecem
dincolo cu aparenta unor intelepti sau strigim de durere si teama,
indiferent ca moartea noastrd lasa o impresie bund sau nu, ca murim
tineri sau batrani, suntem acceptati oricum $i ne vom naste direct in
Taramul Pur. Shinran Shonin a explicat acest aspect Intr-una din
scrisorile sale:

*2 Cu toate acestea, si nu credem ca trebuie si simtim in fiecare moment al vietii
noastre o asemenea fericire incat sa fim intotdeauna pregatiti sa mergem in Taramul
Pur. Acest aspect este foarte bine explicat in Tannisho. $tim ca suntem asigurati de
atingerea Nirvanei In momentul mortii i al nasterii in Tardmul Pur, insd pana
atunci ramanem oameni obisnuiti i plini de atagamente fata de existenta trupeasca.
Va rog, cititi “Comentariu la al noudlea capitol — nu este nevoie de vreo stare
speciala pentru a ne naste In Taramul Pur” din cartea mea, “Calea acceptarii —
comentariu la Tannisho”, publicatd pentru distributie gratuitd de Corporate Body of
Buddha Educational Foundation, Taiwan, 2011.

> Bonno — iluziile si patimile oarbe. in doctrina buddhista, patimile si iluziile
omenesti sunt de 108 tipuri.
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“In ceea ce md priveste, nu adaug nici o semnificatie conditiilor bune
sau rele ale cuiva in clipele sale ultime. Cei in care shinjin (credinta)
este fixat definitiv nu au nici o indoiala, aflandu-se asadar printre cei
cu adevarat stabiliti. Din acest motiv, sfarsitul lor — chiar si al celor
ignoranti — este unul fericit.”

In Legamantul sau Principal, Buddha Amida nu a mentionat vreo
conditie speciald pe care adeptul ar trebui sd o Intruneascd 1n viatd
sau Tn moarte pentru a se naste in Taramul Pur, ci doar a promis ca
cei ce se incred in el, doresc sa se nasca in Taramul sau Pur si rostesc
Numele lui, se vor naste acolo.

Asadar, aceasta este pacea si fericirea oamenilor obisnuiti care se

incred in Amida. Nu putem obtine o mai mare pace in aceasta viata,
in afara pacii oferite de credinta.
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intoarcerea din Tiaramul Pur
- explicatie a celui de-al 22-lea Legamant -

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, bodhisattva din taramurile
Buddhasilor din celelalte directii care vin sa se nasca in taramul
meu, nu vor intra pentru totdeauna si fara gres in stadiul de a deveni
un Buddha dupa o singura viata, fie sa nu ating Illuminarea perfecta.
Exceptie fac cei care doresc sa propovaduiasca si sa calauzeasca
fiintele sensibile in conformitate cu legamintele lor originare. Pentru
cd acestia poartda armura marilor legaminte, acumuleaza merite,
elibereaza toate fiintele din nagstere si moarte, viziteaza taramurile
Buddhasilor pentru a urma practicile bodhisattva, aduc ofrande
Buddhasilor si Tathagatasilor de-a Ilungul celor zece directii,
ilumineaza fiinte sensibile numeroase precum nisipurile Gangelui si
le stabileasc in cea mai inalta si perfecta Iluminare. Astfel de
bodhisattva transcend tipurile de practici din stadiile obisnuite de
bodhisattva si de fapt, cultiva virtutile lui Samantabhadra.”
(al 22-lea Legamant)

La prima citire a acestui mare Legdmant am inteles in mod
gresit ca se refera la doud categorii de fiinte ndscute in Taramul Pur:
cele care ating stadiul de a deveni un Buddha dupa ceva timp petrecut
in Taramul Pur (o singura viatd) in timp ce restul, “cei care doresc sa
propovdaduiasca §i sa calauzeasca fiintele sensibile in conformitate cu
legamintele lor originare” se intorc imediat Tn samsara pentru a salva
toate fiintele. Dar cand am contemplat mai profund acest legamant
am realizat ca se refera la un singur tip de fiinte — cei nascuti in
Taramul Pur ating Buddheitatea si se Intorc pentru a salva toate
fiintele. Va rog, urmati cu atentie explicatiile de mai jos.

Cred ca elementul cheie in intelegerea acestui legamant este a
doua sectiune din Marea Sutra, unde vedem cum marii Bodhisattva
care se aflau in adunarea de pe varful Vulturului (Manjushri,
Samantabhadra etc) actioneazd pentru a salva si ghida fiintele
sensibile. Shakyamuni explica:
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., Fiecare dintre acesti bodhisattva, urmdnd virtutile lui Mahasattva
Samantabhadra, este inzestrat cu practicile si legamintele
nemarginite ale caii Bodhisattva si salasluieste definitiv in toate
faptele merituoase.”

Care sunt ,, legdmintele cdii Bodhisattva”? In Mahayana existi doua
liste principale.
Cele patru legaminte principale de Bodhisattva:

1. Indiferent cat de perfect ar fi un Buddha, fac legdmant sa
devin ca el

2. Indiferent cat de profundd ar fi Dharma (invatatura), fac
legamant sa o inteleg pe toata.

3. Indiferent cat de numeroase ar fi patimile, fac legamant sa le
inving pe toate.

4. Indiferent cat de numeroase ar fi fiintele, fac legamant sa
le salvez pe toate.

si Cele zece legaminte sau angajamente ale lui Samantabhadra:

Sé-1 venerez si sa-i respect pe toti Buddha

Sa le aduc slava tuturor Buddha

Sa fac ofrande imbelsugate (i.e. sa fiu generos)

Sa ma caiesc de toate greselile si karma negativa

S& ma bucur de meritele si virtutile celorlalti

Sa le cer Buddhasilor sa continue predarea nvataturii
Sa le cer Buddhasilor sa raimana in lume

Sa urmez intotdeauna invatatura lui Buddha

. Sa ma adaptez tuturor fiintelor si sa le ajut

0. Sa transfer toate meritele si virtutile pentru binele tuturor
fiintelor

=Xk DD

Toate aceste paisprezece legaminte reprezinta aspiratia de a deveni un
Buddha pentru sine si toate fiintele. Ele arata de asemenea, cum va
actiona o persoand [luminata din Tardmul Pur in cariera sa nesfarsita
de a ajuta toate fiintele sensibile. Este foarte important sa
intelegem ca acestea sunt exact “legamintele originare” sau

“marile legaminte” la care se face referire in al 22-lea Legamant.
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Termenul “originar” nu inseamnad un legdmant personal care este
cumva separat de legdmintele de mai sus, ci un legdmant in
conformitate cu mintea Bodhi autentica. Asadar, indiferent ca vrei sa
te duci in Taramul Pur pentru ati salva in mod special mama, sotia
sau fratele din viata de acum, dupa ce te nasti acolo vei simti in mod
spontan cd toate fiintele sunt la fel de importante ca mama, sora,
nevasta sau fratele tau si vei dori in mod natural sa le incluzi in
activitatile tale salvatoare.

Acum sa citim propozitia urmatoare din sectiunea a doua a Marii
Sutre:

., El calatoreste liber in toate cele zece directii §i foloseste metode
potrivite de a elibera fiintele.”

Asadar, cei care se nasc In Taramul Pur, inclusiv tu cel care te
increzi acum in Amida si care ,,doresc sa propovaduiasca si sa
calauzeasca fiintele sensibile in conformitate cu legamintele lor
originare”, purtand 1n acest fel, ,,armura marilor legaminte”, 1si vor
indeplini actiunile de salvare calatorind in toate locurile din univers si
vor folosi metode potrivite in conformitate cu specificul fiintelor pe
care vor sa le salveze.

Aceasta ciliatorie ne arata ca nasterea in Taramul Pur nu este o
destinatie finald, ci o permanentd intoarcere, in diferite forme,
pentru a ajuta toate fiintele. De aceea, Shinran Shonin a numit acest
legdmant, ,, legamantul transferului de merit al intoarcerii in aceasta
lume.” in Kyogyoshinsho™ il citeazi pe Vasubandhu, al doilea
patriarh indian al scolii noastre:

“Cu mare compasiune, el observa toate fiintele aflate in durere si
folosind diferite corpuri ale transformarii pentru a-i calauzi, intra in
gradinile nasterii §i mortii §i in padurile patimilor oarbe; jucindu-se
acolo liber cu puterile transcedentale, atinge stadiul invataturii §i
calauzirii celorlalti. Toate aceste calitati apar datorita transferului
de merit al puterii Legamdntului Principal.”

** Kyogyoshinsho, IV: 15.
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Apoi citeazi din T an-luan’:

“’Transferul de merit al intoarcerii in aceasta lume’ inseamna cd,
dupa ce se naste in acel taram, obtinand astfel puterea metodelor
pline de compasiune, se intoarce si intra in padurile dese ale nasterii
si mortii, unde invata si calauzeste toate fiintele sensibile si ii face sa
intre impreuna pe calea lui Buddha.”

Acum sa reluam lectura aceleiasi sectiuni a Marii Sutre, pentru a
vedea cum anume sunt salvate fiintele de cei care ating [luminarea in
Taramul Pur:

“El intra in vistieria Dharmei Buddhasilor §i atinge Tarmul Celalalt.
De-a lungul nenumaratelor lumi el atinge [luminarea.”

Acum stop. S& ne oprim putin aici pentru ca acest pasaj $i
urmitoarele sunt foarte importante si trebuiesc bine intelese. Intr-un
capitol anterior am explicat faptul ca al 11-lea Legamant este cel in
care se promite atingerea Ilumindrii sau a Buddheitatii supreme de
catre cei care se nasc in Taramul Pur, asa ca, de ce este mentionata
din nou, atingerea I[luminarii? Si de ce, de data aceasta, se spune ca
Iluminarea va aparea in nenumaratele lumi unde vom calatori
pentru a salva toate fiintele? Rispunsul este cd, in acest caz,
atingerea Iluminarii este doar un joc, o punere in scena pentru
ochii fiintelor neiluminate, 0 metoda potrivita si o potrivire la
nivelul fiintelor din respectivele lumi pentru a crea conditiile
necesare propovaduirii Dharmei.

Intreaga sectiune a doua din Marea Sutrd dar si alte pasaje din
diferite sutre dovedesc faptul ca, in realitate, existd doud tipuri de
bodhisattva:

1. Bodhisattva in aspiratie, care au facut legamintele de a deveni
Buddha pentru ei si toate fiintele, dar care sunt inca pe cale si
neiluminati (ne-Buddha). Oricine isi asuma acum legamintele
de Bodhisattva prezentate mai sus, poate fi numit un

> Kyogyoshinsho, IV: 16.
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bodhisattva in aspiratie. Unii bodhisattva pot fi mai avansati
decat altii, din punct de vedere spiritual si pe diferite nivele de
dezvoltare, insd atat timp cat incd nu au atins [luminarea
perfectd, 1i includem totusi, in aceasta categorie.

si

2. Bodhisattva care au atins deja Buddheitatea sau Iluminarea
perfecta dar care nu raman retragi in propria Iluminare.
Acestia sunt de fapt, Buddha care se manifestad ca
Bodhisattva. In aceasti categorie ii gisim pe Avalokitesvara,
Mahasthamaprapta, Samantabhadra etc. Astfel de bodhisattva
au fost de asemenea, prezenti pe varful Vulturului cand
Shakyamuni a propovaduit Marea Sutra. Este limpede, daca
citim urmatorul pasaj de la sfarsitul aceleiasi sectiuni a doua,
ca ei au atins deja Buddheitatea si ca sunt, de fapt, Buddha
care se manifestd ca Bodhisattva:

“Cu astfel de raddcini ale virtutii, toti Bodhisattva adunati acolo au
atins tarmul Eliberarii. Ei au acumulat meritele imposibil de masurat
ale lui Buddha si au atins intelepciunea sfdanta, pura si de
neconceput. Nenumarati Bodhisattva Mahasattva precum acestia, s-
au adunat acolo in acelasi timp.”

In sectiunea a doua observim ci un Bodhisattva Iluminat urmeaza
mereu §i oriunde, acelasi scenariu precum Shakyamuni in lumea
noastrd, atunci cand propovaduieste Dharma. Astfel, sdlasluieste Intai
o vreme in cerul zeilor Tusita - ,, afldndu-se la inceput in cerul zeilor
Tusita, el proclama Dharma cea adevarata”™

dupa care,

. ... parasind palatul ceresc, se coboara in burta mamei. Curdnd
dupd aceea, se naste prin partea ei dreaptd si face sapte pasi. In
acest moment, o stralucire lumineaza peste tot in cele zece directii §i
nenumaratele tardmuri ale Buddhasilor se cutremura in sase moduri.
Apoi, rosteste urmatoarele cuvinte: ,Voi deveni Cel mai Onorat din

lume’”
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Dupa o copilarie si tinerete plind de diferite succese si placeri
lumesti, ,,intdlneste batrdnetea, boala si moartea si realizeaza ca
totul e impermanent.” Apoi ,,renunta la tronul regal §i bogatii si se
retrage in munti pentru a urma Calea. Dupa ce isi trimite inapoi
calul alb pe care il calarise pana atunci, impreuna cu podoabele si
coroana de nestemate, isi da jos hainele frumoase si se imbraca in
robele Dharma. Isi taie parul, rade fata, se aseazd drept sub un
copac §i urmeaza sase ani de practici ascetice in conformitate cu
calea traditionald. ™’

Dupa ce intelege inutilitatea practicilor ascetice, se spalda in rau,
mananca ceva cu moderatie si se agseazd la umbra copacului Bodhi,
,»ClU picioarele incrucigate.” Apoi ,.,emite un flux de lumina puternica
pentru a-l informa pe Mara® de ceea ce urmeazd sd facd. Mara si
armata lui vine sa-l atace si sa-l tenteze, insa el reuseste sa-i
controleze cu puterea intelepciunii sale si ii face sa se predea. Apoi
atinge Dharma ultima §i realizeaza Iluminarea supremd si de
neintrecut.”

Dupa aceasta atingere a Iluminarii, exact precum Shakyamuni din
lumea noastrd, incepe sd propovaduiasca Dharma, calduzindu-i pe
ceilalti catre propria lor eliberare din nastere si moarte:

“[...] distruge viziunile gresite, indeparteaza suferintele, curata
mlagtinile dorintelor, protejeaza castelul Dharmei, deschide poarta
Dharmei, spala mizeria patimilor §i reveleaza Dharma cea alba si
curata. Uneste totul in Dharma lui Buddha si astfel proclama
invatatura corecta.”

La sfarsitul trupului sau fizic, “ne arata ca trece in Nirvana” sau, cu
alte cuvinte, joaca teatrul de a disparea in starea imposibil de inteles
de dincolo de forma si non-forma, dar in realitate si in conformitate
cu Marea Sutra, el “duce mereu fiintele sensibile catre eliberare”,

¢ Un astfel de Bodhisattva [luminat urmeaza exact acelasi scenariu cu al lui
Siddharta Gautama inainte de a deveni Buddha Shakyamuni. Este ca si cum
povestea lui Gautama se repeta la nesfarsit.
°7 Mara — demon celest al amagirilor.
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ceea ce Tnseamna ca activitatile lui In diferite manifestari continua
in alte locuri ale universului, unde incepe din nou aceeasi poveste.
Sutra spune:

“Asemenea unui magician desavarsit care poate crea dupa vointd
diferite iluzii, inclusiv imaginea unui barbat sau a unei femei, tot asa
Bodhisattva, dupa ce a invatat pe deplin toate metodele de eliberare
si a atins constientizarea senina a realitatii, poate propovadui §i
transforma fiintele dupa cum doreste. El se manifestd peste tot in
nenumdratele taramuri ale Buddhagsilor, indeplinind cu dedicatie §i
fara sa oboseasca vreodata, actiuni pline de compasiune pentru
fiintele sensibile.”

Pentru a intelege cat mai usor cum stau lucrurile, sd ne

imaginam ca tu, cititorul acestor randuri esti un Buddha iar eu, Josho,
un om ignorant §i neiluminat :)
Tu ai atins [luminarea in urma cu multe kalpa, in trecutul indepartat,
insd pentru ca ai multd Compasiune pentru Josho si alte fiinte de pe
aceastd planeta, ai decis sa te manifesti aici. Dacd Josho este atasat de
asa zisa lui ,putere personald’, atunci va trebui sd-i ardti diferite
metode buddhiste prin care un om ca el sd aiba senzatia cd poate
atinge Buddheitatea. Pentru a-1 incuraja sa inceapa practica vei lua
aparenta unui om obisnuit si neiluminat care trece prin aceleasi
probleme ca el. Asadar, joci acest joc pentru Josho deoarece mintea
lui nu poate fi convinsd Intr-un alt mod. Dupa ,multe eforturi’ atingi
Iluminarea si 11 dovedesti astfel lui Josho ca si el o poate atinge.
Josho este ncurajat in acest mod sa Inceapa sda urmeze Calea, fiind
convins ca din moment ce inclusiv tu, prietenul si invatatorul lui, te-ai
zbatut si ai atins realizarea, atunci si el o poate atinge. De asemenea,
dacd Josho si altii ca el devin constienti de limitele lor si de
imposibilitatea de a deveni un Buddha asemenea tie, in aceasta viata,
si pentru ca intr-adevar, multi dintre contemporanii tai si mai ales cei
ce vor trai dupd aparitia ta in lumea lor, vor fi cu atit mai incapabili
sd atingd [luminarea in aceasta viatd, incepi sa le propovaduiesti
metoda de salvare a lui Buddha Amida. Deoarece tu insuti esti un
Buddha, ascultatorii tiai se vor increde intr-una din diferitele tale
invataturi si le vor urma.
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Insa ceea ce ei si Josho nu stiu este ca tu erai deja Iluminat cu mult
inainte de nasterea in lumea lor si cd anii petrecuti printre ei au fost
doar o metoda potrivita pentru ei si altii sa se increada in tine si in
invataturile tale.

Explicatia de mai sus poate fi gasitd si in Sutra Lotusului, unde
Shakyamuni este descris de asemenea, ca un Buddha ce a atins de
fapt Iluminarea In urma cu multe kalpa si joacd acest joc de
nenumadrate ori si in diferite lumi, pentru binele fiintelor neiluminate.

Asadar, intelegem acum faptul ca ,,stadiul de a deveni un
Buddha dupa o singura viati”, promis in al 22-lea Legamant,
reprezinta capacitatea celor care ating Buddheitatea in Taramul
Pur de a se manifesta la nesfarsit in diferite locuri din univers si
de a deveni acolo Buddhasi activi pentru binele fiintelor sensibile.
Cand ne nastem in Taramul Pur obtinem automat capacitatea de
a juca la nesfarsit rolul de a deveni Buddhasi si a propovadui
Dharma asemenea lui Shakyamuni insusi.

Shinran a explicat asta in Imnurile Taramului Pur:

., Cei care ating Taramul Pur al beatitudinii

se intorc in aceasta lume rea a celor cinci pangariri,

unde, asemenea lui Buddha Shakyamuni,

ajuta nenumdratele fiinte sensibile, indiferent unde s-ar afla
acestea.”

Asadar, putem trage concluzia ca doar cineva care a devenit deja un
Buddha poate juca acest rol de a deveni la nesfarsit un Buddha. Este
limpede ca un bodhisattva in aspiratie nu poate indeplini aceste
activitati salvatoare iar al 22-lea Legamantul descrie numai ceea ce
vor face cei ce devin Buddhasi in Taramul Pur. Astfel, ca
Buddhasi in Taramul Pur ne vom manifesta ca Bodhisattva,
adicd Buddhasi ce nu riméan izolati in propria Iluminare. Exact
precum Bodhisattvasii descrisi in a doua sectiune a Marii Sutre, vom
actiona asemenea lui Samantabhadra care este el insusi un
Bodhisattva Iluminat, adicdi un Buddha ce se manifestd ca
Bodhisattva. Textul celui de-al 22-lea Legdmant este foarte clar in
aceasta privinta:
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“Astfel de Bodhisattva transcend modul de practica ale stadiilor
obisnuite de  bodhisattva®® i cultivda de fapt, virtutile Ilui
Samantabhadra’.

Dupa cum a explicat Shinran intr-o nota la al 17-lea vers din Imnurile
Taramului Pur:

“Daca ne vom naste in Taramul Beatitudinii, vom atinge marea
lubire si marea Compasiune §i, mergand peste tot de-a lungul celor
zece directii, vom ajuta fiintele sensibile. Compasiunea perfecta si
supremd a Buddhasilor este mentionati cu numele lui Bodhisattva
Samantabhadra.”

Ultima propozitie, ,,Compasiunea perfecta §i suprema a Buddhagilor
este mentionata cu numele lui Bodhisattva Samantabhadra’ ne arata
foarte clar ca Samantabhadra a atins si reprezintd Buddheitatea si de
asemenea ca, dupd ce noi ingine o vom atinge In Taramul Pur, ne vom
manifesta exact asemenea lui.

Unii interpreteaza acest legdmant al 22-lea, ca fiind o
promisiune pentru bodhisattvagii in aspiratie destul de avansati pe
Cale sau pentru Bodhisattva care au atins deja Buddheitatea inainte
de nasterea in Tardmul Pur iar nu un legdmant pentru oamenii
obignuiti cu o credintd simpla In Amida si care nu sunt in stare sa
urmeze calea Bodhisattva. Aceasta interpretare este Insa gresita si voi
explica de ce in urmatoarele randuri.

Este foarte important sd intelegem cd in al 22-lea Legamant,
urmatoarele cuvinte: “bodhisattva din taramurile Buddhasilor din
celelalte directii care vin sa se nasca in tardamul meu”, nu sunt
folosite in legitura cu cei ce aspira sa atinga Buddheitatea pentru
ei ingisi si pentru toate fiintele prin puterea personala. Daca citim
toate cele 48 de legdminte in lumina celui de-al 18-lea (Legadmantul
Principal), asa cum Shinran a facut-o, unde nasterea in Taramul Pur
este promisa celor care au o credinta simpla, fard nici un fel de merite

** Sunt dincolo de puterea limitati a bodhisattvasilor neiluminati, adici al
bodhisattvasilor in aspiratie.
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speciale, atunci ajungem in mod natural la concluzia ca al 22-lea
Legamant este o promisiune pentru toate fiintele care vin sd se nasca
in Taramul Pur din toate locurile din samsara. In cazul celui de-al 22-
lea Legamant, bodhisattvasii “din tardamurile Buddhasilor din
celelalte directii” sau bodhisattva in aspiratie, ne includ si pe noi,
oamenii obisnuiti care avem credinta (shinjin) in Amida.

De ce spun asta? Pentru cd, asa cum a explicat Shinran, trezirea
Mintii Bodhi — aspiratia de a atinge Buddheitatea pentru noi si ceilalti
(primul pas al oricdrui bodhisattva in aspiratie) — este implinita in
trezirea credintei Tn Legamantul Principal al lui Buddha Amida.
Maestrul Shan-tao a spus: “Treziti-va Mintea Bodhi catre
Compasiunea lui Amida”, adicd aspirati sd va eliberati pe voi
insiva si ceilalti, bazindu-va nu pe puterea voastra, ci pe puterea
Compasiunii lui Amida (Legadmantul sau Principal). Asadar,
trezirea Mintii Bodhi, conditia obligatorie in Mahayana a
atingerii Iluminarii supreme, apare in Jodo Shinshu in forma
credintei (shinjin).

In Imnurile Patriarhilor, Shinran a spus:

“Credinta este Mintea Unica;

Mintea Unica este Mintea precum diamantul;

Mintea precum diamantul este Mintea Bodhi,

Aceasta minte este oferita noua de Puterea Celuilalt.”

Mintea Unica sau credinta (shinjin) reprezintd cauza Iluminarii. Din
moment ce aceasta este ea insasi Mintea Bodhi, inseamna ca are doua
aspecte’”:

“A te refugia cu o Minte Unica

In Buddha al Luminii fird de oprelisti care se rdaspandeste in cele
zece directii

Este mintea care aspira sa devina Buddha;,

Asa spune Vasubandhu, Maestrul Discursului®.

% Cele doui aspecte ale Mintii Bodhi sunt a aspira la atingerea Buddheititii pentru
sine Insusi si pentru ceilalti.
% Discurs despre Tardamul Pur, lucrare al cirui autor este Vasubandhu.
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Mintea care aspira sa devina Buddha

Este mintea ce cauta sa salveze fiintele sensibile;

Mintea care cauta sa salveze fiintele sensibile

Este adevarata Credinta oferita de Compasiunea lui Amida.”

Avand o credintd simpld in Buddha Amida suntem asigurati de
atingerea Buddheitatii In Taramul Pur si a intoarcerii de acolo,
asemenea Buddhagsilor ce se manifestd ca Bodhisattva, pentru ajuta
toate fiintele din toate locurile din univers.

Shinran Shonin a fost foarte clar in scrierile sale in ceea ce priveste
intelesul celui de-al 22-lea Legamant, care este o promisiune adresatd
noud, fiintele obisnuite care se incred iIn Amida. “Neoi” suntem cei
care vom indeplini actiuni asemanatoare lui Samantabhadra dupa ce
vom atinge Buddheitatea in Taramul Pur. Iata doua citate din multele
care dovedesc asta:

“Aspectul intoarcerii noastre in aceasta lume se refera la transferul
de merit al lui Amida, astfel incdt, dupa ce ajungem in Tardmul Pur
suntem facuti capabili sa indeplinim activitatile lui Samantabhadra si
sd ajutam toate fiintele.”

“Intrdnd imediat in lumea fiintelor sensibile,

Ne angajam in activitati pline de compasiune, specifice virtutii lui
Samantabhadra®

Si pentru ca atingerea Buddheitdtii in Taramul Pur se
datorecaza lucrarii lui Amida si tuturor Buddhasilor care, in
conformitate cu al 17-lea Legamant, indrumd toate fiintele sa se
increada in Legamantul Principal, vom simti intotdeauna recunostinta
fata de ei si le vom vizita adeseori taramurile pentru a le aduce
ofrande: ,,aduc ofrande Buddhasilor si Tathagatasilor, de-a lungul
celor zece directii”’, asa cum promite al 22-lea Legamant.

' Imnurile Maestrilor Tardmului Pur, notd explicativa la versul 34.
52 Imnurile Maestrilor Tardmului Pur, notd explicativa la versul 36
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Exact precum Samantabhadra, ii vom venera §i ii vom respecta
intotdeauna pe toti Buddha (primul angajament al lui
Samantabhadra), 1i vom slavi (al 2-lea angajament), le vom aduce
ofrande, le vom cere sd continue propovaduirea Dharmei (al-6-lea
angajament) si 11 vom asista 1n activitdtile lor, salvand noi insine alte
fiinte (al-9-lea angajament). Vom 1Incuraja si cdlduzi intotdeauna
fiintele de peste tot in functie de specificul lor, ne vom bucura de
dedicatia acestora (al 5-lea angajament), ii vom ajuta sd intre in
oceanul meritelor perfecte ale lui Buddha Amida (al 10-lea
angajament) si vom proteja mereu Dharma cea adevarata a tuturor
Buddha (al-8-lea angajament), ducind-o de asemenea, in toate
locurile din univers.

Shinran a tinut sa ne asigure in Kyogyoshinsho:

,Asadar, odata ce ne-am imbarcat pe corabia Legamdntului marii
Compasiuni §i am inceput sa navigam pe intinsul ocean al Luminii,
vanturile virtutii perfecte sufla bland iar valurile raului sunt
transformate. Intunericul ignorantei este distrus iar dupd ce ajungem
imediat in Taramul Luminii Nesfdrsite, realizam marea Nirvana si
actionam in conformitate cu virtutile lui Samantabhadra. Tineti bine
minte acest lucru.”

63 Shinran Shonin, KGSS II 72-78
74



CAPITOLUL IIT

Legamintele in care sunt descrise caracteristicile, capacitatile si
activititile fiintelor care au atins Iluminarea suprema in Tarimul
Pur, dupa ce s-au nascut acolo. Aceste fiinte sunt uneori numite
»oameni si devasi (zei) din tiramul meu”, ,,shravaka din taramul
meu” sau ,,bodhisattva din taramul meu”
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Legiamintele in care sunt descrise caracteristicile, capacititile si
activitatile fiintelor care au atins lluminarea suprema in Taramul
Pur, dupa ce s-au nascut acolo.

Asa cum am explicat anterior, fiintele nascute in Taramul Pur
sunt uneori numite “oameni si devasi (zei) din tardmul meu”, ceea ce
nu Tnseamna ca in Taramul Pur existd cele sase taramuri neiluminate
ale existentei, anume iaduri, spirite fldimande, animale, oameni,
spirite combative (asura/semizei) sau zei. Shakyamuni insusi a
explicat In Marea Sutra ca expresia “oameni si devagi” din Taramul
Pur apare in acest discurs doar in relatie cu stérile lor de existentd de
inainte de a se naste in Taramul Pur:

“Au aceeasi forma si nici o diferenta nu exista intre ei, fiind
numiti “zei” (deva) si “oameni” doar ca analogie cu starile de
existentd din alte lumi. Infatisarea lor este superbd, nobild si
majestuoasd, de neegalat in toate lumile si nici o fiinta, cereasca sau
umand, nu poate fi comparata cu ei. Toti sunt inzestrati cu corpuri
ale Naturaletii, Vidului si Infinitului.”"

A avea corpuri ale Naturaletii, Vidului si Infinitului este in mod cert o
dovadd ca aceste fiinte nascute in Tardmul Pur prin poarta
Legamantului Principal®®, au atins de fapt, Buddheitatea sau
[luminarea suprema (Nirvana), ceea ce constituie a doua promisiune
celui de-al 11-lea Legamant®®.

% Shinran insusi a facut referire la acel pasaj din Marea Sutrd, in lucrarea sa
“Pasaje pe Calea Taramului Pur” [Realizarea]:
“Mai departe, sutra spune:
Cuvintele ‘oameni si devasi’ sunt folosite doar ca analogie cu starile de existentd
din alte lumi. Infatisarea lor este impundtoare si minunatd, de neegalat in toate
lumile. Caracteristicile lor, subtile si delicate, nu apartin oamenilor si zeilor; cu
totii au trupuri ale Naturaletii, Vidului si Infinitului.”
65 Vezi explicatiile continute in “Cele trei legdminte ale salvarii” din aceasti carte.
66 Vezi explicatiile celui de-al 11-lea Legamant din aceasti carte.
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Faptul ca Taramul Pur este un taram al [luminarii, dincolo de
nastere si moarte, se vede incd din Legadmantul intai al lui Buddha
Amida:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, se va putea gasi in Taramul
meu vreun iad, taram al spiritelor flamande sau al animalelor, fie sa
nu ating lluminarea perfecta”

In urmatoarele legdminte sunt explicate foarte riguros caracteristicile
fiintelor nascute In Tardmul Pur:

Al 2-lea Legamant:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, oamenii §i devagii din Taramul
meu vor cadea din nou in cele trei taramuri rele, fie sa nu ating
Iluminarea perfecta.”

Nu existd nici un fel de retrogresiune sau recadere in taramurile
samsarice pentru cei nascuti dupd moarte in Taramul Pur al lui
Amida. Acestia vor fi mereu In sigurantd si in afara nasterii si mortii.
Cele trei taramuri rele (iaduri, spirite flimande si animale) sunt in
mod special accentuate in acest legdmant deoarece oamenii sunt in
mod normal mai speriati de ele. Asadar, auzind promisiunea lui
Amida, ei sunt incurajati sa se refugieze in el si sa isi doreasca sa se
nascd in Taramul sdu pentru a scapa de pericolul repetarii
experientelor groaznice ale samsarei.

Al 3-lea Legamant:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, oamenii si devagii din taramul
meu nu vor avea cu totii culoarea aurului pur, fie sa nu ating
Iluminarea perfecta’.

Acesta este in stransa legatura cu al 4-lea:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, oamenii si devagii din taramul
meu nu vor avea cu totii aceeasi infdtisare, ci va exista chiar §i cea
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mai mica diferenta in frumusete intre ei, fie sa nu ating lluminarea
perfecta”.

Fiintele neiluminate din samsara au diferite forme si infatisari,
culoare sau frumusete. Ele difera mult unele de altele iar asta se
datoreaza diferitelor tipuri de karma pe care le mostenesc din vietile
trecute. Insd odatid ce s-au ndscut in Taramul Pur si au devenit
Buddhasi, sunt eliberati de lanturile karmei si trec dincolo de forma,
culoare sau alte diferente. Asta este ceea ce se intelege prin ,,vor avea
cu totii aceeagi infatisare “.

A avea culoarea aurului pur inseamna de asemenea, a avea corpuri
transcendente ce Tncarneaza toate calitdtile [luminarii.

De asemenea, al 21-lea Legdmant este o altd dovada ca cei ndscuti in
Taramul Pur au atins Buddheitatea si au corpuri transcendente ale
[luminarii:

,Daca dupa ce voi deveni un Buddha, oamenii §i devasii din taramul

meu nu vor fi inzestrati cu cele treizeci §i douda de semne ale unui
67 - . . <

Mare Om™’, fie sa nu ating lluminarea perfecta.

Buddha Shakyamuni a vorbit astfel, in Marea Sutra, despre cei
ndscuti In Taramul Pur al lui Amida:

“Ananda, fiintele sensibile nascute acolo au toate cele treizeci §i
doua de semne fizice ale unui Mare Om, precum §i intelepciune
perfecta cu care patrund adanc in natura tuturor dharmelor si le
inteleg natura subtila. Puterile lor supranaturale nu au nici un fel de
obstacol iar simturile sunt ascutite si clare”.

Al 5-lea Legamant:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, oamenii si devasii din taramul
meu nu igi vor aminti toate vietile trecute §i nu vor §ti mdcar
evenimentele petrecute in timpul ultimelor o suta de mii de kotis de
nayuta de kalpa, fie sa nu ating lluminarea perfecta”.

7 Un Mare Om este un Buddha.
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Aceasta este una din principalele caracteristici ale unuia care a atins
eliberarea din nasterile si mortile repetate, devenind astfel un Buddha
- 151 cunoaste toate vietile trecute din perioada cdnd nu atinsese Inca
iluminarea. Alte calitati vor fi prezentate In urmatoarele Legaminte.
Din nou, expresia “o suta de mii de kotis de nayuta de kalpa“
reprezintd de fapt, un numdr infinit, asa cd nu mai reiau aici
explicatiile obignuite.

Al 6-lea Legamant:

,,Daca dupa ce voi deveni un Buddha, oamenii si devasii din taramul
meu nu vor avea ochiul divin prin care sa vada pe o distanta de cel
putin o suta de mii de kotis de nayuta de taramuri ale Buddhasilor,
fie sa nu ating lluminarea perfecta “.

A vedea totul asa cum dorim si Tn mod special a fi capabili sa ne
vedem fostele rude si locurile unde au rendscut in cele sase planuri de
existentd, precum si forma fizicd pe care au luat-o acolo, in noua
viatd, ne va fi foarte util pentru a le ajuta si salva.

Aceasta, Tmpreund cu facultatea de a sti gandurile tuturor fiintelor,
care ne este promisda in al 8-lea Legdmant, ne va ajuta s stim ce
gandesc si cum sa relationdm cu ele, n situatia lor prezenta:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, oamenii si devagii din taramul
meu nu vor avea capacitatea de a sti gandurile celorlalti, cel putin
ale fiintelor sensibile din o suta de mii de kotis de nayuta de kalpa de
taramuri ale Buddhagsilor, fie sa nu ating Iluminarea perfecta. *

(al 8-lea Legamant)

Calatorind peste tot intr-o clipd si dupa dorinta fiecaruia, inseamna ca
vom putea sa fim mereu Impreuna cu orice fiintd pe care vrem sd o
ajutam, dupa cum ne este promis in al 9-lea Legamant:

,Daca dupa ce voi deveni un Buddha, oamenii si devasii din taramul
meu nu vor avea cu totii puterea supranaturald de a caldatori peste tot
intr-o singura clipa, chiar §i dincolo de o suta de mii de kotis de
nayuta de tardmuri ale Buddhagsilor, fie sa nu ating Illuminarea
perfecta.” (al 9-lea Legamant)
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De asemenea, deoarece vom putea sa calatorim peste tot, vom merge
si in alte tarAmuri ale Buddhasilor, le vom asculta invataturile si le
vom aduce omagiile si respectul nostru. Insi chiar si fara sa pardsim
Taramul Pur, vom fi capabili s auzim cu ,urechile divine*“
invataturile tuturor Buddhasilor, dupd cum ne este promis in al 7-lea
Legamant:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, oamenii si devasii din taramul
meu nu vor avea urechi divine cu care sa auda invataturile a cel
putin o suta de mii de kotis de nayuta de Buddha si nu vor putea sa §i
le aminteasca pe toate, fie sa nu ating lluminarea perfecta “.

(al 7 —lea Legamant)

Nu doar ca vom auzi dar ne vom si aduce aminte tot ceea ce ne vor
invata, un lucru minunat cand il comparam cu starea noastrd mentala
de acum, cand cu greu ne putem aminti chiar si lucrurile marunte, dar
pe cele cu adevarat importante!

De asemenea, in al10-lea Legdmant se spune:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, oamenii si devasii din taramul
meu vor da nagstere la ganduri pline de atasamente, fie sa nu ating
[luminarea perfecta’.

A nu avea atasamente Inseamna a trece dincolo de viziunea limitativa
a lui “eu si ceilalti”, a percepe toate fiintele in acelasi mod si fara
discriminare. Aceasta este la fel cu a intelege vidul tuturor
fenomenelor.

In Marea Sutra se spune:

., Fie ca pleacd sau vin, ca inainteaza ori stau pe loc, inimile lor sunt
fara de atasament, faptele sunt manate de propria vointa §i
nerestrictionate de nimic §i nici un gand de discriminare nu
salasluieste in mintea lor. In ei nu existd gandul ,eu si ceilalfi’, nici
ideea de castig sau conflict. Avand mare Compasiune in inima lor
pentru a ajuta toate fiintele dar si blandete si autocontrol desavarsyit,
el nu poarta dugmanie §i ura nimdanui. Liberi de orice obstacole

mentale au ganduri pure §i nici un fel de lenevie. [...] Trupurile lor
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samsarice §i patimile rele s-au stins impreund cu ultimele tendinte
karmice. [...] Intelepciunea lor este asemenea oceanului addanc iar
Samadhiul precum regele muntilor. [...] Ei sunt asemenea marelui
pamant deoarece nu au ganduri discriminative de genul ,pur’ sau
Jimpur’, ,frumos’ sau ,urdt’. [...] sunt asemenea cerului pentru ca nu
au nici un fel de atasament. [...] si asemenea unui cdrd de pasari
Jjucause pentru ca nu au nimic pe care sa-l numeasca al lor. [...] Din
nou, ei sunt asemenea cerului nesfarsit pentru ca a lor Compasiune
ajunge peste tot fara nici un fel de discriminare.

Invidia nu mai exista in inima lor §i de aceea, nu sunt gelosi pe
superioritatea celorlalti. [...] Astfel au ajuns ei lumini ale lumii si
campuri de merite supreme, intotdeauna actiondnd ca invatatori, nu
au nici un gand de discriminare, aversiune sau atagament.”

Asa cum este promis in al 16-lea Legdmant, nici un fel de rau nu
poate fi gasit in cei care s-au nascut in Taramul Pur:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, oamenii si devagii din taramul
meu chiar si numai vor auzi de vreo fapta rea, fie sa nu ating
Iluminarea perfecta.”

Acest legamant nu presupune cd cei nadscuti in Tardmul Pur nu au
cunostintd de suferinta din samsara sau cd nu fac nimic pentru a-i
pune capat, ci ca in ei ingisi, ca persoane illuminate, nu exista nici un
fel de rau, ignoranta ori suferintd. Ei pot ajuta pe ceilalti deoarece
sunt pentru totdeauna liberi de orice obstacole interne sau externe.

Pentru ca nu au nici un fel de atasamente, ignoranta sau patimi oarbe,
fericirea perfecta este starea naturald a celor nascuti in Taramul Pur,
asa cum este promis in al 39-lea Legamant:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, oamenii si devagii din taramul
meu nu vor trdi o bucurie si pldacere comparabild cu cea a unui
calugar care si-a stins toate patimile, fie sa nu ating lluminarea
perfecta”. (al 39-lea Legamant)

81



Chiar si hainele promise in al 38-lea Legamant pentru a le acoperi
trupurile transcedentale, nu sunt lumesti, ci ornamente Dharmice -
manifestari ale karmei lor pure:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, oamenii si devagii din taramul
meu nu vor primi imbracaminte imediat ce gandul la ele apare in
mintea lor §i daca aceste robe extraordinare, laudate si prescrise de
Buddhasi, nu le vor fi oferite in mod spontan si de asemenea, dacd
vor avea vreodata nevoie sd fie reparate §i cusute, spalate, innalbite
sau revopsite, fie sa nu ating lluminarea perfecta”.

(al 38-lea Legamant)

Insd indiferent de ce cuvinte, nume sau alte metode accesibile noui
folosim pentru a-i descrie pe cei din Taramul Pur si manifestarile
asociate lor, nu putem reusi cu adevarat sa-i intelegem la nivelul la
care suntem acum de fiinte neiluminate, deoarece, asa cum spune al
27-lea Legamant, ei sunt dincolo de orice descriere §i orice experienta
din lumea oamenilor sau a zeilor:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, fiintele sensibile vor putea,
chiar §i cu ochiul divin, sa distinga pe nume si sa calculeze numeric
toate miriadele de manifestari stralucitoare si glorioase oferite
oamenilor si devasilor din tardmul meu, in toate detaliile lor
extraodinare si dincolo de orice descriere, fie sa nu ating lluminarea
suprema’”. (al-27-lea Legamant)

Apoi, al 15-lea Legamant explica un alt punct important:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, oamenii i devasii din taramul
meu vor avea viefi limitate, cu exceptia celor care doresc ei insigi sa
le scurteze in conformitate cu legamintele lor originare, fie sa nu
ating lluminarea perfecta’.

Cei nascuti in Taramul Pur au trecut dincolo de moarte si de aceea,
trupurile lor transcendente au viatd nesfarsitd. Ei isi pot scurta
prezenta in Tardmul Pur oricdnd doresc in cazul in care aleg o
misiune In diferitele lumi samsarice sau pot fi in Taramul Pur si in

alte lumi 1n acelasi timp.
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Expresia “in conformitate cu legamintele lor originare”, apare de
asemenea, in al 22-lea Legamant: “ cei care doresc sa
propovaduiasca si sa calauzeasca fiintele sensibile in conformitate cu
legamintele lor originare”. Acesta este un aspect foarte important ce
trebuie luat in considerare cand discutdm starea celor nascuti in
Taramul Pur prin poarta Legdmantului Principal. Asa cum am
explicat in capitolul dedicat celui de-al 22-lea Legamant,
“legamintele originare” sunt de fapt, cele patru legdminte principale
de Bodhisattva si legamintele lui Samantabhadra — adica principiile
calauzitoare ale carierei nesfarsite de salvare a celorlalte fiinte pe care
o incepem imediat ce ne nastem In Tardmul Pur. Aceasta dovedeste
ca termenii “oamenii §i devasii din taramul meu” si “bodhisattva
din taramul meu” se refera la aceeasi categorie de fiinte — toti cei
nascuti In Tardmul Pur prin poarta Legadméantului Principal
(poarta credintei simple in Buddha Amida) si care, dupa
atingerea acolo a Buddheitiatii se intorc in samsara ca
Bodhisattva Iluminati pentru a salva toate fiintele. Dacad “oamenii
si devagii” erau termeni referitori la starea lor de existentd de Tnainte
de nasterea in Taramul Pur, expresia “bodhisattva din taramul meu”
din urmatoarele legdminte indica mai precis ce au devenit aceste
fiinte dupa ce s-au ndscut si au atins acolo Buddheitatea — anume
Bodhisattva Iluminati sau altfel spus, Buddha care se manifesta ca
Bodhisattva, asemenea lui Samantabhadra, Avalokitesvara, Vajrapani
etc.

Existd de asemenea, un alt termen care-1 descrie pe cei nascuti in
Taramul Pur prin poarta Legamantului Principal — “sravaka din
tardmul meu”, care apare in al-14-lea Legamant:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, numarul sravaka din taramul
meu va putea fi cunoscut, chiar daca toate fiintele si pratiekabuddha
din acest univers de o mie de milioane de lumi le-ar numara timp de
o suta de mii de kalpa, fie sa nu ating lluminarea perfecta”.

“Sravaka” este folosit adeseori pentru a-l descrie pe cel care cautd sa

atingd Nirvana pentru el Insusi, dar In acest legamant isi pastreaza
2

sensul original de “discipol” sau “ascultator” (cel ce ascultd Dharma).

Asadar, ni se promite ca toate fiintele nascute in Taramul Pur
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sunt discipolii personali ai lui Buddha Amida. Numarul lor este
infinit deoarece ei vin s se nascd in Taramul Pur din toate colturile
samsareil $i vor continua sa vina in viitorul nesfarsit. Asadar, din nou,
nu existd nici o diferenta intre “oamenii si devasii din tiramul
meu”, “bodhisattva din taramul meu” si “sravaka din taramul
meu”. Aceste cuvinte se refera la acelasi lucru — la noi insine
dupa ce ne vom naste in Taramul Pur prin Legdméantul Principal
si vom atinge acolo Iluminarea suprema.

*

In urmitoarele explicatii ma voi concentra pe legamintele in
care apare expresia “bodhisattva din taramul meu”. Aceste legaminte
sunt de asemenea, o elaborare a diferitelor aspecte deja promise in al
22-lea Legamant. Asadar, in al 23-lea si al 24-lea Legamant se
promite din nou ca cei care ating Buddheitatea in Taramul Pur al lui
Amida si se vor manifesta pentru totdeauna ca Bodhisattva®, pot
merge peste tot In cele zece directii ale universului pentru a aduce

% Asa cum am explicat in capitolul dedicat celui de-al 22-lea Legamant, exista
doua tipuri de Bodhisattva:

1. Bodhisattva in aspiratie, care au facut legdmintele de a deveni Buddha
pentru ei si toate fiintele, dar care sunt incd pe cale si neiluminati (ne-
Buddha). Oricine isi asuma acum legamintele de Bodhisattva prezentate la
capitolul respectiv poate fi numit un bodhisattva in aspiratie. Unii
bodhisattva pot fi mai avansati decat altii, din punct de vedere spiritual si
pe diferite nivele de dezvoltare, insd atdt timp cat incd nu au atins
Iluminarea perfecta, ii includem totusi, In aceasta categorie.

si

2. Bodhisattva care au atins deja Buddheitatea sau Iluminarea perfecta dar
care nu raman retrasi in propria Iluminare. Acestia sunt de fapt, Buddha
care se manifestid ca Bodhisattva. Cei care se nasc in Taramul Pur prin
poarta Legamantului Principal devin astfel de Buddha care se manifesta ca
Bodhisattva. Va rog, cititi cu atentie explicatiile celui de-al 22-lea
Legamant din aceasta carte.
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ofrande tuturor Buddhasilor, a-i slavi si venera din recunostintd
pentru cdlduzirea si bundvointa lor®:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, bodhisattva din tardamul meu
care vor aduce ofranda tuturor Buddhagsilor prin puterea mea
transcedentala, nu vor fi capabili sa ajungd in nenumdarate si
nesfarsite kotis de nayuta de taramuri ale Buddhagilor in timpul
necesar unei mese obisnuite, fie sa nu ating lluminarea perfecta”.

(al 23-lea Legamant)

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, bodhisattva din tardamul meu
nu vor putea sa faca dupa cum doresc, fapte merituoase de venerare
a Buddhasilor cu ofrande pe care ei insisi le aleg, fie sa nu ating
Iluminarea perfecta. (al 24-lea Legamant)

Asta deoarece Bodhisattva iluminati din Taramul Pur pot vedea clar
ca i cum s-ar uita intr-o oglinda, toate tardmurile Buddhasilor din
cele zece directii, aga cum ne este promis in al 40-lea Legamant:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, bodhisattva din taramul meu
care doresc sa vada nesfarsitele si glorioasele taramuri ale
Buddhasilor din cele zece directii, nu le vor putea vedea pe acestea
reflectate in copacii plini de nestemate precum intr-o oglinda clara,
fie sa nu ating Iluminarea perfecta.”

In al 25-lea, al 29-lea si al 30-lea Legamant se promite ca Bodhisattva
iluminati din Taramul Pur vor avea intelepciune nelimitatd si de
neintrecut cu care sd instruiasca fiintele de peste tot in conformitate
cu capacitatile lor:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, bodhisattva din tardmul meu
nu vor putea propovadui Dharma cu intelepciune atot-stiutoare, fie
sa nu ating [luminarea perfecta’.

(al 25-lea Legamant)

% in al 22-lea Legamant se promite ci Bodhisattva din Taramul Pur vor aduce
“ofrande Buddhasilor si Tathagatasilor de-a lungul celor zece directi”. Vezi
explicatiile acestui legamant din aceasta carte.
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“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, bodhisattva din taramul meu
nu vor avea elocventa i intelepciune in sustinerea, recitarea §i
propovaduirea sutrelor, fie sa nu ating [luminarea perfecta.”

(al 29-lea Legamant)

“ Daca dupa ce voi deveni un Buddha, intelepciunea si elocventa
bodhisattvasilor din taramul meu va fi limitata de ceva, fie sa nu
ating Iluminarea perfecta”.

(al 30-lea Legamant)

Acest aspect este de asemenea, continut in al 22-lea Legdmant unde
se spune ca cei nascuti in Tardmul Pur ,” ilumineaza fiinte sensibile
numeroase precum nisipurile Gangelui si le stabilesc in cea mai
inalta §i perfecta lluminare”.

Ei pot de asemenea, sa audd in mod spontan orice invatatura doresc,
dupa cum se promite in al 46-lea Legdmant:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, bodhisattva din tardmul meu
nu vor fi capabili sa auda in mod spontan orice invataturi doresc, fie
sa nu ating [luminarea perfecta’.

(al 46-lea Legamant)

Acesti Bodhisattva iluminati, adicA noi dupa ce ne nastem in
Taramul Pur al lui Amida, se pot angaja in salvarea si cdlauzirea
fintelor sensibile deoarece au manifestari (“corpuri”) precum ale
zeului-Vajra Narayana:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, va exista vreun bodhisattva in
taramul meu care sa nu fie inzestrat cu corpul zeului-Vajra
Narayana, fie sa nu ating Iluminarea perfecta”.

(al 26 - lea Legamant)
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Zeul-Vajra™ Narayana este de fapt, Vajrapani (din sanscritul “vajra”
care se traduce prin “tunet” sau “diamant” §i “pani” — tradus ad-
literam prin “in mana”)”', unul din cei mai importanti Bodhisattva
iluminati din buddhismul Mahayana. El este protectorul Dharmei lui
Buddha si reprezinta Puterea tuturor Buddha. La fel cum Bodhisattva
Samantabhadra, mentionat 1n al 22-lea Legdmant, reprezintd
activitatea nesfarsitd a tuturor Buddha de salvare a fiintelor,
Vajrapani reprezinta Puterea nelimitata a acestora’>. Ce minunat este
ca dupa ce vom renaste In Taramul Pur vom fi exact precum acesti
doi mari Bodhisattva Iluminati! La fel ca Samantabhadra vom fi
intotdeauna activi ITn Samsara §i asemenea lui Vajrapani vom fi atot-
puternici! Iar pentru cad Vajrapani este un protector al Dharmei si noi
o vom proteja la nesfarsit si vom distruge intelegerile gresite.

In iconografia buddhisti Vajrapani este adeseori reprezentat ca
razboinic dur §i agresiv, tindnd in mana dreapta o vajra iar in méana
stingi o franghie cu care leaga demonii. In unele imagini el are o
coroand de cranii’ iar in altele poartd o coroana Bodhisattva cu cinci
colturi ce simbolizeaza puterea celor cinci Buddha principali
(Vairocana, Akshobhya, Amida, Ratnasambhava, Amogasiddhi) si
are un al treilea ochi.

7 Aici cuvéantul “zeu” nu este folosit in sensul de fiinta limitata din punct de vedere
karmic de taramurile zeilor, desi uneori Vajrapani poate aparea/se poate manifesta
ca zeu protector.
" n Japonia, Vajrapani este cunoscut cu numele de Kongojin (“mana de diamant”),
acesta manifestandu-se sub forma a doi zei-protectori ai Dharmei, reprezentati
adeseori de doua statui de razboinici musculosi la intrarea in templele buddhiste.
Numele lor este Misshaku Kongo si Naraen Kongo. “Naraen” este echivalentul
sanscritului “Narayana”.
> De asemenea, Avalokitesvara reprezinti marea Compasiune a Buddhasilor,
Majushri — intelepciunea lor iar Tara — faptele lor miraculoase.
7 Coroana de cranii este de asemenea, un simbol iconografic al lui Mahakala.
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CAPITOLUL IV

Legaminte referitoare la bodhisattva din alte taramuri
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Legaminte referitoare la bodhisattva din alte taramuri

Urmatoarele legaminte sunt asociate cu fiintele avansate pe
calea buddhistd dar care nu se afla in Taramul Pur. Astfel de fiinte
sunt bodhisattva pe diferite niveluri de dezvoltare spirituald, dar care
nu au atins [luminarea, adica bodhisattva care nu sunt inca Buddhasi.

Ins3, inainte de a trece la aceasta categorie de fiinte, vreau sa
explic putin cazul special al celui de-al 28-lea Legamant in care se
foloseste expresia “bodhisattva din tardmul meu” care “au putine
merite”:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, bodhisattva din taramul meu,
chiar si cei cu putine merite, nu vor fi capabili sa vada copacul Bodhi
care are nenumarate culori si este inalt de patru milioane de li, fie sa
nu ating lluminarea perfecta”.

Acest Legdmant se refera la starile de existenta trecute ale actualilor
Bodhisattva I[luminati din Tardmul Pur, cand ei erau bodhisattva
neiluminati §i In aspiratie (bodhisattva in aspiratie), trdind in alte
taramuri. Desi atunci erau bodhisattva cu putine merite, dupd ce s-au
nascut In TarAmul Pur si au atins Buddheitatea au devenit capabili sa
vada copacul Bodhi al lui Buddha Amida. Asadar, “putine merite”
se refera la stirile de existenta de inainte de nasterea in Taramul
Pur iar “bodhisattva din tiramul meu” face referire la starea lor
actuala de Bodhisattva Iluminati din Taramul Pur.

Acestea fiind spuse, haideti sd intelegem legamintele despre
bodhisattva din alte tirdmuri. Incep cu al 34-lea Legimant care nu
contine exact cuvintele “bodhisattva din taramurile altor directii”,
dar se refera in mod clar la ei:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, fiintele sensibile din
nesfarsitele taramuri de neconceput ale Buddhasilor din cele zece
directii, care au auzit Numele meu, nu vor castiga viziunea de
bodhisattva a non-aparitiei tuturor dharmelor si nu vor obtine
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diferite dharani profunde, fie sa nu ating lluminarea perfecta.” (al 34
—lea Legamant)

Fiintele sensibile care sunt deja pe calea de bodhisattva, auzind
Numele lui Amida, ating “viziunea non-aparitiei tuturor dharmelor”,
care este, in conformitate cu Marea Sutrd, ceva ce numai bodhisattva
cu capacitati superioare pot dobandi:

“Cei cu capacitati superioare ating nenumdrate merite prin viziunea
non-aparitiei tuturor dharmelor. Acei bodhisattva nu vor mai renaste
niciodata in taramurile rele inainte de a deveni Buddhasi“.

Cand cuvantul “dharma” este folosit cu “d” mic se referd la toate
fenomenele existentei in general’*. Asadar, un bodhisattva superior’
care nu se afla in Tardmul Pur dar aude si acceptd Numele lui Amida,
realizeazd 1mediat adevaruri fundamentale despre existenta
fenomenala. Pe scurt, “viziunea non-aparitiei tuturor dharmelor”
este trezirea spirituald profunda in care adeptul intelege — intr-un mod
care noud, fiintelor obisnuite, ne este imposibil de inteles 1n stadiul in
care ne aflim acum’® — cd din perspectiva realitatii ultime nimic nu
apare sau dispare cu adevarat.

Dharani sunt fraze mistice care contin semnificatii profunde ale
Dharmei §i care ne ajutd sd ne amintim invatitura si sd ne
imbunatatim concentrarea. Astfel de dharani sunt de asemenea,
obtinute de acesti bodhisattva.

De asemenea, in al 48-lea Legamant sunt mentionate toate cele trei
viziuni legate de dharme sau fenomenele existentiale:

,Daca dupa ce voi deveni un Buddha, bodhisattva din tardmurile
celorlalte directii care aud Numele meu nu vor castiga instantaneu

7 Asadar, nu trebuie confundat cu “Dharma”, ceea ce inseamnd invatatura
buddhista.
> Bodhisattva superior dar inci neiluminat.
76 Exact din acest motiv nu insistim aici pe explicarea in amanunt a “viziunii non-
aparitiei tuturor dharmelor” .
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prima, a doua §i a treia viziune in natura dharmelor §i nu vor
salaslui cu fermitate in adevarurile realizate de toti Buddha, fie sa nu
ating lluminarea suprema*.

Cele trei viziuni sunt:

Viziunea realitatii prin auzul sunetelor sacre

Viziunea realitatii prin punerea in acord cu aceasta

3. Viziunea non-aparitiei tuturor dharmelor asa cum a fost
explicata la al 34-lea Legdmant.

N —

Asadar, adevarul despre natura tuturor fenomenelor devine clar
bodhisattvasilor din alte tardmuri care accepta Numele lui Amida.

Bodhisattvasii din alte tardmuri care aud si acceptd Numele
lui Amida ating de asemenea, samadhiul “egalitatii universale”
(samantanugata), in care se pot vedea nenumaratii Buddha. Asta este
promis 1n al 45-lea Legamant:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, bodhisattva din taramurile
celorlalte directii care aud Numele meu nu vor atinge cu totii
samadhiul egalitatii universale si in timp ce salasluiesc in el, nu vor
putea sd-i vada mereu pe toti Tathagata cei imposibil de conceput
sau masurat, pana cand ei ingisi vor deveni Buddhasi, fie sa nu ating
Iluminarea perfecta’.

De asemenea, ei ating samadhiul numit “eliberare purd”, dupa cum
este promis 1n al 42-lea Legamant:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, bodhisattva din taramurile
celorlalte directii care aud Numele meu nu vor atinge cu totii
samadhiul numit ‘eliberare pura’ §i in timp ce salasluiesc in ei, fara
sa isi piarda concentrarea, nu vor putea sa aduca ofrande in acelagsi
moment tuturor Buddhasilor de neconceput §i nemasurat — celor mai
Onorati din lume — fie sa nu ating lluminarea perfecta.”
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Acest samadhi este legat de capacitatea de a-1 vedea pe nenumaratii
Buddha in acelasi moment si intotdeauna. Astfel, acesti bodhisattva le
pot aduce ofrande tuturor in acelasi timp.

Al 37-lea Legamant promite:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, oamenii si devagsii din
nenumaratele taramuri de neconceput ale Buddhasilor din cele zece
directii care, auzind Numele meu, se prosterneaza pand la pamant
pentru a ma venera, se bucura intru credinta §i indeplinesc practicile
bodhisattva, nu vor fi respectati de toti deva si oamenii lumii, fie sa
nu ating lluminarea perfecta”.

In acest caz, auzirea Numelui este legati de “bucuria intru credinta”.
Astfel de bodhisattva care pot avea trupuri de oameni sau zei (deva)
meritd respectul tuturor fiintelor In primul rand pentru cd accepta
Numele lui Amida in credinti. Insa chiar si cei ce nu ” indeplinesc
practicile bodhisattva”, dar “, se bucura intru credinta” meritd de
asemenea, respectul tuturor devasilor si al oamenilor. Acest aspect
este mentionat in multe parti ale scrierilor sacre unde cei care rostesc
Numele cu credintd sunt numiti “lotusi albi” sau “fiinte rare”, chiar
dacd nu sunt de fapt, decat oameni obisnuiti. Iar motivul pentru care
sunt numiti astfel este cd rostesc nembutsul credintei, nu pentru ca
indeplinesc practicile bodhisattva. Asadar, principalul aspect al
acestui legdmant nu sunt practicile bodhisattva, ci auzirea cu credinta
a Numelui. Si, dupa cum a spus Shinran: “cuvantul ‘ a auzi’
inseamna ca fiintele sensibile, auzind cum a aparut Legamantul lui
Buddha — originea si implinirea lui — sunt cu totul fara nici o
indoiala”. Astfel, shinjin (credinta) este ceva ce pot avea atat
bodhisattvasii avansati pe Cale din alte tdramuri cat si oamenii
obisnuiti din aceastd lume. Unii oameni cu credintd (shinjin) pot fi
capabili sd indeplineasca practicile bodhisattva iar altii nu, insa
ambii, daca au credintd adevaratd, meritd respectul tuturor oamenilor
si devasilor. De aceea, putem spune ca al 37-lea Legdmant poate fi
trecut 1n aceastd categorie a bodhisattvasilor din alte tardmuri dar in
acelasi timp, trece dincolo de ea, referindu-se in esentd la toate
fiintele care se incred in Amida.
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In al 36-lea Legamant se promite ci la sfarsitul acestei vieti,
bodhisattva din alte tardmuri vor putea Intotdeauna sa indeplineasca
practicile sacre pana la atingerea Buddheitatii:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, bodhisattva din nesfarsitele
taramuri de neconceput ale Buddhasilor din cele zece directii, care
au auzit Numele meu, nu vor indeplini pentru totdeauna practicile
sacre, dupa aceasta viata si pand la atingerea Buddheitatii, fie sa nu
ating lluminarea perfecta”.

Expresia “pdna la atingerea Buddheitatii”, care se intalneste si in alte
legaminte despre bodhisattva din alte taramuri, este o dovada ca
acesti bodhisattva sunt avansati din punct de vedere spiritual, Tnsd nu
au devenit inca Buddhasi. Deoarece au acceptat Numele lui Amida,
nu vor mai cadea niciodatd inapoi pe Cale si nu isi vor abandona
vreodatd practica spirituald pe care o urmeaza “pdna la atingerea
Buddheitatii”.

Promisiunea ca vor indeplini pentru totdeauna practicile merituoase
de bodhisattva este continutd de asemenea, in al 44-lea Legdmant,
unde se spune si cd o bucurie imensa umple inimile acestor fiinte
superioare:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, bodhisattva din taramurile
celorlalte directii care aud Numele meu, nu vor dansa de bucurie, nu
vor indeplini practicile bodhisattva si nu vor castiga merite enorme,
fie sa nu ating lluminarea perfecta”.

Atingerea stadiului din care nu vor mai retrograda este mentionat
special in al 47-lea Legamant:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, bodhisattva din taramurile
celorlalte directii care aud Numele meu, nu vor intra instantaneu in
stadiul de non-retrogresiune, fie sa nu ating lluminarea suprema’ .

In al 41-lea Legamant este promis ci astfel de bodhisattva care
acceptd Numele lui Amida nu vor avea niciodata corpuri imperfecte
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in toate starile de existentd in care vor mai renaste pand la atingerea
Buddheitatii:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, bodhisattva din tardmurile
celorlalte directii care aud Numele meu vor mai avea vreodatd, pana
cdand vor deveni Buddhagsi, organe de simt defecte sau incomplete, fie
sa nu ating Iluminarea perfecta’.

Astfel de bodhisattva se vor naste intotdeauna in familii bune
(nobile), unde vor avea conditii potrivite pentru a-si urma practicile
buddhiste:

“Daca dupa ce voi deveni un Buddha, bodhisattva din tardmurile
celorlalte directii care aud Numele meu nu vor renaste, dupa moarte,
in familii nobile, fie sa nu ating Iluminarea perfecta”. (al 43-lea
Legamant)
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