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DEDICATION 
Homage to the Buddha, Dharma, and Sangha!

Here under the sacred Bodhi Tree, where Bhagavan Buddha 
Shakyamuni brought the blessings of Enlightenment into 
our world, the Mahasangha from eleven countries has 
assembled once again to recite the Tipitaka. The teachings 
we   commemorate here were spoken to the Sangha at various 
places in India. They were affirmed by five hundred Arhats 
who assembled at the Satipattana cave in Rajgir a year after the 
Blessed One passed into Parinirvana. Led by Mahakassapa, 
Ananda, and Upali, the noble Arhats, empowered with 
full recall of all they had heard, recited the teachings and 
confirmed them as the true words of the Tathagata. 

Since this first great council, the Sangha has kept alive the 
memory of the Buddha’s presence and faithfully transmitted 
the Four Noble Truths and the Eightfold Path in all directions. 
From their dedication, four major traditions took form and 
gave rise to eighteen schools. While they emphasized different 
aspects of the teachings, all relied on the Three Jewels 



as the only refuge from the ever-present miseries of Sarvam 
Dukkam. 

Transcending discrimination based on caste and culture, the 
teachings won the support of the Chakravartin King Ashoka, 
who recognized the importance of the Dharma and sponsored 
its transmission throughout his vast empire and beyond, to 
Sri Lanka and Myanmar, to Kashmir, to lands beyond the 
Indus, and to Kashgar and Khotan. Through acts of faith and 
through edicts and inscriptions, Ashoka encouraged people of 
all regions to awaken faith in the Buddha, cultivate virtue, and 
practice the Eightfold Path. 

For centuries, even as empires flourished and passed away, the 
Dharma continued to unfold its blessings in land after land. 
In China, Tibet, and Mongolia; in Korea and Japan, and in 
all parts of Southeast Asia, the grace and balance inspired 
by virtuous action manifested in the shapes of temples and 
stupas, in images of the Enlightened Ones, and in depictions of 
the Buddha’s great actions in this and previous lives. Through 
the devotion and dedication of countless great beings that 
transmitted the Dharma across the earth, this Aryadesha is 
renowned as the spiritual heart of our world. To this day, the 
pulse of enlightenment still beats within this sacred ground.  



We are fortunate that of all the early Dharma traditions, the 
living lineages of two schools remain: Sarvastivadin, within 
the Vinaya of the Mahayana traditions, and Theravadin, vital 
today in the Sanghas of Bangladesh, Cambodia, Indonesia, 
India, Laos PDR, Myanmar, Nepal, Sri Lanka, Thailand and 
Vietnam. It has long been my dream that these streams of 
Sangha would return to Bodh Gaya after an absence of seven 
hundred years, to bear witness to the Buddha’s message of 
harmony and peace. 

Since 2006, the Light of Buddhadharma Foundation 
International has acted as the primary sponsor of this gathering 
of the Theravadin Sanghas. Now, in our 15th anniversary, we 
congratulate all the great Venerable masters and their lay 
devotees for their exemplary commitment to spreading the 
Dharma teachings to many parts of the world. We would 
also like to congratulate the International Mahasangha for 
organising this ceremony along with the International Tipitaka 
Chanting Council. We are also grateful to the Bodhgaya 
Temple Management Committee and the Government of 
Bihar for their gracious assistance in facilitating this auspicious 
gathering. These ceremonies are a great symbol of World Peace 
and help to free us from the bondage of karma and klesha. We 
have 25 more years to complete the entire 84000 teachings in 
Pali under the Sacred Bodhi Tree. 



We are also grateful to the Corporate Body of the Buddha 
Education Foundation in Taiwan for printing this volume as 
a free gift to all lay devotees. Such noble actions are indeed  
a great cause for all of us to rejoice especially in recognizing 
their generosity to share the teachings for the benefit of all. 

In this chaotic, materialistic world, ruled by self-interest and 
greed, people everywhere can benefit from prayers that wish 
all beings freedom from suffering and freedom from thoughts 
and actions that lead to suffering for self and others. Joined 
together in this most sacred place, the voices of many cultures 
can resound as one, reciting Lord Buddha’s words that support 
health and tranquility, easing the force of desire and aggression 
and promoting harmony and balance in these stressful times of 
rapid change. Everywhere, people who become disheartened or 
disillusioned can look for inspiration to the Bodhi Tree and the 
Mahabodhi Temple, our shining stars that illuminate the way 
to peace and harmony.  It is our great good fortune that we, as 
humble laypersons, have been granted the honor of supporting 
these historic assemblies. They manifest the blessings of the 
Dharma and fill us with hope that the merit generated here will 
encourage the awakening of more enlightened beings for the 
benefit of the earth, the environment, and people everywhere. 
In these turbulent times, they remind us that there is no need 



to continue wandering, lost in this samsaric realm. Help is close at 
hand; the teachings that can awaken us are still here, and we who 
understand their value must not let them pass away. It is our duty 
to support the Sangha and keep these teachings alive through our 
practice and devotion. We pray that we may continue to support 
these ceremonies as they carry significant blessings for the world.
I am grateful to the leaders of the Sangha for allowing me this 
opportunity to commemorate the Lord Buddha and honor the 
beauty of his heritage. I thank my daughter Kunzang Wangmo 
Dixey and her team, who has coordinated these assemblies over 
the last fourteen years. May the offering of this year’s printed 
volume of the Khuddakanikāya be received with the great wish 
that these precious teachings continue to be recited by the 
Mahasangha for the benefit of all beings. May the sound of the 
Buddavaccana be loud and heard throughout all realms!

Sarvam Mangalam

Tarthang-pa Kunga Gellek Yeshe Dorje

Tarthang Rinpoche

Founder of the Bodh Gaya Monlam Chenmo, 

World Peace Ceremony

Founder, Light of Buddhadharma Foundation International

June 2019

www.lbdfi.org
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॥ নম�ো তস্স ভগৰত�ো অরহত�ো সম্মাসম্বুদ্ধস্স॥

খুদ্দকনিকাযে
মহানিদ্দেসপাল়ি

১. অট্ঠকৰগ্গো

১. কামসতু্তনিদ্দেস�ো
১.

কামং কামযমানস্স, তস্স চে তং সমিজ্ঝতি।

অদ্ধা পীতিমন�ো হ�োতি, লদ্ধা মচ্চো যদিচ্ছতি॥ 

কামং কামযমানস্সাতি কামাতি উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – ৰত্থুকামা চ 
কিলেসকামা চ। কতমে ৰত্থুকামা? মনাপিকা রূপা মনাপিকা সদ্দা মনাপিকা 
গন্ধা মনাপিকা রসা মনাপিকা ফ�োট্ঠব্বা; অত্থরণা পাৰুরণা  দাসিদাসা 
অজেল়কা কুক্কুট সূকরা হত্থিগৰাস্সৰল়ৰা খেত্তং ৰত্থু হিরঞ্ঞং সুৰণ্ণং 
গামনিগমরাজধানিয�ো রট্ঠঞ্চ জনপদ�ো চ ক�োস�ো চ ক�োট্ঠাগারঞ্চ, যং কিঞ্চি 
রজনীযং ৰত্থু – ৰত্থুকামা।

অপি চ অতীতা কামা অনাগতা কামা পচ্চুপ্পন্না কামা; অজ্ঝত্তা কামা 
বহিদ্ধা কামা অজ্ঝত্তবহিদ্ধা কামা; হীনা কামা মজ্ঝিমা কামা পণীতা কামা; 
আপাযিকা কামা মানুসিকা কামা দিব্বা কামা পচ্চুপট্ঠিতা কামা; নিম্মিতা 
কামা অনিম্মিতা কামা পরনিম্মিতা কামা; পরিগ্গহিতা কামা, অপরিগ্গহিতা 
কামা, মমাযিতা কামা, অমমাযিতা কামা; সব্বেপি কামাৰচরা ধম্মা, সব্বেপি 
রূপাৰচরা ধম্মা, সব্বেপি অরূপাৰচরা ধম্মা, তণ্হাৰত্থুকা তণ্হারম্মণা 
কামনীযট্ঠেন রজনীযট্ঠেন মদনীযট্ঠেন কামা – ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা।

কতমে কিলেসকামা? ছন্দো কাম�ো রাগ�ো কাম�ো ছন্দরাগ�ো কাম�ো; 
সঙ্কপ্পো কাম�ো রাগ�ো কাম�ো সঙ্কপ্পরাগ�ো কাম�ো; য�ো কামেসু কামচ্ছন্দো 
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কামরাগ�ো কামনন্দী কামতণ্হা কামস্নেহ�ো কামপরিল়াহ�ো কামমুচ্ছা 
কামজ্ঝোসানং কাম�োঘ�ো কাময�োগ�ো কামুপাদানং কামচ্ছন্দনীৰরণং।

‘‘অদ্দসং কাম তে মলূং, সঙ্কপ্পা কাম জাযসি।

ন তং সঙ্কপ্পযিস্সামি, এৰং কাম ন হ�োহিসী’’তি ॥ –

ইমে ৰুচ্চন্তি কিলেসকামা। কামযমানস্সাতি কামযমানস্স ইচ্ছমানস্স 
সাদিযমানস্স পত্থযমানস্স পিহযমানস্স অভিজপ্পমানস্সাতি – কামং 
কামযমানস্স।

তস্স চে তং সমিজ্ঝতীতি। তস্স চেতি তস্স খত্তিযস্স ৰা ব্রাহ্মণস্স ৰা 
ৰেস্সস্স ৰা সুদ্দস্স ৰা গহট্ঠস্স ৰা পব্বজিতস্স ৰা দেৰস্স ৰা মনুস্সস্স 
ৰা। তন্তি ৰত্থুকামা ৰুচ্চন্তি – মনাপিকা রূপা মনাপিকা সদ্দা মনাপিকা গন্ধা 
মনাপিকা রসা মনাপিকা ফ�োট্ঠব্বা। সমিজ্ঝতীতি ইজ্ঝতি সমিজ্ঝতি লভতি 
পটিলভতি অধিগচ্ছতি ৰিন্দতীতি – তস্স চে তং সমিজ্ঝতি।

অদ্ধা পীতিমন�ো হ�োতীতি। অদ্ধাতি একংসৰচনং নিস্সংসযৰচনং 
নিক্কঙ্খাৰচনং অদ্ৰেজ্ঝৰচনং অদ্ৰেল়্হকৰচনং নিয�োগৰচনং অপণ্ণকৰচনং 
অৰত্থাপনৰচনমেতং – অদ্ধাতি। পীতীতি যা পঞ্চকামগুণপটিসঞ্ঞুত্তা  পীতি 
পামুজ্জং আম�োদনা পম�োদনা হাস�ো পহাস�ো ৰিত্তি তুট্ঠি  ওদগ্যং অত্তমনতা 
অভিফরণতা চিত্তস্স। মন�োতি যং চিত্তং মন�ো মানসং হদযং পণ্ডরং মন�ো 
মনাযতনং মনিন্দ্রিযং ৰিঞ্ঞাণং ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধো তজ্জা মন�োৰিঞ্ঞাণধাতু, 
অযং ৰুচ্চতি মন�ো। অযং মন�ো ইমায পীতিযা সহগত�ো হ�োতি সহজাত�ো 
সংসট্ঠো সম্পযুত্তো একুপ্পাদ�ো  একনির�োধ�ো একৰত্থুক�ো একারম্মণ�ো। 
পীতিমন�ো হ�োতীতি পীতিমন�ো হ�োতি তুট্ঠমন�ো হট্ঠমন�ো পহট্ঠমন�ো 
অত্তমন�ো উদগ্গমন�ো মুদিতমন�ো পম�োদিতমন�ো হ�োতীতি – অদ্ধা পীতিমন�ো 
হ�োতি।

লদ্ধা মচ্চো যদিচ্ছতীতি। লদ্ধাতি লভিত্ৰা পটিলভিত্ৰা অধিগন্ত্ৰা ৰিন্দিত্ৰা। 
মচ্চোতি সত্তো নর�ো মানৰ�ো প�োস�ো পগু্গল�ো জীৰ�ো জাগু  জন্তু ইন্দগু  
মনুজ�ো। যদিচ্ছতীতি যং ইচ্ছতি যং সাদিযতি যং পত্থেতি যং পিহেতি যং 
অভিজপ্পতি, রূপং ৰা সদ্দং ৰা গন্ধং ৰা রসং ৰা ফ�োট্ঠব্বং ৰাতি, লদ্ধা মচ্চো 
যদিচ্ছতি।
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তেনাহ ভগৰা –

‘‘কামং কামযমানস্স, তস্স চে তং সমিজ্ঝতি।

অদ্ধা পীতিমন�ো হ�োতি, লদ্ধা মচ্চো যদিচ্ছতী’’তি॥

২.

তস্স চে কামযানস্স, ছন্দজাতস্স জন্তুন�ো।

তে কামা পরিহাযন্তি, সল্লৰিদ্ধোৰ রুপ্পতি॥

তস্স চে কামযানস্সাতি। তস্স চেতি তস্স খত্তিযস্স ৰা ব্রাহ্মণস্স ৰা 
ৰেস্সস্স ৰা সুদ্দস্স ৰা গহট্ঠস্স ৰা পব্বজিতস্স ৰা দেৰস্স ৰা মনুস্সস্স 
ৰা। কামযানস্সাতি কামে ইচ্ছমানস্স সাদিযমানস্স পত্থযমানস্স পিহযমানস্স 
অভিজপ্পমানস্স। অথ ৰা কামতণ্হায যাযতি নিয্যতি ৰুযহতি সংহরীযতি। 
যথা হত্থিযানেন ৰা অস্সযানেন ৰা গ�োযানেন ৰা অজযানেন ৰা মেণ্ডযানেন 
ৰা ওট্ঠযানেন ৰা খরযানেন ৰা যাযতি নিয্যতি ৰুযহতি সংহরীযতি; এৰমেৰং 
কামতণ্হায যাযতি নিয্যতি ৰুযহতি সংহরীযতীতি – তস্স চে কামযানস্স।

ছন্দজাতস্স জন্তুন�োতি। ছন্দোতি য�ো কামেসু কামচ্ছন্দো কামরাগ�ো 
কামনন্দী কামতণ্হা কামস্নেহ�ো কামপরিল়াহ�ো কামমুচ্ছা কামজ্ঝোসানং 
কাম�োঘ�ো কাময�োগ�ো কামুপাদানং কামচ্ছন্দনীৰরণং, তস্স স�ো কামচ্ছন্দো 
জাত�ো হ�োতি সঞ্জাত�ো নিব্বত্তো অভিনিব্বত্তো পাতুভূত�ো। জন্তুন�োতি 
সত্তস্স নরস্স মানৰস্স প�োসস্স পগু্গলস্স জীৰস্স জাগুস্স জন্তুস্স ইন্দগুস্স 
মনুজস্সাতি – ছন্দজাতস্স জন্তুন�ো।

তে কামা পরিহাযন্তীতি – তে ৰা কামা পরিহাযন্তি, স�ো ৰা কামেহি 
পরিহাযতি। কথং তে কামা পরিহাযন্তি? তস্স তিট্ঠন্তস্সেৰ তে ভ�োগে 
রাজান�ো ৰা হরন্তি, চ�োরা ৰা হরন্তি, অগ্গি ৰা দহতি, উদকং ৰা ৰহতি, অপ্পিযা 
ৰা দাযাদা হরন্তি, নিহিতং ৰা নাধিগচ্ছতি, দুপ্পযুত্তা ৰা কম্মন্তা ভিজ্জন্তি, কুলে  
ৰা কুল ঙ্গার�ো উপ্পজ্জতি, য�ো তে ভ�োগে ৰিকিরতি ৰিধমতি  ৰিদ্ধংসেতি 
অনিচ্চতাযেৰ অট্ঠমী। এৰং তে কামা হাযন্তি পরিহাযন্তি পরিধংসেন্তি 
পরিপতন্তি অন্তরধাযন্তি ৰিপ্পলুজ্জন্তি। কথং স�ো কামেহি পরিহাযতি? 
তিট্ঠন্তেৰ তে ভ�োগে স�ো চৰতি মরতি ৰিপ্পলুজ্জতি। এৰং স�ো কামেহি 
হাযতি পরিহাযতি পরিধংসেতি পরিপততি অন্তরধাযতি ৰিপ্পলুজ্জতি।
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চ�োরা হরন্তি রাজান�ো, অগ্গি দহতি নস্সতি।

অথ অন্তেন জহতি , সরীরং সপরিগ্গহং।

এতদঞ্ঞায মেধাৰী, ভুঞ্জেথ চ দদেথ চ॥

দত্ৰা চ ভুত্ৰা চ যথানুভাৰং, অনিন্দিত�ো সগ্গমুপেতি ঠানন্তি, তে কামা 
পরিহাযন্তি।

সল্লৰিদ্ধোৰ রুপ্পতীতি। যথা অয�োমযেন ৰা সল্লেন ৰিদ্ধো, 
অট্ঠিমযেন ৰা সল্লেন দন্তমযেন ৰা সল্লেন ৰিসাণমযেন ৰা সল্লেন 
কট্ঠমযেন ৰা সল্লেন ৰিদ্ধো রুপ্পতি কুপ্পতি ঘট্টীযতি পীল়ীযতি, ব্যাধিত�ো 
দ�োমনস্সিত�ো হ�োতি, এৰমেৰ ৰত্থুকামানং ৰিপরিণামঞ্ঞথাভাৰা উপ্পজ্জন্তি 
স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসা। স�ো কামসল্লেন চ স�োকসল্লেন চ 
ৰিদ্ধো, রুপ্পতি কুপ্পতি ঘট্টীযতি পীল়ীযতি ব্যাধিত�ো দ�োমনস্সিত�ো হ�োতীতি 
– সল্লৰিদ্ধোৰ রুপ্পতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘তস্স চে কামযানস্স, ছন্দজাতস্স জন্তুন�ো।

তে কামা পরিহাযন্তি, সল্লৰিদ্ধোৰ রুপ্পতী’’তি॥

৩.

য�ো কামে পরিৰজ্জেতি, সপ্পস্সেৰ পদা সির�ো।

স�োমং ৰিসত্তিকং ল�োকে, সত�ো সমতিৰত্ততি॥

য�ো কামে পরিৰজ্জেতীতি। য�োতি য�ো যাদিস�ো যথাযুত্তো যথাৰিহিত�ো 
যথাপকার�ো যংঠানপ্পত্তো যংধম্মসমন্নাগত�ো খত্তিয�ো ৰা ব্রাহ্মণ�ো ৰা ৰেস্সো 
ৰা সুদ্দো ৰা গহট্ঠো ৰা পব্বজিত�ো ৰা দেৰ�ো ৰা মনুস্সো ৰা। কামে 
পরিৰজ্জেতীতি। কামাতি উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – ৰত্থুকামা চ কিলেসকামা 
চ…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি কিলেসকামা। কামে 
পরিৰজ্জেতীতি দ্ৰীহি কারণেহি কামে পরিৰজ্জেতি – ৰিক্খম্ভনত�ো ৰা 
সমুচ্ছেদত�ো ৰা। কথং ৰিক্খম্ভনত�ো কামে পরিৰজ্জেতি? ‘‘অট্ঠিকঙ্কলপূমা 
কামা অপ্পস্সাদট্ঠেনা’’তি পস্সন্তো ৰিক্খম্ভনত�ো কামে পরিৰজ্জেতি, 
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‘‘মংসপেসূপমা কামা বহুসাধারণট্ঠেনা’’তি পস্সন্তো ৰিক্খম্ভনত�ো কামে 
পরিৰজ্জেতি, ‘‘তিণকু্কূ পমা কামা অনুদহনট্ঠেনা’’তি পস্সন্তো ৰিক্খম্ভনত�ো 
কামে পরিৰজ্জেতি, ‘‘অঙ্গারকাসূপমা কামা মহাপরিল়াহট্ঠেনা’’তি 
পস্সন্তো ৰিক্খম্ভনত�ো কামে পরিৰজ্জেতি, ‘‘সুপিনকূপমা কামা 
ইত্তরপচ্চুপট্ঠানট্ঠেনা’’তি পস্সন্তো ৰিক্খম্ভনত�ো কামে পরিৰজ্জেতি, 
‘‘যাচিতকূপমা কামা তাৰকালিকট্ঠেনা’’তি পস্সন্তো ৰিক্খম্ভনত�ো কামে 
পরিৰজ্জেতি, ‘‘রুক্খফলপূমা কামা সম্ভঞ্জনপরিভঞ্জনট্ঠেনা’’তি পস্সন্তো 
ৰিক্খম্ভনত�ো কামে পরিৰজ্জেতি, ‘‘অসিসূনূপমা কামা অধিকুট্টনট্ঠেন া’’তি  
পস্সন্তো ৰিক্খম্ভনত�ো কামে পরিৰজ্জেতি, ‘‘সত্তিসূলপূমা কামা 
ৰিনিৰিজ্ঝনট্ঠেনা’’তি পস্সন্তো ৰিক্খম্ভনত�ো কামে পরিৰজ্জেতি, 
‘‘সপ্পসিরূপমা কামা সপ্পটিভযট্ঠেনা’’তি পস্সন্তো ৰিক্খম্ভনত�ো কামে 
পরিৰজ্জেতি, ‘‘অগ্গিক্খন্ধূ পমা কামা মহাভিতাপনট্ঠেনা’’তি পস্সন্তো 
ৰিক্খম্ভনত�ো কামে পরিৰজ্জেতি।

বুদ্ধানুস্সতিং ভাৰেন্তোপি ৰিক্খম্ভনত�ো কামে পরিৰজ্জেতি, 
ধম্মানুস্সতিং ভাৰেন্তোপি…পে॰… সঙ্ঘানুস্সতিং ভাৰেন্তোপি… সীলানুস্সতিং 
ভাৰেন্তোপি… চাগানুস্সতিং ভাৰেন্তোপি… দেৰতানুস্সতিং ভাৰেন্তোপি… 
আনাপানস্সতিং  ভাৰেন্তোপি… মরণস্সতিং ভাৰেন্তোপি… কাযগতাসতিং 
ভাৰেন্তোপি… উপসমানুস্সতিং ভাৰেন্তোপি ৰিক্খম্ভনত�ো কামে পরিৰজ্জেতি।

পঠমং ঝানং ভাৰেন্তোপি ৰিক্খম্ভনত�ো কামে পরিৰজ্জেতি, দুতিযং ঝানং 
ভাৰেন্তোপি…পে॰… ততিযং ঝানং ভাৰেন্তোপি… চতুত্থং ঝানং ভাৰেন্তোপি… 
আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিং ভাৰেন্তোপি… ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিং 
ভাৰেন্তোপি… আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং ভাৰেন্তোপি … 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং ভাৰেন্তোপি ৰিক্খম্ভনত�ো কামে 
পরিৰজ্জেতি। এৰং ৰিক্খম্ভনত�ো কামে পরিৰজ্জেতি।

কথং সমুচ্ছেদত�ো কামে পরিৰজ্জেতি? স�োতাপত্তিমগ্গং ভাৰেন্তোপি 
অপাযগমনীযে কামে সমুচ্ছেদত�ো পরিৰজ্জেতি, সকদাগামিমগ্গং 
ভাৰেন্তোপি ওল়ারিকে কামে সমুচ্ছেদত�ো পরিৰজ্জেতি, অনাগামিমগ্গং 
ভাৰেন্তোপি অনুসহগতে কামে সমুচ্ছেদত�ো পরিৰজ্জেতি, অরহত্তমগ্গং 
ভাৰেন্তোপি সব্বেন সব্বং সব্বথা সব্বং অসেসং নিস্সেসং সমুচ্ছেদত�ো 
কামে পরিৰজ্জেতি। এৰং সমুচ্ছেদত�ো কামে পরিৰজ্জেতীতি – য�ো কামে 
পরিৰজ্জেতি।
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সপ্পস্সেৰ পদা সির�োতি। সপ্পো ৰুচ্চতি অহি। কেনট্ঠেন সপ্পো? 
সংসপ্পন্তো গচ্ছতীতি সপ্পো; ভুজন্তো গচ্ছতীতি ভুজগ�ো; উরেন গচ্ছতীতি 
উরগ�ো; পন্নসির�ো গচ্ছতীতি পন্নগ�ো; সিরেন সুপতীতি  সরীসপ�ো ; বিলে 
সযতীতি বিলাসয�ো; গুহাযং সযতীতি গুহাসয�ো; দাঠা তস্স আৰুধ�োতি 
দাঠাৰুধ�ো; ৰিসং তস্স ঘ�োরন্তি ঘ�োরৰিস�ো; জিৰ্হা তস্স দুৰিধাতি দ্ৰিজিৰ্হো; 
দ্ৰীহি জিৰ্হাহি রসং সাযতীতি দ্ৰিরসঞ্ঞূ। যথা পুরিস�ো জীৰিতুকাম�ো 
অমরিতুকাম�ো সুখকাম�ো দুক্খপটিক্কূল�ো  পাদেন সপ্পসিরং ৰজ্জেয্য 
ৰিৰজ্জেয্য পরিৰজ্জেয্য অভিনিৰজ্জেয্য; এৰমেৰ সুখকাম�ো দুক্খপটিক্কূল�ো  
কামে ৰজ্জেয্য ৰিৰজ্জেয্য পরিৰজ্জেয্য অভিনিৰজ্জেয্যাতি – সপ্পস্সেৰ পদা 
সির�ো।

স�োমং ৰিসত্তিকং ল�োকে, সত�ো সমতিৰত্ততীতি। স�োতি য�ো কামে 
পরিৰজ্জেতি। ৰিসত্তিকা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো অননুয�ো 
অনুর�োধ�ো নন্দী নন্দিরাগ�ো, চিত্তস্স সারাগ�ো ইচ্ছা মুচ্ছা অজ্ঝোসানং গেধ�ো 
পলিগেধ�ো  সঙ্গো পঙ্কো, এজা মাযা জনিকা সঞ্জননী সিব্বিনী জালিনী সরিতা 
ৰিসত্তিকা, সুত্তং ৰিসতা আযহূিনী  দুতিযা পণিধি ভৰনেত্তি, ৰনং ৰনথ�ো 
সন্ধৰ�ো স্নেহ�ো অপেক্খা পটিবন্ধু , আসা আসীসনা আসীসিতত্তং, রূপাসা 
সদ্দাসা গন্ধাসা রসাসা ফ�োট্ঠব্বাসা, লাভাসা জনাসা পুত্তাসা জীৰিতাসা, জপ্পা 
পজপ্পা অভিজপ্পা জপ্পনা জপ্পিতত্তং ল�োলুপ্পং ল�োলুপ্পাযনা ল�োলুপ্পাযিতত্তং 
পচু্ছঞ্জিকতা সাধুকম্যতা, অধম্মরাগ�ো ৰিসমল�োভ�ো নিকন্তি নিকামনা পত্থনা 
পিহনা সম্পত্থনা, কামতণ্হা ভৰতণ্হা ৰিভৰতণ্হা, রূপতণ্হা অরূপতণ্হা 
নির�োধতণ্হা, রূপতণ্হা সদ্দতণ্হা গন্ধতণ্হা রসতণ্হা ফ�োট্ঠব্বতণ্হা 
ধম্মতণ্হা, ওঘ�ো য�োগ�ো গন্থো উপাদানং আৰরণং নীৰরণং ছদনং বন্ধনং, 
উপক্কিলেস�ো অনুসয�ো পরিযুট্ঠানং লতা ৰেৰিচ্ছং, দুক্খমলূং দুক্খনিদানং 
দুক্খপ্পভৰ�ো মারপাস�ো মারবল়িসং মারৰিসয�ো, তণ্হানদী তণ্হাজালং 
তণ্হাগদ্দুলং তণ্হাসমুদ্দো অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং।

ৰিসত্তিকাতি। কেনট্ঠেন ৰিসত্তিকা? ৰিসতাতি ৰিসত্তিকা; ৰিসালাতি 
ৰিসত্তিকা; ৰিসটাতি ৰিসত্তিকা; ৰিসক্কতীতি ৰিসত্তিকা; ৰিসংহরতীতি 
ৰিসত্তিকা; ৰিসংৰাদিকাতি ৰিসত্তিকা; ৰিসমলূাতি ৰিসত্তিকা; ৰিসফলাতি 
ৰিসত্তিকা; ৰিসপরিভ�োগ�োতি ৰিসত্তিকা; ৰিসালা ৰা পন সা তণ্হা রূপে 
সদ্দে গন্ধে রসে ফ�োট্ঠব্বে, কুলে  গণে আৰাসে লাভে যসে, পসংসায সখুে 
চীৰরে পিণ্ডপাতে সেনাসনে গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারে, কামধাতুযা 
রূপধাতুযা অরূপধাতুযা, কামভৰে রূপভৰে অরূপভৰে, সঞ্ঞাভৰে 
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অসঞ্ঞাভৰে নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাভৰে, একৰ�োকারভৰে চতুৰ�োকারভৰে 
পঞ্চৰ�োকারভৰে, অতীতে অনাগতে পচ্চুপ্পন্নে, দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বেস ু
ধম্মেসু ৰিসটা ৰিত্থতাতি ৰিসত্তিকা।

ল�োকেতি অপাযল�োকে মনুস্সল�োকে দেৰল�োকে, খন্ধল�োকে 
ধাতুল�োকে আযতনল�োকে। সত�োতি চতূহি কারণেহি সত�ো – কাযে 
কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো, ৰেদনাসু…পে॰… চিত্তে… ধম্মেসু 
ধম্মানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো।

অপরেহিপি চতূহি কারণেহি সত�ো – অসতিপরিৰজ্জনায সত�ো, 
সতিকরণীযানং ধম্মানং কতত্তা সত�ো, সতিপরিবন্ধানং ধম্মানং হতত্তা সত�ো, 
সতিনিমিত্তানং ধম্মানং অসম্মুট্ঠত্তা সত�ো।

অপরেহিপি চতূহি কারণেহি সত�ো – সতিযা সমন্নাগতত্তা সত�ো, সতিযা 
ৰসিতত্তা সত�ো, সতিযা পাগুঞ্ঞতায সত�ো, সতিযা অপচ্চোর�োহণতায  
সত�ো।

অপরেহিপি চতূহি কারণেহি সত�ো – সত্তত্তা সত�ো, সন্তত্তা সত�ো, সমিতত্তা 
সত�ো, সন্তধম্মসমন্নাগতত্তা সত�ো। বুদ্ধানুস্সতিযা সত�ো, ধম্মানুস্সতিযা 
সত�ো, সঙ্ঘানুস্সতিযা সত�ো, সীলানুস্সতিযা সত�ো, চাগানুস্সতিযা সত�ো, 
দেৰতানুস্সতিযা সত�ো, আনাপানস্সতিযা সত�ো, মরণস্সতিযা সত�ো, 
কাযগতাসতিযা সত�ো, উপসমানুস্সতিযা সত�ো। যা সতি অনুস্সতি পটিস্সতি 
সতি সরণতা ধারণতা অপিলাপনতা অসম্মুস্সনতা সতি সতিন্দ্রিযং সতিবলং 
সম্মাসতি সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো একাযনমগ্গো, অযং ৰুচ্চতি সতি। ইমায সতিযা 
উপেত�ো হ�োতি সমুপেত�ো উপগত�ো সমুপগত�ো উপপন্নো সমপুপন্নো 
সমন্নাগত�ো, স�ো ৰুচ্চতি সত�ো।

স�োমং ৰিসত্তিকং ল�োকে, সত�ো সমতিৰত্ততীতি। ল�োকে ৰা সা 
ৰিসত্তিকা, ল�োকে ৰা তং ৰিসত্তিকং সত�ো তরতি উত্তরতি পতরতি 
সমতিক্কমতি ৰীতিৰত্ততীতি – স�োমং ৰিসত্তিকং ল�োকে, সত�ো সমতিৰত্ততি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘য�ো কামে পরিৰজ্জেতি, সপ্পস্সেৰ পদা সির�ো।
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স�োমং ৰিসত্তিকং ল�োকে, সত�ো সমতিৰত্ততী’’তি॥

৪.

খেত্তং ৰত্থুং হিরঞ্ঞং ৰা, গৰাস্সং দাসপ�োরিসং।

থিয�ো বন্ধূ  পথু ুকামে, য�ো নর�ো অনুগিজ্ঝতি॥

খেত্তং ৰত্থুং হিরঞ্ঞং ৰাতি। খেত্তন্তি সালিক্খেত্তং ৰীহিক্খেত্তং 
মুগ্গক্খেত্তং মাসক্খেত্তং যৰক্খেত্তং গ�োধুমক্খেত্তং তিলক্খেত্তং। ৰত্থুন্তি 
ঘরৰত্থুং ক�োট্ঠকৰত্থুং পুরেৰত্থুং পচ্ছাৰত্থুং আরামৰত্থুং ৰিহারৰত্থুং। 
হিরঞ্ঞন্তি হিরঞ্ঞং ৰুচ্চতি কহাপণ�োতি – খেত্তং ৰত্থুং হিরঞ্ঞং ৰা।

গৰাস্সং দাসপ�োরিসন্তি। গৰন্তি গৰা  ৰুচ্চন্তি। অস্সাতি পসুকাদয�ো 
ৰুচ্চন্তি। দাসাতি চত্তার�ো দাসা – অন্তোজাতক�ো দাস�ো, ধনক্কীতক�ো দাস�ো, 
সামং ৰা দাসব্যং উপেতি, অকামক�ো ৰা দাসৰিসযং উপেতি।

‘‘আমায দাসাপি ভৰন্তি হেকে, ধনেন কীতাপি ভৰন্তি দাসা।

সামঞ্চ একে উপযন্তি দাস্যং, ভযাপনুণ্ণাপি ভৰন্তি দাসা’’তি॥

পুরিসাতি তয�ো পুরিসা – ভতকা, কম্মকরা, উপজীৰিন�োতি – গৰাস্সং 
দাসপ�োরিসং।

থিয�ো বন্ধূ  পথু ুকামেতি। থিয�োতি ইত্থিপরিগ্গহ�ো ৰুচ্চতি। বন্ধূ তি চত্তার�ো 
বন্ধূ  – ঞাতিবন্ধৰাপি বন্ধু , গ�োত্তবন্ধৰাপি বন্ধু , মন্তবন্ধৰাপি বন্ধু , সিপ্পবন্ধৰাপি 
বন্ধু । পথু ুকামেতি বহূ কামে। এতে পথু ুকামা মনাপিকা রূপা…পে॰… মনাপিকা 
ফ�োট্ঠব্বাতি – থিয�ো বন্ধূ  পথু ুকামে।

য�ো নর�ো অনগুিজ্ঝতীতি। য�োতি য�ো যাদিস�ো যথাযুত্তো যথাৰিহিত�ো 
যথাপকার�ো যংঠানপ্পত্তো যংধম্মসমন্নাগত�ো খত্তিয�ো ৰা ব্রাহ্মণ�ো ৰা ৰেস্সো 
ৰা সুদ্দো ৰা গহট্ঠো ৰা পব্বজিত�ো প্ৰা দেৰ�ো ৰা মনসু্সো ৰা। নর�োতি 
সত্তো নর�ো মানৰ�ো প�োস�ো পগু্গল�ো জীৰ�ো জাগু জন্তু ইন্দগু মনুজ�ো। 
অনুগিজ্ঝতীতি কিলেসকামেন ৰত্থুকামেসু গিজ্ঝতি অনুগিজ্ঝতি পলিগিজ্ঝতি 
পলিবজ্ঝতীতি – য�ো নর�ো অনুগিজ্ঝতি।
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তেনাহ ভগৰা –

‘‘খেত্তং ৰত্থুং হিরঞ্ঞং ৰা, গৰাস্সং দাসপ�োরিসং।

থিয�ো বন্ধূ  পথু ুকামে, য�ো নর�ো অনুগিজ্ঝতী’’তি॥

৫.

অবলা নং বলীযন্তি, মদ্দন্তে নং পরিস্সযা।

তত�ো নং দুক্খমন্ৰেতি, নাৰং ভিন্নমিৰ�োদকং॥

অবলা নং বলীযন্তীতি। অবলাতি অবলা কিলেসা দুব্বলা অপ্পবলা 
অপ্পথামকা হীনা নিহীনা ( )  ওমকা লামকা ছতুক্কা পরিত্তা। তে কিলেসা তং 
পগু্গলং সহন্তি পরিসহন্তি অভিভৰন্তি অজ্ঝোত্থরন্তি পরিযাদিযন্তি মদ্দন্তীতি, 
এৰম্পি অবলা নং বলীযন্তি। অথ ৰা, অবলং পগু্গলং দুব্বলং অপ্পবলং 
অপ্পথামকং হীনং নিহীনং ওমকং লামকং ছতুক্কং পরিত্তং, যস্স নত্থি সদ্ধাবলং 
ৰীরিযবলং সতিবলং সমাধিবলং পঞ্ঞাবলং হিরিবলং ওত্তপ্পবলং। তে 
কিলেসা তং পগু্গলং সহন্তি পরিসহন্তি অভিভৰন্তি অজ্ঝোত্থরন্তি পরিযাদিযন্তি 
মদ্দন্তীতি – এৰম্পি অবলা নং বলীযন্তীতি।

মদ্দন্তে নং পরিস্সযাতি। দ্ৰে পরিস্সযা – পাকটপরিস্সযা চ 
পটিচ্ছন্নপরিস্সযা চ। কতমে পাকটপরিস্সযা? সীহা ব্যগ্ঘা দীপী অচ্ছা 
তরচ্ছা ক�োকা মহিংসা  হত্থী অহিৰিচ্ছিকা সতপদী, চ�োরা ৰা অস্সু মানৰা 
ৰা কতকম্মা ৰা অকতকম্মা ৰা, চক্খুর�োগ�ো স�োতর�োগ�ো ঘানর�োগ�ো 
জিৰ্হার�োগ�ো কাযর�োগ�ো সীসর�োগ�ো কণ্ণর�োগ�ো মুখর�োগ�ো দন্তর�োগ�ো, 
কাস�ো সাস�ো পিনাস�ো ডাহ�ো জর�ো, কুচ্ছির�োগ�ো  মুচ্ছা পক্খন্দিকা সলূা 
ৰিসূচিকা, কুট্ঠং গণ্ডো কিলাস�ো স�োস�ো অপমার�ো, দদ্দু কণ্ডু কচ্ছু  রখসা  
ৰিতচ্ছিকা ল�োহিতপিত্তং, মধুমেহ�ো অংসা পিল়কা ভগন্দলা, পিত্তসমুট্ঠানা 
আবাধা সেম্হসমুট্ঠানা আবাধা ৰাতসমুট্ঠানা আবাধা সন্নিপাতিকা আবাধা 
উতুপরিণামজা আবাধা ৰিসমপরিহারজা আবাধা, ওপক্কমিকা আবাধা 
কম্মৰিপাকজা আবাধা, সীতং উণ্হং জিঘচ্ছা পিপাসা উচ্চার�ো পস্সাৰ�ো 
ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সা ইতি ৰা – ইমে ৰুচ্চন্তি পাকটপরিস্সযা।

কতমে পটিচ্ছন্নপরিস্সযা? কাযদুচ্চরিতং ৰচীদুচ্চরিতং মন�োদুচ্চরিতং, 
কামচ্ছন্দনীৰরণং ব্যাপাদনীৰরণং থিনমিদ্ধনীৰরণং উদ্ধচ্চকুক্কুচ্চন ীৰরণং 
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ৰিচিকিচ্ছানীৰরণং, রাগ�ো দ�োস�ো ম�োহ�ো ক�োধ�ো উপনাহ�ো মক্খো পল়াস�ো 
ইস্সা মচ্ছরিযং, মাযা সাঠেয্যং থম্ভো সারম্ভো মান�ো অতিমান�ো মদ�ো 
পমাদ�ো, সব্বে কিলেসা সব্বে দুচ্চরিতা সব্বে দরথা সব্বে পরিল়াহা সব্বে 
সন্তাপা সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা – ইমে ৰুচ্চন্তি পটিচ্ছন্নপরিস্সযা।

পরিস্সযাতি কেনট্ঠেন পরিস্সযা? পরিসহন্তীতি পরিস্সযা, পরিহানায 
সংৰত্তন্তীতি পরিস্সযা, তত্রাসযাতি পরিস্সযা। কথং পরিসহন্তীতি পরিস্সযা? 
তে পরিস্সযা তং পগু্গলং সহন্তি পরিসহন্তি অভিভৰন্তি অজ্ঝোত্থরন্তি 
পরিযাদিযন্তি মদ্দন্তি। এৰং পরিসহন্তীতি পরিস্সযা। কথং পরিহানায 
সংৰত্তন্তীতি পরিস্সযা? তে পরিস্সযা কুসলানং ধম্মানং অন্তরাযায 
পরিহানায সংৰত্তন্তি। কতমেসং কুসলানং ধম্মানং? সম্মাপটিপদায 
অনুল�োমপটিপদায অপচ্চনীকপটিপদায অৰিরুদ্ধপটিপদায অন্ৰত্থপটিপদায 
ধম্মানুধম্মপটিপদায, সীলেসু পরিপরূিকারিতায ইন্দ্রিযেসু গুত্তদ্ৰারতায 
ভ�োজনে মত্তঞ্ঞুতায, জাগরিযানুয�োগস্স সতিসম্পজঞ্ঞস্স, চতুন্নং 
সতিপট্ঠানানং ভাৰনানুয�োগস্স চতুন্নং সম্মপ্পধানানং ভাৰনানুয�োগস্স চতুন্নং 
ইদ্ধিপাদানং ভাৰনানুয�োগস্স, পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং ভাৰনানুয�োগস্স পঞ্চন্নং 
বলানং ভাৰনানুয�োগস্স, সত্তন্নং ব�োজ্ঝঙ্গানং ভাৰনানুয�োগস্স অরিযস্স 
অট্ঠঙ্গিকস্স মগ্গস্স ভাৰনানুয�োগস্স – ইমেসং কুসলানং ধম্মানং অন্তরাযায 
পরিহানায সংৰত্তন্তি। এৰং পরিহানায সংৰত্তন্তীতি – পরিস্সযা।

কথং তত্রাসযাতি পরিস্সযা? তত্থেতে পাপকা অকুসলা ধম্মা উপ্পজ্জন্তি 
অত্তভাৰসন্নিস্সযা। যথা বিলে বিলাসযা পাণা সযন্তি, দকে দকাসযা পাণা 
সযন্তি, ৰনে ৰনাসযা পাণা সযন্তি, রুক্খে রুক্খাসযা পাণা সযন্তি, এৰমেৰ 
তত্থেতে পাপকা অকুসলা ধম্মা উপ্পজ্জন্তি অত্তভাৰসন্নিস্সযা। এৰম্পি 
তত্রাসযাতি – পরিস্সযা।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা –

‘‘সান্তেৰাসিক�ো, ভিক্খৰে, ভিক্খু সাচরিযক�ো দুক্খং ন ফাসু ৰিহরতি। 
কথঞ্চ, ভিক্খৰে, ভিক্খু সান্তেৰাসিক�ো সাচরিযক�ো দুক্খং ন ফাসু ৰিহরতি? 
ইধ, ভিক্খৰে, ভিক্খুন�ো চক্খুনা রূপং দিস্ৰা উপ্পজ্জন্তি যে পাপকা অকুসলা 
ধম্মা সরসঙ্কপ্পা সঞ�ঞোজনিযা, ত্যস্স অন্তো ৰসন্তি অন্ৰাসৰন্তি পাপকা 
অকুসলা ধম্মাতি – তস্মা সান্তেৰাসিক�োতি ৰুচ্চতি। তে নং সমুদাচরন্তি। 
সমুদাচরন্তি নং পাপকা অকুসলা ধম্মাতি – তস্মা সাচরিযক�োতি ৰুচ্চতি।
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‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, ভিক্খুন�ো স�োতেন সদ্দং সুত্ৰা, ঘানেন গন্ধং 
ঘাযিত্ৰা, জিৰ্হায রসং সাযিত্ৰা, কাযেন ফ�োট্ঠব্বং ফুসি ত্ৰা, মনসা ধম্মং ৰিঞ্ঞায 
উপ্পজ্জন্তি যে পাপকা অকুসলা ধম্মা সরসঙ্কপ্পা সঞ�ঞোজনিযা, ত্যস্স 
অন্তো ৰসন্তি অন্ৰাসৰন্তি পাপকা অকুসলা ধম্মাতি – তস্মা সান্তেৰাসিক�োতি 
ৰুচ্চতি। তে নং সমুদাচরন্তি। সমদুাচরন্তি নং পাপকা অকুসলা ধম্মাতি – তস্মা 
সাচরিযক�োতি ৰুচ্চতি। এৰং খ�ো, ভিক্খৰে, ভিক্খু সান্তেৰাসিক�ো সাচরিযক�ো 
দুক্খং ন ফাসু ৰিহরতী’’তি। এৰম্পি তত্রাসযাতি – পরিস্সযা।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা –

‘‘তয�োমে, ভিক্খৰে, অন্তরামলা – অন্তরাঅমিত্তা অন্তরাসপত্তা 
অন্তরাৰধকা অন্তরাপচ্চত্থিকা। কতমে তয�ো? ল�োভ�ো, ভিক্খৰে, অন্তরামলং  
অন্তরাঅমিত্তো অন্তরাসপত্তো অন্তরাৰধক�ো অন্তরাপচ্চত্থিক�ো। দ�োস�ো…পে॰… 
ম�োহ�ো, ভিক্খৰে, অন্তরামলং অন্তরাঅমিত্তো অন্তরাসপত্তো অন্তরাৰধক�ো 
অন্তরাপচ্চত্থিক�ো। ইমে খ�ো, ভিক্খৰে, তয�ো অন্তরামলা – অন্তরাঅমিত্তা 
অন্তরাসপত্তা অন্তরাৰধকা অন্তরাপচ্চত্থিকা।

‘‘অনত্থজনন�ো ল�োভ�ো, ল�োভ�ো চিত্তপ্পক�োপন�ো।

ভযমন্তরত�ো জাতং, তং জন�ো নাৰবজু্ঝতি॥

‘‘লুদ্ধো অত্থং ন জানাতি, লুদ্ধো ধম্মং ন পস্সতি।

অন্ধন্তমং  তদা হ�োতি, যং ল�োভ�ো সহতে নরং॥

‘‘অনত্থজনন�ো দ�োস�ো, দ�োস�ো চিত্তপ্পক�োপন�ো।

ভযমন্তরত�ো জাতং, তং জন�ো নাৰবজু্ঝতি॥

‘‘কুদ্ধো  অত্থং ন জানাতি, কুদ্ধো  ধম্মং ন পস্সতি।

অন্ধন্তমং তদা হ�োতি, যং দ�োস�ো সহতে নরং॥

‘‘অনত্থজনন�ো ম�োহ�ো, ম�োহ�ো চিত্তপ্পক�োপন�ো।

ভযমন্তরত�ো জাতং, তং জন�ো নাৰবজু্ঝতি॥
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‘‘মলূ�়্হো অত্থং ন জানাতি, মলূ�়্হো ধম্মং ন পস্সতি।

অন্ধন্তমং তদা হ�োতি, যং ম�োহ�ো সহতে নর’’ন্তি॥

এৰম্পি তত্রাসযাতি – পরিস্সযা।

ৰুত্তম্পি হেতং ভগৰতা – ‘‘তয�ো খ�ো, মহারাজ, পুরিসস্স ধম্মা অজ্ঝত্তং 
উপ্পজ্জমানা উপ্পজ্জন্তি, অহিতায দুক্খায অফাসুৰিহারায। কতমে তয�ো? 
ল�োভ�ো খ�ো, মহারাজ, পুরিসস্স ধম্মো অজ্ঝত্তং উপ্পজ্জমান�ো উপ্পজ্জতি, 
অহিতায দুক্খায অফাসুৰিহারায। দ�োস�ো খ�ো, মহারাজ…পে॰… ম�োহ�ো 
খ�ো, মহারাজ, পুরিসস্স ধম্মো অজ্ঝত্তং উপ্পজ্জমান�ো উপ্পজ্জতি, অহিতায 
দুক্খায অফাসুৰিহারায। ইমে খ�ো, মহারাজ, তয�ো পুরিসস্স ধম্মা অজ্ঝত্তং 
উপ্পজ্জমানা উপ্পজ্জন্তি, অহিতায দুক্খায অফাসুৰিহারায।

‘‘ল�োভ�ো দ�োস�ো চ ম�োহ�ো চ, পুরিসং পাপচেতসং।

হিংসন্তি অত্তসম্ভূতা, তচসারংৰ সম্ফল’’ন্তি॥

এৰম্পি তত্রাসযাতি – পরিস্সযা।

ৰুত্তম্পি চেতং ভগৰতা –

‘‘রাগ�ো চ দ�োস�ো চ ইত�োনিদানা, অরতি রতি ল�োমহংস�ো 
ইত�োজা।

ইত�ো সমুট্ঠায মন�োৰিতক্কা, কুমারকা ধঙ্কমিৰ�োস্সজন্তী’’তি ॥

এৰম্পি তত্রাসযাতি – পরিস্সযা। মদ্দন্তে নং পরিস্সযাতি। তে পরিস্সযা 
তং পগু্গলং সহন্তি পরিসহন্তি অভিভৰন্তি অজ্ঝোত্থরন্তি পরিযাদিযন্তি মদ্দন্তীতি 
– মদ্দন্তে নং পরিস্সযা।

তত�ো নং দুক্খমন্ৰেতীতি। তত�োতি তত�ো তত�ো পরিস্সযত�ো তং 
পগু্গলং দুক্খং অন্ৰেতি অনুগচ্ছতি অন্ৰাযিকং হ�োতি, জাতিদুক্খং অন্ৰেতি 
অনুগচ্ছতি অন্ৰাযিকং হ�োতি, জরাদুক্খং অন্ৰেতি অনুগচ্ছতি অন্ৰাযিকং 
হ�োতি, ব্যাধিদুক্খং অন্ৰেতি অনুগচ্ছতি অন্ৰাযিকং হ�োতি, মরণদুক্খং অন্ৰেতি 
অনুগচ্ছতি অন্ৰাযিকং হ�োতি, স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসদুক্খং 
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অন্ৰেতি অনুগচ্ছতি অন্ৰাযিকং হ�োতি, নেরযিকং দুক্খং, তিরচ্ছানয�োনিকং 
দুক্খং, পেত্তিৰিসযিকং দুক্খং অন্ৰেতি অনুগচ্ছতি অন্ৰাযিকং হ�োতি, 
মানুসিকং দুক্খং… গব্ভোক্কন্তিমলূকং দুক্খং… গব্ভে ঠিতিমলূকং দুক্খং… গব্ভা 
ৰুট্ঠানমলূকং দুক্খং… জাতস্সূপনিবন্ধকং দুক্খং… জাতস্স পরাধেয্যকং 
দুক্খং… অত্তূপক্কমং দুক্খং… পরূপক্কমং দুক্খং অন্ৰেতি অনগুচ্ছতি 
অন্ৰাযিকং হ�োতি, দুক্খদুক্খং অন্ৰেতি অনুগচ্ছতি অন্ৰাযিকং হ�োতি, 
সঙ্খারদুক্খং… ৰিপরিণামদুক্খং … চক্খুর�োগ�ো স�োতর�োগ�ো ঘানর�োগ�ো 
জিৰ্হার�োগ�ো কাযর�োগ�ো সীসর�োগ�ো কণ্ণর�োগ�ো মুখর�োগ�ো দন্তর�োগ�ো, 
কাস�ো সাস�ো পিনাস�ো ডাহ�ো জর�ো, কুচ্ছির�োগ�ো  মুচ্ছা পক্খন্দিকা সূলা 
ৰিসূচিকা, কুট্ঠং গণ্ডো কিলাস�ো স�োস�ো অপমার�ো, দদ্দু কণ্ডু কচ্ছু  রখসা 
ৰিতচ্ছিকা ল�োহিতপিত্তং, মধুমেহ�ো অংসা পিল়কা ভগন্দলা পিত্তসমুট্ঠানা 
আবাধা সেম্হসমুট্ঠানা আবাধা ৰাতসমুট্ঠানা আবাধা সন্নিপাতিকা আবাধা 
উতুপরিণামজা আবাধা ৰিসমপরিহারজা আবাধা, ওপক্কমিকা আবাধা 
কম্মৰিপাকজা আবাধা, সীতং উণ্হং জিঘচ্ছা পিপাসা উচ্চার�ো পস্সাৰ�ো 
ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সদুক্খং… মাতুমরণং দুক্খং… পিতুমরণং 
দুক্খং… ভাতুমরণং দুক্খং… ভগিনিমরণং দুক্খং… পুত্তমরণং দুক্খং… ধীতুমরণং 
দুক্খং … ঞাতিব্যসনং দুক্খং… ভ�োগব্যসনং দুক্খং… র�োগব্যসনং দুক্খং… 
সীলব্যসনং দুক্খং… দিট্ঠিব্যসনং দুক্খং অন্ৰেতি অনুগচ্ছতি অন্ৰাযিকং 
হ�োতীতি – তত�ো নং দুক্খমন্ৰেতি।

নাৰং ভিন্নমিৰ�োদকন্তি। যথা ভিন্নং নাৰং দকমেসিং  তত�ো তত�ো 
উদকং অন্ৰেতি অনুগচ্ছতি অন্ৰাযিকং হ�োতি, পরুত�োপি উদকং অন্ৰেতি 
অনুগচ্ছতি অন্ৰাযিকং হ�োতি, পচ্ছত�োপি… হেট্ঠত�োপি… পস্সত�োপি উদকং 
অন্ৰেতি অনুগচ্ছতি অন্ৰাযিকং হ�োতি; এৰমেৰ তত�ো তত�ো পরিস্সযত�ো তং 
পগু্গলং দুক্খং অন্ৰেতি অনুগচ্ছতি অন্ৰাযিকং হ�োতি, জাতিদুক্খং অন্ৰেতি 
অনুগচ্ছতি অন্ৰাযিকং হ�োতি…পে॰… দিট্ঠিব্যসনং দুক্খং অন্ৰেতি অনগুচ্ছতি 
অন্ৰাযিকং হ�োতীতি – নাৰং ভিন্নমিৰ�োদকং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘অবলা নং বলীযন্তি, মদ্দন্তে নং পরিস্সযা।

তত�ো নং দুক্খমন্ৰেতি, নাৰং ভিন্নমিৰ�োদক’’ন্তি॥

৬.
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তস্মা জন্তু সদা সত�ো, কামানি পরিৰজ্জযে।

তে পহায তরে ওঘং, নাৰং সিত্ৰাৰ পারগ॥ূ

তস্মা জন্তু সদা সত�োতি। তস্মাতি তস্মা তংকারণা তংহেতু তপ্পচ্চযা 
তংনিদানা এতং আদীনৰং সম্পস্সমান�ো কামেসূতি – তস্মা। জন্তূতি সত্তো 
নর�ো মানৰ�ো প�োস�ো পগু্গল�ো জীৰ�ো জাগু জন্তু ইন্দগু মনুজ�ো। সদাতি 
সদা সব্বদা সব্বকালং নিচ্চকালং ধুৰকালং সততং সমিতং অব্বোকিণ্ণং 
প�োঙ্খানুপ�োঙ্খং উদকূমিকজাতং অৰীচি সন্ততি সহিতং ফস্সিতং , পুরেভত্তং 
পচ্ছাভত্তং পুরিমযামং মজ্ঝিমযামং পচ্ছিমযামং, কাল়ে জুণ্হে  ৰস্সে হেমন্তে 
গিম্হে, পুরিমে ৰয�োখন্ধে মজ্ঝিমে ৰয�োখন্ধে পচ্ছিমে ৰয�োখন্ধে। সত�োতি 
চতূহি কারণেহি সত�ো – কাযে কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো, 
ৰেদনাসু… চিত্তে… ধম্মেস ু ধম্মানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো। 
অপরেহি চতূহি কারণেহি সত�ো…পে॰… স�ো ৰুচ্চতি সত�োতি – তস্মা জন্তু সদা 
সত�ো।

কামানি পরিৰজ্জযেতি। কামাতি উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – ৰত্থুকামা চ 
কিলেসকামা চ…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি কিলেসকামা। 
কামানি পরিৰজ্জযেতি দ্ৰীহি কারণেহি কামে পরিৰজ্জেয্য – ৰিক্খম্ভনত�ো ৰা 
সমুচ্ছেদত�ো ৰা। কথং ৰিক্খম্ভনত�ো কামে পরিৰজ্জেয্য? ‘‘অট্ঠিকঙ্কলপূমা 
কামা অপ্পস্সাদট্ঠেনা’’তি পস্সন্তো ৰিক্খম্ভনত�ো কামে পরিৰজ্জেয্য, 
‘‘মংসপেসূপমা কামা বহুসাধারণট্ঠেনা’’তি পস্সন্তো ৰিক্খম্ভনত�ো কামে 
পরিৰজ্জেয্য, ‘‘তিণকু্কূ পমা কামা অনুদহনট্ঠেনা’’তি পস্সন্তো ৰিক্খম্ভনত�ো 
কামে পরিৰজ্জেয্য…পে॰… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং ভাৰেন্তো 
ৰিক্খম্ভনত�ো কামে পরিৰজ্জেয্য। এৰং ৰিক্খম্ভনত�ো কামে পরিৰজ্জেয্য…
পে॰… এৰং সমুচ্ছেদত�ো কামে পরিৰজ্জেয্যাতি – কামানি পরিৰজ্জযে।

তে পহায তরে ওঘন্তি। তেতি ৰত্থুকামে পরিজানিত্ৰা কিলেসকামে পহায 
পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তিং করিত্ৰা অনভাৰং গমিত্ৰা; কামচ্ছন্দনীৰরণং পহায 
পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তিং করিত্ৰা অনভাৰং গমিত্ৰা; ব্যাপাদনীৰরণং…পে॰… 
থিনমিদ্ধনীৰরণং… উদ্ধচ্চকুক্কুচ্চন ীৰরণং… ৰিচিকিচ্ছানীৰরণং পহায পজহিত্ৰা 
ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তিং করিত্ৰা অনভাৰং গমিত্ৰা কাম�োঘং ভৰ�োঘং দিট্ঠোঘং 
অৰিজ্জোঘং তরেয্য উত্তরেয্য পতরেয্য সমতিক্কমেয্য ৰীতিৰত্তেয্যাতি – তে 
পহায তরে ওঘং।
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নাৰং সিত্ৰাৰ পারগতূি। যথা গরুকং নাৰং ভারিকং উদকং সিত্ৰা  ওসিঞ্চিত্ৰা 
ছড্ডেত্ৰা লহুকায নাৰায খিপ্পং লহুং অপ্পকসিরেনেৰ পারং গচ্ছেয্য; এৰমেৰ 
ৰত্থুকামে পরিজানিত্ৰা কিলেসকামে পহায পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তিং করিত্ৰা 
অনভাৰং গমিত্ৰা; কামচ্ছন্দনীৰরণং… ব্যাপাদনীৰরণং… থিনমিদ্ধনীৰরণং… 
উদ্ধচ্চকুক্কুচ্চন ীৰরণং… ৰিচিকিচ্ছানীৰরণং পহায পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তিং 
করিত্ৰা অনভাৰং গমিত্ৰা খিপ্পং লহুং অপ্পকসিরেনেৰ পারং গচ্ছেয্য। পারং 
ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং। য�ো স�ো সব্বসঙ্খারসমথ�ো সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো 
তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো নিব্বানং। পারং গচ্ছেয্যাতি – পারং 
অধিগচ্ছেয্য, পারং ফুসেয্য , পারং সচ্ছিকরেয্য। পারগতূি য�োপি পারং 
গন্তুকাম�ো স�োপি পারগ;ূ য�োপি পারং গচ্ছতি স�োপি পারগ;ূ য�োপি পারং 
গত�ো, স�োপি পারগ।ূ

ৰুত্তম্পি হেতং ভগৰতা –

তিণ্ণো পারঙ্গত�ো থলে তিট্ঠতি ব্রাহ্মণ�োতি। ব্রাহ্মণ�োতি খ�ো, ভিক্খৰে, 
অরহত�ো এতং অধিৰচনং। স�ো অভিঞ্ঞাপারগ ূ পরিঞ্ঞাপারগ ূ
পহানপারগ ূ ভাৰনাপারগ ূ সচ্ছিকিরিযাপারগ ূ সমাপত্তিপারগ।ূ 
অভিঞ্ঞাপারগ ূ সব্বধম্মানং, পরিঞ্ঞাপারগ ূ সব্বদুক্খানং, পহানপারগ ূ
সব্বকিলেসানং, ভাৰনাপারগ ূ চতুন্নং অরিযমগ্গানং, সচ্ছিকিরিযাপারগ ূ
নির�োধস্স, সমাপত্তিপারগ ূ সব্বসমাপত্তীনং। স�ো ৰসিপ্পত্তো পারমিপ্পত্তো 
অরিযস্মিং সীলস্মিং, ৰসিপ্পত্তো পারমিপ্পত্তো অরিযস্মিং সমাধিস্মিং, 
ৰসিপ্পত্তো পারমিপ্পত্তো অরিযায পঞ্ঞায, ৰসিপ্পত্তো পারমিপ্পত্তো অরিযায 
ৰিমুত্তিযা। স�ো পারং গত�ো পারপ্পত্তো অন্তগত�ো অন্তপ্পত্তো ক�োটিগত�ো 
ক�োটিপ্পত্তো পরিযন্তগত�ো পরিযন্তপ্পত্তো ৰ�োসানগত�ো ৰ�োসানপ্পত্তো 
তাণগত�ো তাণপ্পত্তো লেণগত�ো লেণপ্পত্তো সরণগত�ো সরণপ্পত্তো অভযগত�ো 
অভযপ্পত্তো অচ্চুতগত�ো অচ্চুতপ্পত্তো অমতগত�ো অমতপ্পত্তো নিব্বানগত�ো 
নিব্বানপ্পত্তো। স�ো ৰুট্ঠৰাস�ো চিণ্ণচরণ�ো গতদ্ধো গতদিস�ো গতক�োটিক�ো 
পালিতব্রহ্মচরিয�ো উত্তমদিট্ঠিপ্পত্তো ভাৰিতমগ্গো পহীনকিলেস�ো 
পটিৰিদ্ধাকুপ্পো  সচ্ছিকতনির�োধ�ো, দুক্খং তস্স পরিঞ্ঞাতং, সমুদয�ো 
পহীন�ো, মগ্গো ভাৰিত�ো, নির�োধ�ো সচ্ছিকত�ো, অভিঞ্ঞেয ্যং 
অভিঞ্ঞাতং, পরিঞ্ঞেয ্যং পরিঞ্ঞাতং, পহাতব্বং পহীনং, ভাৰেতব্বং 
ভাৰিতং, সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকতং।

স�ো উক্খিত্তপলিঘ�ো সংকিণ্ণপরিক্খো অব্বুল়্হেসিক�ো নিরগ্গল�়ো 
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অরিয�ো পন্নদ্ধজ�ো পন্নভার�ো ৰিসঞ্ঞুত্তো  পঞ্চঙ্গৰিপ্পহীন�ো ছল়ঙ্গসমন্নাগত�ো 
একারক্খো চতুরাপস্সেন�ো পনুণ্ণপচ্চেকসচ্চো সমৰযসট্ঠেসন�ো 
অনাৰিলসঙ্কপ্পো পস্সদ্ধকাযসঙ্খার�ো সুৰিমুত্তচিত্তো সুৰিমুত্তপঞ�ঞো কেৰলী 
ৰুসিতৰা উত্তমপুরিস�ো পরমপুরিস�ো পরমপত্তিপ্পত্তো। স�ো নেৰাচিনতি  
নাপচিনতি, অপচিনিত্ৰা ঠিত�ো। নেৰ পজহতি ন উপাদিযতি, পজহিত্ৰা 
ঠিত�ো। নেৰ সংসিব্বতি  ন উস্সিনেতি, ৰিসিনিত্ৰা ঠিত�ো। নেৰ ৰিধপূেতি ন 
সন্ধূপেতি , ৰিধপূেত্ৰা ঠিত�ো। অসেক্খেন সীলক্খন্ধেন সমন্নাগতত্তা ঠিত�ো। 
অসেক্খেন সমাধিক্খন্ধেন… অসেক্খেন পঞ্ঞাক্খন্ধেন… অসেক্খেন 
ৰিমুত্তিক্খন্ধেন… অসেক্খেন ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধেন সমন্নাগতত্তা ঠিত�ো। 
সচ্চং সম্পটিপাদিযিত্ৰা ঠিত�ো। এজং সমতিক্কমিত্ৰা ঠিত�ো। কিলেসগ্গিং 
পরিযাদিযিত্ৰা ঠিত�ো, অপরিগমনতায ঠিত�ো, কটং সমাদায ঠিত�ো, 
মুত্তিপটিসেৰনতায ঠিত�ো, মেত্তায পারিসুদ্ধিযা ঠিত�ো, করুণায… মুদিতায… 
উপেক্খায পারিসুদ্ধিযা ঠিত�ো, অচ্চন্তপারিসুদ্ধিযা ঠিত�ো, অকম্মযতায  
পারিসুদ্ধিযা ঠিত�ো, ৰিমুত্তত্তা ঠিত�ো, সন্তুস্সিতত্তা ঠিত�ো, খন্ধপরিযন্তে 
ঠিত�ো, ধাতুপরিযন্তে ঠিত�ো, আযতনপরিযন্তে ঠিত�ো, গতিপরিযন্তে ঠিত�ো, 
উপপত্তিপরিযন্তে ঠিত�ো, পটিসন্ধিপরিযন্তে ঠিত�ো, (ভৰপরিযন্তে ঠিত�ো, 
সংসারপরিযন্তে ঠিত�ো ৰট্টপরিযন্তে ঠিত�ো, অন্তিমে ভৰে ঠিত�ো,)  অন্তিমে 
সমুস্সযে ঠিত�ো, অন্তিমদেহধর�ো অরহা।

‘‘তস্সাযং পচ্ছিমক�ো ভৰ�ো, চরিম�োযং সমুস্সয�ো।

জাতিমরণসংসার�ো, নত্থি তস্স পুনব্ভৰ�ো’’তি॥

নাৰং সিত্ৰাৰ পারগতূি। তেনাহ ভগৰা –

‘‘তস্মা জন্তু সদা সত�ো, কামানি পরিৰজ্জযে।

তে পহায তরে ওঘং, নাৰং সিত্ৰাৰ পারগ’ূ’তি॥

কামসতু্তনিদ্দেস�ো পঠম�ো।

২. গুহট্ঠকসতু্তনিদ্দেস�ো
অথ গুহট্ঠকসতু্তনিদ্দেসং ৰক্খতি –
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৭.

সত্তো গুহাযং বহুনাভিছন্নো, তিট্ঠং নর�ো ম�োহনস্মিং পগাল�়্হো।

দূরে ৰিৰেকা হি তথাৰিধ�ো স�ো, কামা হি ল�োকে ন হি সুপ্পহাযা॥

সত্তো গুহাযং বহুনাভিছন্নোতি। সত্তোতি হি খ�ো ৰুত্তং, অপি চ গুহা 
তাৰ ৰত্তব্বা। গুহা ৰুচ্চতি কায�ো। কায�োতি ৰা গুহাতি ৰা দেহ�োতি ৰা 
সন্দেহ�োতি ৰা নাৰাতি ৰা রথ�োতি ৰা ধজ�োতি ৰা ৰম্মিক�োতি ৰা নগরন্তি 
ৰা নিড্ডন্তি ৰা কুট ীতি ৰা গণ্ডোতি ৰা কুম্ভোতি  ৰা নাগ�োতি ৰা কাযস্সেতং 
অধিৰচনং। সত্তো গুহাযন্তি গুহাযং সত্তো ৰিসত্তো আসত্তো লগ্গো লগ্গিত�ো 
পলিবুদ্ধো। যথা ভিত্তিখিলে ৰা নাগদন্তে ৰা গণ্ডং সত্তং ৰিসত্তং আসত্তং 
লগ্গং লগ্গিতং পলিবুদ্ধং; এৰমেৰ গুহাযং সত্তো ৰিসত্তো আসত্তো লগ্গো 
লগ্গিত�ো পলিবুদ্ধো। ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা –

‘‘রূপে খ�ো, রাধ, য�ো ছন্দো য�ো রাগ�ো যা নন্দী যা তণ্হা যে 
উপযপূাদানা চেতস�ো অধিট্ঠানাভিনিৰেসানুসযা, তত্র সত্তো তত্র ৰিসত্তো; 
তস্মা সত্তোতি ৰুচ্চতি। ৰেদনায খ�ো, রাধ…পে॰… সঞ্ঞায খ�ো, রাধ… 
সঙ্খারেস ু খ�ো, রাধ… ৰিঞ্ঞাণে খ�ো, রাধ, য�ো ছন্দো য�ো রাগ�ো যা নন্দী 
যা তণ্হা যে উপযপূাদানা চেতস�ো অধিট্ঠানাভিনিৰেসানুসযা, তত্র সত্তো 
তত্র ৰিসত্তো; তস্মা সত্তোতি ৰুচ্চতি। সত্তোতি লগ্গনাধিৰচন’’ন্তি – সত্তো 
গুহাযং। বহুনাভিছন্নোতি বহুকেহি কিলেসেহি ছন্নো, রাগেন ছন্নো দ�োসেন 
ছন্নো ম�োহেন ছন্নো ক�োধেন ছন্নো উপনাহেন ছন্নো মক্খেন ছন্নো পল়াসেন 
ছন্নো ইস্সায ছন্নো মচ্ছরিযেন ছন্নো মাযায ছন্নো সাঠেয্যেন ছন্নো থম্ভেন 
ছন্নো সারম্ভেন ছন্নো মানেন ছন্নো অতিমানেন ছন্নো মদেন ছন্নো পমাদেন 
ছন্নো। সব্বকিলেসেহি সব্বদুচ্চরিতেহি সব্বদরথেহি সব্বপরিল়াহেহি 
সব্বসন্তাপেহি সব্বাকুসলাভিসঙ্খারেহি ছন্নো ৰিছন্নো উচ্ছন্নো আৰুত�ো নিৰুত�ো 
ওৰুত�ো  পিহিত�ো পটিচ্ছন্নো পটিকুজ্জিত�োতি  – সত্তো গুহাযং বহুনাভিছন্নো।

তিট্ঠং নর�ো ম�োহনস্মিং পগাল�়্হোতি তিট্ঠন্তো নর�ো রত্তো রাগৰসেন 
তিট্ঠতি, দুট্ঠো দ�োসৰসেন তিট্ঠতি, মলূ�়্হো ম�োহৰসেন তিট্ঠতি, ৰিনিবদ্ধো 
মানৰসেন তিট্ঠতি, পরামট্ঠো দিট্ঠিৰসেন তিট্ঠতি, ৰিক্খেপগত�ো 
উদ্ধচ্চৰসেন তিট্ঠতি, অনিট্ঠঙ্গত�ো ৰিচিকিচ্ছাৰসেন তিট্ঠতি, থামগত�ো 
অনুসযৰসেন তিট্ঠতি। এৰম্পি তিট্ঠং নর�ো।
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ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘সন্তি, ভিক্খৰে, চক্খুৰিঞ্ঞেয ্যা রূপা ইট্ঠা 
কন্তা মনাপা পিযরূপা কামপূসংহিতা রজনীযা, তঞ্চে ভিক্খু অভিনন্দতি 
অভিৰদতি অজ্ঝোসায তিট্ঠতি। সন্তি, ভিক্খৰে, স�োতৰিঞ্ঞেয ্যা সদ্দা…
পে॰… ঘানৰিঞ্ঞেয ্যা গন্ধা… জিৰ্হাৰিঞ্ঞেয ্যা রসা… কাযৰিঞ্ঞেয ্যা 
ফ�োট্ঠব্বা… মন�োৰিঞ্ঞেয ্যা ধম্মা ইট্ঠা কন্তা মনাপা পিযরূপা কামপূসংহিতা 
রজনীযা, তঞ্চে ভিক্খু অভিনন্দতি অভিৰদতি অজ্ঝোসায তিট্ঠতী’’তি। 
এৰম্পি তিট্ঠং নর�ো।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘রূপপূযং ৰা, ভিক্খৰে, ৰিঞ্ঞাণং তিট্ঠমানং 
তিট্ঠতি, রূপারম্মণং রূপপতিট্ঠং নন্দূপসেচনং ৰুদ্ধিং ৰিরূল়্হিং ৰেপুল্লং 
আপজ্জতি। ৰেদনূপযং ৰা, ভিক্খৰে…পে॰… সঞ্ঞূপযং… সঙ্খারূপযং ৰা, 
ভিক্খৰে, ৰিঞ্ঞাণং তিট্ঠমানং তিট্ঠতি, সঙ্খারারম্মণং সঙ্খারপতিট্ঠং 
নন্দূপসেচনং ৰুদ্ধিং ৰিরূল়্হিং ৰেপুল্লং আপজ্জতী’’তি। এৰম্পি তিট্ঠং 
নর�ো।

ৰুত্তম্পি হেতং ভগৰতা – ‘‘কবল়ীকারে চে, ভিক্খৰে, আহারে অত্থি 
রাগ�ো অত্থি নন্দী অত্থি তণ্হা, পতিট্ঠিতং তত্থ ৰিঞ্ঞাণং ৰিরূল়্হং। যত্থ 
পতিট্ঠিতং ৰিঞ্ঞাণং ৰিরূল়্হং, অত্থি তত্থ নামরূপস্সাৰক্কন্তি। যত্থ অত্থি 
নামরূপস্সাৰক্কন্তি, অত্থি তত্থ সঙ্খারানং ৰুদ্ধি। যত্থ অত্থি সঙ্খারানং ৰুদ্ধি, অত্থি 
তত্থ আযতিং পুনব্ভৰাভিনিব্বত্তি। যত্থ অত্থি আযতিং পুনব্ভৰাভিনিব্বত্তি, অত্থি 
তত্থ আযতিং জাতিজরামরণং। যত্থ অত্থি আযতিং জাতিজরামরণং, সস�োকং 
তং, ভিক্খৰে, সরজং সউপাযাসন্তি ৰদামী’’তি। এৰম্পি তিট্ঠং নর�ো।

‘‘ফস্সে চে, ভিক্খৰে, আহারে…পে॰… মন�োসঞ্চেতনায চে, ভিক্খৰে, 
আহারে… ৰিঞ্ঞাণে চে, ভিক্খৰে, আহারে অত্থি রাগ�ো অত্থি নন্দী অত্থি 
তণ্হা, পতিট্ঠিতং তত্থ ৰিঞ্ঞাণং ৰিরূল়্হং। যত্থ পতিট্ঠিতং ৰিঞ্ঞাণং 
ৰিরূল়্হং, অত্থি তত্থ নামরূপস্সাৰক্কন্তি। যত্থ অত্থি নামরূপস্সাৰক্কন্তি, 
অত্থি তত্থ সঙ্খারানং ৰুদ্ধি। যত্থ অত্থি সঙ্খারানং ৰুদ্ধি, অত্থি তত্থ আযতিং 
পুনব্ভৰাভিনিব্বত্তি। যত্থ অত্থি আযতিং পুনব্ভৰাভিনিব্বত্তি, অত্থি তত্থ আযতিং 
জাতিজরামরণং। যত্থ অত্থি আযতিং জাতিজরামরণং, সস�োকং তং, 
ভিক্খৰে, সরজং সউপাযাসন্তি ৰদামী’’তি। এৰম্পি তিট্ঠং নর�ো।

ম�োহনস্মিং পগাল�়্হোতি। ম�োহনা ৰুচ্চন্তি পঞ্চ কামগুণা। চক্খুৰিঞ্ঞেয ্যা 
রূপা ইট্ঠা কন্তা মনাপা পিযরূপা কামপূসংহিতা রজনীযা; স�োতৰিঞ্ঞেয ্যা 
সদ্দা… ঘানৰিঞ্ঞেয ্যা গন্ধা… জিৰ্হাৰিঞ্ঞেয ্যা রসা… কাযৰিঞ্ঞেয ্যা 
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ফ�োট্ঠব্বা ইট্ঠা কন্তা মনাপা পিযরূপা কামপূসংহিতা রজনীযা। কিং কারণা 
ম�োহনা ৰুচ্চন্তি পঞ্চ কামগুণা? যেভুয্যেন দেৰমনুস্সা পঞ্চসু কামগুণেসু 
মুযহন্তি সম্মুযহন্তি সম্পমুযহন্তি, মলূ়্হা সম্মূল়্হা সম্পমলূ়্হা অৰিজ্জায 
অন্ধীকতা আৰুতা নিৰুতা ওৰুতা পিহিতা পটিচ্ছন্না পটিকুজ্জি তা, তং কারণা 
ম�োহনা ৰুচ্চন্তি পঞ্চ কামগুণা। ম�োহনস্মিং পগাল�়্হোতি ম�োহনস্মিং পগাল�়্হো 
ওগাল�়্হো অজ্ঝোগাল�়্হো নিমুগ্গোতি – তিট্ঠং নর�ো ম�োহনস্মিং পগাল�়্হো।

দূরে ৰিৰেকা হি তথাৰিধ�ো স�োতি। ৰিৰেকাতি তয�ো ৰিৰেকা – 
কাযৰিৰেক�ো, চিত্তৰিৰেক�ো, উপধিৰিৰেক�ো। কতম�ো কাযৰিৰেক�ো? ইধ 
ভিক্খু ৰিৰিত্তং সেনাসনং ভজতি অরঞ্ঞং রুক্খমলূং পব্বতং কন্দরং 
গিরিগুহং সুসানং ৰনপত্থং অব্ভোকাসং পলালপঞু্জং। কাযেন ৰিৰিত্তো 
ৰিহরতি। স�ো এক�ো গচ্ছতি, এক�ো তিট্ঠতি, এক�ো নিসীদতি, এক�ো সেয্যং 
কপ্পেতি, এক�ো গামং পিণ্ডায পৰিসতি, এক�ো পটিক্কমতি, এক�ো রহ�ো 
নিসীদতি, এক�ো চঙ্কমং অধিট্ঠাতি, এক�ো চরতি ৰিহরতি ইরিযতি ৰত্ততি 
পালেতি যপেতি যাপেতি। অযং কাযৰিৰেক�ো।

কতম�ো চিত্তৰিৰেক�ো? পঠমং ঝানং সমাপন্নস্স নীৰরণেহি চিত্তং 
ৰিৰিত্তং হ�োতি। দুতিযং ঝানং সমাপন্নস্স ৰিতক্কৰিচারেহি চিত্তং ৰিৰিত্তং 
হ�োতি। ততিযং ঝানং সমাপন্নস্স পীতিযা চিত্তং ৰিৰিত্তং হ�োতি। চতুত্থং 
ঝানং সমাপন্নস্স সুখদুক্খেহি চিত্তং ৰিৰিত্তং হ�োতি। আকাসানঞ্চাযতনং 
সমাপন্নস্স রূপসঞ্ঞায পটিঘসঞ্ঞায নানত্তসঞ্ঞায চিত্তং ৰিৰিত্তং 
হ�োতি। ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনং সমাপন্নস্স আকাসানঞ্চাযতনসঞ্ঞায চিত্তং 
ৰিৰিত্তং হ�োতি। আকিঞ্চঞ্ঞাযতনং সমাপন্নস্স ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসঞ্ঞায 
চিত্তং ৰিৰিত্তং হ�োতি। নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনং সমাপন্নস্স 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসঞ্ঞায চিত্তং ৰিৰিত্তং হ�োতি। স�োতাপন্নস্স 
সক্কাযদিট্ঠিযা ৰিচিকিচ্ছায সীলব্বতপরামাসা দিট্ঠানুসযা ৰিচিকিচ্ছানুসযা, 
তদেকট্ঠেহি চ কিলেসেহি চিত্তং ৰিৰিত্তং হ�োতি। সকদাগামিস্স ওল়ারিকা 
কামরাগসঞ�ঞোজনা পটিঘসঞ�ঞোজনা ওল়ারিকা কামরাগানুসযা 
পটিঘানুসযা, তদেকট্ঠেহি চ কিলেসেহি চিত্তং ৰিৰিত্তং হ�োতি। অনাগামিস্স 
অনুসহগতা কামরাগসঞ�ঞোজনা পটিঘসঞ�ঞোজনা অনুসহগতা 
কামরাগানুসযা পটিঘানুসযা, তদেকট্ঠেহি চ কিলেসেহি চিত্তং ৰিৰিত্তং হ�োতি। 
অরহত�ো রূপারূপরাগা মানা উদ্ধচ্চা অৰিজ্জায মানানুসযা ভৰরাগানুসযা 
অৰিজ্জানুসযা, তদেকট্ঠেহি চ কিলেসেহি বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি চিত্তং 
ৰিৰিত্তং হ�োতি। অযং চিত্তৰিৰেক�ো।
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কতম�ো উপধিৰিৰেক�ো? উপধি ৰুচ্চন্তি কিলেসা চ খন্ধা চ অভিসঙ্খারা 
চ। উপধিৰিৰেক�ো ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং। য�ো সব্বসঙ্খারসমথ�ো 
সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো নিব্বানং। অযং 
উপধিৰিৰেক�ো। কাযৰিৰেক�ো চ ৰিৰেকট্ঠকাযানং  নেক্খম্মাভিরতানং, 
চিত্তৰিৰেক�ো চ পরিসুদ্ধচিত্তানং পরমৰ�োদানপ্পত্তানং, উপধিৰিৰেক�ো চ 
নিরূপধীনং পগু্গলানং ৰিসঙ্খারগতানং।

দূরে ৰিৰেকা হীতি। য�ো স�ো এৰং গুহাযং সত্তো, এৰং বহুকেহি 
কিলেসেহি ছন্নো, এৰং ম�োহনস্মিং পগাল�়্হো, স�ো কাযৰিৰেকাপি দূরে, 
চিত্তৰিৰেকাপি দূরে, উপধিৰিৰেকাপি দূরে ৰিদূরে সুৰিদূরে ন সন্তিকে ন 
সামন্তা অনাসন্নে ৰিৰেকট্ঠে । তথাৰিধ�োতি তাদিস�ো তস্সণ্ঠিত�ো তপ্পকার�ো 
তপ্পটিভাগ�ো য�ো স�ো ম�োহনস্মিং পগাল�়্হোতি – দূরে ৰিৰেকা হি তথাৰিধ�ো 
স�ো।

কামা হি ল�োকে ন হি সুপ্পহাযাতি। কামাতি উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – 
ৰত্থুকামা চ কিলেসকামা চ। কতমে ৰত্থুকামা? মনাপিকা রূপা মনাপিকা 
সদ্দা মনাপিকা গন্ধা মনাপিকা রসা মনাপিকা ফ�োট্ঠব্বা, অত্থরণা পাৰুরণা 
দাসিদাসা অজেল়কা কুক্কুট সূকরা হত্থিগৰাস্সৰল়ৰা, খেত্তং ৰত্থু হিরঞ্ঞং 
সুৰণ্ণং, গামনিগমরাজধানিয�ো রট্ঠঞ্চ জনপদ�ো চ ক�োস�ো চ ক�োট্ঠাগারঞ্চ, 
যং কিঞ্চি রজনীযং ৰত্থু – ৰত্থুকামা। অপি চ অতীতা কামা অনাগতা কামা 
পচ্চুপ্পন্না কামা, অজ্ঝত্তা কামা বহিদ্ধা কামা অজ্ঝত্তবহিদ্ধা কামা, হীনা কামা 
মজ্ঝিমা কামা পণীতা কামা, আপাযিকা কামা মানুসিকা কামা দিব্বা কামা 
পচ্চুপট্ঠিতা কামা, নিম্মিতা কামা অনিম্মিতা কামা পরনিম্মিতা কামা, 
পরিগ্গহিতা কামা অপরিগ্গহিতা কামা, মমাযিতা কামা অমমাযিতা কামা, 
সব্বেপি কামাৰচরা ধম্মা, সব্বেপি রূপাৰচরা ধম্মা, সব্বেপি অরূপাৰচরা 
ধম্মা, তণ্হাৰত্থুকা তণ্হারম্মণা কামনীযট্ঠেন রজনীযট্ঠেন মদনীযট্ঠেন 
কামা। ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা।

কতমে কিলেসকামা? ছন্দো কাম�ো রাগ�ো কাম�ো ছন্দরাগ�ো কাম�ো, 
সঙ্কপ্পো কাম�ো রাগ�ো কাম�ো সঙ্কপ্পরাগ�ো কাম�ো, য�ো কামেসু কামচ্ছন্দো 
কামরাগ�ো কামনন্দী কামতণ্হা কামস্নেহ�ো কামপরিল়াহ�ো কামমুচ্ছা 
কামজ্ঝোসানং কাম�োঘ�ো কাময�োগ�ো কামুপাদানং কামচ্ছন্দনীৰরণং।

‘‘অদ্দসং কাম তে মলূং, সঙ্কপ্পা কাম জাযসি।
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ন তং সঙ্কপ্পযিস্সামি, এৰং কাম ন হ�োহিসী’’তি॥ –

ইমে ৰুচ্চন্তি কিলেসকামা। ল�োকেতি অপাযল�োকে মনুস্সল�োকে 
দেৰল�োকে, খন্ধল�োকে ধাতুল�োকে আযতনল�োকে। কামা হি ল�োকে ন 
হি সুপ্পহাযাতি। কামা হি ল�োকে দুপ্পহাযা দুচ্চজ্জা দুপ্পরিচ্চজ্জা দুন্নিম্মদযা 
দুন্নিৰেঠযা দুব্বিনিৰেঠযা দুত্তরা দুপ্পতরা দুস্সমতিক্কমা দুব্বিনিৰত্তাতি – কামা 
হি ল�োকে ন হি সুপ্পহাযা।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সত্তো গুহাযং বহুনাভিছন্নো, তিট্ঠং নর�ো ম�োহনস্মিং 
পগাল�়্হো।

দূরে ৰিৰেকা হি তথাৰিধ�ো স�ো, কামা হি ল�োকে ন হি সুপ্পহাযা’’তি॥

৮.

ইচ্ছানিদানা ভৰসাতবদ্ধা, তে দুপ্পমুঞ্চা ন হি অঞ্ঞম�োক্খা।

পচ্ছা পুরে ৰাপি অপেক্খমানা, ইমে ৰ কামে পুরিমে ৰ জপ্পং॥

ইচ্ছানিদানা ভৰসাতবদ্ধাতি। ইচ্ছা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো 
অনুনয�ো অনুর�োধ�ো নন্দী নন্দিরাগ�ো, চিত্তস্স সারাগ�ো ইচ্ছা মুচ্ছা অজ্ঝোসানং 
গেধ�ো পলিগেধ�ো সঙ্গো পঙ্কো, এজা মাযা জনিকা সঞ্জননী সিব্বিনী জালিনী 
সরিতা ৰিসত্তিকা, সুত্তং ৰিসটা আযহূিনী দুতিযা পণিধি ভৰনেত্তি, ৰনং ৰনথ�ো 
সন্ধৰ�ো স্নেহ�ো অপেক্খা পটিবন্ধু , আসা আসীসনা আসীসিতত্তং, রূপাসা 
সদ্দাসা গন্ধাসা রসাসা ফ�োট্ঠব্বাসা, লাভাসা ধনাসা পুত্তাসা জীৰিতাসা, জপ্পা 
পজপ্পা অভিজপ্পা জপ্পনা জপ্পিতত্তং ল�োলুপ্পং ল�োলুপ্পাযনা ল�োলুপ্পাযিতত্তং 
পচু্ছঞ্ছিকতা সাধুকম্যতা, অধম্মরাগ�ো ৰিসমল�োভ�ো নিকন্তি নিকামনা পত্থনা 
পিহনা সম্পত্থনা, কামতণ্হা ভৰতণ্হা ৰিভৰতণ্হা, রূপতণ্হা অরূপতণ্হা 
নির�োধতণ্হা, রূপতণ্হা সদ্দতণ্হা গন্ধতণ্হা রসতণ্হা ফ�োট্ঠব্বতণ্হা 
ধম্মতণ্হা, ওঘ�ো য�োগ�ো গন্থো উপাদানং আৰরণং নীৰরণং ছদনং বন্ধনং, 
উপক্কিলেস�ো অনুসয�ো পরিযুট্ঠানং লতা ৰেৰিচ্ছং, দুক্খমলূং দুক্খনিদানং 
দুক্খপ্পভৰ�ো মারপাস�ো মারবল়িসং মারৰিসয�ো, তণ্হানদী তণ্হাজালং 
তণ্হাগদ্দুলং তণ্হাসমুদ্দো অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। ইচ্ছানিদানাতি 
ইচ্ছানিদানকা ইচ্ছাহেতুকা ইচ্ছাপচ্চযা ইচ্ছাকারণা ইচ্ছাপভৰাতি – 
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ইচ্ছানিদানা।

ভৰসাতবদ্ধাতি। একং ভৰসাতং – সুখা ৰেদনা। দ্ৰে ভৰসাতানি – সুখা 
চ ৰেদনা ইট্ঠঞ্চ ৰত্থু। তীণি ভৰসাতানি – য�োব্বঞ্ঞং, আর�োগ্যং, জীৰিতং। 
চত্তারি ভৰসাতানি – লাভ�ো, যস�ো, পসংসা, সুখং। পঞ্চ ভৰসাতানি – মনাপিকা 
রূপা, মনাপিকা সদ্দা, মনাপিকা গন্ধা, মনাপিকা রসা, মনাপিকা ফ�োট্ঠব্বা। 
ছ ভৰসাতানি – চক্খুসম্পদা, স�োতসম্পদা, ঘানসম্পদা, জিৰ্হাসম্পদা, 
কাযসম্পদা, মন�োসম্পদা। ভৰসাতবদ্ধা, সুখায ৰেদনায সাতবদ্ধা, ইট্ঠস্মিং 
ৰত্থুস্মিং বদ্ধা, য�োব্বঞ্ঞে  বদ্ধা, আর�োগ্যে বদ্ধা, জীৰিতে বদ্ধা, লাভে 
বদ্ধা, যসে বদ্ধা, পসংসাযং বদ্ধা, সুখে বদ্ধা, মনাপিকেসু রূপেসু বদ্ধা, 
সদ্দেসু… গন্ধেসু… রসেসু… মনাপিকেস ু ফ�োট্ঠব্বেসু বদ্ধা, চক্খুসম্পদায 
বদ্ধা, স�োতঘানজিৰ্হাকাযমন�োসম্পদায বদ্ধা, ৰিবদ্ধা আবদ্ধা লগ্গা লগ্গিতা 
পলিবদ্ধাতি – ইচ্ছানিদানা ভৰসাতবদ্ধা।

তে দুপ্পমুঞ্চা ন হি অঞ্ঞম�োক্খাতি তে ৰা ভৰসাতৰত্থূ দুপ্পমুঞ্চা, সত্তা 
ৰা এত্তো দুম্মোচযা। কথং তে ভৰসাতৰত্থূ দুপ্পমুঞ্চা? সুখা ৰেদনা দুপ্পমুঞ্চা, 
ইট্ঠং ৰত্থু দুপ্পমুঞ্চং, য�োব্বঞ্ঞং দুপ্পমুঞ্চং, আর�োগ্যং দুপ্পমুঞ্চং, জীৰিতং 
দুপ্পমুঞ্চং, লাভ�ো দুপ্পমুঞ্চো, যস�ো দুপ্পমুঞ্চো, পসংসা দুপ্পমুঞ্চা, সুখং 
দুপ্পমুঞ্চং, মনাপিকা রূপা দুপ্পমুঞ্চা, মনাপিকা সদ্দা… গন্ধা… রসা… ফ�োট্ঠব্বা 
দুপ্পমুঞ্চা, চক্খুসম্পদা দুপ্পমুঞ্চা, স�োতঘানজিৰ্হাকাযমন�োসম্পদা দুপ্পমুঞ্চা 
দুম্মোচযা দুপ্পম�োচযা দুন্নিৰেঠযা দুব্বিনিৰেঠযা, দুত্তরা দুপ্পতরা দুস্সমতিক্কমা 
দুব্বিনিৰত্তা। এৰং তে ভৰসাতৰত্থূ দুপ্পমুঞ্চা।

কথং সত্তা এত্তো দুম্মোচযা? সুখায ৰেদনায সত্তা দুম্মোচযা, 
ইট্ঠস্মা ৰত্থুস্মা দুম্মোচযা, য�োব্বঞ্ঞা দুম্মোচযা, আর�োগ্যা দুম্মোচযা, 
জীৰিতা দুম্মোচযা, লাভা দুম্মোচযা, যসা দুম্মোচযা, পসংসায দুম্মোচযা, 
সুখা দুম্মোচযা, মনাপিকেহি রূপেহি দুম্মোচযা, মনাপিকেহি সদ্দেহি… 
গন্ধেহি… রসেহি… ফ�োট্ঠব্বেহি দুম্মোচযা, চক্খুসম্পদায দুম্মোচযা, 
স�োতঘানজিৰ্হাকাযমন�োসম্পদায দুম্মোচযা দুরুদ্ধরা , দুস্সমুদ্ধরা দুব্বুট্ঠাপযা 
দুস্সমটু্ঠাপযা দুন্নিৰেঠযা দুব্বিনিৰেঠযা দুত্তরা দুপ্পতরা দুস্সমতিক্কমা 
দুব্বিনিৰত্তা। এৰং সত্তা এত্তো দুম্মোচযাতি – তে দুপ্পমুঞ্চা।

ন হি অঞ্ঞম�োক্খাতি তে অত্তনা পলিপপলিপন্না ন সক্কোন্তি পরং 
পলিপপলিপন্নং উদ্ধরিতুং। ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘স�ো ৰত, চুন্দ, অত্তনা 
পলিপপলিপন্নো পরং পলিপপলিপন্নং উদ্ধরিস্সতীতি নেতং ঠানং ৰিজ্জতি। 
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স�ো ৰত, চুন্দ, অত্তনা অদন্তো অৰিনীত�ো অপরিনিব্বুত�ো পরং দমেস্সতি 
ৰিনেস্সতি পরিনিব্বাপেস্সতীতি নেতং ঠানং ৰিজ্জতী’’তি। এৰম্পি ন হি 
অঞ্ঞম�োক্খা।

অথ ৰা নত্থঞ�ঞো ক�োচি ম�োচেতা। তে যদি মুঞ্চেয্যুং, সকেন থামেন 
সকেন বলেন সকেন ৰীরিযেন সকেন পরক্কমেন সকেন পুরিসথামেন 
সকেন পুরিসবলেন সকেন পুরিসৰীরিযেন সকেন পুরিসপরক্কমেন অত্তনা 
সম্মাপটিপদং অনুল�োমপটিপদং অপচ্চনীকপটিপদং অন্ৰত্থপটিপদং 
ধম্মানুধম্মপটিপদং পটিপজ্জমানা মুঞ্চেয্যুন্তি। এৰম্পি ন হি অঞ্ঞম�োক্খা।

ৰুত্তম্পি হেতং ভগৰতা –

‘‘নাহং সহিস্সামি পম�োচনায, কথংকথিং ধ�োতক কিঞ্চি ল�োকে।

ধম্মঞ্চ সেট্ঠং অভিজানমান�ো, এৰং তুৰং ওঘমিমং তরেসী’’তি॥

এৰম্পি ন হি অঞ্ঞম�োক্খা।

ৰুত্তম্পি হেতং ভগৰতা –

‘‘অত্তনাৰ কতং পাপং, অত্তনা সংকিলিস্সতি।

অত্তনা অকতং পাপং, অত্তনাৰ ৰিসুজ্ঝতি।

সুদ্ধী অসুদ্ধি পচ্চত্তং, নাঞ�ঞো অঞ্ঞং ৰিস�োধযে’’তি॥

এৰম্পি ন হি অঞ্ঞম�োক্খা।

ৰুত্তম্পি হেতং ভগৰতা – ‘‘এৰমেৰ খ�ো, ব্রাহ্মণ, তিট্ঠতেৰ 
নিব্বানং, তিট্ঠতি নিব্বানগামিমগ্গো, তিট্ঠামহং সমাদপেতা। অথ চ 
পন মম সাৰকা মযা এৰং ওৰদিযমানা এৰং অনুসাসিযমানা অপ্পেকচ্চে 
অচ্চন্তনিট্ঠং নিব্বানং আরাধেন্তি, একচ্চে নারাধেন্তি। এত্থ ক্যাহং, ব্রাহ্মণ, 
কর�োমি? মগ্গক্খাযী, ব্রাহ্মণ, তথাগত�ো। মগ্গং বুদ্ধো আচিক্খতি। অত্তনা 
পটিপজ্জমানা মুঞ্চেয্যু’’ন্তি। এৰম্পি ন হি অঞ্ঞম�োক্খাতি – তে দুপ্পমুঞ্চা 
ন হি অঞ্ঞম�োক্খা।

পচ্ছা পুরে ৰাপি অপেক্খমানাতি। পচ্ছা ৰুচ্চতি অনাগতং, পুরে ৰুচ্চতি 
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অতীতং। অপি চ অতীতং উপাদায অনাগতঞ্চ পচ্চুপ্পন্নঞ্চ পচ্ছা, অনাগতং 
উপাদায অতীতঞ্চ পচ্চুপ্পন্নঞ্চ পুরে। কথং পুরে অপেক্খং কর�োতি? 
‘‘এৰংরূপ�ো অহ�োসিং অতীতমদ্ধান’’ন্তি তত্থ নন্দিং সমন্নানেতি। 
‘‘এৰংৰেদন�ো অহ�োসিং… এৰংসঞ�ঞো অহ�োসিং… এৰংসঙ্খার�ো অহ�োসিং… 
এৰংৰিঞ্ঞাণ�ো অহ�োসিং অতীতমদ্ধান’’ন্তি তত্থ নন্দিং সমন্নানেতি। 
এৰম্পি পুরে অপেক্খং কর�োতি।

অথ ৰা ‘‘ইতি মে চক্খু অহ�োসি অতীতমদ্ধানং, ইতি রূপা’’তি – 
তত্থ ছন্দরাগপটিবদ্ধং হ�োতি ৰিঞ্ঞাণং। ছন্দরাগপটিবদ্ধত্তা ৰিঞ্ঞাণস্স 
তদভিনন্দতি। তদভিনন্দন্তো এৰম্পি পুরে অপেক্খং কর�োতি। ‘‘ইতি 
মে স�োতং অহ�োসি অতীতমদ্ধানং, ইতি সদ্দা’’তি…পে॰… ‘‘ইতি মে 
ঘানং অহ�োসি অতীতমদ্ধানং, ইতি গন্ধা’’তি… ‘‘ইতি মে জিৰ্হা অহ�োসি 
অতীতমদ্ধানং, ইতি রসা’’তি… ‘‘ইতি মে কায�ো অহ�োসি অতীতমদ্ধানং, 
ইতি ফ�োট্ঠব্বা’’তি… ‘‘ইতি মে মন�ো অহ�োসি অতীতমদ্ধানং, ইতি 
ধম্মা’’তি – তত্থ ছন্দরাগপটিবদ্ধং হ�োতি ৰিঞ্ঞাণং। ছন্দরাগপটিবদ্ধত্তা 
ৰিঞ্ঞাণস্স তদভিনন্দতি। তদভিনন্দন্তো এৰম্পি পুরে অপেক্খং কর�োতি।

অথ ৰা যানিস্স তানি পুব্বে মাতুগামেন সদ্ধিং হসিতলপিতকীল়িতানি 
তদস্সাদেতি তং নিকামেতি, তেন চ ৰিত্তিং আপজ্জতি। এৰম্পি পুরে 
অপেক্খং কর�োতি।

কথং পচ্ছা অপেক্খং কর�োতি? ‘‘এৰংরূপ�ো সিযং অনাগতমদ্ধান’’ন্তি 
তত্থ নন্দিং সমন্নানেতি। ‘‘এৰংৰেদন�ো সিযং… এৰংসঞ�ঞো সিযং… 
এৰংসঙ্খার�ো সিযং… এৰংৰিঞ্ঞাণ�ো সিযং অনাগতমদ্ধান’’ন্তি তত্থ নন্দিং 
সমন্নানেতি। এৰম্পি পচ্ছা অপেক্খং কর�োতি।

অথ ৰা ‘‘ইতি মে চক্খু সিযা অনাগতমদ্ধানং, ইতি রূপা’’তি 
– অপ্পটিলদ্ধস্স পটিলাভায চিত্তং পণিদহতি। চেতস�ো পণিধানপচ্চযা 
তদভিনন্দতি। তদভিনন্দন্তো এৰম্পি পচ্ছা অপেক্খং কর�োতি। ‘‘ইতি 
মে স�োতং সিযা অনাগতমদ্ধানং, ইতি সদ্দা’’তি… ‘‘ইতি মে ঘানং সিযা 
অনাগতমদ্ধানং, ইতি গন্ধা’’তি… ‘‘ইতি মে জিৰ্হা সিযা অনাগতমদ্ধানং, ইতি 
রসা’’তি… ‘‘ইতি মে কায�ো সিযা অনাগতমদ্ধানং, ইতি ফ�োট্ঠব্বা’’তি… 
‘‘ইতি মে মন�ো সিযা অনাগতমদ্ধানং, ইতি ধম্মা’’তি – অপ্পটিলদ্ধস্স 
পটিলাভায চিত্তং পণিদহতি। চেতস�ো পণিধানপচ্চযা তদভিনন্দতি। 
তদভিনন্দন্তো এৰম্পি পচ্ছা অপেক্খং কর�োতি।
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অথ ৰা ‘‘ইমিনাহং সীলেন ৰা ৰতেন ৰা তপেন ৰা ব্রহ্মচরিযেন ৰা 
দেৰ�ো ৰা ভৰিস্সামি দেৰঞ্ঞতর�ো ৰা’’তি – অপ্পটিলদ্ধস্স পটিলাভায চিত্তং 
পণিদহতি। চেতস�ো পণিধানপচ্চযা তদভিনন্দতি। তদভিনন্দন্তো এৰম্পি 
পচ্ছা অপেক্খং কর�োতীতি – পচ্ছা পুরে ৰাপি অপেক্খমানা।

ইমে ৰ কামে পুরিমে ৰ জপ্পন্তি। ইমে ৰ কামেতি পচ্চুপ্পন্নে পঞ্চ কামগুণে 
ইচ্ছন্তা সাদিযন্তা পত্থযন্তা পিহযন্তা অভিজপ্পন্তা। পুরিমে ৰ জপ্পন্তি অতীতে 
পঞ্চ কামগুণে জপ্পন্তা পজপ্পন্তা অভিজপ্পন্তাতি – ইমে ৰ কামে পুরিমে ৰ 
জপ্পং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ইচ্ছানিদানা ভৰসাতবদ্ধা, তে দুপ্পমুঞ্চা ন হি অঞ্ঞম�োক্খা।

পচ্ছা পুরে ৰাপি অপেক্খমানা, ইমে ৰ কামে পুরিমে ৰ জপ্প’’ন্তি॥

৯.

কামেস ুগিদ্ধা পসুতা পমলূ়্হা, অৰদানিযা তে ৰিসমে নিৰিট্ঠা।

দুক্খূপনীতা পরিদেৰযন্তি, কিংসূ ভৰিস্সাম ইত�ো চুতাসে॥

কামেসু গিদ্ধা পসুতা পমলূ়্হাতি। কামাতি উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – 
ৰত্থুকামা চ কিলেসকামা চ…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি 
কিলেসকামা। গেধ�ো ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা 
ল�োভ�ো অকুসলমলূং। কিলেসকামেন ৰত্থুকামেসু রত্তা গিদ্ধা গধিতা মুচ্ছিতা 
অজ্ঝোসন্না  লগ্গা লগ্গিতা পলিবুদ্ধাতি – কামেসু গিদ্ধা।

পসুতাতি যেপি কামে এসন্তি গৰেসন্তি পরিযেসন্তি, তচ্চরিতা তব্বহুলা 
তগ্গরুকা, তন্নিন্না তপ্পোণা তপ্পব্ভারা তদধিমুত্তা তদধিপতেয্যা, তেপি 
কামপসুতা। যেপি তণ্হাৰসেন রূপে এসন্তি গৰেসন্তি পরিযেসন্তি… সদ্দে… 
গন্ধে… রসে… ফ�োট্ঠব্বে…পে॰… পরিযেসন্তি তচ্চরিতা তব্বহুলা তগ্গরুকা, 
তন্নিন্না তপ্পোণা তপ্পব্ভারা তদধিমুত্তা তদধিপতেয্যা, তেপি কামপসুতা। 
যেপি তণ্হাৰসেন রূপে পটিলভন্তি… সদ্দে… গন্ধে … রসে… ফ�োট্ঠব্বে 
পটিলভন্তি তচ্চরিতা তব্বহুলা তগ্গরুকা, তন্নিন্না তপ্পোণা তপ্পব্ভারা তদধিমুত্তা 
তদধিপতেয্যা, তেপি কামপসুতা। যেপি তণ্হাৰসেন রূপে পরিভুঞ্জন্তি … 
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সদ্দে… গন্ধে… রসে… ফ�োট্ঠব্বে পরিভুঞ্জন্তি তচ্চরিতা তব্বহুলা তগ্গরুকা, 
তন্নিন্না তপ্পোণা তপ্পব্ভারা তদধিমুত্তা তদধিপতেয্যা, তেপি কামপসুতা। যথা 
কলহকারক�ো কলহপসুত�ো, কম্মকারক�ো কম্মপসুত�ো, গ�োচরে চরন্তো 
গ�োচরপসুত�ো, ঝাযী ঝানপসুত�ো; এৰমেৰ যেপি কামে এসন্তি গৰেসতি 
পরিযেসন্তি, তচ্চরিতা তব্বহুলা তগ্গরুকা তন্নিন্না তপ্পোণা তপ্পব্ভারা তদধিমুত্তা 
তদধিপতেয্যা, তেপি কামপসুতা। যেপি তণ্হাৰসেন রূপে এসন্তি গৰেসন্তি 
পরিযেসন্তি… সদ্দে… গন্ধে… রসে… ফ�োট্ঠব্বে…পে॰… পরিযেসন্তি তচ্চরিতা 
তব্বহুলা তগ্গরুকা তন্নিন্না তপ্পোণা তপ্পব্ভারা তদধিমুত্তা তদধিপতেয্যা, 
তেপি কামপসুতা। যেপি তণ্হাৰসেন রূপে পটিলভন্তি… সদ্দে… গন্ধে… 
রসে… ফ�োট্ঠব্বে পটিলভন্তি তচ্চরিতা তব্বহুলা তগ্গরুকা, তন্নিন্না তপ্পোণা 
তপ্পব্ভারা তদধিমুত্তা তদধিপতেয্যা, তেপি কামপসুতা। যেপি তণ্হাৰসেন 
রূপে পরিভুঞ্জন্তি… সদ্দে… গন্ধে… রসে… ফ�োট্ঠব্বে পরিভুঞ্জন্তি তচ্চরিতা 
তব্বহুলা তগ্গরুকা, তন্নিন্না তপ্পোণা তপ্পব্ভারা তদধিমুত্তা তদধিপতেয্যা, 
তেপি কামপসুতা।

পমলূ়্হাতি যেভুয্যেন দেৰমনুস্সা পঞ্চসু কামগুণেসু মুযহন্তি সম্মুযহন্তি 
সম্পমুযহন্তি মলূ়্হা সম্মূল়্হা সম্পমলূ়্হা অৰিজ্জায অন্ধীকতা আৰুতা নিৰুতা 
ওৰুতা পিহিতা পটিচ্ছন্না পটিকুজ্জি তাতি – কামেসু গিদ্ধা পসুতা পমলূ়্হা।

অৰদানিযা তে ৰিসমে নিৰিট্ঠাতি। অৰদানিযাতি অৰগচ্ছন্তীতিপি 
অৰদানিযা, মচ্ছরিন�োপি ৰুচ্চন্তি অৰদানিযা, বুদ্ধানং সাৰকানং ৰচনং 
ব্যপ্পথং দেসনং অনুসিট্ঠিং নাদিযন্তীতি – অৰদানিযা। কথং অৰগচ্ছন্তীতি 
অৰদানিযা? নিরযং গচ্ছন্তি, তিরচ্ছানয�োনিং গচ্ছন্তি, পেত্তিৰিসযং গচ্ছন্তীতি, 
এৰং আগচ্ছন্তীতি – অৰদানিযা। কথং মচ্ছরিন�ো ৰুচ্চন্তি অৰদানিযা? পঞ্চ 
মচ্ছরিযানি – আৰাসমচ্ছরিযং, কুল মচ্ছরিযং, লাভমচ্ছরিযং, ৰণ্ণমচ্ছরিযং, 
ধম্মমচ্ছরিযং। যং এৰরূপং মচ্ছরিযং মচ্ছরাযনা মচ্ছরাযিতত্তং ৰেৰিচ্ছং 
কদরিযং কটুকঞ্চু কতা অগ্গহিতত্তং চিত্তস্স, ইদং ৰুচ্চতি মচ্ছরিযং। অপি চ, 
খন্ধমচ্ছরিযম্পি মচ্ছরিযং, ধাতুমচ্ছরিযম্পি মচ্ছরিযং, আযতনমচ্ছরিযম্পি 
মচ্ছরিযং গাহ�ো। ইদং ৰুচ্চতি মচ্ছরিযং। ইমিনা মচ্ছরিযেন অৰদঞ্ঞুতায 
সমন্নাগতা জনা পমত্তা। এৰং মচ্ছরিন�ো ৰুচ্চন্তি অৰদানিযা। কথং বুদ্ধানং 
সাৰকানং ৰচনং ব্যপ্পথং দেসনং অনুসিট্ঠিং নাদিযন্তীতি – অৰদানিযা? 
বুদ্ধানং সাৰকানং ৰচনং ব্যপ্পথং দেসনং অনসুিট্ঠিং ন আদিযন্তি ন সুস্সুসন্তি, 
ন স�োতং ওদহন্তি, ন অঞ্ঞা চিত্তং উপট্ঠপেন্তি, অনস্সৰা অৰচনকরা 
পটিল�োমৰুত্তিন�ো, অঞ্ঞেনে ৰ মুখং কর�োন্তি। এৰং বুদ্ধানং সাৰকানং  
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ৰচনং ব্যপ্পথং দেসনং অনুসিট্ঠিং নাদিযন্তীতি অৰদানিযাতি – অৰদানিযা।

তে ৰিসমে নিৰিট্ঠাতি ৰিসমে কাযকম্মে নিৰিট্ঠা, ৰিসমে ৰচীকম্মে 
নিৰিট্ঠা, ৰিসমে মন�োকম্মে নিৰিট্ঠা, ৰিসমে পাণাতিপাতে নিৰিট্ঠা, 
ৰিসমে অদিন্নাদানে নিৰিট্ঠা, ৰিসমে কামেসুমিচ্ছাচারে নিৰিট্ঠা, ৰিসমে 
মুসাৰাদে নিৰিট্ঠা, ৰিসমায পিসুণায ৰাচায নিৰিট্ঠা, ৰিসমায ফরুসায 
ৰাচায… ৰিসমে সম্ফপ্পলাপে… ৰিসমায অভিজ্ঝায নিৰিট্ঠা, ৰিসমে ব্যাপাদে… 
ৰিসমায মিচ্ছাদিট্ঠিযা নিৰিট্ঠা, ৰিসমেসু সঙ্খারেসু নিৰিট্ঠা, ৰিসমেসু 
পঞ্চসু কামগুণেসু নিৰিট্ঠা, ৰিসমেসু পঞ্চসু নীৰরণেসু নিৰিট্ঠা ৰিনিৰিট্ঠা 
পতিট্ঠিতা অল্লীনা উপগতা অজ্ঝোসিতা অধিমুত্তা লগ্গা লগ্গিতা পলিবুদ্ধাতি 
– অৰদানিযা তে ৰিসমে নিৰিট্ঠা।

দুক্খূপনীতা পরিদেৰযন্তীতি। দুক্খূপনীতাতি দুক্খপ্পত্তা দুক্খসম্পত্তা 
দুক্খূপগতা, মারপ্পত্তা মারসম্পত্তা মারূপগতা, মরণপ্পত্তা মরণসম্পত্তা 
মরণপূগতা। পরিদেৰযন্তীতি লপন্তি লালপন্তি , স�োচন্তি কিলমন্তি পরিদেৰন্তি 
উরত্তাল়িং কন্দন্তি সম্মোহং আপজ্জন্তীতি – দুক্খূপনীতা পরিদেৰযন্তি।

কিংস ূভৰিস্সাম ইত�ো চুতাসেতি ইত�ো চুতা কিং ভৰিস্সাম? নেরযিকা 
ভৰিস্সাম, তিরচ্ছানয�োনিকা ভৰিস্সাম, পেত্তিৰিসযিকা ভৰিস্সাম, মনুস্সা 
ভৰিস্সাম, দেৰা ভৰিস্সাম, রূপী ভৰিস্সাম, অরূপী ভৰিস্সাম, সঞ্ঞী 
ভৰিস্সাম, অসঞ্ঞী ভৰিস্সাম, নেৰসঞ্ঞীনাসঞ্ঞী ভৰিস্সাম, 
‘‘ভৰিস্সাম নু খ�ো মযং অনাগতমদ্ধানং, ননু খ�ো ভৰিস্সাম অনাগতমদ্ধানং, 
কিং নু খ�ো ভৰিস্সাম অনাগতমদ্ধানং, কথং নু খ�ো ভৰিস্সাম অনাগতমদ্ধানং, 
কিং হুত্ৰা কিং ভৰিস্সাম নু খ�ো মযং অনাগতমদ্ধান’’ন্তি সংসযপক্খন্দা 
ৰিমতিপক্খন্দা দ্ৰেল়্হকজাতা লপন্তি লালপন্তি, স�োচন্তি কিলমন্তি পরিদেৰন্তি 
উরত্তাল়িং কন্দন্তি সম্মোহং আপজ্জন্তীতি – কিংসূ ভৰিস্সাম ইত�ো চুতাসে।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘কামেস ুগিদ্ধা পসুতা পমলূ়্হা, অৰদানিযা তে ৰিসমে নিৰিট্ঠা।

দুক্খূপনীতা পরিদেৰযন্তি, কিংসূ ভৰিস্সাম ইত�ো চুতাসে’’তি॥

১০.

তস্মা হি সিক্খেথ ইধেৰ জন্তু, যং কিঞ্চি জঞ্ঞা ৰিসমন্তি ল�োকে।
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ন তস্স হেতূ ৰিসমং চরেয্য, অপ্পঞ্হি দং জীৰিতমাহু ধীরা॥

তস্মা হি সিক্খেথ ইধেৰ জন্তূ তি। তস্মাতি তংকারণা তংহেতু তপ্পচ্চযা 
তন্নিদানা, এতমাদীনৰং সম্পস্সমান�ো কামেসূতি – তস্মা। সিক্খেথাতি 
তিস্সো সিক্খা – অধিসীলসিক্খা, অধিচিত্তসিক্খা, অধিপঞ্ঞাসিক্খা।

কতমা অধিসীলসিক্খা? ইধ ভিক্খু সীলৰা হ�োতি, 
পাতিম�োক্খসংৰরসংৰুত�ো ৰিহরতি আচারগ�োচরসম্পন্নো, অণমুত্তেসু 
ৰজ্জেসু ভযদস্সাৰী, সমাদায সিক্খতি সিক্খাপদেস।ু খুদ্দক�ো সীলক্খন্ধো, 
মহন্তো সীলক্খন্ধো, সীলং পতিট্ঠা আদি চরণং সংযম�ো সংৰর�ো ম�োক্খং 
পাম�োক্খং কুসলানং ধম্মানং সমাপত্তিযা – অযং অধিসীলসিক্খা।

কতমা অধিচিত্তসিক্খা? ইধ ভিক্খু ৰিৰিচ্চেৰ কামেহি ৰিৰিচ্চ 
অকুসলেহি ধম্মেহি সৰিতক্কং সৰিচারং ৰিৰেকজং পীতিসুখং পঠমং ঝানং 
উপসম্পজ্জ ৰিহরতি। ৰিতক্কৰিচারানং ৰূপসমা অজ্ঝত্তং সম্পসাদনং চেতস�ো 
এক�োদিভাৰং অৰিতক্কং অৰিচারং সমাধিজং পীতিসুখং দুতিযং ঝানং 
উপসম্পজ্জ ৰিহরতি। পীতিযা চ ৰিরাগা উপেক্খক�ো চ ৰিহরতি সত�ো চ 
সম্পজান�ো সুখঞ্চ কাযেন পটিসংৰেদেতি, যং তং অরিযা আচিক্খন্তি – 
‘উপেক্খক�ো সতিমা সুখৰিহারী’তি ততিযং ঝানং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি। 
সুখস্স চ পহানা দুক্খস্স চ পহানা পুব্বেৰ স�োমনস্সদ�োমনস্সানং অত্থঙ্গমা 
অদুক্খমসুখং উপেক্খাসতিপারিসুদ্ধিং চতুত্থং ঝানং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি – 
অযং অধিচিত্তসিক্খা।

কতমা অধিপঞ্ঞাসিক্খা? ইধ ভিক্খু পঞ্ঞৰা হ�োতি উদযত্থগামিনিযা 
পঞ্ঞায সমন্নাগত�ো, অরিযায নিব্বেধিকায সম্মাদুক্খক্খযগামিনিযা। 
স�ো ‘‘ইদং দুক্খ’’ন্তি যথাভূতং পজানাতি, ‘‘অযং দুক্খসমুদয�ো’’তি 
যথাভূতং পজানাতি, ‘‘অযং দুক্খনির�োধ�ো’’তি যথাভূতং পজানাতি, 
‘‘অযং দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা’’তি যথাভূতং পজানাতি। 
‘‘ইমে আসৰা’’তি যথাভূতং পজানাতি, ‘‘অযং আসৰসমুদয�ো’’তি 
যথাভূতং পজানাতি, ‘‘অযং আসৰনির�োধ�ো’’তি যথাভূতং পজানাতি, 
‘‘অযং আসৰনির�োধগামিনী পটিপদা’’তি যথাভূতং পজানাতি – অযং 
অধিপঞ্ঞাসিক্খা।

ইমা তিস্সো সিক্খায�ো আৰজ্জন্তো সিক্খেয্য, জানন্তো সিক্খেয্য, 
পস্সন্তো সিক্খেয্য, পচ্চৰেক্খন্তো সিক্খেয্য, চিত্তং অধিট্ঠহন্তো সিক্খেয্য, 
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সদ্ধায অধিমুচ্চন্তো সিক্খেয্য, ৰীরিযং পগ্গণ্হন্তো সিক্খেয্য, সতিং 
উপট্ঠপেন্তো সিক্খেয্য, চিত্তং সমাদহন্তো সিক্খেয্য, পঞ্ঞায পজানন্তো 
সিক্খেয্য, অভিঞ্ঞেয ্যং অভিজানন্তো সিক্খেয্য, পরিঞ্ঞেয ্যং 
পরিজানন্তো সিক্খেয্য, পহাতব্বং পজহন্তো সিক্খেয্য, ভাৰেতব্বং ভাৰেন্তো 
সিক্খেয্য, সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োন্তো সিক্খেয্য আচরেয্য সমাচরেয্য 
সমাদায ৰত্তেয্য।

ইধাতি ইমিস্সা দিট্ঠিযা ইমিস্সা খন্তিযা ইমিস্সা রুচিযা ইমস্মিং আদাযে 
ইমস্মিং ধম্মে ইমস্মিং ৰিনযে ইমস্মিং ধম্মৰিনযে ইমস্মিং পাৰচনে ইমস্মিং 
ব্রহ্মচরিযে ইমস্মিং সত্থুসাসনে ইমস্মিং অত্তভাৰে ইমস্মিং মনুস্সল�োকে – 
তেন ৰুচ্চতি ইধাতি। জন্তূতি সত্তো নর�ো…পে॰… মনুজ�োতি – তস্মা হি সিক্খেথ 
ইধেৰ জন্তু।

যং কিঞ্চি জঞ্ঞা ৰিসমন্তি ল�োকেতি। যং কিঞ্চীতি সব্বেন সব্বং 
সব্বথা সব্বং অসেসং নিস্সেসং পরিযাদিযনৰচনমেতং  – যং কিঞ্চীতি। 
ৰিসমন্তি জঞ্ঞাতি ৰিসমং কাযকম্মং ৰিসমন্তি জানেয্য, ৰিসমং 
ৰচীকম্মং ৰিসমন্তি জানেয্য, ৰিসমং মন�োকম্মং ৰিসমন্তি জানেয্য, ৰিসমং 
পাণাতিপাতং ৰিসম�োতি জানেয্য, ৰিসমং অদিন্নাদানং ৰিসমন্তি জানেয্য, 
ৰিসমং কামেসুমিচ্ছাচারং ৰিসম�োতি জানেয্য, ৰিসমং মুসাৰাদং ৰিসম�োতি 
জানেয্য, ৰিসমং পিসুণং ৰাচং ৰিসমাতি জানেয্য, ৰিসমং ফরুসং ৰাচং 
ৰিসমাতি জানেয্য, ৰিসমং সম্ফপ্পলাপং ৰিসম�োতি জানেয্য, ৰিসমং অভিজ্ঝং 
ৰিসমাতি জানেয্য, ৰিসমং ব্যাপাদং ৰিসম�োতি জানেয্য, ৰিসমং মিচ্ছাদিট্ঠিং 
ৰিসমাতি জানেয্য, ৰিসমে সঙ্খারে ৰিসমাতি জানেয্য, ৰিসমে পঞ্চ কামগুণে 
ৰিসমাতি জানেয্য, ৰিসমে পঞ্চ নীৰরণে ৰিসমাতি জানেয্য আজানেয্য 
ৰিজানেয্য পটিৰিজানেয্য পটিৰিজ্ঝেয্য। ল�োকেতি অপাযল�োকে…পে॰… 
আযতনল�োকেতি – যং কিঞ্চি জঞ্ঞা ৰিসমন্তি ল�োকে।

ন তস্স হেতূ ৰিসমং চরেয্যাতি। ৰিসমস্স কাযকম্মস্স হেতু ৰিসমং ন 
চরেয্য, ৰিসমস্স ৰচীকম্মস্স হেতু ৰিসমং ন চরেয্য, ৰিসমস্স মন�োকম্মস্স 
হেতু ৰিসমং ন চরেয্য, ৰিসমস্স পাণাতিপাতস্স হেতু ৰিসমং ন চরেয্য, 
ৰিসমস্স অদিন্নাদানস্স হেতু ৰিসমং ন চরেয্য, ৰিসমস্স কামেসুমিচ্ছাচারস্স 
হেতু ৰিসমং ন চরেয্য, ৰিসমস্স মুসাৰাদস্স হেতু ৰিসমং ন চরেয্য, ৰিসমায 
পিসুণায ৰাচায হেতু ৰিসমং ন চরেয্য, ৰিসমায ফরুসায ৰাচায হেতু ৰিসমং 
ন চরেয্য, ৰিসমস্স সম্ফপ্পলাপস্স হেতু ৰিসমং ন চরেয্য, ৰিসমায অভিজ্ঝায 
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হেতু ৰিসমং ন চরেয্য, ৰিসমস্স ব্যাপাদস্স হেতু ৰিসমং ন চরেয্য, ৰিসমায 
মিচ্ছাদিট্ঠিযা হেতু ৰিসমং ন চরেয্য, ৰিসমানং সঙ্খারানং হেতু ৰিসমং ন 
চরেয্য, ৰিসমানং পঞ্চন্নং কামগুণানং হেতু ৰিসমং ন চরেয্য, ৰিসমানং 
পঞ্চন্নং নীৰরণানং হেতু ৰিসমং ন চরেয্য, ৰিসমায চেতনায হেতু ৰিসমং 
ন চরেয্য, ৰিসমায পত্থনায হেতু ৰিসমং ন চরেয্য, ৰিসমায পণিধিযা হেতু 
ৰিসমং ন চরেয্য ন আচরেয্য ন সমাচরেয্য ন সমাদায ৰত্তেয্যাতি – ন তস্স 
হেতূ ৰিসমং চরেয্য।

অপ্পঞ্হি দং জীৰিতমাহু ধীরাতি। জীৰিতন্তি আযু ঠিতি যপনা যাপনা 
ইরিযনা ৰত্তনা পালনা জীৰিতং জীৰিতিন্দ্রিযং। অপি চ, দ্ৰীহি কারণেহি 
অপ্পকং জীৰিতং – ঠিতিপরিত্ততায ৰা অপ্পকং জীৰিতং, সরসপরিত্ততায 
ৰা অপ্পকং জীৰিতং। কথং ঠিতিপরিত্ততায অপ্পকং জীৰিতং? অতীতে 
চিত্তক্খণে জীৰিত্থ, ন জীৰতি ন জীৰিস্সতি; অনাগতে চিত্তক্খণে জীৰিস্সতি, 
ন জীৰতি ন জীৰিত্থ; পচ্চুপ্পন্নে চিত্তক্খণে জীৰতি, ন জীৰিত্থ ন জীৰিস্সতি।

‘‘জীৰিতং অত্তভাৰ�ো চ, সুখদুক্খা চ কেৰলা।

একচিত্তসমাযুত্তা, লহুস�ো ৰত্ততে খণ�ো॥

‘‘চুল্লাসীতিসহস্সানি, কপ্পা তিট্ঠন্তি যে মরূ।

নত্ৰেৰ তেপি জীৰন্তি, দ্ৰীহি চিত্তেহি সংযুতা॥

‘‘যে নিরুদ্ধা মরন্তস্স, তিট্ঠমানস্স ৰা ইধ।

সব্বেপি সদিসা খন্ধা, গতা অপ্পটিসন্ধিকা॥

‘‘অনন্তরা চ যে ভগ্গা , যে চ ভগ্গা অনাগতা।

তদন্তরে নিরুদ্ধানং, ৰেসমং নত্থি লক্খণে॥

‘‘অনিব্বত্তেন ন জাত�ো, পচ্চুপ্পন্নেন জীৰতি।

চিত্তভগ্গা মত�ো ল�োক�ো, পঞ্ঞত্তি পরমত্থিযা॥

‘‘যথা নিন্না পৰত্তন্তি, ছন্দেন পরিণামিতা।

অচ্ছিন্নধারা ৰত্তন্তি, সল়াযতনপচ্চযা॥
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‘‘অনিধানগতা ভগ্গা, পুঞ্জো নত্থি অনাগতে।

নিব্বত্তা যে চ  তিট্ঠন্তি, আরগ্গে সাসপপূমা॥

‘‘নিব্বত্তানঞ্চ ধম্মানং, ভঙ্গো নেসং পরুক্খত�ো।

পল�োকধম্মা তিট্ঠন্তি, পরুাণেহি অমিস্সিতা॥

‘‘অদস্সনত�ো আযন্তি, ভঙ্গা গচ্ছন্তি দস্সনং।

ৰিজ্জুপ্পাদ�োৰ আকাসে, উপ্পজ্জন্তি ৰযন্তি চা’’তি॥

এৰং ঠিতিপরিত্ততায অপ্পকং জীৰিতং।

কথং সরসপরিত্ততায অপ্পকং জীৰিতং? অস্সাসূপনিবন্ধং 
জীৰিতং, পস্সাসূপনিবন্ধং জীৰিতং, অস্সাসপস্সাসূপনিবন্ধং জীৰিতং, 
মহাভূতূপনিবন্ধং জীৰিতং, কবল়ীকারাহারূপনিবন্ধং জীৰিতং, উস্মূপনিবন্ধং 
জীৰিতং, ৰিঞ্ঞাণপূনিবন্ধং জীৰিতং। মলূম্পি ইমেসং দুব্বলং, পুব্বহেতূপি 
ইমেসং দুব্বলা। যে পচ্চযা তেপি দুব্বলা, যেপি পভাৰিকা তেপি দুব্বলা। 
সহভূমি ইমেসং দুব্বলা, সম্পয�োগাপি ইমেসং দুব্বলা, সহজাপি ইমেসং 
দুব্বলা, যাপি পয�োজিকা সাপি দুব্বলা, অঞ্ঞমঞ্ঞং ইমে নিচ্চদুব্বলা, 
অঞ্ঞমঞ্ঞং অনৰট্ঠিতা ইমে। অঞ্ঞমঞ্ঞং পরিপাতযন্তি ইমে, 
অঞ্ঞমঞ্ঞস্স হি নত্থি তাযিতা, ন চাপি ঠপেন্তি অঞ্ঞমঞ্ঞং ইমে। 
য�োপি নিব্বত্তক�ো স�ো ন ৰিজ্জতি।

‘‘ন চ কেনচি ক�োচি হাযতি, গন্ধব্বা চ ইমে হি সব্বস�ো।

পুরিমেহি পভাৰিকা ইমে, যেপি পভাৰিকা তে পুরে মতা।

পুরিমাপি চ পচ্ছিমাপি চ, অঞ্ঞমঞ্ঞং ন কদাচি মদ্দসংসূ’’তি॥

এৰং সরসপরিত্ততায অপ্পকং জীৰিতং।

অপি চ চাতুমহারাজিকানং দেৰানং জীৰিতং উপাদায মনুস্সানং অপ্পকং 
জীৰিতং পরিত্তকং জীৰিতং থ�োকং  জীৰিতং খণিকং জীৰিতং লহুকং জীৰিতং 
ইত্তরং জীৰিতং অনদ্ধনীযং জীৰিতং নচিরট্ঠিতিকং জীৰিতং। তাৰতিংসানং 
দেৰানং…পে॰… যামানং দেৰানং… তুসি তানং দেৰানং… নিম্মানরতীনং দেৰানং… 
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পরনিম্মিতৰসৰত্তীনং দেৰানং… ব্রহ্মকাযিকানং দেৰানং জীৰিতং উপাদায 
মনুস্সানং অপ্পকং জীৰিতং পরিত্তকং জীৰিতং থ�োকং জীৰিতং খণিকং 
জীৰিতং লহুকং জীৰিতং ইত্তরং জীৰিতং অনদ্ধনীযং জীৰিতং নচিরট্ঠিতিকং 
জীৰিতং।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা –

‘‘অপ্পমিদং, ভিক্খৰে, মনুস্সানং আযু। গমনিয�ো সম্পরায�ো মন্তায 
ব�োদ্ধব্বং, কত্তব্বং কুসলং, চরিতব্বং ব্রহ্মচরিযং, নত্থি জাতস্স অমরণং। 
য�ো, ভিক্খৰে, চিরং জীৰতি স�ো ৰস্সসতং অপ্পং ৰা ভিয্যো’’।

‘‘অপ্পমাযু মনুস্সানং, হীল়েয্য নং সুপ�োরিস�ো।

চরেয্যাদিত্তসীস�োৰ নত্থি মচ্চুস্সনাগম�ো॥

‘‘অচ্চযন্তি অহ�োরত্তা, জীৰিতং উপরুজ্ঝতি।

আযু খিয্যতি মচ্চানং, কুন্ন দীনংৰ ওদক’’ন্তি॥

অপ্পঞ্হি দং জীৰিতমাহু ধীরাতি। ধীরাতি ধীরা, ধিতিমাতি ধীরা, 
ধিতিসম্পন্নাতি ধীরা, ধীকতপাপাতি ধীরা। ধী ৰুচ্চতি পঞ্ঞা। যা পঞ্ঞা 
পজাননা ৰিচয�ো পৰিচয�ো ধম্মৰিচয�ো সল্লক্খণা উপলক্খণা পচ্চুপলক্খণা 
পণ্ডিচ্চং ক�োসল্লং নেপঞ্ুঞং ৰেভব্যা চিন্তা উপপরিক্খা ভূরি মেধা পরিণাযিকা 
ৰিপস্সনা সম্পজঞ্ঞং পত�োদ�ো পঞ্ঞা পঞ্ঞিন্দ ্রিযং পঞ্ঞাবলং 
পঞ্ঞাসত্থং পঞ্ঞাপাসাদ�ো পঞ্ঞাআল�োক�ো পঞ্ঞাওভাস�ো 
পঞ্ঞাপজ্জোত�ো পঞ্ঞারতনং অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি, তায 
পঞ্ঞায সমন্নাগতত্তা ধীরা। অপি চ খন্ধধীরা ধাতুধীরা আযতনধীরা, 
পটিচ্চসমুপ্পাদধীরা সতিপট্ঠানধীরা সম্মপ্পধানধীরা ইদ্ধিপাদধীরা, ইন্দ্রিযধীরা 
বলধীরা ব�োজ্ঝঙ্গধীরা মগ্গধীরা ফলধীরা নিব্বানধীরা। তে ধীরা এৰমাহংসু 
– ‘‘মনুস্সানং অপ্পকং জীৰিতং, পরিত্তকং জীৰিতং, থ�োকং জীৰিতং, 
খণিকং জীৰিতং, লহুকং জীৰিতং, ইত্তরং জীৰিতং, অনদ্ধনীযং জীৰিতং, 
নচিরট্ঠিতিকং জীৰিত’’ন্তি। এৰমাহংসু এৰং কথেন্তি এৰং ভণন্তি এৰং 
দীপযন্তি এৰং ৰ�োহরন্তীতি – অপ্পঞ্হি দং জীৰিতমাহু ধীরা।

তেনাহ ভগৰা –



34

‘‘তস্মা হি সিক্খেথ ইধেৰ জন্তু, যং কিঞ্চি জঞ্ঞা ৰিসমন্তি 
ল�োকে।

ন তস্স হেতূ ৰিসমং চরেয্য, অপ্পঞ্হি দং জীৰিতমাহু ধীরা’’তি॥

১১.

পস্সামি ল�োকে পরিফন্দমানং, পজং ইমং তণ্হগতং ভৰেস।ু

হীনা নরা মচ্চুমুখে লপন্তি, অৰীততণ্হাসে ভৰাভৰেসু॥ 

পস্সামি ল�োকে পরিফন্দমানন্তি। পস্সামীতি মংসচক্খুনাপি পস্সামি, 
দিব্বচক্খুনাপি পস্সামি, পঞ্ঞাচক্খুনাপি পস্সামি, বদু্ধচক্খুনাপি পস্সামি, 
সমন্তচক্খুনাপি পস্সামি দক্খামি ওল�োকেমি নিজ্ঝাযামি উপপরিক্খামি। 
ল�োকেতি অপাযল�োকে মনুস্সল�োকে দেৰল�োকে খন্ধল�োকে ধাতুল�োকে 
আযতনল�োকে।

পরিফন্দমানন্তি তণ্হাফন্দনায ফন্দমানং, দিট্ঠিফন্দনায ফন্দমানং, 
কিলেসফন্দনায ফন্দমানং, পয�োগফন্দনায ফন্দমানং, ৰিপাকফন্দনায 
ফন্দমানং, দুচ্চরিতফন্দনায ফন্দমানং, রত্তং রাগেন ফন্দমানং, দুট্ঠং 
দ�োসেন ফন্দমানং, মলূ়্হং ম�োহেন ফন্দমানং, ৰিনিবদ্ধং মানেন ফন্দমানং, 
পরামট্ঠং দিট্ঠিযা ফন্দমানং, ৰিক্খেপগতং উদ্ধচ্চেন ফন্দমানং, 
অনিট্ঠঙ্গতং ৰিচিকিচ্ছায ফন্দমানং, থামগতং অনুসযেহি ফন্দমানং, লাভেন 
ফন্দমানং, অলাভেন ফন্দমানং, যসেন ফন্দমানং, অযসেন ফন্দমানং, 
পসংসায ফন্দমানং, নিন্দায ফন্দমানং, সখুেন ফন্দমানং, দুক্খেন ফন্দমানং, 
জাতিযা ফন্দমানং, জরায ফন্দমানং, ব্যাধিনা ফন্দমানং, মরণেন ফন্দমানং, 
স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসেহি ফন্দমানং, নেরযিকেন দুক্খেন 
ফন্দমানং, তিরচ্ছানয�োনিকেন দুক্খেন ফন্দমানং, পেত্তিৰিসযিকেন দুক্খেন 
ফন্দমানং, মানুসিকেন দুক্খেন ফন্দমানং, গব্ভোক্কন্তিমলূকেন দুক্খেন 
ফন্দমানং, গব্ভে ঠিতিমলূকেন দুক্খেন ফন্দমানং, গব্ভা ৰুট্ঠানমলূকেন দুক্খেন 
ফন্দমানং, জাতস্সূপনিবন্ধকেন দুক্খেন ফন্দমানং, জাতস্স পরাধেয্যকেন 
দুক্খেন ফন্দমানং, অত্তূপক্কমেন দুক্খেন ফন্দমানং, পরূপক্কমেন দুক্খেন 
ফন্দমানং, দুক্খদুক্খেন ফন্দমানং, সঙ্খারদুক্খেন ফন্দমানং, ৰিপরিণামদুক্খেন 
ফন্দমানং, চক্খুর�োগেন দুক্খেন ফন্দমানং, স�োতর�োগেন দুক্খেন ফন্দমানং, 
ঘানর�োগেন দুক্খেন…পে॰… জিৰ্হার�োগেন… কাযর�োগেন… সীসর�োগেন… 
কণ্ণর�োগেন… মুখর�োগেন… দন্তর�োগেন… কাসেন… সাসেন… পিনাসেন… দাহেন… 
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জরেন… কুচ্ছির�োগেন … মুচ্ছায… পক্খন্দিকায… সলূায … ৰিসুচিকায… কুট্ঠেন … 
গণ্ডেন… কিলাসেন… স�োসেন… অপমারেন… দদ্দুযা… কণ্ডুযা… কচ্ছুয া… রখসায… 
ৰিতচ্ছিকায… ল�োহিতেন… পিত্তেন… মধুমেহেন… অংসায… পিল়কায… ভগন্দলেন  
… পিত্তসমটু্ঠানেন আবাধেন… সেম্হসমুট্ঠানেন আবাধেন… ৰাতসমুট্ঠানেন 
আবাধেন… সন্নিপাতিকেন আবাধেন… উতুপরিণামজেন আবাধেন… 
ৰিসমপরিহারজেন আবাধেন… ওপক্কমিকেন আবাধেন … কম্মৰিপাকজেন 
আবাধেন… সীতেন… উণ্হেন… জিঘচ্ছায… পিপাসায … উচ্চারেন… পস্সাৰেন… 
ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সেন দুক্খেন… মাতুমরণেন দুক্খেন… 
পিতুমরণেন দুক্খেন… ভাতুমরণেন দুক্খেন… ভগিনিমরণেন দুক্খেন… 
পুত্তমরণেন দুক্খেন… ধীতুমরণেন দুক্খেন… ঞাতিব্যসনেন… ভ�োগব্যসনেন… 
র�োগব্যসনেন… সীলব্যসনেন… দিট্ঠিব্যসনেন দুক্খেন ফন্দমানং সম্ফন্দমানং 
ৰিপ্ফন্দমানং ৰেধমানং পৰেধমানং সম্পৰেধমানং পস্সামি দক্খামি 
ওল�োকেমি নিজ্ঝাযামি উপপরিক্খামীতি – পস্সামি ল�োকে পরিফন্দমানং।

পজং ইমং তণ্হগতং ভৰেসতূি। পজাতি সত্তাধিৰচনং। তণ্হাতি 
রূপতণ্হা, সদ্দতণ্হা, গন্ধতণ্হা, রসতণ্হা, ফ�োট্ঠব্বতণ্হা, ধম্মতণ্হা। 
তণ্হগতন্তি তণ্হাগতং তণ্হানুগতং তণ্হাযানুসটং তণ্হাযাসন্নং তণ্হায 
পাতিতং অভিভূতং পরিযাদিন্নচিত্তং। ভৰেসতূি কামভৰে রূপভৰে 
অরূপভৰেতি – পজং ইমং তণ্হগতং ভৰেস।ু

হীনা নরা মচ্চুমুখে লপন্তীতি। হীনা নরাতি হীনা নরা হীনেন কাযকম্মেন 
সমন্নাগতাতি হীনা নরা, হীনেন ৰচীকম্মেন সমন্নাগতাতি হীনা নরা, হীনেন 
মন�োকম্মেন সমন্নাগতাতি হীনা নরা, হীনেন পাণাতিপাতেন সমন্নাগতাতি 
হীনা নরা, হীনেন অদিন্নাদানেন…পে॰… হীনেন কামেসমুিচ্ছাচারেন… হীনেন 
মুসাৰাদেন… হীনায পিসুণায ৰাচায… হীনায ফরুসায ৰাচায… হীনেন 
সম্ফপ্পলাপেন… হীনায অভিজ্ঝায… হীনেন ব্যাপাদেন… হীনায মিচ্ছাদিট্ঠিযা… 
হীনেহি সঙ্খারেহি… হীনেহি পঞ্চহি কামগুণেহি নীৰরণেহি… হীনায চেতনায… 
হীনায পত্থনায… হীনায পণিধিযা সমন্নাগতাতি হীনা নরা হীনা নিহীনা ওহীনা 
ওমকা লামকা ছতুক্কা পরিত্তাতি – হীনা নরা। মচ্চুমুখে লপন্তীতি। মচ্চুমুখেতি 
মারমুখে মরণমুখে, মচ্চুপ্পত্তা মচ্চুসম্পত্তা মচ্চূপাগতা, মারপ্পত্তা মারসম্পত্তা 
মারূপাগতা, মরণপ্পত্তা মরণসম্পত্তা মরণপূাগতা লপন্তি লালপন্তি স�োচন্তি 
কিলমন্তি পরিদেৰন্তি উরত্তাল়িং কন্দন্তি সম্মোহং আপজ্জন্তীতি – হীনা নরা 
মচ্চুমুখে লপন্তি।
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অৰীততণ্হাসে ভৰাভৰেসূতি। তণ্হাতি রূপতণ্হা…পে॰… ধম্মতণ্হা। 
ভৰাভৰেসূতি ভৰাভৰে কম্মভৰে পুনব্ভৰে কামভৰে, কম্মভৰে কামভৰে 
পুনব্ভৰে রূপভৰে, কম্মভৰে রূপভৰে পুনব্ভৰে অরূপভৰে, কম্মভৰে 
অরূপভৰে পুনব্ভৰে পুনপ্পুনব্ভৰে, পুনপ্পুনগতিযা পুনপ্পুনউপপত্তিযা 
পুনপ্পুনপটিসন্ধিযা পুনপ্পুনঅত্তভাৰাভিনিব্বত্তিযা, অৰীততণ্হা অৰিগততণ্হা 
অচত্ততণ্হা অৰন্ততণ্হা। অমুত্ততণ্হা অপ্পহীনতণ্হা অপ্পটিনিস্সট্ঠতণ্হাতি 
– অৰীততণ্হাসে ভৰাভৰেস।ু

তেনাহ ভগৰা –

‘‘পস্সামি ল�োকে পরিফন্দমানং, পজং ইমং তণ্হগতং ভৰেস।ু

হীনা নরা মচ্চুমুখে লপন্তি, অৰীততণ্হাসে ভৰাভৰেসূ’’তি॥

১২.

মমাযিতে পস্সথ ফন্দমানে, মচ্ছেৰ  অপ্পোদকে খীণস�োতে।

এতম্পি দিস্ৰা অমম�ো চরেয্য, ভৰেস ুআসত্তিমকুব্ব মান�ো॥

মমাযিতে পস্সথ ফন্দমানেতি। মমত্তাতি দ্ৰে মমত্তা – তণ্হামমত্তঞ্চ 
দিট্ঠিমমত্তঞ্চ। কতমং তণ্হামমত্তং? যাৰতা তণ্হাসঙ্খাতেন সীমকতং 
মরিযাদিকতং ওধিকতং পরিযন্তকতং পরিগ্গহিতং মমাযিতং। ইদং মমং, 
এতং মমং, এত্তকং মমং, এত্তাৰতা মমং, মম রূপা সদ্দা গন্ধা রসা ফ�োট্ঠব্বা, 
অত্থরণা পাৰুরণা দাসিদাসা অজেল়কা কুক্কুট সূকরা হত্থিগৰাস্সৰল়ৰা খেত্তং 
ৰত্থু হিরঞ্ঞং সুৰণ্ণং গামনিগমরাজধানিয�ো রট্ঠঞ্চ জনপদ�ো চ ক�োস�ো 
চ ক�োট্ঠাগারঞ্চ, কেৰলম্পি মহাপথৰিং তণ্হাৰসেন মমাযতি। যাৰতা 
অট্ঠসতং তণ্হাৰিচরিতং, ইদং তণ্হামমত্তং।

কতমং দিট্ঠিমমত্তং? ৰীসতিৰত্থুকা সক্কাযদিট্ঠি, দসৰত্থুকা মিচ্ছাদিট্ঠি, 
দসৰত্থুকা অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি; যা এৰরূপা দিট্ঠি দিট্ঠিগতং দিট্ঠিগহনং 
দিট্ঠিকন্তার�ো দিট্ঠিৰিসূকাযিকং দিট্ঠিৰিপ্ফন্দিকং দিট্ঠিসঞ�ঞোজনং 
গাহ�ো পটিগ্গাহ�ো অভিনিৰেস�ো পরামাস�ো কুম্মগ্গো  মিচ্ছাপথ�ো মিচ্ছত্তং 
তিত্থাযতনং ৰিপরিযেসগ্গাহ�ো ৰিপরীতগ্গাহ�ো ৰিপল্লাসগ্গাহ�ো মিচ্ছাগাহ�ো 
‘‘অযাথাৰকস্মিং যাথাৰক’’ন্তি গাহ�ো। যাৰতা দ্ৰাসট্ঠিদিট্ঠিগতানি, 
ইদং দিট্ঠিমমত্তং। মমাযিতে পস্সথ ফন্দমানেতি মমাযিতং ৰত্থুং 
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অচ্ছেদসংকিন�োপি ফন্দন্তি, অচ্ছিন্দন্তেপি ফন্দন্তি, অচ্ছিন্নেপি ফন্দন্তি, 
মমাযিতং ৰত্থুং ৰিপরিণামসংকিন�োপি ফন্দন্তি, ৰিপরিণামন্তেপি ফন্দন্তি, 
ৰিপরিণতেপি ফন্দন্তি পফন্দন্তি সম্ফন্দন্তি ৰিপ্ফন্দন্তি ৰেধন্তি  পৰেধন্তি 
সম্পৰেধন্তি। এৰং ফন্দমানে পফন্দমানে সম্ফন্দমানে ৰিপ্ফন্দমানে 
ৰেধমানে পৰেধমানে সম্পৰেধমানে পস্সথ দক্খথ ওল�োকেথ নিজ্ঝাযথ 
উপপরিক্খথাতি – মমাযিতে পস্সথ ফন্দমানে।

মচ্ছেৰ অপ্পোদকে খীণস�োতেতি। যথা মচ্ছা অপ্পোদকে পরিত্তোদকে 
উদকপরিযাদানে কাকেহি ৰা কুললেহি  ৰা বলাকাহি ৰা পরিপাতিযমানা 
উক্খিপিযমানা খজ্জমানা ফন্দন্তি পফন্দন্তি সম্ফন্দন্তি ৰিপ্ফন্দন্তি ৰেধন্তি 
পৰেধন্তি সম্পৰেধন্তি; এৰমেৰ পজা মমাযিতং ৰত্থুং অচ্ছেদসংকিন�োপি 
ফন্দন্তি, অচ্ছিন্দন্তেপি ফন্দন্তি, অচ্ছিন্নেপি ফন্দন্তি, মমাযিতং ৰত্থুং 
ৰিপরিণামসংকিন�োপি ফন্দন্তি, ৰিপরিণামন্তেপি ফন্দন্তি, ৰিপরিণতেপি 
ফন্দন্তি পফন্দন্তি সম্ফন্দন্তি ৰিপ্ফন্দন্তি ৰেধন্তি পৰেধন্তি সম্পৰেধন্তীতি – 
মচ্ছেৰ অপ্পোদকে খীণস�োতে।

এতম্পি দিস্ৰা অমম�ো চরেয্যাতি। এতং আদীনৰং দিস্ৰা পস্সিত্ৰা 
তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা  ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা মমত্তেসূতি – এতম্পি দিস্ৰা। 
অমম�ো চরেয্যাতি মমত্তাতি দ্ৰে মমত্তা – তণ্হামমত্তঞ্চ দিট্ঠিমমত্তঞ্চ…পে॰… 
ইদং তণ্হামমত্তং…পে॰… ইদং দিট্ঠিমমত্তং। তণ্হামমত্তং পহায দিট্ঠিমমত্তং 
পটিনিস্সজ্জিত্ৰা চক্খুং অমমাযন্তো স�োতং অমমাযন্তো ঘানং অমমাযন্তো 
জিৰহং অমমাযন্তো কাযং অমমাযন্তো মনং অমমাযন্তো রূপে… সদ্দে… গন্ধে… 
রসে… ফ�োট্ঠব্বে… ধম্মে… কুল ং… গণং… আৰাসং… লাভং… যসং… পসংসং… 
সুখং… চীৰরং… পিণ্ডপাতং… সেনাসনং… গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং… 
কামধাতুং… রূপধাতুং… অরূপধাতুং… কামভৰং… রূপভৰং… অরূপভৰং… 
সঞ্ঞাভৰং… অসঞ্ঞাভৰং… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাভৰং… একৰ�োকারভৰং… 
চতুৰ�োকারভৰং… পঞ্চৰ�োকারভৰং… অতীতং… অনাগতং… পচ্চুপ্পন্নং… 
দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বে ধম্মে অমমাযন্তো অগণ্হন্তো অপরামসন্তো 
অনভিনিৰিসন্তো চরেয্য ৰিহরেয্য ইরিযেয্য ৰত্তেয্য পালেয্য যপেয্য 
যাপেয্যাতি – এতম্পি দিস্ৰা অমম�ো চরেয্য।

ভৰেসু আসত্তিমকুব্ব মান�োতি। ভৰেসতূি কামভৰে রূপভৰে 
অরূপভৰে। আসত্তি ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো 
অকুসলমলূং। ভৰেস ুআসত্তিমকুব্ব মান�োতি। ভৰেসু আসত্তিং অকুব্ব মান�ো, 
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ছন্দং পেমং রাগং খন্তিং অকুব্ব মান�ো অজনযমান�ো অসঞ্জনযমান�ো 
অনিব্বত্তযমান�ো অনভিনিব্বত্তযমান�োতি – ভৰেস ুআসত্তিমকুব্ব মান�ো।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘মমাযিতে পস্সথ ফন্দমানে, মচ্ছেৰ অপ্পোদকে খীণস�োতে।

এতম্পি দিস্ৰা অমম�ো চরেয্য, ভৰেসু আসত্তিমকুব্ব মান�ো’’তি॥

১৩.

উভ�োস ুঅন্তেসু ৰিনেয্য ছন্দং, ফস্সং পরিঞ্ঞায অনানুগিদ্ধো।

যদত্তগরহী তদকুব্ব মান�ো, ন লিম্পতী  দিট্ঠসুতেসু ধীর�ো॥

উভ�োস ু অন্তেসু ৰিনেয্য ছন্দন্তি। অন্তাতি ফস্সো এক�ো অন্তো 
ফস্সসমদুয�ো দুতিয�ো অন্তো, অতীত�ো এক�ো অন্তো অনাগত�ো দুতিয�ো 
অন্তো, সুখা ৰেদনা এক�ো অন্তো দুক্খা ৰেদনা দুতিয�ো অন্তো, নামং এক�ো 
অন্তো রূপং দুতিয�ো অন্তো, ছ অজ্ঝত্তিকানি আযতনানি এক�ো অন্তো ছ 
বাহিরানি আযতনানি দুতিয�ো অন্তো, সক্কায�ো এক�ো অন্তো সক্কাযসমুদয�ো 
দুতিয�ো অন্তো। ছন্দোতি য�ো কামেসু কামচ্ছন্দো কামরাগ�ো কামনন্দী 
কামতণ্হা কামস্নেহ�ো কামপরিল়াহ�ো কামমুচ্ছা কামজ্ঝোসানং কাম�োঘ�ো 
কাময�োগ�ো কামুপাদানং কামচ্ছন্দনীৰরণং। উভ�োসু অন্তেসু ৰিনেয্য ছন্দন্তি 
উভ�োস ু অন্তেসু ছন্দং ৰিনেয্য পটিৰিনেয্য পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং 
করেয্য অনভাৰং গমেয্যাতি – উভ�োসু অন্তেসু ৰিনেয্য ছন্দং।

ফস্সং পরিঞ্ঞায অনানুগিদ্ধোতি। ফস্সোতি চক্খুসম্ফস্সো 
স�োতসম্ফস্সো ঘানসম্ফস্সো জিৰ্হাসম্ফস্সো কাযসম্ফস্সো মন�োসম্ফস্সো, 
অধিৰচনসম্ফস্সো, পটিঘসম্ফস্সো, সুখৰেদনীয�ো সম্ফস্সো দুক্খৰেদনীয�ো 
সম্ফস্সো অদুক্খমসুখৰেদনীয�ো সম্ফস্সো, কুসল�ো ফস্সো অকুসল�ো ফস্সো 
অব্যাকত�ো ফস্সো, কামাৰচর�ো ফস্সো রূপাৰচর�ো ফস্সো অরূপাৰচর�ো 
ফস্সো, সুঞ্ঞত�ো ফস্সো অনিমিত্তো ফস্সো অপ্পণিহিত�ো ফস্সো, ল�োকিয�ো 
ফস্সো ল�োকুত্তর�ো  ফস্সো, অতীত�ো ফস্সো অনাগত�ো ফস্সো পচ্চুপ্পন্নো 
ফস্সো, য�ো এৰরূপ�ো ফস্সো ফু সনা সম্ফু সনা সম্ফুসি তত্তং – অযং ৰুচ্চতি 
ফস্সো।
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ফস্সং পরিঞ্ঞাযাতি ফস্সং তীহি পরিঞ্ঞাহি পরিজানিত্ৰা 
– ঞাতপরিঞ্ঞায, তীরণপরিঞ্ঞায , পহানপরিঞ্ঞায। কতমা 
ঞাতপরিঞ্ঞা? ফস্সং জানাতি – অযং চক্খুসম্ফস্সো, অযং 
স�োতসম্ফস্সো, অযং ঘানসম্ফস্সো, অযং জিৰ্হাসম্ফস্সো, অযং 
কাযসম্ফস্সো, অযং মন�োসম্ফস্সো, অযং অধিৰচনসম্ফস্সো, অযং 
পটিঘসম্ফস্সো, অযং সুখৰেদনীয�ো ফস্সো, অযং দুক্খৰেদনীয�ো ফস্সো, 
অযং অদুক্খমসুখৰেদনীয�ো ফস্সো, অযং কুসল�ো ফস্সো, অযং অকুসল�ো 
ফস্সো, অযং অব্যাকত�ো ফস্সো, অযং কামাৰচর�ো ফস্সো, অযং রূপাৰচর�ো 
ফস্সো, অযং অরূপাৰচর�ো ফস্সো, অযং সুঞ্ঞত�ো ফস্সো, অযং 
অনিমিত্তো ফস্সো, অযং অপ্পণিহিত�ো ফস্সো, অযং ল�োকিয�ো ফস্সো, 
অযং ল�োকুত্তর�ো  ফস্সো, অযং অতীত�ো ফস্সো, অযং অনাগত�ো ফস্সো, 
অযং পচ্চুপ্পন্নো ফস্সোতি জানাতি পস্সতি – অযং ঞাতপরিঞ্ঞা।

কতমা তীরণপরিঞ্ঞা? এৰং ঞাতং কত্ৰা ফস্সং তীরেতি। 
অনিচ্চত�ো দুক্খত�ো র�োগত�ো গণ্ডত�ো সল্লত�ো অঘত�ো আবাধত�ো পরত�ো 
পল�োকত�ো ঈতিত�ো উপদ্দৰত�ো ভযত�ো উপসগ্গত�ো চলত�ো পভঙ্গুত�ো 
অধুৰত�ো অতাণত�ো অলেণত�ো অসরণত�ো রিত্তত�ো তুচ্ছত�ো সুঞ্ঞত�ো 
অনত্তত�ো আদীনৰত�ো ৰিপরিণামধম্মত�ো অসারকত�ো অঘমলূত�ো ৰধকত�ো 
ৰিভৰত�ো সাসৰত�ো সঙ্খতত�ো মারামিসত�ো জাতিজরাব্যাধিমরণধম্মত�ো 
স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসধম্মত�ো সংকিলেসধম্মত�ো সমুদযত�ো 
অত্থঙ্গমত�ো অস্সাদত�ো আদীনৰত�ো নিস্সরণত�ো তীরেতি – অযং 
তীরণপরিঞ্ঞা।

কতমা পহানপরিঞ্ঞা? এৰং তীরযিত্ৰা ফস্সে ছন্দরাগং পজহতি 
ৰিন�োদেতি ব্যন্তিং কর�োতি অনভাৰং গমেতি। ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘য�ো, 
ভিক্খৰে, ফস্সেসু ছন্দরাগ�ো তং পজহথ। এৰং স�ো ফস্সো পহীন�ো ভৰিস্সতি 
উচ্ছিন্নমলূ�ো তালাৰত্থুকত�ো অনভাৰং কত�ো আযতিং অনুপ্পাদধম্মো’’তি 
– অযং পহানপরিঞ্ঞা। ফস্সং পরিঞ্ঞাযাতি। ফস্সং ইমাহি তীহি 
পরিঞ্ঞাহি পরিজানিত্ৰা। অনানুগিদ্ধোতি। গেধাএ ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো 
সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। যস্সেস�ো গেধ�ো পহীন�ো 
সমুচ্ছিন্নো ৰূপসন্তো পটিপস্সদ্ধো অভব্বুপ্পত্তিক�ো ঞাণগ্গিনা দড্ঢো, স�ো 
ৰুচ্চতি অগিদ্ধো। স�ো রূপে অগিদ্ধো সদ্দে অগিদ্ধো গন্ধে অগিদ্ধো রসে 
অগিদ্ধো ফ�োট্ঠব্বে অগিদ্ধো কুলে … গণে… আৰাসে… লাভে… যসে… পসংসায… 
সুখে… চীৰরে… পিণ্ডপাতে… সেনাসনে… গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারে 
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অগিদ্ধো কামধাতুযা… রূপধাতুযা… অরূপধাতুযা… কামভৰে… রূপভৰে… 
অরূপভৰে… সঞ্ঞাভৰে… অসঞ্ঞাভৰে… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাভৰে… 
একৰ�োকারভৰে… চতুৰ�োকারভৰে… পঞ্চৰ�োকারভৰে… অতীতে… অনাগতে… 
পচ্চুপ্পন্নে… দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বেসু ধম্মেসু অগিদ্ধো অগধিত�ো 
অমুচ্ছিত�ো অনজ্ঝাপন্নো ৰীতগেধ�ো ৰিগতগেধ�ো চত্তগেধ�ো ৰন্তগেধ�ো 
মুত্তগেধ�ো পহীনগেধ�ো পটিনিস্সট্ঠগেধ�ো ৰীতরাগ�ো ৰিগতরাগ�ো চত্তরাগ�ো 
ৰন্তরাগ�ো মুত্তরাগ�ো পহীনরাগ�ো পটিনিস্সট্ঠরাগ�ো নিচ্ছাত�ো নিব্বুত�ো 
সীতিভূত�ো সুখপটিসংৰেদী ব্রহ্মভূতেন অত্তনা ৰিহরতীতি – ফস্সং পরিঞ্ঞায 
অনানুগিদ্ধো।

যদত্তগরহী তদকুব্ব মান�োতি। যদন্তি যং। অত্তগরহীতি দ্ৰীহি কারণেহি 
অত্তানং গরহতি – কতত্তা চ অকতত্তা চ। কথং কতত্তা চ অকতত্তা চ অত্তানং 
গরহতি? কতং মে কাযদুচ্চরিতং, অকতং মে কাযসুচরিতন্তি – অত্তানং 
গরহতি। কতং মে ৰচীদুচ্চরিতং, অকতং মে ৰচীসুচরিতন্তি – অত্তানং 
গরহতি। কতং মে মন�োদুচ্চরিতং, অকতং মে মন�োসুচরিতন্তি – অত্তানং 
গরহতি। কত�ো মে পাণাতিপাত�ো, অকতা মে পাণাতিপাতা ৰেরমণীতি – 
অত্তানং গরহতি। কতং মে অদিন্নাদানং, অকতা মে অদিন্নাদানা ৰেরমণীতি – 
অত্তানং গরহতি। কত�ো মে কামেসুমিচ্ছাচার�ো, অকতা মে কামেসুমিচ্ছাচারা 
ৰেরমণীতি – অত্তানং গরহতি। কত�ো মে মুসাৰাদ�ো, অকতা মে মুসাৰাদা 
ৰেরমণীতি – অত্তানং গরহতি। কতা মে পিসুণা ৰাচা, অকতা মে পিসুণায 
ৰাচায ৰেরমণীতি – অত্তানং গরহতি। কতা মে ফরুসা ৰাচা, অকতা মে 
ফরুসায ৰাচায ৰেরমণীতি – অত্তানং গরহতি। কত�ো মে সম্ফপ্পলাপ�ো, অকতা 
মে সম্ফপ্পলাপা ৰেরমণীতি – অত্তানং গরহতি। কতা মে অভিজ্ঝা, অকতা মে 
অনভিজ্ঝাতি – অত্তানং গরহতি। কত�ো মে ব্যাপাদ�ো, অকত�ো মে অব্যাপাদ�োতি 
– অত্তানং গরহতি। কতা মে মিচ্ছাদিট্ঠি, অকতা মে সম্মাদিট্ঠীতি – অত্তানং 
গরহতি। এৰং কতত্তা চ অকতত্তা চ অত্তানং গরহতি। অথ ৰা, সীলেসমু্হি ন 
পরিপরূকারীতি – অত্তানং গরহতি। ইন্দ্রিযেসমু্হি অগুত্তদ্ৰার�োতি – অত্তানং 
গরহতি। ভ�োজনেম্হি  অমত্তঞ্ঞূতি – অত্তানং গরহতি। জাগরিযং 
অননুযুত্তোতি – অত্তানং গরহতি। সতিসম্পজঞ্ঞেন  অসমন্নাগত�োতি – 
অত্তানং গরহতি। অভাৰিতা মে চত্তার�ো সতিপট্ঠানাতি – অত্তানং গরহতি। 
অভাৰিতা মে চত্তার�ো সম্মপ্পধানাতি – অত্তানং গরহতি। অভাৰিতা মে চত্তার�ো 
ইদ্ধিপাদাতি – অত্তানং গরহতি। অভাৰিতানি মে পঞ্চিন্দ্রিযানীতি – অত্তানং 
গরহতি। অভাৰিতানি মে পঞ্চ বলানীতি – অত্তানং গরহতি। অভাৰিতা মে 
সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গাতি – অত্তানং গরহতি। অভাৰিত�ো মে অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো 
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মগ্গোতি – অত্তানং গরহতি। দুক্খং মে অপরিঞ্ঞাতন্তি – অত্তানং গরহতি। 
সমুদয�ো মে অপ্পহীন�োতি – অত্তানং গরহতি। মগ্গো মে অভাৰিত�োতি – 
অত্তানং গরহতি। নির�োধ�ো মে অসচ্ছিকত�োতি – অত্তানং গরহতি। এৰং 
কতত্তা চ অকতত্তা চ অত্তানং গরহতি। এৰং অত্তগরহিতং কম্মং অকুব্ব মান�ো 
অজনযমান�ো অসঞ্জনযমান�ো অনিব্বত্তযমান�ো অনভিনিব্বত্তযমান�োতি – 
যদত্তগরহী তদকুব্ব মান�ো। ন লিম্পতী দিট্ঠসুতেসু ধীর�োতি। লেপ�োতি দ্ৰে 
লেপা – তণ্হালেপ�ো চ দিট্ঠিলেপ�ো চ…পে॰… অযং তণ্হালেপ�ো…পে॰… অযং 
দিট্ঠিলেপ�ো। ধীর�োতি পণ্ডিত�ো পঞ্ঞৰা বুদ্ধিমা ঞাণী ৰিভাৰী মেধাৰী। 
ধীর�ো তণ্হালেপং পহায দিট্ঠিলেপং পটিনিস্সজ্জিত্ৰা দিট্ঠে ন লিম্পতি, 
সুতে ন লিম্পতি, মুতে ন লিম্পতি, ৰিঞ্ঞাতে ন লিম্পতি, ন পলিম্পতি 
, ন উপলিম্পতি। অলিত্তো অপলিত্তো  অনুপলিত্তো নিক্খন্তো নিস্সট�ো 
ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – ন লিম্পতী 
দিট্ঠসুতেসু ধীর�োতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘উভ�োসু অন্তেসু ৰিনেয্য ছন্দং, ফস্সং পরিঞ্ঞায অনানুগিদ্ধো।

যদত্তগরহী তদকুব্ব মান�ো, ন লিম্পতী দিট্ঠসুতেসু ধীর�ো’’তি॥

১৪.

সঞ্ঞং পরিঞ্ঞা ৰিতরেয্য ওঘং, পরিগ্গহেসু মুনি ন�োপলিত্তো।

অব্বূল়্হসল্লো চরমপ্পমত্তো, নাসীসতী ল�োকমিমং পরঞ্চ॥

সঞ্ঞং পরিঞ্ঞা ৰিতরেয্য ওঘন্তি। সঞ্ঞাতি কামসঞ্ঞা 
ব্যাপাদসঞ্ঞা ৰিহিংসাসঞ্ঞা নেক্খম্মসঞ্ঞা অব্যাপাদসঞ্ঞা 
অৰিহিংসাসঞ্ঞা রূপসঞ্ঞা সদ্দসঞ্ঞা গন্ধসঞ্ঞা রসসঞ্ঞা 
ফ�োট্ঠব্বসঞ্ঞা ধম্মসঞ্ঞা – যা এৰরূপা সঞ্ঞা সঞ্জাননা সঞ্জানিতত্তং 
– অযং ৰুচ্চতি সঞ্ঞা। সঞ্ঞং পরিঞ্ঞাতি সঞ্ঞং তীহি পরিঞ্ঞাহি 
পরিজানিত্ৰা – ঞাতপরিঞ্ঞায, তীরণপরিঞ্ঞায, পহানপরিঞ্ঞায।

কতমা ঞাতপরিঞ্ঞা? সঞ্ঞং জানাতি – অযং কামসঞ্ঞা, অযং 
ব্যাপাদসঞ্ঞা, অযং ৰিহিংসাসঞ্ঞা, অযং নেক্খম্মসঞ্ঞা, অযং 
অব্যাপাদসঞ্ঞা, অযং অৰিহিংসাসঞ্ঞা, অযং রূপসঞ্ঞা, অযং 
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সদ্দসঞ্ঞা, অযং গন্ধসঞ্ঞা, অযং রসসঞ্ঞা, অযং ফ�োট্ঠব্বসঞ্ঞা, 
অযং ধম্মসঞ্ঞাতি জানাতি পস্সতি – অযং ঞাতপরিঞ্ঞা।

কতমা তীরণপরিঞ্ঞা? এৰং ঞাতং কত্ৰা সঞ্ঞং তীরেতি। 
অনিচ্চত�ো দুক্খত�ো র�োগত�ো গণ্ডত�ো সল্লত�ো অঘত�ো আবাধত�ো পরত�ো 
পল�োকত�ো ঈতিত�ো উপদ্দৰত�ো ভযত�ো উপসগ্গত�ো চলত�ো পভঙ্গুত�ো…
পে॰… সমুদযত�ো অত্থঙ্গমত�ো অস্সাদত�ো আদীনৰত�ো নিস্সরণত�ো তীরেতি – 
অযং তীরণপরিঞ্ঞা।

কতমা পহানপরিঞ্ঞা? এৰং তীরযিত্ৰা সঞ্ঞায ছন্দরাগং পজহতি 
ৰিন�োদেতি অনভাৰং গমেতি। ৰুত্তম্পি হেতং ভগৰতা – ‘‘য�ো, ভিক্খৰে, 
সঞ্ঞায ছন্দরাগ�ো, তং পজহথ। এৰং সা সঞ্ঞা পহীনা ভৰিস্সতি 
উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰং কতা আযতিং অনুপ্পাদধম্মা’’তি – অযং 
পহানপরিঞ্ঞা। সঞ্ঞং পরিঞ্ঞাতি সঞ্ঞং ইমাহি তীহি পরিঞ্ঞাহি 
পরিজানিত্ৰা। ৰিতরেয্য ওঘন্তি কাম�োঘং ভৰ�োঘং দিট্ঠোঘং অৰিজ্জোঘং 
তরেয্য উত্তরেয্য পতরেয্য সমতিক্কমেয্য ৰীতিৰত্তেয্যাতি – সঞ্ঞং 
পরিঞ্ঞা ৰিতরেয্য ওঘং।

পরিগ্গহেস ু মুনি ন�োপলিত্তোতি। পরিগ্গহাতি দ্ৰে পরিগ্গহা – 
তণ্হাপরিগ্গহ�ো চ দিট্ঠিপরিগ্গহ�ো চ…পে॰… অযং তণ্হাপরিগ্গহ�ো…
পে॰… অযং দিট্ঠিপরিগ্গহ�ো। মুনীতি। ম�োনং ৰুচ্চতি ঞাণং। যা পঞ্ঞা 
পজাননা…পে॰… অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি, তেন ঞাণেন সমন্নাগত�ো 
মুনি ম�োনপ্পত্তোতি। তীণি ম�োনেয্যানি – কাযম�োনেয্যং, ৰচীম�োনেয্যং, 
মন�োম�োনেয্যং।

কতমং কাযম�োনেয্যং? তিৰিধকাযদুচ্চরিতানং পহানং কাযম�োনেয্যং, 
তিৰিধং কাযসুচরিতং কাযম�োনেয্যং, কাযারম্মণে ঞাণং কাযম�োনেয্যং, 
কাযপরিঞ্ঞা কাযম�োনেয্যং, পরিঞ্ঞাসহগত�ো মগ্গো কাযম�োনেয্যং, 
কাযে ছন্দরাগস্স পহানং কাযম�োনেয্যং, কাযসঙ্খারনির�োধ�ো চতুত্থজ্ঝানসমাপত্তি 
কাযম�োনেয্যং – ইদং কাযম�োনেয্যং।

কতমং ৰচীম�োনেয্যং? চতুব্বি ধৰচীদুচ্চরিতানং পহানং ৰচীম�োনেয্যং, 
চতুব্বি ধং ৰচীসুচরিতং ৰচীম�োনেয্যং, ৰাচারম্মণে ঞাণং ৰচীম�োনেয্যং, 
ৰাচাপরিঞ্ঞা ৰচীম�োনেয্যং, পরিঞ্ঞাসহগত�ো মগ্গো ৰচীম�োনেয্যং, ৰাচায 
ছন্দরাগস্স পহানং ৰচীম�োনেয্যং, ৰচীসঙ্খারনির�োধ�ো দুতিযজ্ঝানসমাপত্তি 
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ৰচীম�োনেয্যং – ইদং ৰচীম�োনেয্যং।

কতমং মন�োম�োনেয্যং? তিৰিধমন�োদুচ্চরিতানং পহানং 
মন�োম�োনেয্যং, তিৰিধং মন�োসুচরিতং মন�োম�োনেয্যং, চিত্তারম্মণে ঞাণং 
মন�োম�োনেয্যং, চিত্তপরিঞ্ঞা মন�োম�োনেয্যং, পরিঞ্ঞাসহগত�ো মগ্গো 
মন�োম�োনেয্যং, চিত্তে ছন্দরাগস্স পহানং মন�োম�োনেয্যং, চিত্তসঙ্খারনির�োধ�ো 
সঞ্ঞাৰেদযিতনির�োধং মন�োম�োনেয্যং – ইদং মন�োম�োনেয্যং।

‘‘কাযমুনিং ৰাচামুনিং, মন�োমুনিমনাসৰং।

মুনিং ম�োনেয্যসম্পন্নং, আহু সব্বপ্পহাযিনং॥

‘‘কাযমুনিং ৰাচামুনিং, মন�োমুনিমনাসৰং।

মুনিং ম�োনেয্যসম্পন্নং, আহু নিন্হাতপাপক’’ন্তি ॥

ইমেহি তীহি ম�োনেয্যেহি ধম্মেহি সমন্নাগতা ছ মুনিন�ো  – অগারমুনিন�ো, 
অনগারমুনিন�ো, সেখমনুিন�ো, অসেখমুনিন�ো, পচ্চেকমুনিন�ো, মুনিমুনিন�োতি। 
কতমে অগারমনুিন�ো? যে তে অগারিকা দিট্ঠপদা ৰিঞ্ঞাতসাসনা – 
ইমে অগারমুনিন�ো। কতমে অনগারমুনিন�ো? যে তে পব্বজিতা দিট্ঠপদা 
ৰিঞ্ঞাতসাসনা – ইমে অনগারমুনিন�ো। সত্ত সেখা সেখমুনিন�ো। অরহন্তো 
অসেখমুনিন�ো। পচ্চেকবুদ্ধা পচ্চেকমুনিন�ো। মুনিমুনিন�ো ৰুচ্চন্তি তথাগতা 
অরহন্তো সম্মাসম্বুদ্ধা।

‘‘ন ম�োনেন মুনি হ�োতি, মলূ়্হরূপ�ো অৰিদ্দস।ু

য�ো চ তুলংৰ পগ্গয্হ, ৰরমাদায পণ্ডিত�ো॥

‘‘পাপানি পরিৰজ্জেতি, স মুনি তেন স�ো মুনি।

য�ো মুনাতি উভ�ো ল�োকে, মুনি তেন পৰুচ্চতি॥

‘‘অসতঞ্চ সতঞ্চ ঞত্ৰা ধম্মং, অজ্ঝত্তং বহিদ্ধা চ সব্বল�োকে।

দেৰমনুস্সেহি পজূিত�ো য�ো, সঙ্গজালমতিচ্চ স�ো মুনী’’তি॥

লেপাতি দ্ৰে লেপা – তণ্হালেপ�ো চ দিট্ঠিলেপ�ো চ…পে॰… অযং 
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তণ্হালেপ�ো…পে॰… অযং দিট্ঠিলেপ�ো। মুনি তণ্হালেপং পহায দিট্ঠিলেপং 
পটিনিস্সজ্জিত্ৰা পরিগ্গহেস ু ন লিম্পতি ন পলিম্পতি ন উপলিম্পতি। 
অলিত্তো অপলিত্তো অনুপলিত্তো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  
ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – পরিগ্গহেসু মুনি ন�োপলিত্তো।

অব্বূল়্হসল্লো চরমপ্পমত্তোতি। সল্লন্তি সত্ত সল্লানি – রাগসল্লং, 
দ�োসসল্লং, ম�োহসল্লং, মানসল্লং, দিট্ঠিসল্লং, স�োকসল্লং, কথংকথাসল্লং । 
যস্সেতে সল্লা পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা 
দড্ঢা, স�ো ৰুচ্চতি অব্বূল়্হসল্লো অব্বহিতসল্লো উদ্ধতসল্লো সমুদ্ধতসল্লো 
উপ্পাটিতসল্লো সমুপ্পাটিতসল্লো চত্তসল্লো ৰন্তসল্লো মুত্তসল্লো পহীনসল্লো 
পটিনিস্সট্ঠসল্লো নিচ্ছাত�ো নিব্বুত�ো সীতিভূত�ো সুখপটিসংৰেদী ব্রহ্মভূতেন 
অত্তনা ৰিহরতীতি – অব্বূল়্হসল্লো।

চরন্তি চরন্তো ৰিহরন্তো ইরিযন্তো ৰত্তন্তো পালেন্তো যপেন্তো যাপেন্তো। 
অপ্পমত্তোতি সক্কচ্চকারী সাতচ্চকারী অট্ঠিতকারী অন�োলীনৰুত্তিক�ো 
অনিক্খিত্তচ্ছন্দো অনিক্খিত্তধুর�ো কুসলেসু ধম্মেস।ু ‘‘কথাহং অপরিপরূং 
ৰা সীলক্খন্ধং পরিপূরেয্যং, পরিপরূং ৰা সীলক্খন্ধং তত্থ তত্থ পঞ্ঞায 
অনুগ্গণ্হেয্য’’ন্তি য�ো তত্থ ছন্দো চ ৰাযাম�ো চ উস্সাহ�ো চ উস্সোল়্হী 
চ অপ্পটিৰানি চ সতি চ সম্পজঞ্ঞঞ্চ আতপ্পং পধানং অধিট্ঠানং 
অনুয�োগ�ো অপ্পমাদ�ো কুসলেস ু ধম্মেস।ু ‘‘কথাহং অপরিপরূং ৰা 
সমাধিক্খন্ধং পরিপরূেয্যং, পরিপরূং ৰা সমাধিক্খন্ধং তত্থ তত্থ পঞ্ঞায 
অনুগ্গণ্হেয্য’’ন্তি…পে॰… কুসলেসু ধম্মেস।ু ‘‘কথাহং অপরিপরূং ৰা 
পঞ্ঞাক্খন্ধং পরিপরূেয্যং… ৰিমুত্তিক্খন্ধং… ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধং 
পরিপরূেয্যং, পরিপরূং ৰা ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধং তত্থ তত্থ পঞ্ঞায 
অনুগ্গণ্হেয্য’’ন্তি য�ো তত্থ ছন্দো চ ৰাযাম�ো চ উস্সাহ�ো চ উস্সোল়্হী চ 
অপ্পটিৰানি চ সতি চ সম্পজঞ্ঞঞ্চ আতপ্পং পধানং অধিট্ঠানং অনুয�োগ�ো 
অপ্পমাদ�ো কুসলেস ু ধম্মেস।ু ‘‘কথাহং অপরিঞ্ঞাতং ৰা দুক্খং 
পরিজানেয্যং, অপ্পহীনে ৰা কিলেসে পজহেয্যং, অভাৰিতং ৰা মগ্গং 
ভাৰেয্যং, অসচ্ছিকতং ৰা নির�োধং সচ্ছিকরেয্য’’ন্তি য�ো তত্থ ছন্দো চ 
ৰাযাম�ো চ উস্সাহ�ো চ উস্সোল়্হী চ অপ্পটিৰানি চ সতি চ সম্পজঞ্ঞঞ্চ 
আতপ্পং পধানং অধিট্ঠানং অনুয�োগ�ো অপ্পমাদ�ো কুসলেসু ধম্মেসূতি – 
অব্বূল়্হসল্লো চরমপ্পমত্তো।

নাসীসতী ল�োকমিমং পরঞ্চাতি ইমং ল�োকং নাসীসতি 
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সকত্তভাৰং, পরল�োকং নাসীসতি পরত্তভাৰং; ইমং ল�োকং নাসীসতি 
সকরূপৰেদনাসঞ্ঞাসঙ্খারৰিঞ্ঞাণং, পরং ল�োকং নাসীসতি 
পররূপৰেদনাসঞ্ঞাসঙ্খারৰিঞ্ঞাণং; ইমং ল�োকং নাসীসতি ছ অজ্ঝত্তিকানি 
আযতনানি, পরং ল�োকং নাসীসতি ছ বাহিরানি আযতনানি; ইমং ল�োকং 
নাসীসতি মনুস্সল�োকং, পরং ল�োকং নাসীসতি দেৰল�োকং। ইমং ল�োকং 
নাসীসতি কামধাতুং, পরং ল�োকং নাসীসতি রূপধাতুং অরূপধাতুং; ইমং 
ল�োকং নাসীসতি কামধাতুং রূপধাতুং, পরং ল�োকং নাসীসতি অরূপধাতুং। 
পুন গতিং ৰা উপপত্তিং ৰা পটিসন্ধিং ৰা ভৰং ৰা সংসারং ৰা ৰট্টং ৰা নাসীসতি 
ন ইচ্ছতি ন সাদিযতি ন পত্থেতি ন পিহেতি নাতিজপ্পতীতি – নাসীসতী 
ল�োকমিমং পরঞ্চাতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সঞ্ঞং পরিঞ্ঞা ৰিতরেয্য ওঘং, পরিগ্গহেস ু মুনি 
ন�োপলিত্তো।

অব্বূল়্হসল্লো চরমপ্পমত্তো, নাসীসতী ল�োকমিমং পরঞ্চা’’তি॥

গুহট্ঠকসুত্তনিদ্দেস�ো দুতিয�ো।

৩. দুট্ঠট্ঠকসতু্তনিদ্দেস�ো
অথ দুট্ঠট্ঠকসুত্তনিদ্দেসং ৰক্খতি –

১৫.

ৰদন্তি ৰে দুট্ঠমনাপি একে, অথ�োপি  ৰে সচ্চমনা ৰদন্তি।

ৰাদঞ্চ জাতং মুনি ন�ো উপেতি, তস্মা মুনী নত্থি খিল�ো কুহিঞ্চি ॥

ৰদন্তি ৰে দুট্ঠমনাপি একেতি তে তিত্থিযা দুট্ঠমনা ৰিরুদ্ধমনা 
পটিৰিরুদ্ধমনা আহতমনা পচ্চাহতমনা আঘাতিতমনা পচ্চাঘাতিতমনা ৰদন্তি 
উপৰদন্তি ভগৰন্তঞ্চ ভিক্খুসঙ্ঘঞ্চ অভূতেনাতি – ৰদন্তি ৰে দুট্ঠমনাপি একে।

অথ�োপি ৰে সচ্চমনা ৰদন্তীতি যে তেসং তিত্থিযানং সদ্দহন্তা 
ওকপ্পেন্তা অধিমুচ্চন্তা সচ্চমনা সচ্চসঞ্ঞিন�ো  ভূতমনা ভূতসঞ্ঞিন�ো  
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তথমনা তথসঞ্ঞিন�ো  যাথাৰমনা যাথাৰসঞ্ঞিন�ো  অৰিপরীতমনা 
অৰিপরীতসঞ্ঞিন�ো  ৰদন্তি উপৰদন্তি ভগৰন্তঞ্চ ভিক্খুসঙ্ঘঞ্চ অভূতেনাতি 
– অথ�োপি ৰে সচ্চমনা ৰদন্তি।

ৰাদঞ্চ জাতং মুনি ন�ো উপেতীতি। স�ো ৰাদ�ো জাত�ো হ�োতি সঞ্জাত�ো 
নিব্বত্তো অভিনিব্বত্তো পাতুভূত�ো পরত�োঘ�োস�ো অক্কোস�ো উপৰাদ�ো 
ভগৰত�ো চ ভিক্খুসঙ্ঘস্স চ অভূতেনাতি – ৰাদঞ্চ জাতং। মুনি ন�ো উপেতীতি। 
মুনীতি। ম�োনং ৰুচ্চতি ঞাণং। যা পঞ্ঞা পজাননা অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো 
সম্মাদিট্ঠি, তেন ঞাণেন সমন্নাগত�ো মুনি ম�োনপ্পত্তো…পে॰… সঙ্গজালমতিচ্চ 
স�ো মুনি। য�ো ৰাদং উপেতি স�ো দ্ৰীহি কারণেহি ৰাদং উপেতি – কারক�ো 
কারকতায ৰাদং উপেতি, অথ ৰা ৰুচ্চমান�ো উপৰদিযমান�ো কুপ্পতি ব্যাপজ্জতি 
পতিট্ঠিযতি ক�োপঞ্চ দ�োসঞ্চ অপ্পচ্চযঞ্চ পাতুকর�োতি। অকারক�োম্হীতি 
য�ো ৰাদং উপেতি স�ো ইমেহি দ্ৰীহি কারণেহি ৰাদং উপেতি। মুনি দ্ৰীহি 
কারণেহি ৰাদং ন উপেতি – অকারক�ো মুনি অকারকতায ৰাদং ন উপেতি, 
অথ ৰা ৰুচ্চমান�ো উপৰদিযমান�ো ন কুপ্পতি ন ব্যাপজ্জতি ন পতিট্ঠিযতি 
ন ক�োপঞ্চ দ�োসঞ্চ অপ্পচ্চযঞ্চ পাতুকর�োতি। অকারক�োম্হীতি মুনি ইমেহি 
দ্ৰীহি কারণেহি ৰাদং ন উপেতি ন উপগচ্ছতি ন গণ্হাতি ন পরামসতি ন 
অভিনিৰিসতীতি – ৰাদঞ্চ জাতং মুনি ন�ো উপেতি।

তস্মা মুনী নত্থি খিল�ো কুহিঞ্চী তি। তস্মাতি তস্মা তংকারণা তংহেতু 
তপ্পচ্চযা তংনিদানং মুনিন�ো আহতচিত্ততা খিলজাততাপি নত্থি। পঞ্চপি 
চেত�োখিলা নত্থি, তয�োপি খিলা নত্থি। রাগখিল�ো দ�োসখিল�ো ম�োহখিল�ো নত্থি 
ন সন্তি ন সংৰিজ্জতি নুপলব্ভতি, পহীন�ো সমুচ্ছিন্নো ৰূপসন্তো পটিপস্সদ্ধো 
অভব্বুপ্পত্তিক�ো ঞাণগ্গিনা দড্ঢো। কুহিঞ্চী তি কুহিঞ্চি  কিম্হিচি কত্থচি 
অজ্ঝত্তং ৰা বহিদ্ধা ৰা অজ্ঝত্তবহিদ্ধা ৰাতি – তস্মা মুনী নত্থি খিল�ো কুহিঞ্চীতি ।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ৰদন্তি ৰে দুট্ঠমনাপি একে, অথ�োপি ৰে সচ্চমনা ৰদন্তি।

ৰাদঞ্চ জাতং মুনি ন�ো উপেতি, তস্মা মুনী নত্থি খিল�ো কুহিঞ্চী ’’তি॥

১৬.

সকঞ্হি  দিট্ঠিং কথমচ্চযেয্য, ছন্দাননুীত�ো রুচিযা নিৰিট্ঠো।
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সযং সমত্তানি পকুব্ব মান�ো, যথা হি জানেয্য তথা ৰদেয্য॥

সকঞ্হি  দিট্ঠিং কথমচ্চযেয্যাতি। যং তে তিত্থিযা সনু্দরিপরিব্বাজিকং 
হন্ত্ৰা সমণানং সক্যপুত্তিযানং অৰণ্ণং পকাসযিত্ৰা ‘‘এৰং এতং লাভং 
যসসক্কারং সম্মানং পচ্চাহরিস্সামা’’তি তে এৰংদিট্ঠিকা এৰংখন্তিকা 
এৰংরুচিকা এৰংলদ্ধিকা এৰংঅজ্ঝাসযা এৰংঅধিপ্পাযা, তে নাসক্খিংসু 
সকং দিট্ঠিং সকং খন্তিং সকং রুচিং সকং লদ্ধিং সকং অজ্ঝাসযং সকং 
অধিপ্পাযং অতিক্কমিতুং; অথ খ�ো স্ৰেৰ অযস�ো তে পচ্চাগত�োতি, এৰম্পি 
– সকঞ্হি  দিট্ঠিং কথমচ্চযেয্য। অথ ৰা ‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো, ইদমেৰ 
সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি য�ো স�ো এৰংৰাদ�ো, স�ো সকং দিট্ঠিং সকং খন্তিং 
সকং রুচিং সকং লদ্ধিং সকং অজ্ঝাসযং সকং অধিপ্পাযং কথং অচ্চযেয্য 
অতিক্কমেয্য সমতিক্কমেয্য ৰীতিৰত্তেয্য? তং কিস্স হেতু? তস্স সা দিট্ঠি 
তথা সমত্তা সমাদিন্না গহিতা পরামট্ঠা অভিনিৰিট্ঠা অজ্ঝোসিতা অধিমুত্তাতি। 
এৰম্পি – সকঞ্হি  দিট্ঠিং কথমচ্চযেয্য? ‘‘অসস্সত�ো ল�োক�ো…পে॰… 
অন্তৰা ল�োক�ো… অনন্তৰা ল�োক�ো… তং জীৰং তং সরীরং… অঞ্ঞং জীৰং 
অঞ্ঞং সরীরং… হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা… ন হ�োতি তথাগত�ো পরং 
মরণা… হ�োতি চ ন চ হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা… নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি 
তথাগত�ো পরং মরণা, ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি য�ো স�ো এৰং ৰাদ�ো, 
স�ো সকং দিট্ঠিং সকং খন্তিং সকং রুচিং সকং লদ্ধিং সকং অজ্ঝাসযং সকং 
অধিপ্পাযং কথং অচ্চযেয্য অতিক্কমেয্য সমতিক্কমেয্য ৰীতিৰত্তেয্য? তং কিস্স 
হেতু? তস্স সা দিট্ঠি তথা সমত্তা সমাদিন্না গহিতা পরামট্ঠা অভিনিৰিট্ঠা 
অজ্ঝোসিতা অধিমুত্তাতি। এৰম্পি – সকঞ্হি  দিট্ঠিং কথমচ্চযেয্য।

ছন্দানুনীত�ো রুচিযা নিৰিট্ঠোতি। ছন্দানুনীত�োতি সকায দিট্ঠিযা সকায 
খন্তিযা সকায রুচিযা সকায লদ্ধিযা যাযতি নিয্যতি ৰুযহতি সংহরীযতি। 
যথা হত্থিযানেন ৰা অস্সযানেন ৰা রথযানেন ৰা গ�োযানেন ৰা অজযানেন 
ৰা মেণ্ডযানেন ৰা ওট্ঠযানেন ৰা খরযানেন ৰা যাযতি নিয্যতি ৰুযহতি 
সংহরীযতি, এৰমেৰ সকায দিট্ঠিযা সকায খন্তিযা সকায রুচিযা সকায লদ্ধিযা 
যাযতি নিয্যতি ৰুযহতি সংহরীযতীতি – ছন্দাননুীত�ো। রুচিযা নিৰিট্ঠোতি 
সকায দিট্ঠিযা সকায রুচিযা সকায লদ্ধিযা নিৰিট্ঠো পতিট্ঠিত�ো অল্লীন�ো 
উপগত�ো অজ্ঝোসিত�ো অধিমুত্তোতি – ছন্দানুনীত�ো রুচিযা নিৰিট্ঠো।

সযং সমত্তানি পকুব্ব মান�োতি। সযং সমত্তং কর�োতি পরিপণু্ণং কর�োতি 
অন�োমং কর�োতি অগ্গং সেট্ঠং ৰিসিট্ঠং পাম�োক্খং উত্তমং পৰরং 
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কর�োতি। ‘‘অযং সত্থা সব্বঞ্ঞূ’’তি সযং সমত্তং কর�োতি পরিপণু্ণং 
কর�োতি অন�োমং কর�োতি অগ্গং সেট্ঠং ৰিসিট্ঠং পাম�োক্খং উত্তমং পৰরং 
কর�োতি। ‘‘অযং ধম্মো স্ৰাক্খাত�ো…পে॰… অযং গণ�ো সুপ্পটিপন্নো… অযং 
দিট্ঠি ভদ্দিকা… অযং পটিপদা সুপঞ্ঞত্তা… অযং মগ্গো নিয্যানিক�ো’’তি 
সযং সমত্তং কর�োতি পরিপণু্ণং কর�োতি অন�োমং কর�োতি অগ্গং সেট্ঠং 
ৰিসিট্ঠং পাম�োক্খং উত্তমং পৰরং কর�োতি জনেতি সঞ্জনেতি নিব্বত্তেতি 
অভিনিব্বত্তেতীতি – সযং সমত্তানি পকুব্ব মান�ো।

যথা হি জানেয্য তথা ৰদেয্যাতি যথা জানেয্য, তথা ৰদেয্য কথেয্য 
ভণেয্য দীপযেয্য ৰ�োহরেয্য। ‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো, ইদমেৰ সচ্চং 
ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি যথা জানেয্য, তথা ৰদেয্য কথেয্য ভণেয্য দীপযেয্য 
ৰ�োহরেয্য। ‘‘অসস্সত�ো ল�োক�ো…পে॰… নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো 
পরং মরণা, ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি যথা জানেয্য, তথা ৰদেয্য 
কথেয্য ভণেয্য দীপযেয্য ৰ�োহরেয্যাতি – যথা হি জানেয্য তথা ৰদেয্য।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সকঞ্হি  দিট্ঠিং কথমচ্চযেয্য, ছন্দানুনীত�ো রুচিযা নিৰিট্ঠো।

সযং সমত্তানি পকুব্ব মান�ো, যথা হি জানেয্য তথা ৰদেয্যা’’তি॥

১৭.

য�ো অত্তন�ো সীলৰতানি জন্তু, অনানুপুট্ঠোৰ  পরেস পাৰ পাৰা 
(সী॰ স্যা॰) ।

অনরিযধম্মং কুসলা তমাহু, য�ো আতুমানং সযমেৰ পাৰ  ॥

য�ো অত্তন�ো সীলৰতানি জন্তূ তি। য�োতি য�ো যাদিস�ো যথাযুত্তো 
যথাৰিহিত�ো যথাপকার�ো যংঠানপ্পত্তো যংধম্মসমন্নাগত�ো খত্তিয�ো ৰা ব্রাহ্মণ�ো 
ৰা ৰেস্সো ৰা সদু্দো ৰা গহট্ঠো ৰা পব্বজিত�ো ৰা দেৰ�ো ৰা মনসু্সো ৰা। 
সীলৰতানীতি অত্থি সীলঞ্চেৰ ৰতঞ্চ , অত্থি ৰতং ন সীলং। কতমং সীলঞ্চেৰ 
ৰতঞ্চ? ইধ ভিক্খু সীলৰা হ�োতি, পাতিম�োক্খসংৰরসংৰুত�ো ৰিহরতি 
আচারগ�োচরসম্পন্নো অণমুত্তেসু ৰজ্জেসু ভযদস্সাৰী, সমাদায সিক্খতি 
সিক্খাপদেস।ু য�ো তত্থ সংযম�ো সংৰর�ো অৰীতিক্কম�ো, ইদং সীলং। যং 
সমাদানং তং ৰতং। সংৰরট্ঠেন সীলং; সমাদানট্ঠেন ৰতং – ইদং ৰুচ্চতি 
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সীলঞ্চেৰ ৰতঞ্চ। কতমং ৰতং, ন সীলং? অট্ঠ ধুতঙ্গানি – আরঞ্ঞি কঙ্গং, 
পিণ্ডপাতিকঙ্গং, পংসুকূলিকঙ্গং, তেচীৰরিকঙ্গং, সপদানচারিকঙ্গং, 
খলুপচ্ছাভত্তিকঙ্গং, নেসজ্জিকঙ্গং, যথাসন্থতিকঙ্গং – ইদং ৰুচ্চতি ৰতং, 
ন সীলং। ৰীরিযসমাদানম্পি ৰুচ্চতি ৰতং, ন সীলং। ‘‘কামং তচ�ো চ 
ন্হারু  চ অট্ঠি চ অৰসিস্সতু , সরীরে উপস্সুস্সতু মংসল�োহিতং। যং তং 
পুরিসথামেন পুরিসবলেন পুরিসৰীরিযেন পুরিসপরক্কমেন পত্তব্বং, ন তং 
অপাপুণিত্ৰা ৰীরিযস্স সণ্ঠানং ভৰিস্সতী’’তি – চিত্তং পগ্গণ্হাতি পদহতি। 
এৰরূপং ৰীরিযসমাদানং – ইদং ৰুচ্চতি ৰতং, ন সীলং।

‘‘নাসিস্সং ন পিৰিস্সামি, ৰিহারত�ো ন নিক্খমে।

নপি পস্সং নিপাতেস্সং, তণ্হাসল্লে অনূহতে’’তি॥

চিত্তং পগ্গণ্হাতি পদহতি। এৰরূপম্পি ৰীরিযসমাদানং ৰুচ্চতি ৰতং, 
ন সীলং। ‘‘ন তাৰাহং ইমং পল্লঙ্কং ভিন্দিস্সামি যাৰ মে ন অনুপাদায 
আসৰেহি চিত্তং ৰিমুচ্চিস্সতী’’তি – চিত্তং পগ্গণ্হাতি পদহতি। এৰরূপম্পি 
ৰীরিযসমাদানং ৰুচ্চতি ৰতং, ন সীলং। ‘‘ন তাৰাহং ইমম্হা আসনা ৰটু্ঠহিস্সামি, 
চঙ্কমা ওর�োহিস্সামি, ৰিহারা নিক্খমিস্সামি, অড্ঢয�োগা নিক্খমিস্সামি, 
পাসাদা নিক্খমিস্সামি, হম্মিযা নিক্খমিস্সামি, গুহায নিক্খমিস্সামি, 
লেণা নিক্খমিস্সামি, কুট িযা নিক্খমিস্সামি, কূটাগারা নিক্খমিস্সামি, অট্টা 
নিক্খমিস্সামি, মাল়া নিক্খমিস্সামি, উদ্দণ্ডা  নিক্খমিস্সামি উপট্ঠানসালায 
নিক্খমিস্সামি মণ্ডপা নিক্খমিস্সামি, রুক্খমলূা নিক্খমিস্সামি যাৰ মে ন 
অনুপাদায আসৰেহি চিত্তং ৰিমুচ্চিস্সতী’’তি – চিত্তং পগ্গণ্হাতি পদহতি। 
এৰরূপম্পি ৰীরিযসমাদানং ৰুচ্চতি ৰতং, ন সীলং। ‘‘ইমস্মিঞ্ঞে ৰ 
পুব্বণ্হসমযং অরিযধম্মং আহরিস্সামি সমাহরিস্সামি অধিগচ্ছিস্সামি 
ফস্সযিস্সামি সচ্ছিকরিস্সামী’’তি – চিত্তং পগ্গণ্হাতি পদহতি। এৰরূপম্পি 
ৰীরিযসমাদানং ৰুচ্চতি ৰতং, ন সীলং। ‘‘ইমস্মিঞ্ঞে ৰ মজ্ঝন্হিকসমযং, 
সাযন্হসমযং, পুরেভত্তং, পচ্ছাভত্তং, পুরিমং যামং, মজ্ঝিমং যামং, পচ্ছিমং 
যামং, কাল়ে, জুণ্হে , ৰস্সে, হেমন্তে, গিম্হে, পুরিমে ৰয�োখন্ধে, মজ্ঝিমে 
ৰয�োখন্ধে, পচ্ছিমে ৰয�োখন্ধে অরিযধম্মং আহরিস্সামি সমাহরিস্সামি 
অধিগচ্ছিস্সামি ফস্সযিস্সামি সচ্ছিকরিস্সামী’’তি – চিত্তং পগ্গণ্হাতি 
পদহতি। এৰরূপম্পি ৰীরিযসমাদানং ৰুচ্চতি ৰতং, ন সীলং। জন্তূতি সত্তো 
নর�ো মানৰ�ো  প�োস�ো পগু্গল�ো জীৰ�ো জাগু জন্তু ইন্দগু মনজু�োতি – য�ো 
অত্তন�ো সীলৰতানি জন্তু।
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অনানুপুট্ঠোৰ পরেস পাৰাতি। পরেসন্তি পরেসং খত্তিযানং 
ব্রাহ্মণানং ৰেস্সানং সদু্দানং গহট্ঠানং পব্বজিতানং দেৰানং মনুস্সানং। 
অনানুপুট্ঠোতি অপুট্ঠো অপুচ্ছিত�ো অযাচিত�ো অনজ্ঝেসিত�ো অপসাদিত�ো। 
পাৰাতি অত্তন�ো সীলং ৰা ৰতং ৰা সীলব্বতং ৰা পাৰদতি। অহমস্মি 
সীলসম্পন্নোতি ৰা, ৰতসম্পন্নোতি ৰা, সীলব্বতসম্পন্নোতি ৰা জাতিযা ৰা 
গ�োত্তেন ৰা ক�োলপুত্তিযেন ৰা ৰণ্ণপ�োক্খরতায ৰা ধনেন ৰা অজ্ঝেনেন ৰা 
কম্মাযতনেন ৰা সিপ্পাযতনেন ৰা ৰিজ্জাট্ঠানেন  ৰা সুতেন ৰা পটিভানেন  
ৰা অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনা, উচ্চা কুল া পব্বজিত�োতি ৰা, মহাকুল া 
পব্বজিত�োতি ৰা, মহাভ�োগকুল া পব্বজিত�োতি ৰা, উল়ারভ�োগকুল া 
পব্বজিত�োতি ৰা, ঞাত�ো যসস্সী সগহট্ঠপব্বজিতানন্তি ৰা, লাভিম্হি 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারান’’ন্তি ৰা, 
সুত্তন্তিক�োতি ৰা, ৰিনযধর�োতি ৰা, ধম্মকথিক�োতি ৰা, আরঞ্ঞিক�োতি  ৰা, 
পিণ্ডপাতিক�োতি ৰা, পংসুকূলিক�োতি ৰা, তেচীৰরিক�োতি ৰা, সপদানচারিক�োতি 
ৰা, খলুপচ্ছাভত্তিক�োতি ৰা, নেসজ্জিক�োতি ৰা, যথাসন্থতিক�োতি ৰা, পঠমস্স 
ঝানস্স লাভীতি ৰা, দুতিযস্স ঝানস্স লাভীতি ৰা, ততিযস্স ঝানস্স লাভীতি 
ৰা, চতুত্থস্স ঝানস্স লাভীতি ৰা, আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিযা লাভীতি ৰা, 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিযা লাভীতি ৰা, আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা 
লাভীতি ৰা, নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা লাভীতি ৰা পাৰদতি 
কথেতি ভণতি দীপযতি ৰ�োহরতীতি – অনানুপুট্ঠোৰ পরেসং পাৰ।

অনরিযধম্মং কুসলা তমাহূতি। কুসলাতি যে তে খন্ধকুসলা ধাতুকুসলা 
আযতনকুসলা পটিচ্চসমুপ্পাদকুসলা সতিপট্ঠানকুসলা সম্মপ্পধানকুসলা 
ইদ্ধিপাদকুসলা ইন্দ্রিযকুসলা বলকুসলা ব�োজ্ঝঙ্গকুসলা মগ্গকুসলা ফলকুসলা 
নিব্বানকুসলা, তে কুসলা এৰমাহংসু – ‘‘অনরিযানং এস�ো ধম্মো, 
নেস�ো ধম্মো অরিযানং; বালানং এস�ো ধম্মো, নেস�ো ধম্মো পণ্ডিতানং; 
অসপ্পুরিসানং এস�ো ধম্মো, নেস�ো ধম্মো সপ্পুরিসান’’ন্তি। এৰমাহংসু এৰং 
কথেন্তি এৰং ভণন্তি এৰং দীপযন্তি এৰং ৰ�োহরন্তীতি – অনরিযধম্মং কুসলা 
তমাহু।

য�ো আতুমানং সযমেৰ পাৰাতি। আতুমা ৰুচ্চতি অত্তা। সযমেৰ 
পাৰাতি সযমেৰ অত্তানং পাৰদতি – ‘‘অহমস্মি সীলসম্পন্নোতি 
ৰা, ৰতসম্পন্নোতি ৰা, সীলব্বতসম্পন্নোতি ৰা, জাতিযা ৰা গ�োত্তেন 
ৰা ক�োলপুত্তিযেন ৰা ৰণ্ণপ�োক্খরতায ৰা ধনেন ৰা অজ্ঝেনেন ৰা 
কম্মাযতনেন ৰা সিপ্পাযতনেন ৰা ৰিজ্জাট্ঠানেন ৰা সতুেন ৰা পটিভানেন 
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ৰা অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনা, উচ্চা কুল া পব্বজিত�োতি ৰা, মহাকুল া 
পব্বজিত�োতি ৰা, মহাভ�োগকুল া পব্বজিত�োতি ৰা, উল়ারভ�োগকুল া 
পব্বজিত�োতি ৰা, ঞাত�ো যসস্সী সগহট্ঠপব্বজিতানন্তি ৰা, লাভিম্হি 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারানন্তি ৰা, সুত্তন্তিক�োতি 
ৰা, ৰিনযধর�োতি ৰা, ধম্মকথিক�োতি ৰা, আরঞ্ঞিক�োতি  ৰা, পিণ্ডপাতিক�োতি 
ৰা, পংসুকূলিক�োতি ৰা, তেচীৰরিক�োতি ৰা, সপদানচারিক�োতি ৰা, 
খলুপচ্ছাভত্তিক�োতি ৰা, নেসজ্জিক�োতি ৰা, যথাসন্থতিক�োতি ৰা, পঠমস্স 
ঝানস্স লাভীতি ৰা, দুতিযস্স ঝানস্স লাভীতি ৰা, ততিযস্স ঝানস্স লাভীতি 
ৰা, চতুত্থস্স ঝানস্স লাভীতি ৰা, আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিযা লাভীতি ৰা, 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিযা লাভীতি ৰা,

ৰিভৰঞ্চ ভৰঞ্চ ৰিপ্পহায, ৰুসিতৰা খীণপুনব্ভৰ�ো স ভিক্খূ’’তি॥

আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা লাভীতি ৰা, 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা লাভীতি ৰা’’ পাৰদতি কথেতি 
ভণতি দীপযতি ৰ�োহরতীতি – য�ো আতুমানং সযমেৰ পাৰাতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘য�ো অত্তন�ো সীলৰতানি জন্তু, অনানুপুট্ঠোৰ পরেস পাৰ।

অনরিযধম্মং কুসলা তমাহু, য�ো আতুমানং সযমেৰ পাৰা’’তি॥

১৮.

সন্তো চ ভিক্খু অভিনিব্বুতত্তো, ইতিহন্তি সীলেসু অকত্থমান�ো।

তমরিযধম্মং কুসলা ৰদন্তি, যস্সুস্সদা নত্থি কুহিঞ্চি  ল�োকে॥

সন্তো চ ভিক্খু অভিনিব্বুতত্তোতি। সন্তোতি রাগস্স সমিতত্তা 
সন্তো, দ�োসস্স সমিতত্তা সন্তো, ম�োহস্স সমিতত্তা সন্তো, ক�োধস্স…পে॰… 
উপনাহস্স… মক্খস্স… পল়াসস্স  … ইস্সায… মচ্ছরিযস্স… মাযায… সাঠেয্যস্স… 
থম্ভস্স… সারম্ভস্স… মানস্স… অতিমানস্স… মদস্স… পমাদস্স… সব্বকিলেসানং… 
সব্বদুচ্চরিতানং… সব্বদরথানং… সব্বপরিল়াহানং… সব্বসন্তাপানং… 
সব্বাকুসলাভিসঙ্খারানং সন্তত্তা সমিতত্তা ৰূপসমিতত্তা ৰিজ্ঝাতত্তা নিব্বুতত্তা 
ৰিগতত্তা পটিপস্সদ্ধত্তা সন্তো উপসন্তো ৰূপসন্তো নিব্বুত�ো পটিপস্সদ্ধোতি 
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– সন্তো। ভিক্খূতি সত্তন্নং ধম্মানং ভিন্নত্তা ভিক্খু – সক্কাযদিট্ঠি ভিন্না হ�োতি, 
ৰিচিকিচ্ছা ভিন্না হ�োতি, সীলব্বতপরামাস�ো ভিন্নো হ�োতি, রাগ�ো ভিন্নো 
হ�োতি, দ�োস�ো ভিন্নো হ�োতি, ম�োহ�ো ভিন্নো হ�োতি, মান�ো ভিন্নো হ�োতি। 
ভিন্নাস্স হ�োন্তি পাপকা অকুসলা ধম্মা সংকিলেসিকা প�োন�োভৰিকা  সদরা 
দুক্খৰিপাকা আযতিং জাতিজরামরণিযা।

‘‘পজ্জেন কতেন অত্তনা, [সভিযাতি ভগৰা]

পরিনিব্বানগত�ো ৰিতিণ্ণকঙ্খো।

ৰিভৰঞ্চ  ভৰঞ্চ ৰিপ্পহায,

ৰুসিতৰা খীণপুনব্ভৰ�ো স ভিক্খূ’’তি॥

সন্তো চ ভিক্খু অভিনিব্বুতত্তোতি রাগস্স নিব্বাপিতত্তা অভিনিব্বুতত্তো, 
দ�োসস্স নিব্বাপিতত্তা অভিনিব্বুতত্তো, ম�োহস্স নিব্বাপিতত্তা অভিনিব্বুতত্তো, 
ক�োধস্স…পে॰… উপনাহস্স… মক্খস্স… পল়াসস্স… ইস্সায… মচ্ছরিযস্স… 
মাযায… সাঠেয্যস্স… থম্ভস্স… সারম্ভস্স… মানস্স… অতিমানস্স… মদস্স… 
পমাদস্স… সব্বকিলেসানং… সব্বদুচ্চরিতানং… সব্বদরথানং… সব্বপরিল়াহানং… 
সব্বসন্তাপানং… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারানং নিব্বাপিতত্তা অভিনিব্বুতত্তোতি – 
সন্তো চ ভিক্খু অভিনিব্বুতত্তো।

ইতিহন্তি সীলেসু অকত্থমান�োতি। ইতিহন্তি পদসন্ধি পদসংসগ্গো 
পদপারিপরূী অক্খরসমৰায�ো ব্যঞ্জনসিলিট্ঠতা পদানুপুব্বতাপেতং  – 
ইতিহন্তি। সীলেসু অকত্থমান�োতি। ইধেকচ্চো কত্থী হ�োতি ৰিকত্থী। 
স�ো কত্থতি ৰিকত্থতি। অহমস্মি সীলসম্পন্নোতি ৰা, ৰতসম্পন্নোতি 
ৰা, সীলব্বতসম্পন্নোতি ৰা, জাতিযা ৰা গ�োত্তেন ৰা ক�োলপুত্তিযেন ৰা 
ৰণ্ণপ�োক্খরতায ৰা…পে॰… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা লাভীতি 
ৰা কত্থতি ৰিকত্থতি। এৰং ন কত্থতি ন ৰিকত্থতি। কত্থনা আরত�ো ৰিরত�ো 
পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন 
চেতসা ৰিহরতীতি – ইতিহন্তি সীলেস ুঅকত্থমান�ো।

তমরিযধম্মং কুসলা ৰদন্তীতি। কুসলাতি যে তে খন্ধকুসলা ধাতুকুসলা 
আযতনকুসলা পটিচ্চসমুপ্পাদকুসলা সতিপট্ঠানকুসলা সম্মপ্পধানকুসলা 
ইদ্ধিপাদকুসলা ইন্দ্রিযকুসলা বলকুসলা ব�োজ্ঝঙ্গকুসলা মগ্গকুসলা ফলকুসলা 
নিব্বানকুসলা, তে কুসলা এৰং ৰদন্তি – ‘‘অরিযানং এস�ো ধম্মো, নেস�ো 
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ধম্মো অনরিযানং; পণ্ডিতানং এস�ো ধম্মো, নেস�ো ধম্মো বালানং; সপ্পুরিসানং 
এস�ো ধম্মো, নেস�ো ধম্মো অসপ্পুরিসান’’ন্তি। এৰং ৰদন্তি, অরিযানং এৰং 
কথেন্তি এৰং ভণন্তি এৰং দীপযন্তি এৰং ৰ�োহরন্তীতি – তমরিযধম্মং কুসলা 
ৰদন্তি।

যস্সুস্সদা নত্থি কুহিঞ্চি  ল�োকেতি। যস্সাতি অরহত�ো খীণাসৰস্স। 
উস্সদাতি সত্তুস্সদা – রাগুস্সদ�ো, দ�োসুস্সদ�ো, ম�োহুস্সদ�ো, মানুস্সদ�ো, 
দিট্ঠুস্সদ�ো, কিলেসুস্সদ�ো, কম্মুস্সদ�ো। যস্সিমে  উস্সদা নত্থি ন সন্তি ন 
ৰিজ্জন্তি নুপলব্ভন্তি, পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা 
ঞাণগ্গিনা দড্ঢা। কুহিঞ্চী তি কুহিঞ্চি  কিম্হিচি কত্থচি অজ্ঝত্তং ৰা বহিদ্ধা 
ৰা অজ্ঝত্তবহিদ্ধা ৰা। ল�োকেতি অপাযল�োকে মনুস্সল�োকে দেৰল�োকে 
খন্ধল�োকে ধাতুল�োকে আযতনল�োকেতি – যস্সুস্সদা নত্থি কুহিঞ্চি  ল�োকে।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সন্তো চ ভিক্খু অভিনিব্বুতত্তো, ইতিহন্তি সীলেসু অকত্থমান�ো।

তমরিযধম্মং কুসলা ৰদন্তি, যস্সুস্সদা নত্থি কুহিঞ্চি  ল�োকে’’তি॥

১৯.

পকপ্পিতা সঙ্খতা যস্স ধম্মা, পরুক্খতা  সন্তি অৰীৰদাতা।

যদত্তনি পস্সতি আনিসংসং, তং নিস্সিত�ো কুপ্পপটিচ্চসন্তিং॥

পকপ্পিতা সঙ্খতা যস্স ধম্মাতি। পকপ্পনাতি দ্ৰে পকপ্পনা – তণ্হাপকপ্পনা 
চ দিট্ঠিপকপ্পনা চ…পে॰… অযং তণ্হাপকপ্পনা…পে॰… অযং দিট্ঠিপকপ্পনা। 
সঙ্খতাতি সঙ্খতা অভিসঙ্খতা সণ্ঠপিতাতিপি – সঙ্খতা। অথ ৰা অনিচ্চা সঙ্খতা 
পটিচ্চসমুপ্পন্না খযধম্মা ৰযধম্মা ৰিরাগধম্মা নির�োধধম্মাতিপি – সঙ্খতা। 
যস্সাতি দিট্ঠিগতিকস্স। ধম্মা ৰুচ্চন্তি দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানীতি – পকপ্পিতা 
সঙ্খতা যস্স ধম্মা।

পরুক্খতা সন্তি অৰীৰদাতাতি। পরুক্খতাতি দ্ৰে পুরেক্খারা – 
তণ্হাপুরেক্খার�ো চ দিট্ঠিপুরেক্খার�ো চ…পে॰… অযং তণ্হাপুরেক্খার�ো…
পে॰… অযং দিট্ঠিপুরেক্খার�ো। তস্স তণ্হাপুরেক্খার�ো অপ্পহীন�ো, 
দিট্ঠিপুরেক্খার�ো অপ্পটিনিস্সট্ঠো। তস্স তণ্হাপুরেক্খারস্স অপ্পহীনত্তা, 
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দিট্ঠিপুরেক্খারস্স অপ্পটিনিস্সট্ঠত্তা স�ো তণ্হং ৰা দিট্ঠিং ৰা পরুত�ো কত্ৰা 
চরতি তণ্হাধজ�ো তণ্হাকেতু তণ্হাধিপতেয্যো, দিট্ঠিধজ�ো দিট্ঠিকেতু 
দিট্ঠাধিপতেয্যো, তণ্হায ৰা দিট্ঠিযা ৰা পরিৰারিত�ো চরতীতি – পরুক্খতা। 
সন্তীতি সন্তি সংৰিজ্জন্তি অত্থি উপলব্ভন্তি। অৰীৰদাতাতি অৰেৰদাতা 
অৰ�োদাতা অপরিসুদ্ধা সংকিলিট্ঠা সংকিলেসিকাতি – পরুক্খতা সন্তি 
অৰীৰদাতা।

যদত্তনি পস্সতি আনিসংসন্তি। যদত্তনীতি যং অত্তনি। অত্তা ৰুচ্চতি 
দিট্ঠিগতং। অত্তন�ো দিট্ঠিযা দ্ৰে আনিসংসে পস্সতি – দিট্ঠধম্মিকঞ্চ 
আনিসংসং, সম্পরাযিকঞ্চ আনিসংসং। কতম�ো দিট্ঠিযা দিট্ঠধম্মিক�ো 
আনিসংস�ো? যংদিট্ঠিক�ো সত্থা হ�োতি, তংদিট্ঠিকা সাৰকা হ�োন্তি। 
তংদিট্ঠিকং সত্থারং সাৰকা সক্কর�োন্তি গরুং কর�োন্তি  মানেন্তি পজূেন্তি 
অপচিতিং কর�োন্তি। লভতি চ তত�োনিদানং চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্
চযভেসজ্জপরিক্খারং – অযং দিট্ঠিযা দিট্ঠধম্মিক�ো আনিসংস�ো। কতম�ো 
দিট্ঠিযা সম্পরাযিক�ো আনিসংস�ো? অযং দিট্ঠি অলং নাগত্তায ৰা সুপণ্ণত্তায 
ৰা যক্খত্তায ৰা অসুরত্তায ৰা গন্ধব্বত্তায ৰা মহারাজত্তায ৰা ইন্দত্তায ৰা 
ব্রহ্মত্তায ৰা দেৰত্তায ৰা। অযং দিট্ঠি সুদ্ধিযা ৰিসুদ্ধিযা পরিসুদ্ধিযা, মুত্তিযা 
ৰিমুত্তিযা পরিমুত্তিযা। ইমায দিট্ঠিযা সুজ্ঝন্তি ৰিসুজ্ঝন্তি পরিসুজ্ঝন্তি মুচ্চন্তি 
ৰিমুচ্চন্তি পরিমুচ্চন্তি। ইমায দিট্ঠিযা সজু্ঝিস্সামি ৰিসুজ্ঝিস্সামি পরিসুজ্ঝিস্সামি, 
মুচ্চিস্সামি ৰিমুচ্চিস্সামি পরিমুচ্চিস্সামীতি আযতিং ফলপাটিকঙ্খী হ�োতি 
– অযং দিট্ঠিযা সম্পরাযিক�ো আনিসংস�ো। অত্তন�ো দিট্ঠিযা ইমে দ্ৰে 
আনিসংসে পস্সতি দক্খতি ওল�োকেতি নিজ্ঝাযতি উপপরিক্খতীতি – 
যদত্তনি পস্সতি আনিসংসং।

তং নিস্সিত�ো কুপ্পপটিচ্চসন্তিন্তি। তিস্সো সন্তিয�ো – অচ্চন্তসন্তি, তদঙ্গসন্তি, 
সম্মুতিসন্তি। কতমা অচ্চন্তসন্তি? অচ্চন্তসন্তি ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং। য�ো 
স�ো সব্বসঙ্খারসমথ�ো সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো 
নিব্বানং। অযং অচ্চন্তসন্তি। কতমা তদঙ্গসন্তি? পঠমং ঝানং সমাপন্নস্স নীৰরণা 
সন্তা হ�োন্তি; দুতিযং ঝানং সমাপন্নস্স ৰিতক্কৰিচারা সন্তা হ�োন্তি; ততিযং ঝানং 
সমাপন্নস্স পীতি সন্তা হ�োতি; চতুত্থং ঝানং সমাপন্নস্স সুখদুক্খা সন্তা হ�োন্তি; 
আকাসানঞ্চাযতনং সমাপন্নস্স রূপসঞ্ঞা পটিঘসঞ্ঞা নানত্তসঞ্ঞা সন্তা 
হ�োতি; ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনং সমাপন্নস্স আকাসানঞ্চাযতনসঞ্ঞা সন্তা হ�োতি; 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনং সমাপন্নস্স ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসঞ্ঞা সন্তা হ�োতি; 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনং সমাপন্নস্স আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসঞ্ঞা সন্তা 



55

হ�োতি। অযং তদঙ্গসন্তি। কতমা সম্মুতিসন্তি? সম্মুতিসন্তিয�ো ৰুচ্চন্তি দ্ৰাসট্ঠি 
দিট্ঠিগতানি দিট্ঠিসন্তিয�ো। অপি চ সম্মুতিসন্তি ইমস্মিং অত্থে অধিপ্পেতা 
সন্তীতি। তং নিস্সিত�ো কুপ্পপটিচ্চসন্তিন্তি। কুপ্পসন্তিং পকুপ্পসন্তিং এরিতসন্তিং 
সমেরিতসন্তিং চলিতসন্তিং ঘট্টিতসন্তিং কপ্পিতসন্তিং পকপ্পিতসন্তিং অনিচ্চং 
সঙ্খতং পটিচ্চসমুপ্পন্নং খযধম্মং ৰযধম্মং ৰিরাগধম্মং নির�োধধম্মং, সন্তিং 
নিস্সিত�ো অসিত�ো অল্লীন�ো উপগত�ো অজ্ঝোসিত�ো অধিমুত্তোতি – তং 
নিস্সিত�ো কুপ্পপটিচ্চসন্তিং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘পকপ্পিতা সঙ্খতা যস্স ধম্মা, পরুক্খতা সন্তি অৰীৰদাতা।

যদত্তনি পস্সতি আনিসংসং, তং নিস্সিত�ো কুপ্পপটিচ্চসন্তি’’ন্তি॥

২০.

দিট্ঠীনিৰেসা ন হি স্ৰাতিৰত্তা, ধম্মেসু নিচ্ছেয্য সমুগ্গহীতং।

তস্মা নর�ো তেসু নিৰেসনেস,ু নিরস্সতী আদিযতী চ ধম্মং॥

দিট্ঠীনিৰেসা ন হি স্ৰাতিৰত্তাতি। দিট্ঠীনিৰেসাতি ‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো, 
ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠিনিৰেসনং। 
‘‘অসস্সত�ো ল�োক�ো…পে॰… অন্তৰা ল�োক�ো… অনন্তৰা ল�োক�ো … তং জীৰং 
তং সরীরং… অঞ্ঞং জীৰং অঞ্ঞং সরীরং… হ�োতি তথাগত�ো পরং 
মরণা… ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা… হ�োতি চ ন চ হ�োতি তথাগত�ো 
পরং মরণা… নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা, ইদমেৰ সচ্চং 
ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠিনিৰেসনন্তি। দিট্ঠীনিৰেসা 
ন হি স্ৰাতিৰত্তাতি দিট্ঠিনিৰেসা ন হি স্ৰাতিৰত্তা দুরতিৰত্তা দুত্তরা দুপ্পতরা 
দুস্সমতিক্কমা দুব্বিনিৰত্তাতি –  দিট্ঠীনিৰেসা ন হি স্ৰাতিৰত্তা।

ধম্মেসু নিচ্ছেয্য সমুগ্গহীতন্তি। ধম্মেসতূি দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতেস।ু 
নিচ্ছেয্যাতি নিচ্ছিনিত্ৰা ৰিনিচ্ছিনিত্ৰা ৰিচিনিত্ৰা পৰিচিনিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা 
ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা। সমুগ্গহীতন্তি নিৰেসনেসু ওধিগ্গাহ�ো বিলগ্গাহ�ো 
ৰরগ্গাহ�ো ক�োট্ঠাসগ্গাহ�ো উচ্চযগ্গাহ�ো সমুচ্চযগ্গাহ�ো। ইদং সচ্চং তচ্ছং 
তথং ভূতং যাথাৰং অৰিপরীতং গহিতং পরামট্ঠং অভিনিৰিট্ঠং অজ্ঝোসিতং 
অধিমুত্তন্তি – ধম্মেসু নিচ্ছেয্য সমুগ্গহীতং।
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তস্মা নর�ো তেসু নিৰেসনেসতূি। তস্মাতি তস্মা তংকারণা তংহেতু 
তপ্পচ্চযা তংনিদানং। নর�োতি সত্তো নর�ো মানৰ�ো প�োস�ো পগু্গল�ো জীৰ�ো 
জাগু জন্তু ইন্দগু মনুজ�ো। তেস ুনিৰেসনেসতূি তেসু দিট্ঠিনিৰেসনেসূতি – 
তস্মা নর�ো তেসু নিৰেসনেস।ু

নিরস্সতী আদিযতী চ ধম্মন্তি। নিরস্সতীতি দ্ৰীহি কারণেহি নিরস্সতি 
– পরৰিচ্ছিন্দনায ৰা নিরস্সতি, অনভিসম্ভুণন্তো ৰা নিরস্সতি। কথং 
পরৰিচ্ছিন্দনায নিরস্সতি? পর�ো ৰিচ্ছিন্দেতি – স�ো সত্থা ন সব্বঞ্ঞূ, ধম্মো 
ন স্ৰাক্খাত�ো, গণ�ো ন সুপ্পটিপন্নো, দিট্ঠি ন ভদ্দিকা, পটিপদা ন সুপঞ্ঞত্তা, 
মগ্গো ন নিয্যানিক�ো, নত্থেত্থ সদু্ধি ৰা ৰিসুদ্ধি ৰা পরিসুদ্ধি ৰা মুত্তি ৰা ৰিমুত্তি 
ৰা পরিমুত্তি ৰা, নত্থেত্থ সুজ্ঝন্তি ৰা ৰিসুজ্ঝন্তি ৰা পরিসুজ্ঝন্তি ৰা মুচ্চন্তি ৰা 
ৰিমুচ্চন্তি ৰা পরিমুচ্চন্তি ৰা, হীনা নিহীনা ওমকা লামকা ছতুক্কা  পরিত্তাতি – 
এৰং পর�ো ৰিচ্ছিন্দেতি। এৰং ৰিচ্ছিন্দিযমান�ো সত্থারং নিরস্সতি, ধম্মক্খানং 
নিরস্সতি, গণং নিরস্সতি, দিট্ঠিং নিরস্সতি, পটিপদং নিরস্সতি, মগ্গং 
নিরস্সতি। এৰং পরৰিচ্ছিন্দনায নিরস্সতি। কথং অনভিসম্ভুণন্তো নিরস্সতি? 
সীলং অনভিসম্ভুণন্তো সীলং নিরস্সতি, ৰতং অনভিসম্ভুণন্তো ৰতং নিরস্সতি, 
সীলব্বতং অনভিসম্ভুণন্তো সীলব্বতং নিরস্সতি। এৰং অনভিসম্ভুণন্তো 
নিরস্সতি। আদিযতী চ ধম্মন্তি। সত্থারং গণ্হাতি, ধম্মক্খানং গণ্হাতি, গণং 
গণ্হাতি, দিট্ঠিং গণ্হাতি, পটিপদং গণ্হাতি, মগ্গং গণ্হাতি পরামসতি 
অভিনিৰিসতীতি – নিরস্সতী আদিযতী চ ধম্মং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘দিট্ঠীনিৰেসা ন হি স্ৰাতিৰত্তা, ধম্মেসু নিচ্ছেয্য সমুগ্গহীতং।

তস্মা নর�ো তেসু নিৰেসনেস,ু নিরস্সতী আদিযতী চ ধম্ম’’ন্তি॥

২১.

ধ�োনস্স হি নত্থি কুহিঞ্চি  ল�োকে, পকপ্পিতা দিট্ঠি ভৰাভৰেসু।

মাযঞ্চ মানঞ্চ পহায ধ�োন�ো, স কেন গচ্ছেয্য অনূপয�ো স�ো॥

ধ�োনস্স হি নত্থি কুহিঞ্চি  ল�োকে পকপ্পিতা দিট্ঠি ভৰাভৰেসূতি। 
ধ�োন�োতি। ধ�োনা ৰুচ্চতি পঞ্ঞা – যা পঞ্ঞা পজাননা ৰিচয�ো পৰিচয�ো 
ধম্মৰিচয�ো সল্লক্খণা উপলক্খণা পচ্চুপলক্খণা পণ্ডিচ্চং ক�োসল্লং 
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নেপঞ্ুঞং ৰেভব্যা চিন্তা উপপরিক্খা ভূরি মেধা পরিণাযিকা ৰিপস্সনা 
সম্পজঞ্ঞং পত�োদ�ো পঞ্ঞা পঞ্ঞিন্দ ্রিযং পঞ্ঞাবলং পঞ্ঞাসত্থং 
পঞ্ঞাপাসাদ�ো পঞ্ঞাআল�োক�ো পঞ্ঞাওভাস�ো পঞ্ঞাপজ্জোত�ো 
পঞ্ঞারতনং অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি। কিংকারণা ধ�োনা ৰুচ্চতি 
পঞ্ঞা? তায পঞ্ঞায কাযদুচ্চরিতং ধুতঞ্চ ধ�োতঞ্চ সন্ধোতঞ্চ নিদ্ধোতঞ্চ; 
ৰচীদুচ্চরিতং… মন�োদুচ্চরিতং ধুতঞ্চ ধ�োতঞ্চ সন্ধোতঞ্চ নিদ্ধোতঞ্চ; রাগ�ো 
ধুত�ো চ ধ�োত�ো চ সন্ধোত�ো চ নিদ্ধোত�ো চ; দ�োস�ো…পে॰… ম�োহ�ো… ক�োধ�ো… 
উপনাহ�ো… মক্খো… পল়াস�ো ধুত�ো চ ধ�োত�ো চ সন্ধোত�ো চ নিদ্ধোত�ো চ; 
ইস্সা ধুতা চ ধ�োতা চ সন্ধোতা চ নিদ্ধোতা চ; মচ্ছরিযং ধুতঞ্চ ধ�োতঞ্চ 
সন্ধোতঞ্চ নিদ্ধোতঞ্চ; মাযা ধুতা চ ধ�োতা চ সন্ধোতা চ নিদ্ধোতা চ; সাঠেয্যং 
ধুতঞ্চ ধ�োতঞ্চ সন্ধোতঞ্চ নিদ্ধোতঞ্চ; থম্ভো ধুত�ো চ ধ�োত�ো চ সন্ধোত�ো চ 
নিদ্ধোত�ো চ; সারম্ভো… মান�ো… অতিমান�ো… মদ�ো… পমাদ�ো ধুত�ো চ ধ�োত�ো 
চ সন্ধোত�ো চ নিদ্ধোত�ো চ; সব্বে কিলেসা, সব্বে দুচ্চরিতা, সব্বে দরথা, 
সব্বে পরিল়াহা, সব্বে সন্তাপা, সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা ধুতা চ ধ�োতা চ সন্ধোতা 
চ নিদ্ধোতা চ। তংকারণা ধ�োনা ৰুচ্চতি পঞ্ঞা।

অথ ৰা সম্মাদিট্ঠিযা মিচ্ছাদিট্ঠি ধুতা চ ধ�োতা চ সন্ধোতা চ নিদ্ধোতা 
চ; সম্মাসঙ্কপ্পেন মিচ্ছাসঙ্কপ্পো ধুত�ো চ ধ�োত�ো চ সন্ধোত�ো চ নিদ্ধোত�ো চ; 
সম্মাৰাচায মিচ্ছাৰাচা ধুতা চ ধ�োতা চ…পে॰… সম্মাকম্মন্তেন মিচ্ছাকম্মন্তো 
ধুত�ো চ… সম্মাআজীৰেন মিচ্ছাআজীৰ�ো ধুত�ো চ… সম্মাৰাযামেন মিচ্ছাৰাযাম�ো 
ধুত�ো চ… সম্মাসতিযা মিচ্ছাসতি ধুতা চ… সম্মাসমাধিনা মিচ্ছাসমাধি ধুত�ো 
চ ধ�োত�ো চ সন্ধোত�ো চ নিদ্ধোত�ো চ; সম্মাঞাণেন মিচ্ছাঞাণং ধুতং চ… 
সম্মাৰিমুত্তিযা মিচ্ছাৰিমুত্তি ধুতা চ ধ�োতা চ সন্ধোতা চ নিদ্ধোতা চ।

অথ ৰা অরিযেন অট্ঠঙ্গিকেন মগ্গেন সব্বে কিলেসা, সব্বে দুচ্চরিতা, 
সব্বে দরথা, সব্বে পরিল়াহা, সব্বে সন্তাপা, সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা ধুতা চ 
ধ�োতা চ সন্ধোতা চ নিদ্ধোতা চ। অরহা ইমেহি ধ�োনেয্যেহি ধম্মেহি উপেত�ো 
সমুপেত�ো উপগত�ো সমুপগত�ো উপপন্নো সমুপপন্নো সমন্নাগত�ো; তস্মা 
অরহা ধ�োন�ো। স�ো ধুতরাগ�ো ধুতপাপ�ো ধুতকিলেস�ো ধুতপরিল়াহ�োতি – 
ধ�োন�ো। কুহিঞ্চী তি কুহিঞ্চি  কিম্হিচি কত্থচি অজ্ঝত্তং ৰা বহিদ্ধা ৰা অজ্ঝত্তবহিদ্ধা 
ৰা। ল�োকেতি অপাযল�োকে…পে॰… আযতনল�োকে।

পকপ্পিতাতি দ্ৰে পকপ্পনা – তণ্হাপকপ্পনা চ দিট্ঠিপকপ্পনা চ…পে॰… অযং 
তণ্হাপকপ্পনা…পে॰… অযং দিট্ঠিপকপ্পনা। ভৰাভৰেসূতি ভৰাভৰে কম্মভৰে 
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পুনব্ভৰে কামভৰে, কম্মভৰে কামভৰে পুনব্ভৰে রূপভৰে, কম্মভৰে রূপভৰে 
পুনব্ভৰে অরূপভৰে, কম্মভৰে অরূপভৰে পুনব্ভৰে পুনপ্পুনভৰে পুনপ্পুনগতিযা 
পুনপ্পুনউপপত্তিযা পুনপ্পুনপটিসন্ধিযা পুনপ্পুনঅত্তভাৰাভিনিব্বত্তিযা। ধ�োনস্স 
হি নত্থি কুহিঞ্চি  ল�োকে পকপ্পিতা দিট্ঠি ভৰাভৰেসূতি ধ�োনস্স কুহিঞ্চি  ল�োকে 
ভৰাভৰেসু চ কপ্পিতা পকপ্পিতা অভিসঙ্খতা সণ্ঠপিতা দিট্ঠি নত্থি ন সন্তি ন 
সংৰিজ্জতি নুপলব্ভতি, পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা 
ঞাণগ্গিনা দড্ঢাতি – ধ�োনস্স হি নত্থি কুহিঞ্চি  ল�োকে পকপ্পিতা দিট্ঠি 
ভৰাভৰেসু।

মাযঞ্চ মানঞ্চ পহায ধ�োন�োতি। মাযা ৰুচ্চতি ৰঞ্চনিকা চরিযা। ইধেকচ্চো 
কাযেন দুচ্চরিতং চরিত্ৰা, ৰাচায দুচ্চরিতং চরিত্ৰা, মনসা দুচ্চরিতং চরিত্ৰা 
তস্স পটিচ্ছাদনহেতু পাপিকং ইচ্ছং পণিদহতি – ‘‘মা মং জঞ্ঞা’’তি 
ইচ্ছতি, ‘‘মা মং জঞ্ঞা’’তি সঙ্কপ্পেতি, ‘‘মা মং জঞ্ঞা’’তি ৰাচং 
ভাসতি, ‘‘মা মং জঞ্ঞা’’তি কাযেন পরক্কমতি। যা এৰরূপা মাযা 
মাযাৰিতা অচ্চসরা ৰঞ্চনা নিকতি নিকিরণা পরিহরণা গহূনা পরিগহূনা ছাদনা 
পরিচ্ছাদনা অনুত্তানিকম্মং অনাৰিকম্মং ৰ�োচ্ছাদনা পাপকিরিযা, অযং ৰুচ্চতি 
মাযা।

মান�োতি একৰিধেন মান�ো – যা চিত্তস্স উন্নতি । দুৰিধেন মান�ো – 
অত্তুক্কংসনমান�ো, পরৰম্ভনমান�ো। তিৰিধেন মান�ো – ‘‘সেয্যোহমস্মী’’তি 
মান�ো, ‘‘সদিস�োহমস্মী’’তি মান�ো, ‘‘হীন�োহমস্মী’’তি মান�ো। 
চতুব্বিধেন  মান�ো – লাভেন মানং জনেতি, যসেন মানং জনেতি, পসংসায 
মানং জনেতি, সুখেন মানং জনেতি। পঞ্চৰিধেন মান�ো – ‘‘লাভিম্হি 
মনাপিকানং রূপান’’ন্তি মানং জনেতি, ‘‘লাভিম্হি মনাপিকানং সদ্দানং…
পে॰… গন্ধানং… রসানং… ফ�োট্ঠব্বান’’ন্তি মানং জনেতি। ছব্বিধেন মান�ো – 
চক্খুসম্পদায মানং জনেতি, স�োতসম্পদায… ঘানসম্পদায… জিৰ্হাসম্পদায… 
কাযসম্পদায… মন�োসম্পদায মানং জনেতি। সত্তৰিধেন মান�ো – মান�ো, 
অতিমান�ো, মানাতিমান�ো, ওমান�ো, অধিমান�ো, অস্মিমান�ো, মিচ্ছামান�ো। 
অট্ঠৰিধেন মান�ো – লাভেন মানং জনেতি, অলাভেন ওমানং জনেতি, 
যসেন মানং জনেতি, অযসেন ওমানং জনেতি, পসংসায মানং জনেতি, 
নিন্দায ওমানং জনেতি, সুখেন মানং জনেতি, দুক্খেন ওমানং জনেতি। 
নৰৰিধেন মান�ো – সেয্যস্স সেয্যোহমস্মীতি মান�ো, সেয্যস্স সদিস�োহমস্মীতি 
মান�ো, সেয্যস্স হীন�োহমস্মীতি মান�ো, সদিসস্স সেয্যোহমস্মীতি মান�ো, 
সদিসস্স সদিস�োহমস্মীতি মান�ো, সদিসস্স হীন�োহমস্মীতি মান�ো, 
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হীনস্স সেয্যোহমস্মীতি মান�ো, হীনস্স সদিস�োহমস্মীতি মান�ো, হীনস্স 
হীন�োহমস্মীতি মান�ো। দসৰিধেন মান�ো – ইধেকচ্চো মানং জনেতি জাতিযা 
ৰা গ�োত্তেন ৰা ক�োলপুত্তিযেন ৰা ৰণ্ণপ�োক্খরতায ৰা ধনেন ৰা অজ্ঝেনেন 
ৰা কম্মাযতনেন ৰা সিপ্পাযতনেন ৰা ৰিজ্জাট্ঠানেন ৰা সতুেন ৰা পটিভানেন 
ৰা অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনা। য�ো এৰরূপ�ো মান�ো মঞ্ঞনা 
মঞ্ঞি তত্তং উন্নতি উন্নাম�ো  ধজ�ো সম্পগ্গাহ�ো কেতুকম্যতা চিত্তস্স – অযং 
ৰুচ্চতি মান�ো। মাযঞ্চ মানঞ্চ পহায ধ�োন�োতি। ধ�োন�ো মাযঞ্চ মানঞ্চ পহায 
পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তিং করিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰাতি – মাযঞ্চ মানঞ্চ পহায 
ধ�োন�ো।

স কেন গচ্ছেয্য অনূপয�ো স�োতি। উপযাতি দ্ৰে উপযা – তণ্হূপয�ো 
চ দিট্ঠূপয�ো চ…পে॰… অযং তণ্হূপয�ো…পে॰… অযং দিট্ঠূপয�ো। তস্স 
তণ্হূপয�ো পহীন�ো, দিট্ঠূপয�ো পটিনিস্সট্ঠো। তণ্হূপযস্স পহীনত্তা, 
দিট্ঠূপযস্স পটিনিস্সট্ঠত্তা অনূপয�ো পগু্গল�ো কেন রাগেন গচ্ছেয্য, 
কেন দ�োসেন গচ্ছেয্য, কেন ম�োহেন গচ্ছেয্য, কেন মানেন গচ্ছেয্য, কায 
দিট্ঠিযা গচ্ছেয্য, কেন উদ্ধচ্চেন গচ্ছেয্য, কায ৰিচিকিচ্ছায গচ্ছেয্য, কেহি 
অনুসযেহি গচ্ছেয্য – রত্তোতি ৰা দুট্ঠোতি ৰা মলূ�়্হোতি ৰা ৰিনিবদ্ধোতি ৰা 
পরামট্ঠোতি ৰা ৰিক্খেপগত�োতি ৰা অনিট্ঠঙ্গত�োতি ৰা থামগত�োতি ৰা। 
তে অভিসঙ্খারা পহীনা। অভিসঙ্খারানং পহীনত্তা গতিয�ো কেন গচ্ছেয্য – 
নেরযিক�োতি ৰা তিরচ্ছানয�োনিক�োতি ৰা পেত্তিৰিসযিক�োতি ৰা মনসু্সোতি 
ৰা দেৰ�োতি ৰা রূপীতি ৰা অরূপীতি ৰা সঞ্ঞীতি ৰা অসঞ্ঞীতি ৰা 
নেৰসঞ্ঞীনাসঞ্ঞীতি ৰা। স�ো হেতু নত্থি পচ্চয�ো নত্থি কারণং নত্থি, যেন 
গচ্ছেয্যাতি – স কেন গচ্ছেয্য অনূপয�ো স�ো।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ধ�োনস্স হি নত্থি কুহিঞ্চি  ল�োকে, পকপ্পিতা দিট্ঠি ভৰাভৰেসু।

মাযঞ্চ মানঞ্চ পহায ধ�োন�ো, স কেন গচ্ছেয্য অনূপয�ো স�ো’’তি॥

২২.

উপয�ো হি ধম্মেসু উপেতি ৰাদং, অনূপযং কেন কথং ৰদেয্য।

অত্তা নিরত্তা ন হি তস্স অত্থি, অধ�োসি স�ো দিট্ঠিমিধেৰ সব্বং॥
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উপয�ো হি ধম্মেসু উপেতি ৰাদন্তি। উপযাতি দ্ৰে উপযা – তণ্হূপয�ো চ 
দিট্ঠূপয�ো চ…পে॰… অযং তণ্হূপয�ো…পে॰… অযং দিট্ঠূপয�ো। তস্স তণ্হূপয�ো 
অপ্পহীন�ো, দিট্ঠূপয�ো অপ্পটিনিস্সট্ঠো। তণ্হূপযস্স অপ্পহীনত্তা, দিট্ঠূপযস্স 
অপ্পটিনিস্সট্ঠত্তা ধম্মেসু ৰাদং উপেতি – রত্তোতি ৰা দুট্ঠোতি ৰা মলূ�়্হোতি 
ৰা ৰিনিবদ্ধোতি ৰা পরামট্ঠোতি ৰা ৰিক্খেপগত�োতি ৰা অনিট্ঠঙ্গত�োতি ৰা 
থামগত�োতি ৰা। তে অভিসঙ্খারা অপ্পহীনা। অভিসঙ্খারানং অপ্পহীনত্তা গতিযা 
ৰাদং উপেতি। নেরযিক�োতি ৰা তিরচ্ছানয�োনিক�োতি ৰা পেত্তিৰিসযিক�োতি 
ৰা মনুস্সোতি ৰা দেৰ�োতি ৰা রূপীতি ৰা অরূপীতি ৰা সঞ্ঞীতি ৰা 
অসঞ্ঞীতি ৰা নেৰসঞ্ঞীনাসঞ্ঞীতি ৰা ৰাদং উপেতি উপগচ্ছতি 
গণ্হাতি পরামসতি অভিনিৰিসতীতি – উপয�ো হি ধম্মেসু উপেতি ৰাদং।

অনূপযং কেন কথং ৰদেয্যাতি। উপযাতি দ্ৰে উপযা – তণ্হূপয�ো চ 
দিট্ঠূপয�ো চ…পে॰… অযং তণ্হূপয�ো…পে॰… অযং দিট্ঠূপয�ো। তস্স তণ্হূপয�ো 
পহীন�ো, দিট্ঠূপয�ো পটিনিস্সট্ঠো। তণ্হূপযস্স পহীনত্তা, দিট্ঠূপযস্স 
পটিনিস্সট্ঠত্তা অনূপযং পগু্গলং কেন রাগেন ৰদেয্য, কেন দ�োসেন 
ৰদেয্য, কেন ম�োহেন ৰদেয্য, কেন মানেন ৰদেয্য, কায দিট্ঠিযা ৰদেয্য, 
কেন উদ্ধচ্চেন ৰদেয্য, কায ৰিচিকিচ্ছায ৰদেয্য, কেহি অনুসযেহি ৰদেয্য 
– রত্তোতি ৰা দুট্ঠোতি ৰা মলূ�়্হোতি ৰা ৰিনিবদ্ধোতি ৰা পরামট্ঠোতি ৰা 
ৰিক্খেপগত�োতি ৰা অনিট্ঠঙ্গত�োতি ৰা থামগত�োতি ৰা। তে অভিসঙ্খারা 
পহীনা। অভিসঙ্খারানং পহীনত্তা গতিয�ো কেন ৰদেয্য – নেরযিক�োতি ৰা…
পে॰… নেৰসঞ্ঞীনাসঞ্ঞীতি ৰা। স�ো হেতু নত্থি, পচ্চয�ো নত্থি, কারণং 
নত্থি, যেন ৰদেয্য কথেয্য ভণেয্য দীপযেয্য ৰ�োহরেয্যাতি – অনূপযং কেন 
কথং ৰদেয্য।

অত্তা নিরত্তা ন হি তস্স অত্থীতি। অত্তাতি অত্তানুদিট্ঠি নত্থি। নিরত্তাতি 
উচ্ছেদদিট্ঠি নত্থি। অত্তাতি গহিতং নত্থি। নিরত্তাতি মুঞ্চিতব্বং নত্থি। যস্সত্থি 
গহিতং, তস্সত্থি মুঞ্চিতব্বং; যস্সত্থি মুঞ্চিতব্বং, তস্সত্থি গহিতং। গহণং 
মুঞ্চনা সমতিক্কন্তো অরহা বুদ্ধিপরিহানিৰীতিৰত্তো। স�ো ৰুট্ঠৰাস�ো চিণ্ণচরণ�ো 
গতদ্ধো গতদিস�ো জাতিমরণসংসার�ো, নত্থি তস্স পুনব্ভৰ�োতি – অত্তা নিরত্তা 
ন হি তস্স অত্থি।

অধ�োসি স�ো দিট্ঠিমিধেৰ সব্বন্তি তস্স দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি পহীনানি 
সমুচ্ছিন্নানি ৰূপসন্তানি পটিপস্সদ্ধানি অভব্বুপ্পত্তিকানি ঞাণগ্গিনা দড্ঢানি। 
স�ো সব্বদিট্ঠিগতং ইধেৰ অধ�োসি ধুনি সন্ধু নি নিদ্ধু নি পজহি ৰিন�োদেসি 
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ব্যন্তিং অকাসি অনভাৰং গমেসীতি – অধ�োসি স�ো দিট্ঠিমিধেৰ সব্বং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘উপয�ো হি ধম্মেসু উপেতি ৰাদং, অনূপযং কেন কথং ৰদেয্য।

অত্তা নিরত্তা ন হি তস্স অত্থি, অধ�োসি স�ো দিট্ঠিমিধেৰ সব্ব’’ন্তি॥

দুট্ঠট্ঠকসুত্তনিদ্দেস�ো ততিয�ো।

৪. সুদ্ধট্ঠকসতু্তনিদ্দেস�ো
অথ সুদ্ধট্ঠকসতু্তনিদ্দেসং ৰক্খতি –

২৩.

পস্সামি সুদ্ধং পরমং অর�োগং, দিট্ঠেন সংসুদ্ধি নরস্স হ�োতি।

এৰাভিজানং পরমন্তি ঞত্ৰা, সুদ্ধানুপস্সীতি পচ্চেতি ঞাণং॥

পস্সামি সুদ্ধং পরমং অর�োগন্তি। পস্সামি সুদ্ধন্তি পস্সামি সদু্ধং, 
দক্খামি সুদ্ধং, ওল�োকেমি সুদ্ধং, নিজ্ঝাযামি সুদ্ধং, উপপরিক্খামি সুদ্ধং। 
পরমং অর�োগন্তি পরমং আর�োগ্যপ্পত্তং তাণপ্পত্তং লেণপ্পত্তং সরণপ্পত্তং 
অভযপ্পত্তং অচ্চুতপ্পত্তং অমতপ্পত্তং নিব্বানপ্পত্তন্তি – পস্সামি সুদ্ধং পরমং 
অর�োগং।

দিট্ঠেন সংসুদ্ধি নরস্স হ�োতীতি। চক্খুৰিঞ্ঞাণং  রূপদস্সনেন নরস্স 
সুদ্ধি ৰিসুদ্ধি পরিসুদ্ধি, মুত্তি ৰিমুত্তি পরিমুত্তি হ�োতি, নর�ো সুজ্ঝতি ৰিসুজ্ঝতি 
পরিসুজ্ঝতি, মুচ্চতি ৰিমুচ্চতি পরিমুচ্চতীতি – দিট্ঠেন সংসদু্ধি নরস্স হ�োতি।

এৰাভিজানং পরমন্তি ঞত্ৰাতি। এৰং অভিজানন্তো আজানন্তো 
ৰিজানন্তো পটিৰিজানন্তো পটিৰিজ্ঝন্তো। ‘‘ইদং পরমং অগ্গং সেট্ঠং 
ৰিসিট্ঠং পাম�োক্খং উত্তমং পৰর’’ন্তি ঞত্ৰা জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা 
ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰাতি – এৰাভিজানং পরমন্তি ঞত্ৰা।

সুদ্ধানুপস্সীতি পচ্চেতি ঞাণন্তি। য�ো সুদ্ধং পস্সতি, স�ো সদু্ধানুপস্সী, 
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পচ্চেতি ঞাণন্তি চক্খুৰিঞ্ঞাণং রূপদস্সনেন ঞাণন্তি পচ্চেতি, মগ্গোতি 
পচ্চেতি, পথ�োতি পচ্চেতি, নিয্যানন্তি পচ্চেতীতি – সদু্ধানুপস্সী পচ্চেতি 
ঞাণং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘পস্সামি সুদ্ধং পরমং অর�োগং, দিট্ঠেন সংসুদ্ধি নরস্স হ�োতি।

এৰাভিজানং পরমন্তি ঞত্ৰা, সুদ্ধানুপস্সীতি পচ্চেতি ঞাণ’’ন্তি॥

২৪.

দিট্ঠেন চে সুদ্ধি নরস্স হ�োতি, ঞাণেন ৰা স�ো পজহাতি দুক্খং।

অঞ্ঞেন  স�ো সুজ্ঝতি স�োপধীক�ো, দিট্ঠী হি নং পাৰ তথা ৰদানং॥

দিট্ঠেন চে সুদ্ধি নরস্স হ�োতীতি। চক্খুৰিঞ্ঞাণং রূপদস্সনেন চে 
নরস্স সুদ্ধি ৰিসুদ্ধি পরিসুদ্ধি, মুত্তি ৰিমুত্তি পরিমুত্তি হ�োতি, নর�ো সুজ্ঝতি 
ৰিসুজ্ঝতি পরিসুজ্ঝতি, মুচ্চতি ৰিমুচ্চতি পরিমুচ্চতীতি – দিট্ঠেন চে সুদ্ধি 
নরস্স হ�োতি।

ঞাণেন ৰা স�ো পজহাতি দুক্খন্তি চক্খুৰিঞ্ঞাণং রূপদস্সনেন চে 
নর�ো জাতিদুক্খং পজহতি, জরাদুক্খং পজহতি, ব্যাধিদুক্খং পজহতি, 
মরণদুক্খং পজহতি, স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসদুক্খং পজহতীতি 
– ঞাণেন ৰা স�ো পজহাতি দুক্খং।

অঞ্ঞেন  স�ো সুজ্ঝতি স�োপধীক�োতি। অঞ্ঞেন  অসদু্ধিমগ্গেন 
মিচ্ছাপটিপদায অনিয্যানিকপথেন অঞ্ঞত্র সতিপট্ঠানেহি অঞ্ঞত্র 
সম্মপ্পধানেহি অঞ্ঞত্র ইদ্ধিপাদেহি অঞ্ঞত্র ইন্দ্রিযেহি অঞ্ঞত্র বলেহি 
অঞ্ঞত্র ব�োজ্ঝঙ্গেহি অঞ্ঞত্র অরিযা অট্ঠঙ্গিকা মগ্গা নর�ো সুজ্ঝতি 
ৰিসুজ্ঝতি পরিসুজ্ঝতি, মুচ্চতি ৰিমুচ্চতি পরিমুচ্চতি। স�োপধীক�োতি সরাগ�ো 
সদ�োস�ো সম�োহ�ো সমান�ো সতণ�হো সদিট্ঠি সকিলেস�ো সউপাদান�োতি – 
অঞ্ঞেন  স�ো সুজ্ঝতি স�োপধীক�ো।

দিট্ঠী হি নং পাৰ তথা ৰদানন্তি। সাৰ দিট্ঠি তং পগু্গলং পাৰদতি – 
ইতি ৰাযং পগু্গল�ো মিচ্ছাদিট্ঠিক�ো ৰিপরীতদস্সন�ো। তথা ৰদানন্তি তথা 
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ৰদন্তং কথেন্তং ভণন্তং দীপযন্তং ৰ�োহরন্তং। ‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো, ইদমেৰ 
সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি তথা ৰদন্তং কথেন্তং ভণন্তং দীপযন্তং ৰ�োহরন্তং। 
‘‘অসস্সত�ো ল�োক�ো…পে॰… অন্তৰা ল�োক�ো… অনন্তৰা ল�োক�ো… তং জীৰং 
তং সরীরং… অঞ্ঞং জীৰং অঞ্ঞং সরীরং… হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা… 
ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা… হ�োতি চ ন চ হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা… 
নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা, ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি 
তথা ৰদন্তং কথেন্তং ভণন্তং দীপযন্তং ৰ�োহরন্তন্তি – দিট্ঠী হি নং পাৰ তথা 
ৰদানং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘দিট্ঠেন চে সদু্ধি নরস্স হ�োতি, ঞাণেন ৰা স�ো পজহাতি 
দুক্খং।

অঞ্ঞেন  স�ো সুজ্ঝতি স�োপধীক�ো, দিট্ঠী হি নং পাৰ তথা 
ৰদান’’ন্তি॥

২৫.

ন ব্রাহ্মণ�ো অঞ্ঞত�ো সদু্ধিমাহ, দিট্ঠে সুতে সীলৰতে মুতে ৰা।

পুঞ্ঞে  চ পাপে চ অনূপলিত্তো, অত্তঞ্জহ�ো নযিধ পকুব্ব মান�ো॥

ন ব্রাহ্মণ�ো অঞ্ঞত�ো সুদ্ধিমাহ দিট্ঠে সুতে সীলৰতে মুতে ৰাতি। নাতি 
পটিক্খেপ�ো। ব্রাহ্মণ�োতি সত্তন্নং ধম্মানং বাহিতত্তা ব্রাহ্মণ�ো – সক্কাযদিট্ঠি 
বাহিতা হ�োতি, ৰিচিকিচ্ছা বাহিতা হ�োতি, সীলব্বতপরামাস�ো বাহিত�ো হ�োতি, 
রাগ�ো বাহিত�ো হ�োতি, দ�োস�ো বাহিত�ো হ�োতি, ম�োহ�ো বাহিত�ো হ�োতি, মান�ো 
বাহিত�ো হ�োতি। বাহিতাস্স হ�োন্তি পাপকা অকুসলা ধম্মা সংকিলেসিকা 
প�োন�োভৰিকা সদরা দুক্খৰিপাকা আযতিং জাতিজরামরণিযা।

বাহিত্ৰা সব্বপাপকানি, [সভিযাতি ভগৰা]

ৰিমল�ো সাধুসমাহিত�ো ঠিতত্তো।

সংসারমতিচ্চ কেৰলী স�ো, অসিত�ো  তাদি পৰুচ্চতে স ব্রহ্মা॥

ন ব্রাহ্মণ�ো অঞ্ঞত�ো সুদ্ধিমাহাতি। ব্রাহ্মণ�ো অঞ্ঞেন  অসদু্ধিমগ্গেন 
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মিচ্ছাপটিপদায অনিয্যানিকপথেন অঞ্ঞত্র সতিপট্ঠানেহি অঞ্ঞত্র 
সম্মপ্পধানেহি অঞ্ঞত্র ইদ্ধিপাদেহি অঞ্ঞত্র ইন্দ্রিযেহি অঞ্ঞত্র বলেহি 
অঞ্ঞত্র ব�োজ্ঝঙ্গেহি অঞ্ঞত্র অরিযেন অট্ঠঙ্গিকেন মগ্গেন সদু্ধিং 
ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং, নাহ ন কথেতি ন ভণতি ন 
দীপযতি ন ৰ�োহরতীতি – ন ব্রাহ্মণ�ো অঞ্ঞত�ো সদু্ধিমাহ।

দিট্ঠে সুতে সীলৰতে মুতে ৰাতি। সন্তেকে সমণব্রাহ্মণা দিট্ঠিসদু্ধিকা। 
তে একচ্চানং রূপানং দস্সনং মঙ্গলং পচ্চেন্তি, একচ্চানং রূপানং দস্সনং 
অমঙ্গলং পচ্চেন্তি। কতমেসং রূপানং দস্সনং মঙ্গলং পচ্চেন্তি? তে 
কালত�ো ৰুট্ঠহিত্ৰা অভিমঙ্গলগতানি রূপানি পস্সন্তি – চাটকসকুণং  পস্সন্তি, 
ফু স্সৰেল়ু ৰলট্ঠিং পস্সন্তি, গব্ভিনিত্থিং পস্সন্তি, কুমারকং খন্ধে আর�োপেত্ৰা 
গচ্ছন্তং পস্সন্তি, পুণ্ণঘটং পস্সন্তি, র�োহিতমচ্ছং পস্সন্তি, আজঞ্ঞং পস্সন্তি, 
আজঞ্ঞরথং পস্সন্তি, উসভং পস্সন্তি, গ�োকপিলং পস্সন্তি। এৰরূপানং 
রূপানং দস্সনং মঙ্গলং পচ্চেন্তি। কতমেসং রূপানং দস্সনং অমঙ্গলং 
পচ্চেন্তি? পলালপঞু্জং পস্সন্তি, তক্কঘটং পস্সন্তি, রিত্তঘটং পস্সন্তি, নটং 
পস্সন্তি, নগ্গসমণকং পস্সন্তি, খরং পস্সন্তি, খরযানং পস্সন্তি, একযুত্তযানং 
পস্সন্তি, কাণং পস্সন্তি, কুণি ং পস্সন্তি, খঞ্জং পস্সন্তি, পক্খহতং  পস্সন্তি, 
জিণ্ণকং পস্সন্তি, ব্যাধিকং  পস্সন্তি। এৰরূপানং রূপানং দস্সনং অমঙ্গলং 
পচ্চেন্তি। ইমে তে সমণব্রাহ্মণা দিট্ঠিসুদ্ধিকা। তে দিট্ঠেন সদু্ধিং ৰিসদু্ধিং 
পরিসুদ্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং পচ্চেন্তি।

সন্তেকে সমণব্রাহ্মণা সুতসদু্ধিকা। তে একচ্চানং সদ্দানং সৰনং মঙ্গলং 
পচ্চেন্তি, একচ্চানং সদ্দানং সৰনং অমঙ্গলং পচ্চেন্তি। কতমেসং সদ্দানং 
সৰনং মঙ্গলং পচ্চেন্তি? তে কালত�ো ৰুট্ঠহিত্ৰা অভিমঙ্গলগতানি সদ্দানি 
সুণন্তি – ৰড্ঢাতি ৰা ৰড্ঢমানাতি ৰা পণু্ণাতি ৰা ফু স্সাতি ৰা অস�োকাতি ৰা 
সুমনাতি ৰা সুনক্খত্তাতি ৰা সুমঙ্গলাতি ৰা সিরীতি ৰা সিরীৰড্ঢাতি ৰা। 
এৰরূপানং সদ্দানং সৰনং মঙ্গলং পচ্চেন্তি। কতমেসং সদ্দানং সৰনং 
অমঙ্গলং পচ্চেন্তি? কাণ�োতি ৰা কুণীতি ৰা খঞ্জোতি ৰা পক্খহত�োতি ৰা 
জিণ্ণক�োতি ৰা ব্যাধিক�োতি ৰা মত�োতি ৰা ছিন্দন্তি ৰা ভিন্দন্তি ৰা দড্ঢন্তি ৰা 
নট্ঠন্তি ৰা নত্থীতি ৰা। এৰরূপানং সদ্দানং সৰনং অমঙ্গলং পচ্চেন্তি। ইমে 
তে সমণব্রাহ্মণা সুতসদু্ধিকা। তে সুতেন সদু্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং মুত্তিং 
ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং পচ্চেন্তি।

সন্তেকে সমণব্রাহ্মণা সীলসুদ্ধিকা। তে সীলমত্তেন সংযমমত্তেন 
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সংৰরমত্তেন অৰীতিক্কমমত্তেন সদু্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসদু্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং 
পরিমুত্তিং পচ্চেন্তি। সমণ�োমুণ্ডিকাপুত্তো  এৰমাহ – ‘‘চতূহি খ�ো অহং, 
গহপতি , ধম্মেহি সমন্নাগতং পুরিসপগু্গলং পঞ্ঞাপেমি সম্পন্নকুসলং 
পরমকুসলং উত্তমপত্তিপ্পত্তং সমণং অয�োজ্জং। কতমেহি চতূহি? ইধ, 
গহপতি, ন কাযেন পাপকং কম্মং কর�োতি, ন পাপকং ৰাচং ভাসতি, ন 
পাপকং সঙ্কপ্পং সঙ্কপ্পতি, ন পাপকং আজীৰং আজীৰতি। ইমেহি খ�ো 
অহং, গহপতি, চতূহি ধম্মেহি সমন্নাগতং পুরিসপগু্গলং পঞ্ঞাপেমি 
সম্পন্নকুসলং পরমকুসলং উত্তমপত্তিপ্পত্তং সমণং অয�োজ্জং’’। এৰমেৰ 
সন্তেকে সমণব্রাহ্মণা সীলসুদ্ধিকা, তে সীলমত্তেন সংযমমত্তেন সংৰরমত্তেন 
অৰীতিক্কমমত্তেন সদু্ধিং ৰিসদু্ধিং পরিসদু্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং 
পচ্চেন্তি।

সন্তেকে সমণব্রাহ্মণা ৰতসদু্ধিকা। তে হত্থিৰতিকা ৰা হ�োন্তি, অস্সৰতিকা 
ৰা হ�োন্তি, গ�োৰতিকা ৰা হ�োন্তি, কুক্কু রৰতিকা ৰা হ�োন্তি, কাকৰতিকা ৰা 
হ�োন্তি, ৰাসুদেৰৰতিকা ৰা হ�োন্তি, বলদেৰৰতিকা ৰা হ�োন্তি, পুণ্ণভদ্দৰতিকা 
ৰা হ�োন্তি, মণিভদ্দৰতিকা ৰা হ�োন্তি, অগ্গিৰতিকা ৰা হ�োন্তি, নাগৰতিকা 
ৰা হ�োন্তি, সুপণ্ণৰতিকা ৰা হ�োন্তি, যক্খৰতিকা ৰা হ�োন্তি, অসুরৰতিকা 
ৰা হ�োন্তি, গন্ধব্বৰতিকা ৰা হ�োন্তি, মহারাজৰতিকা ৰা হ�োন্তি, চন্দৰতিকা 
ৰা হ�োন্তি, সূরিযৰতিকা ৰা হ�োন্তি, ইন্দৰতিকা ৰা হ�োন্তি, ব্রহ্মৰতিকা ৰা 
হ�োন্তি, দেৰৰতিকা ৰা হ�োন্তি, দিসাৰতিকা ৰা হ�োন্তি। ইমে তে সমণব্রাহ্মণা 
ৰতসুদ্ধিকা। তে ৰতেন সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং 
পচ্চেন্তি।

সন্তেকে সমণব্রাহ্মণা মুতসুদ্ধিকা। তে কালত�ো উট্ঠহিত্ৰা পথৰিং 
আমসন্তি, হরিতং আমসন্তি, গ�োমযং আমসন্তি, কচ্ছপং আমসন্তি, ফালং 
অক্কমন্তি, তিলৰাহং আমসন্তি, ফু স্সতিলং খাদন্তি, ফু স্সতেলং মক্খেন্তি, 
ফু স্সদন্তকট্ঠং খাদন্তি, ফু স্সমত্তিকায ন্হাযন্তি, ফু স্সসাটকং নিৰাসেন্তি, 
ফু স্সৰেঠনং ৰেঠেন্তি। ইমে তে সমণব্রাহ্মণা মুতসুদ্ধিকা। তে মুতেন সদু্ধিং 
ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং পচ্চেন্তি। ন ব্রাহ্মণ�ো অঞ্ঞত�ো 
সুদ্ধিমাহ।

দিট্ঠে সুতে সীলৰতে মুতে ৰাতি। ব্রাহ্মণ�ো দিট্ঠসদু্ধিযাপি সুদ্ধিং নাহ, 
সুতসদু্ধিযাপি সুদ্ধিং নাহ, সীলসুদ্ধিযাপি সুদ্ধিং নাহ, ৰতসুদ্ধিযাপি সদু্ধিং 
নাহ, মুতসুদ্ধিযাপি সুদ্ধিং নাহ ন কথেতি ন ভণতি ন দীপযতি ন ৰ�োহরতীতি 
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– ন ব্রাহ্মণ�ো অঞ্ঞত�ো সুদ্ধিমাহ দিট্ঠে সুতে সীলৰতে মুতে ৰা।

পুঞ্ঞে  চ পাপে চ অনূপলিত্তোতি। পঞ্ুঞং ৰুচ্চতি যং কিঞ্চি 
তেধাতুকং কুসলাভিসঙ্খারং, অপঞ্ুঞং ৰুচ্চতি সব্বং অকুসলং। যত�ো 
পঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো চ অপঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো চ আনেঞ্জাভিসঙ্খার�ো চ পহীনা 
হ�োন্তি উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনুপ্পাদধম্মা; 
এত্তাৰতা পুঞ্ঞে  চ পাপে চ ন লিম্পতি ন পলিম্পতি ন উপলিম্পতি 
অলিত্তো অপলিত্তো অনূপলিত্তো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  
ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – পুঞ্ঞে  চ পাপে চ অনূপলিত্তো।

অত্তঞ্জহ�ো নযিধ পকুব্ব মান�োতি। অত্তঞ্জহ�োতি অত্তদিট্ঠিজহ�ো। 
অত্তঞ্জহ�োতি গাহং জহ�ো । অত্তঞ্জহ�োতি তণ্হাৰসেন দিট্ঠিৰসেন গহিতং 
পরামট্ঠং অভিনিৰিট্ঠং অজ্ঝোসিতং অধিমুত্তং, সব্বং তং চত্তং হ�োতি ৰন্তং 
মুত্তং পহীনং পটিনিস্সট্ঠং। নযিধ পকুব্ব মান�োতি পঞ্ুঞাভিসঙ্খারং ৰা 
অপঞ্ুঞাভিসঙ্খারং ৰা আনেঞ্জাভিসঙ্খারং ৰা অপকুব্ব মান�ো অজনযমান�ো 
অসঞ্জনযমান�ো অনিব্বত্তযমান�ো অনভিনিব্বত্তযমান�োতি – অত্তঞ্জহ�ো নযিধ 
পকুব্ব মান�ো।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ন ব্রাহ্মণ�ো অঞ্ঞত�ো সদু্ধিমাহ, দিট্ঠে সতুে সীলৰতে মুতে 
ৰা।

পুঞ্ঞে  চ পাপে চ অনূপলিত্তো, অত্তঞ্জহ�ো নযিধ 
পকুব্ব মান�ো’’তি॥

২৬.

পুরিমং পহায অপরং সিতাসে, এজানুগা তে ন তরন্তি সঙ্গং।

তে উগ্গহাযন্তি নিরস্সজন্তি, কপীৰ সাখং পমুঞ্চং  গহায॥

পুরিমং পহায অপরং সিতাসেতি। পুরিমং সত্থারং পহায পরং সত্থারং 
নিস্সিতা; পুরিমং ধম্মক্খানং পহায অপরং ধম্মক্খানং নিস্সিতা; পুরিমং 
গণং পহায অপরং গণং নিস্সিতা; পুরিমং দিট্ঠিং পহায অপরং দিট্ঠিং 
নিস্সিতা; পুরিমং পটিপদং পহায অপরং পটিপদং নিস্সিতা; পুরিমং মগ্গং 
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পহায অপরং মগ্গং নিস্সিতা সন্নিস্সিতা অল্লীনা উপগতা অজ্ঝোসিতা 
অধিমুত্তাতি – পুরিমং পহায অপরং সিতাসে।

এজানুগা তে ন তরন্তি সঙ্গন্তি। এজা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। এজানুগাতি এজানগুা এজানগুতা 
এজানুসটা এজায পন্না পতিতা অভিভূতা পরিযাদিন্নচিত্তা। তে ন তরন্তি 
সঙ্গন্তি রাগসঙ্গং দ�োসসঙ্গং ম�োহসঙ্গং মানসঙ্গং দিট্ঠিসঙ্গং কিলেসসঙ্গং 
দুচ্চরিতসঙ্গং ন তরন্তি ন উত্তরন্তি ন পতরন্তি ন সমতিক্কমন্তি ন ৰীতিৰত্তন্তীতি 
– এজানগুা তে ন তরন্তি সঙ্গং।

তে উগ্গহাযন্তি নিরস্সজন্তীতি সত্থারং গণ্হন্তি, তং মুঞ্চিত্ৰা অঞ্ঞং 
সত্থারং গণ্হন্তি; ধম্মক্খানং গণ্হন্তি, তং মুঞ্চিত্ৰা অঞ্ঞং ধম্মক্খানং 
গণ্হন্তি; গণং গণ্হন্তি, তং মুঞ্চিত্ৰা অঞ্ঞং গণং গণ্হন্তি; দিট্ঠিং গণ্হন্তি, 
তং মুঞ্চিত্ৰা অঞ্ঞং দিট্ঠিং গণ্হন্তি; পটিপদং গণ্হন্তি, তং মুঞ্চিত্ৰা অঞ্ঞং 
পটিপদং গণ্হন্তি; মগ্গং গণ্হন্তি, তং মুঞ্চিত্ৰা অঞ্ঞং মগ্গং গণ্হন্তি; গণ্হন্তি 
চ মুঞ্চন্তি চ আদিযন্তি চ নিরস্সজন্তি চাতি – তে উগ্গহাযন্তি নিরস্সজন্তি।

কপীৰ সাখং পমুঞ্চং গহাযাতি। যথা মক্কট�ো অরঞ্ঞে  পৰনে চরমান�ো 
সাখং গণ্হাতি, তং মুঞ্চিত্ৰা অঞ্ঞং সাখং গণ্হাতি। এৰমেৰ পথুসুমণব্রাহ্মণা 
পথুুদিট্ঠিগতানি গণ্হন্তি চ মুঞ্চন্তি চ আদিযন্তি চ নিরস্সজন্তি চাতি – কপীৰ 
সাখং পমুঞ্চং গহায।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘পুরিমং পহায অপরং সিতাসে, এজানুগা তে ন তরন্তি সঙ্গং।

তে উগ্গহাযন্তি নিরস্সজন্তি, কপীৰ সাখং পমুঞ্চং গহাযা’’তি॥

২৭.

সযং সমাদায ৰতানি জন্তু, উচ্চাৰচং গচ্ছতি সঞ্ঞসত্তো।

ৰিদ্ৰা চ ৰেদেহি সমেচ্চ ধম্মং, ন উচ্চাৰচং গচ্ছতি ভূরিপঞ�ঞো॥

সযং সমাদায ৰতানি জন্তূ তি। সযং সমাদাযাতি সামং সমাদায। ৰতানীতি 
হত্থিৰতং ৰা অস্সৰতং ৰা গ�োৰতং ৰা কুক্কূ রৰতং ৰা কাকৰতং ৰা ৰাসুদেৰৰতং 
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ৰা বলদেৰৰতং ৰা পুণ্ণভদ্দৰতং ৰা মণিভদ্দৰতং ৰা অগ্গিৰতং ৰা নাগৰতং ৰা 
সুপণ্ণৰতং ৰা যক্খৰতং ৰা অসুরৰতং ৰা…পে॰… দিসাৰতং ৰা আদায সমাদায 
আদিযিত্ৰা সমাদিযিত্ৰা গণ্হিত্ৰা পরামসিত্ৰা অভিনিৰিসিত্ৰা। জন্তূতি সত্তো 
নর�ো …পে॰… মনুজ�োতি – সযং সমাদায ৰতানি জন্তু।

উচ্চাৰচং গচ্ছতি সঞ্ঞসত্তোতি সত্থারত�ো সত্থারং গচ্ছতি; ধম্মক্খানত�ো 
ধম্মক্খানং গচ্ছতি; গণত�ো গণং গচ্ছতি; দিট্ঠিযা দিট্ঠিং গচ্ছতি; পটিপদায 
পটিপদং গচ্ছতি; মগ্গত�ো মগ্গং গচ্ছতি। সঞ্ঞসত্তোতি কামসঞ্ঞায 
ব্যাপাদসঞ্ঞায ৰিহিংসাসঞ্ঞায দিট্ঠিসঞ্ঞায সত্তো ৰিসত্তো আসত্তো 
লগ্গো লগ্গিত�ো পলিবুদ্ধো। যথা ভিত্তিখিলে ৰা নাগদন্তে ৰা ভণ্ডং সত্তং 
ৰিসত্তং আসত্তং লগ্গং লগ্গিতং পলিবুদ্ধং, এৰমেৰ কামসঞ্ঞায 
ব্যাপাদসঞ্ঞায ৰিহিংসাসঞ্ঞায দিট্ঠিসঞ্ঞায সত্তো ৰিসত্তো আসত্তো 
লগ্গো লগ্গিত�ো পলিবুদ্ধোতি – উচ্চাৰচং গচ্ছতি সঞ্ঞসত্তো।

ৰিদ্ৰা চ ৰেদেহি সমেচ্চ ধম্মন্তি। ৰিদ্ৰাতি ৰিদ্ৰা ৰিজ্জাগত�ো ঞাণী ৰিভাৰী 
মেধাৰী। ৰেদেহীতি ৰেদা ৰুচ্চন্তি চতূসু মগ্গেস ুঞাণং পঞ্ঞা পঞ্ঞিন্দ ্রিযং 
পঞ্ঞাবলং ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো ৰীমংসা ৰিপস্সনা সম্মাদিট্ঠি। তেহি 
ৰেদেহি জাতিজরামরণস্স অন্তগত�ো অন্তপ্পত্তো, ক�োটিগত�ো ক�োটিপ্পত্তো, 
পরিযন্তগত�ো পরিযন্তপ্পত্তো, ৰ�োসানগত�ো ৰ�োসানপ্পত্তো, তাণগত�ো 
তাণপ্পত্তো, লেণগত�ো লেণপ্পত্তো, সরণগত�ো সরণপ্পত্তো, অভযগত�ো 
অভযপ্পত্তো, অচ্চুতগত�ো অচ্চুতপ্পত্তো, অমতগত�ো অমতপ্পত্তো, নিব্বানগত�ো 
নিব্বানপ্পত্তো। ৰেদানং ৰা অন্তগত�োতি ৰেদগ,ূ ৰেদেহি ৰা অন্তগত�োতি ৰেদগ,ূ 
সত্তন্নং ৰা ধম্মানং ৰিদিতত্তা ৰেদগ।ূ সক্কাযদিট্ঠি ৰিদিতা হ�োতি, ৰিচিকিচ্ছা 
ৰিদিতা হ�োতি, সীলব্বতপরামাস�ো ৰিদিত�ো হ�োতি, রাগ�ো ৰিদিত�ো হ�োতি, 
দ�োস�ো ৰিদিত�ো হ�োতি, ম�োহ�ো ৰিদিত�ো হ�োতি, মান�ো ৰিদিত�ো হ�োতি, 
ৰিদিতাস্স হ�োন্তি পাপকা অকুসলা ধম্মা সংকিলেসিকা প�োন�োভৰিকা সদরা 
দুক্খৰিপাকা আযতিং জাতিজরামরণিযা।

ৰেদানি ৰিচেয্য কেৰলানি, [সভিযাতি ভগৰা]

সমণানং যানীধত্থি  ব্রাহ্মণানং।

সব্বৰেদনাসু ৰীতরাগ�ো, সব্বং ৰেদমতিচ্চ ৰেদগ ূস�োতি॥

ৰিদ্ৰা চ ৰেদেহি সমেচ্চ ধম্মন্তি। সমেচ্চ অভিসমেচ্চ ধম্মং। সব্বে 
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সঙ্খারা অনিচ্চাতি সমেচ্চ অভিসমেচ্চ ধম্মং; সব্বে সঙ্খারা দুক্খাতি 
সমেচ্চ অভিসমেচ্চ ধম্মং; সব্বে ধম্মা অনত্তাতি সমেচ্চ অভিসমেচ্চ 
ধম্মং; অৰিজ্জাপচ্চযা সঙ্খারাতি সমেচ্চ অভিসমেচ্চ ধম্মং; সঙ্খারপচ্চযা 
ৰিঞ্ঞাণন্তি সমেচ্চ অভিসমেচ্চ ধম্মং; ৰিঞ্ঞাণপচ্চযা নামরূপন্তি…
পে॰… নামরূপপচ্চযা সল়াযতনন্তি… সল়াযতনপচ্চযা ফস্সোতি… 
ফস্সপচ্চযা ৰেদনাতি… ৰেদনাপচ্চযা তণ্হাতি… তণ্হাপচ্চযা উপাদানন্তি… 
উপাদানপচ্চযা ভৰ�োতি… ভৰপচ্চযা জাতীতি… জাতিপচ্চযা জরামরণন্তি 
সমেচ্চ অভিসমেচ্চ ধম্মং; অৰিজ্জানির�োধা সঙ্খারনির�োধ�োতি সমেচ্চ 
অভিসমেচ্চ ধম্মং; সঙ্খারনির�োধা ৰিঞ্ঞাণনির�োধ�োতি সমেচ্চ 
অভিসমেচ্চ ধম্মং; ৰিঞ্ঞাণনির�োধা নামরূপনির�োধ�োতি… নামরূপনির�োধা 
সল়াযতননির�োধ�োতি… সল়াযতননির�োধা ফস্সনির�োধ�োতি… ফস্সনির�োধা 
ৰেদনানির�োধ�োতি… ৰেদনানির�োধা তণ্হানির�োধ�োতি… তণ্হানির�োধা 
উপাদাননির�োধ�োতি… উপাদাননির�োধা ভৰনির�োধ�োতি… ভৰনির�োধা 
জাতিনির�োধ�োতি… জাতিনির�োধা জরামরণনির�োধ�োতি সমেচ্চ অভিসমেচ্চ 
ধম্মং; ইদং দুক্খন্তি সমেচ্চ অভিসমেচ্চ ধম্মং; অযং দুক্খসমুদয�োতি… অযং 
দুক্খনির�োধ�োতি… অযং দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদাতি সমেচ্চ অভিসমেচ্চ 
ধম্মং; ইমে আসৰাতি সমেচ্চ অভিসমেচ্চ ধম্মং; অযং আসৰসমুদয�োতি… 
অযং আসৰনির�োধ�োতি… অযং আসৰনির�োধগামিনী পটিপদাতি সমেচ্চ 
অভিসমেচ্চ ধম্মং; ইমে ধম্মা অভিঞ্ঞেয ্যাতি সমেচ্চ অভিসমেচ্চ ধম্মং; 
ইমে ধম্মা পরিঞ্ঞেয ্যাতি… ইমে ধম্মা পহাতব্বাতি… ইমে ধম্মা ভাৰেতব্বাতি 
… ইমে ধম্মা সচ্ছিকাতব্বাতি সমেচ্চ অভিসমেচ্চ ধম্মং। ছন্নং ফস্সাযতনানং 
সমুদযঞ্চ অত্থঙ্গমঞ্চ অস্সাদঞ্চ আদীনৰঞ্চ নিস্সরণঞ্চ সমেচ্চ অভিসমেচ্চ 
ধম্মং। পঞ্চন্নং উপাদানক্খন্ধানং সমুদযঞ্চ অত্থঙ্গমঞ্চ অস্সাদঞ্চ আদীনৰঞ্চ 
নিস্সরণঞ্চ সমেচ্চ অভিসমেচ্চ ধম্মং। চতুন্নং মহাভূতানং সমুদযঞ্চ অত্থঙ্গমঞ্চ 
অস্সাদঞ্চ আদীনৰঞ্চ নিস্সরণঞ্চ সমেচ্চ অভিসমেচ্চ ধম্মং। যং কিঞ্চি 
সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্মন্তি সমেচ্চ অভিসমেচ্চ ধম্মন্তি – ৰিদ্ৰা চ 
ৰেদেহি সমেচ্চ ধম্মং।

ন উচ্চাৰচং গচ্ছতি ভূরিপঞ�ঞোতি ন সত্থারত�ো সত্থারং গচ্ছতি, 
ন ধম্মক্খানত�ো ধম্মক্খানং গচ্ছতি, ন গণত�ো গণং গচ্ছতি, ন দিট্ঠিযা 
দিট্ঠিং গচ্ছতি, ন পটিপদায পটিপদং গচ্ছতি, ন মগ্গত�ো মগ্গং গচ্ছতি। 
ভূরিপঞ�ঞোতি ভূরিপঞ�ঞো মহাপঞ�ঞো পথুপুঞ�ঞো হাসপঞ�ঞো 
জৰনপঞ�ঞো তিক্খপঞ�ঞো নিব্বেধিকপঞ�ঞো। ভূরি ৰুচ্চতি পথৰী। 
তায পথৰিসমায পঞ্ঞায ৰিপুলায ৰিত্থতায সমন্নাগত�োতি – ন উচ্চাৰচং 
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গচ্ছতি ভূরিপঞ�ঞো।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সযং সমাদায ৰতানি জন্তু, উচ্চাৰচং গচ্ছতি সঞ্ঞসত্তো।

ৰিদ্ৰা চ ৰেদেহি সমেচ্চ ধম্মং, ন উচ্চাৰচং গচ্ছতি ভূরিপঞ�ঞো’’তি॥

২৮.

স সব্বধম্মেসু ৰিসেনিভূত�ো, যং কিঞ্চি দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং ৰা।

তমেৰ দস্সিং ৰিৰটং চরন্তং, কেনীধ ল�োকস্মি ৰিকপ্পযেয্য॥

স সব্বধম্মেসু ৰিসেনিভূত�ো যং কিঞ্চি দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং ৰাতি। 
সেনা ৰুচ্চতি মারসেনা। কাযদুচ্চরিতং মারসেনা, ৰচীদুচ্চরিতং মারসেনা, 
মন�োদুচ্চরিতং মারসেনা, রাগ�ো মারসেনা, দ�োস�ো মারসেনা, ম�োহ�ো মারসেনা, 
ক�োধ�ো মারসেনা, উপনাহ�ো…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা মারসেনা।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা –

‘‘কামা তে পঠমা সেনা, দুতিযা অরতি ৰুচ্চতি।

ততিযা খুপ্পিপাসা তে, চতুত্থী তণ্হা ৰুচ্চতি॥

‘‘পঞ্চমী থিনমিদ্ধং তে, ছট্ঠা ভীরূ পৰুচ্চতি।

সত্তমী ৰিচিকিচ্ছা তে, মক্খো থম্ভো তে অট্ঠম�ো॥

‘‘লাভ�ো সিল�োক�ো সক্কার�ো, মিচ্ছালদ্ধো চ য�ো যস�ো।

য�ো চত্তানং সমকু্কংসে, পরে চ অৰজানতি॥

‘‘এসা নমুচি তে সেনা, কণ্হস্সাভিপ্পহারিনী।

ন নং অসুর�ো জিনাতি, জেত্ৰাৰ লভতে সুখ’’ন্তি॥

যত�ো চতূহি অরিযমগ্গেহি সব্বা চ মারসেনা সব্বে চ পটিসেনিকরা 
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কিলেসা জিতা চ পরাজিতা চ ভগ্গা ৰিপ্পলুগ্গা পরম্মুখা, স�ো ৰুচ্চতি 
ৰিসেনিভূত�ো। স�ো দিট্ঠে ৰিসেনিভূত�ো, সুতে ৰিসেনিভূত�ো, মুতে 
ৰিসেনিভূত�ো, ৰিঞ্ঞাতে ৰিসেনিভূত�োতি – স সব্বধম্মেসু ৰিসেনিভূত�ো 
যং কিঞ্চি দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং ৰা।

তমেৰ দস্সিং ৰিৰটং চরন্তন্তি। তমেৰ সুদ্ধদস্সিং ৰিসুদ্ধদস্সিং 
পরিসুদ্ধদস্সিং ৰ�োদাতদস্সিং পরিয�োদাতদস্সিং। অথ ৰা, সুদ্ধদস্সনং 
ৰিসুদ্ধদস্সনং পরিসুদ্ধদস্সনং ৰ�োদাতদস্সনং পরিয�োদাতদস্সনং। ৰিৰটন্তি 
তণ্হাছদনং দিট্ঠিছদনং কিলেসছদনং দুচ্চরিতছদনং অৰিজ্জাছদনং। তানি 
ছদনানি ৰিৰটানি হ�োন্তি ৰিদ্ধংসিতানি উগ্ঘাটিতানি সমুগ্ঘাটিতানি পহীনানি 
সমুচ্ছিন্নানি ৰূপসন্তানি পটিপস্সদ্ধানি অভব্বুপ্পত্তিকানি ঞাণগ্গিনা দড্ঢানি। 
চরন্তন্তি চরন্তং ৰিচরন্তং ৰিহরন্তং ইরিযন্তং ৰত্তেন্তং পালেন্তং যপেন্তং 
যাপেন্তন্তি – তমেৰ দস্সিং ৰিৰটং চরন্তং।

কেনীধ ল�োকস্মি ৰিকপ্পযেয্যাতি। কপ্পাতি দ্ৰে কপ্পা – তণ্হাকপ্পো চ 
দিট্ঠিকপ্পো চ…পে॰… অযং তণ্হাকপ্পো…পে॰… অযং দিট্ঠিকপ্পো। তস্স 
তণ্হাকপ্পো পহীন�ো, দিট্ঠিকপ্পো পটিনিস্সট্ঠো। তণ্হাকপ্পস্স পহীনত্তা 
দিট্ঠিকপ্পস্স পটিনিস্সট্ঠত্তা কেন রাগেন কপ্পেয্য, কেন দ�োসেন কপ্পেয্য, কেন 
ম�োহেন কপ্পেয্য, কেন মানেন কপ্পেয্য, কায দিট্ঠিযা কপ্পেয্য, কেন উদ্ধচ্চেন 
কপ্পেয্য, কায ৰিচিকিচ্ছায কপ্পেয্য, কেহি অনুসযেহি কপ্পেয্য – রত্তোতি ৰা 
দুট্ঠোতি ৰা মলূ�়্হোতি ৰা ৰিনিবদ্ধোতি ৰা পরামট্ঠোতি ৰা ৰিক্খেপগত�োতি 
ৰা অনিট্ঠঙ্গত�োতি ৰা থামগত�োতি ৰা। তে অভিসঙ্খারা পহীনা। অভিসঙ্খারানং 
পহীনত্তা গতিয�ো কেন কপ্পেয্য – নেরযিক�োতি ৰা তিরচ্ছানয�োনিক�োতি ৰা 
পেত্তিৰিসযিক�োতি ৰা মনসু্সোতি ৰা দেৰ�োতি ৰা রূপীতি ৰা অরূপীতি ৰা 
সঞ্ঞীতি ৰা অসঞ্ঞীতি ৰা নেৰসঞ্ঞীনাসঞ্ঞীতি ৰা। স�ো হেতু নত্থি, 
পচ্চয�ো নত্থি, কারণং নত্থি, যেন কপ্পেয্য ৰিকপ্পেয্য ৰিকপ্পং আপজ্জেয্য। 
ল�োকস্মিন্তি অপাযল�োকে মনুস্সল�োকে দেৰল�োকে খন্ধল�োকে ধাতুল�োকে 
আযতনল�োকেতি – কেনীধ ল�োকস্মিং ৰিকপ্পযেয্য।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘স সব্বধম্মেসু ৰিসেনিভূত�ো, যং কিঞ্চি দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং 
ৰা।

তমেৰ দস্সিং ৰিৰটং চরন্তং, কেনীধ ল�োকস্মি ৰিকপ্পযেয্যা’’তি॥
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২৯.

ন কপ্পযন্তি ন পুরেক্খর�োন্তি, অচ্চন্তসুদ্ধীতি ন তে ৰদন্তি।

আদানগন্থং গথিতং ৰিসজ্জ, আসং ন কুব্বন্ তি কুহিঞ্চি  ল�োকে॥

ন কপ্পযন্তি ন পুরেক্খর�োন্তীতি। কপ্পাতি দ্ৰে কপ্পা – তণ্হাকপ্পো চ 
দিট্ঠিকপ্পো চ…পে॰… অযং তণ্হাকপ্পো…পে॰… অযং দিট্ঠিকপ্পো। তেসং 
তণ্হাকপ্পো পহীন�ো, দিট্ঠিকপ্পো পটিনিস্সট্ঠো। তণ্হাকপ্পস্স পহীনত্তা, 
দিট্ঠিকপ্পস্স পটিনিস্সট্ঠত্তা তণ্হাকপ্পং ৰা দিট্ঠিকপ্পং ৰা ন কপ্পেন্তি ন জনেন্তি 
ন সঞ্জনেন্তি ন নিব্বত্তেন্তি নাভিনিব্বত্তেন্তীতি – ন কপ্পযন্তি। ন পুরেক্খর�োন্তীতি। 
পুরেক্খারাতি দ্ৰে পুরেক্খারা – তণ্হাপুরেক্খার�ো চ দিট্ঠিপুরেক্খার�ো 
চ…পে॰… অযং তণ্হাপুরেক্খার�ো…পে॰… অযং দিট্ঠিপুরেক্খার�ো। 
তেসং তণ্হাপুরেক্খার�ো পহীন�ো, দিট্ঠিপুরেক্খার�ো পটিনিস্সট্ঠো। 
তণ্হাপুরেক্খারস্স পহীনত্তা, দিট্ঠিপুরেক্খারস্স পটিনিস্সট্ঠত্তা ন তণ্হং ৰা 
ন দিট্ঠিং ৰা পরুত�ো কত্ৰা চরন্তি, ন তণ্হাধজা ন তণ্হাকেতূ ন তণ্হাধিপতেয্যা, 
ন দিট্ঠিধজা ন দিট্ঠিকেতূ ন দিট্ঠাধিপতেয্যা, ন তণ্হায ৰা ন দিট্ঠিযা ৰা 
পরিৰারিতা চরন্তীতি – ন কপ্পযন্তি ন পুরেক্খর�োন্তি।

অচ্চন্তসুদ্ধীতি ন তে ৰদন্তীতি অচ্চন্তসুদ্ধিং সংসারসদু্ধিং অকিরিযদিট্ঠিং 
সস্সতৰাদং ন ৰদন্তি ন কথেন্তি ন ভণন্তি ন দীপযন্তি ন ৰ�োহরন্তীতি – 
অচ্চন্তসুদ্ধীতি ন তে ৰদন্তি।

আদানগন্থং গথিতং ৰিসজ্জাতি। গন্থাতি চত্তার�ো গন্থা – অভিজ্ঝা 
কাযগন্থো, ব্যাপাদ�ো কাযগন্থো, সীলব্বতপরামাস�ো কাযগন্থো, 
ইদংসচ্চাভিনিৰেস�ো কাযগন্থো। অত্তন�ো দিট্ঠিযা রাগ�ো অভিজ্ঝা কাযগন্থো; 
পরৰাদেসু আঘাত�ো অপ্পচ্চয�ো ব্যাপাদ�ো কাযগন্থো; অত্তন�ো সীলং ৰা 
ৰতং ৰা সীলৰতং ৰা পরামসন্তীতি সীলব্বতপরামাস�ো কাযগন্থো, অত্তন�ো 
দিট্ঠি ইদংসচ্চাভিনিৰেস�ো কাযগন্থো। কিংকারণা ৰুচ্চতি আদানগন্থো? 
তেহি গন্থেহি রূপং আদিযন্তি উপাদিযন্তি গণ্হন্তি পরামসন্তি অভিনিৰিসন্তি; 
ৰেদনং…পে॰… সঞ্ঞং… সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং… গতিং … উপপত্তিং… পটিসন্ধিং… 
ভৰং… সংসারৰট্টং আদিযন্তি উপাদিযন্তি গণ্হন্তি পরামসন্তি অভিনিৰিসন্তি। 
তংকারণা ৰুচ্চতি আদানগন্থো। ৰিসজ্জাতি গন্থে ৰ�োসজ্জিত্ৰা ৰা – ৰিসজ্জ। 
অথ ৰা গন্থে গধিতে গন্থিতে বন্ধে ৰিবন্ধে আবন্ধে লগ্গে লগ্গিতে পলিবদু্ধে 
বন্ধনে প�োটযিত্ৰা –  ৰিসজ্জ। যথা ৰয্হং ৰা রথং ৰা সকটং ৰা সন্দমানিকং ৰা 
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সজ্জং ৰিসজ্জং কর�োন্তি ৰিক�োপেন্তি; এৰমেৰ গন্থে ৰ�োসজ্জিত্ৰা – ৰিসজ্জ। 
অথ ৰা গন্থে গধিতে গন্থিতে বন্ধে ৰিবন্ধে আবন্ধে লগ্গে লগ্গিতে পলিবদু্ধে 
বন্ধনে প�োটযিত্ৰা ৰিসজ্জাতি – আদানগন্থং গথিতং ৰিসজ্জ।

আসং ন কুব্বন্ তি কুহিঞ্চি  ল�োকেতি। আসা ৰুচ্চতি তণ্হা য�ো রাগ�ো 
সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। আসং ন কুব্বন্তী তি আসং ন 
কুব্বন্ তি ন জনেন্তি ন সঞ্জনেন্তি ন নিব্বত্তেন্তি ন অভিনিব্বত্তেন্তি। কুহিঞ্চী তি 
কুহিঞ্চি  কিম্হিচি কত্থচি অজ্ঝত্তং ৰা বহিদ্ধা ৰা অজ্ঝত্তবহিদ্ধা ৰা। ল�োকেতি 
অপাযল�োকে…পে॰… আযতনল�োকেতি – আসং ন কুব্বন্ তি কুহিঞ্চি  ল�োকে।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ন কপ্পযন্তি ন পুরেক্খর�োন্তি, অচ্চন্তসদু্ধীতি ন তে ৰদন্তি।

আদানগন্থং গথিতং ৰিসজ্জ, আসং ন কুব্বন্ তি কুহিঞ্চি  ল�োকে’’তি॥

৩০.

সীমাতিগ�ো ব্রাহ্মণ�ো তস্স নত্থি, ঞত্ৰা চ দিস্ৰা চ সমুগ্গহীতং।

ন রাগরাগী ন ৰিরাগরত্তো, তস্সীধ নত্থি পরমুগ্গহীতং॥

সীমাতিগ�ো ব্রাহ্মণ�ো তস্স নত্থি, ঞত্ৰা চ দিস্ৰা চ সমুগ্গহীতন্তি। 
সীমাতি চতস্সো সীমায�ো – সক্কাযদিট্ঠি, ৰিচিকিচ্ছা, সীলব্বতপরামাস�ো, 
দিট্ঠানুসয�ো, ৰিচিকিচ্ছানুসয�ো, তদেকট্ঠা চ কিলেসা – অযং পঠমা 
সীমা। ওল়ারিকং কামরাগসঞ�ঞোজনং, পটিঘসঞ�ঞোজনং, ওল়ারিক�ো 
কামরাগানুসয�ো, পটিঘানুসয�ো, তদেকট্ঠা চ কিলেসা – অযং দুতিযা সীমা। 
অনুসহগতং কামরাগসঞ�ঞোজনং, পটিঘসঞ�ঞোজনং, অনুসহগত�ো 
কামরাগানুসয�ো, পটিঘানুসয�ো, তদেকট্ঠা চ কিলেসা – অযং ততিযা সীমা। 
রূপরাগ�ো অরূপরাগ�ো মান�ো উদ্ধচ্চং অৰিজ্জা, মানানুসয�ো ভৰরাগানুসয�ো 
অৰিজ্জানুসয�ো, তদেকট্ঠা চ কিলেসা – অযং চতুত্থা সীমা। যত�ো চ চতূহি 
অরিযমগ্গেহি ইমা চতস্সো সীমায�ো অতিক্কন্তো হ�োতি সমতিক্কন্তো ৰীতিৰত্তো, 
স�ো ৰুচ্চতি সীমাতিগ�ো। ব্রাহ্মণ�োতি সত্তন্নং ধম্মানং বাহিতত্তা ব্রাহ্মণ�ো – 
সক্কাযদিট্ঠি বাহিতা হ�োতি, ৰিচিকিচ্ছা বাহিতা হ�োতি, সীলব্বতপরামাস�ো 
বাহিত�ো হ�োতি…পে॰… অসিত�ো তাদি পৰুচ্চতে স ব্রহ্মা। তস্সাতি অরহত�ো 
খীণাসৰস্স।
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ঞত্ৰাতি পরচিত্তঞাণেন ৰা ঞত্ৰা পুব্বেনিৰাসানুস্সতিঞাণেন ৰা ঞত্ৰা। 
দিস্ৰাতি মংসচক্খুনা ৰা দিস্ৰা দিব্বচক্খুনা ৰা দিস্ৰা। সীমাতিগ�ো ব্রাহ্মণ�ো তস্স 
নত্থি, ঞত্ৰা চ দিস্ৰা চ সমুগ্গহীতন্তি। তস্স ইদং পরমং অগ্গং সেট্ঠং ৰিসিট্ঠং  
পাম�োক্খং উত্তমং পৰরন্তি গহিতং পরামট্ঠং অভিনিৰিট্ঠং অজ্ঝোসিতং 
অধিমুত্তং নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জতি নুপলব্ভতি, পহীনং সমুচ্ছিন্নং ৰূপসন্তং 
পটিপস্সদ্ধং অভব্বুপ্পত্তিকং ঞাণগ্গিনা দড্ঢন্তি – সীমাতিগ�ো ব্রাহ্মণ�ো তস্স 
নত্থি ঞত্ৰা চ দিস্ৰা চ সমুগ্গহীতং।

ন রাগরাগী ন ৰিরাগরত্তোতি। রাগরত্তা ৰুচ্চন্তি যে পঞ্চসু কামগুণেসু রত্তা 
গিদ্ধা গধিতা মুচ্ছিতা অজ্ঝোসন্না লগ্গা লগ্গিতা পলিবুদ্ধা। ৰিরাগরত্তা ৰুচ্চন্তি 
যে রূপাৰচরঅরূপাৰচরসমাপত্তীসু রত্তা গিদ্ধা গধিতা মুচ্ছিতা অজ্ঝোসন্না 
লগ্গা লগ্গিতা পলিবুদ্ধা। ন রাগরাগী ন ৰিরাগরত্তোতি যত�ো কামরাগ�ো 
চ রূপরাগ�ো চ অরূপরাগ�ো চ পহীনা হ�োন্তি উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা 
অনভাৰংকতা  আযতিং অনপু্পাদধম্মা। এত্তাৰতা ন রাগরাগী ন ৰিরাগরত্তো।

তস্সীধ নত্থি পরমুগ্গহীতন্তি। তস্সাতি অরহত�ো খীণাসৰস্স। তস্স ইদং 
পরমং অগ্গং সেট্ঠং ৰিসিট্ঠং পাম�োক্খং উত্তমং পৰরন্তি গহিতং পরামট্ঠং 
অভিনিৰিট্ঠং অজ্ঝোসিতং অধিমুত্তং নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জতি নুপলব্ভতি, 
পহীনং সমুচ্ছিন্নং ৰূপসন্তং পটিপস্সদ্ধং অভব্বুপ্পত্তিকং ঞাণগ্গিনা দড্ঢন্তি – 
তস্সীধ নত্থি পরমগু্গহীতং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সীমাতিগ�ো ব্রাহ্মণ�ো তস্স নত্থি, ঞত্ৰা চ দিস্ৰা চ সমুগ্গহীতং।

ন রাগরাগী ন ৰিরাগরত্তো, তস্সীধ নত্থি পরমগু্গহীত’’ন্তি॥

সুদ্ধট্ঠকসুত্তনিদ্দেস�ো চতুত্থো।

৫. পরমট্ঠকসতু্তনিদ্দেস�ো
অথ পরমট্ঠকসুত্তনিদ্দেসং ৰক্খতি –

৩১.
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পরমন্তি দিট্ঠীসু পরিব্বসান�ো, যদুত্তরিং কুরুতে জন্তু ল�োকে।

হীনাতি অঞ্ঞে  তত�ো সব্বমাহ, তস্মা ৰিৰাদানি অৰীতিৰত্তো॥

পরমন্তি দিট্ঠীসু পরিব্বসান�োতি। সন্তেকে সমণব্রাহ্মণা দিট্ঠিগতিকা। 
তে দ্ৰাসট্ঠিযা দিট্ঠিগতানং অঞ্ঞতরঞ্ঞতরং দিট্ঠিগতং ‘‘ইদং পরমং 
অগ্গং সেট্ঠং ৰিসিট্ঠং পাম�োক্খং উত্তমং পৰর’’ন্তি গহেত্ৰা উগ্গহেত্ৰা 
গণ্হিত্ৰা পরামসিত্ৰা অভিনিৰিসিত্ৰা সকায সকায দিট্ঠিযা ৰসন্তি পৰসন্তি 
আৰসন্তি পরিৰসন্তি। যথা আগারিকা ৰা ঘরেসু ৰসন্তি, সাপত্তিকা ৰা আপত্তীসু 
ৰসন্তি, সকিলেসা ৰা কিলেসেসু ৰসন্তি; এৰমেৰ সন্তেকে সমণব্রাহ্মণা 
দিট্ঠিগতিকা। তে দ্ৰাসট্ঠিযা দিট্ঠিগতানং অঞ্ঞতরঞ্ঞতরং দিট্ঠিগতং 
‘‘ইদং পরমং অগ্গং সেট্ঠং ৰিসিট্ঠং পাম�োক্খং উত্তমং পৰর’’ন্তি গহেত্ৰা 
উগ্গহেত্ৰা গণ্হিত্ৰা পরামসিত্ৰা অভিনিৰিসিত্ৰা সকায সকায দিট্ঠিযা ৰসন্তি 
পৰসন্তি  আৰসন্তি পরিৰসন্তীতি – পরমন্তি দিট্ঠীসু পরিব্বসান�ো।

যদুত্তরিং কুরুতে জন্তু ল�োকেতি। যদন্তি যং। উত্তরিং কুরুতেতি 
উত্তরিং কর�োতি, অগ্গং সেট্ঠং ৰিসিট্ঠং পাম�োক্খং উত্তমং পৰরং কর�োতি 
‘‘অযং সত্থা সব্বঞ্ঞূ’’তি উত্তরিং কর�োতি, অগ্গং সেট্ঠং ৰিসিট্ঠং 
পাম�োক্খং উত্তমং পৰরং কর�োতি। ‘‘অযং ধম্মো স্ৰাক্খাত�ো…, অযং গণ�ো 
সুপ্পটিপন্নো…, অযং দিট্ঠি ভদ্দিকা…, অযং পটিপদা সুপঞ্ঞত্তা…, অযং মগ্গো 
নিয্যানিক�ো’’তি উত্তরিং কর�োতি, অগ্গং সেট্ঠং ৰিসিট্ঠং পাম�োক্খং 
উত্তমং পৰরং কর�োতি নিব্বত্তেতি অভিনিব্বত্তেতি। জন্তূতি সত্তো নর�ো…
পে॰… মনুজ�ো। ল�োকেতি অপাযল�োকে…পে॰… আযতনল�োকেতি – যদুত্তরিং 
কুরুতে জন্তু ল�োকে।

হীনাতি অঞ্ঞে  তত�ো সব্বমাহাতি অত্তন�ো সত্থারং ধম্মক্খানং 
গণং দিট্ঠিং পটিপদং মগ্গং ঠপেত্ৰা সব্বে পরপ্পৰাদে খিপতি উক্খিপতি 
পরিক্খিপতি। ‘‘স�ো সত্থা ন সব্বঞ্ঞূ, ধম্মো ন স্ৰাক্খাত�ো, গণ�ো ন 
সুপ্পটিপন্নো, দিট্ঠি ন ভদ্দিকা, পটিপদা ন সুপঞ্ঞত্তা, মগ্গো ন নিয্যানিক�ো, 
নত্থেত্থ সুদ্ধি ৰা ৰিসুদ্ধি ৰা পরিসদু্ধি ৰা মুত্তি ৰা ৰিমুত্তি ৰা পরিমুত্তি ৰা, নত্থেত্থ 
সুজ্ঝন্তি ৰা ৰিসুজ্ঝন্তি ৰা পরিসুজ্ঝন্তি ৰা মুচ্চন্তি ৰা ৰিমুচ্চন্তি ৰা পরিমুচ্চন্তি ৰা, 
হীনা নিহীনা ওমকা লামকা ছতুক্কা পরিত্তা’’তি এৰমাহ এৰং কথেতি এৰং 
ভণতি এৰং দীপযতি এৰং ৰ�োহরতীতি – হীনাতি অঞ্ঞে  তত�ো সব্বমাহ।

তস্মা ৰিৰাদানি অৰীতিৰত্তোতি। তস্মাতি তংকারণা তংহেতু তপ্পচ্চযা 
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তংনিদানা। ৰিৰাদানীতি দিট্ঠিকলহানি দিট্ঠিভণ্ডনানি দিট্ঠিৰিগ্গহানি 
দিট্ঠিৰিৰাদানি দিট্ঠিমেধগানি চ। অৰীতিৰত্তোতি অনতিক্কন্তো অসমতিক্কন্তো 
অৰীতিৰত্তোতি – তস্মা ৰিৰাদানি অৰীতিৰত্তো।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘পরমন্তি দিট্ঠীসু পরিব্বসান�ো, যদুত্তরিং কুরুতে জন্তু ল�োকে।

হীনাতি অঞ্ঞে  তত�ো সব্বমাহ, তস্মা ৰিৰাদানি অৰীতিৰত্তো’’তি॥

৩২.

যদত্তনী পস্সতি আনিসংসং, দিট্ঠে সুতে সীলৰতে মুতে ৰা।

তদেৰ স�ো তত্থ সমুগ্গহায, নিহীনত�ো পস্সতি সব্বমঞ্ঞং॥

যদত্তনী পস্সতি আনিসংসং, দিট্ঠে সুতে সীলৰতে মুতে ৰাতি। 
যদত্তনীতি যং অত্তনি। অত্তা ৰুচ্চতি দিট্ঠিগতং। অত্তন�ো দিট্ঠিযা 
দ্ৰে আনিসংসে পস্সতি – দিট্ঠধম্মিকঞ্চ আনিসংসং, সম্পরাযিকঞ্চ 
আনিসংসং। কতম�ো দিট্ঠিযা দিট্ঠধম্মিক�ো আনিসংস�ো? যংদিট্ঠিক�ো 
সত্থা হ�োতি, তংদিট্ঠিকা সাৰকা হ�োন্তি। তংদিট্ঠিকং সত্থারং সাৰকা 
সক্কর�োন্তি গরুং কর�োন্তি মানেন্তি পজূেন্তি, লভতি চ তত�োনিদানং 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং। অযং দিট্ঠিযা 
দিট্ঠধম্মিক�ো আনিসংস�ো। কতম�ো দিট্ঠিযা সম্পরাযিক�ো আনিসংস�ো? 
অযং দিট্ঠি অলং নাগত্তায ৰা সুপণ্ণত্তায ৰা যক্খত্তায ৰা অসুরত্তায ৰা 
গন্ধব্বত্তায ৰা মহারাজত্তায ৰা ইন্দত্তায ৰা ব্রহ্মত্তায ৰা দেৰত্তায ৰা; অযং 
দিট্ঠি অলং সুদ্ধিযা ৰিসুদ্ধিযা পরিসদু্ধিযা মুত্তিযা ৰিমুত্তিযা পরিমুত্তিযা; ইমায 
দিট্ঠিযা সুজ্ঝন্তি ৰিসুজ্ঝন্তি পরিসুজ্ঝন্তি মুচ্চন্তি ৰিমুচ্চন্তি পরিমুচ্চন্তি; ইমায 
দিট্ঠিযা সুজ্ঝিস্সামি ৰিসুজ্ঝিস্সামি পরিসজু্ঝিস্সামি মুচ্চিস্সামি ৰিমুচ্চিস্সামি 
পরিমুচ্চিস্সামি আযতিং ফলপাটিকঙ্খী হ�োতি। অযং দিট্ঠিযা সম্পরাযিক�ো 
আনিসংস�ো। অত্তন�ো দিট্ঠিযা ইমে দ্ৰে আনিসংসে পস্সতি, দিট্ঠসুদ্ধিযাপি 
দ্ৰে আনিসংসে পস্সতি, সুতসদু্ধিযাপি দ্ৰে আনিসংসে পস্সতি, সীলসুদ্ধিযাপি 
দ্ৰে আনিসংসে পস্সতি, ৰতসুদ্ধিযাপি দ্ৰে আনিসংসে পস্সতি, মুতসদু্ধিযাপি 
দ্ৰে আনিসংসে পস্সতি – দিট্ঠধম্মিকঞ্চ আনিসংসং সম্পরাযিকঞ্চ 
আনিসংসং। কতম�ো মুতসুদ্ধিযা দিট্ঠধম্মিক�ো আনিসংস�ো? যংদিট্ঠিক�ো 
সত্থা হ�োতি তংদিট্ঠিকা সাৰকা হ�োন্তি…পে॰… অযং মুতসদু্ধিযা দিট্ঠধম্মিক�ো 
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আনিসংস�ো। কতম�ো মুতসুদ্ধিযা সম্পরাযিক�ো আনিসংস�ো? অযং দিট্ঠি 
অলং নাগত্তায ৰা…পে॰… অযং মুতসুদ্ধিযা সম্পরাযিক�ো আনিসংস�ো। 
মুতসদু্ধিযাপি ইমে দ্ৰে আনিসংসে পস্সতি দক্খতি ওল�োকেতি নিজ্ঝাযতি 
উপপরিক্খতীতি – যদত্তনী পস্সতি আনিসংসং দিট্ঠে সতুে সীলৰতে মুতে 
ৰা।

তদেৰ স�ো তত্থ সমগু্গহাযাতি। তদেৰাতি তং দিট্ঠিগতং। তত্থাতি সকায 
দিট্ঠিযা সকায খন্তিযা সকায রুচিযা সকায লদ্ধিযা। সমুগ্গহাযাতি ইদং 
পরমং অগ্গং সেট্ঠং ৰিসিট্ঠং পাম�োক্খং উত্তমং পৰরন্তি গহেত্ৰা উগ্গহেত্ৰা 
গণ্হিত্ৰা পরামসিত্ৰা অভিনিৰিসিত্ৰাতি – তদেৰ স�ো তত্থ সমুগ্গহায।

নিহীনত�ো পস্সতি সব্বমঞ্ঞন্তি। অঞ্ঞং সত্থারং ধম্মক্খানং গণং 
দিট্ঠিং পটিপদং মগ্গং হীনত�ো নিহীনত�ো ওমকত�ো লামকত�ো ছতুক্কত�ো 
পরিত্তত�ো দিস্সতি পস্সতি দক্খতি ওল�োকেতি নিজ্ঝাযতি উপপরিক্খতীতি 
– নিহীনত�ো পস্সতি সব্বমঞ্ঞং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘যদত্তনী পস্সতি আনিসংসং, দিট্ঠে সতুে সীলৰতে মুতে ৰা।

তদেৰ স�ো তত্থ সমুগ্গহায, নিহীনত�ো পস্সতি সব্বমঞ্ঞ’’ন্তি॥

৩৩.

তং ৰাপি  গন্থং কুসলা ৰদন্তি, যং নিস্সিত�ো পস্সতি হীনমঞ্ঞং।

তস্মা হি দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং ৰা, সীলব্বতং ভিক্খু ন নিস্সযেয্য॥

তং ৰাপি গন্থং কুসলা ৰদন্তীতি। কুসলাতি যে তে খন্ধকুসলা ধাতুকুসলা 
আযতনকুসলা পটিচ্চসমুপ্পাদকুসলা সতিপট্ঠানকুসলা সম্মপ্পধানকুসলা 
ইদ্ধিপাদকুসলা ইন্দ্রিযকুসলা বলকুসলা ব�োজ্ঝঙ্গকুসলা মগ্গকুসলা ফলকুসলা 
নিব্বানকুসলা, তে কুসলা এৰং ৰদন্তি – ‘‘গন্থো এস�ো, লগ্গনং এতং, 
বন্ধনং এতং, পলিব�োধ�ো এস�ো’’তি। এৰং ৰদন্তি এৰং কথেন্তি এৰং ভণন্তি 
এৰং দীপযন্তি এৰং ৰ�োহরন্তীতি – তং ৰাপি গন্থং কুসলা ৰদন্তি।

যং নিস্সিত�ো পস্সতি হীনমঞ্ঞন্তি। যং নিস্সিত�োতি যং সত্থারং 
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ধম্মক্খানং গণং দিট্ঠিং পটিপদং মগ্গং নিস্সিত�ো সন্নিস্সিত�ো অল্লীন�ো 
উপগত�ো অজ্ঝোসিত�ো অধিমুত্তো। পস্সতি হীনমঞ্ঞন্তি অঞ্ঞং সত্থারং 
ধম্মক্খানং গণং দিট্ঠিং পটিপদং মগ্গং হীনত�ো নিহীনত�ো ওমকত�ো 
লামকত�ো ছতুক্কত�ো পরিত্তত�ো দিস্সতি পস্সতি দক্খতি ওল�োকেতি নিজ্ঝাযতি 
উপনিজ্ঝাযতি উপপরিক্খতীতি – যং নিস্সিত�ো পস্সতি হীনমঞ্ঞং।

তস্মা হি দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং ৰা, সীলব্বতং ভিক্খু ন নিস্সযেয্যাতি। 
তস্মাতি তস্মা তংকারণা তংহেতু তপ্পচ্চযা তংনিদানা দিট্ঠং ৰা দিট্ঠসদু্ধিং 
ৰা সুতং ৰা সুতসুদ্ধিং ৰা মুতং ৰা মুতসুদ্ধিং ৰা সীলং ৰা সীলসুদ্ধিং ৰা ৰতং 
ৰা ৰতসুদ্ধিং ৰা ন নিস্সযেয্য ন গণ্হেয্য ন পরামসেয্য নাভিনিৰেসেয্যাতি – 
তস্মা হি দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং ৰা সীলব্বতং ভিক্খু ন নিস্সযেয্য।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘তং ৰাপি গন্থং কুসলা ৰদন্তি, যং নিস্সিত�ো পস্সতি হীনমঞ্ঞং।

তস্মা হি দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং ৰা, সীলব্বতং ভিক্খু ন 
নিস্সযেয্যা’’তি॥

৩৪.

দিট্ঠিম্পি ল�োকস্মিং ন কপ্পযেয্য, ঞাণেন ৰা সীলৰতেন ৰাপি।

সম�োতি অত্তানমনূপনেয্য, হীন�ো ন মঞ্ঞে থ ৰিসেসি ৰাপি॥

দিট্ঠিম্পি ল�োকস্মিং ন কপ্পযেয্য, ঞাণেন ৰা সীলৰতেন ৰাপীতি। 
অট্ঠসমাপত্তিঞাণেন ৰা পঞ্চাভিঞ্ঞাঞাণেন ৰা মিচ্ছাঞাণেন ৰা, 
সীলেন ৰা ৰতেন ৰা সীলব্বতেন ৰা, দিট্ঠিং ন কপ্পযেয্য ন জনেয্য ন 
সঞ্জনেয্য ন নিব্বত্তেয্য ন অভিনিব্বত্তেয্য। ল�োকস্মিন্তি অপাযল�োকে…পে॰… 
আযতনল�োকেতি – দিট্ঠিম্পি ল�োকস্মিং ন কপ্পযেয্য ঞাণেন ৰা সীলৰতেন 
ৰাপি।

সম�োতি অত্তানমনূপনেয্যাতি। সদিস�োহমস্মীতি অত্তানং ন উপনেয্য 
জাতিযা ৰা গ�োত্তেন ৰা ক�োলপুত্তিযেন ৰা ৰণ্ণপ�োক্খরতায ৰা ধনেন ৰা 
অজ্ঝেনেন ৰা কম্মাযতনেন ৰা সিপ্পাযতনেন ৰা ৰিজ্জাট্ঠানেন ৰা সতুেন ৰা 
পটিভানেন ৰা অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনাতি – সম�োতি অত্তানমনূপনেয্য।
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হীন�ো ন মঞ্ঞে থ ৰিসেসি ৰাপীতি। হীন�োহমস্মীতি অত্তানং ন 
উপনেয্য জাতিযা ৰা গ�োত্তেন ৰা…পে॰… অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনা। 
সেয্যোহমস্মীতি অত্তানং ন উপনেয্য জাতিযা ৰা গ�োত্তেন ৰা…পে॰… 
অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনাতি – হীন�ো ন মঞ্ঞে থ ৰিসেসি ৰাপি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘দিট্ঠিম্পি ল�োকস্মিং ন কপ্পযেয্য, ঞাণেন ৰা সীলৰতেন 
ৰাপি।

সম�োতি অত্তানমনূপনেয্য, হীন�ো ন মঞ্ঞে থ ৰিসেসি ৰাপী’’তি॥

৩৫.

অত্তং পহায অনুপাদিযান�ো, ঞাণেনপি স�ো নিস্সযং ন�ো কর�োতি।

স ৰে ৰিযত্তেসু ন ৰগ্গসারী, দিট্ঠিম্পি স�ো ন পচ্চেতি কিঞ্চি॥

অত্তং পহায অনুপাদিযান�োতি। অত্তং পহাযাতি অত্তদিট্ঠিং পহায। অত্তং 
পহাযাতি গাহং  পহায। অত্তং পহাযাতি তণ্হাৰসেন দিট্ঠিৰসেন গহিতং 
পরামট্ঠং অভিনিৰিট্ঠং অজ্ঝোসিতং অধিমুত্তং পহায পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা 
ব্যন্তিং করিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰাতি – অত্তং পহায। অনুপাদিযান�োতি 
চতূহি উপাদানেহি অনুপাদিযমান�ো অগণ্হমান�ো অপরামাসমান�ো 
অনভিনিৰিসমান�োতি – অত্তং পহায অনুপাদিযান�ো।

ঞাণেনপি স�ো নিস্সযং ন�ো কর�োতীতি অট্ঠসমাপত্তিঞাণেন ৰা 
পঞ্চাভিঞ্ঞাঞাণেন ৰা মিচ্ছাঞাণেন ৰা তণ্হানিস্সযং ৰা দিট্ঠিনিস্সযং 
ৰা ন কর�োতি ন জনেতি ন সঞ্জনেতি ন নিব্বত্তেতি ন অভিনিব্বত্তেতীতি – 
ঞাণেনপি স�ো নিস্সযং ন�ো কর�োতি।

স ৰে ৰিযত্তেসু ন ৰগ্গসারীতি স ৰে ৰিযত্তেসু ভিন্নেস ু দ্ৰেজ্ঝাপন্নেসু 
দ্ৰেল়্হকজাতেসু নানাদিট্ঠিকেসু নানাখন্তিকেসু নানারুচিকেস ুনানালদ্ধিকেসু 
নানাদিট্ঠিনিস্সযং নিস্সিতেসু ছন্দাগতিং গচ্ছন্তেসু দ�োসাগতিং গচ্ছন্তেসু 
ম�োহাগতিং গচ্ছন্তেসু ভযাগতিং গচ্ছন্তেসু ন ছন্দাগতিং গচ্ছতি ন দ�োসাগতিং 
গচ্ছতি ন ম�োহাগতিং গচ্ছতি ন ভযাগতিং গচ্ছতি ন রাগৰসেন গচ্ছতি ন 
দ�োসৰসেন গচ্ছতি ন ম�োহৰসেন গচ্ছতি ন মানৰসেন গচ্ছতি ন দিট্ঠিৰসেন 
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গচ্ছতি ন উদ্ধচ্চৰসেন গচ্ছতি ন ৰিচিকিচ্ছাৰসেন গচ্ছতি ন অনুসযৰসেন 
গচ্ছতি ন ৰগ্গেহি ধম্মেহি যাযতি নিয্যতি ৰুযহতি সংহরীযতীতি – স ৰে 
ৰিযত্তেসু ন ৰগ্গসারী।

দিট্ঠিম্পি স�ো ন পচ্চেতি কিঞ্চীতি। তস্স দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি পহীনানি 
সমুচ্ছিন্নানি ৰূপসন্তানি পটিপস্সদ্ধানি অভব্বুপ্পত্তিকানি ঞাণগ্গিনা দড্ঢানি। 
স�ো কিঞ্চি দিট্ঠিগতং ন পচ্চেতি ন পচ্চাগচ্ছতীতি – দিট্ঠিম্পি স�ো ন পচ্চেতি 
কিঞ্চি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘অত্তং পহায অনুপাদিযান�ো, ঞাণেনপি স�ো নিস্সযং ন�ো 
কর�োতি।

স ৰে ৰিযত্তেসু ন ৰগ্গসারী, দিট্ঠিম্পি স�ো ন পচ্চেতি কিঞ্চী’’তি॥

৩৬.

যস্সূভযন্তে পণিধীধ নত্থি, ভৰাভৰায ইধ ৰা হুরং ৰা।

নিৰেসনা তস্স ন সন্তি কেচি, ধম্মেসু নিচ্ছেয্য সমুগ্গহীতং॥

যস্সূভযন্তে পণিধীধ নত্থি, ভৰাভৰায ইধ ৰা হুরং ৰাতি যস্সাতি অরহত�ো 
খীণাসৰস্স। অন্তোতি  ফস্সো এক�ো অন্তো, ফস্সসমুদয�ো দুতিয�ো অন্তো; 
অতীত�ো এক�ো অন্তো, অনাগত�ো দুতিয�ো অন্তো; সুখা ৰেদনা এক�ো অন্তো, 
দুক্খা ৰেদনা দুতিয�ো অন্তো; নামং এক�ো অন্তো, রূপং দুতিয�ো অন্তো; 
ছ অজ্ঝত্তিকানি আযতনানি এক�ো অন্তো, ছ বাহিরানি আযতনানি দুতিয�ো 
অন্তো; সক্কায�ো এক�ো অন্তো, সক্কাযসমুদয�ো দুতিয�ো অন্তো। পণিধি ৰুচ্চতি 
তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং।

ভৰাভৰাযাতি ভৰাভৰায কম্মভৰায পুনব্ভৰায কামভৰায, কম্মভৰায 
কামভৰায পুনব্ভৰায রূপভৰায, কম্মভৰায রূপভৰায পুনব্ভৰায অরূপভৰায, 
কম্মভৰায অরূপভৰায পুনব্ভৰায পুনপ্পুনভৰায পুনপ্পুনগতিযা পুনপ্পুনউপপত্তিযা 
পুনপ্পুনপটিসন্ধিযা পুনপ্পুনঅত্তভাৰাভিনিব্বত্তিযা। ইধাতি সকত্তভাৰ�ো, 
হুরাতি পরত্তভাৰ�ো; ইধাতি সকরূপৰেদনাসঞ্ঞাসঙ্খারৰিঞ্ঞাণং, হুরাতি 
পররূপৰেদনাসঞ্ঞাসঙ্খারৰিঞ্ঞাণং; ইধাতি ছ অজ্ঝত্তিকানি আযতনানি, 
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হুরাতি ছ বাহিরানি আযতনানি; ইধাতি মনুস্সল�োক�ো, হুরাতি দেৰল�োক�ো; 
ইধাতি কামধাতু, হুরাতি রূপধাতু অরূপধাতু; ইধাতি কামধাতু রূপধাতু। 
হুরাতি অরূপধাতু। যস্সূভযন্তে পণিধীধ নত্থি ভৰাভৰায ইধ ৰা হুরং ৰাতি। 
যস্স উভ�ো অন্তে চ ভৰাভৰায চ ইধ হুরঞ্চ পণিধি তণ্হা নত্থি ন সন্তি ন 
সংৰিজ্জন্তি নুপলব্ভন্তি, পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা 
ঞাণগ্গিনা দড্ঢাতি – যস্সূভযন্তে পণিধীধ নত্থি ভৰাভৰায ইধ ৰা হুরং ৰা।

নিৰেসনা তস্স ন সন্তি কেচীতি। নিৰেসনাতি দ্ৰে নিৰেসনা – 
তণ্হানিৰেসনা চ দিট্ঠিনিৰেসনা চ…পে॰… অযং তণ্হানিৰেসনা…পে॰… অযং 
দিট্ঠিনিৰেসনা। তস্সাতি অরহত�ো খীণাসৰস্স। নিৰেসনা তস্স ন সন্তি 
কেচীতি নিৰেসনা তস্স ন সন্তি কেচি নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জন্তি নুপলব্ভন্তি, 
পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢাতি – 
নিৰেসনা তস্স ন সন্তি কেচি।

ধম্মেসু নিচ্ছেয্য সমগু্গহীতন্তি। ধম্মেসতূি দ্ৰাসট্ঠিযা দিট্ঠিগতেস।ু 
নিচ্ছেয্যাতি নিচ্ছিনিত্ৰা ৰিনিচ্ছিনিত্ৰা ৰিচিনিত্ৰা পৰিচিনিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা 
ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা। সমুগ্গহীতন্তি ওধিগ্গাহ�ো বিলগ্গাহ�ো ৰরগ্গাহ�ো 
ক�োট্ঠাসগ্গাহ�ো উচ্চযগ্গাহ�ো সমুচ্চযগ্গাহ�ো, ‘‘ইদং সচ্চং তচ্ছং তথং 
ভূতং যাথাৰং অৰিপরীত’’ন্তি গহিতং পরামট্ঠং অভিনিৰিট্ঠং অজ্ঝোসিতং 
অধিমুত্তং নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জন্তি নুপলব্ভন্তি, পহীনং সমুচ্ছিন্নং ৰূপসন্তং 
পটিপস্সদ্ধং অভব্বুপ্পত্তিকং ঞাণগ্গিনা দড্ঢন্তি – ধম্মেসু নিচ্ছেয্য সমুগ্গহীতং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘যস্সূভযন্তে পণিধীধ নত্থি, ভৰাভৰায ইধ ৰা হুরং ৰা।

নিৰেসনা তস্স ন সন্তি কেচি, ধম্মেসু নিচ্ছেয্য সমুগ্গহীত’’ন্তি॥

৩৭.

তস্সীধ দিট্ঠে ৰ সুতে মুতে ৰা, পকপ্পিতা নত্থি অণপূি সঞ্ঞা।

তং ব্রাহ্মণং দিট্ঠিমনাদিযানং, কেনীধ ল�োকস্মিং ৰিকপ্পযেয্য॥

তস্সীধ দিট্ঠে ৰ সতুে মুতে ৰা, পকপ্পিতা নত্থি অণপূি সঞ্ঞাতি। 
তস্সাতি অরহত�ো খীণাসৰস্স। তস্স দিট্ঠে ৰা দিট্ঠসুদ্ধিযা ৰা সতুে ৰা 
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সুতসদু্ধিযা ৰা মুতে ৰা মুতসুদ্ধিযা ৰা সঞ্ঞাপুব্বঙ্গমতা সঞ্ঞাৰিকপ্পযেয্যতা 
সঞ্ঞাৰিগ্গহেন সঞ্ঞায উট্ঠপিতা সমটু্ঠপিতা কপ্পিতা পকপ্পিতা সঙ্খতা 
অভিসঙ্খতা সণ্ঠপিতা, দিট্ঠি নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জন্তি নুপলব্ভন্তি, পহীনা 
সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢাতি – তস্সীধ 
দিট্ঠে ৰ সুতে মুতে ৰা পকপ্পিতা নত্থি অণপূি সঞ্ঞা।

তং ব্রাহ্মণং দিট্ঠিমনাদিযানন্তি। ব্রাহ্মণ�োতি সত্তন্নং ধম্মানং বাহিতত্তা 
ব্রাহ্মণ�ো – সক্কাযদিট্ঠি বাহিতা হ�োতি…পে॰… অসিত�ো তাদি পৰুচ্চতে স ব্রহ্মা। 
তং ব্রাহ্মণং দিট্ঠিমনাদিযানন্তি। তং ব্রাহ্মণং দিট্ঠিমনাদিযন্তং অগণ্হন্তং 
অপরামসন্তং অনভিনিৰেসন্তন্তি – তং ব্রাহ্মণং দিট্ঠিমনাদিযানং।

কেনীধ ল�োকস্মিং ৰিকপ্পযেয্যাতি। কপ্পাতি দ্ৰে কপ্পা – তণ্হাকপ্পো 
চ দিট্ঠিকপ্পো চ…পে॰… অযং তণ্হাকপ্পো…পে॰… অযং দিট্ঠিকপ্পো। তস্স 
তণ্হাকপ্পো পহীন�ো, দিট্ঠিকপ্পো পটিনিস্সট্ঠো। তণ্হাকপ্পস্স পহীনত্তা, 
দিট্ঠিকপ্পস্স পটিনিস্সট্ঠত্তা কেন রাগেন কপ্পেয্য কেন দ�োসেন কপ্পেয্য কেন 
ম�োহেন কপ্পেয্য কেন মানেন কপ্পেয্য কায দিট্ঠিযা কপ্পেয্য কেন উদ্ধচ্চেন 
কপ্পেয্য কায ৰিচিকিচ্ছায কপ্পেয্য কেহি অনুসযেহি কপ্পেয্য – রত্তোতি ৰা 
দুট্ঠোতি ৰা মলূ�়্হোতি ৰা ৰিনিবদ্ধোতি ৰা পরামট্ঠোতি ৰা ৰিক্খেপগত�োতি 
ৰা অনিট্ঠঙ্গত�োতি ৰা থামগত�োতি ৰা। তে অভিসঙ্খারা পহীনা। অভিসঙ্খারানং 
পহীনত্তা গতিয�ো কেন কপ্পেয্য – নেরযিক�োতি ৰা তিরচ্ছানয�োনিক�োতি ৰা 
পেত্তিৰিসযিক�োতি ৰা মনুস্সোতি ৰা দেৰ�োতি ৰা রূপীতি ৰা অরূপীতি ৰা 
সঞ্ঞীতি ৰা অসঞ্ঞীতি ৰা নেৰসঞ্ঞীনাসঞ্ঞীতি ৰা। স�ো হেতু নত্থি 
পচ্চয�ো নত্থি কারণং নত্থি, যেন কপ্পেয্য ৰিকপ্পেয্য ৰিকপ্পং আপজ্জেয্য। 
ল�োকস্মিন্তি অপাযল�োকে…পে॰… আযতনল�োকেতি – কেনীধ ল�োকস্মিং 
ৰিকপ্পযেয্য।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘তস্সীধ দিট্ঠে ৰ সুতে মুতে ৰা, পকপ্পিতা নত্থি অণপূি সঞ্ঞা।

তং ব্রাহ্মণং দিট্ঠিমনাদিযানং, কেনীধ ল�োকস্মিং ৰিকপ্পযেয্যা’’তি॥

৩৮.

ন কপ্পযন্তি ন পুরেক্খর�োন্তি, ধম্মাপি তেসং ন পটিচ্ছিতাসে।
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ন ব্রাহ্মণ�ো সীলৰতেন নেয্যো, পারঙ্গত�ো ন পচ্চেতি তাদী॥

ন কপ্পযন্তি ন পুরেক্খর�োন্তীতি। কপ্পাতি দ্ৰে কপ্পা – তণ্হাকপ্পো চ 
দিট্ঠিকপ্পো চ। কতম�ো তণ্হাকপ্পো? যাৰতা তণ্হাসঙ্খাতেন সীমকতং 
মরিযাদিকতং ওধিকতং পরিযন্তকতং পরিগ্গহিতং মমাযিতং – ‘‘ইদং মমং, 
এতং মমং, এত্তকং মমং, এত্তাৰতা মমং, মম রূপা সদ্দা গন্ধা রসা ফ�োট্ঠব্বা, 
অত্থরণা পাৰুরণা দাসিদাসা  অজেল়কা কুক্কুট সূকরা হত্থিগৰাস্সৰল়ৰা 
খেত্তং ৰত্থু হিরঞ্ঞং সুৰণ্ণং গামনিগমরাজধানিয�ো রট্ঠঞ্চ জনপদ�ো চ 
ক�োস�ো চ ক�োট্ঠাগারঞ্চ, কেৰলম্পি মহাপথৰিং তণ্হাৰসেন মমাযতি, 
যাৰতা অট্ঠসততণ্হাৰিচরিতং – অযং তণ্হাকপ্পো। কতম�ো দিট্ঠিকপ্পো? 
ৰীসতিৰত্থুকা সক্কাযদিট্ঠি, দসৰত্থুকা মিচ্ছাদিট্ঠি, দসৰত্থুকা অন্তগ্গাহিকাদিট্ঠি, 
যা এৰরূপা দিট্ঠি দিট্ঠিগতং দিট্ঠিগহনং দিট্ঠিকন্তারং দিট্ঠিৰিসূকাযিকং 
দিট্ঠিৰিপ্ফন্দিতং দিট্ঠিসঞ�ঞোজনং গাহ�ো পটিগ্গাহ�ো অভিনিৰেস�ো 
পরামাস�ো কুম্মগ্গো  মিচ্ছাপথ�ো মিচ্ছত্তং তিত্থাযতনং ৰিপরিযাসগ্গাহ�ো  
ৰিপরীতগ্গাহ�ো ৰিপল্লাসগ্গাহ�ো মিচ্ছাগাহ�ো, অযাথাৰকস্মিং যাথাৰকন্তি 
গাহ�ো, যাৰতা দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি – অযং দিট্ঠিকপ্পো। তেসং তণ্হাকপ্পো 
পহীন�ো, দিট্ঠিকপ্পো পটিনিস্সট্ঠো। তণ্হাকপ্পস্স পহীনত্তা, দিট্ঠিকপ্পস্স 
পটিনিস্সট্ঠত্তা তণ্হাকপ্পং ৰা দিট্ঠিকপ্পং ৰা ন কপ্পেন্তি ন জনেন্তি ন সঞ্জনেন্তি 
ন নিব্বত্তেন্তি ন অভিনিব্বত্তেন্তীতি – ন কপ্পযন্তি।

ন পুরেক্খর�োন্তীতি। পুরেক্খারাতি দ্ৰে পুরেক্খারা – তণ্হাপুরেক্খার�ো 
চ দিট্ঠিপুরেক্খার�ো চ…পে॰… অযং তণ্হাপুরেক্খার�ো…পে॰… অযং 
দিট্ঠিপুরেক্খার�ো। তেসং তণ্হাপুরেক্খার�ো পহীন�ো, দিট্ঠিপুরেক্খার�ো 
পটিনিস্সট্ঠো। তণ্হাপুরেক্খারস্স পহীনত্তা, দিট্ঠিপুরেক্খারস্স 
পটিনিস্সট্ঠত্তা ন তণ্হং ৰা ন দিট্ঠিং ৰা পরুত�ো কত্ৰা চরন্তি ন তণ্হাধজা ন 
তণ্হাকেতূ ন তণ্হাধিপতেয্যা ন দিট্ঠিধজা ন দিট্ঠিকেতূ ন দিট্ঠাধিপতেয্যা। 
ন তণ্হায ৰা ন দিট্ঠিযা ৰা পরিৰারেত্ৰা চরন্তীতি – ন কপ্পযন্তি ন পুরেক্খর�োন্তি।

ধম্মাপি তেসং ন পটিচ্ছিতাসেতি। ধম্মা ৰুচ্চন্তি দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি। 
তেসন্তি তেসং অরহন্তানং খীণাসৰানং। ন পটিচ্ছিতাসেতি ‘‘সস্সত�ো 
ল�োক�ো, ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি ন পটিচ্ছিতাসে। ‘‘অসস্সত�ো 
ল�োক�ো… অন্তৰা ল�োক�ো… অনন্তৰা ল�োক�ো… তং জীৰং তং সরীরং… অঞ্ঞং 
জীৰং অঞ্ঞং সরীরং… হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা… ন হ�োতি তথাগত�ো 
পরং মরণা… হ�োতি চ ন চ হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা… নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি 
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তথাগত�ো পরং মরণা, ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি ন পটিচ্ছিতাসেতি – 
ধম্মাপি তেসং ন পটিচ্ছিতাসে।

ন ব্রাহ্মণ�ো সীলৰতেন নেয্যোতি। নাতি পটিক্খেপ�ো। ব্রাহ্মণ�োতি সত্তন্নং 
ধম্মানং বাহিতত্তা ব্রাহ্মণ�ো – সক্কাযদিট্ঠি বাহিতা হ�োতি…পে॰… অসিত�ো তাদি 
ৰুচ্চতে স ব্রহ্মা। ন ব্রাহ্মণ�ো সীলৰতেন নেয্যোতি। ব্রাহ্মণ�ো সীলেন ৰা ৰতেন 
ৰা সীলব্বতেন ৰা ন যাযতি ন নিয্যতি ন ৰুযহতি ন সংহরীযতীতি – ন ব্রাহ্মণ�ো 
সীলৰতেন নেয্যো।

পারঙ্গত�ো ন পচ্চেতি তাদীতি। পারং ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং। য�ো স�ো 
সব্বসঙ্খারসমথ�ো সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো 
নিব্বানং। স�ো পারঙ্গত�ো পারপ্পত্তো অন্তগত�ো অন্তপ্পত্তো ক�োটিগত�ো 
ক�োটিপ্পত্তো [ৰিত্থার�ো] জাতিমরণসংসার�ো, নত্থি তস্স পুনব্ভৰ�োতি – 
পারঙ্গত�ো। ন পচ্চেতীতি স�োতাপত্তিমগ্গেন যে কিলেসা পহীনা, তে 
কিলেসে ন পুনেতি ন পচ্চেতি ন পচ্চাগচ্ছতি। সকদাগামিমগ্গেন যে কিলেসা 
পহীনা, তে কিলেসে ন পুনেতি ন পচ্চেতি ন পচ্চাগচ্ছতি। অনাগামিমগ্গেন 
যে কিলেসা পহীনা, তে কিলেসে ন পুনেতি ন পচ্চেতি ন পচ্চাগচ্ছতি। 
অরহত্তমগ্গেন যে কিলেসা পহীনা, তে কিলেসে ন পুনেতি ন পচ্চেতি 
ন পচ্চাগচ্ছতীতি – পারঙ্গত�ো ন পচ্চেতি। তাদীতি অরহা পঞ্চহাকারেহি 
তাদী – ইট্ঠানিট্ঠে তাদী, চত্তাৰীতি তাদী, তিণ্ণাৰীতি তাদী, মুত্তাৰীতি তাদী, 
তংনিদ্দেসা তাদী।

কথং অরহা ইট্ঠানিট্ঠে তাদী? অরহা লাভেপি তাদী, অলাভেপি তাদী, 
যসেপি তাদী, অযসেপি তাদী, পসংসাযপি তাদী, নিন্দাযপি তাদী, সুখেপি 
তাদী, দুক্খেপি তাদী। একচ্চে বাহং  গন্ধেন লিম্পেয্যুং, একচ্চে বাহং  ৰাসিযা 
তচ্ছেয্যুং – অমুস্মিং নত্থি রাগ�ো, অমুস্মিং নত্থি পটিঘং, অননুযপটিঘৰিপ্পহীন�ো 
উগ্ঘাতিনিঘাতিৰীতিৰত্তো অনুর�োধৰির�োধসমতিক্কন্তো। এৰং অরহা 
ইট্ঠানিট্ঠে তাদী।

কথং অরহা চত্তাৰীতি তাদী? অরহত�ো রাগ�ো চত্তো ৰন্তো মুত্তো পহীন�ো 
পটিনিস্সট্ঠো। দ�োস�ো…পে॰… ম�োহ�ো… ক�োধ�ো… উপনাহ�ো… মক্খো… পল়াস�ো… 
ইস্সা… মচ্ছরিযং… মাযা… সাঠেয্যং… থম্ভো… সারম্ভো… মান�ো… অতিমান�ো… মদ�ো… 
পমাদ�ো… সব্বে কিলেসা… সব্বে দুচ্চরিতা… সব্বে দরথা… সব্বে পরিল়াহা… 
সব্বে সন্তাপা… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা চত্তা ৰন্তা মুত্তা পহীনা পটিনিস্সট্ঠা। 
এৰং অরহা চত্তাৰীতি তাদী।
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কথং অরহা তিণ্ণাৰীতি তাদী? অরহা কাম�োঘং তিণ্ণো ভৰ�োঘং তিণ্ণো 
দিট্ঠোঘং তিণ্ণো অৰিজ্জোঘং তিণ্ণো সব্বং সংসারপথং তিণ্ণো উত্তিণ্ণো 
নিত্তিণ্ণো অতিক্কন্তো সমতিক্কন্তো ৰীতিৰত্তো। স�ো ৰুট্ঠৰাস�ো চিণ্ণচরণ�ো 
জাতিমরণসংসার�ো, নত্থি তস্স পুনব্ভৰ�োতি। এৰং অরহা তিণ্ণাৰীতি তাদী।

কথং অরহা মুত্তাৰীতি তাদী? অরহত�ো রাগা চিত্তং মুত্তং ৰিমুত্তং 
সুৰিমুত্তং, দ�োসা চিত্তং মুত্তং ৰিমুত্তং সুৰিমুত্তং, ম�োহা চিত্তং মুত্তং ৰিমুত্তং 
সুৰিমুত্তং, ক�োধা…পে॰… উপনাহা… মক্খা… পল়াসা… ইস্সায… মচ্ছরিযা… মাযায… 
সাঠেয্যা… থম্ভা… সারম্ভা… মানা… অতিমানা… মদা… পমাদা… সব্বকিলেসেহি… 
সব্বদুচ্চরিতেহি… সব্বদরথেহি… সব্বপরিল়াহেহি… সব্বসন্তাপেহি… 
সব্বাকুসলাভিসঙ্খারেহি চিত্তং মুত্তং ৰিমুত্তং সুৰিমুত্তং। এৰং অরহা মুত্তাৰীতি 
তাদী।

কথং অরহা তংনিদ্দেসা তাদী? অরহা সীলে সতি সীলৰাতি তংনিদ্দেসা 
তাদী; সদ্ধায সতি সদ্ধোতি তংনিদ্দেসা তাদী; ৰীরিযে সতি ৰীরিযৰাতি 
তংনিদ্দেসা তাদী; সতিযা সতি সতিমাতি তংনিদ্দেসা তাদী; সমাধিম্হি সতি 
সমাহিত�োতি তংনিদ্দেসা তাদী; পঞ্ঞায সতি পঞ্ঞৰাতি তংনিদ্দেসা 
তাদী; ৰিজ্জায সতি তেৰিজ্জোতি তংনিদ্দেসা তাদী; অভিঞ্ঞায সতি 
ছল়ভিঞ�ঞোতি তংনিদ্দেসা তাদী। এৰং অরহা তংনিদ্দেসা তাদীতি – 
পারঙ্গত�ো ন পচ্চেতি তাদী।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ন কপ্পযন্তি ন পুরেক্খর�োন্তি, ধম্মাপি তেসং ন পটিচ্ছিতাসে।

ন ব্রাহ্মণ�ো সীলৰতেন নেয্যো, পারঙ্গত�ো ন পচ্চেতি তাদী’’তি॥

পরমট্ঠকসুত্তনিদ্দেস�ো পঞ্চম�ো।

৬. জরাসুত্তনিদ্দেস�ো
অথ জরাসুত্তনিদ্দেসং ৰক্খতি –

৩৯.
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অপ্পং ৰত জীৰিতং ইদং, ওরং ৰস্সসতাপি মিয্যতি  ।

য�ো চেপি অতিচ্চ জীৰতি, অথ খ�ো স�ো জরসাপি মিয্যতি॥

অপ্পং ৰত জীৰিতং ইদন্তি। জীৰিতন্তি আযু ঠিতি যপনা যাপনা 
ইরিযনা ৰত্তনা পালনা জীৰিতং জীৰিতিন্দ্রিযং। অপি চ, দ্ৰীহি কারণেহি 
অপ্পকং জীৰিতং থ�োকং জীৰিতং – ঠিতিপরিত্ততায ৰা অপ্পকং জীৰিতং, 
সরসপরিত্ততায ৰা অপ্পকং জীৰিতং। কথং ঠিতিপরিত্ততায ৰা অপ্পকং 
জীৰিতং? অতীতে চিত্তক্খণে জীৰিত্থ, ন জীৰতি ন জীৰিস্সতি; অনাগতে 
চিত্তক্খণে জীৰিস্সতি, ন জীৰতি ন জীৰিত্থ; পচ্চুপ্পন্নে চিত্তক্খণে জীৰতি, ন 
জীৰিত্থ ন জীৰিস্সতি।

‘‘জীৰিতং অত্তভাৰ�ো চ, সুখদুক্খা চ কেৰলা।

একচিত্তসমাযুত্তা, লহুস�ো ৰত্ততে খণ�ো॥

‘‘চুল্লাসীতিসহস্সানি, কপ্পা তিট্ঠন্তি যে মরূ।

ন ত্ৰেৰ তেপি জীৰন্তি, দ্ৰীহি চিত্তেহি সংযুতা ॥

‘‘যে নিরুদ্ধা মরন্তস্স, তিট্ঠমানস্স ৰা ইধ।

সব্বেপি সদিসা খন্ধা, গতা অপ্পটিসন্ধিকা॥

‘‘অনন্তরা চ যে ভগ্গা, যে চ ভগ্গা অনাগতা।

তদন্তরে নিরুদ্ধানং, ৰেসমং নত্থি লক্খণে॥

‘‘অনিব্বত্তেন ন জাত�ো, পচ্চুপ্পন্নেন জীৰতি।

চিত্তভগ্গা মত�ো ল�োক�ো, পঞ্ঞত্তি পরমত্থিযা॥

‘‘যথা নিন্না পৰত্তন্তি, ছন্দেন পরিণামিতা।

অচ্ছিন্নধারা ৰত্তন্তি, সল়াযতনপচ্চযা॥

‘‘অনিধানগতা ভগ্গা, পুঞ্জো নত্থি অনাগতে।
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নিব্বত্তা যে চ তিট্ঠন্তি, আরগ্গে সাসপপূমা॥

‘‘নিব্বত্তানঞ্চ ধম্মানং, ভঙ্গো নেসং পরুক্খত�ো।

পল�োকধম্মা তিট্ঠন্তি, পরুাণেহি অমিস্সিতা॥

‘‘অদস্সনত�ো আযন্তি, ভঙ্গা গচ্ছন্তি দস্সনং।

ৰিজ্জুপ্পাদ�োৰ আকাসে, উপ্পজ্জন্তি ৰযন্তি চা’’তি॥

এৰং ঠিতিপরিত্ততায অপ্পকং জীৰিতং।

কথং সরসপরিত্ততায অপ্পকং জীৰিতং? অস্সাসূপনিবদ্ধং  
জীৰিতং, পস্সাসূপনিবদ্ধং জীৰিতং, অস্সাসপস্সাসূপনিবদ্ধং জীৰিতং, 
মহাভূতূপনিবদ্ধং জীৰিতং, কবল়ীকারাহারূপনিবদ্ধং জীৰিতং, উস্মূপনিবদ্ধং 
জীৰিতং, ৰিঞ্ঞাণপূনিবদ্ধং জীৰিতং। মলূম্পি ইমেসং দুব্বলং, পুব্বহেতূপি 
ইমেসং দুব্বলা, যে পচ্চযা তেপি দুব্বলা, যেপি পভাৰিকা তেপি দুব্বলা, 
সহভূপি ইমেসং দুব্বলা, সম্পয�োগাপি ইমেসং দুব্বলা, সহজাপি ইমেসং 
দুব্বলা, যাপি পয�োজিকা সাপি দুব্বলা। অঞ্ঞমঞ্ঞং ইমে নিচ্চদুব্বলা, 
অঞ্ঞমঞ্ঞং অনৰট্ঠিতা ইমে। অঞ্ঞমঞ্ঞং পরিপাতযন্তি ইমে, 
অঞ্ঞমঞ্ঞস্স হি নত্থি তাযিতা, ন চাপি ঠপেন্তি অঞ্ঞমঞ্ঞং ইমে। 
য�োপি নিব্বত্তক�ো স�ো ন ৰিজ্জতি।

‘‘ন চ কেনচি ক�োচি হাযতি, গন্ধব্বা চ ইমে হি সব্বস�ো।

পুরিমেহি পভাৰিকা ইমে, যেপি পভাৰিকা তে পুরে মতা।

পুরিমাপি চ পচ্ছিমাপি চ, অঞ্ঞমঞ্ঞং ন কদাচি মদ্দসংসূ’’তি॥

এৰং সরসপরিত্ততায অপ্পকং জীৰিতং।

অপি চ, চাতুমহারাজিকানং  দেৰানং জীৰিতং উপাদায মনুস্সানং অপ্পকং 
জীৰিতং পরিত্তং জীৰিতং থ�োকং জীৰিতং খণিকং জীৰিতং লহুকং জীৰিতং 
ইত্তরং জীৰিতং অনদ্ধনীযং জীৰিতং নচিরট্ঠিতিকং জীৰিতং। তাৰতিংসানং 
দেৰানং…পে॰… যামানং দেৰানং… তুসি তানং দেৰানং… নিম্মানরতীনং দেৰানং… 
পরনিম্মিতৰসৰত্তীনং দেৰানং… ব্রহ্মকাযিকানং দেৰানং জীৰিতং উপাদায 
মনুস্সানং অপ্পকং জীৰিতং পরিত্তং জীৰিতং থ�োকং জীৰিতং খণিকং 
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জীৰিতং লহুকং জীৰিতং ইত্তরং জীৰিতং অনদ্ধনীযং জীৰিতং নচিরট্ঠিতিকং 
জীৰিতং। ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘অপ্পমিদং, ভিক্খৰে, মনুস্সানং আযু, 
গমনিয�ো সম্পরায�ো, মন্তায ব�োদ্ধব্বং, কত্তব্বং কুসলং, চরিতব্বং ব্রহ্মচরিযং, 
নত্থি জাতস্স অমরণং। য�ো, ভিক্খৰে, চিরং জীৰতি, স�ো ৰস্সসতং অপ্পং 
ৰা ভিয্যো।

‘‘অপ্পমাযু মনুস্সানং, হীল়েয্য নং সুপ�োরিস�ো।

চরেয্যাদিত্তসীস�োৰ নত্থি মচ্চুস্সনাগম�ো॥

‘‘অচ্চযন্তি অহ�োরত্তা, জীৰিতং উপরুজ্ঝতি।

আযু খিয্যতি মচ্চানং, কুন্ন দীনংৰ ওদক’’ন্তি॥

অপ্পং ৰত জীৰিতং ইদং।

ওরং ৰস্সসতাপি মিয্যতীতি। কললকালেপি চৰতি মরতি অন্তরধাযতি 
ৰিপ্পলুজ্জতি, অব্বুদকালেপি চৰতি মরতি অন্তরধাযতি ৰিপ্পলুজ্জতি, 
পেসিকালেপি চৰতি মরতি অন্তরধাযতি ৰিপ্পলুজ্জতি, ঘনকালেপি চৰতি 
মরতি অন্তরধাযতি ৰিপ্পলুজ্জতি, পসাখকালেপি চৰতি মরতি অন্তরধাযতি 
ৰিপ্পলুজ্জতি, জাতমত্তোপি চৰতি মরতি অন্তরধাযতি ৰিপ্পলুজ্জতি, সতূিঘরেপি  
চৰতি মরতি অন্তরধাযতি ৰিপ্পলুজ্জতি, অদ্ধমাসিক�োপি চৰতি মরতি 
অন্তরধাযতি ৰিপ্পলুজ্জতি, মাসিক�োপি চৰতি মরতি অন্তরধাযতি ৰিপ্পলুজ্জতি, 
দ্ৰেমাসিক�োপি…পে॰… তেমাসিক�োপি… চতুমাসিক�োপি… পঞ্চমাসিক�োপি 
চৰতি মরতি অন্তরধাযতি ৰিপ্পলুজ্জতি, ছমাসিক�োপি… সত্তমাসিক�োপি… 
অট্ঠমাসিক�োপি… নৰমাসিক�োপি… দসমাসিক�োপি… সংৰচ্ছরিক�োপি 
চৰতি মরতি অন্তরধাযতি ৰিপ্পলুজ্জতি, দ্ৰেৰস্সিক�োপি… তিৰস্সিক�োপি… 
চতুৰস্সিক�োপি… পঞ্চৰস্সিক�োপি … ছৰস্সিক�োপি… সত্তৰস্সিক�োপি… 
অট্ঠৰস্সিক�োপি… নৰৰস্সিক�োপি… দসৰস্সিক�োপি… ৰীসতিৰস্সিক�োপি… 
তিংসৰস্সিক�োপি… চত্তারীসৰস্সিক�োপি… পঞ্ঞাসৰস্সিক�োপি… 
সট্ঠিৰস্সিক�োপি… সত্ততিৰস্সিক�োপি… অসীতিৰস্সিক�োপি… নৰুতিৰস্সিক�োপি 
চৰতি মরতি অন্তরধাযতি ৰিপ্পলুজ্জতীতি – ওরং ৰস্সসতাপি মিয্যতি।

য�ো চেপি অতিচ্চ জীৰতীতি। য�ো ৰস্সসতং অতিক্কমিত্ৰা জীৰতি স�ো 
একং ৰা ৰস্সং জীৰতি, দ্ৰে ৰা ৰস্সানি জীৰতি, তীণি ৰা ৰস্সানি জীৰতি, 
চত্তারি ৰা ৰস্সানি জীৰতি, পঞ্চ ৰা ৰস্সানি জীৰতি…পে॰… দস ৰা ৰস্সানি 
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জীৰতি, ৰীসতি ৰা ৰস্সানি জীৰতি, তিংসং ৰা ৰস্সানি জীৰতি, চত্তারীসং 
ৰা ৰস্সানি জীৰতীতি – য�ো চেপি অতিচ্চ জীৰতি। অথ খ�ো স�ো জরসাপি 
মিয্যতীতি। যদা জিণ্ণো হ�োতি ৰুদ্ধো মহল্লক�ো অদ্ধগত�ো ৰয�োঅনুপ্পত্তো 
খণ্ডদন্তো পলিতকেস�ো ৰিলনূং খলিতসির�ো  ৰলিনং তিলকাহতগত্তো ৰঙ্কো 
ভ�োগ্গো দণ্ডপরাযন�ো, স�ো জরাযপি চৰতি মরতি অন্তরধাযতি ৰিপ্পলুজ্জতি, 
নত্থি মরণম্হা ম�োক্খো।

‘‘ফলানমিৰ পক্কানং, পাত�ো পতনত�ো  ভযং।

এৰং জাতান মচ্চানং, নিচ্চং মরণত�ো ভযং॥

‘‘যথাপি কুম্ভ কারস্স, কতা মত্তিকভাজনা।

সব্বে ভেদনপরিযন্তা, এৰং মচ্চান জীৰিতং॥

‘‘দহরা চ মহন্তা চ, যে বালা যে চ পণ্ডিতা।

সব্বে মচ্চুৰসং যন্তি, সব্বে মচ্চুপরাযনা॥

‘‘তেসং মচ্চুপরেতানং, গচ্ছতং পরল�োকত�ো।

ন পিতা তাযতে পুত্তং, ঞাতী ৰা পন ঞাতকে॥

‘‘পেক্খতঞ্ঞে ৰ ঞাতীনং, পস্স লালপ্পতং পথু।ু

একমেক�োৰ মচ্চানং, গ�োৰজ্ঝো ৰিয নিয্যতি।

এৰমব্ভাহত�ো ল�োক�ো, মচ্চুনা চ জরায চা’’তি॥

অথ খ�ো স�ো জরসাপি মিয্যতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘অপ্পং ৰত জীৰিতং ইদং, ওরং ৰস্সসতাপি মিয্যতি।

য�ো চেপি অতিচ্চ জীৰতি, অথ খ�ো স�ো জরসাপি মিয্যতী’’তি॥

৪০.
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স�োচন্তি জনা মমাযিতে, ন হি সন্তি নিচ্চা পরিগ্গহা।

ৰিনাভাৰং সন্তমেৰিদং, ইতি দিস্ৰা নাগারমাৰসে॥

স�োচন্তি জনা মমাযিতেতি। জনাতি খত্তিযা চ ব্রাহ্মণা চ ৰেস্সা চ সুদ্দা চ 
গহট্ঠা চ পব্বজিতা চ দেৰা চ মনুস্সা চ। মমত্তাতি দ্ৰে মমত্তা – তণ্হামমত্তঞ্চ 
দিট্ঠিমমত্তঞ্চ…পে॰… ইদং তণ্হামমত্তং…পে॰… ইদং দিট্ঠিমমত্তং। মমাযিতং 
ৰত্থুং অচ্ছেদসঙ্কিন�োপি স�োচন্তি, অচ্ছিজ্জন্তেপি স�োচন্তি, অচ্ছিন্নেপি 
স�োচন্তি। মমাযিতং ৰত্থুং ৰিপরিণামসঙ্কিন�োপি স�োচন্তি, ৰিপরিণামন্তেপি 
স�োচন্তি, ৰিপরিণতেপি স�োচন্তি কিলমন্তি পরিদেৰন্তি উরত্তাল়িং কন্দন্তি 
সম্মোহং আপজ্জন্তীতি – স�োচন্তি জনা মমাযিতে।

ন হি সন্তি নিচ্চা পরিগ্গহাতি। দ্ৰে পরিগ্গহা – তণ্হাপরিগ্গহ�ো চ 
দিট্ঠিপরিগ্গহ�ো চ…পে॰… অযং তণ্হাপরিগ্গহ�ো…পে॰… অযং দিট্ঠিপরিগ্গহ�ো। 
তণ্হাপরিগ্গহ�ো অনিচ্চো সঙ্খত�ো পটিচ্চসমপু্পন্নো খযধম্মো ৰযধম্মো 
ৰিরাগধম্মো নির�োধধম্মো ৰিপরিণামধম্মো। দিট্ঠিপরিগ্গহ�োপি অনিচ্চো 
সঙ্খত�ো পটিচ্চসমপু্পন্নো খযধম্মো ৰযধম্মো ৰিরাগধম্মো নির�োধধম্মো 
ৰিপরিণামধম্মো। ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘পস্সথ ন�ো তুম্হে, ভিক্খৰে, 
তং পরিগ্গহং য্ৰাযং পরিগ্গহ�ো নিচ্চো ধুৰ�ো সস্সত�ো অৰিপরিণামধম্মো 
সস্সতিসমং তথেৰ ঠস্সতী’’তি? ‘‘ন�ো হেতং, ভন্তে’’। ‘‘সাধু, 
ভিক্খৰে! অহম্পি খ�ো এতং, ভিক্খৰে, পরিগ্গহং ন সমনুপস্সামি, য্ৰাযং 
পরিগ্গহ�ো নিচ্চো ধুৰ�ো সস্সত�ো অৰিপরিণামধম্মো সস্সতিসমং তথেৰ 
ঠস্সতী’’তি। পরিগ্গহা নিচ্চা ধুৰা সস্সতা অৰিপরিণামধম্মা নত্থি ন সন্তি ন 
সংৰিজ্জন্তি ন লব্ভন্তীতি – ন হি সন্তি নিচ্চা পরিগ্গহা।

ৰিনাভাৰং সন্তমেৰিদন্তি। নানাভাৰে ৰিনাভাৰে অঞ্ঞথাভাৰে সন্তে 
সংৰিজ্জমানে উপলব্ভিযমানে। ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘অলং, আনন্দ! 
মা স�োচি মা পরিদেৰি। ননু এতং, আনন্দ, মযা পটিকচ্চেৰ  অক্খাতং – 
‘সব্বেহেৰ পিযেহি মনাপেহি নানাভাৰ�ো ৰিনাভাৰ�ো অঞ্ঞথাভাৰ�ো। তং 
কুতেত্থ , আনন্দ, লব্ভা – যং তং জাতং ভূতং সঙ্খতং পল�োকধম্মং তং ৰত 
মা পলুজ্জী’তি! নেতং ঠানং ৰিজ্জতি। পুরিমানং পুরিমানং খন্ধানং ধাতূনং 
আযতনানং ৰিপরিণামঞ্ঞথাভাৰা পচ্ছিমা পচ্ছিমা খন্ধা চ ধাতুয�ো চ 
আযতনানি চ পৰত্তন্তী’’তি – ৰিনাভাৰং সন্তমেৰিদং।

ইতি দিস্ৰা নাগারমাৰসেতি। ইতীতি পদসন্ধি পদসংসগ্গো পদপারিপরূী 
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অক্খরসমৰায�ো ব্যঞ্জনসিলিট্ঠতা পদানুপুব্বতাপেতং। ইতীতি ইতি দিস্ৰা 
পস্সিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা মমত্তেসূতি – ইতি দিস্ৰা। 
নাগারমাৰসেতি সব্বং ঘরাৰাসপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা পুত্তদারপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা 
ঞাতিপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা মিত্তামচ্চপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা সন্নিধিপলিব�োধং 
ছিন্দিত্ৰা কেসমস্সুং ওহারেত্ৰা কাসাযানি ৰত্থানি অচ্ছাদেত্ৰা অগারস্মা 
অনগারিযং পব্বজিত্ৰা অকিঞ্চনভাৰং উপগন্ত্ৰা এক�ো চরেয্য ৰিহরেয্য 
ইরিযেয্য ৰত্তেয্য পালেয্য যপেয্য যাপেয্যাতি – ইতি দিস্ৰা নাগারমাৰসে।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘স�োচন্তি জনা মমাযিতে, ন হি সন্তি নিচ্চা পরিগ্গহা।

ৰিনাভাৰং সন্তমেৰিদং, ইতি দিস্ৰা নাগারমাৰসে’’তি॥

৪১.

মরণেনপি তং পহীযতি  যং পুরিস�ো মমিদন্তি মঞ্ঞতি।

এতম্পি ৰিদিত্ৰান  পণ্ডিত�ো, ন মমত্তায নমেথ মামক�ো॥

মরণেনপি তং পহীযতীতি। মরণন্তি যা তেসং তেসং সত্তানং তম্হা 
তম্হা সত্তনিকাযা চুতি  চৰনতা ভেদ�ো অন্তরধানং মচ্চুমরণং কালংকিরিযা 
খন্ধানং ভেদ�ো কল়েৰরস্স নিক্খেপ�ো জীৰিতিন্দ্রিযস্সুপচ্ছেদ�ো। তন্তি 
রূপগতং ৰেদনাগতং সঞ্ঞাগতং সঙ্খারগতং ৰিঞ্ঞাণগতং। পহীযতীতি 
পহীযতি জহীযতি ৰিজহীযতি অন্তরধাযতি ৰিপ্পলুজ্জতি। ভাসিতম্পি হেতং –

‘‘পুব্বেৰ মচ্চং ৰিজহন্তি ভ�োগা, মচ্চোৰ নে পুব্বতরং জহাতি।

অসস্সতা ভ�োগিন�ো কামকামী, তস্মা ন স�োচামহং স�োককালে॥

‘‘উদেতি আপরূতি ৰেতি চন্দো, অত্তং গমেত্ৰান পলেতি সূরিয�ো।

ৰিদিতা মযা সত্তুক ল�োকধম্মা, তস্মা ন স�োচামহং স�োককালে’’তি॥

মরণেনপি তং পহীযতি। যং পুরিস�ো মমিদন্তি মঞ্ঞতীতি। যন্তি 
রূপগতং ৰেদনাগতং সঞ্ঞাগতং সঙ্খারগতং ৰিঞ্ঞাণগতং। পুরিস�োতি 
সঙ্খা সমঞ্ঞা পঞ্ঞত্তি ৰ�োহার�ো  নামং নামকম্মং নামধেয্যং নিরুত্তি 
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ব্যঞ্জনং অভিলাপ�ো। মমিদন্তি মঞ্ঞতীতি তণ্হামঞ্ঞনায মঞ্ঞতি, 
দিট্ঠিমঞ্ঞনায মঞ্ঞতি, মানমঞ্ঞনায মঞ্ঞতি, কিলেসমঞ্ঞনায 
মঞ্ঞতি, দুচ্চরিতমঞ্ঞনায মঞ্ঞতি, পয�োগমঞ্ঞনায মঞ্ঞতি, 
ৰিপাকমঞ্ঞনায মঞ্ঞতীতি – যং পুরিস�ো মমিদন্তি মঞ্ঞতি।

এতম্পি ৰিদিত্ৰান পণ্ডিত�োতি। এতং আদীনৰং ঞত্ৰা জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা 
তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা মমত্তেসতূি, এতম্পি ৰিদিত্ৰা পণ্ডিত�ো 
ধীর�ো পণ্ডিত�ো পঞ্ঞৰা বুদ্ধিমা ঞাণী ৰিভাৰী মেধাৰীতি – এতম্পি ৰিদিত্ৰান 
পণ্ডিত�ো।

ন মমত্তায নমেথ মামক�োতি। মমত্তাতি দ্ৰে মমত্তা – তণ্হামমত্তঞ্চ 
দিট্ঠিমমত্তঞ্চ…পে॰… ইদং তণ্হামমত্তং…পে॰… ইদং দিট্ঠিমমত্তং। মামক�োতি 
বদু্ধমামক�ো ধম্মমামক�ো সঙ্ঘমামক�ো। স�ো ভগৰন্তং মমাযতি, ভগৰা তং 
পগু্গলং পরিগ্গণ্হাতি। ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘যে তে, ভিক্খৰে, ভিক্খূ 
কুহা থদ্ধা  লপা সিঙ্গী উন্নল়া অসমাহিতা, ন মে তে, ভিক্খৰে, ভিক্খূ মামকা; 
অপগতা চ তে, ভিক্খৰে, ভিক্খূ ইমস্মা ধম্মৰিনযা। ন চ তে ইমস্মিং 
ধম্মৰিনযে ৰুদ্ধিং ৰিরূল়্হিং ৰেপুল্লং আপজ্জন্তি। যে চ খ�ো তে, ভিক্খৰে, 
ভিক্খূ নিক্কু হা নিল্লপা ধীরা অত্থদ্ধা সুসমাহিতা, তে খ�ো মে, ভিক্খৰে, ভিক্খূ 
মামকা; অনপগতা চ তে, ভিক্খৰে, ভিক্খূ ইমস্মা ধম্মৰিনযা। তে চ ইমস্মিং 
ধম্মৰিনযে ৰুদ্ধিং ৰিরূল়্হিং ৰেপুল্লং আপজ্জন্তি’’।

‘‘কুহা থদ্ধা লপা সিঙ্গী, উন্নল়া অসমাহিতা।

ন তে ধম্মে ৰিরূহন্তি, সম্মাসম্বুদ্ধদেসিতে॥

‘‘নিক্কু হা নিল্লপা ধীরা, অত্থদ্ধা সুসমাহিতা।

তে ৰে ধম্মে ৰিরূহন্তি, সম্মাসম্বুদ্ধদেসিতে’’॥

ন মমত্তায নমেথ মামক�োতি। মামক�ো তণ্হামমত্তং পহায দিট্ঠিমমত্তং 
পটিনিস্সজ্জিত্ৰা মমত্তায ন নমেয্য ন ওনমেয্য, ন তংনিন্নো অস্স ন তপ্পোণ�ো 
ন তপ্পব্ভার�ো ন তদধিমুত্তো ন তদধিপতেয্যোতি – ন মমত্তায নমেথ মামক�ো।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘মরণেনপি তং পহীযতি, যং পুরিস�ো মমিদন্তি মঞ্ঞতি।
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এতম্পি ৰিদিত্ৰান পণ্ডিত�ো, ন মমত্তায নমেথ মামক�ো’’তি॥

৪২.

সুপিনেন যথাপি সঙ্গতং, পটিবুদ্ধো পুরিস�ো ন পস্সতি।

এৰম্পি পিযাযিতং জনং, পেতং কালঙ্কতং  ন পস্সতি॥

সুপিনেন যথাপি সঙ্গতন্তি। সঙ্গতং সমাগতং সমাহিতং সন্নিপতিতন্তি 
– সপুিনেন যথাপি সঙ্গতং। পটিবুদ্ধো পুরিস�ো ন পস্সতীতি যথা পুরিস�ো 
সুপিনগত�ো চন্দং পস্সতি, সূরিযং পস্সতি, মহাসমুদ্দং পস্সতি, সিনেরুং 
পব্বতরাজানং পস্সতি, হত্থিং পস্সতি, অস্সং পস্সতি, রথং পস্সতি, পত্তিং 
পস্সতি, সেনাব্যূহং পস্সতি, আরামরামণেয্যকং পস্সতি, ৰনরামণেয্যকং…
পে॰… ভূমিরামণেয্যকং… প�োক্খরণীরামণেয্যকং পস্সতি; পটিবুদ্ধো ন কিঞ্চি 
পস্সতীতি – পটিবুদ্ধো পুরিস�ো ন পস্সতি।

এৰম্পি পিযাযিতং জনন্তি। এৰন্তি ওপম্মসম্পটিপাদনং। পিযাযিতং 
জনন্তি মমাযিতং জনং মাতরং ৰা পিতরং ৰা ভাতরং ৰা ভগিনিং ৰা পুত্তং 
ৰা ধীতরং ৰা মিত্তং ৰা অমচ্চং ৰা ঞাতিং ৰা সাল�োহিতং ৰাতি – এৰম্পি 
পিযাযিতং জনং।

পেতং কালঙ্কতং ন পস্সতীতি। পেত�ো ৰুচ্চতি মত�ো। কালঙ্কতং ন 
পস্সতি ন দক্খতি নাধিগচ্ছতি ন ৰিন্দতি ন পটিলভতীতি – পেতং কালঙ্কতং 
ন পস্সতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সুপিনেন যথাপি সঙ্গতং, পটিবুদ্ধো পুরিস�ো ন পস্সতি।

এৰম্পি পিযাযিতং জনং, পেতং কালঙ্কতং ন পস্সতী’’তি॥

৪৩.

দিট্ঠাপি সুতাপি তে জনা, যেসং নামমিদং পৰুচ্চতি।

নামংযেৰাৰসিস্সতি,  অক্খেয্যং পেতস্স জন্তুন�ো॥
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দিট্ঠাপি সুতাপি তে জনাতি। দিট্ঠাতি যে চক্খুৰিঞ্ঞাণাভিসম্ভূতা। 
সুতাতি যে স�োতৰিঞ্ঞাণাভিসম্ভূতা। তে জনাতি খত্তিযা চ ব্রাহ্মণা চ ৰেস্সা 
চ সুদ্দা চ গহট্ঠা চ পব্বজিতা চ দেৰা চ মনুস্সা চাতি – দিট্ঠাপি সুতাপি তে 
জনা।

যেসং নামমিদং পৰুচ্চতীতি। যেসন্তি যেসং খত্তিযানং ব্রাহ্মণানং ৰেস্সানং 
সুদ্দানং গহট্ঠানং পব্বজিতানং দেৰানং মনুস্সানং। নামন্তি সঙ্খা সমঞ্ঞা 
পঞ্ঞত্তি ৰ�োহার�ো নামং নামকম্মং নামধেয্যং নিরুত্তি ব্যঞ্জনং অভিলাপ�ো। 
পৰুচ্চতীতি ৰুচ্চতি পৰুচ্চতি কথীযতি ভণীযতি দীপীযতি ৰ�োহরীযতীতি – 
যেসং নামমিদং পৰুচ্চতি।

নামংযেৰাৰসিস্সতি অক্খেয্যন্তি। রূপগতং ৰেদনাগতং সঞ্ঞাগতং 
সঙ্খারগতং ৰিঞ্ঞাণগতং পহীযতি জহীযতি ৰিজহীযতি অন্তরধাযতি 
ৰিপ্পলুজ্জতি, নামংযেৰাৰসিস্সতি। অক্খেয্যন্তি। অক্খাতুং কথেতুং ভণিতুং 
দীপযিতুং ৰ�োহরিতুন্ তি – নামং এৰাৰসিস্সতি অক্খেয্যং। পেতস্স জন্তুন�োতি। 
পেতস্সাতি মতস্স কালঙ্কতস্স। জন্তুন�োতি সত্তস্স নরস্স মানৰস্স প�োসস্স 
পগু্গলস্স জীৰস্স জাগুস্স জন্তুস্স ইন্দগুস্স মনুজস্সাতি – পেতস্স জন্তুন�ো।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘দিট্ঠাপি সুতাপি তে জনা, যেসং নামমিদং পৰুচ্চতি।

নামংযেৰাৰসিস্সতি, অক্খেয্যং পেতস্স জন্তুন�ো’’তি॥

৪৪.

স�োকপ্পরিদেৰমচ্ছরং, ন পজহন্তি গিদ্ধা মমাযিতে।

তস্মা মুনয�ো পরিগ্গহং, হিত্ৰা অচরিংস ুখেমদস্সিন�ো॥ 

স�োকপ্পরিদেৰমচ্ছরং ন পজহন্তি গিদ্ধা মমাযিতেতি। স�োক�োতি 
ঞাতিব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স ভ�োগব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স র�োগব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স 
সীলব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স দিট্ঠিব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন 
ব্যসনেন সমন্নাগতস্স অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন দুক্খধম্মেন ফু ট্ঠস্স 
স�োক�ো স�োচনা স�োচিতত্তং অন্তোস�োক�ো অন্তোপরিস�োক�ো অন্তোদাহ�ো 
অন্তোপরিদাহ�ো  চেতস�ো পরিজ্ঝাযনা দ�োমনস্সং স�োকসল্লং। 
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পরিদেৰ�োতি ঞাতিব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স…পে॰… দিট্ঠিব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স 
অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ব্যসনেন সমন্নাগতস্স অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন 
দুক্খধম্মেন ফু ট্ঠস্স আদেৰ�ো পরিদেৰ�ো আদেৰনা পরিদেৰনা আদেৰিতত্তং 
পরিদেৰিতত্তং ৰাচা পলাপ�ো ৰিপ্পলাপ�ো লালপ্পো লালপ্পাযনা লালপ্পাযিতত্তং। 
মচ্ছরিযন্তি পঞ্চ মচ্ছরিযানি – আৰাসমচ্ছরিযং, কুল মচ্ছরিযং, লাভমচ্ছরিযং, 
ৰণ্ণমচ্ছরিযং, ধম্মমচ্ছরিযং। যং এৰরূপং মচ্ছরিযং মচ্ছরাযনা মচ্ছরাযিতত্তং 
ৰেৰিচ্ছং কদরিযং কটুকঞ্চু কতা অগ্গহিতত্তং চিত্তস্স – ইদং ৰুচ্চতি 
মচ্ছরিযং। অপি চ খন্ধমচ্ছরিযম্পি মচ্ছরিযং, ধাতুমচ্ছরিযম্পি মচ্ছরিযং, 
আযতনমচ্ছরিযম্পি মচ্ছরিযং গাহ�ো – ইদং ৰুচ্চতি মচ্ছরিযং। গেধ�ো ৰুচ্চতি 
তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। মমত্তাতি 
দ্ৰে মমত্তা – তণ্হামমত্তঞ্চ দিট্ঠিমমত্তঞ্চ …পে॰… ইদং তণ্হামমত্তং…পে॰… ইদং 
দিট্ঠিমমত্তং। মমাযিতং ৰত্থুং অচ্ছেদসঙ্কিন�োপি স�োচন্তি, অচ্ছিজ্জন্তেপি 
স�োচন্তি, অচ্ছিন্নেপি স�োচন্তি, মমাযিতং ৰত্থুং ৰিপরিণামসঙ্কিন�োপি 
স�োচন্তি, ৰিপরিণামন্তেপি স�োচন্তি, ৰিপরিণতেপি স�োচন্তি, মমাযিতং ৰত্থুং 
অচ্ছেদসঙ্কিন�োপি পরিদেৰন্তি, অচ্ছিজ্জন্তেপি পরিদেৰন্তি, অচ্ছিন্নেপি 
পরিদেৰন্তি। মমাযিতং ৰত্থুং ৰিপরিণামসঙ্কিন�োপি পরিদেৰন্তি, ৰিপরিণামন্তেপি 
পরিদেৰন্তি, ৰিপরিণতেপি পরিদেৰন্তি। মমাযিতং ৰত্থুং রক্খন্তি গ�োপেন্তি 
পরিগ্গণ্হন্তি মমাযন্তি মচ্ছরাযন্তি; মমাযিতস্মিং ৰত্থুস্মিং স�োকং ন জহন্তি, 
পরিদেৰং ন জহন্তি, মচ্ছরিযং ন জহন্তি, গেধং ন জহন্তি নপ্পজহন্তি ন 
ৰিন�োদেন্তি ন ব্যন্তিং কর�োন্তি ন অনভাৰং গমেন্তীতি – স�োকপ্পরিদেৰমচ্ছরং 
নপ্পজহন্তি গিদ্ধা মমাযিতে।

তস্মা মুনয�ো পরিগ্গহং, হিত্ৰা অচরিংস ু খেমদস্সিন�োতি। তস্মাতি 
তস্মা তংকারণা তংহেতু তপ্পচ্চযা তংনিদানা এতং আদীনৰং সম্পস্সমানা 
মমত্তেসূতি – তস্মা। মুনয�োতি ম�োনং ৰুচ্চতি ঞাণং। যা পঞ্ঞা পজাননা…
পে॰… অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি। তেন ঞাণেন সমন্নাগতা মুনয�ো 
ম�োনপ্পত্তা। তীণি ম�োনেয্যানি – কাযম�োনেয্যং, ৰচীম�োনেয্যং, মন�োম�োনেয্যং…
পে॰… সঙ্গজালমতিচ্চ স�ো মুনি। পরিগ্গহ�োতি দ্ৰে পরিগ্গহা – তণ্হাপরিগ্গহ�ো চ 
দিট্ঠিপরিগ্গহ�ো চ…পে॰… অযং তণ্হাপরিগ্গহ�ো…পে॰… অযং দিট্ঠিপরিগ্গহ�ো। 
মুনয�ো তণ্হাপরিগ্গহং পরিচ্চজিত্ৰা দিট্ঠিপরিগ্গহং পটিনিস্সজ্জিত্ৰা চজিত্ৰা 
পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তিং করিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰা অচরিংসু ৰিহরিংসু 
ইরিযিংস ু ৰত্তিংসু পালিংসু যপিংসু যাপিংস।ু খেমদস্সিন�োতি খেমং 
ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং। য�ো স�ো সব্বসঙ্খারসমথ�ো সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো 
তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো নিব্বানং। খেমদস্সিন�োতি খেমদস্সিন�ো 
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তাণদস্সিন�ো লেণদস্সিন�ো সরণদস্সিন�ো অভযদস্সিন�ো অচ্চুতদস্সিন�ো 
অমতদস্সিন�ো নিব্বানদস্সিন�োতি – তস্মা মুনয�ো পরিগ্গহং হিত্ৰা অচরিংসু 
খেমদস্সিন�ো।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘স�োকপ্পরিদেৰমচ্ছরং, ন জহন্তি গিদ্ধা মমাযিতে।

তস্মা মুনয�ো পরিগ্গহং, হিত্ৰা অচরিংসু খেমদস্সিন�ো’’তি॥

৪৫.

পতিলীনচরস্স ভিক্খুন�ো, ভজমানস্স ৰিৰিত্তমাসনং।

সামগ্গিযমাহু তস্স তং, য�ো অত্তানং ভৰনে ন দস্সযে॥

পতিলীনচরস্স ভিক্খুন�োতি। পতিলীনচরা ৰুচ্চন্তি সত্ত সেক্খা । অরহা 
পতিলীন�ো। কিংকারণা পতিলীনচরা ৰুচ্চন্তি সত্ত সেক্খা? তে তত�ো তত�ো চিত্তং 
পতিলীনেন্তা পতিকুটেন্তা  পতিৰট্টেন্তা সন্নিরুদ্ধন্তা  সন্নিগ্গণ্হন্তা সন্নিৰারেন্তা 
রক্খন্তা গ�োপেন্তা চরন্তি ৰিচরন্তি ৰিহরন্তি ইরিযন্তি ৰত্তেন্তি পালেন্তি যপেন্তি 
যাপেন্তি, চক্খুদ্ৰারে চিত্তং পতিলীনেন্তা পতিকুটেন্তা  পতিৰট্টেন্তা সন্নিরুদ্ধন্তা 
সন্নিগ্গণ্হন্তা সন্নিৰারেন্তা রক্খন্তা গ�োপেন্তা চরন্তি ৰিচরন্তি ৰিহরন্তি ইরিযন্তি 
ৰত্তেন্তি পালেন্তি যপেন্তি যাপেন্তি, স�োতদ্ৰারে চিত্তং…পে॰… ঘানদ্ৰারে চিত্তং… 
জিৰ্হাদ্ৰারে চিত্তং… কাযদ্ৰারে চিত্তং… মন�োদ্ৰারে চিত্তং পতিলীনেন্তা পতিকুটেন্তা  
পতিৰট্টেন্তা সন্নিরুদ্ধন্তা সন্নিগ্গণ্হন্তা সন্নিৰারেন্তা রক্খন্তা গ�োপেন্তা চরন্তি 
ৰিচরন্তি ৰিহরন্তি ইরিযন্তি ৰত্তেন্তি পালেন্তি যপেন্তি যাপেন্তি। যথা কুক্কুট পত্তং 
ৰা ন্হারুদদ্দুলং ৰা অগ্গিম্হি পক্খিত্তং পতিলীযতি পতিকুটতি  পতিৰট্টতি 
ন সম্পসারিযতি; এৰমেৰ তত�ো তত�ো চিত্তং পতিলীনেন্তা পতিকুটেন্তা  
পতিৰট্টেন্তা সন্নিরুদ্ধন্তা সন্নিগ্গণ্হন্তা সন্নিৰারেন্তা রক্খন্তা গ�োপেন্তা চরন্তি 
ৰিচরন্তি ৰিহরন্তি ইরিযন্তি ৰত্তেন্তি পালেন্তি যপেন্তি যাপেন্তি, চক্খুদ্ৰারে 
চিত্তং…পে॰… স�োতদ্ৰারে চিত্তং… ঘানদ্ৰারে চিত্তং… জিৰ্হাদ্ৰারে চিত্তং… কাযদ্ৰারে 
চিত্তং… মন�োদ্ৰারে চিত্তং পতিলীনেন্তা পতিকুটেন্তা  পতিৰট্টেন্তা সন্নিরুদ্ধন্তা 
সন্নিগ্গণ্হন্তা সন্নিৰারেন্তা রক্খন্তা গ�োপেন্তা চরন্তি ৰিচরন্তি ৰিহরন্তি ইরিযন্তি 
ৰত্তেন্তি পালেন্তি যপেন্তি যাপেন্তি। তংকারণা পতিলীনচরা ৰুচ্চন্তি সত্ত সেক্খা। 
ভিক্খুন�োতি পথুুজ্জনকল্যাণকস্স ৰা ভিক্খুন�ো সেক্খস্স ৰা ভিক্খুন�োতি – 
পতিলীনচরস্স ভিক্খুন�ো।



97

ভজমানস্স ৰিৰিত্তমাসনন্তি আসনং ৰুচ্চতি যত্থ নিসীদন্তি – মঞ্চো 
পীঠং ভিসি তট্টিকা চম্মখণ্ডো তিণসন্থার�ো পণ্ণসন্থার�ো পলালসন্থার�ো। তং 
আসনং অসপ্পাযরূপদস্সনেন রিত্তং ৰিৰিত্তং পৰিৰিত্তং, অসপ্পাযসদ্দস্সৰনেন 
রিত্তং ৰিৰিত্তং পৰিৰিত্তং, অসপ্পাযগন্ধঘাযনেন… অসপ্পাযরসসাযনেন… 
অসপ্পাযফ�োট্ঠব্বফু সনেন… অসপ্পাযেহি পঞ্চহি কামগুণেহি রিত্তং ৰিৰিত্তং 
পৰিৰিত্তং। তং ৰিৰিত্তং আসনং ভজত�ো সম্ভজত�ো সেৰত�ো নিসেৰত�ো 
সংসেৰত�ো পটিসেৰত�োতি – ভজমানস্স ৰিৰিত্তমাসনং।

সামগ্গিযমাহু তস্স তং, য�ো অত্তানং ভৰনে ন দস্সযেতি। সামগ্গিয�োতি 
তিস্সো সামগ্গিয�ো – গণসামগ্গী, ধম্মসামগ্গী, অনভিনিব্বত্তিসামগ্গী। কতমা 
গণসামগ্গী? বহু চেপি ভিক্খূ সমগ্গা সম্মোদমানা অৰিৰদমানা খীর�োদকীভূতা 
অঞ্ঞমঞ্ঞং পিযচক্খূহি সম্পস্সন্তা ৰিহরন্তি – অযং গণসামগ্গী। কতমা 
ধম্মসামগ্গী? চত্তার�ো সতিপট্ঠানা, চত্তার�ো সম্মপ্পধানা, চত্তার�ো ইদ্ধিপাদা, 
পঞ্চিন্দ্রিযানি, পঞ্চ বলানি, সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা, অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো। তে 
একত�ো পক্খন্দন্তি পসীদন্তি সম্পতিট্ঠন্তি ৰিমুচ্চন্তি; ন তেসং ধম্মানং ৰিৰাদ�ো 
পৰিৰাদ�ো অত্থি – অযং ধম্মসামগ্গী। কতমা অনভিনিব্বত্তিসামগ্গী? বহু চেপি 
ভিক্খূ অনুপাদিসেসায নিব্বানধাতুযা পরিনিব্বাযন্তি; ন তেসং নিব্বানধাতুযা  
ঊনত্তং ৰা পুণ্ণত্তং ৰা পঞ্ঞাযতি – অযং অনভিনিব্বত্তিসামগ্গী। ভৰনেতি 
নেরযিকানং নিরয�ো ভৰনং, তিরচ্ছানয�োনিকানং তিরচ্ছানয�োনি ভৰনং, 
পেত্তিৰিসযিকানং পেত্তিৰিসয�ো ভৰনং, মনুস্সানং মনুস্সল�োক�ো ভৰনং, 
দেৰানং দেৰল�োক�ো ভৰনন্তি। সামগ্গিযমাহু তস্স তং, য�ো অত্তানং ভৰনে ন 
দস্সযেতি। তস্সেসা সামগ্গী এতং ছন্নং এতং পতিরূপং এতং অনুচ্ছৰিকং 
এতং অনুল�োমং, য�ো এৰং পটিচ্ছন্নে নিরযে অত্তানং ন দস্সেয্য, 
তিরচ্ছানয�োনিযং অত্তানং ন দস্সেয্য, পেত্তিৰিসযে অত্তানং ন দস্সেয্য, 
মনুস্সল�োকে অত্তানং ন দস্সেয্য, দেৰল�োকে অত্তানং ন দস্সেয্যাতি 
এৰমাহংসু এৰং কথেন্তি এৰং ভণন্তি এৰং দীপযন্তি এৰং ৰ�োহরন্তীতি – 
সামগ্গিযমাহু তস্স তং, য�ো অত্তানং ভৰনে ন দস্সযে।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘পতিলীনচরস্স ভিক্খুন�ো, ভজমানস্স ৰিৰিত্তমাসনং।

সামগ্গিযমাহু তস্স তং, য�ো অত্তানং ভৰনে ন দস্সযে’’তি॥

৪৬.
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সব্বত্থ মুনী অনিস্সিত�ো, ন পিযং কুব্বতি  ন�োপি অপ্পিযং।

তস্মিং পরিদেৰমচ্ছরং, পণ্ণে ৰারি যথা ন লিম্পতি॥ 

সব্বত্থ মুনী অনিস্সিত�োতি। সব্বং ৰুচ্চতি দ্ৰাদসাযতনানি – চক্খুঞ্চেৰ 
রূপা চ, স�োতঞ্চ সদ্দা চ, ঘানঞ্চ গন্ধা চ, জিৰ্হা চ রসা চ, কায�ো চ ফ�োট্ঠব্বা 
চ, মন�ো চ ধম্মা চ। মুনীতি। ম�োনং ৰুচ্চতি ঞাণং…পে॰… সঙ্গজালমতিচ্চ স�ো 
মুনি। অনিস্সিত�োতি। দ্ৰে নিস্সযা – তণ্হানিস্সয�ো চ দিট্ঠিনিস্সয�ো চ…পে॰… 
অযং তণ্হানিস্সয�ো…পে॰… অযং দিট্ঠিনিস্সয�ো। মুনি তণ্হানিস্সযং পহায 
দিট্ঠিনিস্সযং পটিনিস্সজ্জিত্ৰা চক্খুং অনিস্সিত�ো স�োতং অনিস্সিত�ো ঘানং 
অনিস্সিত�ো জিৰহং অনিস্সিত�ো কাযং অনিস্সিত�ো মনং অনিস্সিত�ো রূপে… সদ্দে… 
গন্ধে… রসে… ফ�োট্ঠব্বে… ধম্মে… কুল ং… গণং… আৰাসং… লাভং… যসং… পসংসং… 
সুখং… চীৰরং… পিণ্ডপাতং… সেনাসনং… গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং… 
কামধাতুং… রূপধাতুং… অরূপধাতুং… কামভৰং… রূপভৰং… অরূপভৰং… 
সঞ্ঞাভৰং… অসঞ্ঞাভৰং … নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাভৰং… একৰ�োকারভৰং… 
চতুৰ�োকারভৰং… পঞ্চৰ�োকারভৰং… অতীতং… অনাগতং… পচ্চুপ্পন্নং… দিট্ঠং… 
সুতং… মুতং… ৰিঞ্ঞাতং… সব্বে ধম্মে অনিস্সিত�ো অনল্লীন�ো অনুপগত�ো 
অনজ্ঝোসিত�ো অনধিমুত্তো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  
ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – সব্বত্থ মুনি অনিস্সিত�ো।

ন পিযং কুব্বতি  ন�োপি অপ্পিযন্তি। পিযাতি দ্ৰে পিযা – সত্তা ৰা সঙ্খারা 
ৰা। কতমে সত্তা পিযা? ইধ যস্স তে হ�োন্তি অত্থকামা হিতকামা ফাসুকামা 
য�োগক্খেমকামা মাতা ৰা পিতা ৰা ভাতা ৰা ভগিনী ৰা পুত্তা ৰা ধীতরা ৰা 
মিত্তা ৰা অমচ্চা ৰা ঞাতী ৰা সাল�োহিতা ৰা – ইমে সত্তা পিযা। কতমে 
সঙ্খারা পিযা? মনাপিকা রূপা মনাপিকা সদ্দা মনাপিকা গন্ধা মনাপিকা 
রসা মনাপিকা ফ�োট্ঠব্বা – ইমে সঙ্খারা পিযা। অপ্পিযাতি দ্ৰে অপ্পিযা – 
সত্তা ৰা সঙ্খারা ৰা। কতমে সত্তা অপ্পিযা? ইধ যস্স তে হ�োন্তি অনত্থকামা 
অহিতকামা অফাসুকামা অয�োগক্খেমকামা জীৰিতা ৰ�োর�োপেতুকামা – 
ইমে সত্তা অপ্পিযা। কতমে সঙ্খারা অপ্পিযা? অমনাপিকা রূপা অমনাপিকা 
সদ্দা অমনাপিকা গন্ধা অমনাপিকা রসা অমনাপিকা ফ�োট্ঠব্বা – ইমে সঙ্খারা 
অপ্পিযা। ন পিযং কুব্বতি  ন�োপি অপ্পিযন্তি। ‘‘অযং মে সত্তো পিয�ো, ইমে চ 
সঙ্খারা মনাপা’’তি রাগৰসেন পিযং ন কর�োতি; ‘‘অযং মে সত্তো অপ্পিয�ো, 
ইমে চ সঙ্খারা অমনাপা’’তি পটিঘৰসেন অপ্পিযং ন কর�োতি ন জনেতি ন 
সঞ্জনেতি ন নিব্বত্তেতি নাভিনিব্বত্তেতীতি – ন পিযং কুব্বতি  ন�োপি অপ্পিযং।
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তস্মিং পরিদেৰমচ্ছরং পণ্ণে ৰারি যথা ন লিম্পতীতি। তস্মিন্তি তস্মিং 
পগু্গলে অরহন্তে খীণাসৰে। পরিদেৰ�োতি ঞাতিব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স 
ভ�োগব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স র�োগব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স সীলব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স 
দিট্ঠিব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ব্যসনেন সমন্নাগতস্স 
অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন দুক্খধম্মেন ফু ট্ঠস্স আদেৰ�ো পরিদেৰ�ো আদেৰনা 
পরিদেৰনা আদেৰিতত্তং পরিদেৰিতত্তং ৰাচা পলাপ�ো ৰিপ্পলাপ�ো লালপ্পো 
লালপ্পাযনা লালপ্পাযিতত্তং। মচ্ছরিযন্তি পঞ্চ মচ্ছরিযানি – আৰাসমচ্ছরিযং, 
কুল মচ্ছরিযং, লাভমচ্ছরিযং, ৰণ্ণমচ্ছরিযং, ধম্মমচ্ছরিযং। যং এৰরূপং 
মচ্ছরিযং মচ্ছরাযনা মচ্ছরাযিতত্তং ৰেৰিচ্ছং কদরিযং কটুকঞ্চু কতা 
অগ্গহিতত্তং চিত্তস্স – ইদং ৰুচ্চতি মচ্ছরিযং। অপি চ খন্ধমচ্ছরিযম্পি 
মচ্ছরিযং, ধাতুমচ্ছরিযম্পি মচ্ছরিযং, আযতনমচ্ছরিযম্পি মচ্ছরিযং গাহ�ো 
– ইদং ৰুচ্চতি মচ্ছরিযং।

পণ্ণে ৰারি যথা ন লিম্পতীতি। পণ্ণং ৰুচ্চতি পদুমপত্তং। ৰারি ৰুচ্চতি 
উদকং। যথা ৰারি পদুমপত্তং ন লিম্পতি ন পলিম্পতি ন উপলিম্পতি 
অলিত্তং অপলিত্তং অনুপলিত্তং, এৰমেৰ তস্মিং পগু্গলে অরহন্তে খীণাসৰে 
পরিদেৰ�ো মচ্ছরিযঞ্চ ন লিম্পতি ন পলিম্পতি ন উপলিম্পতি অলিত্তা 
অপলিত্তা অনুপলিত্তা। স�ো চ পগু্গল�ো অরহন্তো তেহি কিলেসেহি ন লিম্পতি 
ন পলিম্পতি ন উপলিম্পতি অলিত্তো অপলিত্তো অনুপলিত্তো নিক্খন্তো 
নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – 
তস্মিং পরিদেৰমচ্ছরং পণ্ণে ৰারি যথা ন লিম্পতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সব্বত্থ মুনী অনিস্সিত�ো, ন পিযং কুব্বতি  ন�োপি অপ্পিযং।

তস্মিং পরিদেৰমচ্ছরং, পণ্ণে ৰারি যথা ন লিম্পতী’’তি॥

৪৭.

উদবিন্দু যথাপি প�োক্খরে, পদুমে ৰারি যথা ন লিম্পতি।

এৰং মুনি ন�োপলিম্পতি, যদিদং দিট্ঠসুতমুতেস ু ৰা॥

উদবিন্দু যথাপি প�োক্খরেতি। উদবিন্দু ৰুচ্চতি উদকথেৰ�ো। প�োক্খরং 
ৰুচ্চতি পদুমপত্তং। যথা উদবিন্দু পদুমপত্তে ন লিম্পতি ন পলিম্পতি ন 



100

উপলিম্পতি অলিত্তং অপলিত্তং অনুপলিত্তন্তি – উদবিন্দু যথাপি প�োক্খরে। 
পদুমে ৰারি যথা ন লিম্পতীতি। পদুমং ৰুচ্চতি পদুমপপু্ফং। ৰারি ৰুচ্চতি 
উদকং। যথা ৰারি পদুমপপু্ফং ন লিম্পতি ন পলিম্পতি ন উপলিম্পতি 
অলিত্তং অপলিত্তং অনুপলিত্তন্তি – পদুমে ৰারি যথা ন লিম্পতি।

এৰং মুনি ন�োপলিম্পতি, যদিদং দিট্ঠসুতমুতেসু ৰাতি। এৰন্তি 
ওপম্মসম্পটিপাদনং। মুনীতি। ম�োনং ৰুচ্চতি ঞাণং…পে॰… সঙ্গজালমতিচ্চ 
স�ো মুনি। লেপাতি দ্ৰে লেপা – তণ্হালেপ�ো চ দিট্ঠিলেপ�ো চ…পে॰… অযং 
তণ্হালেপ�ো…পে॰… অযং দিট্ঠিলেপ�ো। মুনি তণ্হালেপং পহায দিট্ঠিলেপং 
পটিনিস্সজ্জিত্ৰা দিট্ঠে ন লিম্পতি, সুতে ন লিম্পতি, মুতে ন লিম্পতি, 
ৰিঞ্ঞাতে ন লিম্পতি ন পলিম্পতি ন উপলিম্পতি অলিত্তো অপলিত্তো 
অনুপলিত্তো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন 
চেতসা ৰিহরতীতি – এৰং মুনি ন�োপলিম্পতি, যদিদং দিট্ঠসুতমুতেসু ৰা।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘উদবিন্দু যথাপি প�োক্খরে, পদুমে ৰারি যথা ন লিম্পতি।

এৰং মুনি ন�োপলিম্পতি, যদিদং দিট্ঠসুতমুতেসু ৰা’’তি॥

৪৮.

ধ�োন�ো ন হি তেন মঞ্ঞতি, যদিদং দিট্ঠসুতমুতেস ুৰা।

নাঞ্ঞেন  ৰিসুদ্ধিমিচ্ছতি, ন হি স�ো রজ্জতি ন�ো ৰিরজ্জতি॥

ধ�োন�ো ন হি তেন মঞ্ঞতি, যদিদং দিট্ঠসুতমুতেস ুৰাতি। ধ�োন�োতি 
ধ�োনা ৰুচ্চতি পঞ্ঞা। যা পঞ্ঞা পজাননা…পে॰… অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো 
সম্মাদিট্ঠি। কিংকারণা ধ�োনা ৰুচ্চতি পঞ্ঞা? তায পঞ্ঞায কাযদুচ্চরিতং 
ধুতঞ্চ ধ�োত চ সন্ধোতঞ্চ নিদ্ধোতঞ্চ, ৰচীদুচ্চরিতং…পে॰… মন�োদুচ্চরিতং 
ধুতঞ্চ ধ�োতঞ্চ সন্ধোতঞ্চ নিদ্ধোতঞ্চ, রাগ�ো ধুত�ো চ ধ�োত�ো চ সন্ধোত�ো চ 
নিদ্ধোত�ো চ, দ�োস�ো… ম�োহ�ো… ক�োধ�ো… উপনাহ�ো… মক্খো… পল়াস�ো… ইস্সা… 
মচ্ছরিযং… মাযা… সাঠেয্যং… থম্ভো… সারম্ভো… মান�ো… অতিমান�ো… মদ�ো… 
পমাদ�ো… সব্বে কিলেসা… সব্বে দুচ্চরিতা… সব্বে দরথা… সব্বে পরিল়াহা… 
সব্বে সন্তাপা… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা ধুতা চ ধ�োতা চ সন্ধোতা চ নিদ্ধোতা চ। 
তংকারণা ধ�োনা ৰুচ্চতি পঞ্ঞা।
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অথ ৰা সম্মাদিট্ঠিযা মিচ্ছাদিট্ঠি ধুতা চ ধ�োতা চ সন্ধোতা চ নিদ্ধোতা 
চ, সম্মাসঙ্কপ্পেন মিচ্ছাসঙ্কপ্পো ধুত�ো চ ধ�োত�ো চ সন্ধোত�ো চ নিদ্ধোত�ো 
চ, সম্মাৰাচায মিচ্ছাৰাচা ধুতা চ… সম্মাকম্মন্তেন মিচ্ছাকম্মন্তো ধুত�ো চ… 
সম্মাআজীৰেন মিচ্ছাআজীৰ�ো ধুত�ো চ… সম্মাৰাযামেন মিচ্ছাৰাযাম�ো ধুত�ো 
চ… সম্মাসতিযা মিচ্ছাসতি ধুতা চ… সম্মাসমাধিনা মিচ্ছাসমাধি ধুত�ো চ… 
সম্মাঞাণেন মিচ্ছাঞাণং ধুতঞ্চ… সম্মাৰিমুত্তিযা মিচ্ছাৰিমুত্তি ধুতা চ ধ�োতা চ 
সন্ধোতা চ নিদ্ধোতা চ।

অথ ৰা অরিযেন অট্ঠঙ্গিকেন মগ্গেন সব্বে কিলেসা… সব্বে দুচ্চরিতা… 
সব্বে দরথা… সব্বে পরিল়াহা… সব্বে সন্তাপা… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা ধুতা চ 
ধ�োতা চ সন্ধোতা চ নিদ্ধোতা চ। অরহা ইমেহি ধ�োনেহি ধম্মেহি উপেত�ো 
সমুপেত�ো উপগত�ো সমুপগত�ো উপপন্নো সমুপপন্নো সমন্নাগত�ো। তস্মা 
অরহা ধ�োন�ো। স�ো ধুতরাগ�ো ধুতপাপ�ো ধুতকিলেস�ো ধুতপরিল়াহ�োতি – 
ধ�োন�ো।

ধ�োন�ো ন হি তেন মঞ্ঞতি, যদিদং দিট্ঠসুতমুতেস ু ৰাতি। ধ�োন�ো 
দিট্ঠং ন মঞ্ঞতি, দিট্ঠস্মিং ন মঞ্ঞতি, দিট্ঠত�ো ন মঞ্ঞতি, দিট্ঠা 
মেতি ন মঞ্ঞতি; সুতং ন মঞ্ঞতি, সুতস্মিং ন মঞ্ঞতি, সুতত�ো ন 
মঞ্ঞতি, সুতং মেতি ন মঞ্ঞতি; মুতং ন মঞ্ঞতি, মুতস্মিং ন মঞ্ঞতি, 
মুতত�ো ন মঞ্ঞতি, মুতং মেতি ন মঞ্ঞতি; ৰিঞ্ঞাতং ন মঞ্ঞতি, 
ৰিঞ্ঞাতস্মিং ন মঞ্ঞতি, ৰিঞ্ঞাতত�ো ন মঞ্ঞতি, ৰিঞ্ঞাতং মেতি ন 
মঞ্ঞতি। ৰুত্তম্পি হেতং ভগৰতা – ‘‘অস্মীতি, ভিক্খৰে, মঞ্ঞি তমেতং, 
অযমহমস্মীতি মঞ্ঞি তমেতং, ভৰিস্সন্তি মঞ্ঞি তমেতং, ন ভৰিস্সন্তি 
মঞ্ঞি তমেতং, রূপী ভৰিস্সন্তি মঞ্ঞি তমেতং, অরূপী ভৰিস্সন্তি 
মঞ্ঞি তমেতং, সঞ্ঞী ভৰিস্সন্তি মঞ্ঞি তমেতং, অসঞ্ঞী ভৰিস্সন্তি 
মঞ্ঞি তমেতং, নেৰসঞ্ঞীনাসঞ্ঞী ভৰিস্সন্তি মঞ্ঞি তমেতং। 
মঞ্ঞি তং , ভিক্খৰে, র�োগ�ো, মঞ্ঞি তং গণ্ডো, মঞ্ঞি তং সল্লং, 
মঞ্ঞি তং উপদ্দৰ�ো। তস্মাতিহ, ভিক্খৰে, অমঞ্ঞমানেন চেতসা 
ৰিহরিস্সামাতি, এৰঞ্হি  ৰ�ো, ভিক্খৰে, সিক্খিতব্ব’’ন্তি – ধ�োন�ো ন হি 
তেন মঞ্ঞতি যদিদং দিট্ঠসুতমুতেসু ৰা।

নাঞ্ঞেন  ৰিসুদ্ধিমিচ্ছতীতি। ধ�োন�ো অঞ্ঞেন  অসদু্ধিমগ্গেন 
মিচ্ছাপটিপদায অনিয্যানিকপথেন অঞ্ঞত্র সতিপট্ঠানেহি অঞ্ঞত্র 
সম্মপ্পধানেহি অঞ্ঞত্র ইদ্ধিপাদেহি অঞ্ঞত্র ইন্দ্রিযেহি অঞ্ঞত্র বলেহি 
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অঞ্ঞত্র ব�োজ্ঝঙ্গেহি অঞ্ঞত্র অরিযা অট্ঠঙ্গিকা মগ্গা সদু্ধিং ৰিসুদ্ধিং 
পরিসুদ্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং ন ইচ্ছতি ন সাদিযতি ন পত্থেতি ন 
পিহেতি নাভিজপ্পতীতি – নাঞ্ঞেন  ৰিসুদ্ধিমিচ্ছতি।

ন হি স�ো রজ্জতি ন�ো ৰিরজ্জতীতি। সব্বে বালপথুুজ্জনা রজ্জন্তি, 
পথুুজ্জনকল্যাণকং উপাদায সত্ত সেক্খা ৰিরজ্জন্তি; অরহা নেৰ রজ্জতি 
ন�ো ৰিরজ্জতি। ৰিরত্তো স�ো খযা রাগস্স ৰীতরাগত্তা, খযা দ�োসস্স 
ৰীতদ�োসত্তা, খযা ম�োহস্স ৰীতম�োহত্তা। স�ো ৰুট্ঠৰাস�ো চিণ্ণচরণ�ো…পে॰… 
জাতিজরামরণসংসার�ো, নত্থি তস্স পুনব্ভৰ�োতি – ন হি স�ো রজ্জতি ন�ো 
ৰিরজ্জতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ধ�োন�ো ন হি তেন মঞ্ঞতি, যদিদং দিট্ঠসুতমুতেস ুৰা।

নাঞ্ঞেন  ৰিসুদ্ধিমিচ্ছতি, ন হি স�ো রজ্জতি ন�ো ৰিরজ্জতী’’তি॥

জরাসতু্তনিদ্দেস�ো ছট্ঠো।

৭. তিস্সমেত্তেয্যসুত্তনিদ্দেস�ো
অথ তিস্সমেত্তেয্যসতু্তনিদ্দেসং ৰক্খতি –

৪৯.

মেথুনমনুযুত্তস্স, [ইচ্চাযস্মা তিস্সো মেত্তেয্যো]

ৰিঘাতং ব্রূহি মারিস।

সুত্ৰান তৰ সাসনং, ৰিৰেকে সিক্খিস্সামসে॥

মেথুনমনুযুত্তস্সাতি। মেথুনধম্মো নাম য�ো স�ো অসদ্ধম্মো গামধম্মো 
ৰসলধম্মো দুট্ঠুল্লো ওদকন্তিক�ো রহস্সো দ্ৰযংদ্ৰযসমাপত্তি। কিংকারণা 
ৰুচ্চতি মেথুনধম্মো? উভিন্নং রত্তানং সারত্তানং অৰস্সুতানং পরিযুট্ঠিতানং 
পরিযাদিন্নচিত্তানং উভিন্নং সদিসানং ধম্মোতি – তংকারণা ৰুচ্চতি মেথুনধম্মো। 
যথা উভ�ো কলহকারকা মেথুনকাতি ৰুচ্চন্তি, উভ�ো ভণ্ডনকারকা মেথুনকাতি 
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ৰুচ্চন্তি, উভ�ো ভস্সকারকা মেথুনকাতি ৰুচ্চন্তি, উভ�ো ৰিৰাদকারকা 
মেথুনকাতি ৰুচ্চন্তি, উভ�ো অধিকরণকারকা মেথুনকাতি ৰুচ্চন্তি, উভ�ো 
ৰাদিন�ো মেথুনকাতি ৰুচ্চন্তি, উভ�ো সল্লাপকা মেথুনকাতি ৰুচ্চন্তি; এৰমেৰং 
উভিন্নং রত্তানং সারত্তানং অৰস্সুতানং পরিযুট্ঠিতানং পরিযাদিন্নচিত্তানং 
উভিন্নং সদিসানং ধম্মোতি – তংকারণা ৰুচ্চতি মেথুনধম্মো।

মেথুনমনুযুত্তস্সাতি। মেথুনধম্মে যুত্তস্স পযুত্তস্স আযুত্তস্স সমাযুত্তস্স 
তচ্চরিতস্স তব্বহুলস্স তগ্গরুকস্স তন্নিন্নস্স তপ্পোণস্স তপ্পব্ভারস্স 
তদধিমুত্তস্স তদধিপতেয্যস্সাতি – মেথুনমনযুুত্তস্স।

ইচ্চাযস্মা তিস্সো মেত্তেয্যোতি। ইচ্চাতি পদসন্ধি পদসংসগ্গো 
পদপারিপরূী অক্খরসমৰায�ো ব্যঞ্জনসিলিট্ঠতা পদানুপুব্বতাপেতং – 
ইচ্চাতি। আযস্মাতি পিযৰচনং গরুৰচনং সগারৰৰচনং সপ্পতিস্সৰচনমেতং – 
আযস্মাতি। তিস্সোতি তস্স থেরস্স নামং সঙ্খা সমঞ্ঞা পঞ্ঞত্তি ৰ�োহার�ো 
নামং নামকম্মং নামধেয্যং নিরুত্তি ব্যঞ্জনং অভিলাপ�ো। মেত্তেয্যোতি তস্স 
থেরস্স গ�োত্তং সঙ্খা সমঞ্ঞা পঞ্ঞত্তি ৰ�োহার�োতি – ইচ্চাযস্মা তিস্সো 
মেত্তেয্যো।

ৰিঘাতং ব্রূহি মারিসাতি। ৰিঘাতন্তি ৰিঘাতং উপঘাতং পীল়নং ঘট্টনং 
উপদ্দৰং উপসগ্গং ব্রূহি আচিক্খ দেসেহি পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি ৰিৰর 
ৰিভজ উত্তানীকর�োহি  পকাসেহি। মারিসাতি পিযৰচনং গরুৰচনং 
সগারৰৰচনং সপ্পতিস্সৰচনমেতং মারিসাতি – ৰিঘাতং ব্রূহি মারিস।

সুত্ৰান তৰ সাসনন্তি। তুযহং ৰচনং ব্যপ্পথং দেসনং অনুসাসনং 
অনুসিট্ঠিং সুত্ৰা সুণিত্ৰা উগ্গহেত্ৰা উপধারযিত্ৰা উপলক্খযিত্ৰাতি – সুত্ৰান 
তৰ সাসনং।

ৰিৰেকে সিক্খিস্সামসেতি। ৰিৰেক�োতি তয�ো ৰিৰেকা – কাযৰিৰেক�ো, 
চিত্তৰিৰেক�ো, উপধিৰিৰেক�ো। কতম�ো কাযৰিৰেক�ো? ইধ ভিক্খু ৰিৰিত্তং 
সেনাসনং ভজতি অরঞ্ঞং রুক্খমলূং পব্বতং কন্দরং গিরিগুহং সুসানং 
ৰনপত্থং অব্ভোকাসং পলাসপঞু্জং, কাযেন ৰিৰিত্তো ৰিহরতি। স�ো এক�ো 
গচ্ছতি, এক�ো তিট্ঠতি, এক�ো নিসীদতি, এক�ো সেয্যং কপ্পেতি, এক�ো গামং 
পিণ্ডায পৰিসতি, এক�ো পটিক্কমতি, এক�ো রহ�ো নিসীদতি, এক�ো চঙ্কমং 
অধিট্ঠাতি, এক�ো চরতি, এক�ো ৰিহরতি ইরিযতি ৰত্ততি পালেতি যপেতি 
যাপেতি – অযং কাযৰিৰেক�ো।
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কতম�ো চিত্তৰিৰেক�ো? পঠমং ঝানং সমাপন্নস্স নীৰরণেহি চিত্তং 
ৰিৰিত্তং হ�োতি, দুতিযং ঝানং সমাপন্নস্স ৰিতক্কৰিচারেহি চিত্তং ৰিৰিত্তং 
হ�োতি, ততিযং ঝানং সমাপন্নস্স পীতিযা চিত্তং ৰিৰিত্তং হ�োতি, চতুত্থং 
ঝানং সমাপন্নস্স সুখদুক্খেহি চিত্তং ৰিৰিত্তং হ�োতি, আকাসানঞ্চাযতনং 
সমাপন্নস্স রূপসঞ্ঞায পটিঘসঞ্ঞায নানত্তসঞ্ঞায চিত্তং ৰিৰিত্তং 
হ�োতি, ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনং সমাপন্নস্স আকাসানঞ্চাযতনসঞ্ঞায চিত্তং 
ৰিৰিত্তং হ�োতি, আকিঞ্চঞ্ঞাযতনং সমাপন্নস্স ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসঞ্ঞায 
চিত্তং ৰিৰিত্তং হ�োতি, নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনং সমাপন্নস্স 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসঞ্ঞায চিত্তং ৰিৰিত্তং হ�োতি, স�োতাপন্নস্স 
সক্কাযদিট্ঠিযা ৰিচিকিচ্ছায সীলব্বতপরামাসা দিট্ঠানুসযা ৰিচিকিচ্ছানুসযা 
তদেকট্ঠেহি চ কিলেসেহি চিত্তং ৰিৰিত্তং হ�োতি, সকদাগামিস্স ওল়ারিকা 
কামরাগসঞ�ঞোজনা পটিঘসঞ�ঞোজনা ওল়ারিকা কামরাগানুসযা 
পটিঘানুসযা তদেকট্ঠেহি চ কিলেসেহি চিত্তং ৰিৰিত্তং হ�োতি, অনাগামিস্স 
অনুসহগতা কামরাগসঞ�ঞোজনা পটিঘসঞ�ঞোজনা অনুসহগতা 
কামরাগানুসযা পটিঘানুসযা তদেকট্ঠেহি চ কিলেসেহি চিত্তং ৰিৰিত্তং 
হ�োতি, অরহত�ো রূপরাগা অরূপরাগা মানা উদ্ধচ্চা অৰিজ্জায মানানুসযা 
ভৰরাগানুসযা অৰিজ্জানুসযা তদেকট্ঠেহি চ কিলেসেহি বহিদ্ধা চ 
সব্বনিমিত্তেহি চিত্তং ৰিৰিত্তং হ�োতি – অযং চিত্তৰিৰেক�ো।

কতম�ো উপধিৰিৰেক�ো? উপধি ৰুচ্চন্তি কিলেসা চ খন্ধা চ অভিসঙ্খারা 
চ। উপধিৰিৰেক�ো ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং। য�ো স�ো সব্বসঙ্খারসমথ�ো 
সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো নিব্বানং – অযং 
উপধিৰিৰেক�ো। কাযৰিৰেক�ো চ ৰিৰেকট্ঠকাযানং নেক্খম্মাভিরতানং; 
চিত্তৰিৰেক�ো চ পরিসুদ্ধচিত্তানং পরমৰ�োদানপত্তানং; উপধিৰিৰেক�ো চ 
নিরূপধীনং পগু্গলানং ৰিসঙ্খারগতানং। ৰিৰেকে সিক্খিস্সামসেতি। স�ো 
থের�ো পকতিযা সিক্খিতসিক্খো। অপি চ ধম্মদেসনং উপাদায ধম্মদেসনং 
সাৰেন্তো  এৰমাহ – ৰিৰেকে সিক্খিস্সামসেতি।

তেনাহ থের�ো তিস্সমেত্তেয্যো –

‘‘মেথুনমনুযুত্তস্স, [ইচ্চাযস্মা তিস্সো মেত্তেয্যো]

ৰিঘাতং ব্রূহি মারিস।

সুত্ৰান তৰ সাসনং, ৰিৰেকে সিক্খিস্সামসে’’তি॥
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৫০.

মেথুনমনুযুত্তস্স, [মেত্তেয্যাতি ভগৰা]

মুস্সতে ৰাপি সাসনং।

মিচ্ছা চ পটিপজ্জতি, এতং তস্মিং অনারিযং॥

মেথুনমনুযুত্তস্সাতি। মেথুনধম্মো নাম য�ো স�ো অসদ্ধম্মো গামধম্মো 
ৰসলধম্মো দুট্ঠুল্লো ওদকন্তিক�ো রহস্সো দ্ৰযংদ্ৰযসমাপত্তি। কিংকারণা 
ৰুচ্চতি মেথুনধম্মো? উভিন্নং রত্তানং সারত্তানং অৰস্সুতানং পরিযুট্ঠিতানং 
পরিযাদিন্নচিত্তানং উভিন্নং সদিসানং ধম্মোতি – তংকারণা ৰুচ্চতি মেথুনধম্মো। 
যথা উভ�ো কলহকারকা মেথুনকাতি ৰুচ্চন্তি, উভ�ো ভণ্ডনকারকা মেথুনকাতি 
ৰুচ্চন্তি, উভ�ো ভস্সকারকা মেথুনকাতি ৰুচ্চন্তি, উভ�ো ৰিৰাদকারকা 
মেথুনকাতি ৰুচ্চন্তি, উভ�ো অধিকরণকারকা মেথুনকাতি ৰুচ্চন্তি, উভ�ো 
ৰাদিন�ো মেথুনকাতি ৰুচ্চন্তি, উভ�ো সল্লাপকা মেথুনকাতি ৰুচ্চন্তি; এৰমেৰং 
উভিন্নং রত্তানং সারত্তানং অৰস্সুতানং পরিযুট্ঠিতানং পরিযাদিন্নচিত্তানং 
উভিন্নং সদিসানং ধম্মোতি – তংকারণা ৰুচ্চতি মেথুনধম্মো।

মেথুনমনুযুত্তস্সাতি। মেথুনধম্মে যুত্তস্স পযুত্তস্স আযুত্তস্স সমাযুত্তস্স 
তচ্চরিতস্স তব্বহুলস্স তগ্গরুকস্স তন্নিন্নস্স তপ্পোণস্স তপ্পব্ভারস্স 
তদধিমুত্তস্স তদধিপতেয্যস্সাতি – মেথুনমনযুুত্তস্স।

মেত্তেয্যাতি ভগৰা তং থেরং গ�োত্তেন আলপতি। ভগৰাতি 
গারৰাধিৰচনং। অপি চ ভগ্গরাগ�োতি ভগৰা, ভগ্গদ�োস�োতি ভগৰা, 
ভগ্গম�োহ�োতি ভগৰা, ভগ্গমান�োতি ভগৰা, ভগ্গদিট্ঠীতি ভগৰা, 
ভগ্গকণ্ডক�োতি  ভগৰা, ভগ্গকিলেস�োতি ভগৰা, ভজি ৰিভজি 
পৰিভজি ধম্মরতনন্তি ভগৰা, ভৰানং অন্তকর�োতি ভগৰা, ভাৰিতকায�ো 
ভাৰিতসীল�ো ভাৰিতচিত্তো ভাৰিতপঞ�ঞোতি ভগৰা, ভজি ৰা ভগৰা 
অরঞ্ঞৰনপত্থানি  পন্তানি সেনাসনানি অপ্পসদ্দানি অপ্পনিগ্ঘোসানি 
ৰিজনৰাতানি মনুস্সরাহস্সেয্যকানি  পটিসল্লানসারুপ্পানীতি ভগৰা, ভাগী 
ৰা ভগৰা চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারানন্তি 
ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা অত্থরসস্স ধম্মরসস্স ৰিমুত্তিরসস্স অধিসীলস্স 
অধিচিত্তস্স অধিপঞ্ঞাযাতি ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা চতুন্নং ঝানানং চতুন্নং 
অপ্পমঞ্ঞানং চতুন্নং অরূপসমাপত্তীনন্তি ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা অট্ঠন্নং 
ৰিম�োক্খানং অট্ঠন্নং অভিভাযতনানং নৰন্নং অনুপুব্বৰিহারসমাপত্তীনন্তি 
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ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা দসন্নং সঞ্ঞাভাৰনানং দসন্নং কসিণসমাপত্তীনং 
আনাপানস্সতিসমাধিস্স অসুভসমাপত্তিযাতি ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা চতুন্নং 
সতিপট্ঠানানং চতুন্নং সম্মপ্পধানানং চতুন্নং ইদ্ধিপাদানং পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং 
পঞ্চন্নং বলানং সত্তন্নং ব�োজ্ঝঙ্গানং অরিযস্স অট্ঠঙ্গিকস্স মগ্গস্সাতি 
ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা দসন্নং তথাগতবলানং চতুন্নং ৰেসারজ্জানং চতুন্নং 
পটিসম্ভিদানং ছন্নং অভিঞ্ঞানং  ছন্নং বদু্ধধম্মানন্তি ভগৰা। ভগৰাতি নেতং 
নামং মাতরা কতং, ন পিতরা কতং, ন ভাতরা কতং, ন ভগিনিযা কতং, ন 
মিত্তামচ্চেহি কতং, ন ঞাতিসাল�োহিতেহি কতং ন সমণব্রাহ্মণেহি কতং, 
ন দেৰতাহি কতং। ৰিম�োক্খন্তিকমেতং বুদ্ধানং ভগৰন্তানং ব�োধিযা মলূে 
সহ সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণস্স পটিলাভা সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি যদিদং ভগৰাতি – 
মেত্তেয্যাতি ভগৰা।

মুস্সতে ৰাপি সাসনন্তি। দ্ৰীহি কারণেহি সাসনং মুস্সতি – পরিযত্তিসাসনম্পি 
মুস্সতি, পটিপত্তিসাসনম্পি মুস্সতি। কতমং পরিযত্তিসাসনং? যং তস্স 
পরিযাপুটং – সুত্তং গেয্যং ৰেয্যাকরণং গাথা উদানং ইতিৰুত্তকং জাতকং 
অব্ভুতধম্মং ৰেদল্লং – ইদং পরিযত্তিসাসনং। তম্পি মুস্সতি সম্মুস্সতি পমুস্সতি 
সম্পমসু্সতি পরিবাহির�ো হ�োতীতি – এৰম্পি মুস্সতে ৰাপি সাসনং।

কতমং পটিপত্তিসাসনং? সম্মাপটিপদা অনলু�োমপটিপদা 
অপচ্চনীকপটিপদা অন্ৰত্থপটিপদা ধম্মানুধম্মপটিপদা সীলেস ু
পরিপরূকারিতা ইন্দ্রিযেসু গুত্তদ্ৰারতা ভ�োজনে মত্তঞ্ঞুতা জাগরিযানুয�োগ�ো 
সতিসম্পজঞ্ঞং চত্তার�ো সতিপট্ঠানা চত্তার�ো সম্মপ্পধানা চত্তার�ো ইদ্ধিপাদা 
পঞ্চিন্দ্রিযানি পঞ্চ বলানি সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো – ইদং 
পটিপত্তিসাসনং। তম্পি মুস্সতি সম্মুস্সতি পমুস্সতি সম্পমুস্সতি পরিবাহির�ো 
হ�োতীতি। এৰম্পি মুস্সতে ৰাপি সাসনং।

মিচ্ছা চ পটিপজ্জতীতি। পাণম্পি হনতি, অদিন্নম্পি আদিযতি, সন্ধিম্পি 
ছিন্দতি, নিল্লোপম্পি হরতি, একাগারিকম্পি কর�োতি, পরিপন্থেপি তিট্ঠতি, 
পরদারম্পি গচ্ছতি, মুসাপি ভণতীতি – মিচ্ছা চ পটিপজ্জতি।

এতং তস্মিং অনারিযন্তি। এতং তস্মিং পগু্গলে অনরিযধম্মো বালধম্মো 
মলূ়্হধম্মো অঞ্ঞাণধম্মো অমরাৰিক্খেপধম্মো, যদিদং মিচ্ছাপটিপদাতি – 
এতং তস্মিং অনারিযং।

তেনাহ ভগৰা –
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‘‘মেথুনমনুযুত্তস্স, [মেত্তেয্যাতি ভগৰা]

মুস্সতে ৰাপি সাসনং।

মিচ্ছা চ পটিপজ্জতি, এতং তস্মিং অনারিয’’ন্তি॥

৫১.

এক�ো পুব্বে চরিত্ৰান, মেথুনং য�ো নিসেৰতি।

যানং ভন্তংৰ তং ল�োকে, হীনমাহু পথুুজ্জনং॥

এক�ো পুব্বে চরিত্ৰানাতি। দ্ৰীহি কারণেহি এক�ো পুব্বে চরিত্ৰান – 
পব্বজ্জাসঙ্খাতেন ৰা গণাৰৰস্সগ্গট্ঠেন ৰা। কথং পব্বজ্জাসঙ্খাতেন এক�ো 
পুব্বে চরিত্ৰান? সব্বং ঘরাৰাসপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা পুত্তদারপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা 
ঞাতিপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা মিত্তামচ্চপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা সন্নিধিপলিব�োধং 
ছিন্দিত্ৰা কেসমস্সুং ওহারেত্ৰা কাসাযানি ৰত্থানি অচ্ছাদেত্ৰা অগারস্মা 
অনগারিযং পব্বজিত্ৰা অকিঞ্চনভাৰং উপগন্ত্ৰা এক�ো চরতি ৰিহরতি ইরিযতি 
ৰত্ততি পালেতি যপেতি যাপেতি। এৰং পব্বজ্জাসঙ্খাতেন এক�ো পুব্বে 
চরিত্ৰান।

কথং গণাৰৰস্সগ্গট্ঠেন এক�ো পুব্বে চরিত্ৰান? স�ো এৰং পব্বজিত�ো 
সমান�ো এক�ো অরঞ্ঞৰনপত্থানি পন্তানি সেনাসনানি পটিসেৰতি অপ্পসদ্দানি 
অপ্পনিগ্ঘোসানি ৰিজনৰাতানি মনুস্সরাহস্সেয্যকানি পটিসল্লানসারুপ্পানি। 
স�ো এক�ো গচ্ছতি, এক�ো তিট্ঠতি, এক�ো নিসীদতি, এক�ো সেয্যং কপ্পেতি, 
এক�ো গামং পিণ্ডায পৰিসতি, এক�ো পটিক্কমতি, এক�ো রহ�ো নিসীদতি, 
এক�ো চঙ্কমং অধিট্ঠাতি, এক�ো চরতি ৰিহরতি ইরিযতি ৰত্ততি পালেতি 
যপেতি যাপেতি। এৰং গণাৰৰস্সগ্গট্ঠেন এক�ো পুব্বে চরিত্ৰান।

মেথুনং য�ো নিসেৰতীতি। মেথুনধম্মো নাম য�ো স�ো অসদ্ধম্মো…পে॰… 
তংকারণা ৰুচ্চতি মেথুনধম্মো। মেথুনং য�ো নিসেৰতীতি। য�ো অপরেন 
সমযেন বুদ্ধং ধম্মং সঙ্ঘং সিক্খং পচ্চক্খায হীনাযাৰত্তিত্ৰা মেথুনং ধম্মং 
সেৰতি নিসেৰতি সংসেৰতি পটিসেৰতীতি – মেথুনং য�ো নিসেৰতি।

যানং ভন্তংৰ তং ল�োকেতি। যানন্তি হত্থিযানং অস্সযানং গ�োযানং অজযানং 
মেণ্ডযানং ওট্ঠযানং খরযানং ভন্তং অদন্তং অকারিতং অৰিনীতং উপ্পথং 
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গণ্হাতি, ৰিসমং খাণুম্পি পাসাণম্পি অভিরুহতি, যানম্পি আর�োহনকম্পি 
ভঞ্জতি, পপাতেপি পপততি। যথা তং ভন্তং যানং অদন্তং অকারিতং 
অৰিনীতং উপ্পথং গণ্হাতি; এৰমেৰং স�ো ৰিব্ভন্তক�ো ভন্তযানপটিভাগ�ো 
উপ্পথং গণ্হাতি, মিচ্ছাদিট্ঠিং গণ্হাতি…পে॰… মিচ্ছাসমাধিং গণ্হাতি। যথা 
তং ভন্তং যানং অদন্তং অকারিতং অৰিনীতং ৰিসমং খাণুম্পি পাসাণম্পি 
অভিরুহতি; এৰমেৰং স�ো ৰিব্ভন্তক�ো ভন্তযানপটিভাগ�ো ৰিসমং কাযকম্মং 
অভিরুহতি, ৰিসমং ৰচীকম্মং অভিরুহতি, ৰিসমং মন�োকম্মং অভিরুহতি, 
ৰিসমং পাণাতিপাতং অভিরুহতি, ৰিসমং অদিন্নাদানং অভিরুহতি, ৰিসমং 
কামেসুমিচ্ছাচারং অভিরুহতি, ৰিসমং মুসাৰাদং অভিরুহতি, ৰিসমং 
পিসুণৰাচং অভিরুহতি, ৰিসমং ফরুসৰাচং অভিরুহতি, ৰিসমং সম্ফপ্পলাপং 
অভিরুহতি, ৰিসমং অভিজ্ঝং অভিরুহতি, ৰিসমং ব্যাপাদং অভিরুহতি, 
ৰিসমং মিচ্ছাদিট্ঠিং অভিরুহতি, ৰিসমে সঙ্খারে অভিরুহতি, ৰিসমে পঞ্চ 
কামগুণে অভিরুহতি, ৰিসমে নীৰরণে অভিরুহতি। যথা তং ভন্তং যানং 
অদন্তং অকারিতং অৰিনীতং যানম্পি আর�োহনকম্পি ভঞ্জতি; এৰমেৰং 
স�ো ৰিব্ভন্তক�ো ভন্তযানপটিভাগ�ো নিরযে অত্তানং ভঞ্জতি, তিরচ্ছানয�োনিযং 
অত্তানং ভঞ্জতি, পেত্তিৰিসযে অত্তানং ভঞ্জতি, মনুস্সল�োকে অত্তানং ভঞ্জতি, 
দেৰল�োকে অত্তানং ভঞ্জতি। যথা তং ভন্তং যানং অদন্তং অকারিতং অৰিনীতং 
পপাতে পপততি; এৰমেৰং স�ো ৰিব্ভন্তক�ো ভন্তযানপটিভাগ�ো জাতিপপাতম্পি 
পপততি, জরাপপাতম্পি পপততি, ব্যাধিপপাতম্পি পপততি, মরণপপাতম্পি 
পপততি, স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসপপাতম্পি পপততি। ল�োকেতি 
অপাযল�োকে মনুস্সল�োকেতি – যানং ভন্তংৰ তং ল�োকে।

হীনমাহু পথুুজ্জনন্তি। পথুুজ্জনাতি কেনট্ঠেন পথুুজ্জনা? পথু ুকিলেসে 
জনেন্তীতি পথুুজ্জনা, পথু ুঅৰিহতসক্কাযদিট্ঠিকাতি পথুুজ্জনা, পথু ুসত্থারানং 
মুখুল্লোকিকাতি পথুুজ্জনা, পথু ু সব্বগতীহি অৰুট্ঠিতাতি পথুুজ্জনা, পথু ু
নানাভিসঙ্খারে  অভিসঙ্খর�োন্তীতি পথুুজ্জনা, পথু ু নানাওঘেহি ৰুযহন্তীতি 
পথুুজ্জনা, পথু ু নানাসন্তাপেহি সন্তপন্তীতি পথুুজ্জনা, পথু ু নানাপরিল়াহেহি 
পরিদয্হন্তীতি পথুুজ্জনা, পথু ুপঞ্চসু কামগুণেস ুরত্তা গিদ্ধা গধিতা মুচ্ছিতা 
অজ্ঝোসন্না  লগ্গা লগ্গিতা পলিবুদ্ধাতি পথুুজ্জনা, পথু ু পঞ্চহি নীৰরণেহি 
আৰুতা নিৰুতা ওৰুতা পিহিতা পটিচ্ছন্না পটিকুজ্জি তাতি পথুুজ্জনা। হীনমাহু 
পথুুজ্জনন্তি। পথুুজ্জনং হীনং নিহীনং ওমকং লামকং ছতুক্কং পরিত্তন্তি 
এৰমাহংসু এৰং কথেন্তি এৰং ভণন্তি এৰং দীপযন্তি এৰং ৰ�োহরন্তীতি – 
হীনমাহু পথুুজ্জনং।
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তেনাহ ভগৰা –

‘‘এক�ো পুব্বে চরিত্ৰান, মেথুনং য�ো নিসেৰতি।

যানং ভন্তংৰ তং ল�োকে, হীনমাহু পথুুজ্জন’’ন্তি॥

৫২.

যস�ো কিত্তি চ যা পুব্বে, হাযতে ৰাপি তস্স সা। 

এতম্পি দিস্ৰা সিক্খেথ, মেথুনং ৰিপ্পহাতৰে॥

যস�ো কিত্তি চ যা পুব্বে, হাযতে ৰাপি তস্স সাতি। কতম�ো যস�ো? 
ইধেকচ্চো পুব্বে সমণভাৰে সক্কত�ো হ�োতি গরুকত�ো মানিত�ো পজূিত�ো 
অপচিত�ো লাভী চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারানং 
– অযং যস�ো। কতমা কিত্তি? ইধেকচ্চো পুব্বে সমণভাৰে কিত্তিৰণ্ণগত�ো 
হ�োতি পণ্ডিত�ো ৰিযত্তো মেধাৰী বহুস্সুত�ো চিত্তকথী কল্যাণপটিভান�ো – 
সুত্তন্তিক�োতি ৰা ৰিনযধর�োতি ৰা ধম্মকথিক�োতি ৰা আরঞ্ঞিক�োতি  ৰা 
পিণ্ডপাতিক�োতি ৰা পংসুকূলিক�োতি ৰা তেচীৰরিক�োতি ৰা সপদানচারিক�োতি 
ৰা খলুপচ্ছাভত্তিক�োতি ৰা নেসজ্জিক�োতি ৰা যথাসন্থতিক�োতি ৰা পঠমস্স 
ঝানস্স লাভীতি ৰা দুতিযস্স ঝানস্স লাভীতি ৰা ততিযস্স ঝানস্স লাভীতি 
ৰা চতুত্থস্স ঝানস্স লাভীতি ৰা আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিযা লাভীতি ৰা 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিযা লাভীতি ৰা আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা 
লাভীতি ৰা নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা লাভীতি ৰা, অযং কিত্তীতি 
– যস�ো কিত্তি চ যা পুব্বে।

হাযতে ৰাপি তস্স সাতি। তস্স অপরেন সমযেন বুদ্ধং ধম্মং সঙ্ঘং 
সিক্খং পচ্চক্খায হীনাযাৰত্তস্স স�ো চ যস�ো সা চ কিত্তি হাযতি পরিহাযতি 
পরিধংসতি পরিপততি অন্তরধাযতি ৰিপ্পলুজ্জতীতি – যস�ো কিত্তি চ যা পুব্বে 
হাযতে ৰাপি তস্স সা।

এতম্পি দিস্ৰা সিক্খেথ মেথুনং ৰিপ্পহাতৰেতি। এতন্তি পুব্বে সমণভাৰে 
যস�ো কিত্তি চ, অপরভাগে বুদ্ধং ধম্মং সঙ্ঘং সিক্খং পচ্চক্খায হীনাযাৰত্তস্স 
অযস�ো চ অকিত্তি চ; এতং সম্পত্তিং ৰিপত্তিং। দিস্ৰাতি পস্সিত্ৰা তুলযিত্ৰা 
তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰাতি – এতম্পি দিস্ৰা। সিক্খেথাতি তিস্সো 
সিক্খা – অধিসীলসিক্খা, অধিচিত্তসিক্খা, অধিপঞ্ঞাসিক্খা। কতমা 



110

অধিসীলসিক্খা? ইধ ভিক্খু সীলৰা হ�োতি, পাতিম�োক্খসংৰরসংৰুত�ো 
ৰিহরতি আচারগ�োচরসম্পন্নো অণুমত্তেসু ৰজ্জেসু ভযদস্সাৰী, সমাদায 
সিক্খতি সিক্খাপদেস।ু খুদ্দক�ো সীলক্খন্ধো, মহন্তো সীলক্খন্ধো। সীলং 
পতিট্ঠা আদি চরণং সংযম�ো সংৰর�ো মুখং পমুখং কুসলানং ধম্মানং 
সমাপত্তিযা – অযং অধিসীলসিক্খা।

কতমা অধিচিত্তসিক্খা? ইধ ভিক্খু ৰিৰিচ্চেৰ কামেহি ৰিৰিচ্চ অকুসলেহি 
ধম্মেহি সৰিতক্কং সৰিচারং ৰিৰেকজং পীতিসুখং পঠমং ঝানং উপসম্পজ্জ 
ৰিহরতি…পে॰… দুতিযং ঝানং… ততিযং ঝানং… চতুত্থং ঝানং উপসম্পজ্জ 
ৰিহরতি – অযং অধিচিত্তসিক্খা।

কতমা অধিপঞ্ঞাসিক্খা? ইধ ভিক্খু পঞ্ঞৰা হ�োতি উদযত্থগামিনিযা 
পঞ্ঞায সমন্নাগত�ো অরিযায নিব্বেধিকায সম্মা দুক্খক্খযগামিনিযা। স�ো 
ইদং দুক্খন্তি যথাভূতং পজানাতি, অযং দুক্খসমুদয�োতি যথাভূতং পজানাতি, 
অযং দুক্খনির�োধ�োতি যথাভূতং পজানাতি, অযং দুক্খনির�োধগামিনী 
পটিপদাতি যথাভূতং পজানাতি, ইমে আসৰাতি যথাভূতং পজানাতি, অযং 
আসৰসমুদয�োতি যথাভূতং পজানাতি, অযং আসৰনির�োধ�োতি যথাভূতং 
পজানাতি, অযং আসৰনির�োধগামিনী পটিপদাতি যথাভূতং পজানাতি – অযং 
অধিপঞ্ঞাসিক্খা। মেথুনধম্মো নাম য�ো স�ো অসদ্ধম্মো…পে॰… তংকারণা 
ৰুচ্চতি মেথুনধম্মো।

এতম্পি দিস্ৰা সিক্খেথ, মেথুনং ৰিপ্পহাতৰেতি। মেথুনধম্মস্স পহানায 
ৰূপসমায পটিনিস্সগ্গায পটিপস্সদ্ধিযা অধিসীলম্পি সিক্খেয্য, অধিচিত্তম্পি 
সিক্খেয্য, অধিপঞ্ঞম্পি সিক্খেয্য। ইমা তিস্সো সিক্খায�ো আৰজ্জন্তো 
সিক্খেয্য, জানন্তো সিক্খেয্য, পস্সন্তো সিক্খেয্য, পচ্চৰেক্খন্তো সিক্খেয্য, 
চিত্তং অধিট্ঠহন্তো সিক্খেয্য, সদ্ধায অধিমুচ্চন্তো সিক্খেয্য, ৰীরিযং 
পগ্গণ্হন্তো সিক্খেয্য, সতিং উপট্ঠপেন্তো সিক্খেয্য, চিত্তং সমাদহন্তো 
সিক্খেয্য, পঞ্ঞায পজানন্তো সিক্খেয্য, অভিঞ্ঞেয ্যং অভিজানন্তো 
সিক্খেয্য, পরিঞ্ঞেয ্যং পরিজানন্তো সিক্খেয্য, পহাতব্বং পজহন্তো 
সিক্খেয্য, ভাৰেতব্বং ভাৰেন্তো সিক্খেয্য, সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োন্তো 
সিক্খেয্য আচরেয্য সমাচরেয্য সমাদায ৰত্তেয্যাতি – এতম্পি দিস্ৰা সিক্খেথ, 
মেথুনং ৰিপ্পহাতৰে।

তেনাহ ভগৰা –
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‘‘যস�ো কিত্তি চ যা পুব্বে, হাযতে ৰাপি তস্স সা।

এতম্পি দিস্ৰা সিক্খেথ, মেথুনং ৰিপ্পহাতৰে’’তি॥

৫৩.

সঙ্কপ্পেহি পরেত�ো স�ো, কপণ�ো ৰিয ঝাযতি।

সুত্ৰা পরেসং নিগ্ঘোসং, মঙ্কু  হ�োতি তথাৰিধ�ো॥

সঙ্কপ্পেহি পরেত�ো স�ো, কপণ�ো ৰিয ঝাযতীতি। কামসঙ্কপ্পেন 
ব্যাপাদসঙ্কপ্পেন ৰিহিংসাসঙ্কপ্পেন দিট্ঠিসঙ্কপ্পেন ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো 
সমন্নাগত�ো পিহিত�ো কপণ�ো ৰিয মন্দো ৰিয ম�োমহূ�ো ৰিয ঝাযতি পজ্ঝাযতি 
নিজ্ঝাযতি অপজ্ঝাযতি । যথা উলকূ�ো রুক্খসাখাযং মসূিকং মগযমান�ো ঝাযতি 
পজ্ঝাযতি নিজ্ঝাযতি অপজ্ঝাযতি, যথা ক�োত্থু নদীতীরে মচ্ছে মগযমান�ো ঝাযতি 
পজ্ঝাযতি নিজ্ঝাযতি অপজ্ঝাযতি, যথা বিল়ার�ো সন্ধিসমলসঙ্কটিরে মসূিকং 
মগযমান�ো ঝাযতি পজ্ঝাযতি নিজ্ঝাযতি অপজ্ঝাযতি, যথা গদ্রভ�ো ৰহচ্ছিন্নো 
সন্ধিসমলসঙ্কটিরে ঝাযতি পজ্ঝাযতি নিজ্ঝাযতি অপজ্ঝাযতি; এৰমেৰং স�ো 
ৰিব্ভন্তক�ো কামসঙ্কপ্পেন ব্যাপাদসঙ্কপ্পেন ৰিহিংসাসঙ্কপ্পেন দিট্ঠিসঙ্কপ্পেন 
ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো পিহিত�ো কপণ�ো ৰিয মন্দো ৰিয 
ম�োমহূ�ো ৰিয ঝাযতি পজ্ঝাযতি নিজ্ঝাযতি অপজ্ঝাযতীতি – সঙ্কপ্পেহি পরেত�ো 
স�ো কপণ�ো ৰিয ঝাযতি।

সুত্ৰা পরেসং নিগ্ঘোসং, মঙ্কু  হ�োতি তথাৰিধ�োতি। পরেসন্তি উপজ্ঝাযা 
ৰা আচরিযা ৰা সমানুপজ্ঝাযকা ৰা সমানাচরিযকা ৰা মিত্তা ৰা সন্দিট্ঠা ৰা 
সম্ভত্তা ৰা সহাযা ৰা চ�োদেন্তি – ‘‘তস্স তে, আৰুস�ো, অলাভা, তস্স তে 
দুল্লদ্ধং, যং ত্ৰং এৰরূপং উল়ারং সত্থারং লভিত্ৰা এৰং স্ৰাক্খাতে ধম্মৰিনযে 
পব্বজিত্ৰা এৰরূপং অরিযগণং লভিত্ৰা হীনস্স মেথুনধম্মস্স কারণা বুদ্ধং 
ধম্মং সঙ্ঘং সিক্খং পচ্চক্খায হীনাযাৰত্তোসি। সদ্ধাপি নাম তে নাহ�োসি 
কুসলেসু ধম্মেস,ু হিরীপি নাম তে নাহ�োসি কুসলেসু ধম্মেস,ু ওত্তপ্পম্পি 
নাম তে নাহ�োসি কুসলেসু ধম্মেস,ু ৰীরিযম্পি নাম তে নাহ�োসি কুসলেসু 
ধম্মেস,ু সতিপি নাম তে নাহ�োসি কুসলেসু ধম্মেস,ু পঞ্ঞাপি নাম তে 
নাহ�োসি কুসলেসু ধম্মেসূ’’তি। তেসং ৰচনং ব্যপ্পথং দেসনং অনুসাসনং 
অনুসিট্ঠিং সুত্ৰা সুণিত্ৰা উগ্গহেত্ৰা উপধারযিত্ৰা উপলক্খযিত্ৰা মঙ্কু  হ�োতি, 
পীল়িত�ো ঘট্টিত�ো ব্যাধিত�ো দ�োমনস্সিত�ো হ�োতি। তথাৰিধ�োতি তথাৰিধ�ো 
তাদিস�ো তস্সণ্ঠিত�ো তপ্পকার�ো তপ্পটিভাগ�ো। য�ো স�ো ৰিব্ভন্তক�োতি – সুত্ৰা 



112

পরেসং নিগ্ঘোসং মঙ্কু  হ�োতি তথাৰিধ�ো।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সঙ্কপ্পেহি পরেত�ো স�ো, কপণ�ো ৰিয ঝাযতি।

সুত্ৰা পরেসং নিগ্ঘোসং, মঙ্কু  হ�োতি তথাৰিধ�ো’’তি॥

৫৪.

অথ সত্থানি কুরুতে, পরৰাদেহি চ�োদিত�ো।

এস খ্ৰস্স মহাগেধ�ো, ম�োসৰজ্জং পগাহতি  ॥

অথ সত্থানি কুরুতে, পরৰাদেহি চ�োদিত�োতি। অথাতি পদসন্ধি 
পদসংসগ্গো পদপারিপরূী অক্খরসমৰায�ো ব্যঞ্জনসিলিট্ঠতা 
পদানুপুব্বতাপেতং – অথাতি। সত্থানীতি তীণি সত্থানি – কাযসত্থং, ৰচীসত্থং, 
মন�োসত্থং। তিৰিধং কাযদুচ্চরিতং কাযসত্থং, চতুব্বি ধং ৰচীদুচ্চরিতং 
ৰচীসত্থং, তিৰিধং মন�োদুচ্চরিতং মন�োসত্থং। পরৰাদেহি চ�োদিত�োতি। 
উপজ্ঝাযেহি ৰা আচরিযেহি ৰা সমানুপজ্ঝাযকেহি ৰা সমানাচরিযকেহি ৰা 
মিত্তেহি ৰা সন্দিট্ঠেহি ৰা সম্ভত্তেহি ৰা সহাযেহি ৰা চ�োদিত�ো সম্পজানমসুা 
ভাসতি। ‘‘অভিরত�ো অহং, ভন্তে, অহ�োসিং পব্বজ্জায। মাতা মে 
প�োসেতব্বা, তেনম্হি ৰিব্ভন্তো’’তি ভণতি। ‘‘পিতা মে প�োসেতব্বো, 
তেনম্হি ৰিব্ভন্তো’’তি ভণতি। ‘‘ভাতা মে প�োসেতব্বো… ভগিনী মে 
প�োসেতব্বা… পুত্তো মে প�োসেতব্বো… ধীতা মে প�োসেতব্বা… মিত্তা মে 
প�োসেতব্বা… অমচ্চা মে প�োসেতব্বা… ঞাতকা মে প�োসেতব্বা… সাল�োহিতা 
মে প�োসেতব্বা, তেনম্হি ৰিব্ভন্তো’’তি ভণতি। ৰচীসত্থং কর�োতি সঙ্কর�োতি 
জনেতি সঞ্জনেতি নিব্বত্তেতি অভিনিব্বত্তেতীতি – অথ সত্থানি কুরুতে, 
পরৰাদেহি চ�োদিত�ো।

এস খ্ৰস্স মহাগেধ�োতি। এস�ো তস্স মহাগেধ�ো মহাৰনং মহাগহনং 
মহাকন্তার�ো মহাৰিসম�ো মহাকুট িল�ো মহাপঙ্কো মহাপলিপ�ো মহাপলিব�োধ�ো 
মহাবন্ধনং, যদিদং সম্পজানমসুাৰাদ�োতি – এস খ্ৰস্স মহাগেধ�ো।

ম�োসৰজ্জং পগাহতীতি। ম�োসৰজ্জং ৰুচ্চতি মুসাৰাদ�ো। ইধেকচ্চো 
সভগ্গত�ো ৰা পরিসগ্গত�ো ৰা ঞাতিমজ্ঝগত�ো ৰা পগূমজ্ঝগত�ো ৰা 



113

রাজকুল মজ্ঝগত�ো ৰা অভিনীত�ো সক্খিপুট্ঠো – ‘‘এহম্ভো পুরিস, যং জানাসি 
তং ৰদেহী’’তি, স�ো অজানং ৰা আহ – ‘‘জানামী’’তি, ‘‘জানং’’ ৰা 
আহ – ‘‘ন জানামী’’তি, অপস্সং ৰা আহ – ‘‘পস্সামী’’তি, পস্সং ৰা আহ 
– ‘‘ন পস্সামী’’তি। ইতি অত্তহেতু ৰা পরহেতু ৰা আমিসকিঞ্চিক্খহেতু ৰা 
সম্পজানমসুা ভাসতি – ইদং ৰুচ্চতি ম�োসৰজ্জং।

অপি চ তীহাকারেহি মুসাৰাদ�ো হ�োতি। পুব্বেৰস্স হ�োতি – ‘‘মুসা 
ভণিস্স’’ন্তি, ভণন্তস্স হ�োতি – ‘‘মুসা ভণামী’’তি, ভণিতস্স হ�োতি – 
‘‘মুসা মযা ভণিত’’ন্তি। ইমেহি তীহাকারেহি মুসাৰাদ�ো হ�োতি। অপি চ 
চতূহাকারেহি মুসাৰাদ�ো হ�োতি। পুব্বেৰস্স হ�োতি – ‘‘মুসা ভণিস্স’’ন্তি, 
ভণন্তস্স হ�োতি – ‘‘মুসা ভণামী’’তি, ভণিতস্স হ�োতি – ‘‘মুসা মযা 
ভণিত’’ন্তি, ৰিনিধায দিট্ঠিং। ইমেহি চতূহাকারেহি মুসাৰাদ�ো হ�োতি। অপি 
চ পঞ্চহাকারেহি… ছহাকারেহি… সত্তহাকারেহি… অট্ঠহাকারেহি মুসাৰাদ�ো 
হ�োতি। পুব্বেৰস্স হ�োতি – ‘‘মুসা ভণিস্স’’ন্তি, ভণন্তস্স হ�োতি – ‘‘মুসা 
ভণামী’’তি, ভণিতস্স হ�োতি – ‘‘মসুা মযা ভণিত’’ন্তি, ৰিনিধায দিট্ঠিং, 
ৰিনিধায খন্তিং, ৰিনিধায রুচিং, ৰিনিধায সঞ্ঞং, ৰিনিধায ভাৰং। ইমেহি 
অট্ঠহাকারেহি মুসাৰাদ�ো হ�োতি। ম�োসৰজ্জং পগাহতীতি। ম�োসৰজ্জং 
পগাহতি ওগাহতি অজ্ঝোগাহতি পৰিসতীতি – ম�োসৰজ্জং পগাহতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘অথ সত্থানি কুরুতে, পরৰাদেহি চ�োদিত�ো।

এস খ্ৰস্স মহাগেধ�ো, ম�োসৰজ্জং পগাহতী’’তি॥

৫৫.

পণ্ডিত�োতি সমঞ্ঞাত�ো, একচ্চরিযং  অধিট্ঠিত�ো।

স চাপি মেথুনে যুত্তো, মন্দোৰ পরিকিস্সতি॥

পণ্ডিত�োতি সমঞ্ঞাত�োতি। ইধেকচ্চো পুব্বে সমণভাৰে কিত্তি 
ৰণ্ণগত�ো হ�োতি – ‘‘পণ্ডিত�ো ৰিযত্তো মেধাৰী বহুস্সুত�ো চিত্তকথী 
কল্যাণপটিভান�ো সতু্তন্তিক�োতি ৰা ৰিনযধর�োতি ৰা ধম্মকথিক�োতি ৰা…পে॰… 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা লাভী’’তি ৰা। এৰং ঞাত�ো হ�োতি 
পঞ্ঞাত�ো সমঞ্ঞাত�ো হ�োতীতি – পণ্ডিত�োতি সমঞ্ঞাত�ো।
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একচ্চরিযং অধিট্ঠিত�োতি। দ্ৰীহি কারণেহি একচ্চরিযং অধিট্ঠিত�ো – 
পব্বজ্জাসঙ্খাতেন ৰা গণাৰৰস্সগ্গট্ঠেন ৰা। কথং পব্বজ্জাসঙ্খাতেন একচ্চরিযং 
অধিট্ঠিত�ো? সব্বং ঘরাৰাসপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা…পে॰… এৰং পব্বজ্জাসঙ্খাতেন 
একচ্চরিযং অধিট্ঠিত�ো। কথং গণাৰৰস্সগ্গট্ঠেন একচ্চরিযং অধিট্ঠিত�ো? 
স�ো এৰং পব্বজিত�ো সমান�ো এক�ো অরঞ্ঞৰনপত্থানি পন্তানি…পে॰… এৰং 
গণাৰৰস্সগ্গট্ঠেন একচ্চরিযং অধিট্ঠিত�োতি – একচ্চরিযং অধিট্ঠিত�ো।

স চাপি মেথুনে যুত্তোতি। মেথুনধম্মো নাম য�ো স�ো অসদ্ধম্মো 
গামধম্মো…পে॰… তংকারণা ৰুচ্চতি মেথুনধম্মো। স চাপি মেথুনে যুত্তোতি। 
স�ো অপরেন সমযেন বুদ্ধং ধম্মং সঙ্ঘং সিক্খং পচ্চক্খায হীনাযাৰত্তিত্ৰা 
মেথুনধম্মে যুত্তো  পযুত্তো আযুত্তো সমাযুত্তোতি – স চাপি মেথুনে যুত্তো।

মন্দোৰ পরিকিস্সতীতি। কপণ�ো ৰিয মন্দো ৰিয ম�োমহূ�ো ৰিয 
কিস্সতি পরিকিস্সতি পরিকিলিস্সতি। পাণম্পি হনতি, অদিন্নম্পি 
আদিযতি, সন্ধিম্পি ছিন্দতি, নিল্লোপম্পি হরতি, একাগারিকম্পি কর�োতি, 
পরিপন্থেপি তিট্ঠতি, পরদারম্পি গচ্ছতি, মুসাপি ভণতি। এৰম্পি কিস্সতি 
পরিকিস্সতি পরিকিলিস্সতি। তমেনং রাজান�ো গহেত্ৰা ৰিৰিধা কম্মকারণা 
কারেন্তি – কসাহিপি তাল়েন্তি, ৰেত্তেহিপি তাল়েন্তি, অদ্ধদণ্ডকেহিপি 
তাল়েন্তি, হত্থম্পি ছিন্দন্তি, পাদম্পি ছিন্দন্তি, হত্থপাদম্পি ছিন্দন্তি, কণ্ণম্পি 
ছিন্দন্তি, নাসম্পি ছিন্দন্তি, কণ্ণনাসম্পি ছিন্দন্তি, বিলঙ্গথালিকম্পি কর�োন্তি, 
সঙ্খমুণ্ডিকম্পি কর�োন্তি, রাহুমুখম্পি কর�োন্তি, জ�োতিমালিকম্পি কর�োন্তি, 
হত্থপজ্জোতিকম্পি কর�োন্তি, এরকৰত্তিকম্পি কর�োন্তি, চিরকৰাসিকম্পি 
কর�োন্তি, এণেয্যকম্পি কর�োন্তি, বল়িসমংসিকম্পি কর�োন্তি, কহাপণিকম্পি 
কর�োন্তি, খারাপতচ্ছিকম্পি  কর�োন্তি, পলিঘপরিৰত্তিকম্পি কর�োন্তি, 
পলালপীঠকম্পি কর�োন্তি, তত্তেনপি তেলেন ওসিঞ্চন্তি, সুনখেহিপি 
খাদাপেন্তি, জীৰন্তম্পি সলূে উত্তাসেন্তি, অসিনাপি সীসং ছিন্দন্তি। এৰম্পি 
কিস্সতি পরিকিস্সতি পরিকিলিস্সতি।

অথ ৰা কামতণ্হায অভিভূত�ো পরিযাদিন্নচিত্তো ভ�োগে পরিযেসন্তো 
নাৰায মহাসমুদ্দং পক্খন্দতি, সীতস্স পরুক্খত�ো উণ্হস্স পরুক্খত�ো 
ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সেহি পীল়িযমান�ো খুপ্পিপাসায মিয্যমান�ো 
তিগুম্বং গচ্ছতি, তক্কোলং গচ্ছতি, তক্কসীলং গচ্ছতি, কালমুখং গচ্ছতি, 
পরুপরূং গচ্ছতি, ৰেসুঙ্গং গচ্ছতি, ৰেরাপথং গচ্ছতি, জৰং গচ্ছতি, তামলিং  
গচ্ছতি, ৰঙ্গং গচ্ছতি, এল়বন্ধনং গচ্ছতি, সুৰণ্ণকূটং গচ্ছতি, সুৰণ্ণভূমিং 
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গচ্ছতি, তম্বপাণিং গচ্ছতি, সুপ্পাদকং গচ্ছতি, ভারুকচ্ছং গচ্ছতি, সুরট্ঠং 
গচ্ছতি, ভঙ্গল�োকং গচ্ছতি, ভঙ্গণং গচ্ছতি, সরমতং গণং গচ্ছতি, য�োনং 
গচ্ছতি, পরময�োনং  গচ্ছতি, ৰিনকং  গচ্ছতি, মলূপদং গচ্ছতি, মরুকন্তারং 
গচ্ছতি, জণ্ণুপথং গচ্ছতি, অজপথং গচ্ছতি, মেণ্ডপথং গচ্ছতি, সঙ্কু পথং 
গচ্ছতি, ছত্তপথং গচ্ছতি, ৰংসপথং গচ্ছতি, সকুণপথং গচ্ছতি, মসূিকপথং 
গচ্ছতি, দরিপথং গচ্ছতি, ৰেত্তাচারং গচ্ছতি। এৰম্পি কিস্সতি পরিকিস্সতি 
পরিকিলিস্সতি।

গৰেসন্তো ন ৰিন্দতি, অলাভমলূকম্পি দুক্খং দ�োমনস্সং পটিসংৰেদেতি। 
এৰম্পি কিস্সতি পরিকিস্সতি পরিকিলিস্সতি।

গৰেসন্তো ৰিন্দতি, লদ্ধাপি আরক্খমলূকম্পি দুক্খং দ�োমনস্সং 
পটিসংৰেদেতি – ‘‘কিন্তি মে ভ�োগে নেৰ রাজান�ো হরেয্যুং, ন 
চ�োরা হরেয্যুং, ন অগ্গী দহেয্যুং, ন উদকং ৰহেয্য, ন অপিযা দাযাদা 
হরেয্যু’’ন্তি। তস্স এৰং আরক্খত�ো গ�োপযত�ো তে ভ�োগা ৰিপ্পলুজ্জন্তি। 
স�ো ৰিপ্পয�োগমলূকম্পি দুক্খং দ�োমনস্সং পটিসংৰেদেতি। এৰম্পি কিস্সতি 
পরিকিস্সতি পরিকিলিস্সতীতি – স চাপি মেথুনে যুত্তো, মন্দোৰ পরিকিস্সতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘পণ্ডিত�োতি সমঞ্ঞাত�ো, একচ্চরিযং অধিট্ঠিত�ো।

স চাপি মেথুনে যুত্তো, মন্দোৰ পরিকিস্সতী’’তি॥

৫৬.

এতমাদীনৰং ঞত্ৰা, মুনিং পবু্বাপরে ইধ।

একচ্চরিযং দল়্হং কযিরা, ন নিসেৰেথ মেথুনং॥

এতমাদীনৰং ঞত্ৰা, মুনি পবু্বাপরে ইধাতি। এতন্তি পুব্বে সমণভাৰে যস�ো 
চ কিত্তি চ, অপরভাগে বুদ্ধং ধম্মং সঙ্ঘং সিক্খং পচ্চক্খায হীনাযাৰত্তস্স 
অযস�ো চ অকিত্তি চ; এতং সম্পত্তিং ৰিপত্তিঞ্চ। ঞত্ৰাতি জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা 
তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা। মুনীতি। ম�োনং ৰুচ্চতি ঞাণং। যা 
পঞ্ঞা পজাননা…পে॰… সঙ্গজালমতিচ্চ স�ো মুনি। ইধাতি ইমিস্সা দিট্ঠিযা 
ইমিস্সা খন্তিযা ইমিস্সা রুচিযা ইমস্মিং আদাযে ইমস্মিং ধম্মে ইমস্মিং 
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ৰিনযে ইমস্মিং ধম্মৰিনযে ইমস্মিং পাৰচনে ইমস্মিং ব্রহ্মচরিযে ইমস্মিং 
সত্থুসাসনে ইমস্মিং অত্তভাৰে ইমস্মিং মনুস্সল�োকেতি – এতমাদীনৰং ঞত্ৰা 
মুনি পবু্বাপরে ইধ।

একচ্চরিযং দল়্হং কযিরাতি। দ্ৰীহি কারণেহি একচ্চরিযং দল়হং 
করেয্য – পব্বজ্জাসঙ্খাতেন ৰা গণাৰৰস্সগ্গট্ঠেন ৰা। কথং পব্বজ্জাসঙ্খাতেন 
একচ্চরিযং দল়্হং করেয্য? সব্বং ঘরাৰাসপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা 
পুত্তদারপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা ঞাতিপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা মিত্তামচ্চপলিব�োধং 
ছিন্দিত্ৰা সন্নিধিপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা কেসমস্সুং ওহারেত্ৰা কাসাযানি ৰত্থানি 
অচ্ছাদেত্ৰা অগারস্মা অনগারিযং পব্বজিত্ৰা অকিঞ্চনভাৰং উপগন্ত্ৰা 
এক�ো চরেয্য ৰিহরেয্য ইরিযেয্য ৰত্তেয্য পালেয্য যপেয্য যাপেয্য। এৰং 
পব্বজ্জাসঙ্খাতেন একচ্চরিযং দল়্হং করেয্য।

কথং গণাৰৰস্সগ্গট্ঠেন একচ্চরিযং দল়্হং করেয্য? স�ো এৰং 
পব্বজিত�ো সমান�ো এক�ো অরঞ্ঞৰনপত্থানি পন্তানি সেনাসনানি 
পটিসেৰেয্য অপ্পসদ্দানি অপ্পনিগ্ঘোসানি ৰিজনৰাতানি মনুস্সরাহস্সেয্যকানি 
পটিসল্লানসারুপ্পানি। স�ো এক�ো গচ্ছেয্য, এক�ো তিট্ঠেয্য, এক�ো নিসীদেয্য, 
এক�ো সেয্যং কপ্পেয্য, এক�ো গামং পিণ্ডায পৰিসেয্য, এক�ো পটিক্কমেয্য, 
এক�ো রহ�ো নিসীদেয্য, এক�ো চঙ্কমং অধিট্ঠেয্য, এক�ো চরেয্য ৰিহরেয্য 
ইরিযেয্য ৰত্তেয্য পালেয্য যপেয্য যাপেয্য। এৰং গণাৰৰস্সগ্গট্ঠেন 
একচ্চরিযং দল়্হং করেয্যাতি – একচ্চরিযং দল়্হং করেয্য, থিরং করেয্য, 
দল়্হং সমাদান�ো অস্স, অৰট্ঠিতসমাদান�ো অস্স কুসলেসু ধম্মেসূতি – 
একচ্চরিযং দল়্হং কযিরা।

ন নিসেৰেথ মেথুনন্তি। মেথুনধম্মো নাম য�ো স�ো অসদ্ধম্মো গামধম্মো…
পে॰… তংকারণা ৰুচ্চতি মেথুনধম্মো। মেথুনধম্মং ন সেৰেয্য ন নিসেৰেয্য ন 
সংসেৰেয্য ন পটিসেৰেয্য ন চরেয্য ন সমাচরেয্য ন সমাদায ৰত্তেয্যাতি – ন 
নিসেৰেথ মেথুনং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘এতমাদীনৰং ঞত্ৰা, মুনি পবু্বাপরে ইধ।

একচ্চরিযং দল়্হং কযিরা, ন নিসেৰেথ মেথুন’’ন্তি॥
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৫৭.

ৰিৰেকঞ্ঞে ৰ সিক্খেথ, এতং অরিযানমুত্তমং।

ন তেন সেট্ঠো মঞ্ঞে থ, স ৰে নিব্বানসন্তিকে॥

ৰিৰেকঞ্ঞে ৰ সিক্খেথাতি। ৰিৰেক�োতি তয�ো ৰিৰেকা – 
কাযৰিৰেক�ো, চিত্তৰিৰেক�ো, উপধিৰিৰেক�ো। কতম�ো কাযৰিৰেক�ো…
পে॰… অযং উপধিৰিৰেক�ো। কাযৰিৰেক�ো চ ৰিৰেকট্ঠকাযানং 
নেক্খম্মাভিরতানং। চিত্তৰিৰেক�ো চ পরিসুদ্ধচিত্তানং পরমৰ�োদানপ্পত্তানং। 
উপধিৰিৰেক�ো চ নিরূপধীনং পগু্গলানং ৰিসঙ্খারগতানং। সিক্খাতি তিস্সো 
সিক্খা – অধিসীলসিক্খা, অধিচিত্তসিক্খা, অধিপঞ্ঞাসিক্খা…পে॰… অযং 
অধিপঞ্ঞাসিক্খা। ৰিৰেকঞ্ঞে ৰ সিক্খেথাতি ৰিৰেকঞ্ঞে ৰ সিক্খেয্য 
আচরেয্য সমাচরেয্য সমাদায ৰত্তেয্যাতি – ৰিৰেকঞ্ঞে ৰ সিক্খেথ।

এতং অরিযানমুত্তমন্তি। অরিযা ৰুচ্চন্তি বুদ্ধা চ বদু্ধসাৰকা চ পচ্চেকবুদ্ধা 
চ। অরিযানং এতং অগ্গং সেট্ঠং ৰিসিট্ঠং পাম�োক্খং উত্তমং পৰরং যদিদং 
ৰিৰেকচরিযাতি – এতং অরিযানমুত্তমং।

ন তেন সেট্ঠো মঞ্ঞে থাতি। কাযৰিৰেকচরিযায উন্নতিং ন করেয্য, 
উন্নমং ন করেয্য, মানং ন করেয্য, থামং ন করেয্য, থম্ভং ন করেয্য, ন তেন 
মানং জনেয্য, ন তেন থদ্ধো অস্স পত্থদ্ধো পগ্গহিতসির�োতি – তেন সেট্ঠো 
ন মঞ্ঞে থ।

স ৰে নিব্বানসন্তিকেতি। স�ো নিব্বানস্স সন্তিকে সামন্তা আসন্নে 
অৰিদূরে উপকট্ঠেতি – স ৰে নিব্বানসন্তিকে।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ৰিৰেকঞ্ঞে ৰ সিক্খেথ, এতং অরিযানমুত্তমং।

ন তেন সেট্ঠো মঞ্ঞে থ, স ৰে নিব্বানসন্তিকে’’তি॥

৫৮.

রিত্তস্স মনুিন�ো চরত�ো, কামেস ুঅনপেক্খিন�ো।
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ওঘতিণ্ণস্স পিহযন্তি, কামেসু গধিতা পজা॥ 

রিত্তস্স মুনিন�ো চরত�োতি। রিত্তস্স ৰিৰিত্তস্স পৰিৰিত্তস্স, কাযদুচ্চরিতেন 
রিত্তস্স ৰিৰিত্তস্স পৰিৰিত্তস্স। ৰচীদুচ্চরিতেন…পে॰… মন�োদুচ্চরিতেন… 
রাগেন… দ�োসেন… ম�োহেন… ক�োধেন… উপনাহেন… মক্খেন… পল়াসেন… ইস্সায… 
মচ্ছরিযেন… মাযায… সাঠেয্যেন… থম্ভেন… সারম্ভেন… মানেন… অতিমানেন… 
মদেন… পমাদেন… সব্বকিলেসেহি… সব্বদুচ্চরিতেহি… সব্বদরথেহি… 
সব্বপরিল়াহেহি… সব্বসন্তাপেহি… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারেহি রিত্তস্স ৰিৰিত্তস্স 
পৰিৰিত্তস্স। মুনিন�োতি। ম�োনং ৰুচ্চতি ঞাণং…পে॰… সঙ্গজালমতিচ্চ স�ো 
মুনি। চরত�োতি চরত�ো ৰিহরত�ো ইরিযত�ো ৰত্তত�ো পালযত�ো যপযত�ো 
যাপযত�োতি – রিত্তস্স মনুিন�ো চরত�ো।

কামেসু অনপেক্খিন�োতি। কামাতি উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – ৰত্থুকামা চ 
কিলেসকামা চ…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি কিলেসকামা। 
ৰত্থুকামে পরিজানিত্ৰা কিলেসকামে পহায পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তিং 
করিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰা কামেস ু অনপেক্খমান�ো চত্তকাম�ো ৰন্তকাম�ো 
মুত্তকাম�ো পহীনকাম�ো পটিনিস্সট্ঠকাম�ো, ৰীতরাগ�ো চত্তরাগ�ো ৰন্তরাগ�ো 
মুত্তরাগ�ো পহীনরাগ�ো পটিনিস্সট্ঠরাগ�ো নিচ্ছাত�ো নিব্বুত�ো সীতিভূত�ো  
সুখপ্পটিসংৰেদী ব্রহ্মভূতেন অত্তনা ৰিহরতীতি – কামেসু অনপেক্খিন�ো।

ওঘতিণ্ণস্স পিহযন্তি, কামেসু গধিতা পজাতি। পজাতি সত্তাধিৰচনং 
পজা কামেসু রত্তা গিদ্ধা গধিতা মুচ্ছিতা অজ্ঝোসন্না লগ্গা লগ্গিতা পলিবুদ্ধা। 
তে কাম�োঘং তিণ্ণস্স ভৰ�োঘং তিণ্ণস্স দিট্ঠোঘং তিণ্ণস্স অৰিজ্জোঘং 
তিণ্ণস্স সব্বসঙ্খারপথং তিণ্ণস্স উত্তিণ্ণস্স নিত্তিণ্ণস্স অতিক্কন্তস্স সমতিক্কন্তস্স 
ৰীতিৰত্তস্স পারং গতস্স পারং পত্তস্স অন্তং গতস্স অন্তং পত্তস্স ক�োটিং 
গতস্স ক�োটিং পত্তস্স পরিযন্তং গতস্স পরিযন্তং পত্তস্স ৰ�োসানং গতস্স 
ৰ�োসানং পত্তস্স তাণং গতস্স তাণং পত্তস্স লেণং গতস্স লেণং পত্তস্স 
সরণং গতস্স সরণং পত্তস্স অভযং গতস্স অভযং পত্তস্স অচ্চুতং গতস্স 
অচ্চুতং পত্তস্স অমতং গতস্স অমতং পত্তস্স নিব্বানং গতস্স নিব্বানং 
পত্তস্স ইচ্ছন্তি সাদিযন্তি পত্থযন্তি পিহযন্তি অভিজপ্পন্তি। যথা ইণাযিকা 
আনণ্যং  পত্থেন্তি পিহযন্তি, যথা আবাধিকা আর�োগ্যং পত্থেন্তি পিহযন্তি, 
যথা বন্ধনবদ্ধা বন্ধনম�োক্খং পত্থেন্তি পিহযন্তি, যথা দাসা ভুজিস্সং পত্থেন্তি 
পিহযন্তি, যথা কন্তারদ্ধানপক্খন্দা  খেমন্তভূমিং পত্থেন্তি পিহযন্তি; এৰমেৰং 
পজা কামেসু রত্তা গিদ্ধা গধিতা মুচ্ছিতা অজ্ঝোসন্না লগ্গা লগ্গিতা পলিবুদ্ধা 
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তে কাম�োঘং তিণ্ণস্স ভৰ�োঘং তিণ্ণস্স…পে॰… নিব্বানং গতস্স নিব্বানং পত্তস্স 
ইচ্ছন্তি সাদিযন্তি পত্থযন্তি পিহযন্তি অভিজপ্পন্তীতি – ওঘতিণ্ণস্স পিহযন্তি, 
কামেসু গধিতা পজা।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘রিত্তস্স মুনিন�ো চরত�ো, কামেস ুঅনপেক্খিন�ো।

ওঘতিণ্ণস্স পিহযন্তি, কামেসু গধিতা পজা’’তি॥

তিস্সমেত্তেয্যসতু্তনিদ্দেস�ো সত্তম�ো।

৮. পসূরসতু্তনিদ্দেস�ো
অথ পসূরসুত্তনিদ্দেসং ৰক্খতি –

৫৯.

ইধেৰ সুদ্ধিং ইতি ৰাদযন্তি, নাঞ্ঞে সু ধম্মেস ুৰিসুদ্ধিমাহু।

যং নিস্সিতা তত্থ সুভং ৰদানা, পচ্চেকসচ্চেস ুপথু ূনিৰিট্ঠা॥

ইধেৰ সুদ্ধিং ইতি ৰাদযন্তীতি। ইধেৰ সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং মুত্তিং 
ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি। ‘‘সস্সত�ো 
ল�োক�ো, ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি সদু্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসদু্ধিং মুত্তিং 
ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি। ‘‘অসস্সত�ো 
ল�োক�ো … অন্তৰা ল�োক�ো… অনন্তৰা ল�োক�ো… তং জীৰং তং সরীরং… অঞ্ঞং 
জীৰং অঞ্ঞং সরীরং… হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা… ন হ�োতি তথাগত�ো 
পরং মরণা… হ�োতি চ ন চ হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা… নেৰ হ�োতি ন 
ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা, ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি সদু্ধিং 
ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি 
ৰ�োহরন্তীতি – ইধেৰ সুদ্ধিং ইতি ৰাদযন্তি।

নাঞ্ঞে সু ধম্মেসু ৰিসদু্ধিমাহূতি। অত্তন�ো সত্থারং ধম্মক্খানং 
গণং দিট্ঠিং পটিপদং মগ্গং ঠপেত্ৰা সব্বে পরৰাদে খিপন্তি উক্খিপন্তি 
পরিক্খিপন্তি। ‘‘স�ো সত্থা ন সব্বঞ্ঞূ, ধম্মো ন স্ৰাক্খাত�ো, গণ�ো ন 
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সুপ্পটিপন্নো, দিট্ঠি ন ভদ্দিকা, পটিপদা ন সুপঞ্ঞত্তা, মগ্গো ন নিয্যানিক�ো, 
নত্থেত্থ সুদ্ধি ৰা ৰিসুদ্ধি ৰা পরিসদু্ধি ৰা মুত্তি ৰা ৰিমুত্তি ৰা পরিমুত্তি ৰা, ন 
তত্থ সুজ্ঝন্তি ৰা ৰিসুজ্ঝন্তি ৰা পরিসুজ্ঝন্তি ৰা মুচ্চন্তি ৰা ৰিমুচ্চন্তি ৰা পরিমুচ্চন্তি 
ৰা, হীনা নিহীনা ওমকা লামকা ছতুক্কা পরিত্তা’’তি – এৰমাহংসু এৰং ৰদন্তি 
এৰং কথেন্তি এৰং ভণন্তি এৰং দীপযন্তি এৰং ৰ�োহরন্তীতি – নাঞ্ঞে সু 
ধম্মেসু ৰিসুদ্ধিমাহু।

যং নিস্সিতা তত্থ সুভং ৰদানাতি। যং নিস্সিতাতি যং সত্থারং ধম্মক্খানং 
গণং দিট্ঠিং পটিপদং মগ্গং নিস্সিতা আনিস্সিতা  অল্লীনা উপগতা অজ্ঝোসিতা 
অধিমুত্তা। তত্থাতি সকায দিট্ঠিযা সকায খন্তিযা সকায রুচিযা সকায লদ্ধিযা। 
সুভং ৰদানাতি সুভৰাদা স�োভনৰাদা পণ্ডিতৰাদা থিরৰাদা  ঞাযৰাদা হেতুৰাদা 
লক্খণৰাদা কারণৰাদা ঠানৰাদা সকায লদ্ধিযাতি – যং নিস্সিতা তত্থ সুভং 
ৰদানা।

পচ্চেকসচ্চেসু পথু ূ নিৰিট্ঠাতি। পথু ূসমণব্রাহ্মণা পথু ূপচ্চেকসচ্চেসু 
নিৰিট্ঠা পতিট্ঠিতা অল্লীনা উপগতা অজ্ঝোসিতা অধিমুত্তা। ‘‘সস্সত�ো 
ল�োক�ো, ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি নিৰিট্ঠা পতিট্ঠিতা অল্লীনা 
উপগতা অজ্ঝোসিতা অধিমুত্তা। ‘‘অসস্সত�ো ল�োক�ো…পে॰… নেৰ হ�োতি 
ন ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা, ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি নিৰিট্ঠা 
পতিট্ঠিতা অল্লীনা উপগতা অজ্ঝোসিতা অধিমুত্তাতি – পচ্চেকসচ্চেসু পথু ূ
নিৰিট্ঠা।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ইধেৰ সুদ্ধিং ইতি ৰাদযন্তি, নাঞ্ঞে সু ধম্মেসু ৰিসদু্ধিমাহু।

যং নিস্সিতা তত্থ সুভং ৰদানা, পচ্চেকসচ্চেসু পথু ূনিৰিট্ঠা’’তি॥

৬০.

তে ৰাদকামা পরিসং ৰিগযহ, বালং দহন্তী মিথ ুঅঞ্ঞমঞ্ঞং।

ৰদন্তি তে অঞ্ঞসিতা কথ�োজ্জং, পসংসকামা কুসলাৰদানা॥

তে ৰাদকামা পরিসং ৰিগযহাতি। তে ৰাদকামাতি তে ৰাদকামা ৰাদত্থিকা 
ৰাদাধিপ্পাযা ৰাদপুরেক্খারা ৰাদপরিযেসনং চরন্তা। পরিসং ৰিগযহাতি 



121

খত্তিযপরিসং ব্রাহ্মণপরিসং গহপতিপরিসং সমণপরিসং ৰিগযহ ওগযহ 
অজ্ঝোগাহেত্ৰা পৰিসিত্ৰাতি – তে ৰাদকামা পরিসং ৰিগযহ।

বালং দহন্তী মিথ ুঅঞ্ঞমঞ্ঞন্তি। মিথতূি দ্ৰে জনা দ্ৰে কলহকারকা 
দ্ৰে ভণ্ডনকারকা দ্ৰে ভস্সকারকা দ্ৰে ৰিৰাদকারকা দ্ৰে অধিকরণকারকা 
দ্ৰে ৰাদিন�ো দ্ৰে সল্লাপকা; তে অঞ্ঞমঞ্ঞং বালত�ো হীনত�ো নিহীনত�ো 
ওমকত�ো লামকত�ো ছতুক্কত�ো পরিত্তত�ো দহন্তি পস্সন্তি দক্খন্তি ওল�োকেন্তি 
নিজ্ঝাযন্তি উপপরিক্খন্তীতি – বালং দহন্তী মিথ ুঅঞ্ঞমঞ্ঞং।

ৰদন্তি তে অঞ্ঞসিতা কথ�োজ্জন্তি। অঞ্ঞং সত্থারং ধম্মক্খানং গণং 
দিট্ঠিং পটিপদং মগ্গং নিস্সিতা আনিস্সিতা অল্লীনা উপগতা অজ্ঝোসিতা 
অধিমুত্তা। কথ�োজ্জং ৰুচ্চতি কলহ�ো ভণ্ডনং ৰিগ্গহ�ো ৰিৰাদ�ো মেধগং। অথ 
ৰা কথ�োজ্জন্তি অন�োজৰন্তী নিসাকথা কথ�োজ্জং ৰদন্তি, কলহং ৰদন্তি, ভণ্ডনং 
ৰদন্তি, ৰিগ্গহং ৰদন্তি, ৰিৰাদং ৰদন্তি, মেধগং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি 
ৰ�োহরন্তীতি – ৰদন্তি তে অঞ্ঞসিতা কথ�োজ্জং।

পসংসকামা কুসলাৰদানাতি। পসংসকামাতি পসংসকামা পসংসত্থিকা 
পসংসাধিপ্পাযা পসংসপুরেক্খারা পসংসপরিযেসনং চরন্তা। কুসলাৰদানাতি 
কুসলৰাদা পণ্ডিতৰাদা থিরৰাদা ঞাযৰাদা হেতুৰাদা লক্খণৰাদা কারণৰাদা 
ঠানৰাদা সকায লদ্ধিযাতি – পসংসকামা কুসলাৰদানা।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘তে ৰাদকামা পরিসং ৰিগযহ, বালং দহন্তী মিথ ুঅঞ্ঞমঞ্ঞং।

ৰদন্তি তে অঞ্ঞসিতা কথ�োজ্জং, পসংসকামা কুসলাৰদানা’’তি॥

৬১.

যুত্তো কথাযং পরিসায মজ্ঝে, পসংসমিচ্ছং ৰিনিঘাতি হ�োতি।

অপাহতস্মিং পন মঙ্কু  হ�োতি, নিন্দায স�ো কুপ্পতি রন্ধমেসী॥

যুত্তো কথাযং পরিসায মজ্ঝেতি। খত্তিযপরিসায ৰা ব্রাহ্মণপরিসায ৰা 
গহপতিপরিসায ৰা সমণপরিসায ৰা মজ্ঝে অত্তন�ো কথাযং যুত্তো পযুত্তো 
আযুত্তো সমাযুত্তো সম্পযুত্তো কথেতুন্ তি – যুত্তো কথাযং পরিসায মজ্ঝে।
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পসংসমিচ্ছং ৰিনিঘাতি হ�োতীতি। পসংসমিচ্ছন্তি পসংসং থ�োমনং 
কিত্তিং ৰণ্ণহারিযং ইচ্ছন্তো সাদিযন্তো পত্থযন্তো পিহযন্তো অভিজপ্পন্তো। 
ৰিনিঘাতি হ�োতীতি পুব্বেৰ সল্লাপা কথংকথী ৰিনিঘাতী হ�োতি। ‘‘জয�ো নু 
খ�ো মে ভৰিস্সতি, পরাজয�ো নু খ�ো মে ভৰিস্সতি, কথং নিগ্গহং করিস্সামি, 
কথং পটিকম্মং করিস্সামি, কথং ৰিসেসং করিস্সামি, কথং পটিৰিসেসং 
করিস্সামি, কথং আৰেঠিযং  করিস্সামি, কথং নিব্বেঠিযং  করিস্সামি, 
কথং ছেদং করিস্সামি, কথং মণ্ডলং করিস্সামী’’তি, এৰং পুব্বেৰ সল্লাপা 
কথংকথী ৰিনিঘাতি হ�োতীতি – পসংসমিচ্ছং ৰিনিঘাতি হ�োতি।

অপাহতস্মিং পন মঙ্কু  হ�োতীতি। যে তে পঞ্হৰীমংসকা পরিসা 
পারিসজ্জা পাসারিকা , তে অপহরন্তি। ‘‘অত্থাপগতং ভণিত’’ন্তি 
অত্থত�ো অপহরন্তি, ‘‘ব্যঞ্জনাপগতং ভণিত’’ন্তি ব্যঞ্জনত�ো অপহরন্তি, 
‘‘অত্থব্যঞ্জনাপগতং ভণিত’’ন্তি অত্থব্যঞ্জনত�ো অপহরন্তি, ‘‘অত্থো তে 
দুন্নীত�ো, ব্যঞ্জনং তে দুর�োপিতং, অত্থব্যঞ্জনং তে দুন্নীতং দুর�োপিতং, নিগ্গহ�ো 
তে অকত�ো, পটিকম্মং তে দুক্কটং, ৰিসেস�ো তে অকত�ো, পটিৰিসেস�ো 
তে দুক্কট�ো, আৰেঠিযা তে অকতা, নিব্বেঠিযা তে দুক্কটা, ছেদ�ো তে 
অকত�ো, মণ্ডলং তে দুক্কটং ৰিসমকথং দুক্কথিতং দুব্ভণিতং দুল্লপিতং দুরুত্তং 
দুব্ভাসিত’’ন্তি অপহরন্তি। অপাহতস্মিং পন মঙ্কু  হ�োতীতি। অপাহতস্মিং মঙ্কু  
হ�োতি পীল়িত�ো ঘট্টিত�ো ব্যাধিত�ো দ�োমনস্সিত�ো হ�োতীতি – অপাহতস্মিং 
পন মঙ্কু  হ�োতি।

নিন্দায স�ো কুপ্পতি রন্ধমেসীতি। নিন্দায গরহায অকিত্তিযা অৰণ্ণহারিকায 
কুপ্পতি ব্যাপজ্জতি পতিট্ঠীযতি, ক�োপঞ্চ দ�োসঞ্চ অপ্পচ্চযঞ্চ পাতুকর�োতীতি 
– নিন্দায স�ো কুপ্পতি। রন্ধমেসীতি ৰিরন্ধমেসী অপরদ্ধমেসী খলিতমেসী 
গল়িতমেসী ৰিৰরমেসীতি – নিন্দায স�ো কুপ্পতি রন্ধমেসী।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘যুত্তো কথাযং পরিসায মজ্ঝে, পসংসমিচ্ছং ৰিনিঘাতি হ�োতি।

অপাহতস্মিং পন মঙ্কু  হ�োতি, নিন্দায স�ো কুপ্পতি রন্ধমেসী’’তি॥

৬২.

যমস্স ৰাদং পরিহীনমাহু, অপাহতং পঞ্হৰিমংসকাসে  ।
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পরিদেৰতি স�োচতি হীনৰাদ�ো, উপচ্চগা মন্তি অনুত্থুনাতি॥

যমস্স ৰাদং পরিহীনমাহূতি যং তস্স ৰাদং হীনং নিহীনং পরিহীনং 
পরিহাপিতং ন পরিপরূিতং, এৰমাহংসু এৰং কথেন্তি এৰং ভণন্তি এৰং 
দীপযন্তি এৰং ৰ�োহরন্তীতি – যমস্স ৰাদং পরিহীনমাহু।

অপাহতং পঞ্হৰিমংসকাসেতি। যে তে পঞ্হৰীমংসকা পরিসা 
পারিসজ্জা পাসারিকা, তে অপহরন্তি। ‘‘অত্থাপগতং ভণিত’’ন্তি 
অত্থত�ো অপহরন্তি, ‘‘ব্যঞ্জনাপগতং ভণিত’’ন্তি ব্যঞ্জনত�ো অপহরন্তি, 
‘‘অত্থব্যঞ্জনাপগতং ভণিত’’ন্তি অত্থব্যঞ্জনত�ো অপহরন্তি, ‘‘অত্থো 
তে দুন্নীত�ো, ব্যঞ্জনং তে দুর�োপিতং, অত্থব্যঞ্জনং তে দুন্নীতং দুর�োপিতং, 
নিগ্গহ�ো তে অকত�ো, পটিকম্মং তে দুক্কটং, ৰিসেস�ো তে অকত�ো, 
পটিৰিসেস�ো তে দুক্কট�ো, আৰেঠিযা তে অকতা, নিব্বেঠিযা তে দুক্কটা, ছেদ�ো 
তে অকত�ো, মণ্ডলং তে দুক্কটং ৰিসমকথং দুক্কথিতং দুব্ভণিতং দুল্লপিতং 
দুরুত্তং দুব্ভাসিত’’ন্তি, অপহরন্তীতি – অপাহতং পঞ্হৰিমংসকাসে।

পরিদেৰতি স�োচতি হীনৰাদ�োতি। পরিদেৰতীতি ‘‘অঞ্ঞং মযা 
আৰজ্জিতং অঞ্ঞং চিন্তিতং অঞ্ঞং উপধারিতং, অঞ্ঞং উপলক্খিতং 
স�ো মহাপক্খো মহাপরিস�ো মহাপরিৰার�ো; পরিসা চাযং ৰগ্গা, ন সমগ্গা; 
সমগ্গায পরিসায হেতু কথাসল্লাপ�ো পুন ভঞ্জিস্সামী’’তি, যা এৰরূপা  ৰাচা 
পলাপ�ো ৰিপ্পলাপ�ো লালপ্পো লালপ্পাযনা লালপ্পাযিতত্তন্তি – পরিদেৰতি। 
স�োচতীতি ‘‘তস্স জয�ো’’তি স�োচতি ‘‘ময্হং পরাজয�ো’’তি স�োচতি, 
‘‘তস্স লাভ�ো’’তি স�োচতি, ‘‘ময্হং অলাভ�ো’’তি স�োচতি, ‘‘তস্স 
যস�ো’’তি স�োচতি, ‘‘ময্হং অযস�ো’’তি স�োচতি, ‘‘তস্স পসংসা’’তি 
স�োচতি, ‘‘ময্হং নিন্দা’’তি স�োচতি, ‘‘তস্স সুখ’’ন্তি স�োচতি, 
‘‘ময্হং দুক্খ’’ন্তি স�োচতি, ‘‘স�ো সক্কত�ো গরুকত�ো মানিত�ো পজূিত�ো 
অপচিত�ো লাভী চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারানং, 
অহমস্মি অসক্কত�ো অগরুকত�ো অমানিত�ো অপজূিত�ো অনপচিত�ো ন 
লাভী চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারান’’ন্তি স�োচতি 
কিলমতি পরিদেৰতি উরত্তাল়িং কন্দতি সম্মোহং আপজ্জতীতি – পরিদেৰতি 
স�োচতি। হীনৰাদ�োতি হীনৰাদ�ো নিহীনৰাদ�ো পরিহীনৰাদ�ো পরিহাপিতৰাদ�ো 
ন পরিপরূৰাদ�োতি – পরিদেৰতি স�োচতি হীনৰাদ�ো।

উপচ্চগা মন্তি অনুত্থুনাতীতি। স�ো মং ৰাদেন ৰাদং অচ্চগা উপচ্চগা 
অতিক্কন্তো সমতিক্কন্তো ৰীতিৰত্তোতি। এৰম্পি উপচ্চগা মন্তি। অথ ৰা মং 



124

ৰাদেন ৰাদং অভিভৰিত্ৰা অজ্ঝোত্থরিত্ৰা পরিযাদিযিত্ৰা মদ্দযিত্ৰা চরতি ৰিহরতি 
ইরিযতি ৰত্ততি পালেতি যপেতি যাপেতীতি। এৰম্পি উপচ্চগা মন্তি। অনুত্থুনা 
ৰুচ্চতি ৰাচা পলাপ�ো ৰিপ্পলাপ�ো লালপ্পো লালপ্পাযনা লালপ্পাযিতত্তন্তি – 
উপচ্চগা মন্তি অনুত্থুনাতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘যমস্স ৰাদং পরিহীনমাহু, অপাহতং পঞ্হৰিমংসকাসে।

পরিদেৰতি স�োচতি হীনৰাদ�ো, উপচ্চগা মন্তি অনুত্থুনাতী’’তি॥

৬৩.

এতে ৰিৰাদা সমণেসু জাতা, এতেসু উগ্ঘাতিনিঘাতি হ�োতি।

এতম্পি দিস্ৰা ৰিরমে কথ�োজ্জং, ন হঞ্ঞদত্থত্থি পসংসলাভা॥

এতে ৰিৰাদা সমণেসু জাতাতি। সমণাতি যে কেচি ইত�ো বহিদ্ধা 
পরিব্বজপগতা পরিব্বজসমাপন্না। এতে দিট্ঠিকলহা দিট্ঠিভণ্ডনা 
দিট্ঠিৰিগ্গহা দিট্ঠিৰিৰাদা দিট্ঠিমেধগা সমণেসু জাতা সঞ্জাতা নিব্বত্তা 
অভিনিব্বত্তা পাতুভূতাতি – এতে ৰিৰাদা সমণেসু জাতা।

এতেসু উগ্ঘাতিনিঘাতি হ�োতীতি। জযপরাজয�ো হ�োতি, লাভালাভ�ো 
হ�োতি, যসাযস�ো হ�োতি, নিন্দাপসংসা হ�োতি, সুখদুক্খং হ�োতি, 
স�োমনস্সদ�োমনস্সং হ�োতি, ইট্ঠানিট্ঠং হ�োতি, অননুযপটিঘং হ�োতি, 
উগ্ঘাতিতনিগ্ঘাতিতং হ�োতি, অনুর�োধৰির�োধ�ো হ�োতি, জযেন চিত্তং 
উগ্ঘাতিতং হ�োতি পরাজযেন চিত্তং নিগ্ঘাতিতং হ�োতি, লাভেন চিত্তং 
উগ্ঘাতিতং হ�োতি অলাভেন চিত্তং নিগ্ঘাতিতং হ�োতি, যসেন চিত্তং উগ্ঘাতিতং 
হ�োতি অযসেন চিত্তং নিগ্ঘাতিতং হ�োতি, পসংসায চিত্তং উগ্ঘাতিতং হ�োতি 
নিন্দায চিত্তং নিগ্ঘাতিতং হ�োতি, সুখেন চিত্তং উগ্ঘাতিতং হ�োতি দুক্খেন 
চিত্তং নিগ্ঘাতিতং হ�োতি, স�োমনস্সেন চিত্তং উগ্ঘাতিতং হ�োতি দ�োমনস্সেন 
চিত্তং নিগ্ঘাতিতং হ�োতি, উন্নতিযা  চিত্তং উগ্ঘাতিতং হ�োতি ওনতিযা  চিত্তং 
নিগ্ঘাতিতং হ�োতীতি – এতেসু উগ্ঘাতিনিঘাতি হ�োতি।

এতম্পি দিস্ৰা ৰিরমে কথ�োজ্জন্তি। এতম্পি দিস্ৰাতি এতং আদীনৰং 
দিস্ৰা পস্সিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা দিট্ঠিকলহেসু 
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দিট্ঠিভণ্ডনেস ুদিট্ঠিৰিগ্গহেসু দিট্ঠিৰিৰাদেসু দিট্ঠিমেধগেসূতি – এতম্পি 
দিস্ৰা ৰিরমে কথ�োজ্জন্তি। কথ�োজ্জং ৰুচ্চতি কলহ�ো ভণ্ডনং ৰিগ্গহ�ো ৰিৰাদ�ো 
মেধগং। অথ ৰা কথ�োজ্জন্তি অন�োজৰন্তী নিসাকথা কথ�োজ্জং ন করেয্য, 
কলহং ন করেয্য, ভণ্ডনং ন করেয্য, ৰিগ্গহং ন করেয্য, ৰিৰাদং ন করেয্য, 
মেধগং ন করেয্য, কলহভণ্ডনৰিগ্গহৰিৰাদমেধগং পজহেয্য ৰিন�োদেয্য 
ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং গমেয্য, কলহভণ্ডনৰিগ্গহৰিৰাদমেধগা আরত�ো 
অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পযুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  
ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরেয্যাতি – এতম্পি দিস্ৰা ৰিরমে কথ�োজ্জং।

ন হঞ্ঞদত্থত্থি পসংসলাভাতি। পসংসলাভা অঞ�ঞো অত্থো নত্থি 
অত্তত্থো ৰা পরত্থো ৰা উভযত্থো ৰা দিট্ঠধম্মিক�ো ৰা অত্থো, সম্পরাযিক�ো ৰা 
অত্থো, উত্তান�ো ৰা অত্থো, গম্ভীর�ো ৰা অত্থো, গলূ�়্হো ৰা অত্থো, পটিচ্ছন্নো ৰা 
অত্থো, নেয্যো ৰা অত্থো, নীত�ো ৰা অত্থো, অনৰজ্জো ৰা অত্থো, নিক্কিলেস�ো 
ৰা অত্থো, ৰ�োদান�ো ৰা অত্থো, পরমত্থো ৰা অত্থো নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জন্তি 
নুপলব্ভন্তীতি – ন হঞ্ঞদত্থত্থি পসংসলাভা।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘এতে ৰিৰাদা সমণেসু জাতা, এতেসু উগ্ঘাতিনিঘাতি হ�োতি।

এতম্পি দিস্ৰা ৰিরমে কথ�োজ্জং, ন হঞ্ঞদত্থত্থি পসংসলাভা’’তি॥

৬৪.

পসংসিত�ো ৰা পন তত্থ হ�োতি, অক্খায ৰাদং পরিসায মজ্ঝে।

স�ো  হস্সতী উন্নমতী  চ তেন, পপ্পুয্য তমত্থং যথা মন�ো অহু॥

পসংসিত�ো ৰা পন তত্থ হ�োতীতি। তত্থাতি সকায দিট্ঠিযা সকায 
খন্তিযা সকায রুচিযা সকায লদ্ধিযা পসংসিত�ো থ�োমিত�ো কিত্তিত�ো ৰণ্ণিত�ো 
হ�োতীতি – পসংসিত�ো ৰা পন তত্থ হ�োতি।

অক্খায ৰাদং পরিসায মজ্ঝেতি। খত্তিযপরিসায ৰা ব্রাহ্মণপরিসায ৰা 
গহপতিপরিসায ৰা সমণপরিসায ৰা মজ্ঝে অত্তন�ো ৰাদং অক্খায আচিক্খিত্ৰা 
অনুৰাদং অক্খায আচিক্খিত্ৰা থম্ভযিত্ৰা ব্রূহযিত্ৰা দীপযিত্ৰা জ�োতযিত্ৰা 
ৰ�োহরিত্ৰা পরিগ্গণ্হিত্ৰাতি – অক্খায ৰাদং পরিসায মজ্ঝে।
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স�ো হস্সতী উন্নমতী চ তেনাতি। স�ো তেন জযত্থেন তুট্ঠো হ�োতি 
হট্ঠো পহট্ঠো অত্তমন�ো পরিপুণ্ণসঙ্কপ্পো। অথ ৰা দন্তৰিদংসকং হসমান�ো। 
স�ো হস্সতী উন্নমতী চ তেনাতি স�ো তেন জযত্থেন উন্নত�ো হ�োতি উন্নম�ো 
ধজ�ো সম্পগ্গাহ�ো কেতুকম্যতা চিত্তস্সাতি – স�ো হস্সতী উন্নমতী চ তেন।

পপ্পুয্য তমত্থং যথা মন�ো অহূতি। তং জযত্থং পপ্পুয্য পাপুণিত্ৰা অধিগন্ত্ৰা 
ৰিন্দিত্ৰা পটিলভিত্ৰা। যথা মন�ো অহূতি যথা মন�ো অহু, যথা চিত্তো অহু, যথা 
সঙ্কপ্পো অহু, যথা ৰিঞ্ঞাণ�ো অহূতি – পপ্পুয্য তমত্থং যথা মন�ো অহু।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘পসংসিত�ো ৰা পন তত্থ হ�োতি, অক্খায ৰাদং পরিসায মজ্ঝে।

স�ো হস্সতী উন্নমতী চ তেন, পপ্পুয্য তমত্থং যথা মন�ো অহূ’’তি॥

৬৫.

যা উন্নতী সাস্স ৰিঘাতভূমি, মানাতিমানং ৰদতে পনেস�ো।

এতম্পি দিস্ৰা ন ৰিৰাদযেথ, ন হি তেন সদু্ধিং কুসলা ৰদন্তি॥

যা উন্নতী সাস্স ৰিঘাতভূমীতি। যা উন্নতি উন্নম�ো ধজ�ো সম্পগ্গাহ�ো 
কেতুকম্যতা চিত্তস্সাতি – যা উন্নতি। সাস্স ৰিঘাতভূমীতি সা তস্স ৰিঘাতভূমি 
উপঘাতভূমি পীল়নভূমি ঘট্টনভূমি উপদ্দৰভূমি উপসগ্গভূমীতি – যা উন্নতী 
সাস্স ৰিঘাতভূমি।

মানাতিমানং ৰদতে পনেস�োতি। স�ো পগু্গল�ো মানঞ্চ ৰদতি অতিমানঞ্চ 
ৰদতীতি – মানাতিমানং ৰদতে পনেস�ো।

এতম্পি দিস্ৰা ন ৰিৰাদযেথাতি। এতং আদীনৰং দিস্ৰা পস্সিত্ৰা 
তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা দিট্ঠিকলহেস ু দিট্ঠিভণ্ডনেস ু
দিট্ঠিৰিগ্গহেসু দিট্ঠিৰিৰাদেস ু দিট্ঠিমেধগেসতূি – এতম্পি দিস্ৰা। ন 
ৰিৰাদযেথাতি ন কলহং করেয্য ন ভণ্ডনং করেয্য ন ৰিগ্গহং করেয্য ন 
ৰিৰাদং করেয্য, ন মেধগং করেয্য, কলহভণ্ডনৰিগ্গহৰিৰাদমেধগং পজহেয্য 
ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং গমেয্য, কলহভণ্ডনৰিগ্গহৰিৰাদমেধগা 
আরত�ো অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পযুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  
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ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরেয্যাতি – এতম্পি দিস্ৰা ন ৰিৰাদযেথ।

ন হি তেন সদু্ধিং কুসলা ৰদন্তীতি। কুসলাতি যে তে খন্ধকুসলা ধাতুকুসলা 
আযতনকুসলা পটিচ্চসমুপ্পাদকুসলা সতিপট্ঠানকুসলা সম্মপ্পধানকুসলা 
ইদ্ধিপাদকুসলা ইন্দ্রিযকুসলা বলকুসলা ব�োজ্ঝঙ্গকুসলা মগ্গকুসলা ফলকুসলা 
নিব্বানকুসলা, তে কুসলা দিট্ঠিকলহেন দিট্ঠিভণ্ডনেন দিট্ঠিৰিগ্গহেন 
দিট্ঠিৰিৰাদেন দিট্ঠিমেধগেন সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং 
পরিমুত্তিং ন ৰদন্তি ন কথেন্তি ন ভণন্তি ন দীপযন্তি ন ৰ�োহরন্তীতি – ন হি তেন 
সুদ্ধিং কুসলা ৰদন্তি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘যা উন্নতী সাস্স ৰিঘাতভূমি, মানাতিমানং ৰদতে পনেস�ো।

এতম্পি দিস্ৰা ন ৰিৰাদযেথ, ন হি তেন সুদ্ধিং কুসলা ৰদন্তী’’তি॥

৬৬.

সূর�ো যথা রাজখাদায পুট্ঠো, অভিগজ্জমেতি পটিসূরমিচ্ছং।

যেনেৰ স�ো তেন পলেহি সূর, পুব্বেৰ নত্থি যদিদং যুধায॥

সূর�ো যথা রাজখাদায পুট্ঠোতি। সূর�োতি সূর�ো ৰীর�ো ৰিক্কন্তো 
অভীরূ অছম্ভী অনুত্রাসী অপলাযী। রাজখাদায পুট্ঠোতি রাজখাদনীযেন 
রাজভ�োজনীযেন পুট্ঠো প�োসিত�ো অপাদিত�ো ৰড্ঢিত�োতি – সূর�ো যথা 
রাজখাদায পুট্ঠো।

অভিগজ্জমেতি পটিসূরমিচ্ছন্তি। স�ো গজ্জন্তো উগ্গজ্জন্তো অভিগজ্জন্তো 
এতি উপেতি উপগচ্ছতি পটিসূরং পটিপুরিসং পটিসত্তুং পটিমল্লং 
ইচ্ছন্তো সাদিযন্তো পত্থযন্তো পিহযন্তো অভিজপ্পন্তোতি – অভিগজ্জমেতি 
পটিসূরমিচ্ছং।

যেনেৰ স�ো তেন পলেহি সূরাতি। যেনেৰ স�ো দিট্ঠিগতিক�ো তেন 
পলেহি, তেন ৰজ, তেন গচ্ছ, তেন অতিক্কম, স�ো তুযহং পটিসূর�ো 
পটিপুরিস�ো পটিসত্তু পটিমল্লোতি – যেনেৰ স�ো তেন পলেহি সূর।
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পুব্বেৰ নত্থি যদিদং যুধাযাতি। পুব্বেৰ ব�োধিযা মলূে যে পটিসেনিকরা 
কিলেসা পটিল�োমকরা পটিকণ্ডককরা পটিপক্খকরা তে নত্থি ন সন্তি ন 
সংৰিজ্জন্তি নুপলব্ভন্তি, পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা 
ঞাণগ্গিনা দড্ঢা। যদিদং যুধাযাতি যদিদং যুদ্ধত্থায কলহত্থায ভণ্ডনত্থায 
ৰিগ্গহত্থায ৰিৰাদত্থায মেধগত্থাযাতি – পুব্বেৰ নত্থি যদিদং যুধায।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সূর�ো যথা রাজখাদায পুট্ঠো, অভিগজ্জমেতি পটিসূরমিচ্ছং।

যেনেৰ স�ো তেন পলেহি সূর, পুব্বেৰ নত্থি যদিদং যুধাযা’’তি॥

৬৭.

যে দিট্ঠিমুগ্গয্হ ৰিৰাদযন্তি, ইদমেৰ সচ্চন্তি চ ৰাদযন্তি।

তে ত্ৰং ৰদস্সূ ন হি তেধ অত্থি, ৰাদম্হি জাতে পটিসেনিকত্তা॥

যে দিট্ঠিমুগ্গয্হ ৰিৰাদযন্তীতি যে দ্ৰাসট্ঠিদিট্ঠিগতানং 
অঞ্ঞতরঞ্ঞতরং দিট্ঠিগতং গহেত্ৰা গণ্হিত্ৰা উগ্গণ্হিত্ৰা পরামসিত্ৰা 
অভিনিৰিসিত্ৰা ৰিৰাদযন্তি কলহং কর�োন্তি ভণ্ডনং কর�োন্তি ‘ৰিগ্গহং কর�োন্তি 
ৰিৰাদং কর�োন্তি, মেধগং কর�োন্তি – ‘‘ন ত্ৰং ইমং ধম্মৰিনযং আজানাসি, 
অহং ইমং ধম্মৰিনযং আজানামি, কিং ত্ৰং ইমং ধম্মৰিনযং আজানিস্সসি, 
মিচ্ছাপটিপন্নো ত্ৰমসি, অহমস্মি সম্মাপটিপন্নো, সহিতং মে, অসহিতং 
তে, পুরে ৰচনীযং পচ্ছা অৰচ, পচ্ছা ৰচনীযং পুরে অৰচ, অধিচিণ্ণং তে 
ৰিপরাৰত্তং, আর�োপিত�ো তে ৰাদ�ো, নিগ্গহিত�ো ত্ৰমসি, চর ৰাদপ্পম�োক্খায, 
নিব্বেঠেহি ৰা সচে পহ�োসী’’তি – যে দিট্ঠিমুগ্গয্হ ৰিৰাদযন্তি।

ইদমেৰ সচ্চন্তি চ ৰাদযন্তীতি। ‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো, ইদমেৰ সচ্চং 
ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি ৰাদযন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি। ‘‘অসস্সত�ো 
ল�োক�ো…পে॰… নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা, ইদমেৰ সচ্চং 
ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি ৰাদযন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তীতি – ইদমেৰ 
সচ্চন্তি চ ৰাদযন্তি।

তে ত্ৰং ৰদস্সূ ন হি তেধ অত্থি, ৰাদম্হি জাতে পটিসেনিকত্তাতি। তে ত্ৰং 
দিট্ঠিগতিকে ৰদস্সু ৰাদেন ৰাদং, নিগ্গহেন নিগ্গহং, পটিকম্মেন পটিকম্মং, 
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ৰিসেসেন ৰিসেসং, পটিৰিসেসেন পটিৰিসেসং, আৰেঠিযায আৰেঠিযং, 
নিব্বেঠিযায নিব্বেঠিযং, ছেদেন ছেদং, মণ্ডলেন মণ্ডলং, তে তুযহং 
পটিসূরা পটিপুরিসা পটিসত্তূ  পটিমল্লাতি – তে ত্ৰং ৰদস্সূ ন হি তেধ অত্থি। 
ৰাদম্হি জাতে পটিসেনিকত্তাতি। ৰাদে জাতে সঞ্জাতে নিব্বত্তে অভিনিব্বত্তে 
পাতুভূতেযেৰ পটিসেনিকত্তা  পটিল�োমকত্তা পটিভণ্ডকত্তা পটিপক্খকত্তা 
কলহং করেয্যুং ভণ্ডনং করেয্যুং ৰিগ্গহং করেয্যুং ৰিৰাদং করেয্যুং মেধগং 
করেয্যুং, তে নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জন্তি নুপলব্ভন্তি, পহীনা…পে॰… ঞাণগ্গিনা 
দড্ঢাতি – তে ত্ৰং ৰদস্সূ ন হি তেধ অত্থি ৰাদম্হি জাতে পটিসেনিকত্তা।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘যে দিট্ঠিমুগ্গয্হ ৰিৰাদযন্তি, ইদমেৰ সচ্চন্তি চ ৰাদযন্তি।

তে ত্ৰং ৰদস্সূ ন হি তেধ অত্থি, ৰাদম্হি জাতে পটিসেনিকত্তা’’তি॥

৬৮.

ৰিসেনিকত্ৰা পন যে চরন্তি, দিট্ঠীহি দিট্ঠিং অৰিরুজ্ঝমানা।

তেসু ত্ৰং কিং লভেথ পসূর, যেসীধ নত্থি পরমুগ্গহীতং॥

ৰিসেনিকত্ৰা পন যে চরন্তীতি। সেনা ৰুচ্চতি মারসেনা। কাযদুচ্চরিতং 
মারসেনা, ৰচীদুচ্চরিতং মারসেনা, মন�োদুচ্চরিতং মারসেনা, ল�োভ�ো মারসেনা, 
দ�োস�ো মারসেনা, ম�োহ�ো মারসেনা, ক�োধ�ো… উপনাহ�ো… মক্খো… পল়াস�ো… 
ইস্সা… মচ্ছরিযং… মাযা… সাঠেয্যং… থম্ভো… সারম্ভো… মান�ো… অতিমান�ো… মদ�ো… 
পমাদ�ো… সব্বে কিলেসা… সব্বে দুচ্চরিতা… সব্বে দরথা… সব্বে পরিল়াহা… 
সব্বে সন্তাপা… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা মারসেনা।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা –

‘‘কামা তে পঠমা সেনা, দুতিযা অরতি ৰুচ্চতি…পে॰…।

ন নং অসুর�ো জিনাতি, জেত্ৰাৰ লভতে সুখ’’ন্তি॥

যত�ো চতূহি অরিযমগ্গেহি সব্বা চ মারসেনা সব্বে চ পটিসেনিকরা 
কিলেসা জিতা চ পরাজিতা চ ভগ্গা ৰিপ্পলুগ্গা পরম্মুখা, তেন ৰুচ্চতি 
ৰিসেনিকত্ৰাতি। যেতি অরহন্তো খীণাসৰা। চরন্তীতি চরন্তি ৰিহরন্তি ইরিযন্তি 
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ৰত্তেন্তি পালেন্তি যপেন্তি যাপেন্তীতি – ৰিসেনিকত্ৰা পন যে চরন্তি।

দিট্ঠীহি দিট্ঠিং অৰিরুজ্ঝমানাতি। যেসং দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি 
পহীনানি সমুচ্ছিন্নানি ৰূপসন্তানি পটিপস্সদ্ধানি অভব্বুপ্পত্তিকানি ঞাণগ্গিনা 
দড্ঢানি, তে দিট্ঠীহি দিট্ঠিং অৰিরুজ্ঝমানা অপ্পটিৰিরুজ্ঝমানা অপ্পহীযমানা 
অপ্পটিহঞ্ঞমানা অপ্পটিহতমানাতি – দিট্ঠীহি দিট্ঠিং অৰিরুজ্ঝমানা।

তেসু ত্ৰং কিং লভেথ পসূরাতি। তেস ু অরহন্তেসু খীণাসৰেসু কিং 
লভেথ পটিসূরং পটিপুরিসং পটিসত্তুং পটিমল্লন্তি – তেসু ত্ৰং কিং লভেথ 
পসূর।

যেসীধ নত্থি পরমুগ্গহীতন্তি। যেসং অরহন্তানং খীণাসৰানং ‘‘ইদং 
পরমং অগ্গং সেট্ঠং ৰিসিট্ঠং পাম�োক্খং উত্তমং পৰর’’ন্তি গহিতং 
পরামট্ঠং অভিনিৰিট্ঠং অজ্ঝোসিতং অধিমুত্তং, নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জন্তি 
নুপলব্ভন্তি, পহীনং সমুচ্ছিন্নং ৰূপসন্তং পটিপস্সদ্ধং অভব্বুপ্পত্তিকং ঞাণগ্গিনা 
দড্ঢন্তি – যেসীধ নত্থি পরমুগ্গহীতং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ৰিসেনিকত্ৰা পন যে চরন্তি, দিট্ঠীহি দিট্ঠিং অৰিরুজ্ঝমানা।

তেসু ত্ৰং কিং লভেথ পসূর, যেসীধ নত্থি পরমুগ্গহীত’’ন্তি॥

৬৯.

অথ ত্ৰং পৰিতক্কমাগমা,  মনসা দিট্ঠিগতানি চিন্তযন্তো।

ধ�োনেন যুগং সমাগমা, ন হি ত্ৰং সক্খসি সম্পযাতৰে॥

অথ ত্ৰং পৰিতক্কমাগমাতি। অথাতি পদসন্ধি পদসংসগ্গো পদপারিপরূী 
অক্খরসমৰায�ো ব্যঞ্জনসিলিট্ঠতা পদানুপুব্বতাপেতং – অথাতি। 
পৰিতক্কমাগমাতি তক্কেন্তো ৰিতক্কেন্তো সঙ্কপ্পেন্তো ‘‘জয�ো নু খ�ো মে 
ভৰিস্সতি, পরাজয�ো নু খ�ো মে ভৰিস্সতি, কথং নিগ্গহং করিস্সামি, 
কথং পটিকম্মং করিস্সামি, কথং ৰিসেসং করিস্সামি, কথং পটিৰিসেসং 
করিস্সামি, কথং আৰেঠিযং করিস্সামি, কথং নিব্বেঠিযং করিস্সামি, কথং 
ছেদং করিস্সামি, কথং মণ্ডলং করিস্সামি’’ এৰং তক্কেন্তো ৰিতক্কেন্তো 
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সঙ্কপ্পেন্তো আগত�োসি উপগত�োসি সম্পত্তোসি মযা সদ্ধিং সমাগত�োসীতি – 
অথ ত্ৰং পৰিতক্কমাগমা।

মনসা দিট্ঠিগতানি চিন্তযন্তোতি। মন�োতি যং চিত্তং মন�ো মানসং 
হদযং পণ্ডরং, মন�ো মনাযতনং মনিন্দ্রিযং ৰিঞ্ঞাণং ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধো 
তজ্জা মন�োৰিঞ্ঞাণধাতু। চিত্তেন দিট্ঠিং চিন্তেন্তো ৰিচিন্তেন্তো ‘‘সস্সত�ো 
ল�োক�ো’’তি ৰা, ‘‘অসস্সত�ো ল�োক�ো’’তি ৰা…পে॰… ‘‘নেৰ হ�োতি ন ন 
হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা’’তি ৰাতি – মনসা দিট্ঠিগতানি চিন্তযন্তো।

ধ�োনেন যুগং সমাগমা, ন হি ত্ৰং সক্খসি সম্পযাতৰেতি। ধ�োনা ৰুচ্চতি 
পঞ্ঞা। যা পঞ্ঞা পজাননা…পে॰… অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি। 
কিংকারণা ধ�োনা ৰুচ্চতি পঞ্ঞা? তায পঞ্ঞায কাযদুচ্চরিতং ধুতঞ্চ ধ�োতঞ্চ 
সন্ধোতঞ্চ নিদ্ধোতঞ্চ, ৰচীদুচ্চরিতং…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা ধুতা চ ধ�োতা 
চ সন্ধোতা চ নিদ্ধোতা চ। অথ ৰা সম্মাদিট্ঠিযা মিচ্ছাদিট্ঠি… সম্মাসঙ্কপ্পেন 
মিচ্ছাসঙ্কপ্পো…পে॰… সম্মাৰিমুত্তিযা মিচ্ছাৰিমুত্তি ধুতা চ ধ�োতা চ সন্ধোতা চ 
নিদ্ধোতা চ। অথ ৰা অরিযেন অট্ঠঙ্গিকেন মগ্গেন সব্বে কিলেসা… সব্বে 
দুচ্চরিতা… সব্বে দরথা… সব্বে পরিল়াহা… সব্বে সন্তাপা… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা 
ধুতা চ ধ�োতা চ সন্ধোতা চ নিদ্ধোতা চ। ভগৰা ইমেহি ধ�োনেয্যেহি ধম্মেহি 
উপেত�ো সমুপেত�ো উপগত�ো সমুপগত�ো উপপন্নো সমুপপন্নো সমন্নাগত�ো, 
তস্মা ভগৰা ধ�োন�ো। স�ো ধুতরাগ�ো ধুতপাপ�ো ধুতকিলেস�ো ধুতপরিল়াহ�োতি 
– ধ�োন�োতি।

ধ�োনেন যুগং সমাগমা, ন হি ত্ৰং সক্খসি সম্পযাতৰেতি। পসরূ�ো 
পরিব্বাজক�ো ন পটিবল�ো ধ�োনেন বদু্ধেন ভগৰতা সদ্ধিং যুগং সমাগমং 
সমাগন্ত্ৰা যুগগ্গাহং গণ্হিত্ৰা সাকচ্ছেতুং সল্লপিতুং সাকচ্ছং সমাপজ্জিতুং। 
তং কিস্স হেতু? পসূর�ো পরিব্বাজক�ো হীন�ো নিহীন�ো ওমক�ো লামক�ো 
ছতুক্কো পরিত্তো। স�ো হি ভগৰা অগ্গো চ সেট্ঠো চ ৰিসিট্ঠো চ পাম�োক্খো 
চ উত্তম�ো চ পৰর�ো চ। যথা সস�ো ন পটিবল�ো মত্তেন মাতঙ্গেন সদ্ধিং যুগং 
সমাগমং সমাগন্ত্ৰা যুগগ্গাহং গণ্হিতুং; যথা ক�োত্থুক�ো ন পটিবল�ো সীহেন 
মিগরঞ্ঞা সদ্ধিং যুগং সমাগমং সমাগন্ত্ৰা যুগগ্গাহং গণ্হিতুং; যথা ৰচ্ছক�ো 
তরুণক�ো ধেনুপক�ো ন পটিবল�ো উসভেন চলককুন া  সদ্ধিং যুগং সমাগমং 
সমাগন্ত্ৰা যুগগ্গাহং গণ্হিতুং; যথা ধঙ্কো ন পটিবল�ো গরুল়েন ৰেনতেয্যেন 
সদ্ধিং যুগং সমাগমং সমাগন্ত্ৰা যুগগ্গাহং গণ্হিতুং; যথা চণ্ডাল�ো ন পটিবল�ো 
রঞ্ঞা চক্কৰত্তিনা সদ্ধিং যুগং সমাগমং সমাগন্ত্ৰা যুগগ্গাহং গণ্হিতুং; যথা 
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পংসপুিসাচক�ো ন পটিবল�ো ইন্দেন দেৰরঞ্ঞা সদ্ধিং যুগং সমাগমং সমাগন্ত্ৰা 
যুগগ্গাহং গণ্হিতুং; এৰমেৰ পসূর�ো পরিব্বাজক�ো ন পটিবল�ো ধ�োনেন 
বদু্ধেন ভগৰতা সদ্ধিং যুগং সমাগমং সমাগন্ত্ৰা যুগগ্গাহং গণ্হিত্ৰা সাকচ্ছেতুং 
সল্লপিতুং সাকচ্ছং সমাপজ্জিতুং। তং কিস্স হেতু? পসূর�ো পরিব্বাজক�ো 
হীনপঞ�ঞো নিহীনপঞ�ঞো ওমকপঞ�ঞো লামকপঞ�ঞো ছতুক্কপঞ�ঞো 
পরিত্তপঞ�ঞো। স�ো হি ভগৰা মহাপঞ�ঞো পথুপুঞ�ঞো হাসপঞ�ঞো 
জৰনপঞ�ঞো তিক্খপঞ�ঞো নিব্বেধিকপঞ�ঞো, পঞ্ঞাপভেদকুসল�ো 
পভিন্নঞাণ�ো অধিগতপটিসম্ভিদ�ো, চতুৰেসারজ্জপ্পত্তো দসবলধারী, 
পুরিসাসভ�ো পুরিসসীহ�ো পুরিসনাগ�ো পুরিসাজঞ�ঞো পুরিসধ�োরয�হো, 
অনন্তঞাণ�ো অনন্ততেজ�ো অনন্তযস�ো অড্ঢো মহদ্ধন�ো ধনৰা, নেতা ৰিনেতা 
অনুনেতা, পঞ্ঞাপেতা নিজ্ঝাপেতা পেক্খেতা পসাদেতা। স�ো হি ভগৰা 
অনুপ্পন্নস্স মগ্গস্স উপ্পাদেতা, অসঞ্জাতস্স মগ্গস্স সঞ্জনেতা, অনক্খাতস্স 
মগ্গস্স অক্খাতা, মগ্গঞ্ঞূ মগ্গৰিদূ মগ্গক�োৰিদ�ো মগ্গানুগা চ পনস্স 
এতরহি সাৰকা ৰিহরন্তি পচ্ছা সমন্নাগতা।

স�ো হি ভগৰা জানং জানাতি পস্সং পস্সতি, চক্খুভূত�ো ঞাণভূত�ো 
ধম্মভূত�ো ব্রহ্মভূত�ো, ৰত্তা পৰত্তা অত্থস্স নিন্নেতা অমতস্স দাতা ধম্মস্সামী 
তথাগত�ো; নত্থি তস্স ভগৰত�ো অঞ্ঞাতং অদিট্ঠং অৰিদিতং অসচ্ছিকতং 
অফস্সিতং  পঞ্ঞায। অতীতং অনাগতং পচ্চুপ্পন্নং উপাদায সব্বে ধম্মা 
সব্বাকারেন বদু্ধস্স ভগৰত�ো ঞাণমুখে আপাথং আগচ্ছন্তি। যং কিঞ্চি 
নেয্যং নাম অত্থি ধম্মং জানিতব্বং। অত্তত্থো ৰা পরত্থো ৰা উভযত্থো ৰা 
দিট্ঠধম্মিক�ো ৰা অত্থো, সম্পরাযিক�ো ৰা অত্থো, উত্তান�ো ৰা অত্থো, গম্ভীর�ো 
ৰা অত্থো, গলূ�়্হো ৰা অত্থো, পটিচ্ছন্নো ৰা অত্থো, নেয্যো ৰা অত্থো, নীত�ো 
ৰা অত্থো, অনৰজ্জো ৰা অত্থো, নিক্কিলেস�ো ৰা অত্থো, ৰ�োদান�ো ৰা অত্থো, 
পরমত্থো ৰা অত্থো, সব্বং তং অন্তোবদু্ধঞাণে পরিৰত্ততি।

সব্বং কাযকম্মং বদু্ধস্স ভগৰত�ো ঞাণানুপরিৰত্তি, সব্বং ৰচীকম্মং 
ঞাণানুপরিৰত্তি, সব্বং মন�োকম্মং ঞাণানুপরিৰত্তি। অতীতে বদু্ধস্স 
ভগৰত�ো অপ্পটিহতং ঞাণং, অনাগতে অপ্পটিহতং ঞাণং, পচ্চুপ্পন্নে 
অপ্পটিহতং ঞাণং, যাৰতকং নেয্যং তাৰতকং ঞাণং, যাৰতকং ঞাণং 
তাৰতকং নেয্যং, নেয্যপরিযন্তিকং ঞাণং, ঞাণপরিযন্তিকং নেয্যং, 
নেয্যং অতিক্কমিত্ৰা ঞাণং নপ্পৰত্ততি, ঞাণং অতিক্কমিত্ৰা নেয্যপথ�ো নত্থি। 
অঞ্ঞমঞ্ঞপরিযন্তট্ঠাযিন�ো তে ধম্মা। যথা দ্ৰিন্নং সমুগ্গপটলানং 
সম্মা ফুসি তানং হেট্ঠিমং সমুগ্গপটলং উপরিমং নাতিৰত্ততি, উপরিমং 
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সমুগ্গপটলং হেট্ঠিমং নাতিৰত্ততি অঞ্ঞমঞ্ঞপরিযন্তট্ঠাযিন�ো; এৰমেৰ 
বদু্ধস্স ভগৰত�ো নেয্যঞ্চ ঞাণঞ্চ অঞ্ঞমঞ্ঞপরিযন্তট্ঠাযিন�ো; যাৰতকং 
নেয্যং তাৰতকং ঞাণং, যাৰতকং ঞাণং তাৰতকং নেয্যং, নেয্যপরিযন্তিকং 
ঞাণং, ঞাণপরিযন্তিকং নেয্যং, নেয্যং অতিক্কমিত্ৰা ঞাণং নপ্পৰত্ততি, ঞাণং 
অতিক্কমিত্ৰা নেয্যপথ�ো নত্থি। অঞ্ঞমঞ্ঞপরিযন্তট্ঠাযিন�ো তে ধম্মা 
সব্বধম্মেস ুবদু্ধস্স ভগৰত�ো ঞাণং পৰত্ততি।

সব্বে ধম্মা বদু্ধস্স ভগৰত�ো আৰজ্জনপটিবদ্ধা আকঙ্খপটিবদ্ধা 
মনসিকারপটিবদ্ধা চিত্তুপ্পাদপটিবদ্ধা। সব্বসত্তেসু বদু্ধস্স ভগৰত�ো ঞাণং 
পৰত্ততি, সব্বেসঞ্চ সত্তানং ভগৰা আসযং জানাতি অনুসযং জানাতি 
চরিতং জানাতি অধিমুত্তিং জানাতি। অপ্পরজক্খে মহারজক্খে তিক্খিন্দ্রিযে 
মুদিন্দ্রিযে স্ৰাকারে দ্ৰাকারে সৰুিঞ্ঞাপযে দুৰিঞ্ঞাপযে ভব্বাভব্বে সত্তে 
পজানাতি। সদেৰক�ো ল�োক�ো সমারক�ো সব্রহ্মক�ো সস্সমণব্রাহ্মণী পজা 
সদেৰমনুস্সা অন্তোবুদ্ধঞাণে পরিৰত্ততি।

যথা যে কেচি মচ্ছকচ্ছপা অন্তমস�ো তিমিতিমিঙ্গলং উপাদায 
অন্তোমহাসমুদ্দে পরিৰত্তন্তি; এৰমেৰ সদেৰক�ো ল�োক�ো সমারক�ো সব্রহ্মক�ো 
সস্সমণব্রাহ্মণী পজা সদেৰমনুস্সা অন্তোবুদ্ধঞাণে পরিৰত্ততি। যথা যে 
কেচি পক্খী অন্তমস�ো গরুল়ং ৰেনতেয্যং উপাদায আকাসস্স পদেসে 
পরিৰত্তন্তি; এৰমেৰ যেপি তে সারিপুত্তসমা পঞ্ঞায তেপি বদু্ধঞাণস্স 
পদেসে পরিৰত্তন্তি। বদু্ধঞাণং দেৰমনুস্সানং পঞ্ঞং ফরিত্ৰা অভিভৰিত্ৰা 
তিট্ঠতিযেৰ।

যেপি তে খত্তিযপণ্ডিতা ব্রাহ্মণপণ্ডিতা গহপতিপণ্ডিতা সমণপণ্ডিতা 
নিপণুা কতপরপ্পৰাদা ৰালৰেধিরূপা। ৰ�োভিন্দন্তা  মঞ্ঞে  চরন্তি পঞ্ঞাগতেন 
দিট্ঠিগতানি। তে পঞ্হে  অভিসঙ্খরিত্ৰা অভিসঙ্খরিত্ৰা তথাগতে উপসঙ্কমিত্ৰা 
পচু্ছন্তি গলূ়্হানি চ পটিচ্ছন্নানি চ। কথিতা ৰিসজ্জিতাৰ তে পঞ্হা ভগৰতা 
হ�োন্তি নিদ্দিট্ঠকারণা উপক্খিত্তকা চ। তে ভগৰত�ো সম্পজ্জন্তি। অথ খ�ো 
ভগৰাৰ তত্থ অতির�োচতি যদিদং পঞ্ঞাযাতি – ধ�োনেন যুগং সমাগমা, ন হি 
ত্ৰং সক্খসি সম্পযাতৰে।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘অথ ত্ৰং পৰিতক্কমাগমা, মনসা দিট্ঠিগতানি চিন্তযন্তো।
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ধ�োনেন যুগং সমাগমা, ন হি ত্ৰং সক্খসি সম্পযাতৰে’’তি॥

পসূরসতু্তনিদ্দেস�ো অট্ঠম�ো।

৯. মাগণ্ডিযসুত্তনিদ্দেস�ো
অথ মাগণ্ডিযসতু্তনিদ্দেসং ৰক্খতি –

৭০.

দিস্ৰান তণ্হং অরতিং রগঞ্চ, নাহ�োসি ছন্দো অপি মেথুনস্মিং।

কিমেৰিদং মুত্তকরীসপণু্ণং, পাদাপি নং সম্ফুসি তুং ন ইচ্ছে॥

দিস্ৰান তণ্হং অরতিং রগঞ্চ, নাহ�োসি ছন্দো অপি মেথুনস্মিন্তি। তণ্হঞ্চ 
অরতিঞ্চ রগঞ্চ মারধীতর�ো দিস্ৰা পস্সিত্ৰা মেথুনধম্মে ছন্দো ৰা রাগ�ো ৰা 
পেমং ৰা নাহ�োসীতি – দিস্ৰান তণ্হং অরতিং রগঞ্চ নাহ�োসি ছন্দো অপি 
মেথুনস্মিং।

কিমেৰিদং মুত্তকরীসপণু্ণং, পাদাপি নং সম্ফুসি তুং ন ইচ্ছেতি। কিমেৰিদং 
সরীরং মুত্তপণু্ণং করীসপণু্ণং সেম্হপণু্ণং রুহিরপণু্ণং অট্ঠিসঙ্ঘাতন্হারুসম্বন্ধং 
রুধিরমংসাৰলেপনং চম্মৰিনদ্ধং ছৰিযা পটিচ্ছন্নং ছিদ্দাৰছিদ্দং উগ্ঘরন্তং 
পগ্ঘরন্তং কিমিসঙ্ঘনিসেৰিতং নানাকলিমলপরিপরূং পাদেন অক্কমিতুং ন 
ইচ্ছেয্য, কুত�ো  পন সংৰাস�ো ৰা সমাগম�ো ৰাতি – কিমেৰিদং মুত্তকরীসপণু্ণং, 
পাদাপি নং সম্ফুসি তুং ন ইচ্ছে। অনচ্ছরিযঞ্চেতং মনুস্সো দিব্বে কামে 
পত্থযন্তো মানুসকে কামে ন ইচ্ছেয্য, মানুসকে ৰা কামে পত্থযন্তো দিব্বে 
কামে ন ইচ্ছেয্য। যং ত্ৰং উভ�োপি ন ইচ্ছসি ন সাদিযসি ন পত্থেসি ন পিহেসি 
নাভিজপ্পসি, কিং তে দস্সনং, কতমায ত্ৰং দিট্ঠিযা সমন্নাগত�োতি পচু্ছতীতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘দিস্ৰান তণ্হং অরতিং রগঞ্চ, নাহ�োসি ছন্দো অপি মেথুনস্মিং।

কিমেৰিদং মুত্তকরীসপণু্ণং, পাদাপি নং সম্ফুসি তুং ন ইচ্ছে’’তি॥

৭১.
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এতাদিসং চে রতনং ন ইচ্ছসি, নারিং নরিন্দেহি বহূহি পত্থিতং।

দিট্ঠিগতং সীলৰতং নু জীৰিতং, ভৰূপপত্তিঞ্চ ৰদেসি কীদিসং॥

৭২.

ইদং ৰদামীতি ন তস্স হ�োতি, [মাগণ্ডিযাতি  ভগৰা]

ধম্মেসু নিচ্ছেয্য সমুগ্গহীতং।

পস্সঞ্চ দিট্ঠীসু অনুগ্গহায, অজ্ঝত্তসন্তিং পচিনং অদস্সং॥

ইদং ৰদামীতি ন তস্স হ�োতীতি। ইদং ৰদামীতি ইদং ৰদামি, এতং 
ৰদামি, এত্তকং ৰদামি, এত্তাৰতা ৰদামি, ইদং দিট্ঠিগতং ৰদামি – ‘‘সস্সত�ো 
ল�োক�ো’’তি ৰা…পে॰… ‘‘নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা’’তি 
ৰা। ন তস্স হ�োতীতি ন ময্হং হ�োতি, ‘‘এত্তাৰতা ৰদামী’’তি ন তস্স 
হ�োতীতি – ইদং ৰদামীতি ন তস্স হ�োতি।

মাগণ্ডিযাতি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং নামেন আলপতি। ভগৰাতি গারৰাধিৰচনং…
পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি যদিদং ভগৰাতি – মাগণ্ডিযাতি ভগৰা।

ধম্মেসু নিচ্ছেয্য সমগু্গহীতন্তি। ধম্মেসতূি দ্ৰাসট্ঠিযা দিট্ঠিগতেস।ু 
নিচ্ছেয্যাতি নিচ্ছিনিত্ৰা ৰিনিচ্ছিনিত্ৰা ৰিচিনিত্ৰা পৰিচিনিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা 
ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা, ওধিগ্গাহ�ো বিলগ্গাহ�ো ৰরগ্গাহ�ো ক�োট্ঠাসগ্গাহ�ো 
উচ্চযগ্গাহ�ো সমুচ্চযগ্গাহ�ো, ‘‘ইদং সচ্চং তচ্ছং তথং ভূতং যাথাৰং 
অৰিপরীত’’ন্তি গহিতং পরামট্ঠং অভিনিৰিট্ঠং অজ্ঝোসিতং অধিমুত্তং, 
নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জতি নুপলব্ভতি, পহীনং সমুচ্ছিন্নং ৰূপসন্তং পটিপস্সদ্ধং 
অভব্বুপ্পত্তিকং ঞাণগ্গিনা দড্ঢন্তি – ধম্মেস ুনিচ্ছেয্য সমুগ্গহীতং।

পস্সঞ্চ দিট্ঠীসু অনুগ্গহাযাতি। দিট্ঠীস ুআদীনৰং পস্সন্তো দিট্ঠিয�ো ন 
গণ্হামি ন পরামসামি নাভিনিৰিসামি। অথ ৰা ন গণ্হিতব্বা ন পরামসিতব্বা 
নাভিনিৰিসিতব্বাতি। এৰম্পি পস্সঞ্চ দিট্ঠীসু অনুগ্গহায।

অথ ৰা ‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো, ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি 
দিট্ঠিগতমেতং দিট্ঠিগহনং দিট্ঠিকন্তার�ো দিট্ঠিৰিসূকাযিকং দিট্ঠিৰিপ্ফন্দিতং 
দিট্ঠিসঞ�ঞোজনং, সদুক্খং সৰিঘাতং সউপাযাসং সপরিল়াহং, ন নিব্বিদায 
ন ৰিরাগায ন নির�োধায ন উপসমায ন অভিঞ্ঞায ন সম্বোধায ন নিব্বানায 
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সংৰত্ততীতি। দিট্ঠীসু আদীনৰং পস্সন্তো দিট্ঠিয�ো ন গণ্হামি ন পরামসামি 
নাভিনিৰিসামি। অথ ৰা ন গণ্হিতব্বা ন পরামসিতব্বা নাভিনিৰিসিতব্বাতি। 
এৰম্পি পস্সঞ্চ দিট্ঠীসু অনুগ্গহায।

অথ ৰা ‘‘অসস্সত�ো ল�োক�ো, অন্তৰা ল�োক�ো, অনন্তৰা ল�োক�ো, 
তং জীৰং তং সরীরং, অঞ্ঞং জীৰং অঞ্ঞং সরীরং, হ�োতি তথাগত�ো 
পরং মরণা, ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা, হ�োতি চ ন চ হ�োতি 
তথাগত�ো পরং মরণা, নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা, 
ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি দিট্ঠিগতমেতং দিট্ঠিগহনং দিট্ঠিকন্তার�ো 
দিট্ঠিৰিসূকাযিকং দিট্ঠিৰিপ্ফন্দিতং দিট্ঠিসঞ�ঞোজনং, সদুক্খং সৰিঘাতং 
সউপাযাসং সপরিল়াহং ন নিব্বিদায ন ৰিরাগায ন নির�োধায ন উপসমায 
ন অভিঞ্ঞায ন সম্বোধায ন নিব্বানায সংৰত্ততীতি। দিট্ঠীসু আদীনৰং 
পস্সন্তো দিট্ঠিয�ো ন গণ্হামি ন পরামসামি নাভিনিৰিসামি। অথ ৰা ন 
গণ্হিতব্বা ন পরামসিতব্বা নাভিনিৰিসিতব্বাতি। এৰম্পি পস্সঞ্চ দিট্ঠীসু 
অনুগ্গহায।

অথ ৰা ইমা দিট্ঠিয�ো এৰংগহিতা এৰংপরামট্ঠা এৰংগতিকা 
ভৰিস্সন্তি এৰংঅভিসম্পরাযাতি। দিট্ঠীসু আদীনৰং পস্সন্তো দিট্ঠিয�ো ন 
গণ্হামি ন পরামসামি নাভিনিৰিসামি। অথ ৰা ন গণ্হিতব্বা ন পরামসিতব্বা 
নাভিনিৰিসিতব্বাতি। এৰম্পি পস্সঞ্চ দিট্ঠীসু অনুগ্গহায।

অথ ৰা ইমা দিট্ঠিয�ো নিরযসংৰত্তনিকা তিরচ্ছানয�োনিসংৰত্তনিকা 
পেত্তিৰিসযসংৰত্তনিকাতি। দিট্ঠীসু আদীনৰং পস্সন্তো দিট্ঠিয�ো ন গণ্হামি 
ন পরামসামি নাভিনিৰিসামি। অথ ৰা ন গণ্হিতব্বা ন পরামসিতব্বা 
নাভিনিৰিসিতব্বাতি। এৰম্পি পস্সঞ্চ দিট্ঠীসু অনুগ্গহায।

অথ ৰা ইমা দিট্ঠিয�ো অনিচ্চা সঙ্খতা পটিচ্চসমুপ্পন্না খযধম্মা ৰযধম্মা 
ৰিরাগধম্মা নির�োধধম্মাতি। দিট্ঠীসু আদীনৰং পস্সন্তো দিট্ঠিয�ো ন গণ্হামি 
ন পরামসামি নাভিনিৰিসামি। অথ ৰা ন গণ্হিতব্বা ন পরামসিতব্বা 
নাভিনিৰিসিতব্বাতি। এৰম্পি পস্সঞ্চ দিট্ঠীসু অনুগ্গহায।

অজ্ঝত্তসন্তিং পচিনং অদস্সন্তি। অজ্ঝত্তসন্তিং অজ্ঝত্তং রাগস্স 
সন্তিং, দ�োসস্স সন্তিং, ম�োহস্স সন্তিং, ক�োধস্স… উপনাহস্স… মক্খস্স 
… পল়াসস্স… ইস্সায… মচ্ছরিযস্স … মাযায… সাঠেয্যস্স… থম্ভস্স… সারম্ভস্স… 
মানস্স… অতিমানস্স… মদস্স… পমাদস্স… সব্বকিলেসানং… সব্বদুচ্চরিতানং… 
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সব্বদরথানং… সব্বপরিল়াহানং… সব্বসন্তাপানং… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারানং 
সন্তিং উপসন্তিং ৰূপসন্তিং নিব্বুতিং পটিপস্সদ্ধিং সন্তিং। পচিনন্তি পচিনন্তো 
ৰিচিনন্তো পৰিচিনন্তো তুলযন্তো তীরযন্তো ৰিভাৰযন্তো ৰিভূতং কর�োন্তো, 
‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি পচিনন্তো ৰিচিনন্তো পৰিচিনন্তো তুলযন্তো 
তীরযন্তো ৰিভাৰযন্তো ৰিভূতং কর�োন্তো, ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি… 
‘‘সব্বে ধম্মা অনত্তা’’তি পচিনন্তো ৰিচিনন্তো পৰিচিনন্তো… ‘‘যং কিঞ্চি 
সমুদযধম্মং, সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি পচিনন্তো ৰিচিনন্তো পৰিচিনন্তো 
তুলযন্তো তীরযন্তো ৰিভাৰযন্তো ৰিভূতং কর�োন্তো। অদস্সন্তি অদস্সং 
অদক্খিং অপস্সিং পটিৰিজ্ঝিন্তি – অজ্ঝত্তসন্তিং পচিনং অদস্সং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ইদং ৰদামীতি ন তস্স হ�োতি, [মাগণ্ডিযাতি ভগৰা]

ধম্মেসু নিচ্ছেয্য সমুগ্গহীতং।

পস্সঞ্চ দিট্ঠীসু অনুগ্গহায।

অজ্ঝত্তসন্তিং পচিনং অদস্স’’ন্তি॥

৭৩.

ৰিনিচ্ছযা যানি পকপ্পিতানি, [ইতি মাগণ্ডিয�ো]

তে ৰে মুনী ব্রূসি অনুগ্গহায।

অজ্ঝত্তসন্তীতি যমেতমত্থং, কথং নু ধীরেহি পৰেদিতং তং॥

ৰিনিচ্ছযা যানি পকপ্পিতানীতি। ৰিনিচ্ছযা ৰুচ্চন্তি দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি 
দিট্ঠিৰিনিচ্ছযা। পকপ্পিতানীতি কপ্পিতা পকপ্পিতা অভিসঙ্খতা সণ্ঠপিতাতিপি 
পকপ্পিতা। অথ ৰা অনিচ্চা সঙ্খতা পটিচ্চসমুপ্পন্না খযধম্মা ৰযধম্মা ৰিরাগধম্মা 
নির�োধধম্মা ৰিপরিণামধম্মাতিপি পকপ্পিতাতি – ৰিনিচ্ছযা যানি পকপ্পিতানি।

ইতি মাগণ্ডিয�োতি। ইতীতি পদসন্ধি পদসংসগ্গো পদপারিপরূী 
অক্খরসমৰায�ো ব্যঞ্জনসিলিট্ঠতা পদানুপুব্বতাপেতং – ইতীতি। মাগণ্ডিয�োতি 
তস্স ব্রাহ্মণস্স নামং সঙ্খা সমঞ্ঞা পঞ্ঞত্তি ৰ�োহার�ো – ইতি মাগণ্ডিয�োতি।
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তে ৰে মুনী ব্রূসি অনুগ্গহায, অজ্ঝত্তসন্তীতি যমেতমত্থন্তি। তে ৰেতি 
দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি। মুনীতি। ম�োনং ৰুচ্চতি ঞাণং…পে॰… সঙ্গজালমতিচ্চ 
স�ো মুনীতি। অনুগ্গহাযাতি দিট্ঠীসু আদীনৰং পস্সন্তো দিট্ঠিয�ো ন গণ্হামি 
ন পরামসামি নাভিনিৰিসামীতি চ ভণসি, অজ্ঝত্তসন্তীতি চ ভণসি। যমেতমত্থন্তি 
যং পরমত্থন্তি – তে ৰে মুনী ব্রূসি অনুগ্গহায, অজ্ঝত্তসন্তীতি যমেতমত্থং।

কথং নু ধীরেহি পৰেদিতং তন্তি। কথং নতূি পদং সংসযপুচ্ছা 
ৰিমতিপুচ্ছা দ্ৰেল়্হকপুচ্ছা অনেকংসপুচ্ছা, এৰং নু খ�ো ননু খ�ো কিং নু 
খ�ো কথং নু খ�োতি – কথং ন।ু ধীরেহীতি ধীরেহি পণ্ডিতেহি পঞ্ঞৰন্তেহি  
বুদ্ধিমন্তেহি ঞাণীহি ৰিভাৰীহি মেধাৰীহি। পৰেদিতন্তি ৰেদিতং পৰেদিতং 
আচিক্খিতং দেসিতং পঞ্ঞাপিতং পট্ঠপিতং ৰিৰটং ৰিভত্তং উত্তানীকতং 
পকাসিতন্তি – কথং নু ধীরেহি পৰেদিতং তং।

তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘ৰিনিচ্ছযা যানি পকপ্পিতানি, [ইতি মাগণ্ডিয�ো]

তে ৰে মুনী ব্রূসি অনুগ্গহায।

অজ্ঝত্তসন্তীতি যমেতমত্থং, কথং নু ধীরেহি পৰেদিতং ত’’ন্তি॥

৭৪.

ন দিট্ঠিযা ন সতুিযা ন ঞাণেন, [মাগণ্ডিযাতি ভগৰা]

সীলব্বতেনাপি ন সুদ্ধিমাহ।

অদিট্ঠিযা অস্সুতিযা অঞাণা, অসীলতা অব্বতা ন�োপি তেন।

এতে চ নিস্সজ্জ অনুগ্গহায, সন্তো অনিস্সায ভৰং ন জপ্পে॥

ন দিট্ঠিযা ন সুতিযা ন ঞাণেনাতি। দিট্ঠেনাপি সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং 
পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং নাহ ন কথেসি ন ভণসি ন দীপযসি ন 
ৰ�োহরসি; সুতেনাপি সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং 
নাহ ন কথেসি ন ভণসি ন দীপযসি ন ৰ�োহরসি; দিট্ঠসতুেনাপি সদু্ধিং 
ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং নাহ ন কথেসি ন ভণসি ন 
দীপযসি ন ৰ�োহরসি; ঞাণেনাপি সুদ্ধিং ৰিসদু্ধিং পরিসদু্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং 
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পরিমুত্তিং নাহ ন কথেসি ন ভণসি ন দীপযসি ন ৰ�োহরসীতি – ন দিট্ঠিযা ন 
সুতিযা ন ঞাণেন।

মাগণ্ডিযাতি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং নামেন আলপতি। ভগৰাতি গারৰাধিৰচনং…
পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি যদিদং ভগৰাতি – মাগণ্ডিযাতি ভগৰা।

সীলব্বতেনাপি ন সুদ্ধিমাহাতি। সীলেনাপি সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসদু্ধিং, 
মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং নাহ ন কথেসি ন ভণসি ন দীপযসি ন ৰ�োহরসি; 
ৰতেনাপি সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসদু্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং নাহ ন 
কথেসি ন ভণসি ন দীপযসি ন ৰ�োহরসি; সীলব্বতেনাপি সদু্ধিং ৰিসুদ্ধিং 
পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং নাহ ন কথেসি ন ভণসি ন দীপযসি ন 
ৰ�োহরসীতি – সীলব্বতেনাপি ন সুদ্ধিমাহ।

অদিট্ঠিযা অস্সুতিযা অঞাণা, অসীলতা অব্বতা ন�োপি তেনাতি। 
দিট্ঠিপি ইচ্ছিতব্বা। দসৰত্থুকা সম্মাদিট্ঠি – অত্থি দিন্নং, অত্থি যিট্ঠং, অত্থি 
হুতং, অত্থি সুকতদুক্কটানং  কম্মানং ফলং ৰিপাক�ো, অত্থি অযং ল�োক�ো, 
অত্থি পর�ো ল�োক�ো, অত্থি মাতা, অত্থি পিতা, অত্থি সত্তা ওপপাতিকা, 
অত্থি ল�োকে সমণব্রাহ্মণা সম্মগ্গতা  সম্মাপটিপন্না যে ইমঞ্চ ল�োকং পরঞ্চ 
ল�োকং সযং অভিঞ্ঞা সচ্ছিকত্ৰা পৰেদেন্তীতি; সৰনম্পি ইচ্ছিতব্বং – 
পরত�ো ঘ�োস�ো, সুত্তং, গেয্যং, ৰেয্যাকরণং, গাথা, উদানং, ইতিৰুত্তকং, 
জাতকং, অব্ভুতধম্মং, ৰেদল্লং; ঞাণম্পি ইচ্ছিতব্বং – কম্মস্সকতঞাণং, 
সচ্চানুল�োমিকঞাণং , অভিঞ্ঞাঞাণং, সমাপত্তিঞাণং; সীলম্পি 
ইচ্ছিতব্বং – পাতিম�োক্খসংৰর�ো; ৰতম্পি ইচ্ছিতব্বং – অট্ঠ ধুতঙ্গানি 
– আরঞ্ঞি কঙ্গং, পিণ্ডপাতিকঙ্গং, পংসুকূলিকঙ্গং, তেচীৰরিকঙ্গ, 
সপদানচারিকঙ্গং, খলুপচ্ছাভত্তিকঙ্গং, নেসজ্জিকঙ্গং, যথাসন্থতিকঙ্গন্তি।

অদিট্ঠিযা অস্সুতিযা অঞাণা, অসীলতা অব্বতা ন�োপি তেনাতি। নাপি 
সম্মাদিট্ঠিমত্তেন, নাপি সৰনমত্তেন, নাপি ঞাণমত্তেন, নাপি সীলমত্তেন, 
নাপি ৰতমত্তেন অজ্ঝত্তসন্তিং পত্তো হ�োতি, নাপি ৰিনা এতেহি ধম্মেহি 
অজ্ঝত্তসন্তিং পাপণুাতি। অপি চ সম্ভারা ইমে ধম্মা হ�োন্তি অজ্ঝত্তসন্তিং 
পাপুণিতুং অধিগন্তুং ফস্সিতুং সচ্ছিকাতুন্ তি – অদিট্ঠিযা অস্সুতিযা অঞাণা 
অসীলতা অব্বতা ন�োপি তেন।

এতে চ নিস্সজ্জ অনুগ্গহাযাতি। এতেতি কণ্হপক্খিকানং ধম্মানং 
সমুগ্ঘাতত�ো পহানং ইচ্ছিতব্বং, তেধাতুকেসু কুসলেসু ধম্মেসু অতম্মযতা  
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ইচ্ছিতব্বা, যত�ো কণ্হপক্খিযা ধম্মা সমুগ্ঘাতপহানেন পহীনা হ�োন্তি 
উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনপু্পাদধম্মা, তেধাতুকেসু 
চ কুসলেসু ধম্মেস ুঅতম্মযতা হ�োতি, এত্তাৰতাপি ন গণ্হাতি ন পরামসতি 
নাভিনিৰিসতি। অথ ৰা ন গণ্হিতব্বা ন পরামসিতব্বা নাভিনিৰিসিতব্বাতি। 
এৰম্পি এতে চ নিস্সজ্জ অনুগ্গহায। যত�ো তণ্হা চ দিট্ঠি চ মান�ো চ পহীনা 
হ�োন্তি উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনুপ্পাদধম্মাতি, 
এত্তাৰতাপি ন গণ্হাতি ন পরামসতি নাভিনিৰিসতীতি। এৰম্পি এতে চ 
নিস্সজ্জ অনুগ্গহায।

যত�ো পঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো চ অপঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো চ আনেঞ্জাভিসঙ্খার�ো 
চ পহীনা হ�োন্তি উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং 
অনুপ্পাদধম্মাতি, এত্তাৰতাপি ন গণ্হাতি ন পরামসতি নাভিনিৰিসতীতি। 
এৰম্পি এতে চ নিস্সজ্জ অনুগ্গহায।

সন্তো অনিস্সায ভৰং ন জপ্পেতি। সন্তোতি রাগস্স সমিতত্তা সন্তো, 
দ�োসস্স সমিতত্তা সন্তো, ম�োহস্স সমিতত্তা সন্তো, ক�োধস্স… উপনাহস্স… 
মক্খস্স… পল়াসস্স… ইস্সায… মচ্ছরিযস্স… মাযায… সাঠেয্যস্স… থম্ভস্স… সারম্ভস্স… 
মানস্স… অতিমানস্স… মদস্স… পমাদস্স… সব্বকিলেসানং… সব্বদুচ্চরিতানং… 
সব্বদরথানং… সব্বপরিল়াহানং… সব্বসন্তাপানং… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারানং 
সন্তত্তা সমিতত্তা ৰূপসমিতত্তা ৰিজ্ঝাতত্তা নিব্বুতত্তা ৰিগতত্তা পটিপস্সদ্ধত্তা 
সন্তো উপসন্তো ৰূপসন্তো নিব্বুত�ো পটিপস্সদ্ধোতি – সন্তো।

অনিস্সাযাতি দ্ৰে নিস্সযা – তণ্হানিস্সয�ো চ দিট্ঠিনিস্সয�ো চ…পে॰… 
অযং তণ্হানিস্সয�ো…পে॰… অযং দিট্ঠিনিস্সয�ো। তণ্হানিস্সযং পহায 
দিট্ঠিনিস্সযং পটিনিস্সজ্জিত্ৰা চক্খুং অনিস্সায, স�োতং অনিস্সায, ঘানং 
অনিস্সায, জিৰহং অনিস্সায, কাযং অনিস্সায, মনং অনিস্সায, রূপে… সদ্দে… 
গন্ধে… রসে… ফ�োট্ঠব্বে… কুল ং… গণং… আৰাসং… লাভং… যসং… পসংসং… 
সুখং… চীৰরং… পিণ্ডপাতং… সেনাসনং… গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং… 
কামধাতুং… রূপধাতুং… অরূপধাতুং… কামভৰং… রূপভৰং… অরূপভৰং… 
সঞ্ঞাভৰং… অসঞ্ঞাভৰং… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাভৰং… একৰ�োকারভৰং… 
চতুৰ�োকারভৰং… পঞ্চৰ�োকারভৰং… অতীতং… অনাগতং… পচ্চুপ্পন্নং… 
দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বে ধম্মে অনিস্সায অগ্গণ্হিত্ৰা অপরামসিত্ৰা 
অনভিনিৰিসিত্ৰাতি – সন্তো অনিস্সায। ভৰং ন জপ্পেতি কামভৰং ন জপ্পেয্য, 
রূপভৰং ন জপ্পেয্য, অরূপভৰং ন জপ্পেয্য নপ্পজপ্পেয্য ন অভিজপ্পেয্যাতি – 
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সন্তো অনিস্সায ভৰং ন জপ্পে।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ন দিট্ঠিযা ন সুতিযা ন ঞাণেন, [মাগণ্ডিযাতি ভগৰা]

সীলব্বতেনাপি ন সুদ্ধিমাহ।

অদিট্ঠিযা অস্সুতিযা অঞাণা, অসীলতা অব্বতা ন�োপি তেন।

এতে চ নিস্সজ্জ অনুগ্গহায, সন্তো অনিস্সায ভৰং ন জপ্পে’’তি॥

৭৫.

ন�ো চে কির দিট্ঠিযা ন সুতিযা ন ঞাণেন, [ইতি মাগণ্ডিয�ো]

সীলব্বতেনাপি ন সুদ্ধিমাহ।

অদিট্ঠিযা অস্সুতিযা অঞাণা, অসীলতা অব্বতা ন�োপি তেন।

মঞ্ঞামহং ম�োমুহমেৰ ধম্মং, দিট্ঠিযা একে পচ্চেন্তি সুদ্ধিং॥

ন�ো চে কির দিট্ঠিযা ন সুতিযা ন ঞাণেনাতি। দিট্ঠিযাপি সদু্ধিং 
ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং নাহ ন কথেসি ন ভণসি ন 
দীপযসি ন ৰ�োহরসি; সুতেনাপি সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং 
পরিমুত্তিং… দিট্ঠসতুেনাপি সুদ্ধিং ৰিসদু্ধিং পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং 
পরিমুত্তিং… ঞাণেনাপি সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং 
নাহ ন কথেসি ন ভণসি ন দীপযসি ন ৰ�োহরসীতি – ন�ো চে কির দিট্ঠিযা ন 
সুতিযা ন ঞাণেন।

ইতি মাগণ্ডিয�োতি ইতীতি পদসন্ধি…পে॰…। মাগণ্ডিয�োতি তস্স ব্রাহ্মণস্স 
নামং…পে॰… ইতি মাগণ্ডিয�ো।

সীলব্বতেনাপি ন সুদ্ধিমাহাতি। সীলেনাপি সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং…
পে॰… ৰতেনাপি সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং…পে॰… সীলব্বতেনাপি সুদ্ধিং 
ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং নাহ ন কথেসি ন ভণসি ন 
দীপযসি ন ৰ�োহরসীতি – সীলব্বতেনাপি ন সদু্ধিমাহ।
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অদিট্ঠিযা অস্সুতিযা অঞাণা, অসীলতা অব্বতা ন�োপি তেনাতি। 
দিট্ঠিপি ইচ্ছিতব্বাতি এৰং ভণসি, সৰনম্পি ইচ্ছিতব্বন্তি এৰং ভণসি, 
ঞাণম্পি ইচ্ছিতব্বন্তি এৰং ভণসি, ন সক্কোসি একংসেন অনজুানিতুং, 
নপি সক্কোসি একংসেন পটিক্খিপিতুন্ তি – অদিট্ঠিযা অস্সুতিযা অঞাণা, 
অসীলতা অব্বতা ন�োপি তেন।

মঞ্ঞামহং ম�োমুহমেৰ ধম্মন্তি। ম�োমহূধম্মো অযং তুযহং বালধম্মো 
মলূ়্হধম্মো অঞ্ঞাণধম্মো অমরাৰিক্খেপধম্মোতি এৰং মঞ্ঞামি 
এৰং জানামি এৰং আজানামি এৰং ৰিজানামি এৰং পটিৰিজানামি এৰং 
পটিৰিজ্ঝামীতি – মঞ্ঞামহং ম�োমুহমেৰ ধম্মং।

দিট্ঠিযা একে পচ্চেন্তি সদু্ধিন্তি। সুদ্ধিদিট্ঠিযা একে সমণব্রাহ্মণা 
সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং পচ্চেন্তি; ‘‘সস্সত�ো 
ল�োক�ো, ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি দিট্ঠিযা একে সমণব্রাহ্মণা সুদ্ধিং 
ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং পচ্চেন্তি; ‘‘অসস্সত�ো 
ল�োক�ো…পে॰… নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা, ইদমেৰ সচ্চং 
ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি দিট্ঠিযা একে সমণব্রাহ্মণা সদু্ধিং ৰিসদু্ধিং পরিসদু্ধিং, 
মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং পচ্চেন্তীতি – দিট্ঠিযা একে পচ্চেন্তি সুদ্ধিং।

তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘ন�ো চে কির দিট্ঠিযা ন সতুিযা ন ঞাণেন, [ইতি মাগণ্ডিয�ো]

সীলব্বতেনাপি ন সুদ্ধিমাহ।

অদিট্ঠিযা অস্সুতিযা অঞাণা, অসীলতা অব্বতা ন�োপি তেন।

মঞ্ঞামহং ম�োমুহমেৰ ধম্মং, দিট্ঠিযা একে পচ্চেন্তি সুদ্ধি’’ন্তি॥

৭৬.

দিট্ঠিঞ্চ  নিস্সাযনুপচু্ছমান�ো, [মাগণ্ডিযাতি ভগৰা]

সমুগ্গহীতেসু পম�োহমাগা  ।

ইত�ো চ নাদ্দক্খি অণুম্পি সঞ্ঞং, তস্মা তুৰং ম�োমুহত�ো দহাসি॥
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দিট্ঠিঞ্চ নিস্সাযনুপচু্ছমান�োতি। মাগণ্ডিয�ো ব্রাহ্মণ�ো দিট্ঠিং নিস্সায 
দিট্ঠিং পচু্ছতি, লগ্গনং নিস্সায লগ্গনং পচু্ছতি, বন্ধনং নিস্সায বন্ধনং 
পচু্ছতি, পলিব�োধং নিস্সায পলিব�োধং পচু্ছতি। অনুপচু্ছমান�োতি পুনপ্পুনং 
পচু্ছতীতি – দিট্ঠিঞ্চ নিস্সাযনুপচু্ছমান�ো।

মাগণ্ডিযাতি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং নামেন আলপতি। ভগৰাতি গারৰাধিৰচনং…
পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি যদিদং ভগৰাতি – মাগণ্ডিযাতি ভগৰা।

সমুগ্গহীতেসু পম�োহমাগাতি। যা সা দিট্ঠি তযা গহিতা পরামট্ঠা 
অভিনিৰিট্ঠা অজ্ঝোসিতা অধিমুত্তা, তাযেৰ ত্ৰং দিট্ঠিযা মলূ�়্হোসি পমলূ�়্হোসি 
সম্মূল�়্হোসি ম�োহং আগত�োসি পম�োহং আগত�োসি সম্মোহং আগত�োসি 
অন্ধকারং পক্খন্দোসীতি – সমুগ্গহীতেসু পম�োহমাগা।

ইত�ো চ নাদ্দক্খি অণুম্পি সঞ্ঞন্তি। ইত�ো অজ্ঝত্তসন্তিত�ো ৰা 
পটিপদাত�ো ৰা ধম্মদেসনাত�ো ৰা, যুত্তসঞ্ঞং পত্তসঞ্ঞং লক্খণসঞ্ঞং 
কারণসঞ্ঞং ঠানসঞ্ঞং ন পটিলভতি, কুত�ো  ঞাণন্তি। এৰম্পি ইত�ো চ 
নাদ্দক্খি অণুম্পি সঞ্ঞং। অথ ৰা অনিচ্চং ৰা অনিচ্চসঞ্ঞানলু�োমং ৰা, 
দুক্খং ৰা দুক্খসঞ্ঞানুল�োমং ৰা, অনত্তং ৰা অনত্তসঞ্ঞানুল�োমং ৰা, 
সঞ্ঞুপ্পা দমত্তং ৰা সঞ্জানিতমত্তং ৰা ন পটিলভতি, কুত�ো  ঞাণন্তি। এৰম্পি 
ইত�ো চ নাদ্দক্খি অণুম্পি সঞ্ঞং।

তস্মা তুৰং ম�োমুহত�ো দহাসীতি। তস্মাতি তস্মা তংকারণা তংহেতু 
তপ্পচ্চযা তংনিদানা ম�োমহূধম্মত�ো বালধম্মত�ো মলূ়্হধম্মত�ো অঞ্ঞাণধম্মত�ো 
অমরাৰিক্খেপধম্মত�ো দহাসি পস্সসি দক্খসি ওল�োকেসি নিজ্ঝাযসি 
উপপরিক্খসীতি – তস্মা তুৰং ম�োমুহত�ো দহাসি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘দিট্ঠিঞ্চ নিস্সাযনুপচু্ছমান�ো, [মাগণ্ডিযাতি ভগৰা]

সমুগ্গহীতেসু পম�োহমাগা।

ইত�ো চ নাদ্দক্খি অণুম্পি সঞ্ঞং, তস্মা তুৰং ম�োমুহত�ো 
দহাসী’’তি॥

৭৭.
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সম�ো ৰিসেসী উদ ৰা নিহীন�ো, য�ো মঞ্ঞতি স�ো ৰিৰদেথ তেন।

তীসু ৰিধাসু অৰিকম্পমান�ো, সম�ো ৰিসেসীতি ন তস্স হ�োতি॥

সম�ো ৰিসেসী উদ ৰা নিহীন�ো, য�ো মঞ্ঞতি স�ো ৰিৰদেথ তেনাতি। 
সদিস�োহমস্মীতি ৰা সেয্যোহমস্মীতি ৰা হীন�োহমস্মীতি ৰা য�ো মঞ্ঞতি, 
স�ো তেন মানেন তায দিট্ঠিযা তেন ৰা পগু্গলেন কলহং করেয্য ভণ্ডনং 
করেয্য ৰিগ্গহং করেয্য ৰিৰাদং করেয্য মেধগং করেয্য – ‘‘ন ত্ৰং ইমং 
ধম্মৰিনযং আজানাসি, অহং ইমং ধম্মৰিনযং আজানামি, কিং ত্ৰং ইমং 
ধম্মৰিনযং আজানিস্সসি, মিচ্ছাপটিপন্নো ত্ৰমসি, অহমস্মি সম্মাপটিপন্নো, 
সহিতং মে, অসহিতং তে, পুরে ৰচনীযং পচ্ছা অৰচ, পচ্ছা ৰচনীযং পুরে 
অৰচ, অধিচিণ্ণং তে ৰিপরাৰত্তং, আর�োপিত�ো তে ৰাদ�ো, নিগ্গহিত�ো ত্ৰমসি, 
চর ৰাদপ্পম�োক্খায, নিব্বেঠেহি ৰা সচে পহ�োসী’’তি – সম�ো ৰিসেসী উদ ৰা 
নিহীন�ো য�ো মঞ্ঞতি স�ো ৰিৰদেথ তেন।

তীস ু ৰিধাসু অৰিকম্পমান�ো, সম�ো ৰিসেসীতি ন তস্স হ�োতীতি। 
যস্সেতা তিস্সো ৰিধা পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা 
ঞাণগ্গিনা দড্ঢা, স�ো তীসু ৰিধাসু ন কম্পতি ন ৰিকম্পতি, অৰিকম্পমানস্স 
পগু্গলস্স সদিস�োহমস্মীতি ৰা সেয্যোহমস্মীতি ৰা হীন�োহমস্মীতি ৰা। 
ন তস্স হ�োতীতি। ন ময্হং হ�োতীতি তীসু ৰিধাসু অৰিকম্পমান�ো, সম�ো 
ৰিসেসীতি – ন তস্স হ�োতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সম�ো ৰিসেসী উদ ৰা নিহীন�ো, য�ো মঞ্ঞতি স�ো ৰিৰদেথ 
তেন।

তীসু ৰিধাসু অৰিকম্পমান�ো, সম�ো ৰিসেসীতি ন তস্স হ�োতী’’তি॥

৭৮.

সচ্চন্তি স�ো ব্রাহ্মণ�ো কিং ৰদেয্য, মুসাতি ৰা স�ো ৰিৰদেথ কেন।

যস্মিং সমং ৰিসমং ৰাপি নত্থি, স কেন ৰাদং পটিসংযুজেয্য॥

সচ্চন্তি স�ো ব্রাহ্মণ�ো কিং ৰদেয্যাতি। ব্রাহ্মণ�োতি সত্তন্নং ধম্মানং বাহিতত্তা 
ব্রাহ্মণ�ো…পে॰… অসিত�ো তাদি পৰুচ্চতে স ব্রহ্মা। সচ্চন্তি স�ো ব্রাহ্মণ�ো কিং 
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ৰদেয্যাতি। ‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো, ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি ব্রাহ্মণ�ো 
কিং ৰদেয্য কিং কথেয্য কিং ভণেয্য কিং দীপযেয্য কিং ৰ�োহরেয্য; 
‘‘অসস্সত�ো ল�োক�ো…পে॰… নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা, 
ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি ব্রাহ্মণ�ো কিং ৰদেয্য কিং কথেয্য কিং 
ভণেয্য কিং দীপযেয্য কিং ৰ�োহরেয্যাতি – সচ্চন্তি স�ো ব্রাহ্মণ�ো কিং ৰদেয্য।

মুসাতি ৰা স�ো ৰিৰদেথ কেনাতি। ব্রাহ্মণ�ো ময্হংৰ সচ্চং, তুযহং মুসাতি 
কেন মানেন, কায দিট্ঠিযা, কেন ৰা পগু্গলেন কলহং করেয্য ভণ্ডনং করেয্য 
ৰিগ্গহং করেয্য ৰিৰাদং করেয্য মেধগং করেয্য – ‘‘ন ত্ৰং ইমং ধম্মৰিনযং 
আজানাসি…পে॰… নিব্বেঠেহি ৰা সচে পহ�োসী’’তি – মুসাতি ৰা স�ো ৰিৰদেথ 
কেন।

যস্মিং সমং ৰিসমং ৰাপি নত্থীতি। যস্মিন্তি যস্মিং পগু্গলে অরহন্তে 
খীণাসৰে সদিস�োহমস্মীতি মান�ো নত্থি, সেয্যোহমস্মীতি মান�ো নত্থি, 
হীন�োহমস্মীতি ওমান�ো নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জতি নুপলব্ভতি, পহীনং 
সমুচ্ছিন্নং ৰূপসন্তং পটিপস্সদ্ধং অভব্বুপ্পত্তিকং ঞাণগ্গিনা দড্ঢন্তি – যস্মিং 
সমং ৰিসমং ৰাপি নত্থি।

স কেন ৰাদং পটিসংযুজেয্যাতি। স�ো কেন মানেন, কায দিট্ঠিযা, কেন 
ৰা পগু্গলেন ৰাদং পটিসঞ�ঞোজেয্য পটিবলেয্য কলহং করেয্য ভণ্ডনং 
করেয্য ৰিগ্গহং করেয্য ৰিৰাদং করেয্য মেধগং করেয্য – ‘‘ন ত্ৰং ইমং 
ধম্মৰিনযং আজানাসি…পে॰… নিব্বেঠেহি ৰা সচে পহ�োসী’’তি – স কেন 
ৰাদং পটিসংযুজেয্য।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সচ্চন্তি স�ো ব্রাহ্মণ�ো কিং ৰদেয্য, মুসাতি ৰা স�ো ৰিৰদেথ কেন।

যস্মিং সমং ৰিসমং ৰাপি নত্থি, স কেন ৰাদং পটিসংযুজেয্যা’’তি॥

৭৯.

ওকং পহায অনিকেতসারী, গামে অকুব্বং মুনি সন্থৰানি  ।

কামেহি রিত্তো অপুরেক্খরান�ো, কথং ন ৰিগ্গয্হ জনেন কযিরা॥
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অথ খ�ো হালিদ্দকানি  গহপতি যেনাযস্মা মহাকচ্চান�ো তেনুপসঙ্কমি; 
উপসঙ্কমিত্ৰা আযস্মন্তং মহাকচ্চানং অভিৰাদেত্ৰা একমন্তং নিসীদি। একমন্তং 
নিসিন্নো খ�ো হালিদ্দকানি গহপতি আযস্মন্তং মহাকচ্চানং এতদৰ�োচ – 
‘‘ৰুত্তমিদং ভন্তে, কচ্চান, ভগৰতা অট্ঠকৰগ্গিকে মাগণ্ডিযপঞ্হে  –

‘‘ওকং পহায অনিকেতসারী, গামে অকুব্বং মুনি সন্থৰানি।

কামেহি রিত্তো অপুরেক্খরান�ো, কথং ন ৰিগ্গয্হ জনেন 
কযিরা’’তি॥

‘‘ইমস্স নু খ�ো ভন্তে, কচ্চান, ভগৰতা সঙ্খিত্তেন ভাসিতস্স কথং 
ৰিত্থারেন অত্থো দট্ঠব্বো’’তি?

‘‘রূপধাতু খ�ো, গহপতি, ৰিঞ্ঞাণস্স ওক�ো রূপধাতু রাগৰিনিবন্ধঞ্চ  
পন ৰিঞ্ঞাণং ওকসারীতি ৰুচ্চতি। ৰেদনাধাতু খ�ো, গহপতি… সঞ্ঞাধাতু 
খ�ো, গহপতি… সঙ্খারধাতু খ�ো, গহপতি, ৰিঞ্ঞাণস্স ওক�ো সঙ্খারধাতু 
রাগৰিনিবন্ধঞ্চ পন ৰিঞ্ঞাণং ওকসারীতি ৰুচ্চতি। এৰং খ�ো, গহপতি, 
ওকসারী হ�োতি।

‘‘কথঞ্চ, গহপতি, অন�োকসারী হ�োতি? রূপধাতুযা খ�ো, গহপতি, 
য�ো ছন্দো য�ো রাগ�ো যা নন্দী যা তণ্হা যে উপাযুপাদানা  চেতস�ো 
অধিট্ঠানাভিনিৰেসানুসযা তে তথাগতস্স পহীনা উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা 
অনভাৰংকতা আযতিং অনুপ্পাদধম্মা; তস্মা তথাগত�ো অন�োকসারীতি ৰুচ্চতি। 
ৰেদনাধাতুযা খ�ো, গহপতি… সঞ্ঞাধাতুযা খ�ো, গহপতি… সঙ্খারধাতুযা খ�ো, 
গহপতি… ৰিঞ্ঞাণধাতুযা খ�ো, গহপতি, য�ো ছন্দো য�ো রাগ�ো যা নন্দী যা 
তণ্হা যে উপাযুপাদানা চেতস�ো অধিট্ঠানাভিনিৰেসানুসযা তে তথাগতস্স 
পহীনা উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনপু্পাদধম্মা; তস্মা 
তথাগত�ো অন�োকসারীতি ৰুচ্চতি। এৰং খ�ো, গহপতি, অন�োকসারী হ�োতি।

‘‘কথঞ্চ, গহপতি, নিকেতসারী হ�োতি? 
রূপনিমিত্তনিকেতৰিসারৰিনিবন্ধা খ�ো, গহপতি, নিকেতসারীতি 
ৰুচ্চতি। সদ্দনিমিত্ত… গন্ধনিমিত্ত… রসনিমিত্ত… ফ�োট্ঠব্বনিমিত্ত… 
ধম্মনিমিত্তনিকেতৰিসারৰিনিবন্ধা খ�ো, গহপতি, নিকেতসারীতি ৰুচ্চতি। 
এৰং খ�ো, গহপতি, নিকেতসারী হ�োতি।
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‘‘কথঞ্চ, গহপতি, অনিকেতসারী হ�োতি? 
রূপনিমিত্তনিকেতৰিসারৰিনিবন্ধা খ�ো, গহপতি, তথাগতস্স পহীনা 
উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনুপ্পাদধম্মা; তস্মা 
তথাগত�ো অনিকেতসারীতি ৰুচ্চতি। সদ্দনিমিত্ত… গন্ধনিমিত্ত… রসনিমিত্ত… 
ফ�োট্ঠব্বনিমিত্ত… ধম্মনিমিত্তনিকেতৰিসারৰিনিবন্ধা খ�ো, গহপতি, তথাগতস্স 
পহীনা উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনুপ্পাদধম্মা; তস্মা 
তথাগত�ো অনিকেতসারীতি ৰুচ্চতি। এৰং খ�ো, গহপতি, অনিকেতসারী 
হ�োতি।

‘‘কথঞ্চ, গহপতি, গামে সন্থৰজাত�ো হ�োতি? ইধ, গহপতি, 
একচ্চো ভিক্খু গিহীহি সংসট্ঠো ৰিহরতি সহনন্দী সহস�োকী, সুখিতেসু 
সুখিত�ো, দুক্খিতেসু দুক্খিত�ো, উপ্পন্নেসু কিচ্চকরণীযেসু অত্তনা ৰ�োয�োগং 
আপজ্জতি। এৰং খ�ো, গহপতি, গামে সন্থৰজাত�ো হ�োতি।

‘‘কথঞ্চ, গহপতি, গামে ন সন্থৰজাত�ো হ�োতি? ইধ, গহপতি, একচ্চো 
ভিক্খু গিহীহি অসংসট্ঠো ৰিহরতি ন সহনন্দী ন সহস�োকী, ন সখুিতেসু 
সুখিত�ো, ন দুক্খিতেসু দুক্খিত�ো, উপ্পন্নেসু কিচ্চকরণীযেসু ন অত্তনা 
ৰ�োয�োগং আপজ্জতি। এৰং খ�ো, গহপতি, গামে ন সন্থৰজাত�ো হ�োতি।

‘‘কথঞ্চ, গহপতি, কামেহি অরিত্তো হ�োতি? ইধ, গহপতি, 
একচ্চো ভিক্খু কামেসু অৰীতরাগ�ো হ�োতি অৰিগতচ্ছন্দো অৰিগতপেম�ো 
অৰিগতপিপাস�ো অৰিগতপরিল়াহ�ো অৰিগততণ�হো। এৰং খ�ো, গহপতি, 
কামেহি অরিত্তো হ�োতি।

‘‘কথঞ্চ, গহপতি, কামেহি রিত্তো হ�োতি? ইধ, গহপতি, একচ্চো 
ভিক্খু কামেসু ৰীতরাগ�ো হ�োতি ৰিগতচ্ছন্দো ৰিগতপেম�ো ৰিগতপিপাস�ো 
ৰিগতপরিল়াহ�ো ৰিগততণ�হো। এৰং খ�ো, গহপতি, কামেহি রিত্তো হ�োতি।

‘‘কথঞ্চ, গহপতি, পুরেক্খরান�ো হ�োতি? ইধ, গহপতি, একচ্চস্স 
ভিক্খুন�ো এৰং হ�োতি – ‘এৰংরূপ�ো সিযং অনাগতমদ্ধান’ন্তি তত্থ নন্দিং 
সমন্নানেতি, ‘এৰংৰেদন�ো সিযং… এৰংসঞ�ঞো সিযং… এৰংসঙ্খার�ো সিযং… 
এৰংৰিঞ্ঞাণ�ো সিযং অনাগতমদ্ধান’ন্তি তত্থ নন্দিং সমন্নানেতি। এৰং খ�ো, 
গহপতি, পুরেক্খরান�ো হ�োতি।

‘‘কথঞ্চ, গহপতি, অপুরেক্খরান�ো হ�োতি? ইধ, গহপতি, একচ্চস্স 
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ভিক্খুন�ো এৰং হ�োতি – ‘এৰংরূপ�ো সিযং অনাগতমদ্ধান’ন্তি ন তত্থ নন্দিং 
সমন্নানেতি, ‘এৰংৰেদন�ো সিযং… এৰংসঞ�ঞো সিযং… এৰংসঙ্খার�ো সিযং… 
এৰংৰিঞ্ঞাণ�ো সিযং অনাগতমদ্ধান’ন্তি ন তত্থ নন্দিং সমন্নানেতি। এৰং 
খ�ো, গহপতি, অপুরেক্খরান�ো হ�োতি।

‘‘কথঞ্চ, গহপতি, কথং ৰিগ্গয্হ জনেন কত্তা হ�োতি? ইধ, গহপতি, 
একচ্চো এৰরূপিং কথং কত্তা হ�োতি – ‘ন ত্ৰং ইমং ধম্মৰিনযং আজানাসি, 
অহং ইমং ধম্মৰিনযং আজানামি, কিং ত্ৰং ইমং ধম্মৰিনযং আজানিস্সসি, 
মিচ্ছাপটিপন্নো ত্ৰমসি, অহমস্মি সম্মাপটিপন্নো, সহিতং মে, অসহিতং 
তে, পুরে ৰচনীযং পচ্ছা অৰচ, পচ্ছা ৰচনীযং পুরে অৰচ, অধিচিণ্ণং তে 
ৰিপরাৰত্তং, আর�োপিত�ো তে ৰাদ�ো, নিগ্গহিত�ো ত্ৰমসি, চর ৰাদপ্পম�োক্খায, 
নিব্বেঠেহি ৰা সচে পহ�োসী’তি। এৰং খ�ো, গহপতি, কথং ৰিগ্গয্হ জনেন 
কত্তা হ�োতি।

‘‘কথঞ্চ, গহপতি, কথং ৰিগ্গয্হ জনেন ন কত্তা হ�োতি? ইধ, গহপতি, 
একচ্চো ন এৰরূপিং কথং কত্তা হ�োতি – ‘ন ত্ৰং ইমং ধম্মৰিনযং আজানাসি…
পে॰… নিব্বেঠেহি ৰা সচে পহ�োসী’তি। এৰং খ�ো, গহপতি, ৰিগ্গয্হ জনেন 
ন কত্তা হ�োতি। ইতি খ�ো, গহপতি, যং তং ৰুত্তং ভগৰতা অট্ঠকৰগ্গিকে 
মাগণ্ডিযপঞ্হে  –

‘‘ওকং পহায অনিকেতসারী, গামে অকুব্বং মুনি সন্থৰানি।

কামেহি রিত্তো অপুরেক্খরান�ো, কথং ন ৰিগ্গয্হ জনেন 
কযিরা’’তি॥

‘‘ইমস্স খ�ো, গহপতি, ভগৰতা সঙ্খিত্তেন ভাসিতস্স এৰং ৰিত্থারেন 
অত্থো দট্ঠব্বো’’তি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ওকং পহায অনিকেতসারী, গামে অকুব্বং মুনি সন্থৰানি।

কামেহি রিত্তো অপুরেক্খরান�ো, কথং ন ৰিগ্গয্হ জনেন 
কযিরা’’তি॥

৮০.
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যেহি ৰিৰিত্তো ৰিচরেয্য ল�োকে, ন তানি উগ্গয্হ ৰদেয্য নাগ�ো।

এলম্বুজং কণ্ডকৰারিজং  যথা, জলেন পঙ্কেন চনূপলিত্তং।

এৰং মুনী সন্তিৰাদ�ো অগিদ্ধো, কামে চ ল�োকে চ অনূপলিত্তো॥

যেহি ৰিৰিত্তো ৰিচরেয্য ল�োকেতি। যেহীতি যেহি দিট্ঠিগতেহি। 
ৰিৰিত্তোতি কাযদুচ্চরিতেন রিত্তো ৰিৰিত্তো পৰিৰিত্তো, ৰচীদুচ্চরিতেন… 
মন�োদুচ্চরিতেন… রাগেন…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারেহি রিত্তো ৰিৰিত্তো 
পৰিৰিত্তো। ৰিচরেয্যাতি ৰিচরেয্য ৰিহরেয্য ইরিযেয্য ৰত্তেয্য পালেয্য যপেয্য 
যাপেয্য। ল�োকেতি মনুস্সল�োকেতি – যেহি ৰিৰিত্তো ৰিচরেয্য ল�োকে।

ন তানি উগ্গয্হ ৰদেয্য নাগ�োতি। নাগ�োতি আগুং ন কর�োতীতি – 
নাগ�ো, ন গচ্ছতীতি – নাগ�ো, নাগচ্ছতীতি – নাগ�ো। কথং আগুং ন কর�োতীতি 
– নাগ�ো? আগ ূৰুচ্চন্তি পাপকা অকুসলা ধম্মা সংকিলেসিকা প�োন�োভৰিকা 
সদরা দুক্খৰিপাকা আযতিং জাতিজরামরণিযা।

আগুং ন কর�োতি কিঞ্চি ল�োকে, [সভিযাতি ভগৰা]

সব্বসঞ�ঞোগে ৰিসজ্জ বন্ধনানি।

সব্বত্থ ন সজ্জতি ৰিমুত্তো, নাগ�ো তাদী পৰুচ্চতে তথত্তা॥

এৰং আগুং ন কর�োতীতি – নাগ�ো।

কথং ন গচ্ছতীতি – নাগ�ো? ন ছন্দাগতিং গচ্ছতি, ন দ�োসাগতিং গচ্ছতি, ন 
ম�োহাগতিং গচ্ছতি, ন ভযাগতিং গচ্ছতি, ন রাগৰসেন গচ্ছতি, ন দ�োসৰসেন 
গচ্ছতি, ন ম�োহৰসেন গচ্ছতি, ন মানৰসেন গচ্ছতি, ন দিট্ঠিৰসেন গচ্ছতি, 
ন উদ্ধচ্চৰসেন গচ্ছতি, ন ৰিচিকিচ্ছাৰসেন গচ্ছতি, নানুসযৰসেন গচ্ছতি, 
ন ৰগ্গেহি ধম্মেহি যাযতি নীযতি ৰুযহতি সংহরীযতি। এৰং ন গচ্ছতীতি – 
নাগ�ো।

কথং নাগচ্ছতীতি – নাগ�ো? স�োতাপত্তিমগ্গেন যে কিলেসা পহীনা 
তে কিলেসে ন পুনেতি ন পচ্চেতি ন পচ্চাগচ্ছতি। সকদাগামিমগ্গেন… 
অনাগামিমগ্গেন… অরহত্তমগ্গেন যে কিলেসা পহীনা তে কিলেসে ন পুনেতি 
ন পচ্চেতি ন পচ্চাগচ্ছতি। এৰং নাগচ্ছতীতি – নাগ�ো।
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ন তানি উগ্গয্হ ৰদেয্য নাগ�োতি। নাগ�ো ন তানি দিট্ঠিগতানি গহেত্ৰা 
উগ্গহেত্ৰা গণ্হিত্ৰা পরামসিত্ৰা অভিনিৰিসিত্ৰা ৰদেয্য কথেয্য ভণেয্য 
দীপযেয্য ৰ�োহরেয্য; ‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো…পে॰… নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি 
তথাগত�ো পরং মরণা, ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি ৰদেয্য কথেয্য 
ভণেয্য দীপযেয্য ৰ�োহরেয্যাতি – ন তানি উগ্গয্হ ৰদেয্য নাগ�ো।

এলম্বুজং কণ্ডকৰারিজং যথা, জলেন পঙ্কেন চনূপলিত্তন্তি। এলং 
ৰুচ্চতি উদকং, অম্বুজং ৰুচ্চতি পদুমং, কণ্ডক�ো ৰুচ্চতি খরদণ্ডো, ৰারি 
ৰুচ্চতি উদকং, ৰারিজং ৰুচ্চতি পদুমং ৰারিসম্ভৰং, জলং ৰুচ্চতি উদকং, 
পঙ্কো ৰুচ্চতি কদ্দম�ো। যথা পদুমং ৰারিজং ৰারিসম্ভৰং জলেন চ পঙ্কেন চ ন 
লিম্পতি ন পলিম্পতি ন উপলিম্পতি, অলিত্তং অসংলিত্তং অনুপলিত্তন্তি – 
এলম্বুজং কণ্ডকৰারিজং যথা জলেন পঙ্কেন চনূপলিত্তং।

এৰং মুনী সন্তিৰাদ�ো অগিদ্ধো, কামে চ ল�োকে চ অনূপলিত্তোতি। এৰন্তি 
ওপম্মসংপটিপাদনং। মুনীতি। ম�োনং ৰুচ্চতি ঞাণং…পে॰… সঙ্গজালমতিচ্চ 
স�ো মুনি। সন্তিৰাদ�োতি সন্তিৰাদ�ো মুনি তাণৰাদ�ো লেণৰাদ�ো সরণৰাদ�ো 
অভযৰাদ�ো অচ্চুতৰাদ�ো অমতৰাদ�ো নিব্বানৰাদ�োতি – এৰং মুনি সন্তিৰাদ�ো। 
অগিদ্ধোতি। গেধ�ো ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো 
অকুসলমলূং। যস্সেস�ো গেধ�ো পহীন�ো সমুচ্ছিন্নো ৰূপসন্তো পটিপস্সদ্ধো 
অভব্বুপ্পত্তিক�ো ঞাণগ্গিনা দড্ঢো স�ো ৰুচ্চতি অগিদ্ধো। স�ো রূপে অগিদ্ধো, 
সদ্দে… গন্ধে… রসে… ফ�োট্ঠব্বে… কুলে … গণে… আৰাসে… লাভে… যসে… পসংসায… 
সুখে… চীৰরে… পিণ্ডপাতে … সেনাসনে… গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারে… 
কামধাতুযা … রূপধাতুযা… অরূপধাতুযা… কামভৰে… রূপভৰে… অরূপভৰে… 
সঞ্ঞাভৰে… অসঞ্ঞাভৰে… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাভৰে… একৰ�োকারভৰে… 
চতুৰ�োকারভৰে… পঞ্চৰ�োকারভৰে… অতীতে… অনাগতে… পচ্চুপ্পন্নে… 
দিট্ঠ-সুত-মুত-ৰিঞ্ঞাতব্বেসু ধম্মেসু অগিদ্ধো অগধিত�ো অমুচ্ছিত�ো 
অনজ্ঝোসন্নো , ৰীতগেধ�ো ৰিগতগেধ�ো চত্তগেধ�ো ৰন্তগেধ�ো মুত্তগেধ�ো 
পহীনগেধ�ো পটিনিস্সট্ঠগেধ�ো, ৰীতরাগ�ো ৰিগতরাগ�ো চত্তরাগ�ো ৰন্তরাগ�ো 
মুত্তরাগ�ো পহীনরাগ�ো পটিনিস্সট্ঠরাগ�ো, নিচ্ছাত�ো নিব্বুত�ো সীতিভূত�ো 
সুখপ্পটিসংৰেদী ব্রহ্মভূতেন অত্তনা ৰিহরতীতি – এৰং মুনি সন্তিৰাদ�ো 
অগিদ্ধো।

কামে চ ল�োকে চ অনূপলিত্তোতি। কামাতি উদানত�ো দ্ৰে কামা – 
ৰত্থুকামা চ কিলেসকামা চ…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি 
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কিলেসকামা। ল�োকেতি অপাযল�োকে মনুস্সল�োকে দেৰল�োকে খন্ধল�োকে 
ধাতুল�োকে আযতনল�োকে। লেপাতি দ্ৰে লেপা – তণ্হালেপ�ো চ দিট্ঠিলেপ�ো 
চ…পে॰… অযং তণ্হালেপ�ো…পে॰… অযং দিট্ঠিলেপ�ো। মুনি তণ্হালেপং পহায 
দিট্ঠিলেপং পটিনিস্সজ্জিত্ৰা কামে চ ল�োকে চ ন লিম্পতি ন পলিম্পতি ন 
উপলিম্পতি, অলিত্তো অপলিত্তো অনুপলিত্তো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো 
ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – এৰং মুনী সন্তিৰাদ�ো 
অগিদ্ধো, কামে চ ল�োকে চ অনূপলিত্তো।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘যেহি ৰিৰিত্তো ৰিচরেয্য ল�োকে, ন তানি উগ্গয্হ ৰদেয্য নাগ�ো।

এলম্বুজং কণ্ডকৰারিজং যথা, জলেন পঙ্কেন চনূপলিত্তং।

এৰং মুনী সন্তিৰাদ�ো অগিদ্ধো, কামে চ ল�োকে চ অনূপলিত্তো’’তি॥

৮১.

ন ৰেদগ ূদিট্ঠিযা  ন মুতিযা, স মানমেতি ন হি তম্ময�ো স�ো।

ন কম্মুনা ন�োপি সতুেন নেয্যো, অনূপনীত�ো স নিৰেসনেস॥ু

ন ৰেদগ ূ দিট্ঠিযা ন মুতিযা, স মানমেতীতি। নাতি পটিক্খেপ�ো। 
ৰেদগতূি। ৰেদ�ো ৰুচ্চতি চতূসু মগ্গেসু ঞাণং, পঞ্ঞা পঞ্ঞিন্দ ্রিযং 
পঞ্ঞাবলং ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো ৰীমংসা ৰিপস্সনা সম্মাদিট্ঠি। তেহি 
ৰেদেহি জাতিজরামরণস্স অন্তগত�ো অন্তপ্পত্তো, ক�োটিগত�ো ক�োটিপ্পত্তো, 
পরিযন্তগত�ো পরিযন্তপ্পত্তো, ৰ�োসানগত�ো ৰ�োসানপ্পত্তো, তাণগত�ো 
তাণপ্পত্তো, লেণগত�ো লেণপ্পত্তো, সরণগত�ো সরণপ্পত্তো, অভযগত�ো 
অভযপ্পত্তো, অচ্চুতগত�ো অচ্চুতপ্পত্তো, অমতগত�ো অমতপ্পত্তো, নিব্বানগত�ো 
নিব্বানপ্পত্তো, ৰেদানং ৰা অন্তং গত�োতি ৰেদগ,ূ ৰেদেহি ৰা অন্তং গত�োতি 
ৰেদগ,ূ সত্তন্নং ৰা ধম্মানং ৰিদিতত্তা ৰেদগ,ূ সক্কাযদিট্ঠি ৰিদিতা হ�োতি, 
ৰিচিকিচ্ছা ৰিদিতা হ�োতি, সীলব্বতপরামাস�ো ৰিদিত�ো হ�োতি, রাগ�ো ৰিদিত�ো 
হ�োতি, দ�োস�ো ৰিদিত�ো হ�োতি, ম�োহ�ো ৰিদিত�ো হ�োতি, মান�ো ৰিদিত�ো 
হ�োতি, ৰিদিতাস্স হ�োন্তি পাপকা অকুসলা ধম্মা সংকিলেসিকা প�োন�োভৰিকা 
সদরা দুক্খৰিপাকা আযতিং জাতিজরামরণিযা।
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ৰেদানি ৰিচেয্য কেৰলানি, [সভিযাতি ভগৰা]

সমণানং যানীধত্থি ব্রাহ্মণানং।

সব্বৰেদনাসু ৰীতরাগ�ো, সব্বং ৰেদমতিচ্চ ৰেদগ ূস�োতি॥

ন দিট্ঠিযাতি তস্স দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি পহীনানি সমুচ্ছিন্নানি ৰূপসন্তানি 
পটিপস্সদ্ধানি অভব্বুপ্পত্তিকানি ঞাণগ্গিনা দড্ঢানি। স�ো দিট্ঠিযা ন যাযতি 
ন নীযতি ন ৰুযহতি ন সংহরীযতি, নপি তং দিট্ঠিগতং সারত�ো পচ্চেতি ন 
পচ্চাগচ্ছতীতি – ন ৰেদগ ূদিট্ঠিযা। ন মুতিযাতি মুতরূপেন ৰা পরত�ো ঘ�োসেন 
ৰা মহাজনসম্মুতিযা ৰা মানং নেতি ন উপেতি ন উপগচ্ছতি ন গণ্হাতি ন 
পরামসতি নাভিনিৰিসতীতি – ন ৰেদগ ূদিট্ঠিযা ন মুতিযা স মানমেতি।

ন হি তম্ময�ো স�োতি ন তণ্হাৰসেন দিট্ঠিৰসেন তম্ময�ো হ�োতি তপ্পরম�ো 
তপ্পরাযন�ো। যত�ো তণ্হা চ দিট্ঠি চ মান�ো চস্স পহীনা হ�োন্তি উচ্ছিন্নমলূা 
তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনুপ্পাদধম্মা এত্তাৰতা ন তম্ময�ো 
হ�োতি ন তপ্পরম�ো ন তপ্পরাযন�োতি – স মানমেতি ন হি তম্ময�ো স�ো।

ন কম্মুনা ন�োপি সুতেন নেয্যোতি। ন কম্মুনাতি পঞ্ুঞাভিসঙ্খারেন 
ৰা অপঞ্ুঞাভিসঙ্খারেন ৰা আনেঞ্জাভিসঙ্খারেন ৰা ন যাযতি ন নীযতি ন 
ৰুযহতি ন সংহরীযতীতি – ন কম্মুনা। ন�োপি সুতেন নেয্যোতি সুতসুদ্ধিযা 
ৰা পরত�ো ঘ�োসেন ৰা মহাজনসম্মুতিযা ৰা ন যাযতি ন নীযতি ন ৰুযহতি ন 
সংহরীযতীতি – ন কম্মুনা ন�োপি সুতেন নেয্যো।

অনূপনীত�ো স নিৰেসনেসতূি। উপযাতি দ্ৰে উপযা – তণ্হূপয�ো চ 
দিট্ঠূপয�ো চ…পে॰… অযং তণ্হূপয�ো…পে॰… অযং দিট্ঠূপয�ো। তস্স তণ্হূপয�ো 
পহীন�ো, দিট্ঠূপয�ো পটিনিস্সট্ঠো। তণ্হূপযস্স পহীনত্তা, দিট্ঠূপযস্স 
পটিনিস্সট্ঠত্তা স�ো নিৰেসনেস ু অনূপনীত�ো অনুপলিত্তো অনুপগত�ো 
অনজ্ঝোসিত�ো অনধিমুত্তো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  
ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – অনূপনীত�ো স নিৰেসনেস।ু

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ন ৰেদগ ূদিট্ঠিযা ন মুতিযা, স মানমেতি ন হি তম্ময�ো স�ো।

ন কম্মুনা ন�োপি সতুেন নেয্যো, অনূপনীত�ো স নিৰেসনেসূ’’তি॥
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৮২.

সঞ্ঞাৰিরত্তস্স ন সন্তি গন্থা, পঞ্ঞাৰিমুত্তস্স ন সন্তি ম�োহা।

সঞ্ঞঞ্চ দিট্ঠিঞ্চ যে অগ্গহেসুং, তে ঘট্টমানা  ৰিচরন্তি ল�োকে॥

সঞ্ঞাৰিরত্তস্স ন সন্তি গন্থাতি। য�ো সমথপুব্বঙ্গমং অরিযমগ্গং ভাৰেতি 
তস্স আদিত�ো উপাদায গন্থা ৰিক্খম্ভিতা হ�োন্তি, অরহত্তে পত্তে অরহত�ো 
গন্থা চ ম�োহা চ নীৰরণা চ কামসঞ্ঞা ব্যাপাদসঞ্ঞা ৰিহিংসাসঞ্ঞা 
দিট্ঠিসঞ্ঞা চ পহীনা হ�োন্তি উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা 
আযতিং অনুপ্পাদধম্মাতি – সঞ্ঞাৰিরত্তস্স ন সন্তি গন্থা।

পঞ্ঞাৰিমুত্তস্স ন সন্তি ম�োহাতি। য�ো ৰিপস্সনাপুব্বঙ্গমং অরিযমগ্গং 
ভাৰেতি, তস্স আদিত�ো উপাদায ম�োহা ৰিক্খম্ভিতা হ�োন্তি, অরহত্তে 
পত্তে অরহত�ো ম�োহা চ গন্থা চ নীৰরণা চ কামসঞ্ঞা ব্যাপাদসঞ্ঞা 
ৰিহিংসাসঞ্ঞা দিট্ঠিসঞ্ঞা চ পহীনা হ�োন্তি উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা 
অনভাৰংকতা আযতিং অনুপ্পাদধম্মাতি – পঞ্ঞাৰিমুত্তস্স ন সন্তি ম�োহা।

সঞ্ঞঞ্চ দিট্ঠিঞ্চ যে অগ্গহেসুং, তে ঘট্টমানা ৰিচরন্তি ল�োকেতি। 
যে সঞ্ঞং গণ্হন্তি কামসঞ্ঞং ব্যাপাদসঞ্ঞং ৰিহিংসাসঞ্ঞং তে 
সঞ্ঞাৰসেন ঘট্টেন্তি সঙ্ঘট্টেন্তি। রাজান�োপি রাজূহি ৰিৰদন্তি, খত্তিযাপি 
খত্তিযেহি ৰিৰদন্তি, ব্রাহ্মণাপি ব্রাহ্মণেহি ৰিৰদন্তি, গহপতীপি গহপতীহি 
ৰিৰদন্তি, মাতাপি পুত্তেন ৰিৰদতি, পুত্তোপি মাতরা ৰিৰদতি, পিতাপি 
পুত্তেন ৰিৰদতি, পুত্তোপি পিতরা ৰিৰদতি, ভাতাপি ভাতরা ৰিৰদতি, 
ভগিনীপি ভগিনিযা ৰিৰদতি, ভাতাপি ভগিনিযা ৰিৰদতি, ভগিনীপি ভাতরা 
ৰিৰদতি, সহায�োপি সহাযেন ৰিৰদতি। তে তত্থ কলহৰিগ্গহৰিৰাদমাপন্না 
অঞ্ঞমঞ্ঞং পাণীহিপি উপক্কমন্তি, লেড্ডূহিপি  উপক্কমন্তি, দণ্ডেহিপি 
উপক্কমন্তি, সত্থেহিপি উপক্কমন্তি। তে তত্থ মরণম্পি নিগচ্ছন্তি মরণমত্তম্পি 
দুক্খং। যে দিট্ঠিং গণ্হন্তি ‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো’’তি ৰা…পে॰… ‘‘নেৰ 
হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা’’তি ৰা তে দিট্ঠিৰসেন ঘট্টেন্তি 
সঙ্ঘট্টেন্তি, সত্থারত�ো সত্থারং ঘট্টেন্তি, ধম্মক্খানত�ো ধম্মক্খানং ঘট্টেন্তি, 
গণত�ো গণং ঘট্টেন্তি, দিট্ঠিযা দিট্ঠিং ঘট্টেন্তি, পটিপদায পটিপদং ঘট্টেন্তি, 
মগ্গত�ো মগ্গং ঘট্টেন্তি।

অথ ৰা তে ৰিৰদন্তি, কলহং কর�োন্তি, ভণ্ডনং কর�োন্তি, ৰিগ্গহং কর�োন্তি, 
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ৰিৰাদং কর�োন্তি, মেধগং কর�োন্তি – ‘‘ন ত্ৰং ইমং ধম্মৰিনযং আজানাসি…
পে॰… নিব্বেঠেহি ৰা সচে পহ�োসী’’তি। তেসং অভিসঙ্খারা অপ্পহীনা; 
অভিসঙ্খারানং অপ্পহীনত্তা গতিযা ঘট্টেন্তি, নিরযে ঘট্টেন্তি, তিরচ্ছানয�োনিযা 
ঘট্টেন্তি, পেত্তিৰিসযে ঘট্টেন্তি, মনুস্সল�োকে ঘট্টেন্তি, দেৰল�োকে ঘট্টেন্তি, 
গতিযা গতিং… উপপত্তিযা উপপত্তিং… পটিসন্ধিযা পটিসন্ধিং… ভৰেন ভৰং… 
সংসারেন সংসারং… ৰট্টেন ৰট্টং ঘট্টেন্তি সঙ্ঘট্টেন্তি ৰদন্তি ৰিচরন্তি ৰিহরন্তি 
ইরিযন্তি ৰত্তেন্তি পালেন্তি যপেন্তি যাপেন্তি। ল�োকেতি অপাযল�োকে…পে॰… 
আযতনল�োকেতি – সঞ্ঞঞ্চ দিট্ঠিঞ্চ যে অগ্গহেসুং তে ঘট্টমানা ৰিচরন্তি 
ল�োকে।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সঞ্ঞাৰিরত্তস্স ন সন্তি গন্থা, পঞ্ঞাৰিমুত্তস্স ন সন্তি ম�োহা।

সঞ্ঞঞ্চ দিট্ঠিঞ্চ যে অগ্গহেসুং, তে ঘট্টমানা ৰিচরন্তি 
ল�োকে’’তি॥

মাগণ্ডিযসুত্তনিদ্দেস�ো নৰম�ো।

১০. পরুাভেদসুত্তনিদ্দেস�ো
অথ পরুাভেদসতু্তনিদ্দেসং ৰক্খতি –

৮৩.

কথংদস্সী কথংসীল�ো, উপসন্তোতি ৰুচ্চতি।

তং মে গ�োতম পব্রূহি, পুচ্ছিত�ো উত্তমং নরং॥

কথংদস্সী কথংসীল�ো, উপসন্তোতি ৰুচ্চতীতি। কথংদস্সীতি কীদিসেন 
দস্সনেন সমন্নাগত�ো, কিংসণ্ঠিতেন, কিংপকারেন, কিংপটিভাগেনাতি – 
কথংদস্সী। কথংসীল�োতি কীদিসেন সীলেন সমন্নাগত�ো, কিংসণ্ঠিতেন, 
কিংপকারেন, কিংপটিভাগেনাতি – কথংদস্সী কথংসীল�ো। উপসন্তোতি 
ৰুচ্চতীতি সন্তো উপসন্তো ৰূপসন্তো নিব্বুত�ো পটিপস্সদ্ধোতি ৰুচ্চতি পৰুচ্চতি 
কথীযতি ভণীযতি দীপীযতি ৰ�োহরীযতি। কথংদস্সীতি অধিপঞ্ঞং 
পচু্ছতি, কথংসীল�োতি অধিসীলং পচু্ছতি, উপসন্তোতি অধিচিত্তং পচু্ছতীতি 
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– কথংদস্সী কথংসীল�ো উপসন্তোতি ৰুচ্চতি।

তং মে গ�োতম পব্রূহীতি। তন্তি যং পুচ্ছামি, যং যাচামি, যং অজ্ঝেসামি, 
যং পসাদেমি। গ�োতমাতি স�ো নিম্মিত�ো বুদ্ধং ভগৰন্তং গ�োত্তেন আলপতি। 
পব্রূহীতি ব্রূহি আচিক্খ দেসেহি পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি ৰিৰর ৰিভজ 
উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি – তং মে গ�োতম পব্রূহি।

পুচ্ছিত�ো উত্তমং নরন্তি। পুচ্ছিত�োতি পুট্ঠো পুচ্ছিত�ো যাচিত�ো 
অজ্ঝেসিত�ো পসাদিত�ো। উত্তমং নরন্তি অগ্গং সেট্ঠং ৰিসিট্ঠং পাম�োক্খং 
উত্তমং পৰরং নরন্তি – পুচ্ছিত�ো উত্তমং নরং।

তেনাহ স�ো নিম্মিত�ো –

‘‘কথংদস্সী কথংসীল�ো, উপসন্তোতি ৰুচ্চতি।

তং মে গ�োতম পব্রূহি, পুচ্ছিত�ো উত্তমং নর’’ন্তি॥

৮৪.

ৰীততণ�হো পরুাভেদা, [ইতি ভগৰা]

পুব্বমন্তমনিস্সিত�ো।

ৰেমজ্ঝে নুপসঙ্খেয্যো,

তস্স নত্থি পরুক্খতং॥

ৰীততণ�হো পরুাভেদাতি। পরুা কাযস্স ভেদা, পরুা অত্তভাৰস্স ভেদা, পরুা 
কল়েৰরস্স নিক্খেপা, পরুা জীৰিতিন্দ্রিযস্স উপচ্ছেদা ৰীততণ�হো ৰিগততণ�হো 
চত্ততণ�হো ৰন্ততণ�হো মুত্ততণ�হো পহীনতণ�হো পটিনিস্সট্ঠতণ�হো, ৰীতরাগ�ো 
ৰিগতরাগ�ো চত্তরাগ�ো ৰন্তরাগ�ো মুত্তরাগ�ো পহীনরাগ�ো পটিনিস্সট্ঠরাগ�ো, 
নিচ্ছাত�ো নিব্বুত�ো সীতিভূত�ো সুখপ্পটিসংৰেদী ব্রহ্মভূতেন অত্তনা ৰিহরতি।

ভগৰাতি গারৰাধিৰচনং। অপি চ ভগ্গরাগ�োতি ভগৰা, ভগ্গদ�োস�োতি 
ভগৰা, ভগ্গম�োহ�োতি ভগৰা, ভগ্গমান�োতি ভগৰা, ভগ্গদিট্ঠীতি 
ভগৰা, ভগ্গতণ�হোতি ভগৰা, ভগ্গকিলেস�োতি ভগৰা, ভজি ৰিভজি 
পৰিভজি ধম্মরতনন্তি ভগৰা, ভৰানং অন্তকর�োতি ভগৰা, ভাৰিতকায�ো 
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ভাৰিতসীল�ো ভাৰিতচিত্তো ভাৰিতপঞ�ঞোতি ভগৰা, ভজি ৰা ভগৰা 
অরঞ্ঞৰনপত্থানি পন্তানি সেনাসনানি অপ্পসদ্দানি অপ্পনিগ্ঘোসানি 
ৰিজনৰাতানি মনুস্সরাহস্সেয্যকানি পটিসল্লানসারুপ্পানীতি ভগৰা, ভাগী 
ৰা ভগৰা চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারানন্তি 
ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা অত্থরসস্স ধম্মরসস্স ৰিমুত্তিরসস্স অধিসীলস্স 
অধিচিত্তস্স অধিপঞ্ঞাযাতি ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা চতুন্নং ঝানানং চতুন্নং 
অপ্পমঞ্ঞানং চতুন্নং অরূপসমাপত্তীনন্তি ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা অট্ঠন্নং 
ৰিম�োক্খানং অট্ঠন্নং অভিভাযতনানং নৰন্নং অনুপুব্বৰিহারসমাপত্তীনন্তি 
ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা দসন্নং পঞ্ঞাভাৰনানং দসন্নং কসিণসমাপত্তীনং 
আনাপানস্সতিসমাধিস্স অসুভসমাপত্তিযাতি ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা চতুন্নং 
সতিপট্ঠানানং চতুন্নং সম্মপ্পধানানং চতুন্নং ইদ্ধিপাদানং পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং 
পঞ্চন্নং বলানং সত্তন্নং ব�োজ্ঝঙ্গানং অরিযস্স অট্ঠঙ্গিকস্স মগ্গস্সাতি 
ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা দসন্নং তথাগতবলানং চতুন্নং ৰেসারজ্জানং চতুন্নং 
পটিসম্ভিদানং ছন্নং অভিঞ্ঞানং ছন্নং বদু্ধধম্মানন্তি ভগৰা। ভগৰাতি নেতং 
নামং মাতরা কতং, ন পিতরা কতং, ন ভাতরা কতং, ন ভগিনিযা কতং, ন 
মিত্তামচ্চেহি কতং, ন ঞাতিসাল�োহিতেহি কতং, ন সমণব্রাহ্মণেহি কতং, 
ন দেৰতাহি কতং; ৰিম�োক্খন্তিকমেতং বুদ্ধানং ভগৰন্তানং ব�োধিযা মলূে 
সহ সব্বঞ্ঞুতঞাণস্স পটিলাভা সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি যদিদং ভগৰাতি – 
ৰীততণ�হো পরুাভেদাতি ভগৰা।

পুব্বমন্তমনিস্সিত�োতি পুব্বন্তো ৰুচ্চতি অতীত�ো অদ্ধা। অতীতং 
অদ্ধানং আরব্ভ তণ্হা পহীনা, দিট্ঠি পটিনিস্সট্ঠা তণ্হায পহীনত্তা, দিট্ঠিযা 
পটিনিস্সট্ঠত্তা। এৰম্পি পুব্বমন্তমনিস্সিত�ো। অথ ৰা ‘‘এৰংরূপ�ো অহ�োসিং 
অতীতমদ্ধান’’ন্তি তত্থ নন্দিং ন সমন্নানেতি, ‘‘এৰংৰেদন�ো অহ�োসিং… 
এৰংসঞ�ঞো অহ�োসিং… এৰংসঙ্খার�ো অহ�োসিং… এৰংৰিঞ্ঞাণ�ো অহ�োসিং 
অতীতমদ্ধান’’ন্তি তত্থ নন্দিং ন সমন্নানেতি। এৰম্পি পুব্বমন্তমনিস্সিত�ো। 
অথ ৰা ‘‘ইতি মে চক্খু  অহ�োসি অতীতমদ্ধানং – ইতি রূপা’’তি তত্থ ন 
ছন্দরাগপটিবদ্ধং হ�োতি ৰিঞ্ঞাণং, ন ছন্দরাগপটিবদ্ধত্তা ৰিঞ্ঞাণস্স ন 
তদভিনন্দতি; ন তদভিনন্দন্তো। এৰম্পি পুব্বমন্তমনিস্সিত�ো। ‘‘ইতি মে 
স�োতং অহ�োসি অতীতমদ্ধানং – ইতি সদ্দা’’তি, ‘‘ইতি মে ঘানং অহ�োসি 
অতীতমদ্ধানং – ইতি গন্ধা’’তি, ‘‘ইতি মে জিৰ্হা অহ�োসি অতীতমদ্ধানং 
– ইতি রসা’’তি, ‘‘ইতি মে কায�ো অহ�োসি অতীতমদ্ধানং – ইতি 
ফ�োট্ঠব্বা’’তি, ‘‘ইতি মে মন�ো অহ�োসি অতীতমদ্ধানং – ইতি ধম্মা’’তি 
তত্থ ন ছন্দরাগপটিবদ্ধং হ�োতি ৰিঞ্ঞাণং, ন ছন্দরাগপটিবদ্ধত্তা ৰিঞ্ঞাণস্স 
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ন তদভিনন্দতি; ন তদভিনন্দন্তো। এৰম্পি পুব্বমন্তমনিস্সিত�ো। অথ ৰা যানি 
তানি পুব্বে মাতুগামেন সদ্ধিং হসিতলপিতকীল়িতানি ন তদস্সাদেতি, ন তং 
নিকামেতি, ন চ তেন ৰিত্তিং আপজ্জতি। এৰম্পি পুব্বমন্তমনিস্সিত�ো।

ৰেমজ্ঝে নুপসঙ্খেয্যোতি। ৰেমজ্ঝং ৰুচ্চতি পচ্চুপ্পন্নো অদ্ধা। পচ্চুপ্পন্নং 
অদ্ধানং আরব্ভ তণ্হা পহীনা, দিট্ঠি পটিনিস্সট্ঠা। তণ্হায পহীনত্তা, দিট্ঠিযা 
পটিনিস্সট্ঠত্তা রত্তোতি নুপসঙ্খেয্যো, দুট্ঠোতি নুপসঙ্খেয্যো, মলূ�়্হোতি 
নুপসঙ্খেয্যো, ৰিনিবদ্ধোতি নুপসঙ্খেয্যো, পরামট্ঠোতি নুপসঙ্খেয্যো, 
ৰিক্খেপগত�োতি নুপসঙ্খেয্যো, অনিট্ঠঙ্গত�োতি নুপসঙ্খেয্যো, থামগত�োতি 
নুপসঙ্খেয্যো; তে অভিসঙ্খারা পহীনা; অভিসঙ্খারানং পহীনত্তা গতিযা 
নুপসঙ্খেয্যো, নেরযিক�োতি ৰা তিরচ্ছানয�োনিক�োতি ৰা পেত্তিৰিসযিক�োতি 
ৰা মনুস্সোতি ৰা দেৰ�োতি ৰা রূপীতি ৰা অরূপীতি ৰা সঞ্ঞীতি ৰা 
অসঞ্ঞীতি ৰা নেৰসঞ্ঞীনাসঞ্ঞীতি ৰা। স�ো হেতু নত্থি পচ্চয�ো নত্থি 
কারণং নত্থি যেন সঙ্খং গচ্ছেয্যাতি – ৰেমজ্ঝে নুপসঙ্খেয্যো।

তস্স নত্থি পরুক্খতন্তি। তস্সাতি অরহত�ো খীণাসৰস্স। পুরেক্খারাতি 
দ্ৰে পুরেক্খারা – তণ্হাপুরেক্খার�ো চ দিট্ঠিপুরেক্খার�ো চ…পে॰… অযং 
তণ্হাপুরেক্খার�ো…পে॰… অযং দিট্ঠিপুরেক্খার�ো। তস্স তণ্হাপুরেক্খার�ো 
পহীন�ো, দিট্ঠিপুরেক্খার�ো পটিনিস্সট্ঠো। তণ্হাপুরেক্খারস্স পহীনত্তা, 
দিট্ঠিপুরেক্খারস্স পটিনিস্সট্ঠত্তা ন তণ্হং ৰা দিট্ঠিং ৰা পরুত�ো কত্ৰা চরতি, 
ন তণ্হাধজ�ো ন তণ্হাকেতু ন তণ্হাধিপতেয্যো, ন দিট্ঠিধজ�ো ন দিট্ঠিকেতু 
ন দিট্ঠাধিপতেয্যো, ন তণ্হায ৰা দিট্ঠিযা ৰা পরিৰারিত�ো চরতি। এৰম্পি 
তস্স নত্থি পরুক্খতং। অথ ৰা ‘‘এৰংরূপ�ো সিযং অনাগতমদ্ধান’’ন্তি 
তত্থ নন্দিং ন সমন্নানেতি, ‘‘এৰংৰেদন�ো সিযং… এৰংসঞ�ঞো সিযং… 
এৰংসঙ্খার�ো সিযং… এৰংৰিঞ্ঞাণ�ো সিযং অনাগতমদ্ধান’’ন্তি তত্থ নন্দিং 
ন সমন্নানেতি। এৰম্পি তস্স নত্থি পরুক্খতং। অথ ৰা ‘‘ইতি মে চক্খু 
সিযা অনাগতমদ্ধানং – ইতি রূপা’’তি অপ্পটিলদ্ধস্স পটিলাভায চিত্তং ন 
পণিদহতি, চেতস�ো অপ্পণিধানপ্পচ্চযা ন তদভিনন্দতি; ন তদভিনন্দন্তো। 
এৰম্পি তস্স নত্থি পরুক্খতং। ‘‘ইতি মে স�োতং সিযা অনাগতমদ্ধানং – 
ইতি সদ্দা’’তি, ‘‘ইতি মে ঘানং সিযা অনাগতমদ্ধানং – ইতি গন্ধা’’তি, 
‘‘ইতি মে জিৰ্হা সিযা অনাগতমদ্ধানং – ইতি রসা’’তি, ‘‘ইতি মে 
কায�ো সিযা অনাগতমদ্ধানং – ইতি ফ�োট্ঠব্বা’’তি, ‘‘ইতি মে মন�ো 
সিযা অনাগতমদ্ধানং – ইতি ধম্মা’’তি অপ্পটিলদ্ধস্স পটিলাভায চিত্তং ন 
পণিদহতি, চেতস�ো অপ্পণিধানপ্পচ্চযা ন তদভিনন্দতি; ন তদভিনন্দন্তো। 
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এৰম্পি তস্স নত্থি পরুক্খতং। অথ ৰা ‘‘ইমিনাহং সীলেন ৰা ৰতেন ৰা 
তপেন ৰা ব্রহ্মচরিযেন ৰা দেৰ�ো ৰা ভৰিস্সামি দেৰঞ্ঞতর�ো’’তি ৰা 
অপ্পটিলদ্ধস্স পটিলাভায চিত্তং ন পণিদহতি, চেতস�ো অপ্পণিধানপ্পচ্চযা ন 
তদভিনন্দতি; ন তদভিনন্দত�ো। এৰম্পি তস্স নত্থি পরুক্খতং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ৰীততণ�হো পরুাভেদা, [ইতি ভগৰা]

পুব্বমন্তমনিস্সিত�ো।

ৰেমজ্ঝে নুপসঙ্খেয্যো,

তস্স নত্থি পরুক্খত’’ন্তি॥

৮৫.

অক্কোধন�ো অসন্তাসী, অৰিকত্থী অকুক্কুচ�ো ।

মন্তভাণী অনুদ্ধত�ো, স ৰে ৰাচাযত�ো মুনি॥

অক্কোধন�ো অসন্তাসীতি। অক্কোধন�োতি যঞ্হি  খ�ো ৰুত্তং। অপি চ ক�োধ�ো 
তাৰ ৰত্তব্বো। দসহাকারেহি ক�োধ�ো জাযতি – ‘‘অনত্থং মে অচরী’’তি 
ক�োধ�ো জাযতি, ‘‘অনত্থং মে চরতী’’তি ক�োধ�ো জাযতি, ‘‘অনত্থং মে 
চরিস্সতী’’তি ক�োধ�ো জাযতি, ‘‘পিযস্স মে মনাপস্স অনত্থং অচরি… 
অনত্থং চরতি… অনত্থং চরিস্সতী’’তি ক�োধ�ো জাযতি, ‘‘অপ্পিযস্স মে 
অমনাপস্স অত্থং অচরি… অত্থং চরতি… অত্থং চরিস্সতী’’তি ক�োধ�ো জাযতি, 
অট্ঠানে ৰা পন ক�োধ�ো জাযতি। য�ো এৰরূপ�ো চিত্তস্স আঘাত�ো পটিঘাত�ো, 
পটিঘং পটিৰির�োধ�ো, ক�োপ�ো পক�োপ�ো সম্পক�োপ�ো, দ�োস�ো পদ�োস�ো 
সম্পদ�োস�ো, চিত্তস্স ব্যাপত্তি মন�োপদ�োস�ো, ক�োধ�ো কুজ্ঝনা কুজ্ঝি তত্তং, দ�োস�ো 
দুস্সনা দুস্সিতত্তং, ব্যাপত্তি ব্যাপজ্জনা ব্যাপজ্জিতত্তং, ৰির�োধ�ো পটিৰির�োধ�ো 
চণ্ডিক্কং, অসুর�োপ�ো  অনত্তমনতা চিত্তস্স – অযং ৰুচ্চতি ক�োধ�ো।

অপি চ ক�োধস্স অধিমত্তপরিত্ততা ৰেদিতব্বা। অত্থি কঞ্চি  কালং ক�োধ�ো 
চিত্তাৰিলকরণমত্তো হ�োতি, ন চ তাৰ মুখকুল ানৰিকুল ান�ো হ�োতি; অত্থি কঞ্চি 
কালং ক�োধ�ো মুখকুল ানৰিকুল ানমত্তো হ�োতি, ন চ তাৰ হনুসঞ্চোপন�ো হ�োতি; 
অত্থি কঞ্চি কালং ক�োধ�ো হনুসঞ্চোপনমত্তো হ�োতি, ন চ তাৰ ফরুসৰাচং 
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নিচ্ছারণ�ো  হ�োতি; অত্থি কঞ্চি কালং ক�োধ�ো ফরুসৰাচং নিচ্ছারণমত্তো 
হ�োতি, ন চ তাৰ দিসাৰিদিসানুৰিল�োকন�ো হ�োতি; অত্থি কঞ্চি কালং 
ক�োধ�ো দিসাৰিদিসানুৰিল�োকনমত্তো হ�োতি, ন চ তাৰ দণ্ডসত্থপরামসন�ো 
হ�োতি; অত্থি কঞ্চি কালং ক�োধ�ো দণ্ডসত্থপরামসনমত্তো হ�োতি, ন চ তাৰ 
দণ্ডসত্থঅব্ভুক্কিরণ�ো হ�োতি; অত্থি কঞ্চি কালং ক�োধ�ো দণ্ডসত্থঅব্ভুক্কিরণমত্তো 
হ�োতি, ন চ তাৰ দণ্ডসত্থঅভিনিপাতন�ো হ�োতি; অত্থি কঞ্চি কালং ক�োধ�ো 
দণ্ডসত্থঅভিনিপাতমত্তো হ�োতি, ন চ তাৰ ছিন্নৰিচ্ছিন্নকরণ�ো হ�োতি; অত্থি 
কঞ্চি কালং ক�োধ�ো ছিন্নৰিচ্ছিন্নকরণমত্তো হ�োতি, ন চ তাৰ সম্ভঞ্জনপলিভঞ্জন�ো 
হ�োতি; অত্থি কঞ্চি কালং ক�োধ�ো সম্ভঞ্জনপলিভঞ্জনমত্তো হ�োতি, ন চ তাৰ 
অঙ্গমঙ্গঅপকড্ঢন�ো হ�োতি; অত্থি কঞ্চি কালং ক�োধ�ো অঙ্গমঙ্গঅপকড্ঢনমত্তো 
হ�োতি, ন চ তাৰ জীৰিতাৰ�োর�োপন�ো  হ�োতি; অত্থি কঞ্চি কালং ক�োধ�ো 
জীৰিতাৰ�োর�োপনমত্তো হ�োতি, ন চ তাৰ সব্বচাগপরিচ্চাগায সণ্ঠিত�ো 
হ�োতি। যত�ো ক�োধ�ো পরপগু্গলং ঘাটেত্ৰা অত্তানং ঘাটেতি, এত্তাৰতা ক�োধ�ো 
পরমুস্সদগত�ো পরমৰেপলু্লপ্পত্তো হ�োতি। যস্স স�ো ক�োধ�ো পহীন�ো সমুচ্ছিন্নো 
ৰূপসন্তো পটিপস্সদ্ধো অভব্বুপ্পত্তিক�ো ঞাণগ্গিনা দড্ঢো, স�ো ৰুচ্চতি 
অক্কোধন�ো। ক�োধস্স পহীনত্তা অক্কোধন�ো, ক�োধৰত্থুস্স পরিঞ্ঞাতত্তা 
অক্কোধন�ো, ক�োধহেতুস্স উপচ্ছিন্নত্তা অক্কোধন�োতি – অক্কোধন�ো।

অসন্তাসীতি ইধেকচ্চো তাসী হ�োতি উত্তাসী পরিত্তাসী, স�ো তসতি ন 
উত্তসতি পরিত্তসতি ভাযতি সন্তাসং আপজ্জতি। কুল ং ৰা ন লভামি, গণং 
ৰা ন লভামি, আৰাসং ৰা ন লভামি, লাভং ৰা ন লভামি, যসং ৰা ন লভামি, 
পসংসং ৰা ন লভামি, সুখং ৰা ন লভামি, চীৰরং ৰা ন লভামি, পিণ্ডপাতং 
ৰা ন লভামি, সেনাসনং ৰা ন লভামি, গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং ৰা ন 
লভামি, গিলানুপট্ঠাকং ৰা ন লভামি, অপ্পঞ্ঞাত�োম্হীতি তসতি উত্তসতি 
পরিত্তসতি ভাযতি সন্তাসং আপজ্জতি।

ইধ ভিক্খু অসন্তাসী হ�োতি অনুত্তাসী অপরিত্তাসী; স�ো ন তসতি ন 
উত্তসতি ন পরিত্তসতি ন ভাযতি ন সন্তাসং আপজ্জতি। কুল ং ৰা ন লভামি, 
গণং ৰা ন লভামি, আৰাসং ৰা ন লভামি, লাভং ৰা ন লভামি, যসং ৰা ন লভামি, 
পসংসং ৰা ন লভামি, সুখং ৰা ন লভামি, চীৰরং ৰা ন লভামি, পিণ্ডপাতং 
ৰা ন লভামি, সেনাসনং ৰা ন লভামি, গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং ৰা 
ন লভামি, গিলানুপট্ঠাকং ৰা ন লভামি, অপ্পঞ্ঞাত�োম্হীতি ন তসতি 
ন উত্তসতি ন পরিত্তসতি ন ভাযতি ন সন্তাসং আপজ্জতীতি – অক্কোধন�ো 
অসন্তাসী।
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অৰিকত্থী অকুক্কুচ�ো তি। ইধেকচ্চো কত্থী হ�োতি ৰিকত্থী, স�ো কত্থতি 
ৰিকত্থতি – অহমস্মি সীলসম্পন্নোতি ৰা ৰতসম্পন্নোতি ৰা সীলব্বতসম্পন্নোতি 
ৰা জাতিযা ৰা গ�োত্তেন ৰা ক�োলপুত্তিযেন ৰা ৰণ্ণপ�োক্খরতায ৰা ধনেন ৰা 
অজ্ঝেনেন ৰা কম্মাযতনেন ৰা সিপ্পাযতনেন ৰা ৰিজ্জাট্ঠানেন ৰা সুতেন ৰা 
পটিভানেন ৰা অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনা। উচ্চা কুল া পব্বজিত�োতি ৰা 
মহাকুল া পব্বজিত�োতি ৰা, মহাভ�োগকুল া পব্বজিত�োতি ৰা উল়ারভ�োগকুল া 
পব্বজিত�োতি ৰা, ঞাত�ো যসস্সী গহট্ঠপব্বজিতানন্তি ৰা, লাভিম্হি 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারানন্তি ৰা, সুত্তন্তিক�োতি 
ৰা ৰিনযধর�োতি ৰা ধম্মকথিক�োতি ৰা, আরঞ্ঞিক�োতি  ৰা পিণ্ডপাতিক�োতি 
ৰা পংসুকূলিক�োতি ৰা তেচীৰরিক�োতি ৰা, সপদানচারিক�োতি ৰা 
খলুপচ্ছাভত্তিক�োতি ৰা নেসজ্জিক�োতি ৰা যথাসন্থতিক�োতি ৰা, পঠমস্স 
ঝানস্স লাভীতি ৰা দুতিযস্স ঝানস্স লাভীতি ৰা ততিযস্স ঝানস্স 
লাভীতি ৰা চতুত্থস্স ঝানস্স লাভীতি ৰা, আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিযা… 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিযা… আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা… 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা লাভীতি ৰা কত্থতি ৰিকত্থতি। এৰং ন 
কত্থতি ন ৰিকত্থতি, কত্থনা ৰিকত্থনা আরত�ো ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো 
নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – 
অৰিকত্থী।

অকুক্কুচ�ো তি। কুক্কুচ্চ ন্তি হত্থকুক্কুচ্চম্পি  কুক্কুচ্চং , পাদকুক্কুচ্চম্পি  
কুক্কুচ্চং , হত্থপাদকুক্কুচ্চম্পি  কুক্কুচ্চং , অকপ্পিযে কপ্পিযসঞ্ঞি তা কপ্পিযে 
অকপ্পিযসঞ্ঞি তা, ৰিকালে কালসঞ্ঞি তা কালে ৰিকালসঞ্ঞি তা, 
অৰজ্জে ৰজ্জসঞ্ঞি তা ৰজ্জে অৰজ্জসঞ্ঞি তা; যং এৰরূপং কুক্কুচ্চং  
কুক্কুচ্চাযন া কুক্কুচ্চাযি তত্তং চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো – ইদং ৰুচ্চতি 
কুক্কুচ্চং ।

অপি চ দ্ৰীহি কারণেহি উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো 
মন�োৰিলেখ�ো কতত্তা চ অকতত্তা চ। কথং কতত্তা চ অকতত্তা চ উপ্পজ্জতি 
কুক্কুচ্চং  চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো? ‘‘কতং মে কাযদুচ্চরিতং, 
অকতং মে কাযসুচরিত’’ন্তিউপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো 
মন�োৰিলেখ�ো; ‘‘কতং মে ৰচীদুচ্চরিতং, অকতং মে ৰচীসুচরিতং… কতং 
মে মন�োদুচ্চরিতং, অকতং মে মন�োসুচরিত’’ন্তি – উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  
চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো; ‘‘কত�ো মে পাণাতিপাত�ো, অকতা 
মে পাণাতিপাতা ৰেরমণী’’তি – উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো 
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মন�োৰিলেখ�ো; ‘‘কতং মে অদিন্নাদানং, অকতা মে অদিন্নাদানা ৰেরমণী’’তি 
– উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো; ‘‘কত�ো মে 
কামেসুমিচ্ছাচার�ো, অকতা মে কামেসমুিচ্ছাচারা ৰেরমণী’’তি – উপ্পজ্জতি 
কুক্কুচ্চং  চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো; ‘‘কত�ো মে মুসাৰাদ�ো, 
অকতা মে মুসাৰাদা ৰেরমণী’’তি… ‘‘কতা মে পিসুণা ৰাচা, অকতা মে 
পিসুণায ৰাচায ৰেরমণী’’তি… ‘‘কতা মে ফরুসা ৰাচা, অকতা মে ফরুসায 
ৰাচায ৰেরমণী’’তি… ‘‘কত�ো মে সম্ফপ্পলাপ�ো, অকতা মে সম্ফপ্পলাপা 
ৰেরমণী’’তি… ‘‘কতা মে অভিজ্ঝা, অকতা মে অনভিজ্ঝা’’তি… ‘‘কত�ো 
মে ব্যাপাদ�ো, অকত�ো মে অব্যাপাদ�ো’’তি… ‘‘কতা মে মিচ্ছাদিট্ঠি, 
অকতা মে সম্মাদিট্ঠী’’তি – উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো 
মন�োৰিলেখ�ো। এৰং কতত্তা চ অকতত্তা চ উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  চেতস�ো 
ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো।

অথ ৰা ‘‘সীলেসুম্হি ন পরিপরূকারী’’তি – উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  
চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো; ‘‘ইন্দ্রিযেসুম্হি অগুত্তদ্ৰার�ো’’তি… 
‘‘ভ�োজনে অমত্তঞ্ঞুম্হী’’তি… ‘‘জাগরিযং অননুযুত্তোম্হী’’তি… 
‘‘ন সতিসম্পজঞ্ঞেন  সমন্নাগত�োম্হী’’তি… ‘‘অভাৰিতা মে চত্তার�ো 
সতিপট্ঠানা’’তি… ‘‘অভাৰিতা মে চত্তার�ো সম্মপ্পধানা’’তি… ‘‘অভাৰিতা 
মে চত্তার�ো ইদ্ধিপাদা’’তি… ‘‘অভাৰিতানি মে পঞ্চিন্দ্রিযানী’’তি… 
‘‘অভাৰিতানি মে পঞ্চ বলানী’’তি… ‘‘অভাৰিতা মে সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা’’তি… 
‘‘অভাৰিত�ো মে অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো’’তি… ‘‘দুক্খং মে 
অপরিঞ্ঞাত’’ন্তি… ‘‘সমুদয�ো মে অপ্পহীন�ো’’তি… ‘‘মগ্গো মে 
অভাৰিত�ো’’তি… ‘‘নির�োধ�ো মে অসচ্ছিকত�ো’’তি – উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  
চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো। যস্সেতং কুক্কুচ্চং  পহীনং সমুচ্ছিন্নং 
ৰূপসন্তং পটিপস্সদ্ধং অভব্বুপ্পত্তিকং ঞাণগ্গিনা দড্ঢং, স�ো ৰুচ্চতি 
অকুক্কুচ ্চোতি – অৰিকত্থী অকুক্কুচ�ো ।

মন্তভাণী অনুদ্ধত�োতি। মন্তা ৰুচ্চতি পঞ্ঞা। যা পঞ্ঞা পজাননা…
পে॰… অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি। মন্তায পরিগ্গহেত্ৰা পরিগ্গহেত্ৰা 
ৰাচং ভাসতি বহুম্পি কথেন্তো বহুম্পি ভণন্তো বহুম্পি দীপযন্তো বহুম্পি 
ৰ�োহরন্তো। দুক্কথিতং দুব্ভণিতং দুল্লপিতং দুরুত্তং দুব্ভাসিতং ৰাচং ন ভাসতীতি 
– মন্তভাণী। অনুদ্ধত�োতি। তত্থ কতমং উদ্ধচ্চং? যং চিত্তস্স উদ্ধচ্চং অৰূপসম�ো 
চেতস�ো ৰিক্খেপ�ো ভন্তত্তং চিত্তস্স – ইদং ৰুচ্চতি উদ্ধচ্চং। যস্সেতং উদ্ধচ্চং 
পহীনং সমুচ্ছিন্নং ৰূপসন্তং পটিপস্সদ্ধং অভব্বুপ্পত্তিকং ঞাণগ্গিনা দড্ঢং, 
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স�ো ৰুচ্চতি অনুদ্ধত�োতি – মন্তভাণী অনুদ্ধত�ো।

স ৰে ৰাচাযত�ো মুনীতি। ইধ ভিক্খু মুসাৰাদং পহায মুসাৰাদা পটিৰিরত�ো 
হ�োতি সচ্চৰাদী সচ্চসন্ধো থেত�ো পচ্চযিক�ো অৰিসংৰাদক�ো ল�োকস্স। 
পিসুণং ৰাচং পহায পিসুণায ৰাচায পটিৰিরত�ো হ�োতি – ইত�ো সুত্ৰা ন অমুত্র 
অক্খাতা ইমেসং ভেদায, অমুত্র ৰা সুত্ৰা ন ইমেসং অক্খাতা অমসূং ভেদায। 
ইতি ভিন্নানং ৰা সন্ধাতা, সহিতানং ৰা অনুপ্পদাতা, সমগ্গারাম�ো সমগ্গরত�ো 
সমগ্গনন্দী সমগ্গকরণিং ৰাচং ভাসিতা হ�োতি। ফরুসং ৰাচং পহায ফরুসায 
ৰাচায পটিৰিরত�ো হ�োতি – যা সা ৰাচা নেলা কণ্ণসুখা পেমনীযা হদযঙ্গমা প�োরী 
বহুজনকন্তা বহুজনমনাপা তথারূপিং ৰাচং ভাসিতা হ�োতি। সম্ফপ্পলাপং 
পহায সম্ফপ্পলাপা পটিৰিরত�ো হ�োতি – কালৰাদী ভূতৰাদী অত্থৰাদী ধম্মৰাদী 
ৰিনযৰাদী নিধানৰতিং ৰাচং ভাসিতা হ�োতি কালেন সাপদেসং পরিযন্তৰতিং 
অত্থসংহিতং। চতূহি ৰচীসুচরিতেহি সমন্নাগত�ো চতুদ্দোসাপগতং ৰাচং 
ভাসতি, বাত্তিংসায তিরচ্ছানকথায আরত�ো অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো 
নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা 
ৰিহরতি।

দস কথাৰত্থূনি কথেসি, সেয্যথিদং – অপ্পিচ্ছকথং কথেতি, 
সন্তুট্ঠীকথং কথেতি, পৰিৰেককথং… অসংসগ্গকথং… ৰীরিযারম্ভকথং… 
সীলকথং… সমাধিকথং… পঞ্ঞাকথং… ৰিমুত্তিকথং … ৰিমুত্তিঞাণদস্সনকথং… 
সতিপট্ঠানকথং… সম্মপ্পধানকথং… ইদ্ধিপাদকথং… ইন্দ্রিযকথং… বলকথং… 
ব�োজ্ঝঙ্গকথং… মগ্গকথং… ফলকথং… নিব্বানকথং কথেতি। ৰাচাযত�োতি যত্তো 
পরিযত্তো গুত্তো গ�োপিত�ো রক্খিত�ো ৰূপসন্তো। মুনীতি। ম�োনং ৰুচ্চতি 
ঞাণং। যা পঞ্ঞা পজাননা…পে॰… অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি…পে॰… 
সঙ্গজালমতিচ্চ স�ো মুনীতি – স ৰে ৰাচাযত�ো মুনি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘অক্কোধন�ো অসন্তাসী, অৰিকত্থী অকুক্কুচ�ো ।

মন্তভাণী অনুদ্ধত�ো, স ৰে ৰাচাযত�ো মুনী’’তি॥

৮৬.

নিরাসত্তি অনাগতে, অতীতং নানুস�োচতি।
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ৰিৰেকদস্সী ফস্সেস,ু দিট্ঠীসু চ ন নীযতি॥

নিরাসত্তি অনাগতেতি। আসত্তি ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। যস্সেসা আসত্তি তণ্হা পহীনা সমুচ্ছিন্না 
ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢাতি। এৰম্পি নিরাসত্তি 
অনাগতে। অথ ৰা ‘‘এৰংরূপ�ো সিযং অনাগতমদ্ধান’’ন্তি তত্থ নন্দিং ন 
সমন্নানেতি, ‘‘এৰংৰেদন�ো সিযং… এৰংসঞ�ঞো সিযং… এৰংসঙ্খার�ো 
সিযং… এৰংৰিঞ্ঞাণ�ো সিযং অনাগতমদ্ধান’’ন্তি তত্থ নন্দিং ন সমন্নানেতি। 
এৰম্পি নিরাসত্তি অনাগতে। অথ ৰা ‘‘ইতি মে চক্খু সিযা অনাগতমদ্ধানং 
– ইতি রূপা’’তি অপ্পটিলদ্ধস্স পটিলাভায চিত্তং ন পণিদহতি, চেতস�ো 
অপ্পণিধানপ্পচ্চযা ন তদভিনন্দতি; ন তদভিনন্দন্তো। এৰম্পি নিরাসত্তি 
অনাগতে। ‘‘ইতি মে স�োতং সিযা অনাগতমদ্ধানং – ইতি সদ্দা’’তি…পে॰… 
‘‘ইতি মে মন�ো সিযা অনাগতমদ্ধানং – ইতি ধম্মা’’তি অপ্পটিলদ্ধস্স 
পটিলাভায চিত্তং ন পণিদহতি, চেতস�ো অপ্পণিধানপ্পচ্চযা ন তদভিনন্দতি; ন 
তদভিনন্দন্তো। এৰম্পি নিরাসত্তি অনাগতে। অথ ৰা ‘‘ইমিনাহং সীলেন ৰা 
ৰতেন ৰা তপেন ৰা ব্রহ্মচরিযেন ৰা দেৰ�ো ৰা ভৰিস্সামি দেৰঞ্ঞতর�ো ৰা’’তি 
অপ্পটিলদ্ধস্স পটিলাভায চিত্তং ন পণিদহতি, চেতস�ো অপ্পণিধানপ্পচ্চযা ন 
তদভিনন্দতি; ন তদভিনন্দন্তো। এৰম্পি নিরাসত্তি অনাগতে।

অতীতং নানসু�োচতীতি। ৰিপরিণতং ৰা ৰত্থুং ন স�োচতি, ৰিপরিণতস্মিং 
ৰা ৰত্থুস্মিং ন স�োচতি, ‘‘চক্খু মে ৰিপরিণত’’ন্তি ন স�োচতি, ‘‘স�োতং 
মে… ঘানং মে… জিৰ্হা মে… কায�ো মে… রূপা মে… সদ্দা মে… গন্ধা মে… রসা 
মে… ফ�োট্ঠব্বা মে… কুল ং মে… গণ�ো মে… আৰাস�ো মে… লাভ�ো মে… যস�ো 
মে… পসংসা মে… সুখং মে… চীৰরং মে… পিণ্ডপাত�ো মে… সেনাসনং মে… 
গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খার�ো মে… মাতা মে… পিতা মে… ভাতা মে… ভগিনী 
মে… পুত্তো মে… ধীতা মে… মিত্তা মে… অমচ্চা মে… ঞাতকা মে… সাল�োহিতা মে 
ৰিপরিণতা’’তি ন স�োচতি ন কিলমতি ন পরিদেৰতি ন উরত্তাল়িং কন্দতি ন 
সম্মোহং আপজ্জতীতি – অতীতং নানুস�োচতি।

ৰিৰেকদস্সী ফস্সেসতূি। চক্খুসম্ফস্সো স�োতসম্ফস্সো ঘানসম্ফস্সো 
জিৰ্হাসম্ফস্সো কাযসম্ফস্সো মন�োসম্ফস্সো, অধিৰচনসম্ফস্সো 
পটিঘসম্ফস্সো, সুখৰেদনীয�ো ফস্সো দুক্খৰেদনীয�ো ফস্সো 
অদুক্খমসুখৰেদনীয�ো ফস্সো, কুসল�ো ফস্সো অকুসল�ো ফস্সো অব্যাকত�ো 
ফস্সো, কামাৰচর�ো ফস্সো রূপাৰচর�ো ফস্সো অরূপাৰচর�ো ফস্সো, 
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সুঞ্ঞত�ো ফস্সো অনিমিত্তো ফস্সো অপ্পণিহিত�ো ফস্সো, ল�োকিয�ো ফস্সো 
ল�োকুত্তর�ো  ফস্সো, অতীত�ো ফস্সো অনাগত�ো ফস্সো পচ্চুপ্পন্নো ফস্সো; 
য�ো এৰরূপ�ো ফস্সো ফু সনা সম্ফু সনা সম্ফুসি তত্তং – অযং ৰুচ্চতি ফস্সো।

ৰিৰেকদস্সী ফস্সেসতূি। চক্খুসম্ফস্সং ৰিৰিত্তং পস্সতি অত্তেন ৰা 
অত্তনিযেন ৰা নিচ্চেন ৰা ধুৰেন ৰা সস্সতেন ৰা অৰিপরিণামধম্মেন ৰা, 
স�োতসম্ফস্সং ৰিৰিত্তং পস্সতি… ঘানসম্ফস্সং ৰিৰিত্তং পস্সতি… জিৰ্হাসম্ফস্সং 
ৰিৰিত্তং পস্সতি… কাযসম্ফস্সং ৰিৰিত্তং পস্সতি… মন�োসম্ফস্সং ৰিৰিত্তং 
পস্সতি… অধিৰচনসম্ফস্সং ৰিৰিত্তং পস্সতি… পটিঘসম্ফস্সং ৰিৰিত্তং পস্সতি… 
সুখৰেদনীযং ফস্সং… দুক্খৰেদনীযং ফস্সং… অদুক্খমসুখৰেদনীযং ফস্সং… 
কুসলং ফস্সং… অকুসলং ফস্সং… অব্যাকতং ফস্সং… কামাৰচরং ফস্সং… 
রূপাৰচরং ফস্সং… অরূপাৰচরং ফস্সং… ল�োকিযং ফস্সং ৰিৰিত্তং পস্সতি 
অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা নিচ্চেন ৰা ধুৰেন ৰা সস্সতেন ৰা অৰিপরিণামধম্মেন 
ৰা।

অথ ৰা অতীতং ফস্সং অনাগতেহি চ পচ্চুপ্পন্নেহি চ ফস্সেহি ৰিৰিত্তং 
পস্সতি, অনাগতং ফস্সং অতীতেহি চ পচ্চুপ্পন্নেহি চ ফস্সেহি ৰিৰিত্তং পস্সতি, 
পচ্চুপ্পন্নং ফস্সং অতীতেহি চ অনাগতেহি চ ফস্সেহি ৰিৰিত্তং পস্সতি। অথ 
ৰা যে তে ফস্সা অরিযা অনাসৰা ল�োকুত্ত রা সুঞ্ঞতপটিসঞ্ঞুত্তা , তে 
ফস্সে ৰিৰিত্তে পস্সতি রাগেন দ�োসেন ম�োহেন ক�োধেন উপনাহেন মক্খেন 
পল়াসেন ইস্সায মচ্ছরিযেন মাযায সাঠেয্যেন থম্ভেন সারম্ভেন মানেন 
অতিমানেন মদেন পমাদেন সব্বকিলেসেহি সব্বদুচ্চরিতেহি সব্বদরথেহি 
সব্বপরিল়াহেহি সব্বসন্তাপেহি সব্বাকুসলাভিসঙ্খারেহি ৰিৰিত্তে পস্সতীতি 
– ৰিৰেকদস্সী ফস্সেস।ু

দিট্ঠীসু চ ন নীযতীতি। তস্স দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি পহীনানি সমুচ্ছিন্নানি 
ৰূপসন্তানি পটিপস্সদ্ধানি অভব্বুপ্পত্তিকানি ঞাণগ্গিনা দড্ঢানি। স�ো দিট্ঠিযা 
ন যাযতি ন নীযতি ন ৰুযহতি ন সংহরীযতি; নপি তং দিট্ঠিগতং সারত�ো 
পচ্চেতি ন পচ্চাগচ্ছতীতি – দিট্ঠীসু চ ন নীযতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘নিরাসত্তি অনাগতে, অতীতং নানুস�োচতি।

ৰিৰেকদস্সী ফস্সেস,ু দিট্ঠীসু চ ন নীযতী’’তি॥
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৮৭.

পতিলীন�ো অকুহক�ো, অপিহালু অমচ্ছরী।

অপ্পগব্ভো অজেগুচ্ছো, পেসুণেয্যে চ ন�ো যুত�ো॥

পতিলীন�ো অকুহক�োতি। পতিলীন�োতি রাগস্স পহীনত্তা পতিলীন�ো, 
দ�োসস্স পহীনত্তা পতিলীন�ো, ম�োহস্স পহীনত্তা পতিলীন�ো, ক�োধস্স… উপনাহস্স 
… মক্খস্স… পল়াসস্স… ইস্সায… মচ্ছরিযস্স…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারানং 
পহীনত্তা পতিলীন�ো। ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘কথঞ্চ, ভিক্খৰে, ভিক্খু 
পতিলীন�ো হ�োতি? ইমস্স, ভিক্খৰে, ভিক্খুন�ো অস্মিমান�ো পহীন�ো হ�োতি 
উচ্ছিন্নমলূ�ো তালাৰত্থুকত�ো অনভাৰংকত�ো আযতিং অনুপ্পাদধম্মো। এৰং 
খ�ো, ভিক্খৰে, ভিক্খু পতিলীন�ো হ�োতী’’তি – পতিলীন�ো।

অকুহক�োতি তীণি কুহনৰত্থূনি – পচ্চযপটিসেৰনসঙ্খাতং কুহনৰত্থু, 
ইরিযাপথসঙ্খাতং কুহনৰত্থু, সামন্তজপ্পনসঙ্খাতং কুহনৰত্থু।

কতমং পচ্চযপটিসেৰনসঙ্খাতং কুহনৰত্থু? ইধ গহপতিকা ভিক্খুং 
নিমন্তেন্তি চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারেহি। 
স�ো পাপিচ্ছো ইচ্ছাপকত�ো অত্থিক�ো 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারানং ভিয্যোকম্যতং 
উপাদায চীৰরং পচ্চক্খাতি, পিণ্ডপাতং পচ্চক্খাতি, সেনাসনং পচ্চক্খাতি, 
গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং পচ্চক্খাতি। স�ো এৰমাহ – ‘‘কিং 
সমণস্স মহগ্ঘেন চীৰরেন! এতং সারুপ্পং যং সমণ�ো সুসানা ৰা সঙ্কারকূটা 
ৰা পাপণিকা ৰা নন্তকানি উচ্চিনিত্ৰা সঙ্ঘাটিং কত্ৰা ধারেয্য। কিং সমণস্স 
মহগ্ঘেন পিণ্ডপাতেন! এতং সারুপ্পং যং সমণ�ো উঞ্ছাচরিযায পিণ্ডিযাল�োপেন 
জীৰিকং কপ্পেয্য। কিং সমণস্স মহগ্ঘেন সেনাসনেন! এতং সারুপ্পং যং 
সমণ�ো রুক্খমলূিক�ো ৰা অস্স স�োসানিক�ো ৰা অব্ভোকাসিক�ো ৰা। কিং 
সমণস্স মহগ্ঘেন গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারেন! এতং সারুপ্পং যং 
সমণ�ো পতূিমুত্তেন ৰা হরিতকীখণ্ডেন ৰা ওসধং করেয্যা’’তি। তদুপাদায 
লখূং চীৰরং ধারেতি, লখূং পিণ্ডপাতং পরিভুঞ্জতি, লখূং সেনাসনং 
পটিসেৰতি, লখূং গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং পটিসেৰতি। তমেনং 
গহপতিকা এৰং জানন্তি – ‘‘অযং সমণ�ো অপ্পিচ্ছো সন্তুট্ঠো পৰিৰিত্তো 
অসংসট্ঠো আরদ্ধৰীরিয�ো ধুতৰাদ�ো’’তি ভিয্যো ভিয্যো নিমন্তেন্তি 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারেহি। স�ো এৰমাহ 
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– ‘‘তিণ্ণং সম্মুখীভাৰা সদ্ধো কুল পুত্তো বহুং পঞ্ুঞং পসৰতি। সদ্ধায 
সম্মুখীভাৰা সদ্ধো কুল পুত্তো বহুং পঞ্ুঞং পসৰতি, দেয্যধম্মস্স সম্মুখীভাৰা 
সদ্ধো কুল পুত্তো বহুং পঞ্ুঞং পসৰতি, দক্খিণেয্যানং সম্মুখীভাৰা সদ্ধো 
কুল পুত্তো বহুং পঞ্ুঞং পসৰতি। ‘তুম্হাকঞ্চেৰাযং সদ্ধা অত্থি, দেয্যধম্মো 
চ সংৰিজ্জতি, অহঞ্চ পটিগ্গাহক�ো। সচেহং ন পটিগ্গহেস্সামি, এৰং তুম্হে 
পুঞ্ঞেন  পরিবাহিরা ভৰিস্সন্তি। ন ময্হং ইমিনা অত্থো। অপি চ তুম্হাকংযেৰ 
অনুকম্পায পটিগ্গণ্হামী’’’তি। তদুপাদায বহুম্পি চীৰরং পটিগ্গণ্হাতি, 
বহুম্পি পিণ্ডপাতং পটিগ্গণ্হাতি, বহুম্পি গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং 
পটিগ্গণ্হাতি। যা এৰরূপা ভাকুট িকা ভাকুট িযং কুহনা কুহাযনা কুহি তত্তং – 
ইদং পচ্চযপটিসেৰনসঙ্খাতং কুহনৰত্থু।

কতমং ইরিযাপথসঙ্খাতং কুহনৰত্থু? ইধেকচ্চো পাপিচ্ছো ইচ্ছাপকত�ো 
সম্ভাৰনাধিপ্পায�ো, ‘‘এৰং মং জন�ো সম্ভাৰেস্সতী’’তি, গমনং সণ্ঠপেতি 
ঠানং সণ্ঠপেতি নিসজ্জং সণ্ঠপেতি সযনং সণ্ঠপেতি, পণিধায গচ্ছতি 
পণিধায তিট্ঠতি পণিধায নিসীদতি পণিধায সেয্যং কপ্পেতি, সমাহিত�ো ৰিয 
গচ্ছতি সমাহিত�ো ৰিয তিট্ঠতি সমাহিত�ো ৰিয নিসীদতি সমাহিত�ো ৰিয 
সেয্যং কপ্পেতি, আপাথকজ্ঝাযীৰ হ�োতি। যা এৰরূপা ইরিযাপথস্স ঠপনা 
আঠপনা  সণ্ঠপনা ভাকুট িকা ভাকুট িযং কুহনা কুহাযনা কুহি তত্তং – ইদং 
ইরিযাপথসঙ্খাতং কুহনৰত্থু।

কতমং সামন্তজপ্পনসঙ্খাতং কুহনৰত্থু? ইধেকচ্চো পাপিচ্ছো ইচ্ছাপকত�ো 
সম্ভাৰনাধিপ্পায�ো, ‘‘এৰং মং জন�ো সম্ভাৰেস্সতী’’তি, অরিযধম্মসন্নিস্সিতং 
ৰাচং ভাসতি। ‘‘য�ো এৰরূপং চীৰরং ধারেতি স�ো সমণ�ো মহেসক্খো’’তি 
ভণতি; ‘‘য�ো এৰরূপং পত্তং ধারেতি… ল�োহথালকং ধারেতি… ধম্মকরণং 
ধারেতি… পরিসাৰনং ধারেতি… কুঞ্চি কং ধারেতি… উপাহনং ধারেতি… কাযবন্ধনং 
ধারেতি… আয�োগং ধারেতি স�ো সমণ�ো মহেসক্খো’’তি ভণতি; ‘‘যস্স 
এৰরূপ�ো উপজ্ঝায�ো স�ো সমণ�ো মহেসক্খো’’তি ভণতি; ‘‘যস্স এৰরূপ�ো 
আচরিয�ো… এৰরূপা সমানুপজ্ঝাযকা… সমানাচরিযকা… মিত্তা… সন্দিট্ঠা… সম্ভত্তা… 
সহাযা স�ো সমণ�ো মহেসক্খো’’তি ভণতি; ‘‘য�ো এৰরূপে ৰিহারে ৰসতি 
স�ো সমণ�ো মহেসক্খো’’তি ভণতি; ‘‘য�ো এৰরূপে অড্ঢয�োগে ৰসতি… 
পাসাদে ৰসতি… হম্মিযে ৰসতি… গুহাযং ৰসতি… লেণে ৰসতি… কুট িযা ৰসতি… 
কূটাগারে ৰসতি… অট্টে ৰসতি … মাল়ে ৰসতি… উদ্দণ্ডে ৰসতি… উপট্ঠানসালাযং 
ৰসতি… মণ্ডপে ৰসতি… রুক্খমলূে ৰসতি, স�ো সমণ�ো মহেসক্খো’’তি 
ভণতি।
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অথ ৰা ক�োরজিকক�োরজিক�ো  ভাকুট িকভাকুট িক�ো কুহককুহক�ো 
লপকলপক�ো মুখসম্ভাৰিক�ো, ‘‘অযং সমণ�ো ইমাসং এৰরূপানং সন্তানং 
ৰিহারসমাপত্তীনং লাভী’’তি তাদিসং গম্ভীরং গলূ়্হং নিপণুং পটিচ্ছন্নং 
ল�োকুত্ত রং সুঞ্ঞতাপটিসংযুত্তং কথং কথেসি। যা এৰরূপা ভাকুট িকা 
ভাকুট িযং কুহনা কুহাযনা কুহি তত্তং – ইদং সামন্তজপ্পনসঙ্খাতং কুহনৰত্থু। 
যস্সিমানি তীণি কুহনৰত্থূনি পহীনানি সমুচ্ছিন্নানি ৰূপসন্তানি পটিপস্সদ্ধানি 
অভব্বুপ্পত্তিকানি ঞাণগ্গিনা দড্ঢানি, স�ো ৰুচ্চতি অকুহক�োতি – পতিলীন�ো 
অকুহক�ো।

অপিহালু অমচ্ছরীতি। পিহা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। যস্সেসা পিহা তণ্হা পহীনা 
সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢা, স�ো 
ৰুচ্চতি অপিহালু। স�ো রূপে ন পিহেতি, সদ্দে… গন্ধে… রসে… ফ�োট্ঠব্বে… 
কুল ং… গণং… আৰাসং… লাভং… যসং… পসংসং… সুখং… চীৰরং… পিণ্ডপাতং… 
সেনাসনং… গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং… কামধাতুং… রূপধাতুং… 
অরূপধাতুং… কামভৰং… রূপভৰং… অরূপভৰং… সঞ্ঞাভৰং… অসঞ্ঞাভৰং 
… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাভৰং… একৰ�োকারভৰং… চতুৰ�োকারভৰং… 
পঞ্চৰ�োকারভৰং… অতীতং… অনাগতং… পচ্চুপ্পন্নং… দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বে 
ধম্মে ন পিহেতি ন ইচ্ছতি ন সাদিযতি ন পত্থেতি নাভিজপ্পতীতি – 
অপিহালু। অমচ্ছরীতি পঞ্চ মচ্ছরিযানি – আৰাসমচ্ছরিযং, কুল মচ্ছরিযং, 
লাভমচ্ছরিযং, ৰণ্ণমচ্ছরিযং, ধম্মমচ্ছরিযং। যং এৰরূপং মচ্ছরং মচ্ছরাযনা 
মচ্ছরাযিতত্তং ৰেৰিচ্ছং কদরিযং কটুকঞ্চু কতা অগ্গহিতত্তং চিত্তস্স – ইদং 
ৰুচ্চতি মচ্ছরিযং। অপি চ খন্ধমচ্ছরিযম্পি মচ্ছরিযং, ধাতুমচ্ছরিযম্পি 
মচ্ছরিযং, আযতনমচ্ছরিযম্পি মচ্ছরিযং গাহ�ো – ইদং ৰুচ্চতি মচ্ছরিযং। 
যস্সেতং মচ্ছরিযং পহীনং সমুচ্ছিন্নং ৰূপসন্তং পটিপস্সদ্ধং অভব্বুপ্পত্তিকং 
ঞাণগ্গিনা দড্ঢং, স�ো ৰুচ্চতি অমচ্ছরীতি – অপিহালু অমচ্ছরী।

অপ্পগব্ভো অজেগুচ্ছোতি। পাগব্ভিযন্তি তীণি পাগব্ভিযানি – কাযিকং 
পাগব্ভিযং, ৰাচসিকং পাগব্ভিযং, চেতসিকং পাগব্ভিযং। কতমং কাযিকং 
পাগব্ভিযং? ইধেকচ্চো সঙ্ঘগত�োপি কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি, গণগত�োপি 
কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি, ভ�োজনসালাযম্পি কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি, 
জন্তাঘরেপি কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি, উদকতিত্থেপি কাযিকং পাগব্ভিযং 
দস্সেতি, অন্তরঘরং পৰিসন্তোপি কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি, অন্তরঘরং 
পৰিট্ঠোপি কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি।
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কথং সঙ্ঘগত�ো কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি? ইধেকচ্চো সঙ্ঘগত�ো 
অচিত্তীকারকত�ো  থেরে ভিক্খূ ঘট্টযন্তোপি তিট্ঠতি, ঘট্টযন্তোপি নিসীদতি, 
পরুত�োপি তিট্ঠতি, পরুত�োপি নিসীদতি, উচ্চেপি আসনে নিসীদতি, সসীসং 
পারুপিত্ৰাপি নিসীদতি, ঠিতক�োপি ভণতি, বাহাৰিক্খেপক�োপি ভণতি। এৰং 
সঙ্ঘগত�ো কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি।

কথং গণগত�ো কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি? ইধেকচ্চো গণগত�ো 
অচিত্তীকারকত�ো থেরানং ভিক্খূনং অনুপাহনানং চঙ্কমন্তানং সউপাহন�ো 
চঙ্কমতি, নীচে চঙ্কমে চঙ্কমন্তানং উচ্চে চঙ্কমে চঙ্কমতি, ছমায চঙ্কমন্তানং 
চঙ্কমে চঙ্কমতি, ঘট্টযন্তোপি তিট্ঠতি, ঘট্টযন্তোপি নিসীদতি, পরুত�োপি 
তিট্ঠতি, পরুত�োপি নিসীদতি, উচ্চেপি আসনে নিসীদতি, সসীসং পারুপিত্ৰা 
নিসীদতি, ঠিতক�োপি ভণতি, বাহাৰিক্খেপক�োপি ভণতি। এৰং গণগত�ো 
কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি।

কথং ভ�োজনসালাযং কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি? ইধেকচ্চো 
ভ�োজনসালাযং অচিত্তীকারকত�ো থেরে ভিক্খূ অনুপখজ্জ নিসীদতি, নৰেপি 
ভিক্খূ আসনেন পটিবাহতি, ঘট্টযন্তোপি তিট্ঠতি, ঘট্টযন্তোপি নিসীদতি, 
পরুত�োপি তিট্ঠতি, পরুত�োপি নিসীদতি, উচ্চেপি আসনে নিসীদতি, সসীসং 
পারুপিত্ৰাপি নিসীদতি, ঠিতক�োপি ভণতি, বাহাৰিক্খেপক�োপি ভণতি। এৰং 
ভ�োজনসালাযং কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি।

কথং জন্তাঘরে কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি? ইধেকচ্চো জন্তাঘরে 
অচিত্তীকারকত�ো থেরে ভিক্খূ ঘট্টযন্তোপি তিট্ঠতি, ঘট্টযন্তোপি নিসীদতি, 
পরুত�োপি তিট্ঠতি, পরুত�োপি নিসীদতি, উচ্চেপি আসনে নিসীদতি, 
অনাপচু্ছম্পি অনজ্ঝিট্ঠোপি কট্ঠং পক্খিপতি, দ্ৰারম্পি পিদহতি, 
বাহাৰিক্খেপক�োপি ভণতি। এৰং জন্তাঘরে কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি।

কথং উদকতিত্থে কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি? ইধেকচ্চো উদকতিত্থে 
অচিত্তীকারকত�ো থেরে ভিক্খূ ঘট্টযন্তোপি ওতরতি, পরুত�োপি ওতরতি, 
ঘট্টযন্তোপি ন্হাযতি , পরুত�োপি ন্হাযতি, উপরিত�োপি ন্হাযতি, ঘট্টযন্তোপি 
উত্তরতি, পরুত�োপি উত্তরতি, উপরিত�োপি উত্তরতি। এৰং উদকতিত্থে 
কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি।

কথং অন্তরঘরং পৰিসন্তো কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি? ইধেকচ্চো 
অন্তরঘরং পৰিসন্তো অচিত্তীকারকত�ো থেরে ভিক্খূ ঘট্টযন্তোপি গচ্ছতি, 
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পরুত�োপি গচ্ছতি, ৰ�োক্কম্মাপি থেরানং ভিক্খূনং পরুত�ো পরুত�ো গচ্ছতি। 
এৰং অন্তরঘরং পৰিসন্তো কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি।

কথং অন্তরঘরং পৰিট্ঠো কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি? ইধেকচ্চো 
অন্তরঘরং পৰিট্ঠো, ‘‘ন পৰিস , ভন্তে’’তি ৰুচ্চমান�ো পৰিসতি, ‘‘ন 
তিট্ঠ, ভন্তে’’তি ৰুচ্চমান�ো তিট্ঠতি, ‘‘ন নিসীদ, ভন্তে’’তি ৰুচ্চমান�ো 
নিসীদতি, অন�োকাসম্পি পৰিসতি, অন�োকাসেপি তিট্ঠতি, অন�োকাসেপি 
নিসীদতি, যানিপি তানি হ�োন্তি কুল ানং ওৰরকানি গলূ়্হানি চ পটিচ্ছন্নানি চ। 
যত্থ কুলিত্থিয�ো  কুল ধীতর�ো কুল সুণ্হায�ো কুল কুমারিয�ো নিসীদন্তি, তত্থপি 
সহসা পৰিসতি কুমারকস্সপি সিরং পরামসতি। এৰং অন্তরঘরং পৰিট্ঠো 
কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি – ইদং কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি।

কতমং ৰাচসিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি? ইধেকচ্চো সঙ্ঘগত�োপি ৰাচসিকং 
পাগব্ভিযং দস্সেতি, গণগত�োপি ৰাচসিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি, অন্তরঘরং 
পৰিট্ঠোপি ৰাচসিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি।

কথং সঙ্ঘগত�ো ৰাচসিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি? ইধেকচ্চো সঙ্ঘগত�ো 
অচিত্তীকারকত�ো থেরে ভিক্খূ অনাপুচ্ছং ৰা অনজ্ঝিট্ঠো ৰা আরামগতানং 
ভিক্খূনং ধম্মং ভণতি, পঞ্হং ৰিসজ্জেতি, পাতিম�োক্খং উদ্দিসতি, 
ঠিতক�োপি ভণতি, বাহাৰিক্খেপক�োপি ভণতি। এৰং সঙ্ঘগত�ো ৰাচসিকং 
পাগব্ভিযং দস্সেতি।

কথং গণগত�ো ৰাচসিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি? ইধেকচ্চো গণগত�ো 
অচিত্তীকারকত�ো থেরে ভিক্খূ অনাপুচ্ছং ৰা অনজ্ঝিট্ঠো ৰা আরামগতানং 
ভিক্খূনং ধম্মং ভণতি, পঞ্হং ৰিসজ্জেতি, ঠিতক�োপি ভণতি, 
বাহাৰিক্খেপক�োপি ভণতি। আরামগতানং ভিক্খুনীনং উপাসকানং 
উপাসিকানং ধম্মং ভণতি, পঞ্হং ৰিসজ্জেতি, ঠিতক�োপি ভণতি, 
বাহাৰিক্খেপক�োপি ভণতি। এৰং গণগত�ো ৰাচসিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি।

কথং অন্তরঘরং পৰিট্ঠো ৰাচসিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি? ইধেকচ্চো 
অন্তরঘরং পৰিট্ঠো ইত্থিং ৰা কুমারিং ৰা এৰমাহ – ‘‘ইত্থংনামে ইত্থংগ�োত্তে 
কিং অত্থি? যাগু অত্থি, ভত্তং অত্থি, খাদনীযং অত্থি। কিং পিৰিস্সাম, কিং 
ভুঞ্জিস্সাম, কিং খাদিস্সাম? কিং ৰা অত্থি, কিং ৰা মে দস্সথা’’তি ৰিপ্পলপতি, 
যা এৰরূপা ৰাচা পলাপ�ো ৰিপ্পলাপ�ো লালপ্পো লালপ্পনা লালপ্পিতত্তং। এৰং 
অন্তরঘরং পৰিট্ঠো ৰাচসিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি – ইদং ৰাচসিকং পাগব্ভিযং।
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কতমং চেতসিকং পাগব্ভিযং? ইধেকচ্চো ন উচ্চা কুল া পব্বজিত�ো 
সমান�ো উচ্চা কুল া পব্বজিতেন সদ্ধিং সদিসং অত্তানং দহতি চিত্তেন, ন 
মহাকুল া পব্বজিত�ো সমান�ো মহাকুল া পব্বজিতেন সদ্ধিং সদিসং অত্তানং 
দহতি চিত্তেন, ন মহাভ�োগকুল া পব্বজিত�ো সমান�ো মহাভ�োগকুল া 
পব্বজিতেন সদ্ধিং সদিসং অত্তানং দহতি চিত্তেন, ন উল়ারভ�োগকুল া 
পব্বজিত�ো সমান�ো… ন সুত্তন্তিক�ো সমান�ো সতু্তন্তিকেন সদ্ধিং সদিসং 
অত্তানং দহতি চিত্তেন, ন ৰিনযধর�ো সমান�ো… ন ধম্মকথিক�ো সমান�ো… ন 
আরঞ্ঞিক�ো  সমান�ো… ন পিণ্ডপাতিক�ো সমান�ো… ন পংসুকূলিক�ো সমান�ো… 
ন তেচীৰরিক�ো সমান�ো… ন সপদানচারিক�ো সমান�ো… ন খলুপচ্ছাভত্তিক�ো 
সমান�ো… ন নেসজ্জিক�ো সমান�ো… ন যথাসন্থতিক�ো সমান�ো… ন পঠমস্স 
ঝানস্স লাভী সমান�ো পঠমস্স ঝানস্স লাভিনা সদ্ধিং সদিসং অত্তানং 
দহতি চিত্তেন…পে॰… ন নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা লাভী সমান�ো 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা লাভিনা সদ্ধিং সদিসং অত্তানং দহতি 
চিত্তেন – ইদং চেতসিকং পাগব্ভিযং। যস্সিমানি তীণি পাগব্ভিযানি পহীনানি 
সমুচ্ছিন্নানি ৰূপসন্তানি পটিপস্সদ্ধানি অভব্বুপ্পত্তিকানি ঞাণগ্গিনা দড্ঢানি, 
স�ো ৰুচ্চতি অপ্পগব্ভোতি – অপ্পগব্ভো।

অজেগুচ্ছোতি। অত্থি পগু্গল�ো জেগুচ্ছো, অত্থি অজেগুচ্ছো। কতম�ো 
চ পগু্গল�ো জেগুচ্ছো? ইধেকচ্চো পগু্গল�ো দুস্সীল�ো হ�োতি পাপধম্মো 
অসুচিসঙ্কস্সরসমাচার�ো পটিচ্ছন্নকম্মন্তো অস্সমণ�ো সমণপটিঞ�ঞো 
অব্রহ্মচারী ব্রহ্মচারিপটিঞ�ঞো অন্তোপতূি অৰস্সুত�ো কসম্বুজাত�ো – অযং 
ৰুচ্চতি পগু্গল�ো জেগুচ্ছো। অথ ৰা ক�োধন�ো হ�োতি উপাযাসবহুল�ো, 
অপ্পম্পি ৰুত্তো সমান�ো অভিসজ্জতি কুপ্পতি ব্যাপজ্জতি পতিট্ঠীযতি, ক�োপঞ্চ 
দ�োসঞ্চ অপ্পচ্চযঞ্চ পাতুকর�োতি – অযং ৰুচ্চতি পগু্গল�ো জেগুচ্ছো। অথ 
ৰা ক�োধন�ো হ�োতি উপনাহী, মক্খী হ�োতি পল়াসী, ইস্সুকী হ�োতি মচ্ছরী, 
সঠ�ো হ�োতি মাযাৰী, থদ্ধো হ�োতি অতিমানী, পাপিচ্ছো হ�োতি মিচ্ছাদিট্ঠি , 
সন্দিট্ঠিপরামাসী হ�োতি আদানগ্গাহী দুপ্পটিনিস্সগ্গী – অযং ৰুচ্চতি পগু্গল�ো 
জেগুচ্ছো।

কতম�ো চ পগু্গল�ো অজেগুচ্ছো? ইধ ভিক্খু সীলৰা হ�োতি 
পাতিম�োক্খসংৰরসংৰুত�ো ৰিহরতি আচারগ�োচরসম্পন্নো অণমুত্তেস ু
ৰজ্জেসু ভযদস্সাৰী, সমাদায সিক্খতি সিক্খাপদেসু – অযং ৰুচ্চতি পগু্গল�ো 
অজেগুচ্ছো। অথ ৰা অক্কোধন�ো হ�োতি অনুপাযাসবহুল�ো, বহুম্পি ৰুত্তো 
সমান�ো ন অভিসজ্জতি ন কুপ্পতি ন ব্যাপজ্জতি ন পতিট্ঠীযতি, ন ক�োপঞ্চ 
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দ�োসঞ্চ অপ্পচ্চযঞ্চ পাতুকর�োতি – অযং ৰুচ্চতি পগু্গল�ো অজেগুচ্ছো। অথ 
ৰা অক্কোধন�ো হ�োতি অনুপনাহী, অমক্খী হ�োতি অপল়াসী, অনিস্সুকী 
হ�োতি অমচ্ছরী, অসঠ�ো হ�োতি অমাযাৰী, অথদ্ধো হ�োতি অনতিমানী, ন 
পাপিচ্ছো হ�োতি ন মিচ্ছাদিট্ঠি, অসন্দিট্ঠিপরামাসী হ�োতি অনাদানগ্গাহী 
সুপ্পটিনিস্সগ্গী – অযং ৰুচ্চতি পগু্গল�ো অজেগুচ্ছো। সব্বে বালপথুুজ্জনা 
জেগুচ্ছা, পথুুজ্জনকল্যাণকং উপাদায অট্ঠ অরিযপগু্গলা অজেগুচ্ছাতি – 
অপ্পগব্ভো অজেগুচ্ছো।

পেসুণেয্যে চ ন�ো যুত�োতি। পেসুঞ্ঞন্তি ইধেকচ্চো পিসুণৰাচ�ো 
হ�োতি, ইত�ো সুত্ৰা অমুত্র অক্খাতা ইমেসং ভেদায, অমুত্র ৰা সুত্ৰা ইমেসং 
অক্খাতা অমসূং ভেদায। ইতি সমগ্গানং ৰা ভেত্তা , ভিন্নানং ৰা অনুপ্পদাতা, 
ৰগ্গারাম�ো, ৰগ্গরত�ো, ৰগ্গনন্দী, ৰগ্গকরণিং ৰাচং ভাসিতা হ�োতি – ইদং 
ৰুচ্চতি পেসুঞ্ঞং।

অপি চ দ্ৰীহি কারণেহি পেসুঞ্ঞং উপসংহরতি – পিযকম্যতায ৰা, 
ভেদাধিপ্পাযেন  ৰা। কথং পিযকম্যতায পেসুঞ্ঞং উপসংহরতি? ইমস্স 
পিয�ো ভৰিস্সামি, মনাপ�ো ভৰিস্সামি, ৰিস্সাসিক�ো ভৰিস্সামি, অব্ভন্তরিক�ো 
ভৰিস্সামি, সুহদয�ো ভৰিস্সামীতি। এৰং পিযকম্যতায পেসুঞ্ঞং 
উপসংহরতি। কথং ভেদাধিপ্পাযেন পেসুঞ্ঞং উপসংহরতি? ‘‘কথং 
ইমে নানা অস্সু ৰিনা অস্সু ৰগ্গা অস্সু দ্ৰেধা অস্সু দ্ৰেজ্ঝা অস্সু দ্ৰে পক্খা 
অস্সু ভিজ্জেয্যুং ন সমাগচ্ছেয্যুং দুক্খং ন ফাস ু  ৰিহরেয্যু’’ন্তি। এৰং 
ভেদাধিপ্পাযেন পেসুঞ্ঞং উপসংহরতি। যস্সেতং পেসুঞ্ঞং পহীনং 
সমুচ্ছিন্নং ৰূপসন্তং পটিপস্সদ্ধং অভব্বুপ্পত্তিকং ঞাণগ্গিনা দড্ঢং, স�ো 
পেসুঞ্ঞে  ন�ো যুত�ো ন যুত্তো ন পযুত্তো ন সম্মাযুত্তোতি – পেসুণেয্যে চ 
ন�ো যুত�ো।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘পতিলীন�ো অকুহক�ো, অপিহালু অমচ্ছরী।

অপ্পগব্ভো অজেগুচ্ছো, পেসুণেয্যে চ ন�ো যুত�ো’’তি॥

৮৮.

সাতিযেসু অনস্সাৰী, অতিমানে চ ন�ো যুত�ো।
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সণ�হো চ পটিভানৰা, ন সদ্ধো ন ৰিরজ্জতি॥

সাতিযেসু অনস্সাৰীতি। সাতিযা ৰুচ্চন্তি পঞ্চ কামগুণা। কিংকারণা 
সাতিযা ৰুচ্চন্তি পঞ্চ কামগুণা? যেভুয্যেন দেৰমনুস্সা পঞ্চ কামগুণে ইচ্ছন্তি 
সাতিযন্তি পত্থযন্তি পিহযন্তি অভিজপ্পন্তি, তংকারণা সাতিযা ৰুচ্চন্তি পঞ্চ 
কামগুণা। যেসং এসা সাতিযা তণ্হা অপ্পহীনা তেসং চক্খুত�ো রূপতণ্হা 
সৰতি আসৰতি  সন্দতি পৰত্ততি, স�োতত�ো সদ্দতণ্হা… ঘানত�ো গন্ধতণ্হা… 
জিৰ্হাত�ো রসতণ্হা… কাযত�ো ফ�োট্ঠব্বতণ্হা… মনত�ো ধম্মতণ্হা সৰতি 
আসৰতি সন্দতি পৰত্ততি। যেসং এসা সাতিযা তণ্হা পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা 
পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢা তেসং চক্খুত�ো রূপতণ্হা ন 
সৰতি নাসৰতি  ন সন্দতি ন পৰত্ততি, স�োতত�ো সদ্দতণ্হা…পে॰… মনত�ো 
ধম্মতণ্হা ন সৰতি নাসৰতি ন সন্দতি ন পৰত্ততীতি – সাতিযেসু অনস্সাৰী।

অতিমানে চ ন�ো যুত�োতি। কতম�ো অতিমান�ো? ইধেকচ্চো পরং 
অতিমঞ্ঞতি জাতিযা ৰা গ�োত্তেন ৰা…পে॰… অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনা। 
য�ো এৰরূপ�ো মান�ো মঞ্ঞনা মঞ্ঞি তত্তং উন্নতি উন্নম�ো ধজ�ো সম্পগ্গাহ�ো 
কেতুকম্যতা চিত্তস্স – অযং ৰুচ্চতি অতিমান�ো। যস্সেস�ো অতিমান�ো পহীন�ো 
সমুচ্ছিন্নো ৰূপসন্তো পটিপস্সদ্ধো অভব্বুপ্পত্তিক�ো ঞাণগ্গিনা দড্ঢো, স�ো 
অতিমানে চ ন�ো যুত�ো ন যুত্তো নপ্পযুত্তো ন সম্মাযুত্তোতি – অতিমানে চ ন�ো 
যুত�ো।

সণ�হো চ পটিভানৰাতি। সণ�হোতি সণ্হেন কাযকম্মেন সমন্নাগত�োতি 
সণ�হো, সণ্হেন ৰচীকম্মেন… সণ্হেন মন�োকম্মেন সমন্নাগত�োতি সণ�হো, 
সণ্হেহি সতিপট্ঠানেহি সমন্নাগত�োতি সণ�হো, সণ্হেহি সম্মপ্পধানেহি… 
সণ্হেহি ইদ্ধিপাদেহি… সণ্হেহি ইন্দ্রিযেহি… সণ্হেহি বলেহি… সণ্হেহি 
ব�োজ্ঝঙ্গেহি সমন্নাগত�োতি সণ�হো, সণ্হেন অরিযেন অট্ঠঙ্গিকেন মগ্গেন 
সমন্নাগত�োতি – সণ�হো।

পটিভানৰাতি তয�ো পটিভানৰন্তো – পরিযত্তিপটিভানৰা, 
পরিপুচ্ছাপটিভানৰা, অধিগমপটিভানৰা। কতম�ো পরিযত্তিপটিভানৰা? 
ইধেকচ্চস্স পকতিযা পরিযাপুটং হ�োতি – সতু্তং গেয্যং ৰেয্যাকরণং গাথা 
উদানং ইতিৰুত্তকং জাতকং অব্ভুতধম্মং ৰেদল্লং, তস্স পরিযত্তিং নিস্সায 
পটিভাযতি – অযং পরিযত্তিপটিভানৰা। কতম�ো পরিপুচ্ছাপটিভানৰা? 
ইধেকচ্চো পরিপুচ্ছিতা  হ�োতি অত্তত্থে চ ঞাযত্থে চ লক্খণে চ 
কারণে চ ঠানাঠানে চ, তস্স তং পরিপুচ্ছং নিস্সায পটিভাযতি – অযং 
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পরিপুচ্ছাপটিভানৰা। কতম�ো অধিগমপটিভানৰা? ইধেকচ্চস্স অধিগতা 
হ�োন্তি চত্তার�ো সতিপট্ঠানা চত্তার�ো সম্মপ্পধানা চত্তার�ো ইদ্ধিপাদা পঞ্চিন্দ্রিযানি 
পঞ্চ বলানি সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো চত্তার�ো অরিযমগ্গা 
চত্তারি সামঞ্ঞফলানি চতস্সো পটিসম্ভিদায�ো ছ অভিঞ্ঞায�ো, তস্স 
অত্থো ঞাত�ো ধম্মো ঞাত�ো নিরুত্তি ঞাতা, অত্থে ঞাতে অত্থো পটিভাযতি, 
ধম্মে ঞাতে ধম্মো পটিভাযতি, নিরুত্তিযা ঞাতায নিরুত্তি পটিভাযতি; 
ইমেসু তীস ুঞাণেসু ঞাণং পটিভানপটিসম্ভিদা। ইমায পটিভানপটিসম্ভিদায 
উপেত�ো সমুপেত�ো উপগত�ো সমুপগত�ো উপপন্নো সমুপপন্নো সমন্নাগত�ো 
স�ো ৰুচ্চতি পটিভানৰা। যস্স পরিযত্তি নত্থি, পরিপুচ্ছা নত্থি, অধিগম�ো নত্থি, 
কিং তস্স পটিভাযিস্সতীতি – সণ�হো চ পটিভানৰা।

ন সদ্ধো ন ৰিরজ্জতীতি। ন সদ্ধোতি সামং সযং অভিঞ্ঞাতং 
অত্তপচ্চক্খং ধম্মং ন কস্সচি সদ্দহতি অঞ্ঞস্স সমণস্স ৰা ব্রাহ্মণস্স 
ৰা দেৰস্স ৰা মারস্স ৰা ব্রহ্মুন�ো  ৰা। ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি সামং 
সযং অভিঞ্ঞাতং…পে॰… ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি… ‘‘সব্বে ধম্মা 
অনত্তা’’তি… ‘‘অৰিজ্জাপচ্চযা সঙ্খারা’’তি…পে॰… ‘‘জাতিপচ্চযা 
জরামরণ’’ন্তি… ‘‘অৰিজ্জানির�োধা সঙ্খারনির�োধ�ো’’তি…পে॰… 
‘‘জাতিনির�োধা জরামরণনির�োধ�ো’’তি… ‘‘ইদং দুক্খ’’ন্তি…পে॰… ‘‘অযং 
দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা’’তি… ‘‘ইমে আসৰা’’তি…পে॰… ‘‘অযং 
আসৰনির�োধগামিনী পটিপদা’’তি… ‘‘ইমে ধম্মা অভিঞ্ঞেয ্যা’’তি…
পে॰… ‘‘ইমে ধম্মা সচ্ছিকাতব্বা’’তি সামং সযং অভিঞ্ঞাতং…পে॰… ছন্নং 
ফস্সাযতনানং সমুদযঞ্চ অত্থঙ্গমঞ্চ অস্সাদঞ্চ আদীনৰঞ্চ নিস্সরণঞ্চ, পঞ্চন্নং 
উপাদানক্খন্ধানং সমুদযঞ্চ…পে॰… চতুন্নং মহাভূতানং সমুদযঞ্চ অত্থঙ্গমঞ্চ 
অস্সাদঞ্চ আদীনৰঞ্চ নিস্সরণঞ্চ সামং সযং অভিঞ্ঞাতং…পে॰… ‘‘যং 
কিঞ্চি সমদুযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি সামং সযং অভিঞ্ঞাতং 
অত্তপচ্চক্খং ধম্মং ন কস্সচি সদ্দহতি অঞ্ঞস্স সমণস্স ৰা ব্রাহ্মণস্স ৰা 
দেৰস্স ৰা মারস্স ৰা ব্রহ্মুন�ো  ৰা ।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘সদ্দহসি ত্ৰং, সারিপুত্ত, সদ্ধিন্দ্রিযং ভাৰিতং 
বহুলীকতং অমত�োগধং হ�োতি অমতপরাযনং অমতপরিয�োসানং; 
ৰীরিযিন্দ্রিযং… সতিন্দ্রিযং… সমাধিন্দ্রিযং… পঞ্ঞিন্দ ্রিযং ভাৰিতং বহুলীকতং 
অমত�োগধং হ�োতি অমতপরাযনং অমতপরিয�োসান’’ন্তি?

‘‘ন খ্ৰাহং এত্থ, ভন্তে, ভগৰত�ো সদ্ধায গচ্ছামি সদ্ধিন্দ্রিযং… ৰীরিযিন্দ্রিযং… 
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সতিন্দ্রিযং… সমাধিন্দ্রিযং… পঞ্ঞিন্দ ্রিযং ভাৰিতং বহুলীকতং অমত�োগধং 
হ�োতি অমতপরাযনং অমতপরিয�োসানং। যেসং ননূেতং, ভন্তে, অঞ্ঞাতং 
অস্স অদিট্ঠং অৰিদিতং অসচ্ছিকতং অফস্সিতং পঞ্ঞায, তে তত্থ 
পরেসং সদ্ধায গচ্ছেয্যুং সদ্ধিন্দ্রিযং ভাৰিতং বহুলীকতং অমত�োগধং হ�োতি 
অমতপরাযনং অমতপরিয�োসানং। ৰীরিযিন্দ্রিযং… সতিন্দ্রিযং… সমাধিন্দ্রিযং 
… পঞ্ঞিন্দ ্রিযং ভাৰিতং বহুলীকতং অমত�োগধং হ�োতি অমতপরাযনং 
অমতপরিয�োসানং। যেসঞ্চ খ�ো এতং, ভন্তে, ঞাতং দিট্ঠং ৰিদিতং 
সচ্ছিকতং ফস্সিতং পঞ্ঞায, নিক্কঙ্খা তে তত্থ নিব্বিচিকিচ্ছা। সদ্ধিন্দ্রিযং… 
ৰীরিযিন্দ্রিযং… সতিন্দ্রিযং… সমাধিন্দ্রিযং… পঞ্ঞিন্দ ্রিযং ভাৰিতং বহুলীকতং 
অমত�োগধং হ�োতি অমতপরাযনং অমতপরিয�োসানং। ময্হঞ্চ খ�ো, এতং 
ভন্তে, ঞাতং দিট্ঠং ৰিদিতং সচ্ছিকতং ফস্সিতং পঞ্ঞায, নিক্কঙ্খোহং 
তত্থ নিব্বিচিকিচ্ছো। সদ্ধিন্দ্রিযং… ৰীরিযিন্দ্রিযং… সতিন্দ্রিযং… সমাধিন্দ্রিযং… 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযং ভাৰিতং বহুলীকতং অমত�োগধং হ�োতি অমতপরাযনং 
অমতপরিয�োসান’’ন্তি।

‘‘সাধু সাধু, সারিপুত্ত! যেসঞ্হে তং, সারিপুত্ত, অঞ্ঞাতং অস্স 
অদিট্ঠং অৰিদিতং অসচ্ছিকতং অফস্সিতং পঞ্ঞায, তে তত্থ পরেসং 
সদ্ধায গচ্ছেয্যুং সদ্ধিন্দ্রিযং…পে॰… পঞ্ঞিন্দ ্রিযং ভাৰিতং বহুলীকতং 
অমত�োগধং হ�োতি অমতপরাযনং অমতপরিয�োসানন্তি।

‘‘অস্সদ্ধো অকতঞ্ঞূ চ, সন্ধিচ্ছেদ�ো চ য�ো নর�ো।

হতাৰকাস�ো ৰন্তাস�ো, স ৰে উত্তমপ�োরিস�ো’’তি॥

ন সদ্ধো ন ৰিরজ্জতীতি। সব্বে বালপথুুজ্জনা রজ্জন্তি, পথুুজ্জনকল্যাণকং 
উপাদায সত্ত সেক্খা ৰিরজ্জন্তি। অরহা নেৰ রজ্জতি ন�ো ৰিরজ্জতি, ৰিরত্তো 
স�ো খযা রাগস্স ৰীতরাগত্তা খযা দ�োসস্স ৰীতদ�োসত্তা, খযা ম�োহস্স 
ৰীতম�োহত্তা। স�ো ৰুট্ঠৰাস�ো চিণ্ণচরণ�ো…পে॰… জাতিমরণসংসার�ো নত্থি তস্স 
পুনব্ভৰ�োতি – ন সদ্ধো ন ৰিরজ্জতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সাতিযেসু অনস্সাৰী, অতিমানে চ ন�ো যুত�ো।

সণ�হো চ পটিভানৰা, ন সদ্ধো ন ৰিরজ্জতী’’তি॥
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৮৯.

লাভকম্যা ন সিক্খতি, অলাভে চ ন কুপ্পতি। 

অৰিরুদ্ধো চ তণ্হায, রসেস ু নানুগিজ্ঝতি॥

লাভকম্যা ন সিক্খতি, অলাভে চ ন কুপ্পতীতি। কথং 
লাভকম্যা সিক্খতি? ইধ, ভিক্খৰে, ভিক্খু ভিক্খুং পস্সতি 
লাভিং চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারানং। 
তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘কেন নু খ�ো অযমাযস্মা লাভী 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারান’’ন্তি? তস্স 
এৰং হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো আযস্মা সুত্তন্তিক�ো, তেনাযমাযস্মা লাভী 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারান’’ন্তি। স�ো লাভহেতু 
লাভপচ্চযা লাভকারণা লাভাভিনিব্বত্তিযা লাভং পরিপাচেন্তো সুত্তন্তং 
পরিযাপণুাতি। এৰম্পি লাভকম্যা সিক্খতি।

অথ ৰা ভিক্খু ভিক্খুং পস্সতি লাভিং 
চী ৰ র পি  ণ্ড পা ত সেন  া স নগিল   া ন প চ্চযভে    স জ্জ প রি  ক ্খা রা ন ং । 
তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘কেন নু খ�ো অযমাযস্মা লাভী 
চী ৰর পিণ্ডপাতসেনাসনগিল ানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারা ন’’ ন্তি? 
তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো আযস্মা ৰিনযধর�ো…
পে॰… ধম্মকথিক�ো… আভিধম্মিক�ো, তেনাযমাযস্মা লাভী 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারান’’ন্তি। স�ো লাভহেতু 
লাভপচ্চযা লাভকারণা লাভাভিনিব্বত্তিযা লাভং পরিপাচেন্তো অভিধম্মং 
পরিযাপণুাতি। এৰম্পি লাভকম্যা সিক্খতি।

অথ ৰা ভিক্খু ভিক্খুং পস্সতি লাভিং 
চী ৰ র পি  ণ্ড পা ত সেন  া স নগিল   া ন প চ্চযভে    স জ্জ প রি  ক ্খা রা ন ং । 
তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘কেন নু খ�ো অযমাযস্মা লাভী 
চী ৰর পিণ্ডপাতসেনাসনগিল ানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারা ন’’ ন্তি? 
তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো আযস্মা আরঞ্ঞিক�ো … 
পিণ্ডপাতিক�ো… পংসুকূলিক�ো… তেচীৰরিক�ো… সপদানচারিক�ো… 
খলুপচ্ছাভত্তিক�ো… নেসজ্জিক�ো… যথাসন্থতিক�ো, তেনাযমাযস্মা লাভী 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারান’’ন্তি। স�ো লাভহেতু 
লাভপচ্চযা লাভকারণা লাভাভিনিব্বত্তিযা লাভং পরিপাচেন্তো আরঞ্ঞিক�ো  
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হ�োতি…পে॰… যথাসন্থতিক�ো হ�োতি। এৰম্পি লাভকম্যা সিক্খতি।

কথং ন লাভকম্যা সিক্খতি? ইধ ভিক্খু ন লাভহেতু, ন লাভপচ্চযা, 
ন লাভকারণা, ন লাভাভিনিব্বত্তিযা, ন লাভং পরিপাচেন্তো, যাৰদেৰ 
অত্তদমত্থায অত্তসমত্থায অত্তপরিনিব্বাপনত্থায সুত্তন্তং পরিযাপণুাতি, ৰিনযং 
পরিযাপণুাতি, অভিধম্মং পরিযাপণুাতি। এৰম্পি ন লাভকম্যা সিক্খতি।

অথ ৰা ভিক্খু ন লাভহেতু, ন লাভপচ্চযা, ন লাভকারণা, ন 
লাভাভিনিব্বত্তিযা, ন লাভং পরিপাচেন্তো, যাৰদেৰ অপ্পিচ্ছঞ্ঞে ৰ  
নিস্সায সন্তুট্ঠিঞ্ঞে ৰ নিস্সায সল্লেখঞ্ঞে ৰ নিস্সায পৰিৰেকঞ্ঞে ৰ 
নিস্সায ইদমত্থিতঞ্ঞে ৰ  নিস্সায আরঞ্ঞিক�ো  হ�োতি, পিণ্ডপাতিক�ো 
হ�োতি, পংসুকূলিক�ো হ�োতি, তেচীৰরিক�ো হ�োতি, সপদানচারিক�ো হ�োতি, 
খলুপচ্ছাভত্তিক�ো হ�োতি, নেসজ্জিক�ো হ�োতি, যথাসন্থতিক�ো হ�োতি। এৰম্পি 
ন লাভকম্যা সিক্খতীতি – লাভকম্যা ন সিক্খতি।

অলাভে চ ন কুপ্পতীতি। কথং অলাভে কুপ্পতি? ইধেকচ্চো ‘‘কুল ং 
ৰা ন লভামি, গণং ৰা ন লভামি, আৰাসং ৰা ন লভামি, লাভং ৰা ন 
লভামি, যসং ৰা ন লভামি, পসংসং ৰা ন লভামি, সুখং ৰা ন লভামি, 
চীৰরং ৰা ন লভামি, পিণ্ডপাতং ৰা ন লভামি, সেনাসনং ৰা ন লভামি, 
গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং ৰা ন লভামি, গিলানুপট্ঠাকং ৰা ন লভামি, 
অপ্পঞ্ঞাত�োম্হী’’তি কুপ্পতি ব্যাপজ্জতি পতিট্ঠীযতি, ক�োপঞ্চ দ�োসঞ্চ 
অপ্পচ্চযঞ্চ পাতুকর�োতি। এৰং অলাভে কুপ্পতি।

কথং অলাভে ন কুপ্পতি? ইধ ভিক্খু ‘‘কুল ং ৰা ন লভামি গণং ৰা ন 
লভামি…পে॰… অপ্পঞ্ঞাত�োম্হী’’তি ন কুপ্পতি ন ব্যাপজ্জতি ন পতিট্ঠীযতি, 
ন ক�োপঞ্চ দ�োসঞ্চ অপ্পচ্চযঞ্চ পাতুকর�োতি। এৰং অলাভে ন কুপ্পতীতি – 
লাভকম্যা ন সিক্খতি অলাভে চ ন কুপ্পতি।

অৰিরুদ্ধো চ তণ্হায, রসেসু নানুগিজ্ঝতীতি। ৰিরুদ্ধোতি য�ো চিত্তস্স 
আঘাত�ো পটিঘাত�ো, পটিঘং পটিৰির�োধ�ো, ক�োপ�ো পক�োপ�ো সম্পক�োপ�ো, 
দ�োস�ো পদ�োস�ো সম্পদ�োস�ো, চিত্তস্স ব্যাপত্তি মন�োপদ�োস�ো, ক�োধ�ো কুজ্ঝনা 
কুজ্ঝি তত্তং, দ�োস�ো দুস্সনা দুস্সিতত্তং, ব্যাপত্তি ব্যাপজ্জনা ব্যাপজ্জিতত্তং 
ৰির�োধ�ো পটিৰির�োধ�ো, চণ্ডিক্কং, অসুর�োপ�ো, অনত্তমনতা চিত্তস্স – 
অযং ৰুচ্চতি ৰির�োধ�ো। যস্সেস�ো ৰির�োধ�ো পহীন�ো সমুচ্ছিন্নো ৰূপসন্তো 
পটিপস্সদ্ধো অভব্বুপ্পত্তিক�ো ঞাণগ্গিনা দড্ঢো, স�ো ৰুচ্চতি অৰিরুদ্ধো। 
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তণ্হাতি রূপতণ্হা সদ্দতণ্হা গন্ধতণ্হা রসতণ্হা ফ�োট্ঠব্বতণ্হা ধম্মতণ্হা। 
রস�োতি মলূরস�ো খন্ধরস�ো তচরস�ো পত্তরস�ো পপু্ফরস�ো ফলরস�ো, অম্বিলং 
মধুরং তিত্তকং কটুকং ল�োণিকং খারিকং লম্বিকং  কসাৰ�ো সাদু অসাদু সীতং 
উণ্হং। সন্তেকে সমণব্রাহ্মণা রসগিদ্ধা। তে জিৰ্হগ্গেন  রসগ্গানি পরিযেসন্তা 
আহিণ্ডন্তি, তে অম্বিলং লভিত্ৰা অনম্বিলং পরিযেসন্তি, অনম্বিলং লভিত্ৰা 
অম্বিলং পরিযেসন্তি; মধুরং লভিত্ৰা অমধুরং পরিযেসন্তি, অমধুরং লভিত্ৰা 
মধুরং পরিযেসন্তি; তিত্তকং লভিত্ৰা অতিত্তকং পরিযেসন্তি, অতিত্তকং 
লভিত্ৰা তিত্তকং পরিযেসন্তি; কটুকং লভিত্ৰা অকটুকং পরিযেসন্তি, অকটুকং 
লভিত্ৰা কটুকং পরিযেসন্তি; ল�োণিকং লভিত্ৰা অল�োণিকং পরিযেসন্তি, 
অল�োণিকং লভিত্ৰা ল�োণিকং পরিযেসন্তি; খারিকং লভিত্ৰা অখারিকং 
পরিযেসন্তি, অখারিকং লভিত্ৰা খারিকং পরিযেসন্তি; লম্বিকং লভিত্ৰা 
কসাৰং পরিযেসন্তি, কসাৰং লভিত্ৰা লম্বিকং পরিযেসন্তি; সাদুং লভিত্ৰা 
অসাদুং পরিযেসন্তি, অসাদুং লভিত্ৰা সাদুং পরিযেসন্তি; সীতং লভিত্ৰা উণ্হং 
পরিযেসন্তি, উণ্হং লভিত্ৰা সীতং পরিযেসন্তি। তে যং যং লভিত্ৰা তেন তেন 
ন সন্তুস্সন্তি অপরাপরং পরিযেসন্তি, মনাপিকেসু রসেসু রত্তা গিদ্ধা গধিতা 
মুচ্ছিতা অজ্ঝোসন্না লগ্গা লগ্গিতা পলিবুদ্ধা। যস্সেসা রসতণ্হা পহীনা 
সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢা, স�ো পটিসঙ্খা 
য�োনিস�ো আহারং আহারেতি – ‘‘নেৰ দৰায ন মদায ন মণ্ডনায ন ৰিভূসনায, 
যাৰদেৰ ইমস্স কাযস্স ঠিতিযা যাপনায ৰিহিংসূপরতিযা ব্রহ্মচরিযানুগ্গহায। 
ইতি পরুাণঞ্চ ৰেদনং পটিহঙ্খামি, নৰঞ্চ ৰেদনং ন উপ্পাদেস্সামি, যাত্রা চ মে 
ভৰিস্সতি অনৰজ্জতা চ ফাসুৰিহার�ো চা’’তি।

যথা ৰনং আলিম্পেয্য যাৰদেৰ র�োপনত্থায, যথা ৰা পন অক্খং 
অব্ভঞ্জেয্য যাৰদেৰ ভারস্স নিত্থরণত্থায, যথা ৰা পন পুত্তমংসং আহারং 
আহরেয্য যাৰদেৰ কন্তারস্স নিত্থরণত্থায; এৰমেৰ ভিক্খু পটিসঙ্খা য�োনিস�ো 
আহারং আহারেতি – ‘‘নেৰ দৰায…পে॰… ফাসুৰিহার�ো চা’’তি। রসতণ্হং 
পজহতি ৰিন�োদেতি ব্যন্তিং কর�োতি অনভাৰং গমেতি, রসতণ্হায আরত�ো 
অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  
ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – অৰিরুদ্ধো চ তণ্হায রসেসু 
নানুগিজ্ঝতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘লাভকম্যা ন সিক্খতি, অলাভে চ ন কুপ্পতি।
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অৰিরুদ্ধো চ তণ্হায, রসেসু নানুগিজ্ঝতী’’তি॥

৯০.

উপেক্খক�ো সদা সত�ো, ন ল�োকে মঞ্ঞতে সমং।

ন ৰিসেসী ন নীচেয্যো, তস্স ন�ো সন্তি উস্সদা॥ 

উপেক্খক�ো সদা সত�োতি। উপেক্খক�োতি ছল়ঙ্গুপেক্খায সমন্নাগত�ো। 
চক্খুনা রূপং দিস্ৰা নেৰ সুমন�ো হ�োতি ন দুম্মন�ো, উপেক্খক�ো ৰিহরতি 
সত�ো সম্পজান�ো। স�োতেন সদ্দং সুত্ৰা…পে॰… মনসা ধম্মং ৰিঞ্ঞায 
নেৰ সুমন�ো হ�োতি ন দুম্মন�ো, উপেক্খক�ো ৰিহরতি সত�ো সম্পজান�ো। 
চক্খুনা রূপং দিস্ৰা মনাপং নাভিগিজ্ঝতি নাভিহংসতি  ন রাগং জনেতি, তস্স 
ঠিত�োৰ কায�ো হ�োতি, ঠিতং চিত্তং অজ্ঝত্তং সুসণ্ঠিতং সৰুিমুত্তং। চক্খুনা খ�ো 
পনেৰ রূপং দিস্ৰা অমনাপং ন মঙ্কু  হ�োতি অপ্পতিট্ঠিতচিত্তো  অলীনমনস�ো  
অব্যাপন্নচেতস�ো, তস্স ঠিত�োৰ কায�ো হ�োতি, ঠিতং চিত্তং অজ্ঝত্তং সুসণ্ঠিতং 
সুৰিমুত্তং। স�োতেন সদ্দং সুত্ৰা… ঘানেন গন্ধং ঘাযিত্ৰা… জিৰ্হায রসং সাযিত্ৰা… 
কাযেন ফ�োট্ঠব্বং ফুসি ত্ৰা… মনসা ধম্মং ৰিঞ্ঞায মনাপং নাভিগিজ্ঝতি 
নাভিহংসতি ন রাগং জনেতি, তস্স ঠিত�োৰ কায�ো হ�োতি, ঠিতং চিত্তং 
অজ্ঝত্তং সুসণ্ঠিতং সুৰিমুত্তং। মনসা খ�ো পনেৰ ধম্মং ৰিঞ্ঞায অমনাপং ন 
মঙ্কু  হ�োতি অপ্পতিট্ঠিতচিত্তো অলীনমনস�ো অব্যাপন্নচেতস�ো, তস্স ঠিত�োৰ 
কায�ো হ�োতি, ঠিতং চিত্তং অজ্ঝত্তং সুসণ্ঠিতং সুৰিমুত্তং।

চক্খুনা রূপং দিস্ৰা মনাপামনাপেসু রূপেসু তস্স ঠিত�োৰ কায�ো হ�োতি, 
ঠিতং চিত্তং অজ্ঝত্তং সুসণ্ঠিতং সুৰিমুত্তং। স�োতেন সদ্দং সুত্ৰা…পে॰… মনসা 
ধম্মং ৰিঞ্ঞায মনাপামনাপেসু ধম্মেসু তস্স ঠিত�োৰ কায�ো হ�োতি, ঠিতং 
চিত্তং অজ্ঝত্তং সুসণ্ঠিতং সুৰিমুত্তং।

চক্খুনা রূপং দিস্ৰা রজনীযে ন রজ্জতি, দুস্সনীযে  ন দুস্সতি, ম�োহনীযে 
ন মুযহতি, ক�োপনীযে ন কুপ্পতি, মদনীযে ন মজ্জতি, কিলেসনীযে ন 
কিলিস্সতি। স�োতেন সদ্দং সুত্ৰা…পে॰… মনসা ধম্মং ৰিঞ্ঞায রজনীযে ন 
রজ্জতি দুস্সনীযে ন দুস্সতি, ম�োহনীযে ন মুযহতি, ক�োপনীযে ন কুপ্পতি, 
মদনীযে ন মজ্জতি, কিলেসনীযে ন কিলিস্সতি। দিট্ঠে দিট্ঠমত্তো, সুতে 
সুতমত্তো, মুতে মুতমত্তো, ৰিঞ্ঞাতে ৰিঞ্ঞাতমত্তো। দিট্ঠে ন লিম্পতি, 
সুতে ন লিম্পতি, মুতে ন লিম্পতি, ৰিঞ্ঞাতে ন লিম্পতি। দিট্ঠে অনূপয�ো 
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অনপায�ো অনিস্সিত�ো অপ্পটিবদ্ধো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন 
চেতসা ৰিহরতি। সুতে… মুতে… ৰিঞ্ঞাতে অনূপয�ো অনপায�ো অনিস্সিত�ো 
অপ্পটিবদ্ধো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতি।

সংৰিজ্জতি অরহত�ো চক্খু, পস্সতি অরহা চক্খুনা রূপং। ছন্দরাগ�ো 
অরহত�ো নত্থি, সুৰিমুত্তচিত্তো অরহা। সংৰিজ্জতি অরহত�ো স�োতং, সুণাতি 
অরহা স�োতেন সদ্দং। ছন্দরাগ�ো অরহত�ো নত্থি, সুৰিমুত্তচিত্তো অরহা। 
সংৰিজ্জতি অরহত�ো ঘানং, ঘাযতি অরহা ঘানেন গন্ধং। ছন্দরাগ�ো অরহত�ো 
নত্থি, সুৰিমুত্তচিত্তো অরহা। সংৰিজ্জতি অরহত�ো জিৰ্হা, সাযতি অরহা জিৰ্হায 
রসং…পে॰… সংৰিজ্জতি অরহত�ো কায�ো, ফু সতি অরহা কাযেন ফ�োট্ঠব্বং…
পে॰… সংৰিজ্জতি অরহত�ো মন�ো, ৰিজানাতি অরহা মনসা ধম্মং। ছন্দরাগ�ো 
অরহত�ো নত্থি সুৰিমুত্তচিত্তো অরহা।

চক্খু রূপারামং রূপরতং রূপসম্মুদিতং, তং অরহত�ো দন্তং গুত্তং 
রক্খিতং সংৰুতং, তস্স চ সংৰরায ধম্মং দেসেতি। স�োতং সদ্দারামং…পে॰… 
ঘানং গন্ধারামং… জিৰ্হা রসারামা রসরতা রসসম্মুদিতা, সা অরহত�ো দন্তা গুত্তা 
রক্খিতা সংৰুতা, তস্সা চ সংৰরায ধম্মং দেসেতি। কায�ো ফ�োট্ঠব্বারাম�ো…
পে॰… মন�ো ধম্মারাম�ো ধম্মরত�ো ধম্মসম্মুদিত�ো, স�ো অরহত�ো দন্তো গুত্তো 
রক্খিত�ো সংৰুত�ো, তস্স চ সংৰরায ধম্মং দেসেতি।

‘‘দন্তং নযন্তি সমিতিং, দন্তং রাজাভিরূহতি।

দন্তো সেট্ঠো মনুস্সেস,ু য�োতিৰাক্যং তিতিক্খতি॥

‘‘ৰরমস্সতরা দন্তা, আজানীযা চ  সিন্ধৰা।

কুঞ্জ রা চ মহানাগা, অত্তদন্তো তত�ো ৰরং॥

‘‘ন হি এতেহি যানেহি, গচ্ছেয্য অগতং দিসং।

যথাত্তনা সুদন্তেন, দন্তো দন্তেন গচ্ছতি॥

‘‘ৰিধাস ুন ৰিকম্পন্তি, ৰিপ্পমুত্তা পুনব্ভৰা।

দন্তভূমিমনুপ্পত্তা, তে ল�োকে ৰিজিতাৰিন�ো॥

‘‘যস্সিন্দ্রিযানি ভাৰিতানি , অজ্ঝত্তং বহিদ্ধা চ  সব্বল�োকে।
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নিব্বিজ্ঝ ইমং  পরঞ্চ ল�োকং, কালং কঙ্খতি ভাৰিত�ো স দন্তো’’তি॥

উপেক্খক�ো সদাতি। সদা সব্বদা সব্বকালং নিচ্চকালং ধুৰকালং…
পে॰… পচ্ছিমে ৰয�োখন্ধে। সত�োতি চতূহি কারণেহি সত�ো – কাযে 
কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো, ৰেদনাসু… চিত্তে… ধম্মেস ু
ধম্মানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো…পে॰… স�ো ৰুচ্চতি সত�োতি – 
উপেক্খক�ো সদা সত�ো।

ন ল�োকে মঞ্ঞতে সমন্তি। ‘‘সদিস�োহমস্মী’’তি মানং ন জনেতি 
জাতিযা ৰা গ�োত্তেন ৰা…পে॰… অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনাতি – ন ল�োকে 
মঞ্ঞতে সমং।

ন ৰিসেসী ন নীচেয্যোতি। ‘‘সেয্যোহমস্মী’’তি অতিমানং ন 
জনেতি জাতিযা ৰা গ�োত্তেন ৰা…পে॰… অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনা। 
‘‘হীন�োহমস্মী’’তি ওমানং ন জনেতি জাতিযা ৰা গ�োত্তেন ৰা…পে॰… 
অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনাতি – ন ৰিসেসী ন নীচেয্যো।

তস্স ন�ো সন্তি উস্সদাতি। তস্সাতি অরহত�ো খীণাসৰস্স। উস্সদাতি 
সত্তুস্সদা – রাগুস্সদ�ো দ�োসুস্সদ�ো ম�োহুস্সদ�ো মানুস্সদ�ো দিট্ঠুস্সদ�ো 
কিলেসুস্সদ�ো কম্মুস্সদ�ো। তস্সিমে উস্সদা নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জন্তি 
নুপলব্ভন্তি, পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা 
দড্ঢাতি – তস্স ন�ো সন্তি উস্সদা।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘উপেক্খক�ো সদা সত�ো, ন ল�োকে মঞ্ঞতে সমং।

ন ৰিসেসী ন নীচেয্যো, তস্স ন�ো সন্তি উস্সদা’’তি॥

৯১.

যস্স নিস্সযতা  নত্থি, ঞত্ৰা ধম্মং অনিস্সিত�ো।

ভৰায ৰিভৰায ৰা, তণ্হা যস্স ন ৰিজ্জতি॥ 

যস্স নিস্সযতা নত্থীতি। যস্সাতি অরহত�ো খীণাসৰস্স। নিস্সযাতি দ্ৰে 
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নিস্সযা – তণ্হানিস্সয�ো চ দিট্ঠিনিস্সয�ো চ…পে॰… অযং তণ্হানিস্সয�ো…
পে॰… অযং দিট্ঠিনিস্সয�ো। তস্স তণ্হানিস্সয�ো পহীন�ো, দিট্ঠিনিস্সয�ো 
পটিনিস্সট্ঠো; তণ্হানিস্সযস্স পহীনত্তা দিট্ঠিনিস্সযস্স পটিনিস্সট্ঠত্তা 
নিস্সযতা যস্স নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জতি নুপলব্ভতি, পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা 
পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢাতি – যস্স নিস্সযতা নত্থি।

ঞত্ৰা ধম্মং অনিস্সিত�োতি। ঞত্ৰাতি ঞত্ৰা জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা 
ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা, ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি ঞত্ৰা জানিত্ৰা 
তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা, ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি… 
‘‘সব্বে ধম্মা অনত্তা’’তি…পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং 
নির�োধধম্ম’’ন্ত্ন্ত্তি ঞত্ৰা জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং 
কত্ৰা। অনিস্সিত�োতি দ্ৰে নিস্সযা – তণ্হানিস্সয�ো চ দিট্ঠিনিস্সয�ো চ…
পে॰… অযং তণ্হানিস্সয�ো…পে॰… অযং দিট্ঠিনিস্সয�ো। তণ্হানিস্সযং পহায 
দিট্ঠিনিস্সযং পটিনিস্সজ্জিত্ৰা চক্খুং অনিস্সিত�ো, স�োতং অনিস্সিত�ো, ঘানং 
অনিস্সিত�ো, জিৰহং অনিস্সিত�ো, কাযং অনিস্সিত�ো, মনং অনিস্সিত�ো, 
রূপে… সদ্দে… গন্ধে… রসে… ফ�োট্ঠব্বে… কুল ং… গণং… আৰাসং…পে॰… 
দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বে ধম্মে অনিস্সিত�ো অনল্লীন�ো অনুপগত�ো 
অনজ্ঝোসিত�ো অনধিমুত্তো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  
ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – ঞত্ৰা ধম্মং অনিস্সিত�ো।

ভৰায ৰিভৰায ৰা, তণ্হা যস্স ন ৰিজ্জতীতি। তণ্হাতি রূপতণ্হা সদ্দতণ্হা 
গন্ধতণ্হা রসতণ্হা ফ�োট্ঠব্বতণ্হা ধম্মতণ্হা। যস্সাতি অরহত�ো খীণাসৰস্স। 
ভৰাযাতি ভৰদিট্ঠিযা, ৰিভৰাযাতি ৰিভৰদিট্ঠিযা; ভৰাযাতি সস্সতদিট্ঠিযা, 
ৰিভৰাযাতি উচ্ছেদদিট্ঠিযা; ভৰাযাতি পুনপ্পুনভৰায পুনপ্পুনগতিযা 
পুনপ্পুনউপপত্তিযা পুনপ্পুনপটিসন্ধিযা পুনপ্পুনঅত্তভাৰাভিনিব্বত্তিযা। তণ্হা 
যস্স নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জতি নুপলব্ভতি, পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা 
পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢাতি – ভৰায ৰিভৰায ৰা তণ্হা 
যস্স ন ৰিজ্জতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘যস্স নিস্সযতা নত্থি, ঞত্ৰা ধম্মং অনিস্সিত�ো।

ভৰায ৰিভৰায ৰা, তণ্হা যস্স ন ৰিজ্জতী’’তি॥
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৯২.

তং ব্রূমি উপসন্তোতি, কামেসু অনপেক্খিনং।

গন্থা তস্স ন ৰিজ্জন্তি, অতরী স�ো ৰিসত্তিকং॥ 

তং ব্রূমি উপসন্তোতি। উপসন্তো ৰূপসন্তো নিব্বুত�ো পটিপস্সদ্ধোতি। 
তং ব্রূমি তং কথেমি তং ভণামি তং দীপযামি তং ৰ�োহরামীতি – তং ব্রূমি 
উপসন্তোতি।

কামেসু অনপেক্খিনন্তি। কামাতি উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – ৰত্থুকামা চ 
কিলেসকামা চ…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি কিলেসকামা। 
ৰত্থুকামে পরিজানিত্ৰা, কিলেসকামে পহায পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তিং 
করিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰা কামেস ু অনপেক্খিন�ো ৰীতকাম�ো চত্তকাম�ো 
ৰন্তকাম�ো মুত্তকাম�ো পহীনকাম�ো পটিনিস্সট্ঠকাম�ো, কামেস ু ৰীতরাগ�ো 
ৰিগতরাগ�ো চত্তরাগ�ো ৰন্তরাগ�ো মুত্তরাগ�ো পহীনরাগ�ো পটিনিস্সট্ঠরাগ�ো 
নিচ্ছাত�ো নিব্বুত�ো সীতিভূত�ো সুখপ্পটিসংৰেদী ব্রহ্মভূতেন অত্তনা ৰিহরতীতি 
– কামেস ুঅনপেক্খিনং।

গন্থা তস্স ন ৰিজ্জন্তীতি। গন্থাতি চত্তার�ো গন্থা – অভিজ্ঝা কাযগন্থো, 
ব্যাপাদ�ো কাযগন্থো, সীলব্বতপরামাস�ো কাযগন্থো, ইদংসচ্চাভিনিৰেস�ো 
কাযগন্থো। অত্তন�ো দিট্ঠিযা রাগ�ো অভিজ্ঝা কাযগন্থো, পরৰাদেসু আঘাত�ো 
অপ্পচ্চয�ো ব্যাপাদ�ো কাযগন্থো, অত্তন�ো সীলং ৰা ৰতং ৰা সীলব্বতং ৰা 
পরামাস�ো সীলব্বতপরামাস�ো কাযগন্থো, অত্তন�ো দিট্ঠি ইদংসচ্চাভিনিৰেস�ো 
কাযগন্থো। তস্সাতি অরহত�ো খীণাসৰস্স। গন্থা তস্স ন ৰিজ্জন্তীতি। গন্থা 
তস্স নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জন্তি নুপলব্ভন্তি, পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা 
পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢাতি – গন্থা তস্স ন ৰিজ্জন্তি।

অতরী স�ো ৰিসত্তিকন্তি। ৰিসত্তিকা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। ৰিসত্তিকাতি কেনট্ঠেন ৰিসত্তিকা? 
ৰিসতাতি ৰিসত্তিকা, ৰিসালাতি ৰিসত্তিকা, ৰিসটাতি ৰিসত্তিকা, ৰিসমাতি 
ৰিসত্তিকা, ৰিসক্কতীতি ৰিসত্তিকা, ৰিসংহরতীতি ৰিসত্তিকা, ৰিসংৰাদিকাতি 
ৰিসত্তিকা, ৰিসমলূাতি ৰিসত্তিকা, ৰিসফলাতি ৰিসত্তিকা, ৰিসপরিভ�োগাতি 
ৰিসত্তিকা, ৰিসালা ৰা পন সা তণ্হা রূপে… সদ্দে… গন্ধে… রসে… ফ�োট্ঠব্বে… 
কুলে … গণে… আৰাসে…পে॰… দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বেসু ধম্মেসু ৰিসতং 
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ৰিত্থতাতি ৰিসত্তিকা। অতরী স�ো ৰিসত্তিকন্তি। স�ো ইমং ৰিসত্তিকং তণ্হং 
অতরি উত্তরি পতরি সমতিক্কমি ৰীতিৰত্তীতি – অতরী স�ো ৰিসত্তিকং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘তং ব্রূমি উপসন্তোতি, কামেসু অনপেক্খিনং।

গন্থা তস্স ন ৰিজ্জন্তি, অতরী স�ো ৰিসত্তিক’’ন্তি॥

৯৩.

ন তস্স পুত্তা পসৰ�ো, খেত্তং ৰত্থুঞ্চ ৰিজ্জতি।

অত্তা ৰাপি নিরত্তা ৰা, ন তস্মিং উপলব্ভতি॥

ন তস্স পুত্তা পসৰ�ো, খেত্তং ৰত্থুঞ্চ ৰিজ্জতীতি। নাতি পটিক্খেপ�ো। 
তস্সাতি অরহত�ো খীণাসৰস্স। পুত্তাতি চত্তার�ো পুত্তা – অত্তজ�ো পুত্তো, 
খেত্তজ�ো পুত্তো, দিন্নক�ো পুত্তো, অন্তেৰাসিক�ো পুত্তো। পসৰ�োতি। অজেল়কা 
কুক্কুট সূকরা হত্থিগাৰাস্সৰল়ৰা। খেত্তন্তি সালিখেত্তং ৰীহিখেত্তং মুগ্গখেত্তং 
মাসখেত্তং যৰখেত্তং গ�োধুমখেত্তং তিলখেত্তং। ৰত্থুন্তি ঘরৰত্থুং ক�োট্ঠৰত্থুং 
পুরেৰত্থুং পচ্ছাৰত্থুং আরামৰত্থুং ৰিহারৰত্থুং। ন তস্স পুত্তা পসৰ�ো, খেত্তং 
ৰত্থুঞ্চ ৰিজ্জতীতি। তস্স পুত্তপরিগ্গহ�ো ৰা পসুপরিগ্গহ�ো ৰা খেত্তপরিগ্গহ�ো 
ৰা ৰত্থুপরিগ্গহ�ো ৰা নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জন্তি নুপলব্ভন্তি, পহীনা সমুচ্ছিন্না 
ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢাতি – ন তস্স পুত্তা 
পসৰ�ো, খেত্তং ৰত্থুঞ্চ ৰিজ্জতি।

অত্তা ৰাপি নিরত্তা ৰা, ন তস্মিং উপলব্ভতীতি। অত্তাতি অত্তদিট্ঠি, 
নিরত্তাতি উচ্ছেদদিট্ঠি; অত্তাতি গহিতং নত্থি, নিরত্তাতি মুঞ্চিতব্বং নত্থি। 
যস্স নত্থি গহিতং তস্স নত্থি মুঞ্চিতব্বং। যস্স নত্থি মুঞ্চিতব্বং তস্স নত্থি 
গহিতং। গাহমুঞ্চনসমতিক্কন্তো অরহা ৰুদ্ধিপরিহানিৰীতিৰত্তো। স�ো ৰুট্ঠৰাস�ো 
চিণ্ণচরণ�ো…পে॰… জাতিমরণসংসার�ো নত্থি তস্স পুনব্ভৰ�োতি – অত্তা ৰাপি 
নিরত্তা ৰা, ন তস্মিং উপলব্ভতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ন তস্স পুত্তা পসৰ�ো, খেত্তং ৰত্থুঞ্চ ৰিজ্জতি।
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অত্তা ৰাপি নিরত্তা ৰা, ন তস্মিং উপলব্ভতী’’তি॥

৯৪.

যেন নং ৰজ্জুং পথুুজ্জনা, অথ�ো সমণব্রাহ্মণা।

তং তস্স অপরুক্খতং, তস্মা ৰাদেস ুনেজতি॥

যেন নং ৰজ্জুং পথুুজ্জনা, অথ�ো সমণব্রাহ্মণাতি। পথুুজ্জনাতি পথু ু
কিলেসে জনেন্তীতি পথুুজ্জনা, পথু ুঅৰিহতসক্কাযদিট্ঠিকাতি পথুুজ্জনা, পথু ু
সত্থারানং মুখুল্লোকিকাতি  পথুুজ্জনা, পথু ুসব্বগতীহি অৰুট্ঠিতাতি পথুুজ্জনা, 
পথু ুনানাভিসঙ্খারে অভিসঙ্খর�োন্তীতি পথুুজ্জনা, পথু ুনানাওঘেহি ৰুযহন্তীতি 
পথুুজ্জনা, পথু ুনানাসন্তাপেহি সন্তপ্পেন্তীতি পথুুজ্জনা, পথু ুনানাপরিল়াহেহি 
পরিডয্হন্তীতি পথুুজ্জনা, পথু ুপঞ্চসু কামগুণেসু রত্তা গিদ্ধা গধিতা মুচ্ছিতা 
অজ্ঝোসন্না লগ্গা লগ্গিতা পলিবুদ্ধাতি পথুুজ্জনা, পথু ু পঞ্চহি নীৰরণেহি 
আৰুতা নিৰুতা ওৰুতা পিহিতা পটিচ্ছন্না পটিকুজ্জি তাতি – পথুুজ্জনা। সমণাতি 
যে কেচি ইত�ো বহিদ্ধা পরিব্বজপগতা পরিব্বজসমাপন্না। ব্রাহ্মণাতি যে 
কেচি ভ�োৰাদিকা। যেন নং ৰজ্জুং পথুুজ্জনা, অথ�ো সমণব্রাহ্মণাতি। পথুুজ্জনা 
যেন তং রাগেন ৰদেয্যুং, যেন দ�োসেন ৰদেয্যুং, যেন ম�োহেন ৰদেয্যুং, 
যেন মানেন ৰদেয্যুং, যায দিট্ঠিযা ৰদেয্যুং, যেন উদ্ধচ্চেন ৰদেয্যুং, যায 
ৰিচিকিচ্ছায ৰদেয্যুং, যেহি অনুসযেহি ৰদেয্যুং, রত্তোতি ৰা দুট্ঠোতি 
ৰা মলূ�়্হোতি ৰা ৰিনিবদ্ধোতি ৰা পরামট্ঠোতি ৰা ৰিক্খেপগত�োতি ৰা 
অনিট্ঠঙ্গত�োতি ৰা থামগত�োতি ৰা তে অভিসঙ্খারা পহীনা; অভিসঙ্খারানং 
পহীনত্তা গতিযা  যেন তং ৰদেয্যুং – নেরযিক�োতি ৰা তিরচ্ছানয�োনিক�োতি 
ৰা পেত্তিৰিসযিক�োতি ৰা মনুস্সোতি ৰা দেৰ�োতি ৰা রূপীতি ৰা অরূপীতি ৰা 
সঞ্ঞীতি ৰা অসঞ্ঞীতি ৰা নেৰসঞ্ঞীনাসঞ্ঞীতি ৰা। স�ো হেতু নত্থি 
পচ্চয�ো নত্থি কারণং নত্থি যেন নং ৰদেয্যুং কথেয্যুং ভণেয্যুং দীপযেয্যুং 
ৰ�োহরেয্যুন্তি – যেন নং ৰজ্জুং পথুুজ্জনা, অথ�ো সমণব্রাহ্মণা।

তং তস্স অপরুক্খতন্তি। তস্সাতি অরহত�ো খীণাসৰস্স। পুরেক্খারাতি 
দ্ৰে পুরেক্খারা – তণ্হাপুরেক্খার�ো চ দিট্ঠিপুরেক্খার�ো চ…পে॰… অযং 
তণ্হাপুরেক্খার�ো…পে॰… অযং দিট্ঠিপুরেক্খার�ো। তস্স তণ্হাপুরেক্খার�ো 
পহীন�ো, দিট্ঠিপুরেক্খার�ো পটিনিস্সট্ঠো; তণ্হাপুরেক্খারস্স পহীনত্তা, 
দিট্ঠিপুরেক্খারস্স পটিনিস্সট্ঠত্তা ন তণ্হং ৰা দিট্ঠিং ৰা পরুত�ো কত্ৰা 
চরতি, ন তণ্হাধজ�ো ন তণ্হাকেতু ন তণ্হাধিপতেয্যো, ন দিট্ঠিধজ�ো ন 
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দিট্ঠিকেতু ন দিট্ঠাধিপতেয্যো, ন তণ্হায ৰা ন দিট্ঠিযা ৰা পরিৰারিত�ো 
চরতীতি – তং তস্স অপরুক্খতং।

তস্মা ৰাদেসু নেজতীতি। তস্মাতি তস্মা তংকারণা তংহেতু তপ্পচ্চযা 
তংনিদানা ৰাদেসু উপৰাদেস ু নিন্দায গরহায অকিত্তিযা অৰণ্ণহারিকায 
নেজতি ন ইঞ্জতি ন চলতি ন ৰেধতি নপ্পৰেধতি ন সম্পৰেধতীতি – তস্মা 
ৰাদেসু নেজতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘যেন নং ৰজ্জুং পথুুজ্জনা, অথ�ো সমণব্রাহ্মণা।

তং তস্স অপরুক্খতং, তস্মা ৰাদেসু নেজতী’’তি॥

৯৫.

ৰীতগেধ�ো অমচ্ছরী, ন উস্সেসু ৰদতে মুনি।

ন সমেসু ন ওমেসু, কপ্পং নেতি অকপ্পিয�ো॥

ৰীতগেধ�ো অমচ্ছরীতি। গেধ�ো ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। যস্সেস�ো গেধ�ো পহীন�ো সমুচ্ছিন্নো 
ৰূপসন্তো পটিপস্সদ্ধো অভব্বুপ্পত্তিক�ো ঞাণগ্গিনা দড্ঢো, স�ো ৰুচ্চতি 
ৰীতগেধ�ো। স�ো রূপে অগিদ্ধো…পে॰… দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বেসু ধম্মেস ু
অগিদ্ধো অগধিত�ো অমুচ্ছিত�ো অনজ্ঝোসিত�ো, ৰীতগেধ�ো ৰিগতগেধ�ো 
চত্তগেধ�ো ৰন্তগেধ�ো মুত্তগেধ�ো পহীনগেধ�ো পটিনিস্সট্ঠগেধ�ো নিচ্ছাত�ো…
পে॰… ব্রহ্মভূতেন অত্তনা ৰিহরতীতি – ৰীতগেধ�ো। অমচ্ছরীতি মচ্ছরিযন্তি পঞ্চ 
মচ্ছরিযানি – আৰাসমচ্ছরিযং, কুল মচ্ছরিযং, লাভমচ্ছরিযং, ৰণ্ণমচ্ছরিযং, 
ধম্মমচ্ছরিযং। যং এৰরূপং…পে॰… গাহ�ো – ইদং ৰুচ্চতি মচ্ছরিযং। যস্সেতং 
মচ্ছরিযং পহীনং সমুচ্ছিন্নং ৰূপসন্তং পটিপস্সদ্ধং অভব্বুপ্পত্তিকং ঞাণগ্গিনা 
দড্ঢং, স�ো ৰুচ্চতি অমচ্ছরীতি – ৰীতগেধ�ো অমচ্ছরী।

ন উস্সেসু ৰদতে মুনি, ন সমেসু ন ওমেসূতি। মুনীতি। ম�োনং 
ৰুচ্চতি ঞাণং…পে॰… সঙ্গজালমতিচ্চ স�ো মুনি। ‘‘সেয্যোহমস্মী’’তি ৰা, 
‘‘সদিস�োহমস্মী’’তি ৰা, ‘‘হীন�োহমস্মী’’তি ৰা ন ৰদতি ন কথেতি ন 
ভণতি ন দীপযতি ন ৰ�োহরতীতি – ন উস্সেসু ৰদতে মুনি, ন সমেসু ন 
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ওমেসু।

কপ্পং নেতি অকপ্পিয�োতি। কপ্পাতি দ্ৰে কপ্পা – তণ্হাকপ্পো চ দিট্ঠিকপ্পো 
চ…পে॰… অযং তণ্হাকপ্পো…পে॰… অযং দিট্ঠিকপ্পো। তস্স তণ্হাকপ্পো 
পহীন�ো, দিট্ঠিকপ্পো পটিনিস্সট্ঠো; তণ্হাকপ্পস্স পহীনত্তা, দিট্ঠিকপ্পস্স 
পটিনিস্সট্ঠত্তা তণ্হাকপ্পং ৰা দিট্ঠিকপ্পং ৰা নেতি ন উপেতি ন উপগচ্ছতি ন 
গণ্হাতি ন পরামসতি নাভিনিৰিসতীতি – কপ্পং নেতি। অকপ্পিয�োতি। কপ্পাতি 
দ্ৰে কপ্পা – তণ্হাকপ্পো চ দিট্ঠিকপ্পো চ…পে॰… অযং তণ্হাকপ্পো…পে॰… অযং 
দিট্ঠিকপ্পো। তস্স তণ্হাকপ্পো পহীন�ো, দিট্ঠিকপ্পো পটিনিস্সট্ঠো; তস্স 
তণ্হাকপ্পস্স পহীনত্তা, দিট্ঠিকপ্পস্স পটিনিস্সট্ঠত্তা তণ্হাকপ্পং ৰা দিট্ঠিকপ্পং 
ৰা ন কপ্পেতি ন জনেতি ন সঞ্জনেতি ন নিব্বত্তেতি নাভিনিব্বত্তেতীতি – কপ্পং 
নেতি অকপ্পিয�ো।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ৰীতগেধ�ো অমচ্ছরী, ন উস্সেসু ৰদতে মুনি।

ন সমেসু ন ওমেসু, কপ্পং নেতি অকপ্পিয�ো’’তি॥

৯৬.

যস্স ল�োকে সকং নত্থি, অসতা চ ন স�োচতি। 

ধম্মেসু চ ন গচ্ছতি, স ৰে সন্তোতি ৰুচ্চতি॥ 

যস্স ল�োকে সকং নত্থীতি। যস্সাতি অরহত�ো খীণাসৰস্স। ল�োকে সকং 
নত্থীতি। তস্স ময্হং ৰা ইদং পরেসং ৰা ইদন্তি কিঞ্চি রূপগতং ৰেদনাগতং 
সঞ্ঞাগতং সঙ্খারগতং ৰিঞ্ঞাণগতং, গহিতং পরামট্ঠং অভিনিৰিট্ঠং 
অজ্ঝোসিতং অধিমুত্তং, নত্থি ন সন্তি…পে॰… ঞাণগ্গিনা দড্ঢন্তি – যস্স ল�োকে 
সকং নত্থি। অসতা চ ন স�োচতীতি। ৰিপরিণতং ৰা ৰত্থুং ন স�োচতি, 
ৰিপরিণতস্মিং ৰা ৰত্থুস্মিং ন স�োচতি। চক্খু মে ৰিপরিণতন্তি ন স�োচতি। 
স�োতং মে… ঘানং মে… জিৰ্হা মে… কায�ো মে… মন�ো মে… রূপা মে… সদ্দা মে… গন্ধা 
মে… রসা মে… ফ�োট্ঠব্বা মে… কুল ং মে… গণ�ো মে… আৰাস�ো মে… লাভ�ো মে… 
যস�ো মে… পসংসা মে… সুখং মে… চীৰরং মে… পিণ্ডপাত�ো মে… সেনাসনং মে… 
গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খার�ো মে… মাতা মে… পিতা মে… ভাতা মে… ভগিনী 
মে… পুত্তো মে… ধীতা মে… মিত্তা মে… অমচ্চা মে… ঞাতকা মে… সাল�োহিতা মে 
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ৰিপরিণতাতি ন স�োচতি ন কিলমতি ন পরিদেৰতি ন উরত্তাল়িং কন্দতি ন 
সম্মোহং আপজ্জতীতি। এৰম্পি, অসতা চ ন স�োচতি।

অথ ৰা অসন্তায  দুক্খায ৰেদনায ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো 
সমন্নাগত�ো ন স�োচতি ন কিলমতি ন পরিদেৰতি ন উরত্তাল়িং কন্দতি ন 
সম্মোহং আপজ্জতি। চক্খুর�োগেন ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো 
ন স�োচতি ন কিলমতি ন পরিদেৰতি ন উরত্তাল়িং কন্দতি ন সম্মোহং 
আপজ্জতি, স�োতর�োগেন… ঘানর�োগেন… জিৰ্হার�োগেন… কাযর�োগেন… 
সীসর�োগেন… কণ্ণর�োগেন… মুখর�োগেন… দন্তর�োগেন… কাসেন… সাসেন… 
পিনাসেন… ডাহেন… জরেন… কুচ্ছির�োগেন … মুচ্ছায… পক্খন্দিকায… 
সূলেন… ৰিসূচিকায… কুট্ঠেন … গণ্ডেন… কিলাসেন… স�োসেন… অপমারেন… 
দদ্দুযা… কণ্ডুযা… কচ্ছুয া… রখসায … ৰিতচ্ছিকায… ল�োহিতেন… পিত্তেন… 
মধুমেহেন… অংসায… পিল়কায… ভগন্দলেন  … পিত্তসমুট্ঠানেন আবাধেন… 
সেম্হসমটু্ঠানেন আবাধেন… ৰাতসমুট্ঠানেন আবাধেন… সন্নিপাতিকেন 
আবাধেন… উতুপরিণামজেন আবাধেন… ৰিসমপরিহারজেন আবাধেন… 
ওপক্কমিকেন আবাধেন… কম্মৰিপাকজেন আবাধেন… সীতেন… উণ্হেন… 
জিঘচ্ছায… পিপাসায… ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সেহি ফুট্ঠো  পরেত�ো 
সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো ন স�োচতি ন কিলমতি ন পরিদেৰতি ন উরত্তাল়িং 
কন্দতি ন সম্মোহং আপজ্জতীতি। এৰম্পি, অসতা চ ন স�োচতি।

অথ ৰা অসন্তে অসংৰিজ্জমানে অনুপলব্ভমানে  – ‘‘অহ�ো ৰত মে তং 
নত্থি, সিযা ৰত মে তং, তং ৰতাহং ন চ লভামী’’তি ন স�োচতি ন কিলমতি ন 
পরিদেৰতি ন উরত্তাল়িং কন্দতি ন সম্মোহং আপজ্জতীতি। এৰম্পি অসতা 
চ ন স�োচতি। ধম্মেস ুচ ন গচ্ছতীতি ন ছন্দাগতিং গচ্ছতি, ন দ�োসাগতিং 
গচ্ছতি, ন ম�োহাগতিং গচ্ছতি, ন ভযাগতিং গচ্ছতি, ন রাগৰসেন গচ্ছতি, ন 
দ�োসৰসেন গচ্ছতি, ন ম�োহৰসেন গচ্ছতি, ন মানৰসেন গচ্ছতি, ন দিট্ঠিৰসেন 
গচ্ছতি, ন উদ্ধচ্চৰসেন গচ্ছতি, ন ৰিচিকিচ্ছাৰসেন গচ্ছতি, ন অনুসযৰসেন 
গচ্ছতি ন চ ৰগ্গেহি ধম্মেহি যাযতি নীযতি ৰুযহতি সংহরীযতীতি – ধম্মেসু 
চ ন গচ্ছতি।

স ৰে সন্তোতি ৰুচ্চতীতি। স�ো সন্তো উপসন্তো ৰূপসন্তো নিব্বুত�ো 
পটিপস্সদ্ধোতি ৰুচ্চতি পৰুচ্চতি কথীযতি ভণীযতি দীপীযতি ৰ�োহরীযতীতি 
– স ৰে সন্তোতি ৰুচ্চতি।

তেনাহ ভগৰা –
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‘‘যস্স ল�োকে সকং নত্থি, অসতা চ ন স�োচতি।

ধম্মেসু চ ন গচ্ছতি, স ৰে সন্তোতি ৰুচ্চতী’’তি॥

পরুাভেদসুত্তনিদ্দেস�ো দসম�ো।

১১. কলহৰিৰাদসুত্তনিদ্দেস�ো
অথ কলহৰিৰাদসুত্তনিদ্দেসং ৰক্খতি –

৯৭.

কুত�ো পহূতা কলহা ৰিৰাদা, পরিদেৰস�োকা সহমচ্ছরা চ।

মানাতিমানা সহপেসুণা চ, কুত�ো পহূতা তে তদিঙ্ঘ ব্রূহি॥

কুত�ো পহূতা কলহা ৰিৰাদাতি। কলহ�োতি একেন আকারেন কলহ�ো; 
ৰিৰাদ�োতিপি তঞ্ঞে ৰ। য�ো কলহ�ো স�ো ৰিৰাদ�ো, য�ো ৰিৰাদ�ো স�ো কলহ�ো। 
অথ ৰা অপরেন আকারেন ৰিৰাদ�ো ৰুচ্চতি কলহস্স পুব্বভাগ�ো ৰিৰাদ�ো। 
রাজান�োপি রাজূহি ৰিৰদন্তি, খত্তিযাপি খত্তিযেহি ৰিৰদন্তি, ব্রাহ্মণাপি 
ব্রাহ্মণেহি ৰিৰদন্তি, গহপতীপি গহপতীহি ৰিৰদন্তি, মাতাপি পুত্তেন ৰিৰদতি, 
পুত্তোপি মাতরা ৰিৰদতি, পিতাপি পুত্তেন ৰিৰদতি, পুত্তোপি পিতরা ৰিৰদতি, 
ভাতাপি ভাতরা ৰিৰদতি, ভাতাপি ভগিনিযা ৰিৰদতি, ভগিনীপি ভাতরা 
ৰিৰদতি, সহায�োপি সহাযেন ৰিৰদতি – অযং ৰিৰাদ�ো। কতম�ো কলহ�ো? 
আগারিকা দণ্ডপসুতা কাযেন ৰাচায কলহং কর�োন্তি, পব্বজিতা আপত্তিং 
আপজ্জন্তা কাযেন ৰাচায কলহং কর�োন্তি – অযং কলহ�ো।

কুত�ো পহূতা কলহা ৰিৰাদাতি। কলহা চ ৰিৰাদা চ কুত�ো পহূতা কুত�োজ াতা 
কুত�ো সঞ্জাতা কুত�ো নিব্বত্তা কুত�ো অভিনিব্বত্তা কুত�ো পাতুভূতা, কিংনিদানা 
কিংসমুদযা কিংজাতিকা কিংপভৰাতি কলহস্স চ ৰিৰাদস্স চ মলূং পচু্ছতি, 
হেতুং পচু্ছতি, নিদানং পচু্ছতি, সম্ভৰং পচু্ছতি, পভৰং পচু্ছতি, সমুট্ঠানং 
পচু্ছতি, আহারং পচু্ছতি, আরম্মণং পচু্ছতি, পচ্চযং পচু্ছতি, সমুদযং পচু্ছতি 
পপচু্ছতি যাচতি অজ্ঝেসতি  পসাদেতীতি – কুত�ো পহূতা কলহা ৰিৰাদা।

পরিদেৰস�োকা সহমচ্ছরা চাতি। পরিদেৰ�োতি ঞাতিব্যসনেন ৰা 
ফু ট্ঠস্স, ভ�োগব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স, র�োগব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স, সীলব্যসনেন 
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ৰা ফু ট্ঠস্স, দিট্ঠিব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স, অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ব্যসনেন 
সমন্নাগতস্স, অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা দুক্খধম্মেন ফু ট্ঠস্স, আদেৰ�ো 
পরিদেৰ�ো, আদেৰনা পরিদেৰনা, আদেৰিতত্তং পরিদেৰিতত্তং, ৰাচা পলাপ�ো 
ৰিপ্পলাপ�ো লালপ্পো লালপ্পাযনা লালপ্পাযিতত্তং। স�োক�োতি ঞাতিব্যসনেন ৰা 
ফু ট্ঠস্স, ভ�োগর�োগসীলদিট্ঠিব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স, অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন 
ৰা ব্যসনেন সমন্নাগতস্স, অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা দুক্খধম্মেন ফু ট্ঠস্স, 
স�োক�ো স�োচনা স�োচিতত্তং, অন্তোস�োক�ো অন্তোপরিস�োক�ো, অন্তোডাহ�ো 
অন্তোপরিডাহ�ো, চেতস�ো পরিজ্ঝাযনা দ�োমনস্সং স�োকসল্লং। মচ্ছরন্তি পঞ্চ 
মচ্ছরিযানি – আৰাসমচ্ছরিযং, কুল মচ্ছরিযং, লাভমচ্ছরিযং, ৰণ্ণমচ্ছরিযং, 
ধম্মমচ্ছরিযং। যং এৰরূপং মচ্ছরিযং মচ্ছরাযনং মচ্ছরাযিতত্তং ৰেৰিচ্ছং 
কদরিযং কটুকঞ্চু কতা অগ্গহিতত্তং চিত্তস্স – ইদং ৰুচ্চতি মচ্ছরিযং। অপি চ, 
খন্ধমচ্ছরিযম্পি মচ্ছরিযং, ধাতুমচ্ছরিযম্পি মচ্ছরিযং, আযতনমচ্ছরিযম্পি 
মচ্ছরিযং গাহ�ো। ইদং ৰুচ্চতি মচ্ছরিযন্তি – পরিদেৰস�োকা সহমচ্ছরা চ।

মানাতিমানা সহপেসুণা চাতি। মান�োতি ইধেকচ্চো মানং জনেতি 
জাতিযা ৰা গ�োত্তেন ৰা ক�োলপুত্তিযেন ৰা ৰণ্ণপ�োক্খরতায ৰা ধনেন ৰা 
অজ্ঝেনেন ৰা কম্মাযতনেন ৰা সিপ্পাযতনেন ৰা ৰিজ্জাট্ঠানেন ৰা সতুেন ৰা 
পটিভানেন ৰা অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনা। অতিমান�োতি ইধেকচ্চো 
পরং অতিমঞ্ঞতি জাতিযা ৰা গ�োত্তেন ৰা…পে॰… অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন 
ৰা ৰত্থুনা। পেসুঞ্ঞন্তি ইধেকচ্চো পিসুণৰাচ�ো হ�োতি – ইত�ো সুত্ৰা অমুত্র 
অক্খাতা ইমেসং ভেদায, অমুত্র ৰা সুত্ৰা ইমেসং অক্খাতা অমসূং ভেদায। 
ইতি সমগ্গানং ৰা ভেত্তা, ভিন্নানং ৰা অনুপ্পদাতা, ৰগ্গারাম�ো ৰগ্গরত�ো 
ৰগ্গনন্দী ৰগ্গকরণিং ৰাচং ভাসিতা হ�োতি – ইদং ৰুচ্চতি পেসুঞ্ঞং। অপি 
চ দ্ৰীহি কারণেহি পেসুঞ্ঞং উপসংহরতি – পিযকম্যতায ৰা ভেদাধিপ্পাযেন 
ৰা। কথং পিযকম্যতায পেসুঞ্ঞং উপসংহরতি? ইমস্স পিয�ো ভৰিস্সামি, 
মনাপ�ো ভৰিস্সামি, ৰিস্সাসিক�ো ভৰিস্সামি, অব্ভন্তরিক�ো ভৰিস্সামি, 
সুহদয�ো ভৰিস্সামীতি – এৰং পিযকম্যতায পেসুঞ্ঞং উপসংহরতি। কথং 
ভেদাধিপ্পাযেন পেসুঞ্ঞং উপসংহরতি? কথং ইমে নানা অস্সু, ৰিনা 
অস্সু, ৰগ্গা অস্সু, দ্ৰিধা অস্সু, দ্ৰেজ্ঝা অস্সু, দ্ৰে পক্খা অস্সু, ভিজ্জেয্যুং ন 
সমাগচ্ছেয্যুং, দুক্খং ন ফাস ুৰিহরেয্যুন্তি – এৰং ভেদাধিপ্পাযেন পেসুঞ্ঞং 
উপসংহরতীতি – মানাতিমানা সহপেসুণা চ।

কুত�ো পহূতা তে তদিঙ্ঘ ব্রূহীতি। কলহ�ো চ ৰিৰাদ�ো চ পরিদেৰ�ো চ স�োক�ো 
চ মচ্ছরিযঞ্চ মান�ো চ অতিমান�ো চ পেসুঞ্ঞঞ্চাতি – ইমে অট্ঠ কিলেসা 
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কুত�ো পহূতা কুত�োজ াতা কুত�ো সঞ্জাতা কুত�ো নিব্বত্তা কুত�ো অভিনিব্বত্তা 
কুত�ো পাতুভূতা, কিংনিদানা কিংসমুদযা কিংজাতিকা কিংপভৰাতি। ইমেসং 
অট্ঠন্নং কিলেসানং মলূং পচু্ছতি, হেতুং পচু্ছতি, নিদানং পচু্ছতি, সম্ভৰং 
পচু্ছতি, পভৰং পচু্ছতি, সমুট্ঠানং পচু্ছতি, আহারং পচু্ছতি, আরম্মণং 
পচু্ছতি, পচ্চযং পচু্ছতি, সমুদযং পচু্ছতি পপচু্ছতি যাচতি অজ্ঝেসতি 
পসাদেতীতি – কুত�ো পহূতা তে তদিঙ্ঘং ব্রূহীতি। ইঙ্ঘ ব্রূহি আচিক্খ 
দেসেহি পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি ৰিৰর ৰিভজ উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি – 
কুত�ো পহূতা তে তদিঙ্ঘ ব্রূহি।

তেনাহ স�ো নিম্মিত�ো –

‘‘কুত�ো পহূতা কলহা ৰিৰাদা, পরিদেৰস�োকা সহমচ্ছরা চ।

মানাতিমানা সহপেসুণা চ, কুত�ো পহূতা তে তদিঙ্ঘ ব্রূহী’’তি॥

৯৮.

পিযপ্পহূতা কলহা ৰিৰাদা, পরিদেৰস�োকা সহমচ্ছরা চ।

মানাতিমানা সহপেসুণা চ, মচ্ছেরযুত্তা কলহা ৰিৰাদা।

ৰিৰাদজাতেসু চ পেসুণানি॥

পিযপ্পহূতা কলহা ৰিৰাদা, পরিদেৰস�োকা সহমচ্ছরা চাতি। পিযাতি দ্ৰে 
পিযা – সত্তা ৰা সঙ্খারা ৰা। কতমে সত্তা পিযা? ইধ যস্স তে হ�োন্তি অত্থকামা 
হিতকামা ফাসুকামা য�োগক্খেমকামা মাতা ৰা পিতা ৰা ভাতা ৰা ভগিনী ৰা 
পুত্তো ৰা ধীতা ৰা মিত্তা ৰা অমচ্চা ৰা ঞাতী ৰা সাল�োহিতা ৰা – ইমে সত্তা 
পিযা। কতমে সঙ্খারা পিযা? মনাপিকা রূপা মনাপিকা সদ্দা মনাপিকা গন্ধা 
মনাপিকা রসা মনাপিকা ফ�োট্ঠব্বা – ইমে সঙ্খারা পিযা।

পিযং ৰত্থুং অচ্ছেদসঙ্কিন�োপি কলহং কর�োন্তি, অচ্ছিজ্জন্তেপি কলহং 
কর�োন্তি, অচ্ছিন্নেপি কলহং কর�োন্তি। পিযং ৰত্থুং ৰিপরিণামসঙ্কিন�োপি 
কলহং কর�োন্তি, ৰিপরিণামন্তেপি কলহং কর�োন্তি, ৰিপরিণতেপি 
কলহং কর�োন্তি। পিযং ৰত্থুং অচ্ছেদসঙ্কিন�োপি ৰিৰদন্তি, অচ্ছিজ্জন্তেপি 
ৰিৰদন্তি, অচ্ছিন্নেপি ৰিৰদন্তি। পিযং ৰত্থুং ৰিপরিণামসঙ্কিন�োপি 
ৰিৰদন্তি, ৰিপরিণামন্তেপি ৰিৰদন্তি, ৰিপরিণতেপি ৰিৰদন্তি। পিযং ৰত্থুং 
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অচ্ছেদসঙ্কিন�োপি পরিদেৰন্তি, অচ্ছিজ্জন্তেপি পরিদেৰন্তি, অচ্ছিন্নেপি 
পরিদেৰন্তি। পিযং ৰত্থুং ৰিপরিণামসঙ্কিন�োপি পরিদেৰন্তি, ৰিপরিণামন্তেপি 
পরিদেৰন্তি, ৰিপরিণতেপি পরিদেৰন্তি। পিযং ৰত্থুং অচ্ছেদসঙ্কিন�োপি 
স�োচন্তি, অচ্ছিজ্জন্তেপি স�োচন্তি, অচ্ছিন্নেপি স�োচন্তি। পিযং ৰত্থুং 
ৰিপরিণামসঙ্কিন�োপি স�োচন্তি, ৰিপরিণামন্তেপি স�োচন্তি, ৰিপরিণতেপি 
স�োচন্তি। পিযং ৰত্থুং রক্খন্তি গ�োপেন্তি পরিগ্গণ্হন্তি মমাযন্তি মচ্ছরাযন্তি।

মানাতিমানা সহপেসুণা চাতি। পিযং ৰত্থুং নিস্সায মানং জনেন্তি, পিযং 
ৰত্থুং নিস্সায অতিমানং জনেন্তি। কথং পিযং ৰত্থুং নিস্সায মানং জনেন্তি? 
মযং লাভিন�ো মনাপিকানং রূপানং সদ্দানং গন্ধানং রসানং ফ�োট্ঠব্বানন্তি। 
এৰং পিযং ৰত্থুং নিস্সায মানং জনেন্তি। কথং পিযং ৰত্থুং নিস্সায অতিমানং 
জনেন্তি? মযং লাভিন�ো মনাপিকানং রূপানং সদ্দানং গন্ধানং রসানং 
ফ�োট্ঠব্বানং, ইমে পনঞ্ঞে  ন লাভিন�ো মনাপিকানং রূপানং সদ্দানং 
গন্ধানং রসানং ফ�োট্ঠব্বানন্তি। এৰং পিযং ৰত্থুং নিস্সায অতিমানং জনেন্তি। 
পেসুঞ্ঞন্তি ইধেকচ্চো পিসুণৰাচ�ো হ�োতি, ইত�ো সুত্ৰা অমুত্র অক্খাতা 
ইমেসং ভেদায…পে॰… এৰং ভেদাধিপ্পাযেন পেসুঞ্ঞং উপসংহরতীতি…
পে॰… মানাতিমানা সহপেসুণা চ।

মচ্ছেরযুত্তা কলহা ৰিৰাদাতি। কলহ�ো চ ৰিৰাদ�ো চ পরিদেৰ�ো চ স�োক�ো 
চ মান�ো চ অতিমান�ো চ পেসুঞ্ঞঞ্চাতি – ইমে সত্ত কিলেসা মচ্ছরিযে যুত্তা 
পযুত্তা আযুত্তা সমাযুত্তাতি – মচ্ছেরযুত্তা কলহা ৰিৰাদা।

ৰিৰাদজাতেস ু চ পেসুণানীতি। ৰিৰাদে জাতে সঞ্জাতে নিব্বত্তে 
অভিনিব্বত্তে পাতুভূতে পেসুঞ্ঞং উপসংহরন্তি; ইত�ো সুত্ৰা অমুত্র 
অক্খাযন্তি ইমেসং ভেদায, অমুত্র ৰা সুত্ৰা ইমেসং অক্খাযন্তি অমসূং ভেদায। 
ইতি সমগ্গানং ৰা ভেত্তার�ো, ভিন্নানং ৰা অনুপ্পদাতার�ো, ৰগ্গারামা ৰগ্গরতা 
ৰগ্গনন্দী ৰগ্গকরণিং ৰাচং ভাসিতার�ো হ�োন্তি – ইদং ৰুচ্চতি পেসুঞ্ঞং। 
অপি চ দ্ৰীহি কারণেহি পেসুঞ্ঞং উপসংহরন্তি – পিযকম্যতায ৰা 
ভেদাধিপ্পাযেন ৰা। কথং পিযকম্যতায পেসুঞ্ঞং উপসংহরন্তি? ইমস্স পিযা 
ভৰিস্সাম, মনাপা ভৰিস্সাম, ৰিস্সাসিকা ভৰিস্সাম, অব্ভন্তরিকা ভৰিস্সাম, 
সুহদযা ভৰিস্সামাতি। এৰং পিযকম্যতায পেসুঞ্ঞং উপসংহরন্তি। কথং 
ভেদাধিপ্পাযেন পেসুঞ্ঞং উপসংহরন্তি? ‘‘কথং ইমে নানা অস্সু, ৰিনা 
অস্সু, ৰগ্গা অস্সু, দ্ৰেধা অস্সু, দ্ৰেজ্ঝা অস্সু, দ্ৰে পক্খা অস্সু, ভিজ্জেয্যুং 
ন সমাগচ্ছেয্যুং, দুক্খং ন ফাস ু ৰিহরেয্যু’’ন্তি – এৰং ভেদাধিপ্পাযেন 
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পেসুঞ্ঞং উপসংহরন্তীতি – ৰিৰাদজাতেসু চ পেসুণানি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘পিযপ্পহূতা কলহা ৰিৰাদা, পরিদেৰস�োকা সহমচ্ছরা চ।

মানাতিমানা সহপেসুণা চ, মচ্ছেরযুত্তা কলহা ৰিৰাদা।

ৰিৰাদজাতেসু চ পেসুণানী’’তি॥

৯৯.

পিযা সু ল�োকস্মিং কুত�ো নিদানা, যে চাপি ল�োভা ৰিচরন্তি ল�োকে।

আসা চ নিট্ঠা চ কুত�ো নিদানা, যে সম্পরাযায নরস্স হ�োন্তি॥

পিযা সু ল�োকস্মিং কুত�ো নিদানাতি। পিযা কুত�ো নিদানা কুত�োজ াতা 
কুত�ো সঞ্জাতা কুত�ো নিব্বত্তা কুত�ো অভিনিব্বত্তা কুত�ো পাতুভূতা, কিংনিদানা 
কিংসমুদযা কিংজাতিকা কিংপভৰাতি পিযানং মলূং পচু্ছতি…পে॰… সমুদযং 
পচু্ছতি পপচু্ছতি যাচতি অজ্ঝেসতি পসাদেতীতি – পিযা সু ল�োকস্মিং 
কুত�ো নিদানা।

যে চাপি ল�োভা ৰিচরন্তি ল�োকেতি। যে চাপীতি খত্তিযা চ ব্রাহ্মণা চ 
ৰেস্সা চ সুদ্দা চ গহট্ঠা চ পব্বজিতা চ দেৰা চ মনুস্সা চ। ল�োভাতি য�ো 
ল�োভ�ো লুব্ভনা লুব্ভিতত্তং সারাগ�ো সারজ্জনা সারজ্জিতত্তং অভিজ্ঝা ল�োভ�ো 
অকুসলমলূং। ৰিচরন্তীতি ৰিচরন্তি ৰিহরন্তি ইরিযন্তি ৰত্তন্তি পালেন্তি যপেন্তি 
যাপেন্তি। ল�োকেতি অপাযল�োকে মনুস্সল�োকে দেৰল�োকে খন্ধল�োকে 
ধাতুল�োকে আযতনল�োকেতি – যে চাপি ল�োভা ৰিচরন্তি ল�োকে।

আসা চ নিট্ঠা চ কুত�ো নিদানাতি। আসা চ নিট্ঠা চ কুত�ো নিদানা 
কুত�োজ াতা কুত�ো সঞ্জাতা কুত�ো নিব্বত্তা কুত�ো অভিনিব্বত্তা কুত�ো পাতুভূতা, 
কিংনিদানা কিংসমুদযা কিংজাতিকা কিংপভৰাতি আসায চ নিট্ঠায চ মলূং 
পচু্ছতি…পে॰… সমুদযং পচু্ছতি পপচু্ছতি যাচতি অজ্ঝেসতি পসাদেতীতি – 
আসা চ নিট্ঠা চ কুত�ো নিদানা। যে সম্পরাযায নরস্স হ�োন্তীতি। যে নরস্স 
পরাযনা হ�োন্তি দীপা হ�োন্তি তাণা হ�োন্তি লেণা হ�োন্তি সরণা হ�োন্তি নিট্ঠা 
পরাযনা হ�োন্তীতি – যে সম্পরাযায নরস্স হ�োন্তি।
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তেনাহ স�ো নিম্মিত�ো –

‘‘পিযা সু ল�োকস্মিং কুত�ো নিদানা, যে চাপি ল�োভা ৰিচরন্তি 
ল�োকে।

আসা চ নিট্ঠা চ কুত�ো নিদানা, যে সম্পরাযায নরস্স হ�োন্তী’’তি॥

১০০.

ছন্দানিদানানি পিযানি ল�োকে, যে চাপি  ল�োভা ৰিচরন্তি ল�োকে।

আসা চ নিট্ঠা চ ইত�োনিদানা, যে সম্পরাযায নরস্স হ�োন্তি॥

ছন্দানিদানানি পিযানি ল�োকেতি। ছন্দোতি য�ো কামেসু কামচ্ছন্দো 
কামরাগ�ো কামনন্দী কামতণ্হা কামস্নেহ�ো কামপরিল়াহ�ো কামমুচ্ছা 
কামজ্ঝোসানং কাম�োঘ�ো কাময�োগ�ো কামুপাদানং কামচ্ছন্দনীৰরণং। অপি চ 
পঞ্চ ছন্দা – পরিযেসনচ্ছন্দো, পটিলাভচ্ছন্দো, পরিভ�োগচ্ছন্দো, সন্নিধিচ্ছন্দো, 
ৰিসজ্জনচ্ছন্দো। কতম�ো পরিযেসনচ্ছন্দো? ইধেকচ্চো অজ্ঝোসিত�োযেৰ 
অত্থিক�ো ছন্দজাত�ো রূপে পরিযেসতি, সদ্দে… গন্ধে… রসে… ফ�োট্ঠব্বে 
পরিযেসতি – অযং পরিযেসনচ্ছন্দো। কতম�ো পটিলাভচ্ছন্দো? ইধেকচ্চো 
অজ্ঝোসিত�োযেৰ অত্থিক�ো ছন্দজাত�ো রূপে পটিলভতি, সদ্দে… গন্ধে… রসে… 
ফ�োট্ঠব্বে পটিলভতি – অযং পটিলাভচ্ছন্দো। কতম�ো পরিভ�োগচ্ছন্দো? 
ইধেকচ্চো অজ্ঝোসিত�োযেৰ অত্থিক�ো ছন্দজাত�ো রূপে পরিভুঞ্জতি, সদ্দে… 
গন্ধে… রসে… ফ�োট্ঠব্বে পরিভুঞ্জতি – অযং পরিভ�োগচ্ছন্দো। কতম�ো 
সন্নিধিচ্ছন্দো? ইধেকচ্চো অজ্ঝোসিত�োযেৰ অত্থিক�ো ছন্দজাত�ো ধনসন্নিচযং 
কর�োতি ‘‘আপদাসু ভৰিস্সতী’’তি – অযং সন্নিধিচ্ছন্দো। কতম�ো 
ৰিসজ্জনচ্ছন্দো? ইধেকচ্চো অজ্ঝোসিত�োযেৰ অত্থিক�ো ছন্দজাত�ো ধনং 
ৰিসজ্জেতি হত্থার�োহানং অস্সার�োহানং রথিকানং ধনুগ্গহানং পত্তিকানং 
‘‘ইমে মং রক্খিস্সন্তি গ�োপিস্সন্তি সম্পরিৰারিস্সন্তী’’তি – অযং 
ৰিসজ্জনচ্ছন্দো। পিযানীতি দ্ৰে পিযা – সত্তা ৰা সঙ্খারা ৰা…পে॰… ইমে সত্তা 
পিযা…পে॰… ইমে সঙ্খারা পিযা। ছন্দানিদানানি পিযানি ল�োকেতি। পিযা 
ছন্দনিদানা ছন্দসমদুযা ছন্দজাতিকা ছন্দপভৰাতি – ছন্দানিদানানি পিযানি 
ল�োকে।

যে চাপি ল�োভা ৰিচরন্তি ল�োকেতি। যে চাপীতি খত্তিযা চ ব্রাহ্মণা চ 
ৰেস্সা চ সুদ্দা চ গহট্ঠা চ পব্বজিতা চ দেৰা চ মনুস্সা চ। ল�োভাতি য�ো 
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ল�োভ�ো লুব্ভনা লুব্ভিতত্তং সারাগ�ো সারজ্জনা সারজ্জিতত্তং অভিজ্ঝা ল�োভ�ো 
অকুসলমলূং। ৰিচরন্তীতি ৰিচরন্তি ৰিহরন্তি ইরিযন্তি ৰত্তন্তি পালেন্তি যপেন্তি 
যাপেন্তি। ল�োকেতি অপাযল�োকে…পে॰… আযতনল�োকেতি – যে চাপি ল�োভা 
ৰিচরন্তি ল�োকে।

আসা চ নিট্ঠা চ ইত�োনিদানাতি। আসা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো 
সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। নিট্ঠাতি ইধেকচ্চো 
রূপে পরিযেসন্তো রূপং পটিলভতি, রূপনিট্ঠো হ�োতি, সদ্দে… গন্ধে… 
রসে… ফ�োট্ঠব্বে… কুল ং… গণং… আৰাসং… লাভং… যসং… পসংসং… সুখং… 
চীৰরং… পিণ্ডপাতং… সেনাসনং… গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং … সুত্তন্তং… 
ৰিনযং… অভিধম্মং… আরঞ্ঞি কঙ্গং… পিণ্ডপাতিকঙ্গং… পংসুকূলিকঙ্গং… 
তেচীৰরিকঙ্গং… সপদানচারিকঙ্গং… খলুপচ্ছাভত্তিকঙ্গং… নেসজ্জিকঙ্গং… 
যথাসন্থতিকঙ্গং… পঠমং ঝানং… দুতিযং ঝানং… ততিযং ঝানং… চতুত্থং 
ঝানং… আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিং… ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিং… 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং … নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং 
পরিযেসন্তো নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং পটিলভতি, 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিনিট্ঠো হ�োতি।

‘‘আসায কসতে খেত্তং, বীজং আসায ৰপ্পতি।

আসায ৰাণিজা যন্তি, সমুদ্দং ধনহারকা।

যায আসায তিট্ঠামি, সা মে আসা সমিজ্ঝতী’’তি॥

আসায সমিদ্ধি ৰুচ্চতে নিট্ঠা। আসা চ নিট্ঠা চ ইত�োনিদানাতি। আসা 
চ নিট্ঠা চ ইত�ো ছন্দনিদানা ছন্দসমুদযা ছন্দজাতিকা ছন্দপভৰাতি – আসা চ 
নিট্ঠা চ ইত�োনিদানা।

যে সম্পরাযায নরস্স হ�োন্তীতি। যে নরস্স পরাযনা হ�োন্তি দীপা 
হ�োন্তি তাণা হ�োন্তি লেণা হ�োন্তি সরণা হ�োন্তি নিট্ঠা পরাযনা হ�োন্তীতি – যে 
সম্পরাযায নরস্স হ�োন্তি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ছন্দানিদানানি পিযানি ল�োকে, যে চাপি ল�োভা ৰিচরন্তি ল�োকে।
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আসা চ নিট্ঠা চ ইত�োনিদানা, যে সম্পরাযায নরস্স হ�োন্তী’’তি॥

১০১.

ছন্দো নু ল�োকস্মিং কুত�ো নিদান�ো, ৰিনিচ্ছযা চাপি  কুত�ো পহূতা।

ক�োধ�ো ম�োসৰজ্জঞ্চ কথংকথা চ, যে চাপি ধম্মা সমণেন ৰুত্তা॥

ছন্দো নু ল�োকস্মিং কুত�ো নিদান�োতি। ছন্দো কুত�ো নিদান�ো কুত�োজ াত�ো 
কুত�ো সঞ্জাত�ো কুত�ো নিব্বত্তো কুত�ো অভিনিব্বত্তো কুত�ো পাতুভূত�ো, 
কিংনিদান�ো কিংসমুদয�ো কিংজাতিক�ো কিংপভৰ�োতি ছন্দস্স মলূং পচু্ছতি…
পে॰… সমুদযং পচু্ছতি পপচু্ছতি যাচতি অজ্ঝেসতি পসাদেতীতি – ছন্দো ন ু
ল�োকস্মিং কুত�ো নিদান�ো।

ৰিনিচ্ছযা চাপি কুত�ো পহূতাতি। ৰিনিচ্ছযা কুত�ো পহূতা কুত�োজ াতা 
কুত�ো সঞ্জাতা কুত�ো নিব্বত্তা কুত�ো অভিনিব্বত্তা কুত�ো পাতুভূতা, কিংনিদানা 
কিংসমুদযা কিংজাতিকা কিংপভৰাতি ৰিনিচ্ছযানং মলূং পচু্ছতি…পে॰… 
সমুদযং পচু্ছতি পপচু্ছতি যাচতি অজ্ঝেসতি পসাদেতীতি – ৰিনিচ্ছযা চাপি 
কুত�ো পহূতা।

ক�োধ�ো ম�োসৰজ্জঞ্চ কথংকথা চাতি। ক�োধ�োতি য�ো এৰরূপ�ো চিত্তস্স 
আঘাত�ো পটিঘাত�ো, পটিঘং পটিৰির�োধ�ো, ক�োপ�ো পক�োপ�ো সম্পক�োপ�ো, 
দ�োস�ো পদ�োস�ো সম্পদ�োস�ো, চিত্তস্স ব্যাপত্তি মন�োপদ�োস�ো, ক�োধ�ো কুজ্ঝনা 
কুজ্ঝি তত্তং, দ�োস�ো দুস্সনা দুস্সিতত্তং, ব্যাপত্তি ব্যাপজ্জনা ব্যাপজ্জিতত্তং, 
ৰির�োধ�ো পটিৰির�োধ�ো, চণ্ডিক্কং অসরু�োপ�ো অনত্তমনতা চিত্তস্স। ম�োসৰজ্জং 
ৰুচ্চতি মুসাৰাদ�ো। কথংকথা ৰুচ্চতি ৰিচিকিচ্ছাতি – ক�োধ�ো ম�োসৰজ্জঞ্চ 
কথংকথা চ।

যে চাপি ধম্মা সমণেন ৰুত্তাতি। যে চাপীতি যে ক�োধেন চ ম�োসৰজ্জেন 
চ কথংকথায চ সহগতা সহজাতা সংসট্ঠা সম্পযুত্তা, একুপ্পা দা একনির�োধা 
একৰত্থুকা একারম্মণা – ইমে ৰুচ্চন্তি যে চাপি ধম্মা। অথ ৰা যে তে 
কিলেসা অঞ্ঞজাতিকা অঞ্ঞৰিহিতকা – ইমে ৰুচ্চন্তি যে চাপি ধম্মা। 
সমণেন ৰুত্তাতি সমণেন সমিতপাপেন ব্রাহ্মণেন বাহিতপাপধম্মেন ভিক্খুনা 
ভিন্নকিলেসমলূেন সব্বাকুসলমলূবন্ধনা পমুত্তেন ৰুত্তা পৰুত্তা আচিক্খিতা 
দেসিতা পঞ্ঞপিতা পট্ঠপিতা ৰিৰটা ৰিভত্তা উত্তানীকতা পকাসিতাতি – 
যে চাপি ধম্মা সমণেন ৰুত্তা।
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তেনাহ স�ো নিম্মিত�ো –

‘‘ছন্দো নু ল�োকস্মিং কুত�ো নিদান�ো, ৰিনিচ্ছতা চাপি কুত�ো পহূতা।

ক�োধ�ো ম�োসৰজ্জঞ্চ কথংকথা চ, যে চাপি ধম্মা সমণেন ৰুত্তা’’তি॥

১০২.

সাতং অসাতন্তি যমাহু ল�োকে, তমপূনিস্সায পহ�োতি ছন্দো।

রূপেসু দিস্ৰা ৰিভৰং ভৰঞ্চ, ৰিনিচ্ছযং কুব্বতি   জন্তু ল�োকে॥

সাতং অসাতন্তি যমাহু ল�োকেতি। সাতন্তি সুখা চ ৰেদনা, ইট্ঠঞ্চ ৰত্থু 
। অসাতন্তি দুক্খা চ ৰেদনা, অনিট্ঠঞ্চ ৰত্থু। যমাহু ল�োকেতি যং আহংসু 
যং কথেন্তি যং ভণন্তি যং দীপেন্তি যং ৰ�োহরন্তীতি – সাতং অসাতন্তি যমাহু 
ল�োকে।

তমপূনিস্সায পহ�োতি ছন্দোতি। সাতাসাতং নিস্সায, সুখদুক্খং নিস্সায, 
স�োমনস্সদ�োমনস্সং নিস্সায, ইট্ঠানিট্ঠং নিস্সায, অননুযপটিঘং নিস্সায 
ছন্দো পহ�োতি পভৰতি জাযতি সঞ্জাযতি নিব্বত্ততি অভিনিব্বত্ততীতি – 
তমপূনিস্সায পহ�োতি ছন্দো।

রূপেসু দিস্ৰা ৰিভৰং ভৰঞ্চাতি। রূপেসতূি চত্তার�ো চ মহাভূতা চতুন্নঞ্চ 
মহাভূতানং উপাদায রূপং। কতম�ো রূপানং ভৰ�ো? য�ো রূপানং ভৰ�ো জাতি 
সঞ্জাতি নিব্বত্তি অভিনিব্বত্তি পাতুভাৰ�ো – অযং রূপানং ভৰ�ো। কতম�ো 
রূপানং ৰিভৰ�ো? য�ো রূপানং খয�ো ৰয�ো ভেদ�ো পরিভেদ�ো অনিচ্চতা 
অন্তরধানং – অযং রূপানং ৰিভৰ�ো। রূপেসু দিস্ৰা ৰিভৰং ভৰঞ্চাতি রূপেসু 
ভৰঞ্চ ৰিভৰঞ্চ দিস্ৰা পস্সিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰাতি 
– রূপেসু দিস্ৰা ৰিভৰং ভৰঞ্চ।

ৰিনিচ্ছযং কুব্বতি  জন্তু ল�োকেতি। ৰিনিচ্ছযাতি দ্ৰে ৰিনিচ্ছযা – 
তণ্হাৰিনিচ্ছয�ো চ, দিট্ঠিৰিনিচ্ছয�ো চ। কথং তণ্হাৰিনিচ্ছযং কর�োতি? 
ইধেকচ্চস্স অনুপ্পন্না চেৰ ভ�োগা ন উপ্পজ্জন্তি, উপ্পন্না চ ভ�োগা পরিক্খযং 
গচ্ছন্তি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘কেন নু খ�ো মে উপাযেন অনুপ্পন্না চেৰ ভ�োগা 
ন উপ্পজ্জন্তি, উপ্পন্না চ ভ�োগা পরিক্খযং গচ্ছন্তী’’তি। তস্স পন এৰং হ�োতি 
‘‘সুরামেরযমজ্জপ্পমাদট্ঠানানুয�োগং অনুযুত্তস্স মে অনুপ্পন্না চেৰ ভ�োগা ন 
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উপ্পজ্জন্তি, উপ্পন্না চ ভ�োগা পরিক্খযং গচ্ছন্তি; ৰিকালৰিসিখাচরিযানুয�োগং 
অনুযুত্তস্স মে অনুপ্পন্না চেৰ ভ�োগা ন উপ্পজ্জন্তি, উপ্পন্না চ ভ�োগা পরিক্খযং 
গচ্ছন্তি; সমজ্জাভিচরণং অনুযুত্তস্স মে… জু তপ্পমাদট্ঠানানযু�োগং অনযুুত্তস্স 
মে… পাপমিত্তানুয�োগং অনুযুত্তস্স মে অনুপ্পন্না চেৰ ভ�োগা ন উপ্পজ্জন্তি, 
উপ্পন্না চ ভ�োগা পরিক্খযং গচ্ছন্তি; আলস্যানুয�োগং অনযুুত্তস্স মে অনুপ্পন্না 
চেৰ ভ�োগা ন উপ্পজ্জন্তি, উপ্পন্না চ ভ�োগা পরিক্খযং গচ্ছন্তী’’তি এৰং ঞাণং 
কত্ৰা ছ ভ�োগানং অপাযমুখানি ন সেৰতি, ছ ভ�োগানং আযমুখানি সেৰতি। 
এৰম্পি তণ্হাৰিনিচ্ছযং কর�োতি।

অথ ৰা কসিযা ৰা ৰণিজ্জায ৰা গ�োরক্খেন ৰা ইস্সত্থেন  ৰা 
রাজপ�োরিসেন ৰা সিপ্পঞ্ঞতরেন ৰা পটিপজ্জতি। এৰম্পি তণ্হাৰিনিচ্ছযং 
কর�োতি। কথং দিট্ঠিৰিনিচ্ছযং কর�োতি? চক্খুস্মিং উপ্পন্নে জানাতি – 
‘‘অত্তা মে উপ্পন্নো’’তি, চক্খুস্মিং অন্তরহিতে জানাতি – ‘‘অত্তা মে 
অন্তরহিত�ো ৰিগত�ো মে অত্তা’’তি। এৰম্পি দিট্ঠিৰিনিচ্ছযং কর�োতি। 
স�োতস্মিং… ঘানস্মিং… জিৰ্হায… কাযস্মিং… রূপস্মিং… সদ্দস্মিং… গন্ধস্মিং… 
রসস্মিং… ফ�োট্ঠব্বস্মিং উপ্পন্নে জানাতি – ‘‘অত্তা মে উপ্পন্নো’’তি, 
ফ�োট্ঠব্বস্মিং অন্তরহিতে জানাতি – ‘‘অত্তা মে অন্তরহিত�ো ৰিগত�ো মে 
অত্তা’’তি। এৰম্পি দিট্ঠিৰিনিচ্ছযং কর�োতি জনেতি সঞ্জনেতি নিব্বত্তেতি 
অভিনিব্বত্তেতি। জন্তূতি সত্তো নর�ো মানৰ�ো…পে॰… মনুজ�ো। ল�োকেতি 
অপাযল�োকে …পে॰… আযতনল�োকেতি – ৰিনিচ্ছযং কুব্বতি  জন্তু ল�োকে।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সাতং অসাতন্তি যমাহু ল�োকে, তমপূনিস্সায পহ�োতি ছন্দো।

রূপেসু দিস্ৰা ৰিভৰং ভৰঞ্চ, ৰিনিচ্ছযং কুব্বতি  জন্তু ল�োকে’’তি॥

১০৩.

ক�োধ�ো ম�োসৰজ্জঞ্চ কথংকথা চ, এতেপি ধম্মা দ্ৰযমেৰ সন্তে।

কথংকথী ঞাণপথায সিক্খে, ঞত্ৰা পৰুত্তা সমণেন ধম্মা॥

ক�োধ�ো ম�োসৰজ্জঞ্চ কথংকথা চাতি। ক�োধ�োতি য�ো এৰরূপ�ো চিত্তস্স 
আঘাত�ো পটিঘাত�ো…পে॰… ম�োসৰজ্জং ৰুচ্চতি মুসাৰাদ�ো। কথংকথা ৰুচ্চতি 
ৰিচিকিচ্ছা। ইট্ঠং ৰত্থুং নিস্সাযপি ক�োধ�ো জাযতি, অনিট্ঠং ৰত্থুং নিস্সাযপি 
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ক�োধ�ো জাযতি। ইট্ঠং ৰত্থুং নিস্সাযপি মুসাৰাদ�ো উপ্পজ্জতি, অনিট্ঠং ৰত্থুং 
নিস্সাযপি মুসাৰাদ�ো উপ্পজ্জতি। ইট্ঠং ৰত্থুং নিস্সাযপি কথংকথা উপ্পজ্জতি, 
অনিট্ঠং ৰত্থুং নিস্সাযপি কথংকথা উপ্পজ্জতি।

কথং অনিট্ঠং ৰত্থুং নিস্সায ক�োধ�ো জাযতি? পকতিযা অনিট্ঠং ৰত্থুং 
নিস্সায ক�োধ�ো জাযতি। অনত্থং মে অচরীতি ক�োধ�ো জাযতি, অনত্থং মে 
চরতীতি ক�োধ�ো জাযতি, অনত্থং মে চরিস্সতীতি ক�োধ�ো জাযতি; পিযস্স মে 
মনাপস্স অনত্থং অচরি … অনত্থং চরতি… অনত্থং চরিস্সতীতি ক�োধ�ো জাযতি; 
অপ্পিযস্স মে অমনাপস্স অত্থং অচরি… অত্থং চরতি… অত্থং চরিস্সতীতি ক�োধ�ো 
জাযতি। এৰং অনিট্ঠং ৰত্থুং নিস্সায ক�োধ�ো জাযতি।

কথং ইট্ঠং ৰত্থুং নিস্সায ক�োধ�ো জাযতি? ইট্ঠং ৰত্থুং অচ্ছেদসঙ্কিন�োপি 
ক�োধ�ো জাযতি, অচ্ছিজ্জন্তেপি ক�োধ�ো জাযতি, অচ্ছিন্নেপি ক�োধ�ো জাযতি। 
ইট্ঠং ৰত্থুং ৰিপরিণামসঙ্কিন�োপি ক�োধ�ো জাযতি, ৰিপরিণামন্তেপি ক�োধ�ো 
জাযতি, ৰিপরিণতেপি ক�োধ�ো জাযতি। এৰং ইট্ঠং ৰত্থুং নিস্সায ক�োধ�ো 
জাযতি।

কথং অনিট্ঠং ৰত্থুং নিস্সায মুসাৰাদ�ো উপ্পজ্জতি? ইধেকচ্চো 
অন্দুবন্ধনেন  ৰা বদ্ধো ; তস্স বন্ধনস্স ম�োক্খত্থায সম্পজানমুসা ভাসতি… 
রজ্জুবন্ধনেন ৰা বদ্ধো… সঙ্খলিকবন্ধনেন ৰা বদ্ধো… ৰেত্তবন্ধনেন ৰা বদ্ধো… 
লতাবন্ধনেন ৰা বদ্ধো… পক্খেপবন্ধনেন ৰা বদ্ধো… পরিক্খেপবন্ধনেন ৰা 
বদ্ধো… গামনিগমনগররট্ঠবন্ধনেন ৰা বদ্ধো… জনপদবন্ধনেন ৰা বদ্ধো; তস্স 
বন্ধনস্স ম�োক্খত্থায সম্পজানমুসা ভাসতি। এৰং অনিট্ঠং ৰত্থুং নিস্সায 
মুসাৰাদ�ো উপ্পজ্জতীতি।

কথং ইট্ঠং ৰত্থুং নিস্সায মুসাৰাদ�ো উপ্পজ্জতি? ইধেকচ্চো মনাপিকানং  
রূপানং হেতু সম্পজানমুসা ভাসতি… মনাপিকানং সদ্দানং… গন্ধানং… 
রসানং… ফ�োট্ঠব্বানং হেতু… চীৰরহেতু… পিণ্ডপাতহেতু… সেনাসনহেতু… 
গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারহেতু সম্পজানমসুা ভাসতি। এৰং ইট্ঠং ৰত্থুং 
নিস্সায মুসাৰাদ�ো উপ্পজ্জতি।

কথং অনিট্ঠং ৰত্থুং নিস্সায কথংকথা উপ্পজ্জতি? ‘‘মুচ্চিস্সামি  নু 
খ�ো চক্খুর�োগত�ো, ন নু খ�ো মুচ্চিস্সামি চক্খুর�োগত�ো। মুচ্চিস্সামি নু খ�ো 
স�োতর�োগত�ো… ঘানর�োগত�ো… জিৰ্হার�োগত�ো… কাযর�োগত�ো… সীসর�োগত�ো… 
কণ্ণর�োগত�ো… মুখর�োগত�ো… মুচ্চিস্সামি ন ুখ�ো দন্তর�োগত�ো, ন নু খ�ো মুচ্চিস্সামি 
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দন্তর�োগত�ো’’তি। এৰং অনিট্ঠং ৰত্থুং নিস্সায কথংকথা উপ্পজ্জতি।

কথং ইট্ঠং ৰত্থুং নিস্সায কথংকথা উপ্পজ্জতি? ‘‘লভিস্সামি নু 
খ�ো মনাপিকে  রূপে, ন ন ু খ�ো লভিস্সামি মনাপিকে রূপে। লভিস্সামি 
নু খ�ো মনাপিকে সদ্দে… গন্ধে… রসে… ফ�োট্ঠব্বে… কুল ং… গণং… 
আৰাসং… লাভং… যসং… পসংসং… সুখং… চীৰরং… পিণ্ডপাতং… সেনাসনং… 
গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খার’’ন্তি। এৰং ইট্ঠং ৰত্থুং নিস্সায কথংকথা 
উপ্পজ্জতীতি – ক�োধ�ো ম�োসৰজ্জঞ্চ কথংকথা চ।

এতেপি ধম্মা দ্ৰযমেৰ সন্তেতি। সাতাসাতে সন্তে, সুখদুক্খে সন্তে, 
স�োমনস্সদ�োমনস্সে সন্তে, ইট্ঠানিট্ঠে সন্তে, অনুনযপটিঘে সন্তে 
সংৰিজ্জমানে অত্থি উপলব্ভমানেতি – এতেপি ধম্মা দ্ৰযমেৰ সন্তে।

কথংকথী ঞাণপথায সিক্খেতি। ঞাণম্পি ঞাণপথ�ো, ঞাণস্স 
আরম্মণম্পি ঞাণপথ�ো, ঞাণসহভুন�োপি ধম্মা ঞাণপথ�ো। যথা অরিযমগ্গো 
অরিযপথ�ো, দেৰমগ্গো দেৰপথ�ো, ব্রহ্মমগ্গো ব্রহ্মপথ�ো; এৰমেৰ ঞাণম্পি 
ঞাণপথ�ো, ঞাণস্স আরম্মণম্পি ঞাণপথ�ো, ঞাণসহভুন�োপি ধম্মা 
ঞাণপথ�ো।

সিক্খেতি তিস্সো সিক্খা – অধিসীলসিক্খা, অধিচিত্তসিক্খা, 
অধিপঞ্ঞাসিক্খা। কতমা অধিসীলসিক্খা? ইধ ভিক্খু সীলৰা হ�োতি, 
পাতিম�োক্খসংৰরসংৰুত�ো ৰিহরতি আচারগ�োচরসম্পন্নো, অণমুত্তেসু 
ৰজ্জেসু ভযদস্সাৰী, সমাদায সিক্খতি সিক্খাপদেস,ু খুদ্দক�ো সীলক্খন্ধো… 
মহন্তো সীলক্খন্ধো… সীলং পতিট্ঠা আদি চরণং সংযম�ো সংৰর�ো মুখং পমুখং 
কুসলানং ধম্মানং সমাপত্তিযা – অযং অধিসীলসিক্খা। কতমা অধিচিত্তসিক্খা? 
ইধ ভিক্খু ৰিৰিচ্চেৰ কামেহি…পে॰… চতুত্থং ঝানং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি – 
অযং অধিচিত্তসিক্খা। কতমা অধিপঞ্ঞাসিক্খা? ইধ ভিক্খু পঞ্ঞৰা 
হ�োতি, উদযত্থগামিনিযা পঞ্ঞায সমন্নাগত�ো অরিযায নিব্বেধিকায 
সম্মাদুক্খক্খযগামিনিযা। স�ো ‘‘ইদং দুক্খ’’ন্তি যথাভূতং পজানাতি…পে॰… 
‘‘অযং দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা’’তি যথাভূতং পজানাতি, ‘‘ইমে 
আসৰা’’তি যথাভূতং পজানাতি…পে॰… ‘‘অযং আসৰনির�োধগামিনী 
পটিপদা’’তি যথাভূতং পজানাতি – অযং অধিপঞ্ঞাসিক্খা।

কথংকথী ঞাণপথায সিক্খেতি। কথংকথী পগু্গল�ো সকঙ্খো সৰিলেখ�ো 
সদ্ৰেল়্হক�ো সৰিচিকিচ্ছো, ঞাণাধিগমায ঞাণফু সনায ঞাণসচ্ছিকিরিযায 
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অধিসীলম্পি সিক্খেয্য, অধিচিত্তম্পি সিক্খেয্য, অধিপঞ্ঞম্পি সিক্খেয্য; 
ইমা তিস্সো সিক্খায�ো আৰজ্জন্তো সিক্খেয্য, জানন্তো সিক্খেয্য, পস্সন্তো 
সিক্খেয্য, পচ্চৰেক্খন্তো সিক্খেয্য, চিত্তং অধিট্ঠহন্তো সিক্খেয্য, সদ্ধায 
অধিমুচ্চন্তো সিক্খেয্য, ৰীরিযং পগ্গণ্হন্তো সিক্খেয্য, সতিং উপট্ঠহন্তো 
সিক্খেয্য, চিত্তং সমাদহন্তো সিক্খেয্য, পঞ্ঞায পজানন্তো সিক্খেয্য, 
অভিঞ্ঞেয ্যং অভিজানন্তো সিক্খেয্য, পরিঞ্ঞেয ্যং পরিজানন্তো 
সিক্খেয্য, পহাতব্বং পজহন্তো সিক্খেয্য, ভাৰেতব্বং ভাৰেন্তো সিক্খেয্য, 
সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োন্তো সিক্খেয্য আচরেয্য সমাচরেয্য সমাদায 
ৰত্তেয্যাতি – কথংকথী ঞাণপথায সিক্খে।

ঞত্ৰা পৰুত্তা সমণেন ধম্মাতি। ঞত্ৰাতি ঞত্ৰা জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা 
ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা ৰুত্তা পৰুত্তা আচিক্খিতা দেসিতা পঞ্ঞপিতা পট্ঠপিতা 
ৰিৰটা ৰিভত্তা উত্তানীকতা  পকাসিতা। ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি ঞত্ৰা 
জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা ৰুত্তা পৰুত্তা আচিক্খিতা 
দেসিতা পঞ্ঞপিতা পট্ঠপিতা ৰিৰটা ৰিভত্তা উত্তানীকতা পকাসিতা, 
‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি… ‘‘সব্বে ধম্মা অনত্তা’’তি… ‘‘অৰিজ্জাপচ্চযা 
সঙ্খারা’’তি…পে॰… ‘‘জাতিপচ্চযা জরামরণ’’ন্তি… ‘‘অৰিজ্জানির�োধা 
সঙ্খারনির�োধ�ো’’তি…পে॰… ‘‘জাতিনির�োধা জরামরণনির�োধ�ো’’তি… 
‘‘ইদং দুক্খ’’ন্তি…পে॰… ‘‘অযং দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা’’তি… 
‘‘ইমে আসৰা’’তি…পে॰… ‘‘অযং আসৰনির�োধগামিনী পটিপদা’’তি… 
‘‘ইমে ধম্মা অভিঞ্ঞেয ্যা’’তি… ‘‘ইমে ধম্মা পরিঞ্ঞেয ্যা’’তি… 
‘‘ইমে ধম্মা পহাতব্বা’’তি… ‘‘ইমে ধম্মা ভাৰেতব্বা’’তি… ‘‘ইমে 
ধম্মা সচ্ছিকাতব্বা’’তি… ছন্নং ফস্সাযতনানং সমুদযঞ্চ অত্থঙ্গমঞ্চ অস্সাদঞ্চ 
আদীনৰঞ্চ নিস্সরণঞ্চ… পঞ্চন্নং উপাদানক্খন্ধানং… চতুন্নং মহাভূতানং… 
‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্ত্ন্ত্তি ঞত্ৰা জানিত্ৰা 
তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা ৰুত্তা পৰুত্তা আচিক্খিতা দেসিতা 
পঞ্ঞপিতা পট্ঠপিতা ৰিৰটা ৰিভত্তা উত্তানীকতা পকাসিতা।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘অভিঞ্ঞাযাহং, ভিক্খৰে, ধম্মং দেসেমি, 
ন�ো অনভিঞ্ঞায। সনিদানাহং, ভিক্খৰে, ধম্মং দেসেমি, ন�ো অনিদানং। 
সপ্পাটিহারিযাহং, ভিক্খৰে, ধম্মং দেসেমি, ন�ো অপ্পাটিহারিযং। তস্স ময্হং, 
ভিক্খৰে, অভিঞ্ঞায ধম্মং দেসযত�ো, ন�ো অনভিঞ্ঞায, সনিদানং ধম্মং 
দেসযত�ো, ন�ো অনিদানং, সপ্পাটিহারিযং ধম্মং দেসযত�ো, ন�ো অপ্পাটিহারিযং, 
করণীয�ো ওৰাদ�ো, করণীযা অনুসাসনী। অলঞ্চ পন, ভিক্খৰে, ৰ�ো তুট্ঠিয া 
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অলং পাম�োজ্জায অলং স�োমনস্সায সম্মাসম্বুদ্ধো ভগৰা, স্ৰাক্খাত�ো ধম্মো, 
সুপ্পটিপন্নো সঙ্ঘোতি। ইমস্মিঞ্চ পন ৰেয্যাকরণস্মিং ভঞ্ঞমানে দসসহস্সী 
ল�োকধাতু অকম্পিত্থা’’তি – ঞত্ৰা পৰুত্তা সমণেন ধম্মা।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ক�োধ�ো ম�োসৰজ্জঞ্চ কথংকথা চ, এতেপি ধম্মা দ্ৰযমেৰ সন্তে।

কথংকথী ঞাণপথায সিক্খে, ঞত্ৰা পৰুত্তা সমণেন ধম্মা’’তি॥

১০৪.

সাতং অসাতঞ্চ কুত�ো নিদানা, কিস্মিং অসন্তে ন ভৰন্তি হেতে।

ৰিভৰং ভৰঞ্চাপি যমেতমত্থং, এতং মে পব্রূহি যত�োনিদানং॥

সাতং অসাতঞ্চ কুত�ো নিদানাতি। সাতা অসাতা কুত�ো নিদানা কুত�োজ াতা 
কুত�ো সঞ্জাতা কুত�ো নিব্বত্তা কুত�ো অভিনিব্বত্তা কুত�ো পাতুভূতা, কিংনিদানা 
কিংসমুদযা কিংজাতিকা কিংপভৰাতি সাতাসাতানং মলূং পচু্ছতি…পে॰… 
সমুদযং পচু্ছতি পপচু্ছতি যাচতি অজ্ঝেসতি পসাদেতীতি – সাতং অসাতঞ্চ 
কুত�ো নিদানা।

কিস্মিং অসন্তে ন ভৰন্তি হেতেতি। কিস্মিং অসন্তে অসংৰিজ্জমানে 
নত্থি অনুপলব্ভমানে সাতাসাতা ন ভৰন্তি নপ্পভৰন্তি ন জাযন্তি ন সঞ্জাযন্তি ন 
নিব্বত্তন্তি ন অভিনিব্বত্তন্তীতি – কিস্মিং অসন্তে ন ভৰন্তি হেতে।

ৰিভৰং ভৰঞ্চাপি যমেতমত্থন্তি। কতম�ো সাতাসাতানং ভৰ�ো? য�ো 
সাতাসাতানং ভৰ�ো পভৰ�ো জাতি সঞ্জাতি নিব্বত্তি অভিনিব্বত্তি পাতুভাৰ�ো – 
অযং সাতাসাতানং ভৰ�ো। কতম�ো সাতাসাতানং ৰিভৰ�ো? য�ো সাতাসাতানং 
খয�ো ৰয�ো ভেদ�ো পরিভেদ�ো অনিচ্চতা অন্তরধানং – অযং সাতাসাতানং 
ৰিভৰ�ো। যমেতমত্থন্তি যং পরমত্থন্তি – ৰিভৰং ভৰঞ্চাপি যমেতমত্থং।

এতং মে পব্রূহি যত�োনিদানন্তি। এতন্তি যং পুচ্ছামি যং যাচামি যং 
অজ্ঝেসামি যং পসাদেমি। পব্রূহীতি ব্রূহি ৰদেহি আচিক্খ দেসেহি পঞ্ঞপেহি 
পট্ঠপেহি ৰিৰর ৰিভজ উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি – এতং মে পব্রূহি। 
যত�োনিদানন্তি যংনিদানং যংসমুদযং যংজাতিকং যংপভৰন্তি – এতং মে 
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পব্রূহি যত�োনিদানং।

তেনাহ স�ো নিম্মিত�ো –

‘‘সাতং অসাতঞ্চ কুত�ো নিদানা, কিস্মিং অসন্তে ন ভৰন্তি হেতে।

ৰিভৰং ভৰঞ্চাপি যমেতমত্থং, এতং মে পব্রূহি যত�োনিদান’’ন্তি॥

১০৫.

ফস্সনিদানং সাতং অসাতং, ফস্সে অসন্তে ন ভৰন্তি হেতে।

ৰিভৰং ভৰঞ্চাপি যমেতমত্থং, এতং তে পব্রূমি ইত�োনিদানং॥

ফস্সনিদানং সাতং অসাতন্তি। সুখৰেদনীযং ফস্সং পটিচ্চ উপ্পজ্জতি সুখা 
ৰেদনা। যা তস্সেৰ সুখৰেদনীযস্স ফস্সস্স নির�োধা, যং তজ্জং ৰেদযিতং 
সুখৰেদনীযং ফস্সং পটিচ্চ উপ্পন্না সুখা ৰেদনা সা নিরুজ্ঝতি, সা ৰূপসম্মতি। 
দুক্খৰেদনীযং ফস্সং পটিচ্চ উপ্পজ্জতি দুক্খা ৰেদনা। যা তস্সেৰ দুক্খৰেদনীযস্স 
ফস্সস্স নির�োধা, যং তজ্জং ৰেদযিতং দুক্খৰেদনীযং ফস্সং পটিচ্চ উপ্পন্না 
দুক্খা ৰেদনা সা নিরুজ্ঝতি, সা ৰূপসম্মতি। অদুক্খমসুখৰেদনীযং ফস্সং 
পটিচ্চ উপ্পজ্জতি অদুক্খমসুখা ৰেদনা। যা তস্সেৰ অদুক্খমসুখৰেদনীযস্স 
ফস্সস্স নির�োধা, যং তজ্জং ৰেদযিতং অদুক্খমসুখৰেদনীযং ফস্সং পটিচ্চ 
উপ্পন্না অদুক্খমসুখা ৰেদনা সা নিরুজ্ঝতি, ৰূপসম্মতি। ফস্সনিদানং সাতং 
অসাতন্তি। সাতাসাতা ফস্সনিদানা ফস্সসমুদযা ফস্সজাতিকা ফস্সপ্পভৰাতি – 
ফস্সনিদানং সাতং অসাতং।

ফস্সে অসন্তে ন ভৰন্তি হেতেতি। ফস্সে অসন্তে অসংৰিজ্জমানে 
নত্থি অনুপলব্ভমানে সাতাসাতা ন ভৰন্তি নপ্পভৰন্তি ন জাযন্তি ন সঞ্জাযন্তি ন 
নিব্বত্তন্তি নাভিনিব্বত্তন্তি ন পাতুভৰন্তীতি – ফস্সে অসন্তে ন ভৰন্তি হেতে।

ৰিভৰং ভৰঞ্চাপি যমেতমত্থন্তি। ভৰদিট্ঠিপি ফস্সনিদানা, ৰিভৰদিট্ঠিপি 
ফস্সনিদানা। যমেতমত্থন্তি যং পরমত্থন্তি – ৰিভৰং ভৰঞ্চাপি যমেতমত্থং।

এতং তে পব্রূমি ইত�োনিদানন্তি। এতন্তি যং পচু্ছসি যং যাচসি যং 
অজ্ঝেসসি যং পসাদেসি। পব্রূমীতি ব্রূমি আচিক্খামি দেসেমি পঞ্ঞপেমি 
পট্ঠপেমি ৰিৰরামি ৰিভজামি উত্তানীকর�োমি পকাসেমীতি – এতং তে পব্রূমি। 
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ইত�োনিদানন্তি ইত�ো ফস্সনিদানং ফস্সসমদুযং ফস্সজাতিকং ফস্সপ্পভৰন্তি – 
এতং তে পব্রূমি ইত�োনিদানং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ফস্সনিদানং সাতং অসাতং, ফস্সে অসন্তে ন ভৰন্তি হেতে।

ৰিভৰং ভৰঞ্চাপি যমেতমত্থং, এতং তে পব্রূমি ইত�োনিদান’’ন্তি॥

১০৬.

ফস্সো নু ল�োকস্মিং কুত�ো নিদান�ো, পরিগ্গহা চাপি  কুত�ো পহূতা।

কিস্মিং অসন্তে ন মমত্তমত্থি, কিস্মিং ৰিভূতে ন ফু সন্তি ফস্সা॥

ফস্সো নু ল�োকস্মিং কুত�ো নিদান�োতি। ফস্সো কুত�ো নিদান�ো কুত�োজ াত�ো 
কুত�ো সঞ্জাত�ো কুত�ো নিব্বত্তো কুত�ো অভিনিব্বত্তো কুত�ো পাতুভূত�ো, 
কিংনিদান�ো কিংসমদুয�ো কিংজাতিক�ো কিংপভৰ�োতি ফস্সস্স মলূং পচু্ছতি 
হেতুং পচু্ছতি…পে॰… সমুদযং পচু্ছতি পপচু্ছতি যাচতি অজ্ঝেসতি পসাদেতীতি 
– ফস্সো নু ল�োকস্মিং কুত�ো নিদান�ো।

পরিগ্গহা চাপি কুত�ো পহূতাতি পরিগ্গহা কুত�ো পহূতা কুত�োজ াতা 
কুত�ো সঞ্জাতা কুত�ো নিব্বত্তা কুত�ো অভিনিব্বত্তা কুত�ো পাতুভূতা, কিংনিদানা 
কিংসমুদযা কিংজাতিকা কিংপভৰাতি পরিগ্গহানং মলূং পচু্ছতি হেতুং 
পচু্ছতি…পে॰… সমুদযং পচু্ছতি পপচু্ছতি যাচতি অজ্ঝেসতি পসাদেতীতি – 
পরিগ্গহা চাপি কুত�ো পহূতা।

কিস্মিং অসন্তে ন মমত্তমত্থীতি। কিস্মিং অসন্তে অসংৰিজ্জমানে নত্থি 
অনুপলব্ভমানে মমত্তা নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জন্তি নুপলব্ভন্তি, পহীনা সমুচ্ছিন্না 
ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢাতি – কিস্মিং অসন্তে ন 
মমত্তমত্থি।

কিস্মিং ৰিভূতে ন ফু সন্তি ফস্সাতি। কিস্মিং ৰিভূতে ৰিভৰিতে অতিক্কন্তে 
সমতিক্কন্তে ৰীতিৰত্তে ফস্সা ন ফু সন্তীতি – কিস্মিং ৰিভূতে ন ফু সন্তি ফস্সা।

তেনাহ স�ো নিম্মিত�ো –
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‘‘ফস্সো নু ল�োকস্মিং কুত�ো নিদান�ো, পরিগ্গহা চাপি 
কুত�ো পহূতা।

কিস্মিং অসন্তে ন মমত্তমত্থি, কিস্মিং ৰিভূতে ন ফু সন্তি ফস্সা’’তি॥

১০৭.

নামঞ্চ রূপঞ্চ পটিচ্চ ফস্সো, ইচ্ছানিদানানি পরিগ্গহানি।

ইচ্ছাযসন্ত্যা ন মমত্তমত্থি, রূপে ৰিভূতে ন ফু সন্তি ফস্সা॥

নামঞ্চ রূপঞ্চ পটিচ্চ ফস্সোতি। চক্খুঞ্চ পটিচ্চ রূপে চ উপ্পজ্জতি 
চক্খুৰিঞ্ঞাণং, তিণ্ণং সঙ্গতি ফস্সো। চক্খু চ  রূপা চ রূপস্মিং চক্খুসম্ফস্সং 
ঠপেত্ৰা সম্পযুত্তকা ধম্মা নামস্মিং। এৰম্পি নামঞ্চ রূপঞ্চ পটিচ্চ ফস্সো। 
স�োতঞ্চ পটিচ্চ সদ্দে চ উপ্পজ্জতি স�োতৰিঞ্ঞাণং, তিণ্ণং সঙ্গতি ফস্সো। 
স�োতঞ্চ সদ্দা চ রূপস্মিং স�োতসম্ফস্সং ঠপেত্ৰা সম্পযুত্তকা ধম্মা নামস্মিং। 
এৰম্পি নামঞ্চ রূপঞ্চ পটিচ্চ ফস্সো। ঘানঞ্চ পটিচ্চ গন্ধে চ উপ্পজ্জতি 
ঘানৰিঞ্ঞাণং, তিণ্ণং সঙ্গতি ফস্সো। ঘানঞ্চ গন্ধা চ রূপস্মিং ঘানসম্ফস্সং 
ঠপেত্ৰা সম্পযুত্তকা ধম্মা নামস্মিং। এৰম্পি নামঞ্চ রূপঞ্চ পটিচ্চ ফস্সো। 
জিৰ্হ ঞ্চ পটিচ্চ রসে চ উপ্পজ্জতি জিৰ্হাৰিঞ্ঞাণং, তিণ্ণং সঙ্গতি ফস্সো। 
জিৰ্হা চ রসা চ রূপস্মিং জিৰ্হাসম্ফস্সং ঠপেত্ৰা সম্পযুত্তকা ধম্মা নামস্মিং। 
এৰম্পি নামঞ্চ রূপঞ্চ পটিচ্চ ফস্সো। কাযঞ্চ পটিচ্চ ফ�োট্ঠব্বে চ উপ্পজ্জতি 
কাযৰিঞ্ঞাণং, তিণ্ণং সঙ্গতি ফস্সো। কায�ো চ ফ�োট্ঠব্বা চ রূপস্মিং 
কাযসম্ফস্সং ঠপেত্ৰা সম্পযুত্তকা ধম্মা নামস্মিং। এৰম্পি নামঞ্চ রূপঞ্চ 
পটিচ্চ ফস্সো। মনঞ্চ পটিচ্চ ধম্মে চ উপ্পজ্জতি মন�োৰিঞ্ঞাণং, তিণ্ণং 
সঙ্গতি ফস্সো। ৰত্থু রূপং রূপস্মিং, ধম্মা রূপিন�ো রূপস্মিং মন�োসম্ফস্সং 
ঠপেত্ৰা সম্পযুত্তকা ধম্মা নামস্মিং। এৰম্পি নামঞ্চ রূপঞ্চ পটিচ্চ ফস্সো।

ইচ্ছানিদানানি পরিগ্গহানীতি। ইচ্ছা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো 
সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। পরিগ্গহাতি দ্ৰে পরিগ্গহা – 
তণ্হাপরিগ্গহ�ো চ দিট্ঠিপরিগ্গহ�ো চ…পে॰… অযং তণ্হাপরিগ্গহ�ো…পে॰… 
অযং দিট্ঠিপরিগ্গহ�ো। ইচ্ছানিদানানি পরিগ্গহানীতি। পরিগ্গহা ইচ্ছানিদানা 
ইচ্ছাহেতুকা ইচ্ছাপচ্চযা ইচ্ছাকারণা ইচ্ছাপভৰাতি – ইচ্ছানিদানানি 
পরিগ্গহানি।

ইচ্ছাযসন্ত্যা ন মমত্তমত্থীতি। ইচ্ছা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
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পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। মমত্তাতি দ্ৰে মমত্তা – তণ্হামমত্তঞ্চ 
দিট্ঠিমমত্তঞ্চ …পে॰… ইদং তণ্হামমত্তং …পে॰… ইদং দিট্ঠিমমত্তং। ইচ্ছাযসন্ত্যা 
ন মমত্তমত্থীতি। ইচ্ছায অসন্ত্যা অসংৰিজ্জমানায নত্থি অনুপলব্ভমানায মমত্তা 
নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জন্তি নুপলব্ভন্তি, পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা 
অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢাতি – ইচ্ছাযসন্ত্যা ন মমত্তমত্থি।

রূপে ৰিভূতে ন ফু সন্তি ফস্সাতি। রূপেতি চত্তার�ো চ মহাভূতা চতুন্নঞ্চ 
মহাভূতানং উপাদায রূপং। রূপে ৰিভূতেতি চতূহাকারেহি  রূপং ৰিভূতং 
হ�োতি – ঞাতৰিভূতেন , তীরণৰিভূতেন, পহানৰিভূতেন, সমতিক্কমৰিভূতেন। 
কথং ঞাতৰিভূতেন রূপং ৰিভূতং হ�োতি? রূপং জানাতি – ‘‘যং কিঞ্চি 
রূপং সব্বং রূপং চত্তারি চ মহাভূতানি চতুন্নঞ্চ মহাভূতানং উপাদায রূপ’’ন্তি 
জানাতি পস্সতি। এৰং ঞাতৰিভূতেন রূপং ৰিভূতং হ�োতি।

কথং তীরণৰিভূতেন রূপং ৰিভূতং হ�োতি? এৰং ঞাতং কত্ৰা রূপং 
তীরেতি, অনিচ্চত�ো দুক্খত�ো র�োগত�ো গণ্ডত�ো সল্লত�ো অঘত�ো আবাধত�ো 
পরত�ো পল�োকত�ো ঈতিত�ো উপদ্দৰত�ো ভযত�ো উপসগ্গত�ো চলত�ো পভঙ্গুত�ো 
অধুৰত�ো অতাণত�ো অলেণত�ো অসরণত�ো রিত্তত�ো তুচ্ছত�ো সুঞ্ঞত�ো 
অনত্তত�ো আদীনৰত�ো ৰিপরিণামধম্মত�ো অসারকত�ো অঘমলূত�ো ৰধকত�ো 
ৰিভৰত�ো সাসৰত�ো সঙ্খতত�ো মারামিসত�ো জাতিধম্মত�ো জরাধম্মত�ো 
ব্যাধিধম্মত�ো মরণধম্মত�ো, স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসধম্মত�ো 
সংকিলেসিকধম্মত�ো সমুদযত�ো অত্থঙ্গমত�ো, অস্সাদত�ো আদীনৰত�ো 
নিস্সরণত�ো তীরেতি। এৰং তীরণৰিভূতেন রূপং ৰিভূতং হ�োতি।

কথং পহানৰিভূতেন রূপং ৰিভূতং হ�োতি? এৰং তীরযিত্ৰা রূপে 
ছন্দরাগং পজহতি ৰিন�োদেতি ব্যন্তিং কর�োতি অনভাৰং গমেতি। ৰুত্তঞ্হে তং 
ভগৰতা – ‘‘য�ো, ভিক্খৰে, রূপে ছন্দরাগ�ো তং পজহথ। এৰং তং রূপং 
পহীনং ভৰিস্সতি উচ্ছিন্নমলূং তালাৰত্থুকতং অনভাৰংকতং আযতিং 
অনুপ্পাদধম্ম’’ন্তি। এৰং পহানৰিভূতেন রূপং ৰিভূতং হ�োতি।

কথং সমতিক্কমৰিভূতেন রূপং ৰিভূতং হ�োতি। চতস্সো অরূপসমাপত্তিয�ো 
পটিলদ্ধস্স রূপা ৰিভূতা হ�োন্তি ৰিভাৰিতা অতিক্কন্তা সমতিক্কন্তা ৰীতিৰত্তা। 
এৰং সমতিক্কমৰিভূতেন রূপং ৰিভূতং হ�োতি। ইমেহি চতূহি কারণেহি রূপং 
ৰিভূতং হ�োতি।

রূপে ৰিভূতে ন ফু সন্তি ফস্সাতি। রূপে ৰিভূতে ৰিভাৰিতে অতিক্কন্তে 
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সমতিক্কন্তে ৰীতিৰত্তে পঞ্চ ফস্সা ন ফু সন্তি – চক্খুসম্ফস্সো, স�োতসম্ফস্সো, 
ঘানসম্ফস্সো, জিৰ্হাসম্ফস্সো, কাযসম্ফস্সোতি – রূপে ৰিভূতে ন ফু সন্তি 
ফস্সা।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘নামঞ্চ রূপঞ্চ পটিচ্চ ফস্সো, ইচ্ছানিদানানি পরিগ্গহানি।

ইচ্ছাযসন্ত্যা ন মমত্তমত্থি, রূপে ৰিভূতে ন ফু সন্তি ফস্সা’’তি॥

১০৮.

কথং সমেতস্স ৰিভ�োতি রূপং, সুখং দুখঞ্চাপি  কথং ৰিভ�োতি।

এতং মে পব্রূহি যথা ৰিভ�োতি, তং জানিযামাতি  মে মন�ো অহু॥

কথং সমেতস্স ৰিভ�োতি রূপন্তি। কথং সমেতস্সাতি কথং সমেতস্স 
কথং পটিপন্নস্স কথং ইরিযন্তস্স কথং ৰত্তেন্তস্স কথং পালেন্তস্স কথং 
যপেন্তস্স কথং যাপেন্তস্স রূপং ৰিভ�োতি ৰিভাৰীযতি অতিক্কমীযতি 
সমতিক্কমীযতি  ৰীতিৰত্তীযতীতি – কথং সমেতস্স ৰিভ�োতি রূপং।

সুখং দুখঞ্চাপি কথং ৰিভ�োতীতি সুখঞ্চ দুক্খঞ্চ কথং ৰিভ�োতি 
ৰিভাৰীযতি অতিক্কমীযতি সমতিক্কমীযতি ৰীতিৰত্তীযতীতি – সুখং দুখঞ্চাপি 
কথং ৰিভ�োতি।

এতং মে পব্রূহি যথা ৰিভ�োতীতি। এতন্তি যং পুচ্ছামি যং যাচামি 
যং অজ্ঝেসামি যং পসাদেমীতি – এতং। মে পব্রূহীতি মে পব্রূহি আচিক্খ 
দেসেহি পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি ৰিৰর ৰিভজ উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি 
– এতং মে পব্রূহি। যথা ৰিভ�োতীতি যথা ৰিভ�োতি ৰিভাৰীযতি অতিক্কমীযতি 
সমতিক্কমীযতি ৰীতিৰত্তীযতীতি – এতং মে পব্রূহি যথা ৰিভ�োতি।

তং জানিযামাতি মে মন�ো অহূতি। তং জানিযামাতি তং জানেয্যাম 
আজানেয্যাম ৰিজানেয্যাম পটিৰিজানেয্যাম পটিৰিজ্ঝেয্যামাতি – তং 
জানিযাম। ইতি মে মন�ো অহূতি ইতি মে মন�ো অহু, ইতি মে চিত্তং অহু, 
ইতি মে সঙ্কপ্পো অহু, ইতি মে ৰিঞ্ঞাণং অহূতি – তং জানিযাম ইতি মে 
মন�ো অহু।
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তেনাহ স�ো নিম্মিত�ো –

‘‘কথং সমেতস্স ৰিভ�োতি রূপং, সুখং দুখঞ্চাপি কথং ৰিভ�োতি।

এতং মে পব্রূহি যথা ৰিভ�োতি, তং জানিযামাতি মে মন�ো অহূ’’তি॥

১০৯.

ন সঞ্ঞসঞ্ঞী ন ৰিসঞ্ঞসঞ্ঞী, ন�োপি অসঞ্ঞী ন 
ৰিভূতসঞ্ঞী।

এৰং সমেতস্স ৰিভ�োতি রূপং, সঞ্ঞানিদানা হি পপঞ্চসঙ্খা॥

ন সঞ্ঞসঞ্ঞী ন ৰিসঞ্ঞসঞ্ঞীতি। সঞ্ঞসঞ্ঞিন�ো  ৰুচ্চন্তি যে 
পকতিসঞ্ঞায ঠিতা, নপি স�ো পকতিসঞ্ঞায ঠিত�ো। ৰিসঞ্ঞসঞ্ঞিন�ো  
ৰুচ্চন্তি উম্মত্তকা যে চ খিত্তচিত্তা , নপি স�ো উম্মত্তক�ো, ন�োপি খিত্তচিত্তোতি 
– ন সঞ্ঞসঞ্ঞী ন ৰিসঞ্ঞসঞ্ঞী।

ন�োপি অসঞ্ঞী ন ৰিভূতসঞ্ঞীতি। অসঞ্ঞিন�ো  ৰুচ্চন্তি 
নির�োধসমাপন্না যে চ অসঞ্ঞসত্তা, নপি স�ো নির�োধসমাপন্নো, নপি 
অসঞ্ঞসত্তো। ৰিভূতসঞ্ঞিন�ো  ৰুচ্চন্তি যে চতুন্নং অরূপসমাপত্তীনং 
লাভিন�ো, নপি স�ো চতুন্নং অরূপসমাপত্তীনং লাভীতি – ন�োপি অসঞ্ঞী ন 
ৰিভূতসঞ্ঞী।

এৰং সমেতস্স ৰিভ�োতি রূপন্তি। ইধ ভিক্খু সুখস্স চ পহানা…পে॰… 
চতুত্থং ঝানং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি। স�ো এৰং সমাহিতে চিত্তে পরিসুদ্ধে 
পরিয�োদাতে অনঙ্গণে ৰিগতূপক্কিলেসে মুদুভূতে কম্মনিযে ঠিতে 
আনেঞ্জপ্পত্তে আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিপটিলাভত্থায চিত্তং অভিনীহরতি 
অভিনিন্নামেতি আরুপ্পমগ্গসমঙ্গীতি। এৰং সমেতস্স এৰং পটিপন্নস্স এৰং 
ইরিযন্তস্স এৰং ৰত্তেন্তস্স এৰং পালেন্তস্স এৰং যপেন্তস্স এৰং যাপেন্তস্স 
রূপং ৰিভ�োতি ৰিভাৰীযতি অতিক্কমীযতি সমতিক্কমীযতি ৰীতিৰত্তীযতীতি – 
এৰং সমেতস্স ৰিভ�োতি রূপং।

সঞ্ঞানিদানা হি পপঞ্চসঙ্খাতি। পপঞ্চাযেৰ পপঞ্চসঙ্খা 
তণ্হাপপঞ্চসঙ্খা, দিট্ঠিপপঞ্চসঙ্খা, মানপপঞ্চসঙ্খা সঞ্ঞানিদানা 
সঞ্ঞাসমুদযা সঞ্ঞাজাতিকা সঞ্ঞাপভৰাতি – সঞ্ঞানিদানা হি 
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পপঞ্চসঙ্খা।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ন সঞ্ঞসঞ্ঞী ন ৰিসঞ্ঞসঞ্ঞী, ন�োপি অসঞ্ঞী ন 
ৰিভূতসঞ্ঞী।

এৰং সমেতস্স ৰিভ�োতি রূপং, সঞ্ঞানিদানা হি পপঞ্চসঙ্খা’’তি॥

১১০.

যং তং অপুচ্ছিম্হ অকিত্তযী ন�ো, অঞ্ঞং তং পুচ্ছাম তদিঙ্ঘ 
ব্রূহি।

এত্তাৰতগ্গং নু ৰদন্তি হেকে, যক্খস্স সুদ্ধিং ইধ পণ্ডিতাসে।

উদাহু অঞ্ঞম্পি ৰদন্তি এত্তো॥

যং তং অপুচ্ছিম্হ অকিত্তযী ন�োতি। যং তং অপুচ্ছিম্হ অযাচিম্হ 
অজ্ঝেসিম্হ পসাদযিম্হ। অকিত্তযী ন�োতি কিত্তিতং পকিত্তিতং আচিক্খিতং 
দেসিতং পঞ্ঞপিতং পট্ঠপিতং ৰিৰটং ৰিভত্তং উত্তানীকতং পকাসিতন্তি – 
যং তং অপুচ্ছিম্হ অকিত্তযী ন�ো।

অঞ্ঞং তং পুচ্ছাম তদিঙ্ঘ ব্রূহীতি। অঞ্ঞং তং পুচ্ছাম, অঞ্ঞং 
তং যাচাম, অঞ্ঞং তং অজ্ঝেসাম, অঞ্ঞং তং পসাদেম, উত্তরিং তং 
পুচ্ছাম। তদিঙ্ঘ ব্রূহীতি ইঙ্ঘ ব্রূহি আচিক্খ দেসেহি পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি 
ৰিৰর ৰিভজ উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি – অঞ্ঞং তং পুচ্ছাম তদিঙ্ঘ 
ব্রূহি।

এত্তাৰতগ্গং নু ৰদন্তি হেকে যক্খস্স সদু্ধিং ইধ পণ্ডিতাসেতি। একে 
সমণব্রাহ্মণা এতা অরূপসমাপত্তিয�ো অগ্গং সেট্ঠং ৰিসিট্ঠং পাম�োক্খং 
উত্তমং পৰরং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি। যক্খস্সাতি সত্তস্স 
নরস্স মানৰস্স প�োসস্স পগু্গলস্স জীৰস্স জাগুস্স জন্তুস্স ইন্দগুস্স 
মনুজস্স। সুদ্ধিন্তি সদু্ধিং ৰিসদু্ধিং পরিসুদ্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং। 
ইধ পণ্ডিতাসেতি ইধ পণ্ডিতৰাদা থিরৰাদা ঞাযৰাদা হেতুৰাদা লক্খণৰাদা 
কারণৰাদা ঠানৰাদা সকায লদ্ধিযাতি – এত্তাৰতগ্গং নু ৰদন্তি হেকে যক্খস্স 
সুদ্ধিং ইধ পণ্ডিতাসে।
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উদাহু অঞ্ঞম্পি ৰদন্তি এত্তোতি। উদাহু একে সমণব্রাহ্মণা 
এতা অরূপসমাপত্তিয�ো অতিক্কমিত্ৰা সমতিক্কমিত্ৰা ৰীতিৰত্তেত্ৰা এত্তো 
অরূপসমাপত্তিত�ো অঞ্ঞং উত্তরিং যক্খস্স সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং 
মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তীতি – উদাহু 
অঞ্ঞম্পি ৰদন্তি এত্তো।

তেনাহ স�ো নিম্মিত�ো –

‘‘যং তং অপুচ্ছিম্হ অকিত্তযী ন�ো, অঞ্ঞং তং পুচ্ছাম তদিঙ্ঘ 
ব্রূহি।

এত্তাৰতগ্গং নু ৰদন্তি হেকে, যক্খস্স সুদ্ধিং ইধ পণ্ডিতাসে।

উদাহু অঞ্ঞম্পি ৰদন্তি এত্তো’’তি॥

১১১.

এত্তাৰতগ্গম্পি ৰদন্তি হেকে, যক্খস্স সুদ্ধিং ইধ পণ্ডিতাসে।

তেসং পনেকে সমযং ৰদন্তি, অনুপাদিসেসে কুসলাৰদানা॥

এত্তাৰতগ্গম্পি ৰদন্তি হেকে, যক্খস্স সুদ্ধিং ইধ পণ্ডিতাসেতি। সন্তেকে 
সমণব্রাহ্মণা সস্সতৰাদা, এতা অরূপসমাপত্তিয�ো অগ্গং সেট্ঠং ৰিসিট্ঠং 
পাম�োক্খং উত্তমং পৰরং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি। যক্খস্সাতি 
সত্তস্স নরস্স মানৰস্স প�োসস্স পগু্গলস্স জীৰস্স জাগুস্স জন্তুস্স ইন্দগুস্স 
মনুজস্স। সুদ্ধিন্তি সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং। 
ইধ পণ্ডিতাসেতি ইধ পণ্ডিতৰাদা থিরৰাদা ঞাযৰাদা হেতুৰাদা লক্খণৰাদা 
কারণৰাদা ঠানৰাদা সকায লদ্ধিযাতি – এত্তাৰতগ্গম্পি ৰদন্তি হেকে যক্খস্স 
সুদ্ধিং ইধ পণ্ডিতাসে।

তেসং পনেকে সমযং ৰদন্তি, অনুপাদিসেসে কুসলাৰদানাতি তেসংযেৰ 
সমণব্রাহ্মণানং একে সমণব্রাহ্মণা উচ্ছেদৰাদা ভৰতজ্জিতা ৰিভৰং অভিনন্দন্তি, 
তে সত্তস্স সমং উপসমং ৰূপসমং নির�োধং পটিপস্সদ্ধিন্তি ৰদন্তি, যত�ো কিং, 
ভ�ো, অযং অত্তা কাযস্স ভেদা উচ্ছিজ্জতি ৰিনস্সতি ন হ�োতি পরং মরণা, 
এত্তাৰতা অনুপাদিসেস�োতি। কুসলাৰদানাতি কুসলৰাদা পণ্ডিতৰাদা থিরৰাদা 
ঞাযৰাদা হেতুৰাদা লক্খণৰাদা কারণৰাদা ঠানৰাদা সকায লদ্ধিযাতি – তেসং 
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পনেকে সমযং ৰদন্তি অনুপাদিসেসে কুসলাৰদানা।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘এত্তাৰতগ্গম্পি ৰদন্তি হেকে, যক্খস্স সদু্ধিং ইধ পণ্ডিতাসে।

তেসং পনেকে সমযং ৰদন্তি, অনুপাদিসেসে কুসলাৰদানা’’তি॥

১১২.

এতে চ ঞত্ৰা উপনিস্সিতাতি, ঞত্ৰা মুনী নিস্সযে স�ো ৰীমংসী।

ঞত্ৰা ৰিমুত্তো ন ৰিৰাদমেতি, ভৰাভৰায ন সমেতি ধীর�ো॥

এতে চ ঞত্ৰা উপনিস্সিতাতি। এতেতি দিট্ঠিগতিকে। উপনিস্সিতাতি 
সস্সতদিট্ঠিনিস্সিতাতি ঞত্ৰা, উচ্ছেদদিট্ঠিনিস্সিতাতি ঞত্ৰা, 
সস্সতুচ্ছেদদিট্ঠিনিস্সিতাতি ঞত্ৰা জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা 
ৰিভূতং কত্ৰাতি – এতে চ ঞত্ৰা উপনিস্সিতাতি।

ঞত্ৰা মুনী নিস্সযে স�ো ৰীমংসীতি। মুনীতি। ম�োনং ৰুচ্চতি ঞাণং…
পে॰… সঙ্গজালমতিচ্চ স�ো মুনি। মুনি সস্সতদিট্ঠিনিস্সিতাতি ঞত্ৰা, 
উচ্ছেদদিট্ঠিনিস্সিতাতি ঞত্ৰা, সস্সতুচ্ছেদদিট্ঠিনিস্সিতাতি ঞত্ৰা জানিত্ৰা 
তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা। স�ো ৰীমংসীতি পণ্ডিত�ো 
পঞ্ঞৰা বুদ্ধিমা ঞাণী ৰিভাৰী মেধাৰীতি ঞত্ৰা মুনি নিস্সযে স�ো 
ৰীমংসী। ঞত্ৰা ৰিমুত্তো ন ৰিৰাদমেতীতি ঞত্ৰা জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা 
ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা। ৰিমুত্তোতি মুত্তো ৰিমুত্তো পরিমুত্তো সুৰিমুত্তো 
অচ্চন্তঅনুপাদাৰিম�োক্খেন। ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি ঞত্ৰা জানিত্ৰা 
তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা মুত্তো ৰিমুত্তো পরিমুত্তো 
সুৰিমুত্তো অচ্চন্তঅনুপাদাৰিম�োক্খেন। ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি… 
‘‘সব্বে ধম্মা অনত্তা’’তি…পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং 
নির�োধধম্ম’’ন্তি ঞত্ৰা জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা 
মুত্তো ৰিমুত্তো পরিমুত্তো সৰুিমুত্তো অচ্চন্তঅনুপাদাৰিম�োক্খেনাতি – ঞত্ৰা 
ৰিমুত্তো। ন ৰিৰাদমেতীতি ন কলহং কর�োতি, ন ভণ্ডনং কর�োতি, ন ৰিগ্গহং 
কর�োতি, ন ৰিৰাদং কর�োতি, ন মেধগং কর�োতি। ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা 
– ‘‘এৰং ৰিমুত্তচিত্তো খ�ো, অগ্গিৰেস্সন, ভিক্খু ন কেনচি সংৰদতি, ন 
কেনচি ৰিৰদতি, যঞ্চ ল�োকে ৰুত্তং তেন চ ৰ�োহরতি অপরামস’’ন্তি – ঞত্ৰা 
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ৰিমুত্তো ন ৰিৰাদমেতি।

ভৰাভৰায ন সমেতি ধীর�োতি। ভৰাভৰাযাতি ভৰায কম্মভৰায পুনব্ভৰায 
কামভৰায, কম্মভৰায কামভৰায পুনব্ভৰায রূপভৰায, কম্মভৰায রূপভৰায 
পুনব্ভৰায অরূপভৰায, কম্মভৰায অরূপভৰায পুনব্ভৰায পুনপ্পুনব্ভৰায 
পুনপ্পুনগতিযা পুনপ্পুনউপপত্তিযা পুনপ্পুনপটিসন্ধিযা পুনপ্পুনঅত্তভাৰায 
পুনপ্পুনাভিনিব্বত্তিযা ন সমেতি ন সমাগচ্ছতি ন গণ্হাতি ন পরামসতি 
নাভিনিৰিসতি। ধীর�োতি ধীর�ো পণ্ডিত�ো পঞ্ঞৰা বুদ্ধিমা ঞাণী ৰিভাৰী 
মেধাৰীতি – ভৰাভৰায ন সমেতি ধীর�ো।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘এতে চ ঞত্ৰা উপনিস্সিতাতি, ঞত্ৰা মুনী নিস্সযে স�ো ৰীমংসী।

ঞত্ৰা ৰিমুত্তো ন ৰিৰাদমেতি, ভৰাভৰায ন সমেতি ধীর�ো’’তি॥

কলহৰিৰাদসতু্তনিদ্দেস�ো একাদসম�ো।

১২. চূল়ৰিযহূসতু্তনিদ্দেস�ো
অথ চূল়ৰিযহূসতু্তনিদ্দেসং ৰক্খতি –

১১৩.

সকং সকং দিট্ঠিপরিব্বসানা, ৰিগ্গয্হ নানা কুসলা ৰদন্তি।

য�ো এৰং জানাতি  স ৰেদি ধম্মং, ইদং পটিক্কোসমকেৰলী স�ো॥

সকং সকং দিট্ঠিপরিব্বসানাতি। সন্তেকে সমণব্রাহ্মণা দিট্ঠিগতিকা; তে 
দ্ৰাসট্ঠিযা দিট্ঠিগতানং অঞ্ঞতরঞ্ঞতরং দিট্ঠিগতং গহেত্ৰা উগ্গহেত্ৰা 
গণ্হিত্ৰা পরামসিত্ৰা অভিনিৰিসিত্ৰা সকায সকায দিট্ঠিযা ৰসন্তি সংৰসন্তি 
আৰসন্তি পরিৰসন্তি। যথা অগারিকা ঘরেসু ৰসন্তি, সাপত্তিকা ৰা আপত্তীসু 
ৰসন্তি, সকিলেসা ৰা কিলেসেস ু ৰসন্তি; এৰমেৰ সন্তেকে সমণব্রাহ্মণা 
দিট্ঠিগতিকা, তে দ্ৰাসট্ঠিযা দিট্ঠিগতানং অঞ্ঞতরঞ্ঞতরং দিট্ঠিগতং 
গহেত্ৰা উগ্গহেত্ৰা গণ্হিত্ৰা পরামসিত্ৰা অভিনিৰিসিত্ৰা সকায সকায দিট্ঠিযা 
ৰসন্তি সংৰসন্তি আৰসন্তি পরিৰসন্তীতি – সকং সকং দিট্ঠিপরিব্বসানা।
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ৰিগ্গয্হ নানা কুসলা ৰদন্তীতি। ৰিগ্গয্হাতি গহেত্ৰা উগ্গহেত্ৰা গণ্হিত্ৰা 
পরামসিত্ৰা অভিনিৰিসিত্ৰা নানা ৰদন্তি ৰিৰিধং ৰদন্তি অঞ�ঞোঞ্ঞং ৰদন্তি 
পথু ু  ৰদন্তি, ন একং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি। কুসলাতি 
কুসলৰাদা পণ্ডিতৰাদা থিরৰাদা ঞাযৰাদা হেতুৰাদা লক্খণৰাদা কারণৰাদা 
ঠানৰাদা সকায লদ্ধিযাতি – ৰিগ্গয্হ নানা কুসলা ৰদন্তি।

য�ো এৰং জানাতি স ৰেদি ধম্মন্তি। য�ো ইমং  ধম্মং দিট্ঠিং পটিপদং 
মগ্গং জানাতি স�ো ধম্মং ৰেদি অঞ্ঞাসি অপস্সি পটিৰিজ্ঝীতি – য�ো এৰং 
জানাতি স ৰেদি ধম্মং।

ইদং পটিক্কোসমকেৰলী স�োতি। য�ো ইমং ধম্মং দিট্ঠিং পটিপদং মগ্গং 
পটিক্কোসতি, অকেৰলী স�ো অসমত্তো স�ো অপরিপুণ্ণো স�ো হীন�ো নিহীন�ো 
ওমক�ো লামক�ো ছতুক্কো পরিত্তোতি – ইদং পটিক্কোসমকেৰলী স�ো।

তেনাহ স�ো নিম্মিত�ো –

‘‘সকং সকং দিট্ঠিপরিব্বসানা, ৰিগ্গয্হ নানা কুসলা ৰদন্তি।

য�ো এৰং জানাতি স ৰেদি ধম্মং, ইদং পটিক্কোসমকেৰলী 
স�ো’’তি॥

১১৪.

এৰম্পি ৰিগ্গয্হ ৰিৰাদযন্তি, বাল�ো পর�ো অক্কু সল�োতি চাহু।

সচ্চো নু ৰাদ�ো কতম�ো ইমেসং, সব্বেৰ হীমে কুসলাৰদানা॥

এৰম্পি ৰিগ্গয্হ ৰিৰাদযন্তীতি। এৰং গহেত্ৰা উগ্গহেত্ৰা গণ্হিত্ৰা 
পরামসিত্ৰা অভিনিৰিসিত্ৰা ৰিৰাদযন্তি, কলহং কর�োন্তি, ভণ্ডনং কর�োন্তি, 
ৰিগ্গহং কর�োন্তি, ৰিৰাদং কর�োন্তি, মেধগং কর�োন্তি – ‘‘ন ত্ৰং ইমং 
ধম্মৰিনযং আজানাসি…পে॰… নিব্বেঠেহি ৰা সচে পহ�োসী’’তি – এৰম্পি 
ৰিগ্গয্হ ৰিৰাদযন্তি।

বাল�ো পর�ো অক্কু সল�োতি চাহূতি। পর�ো বাল�ো হীন�ো নিহীন�ো ওমক�ো 
লামক�ো ছতুক্কো পরিত্তো অকুসল�ো অৰিদ্ৰা অৰিজ্জাগত�ো অঞ্ঞাণী 
অৰিভাৰী দুপ্পঞ�ঞোতি, এৰমাহংসু এৰং কথেন্তি এৰং ভণন্তি এৰং দীপযন্তি 
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এৰং ৰ�োহরন্তীতি – বাল�ো পর�ো অক্কু সল�োতি চাহু।

সচ্চো নু ৰাদ�ো কতম�ো ইমেসন্তি। ইমেসং সমণব্রাহ্মণানং ৰাদ�ো কতম�ো 
সচ্চো তচ্ছো তথ�ো ভূত�ো যাথাৰ�ো অৰিপরীত�োতি – সচ্চো নু ৰাদ�ো কতম�ো 
ইমেসং।

সব্বেৰ হীমে কুসলাৰদানাতি। সব্বেৰিমে সমণব্রাহ্মণা কুসলৰাদা 
পণ্ডিতৰাদা থিরৰাদা ঞাযৰাদা হেতুৰাদা লক্খণৰাদা কারণৰাদা ঠানৰাদা 
সকায লদ্ধিযাতি – সব্বেৰ হীমে কুসলাৰদানা।

তেনাহ স�ো নিম্মিত�ো –

‘‘এৰম্পি ৰিগ্গয্হ ৰিৰাদযন্তি, বাল�ো পর�ো অক্কু সল�োতি চাহু।

সচ্চো নু ৰাদ�ো কতম�ো ইমেসং, সব্বেৰ হীমে কুসলাৰদানা’’তি॥

১১৫.

পরস্স চে ধম্মমনানুজানং, বাল�োমক�ো হ�োতি নিহীনপঞ�ঞো।

সব্বেৰ বালা সুনিহীনপঞ্ঞা, সব্বেৰিমে দিট্ঠিপরিব্বসানা॥

পরস্স চে ধম্মমনানুজানন্তি। পরস্স ধম্মং দিট্ঠিং পটিপদং 
মগ্গং অনানজুানন্তো অনানুপস্সন্তো অনানুমনন্তো অনানুমঞ্ঞন্তো 
অনানুম�োদন্তোতি – পরস্স চে ধম্মমনানুজানং।

বাল�োমক�ো হ�োতি নিহীনপঞ�ঞোতি। পর�ো বাল�ো হ�োতি হীন�ো 
নিহীন�ো ওমক�ো লামক�ো ছতুক্কো পরিত্তো, হীনপঞ�ঞো নিহীনপঞ�ঞো 
ওমকপঞ�ঞো লামকপঞ�ঞো ছতুক্কপঞ�ঞো পরিত্তপঞ�ঞোতি – 
বাল�োমক�ো হ�োতি নিহীনপঞ�ঞো।

সব্বেৰ বালা সুনিহীনপঞ্ঞাতি। সব্বেৰিমে সমণব্রাহ্মণা বালা হীনা 
নিহীনা ওমকা লামকা ছতুক্কা পরিত্তা, সব্বেৰ হীনপঞ্ঞা নিহীনপঞ্ঞা 
ওমকপঞ্ঞা লামকপঞ্ঞা ছতুক্কপঞ্ঞা পরিত্তপঞ্ঞাতি – সব্বেৰ বালা 
সুনিহীনপঞ্ঞা।

সব্বেৰিমে দিট্ঠিপরিব্বসানাতি। সব্বেৰিমে সমণব্রাহ্মণা দিট্ঠিগতিকা; 
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তে দ্ৰাসট্ঠিযা দিট্ঠিগতানং অঞ্ঞতরঞ্ঞতরং দিট্ঠিগতং গহেত্ৰা 
উগ্গহেত্ৰা গণ্হিত্ৰা পরামসিত্ৰা অভিনিৰিসিত্ৰা সকায সকায দিট্ঠিযা ৰসন্তি 
সংৰসন্তি আৰসন্তি পরিৰসন্তি। যথা অগারিকা ৰা ঘরেসু ৰসন্তি, সাপত্তিকা 
ৰা আপত্তীসু ৰসন্তি, সকিলেসা ৰা কিলেসেসু ৰসন্তি; এৰমেৰ সব্বেৰিমে 
সমণব্রাহ্মণা দিট্ঠিগতিকা…পে॰… পরিৰসন্তীতি – সব্বেৰিমে দিট্ঠিপরিব্বসানা।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘পরস্স চে ধম্মমনানুজানং, বাল�োমক�ো হ�োতি নিহীনপঞ�ঞো।

সব্বেৰ বালা সুনিহীনপঞ্ঞা, সব্বেৰিমে দিট্ঠিপরিব্বসানা’’তি॥

১১৬.

সন্দিট্ঠিযা চেৰ নৰীৰদাতা,  সংসুদ্ধপঞ্ঞা কুসলা মুতীমা।

ন তেসং ক�োচি পরিহীনপঞ�ঞো, দিট্ঠী হি তেসম্পি তথা সমত্তা॥

সন্দিট্ঠিযা চেৰ নৰীৰদাতাতি। সকায দিট্ঠিযা সকায খন্তিযা সকায 
রুচিযা সকায লদ্ধিযা অনৰীৰদাতা অৰ�োদাতা অপরিয�োদাতা সংকিলিট্ঠা 
সংকিলেসিকাতি – সন্দিট্ঠিযা চেৰ নৰীৰদাতা।

সংসুদ্ধপঞ্ঞা কুসলা মুতীমাতি। সুদ্ধপঞ্ঞা ৰিসুদ্ধপঞ্ঞা 
পরিসুদ্ধপঞ্ঞা ৰ�োদাতপঞ্ঞা পরিয�োদাতপঞ্ঞা। অথ ৰা সুদ্ধদস্সনা 
ৰিসুদ্ধদস্সনা পরিসুদ্ধদস্সনা ৰ�োদাতদস্সনা পরিয�োদাতদস্সনাতি – 
সংসুদ্ধপঞ্ঞা। কুসলাতি কুসলা পণ্ডিতা পঞ্ঞৰন্তো ইদ্ধিমন্তো ঞাণিন�ো 
ৰিভাৰিন�ো মেধাৰিন�োতি – সংসুদ্ধপঞ্ঞা কুসলা। মুতীমাতি মুতিমা পণ্ডিতা 
পঞ্ঞৰন্তো ইদ্ধিমন্তো ঞাণিন�ো ৰিভাৰিন�ো মেধাৰিন�োতি – সংসুদ্ধপঞ্ঞা 
কুসলা মুতীমা।

তেসং ন ক�োচি পরিহীনপঞ�ঞোতি। তেসং সমণব্রাহ্মণানং ন 
ক�োচি হীনপঞ�ঞো নিহীনপঞ�ঞো ওমকপঞ�ঞো লামকপঞ�ঞো 
ছতুক্কপঞ�ঞো পরিত্তপঞ�ঞো অত্থি। সব্বেৰ সেট্ঠপঞ্ঞা ৰিসিট্ঠপঞ্ঞা 
পাম�োক্খপঞ্ঞা উত্তমপঞ্ঞা পৰরপঞ্ঞাতি – তেসং ন ক�োচি 
পরিহীনপঞ�ঞো।



215

দিট্ঠী হি তেসম্পি তথা সমত্তাতি। তেসং সমণব্রাহ্মণানং দিট্ঠি তথা 
সমত্তা সমাদিন্না গহিতা পরামট্ঠা অভিনিৰিট্ঠা অজ্ঝোসিতা অধিমুত্তাতি – 
দিট্ঠী হি তেসম্পি তথা সমত্তা।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সন্দিট্ঠিযা চেৰ নৰীৰদাতা, সংসুদ্ধপঞ্ঞা কুসলা মুতীমা।

তেসং ন ক�োচি পরিহীনপঞ�ঞো, দিট্ঠী হি তেসম্পি তথা 
সমত্তা’’তি॥

১১৭.

ন ৰাহমেতং তথিযন্তি  ব্রূমি, যমাহু বালা মিথ ুঅঞ্ঞমঞ্ঞং।

সকং সকং দিট্ঠিমকংসু সচ্চং, তস্মা হি বাল�োতি পরং দহন্তি॥

ন ৰাহমেতং তথিযন্তি ব্রূমীতি। নাতি পটিক্খেপ�ো। এতন্তি 
‘‘দ্ৰাসট্ঠিদিট্ঠিগতানি নাহং এতং তচ্ছং তথং ভূতং যাথাৰং অৰিপরীত’’ন্তি 
ব্রূমি আচিক্খামি দেসেমি পঞ্ঞপেমি পট্ঠপেমি ৰিৰরামি ৰিভজামি 
উত্তানীকর�োমি পকাসেমীতি – ন ৰাহমেতং তথিযন্তি ব্রূমি।

যমাহু বালা মিথ ুঅঞ্ঞমঞ্ঞন্তি। মিথতূি দ্ৰে জনা, দ্ৰে কলহকারকা, 
দ্ৰে ভণ্ডনকারকা, দ্ৰে ভস্সকারকা, দ্ৰে ৰিৰাদকারকা, দ্ৰে অধিকরণকারকা, 
দ্ৰে ৰাদিন�ো, দ্ৰে সল্লপকা; তে অঞ্ঞমঞ্ঞং বাল�ো  হীন�ো নিহীন�ো ওমক�ো 
লামক�ো ছতুক্কো পরিত্তোতি, এৰমাহংস ু এৰং কথেন্তি এৰং ভণন্তি এৰং 
দীপযন্তি এৰং ৰ�োহরন্তীতি – যমাহু বালা মিথ ুঅঞ্ঞমঞ্ঞং।

সকং সকং দিট্ঠিমকংসু সচ্চন্তি। ‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো, ইদমেৰ সচ্চং 
ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি – সকং সকং দিট্ঠিমকংসু সচ্চং। ‘‘অসস্সত�ো ল�োক�ো, 
ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি…পে॰… ‘‘নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো 
পরং মরণা, ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি – সকং সকং দিট্ঠিমকংসু 
সচ্চং।

তস্মা হি বাল�োতি পরং দহন্তীতি। তস্মাতি তস্মা তংকারণা তংহেতু 
তপ্পচ্চযা তংনিদানা পরং বাল�ো হীন�ো নিহীন�ো ওমক�ো লামক�ো ছতুক্কো 
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পরিত্তোতি দহন্তি পস্সন্তি দক্খন্তি ওল�োকেন্তি নিজ্ঝাযন্তি উপপরিক্খন্তীতি – 
তস্মা হি বাল�োতি পরং দহন্তি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ন ৰাহমেতং তথিযন্তি ব্রূমি, যমাহু বালা মিথ ুঅঞ্ঞমঞ্ঞং।

সকং সকং দিট্ঠিমকংসু সচ্চং, তস্মা হি বাল�োতি পরং দহন্তী’’তি॥

১১৮.

যমাহু সচ্চং তথিযন্তি একে, তমাহু অঞ্ঞেপি   তুচ্ছং মুসাতি।

এৰম্পি ৰিগ্গয্হ ৰিৰাদযন্তি, কস্মা ন একং সমণা ৰদন্তি॥

যমাহু সচ্চং তথিযন্তি একেতি। যং ধম্মং দিট্ঠিং পটিপদং মগ্গং একে 
সমণব্রাহ্মণা ‘‘ইদং সচ্চং তচ্ছং তথং ভূতং যাথাৰং অৰিপরীত’’ন্তি, 
এৰমাহংসু এৰং কথেন্তি এৰং ভণন্তি এৰং দীপযন্তি এৰং ৰ�োহরন্তীতি – 
যমাহু সচ্চং তথিযন্তি একে।

তমাহু অঞ্ঞেপি  তুচ্ছং মুসাতীতি। তমেৰ ধম্মং দিট্ঠিং পটিপদং 
মগ্গং একে সমণব্রাহ্মণা ‘‘তুচ্ছং এতং, মুসা এতং, অভূতং এতং, অলিকং 
এতং, অযাথাৰং এত’’ন্তি, এৰমাহংসু এৰং কথেন্তি এৰং ভণন্তি এৰং 
দীপযন্তি এৰং ৰ�োহরন্তীতি – তমাহু অঞ্ঞেপি  তুচ্ছং মুসাতি।

এৰম্পি ৰিগ্গয্হ ৰিৰাদযন্তীতি। এৰং গহেত্ৰা উগ্গহেত্ৰা গণ্হিত্ৰা 
পরামসিত্ৰা অভিনিৰিসিত্ৰা ৰিৰাদযন্তি, কলহং কর�োন্তি, ভণ্ডনং কর�োন্তি, 
ৰিগ্গহং কর�োন্তি, ৰিৰাদং কর�োন্তি, মেধগং কর�োন্তি – ‘‘ন ত্ৰং ইমং 
ধম্মৰিনযং আজানাসি…পে॰… নিব্বেঠেহি ৰা সচে পহ�োসী’’তি – এৰম্পি 
ৰিগ্গয্হ ৰিৰাদযন্তি।

কস্মা ন একং সমণা ৰদন্তীতি। কস্মাতি কস্মা কিংকারণা কিংহেতু 
কিংপচ্চযা কিংনিদানা কিংসমুদযা কিংজাতিকা কিংপভৰা ন একং ৰদন্তি 
নানা ৰদন্তি ৰিৰিধং ৰদন্তি অঞ�ঞোঞ্ঞং  ৰদন্তি পথু ুৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি 
দীপযন্তি ৰ�োহরন্তীতি – কস্মা ন একং সমণা ৰদন্তি।
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তেনাহ স�ো নিম্মিত�ো –

‘‘যমাহু সচ্চং তথিযন্তি একে, তমাহু অঞ্ঞেপি  তুচ্ছং মুসাতি।

এৰম্পি ৰিগ্গয্হ ৰিৰাদযন্তি, কস্মা ন একং সমণা ৰদন্তী’’তি॥

১১৯.

একঞ্হি  সচ্চং ন দুতীযমত্থি, যস্মিং পজা ন�ো ৰিৰদে পজানং।

নানা তে সচ্চানি সযং থুনন্তি, তস্মা ন একং সমণা ৰদন্তি॥

একঞ্হি  সচ্চং ন দুতীযমত্থীতি। একং সচ্চং ৰুচ্চতি দুক্খনির�োধ�ো 
নিব্বানং। য�ো স�ো সব্বসঙ্খারসমথ�ো সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো 
ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো নিব্বানং। অথ ৰা একং সচ্চং ৰুচ্চতি – মগ্গসচ্চং, 
নিয্যানসচ্চং, দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা, অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো, 
সেয্যথিদং – সম্মাদিট্ঠি, সম্মাসঙ্কপ্পো, সম্মাৰাচা, সম্মাকম্মন্তো, 
সম্মাআজীৰ�ো, সম্মাৰাযাম�ো, সম্মাসতি, সম্মাসমাধীতি – একঞ্হি  সচ্চং ন 
দুতীযমত্থি।

যস্মিং পজা ন�ো ৰিৰদে পজানন্তি। যস্মিন্তি যস্মিং সচ্চে। পজাতি 
সত্তাধিৰচনং। পজানন্তি  যং সচ্চং পজানন্তা আজানন্তা ৰিজানন্তা পটিৰিজানন্তা 
পটিৰিজ্ঝন্তা ন কলহং করেয্যুং, ন ভণ্ডনং করেয্যুং, ন ৰিগ্গহং করেয্যুং, ন 
ৰিৰাদং করেয্যুং, ন মেধগং করেয্যুং, কলহং ভণ্ডনং ৰিগ্গহং ৰিৰাদং মেধগং 
পজহেয্যুং, ৰিন�োদেয্যুং, ব্যন্তিং করেয্যুং , অনভাৰং গমেয্যুন্তি – যস্মিং পজা 
ন�ো ৰিৰদে পজানং।

নানা তে সচ্চানি সযং থুনন্তীতি। নানা তে সচ্চানি সযং থুনন্তি ৰদন্তি 
কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি। ‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো, ইদমেৰ সচ্চং 
ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি সযং থুনন্তি ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি। 
‘‘অসস্সত�ো ল�োক�ো…পে॰… নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা, 
ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি সযং থুনন্তি ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি 
ৰ�োহরন্তীতি – নানা তে সচ্চানি সযং থুনন্তি।

তস্মা ন একং সমণা ৰদন্তীতি। তস্মাতি তস্মা তংকারণা তংহেতু 
তপ্পচ্চযা তংনিদানা ন একং ৰদন্তি নানা ৰদন্তি ৰিৰিধং ৰদন্তি অঞ�ঞোঞ্ঞং 
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ৰদন্তি পথু ুৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তীতি – তস্মা ন একং সমণা 
ৰদন্তি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘একঞ্হি  সচ্চং ন দুতীযমত্থি, যস্মিং পজা ন�ো ৰিৰদে পজানং।

নানা তে সচ্চানি সযং থুনন্তি, তস্মা ন একং সমণা ৰদন্তী’’তি॥

১২০.

কস্মা নু সচ্চানি ৰদন্তি নানা, পৰাদিযাসে কুসলাৰদানা।

সচ্চানি সুতানি বহূনি নানা, উদাহু তে তক্কমনুস্সরন্তি॥

কস্মা নু সচ্চানি ৰদন্তি নানাতি। কস্মাতি কস্মা কিংকারণা কিংহেতু 
কিংপচ্চযা কিংনিদানা সচ্চানি নানা  ৰদন্তি, ৰিৰিধানি ৰদন্তি, অঞ�ঞোঞ্ঞানি 
ৰদন্তি, পথুনূি ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তীতি – কস্মা নু সচ্চানি 
ৰদন্তি নানা।

পৰাদিযাসে কুসলাৰদানাতি। পৰাদিযাসেতি ৰিপ্পৰদন্তীতিপি 
পৰাদিযাসে। অথ ৰা সকং সকং দিট্ঠিগতং পৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি 
ৰ�োহরন্তি। ‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো, ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি পৰদন্তি 
কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি। ‘‘অসস্সত�ো ল�োক�ো…পে॰… নেৰ হ�োতি 
ন ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা, ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি পৰদন্তি 
কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি। কুসলাৰদানাতি কুসলৰাদা পণ্ডিতৰাদা 
থিরৰাদা ঞাযৰাদা হেতুৰাদা লক্খণৰাদা কারণৰাদা ঠানৰাদা সকায লদ্ধিযাতি 
– পৰাদিযাসে কুসলাৰদানা।

সচ্চানি সুতানি বহূনি নানাতি সচ্চানি সুতানি বহুকানি নানানি ৰিৰিধানি 
অঞ�ঞোঞ্ঞানি পথুনূীতি – সচ্চানি সুতানি বহূনি নানা।

উদাহু তে তক্কমনুস্সরন্তীতি উদাহু তক্কেন সঙ্কপ্পেন যাযন্তি নীযন্তি ৰুযহন্তি 
সংহরীযন্তীতি। এৰম্পি উদাহু তে তক্কমনুস্সরন্তি। অথ ৰা তক্কপরিযাহতং 
ৰীমংসানুচরিতং সযং পটিভানং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তীতি। 
এৰম্পি উদাহু তে তক্কমনুস্সরন্তি।
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তেনাহ স�ো নিম্মিত�ো –

‘‘কস্মা নু সচ্চানি ৰদন্তি নানা, পৰাদিযাসে কুসলাৰদানা।

সচ্চানি সুতানি বহূনি নানা, উদাহু তে তক্কমনুস্সরন্তী’’তি॥

১২১.

ন হেৰ সচ্চানি বহূনি নানা, অঞ্ঞত্র সঞ্ঞায নিচ্চানি ল�োকে।

তক্কঞ্চ দিট্ঠীসু পকপ্পযিত্ৰা, সচ্চং মুসাতি দ্ৰযধম্মমাহু॥

ন হেৰ সচ্চানি বহূনি নানাতি ন হেৰ সচ্চানি বহুকানি নানানি ৰিৰিধানি 
অঞ�ঞোঞ্ঞানি পথুনূীতি – ন হেৰ সচ্চানি বহূনি নানা।

অঞ্ঞত্র সঞ্ঞায নিচ্চানি ল�োকেতি অঞ্ঞত্র সঞ্ঞায নিচ্চগ্গাহা 
একঞ্ঞে ৰ সচ্চং ল�োকে কথীযতি ভণীযতি দীপীযতি ৰ�োহরীযতি – 
দুক্খনির�োধ�ো নিব্বানং। য�ো স�ো সব্বসঙ্খারসমথ�ো সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো 
তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো নিব্বানং। অথ ৰা একং সচ্চং ৰুচ্চতি 
মগ্গসচ্চং, নিয্যানসচ্চং, দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা, অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো 
মগ্গো, সেয্যথিদং – সম্মাদিট্ঠি …পে॰… সম্মাসমাধীতি – অঞ্ঞত্র সঞ্ঞায 
নিচ্চানি ল�োকে।

তক্কঞ্চ দিট্ঠীসু পকপ্পযিত্ৰা, সচ্চং মুসাতি দ্ৰযধম্মমাহূতি। তক্কং ৰিতক্কং 
সঙ্কপ্পং তক্কযিত্ৰা ৰিতক্কযিত্ৰা সঙ্কপ্পযিত্ৰা দিট্ঠিগতানি জনেন্তি সঞ্জনেন্তি 
নিব্বত্তেন্তি অভিনিব্বত্তেন্তি। দিট্ঠিগতানি জনেত্ৰা সঞ্জনেত্ৰা নিব্বত্তেত্ৰা 
অভিনিব্বত্তেত্ৰা ‘‘ময্হং সচ্চং তুযহং মুসা’’তি, এৰমাহংসু এৰং কথেন্তি 
এৰং ভণন্তি এৰং দীপযন্তি এৰং ৰ�োহরন্তীতি – তক্কঞ্চ দিট্ঠীসু পকপ্পযিত্ৰা 
সচ্চং মুসাতি দ্ৰযধম্মমাহু।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ন হেৰ সচ্চানি বহূনি নানা, অঞ্ঞত্র সঞ্ঞায নিচ্চানি ল�োকে।

তক্কঞ্চ দিট্ঠীসু পকপ্পযিত্ৰা, সচ্চং মুসাতি দ্ৰযধম্মমাহূ’’তি॥

১২২.
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দিট্ঠে সুতে সীলৰতে মুতে ৰা, এতে চ  নিস্সায ৰিমানদস্সী।

ৰিনিচ্ছযে ঠত্ৰা পহস্সমান�ো, বাল�ো পর�ো অক্কু সল�োতি চাহ॥

দিট্ঠে সুতে সীলৰতে মুতে ৰা, এতে চ নিস্সায ৰিমানদস্সীতি। 
দিট্ঠং ৰা দিট্ঠসুদ্ধিং ৰা, সুতং ৰা সুতসদু্ধিং ৰা, সীলং ৰা সীলসুদ্ধিং ৰা, 
ৰতং ৰা ৰতসুদ্ধিং ৰা, মুতং ৰা মুতসুদ্ধিং ৰা নিস্সায উপনিস্সায গণ্হিত্ৰা 
পরামসিত্ৰা অভিনিৰিসিত্ৰাতি – দিট্ঠে সতুে সীলৰতে মুতে ৰা। এতে চ 
নিস্সায ৰিমানদস্সীতি। ন সম্মানেতীতিপি ৰিমানদস্সী। অথ ৰা দ�োমনস্সং 
জনেতীতিপি ৰিমানদস্সীতি – দিট্ঠে সুতে সীলৰতে মুতে ৰা এতে চ নিস্সায 
ৰিমানদস্সী।

ৰিনিচ্ছযে ঠত্ৰা পহস্সমান�োতি। ৰিনিচ্ছযা ৰুচ্চন্তি দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি। 
দিট্ঠিৰিনিচ্ছযে ৰিনিচ্ছযদিট্ঠিযা ঠত্ৰা পতিট্ঠহিত্ৰা গণ্হিত্ৰা পরামসিত্ৰা 
অভিনিৰিসিত্ৰাতি – ৰিনিচ্ছযে ঠত্ৰা। পহস্সমান�োতি তুট্ঠো হ�োতি হট্ঠো 
পহট্ঠো অত্তমন�ো পরিপুণ্ণসঙ্কপ্পো। অথ ৰা দন্তৰিদংসকং পহস্সমান�োতি – 
ৰিনিচ্ছযে ঠত্ৰা পহস্সমান�ো।

বাল�ো পর�ো অক্কু সল�োতি চাহাতি। পর�ো বাল�ো হীন�ো নিহীন�ো ওমক�ো 
লামক�ো ছতুক্কো পরিত্তো অকুসল�ো অৰিদ্ৰা অৰিজ্জাগত�ো অঞ্ঞাণী 
অৰিভাৰী অমেধাৰী দুপ্পঞ�ঞোতি, এৰমাহ এৰং কথেতি এৰং ভণতি এৰং 
দীপযতি এৰং ৰ�োহরতীতি – বাল�ো পর�ো অক্কু সল�োতি চাহ।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘দিট্ঠে সুতে সীলৰতে মুতে ৰা, এতে চ নিস্সায ৰিমানদস্সী।

ৰিনিচ্ছযে ঠত্ৰা পহস্সমান�ো, বাল�ো পর�ো অক্কু সল�োতি চাহা’’তি॥

১২৩.

যেনেৰ বাল�োতি পরং দহাতি, তেনাতুমানং কুসল�োতি চাহ।

সযমত্তনা স�ো কুসলাৰদান�ো, অঞ্ঞং ৰিমানেতি তদেৰ পাৰ॥

যেনেৰ বাল�োতি পরং দহাতীতি। যেনেৰ হেতুনা যেন পচ্চযেন 
যেন কারণেন যেন পভৰেন পরং বালত�ো হীনত�ো নিহীনত�ো ওমকত�ো 
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লামকত�ো ছতুক্কত�ো পরিত্তত�ো দহতি পস্সতি দক্খতি ওল�োকেতি নিজ্ঝাযতি 
উপপরিক্খতীতি – যেনেৰ বাল�োতি পরং দহাতি।

তেনাতুমানং কুসল�োতি চাহাতি। আতুমান�ো ৰুচ্চতি অত্তা। স�োপি 
তেনেৰ হেতুনা তেন পচ্চযেন তেন কারণেন তেন পভৰেন অত্তানং অহমস্মি 
কুসল�ো পণ্ডিত�ো পঞ্ঞৰা বুদ্ধিমা ঞাণী ৰিভাৰী মেধাৰীতি – তেনাতুমানং 
কুসল�োতি চাহ।

সযমত্তনা স�ো কুসলাৰদান�োতি। সযমেৰ অত্তানং কুসলৰাদ�ো পণ্ডিতৰাদ�ো 
থিরৰাদ�ো ঞাযৰাদ�ো হেতুৰাদ�ো লক্খণৰাদ�ো কারণৰাদ�ো ঠানৰাদ�ো সকায 
লদ্ধিযাতি – সযমত্তনা স�ো কুসলাৰদান�ো।

অঞ্ঞং ৰিমানেতি তদেৰ পাৰাতি। ন সম্মানেতীতিপি অঞ্ঞং 
ৰিমানেতি। অথ ৰা দ�োমনস্সং জনেতীতিপি অঞ্ঞং ৰিমানেতি। তদেৰ 
পাৰাতি তদেৰ তং দিট্ঠিগতং পাৰদতি ‘‘ইতিপাযং পগু্গল�ো মিচ্ছাদিট্ঠিক�ো 
ৰিপরীতদস্সন�ো’’তি – অঞ্ঞং ৰিমানেতি তদেৰ পাৰদ।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘যেনেৰ বাল�োতি পরং দহাতি, তেনাতুমানং কুসল�োতি চাহ।

সযমত্তনা স�ো কুসলাৰদান�ো, অঞ্ঞং ৰিমানেতি তদেৰ 
পাৰা’’তি॥

১২৪.

অতিসারদিট্ঠিযা স�ো সমত্তো, মানেন মত্তো পরিপুণ্ণমানী।

সযমেৰ সামং মনসাভিসিত্তো, দিট্ঠী হি সা তস্স তথা সমত্তা॥

অতিসারদিট্ঠিযা স�ো সমত্তোতি। অতিসারদিট্ঠিয�ো ৰুচ্চন্তি দ্ৰাসট্ঠি 
দিট্ঠিগতানি। কিংকারণা অতিসারদিট্ঠিয�ো ৰুচ্চন্তি দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি? 
সব্বা তা দিট্ঠিয�ো কারণাতিক্কন্তা লক্খণাতিক্কন্তা ঠানাতিক্কন্তা, তংকারণা 
অতিসারদিট্ঠিয�ো ৰুচ্চন্তি দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি। সব্বাপি দিট্ঠিয�ো 
অতিসারদিট্ঠিয�ো । কিংকারণা সব্বাপি দিট্ঠিয�ো ৰুচ্চন্তি অতিসারদিট্ঠিয�ো? 
তে  অঞ্ঞমঞ্ঞং অতিক্কমিত্ৰা সমতিক্কমিত্ৰা ৰীতিৰত্তিত্ৰা দিট্ঠিগতানি 
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জনেন্তি সঞ্জনেন্তি নিব্বত্তেন্তি অভিনিব্বত্তেন্তি, তংকারণা সব্বাপি দিট্ঠিয�ো 
ৰুচ্চন্তি অতিসারদিট্ঠিয�ো। অতিসারদিট্ঠিযা স�ো সমত্তোতি। অতিসারদিট্ঠিযা 
সমত্তো পরিপুণ্ণো অন�োম�োতি – অতিসারদিট্ঠিযা স�ো সমত্তো।

মানেন মত্তো পরিপুণ্ণমানীতি। সকায দিট্ঠিযা দিট্ঠিমানেন মত্তো 
পমত্তো উম্মত্তো অতিমত্তোতি – মানেন মত্তো। পরিপুণ্ণমানীতি পরিপুণ্ণমানী 
সমত্তমানী অন�োমমানীতি – মানেন মত্তো পরিপুণ্ণমানী।

সযমেৰ সামং মনসাভিসিত্তোতি। সযমেৰ অত্তানং চিত্তেন অভিসিঞ্চতি 
‘‘অহমস্মি কুসল�ো পণ্ডিত�ো পঞ্ঞৰা বুদ্ধিমা ঞাণী ৰিভাৰী মেধাৰী’’তি 
– সযমেৰ সামং মনসাভিসিত্তো।

দিট্ঠী হি সা তস্স তথা সমত্তাতি। তস্স সা দিট্ঠি তথা সমত্তা সমাদিন্না 
গহিতা পরামট্ঠা অভিনিৰিট্ঠা অজ্ঝোসিতা অধিমুত্তাতি – দিট্ঠী হি সা তস্স 
তথা সমত্তা।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘অতিসারদিট্ঠিযা স�ো সমত্তো, মানেন মত্তো পরিপুণ্ণমানী।

সযমেৰ সামং মনসাভিসিত্তো, দিট্ঠী হি সা তস্স তথা সমত্তা’’তি॥

১২৫.

পরস্স চে হি ৰচসা নিহীন�ো, তুম�ো সহা হ�োতি নিহীনপঞ�ঞো।

অথ চে সযং ৰেদগ ূহ�োতি ধীর�ো, ন ক�োচি বাল�ো সমণেসু অত্থি॥

পরস্স চে হি ৰচসা নিহীন�োতি পরস্স চে ৰাচায ৰচনেন নিন্দিতকারণা 
গরহিতকারণা উপৰদিতকারণা পর�ো বাল�ো হ�োতি হীন�ো নিহীন�ো ওমক�ো 
লামক�ো ছতুক্কো পরিত্তোতি – পরস্স চে হি ৰচসা নিহীন�ো। তুম�ো সহা হ�োতি 
নিহীনপঞ�ঞোতি। স�োপি তেনেৰ সহা হ�োতি হীনপঞ�ঞো নিহীনপঞ�ঞো 
ওমকপঞ�ঞো লামকপঞ�ঞো ছতুক্কপঞ�ঞো পরিত্তপঞ�ঞোতি – তুম�ো 
সহা হ�োতি নিহীনপঞ�ঞো।

অথ চে সযং ৰেদগ ূহ�োতি ধীর�োতি অথ চে সযং ৰেদগ ূহ�োতি ধীর�ো 
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পণ্ডিত�ো পঞ্ঞৰা বুদ্ধিমা ঞাণী ৰিভাৰী মেধাৰীতি – অথ চে সযং ৰেদগ ূ
হ�োতি ধীর�ো।

ন ক�োচি বাল�ো সমণেসু অত্থীতি। সমণেসু ন ক�োচি বাল�ো হীন�ো 
নিহীন�ো ওমক�ো লামক�ো ছতুক্কো পরিত্তো অত্থি, সব্বেৰ সেট্ঠপঞ্ঞা  
ৰিসিট্ঠপঞ্ঞা পাম�োক্খপঞ্ঞা উত্তমপঞ্ঞা পৰরপঞ্ঞাতি – ন ক�োচি 
বাল�ো সমণেসু অত্থি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘পরস্স চে হি ৰচসা নিহীন�ো, তুম�ো সহা হ�োতি নিহীনপঞ�ঞো।

অথ চে সযং ৰেদগ ূ হ�োতি ধীর�ো, ন ক�োচি বাল�ো সমণেসু 
অত্থী’’তি॥

১২৬.

অঞ্ঞং ইত�ো যাভিৰদন্তি ধম্মং, অপরদ্ধা সুদ্ধিমকেৰলী তে।

এৰম্পি তিত্থ্যা পথুুস�ো ৰদন্তি, সন্দিট্ঠিরাগেন হি তেভিরত্তা॥

অঞ্ঞং ইত�ো যাভিৰদন্তি ধম্মং, অপরদ্ধা সদু্ধিমকেৰলী তেতি। 
ইত�ো অঞ্ঞং ধম্মং দিট্ঠিং পটিপদং মগ্গং যে অভিৰদন্তি, তে সদু্ধিমগ্গং 
ৰিসুদ্ধিমগ্গং পরিসুদ্ধিমগ্গং ৰ�োদাতমগ্গং পরিয�োদাতমগ্গং ৰিরদ্ধা অপরদ্ধা 
খলিতা গলিতা অঞ্ঞায অপরদ্ধা অকেৰলী তে, অসমত্তা তে, অপরিপণু্ণা 
তে, হীনা নিহীনা ওমকা লামকা ছতুক্কা পরিত্তাতি – অঞ্ঞং ইত�ো যাভিৰদন্তি 
ধম্মং, অপরদ্ধা সুদ্ধিমকেৰলী তে।

এৰম্পি তিত্থ্যা পথুুস�ো ৰদন্তীতি। তিত্থং ৰুচ্চতি দিট্ঠিগতং। তিত্থিযা 
ৰুচ্চন্তি দিট্ঠিগতিকা। পথুুদিট্ঠিযা পথুুদিট্ঠিগতানি ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি 
দীপযন্তি ৰ�োহরন্তীতি – এৰম্পি তিত্থ্যা পথুুস�ো ৰদন্তি।

সন্দিট্ঠিরাগেন হি তেভিরত্তাতি। সকায দিট্ঠিযা দিট্ঠিরাগেন রত্তা 
অভিরত্তাতি – সন্দিট্ঠিরাগেন হি তেভিরত্তা।

তেনাহ ভগৰা –
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‘‘অঞ্ঞং ইত�ো যাভিৰদন্তি ধম্মং, অপরদ্ধা সুদ্ধিমকেৰলী তে।

এৰম্পি তিত্থ্যা পথুুস�ো ৰদন্তি, সন্দিট্ঠিরাগেন হি তেভিরত্তা’’তি॥

১২৭.

ইধেৰ সুদ্ধিং ইতি ৰাদযন্তি, নাঞ্ঞে সু ধম্মেস ুৰিসুদ্ধিমাহু।

এৰম্পি তিত্থ্যা পথুুস�ো নিৰিট্ঠা, সকাযনে তত্থ দল়্হং ৰদানা॥

ইধেৰ সুদ্ধিং ইতি ৰাদযন্তীতি। ইধ সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং 
ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি। ‘‘সস্সত�ো 
ল�োক�ো, ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি ইধ সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং 
ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি। ‘‘অসস্সত�ো 
ল�োক�ো…পে॰… নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা, ইদমেৰ সচ্চং 
ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি ইধ সদু্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং 
ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তীতি – ইধেৰ সুদ্ধিং ইতি ৰাদযন্তি।

নাঞ্ঞে সু ধম্মেসু ৰিসুদ্ধিমাহূতি। অত্তন�ো সত্থারং ধম্মক্খানং গণং 
দিট্ঠিং পটিপদং মগ্গং ঠপেত্ৰা সব্বে পরৰাদে খিপন্তি উক্খিপন্তি পরিক্খিপন্তি। 
‘‘স�ো সত্থা ন সব্বঞ্ঞূ, ধম্মো ন স্ৰাক্খাত�ো, গণ�ো ন সুপ্পটিপন্নো, দিট্ঠি 
ন ভদ্দিকা, পটিপদা ন সুপঞ্ঞত্তা, মগ্গো ন নিয্যানিক�ো, নত্থেত্থ সুদ্ধি ৰা 
ৰিসুদ্ধি ৰা পরিসুদ্ধি ৰা, মুত্তি ৰা ৰিমুত্তি ৰা পরিমুত্তি ৰা, নত্থেত্থ সুজ্ঝন্তি ৰা 
ৰিসুজ্ঝন্তি ৰা পরিসুজ্ঝন্তি ৰা, মুচ্চন্তি ৰা ৰিমুচ্চন্তি ৰা পরিমুচ্চন্তি ৰা হীনা নিহীনা 
ওমকা লামকা ছতুক্কা পরিত্তা’’তি, এৰমাহংসু এৰং কথেন্তি এৰং ভণন্তি 
এৰং দীপযন্তি এৰং ৰ�োহরন্তীতি – নাঞ্ঞে সু ধম্মেসু ৰিসুদ্ধিমাহু।

এৰম্পি তিত্থ্যা পথুুস�ো নিৰিট্ঠাতি। তিত্থং ৰুচ্চতি দিট্ঠিগতং। তিত্থিযা 
ৰুচ্চন্তি দিট্ঠিগতিকা। পথুুদিট্ঠিযা  পথুুদিট্ঠিগতেসু নিৰিট্ঠা পতিট্ঠিতা 
অল্লীনা উপগতা অজ্ঝোসিতা অধিমুত্তাতি – এৰম্পি তিত্থ্যা পথুুস�ো নিৰিট্ঠা।

সকাযনে তত্থ দল়্হং ৰদানাতি। ধম্মো সকাযনং, দিট্ঠি সকাযনং, 
পটিপদা সকাযনং, মগ্গো সকাযনং, সকাযনে দল়্হৰাদা থিরৰাদা বলিকৰাদা 
অৰট্ঠিতৰাদাতি – সকাযনে তত্থ দল়্হং ৰদানা।

তেনাহ ভগৰা –
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‘‘ইধেৰ সদু্ধিং ইতি ৰাদযন্তি, নাঞ্ঞে সু ধম্মেসু ৰিসুদ্ধিমাহু।

এৰম্পি তিত্থ্যা পথুুস�ো নিৰিট্ঠা, সকাযনে তত্থ দল়্হং ৰদানা’’তি॥

১২৮.

সকাযনে ৰাপি দল়্হং ৰদান�ো, কমেত্থ  বাল�োতি পরং দহেয্য।

সযংৰ  স�ো মেধগমাৰহেয্য, পরং ৰদং বালমসদু্ধিধম্মং॥ 

সকাযনে ৰাপি দল়্হং ৰদান�োতি। ধম্মো সকাযনং, দিট্ঠি সকাযনং, 
পটিপদা সকাযনং, মগ্গো সকাযনং, সকাযনে দল়্হৰাদ�ো থিরৰাদ�ো 
বলিকৰাদ�ো অৰট্ঠিতৰাদ�োতি – সকাযনে ৰাপি দল়্হং ৰদান�ো।

কমেত্থ বাল�োতি পরং দহেয্যাতি। এত্থাতি সকায দিট্ঠিযা সকায খন্তিযা 
সকায রুচিযা সকায লদ্ধিযা পরং বালত�ো হীনত�ো নিহীনত�ো ওমকত�ো 
লামকত�ো ছতুক্কত�ো পরিত্তত�ো কং দহেয্য কং পস্সেয্য কং দক্খেয্য কং 
ওল�োকেয্য কং নিজ্ঝাযেয্য কং উপপরিক্খেয্যাতি – কমেত্থ বাল�োতি পরং 
দহেয্য।

সযংৰ স�ো মেধগমাৰহেয্য, পরং ৰদং বালমসদু্ধিধম্মন্তি। পর�ো 
বাল�ো হীন�ো নিহীন�ো ওমক�ো লামক�ো ছতুক্কো পরিত্তো অসদু্ধিধম্মো 
অৰিসুদ্ধিধম্মো অপরিসুদ্ধিধম্মো অৰ�োদাতধম্মোতি – এৰং ৰদন্তো এৰং 
কথেন্তো এৰং ভণন্তো এৰং দীপযন্তো এৰং ৰ�োহরন্তো সযমেৰ কলহং 
ভণ্ডনং ৰিগ্গহং ৰিৰাদং মেধগং আৰহেয্য সমাৰহেয্য আহরেয্য সমাহরেয্য 
আকড্ঢেয্য সমাকড্ঢেয্য গণ্হেয্য পরামসেয্য অভিনিৰিসেয্যাতি – সযংৰ 
স�ো মেধগমাৰহেয্য পরং ৰদং বালমসদু্ধিধম্মং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সকাযনে ৰাপি দল়্হং ৰদান�ো, কমেত্থ বাল�োতি পরং দহেয্য।

সযংৰ স�ো মেধগমাৰহেয্য, পরং ৰদং বালমসুদ্ধিধম্ম’’ন্তি॥

১২৯.

ৰিনিচ্ছযে ঠত্ৰা সযং পমায, উদ্ধংস  ল�োকস্মিং ৰিৰাদমেতি।
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হিত্ৰান সব্বানি ৰিনিচ্ছযানি, ন মেধগং কুব্বতি  জন্তু ল�োকে॥

ৰিনিচ্ছযে ঠত্ৰা সযং পমাযাতি। ৰিনিচ্ছযা ৰুচ্চন্তি দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি। 
ৰিনিচ্ছযদিট্ঠিযা ঠত্ৰা পতিট্ঠহিত্ৰা গণ্হিত্ৰা পরামসিত্ৰা অভিনিৰিসিত্ৰা 
ৰিনিচ্ছযে ঠত্ৰা। সযং পমাযাতি সযং পমায পমিনিত্ৰা। ‘‘অযং সত্থা 
সব্বঞ্ঞূ’’তি সযং পমায পমিনিত্ৰা, ‘‘অযং ধম্মো স্ৰাক্খাত�ো… অযং গণ�ো 
সুপ্পটিপন্নো… অযং দিট্ঠি ভদ্দিকা… অযং পটিপদা সুপঞ্ঞত্তা… অযং মগ্গো 
নিয্যানিক�ো’’তি সযং পমায পমিনিত্ৰাতি – ৰিনিচ্ছযে ঠত্ৰা সযং পমায।

উদ্ধংস ল�োকস্মিং ৰিৰাদমেতীতি। উদ্ধংস�ো ৰুচ্চতি অনাগতং। অত্তন�ো 
ৰাদং উদ্ধং ঠপেত্ৰা সযমেৰ কলহং ভণ্ডনং ৰিগ্গহং ৰিৰাদং মেধগং এতি 
উপেতি উপগচ্ছতি গণ্হাতি পরামসতি অভিনিৰিসতীতি। এৰম্পি উদ্ধংস 
ল�োকস্মিং ৰিৰাদমেতি। অথ ৰা অঞ্ঞেন  উদ্ধং ৰাদেন সদ্ধিং কলহং কর�োতি 
ভণ্ডনং কর�োতি ৰিগ্গহং কর�োতি ৰিৰাদং কর�োতি মেধগং কর�োতি – ‘‘ন 
ত্ৰং ইমং ধম্মৰিনযং আজানাসি…পে॰… নিব্বেঠেহি ৰা সচে পহ�োসী’’তি। 
এৰম্পি উদ্ধংস ল�োকস্মিং ৰিৰাদমেতি।

হিত্ৰান সব্বানি ৰিনিচ্ছযানীতি। ৰিনিচ্ছযা ৰুচ্চন্তি দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি। 
দিট্ঠিৰিনিচ্ছযা সব্বে ৰিনিচ্ছযে  হিত্ৰা চজিত্ৰা পরিচ্চজিত্ৰা জহিত্ৰা পজহিত্ৰা 
ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তিং করিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰাতি – হিত্ৰান সব্বানি ৰিনিচ্ছযানি।

ন মেধগং কুব্বতি  জন্তু ল�োকেতি। ন কলহং কর�োতি, ন ভণ্ডনং 
কর�োতি, ন ৰিগ্গহং কর�োতি, ন ৰিৰাদং কর�োতি, ন মেধগং কর�োতি। 
ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘এৰং ৰিমুত্তচিত্তো খ�ো, অগ্গিৰেস্সন, ভিক্খু ন 
কেনচি সংৰদতি, ন কেনচি ৰিৰদতি, যঞ্চ ল�োকে ৰুত্তং তেন চ ৰ�োহরতি 
অপরামস’’ন্তি। জন্তূতি সত্তো নর�ো মানৰ�ো প�োস�ো পগু্গল�ো জীৰ�ো জাগু 
জন্তু ইন্দগু মনজু�ো। ল�োকেতি অপাযল�োকে…পে॰… আযতনল�োকেতি – ন 
মেধগং কুব্বতি  জন্তু ল�োকেতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ৰিনিচ্ছযে ঠত্ৰা সযং পমায, উদ্ধংস ল�োকস্মিং ৰিৰাদমেতি।

হিত্ৰান সব্বানি ৰিনিচ্ছযানি, ন মেধগং কুব্বতি  জন্তু ল�োকে’’তি॥
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চূল়ৰিযহূসতু্তনিদ্দেস�ো দ্ৰাদসম�ো।

১৩. মহাৰিযহূসতু্তনিদ্দেস�ো
অথ মহাৰিযহূসতু্তনিদ্দেসং ৰক্খতি –

১৩০.

যে কেচিমে দিট্ঠিপরিব্বসানা, ইদমেৰ সচ্চন্তি চ ৰাদযন্তি  ।

সব্বেৰ তে নিন্দমন্ৰানযন্তি, অথ�ো পসংসম্পি লভন্তি তত্থ॥

যে কেচিমে দিট্ঠিপরিব্বসানাতি। যে কেচীতি সব্বেন সব্বং 
সব্বথা সব্বং অসেসং নিস্সেসং পরিযাদিযনৰচনমেতং – যে কেচীতি। 
দিট্ঠিপরিব্বসানাতি। সন্তেকে সমণব্রাহ্মণা দিট্ঠিগতিকা; তে দ্ৰাসট্ঠিযা 
দিট্ঠিগতানং অঞ্ঞতরঞ্ঞতরং দিট্ঠিগতং গহেত্ৰা উগ্গহেত্ৰা গণ্হিত্ৰা 
পরামসিত্ৰা অভিনিৰিসিত্ৰা সকায সকায দিট্ঠিযা ৰসন্তি সংৰসন্তি আৰসন্তি 
পরিৰসন্তি। যথা অগারিকা ৰা ঘরেসু ৰসন্তি, সাপত্তিকা ৰা আপত্তীসু ৰসন্তি, 
সকিলেসা ৰা কিলেসেসু ৰসন্তি; এৰমেৰ সন্তেকে…পে॰… পরিৰসন্তীতি – যে 
কেচিমে দিট্ঠিপরিব্বসানা।

ইদমেৰ সচ্চন্তি চ ৰাদযন্তীতি। ‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো, ইদমেৰ সচ্চং 
ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি। ‘‘অসস্সত�ো 
ল�োক�ো…পে॰… নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা, ইদমেৰ সচ্চং 
ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তীতি – ইদমেৰ 
সচ্চন্তি চ ৰাদযন্তি।

সব্বেৰ তে নিন্দমন্ৰানযন্তীতি। সব্বেৰ তে সমণব্রাহ্মণা নিন্দমেৰ 
অন্ৰেন্তি, গরহমেৰ অন্ৰেন্তি, অকিত্তিমেৰ অন্ৰেন্তি; সব্বে নিন্দিতাযেৰ হ�োন্তি, 
গরহিতাযেৰ হ�োন্তি, অকিত্তিতাযেৰ হ�োন্তীতি – সব্বেৰ তে নিন্দমন্ৰানযন্তি।

অথ�ো পসংসম্পি লভন্তি তত্থাতি। তত্থ সকায দিট্ঠিযা সকায খন্তিযা 
সকায রুচিযা সকায লদ্ধিযা পসংসং থ�োমনং কিত্তিং ৰণ্ণহারিকং লভন্তি 
পটিলভন্তি উপগচ্ছন্তি ৰিন্দন্তীতি – অথ�ো পসংসম্পি লভন্তি তত্থ।



228

তেনাহ স�ো নিম্মিত�ো –

‘‘যে কেচিমে দিট্ঠিপরিব্বসানা, ইদমেৰ সচ্চন্তি চ ৰাদযন্তি।

সব্বেৰ তে নিন্দমন্ৰানযন্তি, অথ�ো পসংসম্পি লভন্তি তত্থা’’তি॥

১৩১.

অপ্পঞ্হি  এতং ন অলং সমায, দুৰে ৰিৰাদস্স ফলানি ব্রূমি।

এতম্পি দিস্ৰা ন ৰিৰাদযেথ, খেমাভিপস্সং অৰিৰাদভূমিং॥

অপ্পঞ্হি  এতং ন অলং সমাযাতি। অপ্পঞ্হি  এতন্তি অপ্পকং এতং, 
ওমকং এতং, থ�োককং এতং, লামকং এতং, ছতুক্কং এতং, পরিত্তকং 
এতন্তি – অপ্পঞ্হি  এতং। ন অলং সমাযাতি নালং রাগস্স সমায, দ�োসস্স 
সমায, ম�োহস্স সমায, ক�োধস্স… উপনাহস্স… মক্খস্স… পল়াসস্স… ইস্সায… 
মচ্ছরিযস্স… মাযায… সাঠেয্যস্স… থম্ভস্স… সারম্ভস্স… মানস্স… অতিমানস্স… 
মদস্স… পমাদস্স… সব্বকিলেসানং… সব্বদুচ্চরিতানং… সব্বদরথানং … 
সব্বপরিল়াহানং… সব্বসন্তাপানং… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারানং সমায উপসমায 
ৰূপসমায নিব্বানায পটিনিস্সগ্গায পটিপস্সদ্ধিযাতি – অপ্পঞ্হি  এতং ন 
অলং সমায।

দুৰে ৰিৰাদস্স ফলানি ব্রূমীতি। দিট্ঠিকলহস্স দিট্ঠিভণ্ডনস্স 
দিট্ঠিৰিগ্গহস্স দিট্ঠিৰিৰাদস্স দিট্ঠিমেধগস্স দ্ৰে ফলানি হ�োন্তি – জযপরাজয�ো 
হ�োতি, লাভালাভ�ো হ�োতি, যসাযস�ো হ�োতি, নিন্দাপসংস�ো হ�োতি, সুখদুক্খং 
হ�োতি, স�োমনস্সদ�োমনস্সং হ�োতি, ইট্ঠানিট্ঠং হ�োতি, অননুযপটিঘং 
হ�োতি, উগ্ঘাতিনিগ্ঘাতি হ�োতি, অনুর�োধৰির�োধ�ো হ�োতি। অথ ৰা তং কম্মং 
নিরযসংৰত্তনিকং, তিরচ্ছানয�োনিসংৰত্তনিকং, পেত্তিৰিসযসংৰত্তনিকন্তি 
ব্রূমি আচিক্খামি দেসেমি পঞ্ঞপেমি পট্ঠপেমি ৰিৰরামি ৰিভজামি 
উত্তানীকর�োমি পকাসেমীতি – দুৰে ৰিৰাদস্স ফলানি ব্রূমি।

এতম্পি দিস্ৰা ন ৰিৰাদযেথাতি। এতম্পি দিস্ৰাতি এতং আদীনৰং 
দিস্ৰা পস্সিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা দিট্ঠিকলহেসু 
দিট্ঠিভণ্ডনেসু দিট্ঠিৰিগ্গহেস ুদিট্ঠিৰিৰাদেসু দিট্ঠিমেধগেসূতি – এতম্পি 
দিস্ৰা। ন ৰিৰাদযেথাতি ন কলহং করেয্য, ন ভণ্ডনং করেয্য, ন ৰিগ্গহং 
করেয্য, ন ৰিৰাদং করেয্য, ন মেধগং করেয্য, কলহং ভণ্ডনং ৰিগ্গহং ৰিৰাদং 
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মেধগং পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং গমেয্য, কলহা ভণ্ডনা 
ৰিগ্গহা ৰিৰাদা মেধগা আরত�ো অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো 
ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরেয্যাতি – এতম্পি 
দিস্ৰা ন ৰিৰাদযেথ।

খেমাভিপস্সং অৰিৰাদভূমিন্তি। অৰিৰাদভূমিং ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং। 
য�ো স�ো সব্বসঙ্খারসমথ�ো সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো 
নির�োধ�ো নিব্বানং। এতং অৰিৰাদভূমিং খেমত�ো তাণত�ো লেণত�ো সরণত�ো 
অভযত�ো অচ্চুতত�ো অমতত�ো নিব্বানত�ো পস্সন্তো দক্খন্তো ওল�োকেন্তো 
নিজ্ঝাযন্তো উপপরিক্খন্তোতি – খেমাভিপস্সং অৰিৰাদভূমিং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘অপ্পঞ্হি  এতং ন অলং সমায, দুৰে ৰিৰাদস্স ফলানি ব্রূমি।

এতম্পি দিস্ৰা ন ৰিৰাদযেথ, খেমাভিপস্সং অৰিৰাদভূমি’’ন্তি॥

১৩২.

যা কাচিমা সম্মুতিয�ো পথুজু্জা, সব্বাৰ এতা ন উপেতি ৰিদ্ৰা।

অনূপয�ো স�ো উপযং কিমেয্য, দিট্ঠে সুতে খন্তিমকুব্ব মান�ো॥

যা কাচিমা সম্মুতিয�ো পথুজু্জাতি। যা কাচীতি সব্বেন সব্বং সব্বথা 
সব্বং অসেসং নিস্সেসং পরিযাদিযনৰচনমেতং – যা কাচীতি। সম্মুতিয�োতি। 
সম্মুতিয�ো ৰুচ্চন্তি দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি দিট্ঠিসম্মুতিয�ো। পথুজু্জাতি 
পথুুজ্জনেহি জনিতা সম্মুতিয�োতি পথুজু্জা, পথু ু নানাজনেহি জনিতা ৰা 
সম্মুতিয�োতি পথুজু্জাতি – যা কাচিমা সম্মুতিয�ো পথুজু্জা।

সব্বাৰ এতা ন উপেতি ৰিদ্ৰাতি। ৰিদ্ৰা ৰিজ্জাগত�ো ঞাণী ৰিভাৰী মেধাৰী। 
সব্বাৰ এতা দিট্ঠিসম্মুতিয�ো নেতি ন উপেতি ন উপগচ্ছতি ন গণ্হাতি ন 
পরামসতি নাভিনিৰিসতীতি – সব্বাৰ এতা ন উপেতি ৰিদ্ৰা।

অনূপয�ো স�ো উপযং কিমেয্যাতি। উপয�োতি দ্ৰে উপযা – তণ্হূপয�ো চ 
দিট্ঠূপয�ো চ…পে॰… অযং তণ্হূপয�ো…পে॰… অযং দিট্ঠূপয�ো। তস্স তণ্হূপয�ো 
পহীন�ো, দিট্ঠূপয�ো পটিনিস্সট্ঠো; তণ্হূপযস্স পহীনত্তা, দিট্ঠূপযস্স 
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পটিনিস্সট্ঠত্তা অনূপয�ো পগু্গল�ো কিং রূপং উপেয্য উপগচ্ছেয্য গণ্হেয্য 
পরামসেয্য অভিনিৰিসেয্য অত্তা মেতি। কিং ৰেদনং… কিং সঞ্ঞং… কিং 
সঙ্খারে… কিং ৰিঞ্ঞাণং… কিং গতিং… কিং উপপত্তিং… কিং পটিসন্ধিং… কিং 
ভৰং … কিং সংসারং… কিং ৰট্টং উপেয্য উপগচ্ছেয্য গণ্হেয্য পরামসেয্য 
অভিনিৰেসেয্যাতি – অনূপয�ো স�ো উপযং কিমেয্য।

দিট্ঠে সুতে খন্তিমকুব্ব মান�োতি। দিট্ঠে ৰা দিট্ঠসুদ্ধিযা ৰা সুতে ৰা 
সুতসদু্ধিযা ৰা মুতে ৰা মুতসদু্ধিযা ৰা খন্তিং অকুব্ব মান�ো ছন্দং অকুব্ব মান�ো 
পেমং অকুব্ব মান�ো রাগং অকুব্ব মান�ো অজনযমান�ো অসঞ্জনযমান�ো 
অনিব্বত্তযমান�ো অনভিনিব্বত্তযমান�োতি – দিট্ঠে সুতে খন্তিমকুব্ব মান�ো।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘যা কাচিমা সম্মুতিয�ো পথুজু্জা, সব্বাৰ এতা ন উপেতি ৰিদ্ৰা।

অনূপয�ো স�ো উপযং কিমেয্য, দিট্ঠে সতুে খন্তিমকুব্ব মান�ো’’তি॥

১৩৩.

সীলুত্তমা সঞ্ঞমেনাহু সুদ্ধিং, ৰতং সমাদায উপট্ঠিতাসে।

ইধেৰ সিক্খেম অথস্স সুদ্ধিং, ভৰূপনীতা কুসলাৰদানা॥

সীলুত্তমা সঞ্ঞমেনাহু সুদ্ধিন্তি। সন্তেকে সমণব্রাহ্মণা সীলুত্তমৰাদা; 
তে সীলমত্তেন সঞ্ঞমমত্তেন সংৰরমত্তেন অৰীতিক্কমমত্তেন সুদ্ধিং 
ৰিসুদ্ধিং পরিৰিসুদ্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিৰিমুত্তিং আহু  ৰদন্তি কথেন্তি 
ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি।

সমণমুণ্ডিকাপুত্তো এৰমাহ – ‘‘চতূহি খ�ো অহং, গহপতি, ধম্মেহি 
সমন্নাগতং পুরিসপগু্গলং পঞ্ঞপেমি সম্পন্নকুসলং পরমকুসলং 
উত্তমপত্তিপত্তং সমণং অয�োজ্ঝং। কতমেহি চতূহি? ইধ, গহপতি, ন 
কাযেন পাপকম্মং কর�োতি, ন পাপিকং  ৰাচং ভাসতি, ন পাপকং সঙ্কপ্পং 
সঙ্কপ্পেতি, ন পাপকং আজীৰং আজীৰতি। ইমেহি খ�ো অহং, গহপতি, 
চতূহি ধম্মেহি সমন্নাগতং পুরিসপগু্গলং পঞ্ঞপেমি সম্পন্নকুসলং 
পরমকুসলং উত্তমপত্তিপত্তং সমণং অয�োজ্ঝং; এৰমেৰ সন্তেকে সমণব্রাহ্মণা 
সীলুত্তমৰাদা; তে সীলমত্তেন সঞ্ঞমমত্তেন সংৰরমত্তেন অৰীতিক্কমমত্তেন 



231

সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং আহু ৰদন্তি কথেন্তি 
ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তী’’তি – সীলুত্তমা সঞ্ঞমেনাহু সদু্ধিং।

ৰতং সমাদায উপট্ঠিতাসেতি। ৰতন্তি হত্থিৰতং ৰা অস্সৰতং ৰা গ�োৰতং 
ৰা কুক্কু রৰতং ৰা কাকৰতং ৰা ৰাসুদেৰৰতং ৰা বলদেৰৰতং ৰা পুণ্ণভদ্দৰতং 
ৰা মণিভদ্দৰতং ৰা অগ্গিৰতং ৰা নাগৰতং ৰা সুপণ্ণৰতং ৰা যক্খৰতং ৰা 
অসুরৰতং ৰা গন্ধব্বৰতং ৰা মহারাজৰতং ৰা চন্দৰতং ৰা সূরিযৰতং ৰা 
ইন্দৰতং ৰা ব্রহ্মৰতং ৰা দেৰৰতং ৰা দিসাৰতং ৰা আদায সমাদায আদিযিত্ৰা 
সমাদিযিত্ৰা গণ্হিত্ৰা পরামসিত্ৰা অভিনিৰিসিত্ৰা উপট্ঠিতা পচ্চুপট্ঠিতা 
অল্লীনা উপগতা অজ্ঝোসিতা অধিমুত্তাতি – ৰতং সমাদায উপট্ঠিতাসে।

ইধেৰ সিক্খেম অথস্স সুদ্ধিন্তি। ইধাতি সকায দিট্ঠিযা সকায খন্তিযা 
সকায রুচিযা সকায লদ্ধিযা। সিক্খেমাতি সিক্খেম আচরেম সমাচরেম 
সমাদায ৰত্তেমাতি – ইধেৰ সিক্খেম। অথস্স সুদ্ধিন্তি অথস্স সদু্ধিং ৰিসুদ্ধিং 
পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিন্তি – ইধেৰ সিক্খেম অথস্স সুদ্ধিং।

ভৰূপনীতা কুসলাৰদানাতি। ভৰূপনীতাতি ভৰূপনীতা ভৰূপগতা 
ভৰজ্ঝোসিতা ভৰাধিমুত্তাতি – ভৰূপনীতা। কুসলাৰদানাতি কুসলৰাদা 
পণ্ডিতৰাদা থিরৰাদা ঞাযৰাদা হেতুৰাদা লক্খণৰাদা কারণৰাদা ঠানৰাদা 
সকায লদ্ধিযাতি – ভৰূপনীতা কুসলাৰদানা।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সীলুত্তমা সঞ্ঞমেনাহু সুদ্ধিং, ৰতং সমাদায উপট্ঠিতাসে।

ইধেৰ সিক্খেম অথস্স সুদ্ধিং, ভৰূপনীতা কুসলাৰদানা’’তি॥

১৩৪.

সচে চুত�ো সীলৰতত�ো হ�োতি, পৰেধতী  কম্মৰিরাধযিত্ৰা।

পজপ্পতী  পত্থযতী চ সুদ্ধিং, সত্থাৰ হীন�ো পৰসং ঘরম্হা॥

সচে চুত�ো সীলৰতত�ো হ�োতীতি। দ্ৰীহি কারণেহি সীলৰতত�ো চৰতি – 
পরৰিচ্ছিন্দনায ৰা চৰতি, অনভিসম্ভুণন্তো ৰা চৰতি। কথং পরৰিচ্ছিন্দনায 
চৰতি? পর�ো ৰিচ্ছিন্দতি স�ো সত্থা ন সব্বঞ্ঞূ, ধম্মো ন স্ৰাক্খাত�ো, গণ�ো ন 
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সুপ্পটিপন্নো, দিট্ঠি ন ভদ্দিকা, পটিপদা ন সুপঞ্ঞত্তা, মগ্গো ন নিয্যানিক�ো, 
নত্থেত্থ সুদ্ধি ৰা ৰিসুদ্ধি ৰা পরিসুদ্ধি ৰা, মুত্তি ৰা ৰিমুত্তি ৰা পরিমুত্তি ৰা, নত্থেত্থ 
সুজ্ঝন্তি ৰা ৰিসুজ্ঝন্তি ৰা পরিসুজ্ঝন্তি ৰা, মুচ্চন্তি ৰা ৰিমুচ্চন্তি ৰা, পরিমুচ্চন্তি 
ৰা, হীনা নিহীনা ওমকা লামকা ছতুক্কা পরিত্তাতি। এৰং পর�ো ৰিচ্ছিন্দতি। 
এৰং ৰিচ্ছিন্দিযমান�ো সত্থারা চৰতি, ধম্মক্খানা চৰতি, গণা চৰতি, দিট্ঠিযা 
চৰতি, পটিপদায চৰতি, মগ্গত�ো চৰতি। এৰং পরিৰিচ্ছিন্দনায চৰতি। 
কথং অনভিসম্ভুণন্তো চৰতি? সীলং অনভিসম্ভুণন্তো সীলত�ো চৰতি, ৰতং 
অনভিসম্ভুণন্তো ৰতত�ো চৰতি, সীলব্বতং অনভিসম্ভুণন্তো সীলব্বতত�ো 
চৰতি। এৰং অনভিসম্ভুণন্তো চৰতীতি – সচে চুত�ো সীলৰতত�ো হ�োতি।

পৰেধতি কম্মৰিরাধযিত্ৰাতি। পৰেধতীতি সীলং ৰা ৰতং ৰা 
সীলব্বতং ৰা ‘‘ৰিরদ্ধং মযা, অপরদ্ধং মযা, খলিতং মযা, গলিতং 
মযা, অঞ্ঞায অপরদ্ধো অহ’’ন্তি ৰেধতি পৰেধতি সম্পৰেধতীতি – 
পৰেধতি। কম্মৰিরাধযিত্ৰাতি পঞ্ুঞাভিসঙ্খারং ৰা অপঞ্ুঞাভিসঙ্খারং ৰা 
আনেঞ্জাভিসঙ্খারং ৰা ‘‘ৰিরদ্ধং মযা, অপরদ্ধং মযা, খলিতং মযা, গলিতং 
মযা, অঞ্ঞায অপরদ্ধো অহ’’ন্তি ৰেধতি পৰেধতি সম্পৰেধতীতি – 
পৰেধতি কম্মৰিরাধযিত্ৰা।

পজপ্পতী পত্থযতী চ সুদ্ধিন্তি। পজপ্পতীতি সীলং ৰা জপ্পতি, ৰতং ৰা 
জপ্পতি, সীলব্বতং ৰা জপ্পতি পজপ্পতি অভিজপ্পতীতি – পজপ্পতি। পত্থযতী 
চ সদু্ধিন্তি সীলসুদ্ধিং ৰা পত্থেতি, ৰতসদু্ধিং ৰা পত্থেতি, সীলব্বতসদু্ধিং ৰা 
পত্থেতি পিহেতি অভিজপ্পতীতি – পজপ্পতী পত্থযতী চ সদু্ধিং।

সত্থাৰ হীন�ো পৰসং ঘরম্হাতি। যথা পুরিস�ো ঘরত�ো নিক্খন্তো 
সত্থেন পৰসং ৰসন্তো সত্থা ওহীন�ো, তং ৰা সত্থং অনুবন্ধতি সকং ৰা ঘরং 
পচ্চাগচ্ছতি; এৰমেৰ স�ো দিট্ঠিগতিক�ো তং ৰা সত্থারং গণ্হাতি অঞ্ঞং 
ৰা সত্থারং গণ্হাতি, তং ৰা ধম্মক্খানং গণ্হাতি অঞ্ঞং ৰা ধম্মক্খানং 
গণ্হাতি, তং ৰা গণং গণ্হাতি অঞ্ঞং ৰা গণং গণ্হাতি, তং ৰা দিট্ঠিং 
গণ্হাতি অঞ্ঞং ৰা দিট্ঠিং গণ্হাতি, তং ৰা পটিপদং গণ্হাতি অঞ্ঞং 
ৰা পটিপদং গণ্হাতি, তং ৰা মগ্গং গণ্হাতি অঞ্ঞং ৰা মগ্গং গণ্হাতি 
পরামসতি অভিনিৰিসতীতি – সত্থাৰ হীন�ো পৰসং ঘরম্হা।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সচে চুত�ো সীলৰতত�ো হ�োতি, পৰেধতী কম্মৰিরাধযিত্ৰা।
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পজপ্পতী পত্থযতী চ সুদ্ধিং, সত্থাৰ হীন�ো পৰসং ঘরম্হা’’তি॥

১৩৫.

সীলব্বতং ৰাপি পহায সব্বং, কম্মঞ্চ সাৰজ্জনৰজ্জমেতং।

সুদ্ধিং অসুদ্ধিন্তি অপত্থযান�ো, ৰিরত�ো চরে সন্তিমনুগ্গহায॥

সীলব্বতং ৰাপি পহায সব্বন্তি। সব্বা সীলসুদ্ধিয�ো পহায পজহিত্ৰা 
ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তিং করিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰা, সব্বা ৰতসদু্ধিয�ো পহায 
পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তিং করিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰা, সব্বা সীলব্বতসুদ্ধিয�ো 
পহায পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তিং করিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰাতি – সীলব্বতং 
ৰাপি পহায সব্বং।

কম্মঞ্চ সাৰজ্জনৰজ্জমেতন্তি। সাৰজ্জকম্মং ৰুচ্চতি – কণ্হং 
কণ্হৰিপাকং। অনৰজ্জকম্মং ৰুচ্চতি – সুক্কং সুক্কৰিপাকং। সাৰজ্জঞ্চ কম্মং 
অনৰজ্জঞ্চ কম্মং পহায পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তিং করিত্ৰা অনভাৰং 
গমেত্ৰাতি – কম্মঞ্চ সাৰজ্জনৰজ্জমেতং।

সুদ্ধিং অসুদ্ধিন্তি অপত্থযান�োতি। অসদু্ধিন্তি অসদু্ধিং পত্থেন্তি, অকুসলে 
ধম্মে পত্থেন্তি। সুদ্ধিন্তি সুদ্ধিং পত্থেন্তি, পঞ্চ কামগুণে পত্থেন্তি; অসুদ্ধিং 
পত্থেন্তি, অকুসলে ধম্মে পত্থেন্তি, পঞ্চ কামগুণে পত্থেন্তি; সদু্ধিং পত্থেন্তি, 
দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি পত্থেন্তি, অসুদ্ধিং পত্থেন্তি, অকুসলে ধম্মে পত্থেন্তি, পঞ্চ 
কামগুণে পত্থেন্তি, দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি পত্থেন্তি; সুদ্ধিং পত্থেন্তি, তেধাতুকে 
কুসলে ধম্মে পত্থেন্তি, অসুদ্ধিং পত্থেন্তি, অকুসলে ধম্মে পত্থেন্তি, পঞ্চ 
কামগুণে পত্থেন্তি, দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি পত্থেন্তি, তেধাতুকে কুসলে ধম্মে 
পত্থেন্তি; সুদ্ধিং পত্থেন্তি, পথুুজ্জনকল্যাণকা  নিযামাৰক্কন্তিং  পত্থেন্তি। সেক্খা 
অগ্গধম্মং অরহত্তং পত্থেন্তি। অরহত্তে পত্তে অরহা নেৰ অকুসলে ধম্মে 
পত্থেতি, নপি পঞ্চ কামগুণে পত্থেতি, নপি দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি পত্থেতি, নপি 
তেধাতুকে কুসলে ধম্মে পত্থেতি, নপি নিযামাৰক্কন্তিং পত্থেতি, নপি অগ্গধম্মং 
অরহত্তং পত্থেতি। পত্থনা সমতিক্কন্তো অরহা ৰুদ্ধিপারিহানিৰীতিৰত্তো । স�ো 
ৰুট্ঠৰাস�ো চিণ্ণচরণ�ো…পে॰… জাতিজরামরণসংসার�ো নত্থি তস্স পুনব্ভৰ�োতি – 
সুদ্ধিং অসুদ্ধিন্তি অপত্থযান�ো।

ৰিরত�ো চরে সন্তিমনুগ্গহাযাতি। ৰিরত�োতি সদু্ধিঅসুদ্ধিযা আরত�ো 
অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো , 
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ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – ৰিরত�ো। চরেতি চরেয্য ৰিচরেয্য 
ৰিহরেয্য ইরিযেয্য ৰত্তেয্য পালেয্য যপেয্য যাপেয্যাতি – ৰিরত�ো চরে। 
সন্তিমনুগ্গহাযাতি সন্তিয�ো ৰুচ্চন্তি দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি দিট্ঠিসন্তিয�ো 
অগণ্হন্তো অপরামসন্তো অনভিনিৰিসন্তোতি – ৰিরত�ো চরে সন্তিমনুগ্গহায।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সীলব্বতং ৰাপি পহায সব্বং, কম্মঞ্চ সাৰজ্জনৰজ্জমেতং।

সুদ্ধিং অসুদ্ধিন্তি অপত্থযান�ো, ৰিরত�ো চরে সন্তিমনুগ্গহাযা’’তি॥

১৩৬.

তমপূনিস্সায জিগুচ্ছিতং ৰা, অথ ৰাপি দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং ৰা।

উদ্ধংসরা সুদ্ধিমনুত্থুনন্তি, অৰীততণ্হাসে ভৰাভৰেসু॥ 

তমপূনিস্সায জিগুচ্ছিতং ৰাতি। সন্তেকে সমণব্রাহ্মণা তপ�োজিগুচ্ছৰাদা 
তপ�োজিগুচ্ছসারা তপ�োজিগুচ্ছনিস্সিতা আনিস্সিতা অল্লীনা উপগতা 
অজ্ঝোসিতা অধিমুত্তাতি – তমপূনিস্সায জিগুচ্ছিতং ৰা।

অথ ৰাপি দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং ৰাতি। দিট্ঠং ৰা দিট্ঠসুদ্ধিং ৰা সুতং ৰা 
সুতসদু্ধিং ৰা মুতং ৰা মুতসুদ্ধিং ৰা নিস্সায উপনিস্সায গণ্হিত্ৰা পরামসিত্ৰা 
অভিনিৰিসিত্ৰাতি – অথ ৰাপি দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং ৰা।

উদ্ধংসরা সুদ্ধিমনুত্থুনন্তীতি। সন্তেকে সমণব্রাহ্মণা উদ্ধংসরাৰাদা। 
কতমে তে সমণব্রাহ্মণা উদ্ধংসরাৰাদা? যে তে সমণব্রাহ্মণা অচ্চন্তসুদ্ধিকা, 
সংসারসুদ্ধিকা, অকিরিযদিট্ঠিকা, সস্সতৰাদা – ইমে তে সমণব্রাহ্মণা 
উদ্ধংসরাৰাদা। তে সংসারে সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং 
পরিমুত্তিং থুনন্তি ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তীতি – উদ্ধংসরা 
সুদ্ধিমনুত্থুনন্তি।

অৰীততণ্হাসে ভৰাভৰেসূতি। তণ্হাতি রূপতণ্হা সদ্দতণ্হা গন্ধতণ্হা 
রসতণ্হা ফ�োট্ঠব্বতণ্হা ধম্মতণ্হা। ভৰাভৰেসূতি ভৰাভৰে কম্মভৰে 
পুনব্ভৰে কামভৰে, কম্মভৰে কামভৰে পুনব্ভৰে রূপভৰে, কম্মভৰে রূপভৰে 
পুনব্ভৰে অরূপভৰে, কম্মভৰে অরূপভৰে পুনব্ভৰে পুনপ্পুনব্ভৰে পুনপ্পুনগতিযা 
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পুনপ্পুনউপপত্তিযা পুনপ্পুনপটিসন্ধিযা পুনপ্পুনঅত্তভাৰাভিনিব্বত্তিযা 
অৰীততণ্হা অৰিগততণ্হা অচত্ততণ্হা অৰন্ততণ্হা অমুত্ততণ্হা অপ্পহীনতণ্হা 
অপ্পটিনিস্সট্ঠতণ্হাতি – অৰীততণ্হাসে ভৰাভৰেস।ু

তেনাহ ভগৰা –

‘‘তমপূনিস্সায জিগুচ্ছিতং ৰা, অথ ৰাপি দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং 
ৰা।

উদ্ধংসরা সুদ্ধিমনুত্থুনন্তি, অৰীততণ্হাসে ভৰাভৰেসূ’’তি॥

১৩৭.

পত্থযমানস্স হি জপ্পিতানি, পৰেধিতং ৰাপি পকপ্পিতেস।ু

চুতূপপাত�ো ইধ যস্স নত্থি, স কেন ৰেধেয্য কুহি ং ৰ জপ্পে॥

পত্থযমানস্স হি জপ্পিতানীতি। পত্থনা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো 
সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। পত্থযমানস্সাতি পত্থযমানস্স 
ইচ্ছমানস্স সাদিযমানস্স পিহযমানস্স অভিজপ্পযমানস্সাতি – পত্থযমানস্স 
হি। জপ্পিতানীতি। জপ্পনা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা 
ল�োভ�ো অকুসলমলূন্তি – পত্থযমানস্স হি জপ্পিতানি।

পৰেধিতং ৰাপি পকপ্পিতেসতূি। পকপ্পনাতি দ্ৰে পকপ্পনা – তণ্হাপকপ্পনা 
চ দিট্ঠিপকপ্পনা চ…পে॰… অযং তণ্হাপকপ্পনা…পে॰… অযং দিট্ঠিপকপ্পনা। 
পৰেধিতং ৰাপি পকপ্পিতেসতূি। পকপ্পিতং ৰত্থুং অচ্ছেদসঙ্কিন�োপি 
ৰেধেন্তি, অচ্ছিজ্জন্তেপি ৰেধেন্তি, অচ্ছিন্নেপি ৰেধেন্তি; পকপ্পিতং ৰত্থুং 
ৰিপরিণামসঙ্কিন�োপি ৰেধেন্তি, ৰিপরিণমন্তেপি ৰেধেন্তি, ৰিপরিণতেপি 
ৰেধেন্তি পৰেধেন্তি সম্পৰেধেন্তীতি – পৰেধিতং ৰাপি পকপ্পিতেস।ু

চুতূপপাত�ো ইধ যস্স নত্থীতি। যস্সাতি অরহত�ো খীণাসৰস্স। যস্স 
গমনং আগমনং গমনাগমনং কালংগতি ভৰাভৰ�ো চুতি  চ উপপত্তি চ নিব্বত্তি 
চ ভেদ�ো চ জাতি চ জরামরণঞ্চ নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জন্তি নুপলব্ভন্তি, 
পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢাতি – 
চুতূপপাত�ো ইধ যস্স নত্থি।
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স কেন ৰেধেয্য কুহি ং ৰ জপ্পেতি। স�ো কেন রাগেন ৰেধেয্য, কেন 
দ�োসেন ৰেধেয্য, কেন ম�োহেন ৰেধেয্য, কেন মানেন ৰেধেয্য, কায 
দিট্ঠিযা ৰেধেয্য, কেন উদ্ধচ্চেন ৰেধেয্য, কায ৰিচিকিচ্ছায ৰেধেয্য, কেহি 
অনুসযেহি ৰেধেয্য – রত্তোতি ৰা দুট্ঠোতি ৰা মলূ�়্হোতি ৰা ৰিনিবদ্ধোতি 
ৰা পরামট্ঠোতি ৰা ৰিক্খেপগত�োতি ৰা অনিট্ঠঙ্গত�োতি ৰা থামগত�োতি 
ৰা। তে অভিসঙ্খারা পহীনা; অভিসঙ্খারানং পহীনত্তা গতিযা কেন ৰেধেয্য – 
নেরযিক�োতি ৰা তিরচ্ছানয�োনিক�োতি ৰা পেত্তিৰিসযিক�োতি ৰা মনসু্সোতি 
ৰা দেৰ�োতি ৰা রূপীতি ৰা অরূপীতি ৰা সঞ্ঞীতি ৰা অসঞ্ঞীতি ৰা 
নেৰসঞ্ঞীনাসঞ্ঞীতি ৰা, স�ো হেতু নত্থি পচ্চয�ো নত্থি কারণং নত্থি যেন 
ৰেধেয্য পৰেধেয্য সম্পৰেধেয্যাতি – স কেন ৰেধেয্য। কুহি ংৰ জপ্পেতি 
কুহি ং ৰা জপ্পেয্য কিম্হি জপ্পেয্য, কত্থ জপ্পেয্য পজপ্পেয্য অভিজপ্পেয্যাতি – 
স কেন ৰেধেয্য কুহি ং ৰ জপ্পে।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘পত্থযমানস্স হি জপ্পিতানি, পৰেধিতং ৰাপি পকপ্পিতেস।ু

চুতূপপাত�ো ইধ যস্স নত্থি, স কেন ৰেধেয্য কুহি ং ৰ জপ্পে’’তি॥

১৩৮.

যমাহু ধম্মং পরমন্তি একে, তমেৰ হীনন্তি পনাহু অঞ্ঞে ।

সচ্চো নু ৰাদ�ো কতম�ো ইমেসং, সব্বেৰ হীমে কুসলাৰদানা॥

যমাহু ধম্মং পরমন্তি একেতি। যং ধম্মং দিট্ঠিং পটিপদং মগ্গং একে 
সমণব্রাহ্মণা ‘‘ইদং পরমং অগ্গং সেট্ঠং ৰিসিট্ঠং পাম�োক্খং উত্তমং 
পৰর’’ন্তি, এৰমাহংসু এৰং কথেন্তি এৰং ভণন্তি এৰং দীপযন্তি এৰং 
ৰ�োহরন্তীতি – যমাহু ধম্মং পরমন্তি একে।

তমেৰ হীনন্তি পনাহু অঞ্ঞে তি তমেৰ ধম্মং দিট্ঠিং পটিপদং মগ্গং 
একে সমণব্রাহ্মণা ‘‘হীনং এতং, নিহীনং এতং, ওমকং এতং, লামকং 
এতং, ছতুক্কং এতং, পরিত্তকং এত’’ন্তি, এৰমাহংসু এৰং কথেন্তি এৰং 
ভণন্তি এৰং দীপযন্তি এৰং ৰ�োহরন্তীতি – তমেৰ হীনন্তি পনাহু অঞ্ঞে ।

সচ্চো নু ৰাদ�ো কতম�ো ইমেসন্তি। ইমেসং সমণব্রাহ্মণানং ৰাদ�ো কতম�ো 
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সচ্চো তচ্ছো তথ�ো ভূত�ো যাথাৰ�ো অৰিপরীত�োতি – সচ্চো নু ৰাদ�ো কতম�ো 
ইমেসং।

সব্বেৰ হীমে কুসলাৰদানাতি। সব্বেৰিমে সমণব্রাহ্মণা কুসলৰাদা 
পণ্ডিতৰাদা থিরৰাদা ঞাযৰাদা হেতুৰাদা লক্খণৰাদা কারণৰাদা ঠানৰাদা 
সকায লদ্ধিযাতি – সব্বেৰ হীমে কুসলাৰদানা।

তেনাহ স�ো নিম্মিত�ো –

‘‘যমাহু ধম্মং পরমন্তি একে, তমেৰ হীনন্তি পনাহু অঞ্ঞে ।

সচ্চো নু ৰাদ�ো কতম�ো ইমেসং, সব্বেৰ হীমে কুসলাৰদানা’’তি॥

১৩৯.

সকঞ্হি  ধম্মং পরিপুণ্ণমাহু, অঞ্ঞস্স ধম্মং পন হীনমাহু।

এৰম্পি ৰিগ্গয্হ ৰিৰাদযন্তি, সকং সকং সম্মুতিমাহু সচ্চং॥

সকঞ্হি  ধম্মং পরিপুণ্ণমাহূতি সকং ধম্মং দিট্ঠিং পটিপদং মগ্গং একে 
সমণব্রাহ্মণা ‘‘ইদং সমত্তং পরিপণু্ণং অন�োম’’ন্তি, এৰমাহংসু…পে॰… এৰং 
ৰ�োহরন্তীতি – সকঞ্হি  ধম্মং পরিপুণ্ণমাহু।

অঞ্ঞস্স ধম্মং পন হীনমাহূতি। অঞ্ঞস্স ধম্মং দিট্ঠিং পটিপদং 
মগ্গং একে সমণব্রাহ্মণা ‘‘হীনং এতং, নিহীনং এতং, ওমকং এতং, 
লামকং এতং, ছতুক্কং এতং, পরিত্তকং এত’’ন্তি, এৰমাহংসু এৰং কথেন্তি 
এৰং ভণন্তি এৰং দীপযন্তি এৰং ৰ�োহরন্তীতি – অঞ্ঞস্স ধম্মং পন হীনমাহু।

এৰম্পি ৰিগ্গয্হ ৰিৰাদযন্তীতি এৰং গহেত্ৰা উগ্গহেত্ৰা গণ্হিত্ৰা 
পরামসিত্ৰা অভিনিৰিসিত্ৰা ৰিৰাদযন্তি, কলহং কর�োন্তি, ভণ্ডনং কর�োন্তি, 
ৰিগ্গহং কর�োন্তি, ৰিৰাদং কর�োন্তি, মেধগং কর�োন্তি – ‘‘ন ত্ৰং ইমং 
ধম্মৰিনযং আজানাসি…পে॰… নিব্বেঠেহি ৰা সচে পহ�োসী’’তি – এৰম্পি 
ৰিগ্গয্হ ৰিৰাদযন্তি।

সকং সকং সম্মুতিমাহু সচ্চন্তি। ‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো, ইদমেৰ সচ্চং 
ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি – সকং সকং সম্মুতিমাহু সচ্চং। ‘‘অসস্সত�ো ল�োক�ো 
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…পে॰… নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা, ইদমেৰ সচ্চং 
ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি – সকং সকং সম্মুতিমাহু সচ্চং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সকঞ্হি  ধম্মং পরিপুণ্ণমাহু, অঞ্ঞস্স ধম্মং পন হীনমাহু।

এৰম্পি ৰিগ্গয্হ ৰিৰাদযন্তি, সকং সকং সম্মুতিমাহু সচ্চ’’ন্তি॥

১৪০.

পরস্স চে ৰম্ভযিতেন হীন�ো, ন ক�োচি ধম্মেসু ৰিসেসি অস্স।

পথু ূহি অঞ্ঞস্স ৰদন্তি ধম্মং, নিহীনত�ো সম্হি দল়্হং ৰদানা॥

পরস্স চে ৰম্ভযিতেন হীন�োতি পরস্স চে ৰম্ভযিতকারণা নিন্দিতকারণা 
গরহিতকারণা উপৰদিতকারণা পর�ো বাল�ো হ�োতি হীন�ো নিহীন�ো ওমক�ো 
লামক�ো ছতুক্কো পরিত্তোতি – পরস্স চে ৰম্ভযিতেন হীন�ো।

ন ক�োচি ধম্মেসু ৰিসেসি অস্সাতি। ধম্মেস ুন ক�োচি অগ্গো সেট্ঠো 
ৰিসিট্ঠো পাম�োক্খো উত্তম�ো পৰর�ো অস্সাতি – ন ক�োচি ধম্মেস ুৰিসেসি 
অস্স।

পথু ূ হি অঞ্ঞস্স ৰদন্তি ধম্মং, নিহীনত�োতি। বহুকাপি বহূনং ধম্মং 
ৰদন্তি উপৰদন্তি নিন্দন্তি গরহন্তি হীনত�ো নিহীনত�ো ওমকত�ো লামকত�ো 
ছতুক্কত�ো পরিত্তত�ো, বহুকাপি একস্স ধম্মং ৰদন্তি উপৰদন্তি নিন্দন্তি গরহন্তি 
হীনত�ো নিহীনত�ো ওমকত�ো লামকত�ো ছতুক্কত�ো পরিত্তত�ো, এক�োপি বহূনং 
ধম্মং ৰদতি উপৰদতি নিন্দতি গরহতি হীনত�ো নিহীনত�ো ওমকত�ো লামকত�ো 
ছতুক্কত�ো পরিত্তত�ো, এক�োপি একস্স ধম্মং ৰদতি উপৰদতি নিন্দতি গরহতি 
হীনত�ো নিহীনত�ো ওমকত�ো লামকত�ো ছতুক্কত�ো পরিত্তত�োতি – পথু ূ হি 
অঞ্ঞস্স ৰদন্তি ধম্মং।

নিহীনত�ো সম্হি দল়্হং ৰদানাতি। ধম্মো সকাযনং, দিট্ঠি সকাযনং, 
পটিপদা সকাযনং, মগ্গো সকাযনং, সকাযনে দল়্হৰাদা থিরৰাদা বলিকৰাদা 
অট্ঠিতৰাদাতি – নিহীনত�ো সম্হি দল়্হং ৰদানা।
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তেনাহ ভগৰা –

‘‘পরস্স চে ৰম্ভযিতেন হীন�ো, ন ক�োচি ধম্মেস ুৰিসেসি অস্স।

পথু ূ হি অঞ্ঞস্স ৰদন্তি ধম্মং, নিহীনত�ো সম্হি দল়্হং 
ৰদানা’’তি॥

১৪১.

সদ্ধম্মপজূাপি  পনা তথেৰ, যথা পসংসন্তি সকাযনানি।

সব্বেৰ ৰাদা  তথিযা  ভৰেয্যুং, সুদ্ধী হি নেসং পচ্চত্তমেৰ॥

সদ্ধম্মপজূাপি পনা তথেৰাতি। কতমা সদ্ধম্মপজূা? সকং সত্থারং 
সক্কর�োতি গরুং কর�োতি মানেতি পজূেতি ‘‘অযং সত্থা সব্বঞ্ঞূ’’তি 
– অযং সদ্ধম্মপজূা। সকং ধম্মক্খানং সকং গণং সকং দিট্ঠিং সকং 
পটিপদং সকং মগ্গং সক্কর�োতি গরুং কর�োতি মানেতি পজূেতি ‘‘অযং 
মগ্গো নিয্যানিক�ো’’তি – অযং সদ্ধম্মপজূা। সদ্ধম্মপজূাপি পনা তথেৰাতি 
সদ্ধম্মপজূা তথা তচ্ছা ভূতা যাথাৰা অৰিপরীতাতি – সদ্ধম্মপজূাপি পনা 
তথেৰ।

যথা পসংসন্তি সকাযনানীতি। ধম্মো সকাযনং দিট্ঠি সকাযনং পটিপদা 
সকাযনং মগ্গো সকাযনং, সকাযনানি পসংসন্তি থ�োমেন্তি কিত্তেন্তি ৰণ্ণেন্তীতি 
– যথা পসংসন্তি সকাযনানি।

সব্বেৰ ৰাদা তথিযা ভৰেয্যুন্তি সব্বেৰ ৰাদা তথা তচ্ছা ভূতা যাথাৰা 
অৰিপরীতা ভৰেয্যুন্তি – সব্বেৰ ৰাদা তথিযা ভৰেয্যুং।

সুদ্ধী হি নেসং পচ্চত্তমেৰাতি। পচ্চত্তমেৰ তেসং সমণব্রাহ্মণানং সদু্ধি 
ৰিসুদ্ধি পরিসুদ্ধি, মুত্তি ৰিমুত্তি পরিমুত্তীতি – সুদ্ধী হি নেসং পচ্চত্তমেৰ।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সদ্ধম্মপজূাপি পনা তথেৰ, যথা পসংসন্তি সকাযনানি।

সব্বেৰ ৰাদা তথিযা ভৰেয্যুং, সদু্ধী হি নেসং পচ্চত্তমেৰা’’তি॥



240

১৪২.

ন ব্রাহ্মণস্স পরনেয্যমত্থি, ধম্মেসু নিচ্ছেয্য সমুগ্গহীতং।

তস্মা ৰিৰাদানি উপাতিৰত্তো, ন হি সেট্ঠত�ো পস্সতি ধম্মমঞ্ঞং॥

ন ব্রাহ্মণস্স পরনেয্যমত্থীতি। নাতি পটিক্খেপ�ো। ব্রাহ্মণ�োতি সত্তন্নং 
ধম্মানং বাহিতত্তা ব্রাহ্মণ�ো…পে॰… অসিত�ো তাদি পৰুচ্চতে স ব্রহ্মা। ন 
ব্রাহ্মণস্স পরনেয্যমত্থীতি ব্রাহ্মণস্স পরনেয্যতা নত্থি, ব্রাহ্মণ�ো ন পরনেয্যো, 
ন পরপত্তিয�ো, ন পরপচ্চয�ো, ন পরপটিবদ্ধগ ূ জানাতি পস্সতি অসম্মূল�়্হো 
সম্পজান�ো পটিস্সত�ো। ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি ব্রাহ্মণস্স পরনেয্যতা 
নত্থি, ব্রাহ্মণ�ো ন পরনেয্যো, ন পরপত্তিয�ো, ন পরপচ্চয�ো, ন পরপটিবদ্ধগ ূ
জানাতি পস্সতি অসম্মূল�়্হো সম্পজান�ো পটিস্সত�ো। ‘‘সব্বে সঙ্খারা 
দুক্খা’’তি…পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্ত্ন্ত্তি 
ব্রাহ্মণস্স পরনেয্যতা নত্থি, ব্রাহ্মণ�ো ন পরনেয্যো, ন পরপত্তিয�ো, ন 
পরপচ্চয�ো, ন পরপটিবদ্ধগ ূ জানাতি পস্সতি অসম্মূল�়্হো সম্পজান�ো 
পটিস্সত�োতি – ন ব্রাহ্মণস্স পরনেয্যমত্থি।

ধম্মেসু নিচ্ছেয্য সমগু্গহীতন্তি। ধম্মেসতূি দ্ৰাসট্ঠিযা দিট্ঠিগতেস।ু 
নিচ্ছেয্যাতি নিচ্ছিনিত্ৰা ৰিনিচ্ছিনিত্ৰা ৰিচিনিত্ৰা পৰিচিনিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা 
ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা। ওধিগ্গাহ�ো বিলগ্গাহ�ো ৰরগ্গাহ�ো ক�োট্ঠাসগ্গাহ�ো 
উচ্চযগ্গাহ�ো সমুচ্চযগ্গাহ�ো ‘‘ইদং সচ্চং তথং ভূতং যাথাৰং 
অৰিপরীত’’ন্তি গহিতং পরামট্ঠং অভিনিৰিট্ঠং অজ্ঝোসিতং অধিমুত্তং নত্থি 
ন সন্তি ন সংৰিজ্জতি নুপলব্ভতি, পহীনং সমুচ্ছিন্নং ৰূপসন্তং পটিপস্সদ্ধং 
অভব্বুপ্পত্তিকং ঞাণগ্গিনা দড্ঢন্তি – ধম্মেসু নিচ্ছেয্য সমুগ্গহীতং।

তস্মা ৰিৰাদানি উপাতিৰত্তোতি। তস্মাতি তস্মা তংকারণা তংহেতু 
তপ্পচ্চযা তংনিদানা দিট্ঠিকলহানি দিট্ঠিভণ্ডনানি দিট্ঠিৰিগ্গহানি 
দিট্ঠিৰিৰাদানি দিট্ঠিমেধগানি উপাতিৰত্তো অতিক্কন্তো সমতিক্কন্তো 
ৰীতিৰত্তোতি – তস্মা ৰিৰাদানি উপাতিৰত্তো।

ন হি সেট্ঠত�ো পস্সতি ধম্মমঞ্ঞন্তি। অঞ্ঞং সত্থারং ধম্মক্খানং গণং 
দিট্ঠিং পটিপদং মগ্গং অঞ্ঞত্র সতিপট্ঠানেহি, অঞ্ঞত্র সম্মপ্পধানেহি, 
অঞ্ঞত্র ইদ্ধিপাদেহি, অঞ্ঞত্র ইন্দ্রিযেহি, অঞ্ঞত্র বলেহি, অঞ্ঞত্র 
ব�োজ্ঝঙ্গেহি, অঞ্ঞত্র অরিযা অট্ঠঙ্গিকা মগ্গা, অগ্গং সেট্ঠং ৰিসিট্ঠং 
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পাম�োক্খং উত্তমং পৰরং ধম্মং ন পস্সতি ন দক্খতি ন ওল�োকেতি ন 
নিজ্ঝাযতি ন উপপরিক্খতীতি – ন হি সেট্ঠত�ো পস্সতি ধম্মমঞ্ঞং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ন ব্রাহ্মণস্স পরনেয্যমত্থি, ধম্মেসু নিচ্ছেয্য সমুগ্গহীতং।

তস্মা ৰিৰাদানি উপাতিৰত্তো, ন হি সেট্ঠত�ো পস্সতি 
ধম্মমঞ্ঞ’’ন্তি॥

১৪৩.

জানামি পস্সামি তথেৰ এতং, দিট্ঠিযা একে পচ্চেন্তি সুদ্ধিং।

অদক্খি চে কিঞ্হি  তুমস্স তেন, অতিসিত্ৰা অঞ্ঞেন  ৰদন্তি 
সুদ্ধিং॥

জানামি পস্সামি তথেৰ এতন্তি। জানামীতি পরচিত্তঞাণেন  ৰা জানামি, 
পুব্বেনিৰাসানুস্সতিঞাণেন ৰা জানামি। পস্সামীতি মংসচক্খুনা ৰা পস্সামি, 
দিব্বেন চক্খুনা ৰা পস্সামি। তথেৰ এতন্তি এতং তথং তচ্ছং ভূতং যাথাৰং 
অৰিপরীতন্তি – জানামি পস্সামি তথেৰ এতং।

দিট্ঠিযা একে পচ্চেন্তি সুদ্ধিন্তি। দিট্ঠিযা একে সমণব্রাহ্মণা সদু্ধিং 
ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং পচ্চেন্তি। ‘‘সস্সত�ো 
ল�োক�ো, ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি দিট্ঠিযা একে সমণব্রাহ্মণা সুদ্ধিং 
ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং পচ্চেন্তি। ‘‘অসস্সত�ো 
ল�োক�ো…পে॰… নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা, ইদমেৰ সচ্চং 
ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি দিট্ঠিযা একে সমণব্রাহ্মণা সদু্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং, 
মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং পচ্চেন্তীতি – দিট্ঠিযা একে পচ্চেন্তি সুদ্ধিং।

অদক্খি চে কিঞ্হি  তুমস্স তেনাতি। অদক্খীতি পরচিত্তঞাণেন ৰা 
অদক্খি, পুব্বেনিৰাসানুস্সতিঞাণেন ৰা অদক্খি, মংসচক্খুনা ৰা অদক্খি, 
দিব্বেন চক্খুনা ৰা অদক্খীতি – অদক্খি চে। কিঞ্হি  তুমস্স তেনাতি। তস্স 
তেন দস্সনেন কিং কতং? ন দুক্খপরিঞ্ঞা অত্থি, ন সমুদযস্স পহানং 
অত্থি, ন মগ্গভাৰনা অত্থি, ন ফলসচ্ছিকিরিযা অত্থি, ন রাগস্স সমুচ্ছেদপহানং 
অত্থি, ন দ�োসস্স সমুচ্ছেদপহানং অত্থি, ন ম�োহস্স সমুচ্ছেদপহানং অত্থি, 
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ন কিলেসানং সমুচ্ছেদপহানং অত্থি, ন সংসারৰট্টস্স উপচ্ছেদ�ো অত্থীতি – 
অদক্খি চে কিঞ্হি  তুমস্স তেন।

অতিসিত্ৰা অঞ্ঞেন  ৰদন্তি সুদ্ধিন্তি তে তিত্থিযা সদু্ধিমগ্গং ৰিসুদ্ধিমগ্গং 
পরিসুদ্ধিমগ্গং ৰ�োদাতমগ্গং পরিৰ�োদাতমগ্গং অতিক্কমিত্ৰা সমতিক্কমিত্ৰা 
ৰীতিৰত্তিত্ৰা অঞ্ঞত্র সতিপট্ঠানেহি, অঞ্ঞত্র সম্মপ্পধানেহি, অঞ্ঞত্র 
ইদ্ধিপাদেহি, অঞ্ঞত্র ইন্দ্রিযেহি, অঞ্ঞত্র বলেহি অঞ্ঞত্র ব�োজ্ঝঙ্গেহি, 
অঞ্ঞত্র অরিযা অট্ঠঙ্গিকা মগ্গা সুদ্ধিং ৰিসদু্ধিং পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং ৰিমুত্তিং 
পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তীতি। এৰম্পি অতিসিত্ৰা 
অঞ্ঞেন  ৰদন্তি সুদ্ধিং।

অথ ৰা বুদ্ধা চ বদু্ধসাৰকা চ পচ্চেকবুদ্ধা চ তেসং তিত্থিযানং অসদু্ধিমগ্গং 
অৰিসুদ্ধিমগ্গং অপরিসদু্ধিমগ্গং অৰ�োদাতমগ্গং অপরিৰ�োদাতমগ্গং 
অতিক্কমিত্ৰা সমতিক্কমিত্ৰা ৰীতিৰত্তিত্ৰা চতূহি সতিপট্ঠানেহি চতূহি 
সম্মপ্পধানেহি চতূহি ইদ্ধিপাদেহি পঞ্চহি ইন্দ্রিযেহি পঞ্চহি বলেহি সত্তহি 
ব�োজ্ঝঙ্গেহি অরিযেন অট্ঠঙ্গিকেন মগ্গেন সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং, মুত্তিং 
ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তীতি – এৰম্পি 
অতিসিত্ৰা অঞ্ঞেন  ৰদন্তি সদু্ধিং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘জানামি পস্সামি তথেৰ এতং, দিট্ঠিযা একে পচ্চেন্তি সদু্ধিং।

অদক্খি চে কিঞ্হি  তুমস্স তেন, অতিসিত্ৰা অঞ্ঞেন  ৰদন্তি 
সুদ্ধি’’ন্তি॥

১৪৪.

পস্সং নর�ো দক্খতি নামরূপং, দিস্ৰান ৰা ঞাযতি  তানিমেৰ।

কামং বহুং পস্সতু অপ্পকং ৰা, ন হি তেন সুদ্ধিং কুসলা ৰদন্তি॥

পস্সং নর�ো দক্খতি নামরূপন্তি পস্সং নর�ো দক্খতি পরচিত্তঞাণেন ৰা 
পস্সন্তো, পুব্বেনিৰাসানুস্সতিঞাণেন ৰা পস্সন্তো, মংসচক্খুনা ৰা পস্সন্তো, 
দিব্বেন চক্খুনা ৰা পস্সন্তো নামরূপংযেৰ দক্খতি নিচ্চত�ো সুখত�ো অত্তত�ো, 
ন তেসং ধম্মানং সমুদযং ৰা অত্থঙ্গমং ৰা অস্সাদং ৰা আদীনৰং ৰা নিস্সরণং 
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ৰা দক্খতীতি – পস্সং নর�ো দক্খতি নামরূপং।

দিস্ৰান ৰা ঞাযতি তানিমেৰাতি। দিস্ৰাতি পরচিত্তঞাণেন ৰা দিস্ৰা, 
পুব্বেনিৰাসানুস্সতিঞাণেন ৰা দিস্ৰা, মংসচক্খুনা ৰা দিস্ৰা, দিব্বেন চক্খুনা 
ৰা দিস্ৰা, নামরূপংযেৰ দিস্ৰা ঞাযতি নিচ্চত�ো সুখত�ো অত্তত�ো, ন তেসং 
ধম্মানং সমুদযং ৰা অত্থঙ্গমং ৰা অস্সাদং ৰা আদীনৰং ৰা নিস্সরণং ৰা 
ঞাযতীতি – দিস্ৰান ৰা ঞাযতি তানিমেৰ।

কামং বহুং পস্সতু অপ্পকং ৰাতি। কামং বহুকং ৰা পস্সন্তো নামরূপং 
অপ্পকং ৰা নিচ্চত�ো সুখত�ো অত্তত�োতি – কামং বহুং পস্সতু অপ্পকং ৰা।

ন হি তেন সুদ্ধিং কুসলা ৰদন্তীতি। কুসলাতি যে তে খন্ধকুসলা ধাতুকুসলা 
আযতনকুসলা পটিচ্চসমুপ্পাদকুসলা সতিপট্ঠানকুসলা সম্মপ্পধানকুসলা 
ইদ্ধিপাদকুসলা ইন্দ্রিযকুসলা বলকুসলা ব�োজ্ঝঙ্গকুসলা মগ্গকুসলা ফলকুসলা 
নিব্বানকুসলা, তে কুসলা পরচিত্তঞাণেন ৰা পুব্বেনিৰাসানুস্সতিঞাণেন 
ৰা মংসচক্খুনা ৰা দিব্বেন চক্খুনা ৰা নামরূপদস্সনেন সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং 
পরিসুদ্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং ন ৰদন্তি ন কথেন্তি ন ভণন্তি ন দীপযন্তি 
ন ৰ�োহরন্তীতি – ন হি তেন সুদ্ধিং কুসলা ৰদন্তি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘পস্সং নর�ো দক্খতি নামরূপং, দিস্ৰান ৰা ঞাযতি তানিমেৰ।

কামং বহুং পস্সতু অপ্পকং ৰা, ন হি তেন সদু্ধিং কুসলা ৰদন্তী’’তি॥

১৪৫.

নিৰিস্সৰাদী ন হি সুব্বিনায�ো, পকপ্পিতা দিট্ঠিপুরেক্খরান�ো।

যং নিস্সিত�ো তত্থ সুভং ৰদান�ো, সুদ্ধিং ৰদ�ো তত্থ তথদ্দসা স�ো॥

নিৰিস্সৰাদী ন হি সবু্বিনায�োতি। ‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো, ইদমেৰ সচ্চং 
ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি নিৰিস্সৰাদী, ‘‘অসস্সত�ো ল�োক�ো…পে॰… নেৰ হ�োতি ন ন 
হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা, ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি – নিৰিস্সৰাদী। 
ন হি সুব্বিনায�োতি। নিৰিস্সৰাদী দুব্বিনয�ো দুপ্পঞ্ঞাপয�ো  দুন্নিজ্ঝাপয�ো 
দুপ্পেক্খাপয�ো দুপ্পসাদয�োতি – নিৰিস্সৰাদী ন হি সুব্বিনায�ো।
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পকপ্পিতা দিট্ঠিপুরেক্খরান�োতি। কপ্পিতা পকপ্পিতা অভিসঙ্খতা সণ্ঠপিতা 
দিট্ঠিং পুরেক্খত�ো কত্ৰা চরতি। দিট্ঠিধজ�ো দিট্ঠিকেতু দিট্ঠাধিপতেয্যো 
দিট্ঠিযা পরিৰারিত�ো চরতীতি – পকপ্পিতা দিট্ঠিপুরেক্খরান�ো।

যং নিস্সিত�ো তত্থ সুভং ৰদান�োতি। যং নিস্সিত�োতি যং সত্থারং 
ধম্মক্খানং গণং দিট্ঠিং পটিপদং মগ্গং নিস্সিত�ো আনিস্সিত�ো অল্লীন�ো 
উপগত�ো অজ্ঝোসিত�ো অধিমুত্তোতি – যং নিস্সিত�ো। তত্থাতি সকায দিট্ঠিযা 
সকায খন্তিযা সকায রুচিযা সকায লদ্ধিযা। সুভং ৰদান�োতি সুভৰাদ�ো 
স�োভনৰাদ�ো পণ্ডিতৰাদ�ো থিরৰাদ�ো ঞাযৰাদ�ো হেতুৰাদ�ো লক্খণৰাদ�ো 
কারণৰাদ�ো ঠানৰাদ�ো সকায লদ্ধিযাতি – যং নিস্সিত�ো তত্থ সুভং ৰদান�ো।

সুদ্ধিং ৰদ�ো তত্থ তথদ্দসা স�োতি। সুদ্ধিৰাদ�ো ৰিসুদ্ধিৰাদ�ো পরিসুদ্ধিৰাদ�ো 
ৰ�োদাতৰাদ�ো পরিৰ�োদাতৰাদ�ো। অথ ৰা সুদ্ধিদস্সন�ো ৰিসুদ্ধিদস্সন�ো 
পরিসুদ্ধিদস্সন�ো ৰ�োদাতদস্সন�ো পরিৰ�োদাতদস্সন�োতি – সুদ্ধিং ৰাদ�ো। 
তত্থাতি সকায দিট্ঠিযা সকায খন্তিযা সকায রুচিযা সকায লদ্ধিযা তথং 
তচ্ছং ভূতং যাথাৰং অৰিপরীতন্তি অদ্দস্স অদক্খি অপস্সি পটিৰিজ্ঝীতি – 
সুদ্ধিং ৰাদ�ো তত্থ তথদ্দসা স�ো।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘নিৰিস্সৰাদী ন হি সুব্বিনায�ো, পকপ্পিতা দিট্ঠিপুরেক্খরান�ো।

যং নিস্সিত�ো তত্থ সুভং ৰদান�ো, সুদ্ধিং ৰদ�ো তত্থ তথদ্দসা 
স�ো’’তি॥

১৪৬.

ন ব্রাহ্মণ�ো কপ্পমুপেতি সঙ্খা, ন দিট্ঠিসারী নপি ঞাণবন্ধু ।

ঞত্ৰা চ স�ো সম্মুতিয�ো পথুজু্জা, উপেক্খতী উগ্গহণন্তি মঞ্ঞে ॥

ন ব্রাহ্মণ�ো কপ্পমুপেতি সঙ্খাতি। নাতি পটিক্খেপ�ো। ব্রাহ্মণ�োতি 
সত্তন্নং ধম্মানং বাহিতত্তা ব্রাহ্মণ�ো…পে॰… অসিত�ো তাদি পৰুচ্চতে স ব্রহ্মা। 
কপ্পাতি দ্ৰে কপ্পা – তণ্হাকপ্পো চ দিট্ঠিকপ্পো চ…পে॰… অযং তণ্হাকপ্পো…
পে॰… অযং দিট্ঠিকপ্পো। সঙ্খা ৰুচ্চতি ঞাণং। যা পঞ্ঞা পজাননা…পে॰… 
অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি। ন ব্রাহ্মণ�ো কপ্পমুপেতি সঙ্খাতি। ব্রাহ্মণ�ো 
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সঙ্খায জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা। ‘‘সব্বে 
সঙ্খারা অনিচ্চা… সব্বে সঙ্খারা দুক্খা…পে॰… যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং 
নির�োধধম্ম’’ন্ত্ন্ত্তি সঙ্খায জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং 
কত্ৰা তণ্হাকপ্পং ৰা দিট্ঠিকপ্পং ৰা নেতি ন উপেতি ন উপগচ্ছতি ন গণ্হাতি 
ন পরামসতি নাভিনিৰিসতীতি – ন ব্রাহ্মণ�ো কপ্পমুপেতি সঙ্খা।

ন দিট্ঠিসারী নপি ঞাণবন্ধূ তি। তস্স দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি পহীনানি 
সমুচ্ছিন্নানি ৰূপসন্তানি পটিপস্সদ্ধানি অভব্বুপ্পত্তিকানি ঞাণগ্গিনা দড্ঢানি। 
স�ো দিট্ঠিযা ন যাযতি ন নীযতি ন ৰুযহতি ন সংহরীযতি নপি তং দিট্ঠিগতং 
সারত�ো পচ্চেতি ন পচ্চাগচ্ছতীতি – ন দিট্ঠিসারী। নপি ঞাণবন্ধূ তি 
অট্ঠসমাপত্তিঞাণেন ৰা পঞ্চাভিঞ্ঞাঞাণেন ৰা তণ্হাবন্ধুং  ৰা দিট্ঠিবন্ধুং  
ৰা ন কর�োতি ন জনেতি ন সঞ্জনেতি ন নিব্বত্তেতি নাভিনিব্বত্তেতীতি – ন 
দিট্ঠিসারী নপি ঞাণবন্ধু ।

ঞত্ৰা চ স�ো সম্মুতিয�ো পথুজু্জাতি। ঞত্ৰাতি ঞত্ৰা জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা 
তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা। ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি ঞত্ৰা 
জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা, ‘‘সব্বে সঙ্খারা 
দুক্খা’’তি…পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি 
ঞত্ৰা জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰাতি – ঞত্ৰা চ 
স�ো। সম্মুতিয�ো ৰুচ্চন্তি দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি দিট্ঠিসম্মুতিয�ো। পথুজু্জাতি 
পথুুজ্জনেহি জনিতা ৰা তা সম্মুতিয�োতি – পথুজু্জা। পথু ুনানাজনেহি জনিতা 
ৰা সম্মুতিয�োতি পথুজু্জাতি – ঞত্ৰা চ স�ো সম্মুতিয�ো পথুজু্জা।

উপেক্খতী উগ্গহণন্তি মঞ্ঞে তি। অঞ্ঞে  তণ্হাৰসেন দিট্ঠিৰসেন 
গণ্হন্তি পরামসন্তি অভিনিৰিসন্তি। অরহা উপেক্খতি ন গণ্হাতি ন পরামসতি 
নাভিনিৰিসতীতি – উপেক্খতী উগ্গহণন্তি মঞ্ঞে ।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ন ব্রাহ্মণ�ো কপ্পমুপেতি সঙ্খা, ন দিট্ঠিসারী নপি ঞাণবন্ধু ।

ঞত্ৰা চ স�ো সম্মুতিয�ো পথুজু্জা, উপেক্খতী উগ্গহণন্তি 
মঞ্ঞে ’’তি॥

১৪৭.
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ৰিস্সজ্জ গন্থানি মুনীধ ল�োকে, ৰিৰাদজাতেসু ন ৰগ্গসারী।

সন্তো অসন্তেসু উপেক্খক�ো স�ো, অনুগ্গহ�ো উগ্গহণন্তি মঞ্ঞে ॥

ৰিস্সজ্জ গন্থানি মুনীধ ল�োকেতি। গন্থাতি চত্তার�ো গন্থা – অভিজ্ঝা 
কাযগন্থো, ব্যাপাদ�ো কাযগন্থো, সীলব্বতপরামাস�ো কাযগন্থো, 
ইদংসচ্চাভিনিৰেস�ো কাযগন্থো। অত্তন�ো দিট্ঠিযা রাগ�ো অভিজ্ঝা কাযগন্থো, 
পরৰাদেসু আঘাত�ো অপ্পচ্চয�ো ব্যাপাদ�ো কাযগন্থো, অত্তন�ো সীলং ৰা ৰতং 
ৰা সীলব্বতং ৰা পরামসতি সীলব্বতপরামাস�ো কাযগন্থো, অত্তন�ো দিট্ঠিং 
অভিনিৰেস�ো কাযগন্থো ইদংসচ্চাভিনিৰেস�ো কাযগন্থো। ৰিস্সজ্জাতি গন্থে 
ৰ�োস্সজ্জিত্ৰা ৰিস্সজ্জ। অথ ৰা গন্থে গধিতে গন্থিতে  বন্ধে ৰিবন্ধে আবন্ধে  
লগ্গে লগ্গিতে পলিবদু্ধে বন্ধনে ফ�োটযিত্ৰা ৰিস্সজ্জ। যথা ৰয্হং ৰা রথং ৰা 
সকটং ৰা সন্দমানিকং ৰা সজ্জং ৰিস্সজ্জং কর�োন্তি ৰিক�োপেন্তি; এৰমেৰ 
গন্থে ৰ�োস্সজ্জিত্ৰা ৰিস্সজ্জ। অথ ৰা গন্থে গথিতে গণ্ঠিতে বন্ধে ৰিবন্ধে 
আবন্ধে লগ্গে লগ্গিতে পলিবদু্ধে বন্ধনে ফ�োটযিত্ৰা ৰিস্সজ্জ। মুনীতি। ম�োনং 
ৰুচ্চতি ঞাণং…পে॰… সঙ্গজালমতিচ্চ স�ো মুনি। ইধাতি ইমিস্সা দিট্ঠিযা…পে॰… 
ইমস্মিং মনুস্সল�োকেতি – ৰিস্সজ্জ গন্থানি মুনীধ ল�োকে।

ৰিৰাদজাতেসু ন ৰগ্গসারীতি। ৰিৰাদজাতেস ু সঞ্জাতেসু নিব্বত্তেসু 
অভিনিব্বত্তেসু পাতুভূতেস ু  ছন্দাগতিং গচ্ছন্তেস ু দ�োসাগতিং গচ্ছন্তেস ু
ভযাগতিং গচ্ছন্তেস ুম�োহাগতিং গচ্ছন্তেস ুন ছন্দাগতিং গচ্ছতি, ন দ�োসাগতিং 
গচ্ছতি, ন ভযাগতিং গচ্ছতি, ন ম�োহাগতিং গচ্ছতি, ন রাগৰসেন গচ্ছতি, 
ন দ�োসৰসেন গচ্ছতি, ন ম�োহৰসেন গচ্ছতি, ন মানৰসেন গচ্ছতি, ন 
দিট্ঠিৰসেন গচ্ছতি, ন উদ্ধচ্চৰসেন গচ্ছতি, ন ৰিচিকিচ্ছাৰসেন গচ্ছতি, ন 
অনুসযৰসেন গচ্ছতি, ন ৰগ্গেহি ধম্মেহি যাযতি নীযতি ৰুযহতি সংহরীযতীতি 
– ৰিৰাদজাতেসু ন ৰগ্গসারী।

সন্তো অসন্তেসু উপেক্খক�ো স�োতি। সন্তোতি রাগস্স সন্তত্তা সন্তো, 
দ�োসস্স সন্তত্তা সন্তো, ম�োহস্স সন্তত্তা সন্তো…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারানং 
সন্তত্তা সমিতত্তা ৰূপসমিতত্তা ৰিজ্ঝাতত্তা নিব্বুতত্তা ৰিগতত্তা পটিপস্সদ্ধত্তা 
সন্তো উপসন্তো ৰূপসন্তো নিব্বুত�ো পটিপস্সদ্ধোতি – সন্তো। অসন্তেসতূি 
অসন্তেসু অনুপসন্তেসু অৰূপসন্তেসু অনিব্বুতেস ু অপ্পটিপস্সদ্ধেসতূি – 
সন্তো অসন্তেস।ু উপেক্খক�ো স�োতি অরহা ছল়ঙ্গুপেক্খায সমন্নাগত�ো 
চক্খুনা রূপং দিস্ৰা নেৰ সুমন�ো হ�োতি ন দুম্মন�ো উপেক্খক�ো ৰিহরতি সত�ো 
সম্পজান�ো। স�োতেন সদ্দং সুত্ৰা…পে॰… কালং কঙ্খতি ভাৰিত�ো সন্তোতি – 
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সন্তো অসন্তেসু উপেক্খক�ো স�ো।

অনুগ্গহ�ো উগ্গহণন্তি মঞ্ঞে তি। অঞ্ঞে  তণ্হাৰসেন দিট্ঠিৰসেন 
গণ্হন্তে পরামসন্তে অভিনিৰিসন্তে। অরহা উপেক্খতি ন গণ্হাতি ন 
পরামসতি নাভিনিৰিসতীতি – অনুগ্গহ�ো উগ্গহণন্তি মঞ্ঞে ।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ৰিস্সজ্জ গন্থানি মুনীধ ল�োকে, ৰিৰাদজাতেসু ন ৰগ্গসারী।

সন্তো অসন্তেসু উপেক্খক�ো স�ো, অনুগ্গহ�ো উগ্গহণন্তি 
মঞ্ঞে ’’তি॥

১৪৮.

পবু্বাসৰে হিত্ৰা নৰে অকুব্বং, ন ছন্দগ ূন�োপি নিৰিস্সৰাদী।

স ৰিপ্পমুত্তো দিট্ঠিগতেহি ধীর�ো, ন লিম্পতি ল�োকে অনত্তগরহী॥

পবু্বাসৰে হিত্ৰা নৰে অকুব্ব ন্তি। পবু্বাসৰা ৰুচ্চন্তি অতীতা 
রূপৰেদনাসঞ্ঞাসঙ্খারৰিঞ্ঞাণা। অতীতে সঙ্খারে আরব্ভ যে কিলেসা 
উপ্পজ্জেয্যুং তে কিলেসে হিত্ৰা চজিত্ৰা পরিচ্চজিত্ৰা পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা 
ব্যন্তিং করিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰাতি – পবু্বাসৰে হিত্ৰা। নৰে অকুব্ব ন্তি নৰা 
ৰুচ্চন্তি পচ্চুপ্পন্না রূপৰেদনাসঞ্ঞাসঙ্খারৰিঞ্ঞাণা। পচ্চুপ্পন্নে সঙ্খারে আরব্ভ 
ছন্দং  অকুব্ব মান�ো পেমং অকুব্ব মান�ো রাগং অকুব্ব মান�ো অজনযমান�ো 
অসঞ্জনযমান�ো অনিব্বত্তযমান�ো অনভিনিব্বত্তযমান�োতি – পবু্বাসৰে হিত্ৰা 
নৰে অকুব্বং।

ন ছন্দগ ূ ন�োপি নিৰিস্সৰাদীতি। ন ছন্দাগতিং গচ্ছতি, ন দ�োসাগতিং 
গচ্ছতি, ন ম�োহাগতিং গচ্ছতি, ন ভযাগতিং গচ্ছতি, ন রাগৰসেন গচ্ছতি, 
ন দ�োসৰসেন গচ্ছতি, ন ম�োহৰসেন গচ্ছতি, ন মানৰসেন গচ্ছতি, ন 
দিট্ঠিৰসেন গচ্ছতি, ন উদ্ধচ্চৰসেন গচ্ছতি, ন ৰিচিকিচ্ছাৰসেন গচ্ছতি, 
ন অনুসযৰসেন গচ্ছতি, ন ৰগ্গেহি ধম্মেহি যাযতি নীযতি ৰুযহতি ন 
সংহরীযতীতি – ন ছন্দগ।ূ ন�োপি নিৰিস্সৰাদীতি ‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো, ইদমেৰ 
সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি ন নিৰিস্সৰাদী…পে॰… ‘‘নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি 
তথাগত�ো পরং মরণা, ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি ন নিৰিস্সৰাদীতি – ন 
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ছন্দগ ূন�োপি নিৰিস্সৰাদী।

স ৰিপ্পমুত্তো দিট্ঠিগতেহি ধীর�োতি তস্স দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি পহীনানি 
সমুচ্ছিন্নানি ৰূপসন্তানি পটিপস্সদ্ধানি অভব্বুপ্পত্তিকানি ঞাণগ্গিনা দড্ঢানি। 
স�ো দিট্ঠিগতেহি ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা 
ৰিহরতি। ধীর�োতি ধীর�ো পণ্ডিত�ো পঞ্ঞৰা বুদ্ধিমা ঞাণী ৰিভাৰী মেধাৰীতি 
– স ৰিপ্পমুত্তো দিট্ঠিগতেহি ধীর�ো।

ন লিম্পতি ল�োকে অনত্তগরহীতি। লেপাতি দ্ৰে লেপা – তণ্হালেপ�ো 
চ দিট্ঠিলেপ�ো চ…পে॰… অযং তণ্হালেপ�ো …পে॰… অযং দিট্ঠিলেপ�ো। তস্স 
তণ্হালেপ�ো পহীন�ো, দিট্ঠিলেপ�ো পটিনিস্সট্ঠো; তস্স তণ্হালেপস্স 
পহীনত্তা, দিট্ঠিলেপস্স পটিনিস্সট্ঠত্তা অপাযল�োকে ন লিম্পতি, 
মনুস্সল�োকে ন লিম্পতি, দেৰল�োকে ন লিম্পতি, খন্ধল�োকে ন লিম্পতি, 
ধাতুল�োকে ন লিম্পতি, আযতনল�োকে ন লিম্পতি ন পলিম্পতি ন 
উপলিম্পতি, অলিত্তো অপলিত্তো অনুপলিত্তো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো 
ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – ন লিম্পতি ল�োকে।

অনত্তগরহীতি দ্ৰীহি কারণেহি অত্তানং গরহতি – কতত্তা চ অকতত্তা চ। 
কথং কতত্তা চ অকতত্তা চ অত্তানং গরহতি? ‘‘কতং মে কাযদুচ্চরিতং, 
অকতং মে কাযসুচরিত’’ন্তি অত্তানং গরহতি। ‘‘কতং মে ৰচীদুচ্চরিতং…
পে॰… কতং মে মন�োদুচ্চরিতং … কত�ো মে পাণাতিপাত�ো…পে॰… কতা মে 
মিচ্ছাদিট্ঠি, অকতা মে সম্মাদিট্ঠী’’তি অত্তানং গরহতি। এৰং কতত্তা চ 
অকতত্তা চ অত্তানং গরহতি।

অথ ৰা ‘‘সীলেসুম্হি ন পরিপরূকারী’’তি অত্তানং গরহতি। 
‘‘ইন্দ্রিযেসুম্হি অগুত্তদ্ৰার�ো’’তি… ‘‘ভ�োজনেম্হি অমত্তঞ্ঞূ’’তি… 
‘‘জাগরিযম্হি অননুযুত্তো’’তি… ‘‘ন সতিসম্পজঞ্ঞেন াম্হি 
সমন্নাগত�ো’’তি… ‘‘অভাৰিতা মে চত্তার�ো সতিপট্ঠানা’’তি… ‘‘অভাৰিতা 
মে চত্তার�ো সম্মপ্পধানা’’তি… ‘‘অভাৰিতা মে চত্তার�ো ইদ্ধিপাদা’’তি… 
‘‘অভাৰিতানি মে পঞ্চিন্দ্রিযানী’’তি… ‘‘অভাৰিতানি মে পঞ্চ বলানী’’তি… 
‘‘অভাৰিতা মে সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা’’তি… ‘‘অভাৰিত�ো মে অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো 
মগ্গো’’তি… ‘‘দুক্খং মে অপরিঞ্ঞাত’’ন্তি… ‘‘দুক্খসমুদয�ো মে 
অপ্পহীন�ো’’তি… ‘‘মগ্গো মে অভাৰিত�ো’’তি… ‘‘নির�োধ�ো মে 
অসচ্ছিকত�ো’’তি অত্তানং গরহতি। এৰং কতত্তা চ অকতত্তা চ অত্তানং 
গরহতি। এৰং অত্তগরহী। তযিদং কম্মং অকুব্ব মান�ো অজনযমান�ো 
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অসঞ্জনযমান�ো অনিব্বত্তযমান�ো অনভিনিব্বত্তযমান�ো অনত্তগরহীতি – ন 
লিম্পতি ল�োকে অনত্তগরহী।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘পবু্বাসৰে হিত্ৰা নৰে অকুব্বং, ন ছন্দগ ূন�োপি নিৰিস্সৰাদী।

স ৰিপ্পমুত্তো দিট্ঠিগতেহি ধীর�ো, ন লিম্পতি ল�োকে 
অনত্তগরহী’’তি॥

১৪৯.

স সব্বধম্মেসু ৰিসেনিভূত�ো, যং কিঞ্চি দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং ৰা।

স পন্নভার�ো মুনি ৰিপ্পমুত্তো, ন কপ্পিয�ো নূপরত�ো ন পত্থিয�ো॥[ইতি 
ভগৰা]

স সব্বধম্মেসু ৰিসেনিভূত�ো যং কিঞ্চি দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং ৰাতি। 
সেনা ৰুচ্চতি মারসেনা। কাযদুচ্চরিতং মারসেনা, ৰচীদুচ্চরিতং মারসেনা, 
মন�োদুচ্চরিতং মারসেনা, রাগ�ো… দ�োস�ো… ম�োহ�ো… ক�োধ�ো… উপনাহ�ো… 
মক্খো… পল়াস�ো… ইস্সা… মচ্ছরিযং… মাযা… সাঠেয্যং… থম্ভো… সারম্ভো… মান�ো… 
অতিমান�ো… মদ�ো… পমাদ�ো… সব্বে কিলেসা… সব্বে দুচ্চরিতা… সব্বে দরথা… 
সব্বে পরিল়াহা… সব্বে সন্তাপা… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা মারসেনা।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা –

‘‘কামা তে পঠমা সেনা, দুতিযা অরতি ৰুচ্চতি…পে॰…।

ন নং অসুর�ো জিনাতি, জেত্ৰাৰ লভতে সুখ’’ন্তি॥

যত�ো চতূহি অরিযমগ্গেহি সব্বা চ মারসেনা সব্বে চ পটিসেনিকরা 
কিলেসা জিতা চ পরাজিতা চ ভগ্গা ৰিপ্পলুগ্গা পরম্মুখা – স�ো ৰুচ্চতি 
ৰিসেনিভূত�ো। স�ো দিট্ঠে ৰিসেনিভূত�ো, সুতে… মুতে … ৰিঞ্ঞাতে 
ৰিসেনিভূত�োতি – স সব্বধম্মেসু ৰিসেনিভূত�ো, যং কিঞ্চি দিট্ঠং ৰ সুতং 
মুতং ৰা।

স পন্নভার�ো মুনি ৰিপ্পমুত্তোতি। ভারাতি তয�ো ভারা – খন্ধভার�ো, 
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কিলেসভার�ো, অভিসঙ্খারভার�ো। কতম�ো খন্ধভার�ো? পটিসন্ধিযা রূপং 
ৰেদনা সঞ্ঞা সঙ্খারা ৰিঞ্ঞাণং – অযং খন্ধভার�ো। কতম�ো কিলেসভার�ো? 
রাগ�ো দ�োস�ো ম�োহ�ো…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা – অযং কিলেসভার�ো। 
কতম�ো অভিসঙ্খারভার�ো? পঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো অপঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো 
আনেঞ্জাভিসঙ্খার�ো – অযং অভিসঙ্খারভার�ো। যত�ো খন্ধভার�ো চ কিলেসভার�ো 
চ অভিসঙ্খারভার�ো চ পহীনা হ�োন্তি উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা 
আযতিং অনুপ্পাদধম্মা, স�ো ৰুচ্চতি পন্নভার�ো পতিতভার�ো ওর�োপিতভার�ো 
সম�োর�োপিতভার�ো নিক্খিত্তভার�ো পটিপস্সদ্ধভার�ো।

মুনীতি ম�োনং ৰুচ্চতি ঞাণং। যা পঞ্ঞা পজাননা ৰিচয�ো পৰিচয�ো 
ধম্মৰিচয�ো সল্লক্খণা উপলক্খণা পচ্চুপলক্খণা, পণ্ডিচ্চং ক�োসল্লং 
নেপঞ্ুঞং ৰেভব্যা চিন্তা উপপরিক্খা ভূরি মেধা পরিনাযিকা ৰিপস্সনা 
সম্পজঞ্ঞং পত�োদ�ো পঞ্ঞা পঞ্ঞিন্দ ্রিযং পঞ্ঞাবলং পঞ্ঞাসত্থং 
পঞ্ঞাপাসাদ�ো পঞ্ঞাআল�োক�ো পঞ্ঞাওভাস�ো পঞ্ঞাপজ্জোত�ো 
পঞ্ঞারতনং অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি। তেন ঞাণেন সমন্নাগত�ো 
মুনি ম�োনপ্পত্তো।

তীণি ম�োনেয্যানি – কাযম�োনেয্যং, ৰচীম�োনেয্যং, মন�োম�োনেয্যং। 
কতমং কাযম�োনেয্যং? তিৰিধানং কাযদুচ্চরিতানং  পহানং কাযম�োনেয্যং, 
তিৰিধং কাযসুচরিতং কাযম�োনেয্যং, কাযারম্মণে ঞাণং কাযম�োনেয্যং, 
কাযপরিঞ্ঞা কাযম�োনেয্যং, পরিঞ্ঞাসহগত�ো মগ্গো কাযম�োনেয্যং, 
কাযে ছন্দরাগস্স পহানং কাযম�োনেয্যং, কাযসঙ্খারনির�োধ�ো চতুত্থজ্ঝানসমাপত্তি 
কাযম�োনেয্যং – ইদং কাযম�োনেয্যং।

কতমং ৰচীম�োনেয্যং? চতুব্বি ধানং ৰচীদুচ্চরিতানং পহানং 
ৰচীম�োনেয্যং, চতুব্বি ধং ৰচীসুচরিতং ৰচীম�োনেয্যং, ৰাচারম্মণে ঞাণং 
ৰচীম�োনেয্যং, ৰাচাপরিঞ্ঞা ৰচীম�োনেয্যং, পরিঞ্ঞাসহগত�ো মগ্গো 
ৰচীম�োনেয্যং, ৰাচায ছন্দরাগস্স পহানং ৰচীম�োনেয্যং, ৰচীসঙ্খারনির�োধ�ো 
দুতিযজ্ঝানসমাপত্তি ৰচীম�োনেয্যং – ইদং ৰচীম�োনেয্যং।

কতমং মন�োম�োনেয্যং? তিৰিধানং মন�োদুচ্চরিতানং পহানং 
মন�োম�োনেয্যং, তিৰিধং মন�োসুচরিতং মন�োম�োনেয্যং, চিত্তারম্মণে ঞাণং 
মন�োম�োনেয্যং, চিত্তপরিঞ্ঞা মন�োম�োনেয্যং, পরিঞ্ঞাসহগত�ো মগ্গো 
মন�োম�োনেয্যং, চিত্তে ছন্দরাগস্স পহানং মন�োম�োনেয্যং, চিত্তসঙ্খারনির�োধ�ো 
সঞ্ঞাৰেদযিতনির�োধসমাপত্তি মন�োম�োনেয্যং – ইদং মন�োম�োনেয্যং।
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‘‘কাযমুনিং ৰাচামুনিং, মন�োমুনিমনাসৰং।

মুনিং ম�োনেয্যসম্পন্নং, আহু সব্বপ্পহাযিনং॥

‘‘কাযমুনিং ৰাচামুনিং, মন�োমুনিমনাসৰং।

মুনিং ম�োনেয্যসম্পন্নং, আহু নিন্হাতপাপক’’ন্তি ॥

ইমেহি তীহি ম�োনেয্যেহি ধম্মেহি সমন্নাগতা ছ মুনিন�ো  – অগারমুনিন�ো, 
অনগারমুনিন�ো, সেখমনুিন�ো, অসেখমুনিন�ো, পচ্চেকমুনিন�ো, মুনিমুনিন�োতি 
। কতমে অগারমনুিন�ো? যে তে অগারিকা দিট্ঠপদা ৰিঞ্ঞাতসাসনা – 
ইমে অগারমুনিন�ো। কতমে অনগারমুনিন�ো? যে তে পব্বজিতা দিট্ঠপদা 
ৰিঞ্ঞাতসাসনা – ইমে অনগারমুনিন�ো। সত্ত সেখা সেখমনুিন�ো, অরহন্তো 
অসেখমুনিন�ো। পচ্চেকবুদ্ধা পচ্চেকমুনিন�ো। মুনিমুনিন�ো ৰুচ্চন্তি তথাগতা 
অরহন্তো সম্মাসম্বুদ্ধা।

‘‘ন ম�োনেন মুনি হ�োতি, মলূ়্হরূপ�ো অৰিদ্দস।ু

য�ো চ তুলংৰ পগ্গয্হ, ৰরমাদায পণ্ডিত�ো॥

‘‘পাপানি পরিৰজ্জেতি, স মুনি তেন স�ো মুনি।

য�ো মুনাতি উভ�ো ল�োকে, মুনি তেন পৰুচ্চতি॥

‘‘অসতঞ্চ সতঞ্চ ঞত্ৰা ধম্মং, অজ্ঝত্তং বহিদ্ধা চ সব্বল�োকে।

দেৰমনুস্সেহি পজূিত�ো য�ো, সঙ্গজালমতিচ্চ স�ো মুনি’’॥

ৰিপ্পমুত্তোতি মুনিন�ো রাগা চিত্তং মুত্তং ৰিমুত্তং সুৰিমুত্তং; দ�োসা চিত্তং… 
ম�োহা চিত্তং মুত্তং ৰিমুত্তং সুৰিমুত্তং…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারেহি চিত্তং 
মুত্তং ৰিমুত্তং সুৰিমুত্তন্তি – স পন্নভার�ো মুনি ৰিপ্পমুত্তো।

ন কপ্পিয�ো নূপরত�ো ন পত্থিয�োতি ভগৰাতি। কপ্পাতি দ্ৰে কপ্পা – 
তণ্হাকপ্পো চ দিট্ঠিকপ্পো চ…পে॰… অযং তণ্হাকপ্পো…পে॰… অযং দিট্ঠিকপ্পো। 
তস্স তণ্হাকপ্পো পহীন�ো, দিট্ঠিকপ্পো পটিনিস্সট্ঠো; তণ্হাকপ্পস্স পহীনত্তা 
দিট্ঠিকপ্পস্স পটিনিস্সট্ঠত্তা তণ্হাকপ্পং ৰা দিট্ঠিকপ্পং ৰা ন কপ্পেতি 
ন জনেতি ন সঞ্জনেতি ন নিব্বত্তেতি নাভিনিব্বত্তেতীতি – ন কপ্পিয�ো। 
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নূপরত�োতি। সব্বে বালপথুুজ্জনা রজ্জন্তি, পথুুজ্জনকল্যাণকং উপাদায সত্ত 
সেখা অপ্পত্তস্স পত্তিযা অনধিগতস্স অধিগমায অসচ্ছিকতস্স সচ্ছিকিরিযায 
আরমন্তি ৰিরমন্তি পটিৰিরমন্তি, অরহা আরত�ো ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো 
নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – ন 
কপ্পিয�ো নূপরত�ো। ন পত্থিয�োতি। পত্থনা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। যস্সেসা পত্থনা তণ্হা পহীনা সমুচ্ছিন্না 
ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢা, স�ো ৰুচ্চতি ন পত্থিয�ো।

ভগৰাতি গারৰাধিৰচনং। অপি চ ভগ্গরাগ�োতি ভগৰা, ভগ্গদ�োস�োতি 
ভগৰা, ভগ্গম�োহ�োতি ভগৰা, ভগ্গমান�োতি ভগৰা, ভগ্গদিট্ঠীতি 
ভগৰা, ভগ্গকণ্ডক�োতি ভগৰা, ভগ্গকিলেস�োতি ভগৰা, ভজি ৰিভজি 
পৰিভজি ধম্মরতনন্তি ভগৰা, ভৰানং অন্তকর�োতি ভগৰা, ভাৰিতকায�ো 
ভাৰিতসীল�ো ভাৰিতচিত্তো ভাৰিতপঞ�ঞোতি ভগৰা; ভাগী ৰা ভগৰা 
অরঞ্ঞৰনপত্থানি পন্তানি সেনাসনানি অপ্পসদ্দানি অপ্পনিগ্ঘোসানি 
ৰিজনৰাতানি মনুস্সরাহস্সেয্যকানি পটিসল্লানসারুপ্পানীতি ভগৰা, ভাগী 
ৰা ভগৰা চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারানন্তি 
ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা অত্থরসস্স ধম্মরসস্স ৰিমুত্তিরসস্স অধিসীলস্স 
অধিচিত্তস্স অধিপঞ্ঞাযাতি ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা চতুন্নং ঝানানং চতুন্নং 
অপ্পমঞ্ঞানং চতুন্নং অরূপসমাপত্তীনন্তি ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা অট্ঠন্নং 
ৰিম�োক্খানং অট্ঠন্নং অভিভাযতনানং নৰন্নং অনুপুব্বৰিহারসমাপত্তীনন্তি 
ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা দসন্নং সঞ্ঞাভাৰনানং দসন্নং কসিণসমাপত্তীনং 
আনাপানস্সতিসমাধিস্স অসুভসমাপত্তিযাতি ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা চতুন্নং 
সতিপট্ঠানানং চতুন্নং সম্মপ্পধানানং চতুন্নং ইদ্ধিপাদানং পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং 
পঞ্চন্নং বলানং সত্তন্নং ব�োজ্ঝঙ্গানং অরিযস্স অট্ঠঙ্গিকস্স মগ্গস্সাতি 
ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা দসন্নং তথাগতবলানং চতুন্নং ৰেসারজ্জানং চতুন্নং 
পটিসম্ভিদানং ছন্নং অভিঞ্ঞানং ছন্নং বদু্ধধম্মানন্তি ভগৰা, ভগৰাতি নেতং 
নামং মাতরা কতং ন পিতরা কতং ন ভাতরা কতং ন ভগিনিযা কতং ন 
মিত্তামচ্চেহি কতং ন ঞাতিসাল�োহিতেহি কতং ন সমণব্রাহ্মণেহি কতং ন 
দেৰতাহি কতং; ৰিম�োক্খন্তিকমেতং বুদ্ধানং ভগৰন্তানং ব�োধিযা মলূে সহ 
সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণস্স পটিলাভা সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি যদিদং ভগৰাতি – ন 
কপ্পিয�ো নূপরত�ো ন পত্থিয�ো ইতি ভগৰা।

তেনাহ ভগৰা –
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‘‘স সব্বধম্মেসু ৰিসেনিভূত�ো, যং কিঞ্চি দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং 
ৰা।

স পন্নভার�ো মুনি ৰিপ্পমুত্তো, ন কপ্পিয�ো নূপরত�ো ন 
পত্থিয�ো’’॥[ইতি ভগৰাতি]

মহাৰিযহূসতু্তনিদ্দেস�ো তেরসম�ো।

১৪. তুৰট্টকসুত্তনিদ্দেস�ো
অথ তুৰট্টকসুত্তনিদ্দেসং ৰক্খতি –

১৫০.

পুচ্ছামি তং আদিচ্চবন্ধু ,  ৰিৰেকং সন্তিপদঞ্চ মহেসি  ।

কথং দিস্ৰা নিব্বাতি ভিক্খু, অনুপাদিযান�ো ল�োকস্মিং কিঞ্চি॥

পুচ্ছামি তং আদিচ্চবন্ধূ তি। পুচ্ছাতি তিস্সো পুচ্ছা – অদিট্ঠজ�োতনা 
পুচ্ছা, দিট্ঠসংসন্দনা পুচ্ছা, ৰিমতিচ্ছেদনা পুচ্ছা। কতমা অদিট্ঠজ�োতনা 
পুচ্ছা? পকতিযা লক্খণং অঞ্ঞাতং হ�োতি অদিট্ঠং অতুলি তং অতীরিতং 
অৰিভূতং অৰিভাৰিতং, তস্স ঞাণায দস্সনায তুলনায তীরণায ৰিভাৰনায 
পঞ্হং পচু্ছতি – অযং অদিট্ঠজ�োতনা পুচ্ছা। কতমা দিট্ঠসংসন্দনা পুচ্ছা? 
পকতিযা লক্খণং ঞাতং হ�োতি দিট্ঠং তুলি তং তীরিতং ৰিভূতং ৰিভাৰিতং, 
অঞ্ঞেহি  পণ্ডিতেহি সদ্ধিং সংসন্দনত্থায পঞ্হং পচু্ছতি – অযং 
দিট্ঠসংসন্দনা পুচ্ছা। কতমা ৰিমতিচ্ছেদনা পুচ্ছা? পকতিযা সংসযপক্খন্দো  
হ�োতি ৰিমতিপক্খন্দো দ্ৰেল়্হকজাত�ো, ‘‘এৰং নু খ�ো, ন নু খ�ো, কিং 
নু খ�ো, কথং নু খ�ো’’তি স�ো ৰিমতিচ্ছেদনত্থায পঞ্হং পচু্ছতি – অযং 
ৰিমতিচ্ছেদনা পুচ্ছা। ইমা তিস্সো পুচ্ছা।

অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – মনুস্সপুচ্ছা, অমনুস্সপুচ্ছা, নিম্মিতপুচ্ছা। 
কতমা মনুস্সপুচ্ছা? মনুস্সা বুদ্ধং ভগৰন্তং উপসঙ্কমিত্ৰা পঞ্হং পচু্ছন্তি, 
ভিক্খূ পচু্ছন্তি, ভিক্খুনিয�ো পচু্ছন্তি, উপাসকা পচু্ছন্তি, উপাসিকায�ো 
পচু্ছন্তি, রাজান�ো পচু্ছন্তি, খত্তিযা পচু্ছন্তি, ব্রাহ্মণা পচু্ছন্তি, ৰেস্সা পচু্ছন্তি, 
সুদ্দা পচু্ছন্তি, গহট্ঠা পচু্ছন্তি, পব্বজিতা পচু্ছন্তি – অযং মনুস্সপুচ্ছা। কতমা 
অমনুস্সপুচ্ছা? অমনুস্সা বুদ্ধং ভগৰন্তং উপসঙ্কমিত্ৰা পঞ্হং পচু্ছন্তি, নাগা 
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পচু্ছন্তি, সুপণ্ণা পচু্ছন্তি, যক্খা পচু্ছন্তি, অসুরা পচু্ছন্তি, গন্ধব্বা পচু্ছন্তি, 
মহারাজান�ো পচু্ছন্তি, ইন্দা পচু্ছন্তি, ব্রহ্মান�ো পচু্ছন্তি, দেৰতায�ো পচু্ছন্তি – 
অযং অমনুস্সপুচ্ছা। কতমা নিম্মিতপুচ্ছা? যং ভগৰা রূপং অভিনিম্মিনাতি 
মন�োমযং সব্বঙ্গপচ্চঙ্গং অহীনিন্দ্রিযং তং স�ো নিম্মিত�ো বুদ্ধং ভগৰন্তং 
উপসঙ্কমিত্ৰা পঞ্হং পচু্ছতি, ভগৰা তস্স  ৰিসজ্জেতি – অযং নিম্মিতপুচ্ছা। 
ইমা তিস্সো পুচ্ছা।

অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – অত্তত্থপুচ্ছা, পরত্থপুচ্ছা, উভযত্থপুচ্ছা। 
অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – দিট্ঠধম্মিকত্থপুচ্ছা, সম্পরাযিকত্থপুচ্ছা, 
পরমত্থপুচ্ছা। অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – অনৰজ্জত্থপুচ্ছা, নিক্কিলেসত্থপুচ্ছা 
, ৰ�োদানত্থপুচ্ছা। অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – অতীতপুচ্ছা, অনাগতপুচ্ছা, 
পচ্চুপ্পন্নপুচ্ছা। অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – অজ্ঝত্তপুচ্ছা, বহিদ্ধাপুচ্ছা, 
অজ্ঝত্তবহিদ্ধাপুচ্ছা। অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – কুসলপুচ্ছা, অকুসলপুচ্ছা, 
অব্যাকতপুচ্ছা। অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – খন্ধপুচ্ছা, ধাতুপুচ্ছা, আযতনপুচ্ছা। 
অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – সতিপট্ঠানপুচ্ছা, সম্মপ্পধানপুচ্ছা, ইদ্ধিপাদপুচ্ছা। 
অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – ইন্দ্রিযপুচ্ছা, বলপুচ্ছা, ব�োজ্ঝঙ্গপুচ্ছা। অপরাপি 
তিস্সো পুচ্ছা – মগ্গপুচ্ছা, ফলপুচ্ছা, নিব্বানপুচ্ছা।

পুচ্ছামি তন্তি পুচ্ছামি তং যাচামি তং অজ্ঝেসামি তং পসাদেমি তং, 
‘‘কথযস্সু মে’’তি – পুচ্ছামি তং। আদিচ্চবন্ধূ তি। আদিচ্চো ৰুচ্চতি 
সূরিয�ো । সূরিয�ো গ�োতম�ো গ�োত্তেন, ভগৰাপি গ�োতম�ো গ�োত্তেন, ভগৰা 
সূরিযস্স গ�োত্তঞাতক�ো গ�োত্তবন্ধু ; তস্মা বুদ্ধো আদিচ্চবন্ধূতি  – পুচ্ছামি তং 
আদিচ্চবন্ধু ।

ৰিৰেকং সন্তিপদঞ্চ মহেসীতি। ৰিৰেকাতি তয�ো ৰিৰেকা – কাযৰিৰেক�ো, 
চিত্তৰিৰেক�ো, উপধিৰিৰেক�ো। কতম�ো কাযৰিৰেক�ো? ইধ ভিক্খু ৰিৰিত্তং 
সেনাসনং ভজতি অরঞ্ঞং রুক্খমলূং পব্বতং কন্দরং গিরিগুহং সুসানং 
ৰনপত্থং অব্ভোকাসং পলালপঞু্জং কাযেন ৰিৰিত্তেন ৰিহরতি। স�ো এক�ো 
গচ্ছতি, এক�ো তিট্ঠতি, এক�ো নিসীদতি, এক�ো সেয্যং কপ্পেতি, এক�ো 
গামং পিণ্ডায পৰিসতি, এক�ো পটিক্কমতি, এক�ো রহ�ো নিসীদতি, এক�ো 
চঙ্কমং অধিট্ঠাতি, এক�ো চরতি ৰিহরতি ইরিযতি ৰত্ততি পালেতি যপেতি 
যাপেতি – অযং কাযৰিৰেক�ো।

কতম�ো চিত্তৰিৰেক�ো? পঠমং ঝানং সমাপন্নস্স নীৰরণেহি চিত্তং 
ৰিৰিত্তং হ�োতি, দুতিযং ঝানং সমাপন্নস্স ৰিতক্কৰিচারেহি চিত্তং ৰিৰিত্তং 
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হ�োতি, ততিযং ঝানং সমাপন্নস্স পীতিযা চিত্তং ৰিৰিত্তং হ�োতি, চতুত্থং 
ঝানং সমাপন্নস্স সুখদুক্খেহি চিত্তং ৰিৰিত্তং হ�োতি, আকাসানঞ্চাযতনং 
সমাপন্নস্স রূপসঞ্ঞায পটিঘসঞ্ঞায নানত্তসঞ্ঞায চিত্তং ৰিৰিত্তং 
হ�োতি, ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনং সমাপন্নস্স আকাসানঞ্চাযতনসঞ্ঞায চিত্তং 
ৰিৰিত্তং হ�োতি, আকিঞ্চঞ্ঞাযতনং সমাপন্নস্স ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসঞ্ঞায 
চিত্তং ৰিৰিত্তং হ�োতি, নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনং সমাপন্নস্স 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসঞ্ঞায চিত্তং ৰিৰিত্তং হ�োতি। স�োতাপন্নস্স 
সক্কাযদিট্ঠিযা ৰিচিকিচ্ছায সীলব্বতপরামাসা দিট্ঠানুসযা ৰিচিকিচ্ছানুসযা, 
তদেকট্ঠেহি চ কিলেসেহি চিত্তং ৰিৰিত্তং হ�োতি। সকদাগামিস্স ওল়ারিকা 
কামরাগসঞ�ঞোজনা পটিঘসঞ�ঞোজনা ওল়ারিকা কামরাগানুসযা 
পটিঘানুসযা, তদেকট্ঠেহি চ কিলেসেহি চিত্তং ৰিৰিত্তং হ�োতি। অনাগামিস্স 
অনুসহগতা কামরাগসঞ�ঞোজনা পটিঘসঞ�ঞোজনা অনুসহগতা 
কামরাগানুসযা পটিঘানুসযা, তদেকট্ঠেহি চ কিলেসেহি চিত্তং ৰিৰিত্তং 
হ�োতি। অরহত�ো রূপরাগা অরূপরাগা মানা উদ্ধচ্চা অৰিজ্জায মানানুসযা 
ভৰরাগানুসযা অৰিজ্জানুসযা, তদেকট্ঠেহি চ কিলেসেহি বহিদ্ধা চ 
সব্বনিমিত্তেহি চিত্তং ৰিৰিত্তং হ�োতি – অযং চিত্তৰিৰেক�ো।

কতম�ো উপধিৰিৰেক�ো? উপধি ৰুচ্চতি কিলেসা চ খন্ধা চ অভিসঙ্খারা 
চ। উপধিৰিৰেক�ো ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং। য�ো স�ো সব্বসঙ্খারসমথ�ো 
সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো নিব্বানং – অযং 
উপধিৰিৰেক�ো। কাযৰিৰেক�ো চ ৰিৰেকট্ঠকাযানং  নেক্খম্মাভিরতানং, 
চিত্তৰিৰেক�ো চ পরিসুদ্ধচিত্তানং পরমৰ�োদানপত্তানং, উপধিৰিৰেক�ো 
চ নিরুপধীনং পগু্গলানং ৰিসঙ্খারগতানং। সন্তীতি একেন আকারেন 
সন্তিপি সন্তিপদম্পি তংযেৰ অমতং নিব্বানং, য�ো স�ো সব্বসঙ্খারসমথ�ো 
সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো নিব্বানং। ৰুত্তঞ্হে তং 
ভগৰতা – ‘‘সন্তমেতং পদং, পণীতমেতং পদং, যদিদং সব্বসঙ্খারসমথ�ো 
সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো নিব্বান’’ন্তি। অথ 
অপরেন আকারেন যে ধম্মা সন্তাধিগমায সন্তিফু সনায সন্তিসচ্ছিকিরিযায 
সংৰত্তন্তি, সেয্যথিদং – চত্তার�ো সতিপট্ঠানা, চত্তার�ো সম্মপ্পধানা, চত্তার�ো 
ইদ্ধিপাদা, পঞ্চিন্দ্রিযানি, পঞ্চ বলানি, সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা, অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো 
মগ্গো – ইমে ৰুচ্চন্তি সন্তিপদং তাণপদং লেণপদং সরণপদং অভযপদং 
অচ্চুতপদং অমতপদং নিব্বানপদং।

মহেসীতি মহেসি ভগৰা। মহন্তং সীলক্খন্ধং এসী গৰেসী পরিযেসীতি 
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মহেসি, মহন্তং সমাধিক্খন্ধং…পে॰… মহন্তং পঞ্ঞাক্খন্ধং… মহন্তং 
ৰিমুত্তিক্খন্ধং… মহন্তং ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধং এসী গৰেসী পরিযেসীতি 
মহেসি; মহত�ো তম�োকাযস্স পদালনং, মহত�ো ৰিপল্লাসস্স ভেদনং, মহত�ো 
তণ্হাসল্লস্স অব্বহনং , মহত�ো দিট্ঠিসঙ্ঘাতস্স ৰিনিৰেঠনং, মহত�ো 
মানধজস্স পপাতনং , মহত�ো অভিসঙ্খারস্স ৰূপসমং, মহত�ো ওঘস্স 
নিত্থরণং, মহত�ো ভারস্স নিক্খেপনং, মহত�ো সংসারৰট্টস্স উপচ্ছেদং, 
মহত�ো সন্তাপস্স নিব্বাপনং, মহত�ো পরিল়াহস্স পটিপস্সদ্ধিং, মহত�ো 
ধম্মধজস্স উস্সাপনং এসী গৰেসী পরিযেসীতি মহেসি, মহন্তে সতিপট্ঠানে 
মহন্তে সম্মপ্পধানে মহন্তে ইদ্ধিপাদে মহন্তানি ইন্দ্রিযানি মহন্তানি বলানি 
মহন্তে ব�োজ্ঝঙ্গে মহন্তং অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং মহন্তং পরমত্থং অমতং 
নিব্বানং এসী গৰেসী পরিযেসীতি মহেসি; মহেসক্খেহি ৰা সত্তেহি এসিত�ো 
গৰেসিত�ো পরিযেসিত�ো কহং বুদ্ধো কহং ভগৰা কহং দেৰদেৰ�ো কহং 
নরাসভ�োতি মহেসীতি – ৰিৰেকং সন্তিপদঞ্চ মহেসি।

কথং দিস্ৰা নিব্বাতি ভিক্খূতি। কথং দিস্ৰা পস্সিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা 
ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা অত্তন�ো রাগং নিব্বাপেতি, দ�োসং নিব্বাপেতি, 
ম�োহং নিব্বাপেতি, ক�োধং…পে॰… উপনাহং… মক্খং… পল়াসং… ইস্সং… 
মচ্ছরিযং… মাযং… সাঠেয্যং… থম্ভং… সারম্ভং… মানং… অতিমানং… মদং… পমাদং… 
সব্বে কিলেসে… সব্বে দুচ্চরিতে… সব্বে দরথে… সব্বে পরিল়াহে… সব্বে 
সন্তাপে … সব্বাকুসলাভিসঙ্খারে নিব্বাপেতি সমেতি উপসমেতি ৰূপসমেতি 
পটিপস্সম্ভেতি। ভিক্খূতি পথুুজ্জনকল্যাণক�ো ৰা ভিক্খু সেখ�ো ৰা ভিক্খূতি 
– কথং দিস্ৰা নিব্বাতি ভিক্খু।

অনুপাদিযান�ো ল�োকস্মিং কিঞ্চীতি। চতূহি উপাদানেহি অনুপাদিযমান�ো 
অগণ্হযমান�ো অপরামসমান�ো অনভিনিৰিসমান�ো। ল�োকস্মিন্তি অপাযল�োকে 
মনুস্সল�োকে দেৰল�োকে, খন্ধল�োকে ধাতুল�োকে আযতনল�োকে। কিঞ্চীতি 
কিঞ্চি রূপগতং ৰেদনাগতং সঞ্ঞাগতং সঙ্খারগতং ৰিঞ্ঞাণগতন্তি – 
অনুপাদিযান�ো ল�োকস্মিং কিঞ্চি।

তেনাহ স�ো নিম্মিত�ো –

‘‘পুচ্ছামি তং আদিচ্চবন্ধু , ৰিৰেকং সন্তিপদঞ্চ মহেসি।

কথং দিস্ৰা নিব্বাতি ভিক্খু, অনুপাদিযান�ো ল�োকস্মিং কিঞ্চী’’তি॥
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১৫১.

মলূং পপঞ্চসঙ্খায, [ইতি ভগৰা]

মন্তা অস্মীতি সব্বমপুরুন্ধে  ।

যা কাচি তণ্হা অজ্ঝত্তং, তাসং ৰিনযা সদা সত�ো সিক্খে॥

মলূং পপঞ্চসঙ্খায, [ইতি ভগৰা] মন্তা অস্মীতি সব্বমুপরুন্ধেতি। 
পপঞ্চাযেৰ পপঞ্চসঙ্খা। তণ্হাপপঞ্চসঙ্খা দিট্ঠিপপঞ্চসঙ্খা। কতমং 
তণ্হাপপঞ্চস্স মলূং? অৰিজ্জামলূং, অয�োনিস�োমনসিকার�ো মলূং, অস্মিমান�ো 
মলূং, অহিরিকং মলূং, অন�োত্তপ্পং মলূং, উদ্ধচ্চং মলূং – ইদং তণ্হাপপঞ্চস্স 
মলূং। কতমং দিট্ঠিপপঞ্চস্স মলূং? অৰিজ্জামলূং, অয�োনিস�োমনসিকার�ো 
মলূং, অস্মিমান�ো মলূং, অহিরিকং মলূং, অন�োত্তপ্পং মলূং, উদ্ধচ্চং মলূং – 
ইদং দিট্ঠিপপঞ্চস্স মলূং।

ভগৰাতি গারৰাধিৰচনং। অপি চ ভগ্গরাগ�োতি ভগৰা, ভগ্গদ�োস�োতি 
ভগৰা, ভগ্গম�োহ�োতি ভগৰা, ভগ্গমান�োতি ভগৰা, ভগ্গদিট্ঠীতি 
ভগৰা, ভগ্গকণ্ডক�োতি ভগৰা, ভগ্গকিলেস�োতি ভগৰা, ভজি ৰিভজি 
পৰিভজি ধম্মরতনন্তি ভগৰা, ভৰানং অন্তকর�োতি ভগৰা, ভাৰিতকায�ো 
ভাৰিতসীল�ো ভাৰিতচিত্তো ভাৰিতপঞ�ঞোতি ভগৰা; ভাগী ৰা ভগৰা 
অরঞ্ঞৰনপত্থানি পন্তানি সেনাসনানি অপ্পসদ্দানি অপ্পনিগ্ঘোসানি 
ৰিজনৰাতানি মনুস্সরাহস্সেয্যকানি পটিসল্লানসারুপ্পানীতি ভগৰা, ভাগী 
ৰা ভগৰা চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারানন্তি 
ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা অত্থরসস্স ধম্মরসস্স ৰিমুত্তিরসস্স অধিসীলস্স 
অধিচিত্তস্স অধিপঞ্ঞাযাতি ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা চতুন্নং ঝানানং চতুন্নং 
অপ্পমঞ্ঞানং চতুন্নং অরূপসমাপত্তীনন্তি ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা অট্ঠন্নং 
ৰিম�োক্খানং অট্ঠন্নং অভিভাযতনানং নৰন্নং অনুপুব্বৰিহারসমাপত্তীনন্তি 
ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা দসন্নং সঞ্ঞাভাৰনানং দসন্নং কসিণসমাপত্তীনং 
আনাপানস্সতিসমাধিস্স অসুভসমাপত্তিযাতি ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা চতুন্নং 
সতিপট্ঠানানং চতুন্নং সম্মপ্পধানানং চতুন্নং ইদ্ধিপাদানং পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং 
পঞ্চন্নং বলানং সত্তন্নং ব�োজ্ঝঙ্গানং অরিযস্স অট্ঠঙ্গিকস্স মগ্গস্সাতি 
ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা দসন্নং তথাগতবলানং চতুন্নং ৰেসারজ্জানং চতুন্নং 
পটিসম্ভিদানং ছন্নং অভিঞ্ঞানং ছন্নং বদু্ধধম্মানন্তি ভগৰা, ভগৰাতি নেতং 
নামং মাতরা কতং ন পিতরা কতং ন ভাতরা কতং ন ভগিনিযা কতং ন 
মিত্তামচ্চেহি কতং ন ঞাতিসাল�োহিতেহি কতং ন সমণব্রাহ্মণেহি কতং ন 
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দেৰতাহি কতং; ৰিম�োক্খন্তিকমেতং বুদ্ধানং ভগৰন্তানং ব�োধিযা মলূে সহ 
সব্বঞ্ঞুতঞাণস্স পটিলাভা সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি যদিদং ভগৰাতি – মলূং 
পপঞ্চসঙ্খায ইতি ভগৰা।

মন্তা অস্মীতি সব্বমুপরুন্ধেতি। মন্তা ৰুচ্চতি পঞ্ঞা। যা পঞ্ঞা 
পজাননা…পে॰… অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি। অস্মীতি রূপে অস্মীতি 
মান�ো অস্মীতি ছন্দো অস্মীতি অনুসয�ো; ৰেদনায… সঞ্ঞায… সঙ্খারেসু… 
ৰিঞ্ঞাণে অস্মীতি মান�ো অস্মীতি ছন্দো অস্মীতি অনুসয�োতি। মলূং 
পপঞ্চসঙ্খায ইতি ভগৰা। মন্তা অস্মীতি সব্বমুপরুন্ধেতি। পপঞ্চসঙ্খায 
মলূঞ্চ অস্মিমানঞ্চ মন্তায সব্বং রুন্ধেয্য উপরুন্ধেয্য নির�োধেয্য ৰূপসমেয্য 
অত্থঙ্গমেয্য পটিপস্সম্ভেয্যাতি – মলূং পপঞ্চসঙ্খায ইতি ভগৰা, মন্তা অস্মীতি 
সব্বমুপরুন্ধে।

যা কাচি তণ্হা অজ্ঝত্তন্তি। যা কাচীতি সব্বেন সব্বং সব্বথা সব্বং 
অসেসং নিস্সেসং পরিযাদিযনৰচনমেতং – যা কাচীতি। তণ্হাতি রূপতণ্হা…
পে॰… ধম্মতণ্হা। অজ্ঝত্তন্তি অজ্ঝত্তসমুট্ঠানা ৰা  সা তণ্হাতি – অজ্ঝত্তং। 
অথ ৰা অজ্ঝত্তিকং ৰুচ্চতি চিত্তং। যং চিত্তং মন�ো মানসং হদযং পণ্ডরং মন�ো 
মনাযতনং মনিন্দ্রিযং ৰিঞ্ঞাণং ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধো তজ্জা মন�োৰিঞ্ঞাণধাতু। 
চিত্তেন সা তণ্হা সহগতা সহজাতা সংসট্ঠা সম্পযুত্তা একুপ্পা দা একনির�োধা 
একৰত্থুকা একারম্মণাতিপি অজ্ঝত্তন্তি – যা কাচি তণ্হা অজ্ঝত্তং।

তাসং ৰিনযা সদা সত�ো সিক্খেতি। সদাতি সদা সব্বদা সব্বকালং 
নিচ্চকালং ধুৰকালং, সততং সমিতং অব্বোকিণ্ণং প�োঙ্খানুপ�োঙ্খং 
উদকূমিগজাতং অৰীচিসন্ততিসহিতং ফুসি তং, পুরেভত্তং পচ্ছাভত্তং, 
পুরিমং যামং মজ্ঝিমং যামং পচ্ছিমং যামং, কাল়ে জুণ্হে , ৰস্সে হেমন্তে 
গিম্হে, পুরিমে ৰয�োখন্ধে মজ্ঝিমে ৰয�োখন্ধে পচ্ছিমে ৰয�োখন্ধে। সত�োতি 
চতূহি কারণেহি সত�ো – কাযে কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো, 
ৰেদনাসু…পে॰… চিত্তে…পে॰… ধম্মেস ু ধম্মানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো 
সত�ো। অপরেহিপি চতূহি কারণেহি সত�ো – অসতি পরিৰজ্জনায সত�ো, 
সতিকরণীযানং ধম্মানং কতত্তা সত�ো, সতিপটিপক্খানং ধম্মানং হতত্তা 
সত�ো, সতিনিমিত্তানং অসম্মুট্ঠত্তা সত�ো। অপরেহিপি চতূহি কারণেহি সত�ো 
– সতিযা সমন্নাগতত্তা সত�ো, সতিযা ৰসিতত্তা সত�ো, সতিযা পাগুঞ্ঞতায 
সত�ো, সতিযা অপচ্চোর�োহনতায সত�ো। অপরেহিপি চতূহি কারণেহি 
সত�ো – সত্তত্তা সত�ো, সন্তত্তা সত�ো, সমিতত্তা সত�ো, সন্তধম্মসমন্নাগতত্তা 
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সত�ো। বুদ্ধানুস্সতিযা সত�ো, ধম্মানুস্সতিযা সত�ো, সঙ্ঘানুস্সতিযা সত�ো, 
সীলানুস্সতিযা সত�ো, চাগানুস্সতিযা সত�ো, দেৰতানুস্সতিযা সত�ো, 
আনাপানস্সতিযা সত�ো, মরণস্সতিযা সত�ো, কাযগতাসতিযা সত�ো, 
উপসমানুস্সতিযা সত�ো। যা সতি অনুস্সতি পটিস্সতি, সতি সরণতা 
ধারণতা অপিলাপনতা অসম্মুস্সনতা, সতি সতিন্দ্রিযং সতিবলং সম্মাসতি 
সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো একাযনমগ্গো – অযং ৰুচ্চতি সতি। ইমায সতিযা উপেত�ো 
সমুপেত�ো, উপগত�ো সমুপগত�ো, উপপন্নো সমুপপন্নো, সমন্নাগত�ো স�ো 
ৰুচ্চতি সত�ো।

সিক্খেতি তিস্সো সিক্খা – অধিসীলসিক্খা, অধিচিত্তসিক্খা, 
অধিপঞ্ঞাসিক্খা। কতমা অধিসীলসিক্খা? ইধ ভিক্খু সীলৰা হ�োতি, 
পাতিম�োক্খসংৰরসংৰুত�ো ৰিহরতি আচারগ�োচরসম্পন্নো, অণমুত্তেসু 
ৰজ্জেস ুভযদস্সাৰী, সমাদায সিক্খতি সিক্খাপদেস,ু খুদ্দক�ো সীলক্খন্ধো… 
মহন্তো সীলক্খন্ধো, সীলং পতিট্ঠা আদি চরণং সংযম�ো সংৰর�ো মুখং 
পমুখং কুসলানং ধম্মানং সমাপত্তিযা – অযং অধিসীলসিক্খা।

কতমা অধিচিত্তসিক্খা? ইধ ভিক্খু ৰিৰিচ্চেৰ কামেহি ৰিৰিচ্চ 
অকুসলেহি ধম্মেহি সৰিতক্কং সৰিচারং ৰিৰেকজং পীতিসুখং পঠমং 
ঝানং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি। ৰিতক্কৰিচারানং ৰূপসমা অজ্ঝত্তং সম্পসাদনং 
চেতস�ো এক�োদিভাৰং অৰিতক্কং অৰিচারং সমাধিজং পীতিসুখং দুতিযং 
ঝানং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি। পীতিযা চ ৰিরাগা উপেক্খক�ো চ ৰিহরতি সত�ো 
চ সম্পজান�ো সুখঞ্চ কাযেন পটিসংৰেদেতি, যং তং অরিযা আচিক্খন্তি 
‘‘উপেক্খক�ো সতিমা সুখৰিহারী’’তি ততিযং ঝানং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি। 
সুখস্স চ পহানা দুক্খস্স চ পহানা পুব্বেৰ স�োমনস্সদ�োমনস্সানং অত্থঙ্গমা 
অদুক্খমসুখং উপেক্খাসতিপারিসুদ্ধিং চতুত্থং ঝানং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি – 
অযং অধিচিত্তসিক্খা।

কতমা অধিপঞ্ঞাসিক্খা? ইধ ভিক্খু পঞ্ঞৰা হ�োতি, উদযত্থগামিনিযা 
পঞ্ঞায সমন্নাগত�ো অরিযায নিব্বেধিকায সম্মাদুক্খক্খযগামিনিযা। স�ো 
ইদং দুক্খন্তি যথাভূতং পজানাতি, অযং দুক্খসমুদয�োতি যথাভূতং পজানাতি, 
অযং দুক্খনির�োধ�োতি যথাভূতং পজানাতি, অযং দুক্খনির�োধগামিনী 
পটিপদাতি যথাভূতং পজানাতি, ইমে আসৰাতি যথাভূতং পজানাতি, অযং 
আসৰসমুদয�োতি যথাভূতং পজানাতি, অযং আসৰনির�োধ�োতি যথাভূতং 
পজানাতি, অযং আসৰনির�োধগামিনী পটিপদাতি যথাভূতং পজানাতি – অযং 



260

অধিপঞ্ঞাসিক্খা।

তাসং ৰিনযা সদা সত�ো সিক্খেতি। তাসং তণ্হানং ৰিনযায 
পটিৰিনযায পহানায ৰূপসমায পটিনিস্সগ্গায পটিপস্সদ্ধিযা অধিসীলম্পি 
সিক্খেয্য, অধিচিত্তম্পি সিক্খেয্য, অধিপঞ্ঞম্পি সিক্খেয্য; ইমা তিস্সো 
সিক্খায�ো আৰজ্জন্তো সিক্খেয্য, পজানন্তো সিক্খেয্য, পস্সন্তো সিক্খেয্য, 
পচ্চৰেক্খন্তো সিক্খেয্য, চিত্তং অধিট্ঠহন্তো সিক্খেয্য, সদ্ধায অধিমুচ্চন্তো 
সিক্খেয্য, ৰীরিযং পগ্গণ্হন্তো সিক্খেয্য, সতিং উপট্ঠপেন্তো সিক্খেয্য, 
চিত্তং সমাদহন্তো সিক্খেয্য, পঞ্ঞায পজানন্তো সিক্খেয্য, অভিঞ্ঞেয ্যং 
অভিজানন্তো সিক্খেয্য, পরিঞ্ঞেয ্যং পরিজানন্তো সিক্খেয্য, পহাতব্বং 
পজহন্তো সিক্খেয্য, ভাৰেতব্বং ভাৰেন্তো সিক্খেয্য, সচ্ছিকাতব্বং 
সচ্ছিকর�োন্তো সিক্খেয্য আচরেয্য সমাচরেয্য সমাদায ৰত্তেয্যাতি – তাসং 
ৰিনযা সদা সত�ো সিক্খে।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘মলূং পপঞ্চসঙ্খায, [ইতি ভগৰা]

মন্তা অস্মীতি সব্বমপুরুন্ধে।

যা কাচি তণ্হা অজ্ঝত্তং, তাসং ৰিনযা সদা সত�ো সিক্খে’’তি॥

১৫২.

যং কিঞ্চি ধম্মমভিজঞ্ঞা, অজ্ঝত্তং অথ ৰাপি বহিদ্ধা।

ন তেন থামং কুব্বে থ, ন হি সা নিব্বুতি সতং ৰুত্তা॥

যং কিঞ্চি ধম্মমভিজঞ্ঞা অজ্ঝত্তন্তি। যং কিঞ্চি অত্তন�ো গুণং জানেয্য 
কুসলে ৰা ধম্মে অব্যাকতে ৰা ধম্মে। কতমে অত্তন�ো গুণা? উচ্চা কুল া 
পব্বজিত�ো ৰা অস্সং , মহাভ�োগকুল া পব্বজিত�ো ৰা অস্সং, উল়ারভ�োগকুল া 
পব্বজিত�ো ৰা অস্সং, ঞাত�ো যসস্সী সগহট্ঠপব্বজিতানন্তি ৰা অস্সং, 
লাভিম্হি চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারানন্তি ৰা 
অস্সং, সুত্তন্তিক�ো ৰা অস্সং, ৰিনযধর�ো ৰা অস্সং, ধম্মকথিক�ো ৰা অস্সং, 
আরঞ্ঞিক�ো  ৰা অস্সং, পিণ্ডপাতিক�ো ৰা অস্সং, পংসুকূলিক�ো ৰা অস্সং, 
তেচীৰরিক�ো ৰা অস্সং, সপদানচারিক�ো ৰা অস্সং, খলুপচ্ছাভত্তিক�ো ৰা অস্সং, 
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নেসজ্জিক�ো ৰা অস্সং, যথাসন্থতিক�ো ৰা অস্সং, পঠমস্স ঝানস্স লাভীতি ৰা 
অস্সং, দুতিযস্স ঝানস্স লাভীতি ৰা অস্সং, ততিযস্স ঝানস্স লাভীতি ৰা অস্সং, 
চতুত্থস্স ঝানস্স লাভীতি ৰা অস্সং, আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিযা লাভীতি 
ৰা অস্সং, ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিযা… আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা… 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা লাভীতি ৰা অস্সং – ইমে ৰুচ্চন্তি 
অত্তন�ো গুণা। যং কিঞ্চি অত্তন�ো গুণং জানেয্য আজানেয্য ৰিজানেয্য 
পটিৰিজানেয্য পটিৰিজ্ঝেয্যাতি – যং কিঞ্চি ধম্মমভিজঞ্ঞা অজ্ঝত্তং। অথ 
ৰাপি বহিদ্ধাতি। উপজ্ঝাযস্স ৰা আচরিযস্স ৰা তে গুণা অস্সূতি  – অথ ৰাপি 
বহিদ্ধা।

ন তেন থামং কুব্বে থাতি। অত্তন�ো ৰা গুণেন পরেসং ৰা গুণেন থামং 
ন করেয্য, থম্ভং ন করেয্য, মানং ন করেয্য, উন্নতিং ন করেয্য, উন্নমং ন 
করেয্য, ন তেন মানং জনেয্য, ন তেন থদ্ধো অস্স পত্থদ্ধো পগ্গহিতসির�োতি 
– ন তেন থামং কুব্বে থ।

ন হি সা নিব্বুতি সতং ৰুত্তাতি। সতানং সন্তানং সপ্পুরিসানং বুদ্ধানং 
বদু্ধসাৰকানং পচ্চেকবুদ্ধানং সা নিব্বুতীতি ন ৰুত্তা ন পৰুত্তা ন আচিক্খিতা 
ন দেসিতা ন পঞ্ঞপিতা ন পট্ঠপিতা ন ৰিৰটা ন ৰিভত্তা ন উত্তানীকতা 
নপ্পকাসিতাতি – ন হি সা নিব্বুতি সতং ৰুত্তা।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘যং কিঞ্চি ধম্মমভিজঞ্ঞা, অজ্ঝত্তং অথ ৰাপি বহিদ্ধা।

ন তেন থামং কুব্বে থ, ন হি সা নিব্বুতি সতং ৰুত্তা’’তি॥

১৫৩.

সেয্যো ন তেন মঞ্ঞেয্য , নীচেয্যো অথ ৰাপি সরিক্খো।

ফুট্ঠো  অনেকরূপেহি, নাতুমানং ৰিকপ্পযং তিট্ঠে॥

সেয্যো ন তেন মঞ্ঞেয ্যাতি। ‘‘সেয্যোহমস্মী’’তি অতিমানং ন 
জনেয্য জাতিযা ৰা গ�োত্তেন ৰা ক�োলপুত্তিযেন ৰা ৰণ্ণপ�োক্খরতায ৰা ধনেন 
ৰা অজ্ঝেনেন ৰা কম্মাযতনেন ৰা সিপ্পাযতনেন ৰা ৰিজ্জাট্ঠানেন ৰা সুতেন 
ৰা পটিভানেন ৰা অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনাতি – সেয্যো ন তেন 
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মঞ্ঞেয্য ।

নীচেয্যো অথ ৰাপি সরিক্খোতি। ‘‘হীন�োহমস্মী’’তি ওমানং ন 
জনেয্য জাতিযা ৰা গ�োত্তেন ৰা…পে॰… অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনা। 
‘‘সদিস�োহমস্মী’’তি মানং ন জনেয্য জাতিযা ৰা গ�োত্তেন ৰা ক�োলপুত্তিযেন 
ৰা ৰণ্ণপ�োক্খরতায ৰা ধনেন ৰা অজ্ঝেনেন ৰা কম্মাযতনেন ৰা সিপ্পাযতনেন 
ৰা ৰিজ্জাট্ঠানেন ৰা সুতেন ৰা পটিভানেন ৰা অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা 
ৰত্থুনাতি – নীচেয্যো অথ ৰাপি সরিক্খো।

ফুট্ঠো  অনেকরূপেহীতি। অনেকৰিধেহি আকারেহি ফুট্ঠো  পরেত�ো 
সম�োহিত�ো সমন্নাগত�োতি – ফুট্ঠো  অনেকরূপেহি।

নাতুমানং ৰিকপ্পযং তিট্ঠেতি। আতুমা ৰুচ্চতি অত্তা। অত্তানং কপ্পেন্তো 
ৰিকপ্পেন্তো ৰিকপ্পং আপজ্জন্তো ন তিট্ঠেয্যাতি – নাতুমানং ৰিকপ্পযং তিট্ঠে।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সেয্যো ন তেন মঞ্ঞেয্য , নীচেয্যো অথ ৰাপি সরিক্খো।

ফুট্ঠো  অনেকরূপেহি, নাতুমানং ৰিকপ্পযং তিট্ঠে’’তি॥

১৫৪.

অজ্ঝত্তমেৰুপসমে, ন অঞ্ঞত�ো ভিক্খু সন্তিমেসেয্য। 

অজ্ঝত্তং উপসন্তস্স, নত্থি অত্তা  কুত�ো  নিরত্তা  ৰা॥

অজ্ঝত্তমেৰুপসমেতি। অজ্ঝত্তং রাগং সমেয্য, দ�োসং সমেয্য, ম�োহং 
সমেয্য, ক�োধং…পে॰… উপনাহং… মক্খং… পল়াসং… ইস্সং… মচ্ছরিযং… 
মাযং… সাঠেয্যং… থম্ভং… সারম্ভং … মানং… অতিমানং… মদং… পমাদং… 
সব্বে কিলেসে… সব্বে দুচ্চরিতে… সব্বে দরথে… সব্বে পরিল়াহে… সব্বে 
সন্তাপে… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারে সমেয্য উপসমেয্য ৰূপসমেয্য নিব্বাপেয্য 
পটিপস্সম্ভেয্যাতি – অজ্ঝত্তমেৰুপসমে।

ন অঞ্ঞত�ো ভিক্খু সন্তিমেসেয্যাতি। অঞ্ঞত�ো অসদু্ধিমগ্গেন, 
মিচ্ছাপটিপদায, অনিয্যানপতেন, অঞ্ঞত্র সতিপট্ঠানেহি, অঞ্ঞত্র 
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সম্মপ্পধানেহি, অঞ্ঞত্র ইদ্ধিপাদেহি, অঞ্ঞত্র ইন্দ্রিযেহি, অঞ্ঞত্র 
বলেহি, অঞ্ঞত্র ব�োজ্ঝঙ্গেহি, অঞ্ঞত্র অরিযা অট্ঠঙ্গিকা মগ্গা সন্তিং 
উপসন্তিং ৰূপসন্তিং নিব্বুতিং পটিপস্সদ্ধিং ন এসেয্য ন গৰেসেয্য ন 
পরিযেসেয্যাতি – ন অঞ্ঞত�ো ভিক্খু সন্তিমেসেয্য।

অজ্ঝত্তং উপসন্তস্সাতি। অজ্ঝত্তং রাগং সন্তস্স, দ�োসং সন্তস্স, ম�োহং 
সন্তস্স…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারে সন্তস্স উপসন্তস্স ৰূপসন্তস্স নিব্বুতস্স 
পটিপস্সদ্ধিযাতি – অজ্ঝত্তং উপসন্তস্স।

নত্থি অত্তা কুত�ো  নিরত্তা ৰাতি। নত্থীতি পটিক্খেপ�ো। অত্তাতি অত্তদিট্ঠি 
নত্থি; নিরত্তাতি উচ্ছেদদিট্ঠি নত্থি। অত্তাতি গহিতং নত্থি; নিরত্তাতি মুঞ্চিতব্বং 
নত্থি। যস্সত্থি গহিতং, তস্সত্থি মুঞ্চিতব্বং। তস্স গহিতং গাহং মুঞ্চনং 
সমতিক্কন্তো অরহা ৰুদ্ধিপারিহানিৰীতিৰত্তো। স�ো ৰুট্ঠৰাস�ো চিণ্ণচরণ�ো…
পে॰… জাতিমরণসংসার�ো, নত্থি তস্স পুনব্ভৰ�োতি – নত্থি অত্তা কুত�ো  নিরত্তা 
ৰা।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘অজ্ঝত্তমেৰুপসমে, ন অঞ্ঞত�ো ভিক্খু সন্তিমেসেয্য।

অজ্ঝত্তং উপসন্তস্স, নত্থি অত্তা কুত�ো  নিরত্তা ৰা’’তি॥

১৫৫.

মজ্ঝে যথা সমুদ্দস্স, ঊমি ন�ো জাযতী ঠিত�ো হ�োতি।

এৰং ঠিত�ো অনেজস্স, উস্সদং ভিক্খু ন করেয্য  কুহিঞ্চি ॥

মজ্ঝে যথা সমুদ্দস্স, ঊমি ন�ো জাযতী ঠিত�ো হ�োতীতি। 
সমুদ্দো চতুরাসীতিয�োজনসহস্সানি উব্বেধেন গম্ভীর�ো। হেট্ঠা 
চত্তারীসয�োজনসহস্সানি উদকং মচ্ছকচ্ছপেহি কম্পতি। 
উপরি চত্তারীসয�োজনসহস্সানি উদকং ৰাতেহি কম্পতি। মজ্ঝে 
চত্তারীসয�োজনসহস্সানি উদকং ন কম্পতি ন ৰিকম্পতি ন চলতি ন ৰেধতি 
নপ্পৰেধতি ন সম্পৰেধতি। অনেরিত�ো অঘট্টিত�ো অচলিত�ো অলুল়িত�ো 
অভন্তো ৰূপসন্তো তত্র ঊমি ন�ো জাযতি, ঠিত�ো হ�োতি সমুদ্দোতি। এৰম্পি 
মজ্ঝে যথা সমুদ্দস্স ঊমি ন�ো জাযতী ঠিত�ো হ�োতি।
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অথ ৰা সত্তন্নং পব্বতানং অন্তরিকাসু সত্তসীদন্তরা মহাসমুদ্দা।  তত্র 
উদকং ন কম্পতি ন ৰিকম্পতি ন চলতি ন ৰেধতি নপ্পৰেধতি ন সম্পৰেধতি। 
অনেরিত�ো অঘট্টিত�ো অচলিত�ো অলুল়িত�ো অভন্তো ৰূপসন্তো তত্র ঊমি 
ন�ো জাযতি, ঠিত�ো হ�োতি সমুদ্দোতি। এৰম্পি মজ্ঝে যথা সমুদ্দস্স ঊমি ন�ো 
জাযতী ঠিত�ো হ�োতি।

এৰং ঠিত�ো অনেজস্সাতি। এৰন্তি ওপম্মসম্পটিপাদনং। ঠিত�োতি 
লাভেপি ন কম্পতি, অলাভেপি ন কম্পতি, যসেপি ন কম্পতি, অযসেপি 
ন কম্পতি, পসংসাযপি ন কম্পতি, নিন্দাযপি ন কম্পতি, সুখেপি ন 
কম্পতি, দুক্খেপি ন কম্পতি ন ৰিকম্পতি ন চলতি ন ৰেধতি নপ্পৰেধতি ন 
সম্পৰেধতীতি – এৰং ঠিত�ো। অনেজস্সাতি এজা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো 
সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। যস্সেসা এজা তণ্হা পহীনা 
উচ্ছিন্না সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢা, 
স�ো ৰুচ্চতি অনেজ�ো। এজায পহীনত্তা অনেজ�ো; স�ো লাভেপি ন ইঞ্জতি, 
অলাভেপি ন ইঞ্জতি, যসেপি ন ইঞ্জতি, অযসেপি ন ইঞ্জতি, পসংসাযপি ন 
ইঞ্জতি, নিন্দাযপি ন ইঞ্জতি, সখুেপি ন ইঞ্জতি, দুক্খেপি ন ইঞ্জতি, ন চলতি 
ন ৰেধতি নপ্পৰেধতি ন সম্পৰেধতীতি – এৰং ঠিত�ো অনেজস্স।

উস্সদং ভিক্খু ন করেয্য কুহিঞ্চী তি। উস্সদাতি সত্তুস্সদা – রাগুস্সদং 
, দ�োসুস্সদং, ম�োহুস্সদং, মানুস্সদং, দিট্ঠুস্সদং, কিলেসুস্সদং, কম্মুস্সদং 
ন করেয্য ন জনেয্য ন সঞ্জনেয্য ন নিব্বত্তেয্য নাভিনিব্বত্তেয্য। কুহিঞ্চী তি 
কুহিঞ্চি  কিস্মিঞ্চি কত্থচি অজ্ঝত্তং ৰা বহিদ্ধা ৰা অজ্ঝত্তবহিদ্ধা ৰাতি – উস্সদং 
ভিক্খু ন করেয্য কুহিঞ্চি ।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘মজ্ঝে যথা সমুদ্দস্স, ঊমি ন�ো জাযতী ঠিত�ো হ�োতি।

এৰং ঠিত�ো অনেজস্স, উস্সদং ভিক্খু ন করেয্য কুহিঞ্চী ’’তি॥

১৫৬.

অকিত্তযী ৰিৰটচক্খু, সক্খিধম্মং পরিস্সযৰিনযং। 

পটিপদং ৰদেহি ভদ্দন্তে, পাতিম�োক্খং অথ ৰাপি সমাধিং॥
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অকিত্তযী ৰিৰটচক্খূতি। অকিত্তযীতি কিত্তিতং আচিক্খিতং দেসিতং 
পঞ্ঞপিতং পট্ঠপিতং ৰিৰটং ৰিভত্তং উত্তানীকতং পকাসিতন্তি – অকিত্তযি 
। ৰিৰটচক্খূতি ভগৰা পঞ্চহি চক্খূহি ৰিৰটচক্খু – মংসচক্খুনাপি ৰিৰটচক্খু, 
দিব্বেন চক্খুনাপি ৰিৰটচক্খু, পঞ্ঞাচক্খুনাপি ৰিৰটচক্খু, বদু্ধচক্খুনাপি 
ৰিৰটচক্খু, সমন্তচক্খুনাপি ৰিৰটচক্খু।

কথং ভগৰা মংসচক্খুনাপি ৰিৰটচক্খু? মংসচক্খুম্হিপি ভগৰত�ো পঞ্চ 
ৰণ্ণা সংৰিজ্জন্তি – নীল�ো চ ৰণ্ণো, পীতক�ো চ ৰণ্ণো, ল�োহিতক�ো চ ৰণ্ণো, কণ�হো 
চ ৰণ্ণো, ওদাত�ো চ ৰণ্ণো। অক্খিল�োমানি চ ভগৰত�ো যত্থ চ অক্খিল�োমানি 
পতিট্ঠিতানি তং নীলং হ�োতি সুনীলং পাসাদিকং দস্সনেয্যং উমাপপু্ফসমানং 
। তস্স পরত�ো পীতকং হ�োতি সুপীতকং সুৰণ্ণৰণ্ণং পাসাদিকং দস্সনেয্যং 
কণিকারপপু্ফসমানং। উভযত�ো চ অক্খিকূটানি ভগৰত�ো ল�োহিতকানি হ�োন্তি 
সুল�োহিতকানি পাসাদিকানি দস্সনেয্যানি ইন্দগ�োপকসমানানি। মজ্ঝে কণ্হং 
হ�োতি সুকণ্হং অলখূং সিনিদ্ধং পাসাদিকং দস্সনেয্যং অদ্দারিট্ঠকসমানং 
। তস্স পরত�ো ওদাতং হ�োতি সুওদাতং সেতং পণ্ডরং পাসাদিকং 
দস্সনেয্যং ওসধিতারকসমানং। তেন ভগৰা পাকতিকেন মংসচক্খুনা 
অত্তভাৰপরিযাপন্নেন পুরিমসুচরিতকম্মাভিনিব্বত্তেন সমন্তা য�োজনং 
পস্সতি দিৰা চেৰ রত্তিঞ্চ। যদা হিপি চতুরঙ্গসমন্নাগত�ো অন্ধকার�ো হ�োতি। 
সূরিয�ো ৰা অত্থঙ্গত�ো হ�োতি। কাল়পক্খো চ উপ�োসথ�ো হ�োতি। তিব্বো 
চ ৰনসণ্ডো হ�োতি। মহা চ কাল়মেঘ�ো  অব্ভুট্ঠিত�ো হ�োতি। এৰরূপেপি 
চতুরঙ্গসমন্নাগতে অন্ধকারে সমন্তা য�োজনং পস্সতি। নত্থি স�ো কুট্টো   ৰা 
কৰাটং ৰা পাকার�ো ৰা পব্বত�ো ৰা গচ্ছো ৰা লতা ৰা আৰরণং রূপানং 
দস্সনায। একঞ্চে তিলফলং নিমিত্তং কত্ৰা তিলৰাহে পক্খিপেয্য। তঞ্ঞে ৰ 
তিলফলং উদ্ধরেয্য। এৰং পরিসদু্ধং ভগৰত�ো পাকতিকং মংসচক্খু। এৰং 
ভগৰা মংসচক্খুনাপি ৰিৰটচক্খু।

কথং ভগৰা দিব্বেন চক্খুনাপি ৰিৰটচক্খু? ভগৰা দিব্বেন চক্খুনা 
ৰিসুদ্ধেন অতিক্কন্তমানুসকেন সত্তে পস্সতি চৰমানে উপপজ্জমানে হীনে 
পণীতে সুৰণ্ণে দুব্বণ্ণে সুগতে দুগ্গতে। যথাকম্মূপগে সত্তে পজানাতি 
– ‘‘ইমে ৰত ভ�োন্তো সত্তা কাযদুচ্চরিতেন সমন্নাগতা ৰচীদুচ্চরিতেন 
সমন্নাগতা মন�োদুচ্চরিতেন সমন্নাগতা অরিযানং উপৰাদকা মিচ্ছাদিট্ঠিকা 
মিচ্ছাদিট্ঠিকম্মসমাদানা, তে কাযস্স ভেদা পরং মরণা অপাযং দুগ্গতিং 
ৰিনিপাতং নিরযং উপপন্না। ইমে ৰা পন ভ�োন্তো সত্তা কাযসুচরিতেন 
সমন্নাগতা ৰচীসুচরিতেন সমন্নাগতা মন�োসুচরিতেন সমন্নাগতা অরিযানং 
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অনুপৰাদকা সম্মাদিট্ঠিকা সম্মাদিট্ঠিকম্মসমাদানা, তে কাযস্স ভেদা পরং 
মরণা সুগতিং সগ্গং ল�োকং উপপন্না’’তি। ইতি দিব্বেন চক্খুনা ৰিসুদ্ধেন 
অতিক্কন্তমানুসকেন সত্তে পস্সতি চৰমানে উপপজ্জমানে হীনে পণীতে 
সুৰণ্ণে দুব্বণ্ণে সুগতে দুগ্গতে; যথাকম্মূপগে সত্তে পজানাতি। আকঙ্খমান�ো 
চ ভগৰা একম্পি ল�োকধাতুং পস্সেয্য, দ্ৰেপি ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, 
তিস্সোপি ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, চতস্সোপি ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, পঞ্চপি 
ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, দসপি ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, ৰীসম্পি ল�োকধাতুয�ো 
পস্সেয্য, তিংসম্পি ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, চত্তালীসম্পি ল�োকধাতুয�ো 
পস্সেয্য, পঞ্ঞাসম্পি ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, সতম্পি ল�োকধাতুয�ো 
পস্সেয্য, সহস্সিম্পি চূল়নিকং ল�োকধাতুং পস্সেয্য, দ্ৰিসহস্সিম্পি মজ্ঝিমিকং 
ল�োকধাতুং পস্সেয্য, তিসহস্সিম্পি ল�োকধাতুং পস্সেয্য, মহাসহস্সিম্পি  
ল�োকধাতুং পস্সেয্য। যাৰতকং ৰা পন আকঙ্খেয্য তাৰতকং পস্সেয্য। এৰং 
পরিসুদ্ধং ভগৰত�ো দিব্বচক্খু। এৰং ভগৰা দিব্বেন চক্খুনাপি ৰিৰটচক্খু।

কথং ভগৰা পঞ্ঞাচক্খুনাপি ৰিৰটচক্খু? ভগৰা মহাপঞ�ঞো 
পথুপুঞ�ঞো হাসপঞ�ঞো জৰনপঞ�ঞো তিক্খপঞ�ঞো নিব্বেধিকপঞ�ঞো 
পঞ্ঞাপভেদকুসল�ো পভিন্নঞাণ�ো অধিগতপটিসম্ভিদ�ো চতুৰেসারজ্জপ্পত্তো 
দসবলধারী পুরিসাসভ�ো পুরিসসীহ�ো পুরিসনাগ�ো পুরিসাজঞ�ঞো 
পুরিসধ�োরয�হো অনন্তঞাণ�ো অনন্ততেজ�ো অনন্তযস�ো অড্ঢো মহদ্ধন�ো 
ধনৰা নেতা ৰিনেতা অনুনেতা পঞ্ঞাপেতা অনিজ্ঝাপেতা পেক্খেতা 
পসাদেতা। স�ো হি ভগৰা অনুপ্পন্নস্স মগ্গস্স উপ্পাদেতা, অসঞ্জাতস্স মগ্গস্স 
সঞ্জনেতা, অনক্খাতস্স মগ্গস্স অক্খাতা, মগ্গঞ্ঞূ মগ্গৰিদূ মগ্গক�োৰিদ�ো 
মগ্গানুগা চ পন এতরহি সাৰকা ৰিহরন্তি পচ্ছা সমন্নাগতা।

স�ো হি ভগৰা জানং জানাতি পস্সং পস্সতি, চক্খুভূত�ো ঞাণভূত�ো 
ধম্মভূত�ো ব্রহ্মভূত�ো ৰত্তা পৰত্তা অত্থস্স নিন্নেতা অমতস্স দাতা ধম্মস্সামী 
তথাগত�ো। নত্থি তস্স ভগৰত�ো অঞ্ঞাতং অদিট্ঠং অৰিদিতং অসচ্ছিকতং 
অফস্সিতং পঞ্ঞায। অতীতং অনাগতং পচ্চুপ্পন্নং  উপাদায সব্বে ধম্মা 
সব্বাকারেন বদু্ধস্স ভগৰত�ো ঞাণমুখে আপাথং আগচ্ছন্তি। যং কিঞ্চি নেয্যং 
নাম অত্থি জানিতব্বং  অত্তত্থো ৰা পরত্থো ৰা উভযত্থো ৰা দিট্ঠধম্মিক�ো ৰা 
অত্থো সম্পরাযিক�ো ৰা অত্থো উত্তান�ো ৰা অত্থো গম্ভীর�ো ৰা অত্থো গলূ�়্হো 
ৰা অত্থো পটিচ্ছন্নো ৰা অত্থো নেয্যো ৰা অত্থো নীত�ো ৰা অত্থো অনৰজ্জো 
ৰা অত্থো নিক্কিলেস�ো ৰা অত্থো ৰ�োদান�ো ৰা অত্থো পরমত্থো ৰা অত্থো, সব্বং 
তং  অন্তোবুদ্ধঞাণে পরিৰত্ততি।
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সব্বং কাযকম্মং বদু্ধস্স ভগৰত�ো ঞাণানুপরিৰত্তি সব্বং ৰচীকম্মং… 
সব্বং মন�োকম্মং… অতীতে বদু্ধস্স ভগৰত�ো অপ্পটিহতং ঞাণং, অনাগতে 
পচ্চুপ্পন্নে অপ্পটিহতং ঞাণং। যাৰতকং নেয্যং তাৰতকং ঞাণং, যাৰতকং 
ঞাণং তাৰতকং নেয্যং; নেয্যপরিযন্তিকং ঞাণং ঞাণপরিযন্তিকং নেয্যং, 
নেয্যং অতিক্কমিত্ৰা ঞাণং নপ্পৰত্ততি, ঞাণং অতিক্কমিত্ৰা নেয্যপথ�ো নত্থি। 
অঞ্ঞমঞ্ঞপরিযন্তট্ঠাযিন�ো তে ধম্মা। যথা দ্ৰিন্নং সমুগ্গপটলানং 
সম্মাফুসি তানং হেট্ঠিমং সমুগ্গপটলং উপরিমং নাতিৰত্ততি, উপরিমং 
সমুগ্গপটলং হেট্ঠিমং নাতিৰত্ততি, অঞ্ঞমঞ্ঞপরিযন্তট্ঠাযিন�ো; এৰমেৰ 
বদু্ধস্স ভগৰত�ো নেয্যঞ্চ ঞাণঞ্চ অঞ্ঞমঞ্ঞপরিযন্তট্ঠাযিন�ো। যাৰতকং 
নেয্যং তাৰতকং ঞাণং, যাৰতকং ঞাণং তাৰতকং নেয্যং; নেয্যপরিযন্তিকং 
ঞাণং ঞাণপরিযন্তিকং নেয্যং। নেয্যং অতিক্কমিত্ৰা ঞাণং নপ্পৰত্ততি, ঞাণং 
অতিক্কমিত্ৰা নেয্যপথ�ো নত্থি। অঞ্ঞমঞ্ঞপরিযন্তট্ঠাযিন�ো তে ধম্মা।

সব্বধম্মেসু বদু্ধস্স ভগৰত�ো ঞাণং পৰত্ততি। সব্বে ধম্মা বদু্ধস্স ভগৰত�ো 
আৰজ্জনপটিবদ্ধা আকঙ্খপটিবদ্ধা মনসিকারপটিবদ্ধা চিত্তুপ্পাদপটিবদ্ধা। 
সব্বসত্তেসু বদু্ধস্স ভগৰত�ো ঞাণং পৰত্ততি। সব্বেসং সত্তানং ভগৰা আসযং 
জানাতি, অনুসযং জানাতি, চরিতং জানাতি, অধিমুত্তিং জানাতি, অপ্পরজক্খে 
মহারজক্খে তিক্খিন্দ্রিযে মুদিন্দ্রিযে স্ৰাকারে দ্ৰাকারে সুৰিঞ্ঞাপযে 
দুৰিঞ্ঞাপযে ভব্বাভব্বে সত্তে পজানাতি। সদেৰক�ো ল�োক�ো সমারক�ো 
সব্রহ্মক�ো সস্সমণব্রাহ্মণী পজা সদেৰমনুস্সা অন্তোবুদ্ধঞাণে পরিৰত্ততি ।

যথা যে কেচি মচ্ছকচ্ছপা অন্তমস�ো তিমিতিমিঙ্গলং উপাদায 
অন্তোমহাসমুদ্দে পরিৰত্তন্তি; এৰমেৰ সদেৰক�ো ল�োক�ো সমারক�ো সব্রহ্মক�ো 
সস্সমণব্রাহ্মণী পজা সদেৰমনুস্সা অন্তোবুদ্ধঞাণে পরিৰত্ততি । যথা যে 
কেচি পক্খী অন্তমস�ো গরুল়ং ৰেনতেয্যং উপাদায আকাসস্স পদেসে 
পরিৰত্তন্তি; এৰমেৰ যেপি তে সারিপুত্তসমা পঞ্ঞায তেপি বদু্ধঞাণস্স 
পদেসে পরিৰত্তন্তি; বদু্ধঞাণং দেৰমনুস্সানং পঞ্ঞং ফরিত্ৰা অভিভৰিত্ৰা 
তিট্ঠতি। যেপি তে খত্তিযপণ্ডিতা ব্রাহ্মণপণ্ডিতা গহপতিপণ্ডিতা সমণপণ্ডিতা 
নিপণুা কতপরপ্পৰাদা ৰালৰেধিরূপা ৰ�োভিন্দন্তা মঞ্ঞে  চরন্তি পঞ্ঞাগতেন 
দিট্ঠিগতানি, তে পঞ্হং অভিসঙ্খরিত্ৰা অভিসঙ্খরিত্ৰা তথাগতং উপসঙ্কমিত্ৰা 
পচু্ছন্তি গলূ়্হানি চ পটিচ্ছন্নানি চ। কথিতা ৰিসজ্জিতা চ তে পঞ্হা ভগৰতা 
হ�োন্তি নিদ্দিট্ঠকারণা। উপক্খিত্তকা চ তে ভগৰত�ো সম্পজ্জন্তি। অথ খ�ো 
ভগৰা তত্থ অতির�োচতি যদিদং পঞ্ঞাযাতি। এৰং ভগৰা পঞ্ঞাচক্খুনাপি 
ৰিৰটচক্খু।
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কথং ভগৰা বদু্ধচক্খুনাপি ৰিৰটচক্খু? ভগৰা বদু্ধচক্খুনা 
ল�োকং ৰ�োল�োকেন্তো অদ্দস সত্তে অপ্পরজক্খে মহারজক্খে 
তিক্খিন্দ্রিযে মুদিন্দ্রিযে স্ৰাকারে দ্ৰাকারে সুৰিঞ্ঞাপযে দুৰিঞ্ঞাপযে 
অপ্পেকচ্চে পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰিন�ো ৰিহরন্তে, অপ্পেকচ্চে ন 
পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰিন�ো ৰিহরন্তে। সেয্যথাপি নাম উপ্পলিনিযং ৰা 
পদুমিনিযং ৰা পণু্ডরীকিনিযং ৰা অপ্পেকচ্চানি উপ্পলানি ৰা পদুমানি ৰা 
পণু্ডরীকানি ৰা উদকে জাতানি উদকে সংৰড্ঢানি উদকা অনুগ্গতানি 
অন্তোনিমুগ্গপ�োসীনি, অপ্পেকচ্চানি উপ্পলানি ৰা পদুমানি ৰা পণু্ডরীকানি 
ৰা উদকে জাতানি উদকে সংৰড্ঢানি সম�োদকং ঠিতানি, অপ্পেকচ্চানি 
উপ্পলানি ৰা পদুমানি ৰা পণু্ডরীকানি ৰা উদকে জাতানি উদকে সংৰড্ঢানি 
উদকা অচ্চু গ্গম্ম তিট্ঠন্তি অনুপলিত্তানি উদকেন; এৰমেৰ ভগৰা 
বদু্ধচক্খুনা ল�োকং ৰ�োল�োকেন্তো অদ্দস সত্তে অপ্পরজক্খে মহারজক্খে 
তিক্খিন্দ্রিযে মুদিন্দ্রিযে স্ৰাকারে দ্ৰাকারে সুৰিঞ্ঞাপযে দুৰিঞ্ঞাপযে 
অপ্পেকচ্চে পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰিন�ো ৰিহরন্তে, অপ্পেকচ্চে ন 
পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰিন�ো ৰিহরন্তে। জানাতি ভগৰা – ‘‘অযং পগু্গল�ো 
রাগচরিত�ো, অযং দ�োসচরিত�ো, অযং ম�োহচরিত�ো, অযং ৰিতক্কচরিত�ো, 
অযং সদ্ধাচরিত�ো, অযং ঞাণচরিত�ো’’তি। রাগচরিতস্স ভগৰা পগু্গলস্স 
অসুভকথং কথেতি; দ�োসচরিতস্স ভগৰা পগু্গলস্স মেত্তাভাৰনং আচিক্খতি; 
ম�োহচরিতস্স ভগৰা পগু্গলস্স উদ্দেসে পরিপুচ্ছায কালেন ধম্মস্সৰনে কালেন 
ধম্মসাকচ্ছায গরুসংৰাসে নিৰেসেতি; ৰিতক্কচরিতস্স ভগৰা পগু্গলস্স 
আনাপানস্সতিং আচিক্খতি; সদ্ধাচরিতস্স ভগৰা পগু্গলস্স পসাদনীযং 
নিমিত্তং আচিক্খতি বদু্ধসুব�োধিং  ধম্মসুধম্মতং সঙ্ঘসুপ্পটিপত্তিং সীলানি 
চ; অত্তন�ো ঞাণচরিতস্স ভগৰা পগু্গলস্স আচিক্খতি ৰিপস্সনানিমিত্তং 
অনিচ্চাকারং দুক্খাকারং অনত্তাকারং।

‘‘সেলে যথা পব্বতমুদ্ধনিট্ঠিত�ো, যথাপি পস্সে জনতং 
সমন্তত�ো।

তথপূমং ধম্মমযং সমুেধ, পাসাদমারুয্হ সমন্তচক্খু।

স�োকাৰতিণ্ণং জনতমপেতস�োক�ো, অৰেক্খস্সু 
জাতিজরাভিভূত’’ন্তি॥

এৰং ভগৰা বদু্ধচক্খুনাপি ৰিৰটচক্খু।
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কথং ভগৰা সমন্তচক্খুনাপি ৰিৰটচক্খু? সমন্তচক্খু ৰুচ্চতি 
সব্বঞ্ঞুতঞাণং। ভগৰা সব্বঞ্ঞুতঞাণেন উপেত�ো সমুপেত�ো উপগত�ো 
সমুপগত�ো উপপন্নো সমুপপন্নো সমন্নাগত�ো।

‘‘ন তস্স অদিট্ঠমিধত্থি কিঞ্চি, অথ�ো অৰিঞ্ঞাতমজানিতব্বং।

সব্বং অভিঞ্ঞাসি যদত্থি নেয্যং, তথাগত�ো তেন সমন্তচক্খূ’’তি॥

এৰং ভগৰা সমন্তচক্খুনাপি ৰিৰটচক্খূতি – অকিত্তযি ৰিৰটচক্খু।

সক্খিধম্মং পরিস্সযৰিনযন্তি। সক্খিধম্মন্তি ন ইতিহিতিহং, ন 
ইতিকিরায, ন পরম্পরায, ন পিটকসম্পদায, ন তক্কহেতু, ন নযহেতু, ন 
আকারপরিৰিতক্কেন, ন দিট্ঠিনিজ্ঝানক্খন্তিযা সামং সযমভিঞ্ঞাতং 
অত্তপচ্চক্খং ধম্মন্তি – সক্খিধম্মং। পরিস্সযৰিনযন্তি। পরিস্সযাতি দ্ৰে 
পরিস্সযা – পাকটপরিস্সযা চ পটিচ্ছন্নপরিস্সযা চ। কতমে পাকটপরিস্সযা? 
সীহা ব্যগ্ঘা দীপী অচ্ছা তরচ্ছা ক�োকা মহিংসা  হত্থী অহি ৰিচ্ছিকা সতপদী, 
চ�োরা ৰা অস্সু মানৰা ৰা কতকম্মা ৰা অকতকম্মা ৰা, চক্খুর�োগ�ো স�োতর�োগ�ো 
ঘানর�োগ�ো জিৰ্হার�োগ�ো কাযর�োগ�ো সীসর�োগ�ো কণ্ণর�োগ�ো মুখর�োগ�ো 
দন্তর�োগ�ো কাস�ো সাস�ো পিনাস�ো ডাহ�ো  জর�ো কুচ্ছির�োগ�ো  মুচ্ছা পক্খন্দিকা 
সূলা ৰিসূচিকা কুট্ঠং গণ্ডো কিলাস�ো স�োস�ো অপমার�ো দদ্দু কণ্ডু কচ্ছু  রখসা 
ৰিতচ্ছিকা ল�োহিতপিত্তং  মধুমেহ�ো অংসা পিল়কা ভগন্দলা, পিত্তসমুট্ঠানা 
আবাধা সেম্হসমুট্ঠানা আবাধা ৰাতসমুট্ঠানা আবাধা সন্নিপাতিকা আবাধা 
উতুপরিণামজা আবাধা ৰিসমপরিহারজা আবাধা ওপক্কমিকা আবাধা 
কম্মৰিপাকজা আবাধা, সীতং উণ্হং জিঘচ্ছা পিপাসা উচ্চার�ো পস্সাৰ�ো 
ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সা ইতি ৰা – ইমে ৰুচ্চন্তি পাকটপরিস্সযা।

কতমে পটিচ্ছন্নপরিস্সযা? কাযদুচ্চরিতং ৰচীদুচ্চরিতং মন�োদুচ্চরিতং 
কামচ্ছন্দনীৰরণং ব্যাপাদনীৰরণং থিনমিদ্ধনীৰরণং উদ্ধচ্চকুক্কুচ্চন ীৰরণং 
ৰিচিকিচ্ছানীৰরণং রাগ�ো দ�োস�ো ম�োহ�ো ক�োধ�ো উপনাহ�ো মক্খো পল়াস�ো 
ইস্সা মচ্ছরিযং মাযা সাঠেয্যং থম্ভো সারম্ভো মান�ো অতিমান�ো মদ�ো পমাদ�ো, 
সব্বে কিলেসা সব্বে দুচ্চরিতা সব্বে দরথা সব্বে পরিল়াহা সব্বে সন্তাপা 
সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা – ইমে ৰুচ্চন্তি পটিচ্ছন্নপরিস্সযা।

পরিস্সযাতি কেনট্ঠেন পরিস্সযা? পরিসহন্তীতি পরিস্সযা, পরিহানায 
সংৰত্তন্তীতি পরিস্সযা, তত্রাসযাতি পরিস্সযা। কথং পরিসহন্তীতি পরিস্সযা? 
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তে পরিস্সযা তং পগু্গলং সহন্তি পরিসহন্তি অভিভৰন্তি অজ্ঝোত্থরন্তি 
পরিযাদিযন্তি মদ্দন্তি। এৰং পরিসহন্তীতি – পরিস্সযা।

কথং পরিহানায সংৰত্তন্তীতি পরিস্সযা? তে পরিস্সযা কুসলানং ধম্মানং 
অন্তরাযায পরিহানায সংৰত্তন্তি। কতমেসং কুসলানং ধম্মানং? সম্মাপটিপদায 
অনুল�োমপটিপদায অপচ্চনীকপটিপদায অৰিরুদ্ধপটিপদায অন্ৰত্থপটিপদায 
ধম্মানুধম্মপটিপদায সীলেস ু পরিপরূকারিতায ইন্দ্রিযেসু গুত্তদ্ৰারতায 
ভ�োজনে মত্তঞ্ঞুতায জাগরিযানুয�োগস্স সতিসম্পজঞ্ঞস্স চতুন্নং 
সতিপট্ঠানানং ভাৰনানুয�োগস্স চতুন্নং সম্মপ্পধানানং চতুন্নং ইদ্ধিপাদানং 
পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং পঞ্চন্নং বলানং সত্তন্নং ব�োজ্ঝঙ্গানং অরিযস্স অট্ঠঙ্গিকস্স 
মগ্গস্স ভাৰনানুয�োগস্স – ইমেসং কুসলানং ধম্মানং অন্তরাযায পরিহানায 
সংৰত্তন্তি। এৰম্পি পরিহানায সংৰত্তন্তীতি – পরিস্সযা।

কথং তত্রাসযাতি পরিস্সযা? তত্থেতে পাপকা অকুসলা ধম্মা উপ্পজ্জন্তি 
অত্তভাৰসন্নিস্সযা। যথা বিলে বিলাসযা পাণা সযন্তি, দকে দকাসযা পাণা 
সযন্তি, ৰনে ৰনাসযা পাণা সযন্তি, রুক্খে রুক্খাসযা পাণা সযন্তি; এৰমেৰ 
তত্থেতে পাপকা অকুসলা ধম্মা উপ্পজ্জন্তি অত্তভাৰসন্নিস্সযাতি। এৰম্পি 
তত্রাসযাতি – পরিস্সযা।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘সান্তেৰাসিক�ো, ভিক্খৰে, ভিক্খু সাচরিযক�ো 
দুক্খং ন ফাসু ৰিহরতি। কথঞ্চ, ভিক্খৰে, ভিক্খু সান্তেৰাসিক�ো সাচরিযক�ো 
দুক্খং ন ফাস ু ৰিহরতি? ইধ, ভিক্খৰে, ভিক্খুন�ো চক্খুনা রূপং দিস্ৰা 
উপ্পজ্জন্তি পাপকা অকুসলা ধম্মা সরসঙ্কপ্পা সঞ�ঞোজনিযা, ত্যস্স অন্তো 
ৰসন্তি অন্ৰাস্সৰন্তি পাপকা অকুসলা ধম্মাতি। তস্মা সান্তেৰাসিক�োতি 
ৰুচ্চতি। তে নং সমুদাচরন্তি, সমুদাচরন্তি  নং পাপকা অকুসলা ধম্মাতি। তস্মা 
সাচরিযক�োতি ৰুচ্চতি।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, ভিক্খুন�ো স�োতেন সদ্দং সুত্ৰা…পে॰… ঘানেন 
গন্ধং ঘাযিত্ৰা… জিৰ্হায রসং সাযিত্ৰা… কাযেন ফ�োট্ঠব্বং ফুসি ত্ৰা … মনসা ধম্মং 
ৰিঞ্ঞায উপ্পজ্জন্তি পাপকা অকুসলা ধম্মা সরসঙ্কপ্পা সঞ�ঞোজনিযা, ত্যস্স 
অন্তো ৰসন্তি অন্ৰাস্সৰন্তি পাপকা অকুসলা ধম্মাতি। তস্মা সান্তেৰাসিক�োতি 
ৰুচ্চতি। তে নং সমুদাচরন্তি, সমুদাচরন্তি নং পাপকা অকুসলা ধম্মাতি। তস্মা 
সাচরিযক�োতি ৰুচ্চতি। এৰং খ�ো, ভিক্খৰে, ভিক্খু সান্তেৰাসিক�ো সাচরিযক�ো 
দুক্খং ন ফাসু ৰিহরতী’’তি। এৰম্পি তত্রাসযাতি – পরিস্সযা।
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ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘তয�োমে, ভিক্খৰে, অন্তরামলা অন্তরাঅমিত্তা 
অন্তরাসপত্তা অন্তরাৰধকা অন্তরাপচ্চত্থিকা। কতমে তয�ো? ল�োভ�ো, ভিক্খৰে, 
অন্তরামল�ো  অন্তরাঅমিত্তো অন্তরাসপত্তো অন্তরাৰধক�ো অন্তরাপচ্চত্থিক�ো; 
দ�োস�ো, ভিক্খৰে…পে॰… ম�োহ�ো, ভিক্খৰে, অন্তরামল�ো অন্তরাঅমিত্তো 
অন্তরাসপত্তো অন্তরাৰধক�ো অন্তরাপচ্চত্থিক�ো। ইমে খ�ো, ভিক্খৰে, তয�ো 
অন্তরামলা অন্তরাঅমিত্তা অন্তরাসপত্তা অন্তরাৰধকা অন্তরাপচ্চত্থিকা’’তি।

‘‘অনত্থজনন�ো ল�োভ�ো, ল�োভ�ো চিত্তপ্পক�োপন�ো।

ভযমন্তরত�ো জাতং, তং জন�ো নাৰবজু্ঝতি॥

‘‘লুদ্ধো অত্থং ন জানাতি, লুদ্ধো ধম্মং ন পস্সতি।

অন্ধন্তমং  তদা হ�োতি, যং ল�োভ�ো সহতে নরং॥

‘‘অনত্থজনন�ো দ�োস�ো, দ�োস�ো চিত্তপ্পক�োপন�ো।

ভযমন্তরত�ো জাতং, তং জন�ো নাৰবজু্ঝতি॥

‘‘কুদ্ধো  অত্থং ন জানাতি, কুদ্ধো  ধম্মং ন পস্সতি।

অন্ধন্তমং তদা হ�োতি, যং দ�োস�ো সহতে নরং॥

‘‘অনত্থজনন�ো ম�োহ�ো, ম�োহ�ো চিত্তপ্পক�োপন�ো।

ভযমন্তরত�ো জাতং, তং জন�ো নাৰবজু্ঝতি॥

‘‘মলূ�়্হো অত্থং ন জানাতি, মলূ�়্হো ধম্মং ন পস্সতি।

অন্ধন্তমং তদা হ�োতি, যং ম�োহ�ো সহতে নর’’ন্তি॥

এৰম্পি তত্রাসযাতি – পরিস্সযা।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘তয�ো খ�ো, মহারাজ, পুরিসস্স ধম্মা অজ্ঝত্তং 
উপ্পজ্জমানা উপ্পজ্জন্তি অহিতায দুক্খায অফাসুৰিহারায। কতমে তয�ো? 
ল�োভ�ো খ�ো, মহারাজ, পুরিসস্স ধম্মো অজ্ঝত্তং উপ্পজ্জমান�ো উপ্পজ্জতি 
অহিতায দুক্খায অফাসুৰিহারায; দ�োস�ো খ�ো, মহারাজ…পে॰… ম�োহ�ো 
খ�ো, মহারাজ, পুরিসস্স ধম্মো অজ্ঝত্তং উপ্পজ্জমান�ো উপ্পজ্জতি অহিতায 
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দুক্খায অফাসুৰিহারায। ইমে খ�ো, মহারাজ, তয�ো পুরিসস্স ধম্মা অজ্ঝত্তং 
উপ্পজ্জমানা উপ্পজ্জন্তি অহিতায দুক্খায অফাসুৰিহারায।

‘‘ল�োভ�ো দ�োস�ো চ ম�োহ�ো চ, পুরিসং পাপচেতসং।

হিংসন্তি অত্তসম্ভূতা, তচসারংৰ সম্ফল’’ন্তি॥

এৰম্পি তত্রাসযাতি – পরিস্সযা।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা –

‘‘রাগ�ো চ দ�োস�ো চ ইত�ো নিদানা, অরতী রতী ল�োমহংস�ো 
ইত�োজা।

ইত�ো সমুট্ঠায মন�োৰিতক্কা, কুমারকা ধঙ্কমিৰ�োস্সজন্তী’’তি॥

এৰম্পি তত্রাসযাতি – পরিস্সযা।

পরিস্সযৰিনযন্তি পরিস্সযৰিনযং পরিস্সযপ্পহানং পরিস্সযৰূপসমং 
পরিস্সযপটিনিস্সগ্গং পরিস্সযপটিপস্সদ্ধিং অমতং নিব্বানন্তি – সক্খিধম্মং 
পরিস্সযৰিনযং।

পটিপদং ৰদেহি ভদ্দন্তেতি। পটিপদং ৰদেহি – সম্মাপটিপদং 
অনুল�োমপটিপদং অপচ্চনীকপটিপদং অৰিরুদ্ধপটিপদং অন্ৰত্থপটিপদং 
ধম্মানুধম্মপটিপদং সীলেসু পরিপরূকারিতং ইন্দ্রিযেসু গুত্তদ্ৰারতং ভ�োজনে 
মত্তঞ্ঞুতং জাগরিযানুয�োগং সতিসম্পজঞ্ঞং চত্তার�ো সতিপট্ঠানে 
চত্তার�ো সম্মপ্পধানে চত্তার�ো ইদ্ধিপাদে পঞ্চিন্দ্রিযানি পঞ্চ বলানি সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গে 
অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং নিব্বানঞ্চ নিব্বানগামিনিঞ্চ পটিপদং ৰদেহি আচিক্খ 
দেসেহি পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি ৰিৰর ৰিভজ উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি 
– পটিপদং ৰদেহি। ভদ্দন্তেতি স�ো নিম্মিত�ো বুদ্ধং ভগৰন্তং আলপতি। অথ 
ৰা যং ত্ৰং ধম্মং আচিক্খসি দেসেসি পঞ্ঞপেসি পট্ঠপেসি ৰিৰরি ৰিভজি 
উত্তানীঅকাসি পকাসেসি সব্বং তং সুন্দরং ভদ্দকং কল্যাণং অনৰজ্জং 
সেৰিতব্বন্তি – পটিপদং ৰদেহি ভদ্দন্তে।

পাতিম�োক্খং অথ ৰাপি সমাধিন্তি। পাতিম�োক্খন্তি সীলং পতিট্ঠা আদি 
চরণং সংযম�ো সংৰর�ো মুখং পমুখং কুসলানং ধম্মানং সমাপত্তিযা। অথ 



273

ৰাপি সমাধিন্তি যা চিত্তস্স ঠিতি সণ্ঠিতি অৰট্ঠিতি অৰিসাহার�ো অৰিক্খেপ�ো 
অৰিসাহতমানসতা সমথ�ো সমাধিন্দ্রিযং সমাধিবলং সম্মাসমাধীতি – 
পাতিম�োক্খং অথ ৰাপি সমাধিং।

তেনাহ স�ো নিম্মিত�ো –

‘‘অকিত্তযী ৰিৰটচক্খু, সক্খিধম্মং পরিস্সযৰিনযং।

পটিপদং ৰদেহি ভদ্দন্তে, পাতিম�োক্খং অথ ৰাপি সমাধি’’ন্তি॥

১৫৭.

চক্খূহি নেৰ ল�োলস্স, গামকথায আৰরযে স�োতং।

রসে চ নানুগিজ্ঝেয্য, ন চ মমাযেথ কিঞ্চি ল�োকস্মিং॥

চক্খূহি নেৰ ল�োলস্সাতি। কথং চক্খুল�োল�োতি? ইধেকচ্চো 
চক্খুল�োলিযেন সমন্নাগত�ো হ�োতি – ‘‘অদিট্ঠং দক্খিতব্বং, দিট্ঠং 
সমতিক্কমিতব্ব’’ন্তি আরামেন আরামং উয্যানেন উয্যানং গামেন গামং 
নিগমেন নিগমং নগরেন নগরং রট্ঠেন রট্ঠং জনপদেন জনপদং দীঘচারিকং 
অনৰট্ঠিতচারিকং  অনুযুত্তো চ হ�োতি রূপস্স দস্সনায। এৰম্পি চক্খুল�োল�ো 
হ�োতি।

অথ ৰা ভিক্খু অন্তরঘরং পৰিট্ঠো ৰীথিং পটিপন্নো অসংৰুত�ো গচ্ছতি 
হত্থিং ওল�োকেন্তো, অস্সং ওল�োকেন্তো, রথং ওল�োকেন্তো, পত্তিং 
ওল�োকেন্তো, ইত্থিয�ো ওল�োকেন্তো, পুরিসে ওল�োকেন্তো, কুমারকে 
ওল�োকেন্তো, কুমারিকায�ো ওল�োকেন্তো, অন্তরাপণং ওল�োকেন্তো, 
ঘরমুখানি ওল�োকেন্তো, উদ্ধং ওল�োকেন্তো, অধ�ো ওল�োকেন্তো, দিসাৰিদিসং 
ৰিপেক্খমান�ো গচ্ছতি। এৰম্পি চক্খুল�োল�ো হ�োতি।

অথ ৰা ভিক্খু চক্খুনা রূপং দিস্ৰা নিমিত্তগ্গাহী হ�োতি অনুব্যঞ্জনগ্গাহী। 
যত্ৰাধিকরণমেনং চক্খুন্দ্রিযং অসংৰুতং ৰিহরন্তং অভিজ্ঝাদ�োমনস্সা পাপকা 
অকুসলা ধম্মা অন্ৰাস্সৰেয্যুং, তস্স সংৰরায ন পটিপজ্জতি, ন রক্খতি 
চক্খুন্দ্রিযং, চক্খুন্দ্রিযে ন সংৰরং আপজ্জতি। এৰম্পি চক্খুল�োল�ো হ�োতি।

যথা ৰা পনেকে ভ�োন্তো সমণব্রাহ্মণা সদ্ধাদেয্যানি ভ�োজনানি ভুঞ্জিত্ৰা 
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তে এৰরূপং ৰিসূকদস্সনং অনুযুত্তা ৰিহরন্তি, সেয্যথিদং – নচ্চং গীতং 
ৰাদিতং পেক্খং অক্খানং পাণিস্সরং ৰেতাল়ং কুম্ভ থণূং  স�োভনকং  চণ্ডালং 
ৰংসং ধ�োৰনং হত্থিযুদ্ধং অস্সযুদ্ধং মহিংসযুদ্ধং  উসভযুদ্ধং অজযুদ্ধং 
মেণ্ডযুদ্ধং কুক্কুটযুদ্ধং  ৰট্টকযুদ্ধং দণ্ডযুদ্ধং মুট্ঠিযুদ্ধং নিব্বুদ্ধং উয্যোধিকং 
বলগ্গং সেনাব্যূহং অনীকদস্সনং ইতি ৰা। এৰম্পি চক্খুল�োল�ো হ�োতি।

কথং ন চক্খুল�োল�ো হ�োতি? ইধ ভিক্খু অন্তরঘরং পৰিট্ঠো ৰীথিং 
পটিপন্নো সংৰুত�ো গচ্ছতি ন হত্থিং ওল�োকেন্তো, ন অস্সং ওল�োকেন্তো, ন 
রথং ওল�োকেন্তো, ন পত্তিং ওল�োকেন্তো, ন ইত্থিয�ো ওল�োকেন্তো, ন পুরিসে 
ওল�োকেন্তো, ন কুমারকে ওল�োকেন্তো, ন কুমারিকায�ো ওল�োকেন্তো, ন 
অন্তরাপণং ওল�োকেন্তো, ন ঘরমুখানি ওল�োকেন্তো, ন উদ্ধং ওল�োকেন্তো, 
ন অধ�ো ওল�োকেন্তো, ন দিসাৰিদিসাৰিপেক্খমান�ো গচ্ছতি। এৰম্পি ন 
চক্খুল�োল�ো হ�োতি।

অথ ৰা ভিক্খু চক্খুনা রূপং দিস্ৰা ন নিমিত্তগ্গাহী হ�োতি নানুব্যঞ্জনগ্গাহী। 
যত্ৰাধিকরণমেনং চক্খুন্দ্রিযং অসংৰুতং ৰিহরন্তং অভিজ্ঝাদ�োমনস্সা পাপকা 
অকুসলা ধম্মা অন্ৰাস্সৰেয্যুং, তস্স সংৰরায পটিপজ্জতি, রক্খতি চক্খুন্দ্রিযং, 
চক্খুন্দ্রিযে সংৰরং আপজ্জতি। এৰম্পি ন চক্খুল�োল�ো হ�োতি।

যথা ৰা পনেকে ভ�োন্তো সমণব্রাহ্মণা সদ্ধাদেয্যানি ভ�োজনানি ভুঞ্জিত্ৰা তে 
এৰরূপং ৰিসূকদস্সনং অননুযুত্তা ৰিহরন্তি, সেয্যথিদং – নচ্চং গীতং ৰাদিতং 
পেক্খং অক্খানং…পে॰… অনীকদস্সনং ইতি ৰা। এৰরূপা ৰিসূকদস্সনা 
পটিৰিরত�ো হ�োতি। এৰম্পি ন চক্খুল�োল�ো হ�োতি।

চক্খূহি নেৰ ল�োলস্সাতি। চক্খুল�োলিযং পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং 
করেয্য অনভাৰং গমেয্য, চক্খুল�োলিযা আরত�ো অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো 
নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা 
ৰিহরেয্যাতি – চক্খূহি নেৰ ল�োলস্স।

গামকথায আৰরযে স�োতন্তি। গামকথা ৰুচ্চতি বাত্তিংস তিরচ্ছানকথা, 
সেয্যথিদং – রাজকথা চ�োরকথা মহামত্তকথা সেনাকথা ভযকথা যুদ্ধকথা 
অন্নকথা পানকথা ৰত্থকথা যানকথা সযনকথা মালাকথা গন্ধকথা ঞাতিকথা 
গামকথা নিগমকথা নগরকথা জনপদকথা ইত্থিকথা  সূরকথা ৰিসিখাকথা 
কুম্ভ ট্ঠানকথা পুব্বপেতকথা নানত্তকথা ল�োকক্খাযিকা সমুদ্দক্খাযিকা 
ইতিভৰাভৰকথা ইতি ৰা। গামকথায আৰরযে স�োতন্তি। গামকথায স�োতং 
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আৰরেয্য নিৰারেয্য সংৰরেয্য রক্খেয্য গ�োপেয্য পিদহেয্য পচ্ছিন্দেয্যাতি – 
গামকথায আৰরযে স�োতং।

রসে চ নানুগিজ্ঝেয্যাতি। রসে চাতি মলূরস�ো খন্ধরস�ো তচরস�ো পত্তরস�ো 
পপু্ফরস�ো ফলরস�ো অম্বিলং মধুরং তিত্তকং কটুকং ল�োণিকং খারিকং 
লম্বিকং কসাৰ�ো সাদু অসাদু সীতং উণ্হং। সন্তেকে সমণব্রাহ্মণা রসগিদ্ধা; 
তে জিৰ্হগ্গেন  রসগ্গানি পরিযেসন্তা আহিণ্ডন্তি, তে অম্বিলং লভিত্ৰা অনম্বিলং 
পরিযেসন্তি, অনম্বিলং লভিত্ৰা অম্বিলং পরিযেসন্তি…পে॰… সীতং লভিত্ৰা 
উণ্হং পরিযেসন্তি, উণ্হং লভিত্ৰা সীতং পরিযেসন্তি। তে যং যং লভিত্ৰা 
তেন তেন ন তুস্সন্তি, অপরাপরং পরিযেসন্তি, মনাপিকেসু রসেসু রত্তা 
গিদ্ধা গধিতা মুচ্ছিতা অজ্ঝোসন্না লগ্গা লগ্গিতা পলিবুদ্ধা। যস্সেসা রসতণ্হা 
পহীনা সমুচ্ছিন্না…পে॰… ঞাণগ্গিনা দড্ঢা, স�ো পটিসঙ্খা য�োনিস�ো আহারং 
আহারেতি নেৰ দৰায…পে॰… অনৰজ্জতা চ ফাসুৰিহার�ো চাতি।

যথা ৰণং আলিম্পেয্য যাৰদেৰ আরুহণত্থায , যথা ৰা পন অক্খং 
অব্ভঞ্জেয্য যাৰদেৰ ভারস্স নিত্থরণত্থায, যথা ৰা পুত্তমংসং আহারং আহারেয্য 
যাৰদেৰ কন্তারস্স নিত্থরণত্থায; এৰমেৰং ভিক্খু পটিসঙ্খা য�োনিস�ো আহারং 
আহারেতি নেৰ দৰায…পে॰… অনৰজ্জতা চ ফাসুৰিহার�ো চাতি রসতণ্হং 
পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং গমেয্য, রসতণ্হায আরত�ো 
অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  
ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরেয্যাতি – রসে চ নানুগিজ্ঝেয্য।

ন চ মমাযেথ কিঞ্চি ল�োকস্মিন্তি। মমত্তাতি দ্ৰে মমত্তা – তণ্হামমত্তঞ্চ 
দিট্ঠিমমত্তঞ্চ …পে॰… ইদং তণ্হামমত্তং…পে॰… ইদং দিট্ঠিমমত্তং। তণ্হামমত্তং 
পহায দিট্ঠিমমত্তং পটিনিস্সজ্জিত্ৰা চক্খুং ন মমাযেয্য ন গণ্হেয্য ন 
পরামসেয্য নাভিনিৰিসেয্য; স�োতং… ঘানং… জিৰহং… কাযং… রূপে… সদ্দে… 
গন্ধে… রসে… ফ�োট্ঠব্বে… কুল ং… গণং… আৰাসং… লাভং… যসং… পসংসং… সুখং… 
চীৰরং… পিণ্ডপাতং… সেনাসনং… গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং… কামধাতুং… 
রূপধাতুং… অরূপধাতুং… কামভৰং… রূপভৰং… অরূপভৰং… সঞ্ঞাভৰং… 
অসঞ্ঞাভৰং… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাভৰং … একৰ�োকারভৰং… 
চতুৰ�োকারভৰং… পঞ্চৰ�োকারভৰং … অতীতং… অনাগতং… পচ্চুপ্পন্নং… 
দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বে ধম্মে ন মমাযেয্য ন গণ্হেয্য ন পরামসেয্য 
নাভিনিৰিসেয্য। কিঞ্চীতি কিঞ্চি রূপগতং ৰেদনাগতং সঞ্ঞাগতং সঙ্খারগতং 
ৰিঞ্ঞাণগতং। ল�োকস্মিন্তি অপাযল�োকে…পে॰… আযতনল�োকেতি – ন চ 
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মমাযেথ কিঞ্চি ল�োকস্মিং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘চক্খূহি নেৰ ল�োলস্স, গামকথায আৰরযে স�োতং।

রসে চ নানুগিজ্ঝেয্য, ন চ মমাযেথ কিঞ্চি ল�োকস্মি’’ন্তি॥

১৫৮.

ফস্সেন যদা ফু ট্ঠস্স, পরিদেৰং ভিক্খু ন করেয্য কুহিঞ্চি ।

ভৰঞ্চ নাভিজপ্পেয্য, ভেরৰেসু চ ন সম্পৰেধেয্য॥ 

ফস্সেন যদা ফু ট্ঠস্সাতি। ফস্সোতি র�োগফস্সো। র�োগফস্সেন 
ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো অস্স; চক্খুর�োগেন ফুট্ঠো  
পরেত�ো সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো অস্স, স�োতর�োগেন…পে॰… ঘানর�োগেন… 
জিৰ্হার�োগেন… কাযর�োগেন… সীসর�োগেন… কণ্ণর�োগেন… মুখর�োগেন… 
দন্তর�োগেন… কাসেন… সাসেন… পিনাসেন… ডাহেন… জরেন… কুচ্ছির�োগেন … 
মুচ্ছায… পক্খন্দিকায… সূলায… ৰিসূচিকায… কুট্ঠেন … গণ্ডেন… কিলাসেন… 
স�োসেন… অপমারেন… দদ্দুযা… কণ্ডুযা … কচ্ছুয া… রখসায… ৰিতচ্ছিকায… 
ল�োহিতেন… পিত্তেন… মধুমেহেন… অংসায… পিল়কায… ভগন্দলেন… 
পিত্তসমুট্ঠানেন আবাধেন… সেম্হসমটু্ঠানেন আবাধেন… ৰাতসমুট্ঠানেন 
আবাধেন… সন্নিপাতিকেন আবাধেন… উতুপরিণামজেন আবাধেন… 
ৰিসমপরিহারজেন আবাধেন… ওপক্কমিকেন আবাধেন… কম্মৰিপাকজেন 
আবাধেন… সীতেন… উণ্হেন… জিঘচ্ছায… পিপাসায… উচ্চারেন… পস্সাৰেন… 
ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সেহি ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো 
সমন্নাগত�ো অস্সাতি – ফস্সেন যদা ফু ট্ঠস্স।

পরিদেৰং ভিক্খু ন করেয্য কুহিঞ্চী তি। আদেৰং পরিদেৰং আদেৰনং 
পরিদেৰনং আদেৰিতত্তং পরিদেৰিতত্তং ৰাচা পলাপং ৰিপ্পলাপং লালপ্পং 
লালপ্পাযনং লালপ্পাযিতত্তং ন করেয্য ন জনেয্য ন সঞ্জনেয্য ন নিব্বত্তেয্য 
নাভিনিব্বত্তেয্য। কুহিঞ্চী তি কুহিঞ্চি  কিম্হিচি কত্থচি অজ্ঝত্তং ৰা বহিদ্ধা ৰা 
অজ্ঝত্তবহিদ্ধা ৰাতি – পরিদেৰং ভিক্খু ন করেয্য কুহিঞ্চি ।

ভৰঞ্চ নাভিজপ্পেয্যাতি। কামভৰং ন জপ্পেয্য, রূপভৰং ন জপ্পেয্য, 
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অরূপভৰং ন জপ্পেয্য ন পজপ্পেয্য নাভিজপ্পেয্যাতি – ভৰঞ্চ নাভিজপ্পেয্য।

ভেরৰেসু চ ন সম্পৰেধেয্যাতি। ভেরৰাতি একেনাকারেন ভযম্পি 
ভেরৰম্পি তঞ্ঞে ৰ। ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘এতং ননূ তং ভযং 
ভেরৰং ন জহে আগচ্ছতী’’তি। বহিদ্ধারম্মণং ৰুত্তং সীহা ব্যগ্ঘা দীপী অচ্ছা 
তরচ্ছা ক�োকা মহিংসা অস্সা হত্থী অহি ৰিচ্ছিকা সতপদী, চ�োরা ৰা অস্সু 
মানৰা ৰা কতকম্মা ৰা অকতকম্মা ৰা। অথাপরেন আকারেন ভযং ৰুচ্চতি 
অজ্ঝত্তিকং চিত্তসমটু্ঠানং ভযং ভযানকং ছম্ভিতত্তং ল�োমহংস�ো চেতস�ো 
উব্বেগ�ো উত্রাস�ো, জাতিভযং জরাভযং ব্যাধিভযং মরণভযং রাজভযং 
চ�োরভযং অগ্গিভযং উদকভযং অত্তানুৰাদভযং পরানুৰাদভযং দণ্ডভযং 
দুগ্গতিভযং ঊমিভযং কুম্ভীল ভযং আৰট্টভযং সুসুকাভযং  আজীৰিকভযং 
অসিল�োকভযং পরিসায সারজ্জভযং মদনভযং দুগ্গতিভযং ভযং ভযানকং 
ছম্ভিতত্তং ল�োমহংস�ো চেতস�ো উব্বেগ�ো উত্রাস�ো। ভেরৰেসু চ ন 
সম্পৰেধেয্যাতি ভেরৰে পস্সিত্ৰা ৰা সুণিত্ৰা ৰা ন ৰেধেয্য ন পৰেধেয্য ন 
সম্পৰেধেয্য ন তসেয্য ন উত্তসেয্য ন পরিতসেয্য ন ভাযেয্য ন সন্তাসং 
আপজ্জেয্য, অভীরূ অস্স অছম্ভী অনুত্রাসী অপলাযী, পহীনভযভেরৰ�ো 
ৰিগতল�োমহংস�ো ৰিহরেয্যাতি – ভেরৰেসু চ ন সম্পৰেধেয্য।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ফস্সেন যদা ফু ট্ঠস্স, পরিদেৰং ভিক্খু ন করেয্য কুহিঞ্চি ।

ভৰঞ্চ নাভিজপ্পেয্য, ভেরৰেসু চ ন সম্পৰেধেয্যা’’তি॥

১৫৯.

অন্নানমথ�ো পানানং, খাদনীযানমথ�োপি ৰত্থানং। 

লদ্ধা ন সন্নিধিং কযিরা, ন চ পরিত্তসে তানি অলভমান�ো॥

অন্নানমথ�ো পানানং, খাদনীযানমথ�োপি ৰত্থানন্তি। অন্নানন্তি ওদন�ো 
কুম্মাস�ো সত্তু মচ্ছো মংসং। পানানন্তি অট্ঠ পানানি – অম্বপানং, জম্বুপানং, 
চ�োচপানং, ম�োচপানং, মধুপানং, মুদ্দিকপানং, সালুকপানং, ফারুসকপানং। 
অপরানিপি অট্ঠ পানানি – ক�োসম্বপানং, ক�োলপানং, বদরপানং, ঘতপানং, 
তেলপানং, পয�োপানং, যাগুপানং, রসপানং। খাদনীযানন্তি পিট্ঠখজ্জকং, 
পৰূখজ্জকং, মলূখজ্জকং, তচখজ্জকং, পত্তখজ্জকং, পপু্ফখজ্জকং, 
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ফলখজ্জকং। ৰত্থানন্তি ছ চীৰরানি – খ�োমং, কপ্পাসিকং, ক�োসেয্যং, কম্বলং, 
সাণং, ভঙ্গন্তি – অন্নানমথ�ো পানানং খাদনীযানমথ�োপি ৰত্থানং।

লদ্ধা ন সন্নিধিং কযিরাতি। লদ্ধাতি লদ্ধা লভিত্ৰা অধিগন্ত্ৰা ৰিন্দিত্ৰা 
পটিলভিত্ৰা ন কুহনায, ন লপনায, ন নেমিত্তিকতায, ন নিপ্পেসিকতায, ন 
লাভেন লাভং নিজিগীসনতায , ন কট্ঠদানেন, ন ৰেল়ু দানেন, ন পত্তদানেন, 
ন পপু্ফদানেন, ন ফলদানেন, ন সিনানদানেন, ন চুণ্ণদানেন, ন মত্তিকাদানেন, 
ন দন্তকট্ঠদানেন, ন মুখ�োদকদানেন, ন চাটুকম্যতায, ন মুগ্গসূপ্যতায , ন 
পারিভটযযতায, ন পীঠমদ্দিকতায , ন ৰত্থুৰিজ্জায, ন তিরচ্ছানৰিজ্জায, 
ন অঙ্গৰিজ্জায, ন নক্খত্তৰিজ্জায, ন দূতগমনেন, ন পহিণগমনেন, ন 
জঙ্ঘপেসনিযেন, ন ৰেজ্জকম্মেন, ন নৰকম্মেন, ন পিণ্ডপটিপিণ্ডকেন, ন 
দানানুপ্পদানেন ধম্মেন সমেন লদ্ধা লভিত্ৰা অধিগন্ত্ৰা ৰিন্দিত্ৰা পটিলভিত্ৰাতি – 
লদ্ধা। ন সন্নিধিং কযিরাতি অন্নসন্নিধিং পানসন্নিধিং ৰত্থসন্নিধিং যানসন্নিধিং 
সযনসন্নিধিং গন্ধসন্নিধিং আমিসসন্নিধিং ন করেয্য ন জনেয্য ন সঞ্জনেয্য ন 
নিব্বত্তেয্য নাভিনিব্বত্তেয্যাতি – লদ্ধা ন সন্নিধিং কযিরা।

ন চ পরিত্তসে তানি অলভমান�োতি। অন্নং ৰা ন লভামি, পানং ৰা ন 
লভামি, ৰত্থং ৰা ন লভামি, কুল ং ৰা ন লভামি, গণং ৰা ন লভামি, আৰাসং ৰা 
ন লভামি, লাভং ৰা ন লভামি, যসং ৰা ন লভামি, পসংসং ৰা ন লভামি, সুখং 
ৰা ন লভামি, চীৰরং ৰা ন লভামি, পিণ্ডপাতং ৰা ন লভামি, সেনাসনং ৰা ন 
লভামি, গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং ৰা ন লভামি, গিলানুপট্ঠাকং ৰা ন 
লভামি, ‘‘অপ্পঞ্ঞাত�োম্হী’’তি ন তসেয্য ন উত্তসেয্য ন পরিত্তসেয্য 
ন ভাযেয্য ন সন্তাসং আপজ্জেয্য, অভীরূ অস্স অছম্ভী অনুত্রাসী অপলাযী, 
পহীনভযভেরৰ�ো ৰিগতল�োমহংস�ো ৰিহরেয্যাতি – ন চ পরিত্তসে তানি 
অলভমান�ো।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘অন্নানমথ�ো পানানং, খাদনীযানমথ�োপি ৰত্থানং।

লদ্ধা ন সন্নিধিং কযিরা, ন চ পরিত্তসে তানি অলভমান�ো’’তি॥

১৬০.

ঝাযী ন পাদল�োলস্স, ৰিরমে কুক্কুচ্চা  নপ্পমজ্জেয্য। 
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অথাসনেসু সযনেস,ু অপ্পসদ্দেসু ভিক্খু ৰিহরেয্য॥ 

ঝাযী ন পাদল�োলস্সাতি। ঝাযীতি পঠমেনপি ঝানেন ঝাযী, 
দুতিযেনপি ঝানেন ঝাযী, ততিযেনপি ঝানেন ঝাযী, চতুত্থেনপি ঝানেন 
ঝাযী, সৰিতক্কসৰিচারেনপি ঝানেন ঝাযী, অৰিতক্কৰিচারমত্তেনপি ঝানেন 
ঝাযী, অৰিতক্কঅৰিচারেনপি ঝানেন ঝাযী, সপ্পীতিকেনপি ঝানেন ঝাযী, 
নিপ্পীতিকেনপি ঝানেন ঝাযী, পীতিসহগতেনপি ঝানেন ঝাযী, সাতসহগতেনপি 
ঝানেন ঝাযী, সুখসহগতেনপি ঝানেন ঝাযী, উপেক্খাসহগতেনপি 
ঝানেন ঝাযী, সুঞ্ঞতেনপি ঝানেন ঝাযী, অনিমিত্তেনপি ঝানেন ঝাযী, 
অপ্পণিহিতেনপি ঝানেন ঝাযী, ল�োকিযেনপি ঝানেন ঝাযী, ল�োকুত্তরেনপি  
ঝানেন ঝাযী, ঝানরত�ো একত্তমনুযুত্তো পরমত্থগরুক�োতি  – ঝাযী।

ন পাদল�োলস্সাতি। কথং পাদল�োল�ো হ�োতি? ইধেকচ্চো পাদল�োলিযেন 
সমন্নাগত�ো হ�োতি আরামেন আরামং উয্যানেন উয্যানং গামেন গামং 
নিগমেন নিগমং নগরেন নগরং রট্ঠেন রট্ঠং জনপদেন জনপদং দীঘচারিকং 
অনৰট্ঠিতচারিকং অনুযুত্তো ৰিহরতি। এৰম্পি পাদল�োল�ো হ�োতি।

অথ ৰা ভিক্খু অন্তোপিসঙ্ঘারামে পাদল�োলিযেন সমন্নাগত�ো হ�োতি। 
ন অত্থহেতু ন কারণহেতু উদ্ধত�ো অৰূপসন্তচিত্তো পরিৰেণত�ো পরিৰেণং 
গচ্ছতি ৰিহারত�ো ৰিহারং গচ্ছতি অড্ঢয�োগত�ো অড্ঢয�োগং গচ্ছতি 
পাসাদত�ো পাসাদং গচ্ছতি হম্মিযত�ো হম্মিযং গচ্ছতি গুহায গুহং গচ্ছতি 
লেণত�ো লেণং গচ্ছতি কুট িত�ো কুট িং গচ্ছতি কূটাগারত�ো কূটাগারং গচ্ছতি 
অট্টত�ো অট্টং গচ্ছতি মাল়ত�ো মাল়ং গচ্ছতি উদ্দণ্ডত�ো উদ্দণ্ডং গচ্ছতি 
উপট্ঠানসালত�ো উপট্ঠানসালং গচ্ছতি মণ্ডলমাল়ত�ো মণ্ডলমাল়ং গচ্ছতি 
রুক্খমলূত�ো রুক্খমলূং গচ্ছতি। যত্থ ৰা পন ভিক্খূ নিসীদন্তি তহিং গচ্ছতি, 
তত্থ একস্স ৰা দুতিয�ো হ�োতি, দ্ৰিন্নং ৰা ততিয�ো হ�োতি, তিণ্ণং ৰা চতুত্থো 
হ�োতি। তত্থ বহুং সম্ফপ্পলাপং পলপতি, সেয্যথিদং – রাজকথং চ�োরকথং 
মহামত্তকথং সেনাকথং ভযকথং যুদ্ধকথং অন্নকথং পানকথং ৰত্থকথং 
যানকথং সযনকথং মালাকথং গন্ধকথং ঞাতিকথং গামকথং নিগমকথং 
নগরকথং জনপদকথং ইত্থিকথং সূরকথং ৰিসিখাকথং কুম্ভ ট্ঠানকথং 
পুব্বপেতকথং নানত্তকথং ল�োকক্খাযিকং সমুদ্দক্খাযিকং ইতি ভৰাভৰকথং 
ইতি ৰা। এৰম্পি পাদল�োল�ো হ�োতি।

ন পাদল�োলস্সাতি। পাদল�োলিযং পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য 
অনভাৰং গমেয্য, পাদল�োলিযা আরত�ো অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো 
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নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরেয্য চরেয্য 
ৰিচরেয্য ইরিযেয্য ৰত্তেয্য পালেয্য যপেয্য যাপেয্য, পটিসল্লানারাম�ো অস্স 
পটিসল্লানরত�ো অজ্ঝত্তং চেত�োসমথমনুযুত্তো অনিরাকতজ্ঝান�ো ৰিপস্সনা 
সমন্নাগত�ো ব্রূহেতা সুঞ্ঞাগারানং ঝাযী ঝানরত�ো একত্তমনুযুত্তো 
পরমত্থগরুক�োতি – ঝাযী ন পাদল�োলস্স।

ৰিরমে কুক্কুচ্চা  নপ্পমজ্জেয্যাতি। কুক্কুচ্চ ন্তি হত্থকুক্কুচ্চম্পি  কুক্কুচ্চং , 
পাদকুক্কুচ্চম্পি  কুক্কুচ্চং , হত্থপাদকুক্কুচ্চম্পি  কুক্কুচ্চং , অকপ্পিযে 
কপ্পিযসঞ্ঞি তা, কপ্পিযে অকপ্পিযসঞ্ঞি তা, অৰজ্জে ৰজ্জসঞ্ঞি তা, 
ৰজ্জে অৰজ্জসঞ্ঞি তা, যং এৰরূপং কুক্কুচ্চং  কুক্কুচ্চাযন া কুক্কুচ্চাযি তত্তং 
চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো – ইদং ৰুচ্চতি কুক্কুচ্চং ।

অপি চ দ্ৰীহি কারণেহি উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো 
মন�োৰিলেখ�ো – কতত্তা চ অকতত্তা চ। কথং কতত্তা চ অকতত্তা চ 
উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো? ‘‘কতং মে 
কাযদুচ্চরিতং, অকতং মে কাযসুচরিত’’ন্তি উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  চেতস�ো 
ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো, ‘‘কতং মে ৰচীদুচ্চরিতং, অকতং মে 
ৰচীসুচরিত’’ন্তি উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো, 
‘‘কতং মে মন�োদুচ্চরিতং, অকতং মে মন�োসুচরিতন্তি…পে॰… ‘‘কত�ো মে 
পাণাতিপাত�ো, অকতা মে পাণাতিপাতা ৰেরমণী’’তি উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং …
পে॰… মন�োৰিলেখ�ো, ‘‘কতং মে অদিন্নাদানং… কত�ো মে কামেসুমিচ্ছাচার�ো… 
কত�ো মে মুসাৰাদ�ো… কতা মে পিসুণৰাচা… কতা মে ফরুসৰাচা… কত�ো মে 
সম্ফপ্পলাপ�ো… কতা মে অভিজ্ঝা… কত�ো মে ব্যাপাদ�ো… কতা মে মিচ্ছাদিট্ঠি, 
অকতা মে সম্মাদিট্ঠী’’তি উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো 
মন�োৰিলেখ�ো। এৰং কতত্তা চ অকতত্তা চ উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  চেতস�ো 
ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো।

অথ ৰা ‘‘সীলেসুম্হি ন পরিপরূকারী’’তি উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  চেতস�ো 
ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো, ‘‘ইন্দ্রিযেসমু্হি অগুত্তদ্ৰার�ো’’তি…পে॰… 
‘‘ভ�োজনে অমত্তঞ্ঞুম্হী’’তি… ‘‘জাগরিযং অননুযুত্তোম্হী’’তি… 
‘‘ন সতিসম্পজঞ্ঞেন  সমন্নাগত�োম্হী’’তি… ‘‘অভাৰিতা মে চত্তার�ো 
সতিপট্ঠানা’’তি… ‘‘অভাৰিতা মে চত্তার�ো সম্মপ্পধানা’’তি… ‘‘অভাৰিতা 
মে চত্তার�ো ইদ্ধিপাদা’’তি… ‘‘অভাৰিতানি মে পঞ্চিন্দ্রিযানী’’তি… 
‘‘অভাৰিতানি মে পঞ্চ বলানী’’তি… ‘‘অভাৰিতা মে সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা’’তি… 
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‘‘অভাৰিত�ো মে অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো’’তি… ‘‘দুক্খং মে 
অপরিঞ্ঞাত’’ন্তি… ‘‘সমুদয�ো মে অপ্পহীন�ো’’তি… ‘‘মগ্গো মে 
অভাৰিত�ো’’তি… ‘‘নির�োধ�ো মে অসচ্ছিকত�ো’’তি উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  
চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো। ৰিরমে কুক্কুচ্চা তি কুক্কুচ্চা  আরমেয্য 
ৰিরমেয্য পটিৰিরমেয্য কুক্কুচ্চং  পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং 
গমেয্য। কুক্কুচ্চা  আরত�ো অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো 
ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরেয্যাতি – ৰিরমে 
কুক্কুচ্চা ।

নপ্পমজ্জেয্যাতি সক্কচ্চকারী অস্স সাতচ্চকারী অট্ঠিতকারী 
অন�োলীনৰুত্তিক�ো অনিক্খিত্তচ্ছন্দো অনিক্খিত্তধুর�ো অপ্পমাদ�ো কুসলেসু 
ধম্মেস।ু ‘‘কদাহং অপরিপরূং ৰা সীলক্খন্ধং পরিপরূেয্যং, পরিপরূং ৰা 
সীলক্খন্ধং তত্থ তত্থ পঞ্ঞায অনুগ্গণ্হেয্য’’ন্তি? য�ো তত্থ ছন্দো চ ৰাযাম�ো 
চ উস্সাহ�ো চ উস্সোল়্হী চ থাম�ো চ অপ্পটিৰানী চ সতি চ সম্পজঞ্ঞঞ্চ 
আতপ্পং পধানং অধিট্ঠানং অনুয�োগ�ো অপ্পমাদ�ো কুসলেসু ধম্মেস।ু 
‘‘কদাহং অপরিপরূং ৰা সমাধিক্খন্ধং…পে॰… পঞ্ঞাক্খন্ধং… ৰিমুত্তিক্খন্ধং… 
ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধং… কদাহং অপরিঞ্ঞাতং ৰা দুক্খং পরিজানেয্যং, 
অপ্পহীনে ৰা কিলেসে পজহেয্যং, অভাৰিতং ৰা মগ্গং ভাৰেয্যং, অসচ্ছিকতং 
ৰা নির�োধং সচ্ছিকরেয্য’’ন্তি? য�ো তত্থ ছন্দো চ ৰাযাম�ো চ উস্সাহ�ো চ 
উস্সোল়্হী চ থাম�ো চ অপ্পটিৰানী চ সতি চ সম্পজঞ্ঞঞ্চ আতপ্পং পধানং 
অধিট্ঠানং অনুয�োগ�ো অপ্পমাদ�ো কুসলেসু ধম্মেসূতি – ৰিরমে কুক্কুচ্চা  
নপ্পমজ্জেয্য।

অথাসনেসু সযনেস,ু অপ্পসদ্দেসু ভিক্খু ৰিহরেয্যাতি। অথাতি পদসন্ধি…
পে॰… আসনং ৰুচ্চতি যত্থ নিসীদতি – মঞ্চো পীঠং ভিসি তট্টিকা চম্মখণ্ডো 
তিণসন্থার�ো পণ্ণসন্থার�ো পলালসন্থার�ো। সযনং ৰুচ্চতি সেনাসনং ৰিহার�ো 
অড্ঢয�োগ�ো পাসাদ�ো হম্মিযং গুহাতি – অথাসনেস ুসযনেস।ু

অপ্পসদ্দেসু ভিক্খু ৰিহরেয্যাতি। অপ্পসদ্দেসু অপ্পনিগ্ঘোসেসু 
ৰিজনৰাতেসু মনুস্সরাহস্সেয্যকেসু পটিসল্লানসারুপ্পেস ু সেনাসনেসু 
চরেয্য ৰিচরেয্য ৰিহরেয্য ইরিযেয্য ৰত্তেয্য পালেয্য যপেয্য যাপেয্যাতি – 
অথাসনেসু সযনেসু অপ্পসদ্দেসু ভিক্খু ৰিহরেয্য।

তেনাহ ভগৰা –
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‘‘ঝাযী ন পাদল�োলস্স, ৰিরমে কুক্কুচ্চা  নপ্পমজ্জেয্য।

অথাসনেস ুসযনেস,ু অপ্পসদ্দেসু ভিক্খু ৰিহরেয্যা’’তি॥

১৬১.

নিদ্দং ন বহুলীকরেয্য, জাগরিযং ভজেয্য আতাপী। 

তন্দিং মাযং হস্সং খিড্ডং, মেথুনং ৰিপ্পজহে সৰিভূসং॥ 

নিদ্দং ন বহুলীকরেয্যাতি। রত্তিন্দিৰং ছক�োট্ঠাসং কারেত্ৰা পঞ্চক�োট্ঠাসং 
পটিপজ্জেয্য একক�োট্ঠাসং নিপ্পজ্জেয্যাতি – নিদ্দং ন বহুলীকরেয্য।

জাগরিযং ভজেয্য আতাপীতি। ইধ ভিক্খু দিৰসং চঙ্কমেন নিসজ্জায 
আৰরণীযেহি ধম্মেহি চিত্তং পরিস�োধেয্য, রত্তিযা পঠমং যামং চঙ্কমেন 
নিসজ্জায আৰরণীযেহি ধম্মেহি চিত্তং পরিস�োধেয্য, রত্তিযা মজ্ঝিমং যামং 
দক্খিণেন পস্সেন সীহসেয্যং কপ্পেয্য পাদেপাদং অচ্চাধায সত�ো সম্পজান�ো 
উট্ঠানসঞ্ঞং মনসিকরিত্ৰা, রত্তিযা পচ্ছিমং যামং পচ্চুট্ঠায চঙ্কমেন 
নিসজ্জায আৰরণীযেহি ধম্মেহি চিত্তং পরিস�োধেয্য।

জাগরিযং ভজেয্যাতি জাগরিযং ভজেয্য সম্ভজেয্য সেৰেয্য নিসেৰেয্য 
সংসেৰেয্য পটিসেৰেয্যাতি – জাগরিযং ভজেয্য।

আতাপীতি। আতপ্পং ৰুচ্চতি ৰীরিযং । য�ো চেতসিক�ো ৰীরিযারম্ভো 
নিক্কম�ো পরক্কম�ো উয্যাম�ো ৰাযাম�ো উস্সাহ�ো উস্সোল়্হী থাম�ো ঠিতি 
অসিথিলপরক্কমতা অনিক্খিত্তচ্ছন্দতা অনিক্খিত্তধুরতা ধুরসম্পগ্গহ�ো 
ৰীরিযং ৰীরিযিন্দ্রিযং ৰীরিযবলং সম্মাৰাযাম�ো। ইমিনা আতাপেন উপেত�ো 
সমুপেত�ো উপগত�ো সমুপগত�ো উপপন্নো সমুপপন্নো সমন্নাগত�ো স�ো 
ৰুচ্চতি আতাপীতি – জাগরিযং ভজেয্য আতাপী।

তন্দিং মাযং হস্সং খিড্ডং, মেথুনং ৰিপ্পজহে সৰিভূসন্তি। তন্দীতি  তন্দী 
তন্দিযনা তন্দিযিতত্তং  তন্দিমনকতা আলস্যং আলস্যাযনা আলস্যাযিতত্তং। 
মাযা ৰুচ্চতি ৰঞ্চনিকা চরিযা। ইধেকচ্চো কাযেন দুচ্চরিতং চরিত্ৰা…পে॰… ৰাচায 
মনসা দুচ্চরিতং চরিত্ৰা তস্স পটিচ্ছাদনহেতু পাপিকং ইচ্ছং পণিদহতি। মা 
মং জঞ্ঞাতি  ইচ্ছতি, মা মং জঞ্ঞাতি সঙ্কপ্পেতি, মা মং জঞ্ঞাতি 
ৰাচং ভাসতি, মা মং জঞ্ঞাতি কাযেন পরক্কমতি। যা এৰরূপা মাযাৰিতা 
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অচ্চসরা ৰঞ্চনা নিকতি নিকিরণা পরিহরণা গহূনা পরিগহূনা ছাদনা পরিচ্ছাদনা  
অনুত্তানীকম্মং অনাৰিকম্মং ৰ�োচ্ছাদনা পাপকিরিযা – অযং ৰুচ্চতি মাযা। 
হস্সন্তি ইধেকচ্চো অতিৰেলং দন্তৰিদংসকং হসতি। ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – 
‘‘কুমারকমিদং, ভিক্খৰে, অরিযস্স ৰিনযে যদিদং অতিৰেলং দন্তৰিদংসকং 
হসিত’’ন্তি।

খিড্ডাতি দ্ৰে খিড্ডা – কাযিকা চ খিড্ডা ৰাচসিকা চ খিড্ডা। কতমা কাযিকা 
খিড্ডা? হত্থীহিপি কীল়ন্তি, অস্সেহিপি কীল়ন্তি, রথেহিপি কীল়ন্তি, ধনূহিপি 
কীল়ন্তি, অট্ঠপদেহিপি কীল়ন্তি, দসপদেহিপি কীল়ন্তি, আকাসেপি কীল়ন্তি, 
পরিহারপথেপি কীল়ন্তি, সন্তিকাযপি কীল়ন্তি, খলিকাযপি কীল়ন্তি, ঘটিকাযপি 
কীল়ন্তি, সলাকহত্থেনপি কীল়ন্তি, অক্খেনপি কীল়ন্তি, পঙ্কচীরেনপি 
কীল়ন্তি, ৰঙ্ককেনপি কীল়ন্তি, ম�োক্খচিকাযপি কীল়ন্তি, চিঙ্গুলকেনপি 
কীল়ন্তি, পত্তাল়্হকেনপি কীল়ন্তি, রথকেনপি কীল়ন্তি, ধনুকেনপি কীল়ন্তি, 
অক্খরিকাযপি কীল়ন্তি, মনেসিকাযপি কীল়ন্তি, যথাৰজ্জেনপি কীল়ন্তি 
– অযং কাযিকা খিড্ডা। কতমা ৰাচসিকা খিড্ডা? মুখভেরিকং  মুখালম্বরং 
মুখডিণ্ডিমকং  মুখৰলিমকং মুখভেরুল়কং  মুখদদ্দরিকং নাটকং লাপং গীতং 
দৰকম্মং – অযং ৰাচসিকা খিড্ডা।

মেথুনধম্মো নাম য�ো স�ো অসদ্ধম্মো গামধম্মো ৰসলধম্মো দুট্ঠুল্লো 
ওদকন্তিক�ো রহস্সো দ্ৰযংদ্ৰযসমাপত্তি। কিংকারণা ৰুচ্চতি মেথুনধম্মো? 
উভিন্নং রত্তানং সারত্তানং অৰস্সুতানং পরিযুট্ঠিতানং পরিযাদিন্নচিত্তানং 
উভিন্নং সদিসানং ধম্মোতি, তংকারণা ৰুচ্চতি মেথুনধম্মো। যথা উভ�ো 
কলহকারকা মেথুনকাতি ৰুচ্চন্তি, উভ�ো ভণ্ডনকারকা…পে॰… উভ�ো 
ভস্সকারকা… উভ�ো অধিকরণকারকা… উভ�ো ৰিৰাদকারকা… উভ�ো ৰাদিন�ো… 
উভ�ো সল্লাপকা মেথুনকাতি ৰুচ্চন্তি; এৰমেৰ উভিন্নং রত্তানং সারত্তানং 
অৰস্সুতানং পরিযুট্ঠিতানং পরিযাদিন্নচিত্তানং উভিন্নং সদিসানং ধম্মোতি, 
তংকারণা ৰুচ্চতি মেথুনধম্মো।

ৰিভূসাতি দ্ৰে ৰিভূসা – অত্থি অগারিযস্স ৰিভূসা, অত্থি পব্বজিতস্স 
ৰিভূসা। কতমা অগারিযস্স ৰিভূসা? কেসা চ মস্সু চ মালা চ গন্ধা চ ৰিলেপনা 
চ আভরণা চ পিলন্ধনা চ ৰত্থঞ্চ সযনাসনঞ্চ ৰেঠনঞ্চ উচ্ছাদনং পরিমদ্দনং 
ন্হাপনং সম্বাহনং আদাসং অঞ্জনং মালাৰিলেপনং মুখচুণ্ণকং মুখলেপং 
হত্থবন্ধং সিখাবন্ধং  দণ্ডনাল়িযং খগ্গং ছত্তং চিত্রা উপাহনা উণ্হীসং মণিং 
ৰাল়বীজনিং ওদাতানি ৰত্থানি দীঘদসানি ইতি ৰা – অযং অগারিযস্স ৰিভূসা। 
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কতমা পব্বজিতস্স ৰিভূসা? চীৰরমণ্ডনা পত্তমণ্ডনা সেনাসনমণ্ডনা ইমস্স ৰা 
পতূিকাযস্স বাহিরানং ৰা পরিক্খারানং মণ্ডনা ৰিভূসনা কেল়না পরিকেল়না 
গেধিততা গেধিতত্তং চপলতা চাপল্যং – অযং পব্বজিতস্স ৰিভূসা।

তন্দিং মাযং হস্সং খিড্ডং, মেথুনং ৰিপ্পজহে সৰিভূসন্তি। তন্দিঞ্চ মাযঞ্চ 
হস্সঞ্চ খিড্ডঞ্চ মেথুনধম্মঞ্চ সৰিভূসং সপরিৰারং সপরিভণ্ডং সপরিক্খারং 
পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং গমেয্যাতি – তন্দিং মাযং হস্সং 
খিড্ডং, মেথুনং ৰিপ্পজহে সৰিভূসং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘নিদ্দং ন বহুলীকরেয্য, জাগরিযং ভজেয্য আতাপী।

তন্দিং মাযং হস্সং খিড্ডং, মেথুনং ৰিপ্পজহে সৰিভূস’’ন্তি॥

১৬২.

আথব্বণং সুপিনং লক্খণং, ন�ো ৰিদহে অথ�োপি নক্খত্তং।

ৰিরুতঞ্চ গব্ভকরণং, তিকিচ্ছং মামক�ো ন সেৰেয্য॥ 

আথব্বণং সুপিনং লক্খণং, ন�ো ৰিদহে অথ�োপি নক্খত্তন্তি। 
আথব্বণিকা আথব্বণং পয�োজেন্তি, নগরে ৰা রুদ্ধে  সঙ্গামে ৰা পচ্চুপট্ঠিতে 
পরসেনপচ্চত্থিকেস ু পচ্চামিত্তেসু ঈতিং উপ্পাদেন্তি, উপদ্দৰং উপ্পাদেন্তি, 
র�োগং উপ্পাদেন্তি, পজ্জরকং কর�োন্তি, সূলং কর�োন্তি, ৰিসূচিকং কর�োন্তি, 
পক্খন্দিকং কর�োন্তি। এৰং আথব্বণিকা আথব্বণং পয�োজেন্তি।

সুপিনপাঠকা সুপিনং আদিসন্তি, য�ো পুব্বণ্হসমযং সপুিনং পস্সতি, 
এৰং ৰিপাক�ো হ�োতি। য�ো মজ্ঝন্হিকসমযং  সুপিনং পস্সতি, এৰং ৰিপাক�ো 
হ�োতি। য�ো সাযন্হসমযং সুপিনং পস্সতি, এৰং ৰিপাক�ো হ�োতি। য�ো 
পুরিমে যামে…পে॰… য�ো মজ্ঝিমে যামে… য�ো পচ্ছিমে যামে… য�ো দক্খিণেন 
পস্সেন নিপন্নো… য�ো ৰামেন পস্সেন নিপন্নো… য�ো উত্তানং নিপন্নো… য�ো 
অৰকুজ্জ  নিপন্নো… য�ো চন্দং পস্সতি… য�ো সূরিযং পস্সতি… য�ো মহাসমুদ্দং 
পস্সতি… য�ো সিনেরুং পব্বতরাজানং পস্সতি… য�ো হত্থিং পস্সতি… য�ো 
অস্সং পস্সতি… য�ো রথং পস্সতি… য�ো পত্তিং পস্সতি… য�ো সেনাব্যূহং 
পস্সতি… য�ো আরামরামণেয্যকং পস্সতি… য�ো ৰনরামণেয্যকং পস্সতি… 
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য�ো ভূমিরামণেয্যকং পস্সতি… য�ো প�োক্খরণীরামণেয্যকং  পস্সতি, এৰং 
ৰিপাক�ো হ�োতীতি। এৰং সুপিনপাঠকা সুপিনং আদিসন্তি।

লক্খণপাঠকা লক্খণং আদিসন্তি – মণিলক্খণং দণ্ডলক্খণং ৰত্থলক্খণং 
অসিলক্খণং উসুলক্খণং ধনলুক্খণং আৰুধলক্খণং ইত্থিলক্খণং 
পুরিসলক্খণং কুমারিকালক্খণং কুমারলক্খণং দাসিলক্খণং দাসলক্খণং 
হত্থিলক্খণং অস্সলক্খণং মহিংসলক্খণং উসভলক্খণং গ�োণলক্খণং 
অজলক্খণং মেণ্ডলক্খণং কুক্কুটল ক্খণং ৰট্টলক্খণং গ�োধালক্খণং 
কণ্ণিকালক্খণং কচ্ছপলক্খণং মিগলক্খণং ইতি ৰাতি। এৰং লক্খণপাঠকা 
লক্খণং আদিসন্তি।

নক্খত্তপাঠকা নক্খত্তং আদিসন্তি। অট্ঠৰীসতি নক্খত্তানি। ইমিনা 
নক্খত্তেন ঘরপ্পৰেস�ো কত্তব্বো, ইমিনা নক্খত্তেন মকুট ং বন্ধিতব্বং, ইমিনা 
নক্খত্তেন ৰারেয্যং কারেতব্বং, ইমিনা নক্খত্তেন বীজনীহার�ো  কত্তব্বো, 
ইমিনা নক্খত্তেন সংৰাস�ো  গন্তব্বোতি। এৰং নক্খত্তপাঠকা নক্খত্তং 
আদিসন্তি।

আথব্বণং সুপিনং লক্খণং, ন�ো ৰিদহে অথ�োপি নক্খত্তন্তি। আথব্বণঞ্চ 
সুপিনঞ্চ লক্খণঞ্চ নক্খত্তঞ্চ ন�ো ৰিদহেয্য ন চরেয্য ন সমাচরেয্য ন সমাদায 
ৰত্তেয্য। অথ ৰা ন গণ্হেয্য ন উগ্গণ্হেয্য ন ধারেয্য ন উপধারেয্য ন 
উপলক্খেয্য নপ্পয�োজেয্যাতি – আথব্বণং সুপিনং লক্খণং, ন�ো ৰিদহে 
অথ�োপি নক্খত্তং।

ৰিরুতঞ্চ গব্ভকরণং, তিকিচ্ছং মামক�ো ন সেৰেয্যাতি। ৰিরুতং ৰুচ্চতি 
মিগৰাক্কং। মিগৰাক্কপাঠকা  মিগৰাক্কং আদিসন্তি – সকুন্তান ং ৰা চতুপ্পদানং 
ৰা রুতং  ৰস্সিতং জানন্তীতি। এৰং মিগৰাক্কপাঠকা মিগৰাক্কং আদিসন্তি। 
গব্ভকরণীযা গব্ভং সণ্ঠাপেন্তি। দ্ৰীহি কারণেহি গব্ভো ন সণ্ঠাতি – পাণকেহি ৰা 
ৰাতকুপ্পেহি  ৰা। পাণকানং ৰা ৰাতকুপ্পান ং ৰা পটিঘাতায ওসধং দেন্তীতি। 
এৰং গব্ভকরণীযা গব্ভং সণ্ঠাপেন্তি। তিকিচ্ছাতি পঞ্চ তিকিচ্ছা – সালাকিযং, 
সল্লকত্তিযং, কাযতিকিচ্ছং, ভূতিযং, ক�োমারভচ্চং। মামক�োতি বদু্ধমামক�ো 
ধম্মমামক�ো সঙ্ঘমামক�ো, স�ো ৰা ভগৰন্তং মমাযতি ভগৰা ৰা তং পগু্গলং 
পরিগ্গণ্হাতি। ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘যে তে, ভিক্খৰে, ভিক্খূ কুহা 
থদ্ধা লপা সিঙ্গী উন্নল়া অসমাহিতা ন মে তে, ভিক্খৰে, ভিক্খূ মামকা, 
অপগতা চ তে, ভিক্খৰে, ভিক্খূ ইমস্মা ধম্মৰিনযা, ন চ তে ভিক্খূ ইমস্মিং 
ধম্মৰিনযে ৰুদ্ধিং ৰিরূল়্হিং ৰেপুল্লং আপজ্জন্তি। যে চ খ�ো, ভিক্খৰে, ভিক্খূ 
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নিক্কু হা নিল্লপা ধীরা অত্থদ্ধা সুসমাহিতা তে খ�ো মে, ভিক্খৰে, ভিক্খূ মামকা 
ন চ অপগতা তে, ভিক্খৰে, ভিক্খূ ইমস্মা ধম্মৰিনযা, তে চ ভিক্খূ ইমস্মিং 
ধম্মৰিনযে ৰুদ্ধিং ৰিরূল়্হিং ৰেপুল্লং আপজ্জন্তি’’।

‘‘কুহা থদ্ধা লপা সিঙ্গী, উন্নল়া অসমাহিতা।

ন তে ধম্মে ৰিরূহন্তি, সম্মাসম্বুদ্ধদেসিতে॥

‘‘নিক্কু হা নিল্লপা ধীরা, অত্থদ্ধা সুসমাহিতা।

তে ৰে ধম্মে ৰিরূহন্তি, সম্মাসম্বুদ্ধদেসিতে’’॥

ৰিরুতঞ্চ গব্ভকরণং, তিকিচ্ছং মামক�ো ন সেৰেয্যাতি। ৰিরুতঞ্চ 
গব্ভকরণঞ্চ তিকিচ্ছঞ্চ মামক�ো ন সেৰেয্য ন নিসেৰেয্য ন সংসেৰেয্য 
নপ্পটিসেৰেয্য ন চরেয্য ন সমাচরেয্য ন সমাদায ৰত্তেয্য। অথ ৰা ন গণ্হেয্য 
ন উগ্গণ্হেয্য ন ধারেয্য ন উপধারেয্য ন উপলক্খেয্য নপ্পয�োজেয্যাতি – 
ৰিরুতঞ্চ গব্ভকরণং তিকিচ্ছং মামক�ো ন সেৰেয্য।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘আথব্বণং সপুিনং লক্খণং, ন�ো ৰিদহে অথ�োপি নক্খত্তং।

ৰিরুতঞ্চ গব্ভকরণং, তিকিচ্ছং মামক�ো ন সেৰেয্যা’’তি॥

১৬৩.

নিন্দায নপ্পৰেধেয্য, ন উন্নমেয্য পসংসিত�ো ভিক্খু।

ল�োভং সহ মচ্ছরিযেন, ক�োধং পেসুণিযঞ্চ পনুদেয্য॥ 

নিন্দায নপ্পৰেধেয্যাতি। ইধেকচ্চে ভিক্খূ নিন্দন্তি জাতিযা ৰা 
গ�োত্তেন ৰা ক�োলপুত্তিযেন ৰা ৰণ্ণপ�োক্খরতায ৰা ধনেন ৰা অজ্ঝেনেন ৰা 
কম্মাযতনেন ৰা সিপ্পাযতনেন ৰা ৰিজ্জাট্ঠানেন ৰা সতুেন ৰা পটিভানেন 
ৰা অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনা নিন্দন্তি গরহন্তি উপৰদন্তি, নিন্দিত�ো 
গরহিত�ো উপৰদিত�ো নিন্দায গরহায উপৰাদেন অকিত্তিযা অৰণ্ণহারিকায ন 
ৰেধেয্য নপ্পৰেধেয্য ন সম্পৰেধেয্য ন তসেয্য ন উত্তসেয্য ন পরিতসেয্য 
ন ভাযেয্য ন সন্তাসং আপজ্জেয্য, অভীরূ অস্স অছম্ভী অনুত্রাসী অপলাযী, 
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পহীনভযভেরৰ�ো ৰিগতল�োমহংস�ো ৰিহরেয্যাতি – নিন্দায নপ্পৰেধেয্য।

ন উন্নমেয্য পসংসিত�ো ভিক্খূতি। ইধেকচ্চে ভিক্খূ পসংসন্তি জাতিযা 
ৰা গ�োত্তেন ৰা ক�োলপুত্তিযেন ৰা ৰণ্ণপ�োক্খরতায ৰা ধনেন ৰা অজ্ঝেনেন 
ৰা কম্মাযতনেন ৰা সিপ্পাযতনেন ৰা ৰিজ্জাট্ঠানেন ৰা সতুেন ৰা পটিভানেন 
ৰা অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনা পসংসন্তি থ�োমেন্তি কিত্তেন্তি ৰণ্ণেন্তি, 
পসংসিত�ো থ�োমিত�ো কিত্তিত�ো ৰণ্ণিত�ো পসংসায থ�োমনেন কিত্তিযা 
ৰণ্ণহারিকায উন্নতিং ন করেয্য উন্নমং ন করেয্য মানং ন করেয্য থম্ভং ন 
করেয্য, ন তেন মানং জনেয্য ন তেন থদ্ধো অস্স পত্থদ্ধো পগ্গহিতসির�োতি 
– ন উন্নমেয্য পসংসিত�ো ভিক্খু।

ল�োভং সহ মচ্ছরিযেন, ক�োধং পেসণুিযঞ্চ পনুদেয্যাতি। ল�োভ�োতি 
য�ো ল�োভ�ো লুব্ভনা লুব্ভিতত্তং সারাগ�ো সারজ্জনা সারজ্জিতত্তং অভিজ্ঝা 
ল�োভ�ো অকুসলমলূং। মচ্ছরিযন্তি পঞ্চ মচ্ছরিযানি – আৰাসমচ্ছরিযং…
পে॰… গাহ�ো ৰুচ্চতি মচ্ছরিযং। ক�োধ�োতি য�ো চিত্তস্স আঘাত�ো পটিঘাত�ো 
পটিঘং পটিৰির�োধ�ো, ক�োপ�ো পক�োপ�ো সম্পক�োপ�ো, দ�োস�ো পদ�োস�ো 
সম্পদ�োস�ো, চিত্তস্স ব্যাপত্তি মন�োপদ�োস�ো, ক�োধ�ো কুজ্ঝনা কুজ্ঝি তত্তং, 
দ�োস�ো দুস্সনা দুস্সিতত্তং, ব্যাপত্তিং ব্যাপজ্জনা ব্যাপজ্জিতত্তং, ৰির�োধ�ো 
পটিৰির�োধ�ো চণ্ডিক্কং অসুর�োপ�ো অনত্তমনতা চিত্তস্স। পেসুঞ্ঞন্তি 
ইধেকচ্চো পিসুণৰাচ�ো হ�োতি ইত�ো সুত্ৰা অমুত্র অক্খাতা ইমেসং ভেদায, 
অমুত্র ৰা সুত্ৰা ইমেসং অক্খাতা অমসূং ভেদায। ইতি সমগ্গানং ৰা ভেত্তা 
ভিন্নানং ৰা অনুপ্পদাতা, ৰগ্গারাম�ো ৰগ্গরত�ো ৰগ্গনন্দী ৰগ্গকরণিং ৰাচং 
ভাসিতা হ�োতি – ইদং ৰুচ্চতি পেসুঞ্ঞং।

অপি চ দ্ৰীহি কারণেহি পেসুঞ্ঞং উপসংহরতি – পিযকম্যতায ৰা 
ভেদাধিপ্পাযেন ৰা। কথং পিযকম্যতায পেসুঞ্ঞং উপসংহরতি? ইমস্স পিয�ো 
ভৰিস্সামি মনাপ�ো ভৰিস্সামি ৰিস্সাসিক�ো ভৰিস্সামি অব্ভন্তরিক�ো ভৰিস্সামি 
সুহদয�ো ভৰিস্সামীতি। এৰং পিযকম্যতায পেসুঞ্ঞং উপসংহরতি। কথং 
ভেদাধিপ্পাযেন পেসুঞ্ঞং উপসংহরতি? কথং ইমে নানা অস্সু ৰিনা অস্সু 
ৰগ্গা অস্সু দ্ৰেধা অস্সু দ্ৰেজ্ঝা অস্সু দ্ৰে পক্খা অস্সু ভিজ্ঝেয্যুং ন সমাগচ্ছেয্যুং 
দুক্খং ন ফাসু ৰিহরেয্যুন্তি। এৰং ভেদাধিপ্পাযেন পেসুঞ্ঞং উপসংহরতি। 
ল�োভং সহ মচ্ছরিযেন, ক�োধং পেসুণিযঞ্চ পনুদেয্যাতি। ল�োভঞ্চ মচ্ছরিযঞ্চ 
ক�োধঞ্চ পেসুঞ্ঞঞ্চ নদুেয্য পনদুেয্য পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য 
অনভাৰং গমেয্যাতি – ল�োভং সহ মচ্ছরিযেন, ক�োধং পেসুণিযঞ্চ পনুদেয্য।
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তেনাহ ভগৰা –

‘‘নিন্দায নপ্পৰেধেয্য, ন উন্নমেয্য পসংসিত�ো ভিক্খু।

ল�োভং সহ মচ্ছরিযেন, ক�োধং পেসুণিযঞ্চ পনুদেয্যা’’তি॥

১৬৪.

কযৰিক্কযে ন তিট্ঠেয্য, উপৰাদং ভিক্খু ন করেয্য কুহিঞ্চি ।

গামে চ নাভিসজ্জেয্য, লাভকম্যা জনং ন লপযেয্য॥ 

কযৰিক্কযে ন তিট্ঠেয্যাতি। যে কযৰিক্কযা ৰিনযে পটিক্খিত্তা ন তে 
ইমস্মিং অত্থে অধিপ্পেতা। কথং কযৰিক্কযে তিট্ঠতি? পঞ্চন্নং সদ্ধিং পত্তং 
ৰা চীৰরং ৰা অঞ্ঞং ৰা কিঞ্চি পরিক্খারং ৰঞ্চনিযং ৰা কর�োন্তো উদযং 
ৰা পত্থযন্তো পরিৰত্তেতি। এৰং কযৰিক্কযে তিট্ঠতি। কথং কযৰিক্কযে ন 
তিট্ঠতি? পঞ্চন্নং সদ্ধিং পত্তং ৰা চীৰরং ৰা অঞ্ঞং ৰা কিঞ্চি পরিক্খারং ন 
ৰঞ্চনিযং ৰা কর�োন্তো ন উদযং ৰা পত্থযন্তো পরিৰত্তেতি। এৰং কযৰিক্কযে ন 
তিট্ঠতি। কযৰিক্কযে ন তিট্ঠেয্যাতি। কযৰিক্কযে ন তিট্ঠেয্য ন সন্তিট্ঠেয্য, 
কযৰিক্কযং পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং গমেয্য, কযৰিক্কযা 
আরত�ো অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  
ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরেয্যাতি – কযৰিক্কযে ন তিট্ঠেয্য।

উপৰাদং ভিক্খু ন করেয্য কুহিঞ্চী তি। কতমে উপৰাদকরাতি কিলেসা? 
সন্তেকে সমণব্রাহ্মণা ইদ্ধিমন্তো দিব্বচক্খুকা পরচিত্তৰিদুন�ো, তে দূরত�োপি 
পস্সন্তি আসন্নাপি ন দিস্সন্তি চেতসাপি চিত্তং পজানন্তি, দেৰতাপি খ�ো 
সন্তি ইদ্ধিমন্তিনিয�ো দিব্বচক্খুকা পরচিত্তৰিদুনিয�ো, তা দূরত�োপি পস্সন্তি, 
আসন্নাপি ন দিস্সন্তি চেতসাপি চিত্তং পজানন্তি। তে ওল়ারিকেহি ৰা 
কিলেসেহি মজ্ঝিমেহি ৰা কিলেসেহি সুখুমেহি ৰা কিলেসেহি উপৰদেয্যুং। 
কতমে ওল়ারিকা কিলেসা? কাযদুচ্চরিতং ৰচীদুচ্চরিতং মন�োদুচ্চরিতং 
– ইমে ৰুচ্চন্তি ওল়ারিকা কিলেসা। কতমে মজ্ঝিমা কিলেসা? কামৰিতক্কো 
ব্যাপাদৰিতক্কো ৰিহিংসাৰিতক্কো – ইমে ৰুচ্চন্তি মজ্ঝিমা কিলেসা। কতমে 
সুখমুা কিলেসা? ঞাতিৰিতক্কো, জনপদৰিতক্কো, অপরৰিতক্কো, পরানুদযতা 
পটিসঞ্ঞুত্তো  ৰিতক্কো, লাভসক্কারসিল�োকপটিসঞ্ঞুত্তো  ৰিতক্কো, 
অনৰঞ্ঞত্তিপটিসঞ্ঞুত্তো  ৰিতক্কো – ইমে ৰুচ্চন্তি সুখমুা কিলেসা। তে 
ওল়ারিকেহি ৰা কিলেসেহি মজ্ঝিমেহি ৰা কিলেসেহি সুখুমেহি ৰা কিলেসেহি 
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ন উপৰদেয্য উপৰাদং ন করেয্য উপৰাদকরে কিলেসে ন করেয্য ন 
জনেয্য ন সঞ্জনেয্য ন নিব্বত্তেয্য নাভিনিব্বত্তেয্য, উপৰাদকরে কিলেসে 
পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং গমেয্য, উপৰাদকরেহি 
কিলেসেহি আরত�ো অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো 
ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরেয্য। কুহিঞ্চী তি কুহিঞ্চি  
কিম্হিচি কত্থচি অজ্ঝত্তং ৰা বহিদ্ধা ৰা অজ্ঝত্তবহিদ্ধা ৰাতি – উপৰাদং ভিক্খু 
ন করেয্য কুহিঞ্চি ।

গামে চ নাভিসজ্জেয্যাতি। কথং গামে সজ্জতি? ইধ ভিক্খু গামে 
গিহীহি সংসট্ঠো ৰিহরতি সহনন্দী সহস�োকী সুখিতেসু সুখিত�ো দুক্খিতেসু 
দুক্খিত�ো, উপ্পন্নেসু কিচ্চকরণীযেসু অত্তনা ৰ�োয�োগং আপজ্জতি। এৰম্পি 
গামে সজ্জতি।

অথ ৰা ভিক্খু পুব্বণ্হসমযং নিৰাসেত্ৰা পত্তচীৰরমাদায গামং ৰা নিগমং 
ৰা পিণ্ডায পৰিসতি অরক্খিতেনেৰ কাযেন অরক্খিতায ৰাচায অরক্খিতেন 
চিত্তেন অনুপট্ঠিতায সতিযা অসংৰুতেহি ইন্দ্রিযেহি। স�ো তত্র তত্র সজ্জতি 
তত্র তত্র গণ্হাতি তত্র তত্র বজ্ঝতি তত্র তত্র অনযব্যসনং আপজ্জতি। এৰম্পি 
গামে সজ্জতি।

কথং গামে ন সজ্জতি? ইধ ভিক্খু গামে গিহীহি অসংসট্ঠো ৰিহরতি ন 
সহনন্দী ন সহস�োকী ন সুখিতেসু সখুিত�ো ন দুক্খিতেসু দুক্খিত�ো, উপ্পন্নেস ু
কিচ্চকরণীযেসু ন অত্তনা ৰ�োয�োগং আপজ্জতি। এৰম্পি গামে ন সজ্জতি।

অথ ৰা ভিক্খু পুব্বণ্হসমযং নিৰাসেত্ৰা পত্তচীৰরমাদায গামং ৰা নিগমং 
ৰা পিণ্ডায পৰিসতি রক্খিতেনেৰ কাযেন রক্খিতায ৰাচায রক্খিতেন চিত্তেন 
উপট্ঠিতায সতিযা সংৰুতেহি ইন্দ্রিযেহি। স�ো তত্র তত্র ন সজ্জতি তত্র তত্র 
ন গণ্হাতি তত্র তত্র ন বজ্ঝতি তত্র তত্র ন অনযব্যসনং আপজ্জতি। এৰম্পি 
গামে ন সজ্জতি। গামে চ নাভিসজ্জেয্যাতি গামে ন সজ্জেয্য ন গণ্হেয্য ন 
বজ্ঝেয্য ন পলিবজ্ঝেয্য, অগিদ্ধো অস্স অগধিত�ো অমুচ্ছিত�ো অনজ্ঝোসন্নো 
ৰীতগেধ�ো ৰিগতগেধ�ো চত্তগেধ�ো…পে॰… ব্রহ্মভূতেন অত্তনা ৰিহরেয্যাতি – 
গামে চ নাভিসজ্জেয্য।

লাভকম্যা জনং ন লপযেয্যাতি। কতমা লপনা? 
লাভসক্কারসিল�োকসন্নিস্সিতস্স পাপিচ্ছস্স ইচ্ছাপকতস্স আমিসচক্খুকস্স 
ল�োকধম্মগরুকস্স যা পরেসং আলপনা লপনা সল্লপনা উল্লপনা সমুল্লপনা 
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উন্নহনা সমুন্নহনা উক্কাচনা সমুক্কাচনা  অনুপিযভাণিতা চাতুকম্যতা মুগ্গসূপ্যতা 
পারিভটযতা পরপিট্ঠিমংসিকতা , যা তত্থ সণ্হৰাচতা সখিলৰাচতা 
সিথিলৰাচতা  অফরুসৰাচতা – অযং ৰুচ্চতি লপনা।

অপি চ দ্ৰীহি কারণেহি জনং লপতি – অত্তানং ৰা নীচং ঠপেন্তো 
পরং উচ্চং ঠপেন্তো জনং লপতি, অত্তানং ৰা উচ্চং ঠপেন্তো পরং নীচং 
ঠপেন্তো জনং লপতি। কথং অত্তানং নীচং ঠপেন্তো পরং উচ্চং ঠপেন্তো 
জনং লপতি? ‘‘তুম্হে মে বহূপকারা, অহং তুম্হে নিস্সায লভামি 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং, যেপি মে অঞ্ঞে  
দাতুং ৰা কাতুং ৰা মঞ্ঞন্তি, তুম্হে নিস্সায তুম্হে সম্পস্সন্তা যম্পি মে 
পরুাণং মাতাপেত্তিকং নামধেয্যং তম্পি মে অন্তরহিতং। তুম্হেহি অহং 
ঞাযামি অসুকস্স কুল পূক�ো অসুকায কুল পূক�ো’’তি। এৰং অত্তানং নীচং 
ঠপেন্তো পরং উচ্চং ঠপেন্তো জনং লপতি।

কথং অত্তানং উচ্চং ঠপেন্তো পরং নীচং ঠপেন্তো জনং লপতি? ‘‘অহং 
তুম্হাকং বহূপকার�ো, তুম্হে মং আগম্ম বুদ্ধং সরণং গতা, ধম্মং সরণং 
গতা, সঙ্ঘং সরণং গতা, পাণাতিপাতা পটিৰিরতা, অদিন্নাদানা পটিৰিরতা, 
কামেসুমিচ্ছাচারা পটিৰিরতা, মুসাৰাদা পটিৰিরতা, সুরামেরযমজ্জপ্পমাদট্ঠানা 
পটিৰিরতা। অহং তুম্হাকং উদ্দেসং দেমি, পরিপুচ্ছং দেমি, উপ�োসথং 
আচিক্খামি, নৰকম্মং অধিট্ঠামি। অথ পন তুম্হে মং উজ্ঝিত্ৰা অঞ্ঞে  
সক্কর�োথ গরুং কর�োথ মানেথ পজূেথা’’তি। এৰং অত্তানং উচ্চং ঠপেন্তো 
পরং নীচং ঠপেন্তো জনং লপতি।

লাভকম্যা জনং ন লপযেয্যাতি। লাভহেতু লাভপচ্চযা লাভকারণা 
লাভাভিনিব্বত্তিযা লাভং পরিপাচেন্তো জনং ন লপযেয্য, লপনং পজহেয্য 
ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং গমেয্য, লপনা আরত�ো অস্স ৰিরত�ো 
পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন 
চেতসা ৰিহরেয্যাতি – লাভকম্যা জনং ন লপযেয্য।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘কযৰিক্কযে ন তিট্ঠেয্য, উপৰাদং ভিক্খু ন করেয্য কুহিঞ্চি ।

গামে চ নাভিসজ্জেয্য, লাভকম্যা জনং ন লপযেয্যা’’তি॥
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১৬৫.

ন চ কত্থিক�ো  সিযা ভিক্খু, ন চ ৰাচং পযুত্তং ভাসেয্য।

পাগব্ভিযং ন সিক্খেয্য, কথং ৰিগ্গাহিকং ন কথযেয্য॥

ন চ কত্থিক�ো সিযা ভিক্খূতি। ইধেকচ্চো কত্থী হ�োতি ৰিকত্থী। স�ো কত্থতি 
ৰিকত্থতি অহমস্মি সীলসম্পন্নোতি ৰা ৰতসম্পন্নোতি ৰা সীলব্বতসম্পন্নোতি 
ৰা জাতিযা ৰা গ�োত্তেন ৰা ক�োলপুত্তিযেন ৰা ৰণ্ণপ�োক্খরতায ৰা ধনেন ৰা 
অজ্ঝেনেন ৰা কম্মাযতনেন ৰা সিপ্পাযতনেন ৰা ৰিজ্জাট্ঠানেন ৰা সুতেন ৰা 
পটিভানেন ৰা অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনা। উচ্চা কুল া পব্বজিত�োতি 
ৰা মহাভ�োগকুল া পব্বজিত�োতি ৰা উল়ারভ�োগকুল া পব্বজিত�োতি ৰা 
সুত্তন্তিক�োতি ৰা ৰিনযধর�োতি ৰা ধম্মকথিক�োতি ৰা আরঞ্ঞিক�োতি  ৰা…
পে॰… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা লাভীতি ৰা কত্থতি ৰিকত্থতি। 
এৰং ন কত্থেয্য ন ৰিকত্থেয্য, কত্থং পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য 
অনভাৰং গমেয্য, কত্থনা আরত�ো অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো 
নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরেয্যাতি – ন 
চ কত্থিক�ো সিযা ভিক্খু।

ন চ ৰাচং পযুত্তং ভাসেয্যাতি। কতমা পযুত্তৰাচা? ইধেকচ্চো চীৰরপযুত্তং 
ৰাচং ভাসতি, পিণ্ডপাতপযুত্তং ৰাচং ভাসতি, সেনাসনপযুত্তং ৰাচং ভাসতি, 
গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারপযুত্তং ৰাচং ভাসতি – অযম্পি ৰুচ্চতি 
পযুত্তৰাচা।

অথ ৰা চীৰরহেতু পিণ্ডপাতহেতু সেনাসনহেতু 
গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারহেতু সচ্চম্পি ভণতি মুসাপি ভণতি, 
পিসুণম্পি ভণতি অপিসুণম্পি ভণতি, ফরুসম্পি ভণতি অফরুসম্পি 
ভণতি, সম্ফপ্পলাপম্পি ভণতি অসম্ফপ্পলাপম্পি ভণতি, মন্তাপি ৰাচং 
ভাসতি – অযম্পি ৰুচ্চতি পযুত্তৰাচা। অথ ৰা পসন্নচিত্তো পরেসং ধম্মং 
দেসেতি – ‘‘অহ�ো ৰত মে ধম্মং সুণেয্যুং, সুত্ৰাৰ ধম্মং পসীদেয্যুং, পসন্না 
চ মে পসন্নাকারং করেয্যু’’ন্তি – অযং ৰুচ্চতি পযুত্তৰাচা। ন চ ৰাচং পযুত্তং 
ভাসেয্যাতি। অন্তমস�ো ধম্মদেসনং ৰাচং উপাদায পযুত্তৰাচং ন ভাসেয্য ন 
কথেয্য ন ভণেয্য ন দীপেয্য ন ৰ�োহরেয্য, পযুত্তং ৰাচং পজহেয্য ৰিন�োদেয্য 
ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং গমেয্য, পযুত্তৰাচায আরত�ো অস্স ৰিরত�ো 
পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন 
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চেতসা ৰিহরেয্যাতি – ন চ ৰাচং পযুত্তং ভাসেয্য।

পাগব্ভিযং ন সিক্খেয্যাতি। পাগব্ভিযন্তি তীণি পাগব্ভিযানি – কাযিকং 
পাগব্ভিযং, ৰাচসিকং পাগব্ভিযং, চেতসিকং পাগব্ভিযং। কতমং কাযিকং 
পাগব্ভিযং? ইধেকচ্চো সঙ্ঘগত�োপি কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি, গণগত�োপি 
কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি, ভ�োজনসালাযপি কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি, 
জন্তাঘরেপি কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি, উদকতিত্থেপি কাযিকং পাগব্ভিযং 
দস্সেতি, অন্তরঘরং পৰিসন্তোপি কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি, অন্তরঘরং 
পৰিট্ঠোপি কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি।

কথং সঙ্ঘগত�ো কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি? ইধেকচ্চো সঙ্ঘগত�ো 
অচিত্তীকারকত�ো থেরে ভিক্খূ ঘট্টযন্তোপি তিট্ঠতি, ঘট্টযন্তোপি নিসীদতি, 
পরুত�োপি তিট্ঠতি, পরুত�োপি নিসীদতি, উচ্চেপি আসনে নিসীদতি, সসীসং 
পারুপিত্ৰা নিসীদতি, ঠিতক�োপি ভণতি, বাহাৰিক্খেপক�োপি ভণতি। এৰং 
সঙ্ঘগত�ো কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি।

কথং গণগত�ো কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি? ইধেকচ্চো গণগত�ো 
অচিত্তীকারকত�ো থেরানং ভিক্খূনং অনুপাহনানং চঙ্কমন্তানং সউপাহন�ো 
চঙ্কমতি, নীচে চঙ্কমে চঙ্কমন্তানং উচ্চে চঙ্কমে চঙ্কমতি, ছমায চঙ্কমন্তানং চঙ্কমে 
চঙ্কমতি, ঘট্টযন্তোপি তিট্ঠতি, ঘট্টযন্তোপি নিসীদতি, পরুত�োপি তিট্ঠতি, 
পরুত�োপি নিসীদতি, উচ্চেপি আসনে নিসীদতি, সসীসং পারুপিত্ৰাপি 
নিসীদতি, ঠিত�োপি ভণতি, বাহাৰিক্খেপক�োপি ভণতি। এৰং গণগত�ো 
কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি।

কথং ভ�োজনসালায কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি? ইধেকচ্চো 
ভ�োজনসালায অচিত্তীকারকত�ো থেরে ভিক্খূ অনুপখজ্জ নিসীদতি, নৰেপি 
ভিক্খূ আসনেন পটিবাহতি, ঘট্টযন্তোপি তিট্ঠতি, ঘট্টযন্তোপি নিসীদতি, 
পরুত�োপি তিট্ঠতি, পরুত�োপি নিসীদতি, উচ্চেপি আসনে নিসীদতি, সসীসং 
পারুপিত্ৰা নিসীদতি, ঠিতক�োপি ভণতি, বাহাৰিক্খেপক�োপি ভণতি। এৰং 
ভ�োজনসালায কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি।

কথং জন্তাঘরে কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি? ইধেকচ্চো জন্তাঘরে 
অচিত্তীকারকত�ো থেরে ভিক্খূ ঘট্টযন্তোপি তিট্ঠতি, ঘট্টযন্তোপি নিসীদতি, 
পরুত�োপি তিট্ঠতি, পরুত�োপি নিসীদতি, উচ্চেপি আসনে নিসীদতি, 
অনাপুচ্ছাপি কট্ঠং পক্খিপতি, অনাপুচ্ছাপি দ্ৰারং পিদহতি। এৰং জন্তাঘরে 
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কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি।

কথং উদকতিত্থে কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি? ইধেকচ্চো উদকতিত্থে 
অচিত্তীকারকত�ো থেরে ভিক্খূ ঘট্টযন্তোপি ওতরতি, পরুত�োপি ওতরতি, 
ঘট্টযন্তোপি ন্হাযতি, পরুত�োপি ন্হাযতি, উপরিত�োপি ন্হাযতি, ঘট্টযন্তোপি 
উত্তরতি, পরুত�োপি উত্তরতি। এৰং উদকতিত্থে কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি।

কথং অন্তরঘরং পৰিসন্তো কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি? ইধেকচ্চো 
অন্তরঘরং পৰিসন্তো অচিত্তীকারকত�ো থেরে ভিক্খূ ঘট্টযন্তোপি গচ্ছতি, 
পরুত�োপি গচ্ছতি, ৰ�োক্কম্মপি থেরানং ভিক্খূনং পরুত�ো গচ্ছতি। এৰং 
অন্তরঘরং পৰিসন্তো কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি।

কথং অন্তরঘরং পৰিট্ঠো কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি? ইধেকচ্চো 
অন্তরঘরং পৰিট্ঠো ‘‘ন পৰিস, ভন্তে’’তি ৰুচ্চমান�ো পৰিসতি, ‘‘ন 
তিট্ঠ, ভন্তে’’তি ৰুচ্চমান�ো তিট্ঠতি, ‘‘ন নিসীদ, ভন্তে’’তি ৰুচ্চমান�ো 
নিসীদতি, অন�োকাসম্পি পৰিসতি, অন�োকাসেপি তিট্ঠতি, অন�োকাসেপি 
নিসীদতি, যানিপি তানি হ�োন্তি কুল ানং ওৰরকানি গলূ়্হানি চ পটিচ্ছন্নানি 
চ, যত্থ কুলিত্থিয�ো  কুল ধীতর�ো কুল সুণ্হায�ো কুল কুমারিয�ো নিসীদন্তি তত্থপি 
সহসা পৰিসতি, কুমারকস্স সীসম্পি পরামসতি। এৰং অন্তরঘরং পৰিট্ঠো 
কাযিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি – ইদং কাযিকং পাগব্ভিযং।

কতমং ৰাচসিকং পাগব্ভিযং? ইধেকচ্চো সঙ্ঘগত�োপি ৰাচসিকং 
পাগব্ভিযং দস্সেতি, গণগত�োপি ৰাচসিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি, অন্তরঘরং 
পৰিট্ঠোপি ৰাচসিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি। কথং সঙ্ঘগত�ো ৰাচসিকং 
পাগব্ভিযং দস্সেতি? ইধেকচ্চো সঙ্ঘগত�ো অচিত্তীকারকত�ো থেরে ভিক্খূ 
অনাপুচ্ছং ৰা অনজ্ঝিট্ঠো ৰা আরামগতানং ভিক্খূনং ধম্মং ভণতি, পঞ্হং 
ৰিসজ্জেতি, পাতিম�োক্খং উদ্দিসতি, ঠিতক�োপি ভণতি, বাহাৰিক্খেপক�োপি 
ভণতি। এৰং সঙ্ঘগত�ো ৰাচসিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি।

কথং গণগত�ো ৰাচসিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি? ইধেকচ্চো গণগত�ো 
অচিত্তীকারকত�ো থেরে ভিক্খূ অনাপুচ্ছং ৰা অনজ্ঝিট্ঠো ৰা আরামগতানং 
ভিক্খূনং ধম্মং ভণতি, পঞ্হং ৰিসজ্জেতি, ঠিতক�োপি ভণতি, 
বাহাৰিক্খেপক�োপি ভণতি; আরামগতানং ভিক্খুনীনং উপাসকানং 
উপাসিকানং ধম্মং ভণতি, পঞ্হং ৰিসজ্জেতি, ঠিতক�োপি ভণতি, 
বাহাৰিক্খেপক�োপি ভণতি। এৰং গণগত�ো ৰাচসিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি।
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কথং অন্তরঘরং পৰিট্ঠো ৰাচসিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি? ইধেকচ্চো 
অন্তরঘরং পৰিট্ঠো ইত্থিং ৰা কুমারিং ৰা এৰমাহ – ‘‘ইত্থন্নামে ইত্থংগ�োত্তে 
কিং অত্থি? যাগু অত্থি, ভত্তং অত্থি, খাদনীযং অত্থি? কিং পিৰিস্সাম, কিং 
ভুঞ্জিস্সাম, কিং খাদিস্সাম, কিং ৰা অত্থি, কিং ৰা মে দস্সথা’’তি ৰিপ্পলপতি। 
এৰং অন্তরঘরং পৰিট্ঠো ৰাচসিকং পাগব্ভিযং দস্সেতি – ইদং ৰাচসিকং 
পাগব্ভিযং।

কতমং চেতসিকং পাগব্ভিযং? ইধেকচ্চো ন উচ্চা কুল া পব্বজিত�ো 
সমান�ো উচ্চা কুল া পব্বজিতেন সদ্ধিং সদিসং অত্তানং কর�োতি চিত্তেন, 
ন মহাভ�োগকুল া পব্বজিত�ো সমান�ো মহাভ�োগকুল া পব্বজিতেন সদ্ধিং 
সদিসং অত্তানং কর�োতি চিত্তেন, ন উল়ারভ�োগকুল া পব্বজিত�ো সমান�ো 
উল়ারভ�োগকুল া পব্বজিতেন সদ্ধিং সদিসং অত্তানং কর�োতি চিত্তেন, ন 
সুত্তন্তিক�ো সমান�ো সুত্তন্তিকেন সদ্ধিং সদিসং অত্তানং কর�োতি চিত্তেন, 
ন ৰিনযধর�ো সমান�ো ৰিনযধরেন… ন ধম্মকথিক�ো সমান�ো ধম্মকথিকেন… 
ন আরঞ্ঞিক�ো  সমান�ো আরঞ্ঞকেন… ন পিণ্ডপাতিক�ো সমান�ো 
পিণ্ডপাতিকেন… ন পংসুকূলিক�ো সমান�ো পংসুকূলিকেন… ন তেচীৰরিক�ো 
সমান�ো তেচীৰরকেন… ন সপদানচারিক�ো সমান�ো সপদানচারিকেন… ন 
খলুপচ্ছাভত্তিক�ো সমান�ো খলুপচ্ছাভত্তিকেন… ন নেসজ্জিক�ো সমান�ো 
নেসঞ্ঞিকেন … ন যথাসন্থতিক�ো সমান�ো যথাসন্থতিকেন সদ্ধিং সদিসং 
অত্তানং কর�োতি চিত্তেন, ন পঠমস্স ঝানস্স লাভী সমান�ো পঠমস্স ঝানস্স 
লাভিনা সদ্ধিং সদিসং অত্তানং কর�োতি চিত্তেন, ন দুতিযস্স ঝানস্স লাভী সমান�ো 
দুতিযস্স… ন ততিযস্স ঝানস্স লাভী সমান�ো ততিযস্স… ন চতুত্থস্স ঝানস্স লাভী 
সমান�ো লাভী সমান�ো চতুত্থস্স… ন আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিযা লাভী সমান�ো 
আকাসনঞ্চাযতনসমাপত্তিযা… ন ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিযা লাভী সমান�ো 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতন সমাপত্তিযা… ন আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা লাভী সমান�ো 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতন সমাপত্তিযা… ন নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা 
লাভী সমান�ো নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা লাভিনা সদ্ধিং সদিসং 
অত্তানং কর�োতি চিত্তেন – ইদং চেতসিকং পাগব্ভিযং। ন সিক্খেয্যাতি 
পাগব্ভিযং ন সিক্খেয্য ন চরেয্য ন আচরেয্য ন সমাচরেয্য ন সমাদায 
ৰত্তেয্য, পাগব্ভিযং পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং গমেয্য, 
পাগব্ভিযা আরত�ো অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো 
ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরেয্যাতি – পাগব্ভিযং ন সিক্খেয্য।

কথং ৰিগ্গাহিকং ন কথযেয্যাতি। কতমা ৰিগ্গাহিকা কথা? ইধেকচ্চো 
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এৰরূপিং কথং কত্তা হ�োতি – ‘‘ন ত্ৰং ইমং ধম্মৰিনযং আজানাসি…পে॰… 
নিব্বেঠেহি ৰা সচে পহ�োসী’’তি। ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘ৰিগ্গাহিকায 
খ�ো, ম�োগ্গল্লান, কথায সতি কথাবাহুল্লং পাটিকঙ্খং, কথাবাহুল্লে সতি 
উদ্ধচ্চং, উদ্ধতস্স অসংৰর�ো, অসংৰুতস্স আরা চিত্তং সমাধিম্হা’’তি। 
কথং ৰিগ্গাহিকং ন কথযেয্যাতি। ৰিগ্গাহিকং কথং ন কথেয্য ন ভণেয্য ন 
দীপেয্য ন ৰ�োহরেয্য, ৰিগ্গাহিকং কথং পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য 
অনভাৰং গমেয্য, ৰিগ্গাহিককথায আরত�ো অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো 
নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা 
ৰিহরেয্যাতি – কথং ৰিগ্গাহিকং ন কথযেয্য।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ন চ কত্থিক�ো সিযা ভিক্খু, ন চ ৰাচং পযুত্তং ভাসেয্য।

পাগব্ভিযং ন সিক্খেয্য, কথং ৰিগ্গাহিকং ন কথযেয্যা’’তি॥

১৬৬.

ম�োসৰজ্জে ন নিয্যেথ, সম্পজান�ো সঠানি ন কযিরা।

অথ জীৰিতেন পঞ্ঞায, সীলব্বতেন নাঞ্ঞমতিমঞ্ঞে ॥ 

ম�োসৰজ্জে ন নিয্যেথাতি। ম�োসৰজ্জং ৰুচ্চতি মুসাৰাদ�ো। ইধেকচ্চো 
সভগ্গত�ো  ৰা পরিসগ্গত�ো  ৰা…পে॰… আমিসকিঞ্চিক্খহেতু ৰা সম্পজানমুসা 
ভাসিতা হ�োতি – ইদং ৰুচ্চতি ম�োসৰজ্জং। অপি চ তীহাকারেহি মুসাৰাদ�ো 
হ�োতি – পুব্বেৰস্স হ�োতি ‘‘মুসা ভণিস্স’’ন্তি, ভণন্তস্স হ�োতি ‘‘মুসা 
ভণামী’’তি, ভণিতস্স হ�োতি ‘‘মুসা মযা ভণিত’’ন্তি, ইমেহি তীহাকারেহি 
মুসাৰাদ�ো হ�োতি। অপি চ চতূহাকারেহি… পঞ্চহাকারেহি… ছহাকারেহি… 
সত্তহাকারেহি… অট্ঠহাকারেহি… মুসাৰাদ�ো হ�োতি – পুব্বেৰস্স হ�োতি 
‘‘মুসা ভণিস্স’’ন্তি, ভণন্তস্স হ�োতি ‘‘মুসা ভণামী’’তি, ভণিতস্স হ�োতি 
‘‘মুসা মযা ভণিত’’ন্তি ৰিনিধায দিট্ঠিং ৰিনিধায খন্তিং ৰিনিধায রুচিং 
ৰিনিধায সঞ্ঞং ৰিনিধায ভাৰং – ইমেহি অট্ঠহাকারেহি মুসাৰাদ�ো হ�োতি। 
ম�োসৰজ্জে ন নিয্যেথাতি। ম�োসৰজ্জে ন যাযেয্য ন নিয্যাযেয্য ন ৰহেয্য  
ন সংহরেয্য, ম�োসৰজ্জং পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং 
গমেয্য, ম�োসৰজ্জা আরত�ো অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো 
ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরেয্যাতি – ম�োসৰজ্জে 
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ন নিয্যেথ।

সম্পজান�ো সঠানি ন কযিরাতি। কতমং সাঠেয্যং? ইধেকচ্চো 
সঠ�ো হ�োতি পরিসঠ�ো, যং তত্থ সঠং সঠতা সাঠেয্যং কক্করতা কক্করিযং 
পরিক্খত্ততা পারিক্খত্তিযং – ইদং ৰুচ্চতি সাঠেয্যং। সম্পজান�ো সঠানি ন 
কযিরাতি। সম্পজান�ো হুত্ৰা সাঠেয্যং ন করেয্য ন জনেয্য ন সঞ্জনেয্য ন 
নিব্বত্তেয্য নাভিনিব্বত্তেয্য, সাঠেয্যং পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য 
অনভাৰং গমেয্য, সাঠেয্যা আরত�ো অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো 
নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরেয্যাতি – 
সম্পজান�ো সঠানি ন কযিরা।

অথ জীৰিতেন পঞ্ঞায, সীলব্বতেন নাঞ্ঞমতিমঞ্ঞে তি। অথাতি 
পদসন্ধি…পে॰… পদানুপুব্বতাপেতং – অথাতি। ইধেকচ্চো লখূজীৰিতং 
জীৰন্তো পরং পণীতজীৰিতং জীৰন্তং অতিমঞ্ঞতি – ‘‘কিং পনাযং 
বহুলাজীৰ�ো সব্বং সংভক্খেতি, সেয্যথিদং – মলূবীজং খন্ধবীজং ফল়ু বীজং 
অগ্গবীজং বীজবীজমেৰ পঞ্চমং অসনিৰিচক্কদন্তকূটসমণপ্পধানেনা’’তি । 
স�ো তায লখূজীৰিতায পরং পণীতজীৰিতং জীৰন্তং অতিমঞ্ঞতি।

ইধেকচ্চো পণীতজীৰিতং জীৰন্তো পরং লখূজীৰিতং জীৰন্তং 
অতিমঞ্ঞতি – ‘‘কিং পনাযং অপ্পপুঞ�ঞো অপ্পেসক্খো ন লাভী 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারান’’ন্তি। স�ো তায 
পণীতজীৰিতায পরং লখূজীৰিতং জীৰন্তং অতিমঞ্ঞতি। ইধেকচ্চো 
পঞ্ঞাসম্পন্নো হ�োতি। স�ো পুট্ঠো পঞ্হং ৰিসজ্জেতি। তস্স এৰং হ�োতি 
– ‘‘অহমস্মি পঞ্ঞাসম্পন্নো, ইমে পনঞ্ঞে  ন পঞ্ঞাসম্পন্না’’তি। 
স�ো তায পঞ্ঞাসম্পদায পরং অতিমঞ্ঞতি। ইধেকচ্চো সীলসম্পন্নো 
হ�োতি, পাতিম�োক্খসংৰরসংৰুত�ো ৰিহরতি আচারগ�োচরসম্পন্নো, 
অণমুত্তেসু ৰজ্জেসু ভযদস্সাৰী, সমাদায সিক্খতি সিক্খাপদেস।ু তস্স 
এৰং হ�োতি – ‘‘অহমস্মি সীলসম্পন্নো, ইমে পনঞ্ঞে  ভিক্খূ দুস্সীলা 
পাপধম্মা’’তি। স�ো তায সীলসম্পদায পরং অতিমঞ্ঞতি। ইধেকচ্চো 
ৰতসম্পন্নো হ�োতি আরঞ্ঞিক�ো  ৰা পিণ্ডপাতিক�ো ৰা পংসুকূলিক�ো ৰা 
তেচীৰরিক�ো ৰা সপদানচারিক�ো ৰা খলুপচ্ছাভত্তিক�ো ৰা নেসজ্জিক�ো ৰা 
যথাসন্থতিক�ো ৰা। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অহমস্মি ৰত সম্পন্নো, ইমে 
পনঞ্ঞে  ন ৰতসম্পন্না’’তি। স�ো তায ৰতসম্পদায পরং অতিমঞ্ঞতি। 
অথ জীৰিতেন পঞ্ঞায, সীলব্বতেন নাঞ্ঞমতিমঞ্ঞে তি। লখূজীৰিতায 
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ৰা পণীতজীৰিতায ৰা পঞ্ঞাসম্পদায ৰা সীলসম্পদায ৰা ৰতসম্পদায ৰা 
পরং নাতিমঞ্ঞেয্য , নাৰজানেয্য, ন তেন মানং জনেয্য, ন তেন থদ্ধো 
অস্স, পত্থদ্ধো পগ্গহিতসির�োতি – অথ জীৰিতেন পঞ্ঞায সীলব্বতেন 
নাঞ্ঞমতিমঞ্ঞে ।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ম�োসৰজ্জে ন নিয্যেথ, সম্পজান�ো সঠানি ন কযিরা।

অথ জীৰিতেন পঞ্ঞায, সীলব্বতেন নাঞ্ঞমতিমঞ্ঞে ’’তি॥

১৬৭.

সুত্ৰা রুসিত�ো  বহুং ৰাচং, সমণানং ৰা পথুুজনানং  ।

ফরুসেন নে ন পটিৰজ্জা, ন হি সন্তো পটিসেনিং কর�োন্তি  ॥

সুত্ৰা রুসিত�ো বহুং ৰাচং, সমণানং পথুুজনানন্তি। রুসিত�োতি দূসিত�ো 
খংুসিত�ো ঘট্টিত�ো ৰম্ভিত�ো গরহিত�ো উপৰদিত�ো। সমণানন্তি যে কেচি ইত�ো 
বহিদ্ধা পরিব্বজপগতা পরিব্বজসমাপন্না। পথুুজনানন্তি খত্তিযা চ ব্রাহ্মণা চ 
ৰেস্সা চ সুদ্দা চ গহট্ঠা চ পব্বজিতা চ দেৰা চ মনুস্সা চ, তে বহুকাহি ৰাচাহি 
অনিট্ঠাহি অকন্তাহি অমনাপাহি অক্কোসেয্যুং পরিভাসেয্যুং র�োসেয্যুং 
ৰির�োসেয্যুং হিংসেয্যুং ৰিহিংসেয্যুং হেঠেয্যুং ৰিহেঠেয্যুং ঘাতেয্যুং 
উপঘাতেয্যুং উপঘাতং করেয্যুং তেসং বহুং ৰাচং অনিট্ঠং অকন্তং অমনাপং 
সুত্ৰা সুণিত্ৰা উগ্গহিত্ৰা উপধারযিত্ৰা উপলক্খযিত্ৰাতি – সুত্ৰা রুসিত�ো বহুং 
ৰাচং, সমণানং ৰা পথুুজনানং।

ফরুসেন নে ন পটিৰজ্জাতি। ফরুসেনাতি ফরুসেন কক্খল়েন ন 
পটিৰজ্জা নপ্পটিভণেয্য, অক্কোসন্তং ন পচ্চক্কোসেয্য, র�োসন্তং নপ্পটির�োসেয্য, 
ভণ্ডনং নপ্পটিভণ্ডেয্য ন কলহং করেয্য ন ভণ্ডনং করেয্য ন ৰিগ্গহং করেয্য ন 
ৰিৰাদং করেয্য ন মেধগং করেয্য, কলহভণ্ডনৰিগ্গহৰিৰাদমেধগং পজহেয্য 
ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং গমেয্য, কলহভণ্ডনৰিগ্গহৰিৰাদমেধগা 
আরত�ো অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  
ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরেয্যাতি – ফরুসেন নে ন পটিৰজ্জা।

ন হি সন্তো পটিসেনিং কর�োন্তীতি। সন্তোতি রাগস্স সন্তত্তা সন্তো, 
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দ�োসস্স… ম�োহস্স… ক�োধস্স… উপনাহস্স…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারানং 
সন্তত্তা সমিতত্তা ৰূপসমিতত্তা ৰিজ্ঝাতত্তা নিব্বুতত্তা ৰিগতত্তা পটিপস্সদ্ধত্তা 
সন্তো উপসন্তো ৰূপসন্তো নিব্বুত�ো পটিপস্সদ্ধোতি – সন্তো। ন হি সন্তো 
পটিসেনিং কর�োন্তীতি। সন্তো পটিসেনিং পটিমল্লং পটিকণ্টকং  পটিপক্খং 
ন কর�োন্তি ন জনেন্তি ন সঞ্জনেন্তি ন নিব্বত্তেন্তি নাভিনিব্বত্তেন্তীতি – ন হি 
সন্তো পটিসেনিং কর�োন্তি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সুত্ৰা রুসিত�ো বহুং ৰাচং, সমণানং ৰা পথুুজনানং।

ফরুসেন নে ন পটিৰজ্জা, ন হি সন্তো পটিসেনিং কর�োন্তী’’তি॥

১৬৮.

এতঞ্চ ধম্মমঞ্ঞায, ৰিচিনং ভিক্খু সদা সত�ো সিক্খে।

সন্তীতি নিব্বুতিং ঞত্ৰা, সাসনে গ�োতমস্স নপ্পমজ্জেয্য॥

এতঞ্চ ধম্মমঞ্ঞাযাতি। এতন্তি আচিক্খিতং দেসিতং পঞ্ঞপিতং 
পট্ঠপিতং ৰিৰটং ৰিভত্তং উত্তানীকতং পকাসিতং ধম্মং অঞ্ঞায জানিত্ৰা 
তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰাতি। এৰম্পি এতঞ্চ ধম্মমঞ্ঞায। 
অথ ৰা সমঞ্চ ৰিসমঞ্চ পথঞ্চ ৰিপথঞ্চ সাৰজ্জঞ্চ অনৰজ্জঞ্চ হীনঞ্চ পণীতঞ্চ 
কণ্হঞ্চ সুক্কঞ্চ ৰিঞ্ঞূগরহিতঞ্চ ৰিঞ্ঞূপসত্থঞ্চ ধম্মং অঞ্ঞায জানিত্ৰা 
তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰাতি। এৰম্পি এতঞ্চ ধম্মমঞ্ঞায। 
অথ ৰা সম্মাপটিপদং অনুল�োমপটিপদং অপচ্চনীকপটিপদং অৰিরুদ্ধপটিপদং 
অন্ৰত্থপটিপদং ধম্মানুধম্মপটিপদং সীলেসু পরিপরূকারিতং ইন্দ্রিযেস ু
গুত্তদ্ৰারতং ভ�োজনে মত্তঞ্ঞুতং জাগরিযানুয�োগং সতিসম্পজঞ্ঞং, 
চত্তার�ো সতিপট্ঠানে চত্তার�ো সম্মপ্পধানে চত্তার�ো ইদ্ধিপাদে পঞ্চিন্দ্রিযানি পঞ্চ 
বলানি সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গে অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং, নিব্বানঞ্চ নিব্বানগামিনিঞ্চ 
পটিপদং ধম্মং অঞ্ঞায জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং 
কত্ৰাতি। এৰম্পি তঞ্চ ধম্মমঞ্ঞায।

ৰিচিনং ভিক্খু সদা সত�ো সিক্খেতি। ৰিচিনন্তি ৰিচিনন্তো পৰিচিনন্তো 
তুলযন্তো তীরযন্তো ৰিভাৰযন্তো ৰিভূতং কর�োন্তো। ‘‘সব্বে সঙ্খারা 
অনিচ্চা’’তি…পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি 
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ৰিচিনন্তো পৰিচিনন্তো তুলযন্তো তীরযন্তো ৰিভাৰযন্তো ৰিভূতং কর�োন্তোতি 
– ৰিচিনং ভিক্খু। সদাতি সদা সব্বদা সব্বকালং…পে॰… পচ্ছিমে ৰয�োখন্ধে। 
সত�োতি চতূহি কারণেহি সত�ো – কাযে কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো 
সত�ো…পে॰… স�ো ৰুচ্চতি সত�ো। সিক্খেতি তিস্সো সিক্খায�ো – অধিসীলসিক্খা, 
অধিচিত্তসিক্খা, অধিপঞ্ঞাসিক্খা…পে॰… অযং অধিপঞ্ঞাসিক্খা। 
ইমা তিস্সো সিক্খায�ো আৰজ্জন্তো সিক্খেয্য…পে॰… সিক্খেয্য আচরেয্য 
সমাচরেয্য সমাদায ৰত্তেয্যাতি – ৰিচিনং ভিক্খু সদা সত�ো সিক্খে।

সন্তীতি নিব্বুতিং ঞত্ৰাতি। রাগস্স নিব্বুতিং সন্তীতি ঞত্ৰা, দ�োসস্স… 
ম�োহস্স…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারানং নিব্বুতিং সন্তীতি ঞত্ৰা জানিত্ৰা 
তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰাতি – সন্তীতি নিব্বুতিং ঞত্ৰা।

সাসনে গ�োতমস্স নপ্পমজ্জেয্যাতি। গ�োতমস্স সাসনে বদু্ধসাসনে 
জিনসাসনে তথাগতসাসনে দেৰসাসনে অরহন্তসাসনে। নপ্পমজ্জেয্যাতি 
সক্কচ্চকারী অস্স সাতচ্চকারী অট্ঠিতকারী অন�োলীনৰুত্তিক�ো 
অনিক্খিত্তচ্ছন্দো অনিক্খিত্তধুর�ো কুসলেসু ধম্মেস।ু ‘‘কদাহং অপরিপরূং ৰা 
সীলক্খন্ধং পরিপরূেয্যং…পে॰… অপরিপরূং ৰা সমাধিক্খন্ধং… পঞ্ঞাক্খন্ধং… 
ৰিমুত্তিক্খন্ধং… ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধং? কদাহং অপরিঞ্ঞাতং ৰা দুক্খং 
পরিজানেয্যং, অপ্পহীনে ৰা কিলেসে পজহেয্যং, অভাৰিতং ৰা মগ্গং 
ভাৰেয্যং, অসচ্ছিকতং ৰা নির�োধং সচ্ছিকরেয্য’’ন্তি? য�ো তত্থ ছন্দো 
চ ৰাযাম�ো চ উস্সাহ�ো চ উস্সোল়্হী চ থাম�ো চ অপ্পটিৰানী চ সতি চ 
সম্পজঞ্ঞঞ্চ আতপ্পং পধানং অধিট্ঠানং অনুয�োগ�ো অপ্পমাদ�ো কুসলেসু 
ধম্মেসূতি – সাসনে গ�োতমস্স নপ্পমজ্জেয্য।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘এতঞ্চ ধম্মমঞ্ঞায, ৰিচিনং ভিক্খু সদা সত�ো সিক্খে।

সন্তীতি নিব্বুতিং ঞত্ৰা, সাসনে গ�োতমস্স নপ্পমজ্জেয্যা’’তি॥

১৬৯.

অভিভূ হি স�ো অনভিভূত�ো, সক্খিধম্মমনীতিহমদ্দসি।

তস্মা হি তস্স ভগৰত�ো সাসনে, অপ্পমত্তো সদা 
নমস্সমনুসিক্খে॥[ইতি ভগৰা]
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অভিভূ হি স�ো অনভিভূত�োতি। অভিভূতি রূপাভিভূ  সদ্দাভিভূ গন্ধাভিভূ 
রসাভিভূ ফ�োট্ঠব্বাভিভূ ধম্মাভিভূ, অনভিভূত�ো কেহিচি কিলেসেহি, 
অভিভ�োসি নে পাপকে  অকুসলে ধম্মে সংকিলেসিকে প�োন�োভৰিকে সদরে 
দুক্খৰিপাকে আযতিং জাতিজরামরণিযেতি – অভিভূ হি স�ো অনভিভূত�ো।

সক্খিধম্মমনীতিহমদ্দসীতি। সক্খিধম্মন্তি ন ইতিহিতিহং ন ইতিকিরিযায 
ন পরম্পরায ন পিটকসম্পদায ন তক্কহেতু ন নযহেতু ন আকারপরিৰিতক্কেন 
ন দিট্ঠিনিজ্ঝানক্খন্তিযা সামং সযমভিঞ্ঞাতং অত্তপচ্চক্খধম্মং অদ্দসি 
অদ্দক্খি অপস্সি পটিৰিজ্ঝীতি – সক্খিধম্মমনীতিহমদ্দসি।

তস্মা হি তস্স ভগৰত�ো সাসনেতি। তস্মাতি তস্মা তংকারণা 
তংহেতু তপ্পচ্চযা তংনিদানা। তস্স ভগৰত�ো সাসনেতি। তস্স ভগৰত�ো 
সাসনে গ�োতমসাসনে বদু্ধসাসনে জিনসাসনে তথাগতসাসনে দেৰসাসনে 
অরহন্তসাসনেতি – তস্মা তস্স ভগৰত�ো সাসনে।

অপ্পমত্তো সদা নমস্সমনসুিক্খে (ইতি ভগৰা)তি। অপ্পমত্তোতি 
সক্কচ্চকারী…পে॰… অপ্পমাদ�ো কুসলেসু ধম্মেস।ু সদাতি সদা সব্বকালং…পে॰… 
পচ্ছিমে ৰয�োখন্ধে। নমস্সন্তি কাযেন ৰা নমস্সমান�ো ৰাচায ৰা নমস্সমান�ো 
চিত্তেন ৰা নমস্সমান�ো অন্ৰত্থপটিপত্তিযা ৰা নমস্সমান�ো ধম্মানুধম্মপটিপত্তিযা 
ৰা নমস্সমান�ো সক্কু রুমান�ো গরুকুরুমান�ো  মানযমান�ো পজূযমান�ো 
অপচযমান�ো। অনুসিক্খেতি তিস্সো সিক্খায�ো – অধিসীলসিক্খা, 
অধিচিত্তসিক্খা, অধিপঞ্ঞাসিক্খা…পে॰… অযং অধিপঞ্ঞাসিক্খা। ইমা 
তিস্সো সিক্খায�ো আৰজ্জন্তো সিক্খেয্য…পে॰… সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োন্তো 
সিক্খেয্য চরেয্য আচরেয্য সমাচরেয্য সমাদায ৰত্তেয্য। ভগৰাতি 
গারৰাধিৰচনং…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি যদিদং ভগৰাতি – অপ্পমত্তো সদা 
নমস্সমনুসিক্খে। (ইতি ভগৰা)।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘অভিভূ হি স�ো অনভিভূত�ো, সক্খিধম্মমনীতিহমদ্দসি।

তস্মা হি তস্স ভগৰত�ো সাসনে, অপ্পমত্তো সদা নমস্সমনুসিক্খে’’॥ 
[ইতি ভগৰাতি]

তুৰট্টকসুত্তনিদ্দেস�ো  চুদ্দসম�ো।
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১৫. অত্তদণ্ডসুত্তনিদ্দেস�ো
অথ অত্তদণ্ডসুত্তনিদ্দেসং ৰক্খতি –

১৭০.

অত্তদণ্ডা ভযং জাতং, জনং পস্সথ মেধগং।

সংৰেগং কিত্তযিস্সামি, যথা সংৰিজিতং মযা॥

অত্তদণ্ডা ভযং জাতন্তি। দণ্ডাতি তয�ো দণ্ডা – কাযদণ্ডো, ৰচীদণ্ডো, 
মন�োদণ্ডো। তিৰিধং কাযদুচ্চরিতং কাযদণ্ডো, চতুব্বি ধং ৰচীদুচ্চরিতং 
ৰচীদণ্ডো, তিৰিধং মন�োদুচ্চরিতং মন�োদণ্ডো। ভযন্তি দ্ৰে ভযানি – 
দিট্ঠধম্মিকঞ্চ ভযং সম্পরাযিকঞ্চ ভযং। কতমং দিট্ঠধম্মিকং ভযং? 
ইধেকচ্চো কাযেন দুচ্চরিতং চরতি, ৰাচায দুচ্চরিতং চরতি, মনসা দুচ্চরিতং 
চরতি, পাণম্পি হনতি, অদিন্নম্পি আদিযতি, সন্ধিম্পি ছিন্দতি, নিল্লোপম্পি 
হরতি, একাগারিকম্পি কর�োতি, পরিপন্থেপি তিট্ঠতি, পরদারম্পি গচ্ছতি, 
মুসাপি ভণতি। তমেনং গহেত্ৰা রঞ�ঞো দস্সেন্তি – ‘‘অযং, দেৰ, 
চ�োর�ো আগুচারী। ইমস্স যং ইচ্ছসি তং দণ্ডং পণেহী’’তি। তমেনং রাজা 
পরিভাসতি। স�ো পরিভাসপচ্চযা ভযম্পি উপ্পাদেতি, দুক্খং দ�োমনস্সং  
পটিসংৰেদেতি। এতং ভযং দুক্খং দ�োমনস্সং কুত�ো  তস্স? অত্তদণ্ডত�ো 
জাতং সঞ্জাতং নিব্বত্তং অভিনিব্বত্তং পাতুভূতং।

এত্তকেনপি রাজা ন তুস্সতি। তমেনং রাজা বন্ধাপেতি অন্দুবন্ধনেন 
ৰা রজ্জুবন্ধনেন ৰা সঙ্খলিকবন্ধনেন ৰা ৰেত্তবন্ধনেন ৰা লতাবন্ধনেন ৰা 
পক্খেপবন্ধনেন ৰা  পরিক্খেপবন্ধনেন ৰা গামবন্ধনেন ৰা নিগমবন্ধনেন ৰা 
নগরবন্ধনেন ৰা রট্ঠবন্ধনেন ৰা জনপদবন্ধনেন ৰা অন্তমস�ো সৰচনীযম্পি 
কর�োতি – ‘‘ন তে লব্ভা ইত�ো পক্কমিতু’’ন্তি। স�ো বন্ধনপচ্চযাপি দুক্খং 
দ�োমনস্সং পটিসংৰেদেতি। এতং ভযং দুক্খং দ�োমনস্সং কুত�ো  তস্স? 
অত্তদণ্ডত�ো জাতং সঞ্জাতং নিব্বত্তং অভিনিব্বত্তং পাতুভূতং।

এত্তকেনপি রাজা ন তুস্সতি। রাজা তস্স ধনং আহরাপেতি – সতং 
ৰা সহস্সং ৰা সতসহস্সং ৰা। স�ো ধনজানিপচ্চযাপি দুক্খং দ�োমনস্সং 
পটিসংৰেদেতি। এতং ভযং দুক্খং দ�োমনস্সং কুত�ো  তস্স? অত্তদণ্ডত�ো 
জাতং সঞ্জাতং নিব্বত্তং অভিনিব্বত্তং পাতুভূতং।
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এত্তকেনপি রাজা ন তুস্সতি। তমেনং রাজা ৰিৰিধা কম্মকারণা 
কারাপেতি – কসাহিপি তাল়েতি, ৰেত্তেহিপি তাল়েতি, অড্ঢদণ্ডকেহিপি 
তাল়েতি, হত্থম্পি ছিন্দতি, পাদম্পি ছিন্দতি, হত্থপাদম্পি ছিন্দতি, কণ্ণম্পি 
ছিন্দতি, নাসম্পি ছিন্দতি, কণ্ণনাসম্পি ছিন্দতি, বিলঙ্গথালিকম্পি কর�োতি, 
সঙ্খমুণ্ডিকম্পি কর�োতি, রাহুমুখম্পি কর�োতি, জ�োতিমালিকম্পি কর�োতি, 
হত্থপজ্জোতিকম্পি কর�োতি, এরকপত্তিকম্পি কর�োতি, চীরকৰাসিকম্পি 
কর�োতি, এণেয্যকম্পি কর�োতি, বল়িসমংসিকম্পি কর�োতি, কহাপণিকম্পি 
কর�োতি, খারাপতচ্ছিকম্পি কর�োতি, পলিঘপরিৰত্তকম্পি কর�োতি, 
পলালপীঠকম্পি কর�োতি, তত্তেনপি তেলেন ওসিঞ্চতি, সুনখেহিপি 
খাদাপেতি, জীৰন্তম্পি সলূে উত্তাসেতি, অসিনাপি সীসং ছিন্দতি। স�ো 
কম্মকারণপচ্চযাপি দুক্খং দ�োমনস্সং পটিসংৰেদেতি। এতং ভযং দুক্খং 
দ�োমনস্সং কুত�ো  তস্স? অত্তদণ্ডত�ো জাতং সঞ্জাতং নিব্বত্তং অভিনিব্বত্তং 
পাতুভূতং। রাজা ইমেসং চতুন্নং দণ্ডানং ইস্সর�ো।

স�ো সকেন কম্মেন কাযস্স ভেদা পরং মরণা অপাযং দুগ্গতিং ৰিনিপাতং 
নিরযং উপপজ্জতি। তমেনং নিরযপালা পঞ্চৰিধবন্ধনং নাম কম্মকারণং 
কারেন্তি – তত্তং অয�োখিলং হত্থে গমেন্তি, তত্তং অয�োখিলং দুতিযে হত্থে 
গমেন্তি, তত্তং অয�োখিলং পাদে গমেন্তি, তত্তং অয�োখিলং দুতিযে পাদে 
গমেন্তি, তত্তং অয�োখিলং মজ্ঝে উরস্মিং গমেন্তি। স�ো তত্থ দুক্খা তিব্বা  
কটুকা ৰেদনা ৰেদেতি; ন চ তাৰ কালংকর�োতি যাৰ ন তং পাপকম্মং 
ব্যন্তীহ�োতি। এতং ভযং দুক্খং দ�োমনস্সং কুত�ো  তস্স? অত্তদণ্ডত�ো জাতং 
সঞ্জাতং নিব্বত্তং অভিনিব্বত্তং পাতুভূতং।

তমেনং নিরযপালা সংৰেসেত্ৰা  কুঠ ারীহি  তচ্ছেন্তি। স�ো তত্থ দুক্খা 
তিব্বা কটুকা ৰেদনা ৰেদেতি; ন চ তাৰ কালংকর�োতি যাৰ ন তং পাপকম্মং 
ব্যন্তীহ�োতি। তমেনং নিরযপালা উদ্ধংপাদং  অধ�োসিরং গহেত্ৰা ৰাসীহি 
তচ্ছেন্তি। তমেনং নিরযপালা রথে য�োজেত্ৰা আদিত্তায পথৰিযা সম্পজ্জলিতায 
সজ�োতিভূতায সারেন্তিপি পচ্চাসারেন্তিপি  …পে॰… তমেনং নিরযপালা 
মহন্তং অঙ্গারপব্বতং আদিত্তং সম্পজ্জলিতং সজ�োতিভূতং আর�োপেন্তিপি 
ওর�োপেন্তিপি…পে॰… তমেনং নিরযপালা উদ্ধংপাদং অধ�োসিরং গহেত্ৰা 
তত্তায ল�োহকুম্ ভিযা পক্খিপন্তি আদিত্তায সম্পজ্জলিতায সজ�োতিভূতায। স�ো 
তত্থ ফেণদু্দেহকং পচ্চতি। স�ো তত্থ ফেণদু্দেহকং পচ্চমান�ো সকিম্পি উদ্ধং 
গচ্ছতি, সকিম্পি অধ�ো গচ্ছতি, সকিম্পি তিরিযং গচ্ছতি। স�ো তত্থ দুক্খা 
তিব্বা কটুকা ৰেদনা ৰেদেতি; ন চ তাৰ কালংকর�োতি যাৰ ন তং পাপকম্মং 
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ব্যন্তীহ�োতি। এতং ভযং দুক্খং দ�োমনস্সং কুত�ো  তস্স? অত্তদণ্ডত�ো জাতং 
সঞ্জাতং নিব্বত্তং অভিনিব্বত্তং পাতুভূতং। তমেনং নিরযপালা মহানিরযে 
পক্খিপন্তি। স�ো খ�ো পন মহানিরয�ো –

‘‘চতুক্কণ্ণো চতুদ্ৰার�ো, ৰিভত্তো ভাগস�ো মিত�ো।

অয�োপাকারপরিযন্তো , অযসা পটিকুজ্জিত�ো ॥

‘‘তস্স অয�োমযা ভূমি, জলিতা তেজসা যুতা।

সমন্তা য�োজনসতং, ফরিত্ৰা তিট্ঠতি সব্বদা॥

‘‘কদরিযাতপনা ঘ�োরা, অচ্চিমন্তো দুরাসদা।

ল�োমহংসনরূপা চ, ভিস্মা পটিভযা দুখা॥

‘‘পরুত্থিমায ভিত্তিযা, অচ্চিক্খন্ধো সমুট্ঠিত�ো।

দহন্তো পাপকম্মন্তে, পচ্ছিমায পটিহঞ্ঞতি॥

‘‘পচ্ছিমায চ ভিত্তিযা, অচ্চিক্খন্ধো সমুট্ঠিত�ো।

দহন্তো পাপকম্মন্তে, পরুত্থিমায পটিহঞ্ঞতি॥

‘‘উত্তরায চ ভিত্তিযা, অচ্চিক্খন্ধো সমুট্ঠিত�ো।

দহন্তো পাপকম্মন্তে, দক্খিণায পটিহঞ্ঞতি॥

‘‘দক্খিণায চ ভিত্তিযা, অচ্চিক্খন্ধো সমুট্ঠিত�ো।

দহন্তো পাপকম্মন্তে, উত্তরায পটিহঞ্ঞতি॥

‘‘হেট্ঠত�ো চ সমুট্ঠায, অচ্চিক্খন্ধো ভযানক�ো।

দহন্তো পাপকম্মন্তে, ছদনস্মিং পটিহঞ্ঞতি॥

‘‘ছদনম্হা সমুট্ঠায, অচ্চিক্খন্ধো ভযানক�ো।

দহন্তো পাপকম্মন্তে, ভূমিযং পটিহঞ্ঞতি॥
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‘‘অয�োকপালমাদিত্তং, সন্তত্তং জলিতং যথা।

এৰং অৰীচিনিরয�ো, হেট্ঠা উপরি পস্সত�ো॥

‘‘তত্থ সত্তা মহালুদ্দা, মহাকিব্বিসকারিন�ো।

অচ্চন্তপাপকম্মন্তা, পচ্চন্তি ন চ মিয্যরে ॥

‘‘জাতৰেদসম�ো কায�ো, তেসং নিরযৰাসিনং।

পস্স কম্মানং দল়্হত্তং, ন ভস্মা হ�োতি নপী মসি॥

‘‘পরুত্থিমেনপি ধাৰন্তি, তত�ো ধাৰন্তি পচ্ছিমং।

উত্তরেনপি ধাৰন্তি, তত�ো ধাৰন্তি দক্খিণং॥

‘‘যং যং দিসং পধাৰন্তি , তং তং দ্ৰারং পিধীযতি ।

অভিনিক্খমিতাসা তে, সত্তা ম�োক্খগৰেসিন�ো॥

‘‘ন তে তত�ো নিক্খমিতুং, লভন্তি কম্মপচ্চযা।

তেসঞ্চ পাপকম্মন্তং, অৰিপক্কং কতং বহু’’ন্তি॥

এতং ভযং দুক্খং দ�োমনস্সং কুত�ো  তস্স? অত্তদণ্ডত�ো জাতং সঞ্জাতং 
নিব্বত্তং অভিনিব্বত্তং পাতুভূতং। যানি চ নেরযিকানি দুক্খানি যানি চ 
তিরচ্ছানয�োনিকানি দুক্খানি যানি চ পেত্তিৰিসযিকানি দুক্খানি যানি চ 
মানুসিকানি দুক্খানি; তানি কুত�ো  জাতানি কুত�ো  সঞ্জাতানি কুত�ো  নিব্বত্তানি 
কুত�ো  অভিনিব্বত্তানি কুত�ো  পাতুভূতানি? অত্তদণ্ডত�ো জাতানি সঞ্জাতানি 
নিব্বত্তানি অভিনিব্বত্তানি পাতুভূতানীতি – অত্তদণ্ডা ভযং জাতং।

জনং পস্সথ মেধগন্তি। জনন্তি খত্তিযা চ ব্রাহ্মণা চ ৰেস্সা চ সুদ্দা চ 
গহট্ঠা চ পব্বজিতা চ দেৰা চ মনুস্সা চ মেধগং জনং কলহং জনং ৰিরুদ্ধং 
জনং পটিৰিরুদ্ধং জনং আহতং জনং পচ্চাহতং জনং আঘাতিতং জনং 
পচ্চাঘাতিতং জনং পস্সথ দক্খথ ওল�োকেথ নিজ্ঝাযেথ উপপরিক্খথাতি – 
জনং পস্সথ মেধগং।

সংৰেগং কিত্তযিস্সামীতি। সংৰেগং উব্বেগং উত্রাসং ভযং পীল়নং 
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ঘট্টনং উপদ্দৰং উপসগ্গং। কিত্তযিস্সামীতি পকিত্তযিস্সামি আচিক্খিস্সামি 
দেসেস্সামি পঞ্ঞপেস্সামি পট্ঠপেস্সামি ৰিৰরিস্সামি ৰিভজিস্সামি 
উত্তানীকরিস্সামি পকাসিস্সামীতি – সংৰেগং কিত্তযিস্সামি।

যথা সংৰিজিতং মযাতি। যথা মযা অত্তনাযেৰ অত্তানং সংৰেজিত�ো 
উব্বেজিত�ো সংৰেগমাপাদিত�োতি – যথা সংৰিজিতং মযা।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘অত্তদণ্ডা ভযং জাতং, জনং পস্সথ মেধগং।

সংৰেগং কিত্তযিস্সামি, যথা সংৰিজিতং মযা’’তি॥

১৭১.

ফন্দমানং পজং দিস্ৰা, মচ্ছে অপ্পোদকে যথা।

অঞ্ঞমঞ্ঞেহি  ব্যারুদ্ধে, দিস্ৰা মং ভযমাৰিসি॥

ফন্দমানং পজং দিস্ৰাতি। পজাতি সত্তাধিৰচনং। পজং তণ্হাফন্দনায 
ফন্দমানং দিট্ঠিফন্দনায ফন্দমানং কিলেসফন্দনায ফন্দমানং দুচ্চরিতফন্দনায 
ফন্দমানং পয�োগফন্দনায ফন্দমানং ৰিপাকফন্দনায ফন্দমানং রত্তং রাগেন 
ফন্দমানং দুট্ঠং দ�োসেন ফন্দমানং মলূ়্হং ম�োহেন ফন্দমানং ৰিনিবদ্ধং 
মানেন ফন্দমানং পরামট্ঠং দিট্ঠিযা ফন্দমানং ৰিক্খেপগতং উদ্ধচ্চেন 
ফন্দমানং অনিট্ঠঙ্গতং ৰিচিকিচ্ছায ফন্দমানং থামগতং অনুসযেহি ফন্দমানং 
লাভেন ফন্দমানং অলাভেন ফন্দমানং যসেন ফন্দমানং অযসেন ফন্দমানং 
পসংসায ফন্দমানং নিন্দায ফন্দমানং সুখেন ফন্দমানং দুক্খেন ফন্দমানং 
জাতিযা ফন্দমানং জরায ফন্দমানং ব্যাধিনা ফন্দমানং মরণেন ফন্দমানং 
স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসেহি ফন্দমানং নেরযিকেন দুক্খেন 
ফন্দমানং তিরচ্ছানয�োনিকেন দুক্খেন ফন্দমানং পেত্তিৰিসযিকেন দুক্খেন 
ফন্দমানং মানুসিকেন দুক্খেন ফন্দমানং গব্ভোক্কন্তিমলূকেন দুক্খেন… 
গব্ভট্ঠিতিমলূকেন  দুক্খেন… গব্ভাৰুট্ঠানমলূকেন দুক্খেন… জাতস্সূপনিবন্ধকেন 
দুক্খেন… জাতস্স পরাধেয্যকেন দুক্খেন… অত্তূপক্কমেন দুক্খেন… পরূপক্কমেন 
দুক্খেন… দুক্খদুক্খেন… সঙ্খারদুক্খেন… ৰিপরিণামদুক্খেন… চক্খুর�োগেন 
দুক্খেন… স�োতর�োগেন … ঘানর�োগেন… জিৰ্হার�োগেন … কাযর�োগেন… 
সীসর�োগেন … কণ্ণর�োগেন… মুখর�োগেন… দন্তর�োগেন… কাসেন… সাসেন… 



306

পিনাসেন… ডাহেন… জরেন… কুচ্ছির�োগেন … মুচ্ছায… পক্খন্দিকায… সূলায… 
ৰিসূচিকায… কুট্ঠেন … গণ্ডেন… কিলাসেন… স�োসেন… অপমারেন… দদ্দুযা… 
কণ্ডুযা… কচ্ছুয া… রখসায… ৰিতচ্ছিকায… ল�োহিতেন… পিত্তেন… মধুমেহেন… 
অংসায… পীল়কায… ভগন্দলেন… পিত্তসমুট্ঠানেন আবাধেন… সেম্হসমুট্ঠানেন 
আবাধেন… ৰাতসমুট্ঠানেন আবাধেন… সন্নিপাতিকেন আবাধেন… 
উতুপরিণামজেন আবাধেন… ৰিসমপরিহারজেন আবাধেন … ওপক্কমিকেন 
আবাধেন… কম্মৰিপাকজেন আবাধেন… সীতেন… উণ্হেন… জিঘচ্ছায… 
পিপাসায… উচ্চারেন… পস্সাৰেন… ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সেন 
দুক্খেন… মাতুমরণেন দুক্খেন… পিতুমরণেন দুক্খেন… ভাতুমরণেন দুক্খেন… 
ভগিনিমরণেন দুক্খেন… পুত্তমরণেন দুক্খেন… ধীতুমরণেন দুক্খেন… 
ঞাতিমরণেন দুক্খেন… ভ�োগব্যসনেন দুক্খেন… র�োগব্যসনেন দুক্খেন… 
সীলব্যসনেন দুক্খেন… দিট্ঠিব্যসনেন দুক্খেন ফন্দমানং সম্ফন্দমানং 
ৰিপ্ফন্দমানং ৰেধমানং পৰেধমানং সম্পৰেধমানং। দিস্ৰাতি দিস্ৰা পস্সিত্ৰা 
তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰাতি – ফন্দমানং পজং দিস্ৰা।

মচ্ছে অপ্পোদকে যথাতি যথা মচ্ছা অপ্পোদকে উদকপরিযাদানে 
কাকেহি ৰা কুললেহি  ৰা বলাকাহি ৰা পরিপাতিযমানা উক্খিপিযমানা 
খজ্জমানা ফন্দন্তি সম্ফন্দন্তি ৰিপ্ফন্দন্তি ৰেধন্তি পৰেধন্তি সম্পৰেধন্তি; এৰমেৰ 
পজা তণ্হাফন্দনায ফন্দন্তি…পে॰… দিট্ঠিব্যসনেন দুক্খেন ফন্দন্তি সম্ফন্দন্তি 
ৰিপ্ফন্দন্তি ৰেধন্তি পৰেধন্তি সম্পৰেধন্তীতি – মচ্ছে অপ্পোদকে যথা।

অঞ্ঞমঞ্ঞেহি  ব্যারুদ্ধেতি অঞ্ঞমঞ্ঞং সত্তা ৰিরুদ্ধা পটিৰিরুদ্ধা 
আহতা পচ্চাহতা আঘাতিতা পচ্চাঘাতিতা। রাজান�োপি রাজূহি ৰিৰদন্তি, 
খত্তিযাপি খত্তিযেহি ৰিৰদন্তি, ব্রাহ্মণাপি ব্রাহ্মণেহি ৰিৰদন্তি, গহপতীপি 
গহপতীহি ৰিৰদন্তি, মাতাপি পুত্তেন ৰিৰদতি, পুত্তোপি মাতরা ৰিৰদতি, 
পিতাপি পুত্তেন ৰিৰদতি, পুত্তোপি পিতরা ৰিৰদতি, ভাতাপি ভাতরা ৰিৰদতি, 
ভগিনীপি ভগিনিযা ৰিৰদতি, ভাতাপি ভগিনিযা ৰিৰদতি, ভগিনিপি ভাতরা 
ৰিৰদতি, সহায�োপি সহাযেন ৰিৰদতি; তে তত্থ কলহৰিগ্গহৰিৰাদাপন্না 
অঞ্ঞমঞ্ঞং পাণীহিপি উপক্কমন্তি, লেড্ডূহিপি উপক্কমন্তি, দণ্ডেহিপি 
উপক্কমন্তি, সত্থেহিপি উপক্কমন্তি, তে তত্থ মরণম্পি নিগচ্ছন্তি মরণমত্তম্পি 
দুক্খন্তি – অঞ্ঞমঞ্ঞেহি  ব্যারুদ্ধে।

দিস্ৰা মং ভযমাৰিসীতি। দিস্ৰাতি দিস্ৰা পস্সিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা 
ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা ভযং পীল়নং ঘট্টনং উপদ্দৰ�ো উপসগ্গো আৰিসীতি  
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– দিস্ৰা মং ভযমাৰিসি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ফন্দমানং পজং দিস্ৰা, মচ্ছে অপ্পোদকে যথা।

অঞ্ঞমঞ্ঞেহি  ব্যারুদ্ধে, দিস্ৰা মং ভযমাৰিসী’’তি॥

১৭২.

সমন্তমসার�ো ল�োক�ো, দিসা সব্বা সমেরিতা।

ইচ্ছং ভৰনমত্তন�ো, নাদ্দসাসিং অন�োসিতং॥

সমন্তমসার�ো ল�োক�োতি। ল�োক�োতি নিরযল�োক�ো তিরচ্ছানয�োনিল�োক�ো 
পেত্তিৰিসযল�োক�ো মনুস্সল�োক�ো দেৰল�োক�ো, খন্ধল�োক�ো ধাতুল�োক�ো 
আযতনল�োক�ো, অযং ল�োক�ো পর�ো ল�োক�ো, ব্রহ্মল�োক�ো দেৰল�োক�ো – অযং 
ৰুচ্চতি ল�োক�ো। নিরযল�োক�ো অসার�ো নিস্সার�ো সারাপগত�ো নিচ্চসারসারেন 
ৰা সুখসারসারেন ৰা অত্তসারসারেন ৰা নিচ্চেন ৰা ধুৰেন ৰা সস্সতেন ৰা 
অৰিপরিণামধম্মেন ৰা। তিরচ্ছানয�োনিল�োক�ো…পে॰… পেত্তিৰিসযল�োক�ো… 
মনুস্সল�োক�ো… দেৰল�োক�ো… খন্ধল�োক�ো… ধাতুল�োক�ো… আযতনল�োক�ো… 
অযং ল�োক�ো… পর�ো ল�োক�ো… ব্রহ্মল�োক�ো… দেৰল�োক�ো অসার�ো নিস্সার�ো 
সারাপগত�ো নিচ্চসারসারেন ৰা সুখসারসারেন ৰা অত্তসারসারেন ৰা নিচ্চেন 
ৰা ধুৰেন ৰা সস্সতেন ৰা অৰিপরিণামধম্মেন ৰা।

যথা পন নল�়ো অসার�ো নিস্সার�ো সারাপগত�ো, যথা এরণ্ডো অসার�ো 
নিস্সার�ো সারাপগত�ো, যথা উদুম্বর�ো অসার�ো নিস্সার�ো সারাপগত�ো, যথা 
সেতকচ্ছো অসার�ো নিস্সার�ো সারাপগত�ো, যথা পারিভদ্দক�ো অসার�ো 
নিস্সার�ো সারাপগত�ো, যথা ফেণপিণ্ডো অসার�ো নিস্সার�ো সারাপগত�ো, 
যথা উদকপবু্বুল়ং  অসারং নিস্সারং সারাপগতং, যথা মরীচি অসারা 
নিস্সারা সারাপগতা, যথা কদলিক্খন্ধো অসার�ো নিস্সার�ো সারাপগত�ো, যথা 
মাযা অসারা নিস্সারা সারাপগতা; এৰমেৰ নিরযল�োক�ো অসার�ো নিস্সার�ো 
সারাপগত�ো নিচ্চসারসারেন ৰা সুখসারসারেন ৰা অত্তসারসারেন ৰা নিচ্চেন 
ৰা ধুৰেন ৰা সস্সতেন ৰা অৰিপরিণামধম্মেন ৰা।

তিরচ্ছানয�োনিল�োক�ো… পেত্তিৰিসযল�োক�ো… মনুস্সল�োক�ো… দেৰল�োক�ো 
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অসার�ো নিস্সার�ো সারাপগত�ো নিচ্চসারসারেন ৰা সুখসারসারেন ৰা 
অত্তসারসারেন ৰা নিচ্চেন ৰা ধুৰেন ৰা সস্সতেন ৰা অৰিপরিণামধম্মেন ৰা। 
খন্ধল�োক�ো… ধাতুল�োক�ো… আযতনল�োক�ো… অযং ল�োক�ো… পর�ো ল�োক�ো… 
ব্রহ্মল�োক�ো… দেৰল�োক�ো অসার�ো নিস্সার�ো সারাপগত�ো নিচ্চসারসারেন 
ৰা সুখসারসারেন ৰা অত্তসারসারেন ৰা নিচ্চেন ৰা ধুৰেন ৰা সস্সতেন ৰা 
অৰিপরিণামধম্মেন ৰাতি – সমন্তমসার�ো ল�োক�ো।

দিসা সব্বা সমেরিতাতি। যে পরুত্থিমায দিসায সঙ্খারা, তেপি এরিতা 
সমেরিতা চলিতা ঘট্টিতা অনিচ্চতায জাতিযা অনুগতা জরায অনুসটা ব্যাধিনা 
অভিভূতা মরণেন অব্ভাহতা দুক্খে পতিট্ঠিতা অতাণা অলেণা অসরণা 
অসরণীভূতা। যে পচ্ছিমায দিসায সঙ্খারা…পে॰… যে উত্তরায দিসায সঙ্খারা… 
যে দক্খিণায দিসায সঙ্খারা… যে পরুত্থিমায অনদুিসায সঙ্খারা… যে পচ্ছিমায 
অনুদিসায সঙ্খারা… যে উত্তরায অনদুিসায সঙ্খারা… যে দক্খিণায অনুদিসায 
সঙ্খারা… যে হেট্ঠিমায দিসায সঙ্খারা… যে উপরিমায দিসায সঙ্খারা… যে 
দসসু দিসাসু সঙ্খারা, তেপি এরিতা সমেরিতা চলিতা ঘট্টিতা অনিচ্চতায 
জাতিযা অনুগতা জরায অনুসটা ব্যাধিনা অভিভূতা মরণেন অব্ভাহতা দুক্খে 
পতিট্ঠিতা অতাণা অলেণা অসরণা অসরণীভূতা। ভাসিতম্পি চেতং –

‘‘কিঞ্চাপি চেতং জলতী ৰিমানং, ওভাসযং উত্তরিযং দিসায।

রূপে রণং দিস্ৰা সদা পৰেধিতং, তস্মা ন রূপে রমতী সমুেধ�ো॥

‘‘মচ্চুনাব্ভাহত�ো ল�োক�ো, জরায পরিৰারিত�ো।

তণ্হাসল্লেন ওতিণ্ণো, ইচ্ছাধমূাযিত�ো  সদা॥

‘‘সব্বো আদীপিত�ো ল�োক�ো, সব্বো ল�োক�ো পধপূিত�ো।

সব্বো পজ্জলিত�ো ল�োক�ো, সব্বো ল�োক�ো পকম্পিত�ো’’তি॥

দিসা সব্বা সমেরিতা।

ইচ্ছং ভৰনমত্তন�োতি। অত্তন�ো ভৰনং তাণং লেণং সরণং গতিং পরাযনং 
ইচ্ছন্তো সাদিযন্তো পত্থযন্তো পিহযন্তো অভিজপ্পন্তোতি – ইচ্ছং ভৰনমত্তন�ো। 
নাদ্দসাসিং অন�োসিতন্তি। অজ্ঝোসিতংযেৰ অদ্দসং, অনজ্ঝোসিতং নাদ্দসং, 
সব্বং য�োব্বঞ্ঞং জরায ওসিতং, সব্বং আর�োগ্যং ব্যাধিনা ওসিতং, 
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সব্বং জীৰিতং মরণেন ওসিতং, সব্বং লাভং অলাভেন ওসিতং, সব্বং 
যসং অযসেন ওসিতং, সব্বং পসংসং নিন্দায ওসিতং, সব্বং সুখং দুক্খেন 
ওসিতং।

‘‘লাভ�ো অলাভ�ো যস�ো অযস�ো চ, নিন্দা পসংসা চ সুখং দুখঞ্চ।

এতে অনিচ্চা মনুজেসু ধম্মা, অসস্সতা ৰিপরিণামধম্মা’’তি॥

নাদ্দসাসিং অন�োসিতং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সমন্তমসার�ো ল�োক�ো, দিসা সব্বা সমেরিতা।

ইচ্ছং ভৰনমত্তন�ো, নাদ্দসাসিং অন�োসিত’’ন্তি॥

১৭৩.

ওসানে ত্ৰেৰ ব্যারুদ্ধে, দিস্ৰা মে অরতী অহু।

অথেত্থ সল্লমদ্দক্খিং, দুদ্দসং হদযস্সিতং॥

ওসানে ত্ৰেৰ ব্যারুদ্ধেতি। ওসানে ত্ৰেৰাতি সব্বং য�োব্বঞ্ঞং জরা 
ওসাপেতি, সব্বং আর�োগ্যং ব্যাধি ওসাপেতি, সব্বং জীৰিতং মরণং 
ওসাপেতি, সব্বং লাভং অলাভ�ো ওসাপেতি, সব্বং যসং অযস�ো ওসাপেতি, 
সব্বং পসংসং নিন্দা ওসাপেতি, সব্বং সুখং দুক্খং ওসাপেতীতি – ওসানে 
ত্ৰেৰ। ব্যারুদ্ধেতি য�োব্বঞ্ঞকামা সত্তা জরায পটিৰিরুদ্ধা, আর�োগ্যকামা 
সত্তা ব্যাধিনা পটিৰিরুদ্ধা, জীৰিতুকামা সত্তা মরণেন পটিৰিরুদ্ধা, লাভকামা 
সত্তা অলাভেন পটিৰিরুদ্ধা, যসকামা সত্তা অযসেন পটিৰিরুদ্ধা, পসংসকামা 
সত্তা নিন্দায পটিৰিরুদ্ধা, সুখকামা সত্তা দুক্খেন পটিৰিরুদ্ধা আহতা পচ্চাহতা 
আঘাতিতা পচ্চাঘাতিতাতি – ওসানে ত্ৰেৰ ব্যারুদ্ধে।

দিস্ৰা মে অরতী অহূতি। দিস্ৰাতি দিস্ৰা পস্সিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা 
ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰাতি – দিস্ৰা। মে অরতীতি যা অরতি যা অনভিরতি 
যা অনভিরমনা যা উক্কণ্ঠিতা যা পরিতসিতা অহূতি – দিস্ৰা মে অরতী অহু।

অথেত্থ সল্লমদ্দক্খিন্তি। অথাতি পদসন্ধি…পে॰… পদানুপুব্বতাপেতং 
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– অথাতি। এত্থাতি সত্তেসু। সল্লন্তি সত্ত সল্লানি – রাগসল্লং, দ�োসসল্লং, 
ম�োহসল্লং, মানসল্লং, দিট্ঠিসল্লং, স�োকসল্লং, কথংকথাসল্লং। অদ্দক্খিন্তি 
অদ্দসং অদক্খিং অপস্সিং পটিৰিজ্ঝিন্তি – অথেত্থ সল্লমদ্দক্খিং।

দুদ্দসং হদযস্সিতন্তি। দুদ্দসন্তি দুদ্দসং দুদ্দক্খং দুপ্পস্সং দুব্বুজ্ঝং 
দুরনুবুজ্ঝং দুপ্পটিৰিজ্ঝন্তি – দুদ্দসং। হদযস্সিতন্তি হদযং ৰুচ্চতি চিত্তং। যং 
চিত্তং মন�ো মানসং হদযং পণ্ডরং মন�ো মনাযতনং মনিন্দ্রিযং ৰিঞ্ঞাণং 
ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধো তজ্জা মন�োৰিঞ্ঞাণধাতু। হদযস্সিতন্তি হদযনিস্সিতং 
চিত্তসিতং চিত্তনিস্সিতং চিত্তেন সহগতং সহজাতং সংসট্ঠং সম্পযুত্তং 
একুপ্পা দং একনির�োধং একৰত্থুকং একারম্মণন্তি – দুদ্দসং হদযস্সিতং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ওসানে ত্ৰেৰ ব্যারুদ্ধে, দিস্ৰা মে অরতী অহু।

অথেত্থ সল্লমদ্দক্খিং, দুদ্দসং হদযস্সিত’’ন্তি॥

১৭৪.

যেন সল্লেন ওতিণ্ণো, দিসা সব্বা ৰিধাৰতি।

তমেৰ সল্লমব্বুয্হ, ন ধাৰতি ন সীদতি॥

যেন সল্লেন ওতিণ্ণো, দিসা সব্বা ৰিধাৰতীতি। সল্লন্তি। সত্ত সল্লানি 
– রাগসল্লং, দ�োসসল্লং, ম�োহসল্লং, মানসল্লং, দিট্ঠিসল্লং, স�োকসল্লং, 
কথংকথাসল্লং। কতমং রাগসল্লং? য�ো রাগ�ো সারাগ�ো অনুনয�ো অনরু�োধ�ো 
নন্দিরাগ�ো চিত্তস্স সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং – ইদং 
রাগসল্লং।

কতমং দ�োসসল্লং? ‘‘অনত্থং মে অচরী’’তি আঘাত�ো জাযতি 
‘‘অনত্থং মে চরতী’’তি আঘাত�ো জাযতি, ‘‘অনত্থং মে চরিস্সতী’’তি 
আঘাত�ো জাযতি…পে॰… চণ্ডিক্কং অসুর�োপ�ো অনত্তমনতা চিত্তস্স – ইদং 
দ�োসসল্লং।

কতমং ম�োহসল্লং? দুক্খে অঞ্ঞাণং…পে॰… দুক্খনির�োধগামিনিযা 
পটিপদায অঞ্ঞাণং, পুব্বন্তে অঞ্ঞাণং, অপরন্তে অঞ্ঞাণং, 
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পুব্বন্তাপরন্তে অঞ্ঞাণং, ইদপ্পচ্চযতাপটিচ্চসমুপ্পন্নেসু ধম্মেসু অঞ্ঞাণং। 
যং এৰরূপং অদস্সনং অনভিসময�ো অননুব�োধ�ো অসম্বোধ�ো অপ্পটিৰেধ�ো 
অসঙ্গাহণা অপরিয�োগাহণা  অসমপেক্খনা অপচ্চৰেক্খনা অপচ্চক্খকম্মং 
দুম্মেজ্ঝং বাল্যং ম�োহ�ো পম�োহ�ো সম্মোহ�ো অৰিজ্জা অৰিজ্জোঘ�ো 
অৰিজ্জায�োগ�ো অৰিজ্জানুসয�ো অৰিজ্জাপরিযুট্ঠানং অৰিজ্জালঙ্গী ম�োহ�ো 
অকুসলমলূং – ইদং ম�োহসল্লং।

কতমং মানসল্লং? ‘‘সেয্যোহমস্মী’’তি মান�ো, ‘‘সদিস�োহমস্মী’’তি 
মান�ো, ‘‘হীন�োহমস্মী’’তি মান�ো। য�ো এৰরূপ�ো মান�ো মঞ্ঞনা 
মঞ্ঞি তত্তং উন্নতি উন্নম�ো ধজ�ো সম্পগ্গাহ�ো কেতুকম্যতা চিত্তস্স – ইদং 
মানসল্লং।

কতমং দিট্ঠিসল্লং? ৰীসতিৰত্থুকা সক্কাযদিট্ঠি, দসৰত্থুকা মিচ্ছাদিট্ঠি, 
দসৰত্থুকা অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। যা এৰরূপা দিট্ঠি দিট্ঠিগতং দিট্ঠিগহনং 
দিট্ঠিকন্তার�ো দিট্ঠিৰিসূকাযিকং দিট্ঠিৰিপ্ফন্দিতং দিট্ঠিসঞ�ঞোজনং 
গাহ�ো পটিগ্গাহ�ো অভিনিৰেস�ো পরামাস�ো কুম্মগ্গো   মিচ্ছাপথ�ো মিচ্ছত্তং 
তিত্থাযতনং ৰিপরিযাসগ্গাহ�ো ৰিপরীতগ্গাহ�ো ৰিপল্লাসগ্গাহ�ো মিচ্ছাগাহ�ো 
অযাথাৰকস্মিং ‘‘যাথাৰক’’ন্তি গাহ�ো যাৰতা দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি – ইদং 
দিট্ঠিসল্লং।

কতমং স�োকসল্লং? ঞাতিব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স র�োগব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স 
ভ�োগব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স সীলব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স দিট্ঠিব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স 
অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ব্যসনেন সমন্নাগতস্স অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন 
দুক্খধম্মেন ফু ট্ঠস্স স�োক�ো স�োচনা স�োচিতত্তং অন্তোস�োক�ো 
অন্তোপরিস�োক�ো অন্তোডাহ�ো অন্তোপরিডাহ�ো চেতস�ো পরিজ্ঝাযনা 
দ�োমনস্সং – ইদং স�োকসল্লং।

কতমং কথংকথাসল্লং? দুক্খে কঙ্খা, দুক্খসমুদযে কঙ্খা, দুক্খনির�োধে 
কঙ্খা, দুক্খনির�োধগামিনিযা পটিপদায কঙ্খা, পুব্বন্তে কঙ্খা, অপরন্তে কঙ্খা, 
পুব্বন্তাপরন্তে কঙ্খা, ইদপ্পচ্চযতাপটিচ্চসমুপ্পন্নেসু ধম্মেসু কঙ্খা। যা এৰরূপা 
কঙ্খা কঙ্খাযনা কঙ্খাযিতত্তং ৰিমতি ৰিচিকিচ্ছা দ্ৰেল়্হকং দ্ৰেধাপথ�ো সংসয�ো 
অনেকংসগ্গাহ�ো আসপ্পনা পরিসপ্পনা অপরিয�োগাহণা ছম্ভিতত্তং চিত্তস্স 
মন�োৰিলেখ�ো – ইদং কথংকথাসল্লং।

যেন সল্লেন ওতিণ্ণো, দিসা সব্বা ৰিধাৰতীতি। রাগসল্লেন ওতিণ্ণো ৰিদ্ধো 
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ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো কাযেন দুচ্চরিতং চরতি, ৰাচায 
দুচ্চরিতং চরতি, মনসা দুচ্চরিতং চরতি, পাণম্পি হনতি, অদিন্নম্পি আদিযতি, 
সন্ধিম্পি ছিন্দতি, নিল্লোপম্পি হরতি, একাগারিকম্পি কর�োতি, পরিপন্থেপি 
তিট্ঠতি, পরদারম্পি গচ্ছতি, মুসাপি ভণতি; এৰম্পি রাগসল্লেন ওতিণ্ণো 
ৰিদ্ধো ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো ধাৰতি ৰিধাৰতি সন্ধাৰতি 
সংসরতি। অথ ৰা রাগসল্লেন ওতিণ্ণো ৰিদ্ধো ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো 
সমন্নাগত�ো ভ�োগে পরিযেসন্তো নাৰায মহাসমুদ্দং পক্খন্দতি। সীতস্স 
পরুক্খত�ো উণ্হস্স পরুক্খত�ো ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সেহি 
পীল়িযমান�ো  খুপ্পিপাসায মিয্যমান�ো তিগুম্বং গচ্ছতি, তক্কোলং গচ্ছতি, 
তক্কসীলং গচ্ছতি, কাল়মুখং গচ্ছতি, পরুপরূং গচ্ছতি, ৰেসুঙ্গং গচ্ছতি, 
ৰেরাপথং গচ্ছতি, জৰং গচ্ছতি, তামলিং গচ্ছতি, ৰঙ্কং গচ্ছতি, এল়বন্ধনং 
গচ্ছতি, সুৰণ্ণকূটং গচ্ছতি, সুৰণ্ণভূমিং গচ্ছতি, তম্বপণ্ণিং গচ্ছতি, সুপ্পাদকং  
গচ্ছতি, ভারুকচ্ছং গচ্ছতি, সুরট্ঠং গচ্ছতি, ভঙ্গল�োকং  গচ্ছতি, ভঙ্গণং  
গচ্ছতি, পরমভঙ্গণং গচ্ছতি, য�োনং গচ্ছতি, পরময�োনং গচ্ছতি, ৰিনকং 
গচ্ছতি, মলূপদং গচ্ছতি, মরুকন্তারং গচ্ছতি, জণ্ণুপথং গচ্ছতি, অজপথং 
গচ্ছতি, মেণ্ডপথং গচ্ছতি, সঙ্কু পথং গচ্ছতি, ছত্তপথং গচ্ছতি, ৰংসপথং 
গচ্ছতি, সকুণপথং গচ্ছতি, মসূিকপথং গচ্ছতি, দরিপথং গচ্ছতি, ৰেত্তাচারং 
গচ্ছতি; পরিযেসন্তো ন লভতি, অলাভমলূকম্পি দুক্খং দ�োমনস্সং 
পটিসংৰেদেতি, পরিযেসন্তো লভতি, লদ্ধা আরক্খমলূকম্পি দুক্খং 
দ�োমনস্সং পটিসংৰেদেতি ‘‘কিন্তি মে ভ�োগে নেৰ রাজান�ো হরেয্যুং 
ন চ�োরা হরেয্যুং ন অগ্গি দহেয্য ন উদকং ৰহেয্য ন অপ্পিযা দাযাদা 
হরেয্যু’’ন্তি। তস্স এৰং আরক্খত�ো গ�োপযত�ো তে ভ�োগা ৰিপ্পলুজ্জন্তি, স�ো 
ৰিপ্পয�োগমলূকম্পি দুক্খং দ�োমনস্সং পটিসংৰেদেতি। এৰম্পি রাগসল্লেন 
ওতিণ্ণো ৰিদ্ধো ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো ধাৰতি ৰিধাৰতি 
সন্ধাৰতি সংসরতি।

দ�োসসল্লেন…পে॰… ম�োহসল্লেন… মানসল্লেন ওতিণ্ণো ৰিদ্ধো ফুট্ঠো  
পরেত�ো সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো কাযেন দুচ্চরিতং চরতি, ৰাচায দুচ্চরিতং 
চরতি, মনসা দুচ্চরিতং চরতি, পাণম্পি হনতি, অদিন্নম্পি আদিযতি, সন্ধিম্পি 
ছিন্দতি, নিল্লোপম্পি হরতি, একাগারিকম্পি কর�োতি, পরিপন্থেপি তিট্ঠতি, 
পরদারম্পি গচ্ছতি, মুসাপি ভণতি। এৰং মানসল্লেন ওতিণ্ণো ৰিদ্ধো ফুট্ঠো  
পরেত�ো সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো ধাৰতি ৰিধাৰতি সন্ধাৰতি সংসরতি।

দিট্ঠিসল্লেন ওতিণ্ণো ৰিদ্ধো ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো 
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অচেলক�ো হ�োতি মুত্তাচার�ো হত্থাপলেখন�ো , ন এহিভদন্তিক�ো, ন 
তিট্ঠভদন্তিক�ো; নাভিহটং, ন উদ্দিস্সকতং, ন নিমন্তনং সাদিযতি, স�ো ন 
কুম্ ভিমুখা পটিগ্গণ্হাতি, ন কল�়োপিমুখা  পটিগ্গণ্হাতি, ন এল়কমন্তরং, ন 
দণ্ডমন্তরং, ন মুসলমন্তরং, ন দ্ৰিন্নং ভুঞ্জমানানং, ন গব্ভিনিযা, ন পাযমানায, 
ন পুরিসন্তরগতায, ন সংকিত্তীস,ু ন যত্থ সা উপট্ঠিত�ো হ�োতি, ন যত্থ 
মক্খিকা সণ্ডসণ্ডচারিনী। ন মচ্ছং ন মংসং ন সুরং ন মেরযং ন থুস�োদকং 
পিৰতি। স�ো একাগারিক�ো ৰা হ�োতি একাল�োপিক�ো, দ্ৰাগারিক�ো ৰা হ�োতি 
দ্ৰাল�োপিক�ো…পে॰… সত্তাগারিক�ো ৰা হ�োতি সত্তাল�োপিক�ো। একিস্সাপি 
ভত্তিযা যাপেতি, দ্ৰীহিপি ভত্তীহি যাপেতি…পে॰… সত্তহিপি ভত্তীহি যাপেতি। 
একাহিকম্পি আহারং আহারেতি, দ্ৰীহিকম্পি আহারং আহারেতি…
পে॰… সত্তাহিকম্পি আহারং আহারেতি। ইতি এৰরূপং অড্ঢমাসিকম্পি 
পরিযাযভত্তভ�োজনানুয�োগমনুযুত্তো ৰিহরতি। এৰম্পি দিট্ঠিসল্লেন ওতিণ্ণো 
ৰিদ্ধো ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো ধাৰতি ৰিধাৰতি সন্ধাৰতি 
সংসরতি।

অথ ৰা দিট্ঠিসল্লেন ওতিণ্ণো ৰিদ্ধো ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো 
সমন্নাগত�ো স�ো সাকভক্খো ৰা হ�োতি, সামাকভক্খো ৰা হ�োতি, 
নীৰারভক্খো ৰা হ�োতি, দদ্দুলভক্খো ৰা হ�োতি, হটভক্খো ৰা হ�োতি, 
কণভক্খো ৰা হ�োতি, আচামভক্খো ৰা হ�োতি, পিঞ্ঞাকভক্খো ৰা 
হ�োতি, তিলভক্খো ৰা হ�োতি, তিণভক্খো ৰা হ�োতি, গ�োমযভক্খো ৰা 
হ�োতি, ৰনমলূফলাহার�ো যাপেতি পৰত্তফলভ�োজন�ো। স�ো সাণানিপি 
ধারেতি, মসাণানিপি ধারেতি, ছৰদুস্সানিপি ধারেতি, পংসুকূলানিপি 
ধারেতি, তিরীটানিপি ধারেতি, অজিনানিপি ধারেতি, অজিনক্খিপম্পি 
ধারেতি, কুসচীরম্পি ধারেতি, ৰাকচীরম্পি ধারেতি, ফলকচীরম্পি ধারেতি, 
কেসকম্বলম্পি ধারেতি, উলকূপক্খম্পি ধারেতি, কেসমস্সুল�োচক�োপি 
হ�োতি, কেসমস্সুল�োচনানুয�োগমনুযুত্তো ৰিহরতি। উব্ভট্ঠক�োপি 
হ�োতি আসনপটিক্খিত্তো, উক্কুট িক�োপি হ�োতি উক্কুট িকপ্পধানমনুযুত্তো, 
কণ্টকাপস্সযিক�ো হ�োতি, কণ্টকাপস্সযে সেয্যং কপ্পেতি, ফলকসেয্যম্পি 
কপ্পেতি, থণ্ডিলসেয্যম্পি কপ্পেতি, একাপস্সযিক�ো হ�োতি রজ�োজল্লধর�ো, 
অব্ভোকাসিক�োপি হ�োতি যথাসন্থতিক�ো, ৰেকটিক�োপি হ�োতি 
ৰিকটভ�োজনানুয�োগমনুযুত্তো, অপানক�োপি হ�োতি অপানকত্তমনুযুত্তো, 
সাযততিযকম্পি উদক�োর�োহনানুয�োগমনযুুত্তো ৰিহরতি। ইতি এৰরূপং 
অনেকৰিহিতং কাযস্স আতাপনপরিতাপনানযু�োগমনযুুত্তো ৰিহরতি। 
এৰম্পি দিট্ঠিসল্লেন ওতিণ্ণো ৰিদ্ধো ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো 
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ধাৰতি ৰিধাৰতি সন্ধাৰতি সংসরতি।

স�োকসল্লেন ওতিণ্ণো ৰিদ্ধো ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো 
স�োচতি কিলমতি পরিদেৰতি উরত্তাল়িং কন্দতি সম্মোহং আপজ্জতি। 
ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা –

‘‘ভূতপবু্বং, ব্রাহ্মণ, ইমিস্সাযেৰ সাৰত্থিযা অঞ্ঞতরিস্সা ইত্থিযা 
মাতা কালমকাসি। সা তস্সা কালং কিরিযায উম্মত্তিকা খিত্তচিত্তা রথিযায 
রথিযং, সিঙ্ঘাটকেন সিঙ্ঘাটকং উপসঙ্কমিত্ৰা এৰমাহ – ‘অপি মে মাতরং 
অদ্দস্সথ, অপি মে মাতরং অদ্দস্সথা’তি।

‘‘ভূতপবু্বং, ব্রাহ্মণ, ইমিস্সাযেৰ সাৰত্থিযা অঞ্ঞতরিস্সা ইত্থিযা 
পিতা কালমকাসি… ভাতা কালমকাসি… ভগিনী কালমকাসি… পুত্তো কালমকাসি… 
ধীতা কালমকাসি… সামিক�ো কালমকাসি। সা তস্স কালং কিরিযায উম্মত্তিকা 
খিত্তচিত্তা রথিযায রথিযং, সিঙ্ঘাটকেন সিঙ্ঘাটকং উপসঙ্কমিত্ৰা এৰমাহ – 
‘অপি মে সামিকং অদ্দস্সথ, অপি মে সামিকং অদ্দস্সথা’তি।

‘‘ভূতপবু্বং, ব্রাহ্মণ, ইমিস্সাযেৰ সাৰত্থিযা অঞ্ঞতরস্স পুরিসস্স 
মাতা কালমকাসি। স�ো তস্সা কালং কিরিযায উম্মত্তক�ো খিত্তচিত্তো রথিযায 
রথিযং, সিঙ্ঘাটকেন সিঙ্ঘাটকং উপসঙ্কমিত্ৰা এৰমাহ – ‘অপি মে মাতরং 
অদ্দস্সথ, অপি মে মাতরং অদ্দস্সথা’তি।

‘‘ভূতপবু্বং, ব্রাহ্মণ, ইমিস্সাযেৰ সাৰত্থিযা অঞ্ঞতরস্স পুরিসস্স 
পিতা কালমকাসি… ভাতা কালমকাসি… ভগিনী কালমকাসি… পুত্তো কালমকাসি… 
ধীতা কালমকাসি… পজাপতি কালমকাসি। স�ো তস্সা কালং কিরিযায উম্মত্তক�ো 
খিত্তচিত্তো রথিযায রথিযং, সিঙ্ঘাটকেন সিঙ্ঘাটকং উপসঙ্কমিত্ৰা এৰমাহ – 
‘অপি মে পজাপতিং অদ্দস্সথ, অপি মে পজাপতিং অদ্দস্সথা’তি।

‘‘ভূতপবু্বং, ব্রাহ্মণ, ইমিস্সাযেৰ সাৰত্থিযা অঞ্ঞতরা ইত্থী ঞাতিকুল ং 
অগমাসি। তস্সা তে ঞাতকা সামিকং অচ্ছিন্দিত্ৰা অঞ্ঞস্স দাতুকামা, সা 
চ নং ন ইচ্ছতি। অথ খ�ো সা ইত্থী সামিকং এতদৰ�োচ – ‘ইমে, অয্যপুত্ত, 
ঞাতকা তৰ অচ্ছিন্দিত্ৰা অঞ্ঞস্স দাতুকামা, উভ�ো মযং মরিস্সামা’তি। 
অথ খ�ো স�ো পুরিস�ো তং ইত্থিং দ্ৰিধা ছেত্ৰা অত্তানং ওপাতেতি – ‘উভ�ো 
পেচ্চ ভৰিস্সামা’’’তি। এৰং স�োকসল্লেন ওতিণ্ণো ৰিদ্ধো ফুট্ঠো  পরেত�ো 
সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো ধাৰতি ৰিধাৰতি সন্ধাৰতি সংসরতি।
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কথংকথাসল্লেন ওতিণ্ণো ৰিদ্ধো ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো 
সংসযপক্খন্দো হ�োতি ৰিমতিপক্খন্দো দ্ৰেল়্হকজাত�ো – ‘‘অহ�োসিং নু 
খ�ো অহং অতীতমদ্ধানং, ননু খ�ো অহ�োসিং অতীতমদ্ধানং, কিং নু খ�ো 
অহ�োসিং অতীতমদ্ধানং, কথং নু খ�ো অহ�োসিং অতীতমদ্ধানং, কিং হুত্ৰা 
কিং অহ�োসিং নু খ�ো অতীতমদ্ধানং, ভৰিস্সামি নু খ�ো অহং অনাগতমদ্ধানং, 
ননু খ�ো ভৰিস্সামি অনাগতমদ্ধানং, কিং নু খ�ো ভৰিস্সামি অনাগতমদ্ধানং, 
কথং নু খ�ো ভৰিস্সামি অনাগতমদ্ধানং, কিং হুত্ৰা কিং ভৰিস্সামি নু খ�ো 
অনাগতমদ্ধানং, এতরহি ৰা পচ্চুপ্পন্নং অদ্ধানং অজ্ঝত্তং কথংকথী হ�োতি, 
অহং নু খ�োস্মি, ন�ো নু খ�োস্মি, কিং নু খ�োস্মি কথং ন ুখ�োস্মি, অযং নু খ�ো 
সত্তো কুত�ো  আগত�ো, স�ো কুহি ং গামী ভৰিস্সতী’’তি। এৰং কথংকথাসল্লেন 
ওতিণ্ণো ৰিদ্ধো ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো ধাৰতি ৰিধাৰতি 
সন্ধাৰতি সংসরতি।

তে সল্লে অভিসঙ্খর�োতি; তে সল্লে অভিসঙ্খর�োন্তো সল্লাভিসঙ্খারৰসেন 
পরুত্থিমং দিসং ধাৰতি, পচ্ছিমং দিসং ধাৰতি, উত্তরং দিসং ধাৰতি, দক্খিণং 
দিসং ধাৰতি। তে সল্লাভিসঙ্খারা অপ্পহীনা; সল্লাভিসঙ্খারানং অপ্পহীনত্তা 
গতিযা ধাৰতি, নিরযে ধাৰতি, তিরচ্ছানয�োনিযা ধাৰতি, পেত্তিৰিসযে 
ধাৰতি, মনুস্সল�োকে ধাৰতি, দেৰল�োকে ধাৰতি, গতিযা গতিং, উপপত্তিযা 
উপপত্তিং, পটিসন্ধিযা পটিসন্ধিং, ভৰেন ভৰং, সংসারেন সংসারং, ৰট্টেন 
ৰট্টং ধাৰতি ৰিধাৰতি সন্ধাৰতি সংসরতীতি – যেন সল্লেন ওতিণ্ণো দিসা সব্বা 
ৰিধাৰতি।

তমেৰ সল্লমব্বুয্হ, ন ধাৰতি ন সীদতীতি। তমেৰ রাগসল্লং দ�োসসল্লং 
ম�োহসল্লং মানসল্লং দিট্ঠিসল্লং স�োকসল্লং কথংকথাসল্লং অব্বুয্হ অব্বুহিত্ৰা 
উদ্ধরিত্ৰা সমুদ্ধরিত্ৰা উপ্পাটযিত্ৰা সমুপ্পাটযিত্ৰা  পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তিং 
করিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰা নেৰ পরুত্থিমং দিসং ধাৰতি ন পচ্ছিমং দিসং ধাৰতি 
ন উত্তরং দিসং ধাৰতি ন দক্খিণং দিসং ধাৰতি। তে সল্লাভিসঙ্খারা পহীনা; 
সল্লাভিসঙ্খারানং পহীনত্তা গতিযা ন ধাৰতি, নিরযে ন ধাৰতি, তিরচ্ছানয�োনিযা 
ন ধাৰতি, পেত্তিৰিসযে ন ধাৰতি, মনুস্সল�োকে ন ধাৰতি, দেৰল�োকে ন 
ধাৰতি, ন গতিযা গতিং, ন উপপত্তিযা উপপত্তিং, ন পটিসন্ধিযা পটিসন্ধিং, ন 
ভৰেন ভৰং, ন সংসারেন সংসারং, ন ৰট্টেন ৰট্টং ধাৰতি ৰিধাৰতি সন্ধাৰতি 
সংসরতীতি – তমেৰ সল্লমব্বুয্হ ন ধাৰতি। ন সীদতীতি কাম�োঘে ন সীদতি, 
ভৰ�োঘে ন সীদতি, দিট্ঠোঘে ন সীদতি, অৰিজ্জোঘে ন সীদতি, ন সংসীদতি 
ন ওসীদতি ন অৰসীদতি ন গচ্ছতি ন অৰগচ্ছতীতি – তমেৰ সল্লমব্বুয্হ, ন 
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ধাৰতি ন সীদতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘যেন সল্লেন ওতিণ্ণো, দিসা সব্বা ৰিধাৰতি।

তমেৰ সল্লমব্বুয্হ, ন ধাৰতি ন সীদতী’’তি॥

১৭৫.

তত্থ সিক্খানুগীযন্তি, যানি ল�োকে গধিতানি। 

ন তেসু পসুত�ো সিযা, নিব্বিজ্ঝ সব্বস�ো কামে। 

সিক্খে নিব্বানমত্তন�ো॥

তত্থ সিক্খানুগীযন্তি, যানি ল�োকে গধিতানীতি। সিক্খাতি হত্থিসিক্খা 
অস্সসিক্খা রথসিক্খা ধনুসিক্খা সালাকিযং সল্লকত্তিযং কাযতিকিচ্ছং 
ভূতিযং ক�োমারভচ্চং । অনুগীযন্তীতি গীযন্তি নিগ্গীযন্তি কথীযন্তি ভণীযন্তি 
দীপীযন্তি ৰ�োহরীযন্তি। অথ ৰা গীযন্তি গণ্হীযন্তি উগ্গণ্হীযন্তি ধারীযন্তি 
উপধারীযন্তি উপলক্খীযন্তি গধিতপটিলাভায। গধিতা ৰুচ্চন্তি পঞ্চ কামগুণা – 
চক্খুৰিঞ্ঞেয ্যা রূপা ইট্ঠা কন্তা মনাপা পিযরূপা কামপূসঞ্হি তা রজনীযা, 
স�োতৰিঞ্ঞেয ্যা সদ্দা…পে॰… ঘানৰিঞ্ঞেয ্যা গন্ধা… জিৰ্হাৰিঞ্ঞেয ্যা রসা… 
কাযৰিঞ্ঞেয ্যা ফ�োট্ঠব্বা ইট্ঠা কন্তা মনাপা পিযরূপা কামপূসঞ্হি তা 
রজনীযা। কিংকারণা গধিতা ৰুচ্চন্তি পঞ্চ কামগুণা? যেভুয্যেন দেৰমনুস্সা পঞ্চ 
কামগুণে ইচ্ছন্তি সাদিযন্তি পত্থযন্তি পিহযন্তি অভিজপ্পন্তি তংকারণা গধিতা 
ৰুচ্চন্তি পঞ্চ কামগুণা। ল�োকেতি মনুস্সল�োকেতি – তত্থ সিক্খানুগীযন্তি, 
যানি ল�োকে গধিতানি।

ন তেসু পসুত�ো সিযাতি। তাসু ৰা সিক্খাস ুতেসু ৰা পঞ্চসু কামগুণেসু 
ন পসুত�ো সিযা, ন তন্নিন্নো অস্স, ন তপ্পোণ�ো, ন তপ্পব্ভার�ো, ন তদধিমুত্তো, 
ন তদধিপতেয্যোতি – ন তেসু পসুত�ো সিযা।

নিব্বিজ্ঝ সব্বস�ো কামেতি। নিব্বিজ্ঝাতি পটিৰিজ্ঝিত্ৰা। ‘‘সব্বে সঙ্খারা 
অনিচ্চা’’তি পটিৰিজ্ঝিত্ৰা, ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি পটিৰিজ্ঝিত্ৰা…পে॰… 
‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি পটিৰিজ্ঝিত্ৰা। সব্বস�োতি 
সব্বেন সব্বং সব্বথা সব্বং অসেসং নিস্সেসং পরিযাদিযনৰচনমেতং – 
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সব্বস�োতি। কামাতি উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – ৰত্থুকামা চ কিলেসকামা চ…পে॰… 
ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি কিলেসকামাতি – নিব্বিজ্ঝ সব্বস�ো 
কামে।

সিক্খে নিব্বানমত্তন�োতি। সিক্খাতি তিস্সো সিক্খা – অধিসীলসিক্খা, 
অধিচিত্তসিক্খা, অধিপঞ্ঞাসিক্খা…পে॰… অযং অধিপঞ্ঞাসিক্খা। 
নিব্বানমত্তন�োতি অত্তন�ো রাগস্স নিব্বাপনায দ�োসস্স নিব্বাপনায ম�োহস্স 
নিব্বাপনায…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারানং সমায উপসমায ৰূপসমায 
নিব্বাপনায পটিনিস্সগ্গায পটিপস্সদ্ধিযা অধিসীলম্পি সিক্খেয্য অধিচিত্তম্পি 
সিক্খেয্য অধিপঞ্ঞম্পি সিক্খেয্য, ইমা তিস্সো সিক্খায�ো আৰজ্জন্তো 
সিক্খেয্য জানন্তো সিক্খেয্য…পে॰… সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োন্তো সিক্খেয্য 
আচরেয্য সমাচরেয্য সমাদায ৰত্তেয্যাতি – সিক্খে নিব্বানমত্তন�ো।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘তত্থ সিক্খানুগীযন্তি, যানি ল�োকে গধিতানি।

ন তেসু পসুত�ো সিযা, নিব্বিজ্ঝ সব্বস�ো কামে।

সিক্খে নিব্বানমত্তন�ো’’তি॥

১৭৬.

সচ্চো সিযা অপ্পগব্ভো, অমায�ো রিত্তপেসুণ�ো।

অক্কোধন�ো ল�োভপাপং, ৰেৰিচ্ছং ৰিতরে মুনি॥

সচ্চো সিযা অপ্পগব্ভোতি। সচ্চো সিযাতি সচ্চৰাচায সমন্নাগত�ো সিযা, 
সম্মাদিট্ঠিযা সমন্নাগত�ো সিযা, অরিযেন অট্ঠঙ্গিকেন মগ্গেন সমন্নাগত�ো 
সিযাতি – সচ্চো সিযা। অপ্পগব্ভোতি তীণি পাগব্ভিযানি – কাযিকং পাগব্ভিযং, 
ৰাচসিকং পাগব্ভিযং, চেতসিকং পাগব্ভিযং…পে॰… ইদং চেতসিকং পাগব্ভিযং। 
যস্সিমানি তীণি পাগব্ভিযানি পহীনানি সমুচ্ছিন্নানি ৰূপসন্তানি পটিপস্সদ্ধানি 
অভব্বুপ্পত্তিকানি ঞাণগ্গিনা দড্ঢানি, স�ো ৰুচ্চতি অপ্পগব্ভোতি – সচ্চো সিযা 
অপ্পগব্ভো।

অমায�ো রিত্তপেসুণ�োতি। মাযা ৰুচ্চতি ৰঞ্চনিকা চরিযা। ইধেকচ্চো 
কাযেন দুচ্চরিতং চরিত্ৰা ৰাচায দুচ্চরিতং চরিত্ৰা মনসা দুচ্চরিতং চরিত্ৰা তস্স 
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পটিচ্ছাদনহেতু পাপিকং ইচ্ছং পণিদহতি, মা মং জঞ্ঞাতি ইচ্ছতি, মা মং 
জঞ্ঞাতি সঙ্কপ্পেতি, মা মং জঞ্ঞাতি ৰাচং ভাসতি, মা মং জঞ্ঞাতি 
কাযেন পরক্কমতি। যা এৰরূপা মাযা মাযাৰিতা অচ্চসরা ৰঞ্চনা নিকতি নিকিরণা 
পরিহরণা গহূনা পরিগহূনা ছাদনা পরিচ্ছাদনা অনুত্তানীকম্মং অনাৰিকম্মং 
ৰ�োচ্ছাদনা পাপকিরিযা – অযং ৰুচ্চতি মাযা। যস্সেসা মাযা পহীনা সমুচ্ছিন্না 
ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢা, স�ো ৰুচ্চতি অমায�ো। 
রিত্তপেসুণ�োতি পেসুঞ্ঞন্তি ইধেকচ্চো পিসুণৰাচ�ো হ�োতি…পে॰… এৰং 
ভেদাধিপ্পাযেন পেসুঞ্ঞং উপসংহরতি। যস্সেতং পেসুঞ্ঞং পহীনং 
সমুচ্ছিন্নং ৰূপসন্তং পটিপস্সদ্ধং অভব্বুপ্পত্তিকং ঞাণগ্গিনা দড্ঢং, স�ো ৰুচ্চতি 
রিত্তপেসুণ�ো ৰিৰিত্তপেসণু�ো পৰিৰিত্তপেসুণ�োতি – অমায�ো রিত্তপেসুণ�ো।

অক্কোধন�ো ল�োভপাপং, ৰেৰিচ্ছং ৰিতরে মুনীতি। অক্কোধন�োতি হি 
খ�ো ৰুত্তং, অপি চ ক�োধ�ো তাৰ ৰত্তব্বো। দসহাকারেহি ক�োধ�ো জাযতি। 
‘‘অনত্থং মে অচরী’’তি ক�োধ�ো জাযতি…পে॰… যস্সেস�ো ক�োধ�ো পহীন�ো 
সমুচ্ছিন্নো ৰূপসন্তো পটিপস্সদ্ধো অভব্বুপ্পত্তিক�ো ঞাণগ্গিনা দড্ঢো, স�ো 
ৰুচ্চতি অক্কোধন�ো। ক�োধস্স পহীনত্তা অক্কোধন�ো, ক�োধৰত্থুস্স পরিঞ্ঞাতত্তা 
অক্কোধন�ো, ক�োধহেতুস্স উপচ্ছিন্নত্তা অক্কোধন�ো। ল�োভ�োতি য�ো ল�োভ�ো 
লুব্ভনা লুব্ভিতত্তং…পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। ৰেৰিচ্ছং ৰুচ্চতি পঞ্চ 
মচ্ছরিযানি – আৰাসমচ্ছরিযং…পে॰… গাহ�ো ৰুচ্চতি মচ্ছরিযং। মুনীতি। ম�োনং 
ৰুচ্চতি ঞাণং…পে॰… সঙ্গজালমতিচ্চ স�ো মুনি। অক্কোধন�ো ল�োভপাপং, 
ৰেৰিচ্ছং ৰিতরে মুনীতি। মুনি ল�োভপাপঞ্চ ৰেৰিচ্ছঞ্চ অতরি উত্তরি পতরি 
সমতিক্কমি ৰীতিৰত্তযীতি  – অক্কোধন�ো ল�োভপাপং, ৰেৰিচ্ছং ৰিতরে মুনি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সচ্চো সিযা অপ্পগব্ভো, অমায�ো রিত্তপেসুণ�ো।

অক্কোধন�ো ল�োভপাপং, ৰেৰিচ্ছং ৰিতরে মুনী’’তি॥

১৭৭.

নিদ্দং তন্দিং সহে থীনং, পমাদেন ন সংৰসে।

অতিমানে ন তিট্ঠেয্য, নিব্বানমনস�ো নর�ো॥

নিদ্দং তন্দিং সহে থীনন্তি। নিদ্দাতি যা কাযস্স অকল্যতা অকম্মঞ্ঞতা 
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ওনাহ�ো পরিয�োনাহ�ো অন্তোসম�োর�োধ�ো মিদ্ধং সুপ্পং পচলাযিকা সুপ্পং সুপ্পনা 
সুপ্পিতত্তং। তন্দিন্তি যা তন্দী  তন্দিযনা তন্দিযিতত্তং তন্দিমনকতা আলস্যং 
আলস্যাযতা আলস্যাযিতত্তং। থীনন্তি যা চিত্তস্স অকল্যতা অকম্মঞ্ঞতা 
ওলীযনা সল্লীযনা লীনং লীযনা লীযিতত্তং, থিনং থিযনা থিযিতত্তং চিত্তস্স। 
নিদ্দং তন্দিং সহে থীনন্তি। নিদ্দঞ্চ তন্দিঞ্চ থিনঞ্চ সহে সহেয্য পরিসহেয্য 
অভিভৰেয্য অজ্ঝোত্থরেয্য পরিযাদিযেয্য মদ্দেয্যাতি – নিদ্দং তন্দিং সহে 
থীনং।

পমাদেন ন সংৰসেতি। পমাদ�ো ৰত্তব্বো কাযদুচ্চরিতে ৰা ৰচীদুচ্চরিতে ৰা 
মন�োদুচ্চরিতে ৰা পঞ্চসু ৰা কামগুণেস।ু চিত্তস্স ৰ�োসগ্গো ৰ�োসগ্গানুপ্পাদনং  
ৰা কুসলানং ৰা ধম্মানং ভাৰনায অসক্কচ্চকিরিযতা অসাতচ্চকিরিযতা 
অনট্ঠিতকিরিযতা ওলীনৰুত্তিতা নিক্খিত্তচ্ছন্দতা নিক্খিত্তধুরতা অনাসেৰনা 
অভাৰনা অবহুলীকম্মং অনধিট্ঠানং অননুয�োগ�ো পমাদ�ো। য�ো এৰরূপ�ো 
পমাদ�ো পমজ্জনা পমজ্জিতত্তং – অযং ৰুচ্চতি পমাদ�ো। পমাদেন ন সংৰসেতি 
পমাদেন ন ৰসেয্য ন সংৰসেয্য ন আৰসেয্য ন পরিৰসেয্য, পমাদং পজহেয্য 
ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং গমেয্য, পমাদা আরত�ো অস্স ৰিরত�ো 
পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন 
চেতসা ৰিহরেয্যাতি – পমাদেন ন সংৰসে।

অতিমানে ন তিট্ঠেয্যাতি। অতিমান�োতি ইধেকচ্চো পরং অতিমঞ্ঞতি 
জাতিযা ৰা গ�োত্তেন ৰা…পে॰… অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনা। য�ো এৰরূপ�ো 
মান�ো মঞ্ঞনা মঞ্ঞি তত্তং উন্নতি উন্নম�ো ধজ�ো সম্পগ্গাহ�ো কেতুকম্যতা 
চিত্তস্স – অযং ৰুচ্চতি অতিমান�ো। অতিমানে ন তিট্ঠেয্যাতি। অতিমানে 
ন তিট্ঠেয্য ন সংতিট্ঠেয্য, অতিমানং পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য 
অনভাৰং গমেয্য, অতিমানা আরত�ো অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো 
নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরেয্যাতি – 
অতিমানে ন তিট্ঠেয্য।

নিব্বানমনস�ো নর�োতি। ইধেকচ্চো দানং দেন্তো সীলং সমাদিযন্তো 
উপ�োসথকম্মং কর�োন্তো পানীযং পরিভ�োজনীযং উপট্ঠপেন্তো পরিৰেণং 
সম্মজ্জন্তো চেতিযং ৰন্দন্তো চেতিযে গন্ধমালং আর�োপেন্তো চেতিযং 
পদক্খিণং কর�োন্তো যং কিঞ্চি তেধাতুকং কুসলাভিসঙ্খারং অভিসঙ্খর�োন্তো 
ন গতিহেতু ন উপপত্তিহেতু ন পটিসন্ধিহেতু ন ভৰহেতু ন সংসারহেতু 
ন ৰট্টহেতু, সব্বং তং ৰিসংয�োগাধিপ্পায�ো নিব্বাননিন্নো নিব্বানপ�োণ�ো 
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নিব্বানপব্ভার�ো অভিসঙ্খর�োতীতি। এৰম্পি নিব্বানমনস�ো নর�ো। অথ ৰা 
সব্বসঙ্খারধাতুযা চিত্তং পটিৰাপেত্ৰা  অমতায ধাতুযা চিত্তং উপসংহরতি – 
‘‘এতং সন্তং এতং পণীতং যদিদং সব্বসঙ্খারসমথ�ো সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো 
তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো নিব্বান’’ন্তি। এৰম্পি নিব্বানমনস�ো নর�ো।

‘‘ন পণ্ডিতা উপধিসুখস্স হেতু, দদন্তি দানানি পুনব্ভৰায।

কামঞ্চ তে উপধিপরিক্খযায, দদন্তি দানং অপুনব্ভৰায॥

‘‘ন পণ্ডিতা উপধিসুখস্স হেতু, ভাৰেন্তি ঝানানি পুনব্ভৰায।

কামঞ্চ তে উপধিপরিক্খযায, ভাৰেন্তি ঝানং অপুনব্ভৰায॥

‘‘তে নিব্বুত্তিং আসিসমানসা  দদন্তি, তন্নিন্নচিত্তা  তদধিমুত্তা।

নজ্জো যথা সাগরমজ্ঝুপেতা , ভৰন্তি নিব্বানপরাযনা তে’’তি॥

নিব্বানমনস�ো নর�ো। তেনাহ ভগৰা –

‘‘নিদ্দং তন্দি সহে থীনং, পমাদেন ন সংৰসে।

অতিমানে ন তিট্ঠেয্য, নিব্বানমনস�ো নর�ো’’তি॥

১৭৮.

ম�োসৰজ্জে ন নিয্যেথ,  রূপে স্নেহং ন কুব্বয ে।

মানঞ্চ পরিজানেয্য, সাহসা ৰিরত�ো চরে॥

ম�োসৰজ্জে ন নিয্যেথাতি। ম�োসৰজ্জং ৰুচ্চতি মুসাৰাদ�ো। ইধেকচ্চো 
সভগ্গত�ো ৰা পরিসগ্গত�ো ৰা ঞাতিমজ্ঝগত�ো ৰা পগূমজ্ঝগত�ো ৰা 
রাজকুল মজ্ঝগত�ো ৰা অভিনীত�ো সক্খিপুট্ঠো – ‘‘এহম্ভো পুরিস, যং 
জানাসি তং ৰদেহী’’তি, স�ো অজানং ৰা আহ – ‘‘জানামী’’তি, জানং 
ৰা আহ – ‘‘ন জানামী’’তি, অপস্সং ৰা আহ – ‘‘পস্সামী’’তি, 
পস্সং ৰা আহ – ‘‘ন পস্সামী’’তি। ইতি অত্তহেতু ৰা পরহেতু ৰা 
আমিসকিঞ্চিক্খহেতু ৰা সম্পজানমুসা ভাসিতা হ�োতি – ইদং ৰুচ্চতি 
ম�োসৰজ্জং। অপি চ তীহাকারেহি…পে॰… চতূহাকারেহি… পঞ্চহাকারেহি… 
ছহাকারেহি… সত্তহাকারেহি… অট্ঠহাকারেহি…পে॰… ইমেহি অট্ঠহাকারেহি 
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মুসাৰাদ�ো হ�োতি। ম�োসৰজ্জে ন নিয্যেথাতি। ম�োসৰজ্জে ন যাযেয্য ন 
নিয্যাযেয্য ন ৰহেয্য ন সংহরেয্য, ম�োসৰজ্জং পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং 
করেয্য অনভাৰং গমেয্য, ম�োসৰজ্জা আরত�ো অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো 
নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা 
ৰিহরেয্যাতি – ম�োসৰজ্জে ন নিয্যেথ।

রূপে স্নেহং ন কুব্বয েতি। রূপন্তি চত্তার�ো চ মহাভূতা, চতুন্নঞ্চ মহাভূতানং 
উপাদায রূপং। রূপে স্নেহং ন কুব্বয েতি। রূপে স্নেহং ন করেয্য ছন্দং ন 
করেয্য পেমং ন করেয্য রাগং ন করেয্য ন জনেয্য ন সঞ্জনেয্য ন নিব্বত্তেয্য 
নাভিনিব্বত্তেয্যাতি – রূপে স্নেহং ন কুব্বয ে।

মানঞ্চ পরিজানেয্যাতি। মান�োতি একৰিধেন মান�ো – যা চিত্তস্স 
উন্নতি। দুৰিধেন মান�ো – অত্তুক্কংসনমান�ো, পরৰম্ভনমান�ো। তিৰিধেন 
মান�ো – ‘‘সেয্যোহমস্মী’’তি মান�ো, ‘‘সদিস�োহমস্মী’’তি মান�ো, 
‘‘হীন�োহমস্মী’’তি মান�ো। চতুৰিধেন  মান�ো – লাভেন মানং জনেতি, যসেন 
মানং জনেতি, পসংসায মানং জনেতি, সুখেন মানং জনেতি। পঞ্চৰিধেন 
মান�ো – ‘‘লাভিম্হি মনাপিকানং রূপান’’ন্তি মানং জনেতি, ‘‘লাভিম্হি 
মনাপিকানং সদ্দানং…পে॰… গন্ধানং… রসানং… ফ�োট্ঠব্বান’’ন্তি মানং জনেতি। 
ছব্বিধেন মান�ো – চক্খুসম্পদায মানং জনেতি, স�োতসম্পদায…পে॰… 
ঘানসম্পদায… জিৰ্হাসম্পদায… কাযসম্পদায… মন�োসম্পদায মানং জনেতি। 
সত্তৰিধেন মান�ো – অতিমান�ো, মানাতিমান�ো, ওমান�ো, সদিসমান�ো, অধিমান�ো, 
অস্মিমান�ো, মিচ্ছামান�ো। অট্ঠৰিধেন মান�ো – লাভেন মানং জনেতি, অলাভেন 
ওমানং জনেতি, যসেন মানং জনেতি, অযসেন ওমানং জনেতি, পসংসায 
মানং জনেতি, নিন্দায ওমানং জনেতি, সুখেন মানং জনেতি, দুক্খেন ওমানং 
জনেতি। নৰৰিধেন মান�ো – সেয্যস্স ‘‘সেয্যোহমস্মী’’তি মান�ো, সেয্যস্স 
‘‘সদিস�োহমস্মী’’তি মান�ো, সেয্যস্স ‘‘হীন�োহমস্মী’’তি মান�ো, 
সদিসস্স ‘‘সেয্যোহমস্মী’’তি মান�ো, সদিসস্স ‘‘সদিস�োহমস্মী’’তি 
মান�ো, সদিসস্স ‘‘হীন�োহমস্মী’’তি মান�ো, হীনস্স ‘‘সেয্যোহমস্মী’’তি 
মান�ো, হীনস্স ‘‘সদিস�োহমস্মী’’তি মান�ো, হীনস্স ‘‘হীন�োহমস্মী’’তি 
মান�ো। দসৰিধেন মান�ো – ইধেকচ্চো মানং জনেতি জাতিযা ৰা গ�োত্তেন 
ৰা…পে॰… অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনা। য�ো এৰরূপ�ো মান�ো মঞ্ঞনা 
মঞ্ঞি তত্তং উন্নতি উন্নম�ো ধজ�ো সম্পগ্গাহ�ো কেতুকম্যতা চিত্তস্স – অযং 
ৰুচ্চতি মান�ো।
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মানঞ্চ পরিজানেয্যাতি। মানং তীহি পরিঞ্ঞাহি পরিজানেয্য 
– ঞাতপরিঞ্ঞায, তীরণপরিঞ্ঞায, পহানপরিঞ্ঞায। কতমা 
ঞাতপরিঞ্ঞা? মানং জানাতি অযং একৰিধেন মান�ো – যা চিত্তস্স 
উন্নতি। অযং দুৰিধেন মান�ো – অত্তুক্কংসনমান�ো পরৰম্ভনমান�ো…পে॰… অযং 
দসৰিধেন মান�ো – ইধেকচ্চো মানং জনেতি জাতিযা ৰা গ�োত্তেন ৰা…পে॰… 
অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনাতি জানাতি পস্সতি – অযং ঞাতপরিঞ্ঞা।

কতমা তীরণপরিঞ্ঞা? এতং ঞাতং কত্ৰা মানং তীরেতি অনিচ্চত�ো 
দুক্খত�ো…পে॰… নিস্সরণত�ো তীরেতি – অযং তীরণপরিঞ্ঞা।

কতমা পহানপরিঞ্ঞা? এৰং তীরযিত্ৰা মানং পজহতি ৰিন�োদেতি ব্যন্তিং 
কর�োতি অনভাৰং গমেতি – অযং পহানপরিঞ্ঞা। মানঞ্চ পরিজানেয্যাতি 
মানং ইমাহি তীহি পরিঞ্ঞাহি পরিজানেয্যাতি – মানঞ্চ পরিজানেয্য।

সাহসা ৰিরত�ো চরেতি। কতমা সাহসা চরিযা? রত্তস্স রাগচরিযা সাহসা 
চরিযা, দুট্ঠস্স দ�োসচরিযা সাহসা চরিযা, মলূ়্হস্স ম�োহচরিযা সাহসা চরিযা, 
ৰিনিবদ্ধস্স মানচরিযা সাহসা চরিযা, পরামট্ঠস্স দিট্ঠিচরিযা সাহসা চরিযা, 
ৰিক্খেপগতস্স উদ্ধচ্চচরিযা সাহসা চরিযা, অনিট্ঠঙ্গতস্স ৰিচিকিচ্ছাচরিযা 
সাহসা চরিযা, থামগতস্স অনুসযচরিযা সাহসা চরিযা – অযং সাহসা চরিযা। 
সাহসা ৰিরত�ো চরেতি সাহসা চরিযায আরত�ো অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো 
নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা 
ৰিহরেয্য চরেয্য ৰিচরেয্য ইরিযেয্য ৰত্তেয্য পালেয্য যপেয্য যাপেয্যাতি – 
সাহসা ৰিরত�ো চরে।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ম�োসৰজ্জে ন নিয্যেথ, রূপে স্নেহং ন কুব্বয ে।

মানঞ্চ পরিজানেয্য, সাহসা ৰিরত�ো চরে’’তি॥

১৭৯.

পরুাণং নাভিনন্দেয্য, নৰে খন্তিং ন কুব্বয ে  ।

হীযমানে ন স�োচেয্য, আকাসং  ন সিত�ো সিযা॥
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পরুাণং নাভিনন্দেয্যাতি। পরুাণং ৰুচ্চতি অতীতা 
রূপৰেদনাসঞ্ঞাসঙ্খারৰিঞ্ঞাণা। অতীতে সঙ্খারে তণ্হাৰসেন দিট্ঠিৰসেন 
নাভিনন্দেয্য নাভিৰদেয্য ন অজ্ঝোসেয্য, অভিনন্দনং অভিৰদনং অজ্ঝোসানং 
গাহং পরামাসং অভিনিৰেসং পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং 
গমেয্যাতি – পরুাণং নাভিনন্দেয্য।

নৰে খন্তিং ন কুব্বয েতি। নৰা ৰুচ্চতি পচ্চুপ্পন্না 
রূপৰেদনাসঞ্ঞাসঙ্খারৰিঞ্ঞাণা। পচ্চুপ্পন্নে সঙ্খারে তণ্হাৰসেন 
দিট্ঠিৰসেন খন্তিং ন করেয্য ছন্দং ন করেয্য পেমং ন করেয্য রাগং ন 
করেয্য ন জনেয্য ন সঞ্জনেয্য ন নিব্বত্তেয্য নাভিনিব্বত্তেয্যাতি – নৰে খন্তিং 
ন কুব্বয ে।

হীযমানে ন স�োচেয্যাতি। হীযমানে হাযমানে পরিহাযমানে ৰেমানে 
ৰিগচ্ছমানে অন্তরধাযমানে ন স�োচেয্য ন কিলমেয্য ন পরামসেয্য ন 
পরিদেৰেয্য ন উরত্তাল়িং কন্দেয্য ন সম্মোহং আপজ্জেয্য। চক্খুস্মিং 
হীযমানে হাযমানে পরিহাযমানে ৰেমানে ৰিগচ্ছমানে অন্তরধাযমানে, 
স�োতস্মিং…পে॰… ঘানস্মিং… জিৰ্হায… কাযস্মিং… রূপস্মিং… সদ্দস্মিং… গন্ধস্মিং… 
রসস্মিং… ফ�োট্ঠব্বস্মিং… কুলস্মিং … গণস্মিং… আৰাসস্মিং… লাভস্মিং… 
যসস্মিং… পসংসায… সুখস্মিং… চীৰরস্মিং… পিণ্ডপাতস্মিং… সেনাসনস্মিং… 
গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারস্মিং হীযমানে হাযমানে পরিহাযমানে 
ৰেমানে ৰিগচ্ছমানে অন্তরধাযমানে ন স�োচেয্য ন কিলমেয্য ন পরামসেয্য 
ন পরিদেৰেয্য ন উরত্তাল়িং কন্দেয্য ন সম্মোহং আপজ্জেয্যাতি – হীযমানে 
ন স�োচেয্য।

আকাসং ন সিত�ো সিযাতি। আকাসং ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো 
সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। কিংকারণা আকাসং ৰুচ্চতি 
তণ্হা? যায তণ্হায রূপং আকস্সতি সমাকস্সতি গণ্হাতি পরামসতি 
অভিনিৰিসতি, ৰেদনং…পে॰… সঞ্ঞং… সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং… গতিং… 
উপপত্তিং… পটিসন্ধিং… ভৰং… সংসারং… ৰট্টং আকস্সতি সমাকস্সতি গণ্হাতি 
পরামসতি অভিনিৰিসতি; তংকারণা আকাসং ৰুচ্চতি তণ্হা। আকাসং 
ন সিত�ো সিযাতি। তণ্হানিস্সিত�ো ন সিযা। তণ্হং পজহেয্য ৰিন�োদেয্য 
ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং গমেয্য, তণ্হায আরত�ো অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো 
নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা 
ৰিহরেয্যাতি – আকাসং ন সিত�ো সিযা।
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তেনাহ ভগৰা –

‘‘পরুাণং নাভিনন্দেয্য, নৰে খন্তিং ন কুব্বয ে।

হীযমানে ন স�োচেয্য, আকাসং ন সিত�ো সিযা’’তি॥

১৮০.

গেধং ব্রূমি মহ�োঘ�োতি, আজৰং  ব্রূমি জপ্পনং।

আরম্মণং পকম্পনং,  কামপঙ্কো দুরচ্চয�ো॥

গেধং ব্রূমি মহ�োঘ�োতীতি। গেধ�ো ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। মহ�োঘ�ো ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো 
সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। গেধং ব্রূমি মহ�োঘ�োতীতি। 
গেধং ‘‘মহ�োঘ�ো’’তি ব্রূমি আচিক্খামি দেসেমি পঞ্ঞপেমি পট্ঠপেমি 
ৰিৰরামি ৰিভজামি উত্তানীকর�োমি পকাসেমীতি – গেধং ব্রূমি মহ�োঘ�োতি।

আজৰং ব্রূমি জপ্পনন্তি। আজৰা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। জপ্পনাপি ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো 
সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। আজৰং ব্রূমি জপ্পনন্তি 
আজৰং ‘‘জপ্পনা’’তি ব্রূমি আচিক্খামি…পে॰… উত্তানীকর�োমি পকাসেমীতি 
– আজৰং ব্রূমি জপ্পনং।

আরম্মণং পকম্পনন্তি। আরম্মণম্পি ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। পকম্পনাপি ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো 
সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূন্তি – আরম্মণং পকম্পনং।

কামপঙ্কো দুরচ্চয�োতি। কামপঙ্কো কামকদ্দম�ো কামকিলেস�ো 
কামপলিপ�ো কামপলিব�োধ�ো  দুরচ্চয�ো দুরতিৰত্তো দুত্তর�ো দুপ্পতর�ো 
দুস্সমতিক্কম�ো দুব্বীতিৰত্তোতি – কামপঙ্কো দুরচ্চয�ো।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘গেধং ব্রূমি মহ�োঘ�োতি, আজৰং ব্রূমি জপ্পনং।

আরম্মণং পকম্পনং, কামপঙ্কো দুরচ্চয�ো’’তি॥
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১৮১.

সচ্চা অৰ�োক্কমং মুনি, থলে তিট্ঠতি ব্রাহ্মণ�ো।

সব্বং স�ো পটিনিস্সজ্জ, স ৰে সন্তোতি ৰুচ্চতি॥

সচ্চা অৰ�োক্কমং মুনীতি। সচ্চৰাচায অৰ�োক্কমন্তো, সম্মাদিট্ঠিযা 
অৰ�োক্কমন্তো, অরিযা অট্ঠঙ্গিকা মগ্গা অৰ�োক্কমন্তো। মুনীতি। ম�োনং ৰুচ্চতি 
ঞাণং…পে॰… সঙ্গজালমতিচ্চ স�ো মুনীতি – সচ্চা অৰ�োক্কমং মুনি।

থলে তিট্ঠতি ব্রাহ্মণ�োতি। থলং ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং। য�ো স�ো 
সব্বসঙ্খারসমথ�ো সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো 
নিব্বানং। ব্রাহ্মণ�োতি সত্তন্নং ধম্মানং বাহিতত্তা ব্রাহ্মণ�ো…পে॰… অসিত�ো তাদি 
পৰুচ্চতে স ব্রহ্মা। থলে তিট্ঠতি ব্রাহ্মণ�োতি। থলে তিট্ঠতি দীপে তিট্ঠতি 
তাণে তিট্ঠতি লেণে তিট্ঠতি সরণে তিট্ঠতি অভযে তিট্ঠতি অচ্চুতে 
তিট্ঠতি অমতে তিট্ঠতি নিব্বানে তিট্ঠতীতি – থলে তিট্ঠতি ব্রাহ্মণ�ো।

সব্বং স�ো পটিনিস্সজ্জাতি। সব্বং ৰুচ্চতি দ্ৰাদসাযতনানি – চক্খু চেৰ 
রূপা চ …পে॰… মন�ো চেৰ ধম্মা চ। যত�ো অজ্ঝত্তিকবাহিরেসু আযতনেসু 
ছন্দরাগ�ো পহীন�ো হ�োতি উচ্ছিন্নমলূ�ো তালাৰত্থুকত�ো অনভাৰংকত�ো 
আযতিং অনুপ্পাদধম্মো, এত্তাৰতাপি সব্বং চত্তং হ�োতি ৰন্তং মুত্তং পহীনং 
পটিনিস্সট্ঠং। যত�ো তণ্হা চ দিট্ঠি চ মান�ো চ পহীনা হ�োন্তি উচ্ছিন্নমলূা 
তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনুপ্পাদধম্মা, এত্তাৰতাপি সব্বং 
চত্তং হ�োতি ৰন্তং মুত্তং পহীনং পটিনিস্সট্ঠং। যত�ো পঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো চ 
অপঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো চ আনেঞ্জাভিসঙ্খার�ো চ পহীনা হ�োন্তি উচ্ছিন্নমলূা 
তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনপু্পাদধম্মা, এত্তাৰতাপি সব্বং চত্তং 
হ�োতি ৰন্তং মুত্তং পহীনং পটিনিস্সট্ঠন্তি – সব্বং স�ো পটিনিস্সজ্জ।

স ৰে সন্তোতি ৰুচ্চতীতি। স�ো সন্তো উপসন্তো ৰূপসন্তো নিব্বুত�ো 
পটিপস্সদ্ধোতি ৰুচ্চতি কথীযতি ভণীযতি দীপীযতি ৰ�োহরীযতীতি – স ৰে 
সন্তোতি ৰুচ্চতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘সচ্চা অৰ�োক্কমং মুনি, থলে তিট্ঠতি ব্রাহ্মণ�ো।
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সব্বং স�ো পটিনিস্সজ্জ, স ৰে সন্তোতি ৰুচ্চতী’’তি॥

১৮২.

স ৰে ৰিদ্ৰা  স ৰেদগ,ূ ঞত্ৰা ধম্মং অনিস্সিত�ো।

সম্মা স�ো ল�োকে ইরিযান�ো, ন পিহেতীধ কস্সচি॥

স ৰে ৰিদ্ৰা স ৰেদগতূি। ৰিদ্ৰাতি ৰিদ্ৰা ৰিজ্জাগত�ো ঞাণী ৰিভাৰী মেধাৰী। 
ৰেদগতূি। ৰেদা ৰুচ্চন্তি চতূসু মগ্গেসু ঞাণং…পে॰… সব্বৰেদনাস ুৰীতরাগ�ো 
সব্বৰেদমতিচ্চ ৰেদগ ূস�োতি – স ৰে ৰিদ্ৰা স ৰেদগ।ূ

ঞত্ৰা ধম্মং অনিস্সিত�োতি। ঞত্ৰাতি ঞত্ৰা জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা 
ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা। ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি ঞত্ৰা জানিত্ৰা 
তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা, ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি…
পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমদুযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্ত্ন্ত্তি ঞত্ৰা 
জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা। অনিস্সিত�োতি দ্ৰে 
নিস্সযা – তণ্হানিস্সয�ো চ দিট্ঠিনিস্সয�ো চ…পে॰… অযং তণ্হানিস্সয�ো…
পে॰… অযং দিট্ঠিনিস্সয�ো। তণ্হানিস্সযং পহায দিট্ঠিনিস্সযং 
পটিনিস্সজ্জিত্ৰা চক্খুং অনিস্সিত�ো… স�োতং অনিস্সিত�ো… ঘানং অনিস্সিত�ো…
পে॰… দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বে ধম্মে অনিস্সিত�ো অনল্লীন�ো অনুপগত�ো 
অনজ্ঝোসিত�ো অনধিমুত্তো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  
ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – ঞত্ৰা ধম্মং অনিস্সিত�ো।

সম্মা স�ো ল�োকে ইরিযান�োতি। যত�ো অজ্ঝত্তিকবাহিরেসু আযতনেসু 
ছন্দরাগ�ো পহীন�ো হ�োতি উচ্ছিন্নমলূ�ো তালাৰত্থুকত�ো অনভাৰংকত�ো 
আযতিং অনুপ্পাদধম্মো, এত্তাৰতাপি সম্মা স�ো ল�োকে চরতি ৰিহরতি 
ইরিযতি ৰত্ততি পালেতি যপেতি যাপেতি…পে॰… যত�ো পঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো 
চ অপঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো চ আনেঞ্জাভিসঙ্খার�ো চ পহীনা হ�োন্তি উচ্ছিন্নমলূা 
তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনুপ্পাদধম্মা, এত্তাৰতাপি সম্মা স�ো 
ল�োকে চরতি ৰিহরতি ইরিযতি ৰত্ততি পালেতি যপেতি যাপেতীতি – সম্মা 
স�ো ল�োকে ইরিযান�ো।

ন পিহেতীধ কস্সচীতি। পিহা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। যস্সেসা পিহা তণ্হা পহীনা সমুচ্ছিন্না 
ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢা, স�ো কস্সচি ন পিহেতি 



327

খত্তিযস্স ৰা ব্রাহ্মণস্স ৰা ৰেস্সস্স ৰা সুদ্দস্স ৰা গহট্ঠস্স ৰা পব্বজিতস্স ৰা 
দেৰস্স ৰা মনুস্সস্স ৰাতি – ন পিহেতীধ কস্সচি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘স ৰে ৰিদ্ৰা স ৰেদগ,ূ ঞত্ৰা ধম্মং অনিস্সিত�ো।

সম্মা স�ো ল�োকে ইরিযান�ো, ন পিহেতীধ কস্সচী’’তি॥

১৮৩.

য�োধ কামে অচ্চতরি, সঙ্গং ল�োকে দুরচ্চযং।

ন স�ো স�োচতি নাজ্ঝেতি, ছিন্নস�োত�ো অবন্ধন�ো॥

য�োধ কামে অচ্চতরি, সঙ্গং ল�োকে দুরচ্চযন্তি। য�োতি য�ো যাদিস�ো 
যথাযুত্তো যথাৰিহিত�ো যথাপকার�ো যং ঠানপ্পত্তো যং ধম্মসমন্নাগত�ো খত্তিয�ো 
ৰা ব্রাহ্মণ�ো ৰা ৰেস্সো ৰা সুদ্দো ৰা গহট্ঠো ৰা পব্বজিত�ো ৰা দেৰ�ো ৰা 
মনুস্সো ৰা। কামাতি উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – ৰত্থুকামা চ কিলেসকামা চ…পে॰… 
ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি কিলেসকামা। সঙ্গাতি সত্ত সঙ্গা – 
রাগসঙ্গো, দ�োসসঙ্গো, ম�োহসঙ্গো, মানসঙ্গো, দিট্ঠিসঙ্গো, কিলেসসঙ্গো, 
দুচ্চরিতসঙ্গো। ল�োকেতি অপাযল�োকে মনুস্সল�োকে দেৰল�োকে খন্ধল�োকে 
ধাতুল�োকে আযতনল�োকে। সঙ্গং ল�োকে দুরচ্চযন্তি। য�ো কামে চ সঙ্গে 
চ ল�োকে দুরচ্চযে দুরতিৰত্তে দুত্তরে দুপ্পতরে দুস্সমতিক্কমে দুব্বীতিৰত্তে 
অতরি উত্তরি পতরি সমতিক্কমি ৰীতিৰত্তযীতি – য�োধ কামে অচ্চতরি, সঙ্গং 
ল�োকে দুরচ্চযং।

ন স�ো স�োচতি নাজ্ঝেতীতি। ৰিপরিণতং ৰা ৰত্থুং ন স�োচতি, ৰিপরিণতস্মিং 
ৰা ৰত্থুস্মিং ন স�োচতি। ‘‘চক্খু মে ৰিপরিণত’’ন্তি ন স�োচতি…পে॰… স�োতং 
মে… ঘানং মে… জিৰ্হা মে… কায�ো মে… রূপা মে… সদ্দা মে… গন্ধা মে… রসা 
মে… ফ�োট্ঠব্বা মে… কুল ং মে… গণ�ো মে… আৰাস�ো মে… লাভ�ো মে… যস�ো 
মে… পসংসা মে… সুখং মে… চীৰরং মে… পিণ্ডপাত�ো মে… সেনাসনং মে… 
গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারা মে… মাতা মে… পিতা মে… ভাতা মে… ভগিনী 
মে… পুত্তো মে… ধীতা মে… মিত্তা মে… অমচ্চা মে… ঞাতী মে… ‘‘সাল�োহিতা 
মে ৰিপরিণতা’’তি ন স�োচতি ন কিলমতি ন পরিদেৰতি ন উরত্তাল়িং কন্দতি 
ন সম্মোহং আপজ্জতীতি – ন স�োচতি। নাজ্ঝেতীতি নজ্ঝেতি ন অজ্ঝেতি ন 
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উপনিজ্ঝাযতি ন নিজ্ঝাযতি ন পজ্ঝাযতি। অথ ৰা ন জাযতি ন জিয্যতি ন 
মিয্যতি ন চৰতি ন উপপজ্জতীতি – নাজ্ঝেতীতি – ন স�ো স�োচতি নাজ্ঝেতি।

ছিন্নস�োত�ো অবন্ধন�োতি। স�োতং ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। যস্সেসা স�োতা তণ্হা পহীনা 
সমুচ্ছিন্না…পে॰… ঞাণগ্গিনা দড্ঢা, স�ো ৰুচ্চতি ছিন্নস�োত�ো। অবন্ধন�োতি 
রাগবন্ধনং দ�োসবন্ধনং ম�োহবন্ধনং মানবন্ধনং দিট্ঠিবন্ধনং কিলেসবন্ধনং 
দুচ্চরিতবন্ধনং, যস্সেতে বন্ধনা পহীনা সমুচ্ছিন্না…পে॰… ঞাণগ্গিনা দড্ঢা, স�ো 
ৰুচ্চতি অবন্ধন�োতি – ছিন্নস�োত�ো অবন্ধন�ো।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘য�োধ কামে অচ্চতরি, সঙ্গং ল�োকে দুরচ্চযং।

ন স�ো স�োচতি নাজ্ঝেতি, ছিন্নস�োত�ো অবন্ধন�ো’’তি॥

১৮৪.

যং পুব্বে তং ৰিস�োসেহি, পচ্ছা তে মাহু কিঞ্চনং।

মজ্ঝে চে ন�ো গহেস্সসি, উপসন্তো চরিস্সসি॥

যং পুব্বে তং ৰিস�োসেহীতি। অতীতে সঙ্খারে আরব্ভ যে কিলেসা 
উপ্পজ্জেয্যুং তে কিলেসে স�োসেহি ৰিস�োসেহি সুক্খাপেহি ৰিসুক্খাপেহি 
অবীজং কর�োহি পজহ ৰিন�োদেহি ব্যন্তিং কর�োহি অনভাৰং গমেহীতি। 
এৰম্পি যং পুব্বে তং ৰিস�োসেহি। অথ ৰা যে অতীতা কম্মাভিসঙ্খারা 
অৰিপক্কৰিপাকা তে কম্মাভিসঙ্খারে স�োসেহি ৰিস�োসেহি সুক্খাপেহি 
ৰিসুক্খাপেহি অবীজং কর�োহি পজহ ৰিন�োদেহি ব্যন্তিং কর�োহি অনভাৰং 
গমেহীতি। এৰম্পি যং পুব্বে তং ৰিস�োসেহি।

পচ্ছা তে মাহু কিঞ্চনন্তি। পচ্ছা ৰুচ্চতি অনাগতং। অনাগতে সঙ্খারে 
আরব্ভ যানি উপ্পজ্জেয্যুং রাগকিঞ্চনং দ�োসকিঞ্চনং ম�োহকিঞ্চনং মানকিঞ্চনং 
দিট্ঠিকিঞ্চনং কিলেসকিঞ্চনং দুচ্চরিতকিঞ্চনং, ইমানি কিঞ্চনানি  তুযহং মা 
অহু মা অকাসি মা জনেসি মা সঞ্জনেসি মা নিব্বত্তেসি মা অভিনিব্বত্তেসি 
পজহ ৰিন�োদেহি ব্যন্তিং কর�োহি অনভাৰং গমেহীতি – পচ্ছা তে মাহু 
কিঞ্চনং।
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মজ্ঝে চে ন�ো গহেস্সসীতি। মজ্ঝং ৰুচ্চতি পচ্চুপ্পন্না 
রূপৰেদনাসঞ্ঞাসঙ্খারৰিঞ্ঞাণা। পচ্চুপ্পন্নে সঙ্খারে তণ্হাৰসেন 
দিট্ঠিৰসেন ন গহেস্সসি ন উগ্গহেস্সসি ন গণ্হিস্সসি ন পরামসিস্সসি 
নাভিনন্দিস্সসি নাভিচরিস্সসি ন অজ্ঝোসিস্সসি, অভিনন্দনং অভিৰদনং 
অজ্ঝোসানং গাহং পরামাসং অভিনিৰেসং পজহিস্সসি ৰিন�োদেস্সসি ব্যন্তিং 
করিস্সসি অনভাৰং গমেস্সসীতি – মজ্ঝে চে ন�ো গহেস্সসি।

উপসন্তো চরিস্সসীতি। রাগস্স সন্তত্তা সমিতত্তা উপসমিতত্তা, দ�োসস্স 
সন্তত্তা সমিতত্তা উপসমিতত্তা…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারানং সন্তত্তা সমিতত্তা 
উপসমিতত্তা ৰূপসমিতত্তা ৰিজ্ঝাতত্তা নিব্বুতত্তা ৰিগতত্তা পটিপস্সদ্ধত্তা সন্তো 
উপসন্তো ৰূপসন্তো নিব্বুত�ো পটিপস্সদ্ধো চরিস্সসি ৰিহরিস্সসি ইরিযিস্সসি 
ৰত্তিস্সসি পালিস্সসি যপিস্সসি যাপিস্সসীতি – উপসন্তো চরিস্সসি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘যং পুব্বে তং ৰিস�োসেহি, পচ্ছা তে মাহু কিঞ্চনং।

মজ্ঝে চে ন�ো গহেস্সসি, উপসন্তো চরিস্সসী’’তি॥

১৮৫.

সব্বস�ো নামরূপস্মিং, যস্স নত্থি মমাযিতং।

অসতা চ ন স�োচতি, স ৰে ল�োকে ন জীযতি॥

সব্বস�ো নামরূপস্মিং, যস্স নত্থি মমাযিতন্তি। সব্বস�োতি সব্বেন সব্বং 
সব্বথা সব্বং অসেসং নিস্সেসং পরিযাদিযনৰচনমেতং – সব্বস�োতি। নামন্তি 
চত্তার�ো অরূপিন�ো খন্ধা। রূপন্তি চত্তার�ো চ মহাভূতা, চতুন্নঞ্চ মহাভূতানং 
উপাদায রূপং। যস্সাতি অরহত�ো খীণাসৰস্স। মমাযিতন্তি দ্ৰে মমত্তা – 
তণ্হামমত্তঞ্চ দিট্ঠিমমত্তঞ্চ…পে॰… ইদং তণ্হামমত্তং…পে॰… ইদং দিট্ঠিমমত্তং। 
সব্বস�ো নামরূপস্মিং, যস্স নত্থি মমাযিতন্তি সব্বস�ো নামরূপস্মিং মমত্তা 
যস্স নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জন্তি নুপলব্ভন্তি, পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা 
পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢাতি – সব্বস�ো নামরূপস্মিং, যস্স 
নত্থি মমাযিতং।

অসতা চ ন স�োচতীতি। ৰিপরিণতং ৰা ৰত্থুং ন স�োচতি, ৰিপরিণতস্মিং 
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ৰা ৰত্থুস্মিং ন স�োচতি। ‘‘চক্খু মে ৰিপরিণত’’ন্তি ন স�োচতি, স�োতং 
মে… ঘানং মে… জিৰ্হা মে… কায�ো মে… রূপা মে… সদ্দা মে… গন্ধা মে… রসা 
মে… ফ�োট্ঠব্বা মে… কুল ং মে… গণ�ো মে… আৰাস�ো মে… লাভ�ো মে…পে॰… 
‘‘সাল�োহিতা মে ৰিপরিণতা’’তি ন স�োচতি ন কিলমতি ন পরিদেৰতি ন 
উরত্তাল়িং কন্দতি ন সম্মোহং আপজ্জতীতি। এৰম্পি অসতা চ ন স�োচতি।

অথ ৰা অসতায দুক্খায ৰেদনায ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো 
সমন্নাগত�ো ন স�োচতি ন কিলমতি ন পরিদেৰতি ন উরত্তাল়িং কন্দতি ন 
সম্মোহং আপজ্জতীতি। এৰম্পি অসতা চ ন স�োচতি। অথ ৰা চক্খুর�োগেন 
ফুট্ঠো  পরেত�ো…পে॰… ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সেন ফুট্ঠো  পরেত�ো 
সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো ন স�োচতি ন কিলমতি ন পরিদেৰতি ন উরত্তাল়িং 
কন্দতি ন সম্মোহং আপজ্জতীতি। এৰম্পি অসতা চ ন স�োচতি। অথ ৰা 
অসন্তে অসংৰিজ্জমানে অনুপলব্ভমানে ‘‘অহু ৰত মে, তং ৰত মে নত্থি, 
সিযা ৰত মে, তং ৰতাহং ন লভামী’’তি ন স�োচতি ন কিলমতি ন পরিদেৰতি 
ন উরত্তাল়িং কন্দতি ন সম্মোহং আপজ্জতীতি। এৰম্পি অসতা চ ন স�োচতি।

স ৰে ল�োকে ন জীযতীতি। যস্স ‘‘ময্হং ৰা ইদং পরেসং ৰা ইদ’’ন্তি 
কিঞ্চি রূপগতং ৰেদনাগতং সঞ্ঞাগতং সঙ্খারগতং ৰিঞ্ঞাণগতং গহিতং 
পরামট্ঠং অভিনিৰিট্ঠং অজ্ঝোসিতং অধিমুত্তং অত্থি, তস্স জানি অত্থি।

ভাসিতম্পি হেতং –

‘‘জীন�ো  রথস্সং  মণিকুণ্ডলে চ, পুত্তে চ দারে চ তথেৰ জীন�ো।

সব্বেস ুভ�োগেসু অসেৰিতেস,ু কস্মা ন সন্তপ্পসি স�োককালে॥

‘‘পুব্বেৰ মচ্চং ৰিজহন্তি ভ�োগা, মচ্চো ধনে পুব্বতরং জহাসি।

অসস্সতা  ভাৰিন�ো কামকামী, তস্মা ন স�োচামহং স�োককালে॥

‘‘উদেতি আপরূতি ৰেতি চন্দো, অন্ধং তপেত্ৰান  পলেতি 
সূরিয�ো।

ৰিদিতা মযা সত্তুক ল�োকধম্মা, তস্মা ন স�োচামহং স�োককালে’’তি॥

যস্স ‘‘ময্হং ৰা ইদং পরেসং ৰা ইদ’’ন্তি কিঞ্চি রূপগতং ৰেদনাগতং 
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সঞ্ঞাগতং সঙ্খারগতং ৰিঞ্ঞাণগতং গহিতং পরামট্ঠং অভিনিৰিট্ঠং 
অজ্ঝোসিতং অধিমুত্তং নত্থি, তস্স জানি নত্থি। ভাসিতম্পি হেতং – ‘‘‘নন্দসি, 
সমণা’তি। ‘কিং লদ্ধা, আৰুস�ো’তি? ‘তেন হি, সমণ, স�োচসী’তি। 
‘কিং জীযিত্থ, আৰুস�ো’তি? ‘তেন হি, সমণ, নেৰ নন্দসি ন স�োচসী’তি। 
‘এৰমাৰুস�ো’’’তি।

‘‘চিরস্সং ৰত পস্সাম, ব্রাহ্মণং পরিনিব্বুতং।

অনন্দিং অনীঘং ভিক্খুং, তিণ্ণং ল�োকে ৰিসত্তিক’’ন্তি॥

স ৰে ল�োকে ন জীযতি। তেনাহ ভগৰা –

‘‘সব্বস�ো নামরূপস্মিং, যস্স নত্থি মমাযিতং।

অসতা চ ন স�োচতি, স ৰে ল�োকে ন জীযতী’’তি॥

১৮৬.

যস্স নত্থি ইদং মেতি, পরেসং ৰাপি কিঞ্চনং।

মমত্তং স�ো অসংৰিন্দং, নত্থি মেতি ন স�োচতি॥

যস্স নত্থি ইদং মেতি, পরেসং ৰাপি কিঞ্চনন্তি। যস্সাতি অরহত�ো 
খীণাসৰস্স। যস্স ‘‘ময্হং ৰা ইদং পরেসং ৰা ইদ’’ন্তি কিঞ্চি রূপগতং 
ৰেদনাগতং সঞ্ঞাগতং সঙ্খারগতং ৰিঞ্ঞাণগতং গহিতং পরামট্ঠং 
অভিনিৰিট্ঠং অজ্ঝোসিতং অধিমুত্তং নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জতি নুপলব্ভতি, 
পহীনং সমুচ্ছিন্নং ৰূপসন্তং পটিপস্সদ্ধং অভব্বুপ্পত্তিকং ঞাণগ্গিনা দড্ঢন্তি। 
এৰম্পি যস্স নত্থি ইদং মেতি, পরেসং ৰাপি কিঞ্চনং।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘নাযং, ভিক্খৰে, কায�ো তুম্হাকং, নপি 
অঞ্ঞে সং। পরুাণমিদং, ভিক্খৰে, কম্মং অভিসঙ্খতং অভিসঞ্চেতযিতং 
ৰেদনীযং দট্ঠব্বং। তত্র, ভিক্খৰে, সুতৰা অরিযসাৰক�ো পটিচ্চসমুপ্পাদংযেৰ 
সাধুকং য�োনিস�ো মনসিকর�োতি – ‘ইতি ইমস্মিং সতি ইদং হ�োতি ইমস্সুপ্পাদা 
ইদং উপ্পজ্জতি, ইমস্মিং অসতি ইদং ন হ�োতি ইমস্স নির�োধা ইদং নিরুজ্ঝতি, 
যদিদং অৰিজ্জাপচ্চযা সঙ্খারা, সঙ্খারপচ্চযা ৰিঞ্ঞাণং…পে॰… এৰমেতস্স 
কেৰলস্স দুক্খক্খন্ধস্স সমদুয�ো হ�োতি। অৰিজ্জাযত্ৰেৰ অসেসৰিরাগনির�োধা 
সঙ্খারনির�োধ�ো…পে॰… এৰমেতস্স কেৰলস্স দুক্খক্খন্ধস্স নির�োধ�ো 
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হ�োতী’’’তি। এৰম্পি যস্স নত্থি ইদং মেতি, পরেসং ৰাপি কিঞ্চনং।

ৰুত্তম্পি হেতং ভগৰতা –

‘‘সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খস্সু, ম�োঘরাজ সদা সত�ো।

অত্তানুদিট্ঠিং ঊহচ্চ , এৰং মচ্চুতর�ো সিযা।

এৰং ল�োকং অৰেক্খন্তং, মচ্চুরাজা ন পস্সতী’’তি॥

এৰম্পি যস্স নত্থি ইদং মেতি, পরেসং ৰাপি কিঞ্চনং।

ৰুত্তম্পি হেতং ভগৰতা – ‘‘যং, ভিক্খৰে, ন তুম্হাকং, তং পজহথ। 
তং ৰ�ো পহীনং দীঘরত্তং হিতায সুখায ভৰিস্সতি। কিঞ্চ, ভিক্খৰে, ন 
তুম্হাকং? রূপং, ভিক্খৰে, ন তুম্হাকং, তং পজহথ। তং ৰ�ো পহীনং 
দীঘরত্তং হিতায সুখায ভৰিস্সতি। ৰেদনা… সঞ্ঞা… সঙ্খারা… ৰিঞ্ঞাণং ন 
তুম্হাকং, তং পজহথ। তং ৰ�ো পহীনং দীঘরত্তং হিতায সুখায ভৰিস্সতি। 
তং কিং মঞ্ঞথ, ভিক্খৰে, যং ইমস্মিং জেতৰনে তিণকট্ঠসাখাপলাসং, 
তং জন�ো হরেয্য ৰা ডহেয্য  ৰা যথাপচ্চযং ৰা করেয্য, অপি নু তুম্হাকং 
এৰমস্স – ‘অম্হে জন�ো হরতি ৰা ডহতি ৰা যথাপচ্চযং ৰা কর�োতী’’তি? 
‘‘ন�ো হেতং, ভন্তে’’। ‘‘তং কিস্স হেতু’’? ‘‘ন হি ন�ো এতং, ভন্তে, 
অত্তা ৰা অত্তনিযং ৰা’’তি। ‘‘এৰমেৰ খ�ো, ভিক্খৰে, যং ন তুম্হাকং, 
তং পজহথ। তং ৰ�ো পহীনং দীঘরত্তং হিতায সুখায ভৰিস্সতি। কিঞ্চ, 
ভিক্খৰে, ন তুম্হাকং? রূপং, ভিক্খৰে, ন তুম্হাকং, তং পজহথ। তং 
ৰ�ো পহীনং দীঘরত্তং হিতায সুখায ভৰিস্সতি। ৰেদনা… সঞ্ঞা… সঙ্খারা… 
ৰিঞ্ঞাণং ন তুম্হাকং, তং পজহথ। তং ৰ�ো পহীনং দীঘরত্তং হিতায সুখায 
ভৰিস্সতী’’তি। এৰম্পি যস্স নত্থি ইদং মেতি, পরেসং ৰাপি কিঞ্চনং। 
ভাসিতম্পি হেতং –

‘‘সুদ্ধধম্মসমুপ্পাদং, সুদ্ধসঙ্খারসন্ততিং।

পস্সন্তস্স যথাভূতং, ন ভযং হ�োতি গামণি॥

‘‘তিণকট্ঠসমং ল�োকং, যদা পঞ্ঞায পস্সতি।

নাঞ্ঞং পত্থযতে কিঞ্চি, অঞ্ঞত্র অপ্পটিসন্ধিযা’’তি ॥
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এৰম্পি যস্স নত্থি ইদং মেতি, পরেসং ৰাপি কিঞ্চনং। ৰজিরা ভিক্খুনী 
মারং পাপিমন্তং এতদৰ�োচ –

‘‘কং নু সত্তোতি পচ্চেসি, মার দিট্ঠিগতং নু তে।

সুদ্ধসঙ্খারপুঞ্জোযং, নযিধ সত্তুপলব্ভতি॥

‘‘যথা হি  অঙ্গসম্ভারা, হ�োতি সদ্দো রথ�ো ইতি।

এৰং খন্ধেসু সন্তেস,ু হ�োতি সত্তোতি সম্মুতি ॥

‘‘দুক্খমেৰ হি সম্ভোতি, দুক্খং তিট্ঠতি ৰেতি চ।

নাঞ্ঞত্র দুক্খা সম্ভোতি, নাঞ্ঞং দুক্খা নিরুজ্ঝতী’’তি॥

এৰম্পি যস্স নত্থি ইদং মেতি, পরেসং ৰাপি কিঞ্চনং। ৰুত্তংঞ্হে তং 
ভগৰতা

‘‘এৰমেৰ খ�ো, ভিক্খৰে, ভিক্খু রূপং সমন্নেসতি যাৰতা রূপস্স 
গতি, ৰেদনং… সঞ্ঞং… সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং সমন্নেসতি যাৰতা ৰিঞ্ঞাণস্স 
গতি। তস্স রূপং সমন্নেসত�ো যাৰতা রূপস্স গতি, ৰেদনং… সঞ্ঞং… 
সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং সমন্নেসত�ো যাৰতা ৰিঞ্ঞাণস্স গতি, যম্পিস্স তং 
হ�োতি ‘অহ’ন্তি ৰা ‘মম’ন্তি ৰা, ‘অস্মী’তি ৰা, তম্পি তস্স ন হ�োতী’’তি। 
এৰম্পি যস্স নত্থি ইদং মেতি, পরেসং ৰাপি কিঞ্চনং।

আযস্মা, আনন্দো, ভগৰন্তং এতদৰ�োচ – ‘‘‘সঞু�ঞো ল�োক�ো, 
সুঞ�ঞো ল�োক�ো’তি, ভন্তে, ৰুচ্চতি। কিত্তাৰতা নু খ�ো, ভন্তে, সুঞ�ঞো 
ল�োক�োতি ৰুচ্চতী’’তি? ‘‘যস্মা খ�ো, আনন্দ, সুঞ্ঞং অত্তেন ৰা 
অত্তনিযেন ৰা, তস্মা সুঞ�ঞো ল�োক�োতি ৰুচ্চতি। কিঞ্চানন্দ, সুঞ্ঞং অত্তেন 
ৰা অত্তনিযেন ৰা? চক্খু খ�ো, আনন্দ, সুঞ্ঞং অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা। 
রূপা সুঞ্ঞা, চক্খুৰিঞ্ঞাণং সুঞ্ঞং, চক্খুসম্ফস্সো সুঞ�ঞো, যদিদং 
চক্খুসম্ফস্সপচ্চযা উপ্পজ্জতি ৰেদযিতং সুখং ৰা দুক্খং ৰা অদুক্খমসুখং 
ৰা তম্পি সুঞ্ঞং… স�োতং সুঞ্ঞং… সদ্দা সুঞ্ঞা… ঘানং সুঞ্ঞং… গন্ধা 
সুঞ্ঞা… জিৰ্হা সুঞ্ঞা… রসা সুঞ্ঞা… কায�ো সুঞ�ঞো… ফ�োট্ঠব্বা সুঞ্ঞা… 
মন�ো সুঞ�ঞো… ধম্মা সুঞ্ঞা… মন�োৰিঞ্ঞাণং সুঞ্ঞং… মন�োসম্ফস্সো 
সুঞ�ঞো, যদিদং মন�োসম্ফস্সপচ্চযা উপ্পজ্জতি ৰেদযিতং সুখং ৰা দুক্খং 
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ৰা অদুক্খমসুখং ৰা তম্পি সুঞ্ঞং অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা। যস্মা খ�ো, 
আনন্দ, সুঞ্ঞং অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা, তস্মা সঞু�ঞো ল�োক�োতি 
ৰুচ্চতী’’তি। এৰম্পি যস্স নত্থি ইদং মেতি, পরেসং ৰাপি কিঞ্চনং।

মমত্তং স�ো অসংৰিন্দন্তি। মমত্তাতি দ্ৰে মমত্তা – তণ্হামমত্তঞ্চ 
দিট্ঠিমমত্তঞ্চ…পে॰… ইদং তণ্হামমত্তং…পে॰… ইদং দিট্ঠিমমত্তং। তণ্হামমত্তং 
পহায দিট্ঠিমমত্তং পটিনিস্সজ্জিত্ৰা মমত্তং অৰিন্দন্তো অসংৰিন্দন্তো 
অনধিগচ্ছন্তো অপ্পটিলভন্তোতি – মমত্তং স�ো অসংৰিন্দং।

নত্থি মেতি ন স�োচতীতি। ৰিপরিণতং ৰা ৰত্থুং ন স�োচতি, ৰিপরিণতস্মিং 
ৰা ৰত্থুস্মিং ন স�োচতি। ‘‘চক্খু মে ৰিপরিণত’’ন্তি ন স�োচতি, ‘‘স�োতং 
মে…পে॰… সাল�োহিতা মে ৰিপরিণতা’’তি ন স�োচতি ন কিলমতি ন পরিদেৰতি 
ন উরত্তাল়িং কন্দতি ন সম্মোহং আপজ্জতীতি – নত্থি মেতি ন স�োচতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘যস্স নত্থি ইদং মেতি, পরেসং ৰাপি কিঞ্চনং।

মমত্তং স�ো অসংৰিন্দং, নত্থি মেতি ন স�োচতী’’তি॥

১৮৭.

অনিট্ঠুরী অননুগিদ্ধো, অনেজ�ো সব্বধী সম�ো।

তমানিসংসং পব্রূমি, পুচ্ছিত�ো অৰিকম্পিনং॥

অনিট্ঠুরী অননুগিদ্ধো অনেজ�ো সব্বধী সম�োতি। কতমং নিট্ঠুরিযং? 
ইধেকচ্চো নিট্ঠুরিয�ো হ�োতি, পরলাভসক্কারগরুকারমাননৰন্দনপজূনাসু 
ইস্সতি উসূযতি  ইস্সং বন্ধতি। যং এৰরূপং নিট্ঠুরিযং নিট্ঠুরিযকম্মং ইস্সা 
ইস্সাযনা ইস্সাযিতত্তং উসূযা উসূযনা উসূযিতত্তং – ইদং ৰুচ্চতি নিট্ঠুরিযং। 
যস্সেতং নিট্ঠুরিযং পহীনং সমুচ্ছিন্নং…পে॰… ঞাণগ্গিনা দড্ঢং, স�ো ৰুচ্চতি 
অনিট্ঠুরীতি। অননুগিদ্ধোতি। গেধ�ো ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। যস্সেস�ো গেধ�ো পহীন�ো সমুচ্ছিন্নো…
পে॰… ঞাণগ্গিনা দড্ঢো, স�ো ৰুচ্চতি অননুগিদ্ধো। স�ো রূপে অগিদ্ধো সদ্দে…
পে॰… দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বেসু ধম্মেসু অগিদ্ধো অগধিত�ো অমুচ্ছিত�ো 
অনজ্ঝোসন্নো, ৰীতগেধ�ো ৰিগতগেধ�ো চত্তগেধ�ো ৰন্তগেধ�ো মুত্তগেধ�ো 
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পহীনগেধ�ো পটিনিস্সট্ঠগেধ�ো, ৰীতরাগ�ো ৰিগতরাগ�ো চত্তরাগ�ো ৰন্তরাগ�ো 
মুত্তরাগ�ো পহীনরাগ�ো পটিনিস্সট্ঠরাগ�ো, নিচ্ছাত�ো নিব্বুত�ো সীতিভূত�ো 
সুখপ্পটিসংৰেদী ব্রহ্মভূতেন অত্তনা ৰিহরতীতি – অনিট্ঠুরী অননুগিদ্ধো।

অনেজ�ো সব্বধী সম�োতি। এজা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। যস্সেসা এজা তণ্হা পহীনা সমুচ্ছিন্না…
পে॰… ঞাণগ্গিনা দড্ঢা, স�ো ৰুচ্চতি অনেজ�ো। এজায পহীনত্তা অনেজ�ো। 
স�ো লাভেপি ন ইঞ্জতি, অলাভেপি ন ইঞ্জতি, যসেপি ন ইঞ্জতি, অযসেপি ন 
ইঞ্জতি, পসংসাযপি ন ইঞ্জতি, নিন্দাযপি ন ইঞ্জতি, সুখেপি ন ইঞ্জতি, দুক্খেপি 
ন ইঞ্জতি, ন চলতি ন ৰেধতি নপ্পৰেধতি ন সম্পৰেধতীতি – অনেজ�ো। 
সব্বধী সম�োতি সব্বং ৰুচ্চতি দ্ৰাদসাযতনানি। চক্খু চেৰ রূপা চ…পে॰… মন�ো 
চেৰ ধম্মা চ। যত�ো অজ্ঝত্তিকবাহিরেসু আযতনেসু ছন্দরাগ�ো পহীন�ো হ�োতি 
উচ্ছিন্নমলূ�ো তালাৰত্থুকত�ো অনভাৰংকত�ো আযতিং অনপু্পাদধম্মো, স�ো 
ৰুচ্চতি সব্বধি সম�ো। স�ো সব্বত্থ তাদি সব্বত্থ মজ্ঝত্তো সব্বত্থ উপেক্খক�োতি 
– অনেজ�ো সব্বধী সম�ো।

তমানিসংসং পব্রূমি, পুচ্ছিত�ো অৰিকম্পিনন্তি। অৰিকম্পিনং পগু্গলং 
পুট্ঠো পুচ্ছিত�ো যাচিত�ো অজ্ঝেসিত�ো পসাদিত�ো ইমে চত্তার�ো আনিসংসে 
পব্রূমি। য�ো স�ো অনিট্ঠুরী অননুগিদ্ধো অনেজ�ো সব্বধি সম�োতি ব্রূমি 
আচিক্খামি…পে॰… পকাসেমীতি – তমানিসংসং পব্রূমি পুচ্ছিত�ো অৰিকম্পিনং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘অনিট্ঠুরী অননুগিদ্ধো, অনেজ�ো সব্বধী সম�ো।

তমানিসংসং পব্রূমি, পুচ্ছিত�ো অৰিকম্পিন’’ন্তি॥

১৮৮.

অনেজস্স ৰিজানত�ো, নত্থি কাচি নিসঙ্খতি  ।

ৰিরত�ো স�ো ৰিযারব্ভা,  খেমং পস্সতি সব্বধি॥

অনেজস্স ৰিজানত�োতি। এজা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। যস্সেসা এজা তণ্হা পহীনা সমুচ্ছিন্না…
পে॰… ঞাণগ্গিনা দড্ঢা, স�ো ৰুচ্চতি অনেজ�ো। এজায পহীনত্তা অনেজ�ো। 
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স�ো লাভেপি ন ইঞ্জতি, অলাভেপি ন ইঞ্জতি, যসেপি ন ইঞ্জতি, অযসেপি 
ন ইঞ্জতি, পসংসাযপি ন ইঞ্জতি, নিন্দাযপি ন ইঞ্জতি, সুখেপি ন ইঞ্জতি, 
দুক্খেপি ন ইঞ্জতি ন চলতি ন ৰেধতি নপ্পৰেধতি ন সম্পৰেধতীতি – 
অনেজস্স। ৰিজানত�োতি জানত�ো আজানত�ো ৰিজানত�ো পটিৰিজানত�ো 
পটিৰিজ্ঝত�ো। ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি জানত�ো আজানত�ো ৰিজানত�ো 
পটিৰিজানত�ো পটিৰিজ্ঝত�ো, ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি…পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি 
সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্ত্ন্ত্তি জানত�ো আজানত�ো ৰিজানত�ো 
পটিৰিজানত�ো পটিৰিজ্ঝত�োতি – অনেজস্স ৰিজানত�ো।

নত্থি কাচি নিসঙ্খতীতি। নিসঙ্খতিযাএ ৰুচ্চন্তি পঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো 
অপঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো আনেঞ্জাভিসঙ্খার�ো। যত�ো পঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো চ 
অপঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো চ আনেঞ্জাভিসঙ্খার�ো চ পহীনা হ�োন্তি উচ্ছিন্নমলূা 
তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনুপ্পাদধম্মা, এত্তাৰতা নিসঙ্খতিয�ো 
নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জন্তি নুপলব্ভন্তি, পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা 
অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢাতি – নত্থি কাচি নিসঙ্খতি।

ৰিরত�ো স�ো ৰিযারব্ভাতি। ৰিযারব্ভো ৰুচ্চতি পঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো 
অপঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো আনেঞ্জাভিসঙ্খার�ো। যত�ো পঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো চ 
অপঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো চ আনেঞ্জাভিসঙ্খার�ো চ পহীনা হ�োন্তি উচ্ছিন্নমলূা 
তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনুপ্পাদধম্মা, এত্তাৰতা আরব্ভা 
ৰিযারব্ভা আরত�ো অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো 
ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – ৰিরত�ো স�ো ৰিযারব্ভা।

খেমং পস্সতি সব্বধীতি। ভযকর�ো রাগ�ো ভযকর�ো দ�োস�ো ভযকর�ো 
ম�োহ�ো…পে॰… ভযকরা কিলেসা। ভযকরস্স রাগস্স পহীনত্তা…পে॰… ভযকরানং 
কিলেসানং পহীনত্তা সব্বত্থ খেমং পস্সতি সব্বত্থ অভযং পস্সতি সব্বত্থ 
অনীতিকং পস্সতি সব্বত্থ অনুপদ্দৰং পস্সতি সব্বত্থ অনুপসগ্গং পস্সতি 
সব্বত্থ অনুপসট্ঠত্তং  পস্সতীতি – খেমং পস্সতি সব্বধি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘অনেজস্স ৰিজানত�ো, নত্থি কাচি নিসঙ্খতি।

ৰিরত�ো স�ো ৰিযারব্ভা, খেমং পস্সতি সব্বধী’’তি॥
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১৮৯.

ন সমেসু ন ওমেসু, ন উস্সেসু ৰদতে মুনি।

সন্তো স�ো ৰীতমচ্ছর�ো,  নাদেতি ন নিরস্সতি॥ [ইতি ভগৰা]

ন সমেসু ন ওমেসু, ন উস্সেসু ৰদতে মুনীতি। মুনীতি। ম�োনং 
ৰুচ্চতি ঞাণং…পে॰… সঙ্গজালমতিচ্চ স�ো মুনি। ‘‘সেয্যোহমস্মী’’তি ৰা 
‘‘সদিস�োহমস্মী’’তি ৰা ‘‘হীন�োহমস্মী’’তি ৰা ন ৰদতি ন কথেতি ন 
ভণতি ন দীপযতি ন ৰ�োহরতীতি – ন সমেসু ন ওমেস,ু ন উস্সেসু ৰদতে 
মুনি।

সন্তো স�ো ৰীতমচ্ছর�োতি। সন্তোতি রাগস্স সন্তত্তা সমিতত্তা সন্তো, 
দ�োসস্স…পে॰… ম�োহস্স… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারানং সন্তত্তা সমিতত্তা ৰূপসমিতত্তা 
ৰিজ্ঝাতত্তা নিব্বুতত্তা ৰিগতত্তা পটিপস্সদ্ধত্তা সন্তো উপসন্তো ৰূপসন্তো 
নিব্বুত�ো পটিপস্সদ্ধোতি – সন্তো। স�ো ৰীতমচ্ছর�োতি। পঞ্চ মচ্ছরিযানি 
আৰাসমচ্ছরিযং…পে॰… গাহ�ো ৰুচ্চতি মচ্ছরিযং। যস্সেতং মচ্ছরিযং পহীনং 
সমুচ্ছিন্নং…পে॰… ঞাণগ্গিনা দড্ঢং, স�ো ৰুচ্চতি ৰীতমচ্ছর�ো ৰিগতমচ্ছর�ো 
চত্তমচ্ছর�ো ৰন্তমচ্ছর�ো মুত্তমচ্ছর�ো পহীনমচ্ছর�ো পটিনিস্সট্ঠমচ্ছর�োতি – 
সন্তো স�ো ৰীতমচ্ছর�ো।

নাদেতি ন নিরস্সতি, ইতি ভগৰাতি। নাদেতীতি রূপং নাদিযতি ন 
উপাদিযতি ন গণ্হাতি ন পরামসতি নাভিনিৰিসতি, ৰেদনং… সঞ্ঞং… 
সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং… গতিং… উপপত্তিং… পটিসন্ধিং… ভৰং… সংসারং… ৰট্টং 
নাদিযতি ন উপাদিযতি ন গণ্হাতি ন পরামসতি নাভিনিৰিসতীতি – নাদেতি। 
ন নিরস্সতীতি রূপং ন পজহতি ন ৰিন�োদেতি ন ব্যন্তিং কর�োতি ন অনভাৰং 
গমেতি, ৰেদনং… সঞ্ঞং… সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং… গতিং… উপপত্তিং … 
পটিসন্ধিং… ভৰং… সংসারং… ৰট্টং ন পজহতি ন ৰিন�োদেতি ন ব্যন্তিং কর�োতি 
ন অনভাৰং গমেতি। ভগৰাতি গারৰাধিৰচনং…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি 
যদিদং ভগৰাতি।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ন সমেসু ন ওমেসু, ন উস্সেসু ৰদতে মুনি।

সন্তো স�ো ৰীতমচ্ছর�ো, নাদেতি ন নিরস্সতি’’॥ [ইতি ভগৰা]
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অত্তদণ্ডসুত্তনিদ্দেস�ো পন্নরসম�ো।

১৬. সারিপুত্তসুত্তনিদ্দেস�ো
অথ সারিপুত্তসুত্তনিদ্দেসং ৰক্খতি –

১৯০.

ন মে দিট্ঠো ইত�ো পুব্বে, [ইচ্চাযস্মা সারিপুত্তো]

ন সুত�ো উদ কস্সচি।

এৰং ৰগ্গুৰদ�ো সত্থা, তুসি তা গণিমাগত�ো॥

ন মে দিট্ঠো ইত�ো পুব্বেতি। ইত�ো পুব্বে মে মযা ন দিট্ঠপুব্বো 
স�ো ভগৰা ইমিনা চক্খুনা ইমিনা অত্তভাৰেন। যদা ভগৰা তাৰতিংসভৰনে 
পারিচ্ছত্তকমলূে পণ্ডুকম্বলসিলাযং ৰস্সংৰুত্থো  দেৰগণপরিৰুত�ো মজ্ঝে 
মণিমযেন স�োপাণেন সঙ্কস্সনগরং ওতিণ্ণো ইমং দস্সনং পুব্বে ন দিট্ঠোতি 
– ন মে দিট্ঠো ইত�ো পুব্বে।

ইচ্চাযস্মা সারিপুত্তোতি। ইচ্চাতি পদসন্ধি পদসংসগ্গো পদপারিপরূী 
অক্খরসমৰায�ো ব্যঞ্জনসিলিট্ঠতা পদানুপুব্বতাপেতং – ইচ্চাতি। আযস্মাতি 
পিযৰচনং গরুৰচনং সগারৰসপ্পতিস্সৰচনমেতং – আযস্মাতি। সারিপুত্তোতি 
তস্স থেরস্স নামং সঙ্খা সমঞ্ঞা পঞ্ঞত্তি ৰ�োহার�ো নামং নামকম্মং 
নামধেয্যং নিরুত্তি ব্যঞ্জনং অভিলাপ�োতি – ইচ্চাযস্মা সারিপুত্তো।

ন সুত�ো উদ কস্সচীতি। নাতি পটিক্খেপ�ো। উদাতি পদসন্ধি পদসংসগ্গো 
পদপারিপরূী অক্খরসমৰায�ো ব্যঞ্জনসিলিট্ঠতা পদানুপুব্বতাপেতং – 
উদাতি। কস্সচীতি খত্তিযস্স ৰা ব্রাহ্মণস্স ৰা ৰেস্সস্স ৰা সুদ্দস্স ৰা গহট্ঠস্স 
ৰা পব্বজিতস্স ৰা দেৰস্স ৰা মনুস্সস্স ৰাতি – ন সতু�ো উদ কস্সচি।

এৰং ৰগ্গুৰদ�ো সত্থাতি। এৰং ৰগ্গুৰদ�ো মধুরৰদ�ো পেমনীযৰদ�ো 
হদযঙ্গমৰদ�ো করৰীকরুতমঞ্জুঘ�োস�ো । অট্ঠঙ্গসমন্নাগত�ো খ�ো পন তস্স 
ভগৰত�ো মুখত�ো ঘ�োস�ো নিচ্ছরতি – ৰিসট্ঠো চ ৰিঞ্ঞেয্যো  চ মঞ্জু চ 
সৰনীয�ো চ বিন্দু চ অৰিসারী চ গম্ভীর�ো চ নিন্নাদি চ। যথা পরিসং খ�ো পন 
স�ো ভগৰা সরেন ৰিঞ্ঞাপেতি, ন অস্স বহিদ্ধা পরিসায ঘ�োস�ো নিচ্ছরতি, 
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ব্রহ্মস্সর�ো খ�ো পন স�ো ভগৰা করৰীকভাণীতি – এৰং ৰগ্গুৰদ�ো।

সত্থাতি সত্থা ভগৰা সত্থৰাহ�ো। যথা সত্থৰাহ�ো সত্তে কন্তারং তারেতি, 
চ�োরকন্তারং তারেতি, ৰাল়কন্তারং তারেতি, দুব্ভিক্খকন্তারং তারেতি, 
নিরুদককন্তারং তারেতি উত্তারেতি নিত্তারেতি পতারেতি খেমন্তভূমিং 
সম্পাপেতি; এৰমেৰ ভগৰা সত্থৰাহ�ো সত্তে কন্তারং তারেতি, জাতিকন্তারং 
তারেতি, জরাকন্তারং তারেতি, ব্যাধিকন্তারং…পে॰… মরণকন্তারং… স�োকপরি
দেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসকন্তারং তারেতি রাগকন্তারং তারেতি দ�োসকন্তারং… 
ম�োহকন্তারং… মানকন্তারং… দিট্ঠিকন্তারং… কিলেসকন্তারং… দুচ্চরিতকন্তারং 
তারেতি, রাগগহনং তারেতি, দ�োসগহনং… ম�োহগহনং… মানগহনং… 
দিট্ঠিগহনং… কিলেসগহনং… দুচ্চরিতগহনং তারেতি উত্তারেতি নিত্তারেতি 
পতারেতি খেমন্তং অমতং নিব্বানং সম্পাপেতীতি। এৰম্পি ভগৰা সত্থৰাহ�ো।

অথ ৰা ভগৰা নেতা ৰিনেতা অনুনেতা পঞ্ঞপেতা নিজ্ঝাপেতা 
পেক্খেতা পসাদেতাতি। এৰম্পি ভগৰা সত্থৰাহ�ো।

অথ ৰা ভগৰা অনুপ্পন্নস্স মগ্গস্স উপ্পাদেতা, অসঞ্জাতস্স মগ্গস্স 
সঞ্জনেতা, অনক্খাতস্স মগ্গস্স অক্খাতা, মগ্গঞ্ঞূ মগ্গৰিদূ মগ্গক�োৰিদ�ো 
মগ্গানুগা চ পন এতরহি সাৰকা ৰিহরন্তি পচ্ছা সমন্নাগতাতি। এৰম্পি ভগৰা 
সত্থৰাহ�োতি – এৰং ৰগ্গুৰদ�ো সত্থা।

তুসি তা গণিমাগত�োতি। ভগৰা তুসি তকাযা চৰিত্ৰা সত�ো সম্পজান�ো 
মাতুকুচ্ছিং  ওক্কন্তোতি। এৰম্পি তুসি তা গণিমাগত�ো।

অথ ৰা দেৰা ৰুচ্চন্তি তুসি তা। তে তুট্ঠা সন্তুট্ঠা অত্তমনা পমুদিতা 
পীতিস�োমনস্সজাতা দেৰল�োকত�ো গণিং আগত�োতি। এৰম্পি তুসি তা 
গণিমাগত�ো। অথ ৰা অরহন্তো ৰুচ্চন্তি তুসি তা। তে তুট্ঠা সন্তুট্ঠা অত্তমনা 
পরিপুণ্ণসঙ্কপ্পা অরহন্তানং গণিং আগত�োতি। এৰম্পি তুসি তা গণিমাগত�ো। 
গণীতি গণী ভগৰা। গণাচরিয�োতি গণী, গণস্স সত্থাতি গণী, গণং 
পরিহরতীতি গণী, গণং ওৰদতীতি গণী, গণমনুসাসতীতি গণী, ৰিসারদ�ো 
গণং উপসঙ্কমতীতি গণী, গণস্স  সুস্সূসতি স�োতং ওদহতি অঞ্ঞা চিত্তং 
উপট্ঠপেতীতি গণী, গণং অকুসলা ৰুট্ঠাপেত্ৰা কুসলে পতিট্ঠাপেতীতি গণী, 
ভিক্খুগণস্স গণী, ভিক্খুনিগণস্স গণী, উপাসকগণস্স গণী, উপাসিকাগণস্স 
গণী, রাজগণস্স গণী, খত্তিযগণস্স… ব্রাহ্মণগণস্স… ৰেস্সগণস্স… সুদ্দগণস্স… 
দেৰগণস্স… ব্রহ্মগণস্স গণী, সঙ্ঘী গণী গণাচরিয�ো। আগত�োতি উপগত�ো 



340

সমুপগত�ো সমুপপন্নো  সঙ্কস্সনগরন্তি – তুসি তা গণিমাগত�ো।

তেনাহ থের�ো সারিপুত্তো –

‘‘ন মে দিট্ঠো ইত�ো পুব্বে, [ইচ্চাযস্মা সারিপুত্তো]

ন সুত�ো উদ কস্সচি।

এৰং ৰগ্গুৰদ�ো সত্থা, তুসি তা গণিমাগত�ো’’তি॥

১৯১.

সদেৰকস্স ল�োকস্স, যথা দিস্সতি চক্খুমা।

সব্বং তমং ৰিন�োদেত্ৰা, এক�োৰ রতিমজ্ঝগা॥

সদেৰকস্স ল�োকস্সাতি সদেৰকস্স ল�োকস্স সমারকস্স সব্রহ্মকস্স 
সস্সমণব্রাহ্মণিযা পজায সদেৰমনুস্সাযাতি – সদেৰকস্স ল�োকস্স।

যথা দিস্সতি চক্খুমাতি যথা ভগৰন্তং তাৰতিংসভৰনে পারিচ্ছত্তকমলূে 
পণ্ডুকম্বলসিলাযং নিসিন্নং ধম্মং দেসেন্তং দেৰতা পস্সন্তি তথা মনুস্সা 
পস্সন্তি। যথা মনুস্সা পস্সন্তি তথা দেৰতা পস্সন্তি। যথা দেৰানং দিস্সতি 
তথা মনুস্সানং দিস্সতি। যথা মনুস্সানং দিস্সতি তথা দেৰানং দিস্সতীতি। 
এৰম্পি যথা দিস্সতি চক্খুমা। যথা ৰা পনেকে ভ�োন্তো সমণব্রাহ্মণা অদন্তা 
দন্তৰণ্ণেন দিস্সন্তি, অসন্তা সন্তৰণ্ণেন দিস্সন্তি, অনুপসন্তা উপসন্তৰণ্ণেন 
দিস্সন্তি, অনিব্বুতা নিব্বুতৰণ্ণেন দিস্সন্তি।

‘‘পতিরূপক�ো মত্তিকাকুণ্ডল�োৰ, ল�োহড্ঢমাস�োৰ  সুৰণ্ণছন্নো।

চরন্তি ল�োকে পরিৰারছন্না, অন্তো অসুদ্ধা বহি স�োভমানা’’তি ॥

ন ভগৰা এৰং দিস্সতি। ভগৰা ভূতেন তচ্ছেন তথেন যাথাৰেন 
অৰিপরীতেন সভাৰেন দন্তো দন্তৰণ্ণেন দিস্সতি, সন্তো সন্তৰণ্ণেন দিস্সতি, 
উপসন্তো উপসন্তৰণ্ণেন দিস্সতি, নিব্বুত�ো নিব্বুতৰণ্ণেন দিস্সতি, 
অকপ্পিতইরিযাপথা চ বুদ্ধা ভগৰন্তো পণিধিসম্পন্নাতি। এৰম্পি যথা দিস্সতি 
চক্খুমা।
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অথ ৰা ভগৰা ৰিসুদ্ধসদ্দো গতকিত্তিসদ্দসিল�োক�ো  নাগভৰনে চ 
সুপণ্ণভৰনে চ যক্খভৰনে চ অসুরভৰনে চ গন্ধব্বভৰনে চ মহারাজভৰনে 
চ ইন্দভৰনে চ ব্রহ্মভৰনে চ দেৰভৰনে চ এদিস�ো চ তাদিস�ো চ তত�ো চ 
ভিয্যোতি। এৰম্পি যথা দিস্সতি চক্খুমা।

অথ ৰা ভগৰা দসহি বলেহি সমন্নাগত�ো, চতূহি ৰেসারজ্জেহি, চতূহি 
পটিসম্ভিদাহি, ছহি অভিঞ্ঞাহি, ছহি বদু্ধধম্মেহি, তেজেন চ বলেন চ 
গুণেন চ ৰীরিযেন চ পঞ্ঞায চ দিস্সতি ঞাযতি পঞ্ঞাযতি।

‘‘দূরে সন্তো পকাসেন্তি, হিমৰন্তোৰ পব্বত�ো।

অসন্তেত্থ ন দিস্সন্তি, রত্তিং খিত্তা  যথা সরা’’তি॥

এৰম্পি যথা দিস্সতি চক্খুমা।

চক্খুমাতি ভগৰা পঞ্চহি চক্খূহি চক্খুমা – মংসচক্খুনাপি চক্খুমা, 
দিব্বচক্খুনাপি চক্খুমা, পঞ্ঞাচক্খুনাপি চক্খুমা, বদু্ধচক্খুনাপি চক্খুমা, 
সমন্তচক্খুনাপি চক্খুমা।

কথং ভগৰা মংসচক্খুনাপি চক্খুমা? মংসচক্খুম্হি ভগৰত�ো পঞ্চ ৰণ্ণা 
সংৰিজ্জন্তি – নীল�ো চ ৰণ্ণো, পীতক�ো চ ৰণ্ণো, ল�োহিতক�ো চ ৰণ্ণো, কণ�হো 
চ ৰণ্ণো, ওদাত�ো চ ৰণ্ণো। অক্খিল�োমানি চ ভগৰত�ো। যত্থ চ অক্খিল�োমানি 
পতিট্ঠিতানি তং নীলং হ�োতি সুনীলং পাসাদিকং দস্সনেয্যং উমাপপু্ফসমানং। 
তস্স পরত�ো পীতকং হ�োতি সুপীতকং সুৰণ্ণৰণ্ণং পাসাদিকং দস্সনেয্যং 
কণিকারপপু্ফসমানং। উভত�ো অক্খিকূটানি ভগৰত�ো ল�োহিতকানি হ�োন্তি 
সুল�োহিতকানি পাসাদিকানি দস্সনেয্যানি ইন্দগ�োপকসমানানি। মজ্ঝে কণ্হং 
হ�োতি সুকণ্হং অলখূং সুদ্ধং পাসাদিকং দস্সনেয্যং অদ্দারিট্ঠকসমানং। 
তস্স পরত�ো ওদাতং হ�োতি সুওদাতং সেতং পণ্ডরং পাসাদিকং 
দস্সনেয্যং ওসধিতারকসমানং। তেন ভগৰা পাকতিকেন মংসচক্খুনা 
অত্তভাৰপরিযাপন্নেন পুরিমসুচরিতকম্মাভিনিব্বত্তেন সমন্তা য�োজনং পস্সতি 
দিৰা চেৰ রত্তিঞ্চ। যদাপি চতুরঙ্গসমন্নাগত�ো অন্ধকার�ো হ�োতি সরূিয�ো চ 
অত্থঙ্গত�ো হ�োতি; কাল়পক্খো চ উপ�োসথ�ো হ�োতি, তিব্বো চ ৰনসণ্ডো 
হ�োতি, মহা চ কাল়মেঘ�ো অব্ভুট্ঠিত�ো হ�োতি। এৰরূপেপি চতুরঙ্গসমন্নাগতে 
অন্ধকারে সমন্তা য�োজনং পস্সতি। নত্থি স�ো কুট্টো  ৰা কৰাটং ৰা পাকার�ো ৰা 
পব্বত�ো ৰা গচ্ছো ৰা লতা ৰা আৰরণং রূপানং দস্সনায। একঞ্চে তিলফলং 
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নিমিত্তং কত্ৰা তিলৰাহে পক্খিপেয্য, তঞ্ঞে ৰ তিলফলং উদ্ধরেয্য। এৰং 
পরিসুদ্ধং ভগৰত�ো পাকতিকমংসচক্খু। এৰং ভগৰা মংসচক্খুনাপি চক্খুমা।

কথং ভগৰা দিব্বেন চক্খুনাপি চক্খুমা? ভগৰা দিব্বেন চক্খুনা ৰিসুদ্ধেন 
অতিক্কন্তমানুসকেন সত্তে পস্সতি চৰমানে উপপজ্জমানে হীনে পণীতে সুৰণ্ণে 
দুব্বণ্ণে সুগতে দুগ্গতে; যথাকম্মূপগে সত্তে পজানাতি – ‘‘ইমে ৰত ভ�োন্তো 
সত্তা কাযদুচ্চরিতেন সমন্নাগতা ৰচীদুচ্চরিতেন সমন্নাগতা মন�োদুচ্চরিতেন 
সমন্নাগতা অরিযানং উপৰাদকা মিচ্ছাদিট্ঠিকা মিচ্ছাদিট্ঠিকম্মসমাদানা, 
তে কাযস্স ভেদা পরং মরণা অপাযং দুগ্গতিং ৰিনিপাতং নিরযং উপপন্না; 
ইমে ৰা পন ভ�োন্তো সত্তা কাযসুচরিতেন সমন্নাগতা ৰচীসুচরিতেন 
সমন্নাগতা মন�োসুচরিতেন সমন্নাগতা অরিযানং অনুপৰাদকা সম্মাদিট্ঠিকা 
সম্মাদিট্ঠিকম্মসমাদানা, তে কাযস্স ভেদা পরং মরণা সুগতিং সগ্গং 
ল�োকং উপপন্না’’তি। ইতি দিব্বেন চক্খুনা ৰিসুদ্ধেন অতিক্কন্তমানুসকেন 
সত্তে পস্সতি চৰমানে উপপজ্জমানে হীনে পণীতে সুৰণ্ণে দুব্বণ্ণে সুগতে 
দুগ্গতে; যথাকম্মূপগে সত্তে পজানাতি। আকঙ্খমান�ো চ ভগৰা একম্পি 
ল�োকধাতুং পস্সেয্য, দ্ৰেপি ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, তিস্সোপি ল�োকধাতুয�ো 
পস্সেয্য, চতস্সোপি ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, পঞ্চপি ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, 
দসপি ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, ৰীসম্পি  ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, তিংসম্পি 
ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, চত্তালীসম্পি ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, পঞ্ঞাসম্পি 
ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, সতম্পি ল�োকধাতুং পস্সেয্য, সহস্সিম্পি চূল়নিকং 
ল�োকধাতুং পস্সেয্য, দ্ৰিসহস্সিম্পি মজ্ঝিমিকং ল�োকধাতুং পস্সেয্য, 
তিসহস্সিম্পি ল�োকধাতুং পস্সেয্য, মহাসহস্সিম্পি ল�োকধাতুং পস্সেয্য, 
যাৰতকং পন আকঙ্খেয্য তাৰতকং পস্সেয্য। এৰং পরিসুদ্ধং ভগৰত�ো 
দিব্বচক্খু। এৰং ভগৰা দিব্বেন চক্খুনাপি চক্খুমা।

কথং ভগৰা পঞ্ঞাচক্খুনাপি চক্খুমা? ভগৰা মহাপঞ�ঞো পথুপুঞ�ঞো 
হাসপঞ�ঞো জৰনপঞ�ঞো তিক্খপঞ�ঞো নিব্বেধিকপঞ�ঞো 
পঞ্ঞাপভেদকুসল�ো পভিন্নঞাণ�ো অধিগতপটিসম্ভিদ�ো চতুৰেসারজ্জপ্পত্তো 
দসবলধারী পুরিসাসভ�ো পুরিসসীহ�ো পুরিসনাগ�ো পুরিসাজঞ�ঞো 
পুরিসধ�োরয�হো অনন্তঞাণ�ো অনন্ততেজ�ো অনন্তযস�ো অড্ঢো মহদ্ধন�ো 
ধনৰা নেতা ৰিনেতা অনুনেতা পঞ্ঞপেতা নিজ্ঝাপেতা পেক্খেতা পসাদেতা। 
স�ো হি ভগৰা অনুপ্পন্নস্স মগ্গস্স উপ্পাদেতা, অসঞ্জাতস্স মগ্গস্স সঞ্জনেতা, 
অনক্খাতস্স মগ্গস্স অক্খাতা, মগ্গঞ্ঞূ মগ্গৰিদূ মগ্গক�োৰিদ�ো মগ্গানুগা 
চ পন এতরহি সাৰকা ৰিহরন্তি পচ্ছা সমন্নাগতা।
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স�ো হি ভগৰা জানং জানাতি, পস্সং পস্সতি, চক্খুভূত�ো ঞাণভূত�ো 
ধম্মভূত�ো ব্রহ্মভূত�ো ৰত্তা পৰত্তা অত্থস্স নিন্নেতা অমতস্স দাতা ধম্মস্সামী 
তথাগত�ো। নত্থি তস্স ভগৰত�ো অঞ্ঞাতং অদিট্ঠং অৰিদিতং অসচ্ছিকতং 
অফস্সিতং পঞ্ঞায। অতীতং অনাগতং পচ্চুপ্পন্নং উপাদায সব্বে ধম্মা 
সব্বাকারেন বদু্ধস্স ভগৰত�ো ঞাণমুখে আপাথং আগচ্ছন্তি। যং কিঞ্চি নেয্যং 
নাম অত্থি জানিতব্বং  অত্তত্থো ৰা, পরত্থো ৰা, উভযত্থো ৰা, দিট্ঠধম্মিক�ো 
ৰা অত্থো, সম্পরাযিক�ো ৰা অত্থো, উত্তান�ো ৰা অত্থো, গম্ভীর�ো ৰা অত্থো, 
গলূ�়্হো ৰা অত্থো, পটিচ্ছন্নো ৰা অত্থো, নেয্যো ৰা অত্থো, নীত�ো ৰা অত্থো, 
অনৰজ্জো ৰা অত্থো, নিক্কিলেস�ো ৰা অত্থো, ৰ�োদান�ো ৰা অত্থো, পরমত্থো ৰা 
অত্থো, সব্বং তং অন্তোবুদ্ধঞাণে পরিৰত্ততি।

অতীতে বদু্ধস্স ভগৰত�ো অপ্পটিহতং ঞাণং, অনাগতে অপ্পটিহতং 
ঞাণং, পচ্চুপ্পন্নে অপ্পটিহতং ঞাণং। সব্বং কাযকম্মং বদু্ধস্স ভগৰত�ো 
ঞাণানুপরিৰত্তি। সব্বং ৰচীকম্মং… সব্বং মন�োকম্মং বদু্ধস্স ভগৰত�ো 
ঞাণানুপরিৰত্তি। যাৰতকং নেয্যং তাৰতকং ঞাণং, যাৰতকং ঞাণং 
তাৰতকং নেয্যং; নেয্যপরিযন্তিকং ঞাণং, ঞাণপরিযন্তিকং নেয্যং; 
নেয্যং অতিক্কমিত্ৰা ঞাণং নপ্পৰত্ততি, ঞাণং অতিক্কমিত্ৰা নেয্যপথ�ো নত্থি; 
অঞ্ঞমঞ্ঞপরিযন্তট্ঠাযিন�ো তে ধম্মা। যথা দ্ৰিন্নং সমুগ্গপটলানং 
সম্মাফুসি তানং হেট্ঠিমং সমুগ্গপটলং উপরিমং নাতিৰত্ততি, উপরিমং 
সমুগ্গপটলং হেট্ঠিমং নাতিৰত্ততি, অঞ্ঞমঞ্ঞপরিযন্তট্ঠাযিন�ো; এৰমেৰং 
বদু্ধস্স ভগৰত�ো নেয্যঞ্চ ঞাণঞ্চ অঞ্ঞমঞ্ঞপরিযন্তট্ঠাযিন�ো। যাৰতকং 
নেয্যং তাৰতকং ঞাণং, যাৰতকং ঞাণং তাৰতকং নেয্যং, নেয্যপরিযন্তিকং 
ঞাণং, ঞাণপরিযন্তিকং নেয্যং; নেয্যং অতিক্কমিত্ৰা ঞাণং ন পৰত্ততি, ঞাণং 
অতিক্কমিত্ৰা নেয্যপথ�ো নত্থি; অঞ্ঞমঞ্ঞপরিযন্তট্ঠাযিন�ো তে ধম্মা।

সব্বধম্মেসু বদু্ধস্স ভগৰত�ো ঞাণং পৰত্ততি। সব্বে ধম্মা বদু্ধস্স ভগৰত�ো 
আৰজ্জনপটিবদ্ধা আকঙ্খপটিবদ্ধা মনসিকারপটিবদ্ধা চিত্তুপ্পাদপটিবদ্ধা। 
সব্বসত্তেসু বদু্ধস্স ভগৰত�ো ঞাণং পৰত্ততি। সব্বেসং সত্তানং ভগৰা আসযং 
জানাতি, অনুসযং জানাতি, চরিতং জানাতি, অধিমুত্তিং জানাতি, অপ্পরজক্খে 
মহারজক্খে তিক্খিন্দ্রিযে মুদিন্দ্রিযে স্ৰাকারে দ্ৰাকারে সুৰিঞ্ঞাপযে 
দুৰিঞ্ঞাপযে ভব্বাভব্বে সত্তে পজানাতি। সদেৰক�ো ল�োক�ো সমারক�ো 
সব্রহ্মক�ো সস্সমণব্রাহ্মণী পজা সদেৰমনুস্সা অন্তোবুদ্ধঞাণে পরিৰত্ততি।

যথা যে কেচি মচ্ছকচ্ছপা অন্তমস�ো তিমিতিমিঙ্গলং উপাদায 
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অন্তোমহাসমুদ্দে পরিৰত্তন্তি; এৰমেৰ সদেৰক�ো ল�োক�ো সমারক�ো সব্রহ্মক�ো 
সস্সমণব্রাহ্মণী পজা সদেৰমনুস্সা অন্তোবুদ্ধঞাণে পরিৰত্ততি। যথা যে কেচি 
পক্খী অন্তমস�ো গরুল়ং ৰেনতেয্যং উপাদায আকাসস্স পদেসে পরিৰত্তন্তি; 
এৰমেৰ যেপি তে সারিপুত্তসমা পঞ্ঞায তেপি বদু্ধঞাণস্স পদেসে 
পরিৰত্তন্তি; বদু্ধঞাণং দেৰমনুস্সানং পঞ্ঞং ফরিত্ৰা অভিভৰিত্ৰা তিট্ঠতি। 
যেপি তে খত্তিযপণ্ডিতা ব্রাহ্মণপণ্ডিতা গহপতিপণ্ডিতা সমণপণ্ডিতা নিপণুা 
কতপরপ্পৰাদা ৰালৰেধিরূপা ৰ�োভিন্দন্তা মঞ্ঞে  চরন্তি পঞ্ঞাগতেন 
দিট্ঠিগতানি, তে পঞ্হে  অভিসঙ্খরিত্ৰা অভিসঙ্খরিত্ৰা তথাগতং উপসঙ্কমিত্ৰা 
পচু্ছন্তি গলূ়্হানি চ পটিচ্ছন্নানি চ। কথিতা ৰিসজ্জিতাৰ তে পঞ্হা ভগৰতা 
হ�োন্তি নিদ্দিট্ঠকারণা উপক্খিত্তকা চ। তে ভগৰত�ো সম্পজ্জন্তি। অথ খ�ো 
ভগৰাৰ তত্থ অতির�োচতি, যদিদং পঞ্ঞাযাতি। এৰং ভগৰা পঞ্ঞাচক্খুনাপি 
চক্খুমা।

কথং ভগৰা বদু্ধচক্খুনাপি চক্খুমা? ভগৰা বদু্ধচক্খুনা ল�োকং ৰ�োল�োকেন্তো  
অদ্দস সত্তে অপ্পরজক্খে মহারজক্খে তিক্খিন্দ্রিযে মুদিন্দ্রিযে স্ৰাকারে দ্ৰাকারে 
সুৰিঞ্ঞাপযে দুৰিঞ্ঞাপযে অপ্পেকচ্চে পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰিন�ো 
ৰিহরন্তে অপ্পেকচ্চে নপরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰিন�ো ৰিহরন্তে। সেয্যথাপি 
নাম উপ্পলিনিযং ৰা পদুমিনিযং ৰা পণু্ডরীকিনিযং ৰা অপ্পেকচ্চানি 
উপ্পলানি ৰা পদুমানি ৰা পণু্ডরীকানি ৰা উদকে জাতানি উদকে সংৰড্ঢানি 
উদকানুগ্গতানি অন্তোনিমুগ্গপ�োসীনি, অপ্পেকচ্চানি উপ্পলানি ৰা পদুমানি 
ৰা পণু্ডরীকানি ৰা উদকে জাতানি উদকে সংৰড্ঢানি সম�োদকং ঠিতানি, 
অপ্পেকচ্চানি উপ্পলানি ৰা পদুমানি ৰা পণু্ডরীকানি ৰা উদকে জাতানি 
উদকে সংৰড্ঢানি উদকং অচ্চুগ্গম্ম তিট্ঠন্তি অনুপলিত্তানি উদকেন; 
এৰমেৰং ভগৰা বদু্ধচক্খুনা ল�োকং ৰ�োল�োকেন্তো অদ্দস সত্তে অপ্পরজক্খে 
মহারজক্খে তিক্খিন্দ্রিযে মুদিন্দ্রিযে স্ৰাকারে দ্ৰাকারে সুৰিঞ্ঞাপযে 
দুৰিঞ্ঞাপযে অপ্পেকচ্চে পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰিন�ো ৰিহরন্তে অপ্পেকচ্চে 
নপরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰিন�ো ৰিহরন্তে। জানাতি ভগৰা – ‘‘অযং পগু্গল�ো 
রাগচরিত�ো, অযং দ�োসচরিত�ো, অযং ম�োহচরিত�ো, অযং ৰিতক্কচরিত�ো, 
অযং সদ্ধাচরিত�ো, অযং ঞাণচরিত�ো’’তি। রাগচরিতস্স ভগৰা পগু্গলস্স 
অসুভকথং কথেতি; দ�োসচরিতস্স ভগৰা পগু্গলস্স মেত্তাভাৰনং 
আচিক্খতি; ম�োহচরিতস্স ভগৰা পগু্গলস্স উদ্দেসে পরিপুচ্ছায কালেন 
ধম্মস্সৰনে কালেন ধম্মসাকচ্ছায গরুসংৰাসে নিৰেসেতি; ৰিতক্কচরিতস্স 
ভগৰা পগু্গলস্স আনাপানস্সতিং আচিক্খতি; সদ্ধাচরিতস্স ভগৰা পগু্গলস্স 
পসাদনীযং নিমিত্তং আচিক্খতি বদু্ধসবু�োধিং ধম্মসুধম্মতং সঙ্ঘসুপ্পটিপত্তিং 
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সীলানি চ অত্তন�ো; ঞাণচরিতস্স ভগৰা পগু্গলস্স ৰিপস্সনানিমিত্তং 
আচিক্খতি অনিচ্চাকারং দুক্খাকারং অনত্তাকারং।

‘‘সেলে যথা পব্বতমুদ্ধনিট্ঠিত�ো, যথাপি পস্সে জনতং 
সমন্তত�ো।

তথপূমং ধম্মমযং সমুেধ, পাসাদমারুয্হ সমন্তচক্খু।

স�োকাৰতিণ্ণং জনতমপেতস�োক�ো, অৰেক্খস্সু 
জাতিজরাভিভূত’’ন্তি॥

এৰং ভগৰা বদু্ধচক্খুনাপি চক্খুমা।

কথং ভগৰা সমন্তচক্খুনাপি চক্খুমা? সমন্তচক্খু ৰুচ্চতি 
সব্বঞ্ঞুতঞাণং। ভগৰা সব্বঞ্ঞুতঞাণেন উপেত�ো সমুপেত�ো উপগত�ো 
সমুপগত�ো উপপন্নো সমুপপন্নো সমন্নাগত�ো।

‘‘ন তস্স অদিট্ঠমিধত্থি কিঞ্চি, অথ�ো অৰিঞ্ঞাতমজানিতব্বং।

সব্বং অভিঞ্ঞাসি যদত্থি নেয্যং, তথাগত�ো তেন সমন্তচক্খূ’’তি॥

এৰং ভগৰা সমন্তচক্খুনাপি চক্খুমাতি – যথা দিস্সতি চক্খুমা।

সব্বং তমং ৰিন�োদেত্ৰাতি সব্বং রাগতমং দ�োসতমং ম�োহতমং 
মানতমং দিট্ঠিতমং কিলেসতমং দুচ্চরিততমং অন্ধকরণং অচক্খুকরণং 
অঞ্ঞাণকরণং পঞ্ঞানির�োধিকং ৰিঘাতপক্খিকং অনিব্বানসংৰত্তনিকং 
নুদিত্ৰা পনুদিত্ৰা জহিত্ৰা পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তিং করিত্ৰা অনভাৰং 
গমেত্ৰাতি – সব্বং তমং ৰিন�োদেত্ৰা।

এক�োৰ রতিমজ্ঝগাতি। এক�োতি ভগৰা পব্বজ্জাসঙ্খাতেন এক�ো, 
অদুতিযট্ঠেন এক�ো, তণ্হায পহানট্ঠেন এক�ো, একন্তৰীতরাগ�োতি এক�ো, 
একন্তৰীতদ�োস�োতি এক�ো, একন্তৰীতম�োহ�োতি এক�ো, একন্তনিক্কিলেস�োতি 
এক�ো, একাযনমগ্গং গত�োতি এক�ো, অনুত্তরং সম্মাসম্বোধিং অভিসম্বুদ্ধোতি 
এক�ো।

কথং ভগৰা পব্বজ্জাসঙ্খাতেন এক�ো? ভগৰা দহর�োৰ সমান�ো সুসু 
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কাল়কেস�ো ভদ্রেন  য�োব্বনেন সমন্নাগত�ো পঠমেন ৰযসা অকামকানং 
মাতাপিতূনং অস্সুমখুানং রুদন্তানং ৰিলপন্তানং ঞাতিসঙ্ঘং পহায সব্বং 
ঘরাৰাসপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা পুত্তদারপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা ঞাতিপলিব�োধং 
ছিন্দিত্ৰা মিত্তামচ্চপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা সন্নিধিপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা কেসমস্সুং 
ওহারেত্ৰা কাসাযানি ৰত্থানি অচ্ছাদেত্ৰা অগারস্মা অনগারিযং পব্বজিত্ৰা 
অকিঞ্চনভাৰং উপগন্ত্ৰা এক�ো চরতি ৰিহরতি ইরিযতি ৰত্ততি পালেতি 
যপেতি যাপেতি – এৰং ভগৰা পব্বজ্জাসঙ্খাতেন এক�ো।

কথং ভগৰা অদুতিযট্ঠেন এক�ো? স�ো এৰং পব্বজিত�ো সমান�ো 
এক�ো অরঞ্ঞৰনপত্থানি পন্তানি সেনাসনানি পটিসেৰতি অপ্পসদ্দানি 
অপ্পনিগ্ঘোসানি ৰিজনৰাতানি মনুস্সরাহস্সেয্যকানি পটিসল্লানসারুপ্পানি। 
স�ো এক�ো চরতি, এক�ো গচ্ছতি, এক�ো তিট্ঠতি, এক�ো নিসীদতি, এক�ো 
সেয্যং কপ্পেতি, এক�ো গামং পিণ্ডায পৰিসতি, এক�ো পটিক্কমতি, এক�ো 
রহ�ো নিসীদতি, এক�ো চঙ্কমং অধিট্ঠাতি, এক�ো চরতি ৰিহরতি ইরিযতি 
ৰত্ততি পালেতি যপেতি যাপেতি – এৰং ভগৰা অদুতিযট্ঠেন এক�ো।

কথং ভগৰা তণ্হায পহানট্ঠেন এক�ো? স�ো এৰং এক�ো অদুতিয�ো 
অপ্পমত্তো আতাপী পহিতত্তো ৰিহরন্তো নজ্জা নেরঞ্জরায তীরে 
ব�োধিরুক্খমলূে মহাপধানং পদহন্তো মারং সসেনং কণ্হং নমুচিং পমত্তবন্ধুং  
ৰিধমিত্ৰা তণ্হাজালিনিং ৰিসরিতং ৰিসত্তিকং পজহসি ৰিন�োদেসি ব্যন্তিং 
অকাসি অনভাৰং গমেসি।

‘‘তণ্হাদুতিয�ো পুরিস�ো, দীঘমদ্ধানসংসরং।

ইত্থভাৰঞ্ঞথাভাৰং , সংসারং নাতিৰত্ততি॥

‘‘এতমাদীনৰং ঞত্ৰা, তণ্হং দুক্খস্স সম্ভৰং।

ৰীততণ�হো অনাদান�ো, সত�ো ভিক্খু পরিব্বজে’’তি॥

এৰং ভগৰা তণ্হায পহানট্ঠেন এক�ো।

কথং ভগৰা একন্তৰীতরাগ�োতি এক�ো? রাগস্স পহীনত্তা 
একন্তৰীতরাগ�োতি এক�ো, দ�োসস্স পহীনত্তা একন্তৰীতদ�োস�োতি এক�ো, 
ম�োহস্স পহীনত্তা একন্তৰীতম�োহ�োতি এক�ো, কিলেসানং পহীনত্তা 
একন্তনিক্কিলেস�োতি এক�ো।
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কথং ভগৰা একাযনমগ্গং গত�োতি এক�ো? একাযনমগ্গো ৰুচ্চতি 
চত্তার�ো সতিপট্ঠানা চত্তার�ো সম্মপ্পধানা চত্তার�ো ইদ্ধিপাদা পঞ্চিন্দ্রিযানি পঞ্চ 
বলানি সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো।

‘‘একাযনং জাতিখযন্তদস্সী, মগ্গং পজানাতি হিতানুকম্পী।

এতেন মগ্গেন তরিংস ু পুব্বে, তরিস্সন্তি যে চ তরন্তি ওঘ’’ন্তি॥

এৰং ভগৰা একাযনমগ্গং গত�োতি এক�ো।

কথং ভগৰা এক�ো অনুত্তরং সম্মাসম্বোধিং অভিসম্বুদ্ধোতি এক�ো? ব�োধি 
ৰুচ্চতি চতূসু মগ্গেসু ঞাণং পঞ্ঞিন্দ ্রিযং পঞ্ঞাবলং ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো 
ৰীমংসা ৰিপস্সনা সম্মাদিট্ঠি। ভগৰা তেন ব�োধিঞাণেন ‘‘সব্বে সঙ্খারা 
অনিচ্চা’’তি বুজ্ঝি, ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি বুজ্ঝি, ‘‘সব্বে ধম্মা 
অনত্তা’’তি বুজ্ঝি, ‘‘অৰিজ্জাপচ্চযা সঙ্খারা’’তি বুজ্ঝি…পে॰… ‘‘জাতিপচ্চযা 
জরামরণ’’ন্তি বুজ্ঝি; ‘‘অৰিজ্জানির�োধা সঙ্খারনির�োধ�ো’’তি বুজ্ঝি…পে॰… 
‘‘জাতিনির�োধা জরামরণনির�োধ�ো’’তি বুজ্ঝি; ‘‘ইদং দুক্খ’’ন্তি বুজ্ঝি, 
‘‘অযং দুক্খসমুদয�ো’’তি বুজ্ঝি, ‘‘অযং দুক্খনির�োধ�ো’’তি বুজ্ঝি, 
‘‘অযং দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা’’তি বুজ্ঝি; ‘‘ইমে আসৰা’’তি 
বুজ্ঝি…পে॰… ‘‘অযং আসৰনির�োধগামিনী পটিপদা’’তি বুজ্ঝি; ‘‘ইমে ধম্মা 
পরিঞ্ঞেয ্যা’’তি বুজ্ঝি… পহাতব্বাতি… ভাৰেতব্বাতি… সচ্ছিকাতব্বাতি বুজ্ঝি, 
ছন্নং ফস্সাযতনানং সমুদযঞ্চ অত্থঙ্গমঞ্চ অস্সাদঞ্চ আদীনৰঞ্চ নিস্সরণঞ্চ 
বুজ্ঝি, পঞ্চন্নং উপাদানক্খন্ধানং সমুদযঞ্চ অত্থঙ্গমঞ্চ অস্সাদঞ্চ আদীনৰঞ্চ 
নিস্সরণঞ্চ বুজ্ঝি, চতুন্নং মহাভূতানং সমুদযঞ্চ অত্থঙ্গমঞ্চ অস্সাদঞ্চ আদীনৰঞ্চ 
নিস্সরণঞ্চ বুজ্ঝি, ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং, সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্ত্ন্ত্তি 
বুজ্ঝি।

অথ ৰা যং কিঞ্চি বুজ্ঝিতব্বং অনুবুজ্ঝিতব্বং পটিবুজ্ঝিতব্বং সম্বুজ্ঝিতব্বং 
অধিগন্তব্বং ফস্সিতব্বং সচ্ছিকাতব্বং, সব্বং তং তেন ব�োধিঞাণেন বুজ্ঝি 
অনুবুজ্ঝি পটিবুজ্ঝি সম্বুজ্ঝি সম্মাবুজ্ঝি অধিগচ্ছি ফস্সেসি সচ্ছাকাসি। এৰং 
ভগৰা এক�ো অনুত্তরং সম্মাসম্বোধিং অভিসম্বুদ্ধোতি এক�ো।

রতিমজ্ঝগাতি। রতিন্তি নেক্খম্মরতিং ৰিৰেকরতিং উপসমরতিং 
সম্বোধিরতিং অজ্ঝগা সমজ্ঝগা অধিগচ্ছি ফস্সেসি সচ্ছাকাসীতি – এক�োৰ 
রতিমজ্ঝগা।
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তেনাহ থের�ো সারিপুত্তো –

‘‘সদেৰকস্স ল�োকস্স, যথা দিস্সতি চক্খুমা।

সব্বং তমং ৰিন�োদেত্ৰা, এক�োৰ রতিমজ্ঝগা’’তি॥

১৯২.

তং বুদ্ধং অসিতং তাদিং, অকুহং গণিমাগতং।

বহূনমিধ বদ্ধানং, অত্থি পঞ্হেন  আগমং॥

তং বুদ্ধং অসিতং তাদিন্তি। বুদ্ধোতি য�ো স�ো ভগৰা সযম্ভূ  অনাচরিযক�ো 
পুব্বে অননুস্সুতেস ুধম্মেসু সামং সচ্চানি অভিসম্বুজ্ঝি, তত্থ চ সব্বঞ্ঞুতং 
পাপুণি , বলেসু চ ৰসীভাৰং পাপুণি। বুদ্ধোতি কেনট্ঠেন বুদ্ধো? বুজ্ঝিতা 
সচ্চানীতি বুদ্ধো, ব�োধেতা পজাযাতি বুদ্ধো, সব্বঞ্ঞুতায বুদ্ধো, 
সব্বদস্সাৰিতায বুদ্ধো, অনঞ্ঞনেয্যতায বুদ্ধো, ৰিসৰিতায বুদ্ধো, 
খীণাসৰসঙ্খাতেন বুদ্ধো, নিরুপক্কিলেসসঙ্খাতেন বুদ্ধো, একন্তৰীতরাগ�োতি 
বুদ্ধো, একন্তৰীতদ�োস�োতি বুদ্ধো, একন্তৰীতম�োহ�োতি বুদ্ধো, 
একন্তনিক্কিলেস�োতি বুদ্ধো, একাযনমগ্গং গত�োতি বুদ্ধো, এক�ো অনতু্তরং 
সম্মাসম্বোধিং অভিসম্বুদ্ধোতি বুদ্ধো, অবুদ্ধিৰিহতত্তা বুদ্ধিপটিলাভত্তা বুদ্ধো। 
বুদ্ধোতি নেতং মাতরা কতং ন পিতরা কতং, ন ভাতরা কতং, ন ভগিনিযা 
কতং, ন মিত্তামচ্চেহি কতং, ন ঞাতিসাল�োহিতেহি কতং, ন সমণব্রাহ্মণেহি 
কতং, ন দেৰতাহি কতং। ৰিম�োক্খন্তিকমেতং বুদ্ধানং ভগৰন্তানং ব�োধিযা 
মলূে সহ সব্বঞ্ঞুতঞাণস্স পটিলাভা সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং বুদ্ধোতি 
– তং বুদ্ধং। অসিতন্তি দ্ৰে নিস্সযা – তণ্হানিস্সয�ো চ দিট্ঠিনিস্সয�ো চ। 
কতম�ো তণ্হানিস্সয�ো? যাৰ তণ্হাসঙ্খাতেন সীমকতং ওধিকতং  
পরিযন্তকতং পরিগ্গহিতং মমাযিতং – ইদং মম, এতং মম, এত্তকং মম, 
এত্তাৰতা মম, মম রূপা সদ্দা গন্ধা রসা ফ�োট্ঠব্বা, অত্থরণা পাৰুরণা দাসিদাসা 
অজেল়কা কুক্কুট সূকরা হত্থিগৰাস্সৰল়ৰা, খেত্তং ৰত্থুং হিরঞ্ঞং সুৰণ্ণং, 
গামনিগমরাজধানিয�ো রট্ঠঞ্চ জনপদ�ো চ ক�োস�ো চ ক�োট্ঠাগারঞ্চ, কেৰলম্পি 
মহাপথৰিং তণ্হাৰসেন মমাযতি, যাৰতা অট্ঠসতং তণ্হাৰিচরিতং – অযং 
তণ্হানিস্সয�ো।

কতম�ো দিট্ঠিনিস্সয�ো? ৰীসতিৰত্থুকা সক্কাযদিট্ঠি, দসৰত্থুকা মিচ্ছাদিট্ঠি, 
দসৰত্থুকা অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। যা এৰরূপা দিট্ঠি দিট্ঠিগতং দিট্ঠিগহনং 
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দিট্ঠিকন্তার�ো দিট্ঠিৰিসূকাযিকং দিট্ঠিৰিপ্ফন্দিতং দিট্ঠিসঞ�ঞোজনং 
গাহ�ো পটিগ্গাহ�ো অভিনিৰেস�ো পরামাস�ো কুম্মগ্গো  মিচ্ছাপথ�ো মিচ্ছত্তং 
তিত্থাযতনং ৰিপরিযাসগ্গাহ�ো ৰিপরীতগ্গাহ�ো ৰিপল্লাসগ্গাহ�ো মিচ্ছাগাহ�ো 
‘‘অযাথাৰকস্মিং যাথাৰক’’ন্তি গাহ�ো যাৰতা দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি – অযং 
দিট্ঠিনিস্সয�ো।

বদু্ধস্স ভগৰত�ো তণ্হানিস্সয�ো পহীন�ো, দিট্ঠিনিস্সয�ো পটিনিস্সট্ঠো; 
তণ্হানিস্সযস্স পহীনত্তা দিট্ঠিনিস্সযস্স পটিনিস্সট্ঠত্তা ভগৰা চক্খুং 
অসিত�ো, স�োতং… ঘানং… জিৰহং… কাযং… মনং অসিত�ো, রূপে… সদ্দে… গন্ধে… 
রসে… ফ�োট্ঠব্বে… কুল ং… গণং… আৰাসং… লাভং… যসং… পসংসং… সুখং… 
চীৰরং… পিণ্ডপাতং… সেনাসনং… গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং… কামধাতুং… 
রূপধাতুং… অরূপধাতুং … কামভৰং… রূপভৰং… অরূপভৰং… সঞ্ঞাভৰং… 
অসঞ্ঞাভৰং… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাভৰং… একৰ�োকারভৰং… 
চতুৰ�োকারভৰং… পঞ্চৰ�োকারভৰং… অতীতং… অনাগতং… পচ্চুপ্পন্নং… 
দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বে ধম্মে অসিত�ো অনিস্সিত�ো অনল্লীন�ো অনুপগত�ো 
অনজ্ঝোসিত�ো অনধিমুত্তো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  
ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – তং বুদ্ধং অসিতং।

তাদিন্তি ভগৰা পঞ্চহাকারেহি তাদী – ইট্ঠানিট্ঠে তাদী, চত্তাৰীতি তাদী, 
তিণ্ণাৰীতি তাদী, মুত্তাৰীতি তাদী, তংনিদ্দেসা তাদী।

কথং ভগৰা ইট্ঠানিট্ঠে তাদী? ভগৰা লাভেপি তাদী, অলাভেপি 
তাদী, যসেপি তাদী, অযসেপি তাদী, পসংসাযপি তাদী নিন্দাযপি তাদী, 
সুখেপি তাদী, দুক্খেপি তাদী; একচ্চে বাহং গন্ধেন লিম্পেয্যুং, একচ্চে 
বাহং ৰাসিযা তচ্ছেয্যুং, অমুকস্মিং নত্থি রাগ�ো, অমুকস্মিং নত্থি পটিঘং, 
অনুনযপটিঘৰিপ্পহীন�ো উগ্ঘাতিনিগ্ঘাতিৰীতিৰত্তো অনরু�োধৰির�োধং 
সমতিক্কন্তো। এৰং ভগৰা ইট্ঠানিট্ঠে তাদী।

কথং ভগৰা চত্তাৰীতি তাদী? ভগৰতা  রাগ�ো চত্তো ৰন্তো মুত্তো পহীন�ো 
পটিনিস্সট্ঠো, দ�োস�ো…পে॰… ম�োহ�ো… ক�োধ�ো… উপনাহ�ো… মক্খো… পল়াস�ো… 
ইস্সা… মচ্ছরিযং… মাযা… সাঠেয্যং… থম্ভো… সারম্ভো… মান�ো… অতিমান�ো… মদ�ো… 
পমাদ�ো… সব্বে কিলেসা… সব্বে দুচ্চরিতা… সব্বে দরথা… সব্বে পরিল়াহা… 
সব্বে সন্তাপা … সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা চত্তা ৰন্তা মুত্তা পহীনা পটিনিস্সট্ঠা। 
এৰং ভগৰা চত্তাৰীতি তাদী।
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কথং ভগৰা তিণ্ণাৰীতি তাদী? ভগৰা কাম�োঘং তিণ্ণো, ভৰ�োঘং তিণ্ণো, 
দিট্ঠোঘং তিণ্ণো, অৰিজ্জোঘং তিণ্ণো, সব্বং সংসারপথং তিণ্ণো উত্তিণ্ণো 
নিত্তিণ্ণো অতিক্কন্তো সমতিক্কন্তো ৰীতিৰত্তো। স�ো ৰুট্ঠৰাস�ো চিণ্ণচরণ�ো 
গতদ্ধো গতদিস�ো গতক�োটিয�ো পালিতব্রহ্মচরিয�ো উত্তমদিট্ঠিপ্পত্তো 
ভাৰিতমগ্গো পহীনকিলেস�ো পটিৰিদ্ধাকুপ্পো  সচ্ছিকতনির�োধ�ো। দুক্খং 
তস্স পরিঞ্ঞাতং, সমুদয�ো পহীন�ো, মগ্গো ভাৰিত�ো, নির�োধ�ো সচ্ছিকত�ো, 
অভিঞ্ঞেয ্যং অভিঞ্ঞাতং, পরিঞ্ঞেয ্যং পরিঞ্ঞাতং, পহাতব্বং 
পহীনং, ভাৰেতব্বং ভাৰিতং, সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকতং। স�ো উক্খিত্তপল়িঘ�ো  
সংকিণ্ণপরিক্খো অব্বূল়্হেসিক�ো নিরগ্গল�়ো অরিয�ো পন্নদ্ধজ�ো পন্নভার�ো 
ৰিসঞ্ঞুত্তো  পঞ্চঙ্গৰিপ্পহীন�ো ছল়ঙ্গসমন্নাগত�ো একারক্খো চতুরাপস্সেন�ো 
পনুণ্ণপচ্চেকসচ্চো সমৰযসট্ঠেসন�ো অনাৰিলসঙ্কপ্পো পস্সদ্ধকাযসঙ্খার�ো 
সুৰিমুত্তচিত্তো সুৰিমুত্তপঞ�ঞো কেৰলী ৰুসিতৰা উত্তমপুরিস�ো পরমপুরিস�ো 
পরমপত্তিপ্পত্তো। স�ো নেৰাচিনতি, নাপচিনতি; অপচিনিত্ৰা ঠিত�ো নেৰ 
পজহতি, ন উপাদিযতি; পজহিত্ৰা ঠিত�ো নেৰ সংসিব্বতি, ন উসিনেতি; 
ৰিসিনেত্ৰা ঠিত�ো নেৰ ৰিধপূেতি, ন সন্ধূপেতি ; ৰিধপূেত্ৰা ঠিত�ো, অসেখেন 
সীলক্খন্ধেন সমন্নাগতত্তা ঠিত�ো, অসেখেন সমাধিক্খন্ধেন সমন্নাগতত্তা 
ঠিত�ো, অসেখেন পঞ্ঞাক্খন্ধেন সমন্নাগতত্তা ঠিত�ো, অসেখেন 
ৰিমুত্তিক্খন্ধেন সমন্নাগতত্তা ঠিত�ো, অসেখেন ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধেন 
সমন্নাগতত্তা ঠিত�ো, সচ্চং সম্পটিপাদিযিত্ৰা ঠিত�ো, এজং সমতিক্কমিত্ৰা 
ঠিত�ো, কিলেসগ্গিং পরিযাদিযিত্ৰা ঠিত�ো, অপরিগমনতায ঠিত�ো, কটং 
সমাদায ঠিত�ো, মুত্তপটিসেৰনতায ঠিত�ো, মেত্তায পারিসদু্ধিযা ঠিত�ো, 
করুণায পারিসুদ্ধিযা ঠিত�ো, মুদিতায পারিসুদ্ধিযা ঠিত�ো, উপেক্খায 
পারিসুদ্ধিযা ঠিত�ো, অচ্চন্তপারিসুদ্ধিযা ঠিত�ো, অতম্মযতায পারিসুদ্ধিযা 
ঠিত�ো, ৰিমুত্তত্তা ঠিত�ো, সন্তুসিতত্তা ঠিত�ো, খন্ধপরিযন্তে ঠিত�ো, ধাতুপরিযন্তে 
ঠিত�ো, আযতনপরিযন্তে ঠিত�ো, গতিপরিযন্তে ঠিত�ো, উপপত্তিপরিযন্তে 
ঠিত�ো, পটিসন্ধিপরিযন্তে ঠিত�ো, ভৰপরিযন্তে ঠিত�ো, সংসারপরিযন্তে 
ঠিত�ো, ৰট্টপরিযন্তে ঠিত�ো, অন্তিমে ভৰে ঠিত�ো, অন্তিমে সমুস্সযে ঠিত�ো, 
অন্তিমদেহধর�ো ভগৰা।

‘‘তস্সাযং পচ্ছিমক�ো ভৰ�ো, চরিম�োযং সমুস্সয�ো।

জাতিমরণসংসার�ো, নত্থি তস্স পুনব্ভৰ�ো’’তি॥

এৰং ভগৰা তিণ্ণাৰীতি তাদী।
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কথং ভগৰা মুত্তাৰীতি তাদী? ভগৰত�ো রাগা চিত্তং মুত্তং ৰিমুত্তং 
সুৰিমুত্তং, দ�োসা চিত্তং… ম�োহা চিত্তং… ক�োধা… উপনাহা… মক্খা… পল়াসা… 
ইস্সায… মচ্ছরিযা… মাযায… সাঠেয্যা… থম্ভা… সারম্ভা… মানা… অতিমানা… মদা… 
পমাদা… সব্বকিলেসেহি… সব্বদুচ্চরিতেহি… সব্বদরথেহি… সব্বপরিল়াহেহি… 
সব্বসন্তাপেহি… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারেহি চিত্তং মুত্তং ৰিমুত্তং সুৰিমুত্তং। এৰং 
ভগৰা মুত্তাৰীতি তাদী।

কথং ভগৰা তংনিদ্দেসা তাদী? ভগৰা সীলে সতি সীলৰাতি তংনিদ্দেসা 
তাদী, সদ্ধায সতি সদ্ধোতি তংনিদ্দেসা তাদী, ৰীরিযে সতি ৰীরিযৰাতি 
তংনিদ্দেসা তাদী, সতিযা সতি সতিমাতি তংনিদ্দেসা তাদী, সমাধিস্মিং সতি 
সমাহিত�োতি তংনিদ্দেসা তাদী, পঞ্ঞায সতি পঞ্ঞৰাতি তংনিদ্দেসা 
তাদী, ৰিজ্জায সতি তেৰিজ্জোতি তংনিদ্দেসা তাদী, অভিঞ্ঞায সতি 
ছল়ভিঞ�ঞোতি তংনিদ্দেসা তাদী, দসবলে সতি দসবল�োতি তংনিদ্দেসা 
তাদী। এৰং ভগৰা তংনিদ্দেসা তাদীতি – তং বুদ্ধং অসিতং তাদিং।

অকুহং গণিমাগতন্তি। অকুহ�ো তি তীণি কুহনৰত্থূনি – 
পচ্চযপটিসেৰনসঙ্খাতং কুহনৰত্থু, ইরিযাপথসঙ্খাতং কুহনৰত্থু, 
সামন্তজপ্পনসঙ্খাতং কুহনৰত্থু।

কতমং পচ্চযপটিসেৰনসঙ্খাতং কুহনৰত্থু? ইধ গহপতিকা ভিক্খুং 
নিমন্তেন্তি চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারেহি। 
স�ো পাপিচ্ছো ইচ্ছাপকত�ো অত্থিক�ো  
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারানং ভিয্যোকম্যতং 
উপাদায চীৰরং পচ্চক্খাতি, পিণ্ডপাতং পচ্চক্খাতি, সেনাসনং পচ্চক্খাতি, 
গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং পচ্চক্খাতি। স�ো এৰমাহ – ‘‘কিং 
সমণস্স মহগ্ঘেন চীৰরেন! এতং সারুপ্পং, যং সমণ�ো সুসানা ৰা সঙ্কারকূটা 
ৰা পাপণিকা ৰা নন্তকানি উচ্চিনিত্ৰা সঙ্ঘাটিং করিত্ৰা ধারেয্য। কিং 
সমণস্স মহগ্ঘেন পিণ্ডপাতেন! এতং সারুপ্পং, যং সমণ�ো উঞ্ছাচরিযায 
পিণ্ডিযাল�োপেন জীৰিতং কপ্পেয্য। কিং সমণস্স মহগ্ঘেন সেনাসনেন! এতং 
সারুপ্পং, যং সমণ�ো রুক্খমলূিক�ো ৰা অস্স স�োসানিক�ো ৰা অব্ভোকাসিক�ো 
ৰা। কিং সমণস্স মহগ্ঘেন গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারেন! এতং সারুপ্পং, 
যং সমণ�ো পতূিমুত্তেন হরিতকীখণ্ডেন ওসধং করেয্যা’’তি তদুপাদায 
লখূং চীৰরং ধারেতি, লখূং পিণ্ডপাতং পরিভুঞ্জতি, লখূং সেনাসনং 
পটিসেৰতি, লখূং গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং পটিসেৰতি। তমেনং 
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গহপতিকা এৰং জানন্তি – ‘‘অযং সমণ�ো অপ্পিচ্ছো সন্তুট্ঠো পৰিৰিত্তো 
অসংসট্ঠো আরদ্ধৰীরিয�ো ধুতৰাদ�ো’’তি ভিয্যো ভিয্যো নিমন্তেন্তি 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারেহি। স�ো এৰমাহ 
– ‘‘তিণ্ণং সম্মুখীভাৰা সদ্ধো কুল পুত্তো বহুং পঞ্ুঞং পসৰতি, সদ্ধায 
সম্মুখীভাৰা সদ্ধো কুল পুত্তো বহুং পঞ্ুঞং পসৰতি, দেয্যধম্মস্স সম্মুখীভাৰা 
সদ্ধো কুল পুত্তো বহুং পঞ্ুঞং পসৰতি, দক্খিণেয্যানং সম্মুখীভাৰা সদ্ধো 
কুল পুত্তো বহুং পঞ্ুঞং পসৰতি। তুম্হাকঞ্চেৰাযং সদ্ধা অত্থি, দেয্যধম্মো চ 
সংৰিজ্জতি, অহঞ্চ পটিগ্গাহক�ো। সচে অহং ন পটিগ্গহেস্সামি, এৰং তুম্হে 
পুঞ্ঞেন  পরিবাহিরা  ভৰিস্সথ, ন ময্হং ইমিনা অত্থো, অপি চ তুম্হাকংযেৰ 
অনুকম্পায পটিগ্গণ্হামী’’তি। তদুপাদায বহুম্পি চীৰরং পটিগ্গণ্হাতি , 
বহুম্পি পিণ্ডপাতং পটিগ্গণ্হাতি, বহুম্পি সেনাসনং পটিগ্গণ্হাতি, বহুম্পি 
গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং পটিগ্গণ্হাতি। যা এৰরূপা ভাকুট িকা 
ভাকুট িযং কুহনা কুহাযনা কুহি তত্তং – ইদং পচ্চযপটিসেৰনসঙ্খাতং কুহনৰত্থু।

কতমং ইরিযাপথসঙ্খাতং কুহনৰত্থু? ইধেকচ্চো পাপিচ্ছো ইচ্ছাপকত�ো 
সম্ভাৰনাধিপ্পায�ো, ‘‘এৰং মং জন�ো সম্ভাৰেস্সতী’’তি গমনং সণ্ঠপেতি, 
ঠানং সণ্ঠপেতি, নিসজ্জং সণ্ঠপেতি, সযনং সণ্ঠপেতি, পণিধায গচ্ছতি, 
পণিধায তিট্ঠতি, পণিধায নিসীদতি, পণিধায সেয্যং কপ্পেতি, সমাহিত�ো 
ৰিয গচ্ছতি, সমাহিত�ো ৰিয তিট্ঠতি, সমাহিত�ো ৰিয নিসীদতি, সমাহিত�ো 
ৰিয সেয্যং কপ্পেতি, আপাথকজ্ঝাযীৰ হ�োতি। যা এৰরূপা ইরিযাপথস্স 
আঠপনা ঠপনা সণ্ঠপনা ভাকুট িকা ভাকুট িযং কুহনা কুহাযনা কুহি তত্তং – ইদং 
ইরিযাপথসঙ্খাতং কুহনৰত্থু।

কতমং সামন্তজপ্পনসঙ্খাতং কুহনৰত্থু? ইধেকচ্চো পাপিচ্ছো ইচ্ছাপকত�ো 
সম্ভাৰনাধিপ্পায�ো ‘‘এৰং মং জন�ো সম্ভাৰেস্সতী’’তি, অরিযধম্মসন্নিস্সিতং 
ৰাচং ভাসতি। ‘‘য�ো এৰরূপং চীৰরং ধারেতি স�ো সমণ�ো মহেসক্খো’’তি 
ভণতি; ‘‘য�ো এৰরূপং পত্তং ধারেতি… ল�োহথালকং ধারেতি… ধম্মকরণং  
ধারেতি… পরিস্সাৰনং ধারেতি… কুঞ্চি কং ধারেতি… উপাহনং ধারেতি… 
কাযবন্ধনং ধারেতি… আয�োগং ধারেতি, স�ো সমণ�ো মহেসক্খো’’তি 
ভণতি; ‘‘যস্স এৰরূপ�ো উপজ্ঝায�ো স�ো সমণ�ো মহেসক্খো’’তি ভণতি; 
‘‘যস্স এৰরূপ�ো আচরিয�ো… এৰরূপা সমানুপজ্ঝাযকা… সমানাচরিযকা… 
মিত্তা… সন্দিট্ঠা… সম্ভত্তা… সহাযা, স�ো সমণ�ো মহেসক্খো’’তি ভণতি; ‘‘য�ো 
এৰরূপে ৰিহারে ৰসতি, স�ো সমণ�ো মহেসক্খো’’তি ভণতি; ‘‘য�ো 
এৰরূপে অড্ঢয�োগে ৰসতি… পাসাদে ৰসতি… হম্মিযে ৰসতি… গুহাযং ৰসতি… 
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লেণে ৰসতি… কুট িযা ৰসতি… কূটাগারে ৰসতি… অট্টে ৰসতি … মাল়ে ৰসতি… 
উদ্দণ্ডে ৰসতি… উপট্ঠানসালাযং ৰসতি… মণ্ডপে ৰসতি… রুক্খমলূে ৰসতি, 
স�ো সমণ�ো মহেসক্খো’’তি ভণতি।

অথ ৰা ক�োরজিকক�োরজিক�ো, ভাকুট িকভাকুট িক�ো, কুহককুহক�ো, 
লপকলপক�ো, মুখসম্ভাৰিত�ো ‘‘অযং সমণ�ো ইমাসং এৰরূপানং 
ৰিহারসমাপত্তীনং লাভী’’তি। তাদিসং গম্ভীরং গলূ়্হং নিপণুং পটিচ্ছন্নং 
ল�োকুত্ত রং সুঞ্ঞতাপটিসঞ্ঞুত্তং  কথং কথেতি। যা এৰরূপা ভাকুট িকা 
ভাকুট িযং কুহনা কুহাযনা কুহি তত্তং – ইদং সামন্তজপ্পনসঙ্খাতং কুহনৰত্থু। 
বদু্ধস্স ভগৰত�ো ইমানি তীণি কুহনৰত্থূনি পহীনানি সমুচ্ছিন্নানি ৰূপসন্তানি 
পটিপস্সদ্ধানি অভব্বুপ্পত্তিকানি ঞাণগ্গিনা দড্ঢানি। তস্মা বুদ্ধো অকুহ�োতি  
– অকুহং।

গণিমাগতন্তি। গণীতি গণী ভগৰা। গণাচরিয�োতি গণী, গণস্স সত্থাতি 
গণী, গণং পরিহরতীতি গণী, গণং ওৰদতীতি গণী, গণং অনুসাসতীতি 
গণী, ৰিসারদ�ো গণং উপসঙ্কমতীতি গণী, গণস্স সুস্সূসতি স�োতং ওদহতি 
অঞ্ঞা চিত্তং উপট্ঠপেতীতি গণী, গণং অকুসলা ৰুট্ঠাপেত্ৰা কুসলে 
পতিট্ঠাপেতীতি গণী, ভিক্খুগণস্স গণী, ভিক্খুনীগণস্স গণী, উপাসকগণস্স 
গণী, উপাসিকাগণস্স গণী, রাজগণস্স গণী, খত্তিযগণস্স গণী, ব্রাহ্মণগণস্স 
গণী, ৰেস্সগণস্স গণী, সুদ্দগণস্স গণী, ব্রহ্মগণস্স গণী, দেৰগণস্স গণী, 
সঙ্ঘিং  গণিং গণাচরিযং। আগতন্তি উপগতং সমুপগতং সমুপপন্নং  
সঙ্কস্সনগরন্তি – অকুহং গণিমাগতং।

বহূনমিধ বদ্ধানন্তি। বহূনং খত্তিযানং ব্রাহ্মণানং ৰেস্সানং সদু্দানং 
গহট্ঠানং পব্বজিতানং দেৰানং মনুস্সানং। বদ্ধানন্তি বদ্ধানং বদ্ধচরানং 
পরিচারকানং সিস্সানন্তি – বহূনমিধ বদ্ধানং।

অত্থি পঞ্হেন  আগমন্তি। পঞ্হেন  অত্থিক�ো আগত�োম্হি , পঞ্হং 
পুচ্ছিতুকাম�ো আগত�োম্হি, পঞ্হং স�োতুকাম�ো আগত�োম্হীতি। এৰম্পি 
অত্থি পঞ্হেন  আগমং। অথ ৰা পঞ্হত্থিকানং পঞ্হং পুচ্ছিতুকামানং 
পঞ্হং স�োতুকামানং আগমনং অভিক্কমনং উপসঙ্কমনং পযিরুপাসনং  
সিযা অত্থীতি। এৰম্পি অত্থি পঞ্হেন  আগমং। অথ ৰা পঞ্হাগম�ো তুযহং 
অত্থি, ত্ৰম্পি পহু , ত্ৰমসি অলমত্থো মযা পুচ্ছিতং কথেতুং ৰিসজ্জেতুং 
‘‘ৰহস্সেতং ভার’’ন্তি। এৰম্পি অত্থি পঞ্হেন  আগমং।
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তেনাহ থের�ো সারিপুত্তো –

‘‘তং বুদ্ধং অসিতং তাদিং, অকুহং গণিমাগতং।

বহূনমিধ বদ্ধানং, অত্থি পঞ্হেন  আগম’’ন্তি॥

১৯৩.

ভিক্খুন�ো ৰিজিগুচ্ছত�ো, ভজত�ো রিত্তমাসনং।

রুক্খমলূং সুসানং ৰা, পব্বতানং গুহাস ুৰা॥

ভিক্খুন�ো ৰিজিগুচ্ছত�োতি। ভিক্খুন�োতি পথুুজ্জনকল্যাণস্স ৰা 
ভিক্খুন�ো সেক্খস্স ৰা ভিক্খুন�ো। ৰিজিগুচ্ছত�োতি জাতিযা ৰিজিগুচ্ছত�ো, 
জরায… ব্যাধিনা… মরণেন… স�োকেহি… পরিদেৰেহি… দুক্খেহি… দ�োমনস্সেহি… 
উপাযাসেহি ৰিজিগুচ্ছত�ো, নেরযিকেন দুক্খেন… তিরচ্ছানয�োনিকেন দুক্খেন… 
পেত্তিৰিসযিকেন দুক্খেন… মানুসিকেন  দুক্খেন… গব্ভোক্কন্তিমলূকেন দুক্খেন… 
গব্ভট্ঠিতিমলূকেন দুক্খেন… গব্ভৰুট্ঠানমলূকেন দুক্খেন… জাতস্সূপনিবন্ধকেন 
দুক্খেন… জাতস্স পরাধেয্যকেন দুক্খেন… অত্তূপক্কমেন দুক্খেন… পরূপক্কমেন 
দুক্খেন… দুক্খদুক্খেন… সঙ্খারদুক্খেন … ৰিপরিণামদুক্খেন… চক্খুর�োগেন 
দুক্খেন… স�োতর�োগেন দুক্খেন… ঘানর�োগেন দুক্খেন… জিৰ্হার�োগেন 
দুক্খেন… কাযর�োগেন দুক্খেন… সীসর�োগেন দুক্খেন… কণ্ণর�োগেন দুক্খেন… 
মুখর�োগেন দুক্খেন… দন্তর�োগেন দুক্খেন… কাসেন… সাসেন… পিনাসেন… 
ডাহেন… জরেন… কুচ্ছির�োগেন … মুচ্ছায… পক্খন্দিকায… সূলায… ৰিসূচিকায… 
কুট্ঠেন … গণ্ডেন… কিলাসেন… স�োসেন… অপমারেন… দদ্দুযা… কণ্ডুযা… কচ্ছুয া… 
রখসায… ৰিতচ্ছিকায… ল�োহিতেন… পিত্তেন… মধুমেহেন… অংসায… পিল়কায… 
ভগন্দলেন… পিত্তসমুট্ঠানেন আবাধেন… সেম্হসমটু্ঠানেন আবাধেন… 
ৰাতসমুট্ঠানেন আবাধেন… সন্নিপাতিকেন আবাধেন… উতুপরিণামজেন 
আবাধেন… ৰিসমপরিহারজেন আবাধেন… ওপক্কমিকেন আবাধেন… 
কম্মৰিপাকজেন আবাধেন… সীতেন… উণ্হেন… জিঘচ্ছায… পিপাসায… 
উচ্চারেন … পস্সাৰেন… ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সেন দুক্খেন… 
মাতুমরণেন দুক্খেন… পিতুমরণেন দুক্খেন… ভাতুমরণেন… ভগিনিমরণেন… 
পুত্তমরণেন … ধীতুমরণেন… ঞাতিব্যসনেন… ভ�োগব্যসনেন… র�োগব্যসনেন… 
সীলব্যসনেন… দিট্ঠিব্যসনেন দুক্খেন ৰিজিগুচ্ছত�ো অট্টীযত�ো হরাযত�ো 
জিগুচ্ছত�োতি – ভিক্খুন�ো ৰিজিগুচ্ছত�ো।
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ভজত�ো রিত্তমাসনন্তি। আসনং ৰুচ্চতি যত্থ নিসীদতি – মঞ্চো পীঠং 
ভিসি তট্টিকা চম্মখণ্ডো তিণসন্থার�ো পণ্ণসন্থার�ো পলালসন্থার�ো । তং আসনং 
অসপ্পাযরূপদস্সনেন রিত্তং ৰিৰিত্তং পৰিৰিত্তং, অসপ্পাযসদ্দস্সৰনেন রিত্তং 
ৰিৰিত্তং পৰিৰিত্তং, অসপ্পাযেহি পঞ্চহি কামগুণেহি রিত্তং ৰিৰিত্তং পৰিৰিত্তং। 
তং পৰিৰিত্তং আসনং ভজত�ো সম্ভজত�ো সেৰত�ো নিসেৰত�ো সংসেৰত�ো 
পটিসেৰত�োতি – ভজত�ো রিত্তমাসনং।

রুক্খমলূং সুসানং ৰাতি। রুক্খমলূংযেৰ রুক্খমলূং, সুসানংযেৰ 
সুসানন্তি – রুক্খমলূং সুসানং ৰা। পব্বতানং গুহাসু ৰাতি। পব্বতাযেৰ 
পব্বতা, কন্দরাযেৰ কন্দরা, গিরিগুহাযেৰ গিরিগুহা। পব্বতন্তরিকায�ো ৰুচ্চন্তি 
পব্বতপব্ভারাতি – পব্বতানং গুহাসু ৰা।

তেনাহ থের�ো সারিপুত্তো –

‘‘ভিক্খুন�ো ৰিজিগুচ্ছত�ো, ভজত�ো রিত্তমাসনং।

রুক্খমলূং সুসানং ৰা, পব্বতানং গুহাসু ৰা’’তি॥

১৯৪.

উচ্চাৰচেসু সযনেস,ু কিৰন্তো  তত্থ ভেরৰা।

যে হি ভিক্খু ন ৰেধেয্য, নিগ্ঘোসে সযনাসনে॥

উচ্চাৰচেস ু সযনেসতূি। উচ্চাৰচেসতূি উচ্চাৰচেস ু হীনপ্পণীতেসু 
ছেকপাপকেস।ু সযনং ৰুচ্চতি সেনাসনং ৰিহার�ো অড্ঢয�োগ�ো পাসাদ�ো 
হম্মিযং গুহাতি – উচ্চাৰচেসু সযনেস।ু কিৰন্তো তত্থ ভেরৰাতি। কিৰন্তোতি 
কিৰন্তো  কূজন্তো নদন্তো সদ্দং কর�োন্তো। অথ ৰা কিৰন্তোতি কতি কিত্তকা 
কীৰতকা কীৰবহুকা তে। ভেরৰাতি সীহা ব্যগ্ঘা দীপী অচ্ছা তরচ্ছা ক�োকা 
মহিংসা হত্থী অহি ৰিচ্ছিকা সতপদী, চ�োরা ৰা অস্সু মানৰা ৰা কতকম্মা ৰা 
অকতকম্মা ৰাতি – কিৰন্তো তত্থ ভেরৰা।

যে হি ভিক্খু ন ৰেধেয্যাতি। যে হীতি যে হি ভেরৰে পস্সিত্ৰা ৰা সণুিত্ৰা 
ৰা ন ৰেধেয্য নপ্পৰেধেয্য ন সম্পৰেধেয্য ন তসেয্য ন উত্তসেয্য ন পরিত্তসেয্য 
ন ভাযেয্য ন সন্তাসং আপজ্জেয্য, অভীরূ অস্স অচ্ছম্ভী অনুত্রাসী অপলাযী, 
পহীনভযভেরৰ�ো ৰিগতল�োমহংস�ো ৰিহরেয্যাতি – যে হি ভিক্খু ন ৰেধেয্য।



356

নিগ্ঘোসে সযনাসনেতি। অপ্পসদ্দে অপ্পনিগ্ঘোসে ৰিজনৰাতে 
মনুস্সরাহস্সেয্যকে পটিসল্লানসারুপ্পে সেনাসনেতি – নিগ্ঘোসে সযনাসনে।

তেনাহ থের�ো সারিপুত্তো –

‘‘উচ্চাৰচেসু সযনেস,ু কিৰন্তো তত্থ ভেরৰা।

যে হি ভিক্খু ন ৰেধেয্য, নিগ্ঘোসে সযনাসনে’’তি॥

১৯৫.

কতি পরিস্সযা ল�োকে, গচ্ছত�ো অগতং দিসং।

যে ভিক্খু অভিসম্ভৰে, পন্তম্হি সযনাসনে॥

কতি পরিস্সযা ল�োকেতি। কতীতি কতি কিত্তকা কীৰতকা কীৰবহুকা। 
পরিস্সযাতি দ্ৰে পরিস্সযা – পাকটপরিস্সযা চ পটিচ্ছন্নপরিস্সযা চ। কতমে 
পাকটপরিস্সযা? সীহা ব্যগ্ঘা দীপী অচ্ছা তরচ্ছা ক�োকা মহিংসা হত্থী অহি 
ৰিচ্ছিকা সতপদী, চ�োরা ৰা অস্সু মানৰা ৰা কতকম্মা ৰা অকতকম্মা ৰা, 
চক্খুর�োগ�ো স�োতর�োগ�ো ঘানর�োগ�ো জিৰ্হার�োগ�ো কাযর�োগ�ো সীসর�োগ�ো 
কণ্ণর�োগ�ো মুখর�োগ�ো দন্তর�োগ�ো কাস�ো সাস�ো পিনাস�ো ডাহ�ো জর�ো 
কুচ্ছির�োগ�ো  মুচ্ছা পক্খন্দিকা সূলা ৰিসচূিকা কুট্ঠং গণ্ডো কিলাস�ো স�োস�ো 
অপমার�ো দদ্দু কণ্ডু কচ্ছু  রখসা ৰিতচ্ছিকা ল�োহিতং পিত্তং মধুমেহ�ো অংসা 
পিল়কা ভগন্দলা, পিত্তসমুট্ঠানা আবাধা…পে॰… সীতং উণ্হং জিঘচ্ছা 
পিপাসা উচ্চার�ো পস্সাৰ�ো ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সা – ইমে ৰুচ্চন্তি 
পাকটপরিস্সযা।

কতমে পটিচ্ছন্নপরিস্সযা? কাযদুচ্চরিতং ৰচীদুচ্চরিতং মন�োদুচ্চরিতং 
কামচ্ছন্দনীৰরণং ব্যাপাদনীৰরণং থিনমিদ্ধনীৰরণং উদ্ধচ্চকুক্কুচ্চন ীৰরণং 
ৰিচিকিচ্ছানীৰরণং রাগ�ো দ�োস�ো ম�োহ�ো ক�োধ�ো উপনাহ�ো মক্খো পল়াস�ো 
ইস্সা মচ্ছরিযং মাযা সাঠেয্যং থম্ভো সারম্ভো মান�ো অতিমান�ো মদ�ো পমাদ�ো, 
সব্বে কিলেসা সব্বে দুচ্চরিতা সব্বে দরথা সব্বে পরিল়াহা সব্বে সন্তাপা 
সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা – ইমে ৰুচ্চন্তি পটিচ্ছন্নপরিস্সযা।

পরিস্সযাতি কেনট্ঠেন পরিস্সযা? পরিসহন্তীতি পরিস্সযা, পরিহানায 
সংৰত্তন্তীতি পরিস্সযা, তত্রাসযাতি পরিস্সযা।
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কথং পরিসহন্তীতি পরিস্সযা? তে পরিস্সযা তং পগু্গলং সহন্তি 
পরিসহন্তি অভিভৰন্তি অজ্ঝোত্থরন্তি পরিযাদিযন্তি মদ্দন্তি। এৰং পরিসহন্তীতি 
– পরিস্সযা।

কথং পরিহানায সংৰত্তন্তীতি পরিস্সযা? তে পরিস্সযা কুসলানং ধম্মানং 
অন্তরাযায পরিহানায সংৰত্তন্তি। কতমেসং কুসলানং ধম্মানং? সম্মাপটিপদায 
অনুল�োমপটিপদায অপচ্চনীকপটিপদায অৰিরুদ্ধপটিপদায অন্ৰত্থপটিপদায 
ধম্মানুধম্মপটিপদায সীলেসু পরিপরূকারিতায ইন্দ্রিযেসু গুত্তদ্ৰারতায 
ভ�োজনে মত্তঞ্ঞুতায জাগরিযানুয�োগস্স সতিসম্পজঞ্ঞস্স চতুন্নং 
সতিপট্ঠানানং ভাৰনানুয�োগস্স চতুন্নং সম্মপ্পধানানং চতুন্নং ইদ্ধিপাদানং 
পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং পঞ্চন্নং বলানং সত্তন্নং ব�োজ্ঝঙ্গানং অরিযস্স অট্ঠঙ্গিকস্স 
মগ্গস্স ভাৰনানুয�োগস্স – ইমেসং কুসলানং ধম্মানং অন্তরাযায পরিহানায 
সংৰত্তন্তি। এৰং পরিহানায সংৰত্তন্তীতি – পরিস্সযা।

কথং তত্রাসযাতি পরিস্সযা? তত্থেতে পাপকা অকুসলা ধম্মা উপ্পজ্জন্তি 
অত্তভাৰসন্নিস্সযা। যথা বিলে বিলাসযা পাণা সযন্তি, দকে দকাসযা পাণা 
সযন্তি, ৰনে ৰনাসযা পাণা সযন্তি, রুক্খে রুক্খাসযা পাণা সযন্তি; এৰমেৰ 
তত্থেতে পাপকা অকুসলা ধম্মা উপ্পজ্জন্তি অত্তভাৰসন্নিস্সযাতি। এৰম্পি 
তত্রাসযাতি – পরিস্সযা।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা –

‘‘সান্তেৰাসিক�ো, ভিক্খৰে, ভিক্খু সাচরিযক�ো দুক্খং ন ফাসু ৰিহরতি। 
কথঞ্চ, ভিক্খৰে, ভিক্খু সান্তেৰাসিক�ো সাচরিযক�ো দুক্খং ন ফাসু ৰিহরতি? 
ইধ, ভিক্খৰে, ভিক্খুন�ো চক্খুনা রূপং দিস্ৰা উপ্পজ্জন্তি পাপকা অকুসলা ধম্মা 
সরসঙ্কপ্পা সঞ�ঞোজনিযা, ত্যস্স অন্তো ৰসন্তি অন্ৰাস্সৰন্তি পাপকা অকুসলা 
ধম্মাতি। তস্মা সান্তেৰাসিক�োতি ৰুচ্চতি। তে নং সমুদাচরন্তি, সমুদাচরন্তি নং 
পাপকা অকুসলা ধম্মাতি। তস্মা সাচরিযক�োতি ৰুচ্চতি।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, ভিক্খুন�ো স�োতেন সদ্দং সুত্ৰা…পে॰… ঘানেন 
গন্ধং ঘাযিত্ৰা… জিৰ্হায রসং সাযিত্ৰা… কাযেন ফ�োট্ঠব্বং ফুসি ত্ৰা… মনসা ধম্মং 
ৰিঞ্ঞায উপ্পজ্জন্তি পাপকা অকুসলা ধম্মা সরসঙ্কপ্পা সঞ�ঞোজনিযা, ত্যস্স 
অন্তো ৰসন্তি অন্ৰাস্সৰন্তি পাপকা অকুসলা ধম্মাতি। তস্মা সান্তেৰাসিক�োতি 
ৰুচ্চতি। তে নং সমুদাচরন্তি, সমুদাচরন্তি নং পাপকা অকুসলা ধম্মাতি। তস্মা 
সাচরিযক�োতি ৰুচ্চতি। এৰং খ�ো, ভিক্খৰে, ভিক্খু সান্তেৰাসিক�ো সাচরিযক�ো 
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দুক্খং ন ফাস ুৰিহরতী’’তি। এৰম্পি তত্রাসযাতি – পরিস্সযা।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা –

‘‘তয�োমে, ভিক্খৰে, অন্তরামলা অন্তরাঅমিত্তা অন্তরাসপত্তা 
অন্তরাৰধকা অন্তরাপচ্চত্থিকা। কতমে তয�ো? ল�োভ�ো, ভিক্খৰে, অন্তরামল�ো 
অন্তরাঅমিত্তো অন্তরাসপত্তো অন্তরাৰধক�ো অন্তরাপচ্চত্থিক�ো, দ�োস�ো, 
ভিক্খৰে…পে॰… ম�োহ�ো, ভিক্খৰে, অন্তরামল�ো অন্তরাঅমিত্তো অন্তরাসপত্তো 
অন্তরাৰধক�ো অন্তরাপচ্চত্থিক�ো। ইমে খ�ো, ভিক্খৰে, তয�ো অন্তরামলা 
অন্তরাঅমিত্তা অন্তরাসপত্তা অন্তরাৰধকা অন্তরাপচ্চত্থিকা’’।

‘‘অনত্থজনন�ো ল�োভ�ো, ল�োভ�ো চিত্তপ্পক�োপন�ো।

ভযমন্তরত�ো জাতং, তং জন�ো নাৰবজু্ঝতি॥

‘‘লুদ্ধো অত্থং ন জানাতি, লুদ্ধো ধম্মং ন পস্সতি।

অন্ধন্তমং  তদা হ�োতি, যং ল�োভ�ো সহতে নরং॥

‘‘অনত্থজনন�ো দ�োস�ো, দ�োস�ো চিত্তপ্পক�োপন�ো।

ভযমন্তরত�ো জাতং, তং জন�ো নাৰবজু্ঝতি॥

‘‘কুদ্ধো  অত্থং ন জানাতি, কুদ্ধো  ধম্মং ন পস্সতি।

অন্ধন্তমং তদা হ�োতি, যং দ�োস�ো সহতে নরং॥

‘‘অনত্থজনন�ো ম�োহ�ো, ম�োহ�ো চিত্তপ্পক�োপন�ো।

ভযমন্তরত�ো জাতং, তং জন�ো নাৰবজু্ঝতি॥

‘‘মলূ�়্হো অত্থং ন জানাতি, মলূ�়্হো ধম্মং ন পস্সতি।

অন্ধন্তমং তদা হ�োতি, যং ম�োহ�ো সহতে নর’’ন্তি॥

এৰম্পি তত্রাসযাতি – পরিস্সযা। ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা –

‘‘তয�ো খ�ো, মহারাজ, পুরিসস্স ধম্মা অজ্ঝত্তং উপ্পজ্জমানা উপ্পজ্জন্তি 
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অহিতায দুক্খায অফাসুৰিহারায। কতমে তয�ো? ল�োভ�ো খ�ো, মহারাজ, 
পুরিসস্স ধম্মো অজ্ঝত্তং উপ্পজ্জমান�ো উপ্পজ্জতি অহিতায দুক্খায 
অফাসুৰিহারায; দ�োস�ো খ�ো, মহারাজ…পে॰… ম�োহ�ো খ�ো, মহারাজ, পুরিসস্স 
ধম্মো অজ্ঝত্তং উপ্পজ্জমান�ো উপ্পজ্জতি অহিতায দুক্খায অফাসুৰিহারায। 
ইমে খ�ো, মহারাজ, তয�ো পুরিসস্স ধম্মা অজ্ঝত্তং উপ্পজ্জমানা উপ্পজ্জন্তি 
অহিতায দুক্খায অফাসুৰিহারাযা’’তি।

‘‘ল�োভ�ো দ�োস�ো চ ম�োহ�ো চ, পুরিসং পাপচেতসং।

হিংসন্তি অত্তসম্ভূতা, তচসারংৰ সম্ফল’’ন্তি॥

এৰম্পি তত্রাসযাতি – পরিস্সযা।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা –

‘‘রাগ�ো চ দ�োস�ো চ ইত�োনিদানা, অরতী রতী ল�োমহংস�ো 
ইত�োজা।

ইত�ো সমুট্ঠায মন�োৰিতক্কা, কুমারকা ধঙ্কমিৰ�োস্সজন্তী’’তি॥

এৰম্পি তত্রাসযাতি – পরিস্সযা। ল�োকেতি মনুস্সল�োকেতি – কতি 
পরিস্সযা ল�োকে।

গচ্ছত�ো অগতং দিসন্তি। অগতা দিসা ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং। য�ো 
স�ো সব্বসঙ্খারসমথ�ো সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো 
নিব্বানং। অগতপবু্বা সা দিসা ন সা দিসা গতপবু্বা ইমিনা দীঘেন অদ্ধুন া।

‘‘সমতিত্তিকং অনৰসেসং, তেলপত্তং যথা পরিহরেয্য।

এৰং সচিত্তমনুরক্খে, পত্থযান�ো  দিসং অগতপবু্বং’’॥

অগতপবু্বং দিসং ৰজত�ো গচ্ছত�ো অভিক্কমত�োতি – গচ্ছত�ো অগতং 
দিসং।

যে ভিক্খু অভিসম্ভৰেতি। যেতি যে পরিস্সযে অভিসম্ভৰেয্য অভিভৰেয্য 
অজ্ঝোত্থরেয্য পরিযাদিযেয্য মদ্দেয্যাতি – যে ভিক্খু অভিসম্ভৰে।
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পন্তম্হি সযনাসনেতি। অন্তে পন্তে পরিযন্তে সেলন্তে ৰা ৰনন্তে ৰা নদন্তে 
ৰা উদকন্তে ৰা যত্থ ন কসীযতি ন ৰপীযতি, জনন্তং অতিক্কমিত্ৰা মনুস্সানং 
অনুপচারে সেনাসনেতি – পন্তম্হি সযনাসনে।

তেনাহ থের�ো সারিপুত্তো –

‘‘কতি পরিস্সযা ল�োকে, গচ্ছত�ো অগতং দিসং।

যে ভিক্খু অভিসম্ভৰে, পন্তম্হি সযনাসনে’’তি॥

১৯৬.

ক্যাস্স ব্যপ্পথয�ো অস্সু, ক্যাস্সস্সু ইধ গ�োচরা।

কানি সীলব্বতানাস্সু, পহিতত্তস্স ভিক্খুন�ো॥

ক্যাস্স ব্যপ্পথয�ো অস্সূতি। কীদিসেন ব্যপ্পথেন সমন্নাগত�ো অস্স 
কিংসণ্ঠিতেন কিংপকারেন কিংপটিভাগেনাতি ৰচীপারিসুদ্ধিং পচু্ছতি। 
কতমা ৰচীপারিসুদ্ধি? ইধ ভিক্খু মুসাৰাদং পহায মুসাৰাদা পটিৰিরত�ো 
হ�োতি সচ্চৰাদী সচ্চসন্ধো থেত�ো পচ্চযিক�ো অৰিসংৰাদক�ো ল�োকস্স। 
পিসুণং ৰাচং পহায পিসুণায ৰাচায পটিৰিরত�ো হ�োতি, ইত�ো সুত্ৰা ন অমুত্র 
অক্খাতা ইমেসং ভেদায, অমুত্র ৰা সুত্ৰা ন ইমেসং অক্খাতা অমসূং ভেদায, 
ইতি ভিন্নানং ৰা সন্ধাতা, সহিতানং ৰা অনুপ্পদাতা সমগ্গারাম�ো সমগ্গরত�ো 
সমগ্গনন্দী সমগ্গকরণিং ৰাচং ভাসিতা হ�োতি। ফরুসং ৰাচং পহায ফরুসায 
ৰাচায পটিৰিরত�ো হ�োতি; যা সা ৰাচা নেলা কণ্ণসুখা পেমনীযা হদযঙ্গমা প�োরী 
বহুজনকন্তা বহুজনমনাপা তথারূপিং ৰাচং ভাসিতা হ�োতি। সম্ফপ্পলাপং 
পহায সম্ফপ্পলাপা পটিৰিরত�ো হ�োতি কালৰাদী ভূতৰাদী অত্থৰাদী ধম্মৰাদী 
ৰিনযৰাদী, নিধানৰতিং ৰাচং ভাসিতা হ�োতি কালেন সাপদেসং পরিযন্তৰতিং 
অত্থসংহিতং। চতূহি ৰচীসুচরিতেহি সমন্নাগত�ো চতুদ�োসাপগতং ৰাচং 
ভাসতি, বাত্তিংসায তিরচ্ছানকথায আরত�ো অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো 
নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা 
ৰিহরতি। দস কথাৰত্থূনি কথেতি, সেয্যথিদং – অপ্পিচ্ছকথং সন্তুট্ঠিকথং 
পৰিৰেককথং অসংসগ্গকথং ৰীরিযারম্ভকথং সীলকথং সমাধিকথং 
পঞ্ঞাকথং ৰিমুত্তিকথং ৰিমুত্তিঞাণদস্সনকথং সতিপট্ঠানকথং 
সম্মপ্পধানকথং ইদ্ধিপাদকথং ইন্দ্রিযকথং বলকথং ব�োজ্ঝঙ্গকথং মগ্গকথং 
ফলকথং নিব্বানকথং কথেতি। ৰাচায যত�ো যত্তো পটিযত্তো গুত্তো গ�োপিত�ো 
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রক্খিত�ো সংৰুত�ো – অযং ৰচীপারিসদু্ধি। এদিসায ৰচীপারিসুদ্ধিযা সমন্নাগত�ো 
অস্সাতি – ক্যাস্স ব্যপ্পথয�ো অস্সু।

ক্যাস্সস্সু ইধ গ�োচরাতি। কীদিসেন গ�োচরেন সমন্নাগত�ো অস্স 
কিংসণ্ঠিতেন কিংপকারেন কিংপটিভাগেনাতি গ�োচরং পচু্ছতি। অত্থি 
গ�োচর�ো, অত্থি অগ�োচর�ো।

কতম�ো অগ�োচর�ো? ইধেকচ্চো ৰেসিযাগ�োচর�ো ৰা হ�োতি, 
ৰিধৰাগ�োচর�ো ৰা হ�োতি, থলু্লকুমারীগ�োচর�ো  ৰা হ�োতি, পণ্ডকগ�োচর�ো ৰা 
হ�োতি, ভিক্খুনীগ�োচর�ো ৰা হ�োতি, পানাগারগ�োচর�ো ৰা হ�োতি, সংসট্ঠো 
ৰিহরতি রাজূহি রাজমহামত্তেহি তিত্থিযেহি তিত্থিযসাৰকেহি অননুল�োমিকেন 
সংসগ্গেন। যানি ৰা পন তানি কুল ানি অস্সদ্ধানি অপ্পসন্নানি অন�োপানভূতানি 
অক্কোসকপরিভাসকানি অনত্থকামানি অহিতকামানি অফাসুকামানি 
অয�োগক্খেমকামানি ভিক্খূনং ভিক্খুনীনং উপাসকানং উপাসিকানং, 
তথারূপানি কুল ানি সেৰতি ভজতি পযিরুপাসতি – অযং ৰুচ্চতি অগ�োচর�ো।

অথ ৰা অন্তরঘরং পৰিট্ঠো ৰীথিং পটিপন্নো অসংৰুত�ো গচ্ছতি, হত্থিং 
ওল�োকেন্তো, অস্সং ওল�োকেন্তো, রথং ওল�োকেন্তো, পত্তিং ওল�োকেন্তো, 
ইত্থিয�ো ওল�োকেন্তো, পুরিসে ওল�োকেন্তো, কুমারিকায�ো ওল�োকেন্তো, 
কুমারকে ওল�োকেন্তো, অন্তরাপণং ওল�োকেন্তো, ঘরমুখানি ওল�োকেন্তো, 
উদ্ধং ওল�োকেন্তো , অধ�ো ওল�োকেন্তো, দিসাৰিদিসং ৰিপেক্খমান�ো গচ্ছতি 
– অযম্পি ৰুচ্চতি অগ�োচর�ো।

অথ ৰা চক্খুনা রূপং দিস্ৰা নিমিত্তগ্গাহী হ�োতি অনুব্যঞ্জনগ্গাহী। 
যত্ৰাধিকরণমেনং…পে॰… মনিন্দ্রিযং অসংৰুতং ৰিহরন্তং অভিজ্ঝা দ�োমনস্সা 
পাপকা অকুসলা ধম্মা অন্ৰাস্সৰেয্যুং, তস্স ন সংৰরায পটিপজ্জতি, ন রক্খতি 
মনিন্দ্রিযং মনিন্দ্রিযে ন সংৰরং আপজ্জতি – অযম্পি ৰুচ্চতি অগ�োচর�ো।

যথা ৰা পনেকে ভ�োন্তো সমণব্রাহ্মণা সদ্ধাদেয্যানি ভ�োজনানি ভুঞ্জিত্ৰা তে 
এৰরূপং ৰিসূকদস্সনং অনুযুত্তা ৰিহরন্তি, সেয্যথিদং – নচ্চং গীতং ৰাদিতং 
পেক্খং অক্খানং পাণিস্সরং ৰেতাল়ং কুম্ভ থণূং স�োভনকং চণ্ডালং ৰংসং 
ধ�োৰনং হত্থিযুদ্ধং অস্সযুদ্ধং মহিংসযুদ্ধং উসভযুদ্ধং অজযুদ্ধং মেণ্ডযুদ্ধং 
কুক্কুটযুদ্ধং  ৰট্টকযুদ্ধং দণ্ডযুদ্ধং মুট্ঠিযুদ্ধং নিব্বুদ্ধং উয্যোধিকং বলগ্গং 
সেনাব্যূহং অনীকদস্সনং ইতি ৰা ইতি, এৰরূপং ৰিসূকদস্সনং অনুযুত্তো 
হ�োতি – অযম্পি ৰুচ্চতি অগ�োচর�ো।
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পঞ্চপি কামগুণা অগ�োচরা। ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘মা, ভিক্খৰে, 
অগ�োচরে চরথ পরৰিসযে। অগ�োচরে, ভিক্খৰে, চরতং পরৰিসযে লচ্ছতি 
মার�ো ওতারং, লচ্ছতি মার�ো আরম্মণং। ক�ো চ, ভিক্খৰে, ভিক্খুন�ো অগ�োচর�ো 
পরৰিসয�ো? যদিদং পঞ্চ কামগুণা। কতমে পঞ্চ? চক্খুৰিঞ্ঞেয ্যা রূপা 
ইট্ঠা কন্তা মনাপা পিযরূপা কামপূসংহিতা রজনীযা, স�োতৰিঞ্ঞেয ্যা সদ্দা… 
ঘানৰিঞ্ঞেয ্যা গন্ধা… জিৰ্হাৰিঞ্ঞেয ্যা রসা… কাযৰিঞ্ঞেয ্যা ফ�োট্ঠব্বা 
ইট্ঠা কন্তা মনাপা পিযরূপা কামপূসংহিতা রজনীযা। অযং ৰুচ্চতি, ভিক্খৰে, 
ভিক্খুন�ো অগ�োচর�ো পরৰিসয�ো’’ – অযম্পি ৰুচ্চতি অগ�োচর�ো।

কতম�ো গ�োচর�ো? ইধ ভিক্খু ন ৰেসিযাগ�োচর�ো হ�োতি, ন 
ৰিধৰাগ�োচর�ো হ�োতি, ন থলু্লকুমারীগ�োচর�ো হ�োতি, ন পণ্ডকগ�োচর�ো হ�োতি, 
ন ভিক্খুনীগ�োচর�ো হ�োতি, ন পানাগারগ�োচর�ো হ�োতি, অসংসট্ঠো ৰিহরতি 
রাজূহি রাজমহামত্তেহি তিত্থিযেহি তিত্থিযসাৰকেহি অননুল�োমিকেন 
সংসগ্গেন। যানি ৰা পন তানি কুল ানি সদ্ধানি পসন্নানি ওপানভূতানি 
কাসাৰপজ্জোতানি ইসিৰাতপটিৰাতানি অত্থকামানি হিতকামানি ফাসুকামানি 
য�োগক্খেমকামানি ভিক্খূনং ভিক্খুনীনং উপাসকানং উপাসিকানং, 
তথারূপানি কুল ানি সেৰতি ভজতি পযিরুপাসতি – অযম্পি ৰুচ্চতি গ�োচর�ো।

অথ ৰা ভিক্খু অন্তরঘরং পৰিট্ঠো ৰীথিং পটিপন্নো সংৰুত�ো গচ্ছতি, ন 
হত্থিং ওল�োকেন্তো, ন অস্সং ওল�োকেন্তো, ন রথং ওল�োকেন্তো, ন পত্তিং 
ওল�োকেন্তো…পে॰… ন দিসাৰিদিসং ৰিপেক্খমান�ো গচ্ছতি – অযম্পি ৰুচ্চতি 
গ�োচর�ো।

অথ ৰা ভিক্খু চক্খুনা রূপং দিস্ৰা ন নিমিত্তগ্গাহী হ�োতি…পে॰… মনিন্দ্রিযে 
সংৰরং আপজ্জতি – অযম্পি ৰুচ্চতি গ�োচর�ো।

যথা ৰা পনেকে ভ�োন্তো সমণব্রাহ্মণা সদ্ধাদেয্যানি ভ�োজনানি ভুঞ্জিত্ৰা 
তে এৰরূপং ৰিসূকদস্সনং অননুযুত্তা ৰিহরন্তি, সেয্যথিদং – নচ্চং গীতং 
ৰাদিতং…পে॰… অনীকদস্সনং ইতি ৰা ইতি, এৰরূপা ৰিসূকদস্সনা পটিৰিরত�ো 
হ�োতি – অযম্পি ৰুচ্চতি গ�োচর�ো।

চত্তার�োপি সতিপট্ঠানা গ�োচর�ো। ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘গ�োচরে, 
ভিক্খৰে, চরথ সকে পেত্তিকে ৰিসযে। গ�োচরে, ভিক্খৰে, চরতং সকে 
পেত্তিকে ৰিসযে ন লচ্ছতি মার�ো ওতারং, ন লচ্ছতি মার�ো আরম্মণং। ক�ো 
চ, ভিক্খৰে, ভিক্খুন�ো গ�োচর�ো সক�ো পেত্তিক�ো ৰিসয�ো? যদিদং চত্তার�ো 
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সতিপট্ঠানা। কতমে চত্তার�ো? ইধ, ভিক্খৰে, ভিক্খু কাযে কাযানুপস্সী 
ৰিহরতি, ৰেদনাসু…পে॰ … চিত্তে…পে॰… ধম্মেস ুধম্মানুপস্সী ৰিহরতি আতাপী 
সম্পজান�ো সতিমা ৰিনেয্য ল�োকে অভিজ্ঝাদ�োমনস্সং। অযং ৰুচ্চতি, 
ভিক্খৰে, ভিক্খুন�ো গ�োচর�ো সক�ো পেত্তিক�ো ৰিসয�ো – অযম্পি ৰুচ্চতি 
গ�োচর�ো। এদিসেন গ�োচরেন সমন্নাগত�ো অস্সা’’তি – ক্যাস্সস্সু ইধ গ�োচরা।

কানি সীলব্বতানাস্সূতি। কীদিসেন সীলব্বতেন সমন্নাগত�ো অস্স 
কিংসণ্ঠিতেন কিংপকারেন কিংপটিভাগেনাতি সীলব্বতপারিসদু্ধিং পচু্ছতি। 
কতমা সীলব্বতপারিসুদ্ধি? অত্থি সীলঞ্চেৰ ৰতঞ্চ, অত্থি ৰতং ন সীলং। 
কতমং সীলঞ্চেৰ ৰতঞ্চ? ইধ ভিক্খু সীলৰা হ�োতি, পাতিম�োক্খসংৰরসংৰুত�ো 
ৰিহরতি আচারগ�োচরসম্পন্নো, অণমুত্তেসু ৰজ্জেসু ভযদস্সাৰী, সমাদায 
সিক্খতি সিক্খাপদেস।ু য�ো তত্থ সঞ্ঞম�ো সংৰর�ো অৰীতিক্কম�ো – ইদং 
সীলং। যং সমাদানং – তং ৰতং। সংৰরট্ঠেন সীলং, সমাদানট্ঠেন ৰতং – 
ইদং ৰুচ্চতি সীলঞ্চেৰ ৰতঞ্চ।

কতমং ৰতং ন সীলং? অট্ঠ ধুতঙ্গানি – আরঞ্ঞি কঙ্গং, পিণ্ডপাতিকঙ্গং, 
পংসুকূলিকঙ্গং, তেচীৰরিকঙ্গং, সপদানচারিকঙ্গং, খলুপচ্ছাভত্তিকঙ্গং, 
নেসজ্জিকঙ্গং, যথাসন্থতিকঙ্গং – ইদং ৰুচ্চতি ৰতং ন সীলং। ৰীরিযসমাদানম্পি 
ৰুচ্চতি ৰতং ন সীলং। কামং তচ�ো চ ন্হারু চ অট্ঠি চ অৰসিস্সতু, সরীরে 
উপসুস্সতু মংসল�োহিতং, যং তং পুরিসথামেন পুরিসবলেন পুরিসৰীরিযেন 
পুরিসপরক্কমেন পত্তব্বং ন তং অপাপুণিত্ৰা ৰীরিযস্স সণ্ঠানং ভৰিস্সতীতি 
– চিত্তং পগ্গণ্হাতি পদহতি। এৰরূপম্পি ৰীরিযসমাদানং ৰুচ্চতি ৰতং ন 
সীলং।

‘‘নাসিস্সং ন পিৰিস্সামি, ৰিহারত�ো ন নিক্খমে ।

নপি পস্সং নিপাতেস্সং, তণ্হাসল্লে অনূহতে’’তি॥

চিত্তং পগ্গণ্হাতি পদহতি। এৰরূপম্পি ৰীরিযসমাদানং ৰুচ্চতি 
ৰতং ন সীলং। ন তাৰাহং ইমং পল্লঙ্কং ভিন্দিস্সামি যাৰ মে ন অনুপাদায 
আসৰেহি চিত্তং ৰিমুচ্চিস্সতীতি – চিত্তং পগ্গণ্হাতি পদহতি। এৰরূপম্পি 
ৰীরিযসমাদানং ৰুচ্চতি ৰতং, ন সীলং। ন তাৰাহং ইমম্হা আসনা 
ৰুট্ঠহিস্সামি… ন তাৰাহং ইমম্হা চঙ্কমা ওর�োহিস্সামি… ৰিহারা নিক্খমিস্সামি… 
অড্ঢয�োগা নিক্খমিস্সামি… পাসাদা নিক্খমিস্সামি… হম্মিযা… গুহায… লেণা… 
কুট িযা… কূটাগারা… অট্টা… মাল়া… উদ্দণ্ডা… উপট্ঠানসালায… মণ্ডপা… রুক্খমলূা 
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নিক্খমিস্সামি যাৰ মে ন অনুপাদায আসৰেহি চিত্তং ৰিমুচ্চিস্সতীতি – চিত্তং 
পগ্গণ্হাতি পদহতি। এৰরূপম্পি ৰীরিযসমাদানং ৰুচ্চতি ৰতং, ন সীলং। 
ইমস্মিঞ্ঞে ৰ পুব্বণ্হসমযং অরিযধম্মং আহরিস্সামি সমাহরিস্সামি 
অধিগচ্ছিস্সামি ফস্সযিস্সামি সচ্ছিকরিস্সামীতি – চিত্তং পগ্গণ্হাতি 
পদহতি। এৰরূপম্পি ৰীরিযসমাদানং ৰুচ্চতি ৰতং, ন সীলং। ইমস্মিঞ্ঞে ৰ 
মজ্ঝন্হিকসমযং… সাযন্হসমযং … পুরেভত্তং… পচ্ছাভত্তং… পুরিমযামং… 
মজ্ঝিমযামং… পচ্ছিমযামং… কাল়ে… জুণ্হে … ৰস্সে… হেমন্তে… গিম্হে… পুরিমে 
ৰয�োখন্ধে… মজ্ঝিমে ৰয�োখন্ধে… পচ্ছিমে ৰয�োখন্ধে অরিযধম্মং আহরিস্সামি 
সমাহরিস্সামি অধিগচ্ছিস্সামি ফস্সযিস্সামি সচ্ছিকরিস্সামীতি – চিত্তং 
পগ্গণ্হাতি পদহতি। এৰরূপম্পি ৰীরিযসমাদানং ৰুচ্চতি ৰতং, ন সীলং 
– অযং সীলব্বতপারিসুদ্ধি। এদিসায  সীলব্বতপারিসুদ্ধিযা সমন্নাগত�ো 
অস্সাতি – কানি সীলব্বতানাস্সু।

পহিতত্তস্স ভিক্খুন�োতি। পহিতত্তস্সাতি আরদ্ধৰীরিযস্স থামগতস্স 
দল়্হপরক্কমস্স অনিক্খিত্তচ্ছন্দস্স অনিক্খিত্তধুরস্স কুসলেসু ধম্মেস।ু অথ 
ৰা পেসিতত্তস্স যস্সত্থায পেসিত�ো অত্তত্থে চ ঞাযে চ লক্খণে চ কারণে 
চ ঠানাঠানে চ। ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি পেসিতত্তস্স, ‘‘সব্বে 
সঙ্খারা দুক্খা’’তি পেসিতত্তস্স, ‘‘সব্বে ধম্মা অনত্তা’’তি পেসিতত্তস্স, 
‘‘অৰিজ্জাপচ্চযা সঙ্খারা’’তি পেসিতত্তস্স …পে॰… ‘‘জাতিপচ্চযা 
জরামরণ’’ন্তি পেসিতত্তস্স, ‘‘অৰিজ্জানির�োধা সঙ্খারনির�োধ�ো’’তি 
পেসিতত্তস্স…পে॰… ‘‘জাতিনির�োধা জরামরণনির�োধ�ো’’তি পেসিতত্তস্স, 
‘‘ইদং দুক্খ’’ন্তি পেসিতত্তস্স…পে॰… ‘‘অযং দুক্খনির�োধগামিনী 
পটিপদা’’তি পেসিতত্তস্স, ‘‘ইমে আসৰা’’তি পেসিতত্তস্স…পে॰… 
‘‘অযং আসৰনির�োধগামিনী পটিপদা’’তি পেসিতত্তস্স, ‘‘ইমে ধম্মা 
অভিঞ্ঞেয ্যা’’তি পেসিতত্তস্স…পে॰… ‘‘ইমে ধম্মা সচ্ছিকাতব্বা’’তি 
পেসিতত্তস্স, ছন্নং ফস্সাযতনানং সমুদযঞ্চ অত্থঙ্গমঞ্চ অস্সাদঞ্চ আদীনৰঞ্চ 
নিস্সরণঞ্চ পেসিতত্তস্স, পঞ্চন্নং উপাদানক্খন্ধানং… চতুন্নং মহাভূতানং 
সমুদযঞ্চ অত্থঙ্গমঞ্চ অস্সাদঞ্চ আদীনৰঞ্চ নিস্সরণঞ্চ পেসিতত্তস্স, ‘‘যং 
কিঞ্চি সমুদযধম্মং, সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্ত্ন্ত্তি পেসিতত্তস্স। ভিক্খুন�োতি 
পথুুজ্জনকল্যাণকস্স ৰা ভিক্খুন�ো সেক্খস্স ৰা ভিক্খুন�োতি – পহিতত্তস্স 
ভিক্খুন�ো।

তেনাহ থের�ো সারিপুত্তো –
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‘‘ক্যাস্স ব্যপ্পথয�ো অস্সু, ক্যাস্সস্সু ইধ গ�োচরা।

কানি সীলব্বতানাস্সু, পহিতত্তস্স ভিক্খুন�ো’’তি॥

১৯৭.

কং স�ো সিক্খং সমাদায, এক�োদি নিপক�ো সত�ো। 

কম্মার�ো রজতস্সেৰ, নিদ্ধমে মলমত্তন�ো॥

কং স�ো সিক্খং সমাদাযাতি কং স�ো সিক্খং আদায সমাদায আদিযিত্ৰা 
সমাদিযিত্ৰা গণ্হিত্ৰা পরামসিত্ৰা অভিনিৰিসিত্ৰাতি – কং স�ো সিক্খং সমাদায।

এক�োদি নিপক�ো সত�োতি। এক�োদীতি একগ্গচিত্তো অৰিক্খিত্তচিত্তো 
অৰিসাহটমানস�ো সমথ�ো সমাধিন্দ্রিযং সমাধিবলং…পে॰… সম্মাসমাধি। 
নিপক�োতি নিপক�ো পণ্ডিত�ো পঞ্ঞৰা বুদ্ধিমা ঞাণী ৰিভাৰী মেধাৰী। 
সত�োতি চতূহি কারণেহি সত�ো – কাযে কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো 
সত�ো, ৰেদনাসু…পে॰… চিত্তে…পে॰… ধম্মেসু ধম্মানুপস্সনাসতিপট্ঠানং 
ভাৰেন্তো সত�ো। স�ো ৰুচ্চতি সত�োতি – সত�ো। কং স�ো সিক্খং সমাদাযাতি 
অধিসীলসিক্খং পচু্ছতি। এক�োদীতি অধিচিত্তসিক্খং পচু্ছতি। নিপক�োতি 
অধিপঞ্ঞাসিক্খং পচু্ছতি। সত�োতি পারিসুদ্ধিং পচু্ছতীতি – কং স�ো 
সিক্খং সমাদায, এক�োদি নিপক�ো সত�ো।

কম্মার�ো রজতস্সেৰ, নিদ্ধমে মলমত্তন�োতি। কম্মার�ো ৰুচ্চতি 
সুৰণ্ণকার�ো, রজতং ৰুচ্চতি জাতরূপং। যথা সুৰণ্ণকার�ো জাতরূপস্স 
ওল়ারিকম্পি মলং ধমতি সন্ধমতি নিদ্ধমতি, মজ্ঝিমকম্পি মলং ধমতি সন্ধমতি 
নিদ্ধমতি, সুখমুকম্পি মলং ধমতি সন্ধমতি নিদ্ধমতি; এৰমেৰ ভিক্খু অত্তন�ো 
ওল়ারিকেপি কিলেসে ধমতি সন্ধমতি নিদ্ধমতি পজহতি ৰিন�োদেতি ব্যন্তিং 
কর�োতি অনভাৰং গমেতি, মজ্ঝিমকেপি কিলেসে… সুখমুকেপি কিলেসে 
ধমতি সন্ধমতি নিদ্ধমতি পজহতি ৰিন�োদেতি ব্যন্তিং কর�োতি অনভাৰং 
গমেতি।

অথ ৰা ভিক্খু অত্তন�ো রাগমলং দ�োসমলং ম�োহমলং মানমলং দিট্ঠিমলং 
কিলেসমলং দুচ্চরিতমলং অন্ধকরণং অচক্খুকরণং অঞ্ঞাণকরণং 
পঞ্ঞানির�োধিকং ৰিঘাতপক্খিকং অনিব্বানসংৰত্তনিকং ধমতি সন্ধমতি 
নিদ্ধমতি পজহতি ৰিন�োদেতি ব্যন্তিং কর�োতি অনভাৰং গমেতি।
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অথ ৰা সম্মাদিট্ঠিযা মিচ্ছাদিট্ঠিং ধমতি সন্ধমতি নিদ্ধমতি পজহতি 
ৰিন�োদেতি ব্যন্তিং কর�োতি অনভাৰং গমেতি। সম্মাসঙ্কপ্পেন মিচ্ছাসঙ্কপ্পং…
পে॰… সম্মাৰাচায মিচ্ছাৰাচং… সম্মাকম্মন্তেন মিচ্ছাকম্মন্তং… সম্মাআজীৰেন 
মিচ্ছাআজীৰং… সম্মাৰাযামেন মিচ্ছাৰাযামং… সম্মাসতিযা মিচ্ছাসতিং… 
সম্মাসমাধিনা মিচ্ছাসমাধিং… সম্মাঞাণেন মিচ্ছাঞাণং… সম্মাৰিমুত্তিযা 
মিচ্ছাৰিমুত্তিং ধমতি সন্ধমতি নিদ্ধমতি পজহতি ৰিন�োদেতি ব্যন্তিং কর�োতি 
অনভাৰং গমেতি।

অথ ৰা অরিযেন অট্ঠঙ্গিকেন মগ্গেন সব্বে কিলেসে সব্বে দুচ্চরিতে 
সব্বে দরথে সব্বে পরিল়াহে সব্বে সন্তাপে সব্বাকুসলাভিসঙ্খারে ধমতি 
সন্ধমতি নিদ্ধমতি পজহতি ৰিন�োদেতি ব্যন্তিং কর�োতি অনভাৰং গমেতীতি – 
কম্মার�ো রজতস্সেৰ নিদ্ধমে মলমত্তন�ো।

তেনাহ থের�ো সারিপুত্তো –

‘‘কং স�ো সিক্খং সমাদায, এক�োদি নিপক�ো সত�ো।

কম্মার�ো রজতস্সেৰ, নিদ্ধমে মলমত্তন�ো’’তি॥

১৯৮.

ৰিজিগুচ্ছমানস্স যদিদং ফাস,ু [সারিপুত্তাতি ভগৰা]

রিত্তাসনং সযনং সেৰত�ো ৰে।

সম্বোধিকামস্স যথানুধম্মং, তং তে পৰক্খামি যথা পজানং॥

ৰিজিগুচ্ছমানস্স যদিদং ফাসতূি। ৰিজিগুচ্ছমানস্সাতি জাতিযা 
ৰিজিগুচ্ছমানস্স, জরায… ব্যাধিনা… মরণেন… স�োকেহি … পরিদেৰেহি… 
দুক্খেহি… দ�োমনস্সেহি… উপাযাসেহি…পে॰… দিট্ঠিব্যসনেন দুক্খেন 
ৰিজিগুচ্ছমানস্স অট্টীযমানস্স  হরাযমানস্সাতি – ৰিজিগুচ্ছমানস্স। যদিদং 
ফাসতূি যং ফাসুৰিহারং তং কথযিস্সামি। কতম�ো ফাসৰুিহার�ো? সম্মাপটিপদা 
অনুল�োমপটিপদা অপচ্চনীকপটিপদা অৰিরুদ্ধপটিপদা অন্ৰত্থপটিপদা 
ধম্মানুধম্মপটিপদা সীলেস ুপরিপরূকারিতা ইন্দ্রিযেসু গুত্তদ্ৰারতা ভ�োজনে 
মত্তঞ্ঞুতা জাগরিযানুয�োগ�ো সতিসম্পজঞ্ঞং চত্তার�ো সতিপট্ঠানা 
চত্তার�ো সম্মপ্পধানা চত্তার�ো ইদ্ধিপাদা পঞ্চিন্দ্রিযানি পঞ্চ বলানি সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা 
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অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো নিব্বানঞ্চ নিব্বানগামিনী চ পটিপদা – অযং 
ফাসুৰিহার�োতি – ৰিজিগুচ্ছমানস্স যদিদং ফাস।ু

সারিপুত্তাতি ভগৰাতি। তং থেরং নামেনালপতি। ভগৰাতি 
গারৰাধিৰচনং। অপি চ ভগ্গরাগ�োতি ভগৰা, ভগ্গদ�োস�োতি ভগৰা, 
ভগ্গম�োহ�োতি ভগৰা, ভগ্গমান�োতি ভগৰা, ভগ্গদিট্ঠীতি ভগৰা, 
ভগ্গকণ্ডক�োতি ভগৰা, ভগ্গকিলেস�োতি ভগৰা, ভজি ৰিভজি 
পৰিভজি  ধম্মরতনন্তি ভগৰা, ভৰানং অন্তকর�োতি ভগৰা, ভাৰিতকায�ো 
ভাৰিতসীল�ো ভাৰিতচিত্তো ভাৰিতপঞ�ঞোতি ভগৰা; ভজি ৰা ভগৰা 
অরঞ্ঞৰনপত্থানি পন্তানি সেনাসনানি অপ্পসদ্দানি অপ্পনিগ্ঘোসানি 
ৰিজনৰাতানি মনুস্সরাহস্সেয্যকানি পটিসল্লানসারুপ্পানীতি ভগৰা, ভাগী 
ৰা ভগৰা চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারানন্তি 
ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা অত্থরসস্স ধম্মরসস্স ৰিমুত্তিরসস্স অধিসীলস্স 
অধিচিত্তস্স অধিপঞ্ঞাযাতি ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা চতুন্নং ঝানানং চতুন্নং 
অপ্পমঞ্ঞানং চতুন্নং আরুপ্পসমাপত্তীনন্তি ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা অট্ঠন্নং 
ৰিম�োক্খানং অট্ঠন্নং অভিঞ্ঞাযতনানং নৰন্নং অনুপুব্বৰিহারসমাপত্তীনন্তি 
ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা দসন্নং সঞ্ঞাভাৰনানং দসন্নং কসিণসমাপত্তীনং 
আনাপানস্সতিসমাধিস্স অসুভসমাপত্তিযাতি ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা চতুন্নং 
সতিপট্ঠানানং চতুন্নং সম্মপ্পধানানং চতুন্নং ইদ্ধিপাদানং পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং 
পঞ্চন্নং বলানং সত্তন্নং ব�োজ্ঝঙ্গানং অরিযস্স অট্ঠঙ্গিকস্স মগ্গস্সাতি 
ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা দসন্নং তথাগতবলানং চতুন্নং ৰেসারজ্জানং চতুন্নং 
পটিসম্ভিদানং ছন্নং অভিঞ্ঞানং ছন্নং বদু্ধধম্মানন্তি ভগৰা; ভগৰাতি নেতং 
নামং মাতরা কতং, ন পিতরা কতং, ন ভাতরা কতং, ন ভগিনিযা কতং, ন 
মিত্তামচ্চেহি কতং, ন ঞাতিসাল�োহিতেহি কতং, ন সমণব্রাহ্মণেহি কতং, 
ন দেৰতাহি কতং; ৰিম�োক্খন্তিকমেতং বুদ্ধানং ভগৰন্তানং ব�োধিযা মলূে 
সহ সব্বঞ্ঞুতঞাণস্স পটিলাভা সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি যদিদং ভগৰাতি – 
সারিপুত্তাতি ভগৰা।

রিত্তাসনং সযনং সেৰত�ো ৰেতি। আসনং ৰুচ্চতি যত্থ নিসীদতি – মঞ্চো 
পীঠং ভিসি তট্টিকা চম্মখণ্ডো তিণসন্থার�ো পণ্ণসন্থার�ো পলালসন্থার�ো। সযনং 
ৰুচ্চতি সেনাসনং ৰিহার�ো অড্ঢয�োগ�ো পাসাদ�ো হম্মিযং গুহা। তং সযনাসনং 
অসপ্পাযরূপদস্সনেন রিত্তং ৰিৰিত্তং পৰিৰিত্তং, অসপ্পাযসদ্দস্সৰনেন…পে॰… 
অসপ্পাযেহি পঞ্চহি কামগুণেহি রিত্তং ৰিৰিত্তং পৰিৰিত্তং। তং সযনাসনং 
সেৰত�ো নিসেৰত�ো সংসেৰত�ো পটিসেৰত�োতি – রিত্তাসনং সযনং সেৰত�ো 
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ৰে।

সম্বোধিকামস্স যথানুধম্মন্তি। সম্বোধি ৰুচ্চতি চতূসু মগ্গেসু ঞাণং 
পঞ্ঞা পঞ্ঞিন্দ ্রিযং পঞ্ঞাবলং…পে॰… ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো ৰীমংসা 
ৰিপস্সনা সম্মাদিট্ঠি। তং সম্বোধিং বুজ্ঝিতুকামস্স অনুবুজ্ঝিতুকামস্স 
পটিবুজ্ঝিতুকামস্স সম্বুজ্ঝিতুকামস্স অধিগন্তুকামস্স ফস্সিতুকামস্স 
সচ্ছিকাতুকামস্সাতি – সম্বোধিকামস্স।

যথানুধম্মন্তি কতমে ব�োধিযা অনুধম্মা? সম্মাপটিপদা অনলু�োমপটিপদা 
অপচ্চনীকপটিপদা অৰিরুদ্ধপটিপদা অন্ৰত্থপটিপদা ধম্মানুধম্মপটিপদা 
সীলেসু পরিপরূকারিতা ইন্দ্রিযেস ু গুত্তদ্ৰারতা ভ�োজনে মত্তঞ্ঞুতা 
জাগরিযানুয�োগ�ো সতিসম্পজঞ্ঞং – ইমে ৰুচ্চন্তি ব�োধিযা অনুধম্মা। অথ 
ৰা চতুন্নং মগ্গানং পুব্বভাগে ৰিপস্সনা – ইমে ৰুচ্চন্তি ব�োধিযা অনুধম্মাতি – 
সম্বোধিকামস্স যথানুধম্মং।

তং তে পৰক্খামি যথা পজানন্তি। তন্তি ব�োধিযা অনুধম্মং। পৰক্খামীতি 
পৰক্খামি আচিক্খিস্সামি দেসেস্সামি পঞ্ঞপেস্সামি পঠপেস্সামি 
ৰিৰরিস্সামি ৰিভজিস্সামি উত্তানীকরিস্সামি পকাসিস্সামি। যথা পজানন্তি 
যথা পজানং যথা পজানন্তো আজানন্তো ৰিজানন্তো পটিৰিজানন্তো 
পটিৰিজ্ঝন্তো ন ইতিহিতিহং ন ইতিকিরায ন পরম্পরায ন পিটকসম্পদায 
ন তক্কহেতু ন নযহেতু ন আকারপরিৰিতক্কেন ন দিট্ঠিনিজ্ঝানক্খন্তিযা সামং 
সযমভিঞ্ঞাতং অত্তপচ্চক্খং ধম্মং, তং কথযিস্সামীতি – তং তে পৰক্খামি 
যথা পজানং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ৰিজিগুচ্ছমানস্স যদিদং ফাস,ু [সারিপুত্তাতি ভগৰা]

রিত্তাসনং সযনং সেৰত�ো ৰে।

সম্বোধিকামস্স যথানুধম্মং, তং তে পৰক্খামি যথা পজান’’ন্তি॥

১৯৯.

পঞ্চন্নং ধীর�ো ভযানং ন ভাযে, ভিক্খু সত�ো সপরিযন্তচারী।

ডংসাধিপাতানং সরীসপানং , মনুস্সফস্সানং চতুপ্পদানং॥
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পঞ্চন্নং ধীর�ো ভযানং ন ভাযেতি। ধীর�োতি ধীর�ো পণ্ডিত�ো পঞ্ঞৰা 
বুদ্ধিমা ঞাণী ৰিভাৰী মেধাৰী। ধীর�ো পঞ্চন্নং ভযানং ন ভাযেয্য ন তসেয্য 
ন সন্তসেয্য ন উত্তসেয্য ন পরিত্তসেয্য ন সন্তাসং আপজ্জেয্য, অভীরূ অস্স 
অচ্ছম্ভী অনুত্রাসী অপলাযী পহীনভযভেরৰ�ো ৰিগতল�োমহংস�ো ৰিহরেয্যাতি 
– পঞ্চন্নং ধীর�ো ভযানং ন ভাযে।

ভিক্খু সত�ো সপরিযন্তচারীতি। ভিক্খূতি পথুুজ্জনকল্যাণক�ো ৰা 
ভিক্খু সেক্খো ৰা ভিক্খু। সত�োতি চতূহি কারণেহি সত�ো – কাযে 
কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো, ৰেদনাসু…পে॰… চিত্তে… ধম্মেসু 
ধম্মানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো – স�ো ৰুচ্চতি সত�ো। সপরিযন্তচারীতি 
চত্তার�ো পরিযন্তা – সীলসংৰরপরিযন্তো, ইন্দ্রিযসংৰরপরিযন্তো, ভ�োজনে 
মত্তঞ্ঞুতাপরিযন্তো, জাগরিযানুয�োগপরিযন্তো।

কতম�ো সীলসংৰরপরিযন্তো? ইধ ভিক্খু সীলৰা হ�োতি, 
পাতিম�োক্খসংৰরসংৰুত�ো ৰিহরতি আচারগ�োচরসম্পন্নো, অণমুত্তেসু 
ৰজ্জেসু ভযদস্সাৰী, সমাদায সিক্খতি সিক্খাপদেস।ু অন্তোপতূিভাৰং 
পচ্চৰেক্খমান�ো অন্তো সীলসংৰরপরিযন্তে চরতি, মরিযাদং ন ভিন্দতি – 
অযং সীলসংৰরপরিযন্তো।

কতম�ো ইন্দ্রিযসংৰরপরিযন্তো? ইধ ভিক্খু চক্খুনা রূপং দিস্ৰা ন 
নিমিত্তগ্গাহী হ�োতি নানুব্যঞ্জনগ্গাহী। যত্ৰাধিকরণমেনং…পে॰… চক্খুন্দ্রিযে 
সংৰরং আপজ্জতি। স�োতেন সদ্দং সুত্ৰা… ঘানেন গন্ধং ঘাযিত্ৰা… জিৰ্হায 
রসং সাযিত্ৰা… কাযেন ফ�োট্ঠব্বং ফুসি ত্ৰা… মনসা ধম্মং ৰিঞ্ঞায ন 
নিমিত্তগ্গাহী হ�োতি নানুব্যঞ্জনগ্গাহী। যত্ৰাধিকরণমেনং মনিন্দ্রিযং সুসংৰুতং 
ৰিহরন্তং অভিজ্ঝাদ�োমনস্সা পাপকা অকুসলা ধম্মা নান্ৰাস্সৰেয্যুং, তস্স 
সংৰরায পটিপজ্জতি, রক্খতি মনিন্দ্রিযং, মনিন্দ্রিযে সংৰরং আপজ্জতি। 
আদিত্তপরিযাযং পচ্চৰেক্খমান�ো অন্তো ইন্দ্রিযসংৰরপরিযন্তে চরতি, 
মরিযাদং ন ভিন্দতি – অযং ইন্দ্রিযসংৰরপরিযন্তো।

কতম�ো ভ�োজনে মত্তঞ্ঞুতাপরিযন্তো? ইধ ভিক্খু পটিসঙ্খা য�োনিস�ো 
আহারং আহারেতি নেৰ দৰায ন মদায ন মণ্ডনায ন ৰিভূসনায, যাৰদেৰ 
ইমস্স কাযস্স ঠিতিযা যাপনায ৰিহিংসূপরতিযা ব্রহ্মচরিযানুগ্গহায। ইতি 
পরুাণঞ্চ ৰেদনং পটিহঙ্খামি নৰঞ্চ ৰেদনং ন উপ্পাদেস্সামি, যাত্রা চ মে 
ভৰিস্সতি অনৰজ্জতা চ ফাসুৰিহার�ো চাতি। অক্খব্ভঞ্জনৰণপটিচ্ছাদনপুত্ত
মংসূপমং পচ্চৰেক্খমান�ো অন্তো ভ�োজনে মত্তঞ্ঞুতাপরিযন্তে চরতি, 



370

মরিযাদং ন ভিন্দতি – অযং ভ�োজনে মত্তঞ্ঞুতাপরিযন্তো।

কতম�ো জাগরিযানুয�োগপরিযন্তো? ইধ ভিক্খু দিৰসং চঙ্কমেন নিসজ্জায 
আৰরণীযেহি ধম্মেহি চিত্তং পরিস�োধেতি, রত্তিযা পঠমং যামং চঙ্কমেন 
নিসজ্জায আৰরণীযেহি ধম্মেহি চিত্তং পরিস�োধেতি, রত্তিযা মজ্ঝিমং যামং 
দক্খিণেন পস্সেন সীহসেয্যং কপ্পেতি পাদে পাদং অচ্চাধায সত�ো সম্পজান�ো 
উট্ঠানসঞ্ঞং মনসি করিত্ৰা, রত্তিযা পচ্ছিমং যামং পচ্চুট্ঠায চঙ্কমেন 
নিসজ্জায আৰরণীযেহি ধম্মেহি চিত্তং পরিস�োধেতি। ভদ্দেকরত্তৰিহারং  
পচ্চৰেক্খমান�ো অন্তো জাগরিযানুয�োগপরিযন্তে চরতি, মরিযাদং ন ভিন্দতি 
– অযং জাগরিযানযু�োগপরিযন্তোতি – ভিক্খু সত�ো সপরিযন্তচারী।

ডংসাধিপাতানং সরীসপানন্তি। ডংসা ৰুচ্চন্তি পিঙ্গলমক্খিকায�ো। 
অধিপাতকা ৰুচ্চন্তি সব্বাপি মক্খিকায�ো। কিংকারণা অধিপাতকা ৰুচ্চন্তি 
সব্বাপি মক্খিকায�ো? তা উপ্পতিত্ৰা উপ্পতিত্ৰা খাদন্তি; তংকারণা অধিপাতকা 
ৰুচ্চন্তি সব্বাপি মক্খিকায�ো। সরীসপা ৰুচ্চন্তি অহীতি – ডংসাধিপাতানং 
সরীসপানং।

মনুস্সফস্সানং চতুপ্পদানন্তি। মনুস্সফস্সা ৰুচ্চন্তি চ�োরা ৰা অস্সু মানৰা 
ৰা কতকম্মা ৰা অকতকম্মা ৰা। তে ভিক্খুং পঞ্হং ৰা পুচ্ছেয্যুং ৰাদং ৰা 
আর�োপেয্যুং অক্কোসেয্যুং পরিভাসেয্যুং র�োসেয্যুং ৰির�োসেয্যুং হিংসেয্যুং 
ৰিহিংসেয্যুং হেঠেয্যুং ৰিহেঠেয্যুং ঘাতেয্যুং উপঘাতেয্যুং উপঘাতং ৰা 
করেয্যুং। য�ো ক�োচি মনুস্সত�ো উপঘাত�ো – মনুস্সফস্সো। চতুপ্পদানন্তি সীহা 
ব্যগ্ঘা দীপি অচ্ছা তরচ্ছা ক�োকা মহিংসা হত্থী। তে ভিক্খুং মদ্দেয্যুং খাদেয্যুং 
হিংসেয্যুং ৰিহিংসেয্যুং হেঠেয্যুং ৰিহেঠেয্যুং ঘাতেয্যুং উপঘাতেয্যুং 
উপঘাতং ৰা করেয্যুং। চতুপ্পদত�ো উপঘাত�ো যং কিঞ্চি চতুপ্পদভযন্তি – 
মনুস্সফস্সানং চতুপ্পদানং।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘পঞ্চন্নং ধীর�ো ভযানং ন ভাযে, ভিক্খু সত�ো সপরিযন্তচারী।

ডংসাধিপাতানং সরীসপানং, মনুস্সফস্সানং চতুপ্পদান’’ন্তি॥

২০০.

পরধম্মিকানম্পি ন সন্তসেয্য, দিস্ৰাপি তেসং বহুভেরৰানি।
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অথাপরানি অভিসম্ভৰেয্য, পরিস্সযানি কুসলানুএসী॥

পরধম্মিকানম্পি ন সন্তসেয্য, দিস্ৰাপি তেসং বহুভেরৰানীতি। 
পরধম্মিকা ৰুচ্চন্তি সত্ত সহধম্মিকে ঠপেত্ৰা যে কেচি বদু্ধে ধম্মে সঙ্ঘে 
অপ্পসন্না। তে ভিক্খুং পঞ্হং ৰা পুচ্ছেয্যুং ৰাদং ৰা আর�োপেয্যুং অক্কোসেয্যুং 
পরিভাসেয্যুং র�োসেয্যুং ৰির�োসেয্যুং হিংসেয্যুং ৰিহিংসেয্যুং হেঠেয্যুং 
ৰিহেঠেয্যুং ঘাতেয্যুং উপঘাতেয্যুং উপঘাতং ৰা করেয্যুং। তেসং বহুভেরৰে 
পস্সিত্ৰা ৰা সুণিত্ৰা ৰা ন ৰেধেয্য ন পৰেধেয্য ন সম্পৰেধেয্য ন তসেয্য 
ন সন্তসেয্য ন উত্তসেয্য ন পরিত্তসেয্য ন ভাযেয্য ন সন্তাসং আপজ্জেয্য, 
অভীরূ অস্স অচ্ছম্ভী অনুত্রাসী অপলাযী পহীনভযভেরৰ�ো ৰিগতল�োমহংস�ো 
ৰিহরেয্যাতি – পরধম্মিকানম্পি ন সন্তসেয্য দিস্ৰাপি তেসং বহুভেরৰানি।

অথাপরানি অভিসম্ভৰেয্য, পরিস্সযানি কুসলানুএসীতি। 
অথাপরানিপি অত্থি অভিসম্ভোতব্বানি অভিভৰিতব্বানি অজ্ঝোত্থরিতব্বানি 
পরিযাদিযিতব্বানি মদ্দিতব্বানি। পরিস্সযাতি দ্ৰে পরিস্সযা – পাকটপরিস্সযা 
চ পটিচ্ছন্নপরিস্সযা চ…পে॰… এৰম্পি তত্রাসযাতি – পরিস্সযা। কুসলানুএসীতি 
সম্মাপটিপদং অনুল�োমপটিপদং অপচ্চনীকপটিপদং অৰিরুদ্ধপটিপদং 
অন্ৰত্থপটিপদং…পে॰… অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং নিব্বানঞ্চ নিব্বানগামিনিঞ্চ 
পটিপদং এসন্তেন গৰেসন্তেন পরিযেসন্তেন পরিস্সযা অভিসম্ভোতব্বা 
অভিভৰিতব্বা অজ্ঝোত্থরিতব্বা পরিযাদিযিতব্বা মদ্দিতব্বাতি – অথাপরানি 
অভিসম্ভৰেয্য পরিস্সযানি কুসলানুএসী।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘পরধম্মিকানম্পি ন সন্তসেয্য, দিস্ৰাপি তেসং বহুভেরৰানি।

অথাপরানি অভিসম্ভৰেয্য, পরিস্সযানি কুসলানুএসী’’তি॥

২০১.

আতঙ্কফস্সেন খদুায ফুট্ঠো , সীতং অথণ্ুহং  অধিৰাসযেয্য।

স�ো তেহি ফুট্ঠো  বহুধা অন�োক�ো, ৰীরিযপরক্কমং দল়্হং করেয্য॥

আতঙ্কফস্সেন খদুায ফুট্ঠো তি। আতঙ্কফস্সো ৰুচ্চতি র�োগফস্সো। 
র�োগফস্সেন ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো অস্স; চক্খুর�োগেন 
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ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো অস্স, স�োতর�োগেন… ঘানর�োগেন… 
জিৰ্হার�োগেন… কাযর�োগেন…পে॰… ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সেন 
ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো অস্স। খদুা ৰুচ্চতি ছাতক�ো। 
ছাতকেন ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো অস্সাতি – আতঙ্কফস্সেন 
খদুায ফুট্ঠো ।

সীতং অথণ্ুহং অধিৰাসযেয্যাতি। সীতন্তি দ্ৰীহি কারণেহি সীতং হ�োতি 
– অব্ভন্তরধাতুপ্পক�োপৰসেন  ৰা সীতং হ�োতি, বহিদ্ধা উতুৰসেন ৰা সীতং 
হ�োতি। উণ্হন্তি দ্ৰীহি কারণেহি উণ্হং হ�োতি – অব্ভন্তরধাতুপ্পক�োপৰসেন 
ৰা উণ্হং হ�োতি, বহিদ্ধা উতুৰসেন ৰা উণ্হং হ�োতীতি – সীতং অথণ্ুহং। 
অধিৰাসযেয্যাতি খম�ো অস্স সীতস্স উণ্হস্স জিঘচ্ছায পিপাসায 
ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সানং দুরুত্তানং দুরাগতানং ৰচনপথানং 
উপ্পন্নানং সারীরিকানং ৰেদনানং দুক্খানং তিব্বানং  খরানং কটুকানং 
অসাতানং অমনাপানং পাণহরানং অধিৰাসকজাতিক�ো অস্সাতি – সীতং 
অথণ্ুহং অধিৰাসযেয্য।

স�ো তেহি ফুট্ঠো  বহুধা অন�োক�োতি। স�ো তেহীতি আতঙ্কফস্সেন চ 
খদুায চ সীতেন চ উণ্হেন চ ফুট্ঠো  পরেত�ো সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো অস্সাতি 
– স�ো তেহি ফুট্ঠো । বহুধাতি অনেকৰিধেহি আকারেহি ফুট্ঠো  পরেত�ো 
সম�োহিত�ো সমন্নাগত�ো অস্সাতি – স�ো তেহি ফুট্ঠো  বহুধা। অন�োক�োতি 
অভিসঙ্খারসহগতৰিঞ্ঞাণস্স ওকাসং ন কর�োতীতিপি – অন�োক�ো। অথ 
ৰা কাযদুচ্চরিতস্স ৰচীদুচ্চরিতস্স মন�োদুচ্চরিতস্স ওকাসং ন কর�োতীতিপি – 
অন�োক�োতি – স�ো তেহি ফুট্ঠো  বহুধা অন�োক�ো।

ৰীরিযপরক্কমং দল়্হং করেয্যাতি। ৰীরিযপরক্কম�ো ৰুচ্চতি য�ো চেতসিক�ো 
ৰীরিযারম্ভো নিক্কম�ো পরক্কম�ো উয্যাম�ো ৰাযাম�ো উস্সাহ�ো উস্সোল়্হী 
অপ্পটিৰানী থাম�ো ধিতি অসিথিলপরক্কমতা অনিক্খিত্তচ্ছন্দতা অনিক্খিত্তধুরতা 
ধুরসম্পগ্গাহ�ো ৰীরিযং ৰীরিযিন্দ্রিযং ৰীরিযবলং সম্মাৰাযাম�ো। ৰীরিযপরক্কমং 
দল়্হং করেয্যাতি। ৰীরিযং পরক্কমং দল়্হং করেয্য থিরং করেয্য, 
দল়্হসমাদান�ো অস্স অৰত্থিতসমাদান�োতি – ৰীরিযপরক্কমং দল়্হং করেয্য।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘আতঙ্কফস্সেন খদুায ফুট্ঠো , সীতং অথণ্ুহং অধিৰাসযেয্য।
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স�ো তেহি ফুট্ঠো  বহুধা অন�োক�ো, ৰীরিযপরক্কমং দল়্হং 
করেয্যা’’তি॥

২০২.

থেয্যং ন কারে ন মুসা ভণেয্য, মেত্তায ফস্সে তসথাৰরানি।

যদাৰিলত্তং মনস�ো ৰিজঞ্ঞা, কণ্হস্স পক্খোতি ৰিন�োদযেয্য॥

থেয্যং ন কারে ন মুসা ভণেয্যাতি। থেয্যং ন কারেতি ইধ ভিক্খু 
অদিন্নাদানং পহায অদিন্নাদানা পটিৰিরত�ো অস্স দিন্নাদাযী দিন্নপাটিকঙ্খী, 
অথেনেন সুচিভূতেন অত্তনা ৰিহরেয্যাতি – থেয্যং ন কারে। ন মুসা 
ভণেয্যাতি ইধ ভিক্খু মুসাৰাদং পহায মুসাৰাদা পটিৰিরত�ো অস্স সচ্চৰাদী 
সচ্চসন্ধো থেত�ো পচ্চযিক�ো অৰিসংৰাদক�ো ল�োকস্সাতি – থেয্যং ন কারে 
ন মুসা ভণেয্য।

মেত্তায ফস্সে তসথাৰরানীতি। মেত্তাতি যা সত্তেসু মেত্তি মেত্তাযনা 
মেত্তাযিতত্তং অনুদযা অনুদযনা অনুদযিতত্তং  হিতেসিতা অনুকম্পা 
অব্যাপাদ�ো অব্যাপজ্জো  অদ�োস�ো কুসলমলূং। তসাতি যেসং তসিতা তণ্হা 
অপ্পহীনা, যেসঞ্চ ভযভেরৰা অপ্পহীনা। কিংকারণা ৰুচ্চন্তি তসা? তে তসন্তি 
উত্তসন্তি পরিতসন্তি ভাযন্তি সন্তাসং আপজ্জন্তি; তংকারণা ৰুচ্চন্তি তসা। 
থাৰরাতি যেসং তসিতা তণ্হা পহীনা, যেসঞ্চ ভযভেরৰা পহীনা। কিংকারণা 
ৰুচ্চন্তি থাৰরা? তে ন তসন্তি ন উত্তসন্তি ন পরিতসন্তি ন ভাযন্তি সন্তাসং 
ন আপজ্জন্তি; তংকারণা ৰুচ্চন্তি থাৰরা। মেত্তায ফস্সে তসথাৰরানীতি। 
তসে চ থাৰরে চ মেত্তায ফস্সেয্য ফরেয্য, মেত্তাসহগতেন চেতসা ৰিপুলেন 
মহগ্গতেন অপ্পমাণেন অৰেরেন অব্যাপজ্জেন ফরিত্ৰা ৰিহরেয্যাতি – মেত্তায 
ফস্সে তসথাৰরানি।

যদাৰিলত্তং মনস�ো ৰিজঞ্ঞাতি। যদাতি যদা। মনস�োতি যং 
চিত্তং মন�ো মানসং হদযং পণ্ডরং মন�ো মনাযতনং মনিন্দ্রিযং ৰিঞ্ঞাণং 
ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধো তজ্জা মন�োৰিঞ্ঞাণধাতু। কাযদুচ্চরিতেন চিত্তং আৰিলং 
হ�োতি লুল়িতং এরিতং ঘট্টিতং চলিতং ভন্তং অৰূপসন্তং। ৰচীদুচ্চরিতেন…পে॰… 
মন�োদুচ্চরিতেন… রাগেন… দ�োসেন… ম�োহেন… ক�োধেন… উপনাহেন… মক্খেন… 
পল়াসেন… ইস্সায… মচ্ছরিযেন… মাযায… সাঠেয্যেন… থম্ভেন… সারম্ভেন… 
মানেন… অতিমানেন… মদেন… পমাদেন… সব্বকিলেসেহি… সব্বদুচ্চরিতেহি… 
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সব্বদরথেহি… সব্বপরিল়াহেহি… সব্বসন্তাপেহি… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারেহি 
চিত্তং আৰিলং হ�োতি লুল়িতং এরিতং ঘট্টিতং চলিতং ভন্তং অৰূপসন্তং। 
যদাৰিলত্তং মনস�ো ৰিজঞ্ঞাতি। চিত্তস্স আৰিলভাৰং জানেয্য আজানেয্য 
ৰিজানেয্য পটিৰিজানেয্য পটিৰিজ্ঝেয্যাতি – যদাৰিলত্তং মনস�ো ৰিজঞ্ঞা।

কণ্হস্স পক্খোতি ৰিন�োদযেয্যাতি। কণ�হোতি য�ো স�ো মার�ো কণ�হো 
অধিপতি অন্তগু নমুচি পমত্তবন্ধু । কণ্হস্স পক্খো মারপক্খো মারপাস�ো 
মারবল়িসং মারামিসং মারৰিসয�ো মারনিৰাস�ো মারগ�োচর�ো মারবন্ধনন্তি 
পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং গমেয্যাতি। এৰম্পি কণ্হস্স 
পক্খোতি ৰিন�োদযেয্য। অথ ৰা কণ্হস্স পক্খো মারপক্খো অকুসলপক্খো 
দুক্খুদ্দয�ো দুক্খৰিপাক�ো নিরযসংৰত্তনিক�ো তিরচ্ছানয�োনিসংৰত্তনিক�ো 
পেত্তিৰিসযসংৰত্তনিক�োতি পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং 
গমেয্যাতি। এৰম্পি কণ্হস্স পক্খোতি ৰিন�োদযেয্য।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘থেয্যং ন কারে ন মুসা ভণেয্য, মেত্তায ফস্সে তসথাৰরানি।

যদাৰিলত্তং মনস�ো ৰিজঞ্ঞা, কণ্হস্স পক্খোতি 
ৰিন�োদযেয্যা’’তি॥

২০৩.

ক�োধাতিমানস্স ৰসং ন গচ্ছে, মলূম্পি তেসং পলিখঞ্ঞ তিট্ঠে।

অথপ্পিযং ৰা পন অপ্পিযং ৰা, অদ্ধা ভৰন্তো অভিসম্ভৰেয্য॥

ক�োধাতিমানস্স ৰসং ন গচ্ছেতি। ক�োধ�োতি য�ো চিত্তস্স আঘাত�ো 
পটিঘাত�ো…পে॰… চণ্ডিক্কং অসুর�োপ�ো অনত্তমনতা চিত্তস্স। অতিমান�োতি 
ইধেকচ্চো পরং অতিমঞ্ঞতি জাতিযা ৰা গ�োত্তেন ৰা…পে॰… 
অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনা। ক�োধাতিমানস্স ৰসং ন গচ্ছেতি। ক�োধস্স 
চ অতিমানস্স চ ৰসং ন গচ্ছেয্য, ক�োধঞ্চ অতিমানঞ্চ পজহেয্য ৰিন�োদেয্য 
ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং গমেয্যাতি – ক�োধাতিমানস্স ৰসং ন গচ্ছে।

মলূম্পি তেসং পলিখঞ্ঞ তিট্ঠেতি। কতমং ক�োধস্স মলূং? অৰিজ্জা 
মলূং, অয�োনিস�ো মনসিকার�ো মলূং, অস্মিমান�ো মলূং, অহিরিকং মলূং, 
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অন�োত্তপ্পং মলূং, উদ্ধচ্চং মলূং – ইদং ক�োধস্স মলূং। কতমং অতিমানস্স 
মলূং? অৰিজ্জা মলূং, অয�োনিস�ো মনসিকার�ো মলূং, অস্মিমান�ো মলূং, 
অহিরিকং মলূং, অন�োত্তপ্পং মলূং, উদ্ধচ্চং মলূং – ইদং অতিমানস্স মলূং। 
মলূম্পি তেসং পলিখঞ্ঞ তিট্ঠেতি। ক�োধস্স চ অতিমানস্স চ মলূং 
পলিখণিত্ৰা উদ্ধরিত্ৰা সমদু্ধরিত্ৰা উপ্পাটযিত্ৰা সমুপ্পাটযিত্ৰা পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা 
ব্যন্তিং করিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰা তিট্ঠেয্য সন্তিট্ঠেয্যাতি – মলূম্পি তেসং 
পলিখঞ্ঞ তিট্ঠে।

অথপ্পিযং ৰা পন অপ্পিযং ৰা, অদ্ধা ভৰন্তো অভিসম্ভৰৈয্যাতি। অথাতি 
পদসন্ধি পদসংসগ্গো পদপারিপরূী অক্খরসমৰায�ো ব্যঞ্জনসিলিট্ঠতা 
পদানুপুব্বতাপেতং – অথাতি। পিযাতি দ্ৰে পিযা – সত্তা ৰা সঙ্খারা ৰা। 
কতমে সত্তা পিযা? ইধ যাস্স  তে হ�োন্তি অত্থকামা হিতকামা ফাসুকামা 
য�োগক্খেমকামা মাতা ৰা পিতা ৰা ভাতা ৰা ভগিনী ৰা পুত্তা ৰা ধীতা ৰা মিত্তা 
ৰা অমচ্চা ৰা ঞাতী ৰা সাল�োহিতা ৰা – ইমে সত্তা পিযা। কতমে সঙ্খারা পিযা? 
মনাপিকা রূপা মনাপিকা সদ্দা… গন্ধা… রসা… ফ�োট্ঠব্বা – ইমে সঙ্খারা পিযা। 
অপ্পিযাতি দ্ৰে অপ্পিযা – সত্তা ৰা সঙ্খারা ৰা। কতমে সত্তা অপ্পিযা? ইধ যাস্স 
তে হ�োন্তি অনত্থকামা অহিতকামা অফাসুকামা অয�োগক্খেমকামা জীৰিতা 
ৰ�োর�োপেতুকামা – ইমে সত্তা অপ্পিযা। কতমে সঙ্খারা অপ্পিযা? অমনাপিকা 
রূপা অমনাপিকা সদ্দা, গন্ধা… রসা… ফ�োট্ঠব্বা – ইমে সঙ্খারা অপ্পিযা। অদ্ধাতি 
একংসৰচনং নিস্সংসযৰচনং নিক্কঙ্খৰচনং অদ্ৰেজ্ঝৰচনং অদ্ৰেল়্হকৰচনং 
নিয্যানিকৰচনং অপণ্ণকৰচনং অৰত্থাপনৰচনমেতং – অদ্ধাতি। অথপ্পিযং 
ৰা পন অপ্পিযং ৰা, অদ্ধা ভৰন্তো অভিসম্ভৰেয্যাতি। পিযাপ্পিযং সাতাসাতং 
সুখদুক্খং স�োমনস্সদ�োমনস্সং ইট্ঠানিট্ঠং অভিসম্ভৰন্তো ৰা অভিভৰেয্য 
অধিভৰন্তো ৰা অভিসম্ভৰেয্যাতি – অথপ্পিযং ৰা পন অপ্পিযং ৰা অদ্ধা ভৰন্তো 
অভিসম্ভৰেয্য।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ক�োধাতিমানস্স ৰসং ন গচ্ছে, মলূম্পি তেসং পলিখঞ্ঞ 
তিট্ঠে।

অথপ্পিযং ৰা পন অপ্পিযং ৰা, অদ্ধা ভৰন্তো অভিসম্ভৰেয্যা’’তি॥

২০৪.
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পঞ্ঞং পরুক্খত্ৰা কল্যাণপীতি, ৰিক্খম্ভযে তানি পরিস্সযানি।

অরতিং সহেথ সযনম্হি পন্তে, চতুর�ো সহেথ পরিদেৰধম্মে॥

পঞ্ঞং পরুক্খত্ৰা কল্যাণপীতীতি। পঞ্ঞাতি যা পঞ্ঞা পজাননা 
ৰিচয�ো পৰিচয�ো ধম্মৰিচয�ো…পে॰… অম�োহ�ো সম্মাদিট্ঠি। পঞ্ঞং 
পরুক্খত্ৰাতি ইধেকচ্চো পঞ্ঞং পরুত�ো কত্ৰা চরতি পঞ্ঞাধজ�ো 
পঞ্ঞাকেতু পঞ্ঞাধিপতেয্যো ৰিচযবহুল�ো পৰিচযবহুল�ো 
পেক্খাযনবহুল�ো  সম্পেক্খাযনবহুল�ো  ৰিভূতৰিহারী তচ্চরিত�ো তব্বহুল�ো 
তগ্গরুক�ো তন্নিন্নো তপ্পোণ�ো তপ্পব্ভার�ো তদধিমুত্তো তদধিপতেয্যোতি। 
এৰম্পি পঞ্ঞং পরুক্খত্ৰা।

অথ ৰা গচ্ছন্তো ৰা ‘‘গচ্ছামী’’তি পজানাতি, ঠিত�ো ৰা 
‘‘ঠিত�োম্হী’’তি পজানাতি, নিসিন্নো ৰা ‘‘নিসিন্নোম্হী’’তি পজানাতি, 
সযান�ো ৰা ‘‘সযান�োম্হী’’তি পজানাতি, যথা যথা ৰা পনস্স কায�ো 
পণিহিত�ো হ�োতি তথা তথা নং পজানাতীতি। এৰম্পি পঞ্ঞং পরুক্খত্ৰা।

অথ ৰা অভিক্কন্তে পটিক্কন্তে সম্পজানকারী হ�োতি, আল�োকিতে 
ৰিল�োকিতে সম্পজানকারী হ�োতি, সমিঞ্জিতে পসারিতে সম্পজানকারী 
হ�োতি, সঙ্ঘাটিপত্তচীৰরধারণে সম্পজানকারী হ�োতি, অসিতে পীতে খাযিতে 
সাযিতে সম্পজানকারী হ�োতি, উচ্চারপস্সাৰকম্মে সম্পজানকারী হ�োতি, 
গতে ঠিতে নিসিন্নে সতু্তে জাগরিতে ভাসিতে তুণ্হি ভাৰে সম্পজানকারী 
হ�োতীতি। এৰম্পি পঞ্ঞং পরুক্খত্ৰা।

কল্যাণপীতীতি বুদ্ধানুস্সতিৰসেন উপ্পজ্জতি পীতি পাম�োজ্জং  – 
কল্যাণপীতীতি। ধম্মানুস্সতি সঙ্ঘানুস্সতি সীলানুস্সতি চাগানুস্সতি 
দেৰতানুস্সতি আনাপানস্সতি মরণস্সতি কাযগতাসতিৰসেন 
উপসমানুস্সতিৰসেন উপ্পজ্জতি পীতি পাম�োজ্জং – কল্যাণপীতীতি – পঞ্ঞং 
পরুক্খত্ৰা কল্যাণপীতি।

ৰিক্খম্ভযে তানি পরিস্সযানীতি। পরিস্সযাতি দ্ৰে পরিস্সযা – 
পাকটপরিস্সযা চ পটিচ্ছন্নপরিস্সযা চ…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি পাকটপরিস্সযা…
পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি পটিচ্ছন্নপরিস্সযা…পে॰… এৰম্পি তত্রাসযাতি – পরিস্সযা। 
ৰিক্খম্ভযে তানি পরিস্সযানীতি। তানি পরিস্সযানি ৰিক্খম্ভেয্য অভিভৰেয্য 
অজ্ঝোত্থরেয্য পরিযাদিযেয্য মদ্দেয্যাতি – ৰিক্খম্ভযে তানি পরিস্সযানি।
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অরতিং সহেথ সযনম্হি পন্তেতি। অরতীতি যা অরতি অরতিতা 
অনভিরতি অনভিরমণা  উক্কণ্ঠিতা পরিতস্সিতা। সযনম্হি পন্তেতি পন্তেসু 
ৰা সেনাসনেসু অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেসু ৰা অধিকুসলেসু ধম্মেসু অরতিং 
সহেয্য অভিভৰেয্য অজ্ঝোত্থরেয্য পরিযাদিযেয্য মদ্দেয্যাতি – অরতিং সহেথ 
সযনম্হি পন্তে।

চতুর�ো সহেথ পরিদেৰধম্মেতি। চত্তার�ো পরিদেৰনীযে ধম্মে সহেয্য 
পরিসহেয্য অভিভৰেয্য অজ্ঝোত্থরেয্য পরিযাদিযেয্য মদ্দেয্যাতি – চতুর�ো 
সহেথ পরিদেৰধম্মে।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘পঞ্ঞং পরুক্খত্ৰা কল্যাণপীতি, ৰিক্খম্ভযে তানি পরিস্সযানি।

অরতিং সহেথ সযনম্হি পন্তে, চতুর�ো সহেথ পরিদেৰধম্মে’’তি॥

২০৫.

কিংসূ অসিস্সং কুৰ ৰা  অসিস্সং, দুক্খং ৰত সেত্থ কুৰজ্জ সেস্সং।

এতে ৰিতক্কে পরিদেৰনেয্যে, ৰিনযেথ সেখ�ো অনিকেতচারী  ॥

কিংস ূঅসিস্সং কুৰ ৰা অসিস্সন্তি। কিংস ূঅসিস্সামীতি কিং ভুঞ্জিস্সামি 
ওদনং ৰা কুম্মাসং ৰা সত্তুং ৰা মচ্ছং ৰা মংসং ৰাতি – কিংসূ অসিস্সং। কুৰ 
ৰা অসিস্সন্তি কত্থ ভুঞ্জিস্সামি খত্তিযকুলে  ৰা ব্রাহ্মণকুলে  ৰা ৰেস্সকুলে  ৰা 
সুদ্দকুলে  ৰাতি – কিংসূ অসিস্সং কুৰ ৰা অসিস্সং।

দুক্খং ৰত সেত্থ কুৰজ্জ সেস্সন্তি ইমং রত্তিং দুক্খং সযিত্থ ফলকে ৰা 
তট্টিকায ৰা চম্মখণ্ডে ৰা তিণসন্থারে ৰা পণ্ণসন্থারে ৰা পলালসন্থারে ৰা। 
আগামিরত্তিং  কত্থ সুখং সযিস্সামি মঞ্চে ৰা পীঠে ৰা ভিসিযা ৰা বিম্বোহনে 
ৰা ৰিহারে ৰা অড্ঢয�োগে ৰা পাসাদে ৰা হম্মিযে ৰা গুহায ৰাতি – দুক্খং ৰত 
সেত্থ কুৰজ্জ সেস্সং।

এতে ৰিতক্কে পরিদেৰনেয্যেতি। এতে ৰিতক্কেতি দ্ৰে 
পিণ্ডপাতপটিসঞ্ঞুত্তে  ৰিতক্কে, দ্ৰে সেনাসনপটিসঞ্ঞুত্তে  ৰিতক্কে। 
পরিদেৰনেয্যেতি আদেৰনেয্যে পরিদেৰনেয্যেতি – এতে ৰিতক্কে 
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পরিদেৰনেয্যে।

ৰিনযেথ সেখ�ো অনিকেতচারীতি। সেখ�োতি কিংকারণা ৰুচ্চতি সেখ�ো? 
সিক্খতীতি – সেখ�ো। কিঞ্চ সিক্খতি? অধিসীলম্পি সিক্খতি, অধিচিত্তম্পি 
সিক্খতি, অধিপঞ্ঞম্পি সিক্খতি। কতমা অধিসীলসিক্খা…পে॰… অযং 
অধিপঞ্ঞাসিক্খা। ইমা তিস্সো সিক্খায�ো আৰজ্জন্তো সিক্খতি, জানন্তো 
পস্সন্তো পচ্চৰেক্খন্তো চিত্তং অধিট্ঠহন্তো সিক্খতি, সদ্ধায অধিমুচ্চন্তো 
সিক্খতি, ৰীরিযং পগ্গণ্হন্তো, সতিং উপট্ঠপেন্তো, চিত্তং সমাদহন্তো, 
পঞ্ঞায পজানন্তো সিক্খতি, অভিঞ্ঞেয ্যং অভিজানন্তো সিক্খতি, 
পরিঞ্ঞেয ্যং পরিজানন্তো, পহাতব্বং পজহন্তো, ভাৰেতব্বং ভাৰেন্তো, 
সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োন্তো সিক্খতি আচরতি সমাচরতি সমাদায সিক্খতি। 
তংকারণা ৰুচ্চতি – সেখ�ো। ৰিনযায পটিৰিনযায পহানায ৰূপসমায 
পটিনিস্সগ্গায পটিপস্সদ্ধিযা অধিসীলম্পি সিক্খেয্য, অধিচিত্তম্পি 
সিক্খেয্য, অধিপঞ্ঞম্পি সিক্খেয্য। ইমা তিস্সো সিক্খায�ো আৰজ্জন্তো 
সিক্খেয্য জানন্তো…পে॰… সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োন্তো সিক্খেয্য আচরেয্য 
সমাচরেয্য সমাদায ৰত্তেয্যাতি – ৰিনযেথ সেখ�ো।

অনিকেতচারীতি। কথং নিকেতচারী হ�োতি? ইধেকচ্চো 
কুল পলিব�োধেন সমন্নাগত�ো হ�োতি, গণপলিব�োধেন… আৰাসপলিব�োধেন… 
চীৰরপলিব�োধেন… পিণ্ডপাতপলিব�োধেন… সেনাসনপলিব�োধেন… 
গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারপলিব�োধেন সমন্নাগত�ো হ�োতি। এৰং 
নিকেতচারী হ�োতি। কথং অনিকেতচারী হ�োতি? ইধ ভিক্খু ন কুল পলিব�োধেন 
সমন্নাগত�ো হ�োতি, ন গণপলিব�োধেন… ন আৰাসপলিব�োধেন… ন 
চীৰরপলিব�োধেন… ন পিণ্ডপাতপলিব�োধেন… ন সেনাসনপলিব�োধেন… 
ন গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারপলিব�োধেন সমন্নাগত�ো হ�োতি। এৰং 
অনিকেতচারী হ�োতি।

‘‘মগধং গতা ক�োসলং গতা, একচ্চিযা পন ৰজ্জিভূমিযা।

মিগা ৰিয অসঙ্ঘচারিন�ো , অনিকেতা ৰিহরন্তি ভিক্খৰ�ো॥

‘‘সাধু চরিতকং সাধু সুচরিতং, সাধু সদা অনিকেতৰিহার�ো।

অত্থপচু্ছনং পদক্খিণং কম্মং, এতং সামঞ্ঞং অকিঞ্চনস্সা’’তি॥

ৰিনযেথ সেখ�ো অনিকেতচারী। তেনাহ ভগৰা –
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‘‘কিংসূ অসিস্সং কুৰ ৰা অসিস্সং, দুক্খং ৰত সেত্থ কুৰজ্জ 
সেস্সং।

এতে ৰিতক্কে পরিদেৰনেয্যে, ৰিনযেথ সেখ�ো অনিকেতচারী’’তি॥

২০৬.

অন্নঞ্চ লদ্ধা ৰসনঞ্চ কালে, মত্তং স জঞ্ঞা  ইধ ত�োসনত্থং।

স�ো তেসু গুত্তো যতচারি গামে, রুসিত�োপি  ৰাচং ফরুসং ন 
ৰজ্জা॥

অন্নঞ্চ লদ্ধা ৰসনঞ্চ কালেতি। অন্নন্তি ওদন�ো কুম্মাস�ো সত্তু মচ্ছো 
মংসং। ৰসনন্তি ছ চীৰরানি – খ�োমং, কপ্পাসিকং, ক�োসেয্যং, কম্বলং, সাণং, 
ভঙ্গং। অন্নঞ্চ লদ্ধা ৰসনঞ্চ কালেতি। চীৰরং লভিত্ৰা পিণ্ডপাতং লভিত্ৰা ন 
কুহনায, ন লপনায, ন নেমিত্তিকতায, ন নিপ্পেসিকতায, ন লাভেন লাভং 
নিজিগীসনতায, ন দারুদানেন, ন ৰেল়ু দানেন, ন পত্তদানেন, ন পপু্ফদানেন, ন 
ফলদানেন, ন সিনানদানেন, ন চুণ্ণদানেন, ন মত্তিকাদানেন, ন দন্তকট্ঠদানেন, 
ন মুখ�োদকদানেন, ন চাতুকম্যতায, ন মুগ্গসূপ্যতায, ন পারিভট্যতায, ন 
পীঠমদ্দিকতায, ন ৰত্থুৰিজ্জায, ন তিরচ্ছানৰিজ্জায, ন অঙ্গৰিজ্জায, ন 
নক্খত্তৰিজ্জায, ন দূতগমনেন, ন পহিণগমনেন, ন জঙ্ঘপেসনিকেন, ন 
ৰেজ্জকম্মেন, ন পিণ্ডপটিপিণ্ডকেন, ন দানানুপ্পদানেন ধম্মেন সমেন লদ্ধা 
লভিত্ৰা অধিগন্ত্ৰা ৰিন্দিত্ৰা পটিলভিত্ৰাতি – অন্নঞ্চ লদ্ধা ৰসনঞ্চ কালে।

মত্তং স জঞ্ঞা ইধ ত�োসনত্থন্তি। মত্তং স জঞ্ঞাতি দ্ৰীহি কারণেহি 
মত্তং জানেয্য – পটিগ্গহণত�ো ৰা পরিভ�োগত�ো ৰা। কথং পটিগ্গহণত�ো মত্তং 
জানাতি? থ�োকেপি দিয্যমানে কুল ানুদযায  কুল ানুরক্খায কুল ানুকম্পায 
পটিগ্গণ্হাতি, বহুকেপি দিয্যমানে কাযপরিহারিকং চীৰরং পটিগ্গণ্হাতি 
কুচ্ছি পরিহারিকং পিণ্ডপাতং পটিগ্গণ্হাতি। এৰং পটিগ্গহণত�ো মত্তং 
জানাতি। কথং পরিভ�োগত�ো মত্তং জানাতি?

পটিসঙ্খা য�োনিস�ো চীৰরং পটিসেৰতি যাৰদেৰ সীতস্স পটিঘাতায 
উণ্হস্স পটিঘাতায ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সানং পটিঘাতায, 
যাৰদেৰ হিরিক�োপীনপটিচ্ছাদনত্থং।

পটিসঙ্খা য�োনিস�ো পিণ্ডপাতং পটিসেৰতি নেৰ দৰায ন মদায ন মণ্ডনায 
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ন ৰিভূসনায, যাৰদেৰ ইমস্স কাযস্স ঠিতিযা যাপনায ৰিহিংসূপরতিযা 
ব্রহ্মচরিযানুগ্গহায। ইতি পরুাণঞ্চ ৰেদনং পটিহঙ্খামি নৰঞ্চ ৰেদনং ন 
উপ্পাদেস্সামি, যাত্রা চ মে ভৰিস্সতি অনৰজ্জতা চ ফাসুৰিহার�ো চ।

পটিসঙ্খা য�োনিস�ো সেনাসনং পটিসেৰতি যাৰদেৰ সীতস্স পটিঘাতায 
উণ্হস্স পটিঘাতায ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সানং পটিঘাতায, 
যাৰদেৰ উতুপরিস্সযৰিন�োদনপটিসল্লানারামত্থং।

পটিসঙ্খা য�োনিস�ো গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং পটিসেৰতি যাৰদেৰ 
উপ্পন্নানং ৰেয্যাব্যাধিকানং  ৰেদনানং পটিঘাতায অব্যাপজ্জপরমতায।

এৰং পরিভ�োগত�ো মত্তং জানাতি। মত্তং স জঞ্ঞাতি। ইমেহি দ্ৰীহি 
কারণেহি মত্তং জানেয্য আজানেয্য পটিৰিজানেয্য পটিৰিজ্ঝেয্যাতি – মত্তং স 
জঞ্ঞা।

ইধ ত�োসনত্থন্তি। ইধ ভিক্খু সন্তুট্ঠো হ�োতি ইতরীতরেন চীৰরেন 
ইতরীতরচীৰরসন্তুট্ঠিযা চ ৰণ্ণৰাদী, ন চ চীৰরহেতু অনেসনং অপ্পতিরূপং 
আপজ্জতি; অলদ্ধা চ চীৰরং ন পরিতস্সতি, লদ্ধা চ চীৰরং অগধিত�ো 
অমুচ্ছিত�ো অনজ্ঝাপন্নো, আদীনৰদস্সাৰী নিস্সরণপঞ�ঞো পরিভুঞ্জতি; তায 
চ পন ইতরীতরচীৰরসন্তুট্ঠিযা নেৰত্তানুক্কংসেতি, ন পরং ৰম্ভেতি। য�ো হি 
তত্থ দক্খো অনলস�ো সম্পজান�ো পটিস্সত�ো – অযং ৰুচ্চতি ভিক্খু প�োরাণে 
অগ্গঞ্ঞে  অরিযৰংসে ঠিত�ো।

পুন চপরং ভিক্খু সন্তুট্ঠো হ�োতি ইতরীতরেন পিণ্ডপাতেন 
ইতরীতরপিণ্ডপাতসন্তুট্ঠিযা চ ৰণ্ণৰাদী, ন চ পিণ্ডপাতহেতু অনেসনং 
অপ্পতিরূপং আপজ্জতি, অলদ্ধা চ পিণ্ডপাতং ন পরিতস্সতি, লদ্ধা চ পিণ্ডপাতং 
অগধিত�ো অমুচ্ছিত�ো অনজ্ঝাপন্নো, আদীনৰদস্সাৰী নিস্সরণপঞ�ঞো 
পরিভুঞ্জতি; তায চ পন ইতরীতরপিণ্ডপাতসন্তুট্ঠিযা নেৰত্তানুক্কংসেতি, ন 
পরং ৰম্ভেতি। য�ো হি তত্থ দক্খো অনলস�ো সম্পজান�ো পটিস্সত�ো – অযং 
ৰুচ্চতি ভিক্খু প�োরাণে অগ্গঞ্ঞে  অরিযৰংসে ঠিত�ো।

পুন চপরং ভিক্খু সন্তুট্ঠো হ�োতি ইতরীতরেন সেনাসনেন 
ইতরীতরসেনাসনসন্তুট্ঠিযা চ ৰণ্ণৰাদী, ন চ সেনাসনহেতু অনেসনং 
অপ্পতিরূপং আপজ্জতি, অলদ্ধা চ সেনাসনং ন পরিতস্সতি, লদ্ধা চ সেনাসনং 
অগধিত�ো অমুচ্ছিত�ো অনজ্ঝাপন্নো, আদীনৰদস্সাৰী নিস্সরণপঞ�ঞো 
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পরিভুঞ্জতি; তায চ পন ইতরীতরসেনাসনসন্তুট্ঠিযা নেৰত্তানুক্কংসেতি, ন 
পরং ৰম্ভেতি। য�ো হি তত্থ দক্খো অনলস�ো সম্পজান�ো পটিস্সত�ো – অযং 
ৰুচ্চতি ভিক্খু প�োরাণে অগ্গঞ্ঞে  অরিযৰংসে ঠিত�ো।

পুন চপরং ভিক্খু সন্তুট্ঠো হ�োতি 
ইতরীতরেন গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারেন, 
ইতরীতরগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারসন্তুট্ঠিযা চ ৰণ্ণৰাদী, ন চ 
গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারহেতু অনেসনং অপ্পতিরূপং আপজ্জতি, 
অলদ্ধা চ গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং ন পরিতস্সতি, লদ্ধা চ 
গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং অগধিত�ো অমুচ্ছিত�ো অনজ্ঝাপন্নো, 
আদীনৰদস্সাৰী নিস্সরণপঞ�ঞো পরিভুঞ্জতি; তায চ পন 
ইতরীতরগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারসন্তুট্ঠিযা নেৰত্তানুক্কংসেতি, ন পরং 
ৰম্ভেতি। য�ো হি তত্থ দক্খো অনলস�ো সম্পজান�ো পটিস্সত�ো – অযং ৰুচ্চতি 
ভিক্খু প�োরাণে অগ্গঞ্ঞে  অরিযৰংসে ঠিত�োতি – মত্তং স জঞ্ঞা ইধ 
ত�োসনত্থং।

স�ো তেসু গুত্তো যতচারি গামেতি। স�ো তেসু গুত্তোতি চীৰরে পিণ্ডপাতে 
সেনাসনে গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারে গুত্তো গ�োপিত�ো রক্খিত�ো 
সংৰুত�োতি। এৰম্পি স�ো তেসু গুত্তো। অথ ৰা আযতনেসু গুত্তো গ�োপিত�ো 
রক্খিত�ো সংৰুত�োতি। এৰম্পি স�ো তেসু গুত্তো।

যতচারি গামেতি গামে যত�ো যত্তো পটিযত্তো গুত্তো গ�োপিত�ো রক্খিত�ো 
সংৰুত�োতি – স�ো তেসু গুত্তো যতচারি গামে।

রুসিত�োপি ৰাচং ফরুসং ন ৰজ্জাতি। দূসিত�ো খংুসিত�ো ৰম্ভিত�ো 
ঘট্টিত�ো গরহিত�ো উপৰদিত�ো ফরুসেন কক্খল়েন নপ্পটিৰজ্জা নপ্পটিভণেয্য, 
অক্কোসন্তং ন পচ্চক্কোসেয্য, র�োসন্তং নপ্পটির�োসেয্য, ভণ্ডন্তং ন পটিভণ্ডেয্য, 
ন কলহং করেয্য, ন ভণ্ডনং করেয্য, ন ৰিগ্গহং করেয্য, ন ৰিৰাদং করেয্য, ন 
মেধগং করেয্য, কলহং ভণ্ডনং ৰিগ্গহং ৰিৰাদং মেধগং পজহেয্য ৰিন�োদেয্য 
ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং গমেয্য, কলহভণ্ডনৰিগ্গহৰিৰাদমেধগা আরত�ো 
অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  
ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরেয্যাতি – রুসিত�োপি ৰাচং ফরুসং ন ৰজ্জা।

তেনাহ ভগৰা –
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‘‘অন্নঞ্চ লদ্ধা ৰসনঞ্চ কালে, মত্তং স জঞ্ঞা ইধ ত�োসনত্থং।

স�ো তেসু গুত্তো যতচারি গামে, রুসিত�োপি ৰাচং ফরুসং ন 
ৰজ্জা’’তি॥

২০৭.

ওক্খিত্তচক্খু ন চ পাদল�োল�ো, ঝানানুযুত্তো বহুজাগরস্স।

উপেক্খমারব্ভ সমাহিতত্তো, তক্কাসযং কুক্কুচ্চঞ্চু  পচ্ছিন্দে  ॥

ওক্খিত্তচক্খু ন চ পাদল�োল�োতি। কথং খিত্তচক্খু হ�োতি? ইধেকচ্চো 
ভিক্খু চক্খুল�োল�ো, চক্খুল�োলিযেন সমন্নাগত�ো হ�োতি, ‘‘অদিট্ঠং 
দক্খিতব্বং, দিট্ঠং সমতিক্কমিতব্ব’’ন্তি আরামেন আরামং উয্যানেন উয্যানং 
গামেন গামং নিগমেন নিগমং নগরেন নগরং রট্ঠেন রট্ঠং জনপদেন 
জনপদং দীঘচারিকং অনৰট্ঠিতচারিকং অনযুুত্তো চ হ�োতি রূপদস্সনায। 
এৰম্পি খিত্তচক্খু হ�োতি।

অথ ৰা ভিক্খু অন্তরঘরং পৰিট্ঠো ৰীথিং পটিপন্নো অসংৰুত�ো গচ্ছতি 
হত্থিং ওল�োকেন্তো, অস্সং ওল�োকেন্তো, রথং ওল�োকেন্তো, পত্তিং 
ওল�োকেন্তো, ইত্থিয�ো ওল�োকেন্তো, পুরিসে ওল�োকেন্তো, কুমারকে 
ওল�োকেন্তো, কুমারিকায�ো ওল�োকেন্তো, অন্তরাপণং ওল�োকেন্তো, 
ঘরমুখানি ওল�োকেন্তো, উদ্ধং ওল�োকেন্তো, অধ�ো ওল�োকেন্তো, দিসাৰিদিসং 
ৰিপেক্খমান�ো  গচ্ছতি। এৰম্পি খিত্তচক্খু হ�োতি।

অথ ৰা ভিক্খু চক্খুনা রূপং দিস্ৰা নিমিত্তগ্গাহী হ�োতি অনুব্যঞ্জনগ্গাহী। 
যত্ৰাধিকরণমেনং চক্খুন্দ্রিযং অসংৰুতং ৰিহরন্তং অভিজ্ঝাদ�োমনস্সা পাপকা 
অকুসলা ধম্মা অন্ৰাস্সৰেয্যুং, তস্স সংৰরায নপ্পটিপজ্জতি, ন রক্খতি 
চক্খুন্দ্রিযং, চক্খুন্দ্রিযে ন সংৰরং আপজ্জতি। এৰম্পি খিত্তচক্খু হ�োতি।

যথা ৰা পনেকে ভ�োন্তো সমণব্রাহ্মণা সদ্ধাদেয্যানি ভ�োজনানি ভুঞ্জিত্ৰা 
তে এৰরূপং ৰিসূকদস্সনং অনুযুত্তা ৰিহরন্তি, সেয্যথিদং – নচ্চং গীতং 
ৰাদিতং পেক্খং অক্খানং পাণিস্সরং ৰেতাল়ং কুম্ভ থণূং স�োভনকং চণ্ডালং 
ৰংসং ধ�োৰনং হত্থিযুদ্ধং অস্সযুদ্ধং মহিংসযুদ্ধং উসভযুদ্ধং অজযুদ্ধং 
মেণ্ডযুদ্ধং কুক্কুটযুদ্ধং  ৰট্টকযুদ্ধং দণ্ডযুদ্ধং মুট্ঠিযুদ্ধং নিব্বুদ্ধং উয্যোধিকং 
বলগ্গং সেনাব্যূহং অনীকদস্সনং ইতি ৰা। এৰম্পি খিত্তচক্খু হ�োতি।
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কথং ন খিত্তচক্খু হ�োতি? ইধেকচ্চো ভিক্খু ন চক্খুল�োল�ো ন 
চক্খুল�োলিযেন সমন্নাগত�ো হ�োতি ‘‘অদিট্ঠং দক্খিতব্বং দিট্ঠং 
সমতিক্কমিতব্ব’’ন্তি ন আরামেন আরামং ন উয্যানেন উয্যানং ন গামেন 
গামং ন নিগমেন নিগমং ন নগরেন নগরং ন রট্ঠেন রট্ঠং ন জনপদেন 
জনপদং দীঘচারিকং অনৰট্ঠিতচারিকং অননুযুত্তো চ হ�োতি রূপদস্সনায। 
এৰম্পি ন খিত্তচক্খু হ�োতি।

অথ ৰা ভিক্খু অন্তরঘরং পৰিট্ঠো ৰীথিং পটিপন্নো সংৰুত�ো গচ্ছতি ন 
হত্থিং ওল�োকেন্তো…পে॰… ন দিসাৰিদিসং ৰিপেক্খমান�ো গচ্ছতি। এৰম্পি ন 
খিত্তচক্খু হ�োতি।

অথ ৰা ভিক্খু চক্খুনা রূপং দিস্ৰা ন নিমিত্তগ্গাহী হ�োতি…পে॰… চক্খুন্দ্রিযে 
সংৰরং আপজ্জতি। এৰম্পি ন খিত্তচক্খু হ�োতি।

যথা ৰা পনেকে ভ�োন্তো সমণব্রাহ্মণা সদ্ধাদেয্যানি ভ�োজনানি ভুঞ্জিত্ৰা…
পে॰… অনীকদস্সনং ইতি ৰা। এৰরূপা ৰিসূকদস্সনানুয�োগা পটিৰিরত�ো 
হ�োতি। এৰম্পি ন খিত্তচক্খু হ�োতীতি – ওক্খিত্তচক্খু।

ন চ পাদল�োল�োতি। কথং পাদল�োল�ো হ�োতি? ইধেকচ্চো ভিক্খু 
পাদল�োল�ো পাদল�োলিযেন সমন্নাগত�ো হ�োতি, আরামেন আরামং…পে॰… 
দীঘচারিকং অনৰট্ঠিতচারিকং অনুযুত্তো হ�োতি রূপদস্সনায। এৰম্পি 
পাদল�োল�ো হ�োতি।

অথ ৰা ভিক্খু অন্তোপি সঙ্ঘারামে পাদল�োল�ো পাদল�োলিযেন 
সমন্নাগত�ো হ�োতি, ন অত্থহেতু ন কারণহেতু উদ্ধত�ো অৰূপসন্তচিত্তো 
পরিৰেণত�ো পরিৰেণং গচ্ছতি। ৰিহারত�ো…পে॰… ইতি ভৰাভৰকথং কথেতি। 
এৰম্পি পাদল�োল�ো হ�োতি।

ন চ পাদল�োল�োতি। পাদল�োলিযং পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য 
অনভাৰং গমেয্য, পাদল�োলিযা আরত�ো অস্স ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো 
নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরেয্য, 
পটিসল্লানারাম�ো অস্স পটিসল্লানরত�ো অজ্ঝত্তং চেত�োসমথমনযুুত্তো 
অনিরাকতজ্ঝান�ো ৰিপস্সনায সমন্নাগত�ো ব্রূহেতা সুঞ্ঞাগারং ঝাযী ঝানরত�ো 
একত্তমনুযুত্তো সদত্থগরুক�োতি – ওক্খিত্তচক্খু ন চ পাদল�োল�ো।
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ঝানানুযুত্তো বহুজাগরস্সাতি। ঝানানুযুত্তোতি দ্ৰীহি কারণেহি ঝানানযুুত্তো 
– অনুপ্পন্নস্স ৰা পঠমস্স ঝানস্স উপ্পাদায যুত্তো পযুত্তো আযুত্তো সমাযুত্তো, 
অনুপ্পন্নস্স ৰা দুতিযস্স ঝানস্স… ততিযস্স ঝানস্স… চতুত্থস্স ঝানস্স উপ্পাদায 
যুত্তো পযুত্তো আযুত্তো সমাযুত্তোতি। এৰম্পি ঝানানুযুত্তো। অথ ৰা উপ্পন্নং 
ৰা পঠমং ঝানং আসেৰতি ভাৰেতি বহুলীকর�োতি , উপ্পন্নং ৰা দুতিযং ঝানং 
… ততিযং ঝানং… চতুত্থং ঝানং আসেৰতি ভাৰেতি বহুলীকর�োতীতি। এৰম্পি 
ঝানানুযুত্তো।

বহুজাগরস্সাতি ইধ ভিক্খু দিৰসং চঙ্কমেন নিসজ্জায আৰরণীযেহি 
ধম্মেহি চিত্তং পরিস�োধেতি, রত্তিযা পঠমং যামং চঙ্কমেন নিসজ্জায 
আৰরণীযেহি ধম্মেহি চিত্তং পরিস�োধেতি, রত্তিযা মজ্ঝিমং যামং দক্খিণেন 
পস্সেন সীহসেয্যং কপ্পেতি পাদে পাদং অচ্চাধায সত�ো সম্পজান�ো 
উট্ঠানসঞ্ঞং মনসি কত্ৰা, রত্তিযা পচ্ছিমং যামং পচ্চুট্ঠায চঙ্কমেন নিসজ্জায 
আৰরণীযেহি ধম্মেহি চিত্তং পরিস�োধেতীতি – ঝানানুযুত্তো বহুজাগরস্স।

উপেক্খমারব্ভ সমাহিতত্তোতি। উপেক্খাতি যা চতুত্থে ঝানে উপেক্খা 
উপেক্খনা অজ্ঝুপেক্খনা চিত্তসমতা চিত্তপ্পস্সদ্ধতা মজ্ঝত্ততা চিত্তস্স। 
সমাহিতত্তোতি যা চিত্তস্স ঠিতি সণ্ঠিতি অৰট্ঠিতি অৰিসাহার�ো অৰিক্খেপ�ো 
অৰিসাহটমানসতা সমথ�ো সমাধিন্দ্রিযং সমাধিবলং সম্মাসমাধি। 
উপেক্খমারব্ভ সমাহিতত্তোতি। চতুত্থে ঝানে উপেক্খং আরব্ভ একগ্গচিত্তো 
অৰিক্খিত্তচিত্তো অৰিসাহটমানস�োতি – উপেক্খমারব্ভ সমাহিতত্তো।

তক্কাসযং কুক্কুচ্চঞ্চু  পচ্ছিন্দেতি। তক্কাতি নৰ ৰিতক্কা – 
কামৰিতক্কো, ব্যাপাদৰিতক্কো, ৰিহিংসাৰিতক্কো, ঞাতিৰিতক্কো, 
জনপদৰিতক্কো, অমরৰিতক্কো, পরানুদযতাপটিসঞ্ঞুত্তো  ৰিতক্কো, 
লাভসক্কারসিল�োকপটিসঞ্ঞুত্তো  ৰিতক্কো, অনৰঞ্ঞত্তিপটিসঞ্ঞুত্তো  
ৰিতক্কো – ইমে ৰুচ্চন্তি নৰ ৰিতক্কা। কামৰিতক্কানং কামসঞ্ঞাসয�ো, 
ব্যাপাদৰিতক্কানং ব্যাপাদসঞ্ঞাসয�ো, ৰিহিংসাৰিতক্কানং 
ৰিহিংসাসঞ্ঞাসয�ো। অথ ৰা তক্কানং ৰিতক্কানং সঙ্কপ্পানং অৰিজ্জাসয�ো, 
অয�োনিস�ো মনসিকার�ো আসয�ো, অস্মিমান�ো আসয�ো, অন�োত্তপ্পং আসয�ো, 
উদ্ধচ্চং আসয�ো।

কুক্কুচ্চ ন্তি হত্থকুক্কুচ্চম্পি  কুক্কুচ্চং  পাদকুক্কুচ্চম্পি  কুক্কুচ্চং  হত্থপাদকুক্কুচ্চম্পি  
কুক্কুচ্চং , অকপ্পিযে কপ্পিযসঞ্ঞি তা কপ্পিযে অকপ্পিযসঞ্ঞি তা, অৰজ্জে 
ৰজ্জসঞ্ঞি তা, ৰজ্জে অৰজ্জসঞ্ঞি তা। যং এৰরূপং কুক্কুচ্চং  কুক্কুচ্চাযন া 
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কুক্কুচ্চাযি তত্তং চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো – ইদং ৰুচ্চতি কুক্কুচ্চং ।

অপি চ দ্ৰীহি কারণেহি উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো 
মন�োৰিলেখ�ো – কতত্তা চ অকতত্তা চ। কথং কতত্তা চ অকতত্তা চ উপ্পজ্জতি 
কুক্কুচ্চং  চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো? ‘‘কতং মে কাযদুচ্চরিতং, 
অকতং মে কাযসুচরিত’’ন্তি উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো 
মন�োৰিলেখ�ো। ‘‘কতং মে ৰচীদুচ্চরিতং… কতং মে মন�োদুচ্চরিতং… কত�ো 
মে পাণাতিপাত�ো, অকতা মে পাণাতিপাতা ৰেরমণী’’তি উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  
চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো। ‘‘কতং মে অদিন্নাদানং… কত�ো মে 
কামেসুমিচ্ছাচার�ো… কত�ো মে মুসাৰাদ�ো… কতা মে পিসুণৰাচা… কতা মে 
ফরুসৰাচা… কত�ো মে সম্ফপ্পলাপ�ো… কতা মে অভিজ্ঝা… কত�ো মে ব্যাপাদ�ো… 
কতা মে মিচ্ছাদিট্ঠি, অকতা মে সম্মাদিট্ঠী’’তি উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  চেতস�ো 
ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো। এৰং কতত্তা চ অকতত্তা চ উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  
চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো।

অথ ৰা ‘‘সীলেসুম্হি ন পরিপরূকারী’’তি উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  
চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো; ‘‘ইন্দ্রিযেসুম্হি অগুত্তদ্ৰার�ো’’তি… 
‘‘ভ�োজনে অমত্তঞ্ঞূম্হী’’তি… ‘‘জাগরিযং অননুযুত্তোম্হী’’তি… 
‘‘ন সতিসম্পজঞ্ঞেন  সমন্নাগত�োম্হী’’তি… ‘‘অভাৰিতা মে চত্তার�ো 
সতিপট্ঠানা’’তি… ‘‘অভাৰিতা মে চত্তার�ো সম্মপ্পধানা’’তি… ‘‘অভাৰিতা 
মে চত্তার�ো ইদ্ধিপাদা’’তি… ‘‘অভাৰিতানি মে পঞ্চিন্দ্রিযানী’’তি… 
‘‘অভাৰিতানি মে পঞ্চ বলানী’’তি… ‘‘অভাৰিতা মে সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা’’তি… 
‘‘অভাৰিত�ো মে অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো’’তি… ‘‘দুক্খং মে 
অপরিঞ্ঞাত’’ন্তি… ‘‘দুক্খসমদুয�ো মে অপ্পহীন�ো’’তি… ‘‘মগ্গো মে 
অভাৰিত�ো’’তি… ‘‘নির�োধ�ো মে অসচ্ছিকত�ো’’তি উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  
চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো। তক্কাসযং কুক্কুচ্চঞ্চু  পচ্ছিন্দেতি। তক্কঞ্চ 
তক্কাসযঞ্চ কুক্কুচ্চ ঞ্চ উপচ্ছিন্দেয্য ছিন্দেয্য উচ্ছিন্দেয্য সমুচ্ছিন্দেয্য পজহেয্য 
ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং গমেয্যাতি – তক্কাসযং কুক্কুচ্চঞ্চু  পচ্ছিন্দে।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘ওক্খিত্তচক্খু ন চ পাদল�োল�ো, ঝানানুযুত্তো বহুজাগরস্স।

উপেক্খমারব্ভ সমাহিতত্তো, তক্কাসযং কুক্কুচ্চঞ্চু  পচ্ছিন্দে’’তি॥
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২০৮.

চুদিত�ো  ৰচীভি সতিমাভিনন্দে, সব্রহ্মচারীসু খিলং পভিন্দে।

ৰাচং পমুঞ্চে কুসলং নাতিৰেলং, জনৰাদধম্মায ন চেতযেয্য॥

চুদিত�ো  ৰচীভি সতিমাভিনন্দেতি। চুদিত�ো তি উপজ্ঝাযা ৰা আচরিযা ৰা 
সমানুপজ্ঝাযকা ৰা সমানাচরিযকা ৰা মিত্তা ৰা সন্দিট্ঠা ৰা সম্ভত্তা ৰা সহাযা 
ৰা চ�োদেন্তি – ‘‘ইদং তে, আৰুস�ো, অযুত্তং, ইদং তে অপ্পত্তং, ইদং তে 
অসারুপ্পং, ইদং তে অসীলট্ঠ’’ন্তি। সতিং উপট্ঠপেত্ৰা তং চ�োদনং নন্দেয্য 
অভিনন্দেয্য ম�োদেয্য অনুম�োদেয্য ইচ্ছেয্য সাদিযেয্য পত্থযেয্য পিহযেয্য 
অভিজপ্পেয্য। যথা ইত্থী ৰা পুরিস�ো ৰা দহর�ো যুৰা মণ্ডনজাতিক�ো সীসংন্হাত�ো 
উপ্পলমালং ৰা ৰস্সিকমালং ৰা অধিমুত্তকমালং ৰা লভিত্ৰা উভ�োহি হত্থেহি 
পটিগ্গহেত্ৰা উত্তমঙ্গে সিরস্মিং পতিট্ঠাপেত্ৰা নন্দেয্য অভিনন্দেয্য ম�োদেয্য 
অনুম�োদেয্য ইচ্ছেয্য সাদিযেয্য পত্থযেয্য পিহযেয্য অভিজপ্পেয্য; এৰমেৰ 
সতিং উপট্ঠপেত্ৰা তং চ�োদনং নন্দেয্য অভিনন্দেয্য ম�োদেয্য অনমু�োদেয্য 
ইচ্ছেয্য সাদিযেয্য পত্থযেয্য পিহযেয্য অভিজপ্পেয্য।

‘‘নিধীনংৰ  পৰত্তারং, যং পস্সে ৰজ্জদস্সিনং।

নিগ্গয্হৰাদিং মেধাৰিং, তাদিসং পণ্ডিতং ভজে॥

‘‘তাদিসং ভজমানস্স, সেয্যো হ�োতি ন পাপিয�ো।

ওৰদেয্যানুসাসেয্য, অসব্ভা চ নিৰারযে।

সতঞ্হি  স�ো পিয�ো হ�োতি, অসতং হ�োতি অপ্পিয�ো’’তি॥

চুদিত�ো  ৰচীভি সতিমাভিনন্দে, সব্রহ্মচারীসু খিলং পভিন্দেতি। 
সব্রহ্মচারীতি এককম্মং একুদ্দেস�ো সমসিক্খতা। সব্রহ্মচারীসু খিলং 
পভিন্দেতি। সব্রহ্মচারীসু আহতচিত্ততং খিলজাততং পভিন্দেয্য, পঞ্চপি 
চেত�োখিলে ভিন্দেয্য, তয�োপি চেত�োখিলে ভিন্দেয্য, রাগখিলং দ�োসখিলং 
ম�োহখিলং ভিন্দেয্য পভিন্দেয্য সম্ভিন্দেয্যাতি – সব্রহ্মচারীসু খিলং পভিন্দে।

ৰাচং পমুঞ্চে কুসলং নাতিৰেলন্তি। ঞাণসমুট্ঠিতং ৰাচং মুঞ্চেয্য, 
অত্থূপসংহিতং ধম্মূপসংহিতং কালেন সাপদেসং পরিযন্তৰতিং ৰাচং মুঞ্চেয্য 
পমুঞ্চেয্যাতি – ৰাচং পমুঞ্চে কুসলং। নাতিৰেলন্তি। ৰেলাতি দ্ৰে ৰেলা – 



387

কালৰেলা চ সীলৰেলা চ। কতমা কালৰেলা? কালাতিক্কন্তং ৰাচং ন ভাসেয্য, 
ৰেলাতিক্কন্তং ৰাচং ন ভাসেয্য, কালৰেলাতিক্কন্তং ৰাচং ন ভাসেয্য, কালং 
অসম্পত্তং ৰাচং ন ভাসেয্য, ৰেলং অসম্পত্তং ৰাচং ন ভাসেয্য, কালৰেলং 
অসম্পত্তং ৰাচং ন ভাসেয্য।

‘‘য�ো ৰে  কালে অসম্পত্তে, অতিৰেলঞ্চ ভাসতি।

এৰং স�ো নিহত�ো সেতি, ক�োকিলাযেৰ  অত্রজ�ো’’তি॥

অযং কালৰেলা। কতমা সীলৰেলা? রত্তো ৰাচং ন ভাসেয্য, দুট্ঠো 
ৰাচং ন ভাসেয্য, মলূ�়্হো ৰাচং ন ভাসেয্য, মুসাৰাদং ন ভাসেয্য, পিসুণৰাচং 
ন ভাসেয্য, ফরুসৰাচং ন ভাসেয্য, সম্ফপ্পলাপং ন ভাসেয্য ন কথেয্য ন 
ভণেয্য ন দীপযেয্য ন ৰ�োহরেয্য। অযং সীলৰেলাতি – ৰাচং পমুঞ্চে কুসলং 
নাতিৰেলং।

জনৰাদধম্মায ন চেতযেয্যাতি। জনাতি খত্তিযা চ ব্রাহ্মণা চ ৰেস্সা চ 
সুদ্দা চ গহট্ঠা চ পব্বজিতা চ দেৰা চ মনুস্সা চ। জনস্স ৰাদায উপৰাদায 
নিন্দায গরহায অকিত্তিযা অৰণ্ণহারিকায সীলৰিপত্তিযা ৰা আচারৰিপত্তিযা ৰা 
দিট্ঠিৰিপত্তিযা ৰা আজীৰৰিপত্তিযা ৰা ন চেতযেয্য চেতনং ন উপ্পাদেয্য চিত্তং 
ন উপ্পাদেয্য সঙ্কপ্পং ন উপ্পাদেয্য মনসিকারং ন উপ্পাদেয্যাতি – জনৰাদধম্মায 
ন চেতযেয্য।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘চুদিত�ো  ৰচীভি সতিমাভিনন্দে, সব্রহ্মচারীসু খিলং পভিন্দে।

ৰাচং পমুঞ্চে কুসলং নাতিৰেলং, জনৰাদধম্মায ন চেতযেয্যা’’তি॥

২০৯.

অথাপরং পঞ্চ রজানি ল�োকে, যেসং সতীমা ৰিনযায সিক্খে।

রূপেসু সদ্দেসু অথ�ো রসেস,ু গন্ধেসু ফস্সেস ুসহেথ রাগং॥

অথাপরং পঞ্চ রজানি ল�োকেতি। অথাতি পদসন্ধি পদসংসগ্গো 
পদপারিপরূী অক্খরসমৰায�ো ব্যঞ্জনসিলিট্ঠতা পদানুপুব্বতাপেতং – অথাতি। 
পঞ্চ রজানীতি রূপরজ�ো, সদ্দরজ�ো, গন্ধরজ�ো, রসরজ�ো, ফ�োট্ঠব্বরজ�ো।
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‘‘রাগ�ো রজ�ো ন চ পন রেণ ু ৰুচ্চতি, রাগস্সেতং অধিৰচনং 
রজ�োতি।

এতং রজং ৰিপ্পজহিত্ৰা  পণ্ডিতা, ৰিহরন্তি তে ৰিগতরজস্স 
সাসনে॥

‘‘দ�োস�ো রজ�ো ন চ পন রেণ ুৰুচ্চতি…পে॰…।

ৰিহরন্তি তে ৰিগতরজস্স সাসনে॥

‘‘ম�োহ�ো রজ�ো ন চ পন রেণ ুৰুচ্চতি…পে॰…।

ৰিহরন্তি তে ৰিগতরজস্স সাসনে’’॥

ল�োকেতি অপাযল�োকে মনুস্সল�োকে দেৰল�োকে খন্ধল�োকে 
ধাতুল�োকে আযতনল�োকেতি – অথাপরং পঞ্চ রজানি ল�োকে।

যেসং সতীমা ৰিনযায সিক্খেতি। যেসন্তি রূপরাগস্স সদ্দরাগস্স 
গন্ধরাগস্স রসরাগস্স ফ�োট্ঠব্বরাগস্স। সতীমাতি যা সতি অনুস্সতি 
পটিস্সতি সতি সরণতা ধারণতা অপিলাপনতা অসম্মুস্সনতা সতিন্দ্রিযং 
সতিবলং সম্মাসতি সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো একাযনমগ্গো – অযং ৰুচ্চতি সতি। 
ইমায সতিযা উপেত�ো সমুপেত�ো উপগত�ো সমুপগত�ো উপপন্নো সমুপপন্নো 
সমন্নাগত�ো। স�ো ৰুচ্চতি সতিমা। সিক্খেতি তিস্সো সিক্খা – অধিসীলসিক্খা, 
অধিচিত্তসিক্খা, অধিপঞ্ঞাসিক্খা। কতমা অধিসীলসিক্খা…পে॰… অযং 
অধিপঞ্ঞাসিক্খা। যেসং সতীমা ৰিনযায সিক্খেতি। সতিমা পগু্গল�ো 
যেসং রূপরাগস্স সদ্দরাগস্স গন্ধরাগস্স রসরাগস্স ফ�োট্ঠব্বরাগস্স ৰিনযায 
পটিৰিনযায পহানায ৰূপসমায পটিনিস্সগ্গায পটিপস্সদ্ধিযা অধিসীলম্পি 
সিক্খেয্য অধিচিত্তম্পি সিক্খেয্য অধিপঞ্ঞম্পি সিক্খেয্য, ইমা তিস্সো 
সিক্খায�ো আৰজ্জন্তো সিক্খেয্য, জানন্তো সিক্খেয্য…পে॰… সচ্ছিকাতব্বং 
সচ্ছিকর�োন্তো সিক্খেয্য আচরেয্য সমাচরেয্য সমাদায ৰত্তেয্যাতি – যেসং 
সতীমা ৰিনযায সিক্খে।

রূপেস ুসদ্দেসু অথ�ো রসেস,ু গন্ধেসু ফস্সেসু সহেথ রাগন্তি। রূপেসু 
সদ্দেসু গন্ধেসু রসেসু ফ�োট্ঠব্বেসু রাগং সহেয্য পরিসহেয্য অভিভৰেয্য 
অজ্ঝোত্থরেয্য পরিযাদিযেয্য মদ্দেয্যাতি – রূপেসু সদ্দেসু অথ�ো রসেস ু
গন্ধেসু ফস্সেসু সহেথ রাগং।
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তেনাহ ভগৰা –

‘‘অথাপরং পঞ্চ রজানি ল�োকে, যেসং সতীমা ৰিনযায সিক্খে।

রূপেসু সদ্দেসু অথ�ো রসেস,ু গন্ধেসু ফস্সেসু সহেথ রাগ’’ন্তি॥

২১০.

এতেসু ধম্মেসু ৰিনেয্য ছন্দং, ভিক্খু সতিমা সৰুিমুত্তচিত্তো।

কালে স�ো সম্মা ধম্মং পরিৰীমংসমান�ো, এক�োদিভূত�ো ৰিহনে 
তমং স�ো॥ [ইতি ভগৰা]

এতেসু ধম্মেসু ৰিনেয্য ছন্দন্তি। এতেসতূি রূপেসু সদ্দেসু গন্ধেসু 
রসেসু ফ�োট্ঠব্বেস।ু ছন্দোতি য�ো কামেসু কামচ্ছন্দো কামরাগ�ো কামনন্দী 
কামতণ্হা কামস্নেহ�ো কামপরিল়াহ�ো কামমুচ্ছা কামজ্ঝোসানং কাম�োঘ�ো 
কাময�োগ�ো কামুপাদানং…পে॰… কামচ্ছন্দনীৰরণং। এতেসু ধম্মেসু ৰিনেয্য 
ছন্দন্তি। এতেসু ধম্মেসু ছন্দং ৰিনেয্য পটিৰিনেয্য পজহেয্য ৰিন�োদেয্য 
ব্যন্তিং করেয্য অনভাৰং গমেয্যাতি – এতেসু ধম্মেসু ৰিনেয্য ছন্দং।

ভিক্খু সতিমা সুৰিমুত্তচিত্তোতি। ভিক্খূতি পথুুজ্জনকল্যাণক�ো ৰা 
ভিক্খু, সেখ�ো ৰা ভিক্খু। সতিমাতি যা সতি অনুস্সতি…পে॰… সম্মাসতি 
সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো একাযনমগ্গো – অযং ৰুচ্চতি সতি। ইমায সতিযা উপেত�ো 
সমুপেত�ো…পে॰… স�ো ৰুচ্চতি সতিমা।

ভিক্খু সতিমা সৰুিমুত্তচিত্তোতি। পঠমং ঝানং সমাপন্নস্স নীৰরণেহি 
চিত্তং মুত্তং ৰিমুত্তং সুৰিমুত্তং, দুতিযং ঝানং সমাপন্নস্স ৰিতক্কৰিচারেহি চিত্তং 
মুত্তং ৰিমুত্তং সুৰিমুত্তং, ততিযং ঝানং সমাপন্নস্স পীতিযা চ চিত্তং মুত্তং 
ৰিমুত্তং সুৰিমুত্তং, চতুত্থং ঝানং সমাপন্নস্স সুখদুক্খেহি চিত্তং মুত্তং ৰিমুত্তং 
সুৰিমুত্তং; আকাসানঞ্চাযতনং সমাপন্নস্স রূপসঞ্ঞায পটিঘসঞ্ঞায 
নানত্তসঞ্ঞায চিত্তং মুত্তং ৰিমুত্তং সৰুিমুত্তং, ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনং সমাপন্নস্স 
আকাসানঞ্চাযতনসঞ্ঞায চিত্তং… আকিঞ্চঞ্ঞাযতনং সমাপন্নস্স 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসঞ্ঞায চিত্তং… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনং সমাপন্নস্স 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসঞ্ঞায চিত্তং মুত্তং ৰিমুত্তং সৰুিমুত্তং; স�োতাপন্নস্স 
সক্কাযদিট্ঠিযা ৰিচিকিচ্ছায সীলব্বতপরামাসা দিট্ঠানুসযা ৰিচিকিচ্ছানুসযা 
তদেকট্ঠেহি চ কিলেসেহি চিত্তং মুত্তং ৰিমুত্তং সৰুিমুত্তং, সকদাগামিস্স 
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ওল়ারিকা কামরাগানুসযা পটিঘানুসযা তদেকট্ঠেহি চ কিলেসেহি চিত্তং 
মুত্তং ৰিমুত্তং সুৰিমুত্তং, অনাগামিস্স অনুসহগতা কামরাগসঞ�ঞোজনা 
পটিঘসঞ�ঞোজনা অনুসহগতা কামরাগানুসযা পটিঘানুসযা তদেকট্ঠেহি চ 
কিলেসেহি চিত্তং মুত্তং ৰিমুত্তং সৰুিমুত্তং, অরহত�ো রূপরাগা অরূপরাগা মানা 
উদ্ধচ্চা অৰিজ্জায মানানুসযা ভৰরাগানুসযা অৰিজ্জানুসযা তদেকট্ঠেহি চ 
কিলেসেহি বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি চিত্তং মুত্তং ৰিমুত্তং সুৰিমুত্তন্তি – ভিক্খু 
সতিমা সুৰিমুত্তচিত্তো।

কালেন স�ো সম্মা ধম্মং পরিৰীমংসমান�োতি। কালেনাতি উদ্ধতে চিত্তে 
সমথস্স  কাল�ো, সমাহিতে চিত্তে ৰিপস্সনায কাল�ো।

‘‘কালে পগ্গণ্হতি চিত্তং, নিগ্গণ্হতি পুনাপরে ।

সম্পহংসতি কালেন, কালে চিত্তং সমাদহে॥

‘‘অজ্ঝুপেক্খতি কালেন, স�ো য�োগী কালক�োৰিদ�ো।

কিম্হি কালম্হি পগ্গাহ�ো, কিম্হি কালে ৰিনিগ্গহ�ো॥

‘‘কিম্হি পহংসনাকাল�ো, সমথকাল�ো চ কীদিস�ো।

উপেক্খাকালং চিত্তস্স, কথং দস্সেতি য�োগিন�ো॥

‘‘লীনে চিত্তম্হি পগ্গাহ�ো, উদ্ধতস্মিং ৰিনিগ্গহ�ো।

নিরস্সাদগতং চিত্তং, সম্পহংসেয্য তাৰদে॥

‘‘সম্পহট্ঠং যদা চিত্তং, অলীনং ভৰতিনুদ্ধতং।

সমথস্স চ স�ো  কাল�ো, অজ্ঝত্তং রমযে মন�ো॥

‘‘এতেন মেৰুপাযেন, যদা হ�োতি সমাহিতং।

সমাহিতচিত্তমঞ্ঞায, অজ্ঝুপেক্খেয্য তাৰদে॥

‘‘এৰং কালৰিদূ ধীর�ো, কালঞ্ঞূ কালক�োৰিদ�ো।

কালেন কালং চিত্তস্স, নিমিত্তমুপলক্খযে’’তি॥
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কালেন স�ো সম্মা ধম্মং পরিৰীমংসমান�োতি। ‘‘সব্বে সঙ্খারা 
অনিচ্চা’’তি সম্মা ধম্মং পরিৰীমংসমান�ো, ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি 
সম্মা ধম্মং পরিৰীমংসমান�ো, ‘‘সব্বে ধম্মা অনত্তা’’তি সম্মা ধম্মং 
পরিৰীমংসমান�ো…পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি 
– সম্মা ধম্মং পরিৰীমংসমান�ো।

এক�োদিভূত�ো ৰিহনে তমং স�ো, ইতি ভগৰাতি। এক�োদীতি একগ্গচিত্তো 
অৰিক্খিত্তচিত্তো অৰিসাহটমানস�ো সমথ�ো সমাধিন্দ্রিযং সমাধিবলং 
সম্মাসমাধীতি – এক�োদিভূত�ো। ৰিহনে তমং স�োতি রাগতমং দ�োসতমং 
ম�োহতমং দিট্ঠিতমং মানতমং কিলেসতমং দুচ্চরিততমং অন্ধকরণং 
অচক্খুকরণং অঞ্ঞাণকরণং পঞ্ঞানির�োধিকং ৰিঘাতপক্খিকং 
অনিব্বানসংৰত্তনিকং হনেয্য ৰিহনেয্য পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তিং করেয্য 
অনভাৰং গমেয্য।

ভগৰাতি গারৰাধিৰচনং। অপি চ ভগ্গরাগ�োতি ভগৰা, ভগ্গদ�োস�োতি 
ভগৰা, ভগ্গম�োহ�োতি ভগৰা, ভগ্গমান�োতি ভগৰা, ভগ্গদিট্ঠীতি 
ভগৰা, ভগ্গকণ্ডক�োতি ভগৰা, ভগ্গকিলেস�োতি ভগৰা, ভজি ৰিভজি 
পৰিভজি ধম্মরতনন্তি ভগৰা, ভৰানং অন্তকর�োতি ভগৰা, ভাৰিতকায�ো 
ভাৰিতসীল�ো ভাৰিতচিত্তো ভাৰিতপঞ�ঞোতি ভগৰা, ভজি ৰা ভগৰা 
অরঞ্ঞৰনপত্থানি পন্তানি সেনাসনানি অপ্পসদ্দানি অপ্পনিগ্ঘোসানি 
ৰিজনৰাতানি মনুস্সরাহস্সেয্যকানি পটিসল্লানসারুপ্পানীতি ভগৰা, ভাগী ৰা 
ভগৰা চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারানন্তি ভগৰা, 
ভাগী ৰা ভগৰা অত্থরসস্স ধম্মরসস্স ৰিমুত্তিরসস্স অধিসীলস্স অধিচিত্তস্স 
অধিপঞ্ঞাযাতি ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা চতুন্নং ঝানানং চতুন্নং অপ্পমঞ্ঞানং 
চতুন্নং অরূপসমাপত্তীনন্তি ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা অট্ঠন্নং ৰিম�োক্খানং অট্ঠন্নং 
অভিভাযতনানং নৰন্নং অনুপুব্বৰিহারসমাপত্তীনন্তি ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা 
দসন্নং সঞ্ঞাভাৰনানং দসন্নং কসিণসমাপত্তীনং আনাপানস্সতিসমাধিস্স 
অসুভসমাপত্তিযাতি ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা চতুন্নং সতিপট্ঠানানং চতুন্নং 
সম্মপ্পধানানং চতুন্নং ইদ্ধিপাদানং পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং পঞ্চন্নং বলানং সত্তন্নং 
ব�োজ্ঝঙ্গানং অরিযস্স অট্ঠঙ্গিকস্স মগ্গস্সাতি ভগৰা, ভাগী ৰা ভগৰা দসন্নং 
তথাগতবলানং চতুন্নং ৰেসারজ্জানং চতুন্নং পটিসম্ভিদানং ছন্নং অভিঞ্ঞানং 
ছন্নং বদু্ধধম্মানন্তি ভগৰা, ভগৰাতি নেতং নামং মাতরা কতং ন পিতরা কতং 
ন ভাতরা কতং ন ভগিনিযা কতং ন মিত্তামচ্চেহি কতং ন ঞাতিসাল�োহিতেহি 
কতং ন সমণব্রাহ্মণেহি কতং ন দেৰতাহি কতং; ৰিম�োক্খন্তিকমেতং 
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বুদ্ধানং ভগৰন্তানং ব�োধিযা মলূে সহ সব্বঞ্ঞুতঞাণস্স পটিলাভা সচ্ছিকা 
পঞ্ঞত্তি যদিদং ভগৰাতি – এক�োদিভূত�ো ৰিহনে তমং স�ো ইতি ভগৰা।

তেনাহ ভগৰা –

‘‘এতেসু ধম্মেসু ৰিনেয্য ছন্দং, ভিক্খু সতিমা সৰুিমুত্তচিত্তো।

কালেন স�ো সম্মা ধম্মং পরিৰীমংসমান�ো, এক�োদিভূত�ো ৰিহনে 
তমং স�ো’’॥ [ইতি ভগৰাতি]

সারিপুত্তসতু্তনিদ্দেস�ো স�োল়সম�ো।

অট্ঠকৰগ্গম্হি স�োল়স সুত্তনিদ্দেসা সমত্তা।

মহানিদ্দেসপাল়ি নিট্ঠিতা।
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॥ নম�ো তস্স ভগৰত�ো অরহত�ো সম্মাসম্বুদ্ধস্স॥

খুদ্দকনিকাযে
চূল়নিদ্দেসপাল়ি

পারাযনৰগ্গো

ৰত্থুগাথা

১.

ক�োসলানং পরুা রম্মা, অগমা দক্খিণাপথং।

আকিঞ্চঞ্ঞং পত্থযান�ো, ব্রাহ্মণ�ো মন্তপারগ॥ূ

২.

স�ো অস্সকস্স ৰিসযে, মল়কস্স  সমাসনে ।

ৰসি গ�োধাৰরীকূলে, উঞ্ছেন চ ফলেন চ॥

৩.

তস্সেৰ  উপনিস্সায, গাম�ো চ ৰিপুল�ো অহু।

তত�ো জাতেন আযেন, মহাযঞ্ঞমকপ্পযি॥

৪.

মহাযঞ্ঞং যজিত্ৰান, পুন পাৰিসি অস্সমং।

তস্মিং পটিপৰিট্ঠম্হি, অঞ�ঞো আগঞ্ছি ব্রাহ্মণ�ো॥

৫.

উগ্ঘট্টপাদ�ো তসিত�ো , পঙ্কদন্তো রজস্সির�ো।
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স�ো চ নং উপসঙ্কম্ম, সতানি পঞ্চ যাচতি॥

৬.

তমেনং বাৰরী দিস্ৰা, আসনেন নিমন্তযি।

সুখঞ্চ কুসলং পুচ্ছি, ইদং ৰচনমব্রৰি ॥

৭.

‘‘যং খ�ো মম দেয্যধম্মং, সব্বং ৰিসজ্জিতং মযা।

অনুজানাহি মে ব্রহ্মে, নত্থি পঞ্চসতানি মে’’॥

৮.

‘‘সচে মে যাচমানস্স, ভৰং নানুপদস্সতি ।

সত্তমে দিৰসে তুযহং, মুদ্ধা ফলতু সত্তধা’’॥

৯.

অভিসঙ্খরিত্ৰা কুহক�ো, ভেরৰং স�ো অকিত্তযি।

তস্স তং ৰচনং সুত্ৰা, বাৰরী দুক্খিত�ো অহু॥

১০.

উস্সুস্সতি অনাহার�ো, স�োকসল্লসমপ্পিত�ো।

অথ�োপি এৰং চিত্তস্স, ঝানে ন রমতী মন�ো॥

১১.

উত্রস্তং দুক্খিতং দিস্ৰা, দেৰতা অত্থকামিনী।

বাৰরিং উপসঙ্কম্ম, ইদং ৰচনমব্রৰি॥

১২.
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‘‘ন স�ো মুদ্ধং পজানাতি, কুহক�ো স�ো ধনত্থিক�ো।

মুদ্ধনি মুদ্ধপাতে  ৰা, ঞাণং তস্স ন ৰিজ্জতি’’॥

১৩.

‘‘ভ�োতী  চরহি জানাতি, তং মে অক্খাহি পুচ্ছিতা।

মুদ্ধং মুদ্ধাধিপাতঞ্চ , তং সুণ�োম ৰচ�ো তৰ’’॥

১৪.

‘‘অহম্পেতং ন জানামি, ঞাণং মেত্থ ন ৰিজ্জতি।

মুদ্ধনি মুদ্ধাধিপাতে চ, জিনানঞ্হেত্থ   দস্সনং’’॥

১৫.

‘‘অথ ক�ো চরহি  জানাতি, অস্মিং পথৰিমণ্ডলে ।

মুদ্ধং মুদ্ধাধিপাতঞ্চ, তং মে অক্খাহি দেৰতে’’॥

১৬.

‘‘পরুা কপিলৰত্থুম্হা, নিক্খন্তো ল�োকনাযক�ো।

অপচ্চো ওক্কাকরাজস্স, সক্যপুত্তো পভঙ্কর�ো॥

১৭.

‘‘স�ো হি ব্রাহ্মণ সম্বুদ্ধো, সব্বধম্মান পারগ।ূ

সব্বাভিঞ্ঞাবলপ্পত্তো , সব্বধম্মেসু চক্খুমা।

সব্বকম্মক্খযং পত্তো, ৰিমুত্তো উপধিক্খযে॥

১৮.

‘‘বুদ্ধো স�ো ভগৰা ল�োকে, ধম্মং দেসেতি চক্খুমা।

তং ত্ৰং গন্ত্ৰান পচু্ছস্সু, স�ো তে তং ব্যাকরিস্সতি’’॥
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১৯.

সম্বুদ্ধোতি ৰচ�ো সুত্ৰা, উদগ্গো বাৰরী অহু।

স�োকস্স তনুক�ো আসি, পীতিঞ্চ ৰিপুলং লভি॥

২০.

স�ো বাৰরী অত্তমন�ো উদগ্গো, তং দেৰতং পচু্ছতি ৰেদজাত�ো।

‘‘কতমম্হি গামে নিগমম্হি ৰা পন, কতমম্হি ৰা জনপদে 
ল�োকনাথ�ো।

যত্থ গন্ত্ৰান পস্সেম,ু সম্বুদ্ধং দ্ৰিপদুত্তমং’’॥

২১.

‘‘সাৰত্থিযং ক�োসলমন্দিরে জিন�ো, পহূতপঞ�ঞো 
ৰরভূরিমেধস�ো।

স�ো সক্যপুত্তো ৰিধুর�ো অনাসৰ�ো, মুদ্ধাধিপাতস্স ৰিদূ নরাসভ�ো’’॥

২২.

তত�ো আমন্তযী সিস্সে, ব্রাহ্মণে মন্তপারগ ূ।

‘‘এথ মাণৰা অক্খিস্সং, সুণাথ ৰচনং মম॥

২৩.

‘‘যস্সেস�ো দুল্লভ�ো ল�োকে, পাতুভাৰ�ো অভিণ্হস�ো।

স্ৰাজ্জ ল�োকম্হি উপ্পন্নো, সম্বুদ্ধো ইতি ৰিস্সুত�ো।

খিপ্পং গন্ত্ৰান সাৰত্থিং, পস্সৰ্হো দ্ৰিপদুত্তমং’’॥

২৪.

‘‘কথং চরহি জানেমু, দিস্ৰা বুদ্ধোতি ব্রাহ্মণ।
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অজানতং ন�ো পব্রূহি, যথা জানেমু তং মযং’’॥

২৫.

‘‘আগতানি হি মন্তেস,ু মহাপুরিসলক্খণা।

দ্ৰত্তিংসানি চ ব্যাক্খাতা, সমত্তা অনুপুব্বস�ো॥

২৬.

‘‘যস্সেতে হ�োন্তি গত্তেস,ু মহাপুরিসলক্খণা।

দ্ৰেযেৰ তস্স গতিয�ো, ততিযা হি ন ৰিজ্জতি॥

২৭.

‘‘সচে অগারং আৰসতি, ৰিজেয্য পথৰিং ইমং।

অদণ্ডেন অসত্থেন, ধম্মেন অনুসাসতি॥

২৮.

‘‘সচে চ স�ো পব্বজতি, অগারা অনগারিযং।

ৰিৰট্টচ্ছদ�ো  সম্বুদ্ধো, অরহা ভৰতি অনুত্তর�ো॥

২৯.

‘‘জাতিং গ�োত্তঞ্চ লক্খণং, মন্তে সিস্সে পুনাপরে।

মুদ্ধং মুদ্ধাধিপাতঞ্চ, মনসাযেৰ পচু্ছথ॥

৩০.

‘‘অনাৰরণদস্সাৰী, যদি বুদ্ধো ভৰিস্সতি।

মনসা পুচ্ছিতে পঞ্হে , ৰাচায ৰিসজ্জিস্সতি’’ ॥

৩১.
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বাৰরিস্স ৰচ�ো সুত্ৰা, সিস্সা স�োল়স ব্রাহ্মণা।

অজিত�ো তিস্সমেত্তেয্যো, পুণ্ণক�ো অথ মেত্তগ॥ূ

৩২.

ধ�োতক�ো উপসীৰ�ো চ, নন্দো চ অথ হেমক�ো।

ত�োদেয্য-কপ্পা দুভয�ো, জতুকণ্ণী চ পণ্ডিত�ো॥

৩৩.

ভদ্রাৰুধ�ো উদয�ো চ, প�োসাল�ো চাপি ব্রাহ্মণ�ো।

ম�োঘরাজা চ মেধাৰী, পিঙ্গিয�ো চ মহাইসি॥

৩৪.

পচ্চেকগণিন�ো সব্বে, সব্বল�োকস্স ৰিস্সুতা।

ঝাযী ঝানরতা ধীরা, পুব্বৰাসনৰাসিতা॥

৩৫.

বাৰরিং অভিৰাদেত্ৰা, কত্ৰা চ নং পদক্খিণং।

জটাজিনধরা সব্বে, পক্কামুং উত্তরামখুা॥

৩৬.

মল়কস্স পতিট্ঠানং, পরুমাহিস্সতিং  তদা ।

উজ্জেনিঞ্চাপি গ�োনদ্ধং, ৰেদিসং ৰনসৰ্হয ং॥

৩৭.

ক�োসম্বিঞ্চাপি সাকেতং, সাৰত্থিঞ্চ পরুুত্তমং।

সেতব্যং কপিলৰত্থুং, কুসিন ারঞ্চ মন্দিরং॥

৩৮.
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পাৰঞ্চ ভ�োগনগরং, ৰেসালিং মাগধং পরুং।

পাসাণকং চেতিযঞ্চ, রমণীযং মন�োরমং॥

৩৯.

তসিত�োৰুদকং সীতং, মহালাভংৰ ৰাণিজ�ো।

ছাযং ঘম্মাভিতত্তোৰ তুরি তা পব্বতমারুহুং॥

৪০.

ভগৰা তম্হি সমযে, ভিক্খুসঙ্ঘপরুক্খত�ো।

ভিক্খূনং ধম্মং দেসেতি, সীহ�োৰ নদতী ৰনে॥

৪১.

অজিত�ো অদ্দস বুদ্ধং, পীতরংসিংৰ  ভাণমুং।

চন্দং যথা পন্নরসে, পরিপরূং  উপাগতং॥

৪২.

অথস্স গত্তে দিস্ৰান, পরিপরূঞ্চ ব্যঞ্জনং।

একমন্তং ঠিত�ো হট্ঠো, মন�োপঞ্হে  অপচু্ছথ॥

৪৩.

‘‘আদিস্স জম্মনং ব্রূহি, গ�োত্তং ব্রূহি সলক্খণং।

মন্তেসু পারমিং ব্রূহি, কতি ৰাচেতি ব্রাহ্মণ�ো’’॥

৪৪.

‘‘ৰীসং ৰস্সসতং আযু, স�ো চ গ�োত্তেন বাৰরী।

তীণিস্স লক্খণা গত্তে, তিণ্ণং ৰেদান পারগ॥ূ
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৪৫.

‘‘লক্খণে ইতিহাসে চ, সনিঘণ্ডুসকেটুভে।

পঞ্চসতানি ৰাচেতি, সধম্মে পারমিং গত�ো’’॥

৪৬.

‘‘লক্খণানং পৰিচযং, বাৰরিস্স নরুত্তম।

তণ্হচ্ছিদ  পকাসেহি, মা ন�ো কঙ্খাযিতং অহু’’॥

৪৭.

‘‘মুখং জিৰ্হায ছাদেতি, উণ্ণস্স ভমুকন্তরে।

ক�োস�োহিতং ৰত্থগুয্হং, এৰং জানাহি মাণৰ’’॥

৪৮.

পচু্ছঞ্হি  কিঞ্চি অসুণন্তো, সুত্ৰা পঞ্হে  ৰিযাকতে।

ৰিচিন্তেতি জন�ো সব্বো, ৰেদজাত�ো কতঞ্জলী॥

৪৯.

‘‘ক�ো নু দেৰ�ো ৰা ব্রহ্মা ৰা, ইন্দো ৰাপি সজুম্পতি।

মনসা পুচ্ছিতে পঞ্হে , কমেতং পটিভাসতি॥

৫০.

‘‘মুদ্ধং মুদ্ধাধিপাতঞ্চ, বাৰরী পরিপচু্ছতি।

তং ব্যাকর�োহি ভগৰা, কঙ্খং ৰিনয ন�ো ইসে’’॥

৫১.

‘‘অৰিজ্জা মুদ্ধাতি জানাহি, ৰিজ্জা মুদ্ধাধিপাতিনী।

সদ্ধাসতিসমাধীহি, ছন্দৰীরিযেন সংযুতা’’॥
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৫২.

তত�ো ৰেদেন মহতা, সন্থম্ভেত্ৰান মাণৰ�ো।

একংসং অজিনং কত্ৰা, পাদেসু সিরসা পতি॥

৫৩.

‘‘বাৰরী ব্রাহ্মণ�ো ভ�োত�ো, সহ সিস্সেহি মারিস।

উদগ্গচিত্তো সুমন�ো, পাদে ৰন্দতি চক্খুম’’॥

৫৪.

‘‘সুখিত�ো বাৰরী হ�োতু, সহ সিস্সেহি ব্রাহ্মণ�ো।

ত্ৰঞ্চাপি সুখিত�ো হ�োহি, চিরং জীৰাহি মাণৰ॥

৫৫.

‘‘বাৰরিস্স চ তুযহং ৰা, সব্বেসং সব্বসংসযং।

কতাৰকাসা পচু্ছৰ্হো, যং কিঞ্চি মনসিচ্ছথ’’॥

৫৬.

সম্বুদ্ধেন কত�োকাস�ো, নিসীদিত্ৰান পঞ্জলী।

অজিত�ো পঠমং পঞ্হং, তত্থ পুচ্ছি তথাগতং॥

ৰত্থুগাথা নিট্ঠিতা।

১. অজিতমাণৰপুচ্ছা

৫৭.

‘‘কেনস্সু নিৰুত�ো ল�োক�ো, [ইচ্চাযস্মা অজিত�ো]

কেনস্সু নপ্পকাসতি।
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কিস্সাভিলেপনং ব্রূসি, কিংসু তস্স মহব্ভযং’’॥

৫৮.

‘‘অৰিজ্জায নিৰুত�ো ল�োক�ো, [অজিতাতি ভগৰা]

ৰেৰিচ্ছা পমাদা নপ্পকাসতি।

জপ্পাভিলেপনং ব্রূমি, দুক্খমস্স মহব্ভযং’’॥

৫৯.

‘‘সৰন্তি সব্বধি স�োতা, [ইচ্চাযস্মা অজিত�ো]

স�োতানং কিং নিৰারণং।

স�োতানং সংৰরং ব্রূহি, কেন স�োতা পিধিয্যরে’’॥

৬০.

‘‘যানি স�োতানি ল�োকস্মিং, [অজিতাতি ভগৰা]

সতি তেসং নিৰারণং।

স�োতানং সংৰরং ব্রূমি, পঞ্ঞাযেতে পিধিয্যরে’’॥

৬১.

‘‘পঞ্ঞা চেৰ সতি চাপি , [ইচ্চাযস্মা অজিত�ো]

নামরূপঞ্চ মারিস।

এতং মে পুট্ঠো পব্রূহি, কত্থেতং উপরুজ্ঝতি’’॥

৬২.

‘‘যমেতং পঞ্হং অপুচ্ছি, অজিত তং ৰদামি তে।

যত্থ নামঞ্চ রূপঞ্চ, অসেসং উপরুজ্ঝতি।

ৰিঞ্ঞাণস্স নির�োধেন, এত্থেতং উপরুজ্ঝতি’’॥
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৬৩.

‘‘যে চ সঙ্খাতধম্মাসে, যে চ সেখা  পথু ূইধ।

তেসং মে নিপক�ো ইরিযং, পুট্ঠো পব্রূহি মারিস’’॥

৬৪.

‘‘কামেসু নাভিগিজ্ঝেয্য, মনসানাৰিল�ো সিযা।

কুসল�ো সব্বধম্মানং, সত�ো ভিক্খু পরিব্বজে’’তি॥

অজিতমাণৰপুচ্ছা পঠমা।

২. তিস্সমেত্তেয্যমাণৰপুচ্ছা

৬৫.

‘‘ক�োধ সন্তুসিত�ো ল�োকে, [ইচ্চাযস্মা তিস্সমেত্তেয্যো]

কস্স ন�ো সন্তি ইঞ্জিতা।

ক�ো উভন্তমভিঞ্ঞায, মজ্ঝে মন্তা ন লিপ্পতি ।

কং ব্রূসি মহাপুরিস�োতি, ক�ো ইধ সিব্বিনিমচ্চগা’’তি ॥

৬৬.

‘‘কামেস ুব্রহ্মচরিযৰা, [মেত্তেয্যাতি ভগৰা]

ৰীততণ�হো সদা সত�ো।

সঙ্খায নিব্বুত�ো ভিক্খু, তস্স ন�ো সন্তি ইঞ্জিতা॥

৬৭.

‘‘স�ো উভন্তমভিঞ্ঞায, মজ্ঝে মন্তা ন লিপ্পতি।

তং ব্রূমি মহাপুরিস�োতি, স�ো ইধ সিব্বিনিমচ্চগা’’তি॥
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তিস্সমেত্তেয্যমাণৰপুচ্ছা দুতিযা।

৩. পুণ্ণকমাণৰপুচ্ছা

৬৮.

‘‘অনেজং মলূদস্সাৰিং, [ইচ্চাযস্মা পুণ্ণক�ো]

অত্থি পঞ্হেন  আগমং।

কিং নিস্সিতা ইসয�ো মনুজা, খত্তিযা ব্রাহ্মণা দেৰতানং।

যঞ্ঞমকপ্পযিংসু পথুধূ ল�োকে, পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং’’॥

৬৯.

‘‘যে কেচিমে ইসয�ো মনুজা, [পুণ্ণকাতি ভগৰা]

খত্তিযা ব্রাহ্মণা দেৰতানং।

যঞ্ঞমকপ্পযিংসু পথুধূ ল�োকে, আসীসমানা পুণ্ণক ইত্থত্তং।

জরং সিতা যঞ্ঞমকপ্পযিংসু’’॥

৭০.

‘‘যে কেচিমে ইসয�ো মনুজা, [ইচ্চাযস্মা পুণ্ণক�ো]

খত্তিযা ব্রাহ্মণা দেৰতানং।

যঞ্ঞমকপ্পযিংসু পথুধূ ল�োকে, কচ্চিসু তে ভগৰা যঞ্ঞপথে 
অপ্পমত্তা।

অতারুং জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিস, পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং’’॥

৭১.

‘‘আসীসন্তি থ�োমযন্তি, অভিজপ্পন্তি জু হন্তি। [পুণ্ণকাতি ভগৰা]

কামাভিজপ্পন্তি পটিচ্চ লাভং, তে যাজয�োগা ভৰরাগরত্তা।
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নাতরিংসু জাতিজরন্তি ব্রূমি’’॥

৭২.

‘‘তে চে নাতরিংসু যাজয�োগা, [ইচ্চাযস্মা পুণ্ণক�ো]

যঞ্ঞেহি  জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিস।

অথ ক�ো চরহি দেৰমনুস্সল�োকে, অতারি জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিস।

পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং’’॥

৭৩.

‘‘সঙ্খায ল�োকস্মি পর�োপরানি, [পুণ্ণকাতি ভগৰা]

যস্সিঞ্জিতং নত্থি কুহিঞ্চি  ল�োকে।

সন্তো ৰিধমূ�ো অনীঘ�ো নিরাস�ো, অতারি স�ো জাতিজরন্তি 
ব্রূমী’’তি॥

পুণ্ণকমাণৰপুচ্ছা ততিযা।

৪. মেত্তগমূাণৰপুচ্ছা

৭৪.

‘‘পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং, [ইচ্চাযস্মা মেত্তগ]ূ

মঞ্ঞামি তং ৰেদগুং ভাৰিতত্তং।

কুত�ো  নু দুক্খা সমুদাগতা ইমে, যে কেচি ল�োকস্মিমনেকরূপা’’॥

৭৫.

‘‘দুক্খস্স ৰে মং পভৰং অপচু্ছসি, [মেত্তগতূি ভগৰা]

তং তে পৰক্খামি যথা পজানং।

উপধিনিদানা পভৰন্তি দুক্খা, যে কেচি ল�োকস্মিমনেকরূপা॥
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৭৬.

‘‘য�ো ৰে অৰিদ্ৰা উপধিং কর�োতি, পুনপ্পুনং দুক্খমুপেতি মন্দো।

তস্মা পজানং উপধিং ন কযিরা, দুক্খস্স জাতিপ্পভৰানুপস্সী’’॥

৭৭.

‘‘যং তং অপুচ্ছিম্হ অকিত্তযী ন�ো, অঞ্ঞং তং পুচ্ছাম তদিঙ্ঘ 
ব্রূহি।

‘কথং নু ধীরা ৰিতরন্তি ওঘং, জাতিং জরং স�োকপরিদ্দৰঞ্চ’।

তং মে মুনি সাধু ৰিযাকর�োহি, তথা হি তে ৰিদিত�ো এস ধম্মো’’॥

৭৮.

‘‘কিত্তযিস্সামি তে ধম্মং, [মেত্তগতূি ভগৰা]

দিট্ঠে ধম্মে অনীতিহং।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং, তরে ল�োকে ৰিসত্তিকং’’॥

৭৯.

‘‘তঞ্চাহং অভিনন্দামি, মহেসি ধম্মমুত্তমং।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং, তরে ল�োকে ৰিসত্তিকং’’॥

৮০.

‘‘যং কিঞ্চি সম্পজানাসি, [মেত্তগতূি ভগৰা]

উদ্ধং অধ�ো তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝে।

এতেসু নন্দিঞ্চ নিৰেসনঞ্চ, পনুজ্জ ৰিঞ্ঞাণং ভৰে ন তিট্ঠে॥

৮১.

‘‘এৰংৰিহারী সত�ো অপ্পমত্তো, ভিক্খু চরং হিত্ৰা মমাযিতানি।
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জাতিং জরং স�োকপরিদ্দৰঞ্চ, ইধেৰ ৰিদ্ৰা পজহেয্য দুক্খং’’॥

৮২.

‘‘এতাভিনন্দামি ৰচ�ো মহেসিন�ো, সুকিত্তিতং গ�োতমনূপধীকং।

অদ্ধা হি ভগৰা পহাসি দুক্খং, তথা হি তে ৰিদিত�ো এস ধম্মো॥

৮৩.

‘‘তে চাপি নূনপ্পজহেয্যু দুক্খং, যে ত্ৰং মুনি অট্ঠিতং ওৰদেয্য।

তং তং নমস্সামি সমেচ্চ নাগ, অপ্পেৰ মং ভগৰা অট্ঠিতং 
ওৰদেয্য’’॥

৮৪.

‘‘যং ব্রাহ্মণং ৰেদগুমাভিজঞ্ঞা, অকিঞ্চনং কামভৰে অসত্তং।

অদ্ধা হি স�ো ওঘমিমং অতারি, তিণ্ণো চ পারং অখিল�ো অকঙ্খো॥

৮৫.

‘‘ৰিদ্ৰা চ য�ো ৰেদগ ূনর�ো ইধ, ভৰাভৰে সঙ্গমিমং ৰিসজ্জ।

স�ো ৰীততণ�হো অনীঘ�ো নিরাস�ো, অতারি স�ো জাতিজরন্তি 
ব্রূমী’’তি॥

মেত্তগমূাণৰপুচ্ছা চতুত্থী।

৫. ধ�োতকমাণৰপুচ্ছা

৮৬.

‘‘পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং, [ইচ্চাযস্মা ধ�োতক�ো]

ৰাচাভিকঙ্খামি মহেসি তুযহং।

তৰ সুত্ৰান নিগ্ঘোসং, সিক্খে নিব্বানমত্তন�ো’’॥
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৮৭.

‘‘তেনহাতপ্পং কর�োহি, [ধ�োতকাতি ভগৰা]

ইধেৰ নিপক�ো সত�ো।

ইত�ো সুত্ৰান নিগ্ঘোসং, সিক্খে নিব্বানমত্তন�ো’’॥

৮৮.

‘‘পস্সামহং দেৰমনুস্সল�োকে, অকিঞ্চনং ব্রাহ্মণমিরিযমানং।

তং তং নমস্সামি সমন্তচক্খু, পমুঞ্চ মং সক্ক কথংকথাহি’’॥

৮৯.

‘‘নাহং সহিস্সামি পম�োচনায, কথংকথিং ধ�োতক কঞ্চি ল�োকে।

ধম্মঞ্চ সেট্ঠং অভিজানমান�ো , এৰং তুৰং ওঘমিমং তরেসি’’॥

৯০.

‘‘অনুসাস ব্রহ্মে করুণাযমান�ো, ৰিৰেকধম্মং যমহং ৰিজঞ্ঞং।

যথাহং আকাস�োৰ অব্যাপজ্জমান�ো, ইধেৰ সন্তো অসিত�ো 
চরেয্যং’’॥

৯১.

‘‘কিত্তযিস্সামি তে সন্তিং, [ধ�োতকাতি ভগৰা]

দিট্ঠে ধম্মে অনীতিহং।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং, তরে ল�োকে ৰিসত্তিকং’’॥

৯২.

‘‘তঞ্চাহং অভিনন্দামি, মহেসি সন্তিমুত্তমং।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং, তরে ল�োকে ৰিসত্তিকং’’॥
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৯৩.

‘‘যং কিঞ্চি সম্পজানাসি, [ধ�োতকাতি ভগৰা]

উদ্ধং অধ�ো তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝে।

এতং ৰিদিত্ৰা সঙ্গোতি ল�োকে, ভৰাভৰায মাকাসি তণ্হ’’ন্তি॥

ধ�োতকমাণৰপুচ্ছা পঞ্চমী।

৬. উপসীৰমাণৰপুচ্ছা

৯৪.

‘‘এক�ো অহং সক্ক মহন্তম�োঘং, [ইচ্চাযস্মা উপসীৰ�ো]

অনিস্সিত�ো ন�ো ৰিসহামি তারিতুং।

আরম্মণং ব্রূহি সমন্তচক্খু, যং নিস্সিত�ো ওঘমিমং তরেয্যং’’॥

৯৫.

‘‘আকিঞ্চঞ্ঞং পেক্খমান�ো সতিমা, [উপসীৰাতি ভগৰা]

নত্থীতি নিস্সায তরস্সু ওঘং।

কামে পহায ৰিরত�ো কথাহি, তণ্হক্খযং নত্তমহাভিপস্স’’॥

৯৬.

‘‘সব্বেসু কামেসু য�ো ৰীতরাগ�ো, [ইচ্চাযস্মা উপসীৰ�ো]

আকিঞ্চঞ্ঞং নিস্সিত�ো হিত্ৰা মঞ্ঞং।

সঞ্ঞাৰিম�োক্খে পরমে ৰিমুত্তো , তিট্ঠে নু স�ো তত্থ অনানযুাযী’’ 
॥

৯৭.

‘‘সব্বেসু কামেসু য�ো ৰীতরাগ�ো, [উপসীৰাতি ভগৰা]
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আকিঞ্চঞ্ঞং নিস্সিত�ো হিত্ৰা মঞ্ঞং।

সঞ্ঞাৰিম�োক্খে পরমে ৰিমুত্তো, তিট্ঠেয্য স�ো তত্থ 
অনানুযাযী’’॥

৯৮.

‘‘তিট্ঠে চে স�ো তত্থ অনানুযাযী, পগূম্পি ৰস্সানং সমন্তচক্খু।

তত্থেৰ স�ো সীতিসিযা ৰিমুত্তো, চৰেথ ৰিঞ্ঞাণং তথাৰিধস্স’’॥

৯৯.

‘‘অচ্চি যথা ৰাতৰেগেন খিত্তা, [উপসীৰাতি ভগৰা]

অত্থং পলেতি ন উপেতি সঙ্খং।

এৰং মুনী নামকাযা ৰিমুত্তো, অত্থং পলেতি ন উপেতি সঙ্খং’’॥

১০০.

‘‘অত্থঙ্গত�ো স�ো উদ ৰা স�ো নত্থি, উদাহু ৰে সস্সতিযা অর�োগ�ো।

তং মে মুনী সাধু ৰিযাকর�োহি, তথা হি তে ৰিদিত�ো এস ধম্মো’’॥

১০১.

‘‘অত্থঙ্গতস্স ন পমাণমত্থি, [উপসীৰাতি ভগৰা]

যেন নং ৰজ্জুং তং তস্স নত্থি।

সব্বেসু ধম্মেসু সমহূতেস,ু সমহূতা ৰাদপথাপি সব্বে’’তি॥

উপসীৰমাণৰপুচ্ছা ছট্ঠী।

৭. নন্দমাণৰপুচ্ছা

১০২.

‘‘সন্তি ল�োকে মুনয�ো, [ইচ্চাযস্মা নন্দো]
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জনা ৰদন্তি তযিদং কথংস।ু

ঞাণপূপন্নং মুনি ন�ো ৰদন্তি, উদাহু ৰে জীৰিতেনূপপন্নং’’॥

১০৩.

‘‘ন দিট্ঠিযা ন সুতিযা ন ঞাণেন, মুনীধ নন্দ কুসলা ৰদন্তি।

ৰিসেনিকত্ৰা অনীঘা নিরাসা, চরন্তি যে তে মুনয�োতি ব্রূমি’’॥

১০৪.

‘‘যে কেচিমে সমণব্রাহ্মণাসে, [ইচ্চাযস্মা নন্দো]

দিট্ঠস্সুতেনাপি ৰদন্তি সুদ্ধিং।

সীলব্বতেনাপি ৰদন্তি সুদ্ধিং,

অনেকরূপেন ৰদন্তি সুদ্ধিং।

কচ্চিস্সু তে ভগৰা তত্থ যতা চরন্তা,

অতারু জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিস।

পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং’’॥

১০৫.

‘‘যে কেচিমে সমণব্রাহ্মণাসে, [নন্দাতি ভগৰা]

দিট্ঠস্সুতেনাপি ৰদন্তি সুদ্ধিং।

সীলব্বতেনাপি ৰদন্তি সুদ্ধিং, অনেকরূপেন ৰদন্তি সুদ্ধিং।

কিঞ্চাপি তে তত্থ যতা চরন্তি, নাতরিংসু জাতিজরন্তি ব্রূমি’’॥

১০৬.

‘‘যে কেচিমে সমণব্রাহ্মণাসে, [ইচ্চাযস্মা নন্দো]

দিট্ঠস্সুতেনাপি ৰদন্তি সুদ্ধিং।



412

সীলব্বতেনাপি ৰদন্তি সুদ্ধিং, অনেকরূপেন ৰদন্তি সুদ্ধিং।

তে চে মুনি ব্রূসি অন�োঘতিণ্ণে, অথ ক�ো চরহি দেৰমনুস্সল�োকে।

অতারি জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিস, পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং’’॥

১০৭.

‘‘নাহং সব্বে সমণব্রাহ্মণাসে, [নন্দাতি ভগৰা]

জাতিজরায নিৰুতাতি ব্রূমি।

যে সীধ দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং ৰা, সীলব্বতং ৰাপি পহায সব্বং।

অনেকরূপম্পি পহায সব্বং, তণ্হং পরিঞ্ঞায অনাসৰাসে।

তে ৰে নরা ওঘতিণ্ণাতি ব্রূমি’’॥

১০৮.

‘‘এতাভিনন্দামি ৰচ�ো মহেসিন�ো, সুকিত্তিতং গ�োতমনূপধীকং।

যে সীধ দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং ৰা, সীলব্বতং ৰাপি পহায সব্বং।

অনেকরূপম্পি পহায সব্বং, তণ্হং পরিঞ্ঞায অনাসৰাসে।

অহম্পি তে ওঘতিণ্ণাতি ব্রূমী’’তি॥

নন্দমাণৰপুচ্ছা সত্তমা।

৮. হেমকমাণৰপুচ্ছা

১০৯.

‘‘যে মে পুব্বে ৰিযাকংস,ু [ইচ্চাযস্মা হেমক�ো]

হুরং গ�োতমসাসনা।

ইচ্চাসি ইতি ভৰিস্সতি, সব্বং তং ইতিহীতিহং।

সব্বং তং তক্কৰড্ঢনং, নাহং তত্থ অভিরমিং॥
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১১০.

‘‘ত্ৰঞ্চ মে ধম্মমক্খাহি, তণ্হানিগ্ঘাতনং মুনি।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং, তরে ল�োকে ৰিসত্তিকং’’॥

১১১.

‘‘ইধ দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতেস,ু পিযরূপেসু হেমক।

ছন্দরাগৰিন�োদনং, নিব্বানপদমচ্চুতং॥

১১২.

‘‘এতদঞ্ঞায যে সতা, দিট্ঠধম্মাভিনিব্বুতা।

উপসন্তা চ তে সদা, তিণ্ণা ল�োকে ৰিসত্তিক’’ন্তি॥

হেমকমাণৰপুচ্ছা অট্ঠমা।

৯. ত�োদেয্যমাণৰপুচ্ছা

১১৩.

‘‘যস্মিং কামা ন ৰসন্তি, [ইচ্চাযস্মা ত�োদেয্যো]

তণ্হা যস্স ন ৰিজ্জতি।

কথংকথা চ য�ো তিণ্ণো, ৰিম�োক্খো তস্স কীদিস�ো’’॥

১১৪.

‘‘যস্মিং কামা ন ৰসন্তি, [ত�োদেয্যাতি ভগৰা]

তণ্হা যস্স ন ৰিজ্জতি।

কথংকথা চ য�ো তিণ্ণো, ৰিম�োক্খো তস্স নাপর�ো’’॥

১১৫.

‘‘নিরাসস�ো স�ো উদ আসসান�ো , পঞ্ঞাণৰা স�ো উদ 
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পঞ্ঞকপ্পী।

মুনিং অহং সক্ক যথা ৰিজঞ্ঞং, তং মে ৰিযাচিক্খ সমন্তচক্খু’’॥

১১৬.

‘‘নিরাসস�ো স�ো ন চ আসসান�ো, পঞ্ঞাণৰা স�ো ন চ 
পঞ্ঞকপ্পী।

এৰম্পি ত�োদেয্য মুনিং ৰিজান, অকিঞ্চনং কামভৰে অসত্ত’’ন্তি॥

ত�োদেয্যমাণৰপুচ্ছা নৰমা।

১০. কপ্পমাণৰপুচ্ছা

১১৭.

‘‘মজ্ঝে সরস্মিং তিট্ঠতং, [ইচ্চাযস্মা কপ্পো]

ওঘে জাতে মহব্ভযে।

জরামচ্চুপরেতানং, দীপং পব্রূহি মারিস।

ত্ৰঞ্চ মে দীপমক্খাহি, যথাযিদং নাপরং সিযা’’॥

১১৮.

‘‘মজ্ঝে সরস্মিং তিট্ঠতং, [কপ্পাতি ভগৰা]

ওঘে জাতে মহব্ভযে।

জরামচ্চুপরেতানং, দীপং পব্রূমি কপ্প তে॥

১১৯.

‘‘অকিঞ্চনং অনাদানং, এতং দীপং অনাপরং।

নিব্বানং ইতি নং ব্রূমি, জরামচ্চুপরিক্খযং॥

১২০.
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‘‘এতদঞ্ঞায যে সতা, দিট্ঠধম্মাভিনিব্বুতা।

ন তে মারৰসানুগা, ন তে মারস্স পট্ঠগ’ূ’তি ॥

কপ্পমাণৰপুচ্ছা দসমা।

১১. জতুকণ্ণিমাণৰপুচ্ছা

১২১.

‘‘সুত্ৰানহং ৰীরমকামকামিং, [ইচ্চাযস্মা জতুকণ্ণি]

ওঘাতিগং পটু্ঠুমকামমাগমং।

সন্তিপদং ব্রূহি সহজনেত্ত, যথাতচ্ছং ভগৰা ব্রূহি মেতং॥

১২২.

‘‘ভগৰা হি কামে অভিভুয্য ইরিযতি, আদিচ্চোৰ পথৰিং তেজী 
তেজসা।

পরিত্তপঞ্ঞস্স মে ভূরিপঞ্ঞ, আচিক্খ ধম্মং যমহং ৰিজঞ্ঞং।

জাতিজরায ইধ ৰিপ্পহানং’’॥

১২৩.

‘‘কামেসু ৰিনয গেধং, [জতুকণ্ণীতি ভগৰা]

নেক্খম্মং দট্ঠু খেমত�ো।

উগ্গহিতং নিরত্তং ৰা, মা তে ৰিজ্জিত্থ কিঞ্চনং॥

১২৪.

‘‘যং পুব্বে তং ৰিস�োসেহি, পচ্ছা তে মাহু কিঞ্চনং।

মজ্ঝে চে ন�ো গহেস্সসি, উপসন্তো চরিস্সসি॥

১২৫.
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‘‘সব্বস�ো নামরূপস্মিং, ৰীতগেধস্স ব্রাহ্মণ।

আসৰাস্স ন ৰিজ্জন্তি, যেহি মচ্চুৰসং ৰজে’’তি॥

জতুকণ্ণিমাণৰপুচ্ছা একাদসমা।

১২. ভদ্রাৰুধমাণৰপুচ্ছা

১২৬.

‘‘ওকঞ্জহং তণ্হচ্ছিদং অনেজং, [ইচ্চাযস্মা ভদ্রাৰুধ�ো]

নন্দিঞ্জহং ওঘতিণ্ণং ৰিমুত্তং।

কপ্পঞ্জহং অভিযাচে সুমেধং, সুত্ৰান নাগস্স অপনমিস্সন্তি ইত�ো॥

১২৭.

‘‘নানাজনা জনপদেহি সঙ্গতা,

তৰ ৰীর ৰাক্যং অভিকঙ্খমানা।

তেসং তুৰং সাধু ৰিযাকর�োহি, তথা হি তে ৰিদিত�ো এস ধম্মো’’॥

১২৮.

‘‘আদানতণ্হং ৰিনযেথ সব্বং, [ভদ্রাৰুধাতি ভগৰা]

উদ্ধং অধ�ো তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝে।

যং যঞ্হি  ল�োকস্মিমুপাদিযন্তি, তেনেৰ মার�ো অন্ৰেতি জন্তুং॥

১২৯.

‘‘তস্মা পজানং ন উপাদিযেথ, ভিক্খু সত�ো কিঞ্চনং সব্বল�োকে।

আদানসত্তে ইতি পেক্খমান�ো, পজং ইমং মচ্চুধেয্যে ৰিসত্ত’’ন্তি॥

ভদ্রাৰুধমাণৰপুচ্ছা দ্ৰাদসমা।
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১৩. উদযমাণৰপুচ্ছা

১৩০.

‘‘ঝাযিং ৰিরজমাসীনং, [ইচ্চাযস্মা উদয�ো]

কতকিচ্চং অনাসৰং।

পারগুং সব্বধম্মানং, অত্থি পঞ্হেন  আগমং।

অঞ্ঞাৰিম�োক্খং পব্রূহি, অৰিজ্জায পভেদনং’’॥

১৩১.

‘‘পহানং কামচ্ছন্দানং, [উদযাতি ভগৰা]

দ�োমনস্সান চূভযং।

থিনস্স চ পনূদনং, কুক্কুচ্চান ং নিৰারণং॥

১৩২.

‘‘উপেক্খাসতিসংসদু্ধং, ধম্মতক্কপুরেজৰং।

অঞ্ঞাৰিম�োক্খং পব্রূমি, অৰিজ্জায পভেদনং’’॥

১৩৩.

‘‘কিংসু সংয�োজন�ো ল�োক�ো, কিংসু তস্স ৰিচারণং।

কিস্সস্স ৰিপ্পহানেন, নিব্বানং ইতি ৰুচ্চতি’’॥

১৩৪.

‘‘নন্দিসংয�োজন�ো ল�োক�ো, ৰিতক্কস্স ৰিচারণং।

তণ্হায ৰিপ্পহানেন, নিব্বানং ইতি ৰুচ্চতি’’॥

১৩৫.

‘‘কথং সতস্স চরত�ো, ৰিঞ্ঞাণং উপরুজ্ঝতি।
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ভগৰন্তং পটু্ঠুমাগম্ম, তং সণু�োম ৰচ�ো তৰ’’॥

১৩৬.

‘‘অজ্ঝত্তঞ্চ বহিদ্ধা চ, ৰেদনং নাভিনন্দত�ো।

এৰং সতস্স চরত�ো, ৰিঞ্ঞাণং উপরুজ্ঝতী’’তি॥

উদযমাণৰপুচ্ছা তেরসমা।

১৪. প�োসালমাণৰপুচ্ছা

১৩৭.

‘‘য�ো অতীতং আদিসতি, [ইচ্চাযস্মা প�োসাল�ো]

অনেজ�ো ছিন্নসংসয�ো।

পারগুং সব্বধম্মানং, অত্থি পঞ্হেন  আগমং॥

১৩৮.

‘‘ৰিভূতরূপসঞ্ঞি স্স, সব্বকাযপ্পহাযিন�ো।

অজ্ঝত্তঞ্চ বহিদ্ধা চ, নত্থি কিঞ্চীতি পস্সত�ো।

ঞাণং সক্কানুপুচ্ছামি, কথং নেয্যো তথাৰিধ�ো’’॥

১৩৯.

‘‘ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিয�ো সব্বা, [প�োসালাতি ভগৰা]

অভিজানং তথাগত�ো।

তিট্ঠন্তমেনং জানাতি, ৰিমুত্তং তপ্পরাযণং॥

১৪০.

‘‘আকিঞ্চঞ্ঞসম্ভৰং ঞত্ৰা, নন্দী সংয�োজনং ইতি।
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এৰমেতং অভিঞ্ঞায, তত�ো তত্থ ৰিপস্সতি।

এতং  ঞাণং তথং তস্স, ব্রাহ্মণস্স ৰুসীমত�ো’’তি॥

প�োসালমাণৰপুচ্ছা চুদ্দসমা।

১৫. ম�োঘরাজমাণৰপুচ্ছা

১৪১.

‘‘দ্ৰাহং সক্কং অপুচ্ছিস্সং, [ইচ্চাযস্মা ম�োঘরাজা]

ন মে ব্যাকাসি চক্খুমা।

যাৰততিযঞ্চ দেৰীসি, ব্যাকর�োতীতি মে সুতং॥

১৪২.

‘‘অযং ল�োক�ো পর�ো ল�োক�ো, ব্রহ্মল�োক�ো সদেৰক�ো।

দিট্ঠিং তে নাভিজানাতি, গ�োতমস্স যসস্সিন�ো॥

১৪৩.

‘‘এৰং অভিক্কন্তদস্সাৰিং, অত্থি পঞ্হেন  আগমং।

কথং ল�োকং অৰেক্খন্তং, মচ্চুরাজা ন পস্সতি’’॥

১৪৪.

‘‘সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খস্সু, ম�োঘরাজ সদা সত�ো।

অত্তানুদিট্ঠিং ঊহচ্চ, এৰং মচ্চুতর�ো সিযা।

এৰং ল�োকং অৰেক্খন্তং, মচ্চুরাজা ন পস্সতী’’তি॥

ম�োঘরাজমাণৰপুচ্ছা পন্নরসমা।
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১৬. পিঙ্গিযমাণৰপুচ্ছা

১৪৫.

‘‘জিণ্ণোহমস্মি অবল�ো ৰীতৰণ্ণো, [ইচ্চাযস্মা পিঙ্গিয�ো]

নেত্তা ন সুদ্ধা সৰনং ন ফাসু।

মাহং নস্সং ম�োমুহ�ো অন্তরাৰ, আচিক্খ ধম্মং যমহং ৰিজঞ্ঞং।

জাতিজরায ইধ ৰিপ্পহানং’’॥

১৪৬.

‘‘দিস্ৰান রূপেসু ৰিহঞ্ঞমানে, [পিঙ্গিযাতি ভগৰা]

রুপ্পন্তি রূপেসু জনা পমত্তা।

তস্মা তুৰং পিঙ্গিয অপ্পমত্তো, জহস্সু রূপং অপুনব্ভৰায’’॥

১৪৭.

‘‘দিসা চতস্সো ৰিদিসা চতস্সো, উদ্ধং অধ�ো দস দিসা ইমায�ো।

ন তুযহং অদিট্ঠং অসুতং অমুতং , অথ�ো অৰিঞ্ঞাতং কিঞ্চনমত্থি  
ল�োকে।

আচিক্খ ধম্মং যমহং ৰিজঞ্ঞং, জাতিজরায ইধ ৰিপ্পহানং’’॥

১৪৮.

‘‘তণ্হাধিপন্নে মনজুে পেক্খমান�ো, [পিঙ্গিযাতি ভগৰা]

সন্তাপজাতে জরসা পরেতে।

তস্মা তুৰং পিঙ্গিয অপ্পমত্তো, জহস্সু তণ্হং অপুনব্ভৰাযা’’তি॥

পিঙ্গিযমাণৰপুচ্ছা স�োল়সমা।
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১৭. পারাযনত্থুতিগাথা

ইদমৰ�োচ ভগৰা মগধেসু ৰিহরন্তো পাসাণকে চেতিযে, 
পরিচারকস�োল়সানং  ব্রাহ্মণানং অজ্ঝিট্ঠো পুট্ঠো পুট্ঠো পঞ্হং  ব্যাকাসি। 
একমেকস্স চেপি পঞ্হস্স অত্থমঞ্ঞায ধম্মমঞ্ঞায ধম্মানুধম্মং 
পটিপজ্জেয্য, গচ্ছেয্যেৰ জরামরণস্স পারং। ‘‘পারঙ্গমনীযা ইমে ধম্মা’’তি 
– তস্মা ইমস্স ধম্মপরিযাযস্স পারাযনন্তেৰ  অধিৰচনং।

১৪৯.

অজিত�ো তিস্সমেত্তেয্যো, পুণ্ণক�ো অথ মেত্তগ।ূ

ধ�োতক�ো উপসীৰ�ো চ, নন্দো চ অথ হেমক�ো॥

১৫০.

ত�োদেয্যকপ্পা দুভয�ো, জতুকণ্ণী চ পণ্ডিত�ো।

ভদ্রাৰুধ�ো উদয�ো চ, প�োসাল�ো চাপি ব্রাহ্মণ�ো।

ম�োঘরাজা চ মেধাৰী, পিঙ্গিয�ো চ মহাইসি॥

১৫১.

এতে বুদ্ধং উপাগচ্ছুং , সম্পন্নচরণং ইসিং।

পচু্ছন্তা নিপুণে পঞ্হে , বদু্ধসেট্ঠং উপাগমুং॥

১৫২.

তেসং বুদ্ধো পব্যাকাসি, পঞ্হে  পুট্ঠো যথাতথং।

পঞ্হানং ৰেয্যাকরণেন, ত�োসেসি ব্রাহ্মণে মুনি॥

১৫৩.

তে ত�োসিতা চক্খুমতা, বদু্ধেনাদিচ্চবন্ধুন া।

ব্রহ্মচরিযমচরিংস,ু ৰরপঞ্ঞস্স সন্তিকে॥
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১৫৪.

একমেকস্স পঞ্হস্স, যথা বদু্ধেন দেসিতং।

তথা য�ো পটিপজ্জেয্য, গচ্ছে পারং অপারত�ো॥

১৫৫.

অপারা পারং গচ্ছেয্য, ভাৰেন্তো মগ্গমুত্তমং।

মগ্গো স�ো পারং গমনায, তস্মা পারাযনং ইতি॥

১৮. পারাযনানুগীতিগাথা

১৫৬.

‘‘পারাযনমনুগাযিস্সং, [ইচ্চাযস্মা পিঙ্গিয�ো]

যথাদ্দক্খি তথাক্খাসি, ৰিমল�ো ভূরিমেধস�ো।

নিক্কাম�ো নিব্বন�ো  নাগ�ো, কিস্স হেতু মুসা ভণে॥

১৫৭.

‘‘পহীনমলম�োহস্স, মানমক্খপ্পহাযিন�ো।

হন্দাহং কিত্তযিস্সামি, গিরং ৰণ্ণূপসঞ্হি তং॥

১৫৮.

‘‘তম�োনদু�ো বুদ্ধো সমন্তচক্খু, ল�োকন্তগ ূসব্বভৰাতিৰত্তো।

অনাসৰ�ো সব্বদুক্খপ্পহীন�ো, সচ্চৰ্হয�ো  ব্রহ্মে উপাসিত�ো মে॥

১৫৯.

‘‘দিজ�ো যথা কুব্বন কং পহায, বহুপ্ফলং কাননমাৰসেয্য।

এৰম্পহং অপ্পদস্সে পহায, মহ�োদধিং হংস�োরিৰ অজ্ঝপত্তো॥
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১৬০.

‘‘যেমে পুব্বে ৰিযাকংস,ু হুরং গ�োতমসাসনা।

ইচ্চাসি ইতি ভৰিস্সতি।

সব্বং তং ইতিহীতিহং, সব্বং তং তক্কৰড্ঢনং॥

১৬১.

‘‘এক�ো তমনুদাসিন�ো, জুতি মা স�ো পভঙ্কর�ো।

গ�োতম�ো ভূরিপঞ্ঞাণ�ো, গ�োতম�ো ভূরিমেধস�ো॥

১৬২.

‘‘য�ো মে ধম্মমদেসেসি, সন্দিট্ঠিকমকালিকং।

তণ্হক্খযমনীতিকং, যস্স নত্থি উপমা ক্ৰচি’’॥

১৬৩.

‘‘কিং নু তম্হা ৰিপ্পৰসসি, মুহুত্তমপি পিঙ্গিয।

গ�োতমা ভূরিপঞ্ঞাণা, গ�োতমা ভূরিমেধসা॥

১৬৪.

‘‘য�ো তে ধম্মমদেসেসি, সন্দিট্ঠিকমকালিকং।

তণ্হক্খযমনীতিকং, যস্স নত্থি উপমা ক্ৰচি’’॥

১৬৫.

‘‘নাহং তম্হা ৰিপ্পৰসামি, মুহুত্তমপি ব্রাহ্মণ।

গ�োতমা ভূরিপঞ্ঞাণা, গ�োতমা ভূরিমেধসা॥

১৬৬.

‘‘য�ো মে ধম্মমদেসেসি, সন্দিট্ঠিকমকালিকং।
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তণ্হক্খযমনীতিকং, যস্স নত্থি উপমা ক্ৰচি॥

১৬৭.

‘‘পস্সামি নং মনসা চক্খুনাৰ, রত্তিন্দিৰং ব্রাহ্মণ অপ্পমত্তো।

নমস্সমান�ো ৰিৰসেমি রত্তিং, তেনেৰ মঞ্ঞামি অৰিপ্পৰাসং॥

১৬৮.

‘‘সদ্ধা চ পীতি চ মন�ো সতি চ,

নাপেন্তিমে গ�োতমসাসনম্হা।

যং যং দিসং ৰজতি ভূরিপঞ�ঞো, স তেন তেনেৰ নত�োহমস্মি॥

১৬৯.

‘‘জিণ্ণস্স মে দুব্বলথামকস্স, তেনেৰ কায�ো ন পলেতি তত্থ।

সঙ্কপ্পযন্তায  ৰজামি নিচ্চং, মন�ো হি মে ব্রাহ্মণ তেন যুত্তো॥

১৭০.

‘‘পঙ্কে সযান�ো পরিফন্দমান�ো, দীপা দীপং উপল্লৰিং।

অথদ্দসাসিং সম্বুদ্ধং, ওঘতিণ্ণমনাসৰং॥

১৭১.

‘‘যথা অহূ ৰক্কলি মুত্তসদ্ধো, ভদ্রাৰুধ�ো আল়ৰিগ�োতম�ো চ।

এৰমেৰ ত্ৰম্পি পমুঞ্চস্সু সদ্ধং, গমিস্সসি ত্ৰং পিঙ্গিয মচ্চুধেয্যস্স 
পারং’’ ॥

১৭২.

‘‘এস ভিয্যো পসীদামি, সুত্ৰান মুনিন�ো ৰচ�ো।

ৰিৰট্টচ্ছদ�ো সম্বুদ্ধো, অখিল�ো পটিভানৰা॥
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১৭৩.

‘‘অধিদেৰে অভিঞ্ঞায, সব্বং ৰেদি পর�োপরং।

পঞ্হানন্তকর�ো সত্থা, কঙ্খীনং পটিজানতং॥

১৭৪.

‘‘অসংহীরং অসংকুপ্পং , যস্স নত্থি উপমা ক্ৰচি।

অদ্ধা গমিস্সামি ন মেত্থ কঙ্খা, এৰং মং ধারেহি অধিমুত্তচিত্ত’’ন্তি 
॥

পারাযনানুগীতিগাথা নিট্ঠিতা।

পারাযনৰগ্গনিদ্দেস�ো
১. অজিতমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো

১.

কেনস্সু নিৰুত�ো ল�োক�ো, [ইচ্চাযস্মা অজিত�ো]

কেনস্সু নপ্পকাসতি।

কিস্সাভিলেপনং ব্রূসি , কিংসু তস্স মহব্ভযং॥

কেনস্সু নিৰুত�ো ল�োক�োতি। ল�োক�োতি নিরযল�োক�ো তিরচ্ছানল�োক�ো 
পেত্তিৰিসযল�োক�ো মনুস্সল�োক�ো দেৰল�োক�ো খন্ধল�োক�ো ধাতুল�োক�ো 
আযতনল�োক�ো অযং ল�োক�ো পর�ো ল�োক�ো ব্রহ্মল�োক�ো দেৰল�োক�ো – 
অযং ৰুচ্চতি ল�োক�ো। অযং ল�োক�ো কেন আৰুত�ো নিৰুত�ো ওৰুত�ো  পিহিত�ো 
পটিচ্ছন্নো পটিকুজ্জিত�োতি  – কেনস্সু নিৰুত�ো ল�োক�ো?

ইচ্চাযস্মা অজিত�োতি। ইচ্চাতি পদসন্ধি পদসংসগ্গো পদপারিপরূী 
অক্খরসমৰায�ো ব্যঞ্জনসিলিট্ঠতা পদানুপুব্বতাপেতং  ইচ্চাতি। আযস্মাতি 
পিযৰচনং গরুৰচনং সগারৰসপ্পতিস্সাধিৰচনমেতং আযস্মাতি। অজিত�োতি 
তস্স ব্রাহ্মণস্স নামং সঙ্খা সমঞ্ঞা পঞ্ঞত্তি ৰ�োহার�ো নামং নামকম্মং 
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নামধেয্যং নিরুত্তি ব্যঞ্জনং অভিলাপ�োতি – ইচ্চাযস্মা অজিত�ো।

কেনস্সু নপ্পকাসতীতি কেন ল�োক�ো নপ্পকাসতি ন ভাসতি ন তপতি ন 
ৰির�োচতি ন ঞাযতি ন পঞ্ঞাযতীতি – কেনস্সু নপ্পকাসতি।

কিস্সাভিলেপনং ব্রূসীতি কিং ল�োকস্স লেপনং লগ্গনং বন্ধনং 
উপক্কিলেস�ো। কেন ল�োক�ো লিত্তো সংলিত্তো উপলিত্তো কিলিট্ঠো 
সংকিলিট্ঠো মক্খিত�ো সংসট্ঠো লগ্গো লগ্গিত�ো পলিবুদ্ধো, ব্রূসি আচিক্খসি 
দেসেসি পঞ্ঞপেসি  পট্ঠপেসি ৰিৰরসি ৰিভজসি উত্তানীকর�োসি  
পকাসেসীতি – কিস্সাভিলেপনং ব্রূসি।

কিংস ু তস্স মহব্ভযন্তি কিং ল�োকস্স ভযং মহব্ভযং পীল়নং ঘট্টনং 
উপদ্দৰ�ো উপসগ্গোতি – কিংসু তস্স মহব্ভযং। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘কেনস্সু নিৰুত�ো ল�োক�ো, [ইচ্চাযস্মা অজিত�ো]

কেনস্সু নপ্পকাসতি।

কিস্সাভিলেপনং ব্রূসি, কিংসু তস্স মহব্ভয’’ন্তি॥

২.

অৰিজ্জায নিৰুত�ো ল�োক�ো, [অজিতাতি ভগৰা]

ৰেৰিচ্ছা পমাদা নপ্পকাসতি।

জপ্পাভিলেপনং ব্রূমি, দুক্খমস্স মহব্ভযং॥

অৰিজ্জায নিৰুত�ো ল�োক�োতি। অৰিজ্জাতি দুক্খে অঞ্ঞাণং 
দুক্খসমুদযে অঞ্ঞাণং দুক্খনির�োধে অঞ্ঞাণং দুক্খনির�োধগামিনিযা 
পটিপদায অঞ্ঞাণং, পুব্বন্তে অঞ্ঞাণং অপরন্তে অঞ্ঞাণং 
পুব্বন্তাপরন্তে অঞ্ঞাণং, ইদপ্পচ্চযতাপটিচ্চসমুপ্পন্নেস ুধম্মেসু অঞ্ঞাণং, 
যং এৰরূপং অঞ্ঞাণং অদস্সনং অনভিসময�ো অননুব�োধ�ো অসম্বোধ�ো 
অপ্পটিৰেধ�ো অসংগাহনা অপরিয�োগাহনা অসমপেক্খনা অপচ্চৰেক্খণা  
অপচ্চৰেক্খণকম্মং দুম্মেজ্ঝং বাল্যং অসম্পজঞ্ঞং ম�োহ�ো পম�োহ�ো 
সম্মোহ�ো অৰিজ্জা অৰিজ্জোঘ�ো অৰিজ্জায�োগ�ো অৰিজ্জানুসয�ো 
অৰিজ্জাপরিযুট্ঠানং অৰিজ্জালঙ্গী ম�োহ�ো অকুসলমলূং, অযং ৰুচ্চতি – 
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অৰিজ্জা।

ল�োক�োতি নিরযল�োক�ো তিরচ্ছানল�োক�ো পেত্তিৰিসযল�োক�ো 
মনুস্সল�োক�ো দেৰল�োক�ো খন্ধল�োক�ো ধাতুল�োক�ো আযতনল�োক�ো অযং 
ল�োক�ো পর�ো ল�োক�ো ব্রহ্মল�োক�ো দেৰল�োক�ো – অযং ৰুচ্চতি ল�োক�ো। 
অযং ল�োক�ো ইমায অৰিজ্জায আৰুত�ো নিৰুত�ো ওৰুত�ো পিহিত�ো পটিচ্ছন্নো 
পটিকুজ্জিত�োতি  – অৰিজ্জায নিৰুত�ো ল�োক�ো।

অজিতাতি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং নামেন আলপতি। ভগৰাতি 
গারৰাধিৰচনং। অপি চ, ভগ্গরাগ�োতি ভগৰা; ভগ্গদ�োস�োতি ভগৰা; 
ভগ্গম�োহ�োতি ভগৰা; ভগ্গমান�োতি ভগৰা; ভগ্গদিট্ঠীতি ভগৰা; 
ভগ্গকণ্টক�োতি ভগৰা; ভগ্গকিলেস�োতি ভগৰা; ভজি ৰিভজি 
পৰিভজি ধম্মরতনন্তি ভগৰা; ভৰানং অন্তকর�োতি ভগৰা; ভাৰিতকায�ো 
ভাৰিতসীল�ো ভাৰিতচিত্তো  ভাৰিতপঞ�ঞোতি ভগৰা; ভজি ৰা ভগৰা 
অরঞ্ঞৰনপত্থানি পন্তানি সেনাসনানি অপ্পসদ্দানি অপ্পনিগ্ঘোসানি 
ৰিজনৰাতানি মনুস্সরাহস্সেয্যকানি  পটিসল্লানসারুপ্পানীতি ভগৰা; ভাগী 
ৰা ভগৰা চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারানন্তি ভগৰা; 
ভাগী ৰা ভগৰা অত্থরসস্স ধম্মরসস্স ৰিমুত্তিরসস্স অধিসীলস্স অধিচিত্তস্স 
অধিপঞ্ঞাযাতি ভগৰা; ভাগী ৰা ভগৰা চতুন্নং ঝানানং চতুন্নং অপ্পমঞ্ঞানং 
চতুন্নং অরূপসমাপত্তীনন্তি ভগৰা; ভাগী ৰা ভগৰা অট্ঠন্নং ৰিম�োক্খানং 
অট্ঠন্নং অভিভাযতনানং নৰন্নং অনুপুব্বসমাপত্তীনন্তি ভগৰা; ভাগী ৰা 
ভগৰা দসন্নং সঞ্ঞাভাৰনানং কসিণসমাপত্তীনং আনাপানস্সতিসমাধিস্স 
অসুভসমাপত্তিযাতি ভগৰা; ভাগী ৰা ভগৰা চতুন্নং সতিপট্ঠানানং চতুন্নং 
সম্মপ্পধানানং চতুন্নং ইদ্ধিপাদানং পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং পঞ্চন্নং বলানং সত্তন্নং 
ব�োজ্ঝঙ্গানং অরিযস্স অট্ঠঙ্গিকস্স মগ্গস্সাতি ভগৰা; ভাগী ৰা ভগৰা দসন্নং 
তথাগতবলানং চতুন্নং ৰেসারজ্জানং চতুন্নং পটিসম্ভিদানং ছন্নং অভিঞ্ঞানং 
ছন্নং বদু্ধধম্মানন্তি ভগৰা; ভগৰাতি নেতং নামং মাতরা কতং ন পিতরা কতং 
ন ভাতরা কতং ন ভগিনিযা কতং ন মিত্তামচ্চেহি কতং ন ঞাতিসাল�োহিতেহি 
কতং ন সমণব্রাহ্মণেহি কতং ন দেৰতাহি কতং। ৰিম�োক্খন্তিকমেতং 
বুদ্ধানং ভগৰন্তানং ব�োধিযা মলূে সহ সব্বঞ্ঞুতঞাণস্স পটিলাভা সচ্ছিকা 
পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি – অজিতাতি ভগৰা।

ৰেৰিচ্ছা পমাদা নপ্পকাসতীতি। ৰেৰিচ্ছং ৰুচ্চতি পঞ্চ মচ্ছরিযানি – 
আৰাসমচ্ছরিযং, কুল মচ্ছরিযং, লাভমচ্ছরিযং, ৰণ্ণমচ্ছরিযং, ধম্মমচ্ছরিযং। 
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যং এৰরূপং মচ্ছেরং মচ্ছরাযনা মচ্ছরাযিতত্তং ৰেৰিচ্ছং কদরিযং কটুকঞ্চু কতা 
অগ্গহিতত্তং চিত্তস্স – ইদং ৰুচ্চতি মচ্ছরিযং। অপি চ খন্ধমচ্ছরিযম্পি 
মচ্ছরিযং, ধাতুমচ্ছরিযম্পি মচ্ছরিযং, আযতনমচ্ছরিযম্পি মচ্ছরিযং, গাহ�ো 
ৰুচ্চতি মচ্ছরিযং। পমাদ�ো ৰত্তব্বো – কাযদুচ্চরিতে ৰা ৰচীদুচ্চরিতে ৰা 
মন�োদুচ্চরিতে ৰা পঞ্চসু কামগুণেসু ৰা চিত্তস্স ৰ�োসগ্গো  ৰ�োসগ্গানুপ্পদানং 
কুসলানং ধম্মানং ভাৰনায অসক্কচ্চকিরিযতা অসাতচ্চকিরিযতা 
অনট্ঠিতকিরিযতা  ওলীনৰুত্তিতা নিক্খিত্তচ্ছন্দতা নিক্খিত্তধুরতা অনাসেৰনা 
অভাৰনা অবহুলীকম্মং অনধিট্ঠানং অননুয�োগ�ো পমাদ�ো। য�ো এৰরূপ�ো 
পমাদ�ো পমজ্জনা পমজ্জিতত্তং – অযং ৰুচ্চতি পমাদ�ো। ৰেৰিচ্ছা পমাদা 
নপ্পকাসতীতি ইমিনা চ মচ্ছরিযেন ইমিনা চ পমাদেন ল�োক�ো নপ্পকাসতি ন 
ভাসতি ন তপতি ন ৰির�োচতি ন ঞাযতি ন পঞ্ঞাযতীতি – ৰেৰিচ্ছা পমাদা 
নপ্পকাসতি।

জপ্পাভিলেপনং ব্রূমীতি জপ্পা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো অননুয�ো 
অনুর�োধ�ো নন্দী  নন্দিরাগ�ো চিত্তস্স সারাগ�ো ইচ্ছা মুচ্ছা অজ্ঝোসানং গেধ�ো 
পলিগেধ�ো সঙ্গো পঙ্কো এজা মাযা জনিকা সঞ্জননী সিব্বিনী জালিনী সরিতা 
ৰিসত্তিকা সুত্তং ৰিসটা  আযহূনী দুতিযা দ্পণিধি ভৰনেত্তি ৰনং ৰনথ�ো 
সন্থৰ�ো  সিনেহ�ো অপেক্খা পটিবন্ধু  আসা আসীসনা  আসীসিতত্তং রূপাসা 
সদ্দাসা গন্ধাসা রসাসা ফ�োট্ঠব্বাসা লাভাসা ধনাসা পুত্তাসা জীৰিতাসা জপ্পা 
পজপ্পা অভিজপ্পা জপ্পনা জপ্পিতত্তং ল�োলুপ্পং ল�োলুপ্পাযনা ল�োলুপ্পাযিতত্তং 
পচু্ছঞ্জিকতা সাধুকম্যতা অধম্মরাগ�ো ৰিসমল�োভ�ো নিকন্তি নিকামনা পত্থনা 
পিহনা সম্পত্থনা কামতণ্হা ভৰতণ্হা ৰিভৰতণ্হা রূপতণ্হা অরূপতণ্হা 
নির�োধতণ্হা রূপতণ্হা সদ্দতণ্হা গন্ধতণ্হা রসতণ্হা ফ�োট্ঠব্বতণ্হা 
ধম্মতণ্হা ওঘ�ো য�োগ�ো গন্থো উপাদানং আৰরণং নীৰরণং ছদনং বন্ধনং 
উপক্কিলেস�ো অনুসয�ো পরিযুট্ঠানং লতা ৰেৰিচ্ছং দুক্খমলূং দুক্খনিদানং 
দুক্খপ্পভৰ�ো মারপাস�ো মারবল়িসং মারামিসং মারৰিসয�ো মারনিৰাস�ো 
মারগ�োচর�ো মারবন্ধনং তণ্হানদী তণ্হাজালং তণ্হাগদ্দুলং তণ্হাসমুদ্দো 
অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং – অযং ৰুচ্চতি জপ্পা। ল�োকস্স লেপনং লগ্গনং 
বন্ধনং উপক্কিলেস�ো ইমায জপ্পায ল�োক�ো লিত্তো সংলিত্তো উপলিত্তো 
কিলিট্ঠো সংকিলিট্ঠো মক্খিত�ো সংসট্ঠো লগ্গো লগ্গিত�ো পলিবুদ্ধোতি 
ব্রূমি আচিক্খামি দেসেমি পঞ্ঞপেমি পট্ঠপেমি ৰিৰরামি ৰিভজামি 
উত্তানীকর�োমি পকাসেমীতি – জপ্পাভিলেপনং ব্রূমি।

দুক্খমস্স মহব্ভযন্তি। দুক্খন্তি জাতিদুক্খং জরাদুক্খং ব্যাধিদুক্খং 
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মরণদুক্খং স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসদুক্খং নেরযিকং দুক্খং 
তিরচ্ছানয�োনিকং দুক্খং পেত্তিৰিসযিকং দুক্খং মানসুিকং দুক্খং 
গব্ভোক্কন্তিমলূকং দুক্খং গব্ভট্ঠিতিমলূকং  দুক্খং গব্ভৰুট্ঠানমলূকং দুক্খং 
জাতস্সূপনিবন্ধকং দুক্খং জাতস্স পরাধেয্যকং দুক্খং অত্তূপক্কমদুক্খং 
পরূপক্কমদুক্খং সঙ্খারদুক্খং ৰিপরিণামদুক্খং চক্খুর�োগ�ো স�োতর�োগ�ো 
ঘানর�োগ�ো জিৰ্হার�োগ�ো কাযর�োগ�ো সীসর�োগ�ো কণ্ণর�োগ�ো মুখর�োগ�ো 
দন্তর�োগ�ো কাস�ো সাস�ো পিনাস�ো ডাহ�ো  জর�ো কুচ্ছির�োগ�ো  মুচ্ছা পক্খন্দিকা 
সূলা ৰিসূচিকা কুট্ঠং গণ্ডো কিলাস�ো স�োস�ো অপমার�ো দদ্দু কণ্ডু কচ্ছু  রখসা  
ৰিতচ্ছিকা ল�োহিতপিত্তং  মধুমেহ�ো অংসা পিল়কা ভগন্দলা পিত্তসমটু্ঠানা 
আবাধা সেম্হসমুট্ঠানা আবাধা ৰাতসমুট্ঠানা আবাধা সন্নিপাতিকা আবাধা 
উতুপরিণামজা আবাধা ৰিসমপরিহারজা আবাধা ওপক্কমিকা আবাধা 
কম্মৰিপাকজা আবাধা সীতং উণ্হং জিঘচ্ছা পিপাসা উচ্চার�ো পস্সাৰ�ো 
ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সং দুক্খং মাতুমরণং দুক্খং পিতুমরণং 
দুক্খং ভাতুমরণং দুক্খং ভগিনিমরণং দুক্খং পুত্তমরণং দুক্খং ধীতুমরণং 
দুক্খং ঞাতিব্যসনং দুক্খং র�োগব্যসনং দুক্খং ভ�োগব্যসনং দুক্খং 
সীলব্যসনং দুক্খং দিট্ঠিব্যসনং দুক্খং যেসং ধম্মানং আদিত�ো সমুদাগমনং 
পঞ্ঞাযতি। অত্থঙ্গমত�ো নির�োধ�ো পঞ্ঞাযতি। কম্মসন্নিস্সিত�ো ৰিপাক�ো। 
ৰিপাকসন্নিস্সিতং কম্মং, নামসন্নিস্সিতং রূপং রূপসন্নিস্সিতং নামং, জাতিযা 
অনুগতং জরায অনুসটং ব্যাধিনা অভিভূতং মরণেন অব্ভাহতং দুক্খে 
পতিট্ঠিতং অতাণং অলেণং অসরণং অসরণীভূতং – ইদং ৰুচ্চতি দুক্খং। 
ইদং দুক্খং ল�োকস্স ভযং মহাভযং পীল়নং ঘট্টনং উপদ্দৰ�ো উপসগ্গোতি 
– দুক্খমস্স মহব্ভযং। তেনাহ ভগৰা –

‘‘অৰিজ্জায নিৰুত�ো ল�োক�ো, [অজিতাতি ভগৰা]

ৰেৰিচ্ছা পমাদা নপ্পকাসতি।

জপ্পাভিলেপনং ব্রূমি, দুক্খমস্স মহব্ভয’’ন্তি॥

৩.

সৰন্তি সব্বধি স�োতা, [ইচ্চাযস্মা অজিত�ো]

স�োতানং কিং নিৰারণং।

স�োতানং সংৰরং ব্রূহি, কেন স�োতা পিধিয্যরে  ॥
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সৰন্তি সব্বধি স�োতাতি। স�োতাতি তণ্হাস�োত�ো দিট্ঠিস�োত�ো 
কিলেসস�োত�ো দুচ্চরিতস�োত�ো অৰিজ্জাস�োত�ো। সব্বধীতি সব্বেসু 
আযতনেস।ু সৰন্তীতি সৰন্তি আসৰন্তি সন্দন্তি পৰত্তন্তি। চক্খুত�ো রূপে 
সৰন্তি আসৰন্তি সন্দন্তি পৰত্তন্তি। স�োতত�ো সদ্দে সৰন্তি…পে॰… ঘানত�ো গন্ধে 
সৰন্তি… জিৰ্হাত�ো রসে সৰন্তি… কাযত�ো ফ�োট্ঠব্বে সৰন্তি… মনত�ো ধম্মে 
সৰন্তি আসৰন্তি সন্দন্তি পৰত্তন্তি। চক্খুত�ো রূপতণ্হা সৰন্তি আসৰন্তি সন্দন্তি 
পৰত্তন্তি। স�োতত�ো সদ্দতণ্হা সৰন্তি আসৰন্তি সন্দন্তি পৰত্তন্তি। ঘানত�ো 
গন্ধতণ্হা সৰন্তি… জিৰ্হাত�ো রসতণ্হা সৰন্তি… কাযত�ো ফ�োট্ঠব্বতণ্হা সৰন্তি… 
মনত�ো ধম্মতণ্হা সৰন্তি আসৰন্তি সন্দন্তি পৰত্তন্তীতি – সৰন্তি সব্বধি স�োতা।

ইচ্চাযস্মা অজিত�োতি। ইচ্চাতি পদসন্ধি…পে॰… পদানুপুব্বতাপেতং 
ইচ্চাতি…পে॰… ইচ্চাযস্মা অজিত�ো।

স�োতানং কিং নিৰারণন্তি স�োতানং কিং আৰরণং নীৰরণং সংৰরণং 
রক্খনং গ�োপনন্তি – স�োতানং কিং নিৰারণং।

স�োতানং সংৰরং ব্রূহীতি স�োতানং আৰরণং নীৰরণং সংৰরণং রক্খনং 
গ�োপনং ব্রূহি আচিক্খ দেসেহি পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি ৰিৰরাহি ৰিভজাহি 
উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি – স�োতানং সংৰরং ব্রূহি।

কেন স�োতা পিধিয্যরেতি কেন স�োতা পিধীযন্তি পচ্ছিজ্জন্তি ন সৰন্তি 
ন আসৰন্তি ন সন্দন্তি নপ্পৰত্তন্তীতি – কেন স�োতা পিধিয্যরে। তেনাহ স�ো 
ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘সৰন্তি সব্বধি স�োতা, [ইচ্চাযস্মা অজিত�ো]

স�োতানং কিং নিৰারণং।

স�োতানং সংৰরং ব্রূহি, কেন স�োতা পিধিয্যরে’’॥

৪.

যানি স�োতানি ল�োকস্মিং, [অজিতাতি ভগৰা]

সতি তেসং নিৰারণং।

স�োতানং সংৰরং ব্রূমি, পঞ্ঞাযেতে পিধিয্যরে॥



431

যানি স�োতানি ল�োকস্মিন্তি যানি এতানি স�োতানি মযা কিত্তিতানি 
পকিত্তিতানি আচিক্খিতানি দেসিতানি পঞ্ঞপিতানি পট্ঠপিতানি 
ৰিৰরিতানি ৰিভজিতানি  উত্তানীকতানি পকাসিতানি, সেয্যথিদং  – 
তণ্হাস�োত�ো দিট্ঠিস�োত�ো কিলেসস�োত�ো দুচ্চরিতস�োত�ো অৰিজ্জাস�োত�ো। 
ল�োকস্মিন্তি অপাযল�োকে মনুস্সল�োকে দেৰল�োকে খন্ধল�োকে ধাতুল�োকে 
আযতনল�োকেতি – যানি স�োতানি ল�োকস্মিং। অজিতাতি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং 
নামেন আলপতি।

সতি তেসং নিৰারণন্তি। সতীতি যা সতি অনুস্সতি পটিস্সতি সতি 
সরণতা ধারণতা অপিলাপনতা অসম্মুস্সনতা সতি সতিন্দ্রিযং সতিবলং 
সম্মাসতি সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো একাযনমগ্গো – অযং ৰুচ্চতি সতি। নিৰারণন্তি 
আৰরণং নীৰরণং সংৰরণং রক্খনং গ�োপনন্তি – সতি তেসং নিৰারণং।

স�োতানং সংৰরং ব্রূমীতি স�োতানং আৰরণং নীৰরণং সংৰরণং রক্খনং 
গ�োপনং ব্রূমি আচিক্খামি…পে॰… উত্তানীকর�োমি পকাসেমীতি – স�োতানং 
সংৰরং ব্রূমি।

পঞ্ঞাযেতে পিধিয্যরেতি। পঞ্ঞাতি যা পঞ্ঞা পজাননা…
পে॰… অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি। পঞ্ঞাযেতে পিধিয্যরেতি – 
পঞ্ঞাযেতে স�োতা পিধীযন্তি পচ্ছিজ্জন্তি ন সৰন্তি ন আসৰন্তি ন সন্দন্তি 
নপ্পৰত্তন্তি। ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি জানত�ো পস্সত�ো পঞ্ঞাযেতে 
স�োতা পিধীযন্তি পচ্ছিজ্জন্তি ন সৰন্তি ন আসৰন্তি ন সন্দন্তি নপ্পৰত্তন্তি। 
‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি জানত�ো পস্সত�ো পঞ্ঞাযেতে স�োতা 
পিধীযন্তি পচ্ছিজ্জন্তি ন সৰন্তি ন আসৰন্তি ন সন্দন্তি নপ্পৰত্তন্তি। ‘‘সব্বে 
সঙ্খারা অনত্তা’’তি জানত�ো পস্সত�ো পঞ্ঞাযেতে স�োতা পিধীযন্তি 
পচ্ছিজ্জন্তি ন সৰন্তি ন আসৰন্তি ন সন্দন্তি নপ্পৰত্তন্তি। ‘‘অৰিজ্জাপচ্চযা 
সঙ্খারা’’তি জানত�ো পস্সত�ো পঞ্ঞাযেতে স�োতা পিধীযন্তি 
পচ্ছিজ্জন্তি ন সৰন্তি ন আসৰন্তি ন সন্দন্তি নপ্পৰত্তন্তি। ‘‘সঙ্খারপচ্চযা 
ৰিঞ্ঞাণ’’ন্তি…পে॰… ‘‘ৰিঞ্ঞাণপচ্চযা নামরূপ’’ন্তি… ‘‘নামরূপপচ্চযা 
সল়াযতন’’ন্তি… ‘‘সল়াযতনপচ্চযা ফস্সো’’তি… ‘‘ফস্সপচ্চযা 
ৰেদনা’’তি… ‘‘ৰেদনাপচ্চযা তণ্হা’’তি… ‘‘তণ্হাপচ্চযা উপাদান’’ন্তি… 
‘‘উপাদানপচ্চযা ভৰ�ো’’তি… ‘‘ভৰপচ্চযা জাতী’’তি… ‘‘জাতিপচ্চযা 
জরামরণ’’ন্তি জানত�ো পস্সত�ো পঞ্ঞাযেতে স�োতা পিধীযন্তি 
পচ্ছিজ্জন্তি ন সৰন্তি ন আসৰন্তি ন সন্দন্তি নপ্পৰত্তন্তি। ‘‘অৰিজ্জানির�োধা 
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সঙ্খারনির�োধ�ো’’তি… ‘‘সঙ্খারনির�োধা ৰিঞ্ঞাণনির�োধ�ো’’তি… 
‘‘ৰিঞ্ঞাণনির�োধা নামরূপনির�োধ�ো’’তি… ‘‘নামরূপনির�োধা 
সল়াযতননির�োধ�ো’’তি… ‘‘সল়াযতননির�োধা ফস্সনির�োধ�ো’’তি… 
‘‘ফস্সনির�োধা ৰেদনানির�োধ�ো’’তি… ‘‘ৰেদনানির�োধা 
তণ্হানির�োধ�ো’’তি… ‘‘তণ্হানির�োধা উপাদাননির�োধ�ো’’তি… 
‘‘উপাদাননির�োধা ভৰনির�োধ�ো’’তি… ‘‘ভৰনির�োধা জাতিনির�োধ�ো’’তি… 
‘‘জাতিনির�োধা জরামরণনির�োধ�ো’’তি জানত�ো পস্সত�ো পঞ্ঞাযেতে 
স�োতা পিধীযন্তি পচ্ছিজ্জন্তি ন সৰন্তি ন আসৰন্তি ন সন্দন্তি নপ্পৰত্তন্তি। ‘‘ইদং 
দুক্খ’’ন্তি…পে॰… ‘‘অযং দুক্খসমুদয�ো’’তি… ‘‘অযং দুক্খনির�োধ�ো’’তি… 
‘‘অযং দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা’’তি জানত�ো পস্সত�ো পঞ্ঞাযেতে 
স�োতা পিধীযন্তি পচ্ছিজ্জন্তি ন সৰন্তি ন আসৰন্তি ন সন্দন্তি নপ্পৰত্তন্তি। 
‘‘ইমে ধম্মা আসৰা’’তি…পে॰… ‘‘অযং আসৰসমুদয�ো’’তি… ‘‘অযং 
আসৰনির�োধ�ো’’তি… ‘‘অযং আসৰনির�োধগামিনী পটিপদা’’তি জানত�ো 
পস্সত�ো পঞ্ঞাযেতে স�োতা পিধীযন্তি পচ্ছিজ্জন্তি ন সৰন্তি ন আসৰন্তি 
ন সন্দন্তি নপ্পৰত্তন্তি। ‘‘ইমে ধম্মা অভিঞ্ঞেয ্যা’’তি…পে॰… ‘‘ইমে 
ধম্মা পরিঞ্ঞেয ্যা’’তি… ‘‘ইমে ধম্মা পহাতব্বা’’তি… ‘‘ইমে ধম্মা 
ভাৰেতব্বা’’তি… ‘‘ইমে ধম্মা সচ্ছিকাতব্বা’’তি জানত�ো পস্সত�ো 
পঞ্ঞাযেতে স�োতা পিধীযন্তি পচ্ছিজ্জন্তি ন সৰন্তি ন আসৰন্তি ন সন্দন্তি 
নপ্পৰত্তন্তি। ছন্নং ফস্সাযতনানং সমুদযঞ্চ অত্থঙ্গমঞ্চ অস্সাদঞ্চ আদীনৰঞ্চ 
নিস্সরণঞ্চ জানত�ো পস্সত�ো পঞ্ঞাযেতে স�োতা পিধীযন্তি পচ্ছিজ্জন্তি ন 
সৰন্তি ন আসৰন্তি ন সন্দন্তি নপ্পৰত্তন্তি। পঞ্চন্নং উপাদানক্খন্ধানং সমুদযঞ্চ 
অত্থঙ্গমঞ্চ অস্সাদঞ্চ আদীনৰঞ্চ নিস্সরণঞ্চ জানত�ো পস্সত�ো… চতুন্নং 
মহাভূতানং সমুদযঞ্চ অত্থঙ্গমঞ্চ অস্সাদঞ্চ আদীনৰঞ্চ নিস্সরণঞ্চ জানত�ো 
পস্সত�ো… যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্মন্তি জানত�ো পস্সত�ো 
পঞ্ঞাযেতে স�োতা পিধীযন্তি পচ্ছিজ্জন্তি ন সৰন্তি ন আসৰন্তি ন সন্দন্তি 
নপ্পৰত্তন্তীতি – পঞ্ঞাযেতে পিধিয্যরে। তেনাহ ভগৰা –

‘‘যানি স�োতানি ল�োকস্মিং, [অজিতাতি ভগৰা]

সতি তেসং নিৰারণং।

স�োতানং সংৰরং ব্রূমি, পঞ্ঞাযেতে পিধিয্যরে’’তি॥

৫.

পঞ্ঞা চেৰ সতি চাপি, [ইচ্চাযস্মা অজিত�ো]
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নামরূপঞ্চ মারিস।

এতং মে পুট্ঠো পব্রূহি, কত্থেতং উপরুজ্ঝতি॥

পঞ্ঞা চেৰ সতি চাপীতি। পঞ্ঞাতি যা পঞ্ঞা পজাননা ৰিচয�ো 
পৰিচয�ো ধম্মৰিচয�ো সল্লক্খণা উপলক্খণা পচ্চুপলক্খণা পণ্ডিচ্চং ক�োসল্লং 
নেপঞ্ুঞং ৰেভব্যা চিন্তা উপপরিক্খা ভূরী  মেধা পরিণাযিকা ৰিপস্সনা 
সম্পজঞ্ঞং পত�োদ�ো পঞ্ঞা পঞ্ঞিন্দ ্রিযং পঞ্ঞাবলং পঞ্ঞাসত্থং 
পঞ্ঞাপাসাদ�ো পঞ্ঞাআল�োক�ো পঞ্ঞাওভাস�ো পঞ্ঞাপজ্জোত�ো 
পঞ্ঞারতনং অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি। সতীতি যা সতি অনুস্সতি…
পে॰… সম্মাসতীতি – পঞ্ঞা চেৰ সতিচাপি, ইচ্চাযস্মা অজিত�ো।

নামরূপঞ্চ মারিসাতি। নামন্তি চত্তার�ো অরূপিন�ো খন্ধা। রূপন্তি চত্তার�ো চ 
মহাভূতা চতুন্নঞ্চ মহাভূতানং উপাদাযরূপং। মারিসাতি পিযৰচনং গরুৰচনং 
সগারৰসপ্পতিস্সাধিৰচনমেতং মারিসাতি – নামরূপঞ্চ মারিস।

এতং মে পুট্ঠো পব্রূহীতি। এতং মেতি যং পুচ্ছামি যং যাচামি 
যং অজ্ঝেসামি যং পসাদেমি। পুট্ঠোতি পুচ্ছিত�ো যাচিত�ো অজ্ঝেসিত�ো 
পসাদিত�ো। পব্রূহীতি ব্রূহি আচিক্খাহি দেসেহি পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি 
ৰিৰরাহি ৰিভজাহি  উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি – এতং মে পুট্ঠো পব্রূহি।

কত্থেতং উপরুজ্ঝতীতি কত্থেতং নিরুজ্ঝতি ৰূপসম্মতি অত্থং গচ্ছতি 
পটিপ্পস্সম্ভতীতি। কত্থেতং উপরুজ্ঝতি। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘পঞ্ঞা চেৰ সতি চাপি, [ইচ্চাযস্মা অজিত�ো]

নামরূপঞ্চ মারিস।

এৰং মে পুট্ঠো পব্রূহি, কত্থেতং উপরুজ্ঝতী’’তি॥

৬.

যমেতং পঞ্হং অপুচ্ছি, অজিত তং ৰদামি তে।

যত্থ নামঞ্চ রূপঞ্চ, অসেসং উপরুজ্ঝতি।

ৰিঞ্ঞাণস্স নির�োধেন, এত্থেতং উপরুজ্ঝতি॥



434

যমেতং পঞ্হং অপুচ্ছীতি। যমেতন্তি পঞ্ঞঞ্চ সতিঞ্চ নামরূপঞ্চ। 
অপুচ্ছীতি অপচু্ছসি যাচসি অজ্ঝেসতি  পসাদেসীতি – যমেতং পঞ্হং 
অপুচ্ছি।

অজিত তং ৰদামি তেতি। অজিতাতি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং নামেন 
আলপতি। তন্তি পঞ্ঞঞ্চ সতিঞ্চ নামরূপঞ্চ। ৰদামীতি ৰদামি আচিক্খামি 
দেসেমি পঞ্ঞপেমি পট্ঠপেমি ৰিৰরামি ৰিভজামি উত্তানীকর�োমি 
পকাসেমীতি। অজিত তং ৰদামি তে।

যত্থ নামঞ্চ রূপঞ্চ, অসেসং উপরুজ্ঝতীতি নামন্তি চত্তার�ো অরূপিন�ো 
খন্ধা। রূপন্তি চত্তার�ো চ মহাভূতা চতুন্নঞ্চ মহাভূতানং উপাদাযরূপং। অসেসন্তি 
সব্বেন সব্বং সব্বথা সব্বং অসেসং নিস্সেসং পরিযাদিযনৰচনমেতং  
অসেসন্তি। উপরুজ্ঝতীতি নিরুজ্ঝতি ৰূপসম্মতি অত্থং গচ্ছতি পটিপ্পস্সম্ভতীতি। 
যত্থ নামঞ্চ রূপঞ্চ অসেসং উপরুজ্ঝতি।

ৰিঞ্ঞাণস্স নির�োধেন, এত্থেতং উপরুজ্ঝতীতি স�োতাপত্তিমগ্গঞাণেন 
অভিসঙ্খারৰিঞ্ঞাণস্স নির�োধেন সত্ত ভৰে ঠপেত্ৰা অনমতগ্গে সংসারে 
যে উপ্পজ্জেয্যুং নামঞ্চ রূপঞ্চ, এত্থেতে নিরুজ্ঝন্তি ৰূপসম্মন্তি অত্থং গচ্ছন্তি 
পটিপ্পস্সম্ভন্তি। সকদাগামিমগ্গঞাণেন অভিসঙ্খারৰিঞ্ঞাণস্স নির�োধেন 
দ্ৰে ভৰে ঠপেত্ৰা পঞ্চসু ভৰেসু যে উপ্পজ্জেয্যুং নামঞ্চ রূপঞ্চ, এত্থেতে 
নিরুজ্ঝন্তি ৰূপসম্মন্তি অত্থং গচ্ছন্তি পটিপ্পস্সম্ভন্তি। অনাগামিমগ্গঞাণেন 
অভিসঙ্খারৰিঞ্ঞাণস্স নির�োধেন একং ভৰং ঠপেত্ৰা রূপধাতুযা ৰা 
অরূপধাতুযা ৰা যে উপ্পজ্জেয্যুং নামঞ্চ রূপঞ্চ, এত্থেতে নিরুজ্ঝন্তি ৰূপসম্মন্তি 
অত্থং গচ্ছন্তি পটিপ্পস্সম্ভন্তি। অরহত্তমগ্গঞাণেন অভিসঙ্খারৰিঞ্ঞাণস্স 
নির�োধেন যে উপ্পজ্জেয্যুং নামঞ্চ রূপঞ্চ, এত্থেতে নিরুজ্ঝন্তি ৰূপসম্মন্তি 
অত্থং গচ্ছন্তি পটিপ্পস্সম্ভন্তি। অরহত�ো অনুপাদিসেসায নিব্বানধাতুযা 
পরিনিব্বাযন্তস্স চরিমৰিঞ্ঞাণস্স নির�োধেন পঞ্ঞা চ সতি চ নামঞ্চ রূপঞ্চ, 
এত্থেতে নিরুজ্ঝন্তি ৰূপসম্মন্তি অত্থং গচ্ছন্তি পটিপ্পস্সম্ভন্তীতি – ৰিঞ্ঞাণস্স 
নির�োধেন এত্থেতং উপরুজ্ঝতি। তেনাহ ভগৰা –

‘‘যমেতং পঞ্হং অপুচ্ছি, অজিত তং ৰদামি তে।

যত্থ নামঞ্চ রূপঞ্চ, অসেসং উপরুজ্ঝতি।

ৰিঞ্ঞাণস্স নির�োধেন, এত্থেতং উপরুজ্ঝতী’’তি॥
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৭.

যে চ সঙ্খাতধম্মাসে, যে চ সেখা  পথু ূইধ।

তেসং মে নিপক�ো ইরিযং, পুট্ঠো পব্রূহি মারিস॥

যে চ সঙ্খাতধম্মাসেতি সঙ্খাতধম্মা ৰুচ্চন্তি অরহন্তো খীণাসৰা। 
কিংকারণা সঙ্খাতধম্মা ৰুচ্চন্তি অরহন্তো খীণাসৰা? তে সঙ্খাতধম্মা ঞাতধম্মা 
তুলি তধম্মা তীরিতধম্মা ৰিভূতধম্মা ৰিভাৰিতধম্মা। ‘‘সব্বে সঙ্খারা 
অনিচ্চা’’তি সঙ্খাতধম্মা ঞাতধম্মা তুলি তধম্মা তীরিতধম্মা ৰিভূতধম্মা 
ৰিভাৰিতধম্মা। ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি সঙ্খাতধম্মা…পে॰… ‘‘সব্বে 
ধম্মা অনত্তা’’তি সঙ্খাতধম্মা… ‘‘অৰিজ্জাপচ্চযা সঙ্খারা’’তি সঙ্খাতধম্মা… 
‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি সঙ্খাতধম্মা ঞাতধম্মা 
তুলি তধম্মা তীরিতধম্মা ৰিভূতধম্মা ৰিভাৰিতধম্মা। অথ ৰা তেসং খন্ধা 
সঙ্খাতা ধাতুয�ো সঙ্খাতা আযতনানি সঙ্খাতা গতিয�ো সঙ্খাতা উপপত্তিয�ো 
সঙ্খাতা পটিসন্ধি সঙ্খাতা ভৰা সঙ্খাতা সংসারা সঙ্খাতা ৰট্টা সঙ্খাতা। অথ ৰা তে 
খন্ধপরিযন্তে ঠিতা ধাতুপরিযন্তে ঠিতা আযতনপরিযন্তে ঠিতা গতিপরিযন্তে 
ঠিতা উপপত্তিপরিযন্তে ঠিতা পটিসন্ধিপরিযন্তে ঠিতা ভৰপরিযন্তে ঠিতা 
সংসারপরিযন্তে ঠিতা ৰট্টপরিযন্তে ঠিতা অন্তিমে ভৰে ঠিতা অন্তিমে সমুস্সযে 
ঠিতা অন্তিমদেহধরা অরহন্তো।

তেসং চাযং  পচ্ছিমক�ো, চরিম�োযং সমুস্সয�ো।

জাতিমরণসংসার�ো, নত্থি নেসং পুনব্ভৰ�োতি॥

তংকারণা সঙ্খাতধম্মা ৰুচ্চন্তি অরহন্তো খীণাসৰাতি। যে চ সঙ্খাতধম্মাসে, 
যে চ সেখা পথু ূ ইধাতি। সেখাতি কিংকারণা ৰুচ্চন্তি সেখা? সিক্খন্তীতি 
সেখা। কিঞ্চ সিক্খন্তি? অধিসীলম্পি সিক্খন্তি, অধিচিত্তম্পি সিক্খন্তি, 
অধিপঞ্ঞম্পি সিক্খন্তি। কতমা অধিসীলসিক্খা? ইধ ভিক্খু সীলৰা 
হ�োতি পাতিম�োক্খসংৰরসংৰুত�ো ৰিহরতি আচারগ�োচরসম্পন্নো অণমুত্তেসু 
ৰজ্জেসু ভযদস্সাৰী, সমাদায সিক্খতি সিক্খাপদেস।ু খুদ্দক�ো সীলক্খন্ধো 
মহন্তো সীলক্খন্ধো সীলং পতিট্ঠা আদি চরণং সংযম�ো সংৰর�ো মুখং পমুখং 
কুসলানং ধম্মানং সমাপত্তিযা – অযং অধিসীলসিক্খা।

কতমা অধিচিত্তসিক্খা? ইধ ভিক্খু ৰিৰিচ্চেৰ কামেহি…পে॰… পঠমং 
ঝানং… দুতিযং ঝানং… ততিযং ঝানং… চতুত্থং ঝানং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি – 
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অযং অধিচিত্তসিক্খা।

কতমা অধিপঞ্ঞাসিক্খা? ইধ ভিক্খু পঞ্ঞৰা হ�োতি উদযত্থগামিনিযা 
পঞ্ঞায সমন্নাগত�ো অরিযায নিব্বেধিকায সম্মা দুক্খক্খযগামিনিযা। 
স�ো ‘‘ইদং দুক্খ’’ন্তি যথাভূতং পজানাতি, ‘‘অযং দুক্খসমুদয�ো’’তি…
পে॰… ‘‘অযং দুক্খনির�োধ�ো’’তি… ‘‘অযং দুক্খনির�োধগামিনী 
পটিপদা’’তি যথাভূতং পজানাতি। ‘‘ইমে আসৰা’’তি…পে॰… 
‘‘অযং আসৰসমুদয�ো’’তি… ‘‘অযং আসৰনির�োধ�ো’’তি… ‘‘অযং 
আসৰনির�োধগামিনী পটিপদা’’তি যথাভূতং পজানাতি। ‘‘অযং 
অধিপঞ্ঞাসিক্খা’’… ইমা তিস্সো সিক্খায�ো আৰজ্জন্তা সিক্খন্তি জানন্তা 
সিক্খন্তি পস্সন্তা সিক্খন্তি চিত্তং অধিট্ঠহন্তা সিক্খন্তি সদ্ধায অধিমুচ্চন্তা 
সিক্খন্তি ৰীরিযং  পগ্গণ্হন্তা সিক্খন্তি সতিং উপট্ঠপেন্তা সিক্খন্তি চিত্তং 
সমাদহন্তা সিক্খন্তি পঞ্ঞায পজানন্তা সিক্খন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং অভিজানন্তা 
সিক্খন্তি পরিঞ্ঞেয ্যং পরিজানন্তা সিক্খন্তি পহাতব্বং পজহন্তা সিক্খন্তি 
ভাৰেতব্বং ভাৰেন্তা সিক্খন্তি সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োন্তা সিক্খন্তি আচরন্তি 
সমাচরন্তি সমাদায ৰত্তন্তি। তংকারণা ৰুচ্চন্তি – সেখা। পথুতূি বহুকা। এতে 
সেখা স�োতাপন্না চ পটিপন্না চ সকদাগামিন�ো চ পটিপন্না চ অনাগামিন�ো চ 
পটিপন্না চ অরহন্তো চ পটিপন্না চ। ইধাতি ইমিস্সা দিট্ঠিযা ইমিস্সা খন্তিযা 
ইমিস্সা রুচিযা ইমস্মিং আদাযে ইমস্মিং ধম্মে ইমস্মিং ৰিনযে ইমস্মিং 
ধম্মৰিনযে ইমস্মিং পাৰচনে ইমস্মিং ব্রহ্মচরিযে ইমস্মিং সত্থুসাসনে ইমস্মিং 
অত্তভাৰে ইমস্মিং মনুস্সল�োকেতি – যে চ সেখা পথু ূইধ।

তেসং মে নিপক�ো ইরিযং, পুট্ঠো পব্রূহি মারিসাতি ত্ৰম্পি নিপক�ো 
পণ্ডিত�ো পঞ্ঞৰা বুদ্ধিমা ঞাণী মেধাৰী। তেসং সঙ্খাতধম্মানঞ্চ সেক্খানঞ্চ 
ইরিযং চরিযং ৰুত্তি পৰত্তি আচরং গ�োচরং ৰিহারং পটিপদং। পুট্ঠোতি 
পুচ্ছিত�ো যাচিত�ো অজ্ঝেসিত�ো পসাদিত�ো। পব্রূহীতি ব্রূহি আচিক্খাহি দেসেহি 
পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি ৰিৰরাহি ৰিভজাহি উত্তানীকর�োহি পকাসেহি। 
মারিসাতি পিযৰচনং গরুৰচনং সগারৰসপ্পতিস্সাধিৰচনমেতং মারিসাতি – 
তেসং মে নিপক�ো ইরিযং, পুট্ঠো পব্রূহি মারিস। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘যে চ সঙ্খাতধম্মাসে, যে চ সেখা পথু ূইধ।

তেসং মে নিপক�ো ইরিযং, পুট্ঠো পব্রূহি মারিসা’’তি॥

৮.
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কামেসু নাভিগিজ্ঝেয্য, মনসানাৰিল�ো সিযা।

কুসল�ো সব্বধম্মানং, সত�ো ভিক্খু পরিব্বজে॥

কামেসু নাভিগিজ্ঝেয্যাতি। কামাতি উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – ৰত্থুকামা চ 
কিলেসকামা চ। কতমে ৰত্থুকামা? মনাপিকা রূপা মনাপিকা সদ্দা মনাপিকা 
গন্ধা মনাপিকা রসা মনাপিকা ফ�োট্ঠব্বা, অত্থরণা পাৰুরণা  দাসিদাসা 
অজেল়কা কুক্কুট সূকরা হত্থিগৰাস্সৰল়ৰা খেত্তং ৰত্থু হিরঞ্ঞং সুৰণ্ণং 
গামনিগমরাজধানিয�ো  রট্ঠঞ্চ জনপদ�ো চ ক�োস�ো চ ক�োট্ঠাগারঞ্চ – যং 
কিঞ্চি রজনীযৰত্থু ৰত্থুকামা।

অপি চ অতীতা কামা অনাগতা কামা পচ্চুপ্পন্না কামা অজ্ঝত্তা কামা 
বহিদ্ধা কামা অজ্ঝত্তবহিদ্ধা কামা, হীনা কামা মজ্ঝিমা কামা পণীতা কামা, 
আপাযিকা কামা মানুসিকা কামা দিব্বা কামা, পচ্চুপট্ঠিতা কামা, নিম্মিতা 
কামা পরনিম্মিতা কামা, পরিগ্গহিতা কামা অপরিগ্গহিতা কামা, মমাযিতা 
কামা অমমাযিতা কামা, সব্বেপি কামাৰচরা ধম্মা, সব্বেপি রূপাৰচরা 
ধম্মা, সব্বেপি অরূপাৰচরা ধম্মা, তণ্হাৰত্থুকা তণ্হারম্মণা, কামনীযট্ঠেন 
রজনীযট্ঠেন মদনীযট্ঠেন রমণীযট্ঠেন  কামা। ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা।

কতমে কিলেসকামা? ছন্দো কাম�ো রাগ�ো কাম�ো ছন্দরাগ�ো কাম�ো 
সঙ্কপ্পো কাম�ো রাগ�ো কাম�ো সঙ্কপ্পরাগ�ো কাম�ো, য�ো কামেসু কামচ্ছন্দো 
কামরাগ�ো কামনন্দী কামতণ্হা কামসিনেহ�ো কামপিপাসা কামপরিল়াহ�ো 
কামগেধ�ো কামমুচ্ছা কামজ্ঝোসানং কাম�োঘ�ো কাময�োগ�ো কামুপাদানং 
কামচ্ছন্দনীৰরণং –

অদ্দসং কাম তে মলূং, সঙ্কপ্পা কাম জাযসি।

ন তং সঙ্কপ্পযিস্সামি, এৰং কাম ন হেহিসীতি॥

ইমে ৰুচ্চন্তি কিলেসকামা। গেধ�ো ৰুচ্চতি তণ্হা, য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। কামেস ুনাভিগিজ্ঝেয্যাতি কিলেসকামেন 
ৰত্থুকামেসু নাভিগিজ্ঝেয্য ন পলিবুন্ধেয্য  অগিদ্ধো অস্স অগধিত�ো অমুচ্ছিত�ো 
অনজ্ঝাপন্নো  ৰীতগেধ�ো ৰিগতগেধ�ো চত্তগেধ�ো ৰন্তগেধ�ো মুত্তগেধ�ো 
পহীনগেধ�ো পটিনিস্সট্ঠগেধ�ো ৰীতরাগ�ো ৰিগতরাগ�ো চত্তরাগ�ো ৰন্তরাগ�ো 
মুত্তরাগ�ো পহীনরাগ�ো পটিনিস্সট্ঠরাগ�ো নিচ্ছাত�ো নিব্বুত�ো সীতিভূত�ো 
সুখপ্পটিসংৰেদী ব্রহ্মভূতেন অত্তনা ৰিহরেয্যাতি – কামেসু নাভিগিজ্ঝেয্য।
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মনসানাৰিল�ো সিযাতি। মন�োতি যং চিত্তং মন�ো মানসং হদযং পণ্ডরং মন�ো 
মনাযতনং মনিন্দ্রিযং ৰিঞ্ঞাণং ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধো তজ্জা মন�োৰিঞ্ঞাণধাতু। 
কাযদুচ্চরিতেন চিত্তং আৰিলং হ�োতি লুল়িতং এরিতং ঘট্টিতং চলিতং ভন্তং 
অৰূপসন্তং। ৰচীদুচ্চরিতেন…পে॰… মন�োদুচ্চরিতেন… রাগেন… দ�োসেন… 
ম�োহেন… ক�োধেন… উপনাহেন… মক্খেন… পল়াসেন… ইস্সায… মচ্ছরিযেন… 
মাযায… সাঠেয্যেন… থম্ভেন… সারম্ভেন… মানেন… অতিমানেন… মদেন… 
পমাদেন… সব্বকিলেসেহি… সব্বদুচ্চরিতেহি… সব্বডাহেহি… সব্বপরিল়াহেহি… 
সব্বসন্তাপেহি… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারেহি চিত্তং আৰিলং হ�োতি লুল়িতং 
এরিতং ঘট্টিতং চলিতং ভন্তং অৰূপসন্তং। মনসানাৰিল�ো সিযাতি চিত্তেন 
অনাৰিল�ো সিযা – অলুল়িত�ো অনেরিত�ো অঘট্টিত�ো অচলিত�ো অভন্তো 
ৰূপসন্তো আৰিলকরে কিলেসে জহেয্য পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তীকরেয্য  
অনভাৰং গমেয্য, আৰিলকরেহি কিলেসেহি চ আরত�ো  ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো 
নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা 
ৰিহরেয্যাতি – মনসানাৰিল�ো সিযা।

কুসল�ো সব্বধম্মানন্তি ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি কুসল�ো 
সব্বধম্মানং, ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি কুসল�ো সব্বধম্মানং, ‘‘সব্বে 
ধম্মা অনত্তা’’তি কুসল�ো সব্বধম্মানং, ‘‘অৰিজ্জাপচ্চযা সঙ্খারা’’তি কুসল�ো 
সব্বধম্মানং…পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি 
কুসল�ো সব্বধম্মানং। এৰম্পি কুসল�ো সব্বধম্মানং।

অথ ৰা, অনিচ্চত�ো কুসল�ো সব্বধম্মানং, দুক্খত�ো…পে॰… র�োগত�ো… 
গণ্ডত�ো… সল্লত�ো… অঘত�ো… আবাধত�ো… পরত�ো… পল�োকত�ো… ঈতিত�ো… 
উপদ্দৰত�ো… ভযত�ো… উপসগ্গত�ো… চলত�ো… পভঙ্গুত�ো… অদ্ধু ৰত�ো  … 
অতাণত�ো… অলেণত�ো… অসরণত�ো… অসরণীভূতত�ো… রিত্তত�ো… 
তুচ্ছত�ো… সুঞ্ঞত�ো… অনত্তত�ো… আদীনৰত�ো… ৰিপরিণামধম্মত�ো… 
অসারকত�ো… অঘমলূত�ো… ৰধকত�ো… ৰিভৰত�ো… সাসৰত�ো… সঙ্খতত�ো… 
মারামিসত�ো… জাতিধম্মত�ো… জরাধম্মত�ো… ব্যাধিধম্মত�ো… মরণধম্মত�ো… 
স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসধম্মত�ো … সংকিলেসিকধম্মত�ো… 
সমুদযত�ো… অত্থঙ্গমত�ো… অস্সাদত�ো… আদীনৰত�ো… নিস্সরণত�ো কুসল�ো 
সব্বধম্মানং। এৰম্পি কুসল�ো সব্বধম্মানং।

অথ ৰা, খন্ধকুসল�ো ধাতুকুসল�ো আযতনকুসল�ো পটিচ্চসমুপ্পাদকুসল�ো 
সতিপট্ঠানকুসল�ো সম্মপ্পধানকুসল�ো ইদ্ধিপাদকুসল�ো ইন্দ্রিযকুসল�ো 
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বলকুসল�ো ব�োজ্ঝঙ্গকুসল�ো মগ্গকুসল�ো ফলকুসল�ো নিব্বানকুসল�ো। এৰম্পি 
কুসল�ো সব্বধম্মানং।

অথ ৰা, সব্বধম্মা ৰুচ্চন্তি দ্ৰাদসাযতনানি – চক্খু চেৰ  রূপা চ, স�োতঞ্চ 
সদ্দা চ, ঘানঞ্চ গন্ধা চ, জিৰ্হা চ রসা চ, কায�ো চ ফ�োট্ঠব্বা চ, মন�ো চ ধম্মা চ। 
যত�ো চ অজ্ঝত্তিকবাহিরেস ুআযতনেসু ছন্দরাগ�ো পহীন�ো হ�োতি উচ্ছিন্নমলূ�ো 
তালাৰত্থুকত�ো অনভাৰংকত�ো  আযতিং অনপু্পাদধম্মো, এত্তাৰতাপি কুসল�ো 
সব্বধম্মানন্তি – কুসল�ো সব্বধম্মানং।

সত�ো ভিক্খু পরিব্বজেতি। সত�োতি চতূহি কারণেহি সত�ো 
– কাযে কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো, ৰেদনাসু 
ৰেদনানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো, চিত্তে চিত্তানুপস্সনাসতিপট্ঠানং 
ভাৰেন্তো সত�ো, ধম্মেসু ধম্মানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো।

অপরেহিপি চতূহি কারণেহি সত�ো – অসতিপরিৰজ্জনায সত�ো, 
সতিকরণীযানং ধম্মানং কতত্তা সত�ো, সতিপরিবন্ধানং  ধম্মানং হতত্তা 
সত�ো, সতিনিমিত্তানং ধম্মানং অসম্মুট্ঠত্তা  সত�ো।

অপরেহিপি চতূহি কারণেহি সত�ো – সতিযা সমন্নাগতত্তা সত�ো, 
সতিযা ৰসিতত্তা সত�ো, সতিযা পাগুঞ্ঞেন  সমন্নাগতত্তা সত�ো, সতিযা 
অপচ্চোর�োহণতায সত�ো।

অপরেহিপি চতূহি কারণেহি সত�ো – সতিযা সমন্নাগতত্তা সত�ো, 
সন্তত্তা সত�ো, সমিতত্তা সত�ো, সন্তধম্মসমন্নাগতত্তা সত�ো। বুদ্ধানুস্সতিযা 
সত�ো, ধম্মানুস্সতিযা সত�ো, সঙ্ঘানুস্সতিযা সত�ো, সীলানুস্সতিযা সত�ো, 
চাগানুস্সতিযা সত�ো, দেৰতানুস্সতিযা সত�ো, আনাপানস্সতিযা সত�ো, 
মরণস্সতিযা সত�ো, কাযগতাসতিযা সত�ো, উপসমানুস্সতিযা সত�ো। যা 
সতি অনুস্সতি…পে॰… সম্মাসতি সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো একাযনমগ্গো, অযং ৰুচ্চতি 
সতি। ইমায সতিযা উপেত�ো হ�োতি সমুপেত�ো উপাগত�ো সমুপাগত�ো 
উপপন্নো সমুপপন্নো  সমন্নাগত�ো, স�ো ৰুচ্চতি সত�ো। ভিক্খূতি সত্তন্নং 
ধম্মানং ভিন্নত্তা ভিক্খু – সক্কাযদিট্ঠি ভিন্না হ�োতি, ৰিচিকিচ্ছা ভিন্না হ�োতি, 
সীলব্বতপরামাস�ো ভিন্নো হ�োতি, রাগ�ো ভিন্নো হ�োতি, দ�োস�ো ভিন্নো 
হ�োতি, ম�োহ�ো ভিন্নো হ�োতি, মান�ো ভিন্নো হ�োতি। ভিন্না হ�োন্তি পাপকা 
অকুসলা ধম্মা সংকিলেসিকা প�োন�োভৰিকা  সদরা দুক্খৰিপাকা আযতিং 
জাতিজরামরণিযা।
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পজ্জেন কতেন  অত্তনা, [সভিযাতি ভগৰা]

পরিনিব্বানগত�ো ৰিতিণ্ণকঙ্খো।

ৰিভৰঞ্চ ভৰঞ্চ ৰিপ্পহায, ৰুসিতৰা খীণপুনব্ভৰ�ো স ভিক্খূতি॥

সত�ো ভিক্খু পরিব্বজেতি সত�ো ভিক্খু পরিব্বজে, সত�ো গচ্ছেয্য, 
সত�ো তিট্ঠেয্য, সত�ো নিসীদেয্য, সত�ো সেয্যং কপ্পেয্য, সত�ো অভিক্কমেয্য, 
সত�ো পটিক্কমেয্য, সত�ো আল�োকেয্য, সত�ো ৰিল�োকেয্য, সত�ো সমিঞ্জেয্য, 
সত�ো পসারেয্য, সত�ো সঙ্ঘাটিপত্তচীৰরং ধারেয্য, সত�ো চরেয্য ৰিহরেয্য 
ইরিযেয্য ৰত্তেয্য পালেয্য যপেয্য যাপেয্যাতি – সত�ো ভিক্খু পরিব্বজে। 
তেনাহ ভগৰা –

‘‘কামেস ুনাভিগিজ্ঝেয্য, মনসানাৰিল�ো সিযা।

কুসল�ো সব্বধম্মানং, সত�ো ভিক্খু পরিব্বজে’’তি॥

সহ গাথাপরিয�োসানা যে তে ব্রাহ্মণেন সদ্ধিং একচ্ছন্দা একপয�োগা 
একাধিপ্পাযা একৰাসনৰাসিতা, তেসং অনেকপাণসহস্সানং ৰিরজং 
ৰীতমলং ধম্মচক্খুং উদপাদি – ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং 
নির�োধধম্ম’’ন্তি। তস্স ব্রাহ্মণস্স অনুপাদায আসৰেহি চিত্তং ৰিমুচ্চি। 
সহ অরহত্তপ্পত্তা অজিনজটাৰাকচীরতিদণ্ডকমণ্ডলুকেসা চ মস্সূ চ 
অন্তরহিতা, ভণ্ডুকাসাযৰত্থৰসন�ো সঙ্ঘাটিপত্তচীৰরধর�ো অন্ৰত্থপটিপত্তিযা 
পঞ্জলিক�ো ভগৰন্তং নমস্সমান�ো নিসিন্নো হ�োতি – ‘‘সত্থা মে ভন্তে ভগৰা, 
সাৰক�োহমস্মী’’তি।

অজিতমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো পঠম�ো।

২. তিস্সমেত্তেয্যমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো

৯.

ক�োধ সন্তুসিত�ো ল�োকে, [ইচ্চাযস্মা তিস্সমেত্তেয্যো]

কস্স ন�ো সন্তি ইঞ্জিতা।

ক�ো উভন্তমভিঞ্ঞায, মজ্ঝে মন্তা ন লিপ্পতি।



441

কং ব্রূসি মহাপুরিস�োতি, ক�ো ইধ সিব্বিনিমচ্চগা॥ 

ক�োধ সন্তুসিত�ো ল�োকেতি ক�ো ল�োকে তুট্ঠো সন্তুট্ঠো অত্তমন�ো 
পরিপুণ্ণসঙ্কপ্পোতি – ক�োধ সন্তুসিত�ো ল�োকে।

ইচ্চাযস্মা তিস্সমেত্তেয্যোতি। ইচ্চাতি পদসন্ধি পদসংসগ্গো পদপারিপরূী 
অক্খরসমৰায�ো ব্যঞ্জনসিলিট্ঠতা পদানুপুব্বতাপেতং – ইচ্চাতি। আযস্মাতি 
পিযৰচনং গরুৰচনং সগারৰসপ্পতিস্সাধিৰচনমেতং – আযস্মাতি। তিস্সোতি 
তস্স ব্রাহ্মণস্স নামং সঙ্খা সমঞ্ঞা পঞ্ঞত্তি ৰ�োহার�ো নামং নামকম্মং 
নামধেয্যং নিরুত্তি ব্যঞ্জনং অভিলাপ�ো। মেত্তেয্যোতি তস্স ব্রাহ্মণস্স গ�োত্তং 
সঙ্খা সমঞ্ঞা পঞ্ঞত্তি ৰ�োহার�োতি – ইচ্চাযস্মা তিস্সমেত্তেয্যো।

কস্স ন�ো সন্তি ইঞ্জিতাতি তণ্হিঞ্জিতং দিট্ঠিঞ্জিতং মানিঞ্জিতং 
কিলেসিঞ্জিতং কামিঞ্জিতং। কস্সিমে ইঞ্জিতা নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জন্তি 
নুপলব্ভন্তি পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা 
দড্ঢাতি – কস্স ন�ো সন্তি ইঞ্জিতা।

ক�ো উভন্তমভিঞ্ঞাযাতি ক�ো উভ�ো অন্তে অভিঞ্ঞায জানিত্ৰা 
তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰাতি – ক�ো উভন্তমভিঞ্ঞায।

মজ্ঝে মন্তা ন লিপ্পতীতি মজ্ঝে মন্তায ন লিপ্পতি, অলিত্তো অনুপলিত্তো 
নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা 
ৰিহরতীতি – মজ্ঝে মন্তা ন লিপ্পতি।

কং ব্রূসি মহাপুরিস�োতি মহাপুরিস�ো অগ্গপুরিস�ো সেট্ঠপুরিস�ো 
ৰিসেট্ঠপুরিস�ো পাম�োক্খপুরিস�ো উত্তমপুরিস�ো পধানপুরিস�ো 
পৰরপুরিস�োতি। কং ব্রূসি কং কথেসি কং মঞ্ঞসি কং ভণসি কং পস্সতি 
কং ৰ�োহরসীতি – কং ব্রূসি মহাপুরিস�োতি।

ক�ো ইধ সিব্বিনিমচ্চগাতি ক�ো ইধ সিব্বিনিং তণ্হং অজ্ঝগা উপচ্চগা 
অতিক্কন্তো সমতিক্কন্তো ৰীতিৰত্তোতি – ক�ো ইধ সিব্বিনিমচ্চগা। তেনাহ স�ো 
ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘ক�োধ সন্তুসিত�ো ল�োকে, [ইচ্চাযস্মা তিস্সমেত্তেয্যো]

কস্স ন�ো সন্তি ইঞ্জিতা।
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ক�ো উভন্তমভিঞ্ঞায, মজ্ঝে মন্তা ন লিপ্পতি।

কং ব্রূসি মহাপুরিস�োতি, ক�ো ইধ সিব্বিনিমচ্চগা’’তি॥

১০.

কামেস ুব্রহ্মচরিযৰা, [মেত্তেয্যাতি ভগৰা]

ৰীততণ�হো সদা সত�ো।

সঙ্খায নিব্বুত�ো ভিক্খু, তস্স ন�ো সন্তি ইঞ্জিতা॥

কামেসু ব্রহ্মচরিযৰাতি। কামাতি উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – ৰত্থুকামা চ 
কিলেসকামা চ…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি কিলেসকামা। 
ব্রহ্মচরিযং ৰুচ্চতি অসদ্ধম্মসমাপত্তিযা আরতি ৰিরতি পটিৰিরতি ৰেরমণী 
অকিরিযা অকরণং অনজ্ঝাপত্তি ৰেলাঅনতিক্কম�ো। অপি চ, নিপ্পরিযাযেন 
ব্রহ্মচরিযং ৰুচ্চতি অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো, সেয্যথিদং – সম্মাদিট্ঠি, 
সম্মাসঙ্কপ্পো, সম্মাৰাচা, সম্মাকম্মন্তো, সম্মাআজীৰ�ো, সম্মাৰাযাম�ো, 
সম্মাসতি, সম্মাসমাধি। য�ো ইমিনা অরিযেন অট্ঠঙ্গিকেন মগ্গেন উপেত�ো 
সমুপেত�ো উপাগত�ো সমুপাগত�ো উপপন্নো সমুপপন্নো সমন্নাগত�ো, স�ো 
ৰুচ্চতি ব্রহ্মচরিযৰা। যথা চ ধনেন ধনৰাতি ৰুচ্চতি, ভ�োগেন ভ�োগৰাতি 
ৰুচ্চতি, যসেন যসৰাতি ৰুচ্চতি, সিপ্পেন সিপ্পৰাতি ৰুচ্চতি, সীলেন সীলৰাতি 
ৰুচ্চতি, ৰীরিযেন ৰীরিযৰাতি ৰুচ্চতি, পঞ্ঞায পঞ্ঞৰাতি ৰুচ্চতি, ৰিজ্জায 
ৰিজ্জৰাতি ৰুচ্চতি – এৰমেৰ য�ো ইমিনা অরিযেন অট্ঠঙ্গিকেন মগ্গেন উপেত�ো 
সমুপেত�ো উপাগত�ো সমুপাগত�ো উপপন্নো সমুপপন্নো সমন্নাগত�ো, স�ো 
ৰুচ্চতি ব্রহ্মচরিযৰাতি – কামেসু ব্রহ্মচরিযৰা।

মেত্তেয্যাতি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং গ�োত্তেন আলপতি। ভগৰাতি 
গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি – মেত্তেয্যাতি 
ভগৰা।

ৰীততণ�হো সদা সত�োতি। তণ্হাতি রূপতণ্হা…পে॰… ধম্মতণ্হা। যস্সেসা 
তণ্হা পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা 
দড্ঢা, স�ো ৰুচ্চতি ৰীততণ�হো চত্ততণ�হো ৰন্ততণ�হো মুত্ততণ�হো পহীনতণ�হো 
পটিনিস্সট্ঠতণ�হো ৰীতরাগ�ো চত্তরাগ�ো ৰন্তরাগ�ো মুত্তরাগ�ো পহীনরাগ�ো 
পটিনিস্সট্ঠরাগ�ো নিচ্ছাত�ো নিব্বুত�ো সীতিভূত�ো সুখপ্পটিসংৰেদী ব্রহ্মভূতেন 
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অত্তনা ৰিহরতি। সদাতি সদা সব্বদা সব্বকালং নিচ্চকালং ধুৰকালং সততং 
সমিতং অব্বোকিণ্ণং প�োঙ্খানুপ�োঙ্খং  উদকূমিকজাতং অৰীচিসন্ততিসহিতং  
ফস্সিতং  পুরেভত্তং পচ্ছাভত্তং পুরিমযামং মজ্ঝিমযামং পচ্ছিমযামং কাল়ে 
জুণ্হে  ৰস্সে হেমন্তে গিম্হে পুরিমে ৰয�োখন্ধে মজ্ঝিমে ৰয�োখন্ধে পচ্ছিমে 
ৰয�োখন্ধে। সত�োতি চতূহি কারণেহি সত�ো – কাযে কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানং 
ভাৰেন্তো সত�ো, ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো, চিত্তে 
চিত্তানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো, ধম্মেসু ধম্মানুপস্সনাসতিপট্ঠানং 
ভাৰেন্তো সত�ো…পে॰… স�ো ৰুচ্চতি সত�োতি – ৰীততণ�হো সদা সত�ো।

সঙ্খায নিব্বুত�ো ভিক্খূতি সঙ্খা ৰুচ্চতি ঞাণং। যা পঞ্ঞা পজাননা ৰিচয�ো 
পৰিচয�ো…পে॰… অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি। সঙ্খাযাতি সঙ্খায জানিত্ৰা 
তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা, ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি 
সঙ্খায জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা, ‘‘সব্বে 
সঙ্খারা দুক্খা’’তি…পে॰… ‘‘সব্বে ধম্মা অনত্তা’’তি… ‘‘অৰিজ্জাপচ্চযা 
সঙ্খারা’’তি… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি সঙ্খায 
জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা।

অথ ৰা, অনিচ্চত�ো সঙ্খায জানিত্ৰা…পে॰… দুক্খত�ো… র�োগত�ো… গণ্ডত�ো… 
সল্লত�ো…পে॰… নিস্সরণত�ো সঙ্খায জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা 
ৰিভূতং কত্ৰা। নিব্বুত�োতি রাগস্স নিব্বাপিতত্তা নিব্বুত�ো, দ�োসস্স নিব্বাপিতত্তা 
নিব্বুত�ো, ম�োহস্স নিব্বাপিতত্তা নিব্বুত�ো, ক�োধস্স… উপনাহস্স… মক্খস্স… 
পল়াসস্স… ইস্সায… মচ্ছরিযস্স… মাযায… সাঠেয্যস্স… থম্ভস্স… সারম্ভস্স… 
মানস্স… অতিমানস্স… মদস্স… পমাদস্স… সব্বকিলেসানং… সব্বদুচ্চরিতানং… 
সব্বদরথানং … সব্বপরিল়াহানং… সব্বসন্তাপানং… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারানং 
নিব্বাপিতত্তা নিব্বুত�ো। ভিক্খূতি সত্তন্নং ধম্মানং ভিন্নত্তা ভিক্খু…পে॰… 
ৰুসিতৰা খীণপুনব্ভৰ�ো স ভিক্খূতি – সঙ্খায নিব্বুত�ো ভিক্খু।

তস্স ন�ো সন্তি ইঞ্জিতাতি। তস্সাতি অরহত�ো খীণাসৰস্স। ইঞ্জিতাতি 
তণ্হিঞ্জিতং দিট্ঠিঞ্জিতং মানিঞ্জিতং কিলেসিঞ্জিতং কামিঞ্জিতং। তস্সিমে 
ইঞ্জিতা নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জন্তি নুপলব্ভন্তি পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা 
পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢাতি – তস্স ন�ো সন্তি ইঞ্জিতা। 
তেনাহ ভগৰা –

‘‘কামেসু ব্রহ্মচরিযৰা, [মেত্তেয্যাতি ভগৰা]
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ৰীততণ�হো সদা সত�ো।

সঙ্খায নিব্বুত�ো ভিক্খু, তস্স ন�ো সন্তি ইঞ্জিতা’’তি॥

১১.

স�ো উভন্তমভিঞ্ঞায, মজ্ঝে মন্তা ন লিপ্পতি। 

তং ব্রূমি মহাপুরিস�োতি, স�ো ইধ সিব্বিনিমচ্চগা॥ 

স�ো উভন্তমভিঞ্ঞায, মজ্ঝে মন্তা ন লিপ্পতীতি। অন্তাতি ফস্সো এক�ো 
অন্তো, ফস্সসমুদয�ো দুতিয�ো অন্তো, ফস্সনির�োধ�ো মজ্ঝে; অতীতং এক�ো 
অন্তো, অনাগতং দুতিয�ো অন্তো, পচ্চুপ্পন্নং মজ্ঝে; সুখা ৰেদনা এক�ো অন্তো, 
দুক্খা ৰেদনা দুতিয�ো অন্তো, অদুক্খমসুখা ৰেদনা মজ্ঝে; নামং এক�ো অন্তো, 
রূপং দুতিয�ো অন্তো, ৰিঞ্ঞাণং মজ্ঝে; ছ অজ্ঝত্তিকানি আযতনানি এক�ো 
অন্তো, ছ বাহিরানি আযতনানি দুতিয�ো অন্তো, ৰিঞ্ঞাণং মজ্ঝে; সক্কায�ো 
এক�ো অন্তো, সক্কাযসমুদয�ো দুতিয�ো অন্তো, সক্কাযনির�োধ�ো মজ্ঝে। মন্তা 
ৰুচ্চতি পঞ্ঞা, যা পঞ্ঞা পজাননা…পে॰… অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি।

লেপাতি দ্ৰে লেপা – তণ্হালেপ�ো চ দিট্ঠিলেপ�ো চ। কতম�ো 
তণ্হালেপ�ো? যাৰতা তণ্হাসঙ্খাতেন সীমকতং ওধিকতং  পরিযন্তকতং 
পরিগ্গহিতং মমাযিতং – ‘‘ইদং মম, এতং মম, এত্তকং মম, এত্তাৰতা মম রূপা 
সদ্দা গন্ধা রসা ফ�োট্ঠব্বা অত্থরণা পাৰুরণা দাসিদাসা অজেল়কা কুক্কুট সূকরা 
হত্থিগৰাস্সৰল়ৰা খেত্তং ৰত্থু হিরঞ্ঞং সুৰণ্ণং গামনিগমরাজধানিয�ো রট্ঠঞ্চ 
জনপদ�ো চ ক�োস�ো চ ক�োট্ঠাগারঞ্চ’’। কেৰলম্পি মহাপথৰিং তণ্হাৰসেন 
মমাযতি। যাৰতা অট্ঠসততণ্হাৰিচরিতং – অযং তণ্হালেপ�ো।

কতম�ো দিট্ঠিলেপ�ো? ৰীসতিৰত্থুকা সক্কাযদিট্ঠি, দসৰত্থুকা মিচ্ছাদিট্ঠি, 
দসৰত্থুকা অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি, যা এৰরূপা দিট্ঠি দিট্ঠিগতং দিট্ঠিগহনং 
দিট্ঠিকন্তার�ো দিট্ঠিৰিসূকাযিকং দিট্ঠিৰিপ্ফন্দিতং দিট্ঠিসংয�োজনং 
গাহ�ো পটিগ্গাহ�ো অভিনিৰেস�ো পরামাস�ো কুম্মগ্গো  মিচ্ছাপথ�ো মিচ্ছত্তং 
তিত্থাযতনং ৰিপরিযেসগ্গাহ�ো  ৰিপরীতগ্গাহ�ো ৰিপল্লাসগ্গাহ�ো মিচ্ছাগাহ�ো 
অযাথাৰকস্মিং যাথাৰকন্তি গাহ�ো, যাৰতা দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি – অযং 
দিট্ঠিলেপ�ো।

স�ো উভন্তমভিঞ্ঞায, মজ্ঝে মন্তা ন লিপ্পতীতি স�ো উভ�ো চ অন্তে মজ্ঝঞ্চ 



445

মন্তায অভিঞ্ঞায জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা 
ন লিপ্পতি ন পলিপ্পতি ন উপলিপ্পতি, অলিত্তো অসংলিত্তো অনুপলিত্তো 
নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা 
ৰিহরতীতি – স�ো উভন্তমভিঞ্ঞায মজ্ঝে মন্তা ন লিপ্পতি।

তং ব্রূমি মহাপুরিস�োতি মহাপুরিস�ো অগ্গপুরিস�ো সেট্ঠপুরিস�ো 
ৰিসেট্ঠপুরিস�ো পাম�োক্খপুরিস�ো উত্তমপুরিস�ো পৰরপুরিস�ো, তং ব্রূমি তং 
কথেমি তং ভণামি তং দীপেমি তং ৰ�োহরামি।

আযস্মা সারিপুত্তো  ভগৰন্তং এতদৰ�োচ – ‘‘মহাপুরিস�ো 
মহাপুরিস�ো’তি, ভন্তে, ৰুচ্চতি। কিত্তাৰতা নু খ�ো, ভন্তে, মহাপুরিস�ো 
হ�োতী’’তি? ‘‘ৰিমুত্তচিত্তত্তা খ্ৰাহং, সারিপুত্ত, মহাপুরিস�োতি ৰদামি, 
অৰিমুত্তচিত্তত্তা ন�ো মহাপুরিস�োতি ৰদামি।

‘‘কথঞ্চ, সারিপুত্ত, ৰিমুত্তচিত্তো হ�োতি? ইধ, সারিপুত্ত, ভিক্খু অজ্ঝত্তং 
কাযে কাযানুপস্সী ৰিহরতি আতাপী সম্পজান�ো সতিমা ৰিনেয্য ল�োকে 
অভিজ্ঝাদ�োমনস্সং। তস্স কাযে কাযানুপস্সিন�ো ৰিহরত�ো চিত্তং ৰিরজ্জতি 
ৰিমুচ্চতি অনুপাদায আসৰেহি। ৰেদনাসু…পে॰… চিত্তে… ধম্মেসু ধম্মানুপস্সী 
ৰিহরতি আতাপী সম্পজান�ো সতিমা ৰিনেয্য ল�োকে অভিজ্ঝাদ�োমনস্সং। 
তস্স ধম্মেসু ধম্মানুপস্সিন�ো ৰিহরত�ো চিত্তং ৰিরজ্জতি ৰিমুচ্চতি অনুপাদায 
আসৰেহি। এৰং খ�ো, সারিপুত্ত, ভিক্খু ৰিমুত্তচিত্তো হ�োতি। ৰিমুত্তচিত্তত্তা 
খ্ৰাহং, সারিপুত্ত, মহাপুরিস�োতি ৰদামি, অৰিমুত্তচিত্তত্তা ন�ো মহাপুরিস�োতি 
ৰদামী’’তি – তং ব্রূমি মহাপুরিস�োতি।

স�ো ইধ সিব্বিনিমচ্চগাতি সিব্বিনী ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং, যস্সেসা সিব্বিনী তণ্হা পহীনা 
সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢা। স�ো সিব্বিনিং 
তণ্হং অচ্চগা উপচ্চগা অতিক্কন্তো সমতিক্কন্তো ৰীতিৰত্তোতি – স�ো ইধ 
সিব্বিনিমচ্চগা। তেনাহ ভগৰা –

‘‘স�ো উভন্তমভিঞ্ঞায, মজ্ঝে মন্তা ন লিপ্পতি।

তং ব্রূমি মহাপুরিস�োতি, স�ো ইধ সিব্বিনিমচ্চগা’’তি॥

সহ গাথাপরিয�োসানা যে তে ব্রাহ্মণেন সদ্ধিং একচ্ছন্দা একপয�োগা 
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একাধিপ্পাযা একৰাসনৰাসিতা, তেসং অনেকপাণসহস্সানং ৰিরজং 
ৰীতমলং ধম্মচক্খুং উদপাদি – ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং 
নির�োধধম্ম’’ন্তি। তস্স ব্রাহ্মণস্স অনুপাদায আসৰেহি চিত্তং ৰিমুচ্চি। 
সহ অরহত্তপ্পত্তা অজিনজটাৰাকচীরতিদণ্ডকমণ্ডলুকেসা চ মস্সূ চ 
অন্তরহিতা। ভণ্ডুকাসাযৰত্থৰসন�ো সঙ্ঘাটিপত্তচীৰরধর�ো অন্ৰত্থপটিপত্তিযা 
পঞ্জলিক�ো ভগৰন্তং নমস্সমান�ো নিসিন্নো হ�োতি – ‘‘সত্থা মে ভন্তে ভগৰা, 
সাৰক�োহমস্মী’’তি।

তিস্সমেত্তেয্যমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো দুতিয�ো।

৩. পুণ্ণকমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো

১২.

অনেজং মলূদস্সাৰিং, [ইচ্চাযস্মা পুণ্ণক�ো]

অত্থি পঞ্হেন  আগমং।

কিংনিস্সিতা ইসয�ো মনুজা, খত্তিযা ব্রাহ্মণা দেৰতানং।

যঞ্ঞমকপ্পযিংসু পথুধূ ল�োকে, পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং॥

অনেজং মলূদস্সাৰিন্তি এজা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…পে॰… 
অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং সা এজা তণ্হা বদু্ধস্স ভগৰত�ো পহীনা 
উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনুপ্পাদধম্মা। তস্মা বুদ্ধো 
অনেজ�ো। এজায পহীনত্তা অনেজ�ো। ভগৰা লাভেপি ন ইঞ্জতি, অলাভেপি 
ন ইঞ্জতি, যসেপি ন ইঞ্জতি, অযসেপি ন ইঞ্জতি, পসংসাযপি ন ইঞ্জতি, 
নিন্দাযপি ন ইঞ্জতি, সুখেপি ন ইঞ্জতি, দুক্খেপি ন ইঞ্জতি ন চলতি ন ৰেধতি 
নপ্পৰেধতীতি – অনেজং। মলূদস্সাৰিন্তি ভগৰা মলূদস্সাৰী হেতুদস্সাৰী 
নিদানদস্সাৰী সম্ভৰদস্সাৰী পভৰদস্সাৰী সমটু্ঠানদস্সাৰী আহারদস্সাৰী 
আরম্মণদস্সাৰী পচ্চযদস্সাৰী সমুদযদস্সাৰী।

তীণি অকুসলমলূানি – ল�োভ�ো অকুসলমলূং, দ�োস�ো অকুসলমলূং, 
ম�োহ�ো অকুসলমলূং।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা –  ‘‘তীণিমানি, ভিক্খৰে, নিদানানি কম্মানং 
সমুদযায। কতমানি তীণি? ল�োভ�ো নিদানং কম্মানং সমুদযায, দ�োস�ো 
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নিদানং কম্মানং সমুদযায, ম�োহ�ো নিদানং কম্মানং সমুদযায। ন, ভিক্খৰে, 
ল�োভজেন কম্মেন দ�োসজেন কম্মেন ম�োহজেন কম্মেন দেৰা পঞ্ঞাযন্তি, 
মনুস্সা পঞ্ঞাযন্তি, যা ৰা পনঞ্ঞাপি কাচি সগুতিয�ো। অথ খ�ো, 
ভিক্খৰে, ল�োভজেন কম্মেন দ�োসজেন কম্মেন ম�োহজেন কম্মেন নিরয�ো 
পঞ্ঞাযতি, তিরচ্ছানয�োনি পঞ্ঞাযতি, পেত্তিৰিসয�ো পঞ্ঞাযতি, যা 
ৰা পনঞ্ঞাপি কাচি দুগ্গতিয�ো নিরযে তিরচ্ছানয�োনিযা পেত্তিৰিসযে 
অত্তভাৰাভিনিব্বত্তিযা’’। ইমানি তীণি অকুসলমলূানীতি ভগৰা জানাতি 
পস্সতি। এৰম্পি ভগৰা মলূদস্সাৰী…পে॰… সমুদযদস্সাৰী। তীণি কুসলমলূানি 
– অল�োভ�ো কুসলমলূং, অদ�োস�ো কুসলমলূং, অম�োহ�ো কুসলমলূং।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘তীণিমানি…পে॰… ন, ভিক্খৰে, অল�োভজেন 
কম্মেন অদ�োসজেন কম্মেন অম�োহজেন কম্মেন নিরয�ো পঞ্ঞাযতি, 
তিরচ্ছানয�োনি পঞ্ঞাযতি, পেত্তিৰিসয�ো পঞ্ঞাযতি, যা ৰা পনঞ্ঞাপি 
কাচি দুগ্গতিয�ো। অথ খ�ো, ভিক্খৰে, অল�োভজেন কম্মেন অদ�োসজেন 
কম্মেন অম�োহজেন কম্মেন দেৰা পঞ্ঞাযন্তি, মনুস্সা পঞ্ঞাযন্তি, যা ৰা 
পনঞ্ঞাপি কাচি সুগতিয�ো দেৰে চ মনুস্সে চ অত্তভাৰাভিনিব্বত্তিযা’’। 
ইমানি তীণি কুসলমলূানীতি ভগৰা জানাতি পস্সতি। এৰম্পি ভগৰা 
মলূদস্সাৰী…পে॰… সমুদযদস্সাৰী।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘যে কেচি, ভিক্খৰে, ধম্মা অকুসলা 
অকুসলভাগিযা অকুসলপক্খিকা সব্বে তে অৰিজ্জামলূকা অৰিজ্জাসম�োসরণা 
অৰিজ্জাসমুগ্ঘাতা’’। সব্বে তে সমুগ্ঘাতং গচ্ছন্তীতি ভগৰা জানাতি পস্সতি। 
এৰম্পি ভগৰা মলূদস্সাৰী…পে॰… সমুদযদস্সাৰী।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘যে কেচি, ভিক্খৰে, ধম্মা কুসলা কুসলভাগিযা 
কুসলপক্খিকা, সব্বে তে অপ্পমাদমলূকা অপ্পমাদসম�োসরণা। অপ্পমাদ�ো 
তেসং ধম্মানং অগ্গমক্খাযতী’’তি ভগৰা জানাতি পস্সতি। এৰম্পি ভগৰা 
মলূদস্সাৰী…পে॰… সমুদযদস্সাৰী।

অথ ৰা, ভগৰা জানাতি পস্সতি। ‘‘অৰিজ্জা মলূং সঙ্খারানং, সঙ্খারা 
মলূং ৰিঞ্ঞাণস্স, ৰিঞ্ঞাণং মলূং নামরূপস্স, নামরূপং মলূং সল়াযতনস্স, 
সল়াযতনং মলূং ফস্সস্স, ফস্সো মলূং ৰেদনায, ৰেদনা মলূং তণ্হায, তণ্হা 
মলূং উপাদানস্স, উপাদানং মলূং ভৰস্স, ভৰ�ো মলূং জাতিযা, জাতি মলূং 
জরামরণস্সা’’তি – ভগৰা জানাতি পস্সতি। এৰম্পি ভগৰা মলূদস্সাৰী…
পে॰… সমুদযদস্সাৰী।
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অথ ৰা, ভগৰা জানাতি পস্সতি। ‘‘চক্খু মলূং চক্খুর�োগানং, স�োতং 
মলূং স�োতর�োগানং, ঘানং মলূং ঘানর�োগানং, জিৰ্হা মলূং জিৰ্হার�োগানং, 
কায�ো মলূং কাযর�োগানং, মন�ো মলূং চেতসিকানং দুক্খান’’ন্তি – ভগৰা 
জানাতি পস্সতি। এৰম্পি ভগৰা মলূদস্সাৰী হেতুদস্সাৰী নিদানদস্সাৰী 
সম্ভৰদস্সাৰী পভৰদস্সাৰী সমটু্ঠানদস্সাৰী আহারদস্সাৰী আরম্মণদস্সাৰী 
পচ্চযদস্সাৰী সমুদযদস্সাৰীতি – অনেজং মলূদস্সাৰী।

ইচ্চাযস্মা পুণ্ণক�োতি ইচ্চাতি পদসন্ধি…পে॰… আযস্মা পুণ্ণক�ো।

অত্থি পঞ্হেন  আগমন্তি পঞ্হেন  অত্থিক�ো আগত�োম্হি,  পঞ্হং 
পুচ্ছিতুকাম�ো আগত�োম্হি, পঞ্হং স�োতুকাম�ো আগত�োম্হীতি – এৰম্পি 
অত্থি পঞ্হেন  আগমং। অথ ৰা, পঞ্হত্থিকানং পঞ্হং পুচ্ছিতুকামানং 
পঞ্হং স�োতুকামানং আগমনং অভিক্কমনং উপসঙ্কমনং পযিরুপাসনং 
অত্থীতি – এৰম্পি অত্থি পঞ্হেন  আগমং। অথ ৰা, পঞ্হাগম�ো তুযহং অত্থি, 
ত্ৰম্পি পহু ত্ৰমসি অলমত্তো। মযা পুচ্ছিতং কথেতুং ৰিসজ্জেতুং ৰহস্সেতং 
ভারন্তি  – এৰম্পি অত্থি পঞ্হেন  আগমং।

কিং নিস্সিতা ইসয�ো মনজুাতি কিং নিস্সিতা আসিতা অল্লীনা উপগতা 
অজ্ঝোসিতা অধিমুত্তা। ইসয�োতি ইসিনামকা যে কেচি ইসিপব্বজ্জং পব্বজিতা 
আজীৰকা নিগণ্ঠা জটিলা তাপসা। মনুজাতি মনুস্সা ৰুচ্চন্তীতি – কিং নিস্সিতা 
ইসয�ো মনুজা।

খত্তিযা ব্রাহ্মণা দেৰতানন্তি। খত্তিযাতি যে কেচি খত্তিযজাতিকা। 
ব্রাহ্মণাতি যে কেচি ভ�োৰাদিকা। দেৰতানন্তি আজীৰকসাৰকানং আজীৰকা 
দেৰতা, নিগণ্ঠসাৰকানং নিগণ্ঠা দেৰতা, জটিলসাৰকানং জটিলা দেৰতা, 
পরিব্বাজকসাৰকানং পরিব্বাজকা দেৰতা, অৰিরুদ্ধকসাৰকানং অৰিরুদ্ধকা  
দেৰতা, হত্থিৰতিকানং হত্থী দেৰতা, অস্সৰতিকানং অস্সা দেৰতা, গ�োৰতিকানং 
গাৰ�ো দেৰতা, কুক্কু রৰতিকানং কুক্কু রা দেৰতা, কাকৰতিকানং কাকা দেৰতা, 
ৰাসুদেৰৰতিকানং ৰাসুদেৰ�ো দেৰতা, বলদেৰৰতিকানং বলদেৰ�ো দেৰতা, 
পুণ্ণভদ্দৰতিকানং পুণ্ণভদ্দো দেৰতা, মণিভদ্দৰতিকানং মণিভদ্দো দেৰতা, 
অগ্গিৰতিকানং অগ্গি দেৰতা, নাগৰতিকানং নাগা দেৰতা, সুপণ্ণৰতিকানং 
সুপণ্ণা দেৰতা, যক্খৰতিকানং যক্খা দেৰতা, অসুরৰতিকানং অসুরা দেৰতা, 
গন্ধব্বৰতিকানং গন্ধব্বা দেৰতা, মহারাজৰতিকানং মহারাজান�ো দেৰতা, 
চন্দৰতিকানং চন্দো দেৰতা, সূরিযৰতিকানং সূরিয�ো দেৰতা, ইন্দৰতিকানং 
ইন্দো দেৰতা, ব্রহ্মৰতিকানং ব্রহ্মা দেৰতা, দেৰৰতিকানং দেৰ�ো দেৰতা, 
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দিসাৰতিকানং দিসা দেৰতা, যে যেসং দক্খিণেয্যা তে তেসং দেৰতাতি – 
খত্তিযব্রাহ্মণা দেৰতানং।

যঞ্ঞমকপ্পযিংসু পথুধূ ল�োকেতি যঞ্ঞং ৰুচ্চতি দেয্যধম্মো 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং অন্নং 
পানং ৰত্থং যানং মালাগন্ধৰিলেপনং  সেয্যাৰসথপদীপেয্যং। 
যঞ্ঞমকপ্পযিংসতূি যেপি যঞ্ঞং এসন্তি গৰেসন্তি পরিযেসন্তি 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং অন্নং পানং 
ৰত্থং যানং মালাগন্ধৰিলেপনং সেয্যাৰসথপদীপেয্যং, তেপি যঞ্ঞং 
কপ্পেন্তি। যেপি যঞ্ঞং অভিসঙ্খর�োন্তি চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলা
নপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং অন্নং পানং…পে॰… সেয্যাৰসথপদীপেয্যং, 
তেপি যঞ্ঞং কপ্পেন্তি। যেপি যঞ্ঞং দেন্তি যজন্তি পরিচ্চজন্তি 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং অন্নং পানং…
পে॰… সেয্যাৰসথপদীপেয্যং, তেপি যঞ্ঞং কপ্পেন্তি। পথুতূি 
যঞ্ঞা ৰা এতে পথু,ূ যঞ্ঞযাজকা  ৰা এতে পথু,ূ দক্খিণেয্যা 
ৰা এতে পথু।ূ কথং যঞ্ঞা ৰা এতে পথু?ূ বহুকানং এতে যঞ্ঞা 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারা অন্নং পানং ৰত্থং 
যানং মালং গন্ধং ৰিলেপনং সেয্যাৰসথপদীপেয্যং – এৰং যঞ্ঞা ৰা এতে 
পথু।ূ

কথং যঞ্ঞযাজকা ৰা এতে পথু?ূ বহুকা এতে যঞ্ঞযাজকা খত্তিযা 
চ ব্রাহ্মণা চ ৰেস্সা চ সুদ্দা চ গহট্ঠা চ পব্বজিতা চ দেৰা চ মনুস্সা চ – এৰং 
যঞ্ঞযাজকা ৰা এতে পথু।ূ

কথং দক্খিণেয্যা ৰা এতে পথু?ূ বহুকা এতে দক্খিণেয্যা পথু ূসমণব্রাহ্মণা 
কপণদ্ধিকৰনিব্বকযাচকা  – এৰং দক্খিণেয্যা ৰা এতে পথু।ূ ইধ ল�োকেতি 
মনুস্সল�োকেতি যঞ্ঞমকপ্পযিংসু – পথুধূ ল�োকে।

পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতন্তি। পুচ্ছাতি তিস্সো পুচ্ছা – অদিট্ঠজ�োতনা 
পুচ্ছা, দিট্ঠসংসন্দনা পুচ্ছা, ৰিমতিচ্ছেদনা পুচ্ছা। কতমা অদিট্ঠজ�োতনা 
পুচ্ছা? পকতিযা লক্খণং অঞ্ঞাতং হ�োতি অদিট্ঠং অতুলি তং অতীরিতং 
অৰিভূতং অৰিভাৰিতং, তস্স ঞাণায দস্সনায তুলনায তীরণায ৰিভূতত্থায 
ৰিভাৰনত্থায পঞ্হং পচু্ছতি – অযং অদিট্ঠজ�োতনা পুচ্ছা।

কতমা দিট্ঠসংসন্দনা পুচ্ছা? পকতিযা লক্খণং ঞাতং হ�োতি দিট্ঠং 
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তুলি তং তীরিতং ৰিভূতং ৰিভাৰিতং। অঞ্ঞেহি  পণ্ডিতেহি সদ্ধিং 
সংসন্দনত্থায পঞ্হং পচু্ছতি – অযং দিট্ঠসংসন্দনা পুচ্ছা।

কতমা ৰিমতিচ্ছেদনা পুচ্ছা? পকতিযা সংসযপক্খন্দো  হ�োতি 
ৰিমতিপক্খন্দো দ্ৰেল়্হকজাত�ো – ‘‘এৰং নু খ�ো, ন নু খ�ো, কিং নু খ�ো, কথং 
নু খ�ো’’তি! স�ো ৰিমতিচ্ছেদনত্থায পঞ্হং পচু্ছতি – অযং ৰিমতিচ্ছেদনা 
পুচ্ছা। ইমা তিস্সো পুচ্ছা।

অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – মনুস্সপুচ্ছা, অমনুস্সপুচ্ছা, নিম্মিতপুচ্ছা। 
কতমা মনুস্সপুচ্ছা? মনুস্সা বুদ্ধং ভগৰন্তং উপসঙ্কমিত্ৰা পচু্ছন্তি, ভিক্খূ 
পচু্ছন্তি, ভিক্খুনিয�ো পচু্ছন্তি, উপাসকা পচু্ছন্তি, উপাসিকায�ো পচু্ছন্তি, 
রাজান�ো পচু্ছন্তি, খত্তিযা পচু্ছন্তি, ব্রাহ্মণা পচু্ছন্তি, ৰেস্সা পচু্ছন্তি, সুদ্দা 
পচু্ছন্তি, গহট্ঠা পচু্ছন্তি, পব্বজিতা পচু্ছন্তি – অযং মনুস্সপুচ্ছা।

কতমা অমনুস্সপুচ্ছা? অমনুস্সা বুদ্ধং ভগৰন্তং উপসঙ্কমিত্ৰা পঞ্হং 
পচু্ছন্তি, নাগা পচু্ছন্তি, সুপণ্ণা পচু্ছন্তি, যক্খা পচু্ছন্তি, অসুরা পচু্ছন্তি, গন্ধব্বা 
পচু্ছন্তি, মহারাজান�ো পচু্ছন্তি, ইন্দা পচু্ছন্তি, ব্রহ্মান�ো পচু্ছন্তি, দেৰতায�ো 
পচু্ছন্তি – অযং অমনুস্সপুচ্ছা।

কতমা নিম্মিতপুচ্ছা? যং ভগৰা রূপং অভিনিম্মিনাতি মন�োমযং 
সব্বঙ্গপচ্চঙ্গং অহীনিন্দ্রিযং, স�ো নিম্মিত�ো বুদ্ধং ভগৰন্তং উপসঙ্কমিত্ৰা 
পঞ্হং পচু্ছতি; ভগৰা ৰিসজ্জেতি  – অযং নিম্মিতপুচ্ছা। ইমা তিস্সো পুচ্ছা।

অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – অত্তত্থপুচ্ছা, পরত্থপুচ্ছা, উভযত্থপুচ্ছা। 
অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – দিট্ঠধম্মিকত্থপুচ্ছা, সম্পরাযিকত্থপুচ্ছা, 
পরমত্থপুচ্ছা। অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – অনৰজ্জত্থপুচ্ছা, নিক্কিলেসত্থপুচ্ছা, 
ৰ�োদানত্থপুচ্ছা। অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – অতীতপুচ্ছা, অনাগতপুচ্ছা, 
পচ্চুপ্পন্নপুচ্ছা। অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – অজ্ঝত্তপুচ্ছা, বহিদ্ধাপুচ্ছা, 
অজ্ঝত্তবহিদ্ধাপুচ্ছা। অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – কুসলপুচ্ছা, অকুসলপুচ্ছা, 
অব্যাকতপুচ্ছা। অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – খন্ধপুচ্ছা, ধাতুপুচ্ছা, আযতনপুচ্ছা। 
অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – সতিপট্ঠানপুচ্ছা, সম্মপ্পধানপুচ্ছা, ইদ্ধিপাদপুচ্ছা। 
অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – ইন্দ্রিযপুচ্ছা, বলপুচ্ছা, ব�োজ্ঝঙ্গপুচ্ছা। অপরাপি 
তিস্সো পুচ্ছা – মগ্গপুচ্ছা, ফলপুচ্ছা, নিব্বানপুচ্ছা।

পুচ্ছামি তন্তি পুচ্ছামি তং যাচামি তং অজ্ঝেসামি তং পসাদেমি তং 
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‘‘কথযস্সু মে’’তি পুচ্ছামি তং। ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং… সচ্ছিকা 
পঞ্ঞত্তি – যদিদং ভগৰাতি। ব্রূহি মেতন্তি ব্রূহি আচিক্খাহি দেসেহি 
পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি ৰিৰরাহি ৰিভজাহি উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি – 
পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘অনেজং মলূদস্সাৰিং, [ইচ্চাযস্মা পুণ্ণক�ো]

অত্থি পঞ্হেন  আগমং।

কিং নিস্সিতা ইসয�ো মনুজা, খত্তিযা ব্রাহ্মণা দেৰতানং।

যঞ্ঞমকপ্পযিংসু পথুধূ ল�োকে, পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি 
মেত’’ন্তি॥

১৩.

যে কেচিমে ইসয�ো মনুজা, [পুণ্ণকাতি ভগৰা]

খত্তিযা ব্রাহ্মণা দেৰতানং।

যঞ্ঞমকপ্পযিংসু পথুধূ ল�োকে, আসীসমানা পুণ্ণক ইত্থত্তং  ।

জরং সিতা যঞ্ঞমকপ্পযিংস॥ু

যে কেচিমে ইসয�ো মনজুাতি। যে কেচীতি সব্বেন সব্বং সব্বথা 
সব্বং অসেসং নিস্সেসং পরিযাদিযনৰচনমেতং – যে কেচীতি। ইসয�োতি 
ইসিনামকা যে কেচি ইসিপব্বজ্জং পব্বজিতা আজীৰকা নিগণ্ঠা জটিলা 
তাপসা। মনুজাতি মনুস্সা ৰুচ্চন্তীতি – যে কেচিমে ইসয�ো মনুজা পুণ্ণকাতি 
ভগৰা।

খত্তিযা ব্রাহ্মণা দেৰতানন্তি। খত্তিযাতি যে কেচি খত্তিযজাতিকা। 
ব্রাহ্মণাতি যে কেচি ভ�োৰাদিকা। দেৰতানন্তি আজীৰকসাৰকানং আজীৰকা 
দেৰতা…পে॰… দিসাৰতিকানং দিসা দেৰতা। যে যেসং দক্খিণেয্যা, তে তেসং 
দেৰতাতি – খত্তিযা ব্রাহ্মণা দেৰতানং।

যঞ্ঞমকপ্পযিংস ু পথুধূ ল�োকেতি। যঞ্ঞং ৰুচ্চতি দেয্যধম্মো 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং অন্নং পানং…পে॰… 
সেয্যাৰসথপদীপেয্যং। যঞ্ঞমকপ্পযিংসতূি যেপি যঞ্ঞং এসন্তি গৰেসন্তি 
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পরিযেসন্তি…পে॰… সেয্যাৰসথপদীপেয্যং, তেপি যঞ্ঞং কপ্পেন্তি। পথুতূি 
যঞ্ঞা ৰা এতে পথু,ূ যঞ্ঞযাজকা ৰা এতে পথু,ূ দক্খিণেয্যা ৰা এতে 
পথু…ূপে॰… এৰং দক্খিণেয্যা ৰা এতে পথু।ূ ইধ ল�োকেতি মনুস্সল�োকেতি 
যঞ্ঞমকপ্পযিংসু – পথুধূ ল�োকে।

আসীসমানা পুণ্ণক ইত্থত্তন্তি। আসীসমানাতি রূপপটিলাভং আসীসমানা, 
সদ্দপটিলাভং আসীসমানা, গন্ধপটিলাভং আসীসমানা, রসপটিলাভং 
আসীসমানা, ফ�োট্ঠব্বপটিলাভং আসীসমানা, পুত্তপটিলাভং আসীসমানা, 
দারপটিলাভং আসীসমানা, ধনপটিলাভং আসীসমানা, যসপটিলাভং 
আসীসমানা, ইস্সরিযপটিলাভং আসীসমানা, খত্তিযমহাসালকুলে  
অত্তভাৰপটিলাভং আসীসমানা, ব্রাহ্মণমহাসালকুলে  অত্তভাৰপটিলাভং 
আসীসমানা, গহপতিমহাসালকুলে  অত্তভাৰপটিলাভং আসীসমানা, 
চাতুমহারাজিকেস ু  দেৰেসু অত্তভাৰপটিলাভং আসীসমানা, তাৰতিংসেসু 
দেৰেসু যামেসু দেৰেস ু তুসিতে সু দেৰেসু নিম্মানরতীসু দেৰেসু 
পরনিম্মিতৰসৰত্তীসু দেৰেসু ব্রহ্মকাযিকেস ু দেৰেসু অত্তভাৰপটিলাভং 
আসীসমানা ইচ্ছমানা সাদিযমানা পত্থযমানা পিহযমানা অভিজপ্পমানাতি 
আসীসমানা।

পুণ্ণক ইত্থত্তন্তি এত্থ অত্তভাৰাভিনিব্বত্তিং আসীসমানা এত্থ 
খত্তিযমহাসালকুলে  অত্তভাৰাভিনিব্বত্তিং আসীসমানা…পে॰… এত্থ 
ব্রহ্মকাযিকেসু দেৰেসু অত্তভাৰাভিনিব্বত্তিং আসীসমানা ইচ্ছমানা সাদিযমানা 
পত্থযমানা পিহযমানা অভিজপ্পমানাতি আসীসমানা – পুণ্ণক ইত্থত্তং।

জরং সিতা যঞ্ঞমকপ্পযিংসতূি জরানিস্সিতা ব্যাধিনিস্সিতা 
মরণনিস্সিতা স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসনিস্সিতা। যদেৰ তে 
জাতিনিস্সিতা তদেৰ তে জরানিস্সিতা। যদেৰ তে জরানিস্সিতা তদেৰ তে 
ব্যাধিনিস্সিতা। যদেৰ তে ব্যাধিনিস্সিতা তদেৰ তে মরণনিস্সিতা। যদেৰ তে 
মরণনিস্সিতা তদেৰ তে স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসনিস্সিতা। যদেৰ 
তে স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসনিস্সিতা তদেৰ তে গতিনিস্সিতা। 
যদেৰ তে গতিনিস্সিতা তদেৰ তে উপপত্তিনিস্সিতা। যদেৰ তে 
উপপত্তিনিস্সিতা তদেৰ তে পটিসন্ধিনিস্সিতা। যদেৰ তে পটিসন্ধিনিস্সিতা 
তদেৰ তে ভৰনিস্সিতা। যদেৰ তে ভৰনিস্সিতা তদেৰ তে সংসারনিস্সিতা। 
যদেৰ তে সংসারনিস্সিতা তদেৰ তে ৰট্টনিস্সিতা অল্লীনা উপগতা অজ্ঝোসিতা 
অধিমুত্তাতি – জরং সিতা যঞ্ঞমকপ্পযিংস।ু তেনাহ ভগৰা –
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‘‘যে কেচিমে ইসয�ো মনুজা, [পুণ্ণকাতি ভগৰা]

খত্তিযা ব্রাহ্মণা দেৰতানং।

যঞ্ঞমকপ্পযিংসু পথুধূ ল�োকে, আসীসমানা পুণ্ণক ইত্থত্তং।

জরং সিতা যঞ্ঞমকপ্পযিংসূ’’তি॥

১৪.

যে কেচিমে ইসয�ো মনুজা, [ইচ্চাযস্মা পুণ্ণক�ো]

খত্তিযা ব্রাহ্মণা দেৰতানং।

যঞ্ঞমকপ্পযিংসু পথুধূ ল�োকে, কচ্চিসু তে ভগৰা যঞ্ঞপথে 
অপ্পমত্তা।

অতারুং  জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিস, পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং॥

যে কেচিমে ইসয�ো মনুজাতি। যে কেচীতি…পে॰…।

কচ্চিসু তে ভগৰা যঞ্ঞপথে অপ্পমত্তাতি। কচ্চিসতূি সংসযপুচ্ছা 
ৰিমতিপুচ্ছা দ্ৰেল়্হকপুচ্ছা অনেকংসপুচ্ছা – ‘‘এৰং নু খ�ো, ন নু খ�ো, কিং 
নু খ�ো, কথং নু খ�ো’’তি – কচ্চিস।ু তেতি যঞ্ঞযাজকা ৰুচ্চন্তি। ভগৰাতি 
গারৰাধিৰচনং…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি – কচ্চিসু তে ভগৰা। 
যঞ্ঞপথে অপ্পমত্তাতি যঞ�ঞোযেৰ ৰুচ্চতি যঞ্ঞপথ�ো। যথা অরিযমগ্গো 
অরিযপথ�ো দেৰমগ্গো দেৰপথ�ো ব্রহ্মমগ্গো ব্রহ্মপথ�ো, এৰমেৰ যঞ�ঞোযেৰ 
ৰুচ্চতি যঞ্ঞপথ�ো। অপ্পমত্তাতি যঞ্ঞপথে অপ্পমত্তা সক্কচ্চকারিন�ো 
সাতচ্চকারিন�ো অট্ঠিতকারিন�ো অন�োলীনৰুত্তিন�ো অনিক্খিত্তচ্ছন্দা 
অনিক্খিত্তধুরা তচ্চরিতা তব্বহুলা তগ্গরুকা তন্নিন্না তপ্পোণা তপ্পব্ভারা তদধিমুত্তা 
তদধিপতেয্যাতি – তেপি যঞ্ঞপথে অপ্পমত্তা। যেপি যঞ্ঞং এসন্তি 
গৰেসন্তি পরিযেসন্তি চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং 
অন্নং পানং…পে॰… সেয্যাৰসথপদীপেয্যং সক্কচ্চকারিন�ো…পে॰… 
তদধিপতেয্যা, তেপি যঞ্ঞপথে অপ্পমত্তা। যেপি যঞ্ঞং অভিসঙ্খর�োন্তি 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং অন্নং পানং…
পে॰… সেয্যাৰসথপদীপেয্যং সক্কচ্চকারিন�ো…পে॰… তদধিপতেয্যা, 
তেপি যঞ্ঞপথে অপ্পমত্তা। যেপি যঞ্ঞং দেন্তি যজন্তি পরিচ্চজন্তি 
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চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং অন্নং পানং…
পে॰… সেয্যাৰসথপদীপেয্যং সক্কচ্চকারিন�ো …পে॰… তদধিপতেয্যা, তেপি 
যঞ্ঞপথে অপ্পমত্তাতি – কচ্চিসু তে ভগৰা যঞ্ঞপথে অপ্পমত্তা।

অতারুং জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিসাতি জরামরণং অতরিংসু উত্তরিংসু 
পতরিংসু সমতিক্কমিংসু ৰীতিৰত্তিংস।ু মারিসাতি পিযৰচনং গরুৰচনং 
সগারৰসপ্পতিস্সাধিৰচনমেতং মারিসাতি – অতারু জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিস।

পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতন্তি। পুচ্ছামি তন্তি পুচ্ছামি তং যাচামি 
তং অজ্ঝেসামি তং পসাদেমি তং কথযস্সু মেতি – পুচ্ছামি তং। ভগৰাতি 
গারৰাধিৰচনং…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি – যদিদং ভগৰাতি। ব্রূহি মেতন্তি 
ব্রূহি আচিক্খাহি দেসেহি পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি ৰিৰরাহি ৰিভজাহি 
উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি – পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং। তেনাহ স�ো 
ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘যে কেচিমে ইসয�ো মনুজা, [ইচ্চাযস্মা পুণ্ণক�ো]

খত্তিযা ব্রাহ্মণা দেৰতানং।

যঞ্ঞমকপ্পযিংস ুপথুধূ ল�োকে, কচ্চিসু তে ভগৰা যঞ্ঞপথে 
অপ্পমত্তা।

অতারু জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিস, পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেত’’ন্তি॥

১৫.

আসীসন্তি  থ�োমযন্তি, অভিজপ্পন্তি জু হন্তি। [পুণ্ণকাতি ভগৰা]

কামাভিজপ্পন্তি পটিচ্চ লাভং, তে যাজয�োগা ভৰরাগরত্তা।

নাতরিংসু জাতিজরন্তি ব্রূমি॥

আসীসন্তি থ�োমযন্তি অভিজপ্পন্তি জু হন্তীতি। আসীসন্তীতি রূপপটিলাভং 
আসীসন্তি, সদ্দপটিলাভং আসীসন্তি, গন্ধপটিলাভং আসীসন্তি, রসপটিলাভং 
আসীসন্তি, ফ�োট্ঠব্বপটিলাভং আসীসন্তি, পুত্তপটিলাভং আসীসন্তি, 
দারপটিলাভং আসীসন্তি, ধনপটিলাভং আসীসন্তি, যসপটিলাভং আসীসন্তি, 
ইস্সরিযপটিলাভং আসীসন্তি, খত্তিযমহাসালকুলে  অত্তভাৰপটিলাভং 
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আসীসন্তি, ব্রাহ্মণমহাসালকুলে …পে॰… গহপতিমহাসালকুলে  
অত্তভাৰপটিলাভং আসীসন্তি, চাতুমহারাজিকেসু দেৰেসু…পে॰… ব্রহ্মকাযিকেসু 
দেৰেসু অত্তভাৰপটিলাভং আসীসন্তি ইচ্ছন্তি সাদিযন্তি পত্থযন্তি পিহযন্তীতি 
– আসীসন্তি।

থ�োমযন্তীতি যঞ্ঞং ৰা থ�োমেন্তি ফলং ৰা থ�োমেন্তি দক্খিণেয্যে ৰা 
থ�োমেন্তি। কথং যঞ্ঞং থ�োমেন্তি? সুচিং দিন্নং , মনাপং দিন্নং, পণীতং 
দিন্নং, কালেন দিন্নং, কপ্পিযং দিন্নং, ৰিচেয্য দিন্নং, অনৰজ্জং দিন্নং, অভিণ্হং 
দিন্নং দদং চিত্তং পসাদিতন্তি – থ�োমেন্তি কিত্তেন্তি ৰণ্ণেন্তি পসংসন্তি। এৰং 
যঞ্ঞং থ�োমেন্তি।

কথং ফলং থ�োমেন্তি? ইত�ো নিদানং রূপপটিলাভ�ো ভৰিস্সতি…পে॰… 
ব্রহ্মকাযিকেসু দেৰেসু অত্তভাৰপটিলাভ�ো ভৰিস্সতীতি – থ�োমেন্তি কিত্তেন্তি 
ৰণ্ণেন্তি পসংসন্তি। এৰং ফলং থ�োমেন্তি।

কথং দক্খিণেয্যে থ�োমেন্তি? দক্খিণেয্যা জাতিসম্পন্না গ�োত্তসম্পন্না 
অজ্ঝাযকা মন্তধরা তিণ্ণং ৰেদানং পারগ ূসনিঘণ্ডুকেটুভানং সাক্খরপ্পভেদানং 
ইতিহাসপঞ্চমানং পদকা ৰেয্যাকরণা ল�োকাযতমহাপুরিসলক্খণেসু 
অনৰযাতি, ৰীতরাগা ৰা রাগৰিনযায ৰা পটিপন্না, ৰীতদ�োসা ৰা দ�োসৰিনযায 
ৰা পটিপন্না, ৰীতম�োহা ৰা ম�োহৰিনযায ৰা পটিপন্না, সদ্ধাসম্পন্না সীলসম্পন্না 
সমাধিসম্পন্না পঞ্ঞাসম্পন্না ৰিমুত্তিসম্পন্না ৰিমুত্তিঞাণদস্সনসম্পন্নাতি 
– থ�োমেন্তি কিত্তেন্তি ৰণ্ণেন্তি পসংসন্তি। এৰং দক্খিণেয্যে থ�োমেন্তীতি – 
আসীসন্তি থ�োমযন্তি।

অভিজপ্পন্তীতি রূপপটিলাভং অভিজপ্পন্তি, সদ্দপটিলাভং 
অভিজপ্পন্তি, গন্ধপটিলাভং অভিজপ্পন্তি, রসপটিলাভং অভিজপ্পন্তি…পে॰… 
ব্রহ্মকাযিকেসু দেৰেসু অত্তভাৰপটিলাভং অভিজপ্পন্তীতি – আসীসন্তি 
থ�োমযন্তি অভিজপ্পন্তি। জু হন্তীতি জু হন্তি দেন্তি যজন্তি পরিচ্চজন্তি 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং অন্নং পানং ৰত্থং 
যানং মালাগন্ধৰিলেপনং সেয্যাৰসথপদীপেয্যন্তি – আসীসন্তি থ�োমযন্তি 
অভিজপ্পন্তি জু হন্তি পুণ্ণকাতি ভগৰা।

কামাভিজপ্পন্তি পটিচ্চ লাভন্তি রূপপটিলাভং পটিচ্চ কামে অভিজপ্পন্তি, 
সদ্দপটিলাভং পটিচ্চ কামে অভিজপ্পন্তি…পে॰… ব্রহ্মকাযিকেসু দেৰেসু 
অত্তভাৰপটিলাভং পটিচ্চ কামে অভিজপ্পন্তি পজপ্পন্তীতি – কামাভিজপ্পন্তি 
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পটিচ্চ লাভং।

তে যাজয�োগা ভৰরাগরত্তা নাতরিংসু জাতিজরন্তি ব্রূমীতি তেতি 
যঞ্ঞযাজকা ৰুচ্চন্তি, যাজয�োগাতি যাজয�োগেসু যুত্তা পযুত্তা আযুত্তা 
সমাযুত্তা তচ্চরিতা তব্বহুলা তগ্গরুকা তন্নিন্না তপ্পোণা তপ্পব্ভারা তদধিমুত্তা 
তদধিপতেয্যাতি – তে যাজয�োগা, ভৰরাগরত্তাতি ভৰরাগ�ো ৰুচ্চতি য�ো ভৰেসু 
ভৰচ্ছন্দো ভৰরাগ�ো ভৰনন্দী ভৰতণ্হা ভৰসিনেহ�ো ভৰপরিল়াহ�ো ভৰমুচ্ছা 
ভৰজ্ঝোসানং। ভৰরাগেন ভৰেসু রত্তা গিদ্ধা গধিতা মুচ্ছিতা অজ্ঝোসন্না লগ্গা 
লগ্গিতা পলিবুদ্ধাতি – তে যাজয�োগা ভৰরাগরত্তা।

নাতরিংসু জাতিজরন্তি ব্রূমীতি তে যাজয�োগা ভৰরাগরত্তা 
জাতিজরামরণং নাতরিংসু ন উত্তরিংসু ন পতরিংসু ন সমতিক্কমিংসু ন 
ৰীতিৰত্তিংস,ু জাতিজরামরণা অনিক্খন্তা অনিস্সটা অনতিক্কন্তা অসমতিক্কন্তা 
অৰীতিৰত্তা অন্তোজাতিজরামরণে পরিৰত্তন্তি অন্তোসংসারপথে পরিৰত্তন্তি। 
জাতিযা অনুগতা জরায অনুসটা ব্যাধিনা অভিভূতা মরণেন অব্ভাহতা অতাণা 
অলেণা অসরণা অসরণীভূতাতি; ব্রূমি আচিক্খামি দেসেমি পঞ্ঞপেমি 
পট্ঠপেমি ৰিৰরামি ৰিভজামি উত্তানীকর�োমি পকাসেমীতি – তে যাজয�োগা 
ভৰরাগরত্তা নাতরিংসু জাতিজরন্তি ব্রূমি। তেনাহ ভগৰা –

‘‘আসীসন্তি থ�োমযন্তি, অভিজপ্পন্তি জু হন্তি। [পুণ্ণকাতি ভগৰা]

কামাভিজপ্পন্তি পটিচ্চ লাভং, তে যাজয�োগা ভৰরাগরত্তা।

নাতরিংসু জাতিজরন্তি ব্রূমী’’তি॥

১৬.

তে চে নাতরিংসু যাজয�োগা, [ইচ্চাযস্মা পুণ্ণক�ো]

যঞ্ঞেহি  জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিস।

অথ ক�ো চরহি দেৰমনুস্সল�োকে, অতারি জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিস।

পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং॥

তে চে নাতরিংসু যাজয�োগাতি তে যঞ্ঞযাজকা যাজয�োগা ভৰরাগরত্তা 
জাতিজরামরণং নাতরিংসু ন উত্তরিংসু ন পতরিংসু ন সমতিক্কমিংসু ন 
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ৰীতিৰত্তিংস,ু জাতিজরামরণা অনিক্খন্তা অনিস্সটা অনতিক্কন্তা অসমতিক্কন্তা 
অৰীতিৰত্তা অন্তোজাতিজরামরণে পরিৰত্তন্তি অন্তোসংসারপথে পরিৰত্তন্তি। 
জাতিযা অনুগতা জরায অনুসটা ব্যাধিনা অভিভূতা মরণেন অব্ভাহতা অতাণা 
অলেণা অসরণা অসরণীভূতাতি – তে চে নাতরিংসু যাজয�োগা।

ইচ্চাযস্মা পুণ্ণক�োতি। ইচ্চাতি পদসন্ধি…পে॰… আযস্মা পুণ্ণক�ো।

যঞ্ঞেহি  জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিসাতি। যঞ্ঞে হীতি যঞ্ঞেহি  পহূতেহি 
যঞ্ঞেহি  ৰিৰিধেহি যঞ্ঞেহি  পথুহূি। মারিসাতি পিযৰচনং গরুৰচনং 
সগারৰসপ্পতিস্সাধিৰচনমেতং মারিসাতি – যঞ্ঞেহি  জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিস।

অথ ক�ো চরহি দেৰমনুস্সল�োকে, অতারি জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিসাতি অথ 
ক�ো এস�ো সদেৰকে ল�োকে সমারকে সব্রহ্মকে সস্সমণব্রাহ্মণিযা পজায 
সদেৰমনুস্সায জাতিজরামরণং অতরি উত্তরি পতরি সমতিক্কমি ৰীতিৰত্তযি 
। মারিসাতি পিযৰচনং গরুৰচনং সগারৰসপ্পত্তিস্সাধিৰচনমেতং মারিসাতি – 
অথ ক�ো চরহি দেৰমনুস্সল�োকে, অতারি জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিস।

পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতন্তি। পুচ্ছামি তন্তি পুচ্ছামি তং যাচামি 
তং অজ্ঝেসামি তং পসাদেমি তং কথযস্সু মেতন্তি – পুচ্ছামি তং। ভগৰাতি 
গারৰাধিৰচনং…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি – যদিদং ভগৰাতি। ব্রূহি মেতন্তি 
ব্রূহি আচিক্খাহি দেসেহি পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি ৰিৰরাহি ৰিভজাহি 
উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি – পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং। তেনাহ স�ো 
ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘তে চে নাতরিংসু যাজয�োগা, [ইচ্চাযস্মা পুণ্ণক�ো]

যঞ্ঞেহি  জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিস।

অথ ক�ো চরহি দেৰমনুস্সল�োকে, অতারি জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিস।

পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেত’’ন্তি॥

১৭.

সঙ্খায ল�োকস্মি  পর�োপরানি, [পুণ্ণকাতি ভগৰা]

যস্সিঞ্জিতং নত্থি কুহিঞ্চি  ল�োকে।
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সন্তো ৰিধমূ�ো অনীঘ�ো নিরাস�ো, অতারি স�ো জাতিজরন্তি ব্রূমি॥

সঙ্খায ল�োকস্মি পর�োপরানীতি সঙ্খা ৰুচ্চতি ঞাণং যা পঞ্ঞা পজাননা…
পে॰… অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি। পর�োপরানীতি ওরং ৰুচ্চতি সকত্তভাৰ�ো, 
পরং ৰুচ্চতি পরত্তভাৰ�ো ওরং ৰুচ্চতি সকরূপৰেদনাসঞ্ঞাসঙ্খারৰিঞ্ঞাণং, 
পরং ৰুচ্চতি পররূপৰেদনাসঞ্ঞাসঙ্খারৰিঞ্ঞাণং; ওরং ৰুচ্চতি ছ 
অজ্ঝত্তিকানি আযতনানি, পরং ৰুচ্চতি ছ বাহিরানি আযতনানি। ওরং ৰুচ্চতি 
মনুস্সল�োক�ো, পরং ৰুচ্চতি দেৰল�োক�ো; ওরং ৰুচ্চতি কামধাতু, পরং 
ৰুচ্চতি রূপধাতু অরূপধাতু; ওরং ৰুচ্চতি কামধাতু রূপধাতু, পরং ৰুচ্চতি 
অরূপধাতু। সঙ্খায ল�োকস্মি পর�োপরানীতি পর�োপরানি অনিচ্চত�ো সঙ্খায 
দুক্খত�ো র�োগত�ো গণ্ডত�ো…পে॰… নিস্সরণত�ো সঙ্খায জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা 
তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰাতি – সঙ্খায ল�োকস্মি পর�োপরানি। 
পুণ্ণকাতি ভগৰাতি। পুণ্ণকাতি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং নামেন আলপতি। ভগৰাতি 
গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… যদিদং ভগৰাতি – পুণ্ণকাতি ভগৰা।

যস্সিঞ্জিতং নত্থি কুহিঞ্চি  ল�োকেতি। যস্সাতি অরহত�ো খীণাসৰস্স। 
ইঞ্জিতন্তি তণ্হিঞ্জিতং দিট্ঠিঞ্জিতং মানিঞ্জিতং কিলেসিঞ্জিতং কামিঞ্জিতং। 
যস্সিমে ইঞ্জিতা নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জন্তি নুপলব্ভন্তি, পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা 
পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢা। কুহিঞ্চী তি কুহিঞ্চি  কিস্মিঞ্চি 
কত্থচি অজ্ঝত্তং ৰা বহিদ্ধা ৰা অজ্ঝত্তবহিদ্ধা ৰা। ল�োকেতি অপাযল�োকে…পে॰… 
আযতনল�োকেতি – যস্সিঞ্জিতং নত্থি কুহিঞ্চি  ল�োকে।

সন্তো ৰিধমূ�ো অনীঘ�ো নিরাস�ো, অতারি স�ো জাতিজরন্তি ব্রূমীতি। 
সন্তোতি রাগস্স সন্তত্তা সন্তো, দ�োসস্স…পে॰… ম�োহস্স… ক�োধস্স… উপনাহস্স… 
মক্খস্স… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারানং সন্তত্তা সমিতত্তা ৰূপসমিতত্তা ৰিজ্ঝাতত্তা  
নিব্বুতত্তা ৰিগতত্তা পটিপস্সদ্ধত্তা সন্তো উপসন্তো ৰূপসন্তো নিব্বুত�ো 
পটিপস্সদ্ধোতি সন্তো; ৰিধমূ�োতি কাযদুচ্চরিতং ৰিধমূিতং ৰিধমিতং 
স�োসিতং ৰিস�োসিতং ব্যন্তীকতং , ৰচীদুচ্চরিতং…পে॰… মন�োদুচ্চরিতং 
ৰিধমূিতং ৰিধমিতং স�োসিতং ৰিস�োসিতং ব্যন্তীকতং, রাগ�ো… দ�োস�ো… ম�োহ�ো 
ৰিধমূিত�ো ৰিধমিত�ো স�োসিত�ো ৰিস�োসিত�ো ব্যন্তীকত�ো, ক�োধ�ো… উপনাহ�ো… 
মক্খো… পল়াস�ো… ইস্সা… মচ্ছরিযং… মাযা… সাঠেয্যং… থম্ভো… সারম্ভো… মান�ো… 
অতিমান�ো… মদ�ো… পমাদ�ো… সব্বে কিলেসা সব্বে দুচ্চরিতা সব্বে দরথা সব্বে 
পরিল়াহা সব্বে সন্তাপা সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা ৰিধমূিতা ৰিধমিতা স�োসিতা 
ৰিস�োসিতা ব্যন্তীকতা। অথ ৰা, ক�োধ�ো ৰুচ্চতি ধূম�ো –
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মান�ো হি তে ব্রাহ্মণ খারিভার�ো, ক�োধ�ো ধমূ�ো ভস্মনি  ম�োসৰজ্জং।

জিৰ্হা সুজা হদযং  জ�োতিট্ঠানং, অত্তা সুদন্তো পুরিসস্স জ�োতি॥

অপি চ, দসহাকারেহি ক�োধ�ো জাযতি – অনত্থং মে অচরীতি ক�োধ�ো 
জাযতি, অনত্থং মে চরতীতি ক�োধ�ো জাযতি, অনত্থং মে চরিস্সতীতি 
ক�োধ�ো জাযতি, পিযস্স মে মনাপস্স অনত্থং অচরি, অনত্থং চরতি, অনত্থং 
চরিস্সতীতি ক�োধ�ো জাযতি, অপ্পিযস্স মে অমনাপস্স অত্থং অচরি, অত্থং 
চরতি, অত্থং চরিস্সতীতি ক�োধ�ো জাযতি, অট্ঠানে ৰা পন ক�োধ�ো জাযতি। 
য�ো এৰরূপ�ো চিত্তস্স আঘাত�ো পটিঘাত�ো পটিঘং পটিৰির�োধ�ো ক�োপ�ো 
পক�োপ�ো সম্পক�োপ�ো দ�োস�ো পদ�োস�ো সম্পদ�োস�ো চিত্তস্স ব্যাপত্তি 
মন�োপদ�োস�ো ক�োধ�ো কুজ্ঝনা কুজ্ঝি তত্তং দ�োস�ো দুস্সনা দুস্সিতত্তং ব্যাপত্তি 
ব্যাপজ্জনা ব্যাপজ্জিতত্তং ৰির�োধ�ো পটিৰির�োধ�ো চণ্ডিক্কং অসরু�োপ�ো  
অনত্তমনতা চিত্তস্স – অযং ৰুচ্চতি ক�োধ�ো।

অপি চ, ক�োধস্স অধিমত্তপরিত্ততা ৰেদিতব্বা। অত্থি কঞ্চি  কালং ক�োধ�ো 
চিত্তাৰিলকরণমত্তো হ�োতি, ন চ তাৰ মুখকুল ানৰিকুল ান�ো হ�োতি। অত্থি কঞ্চি 
কালং ক�োধ�ো মুখকুল ানৰিকুল ানমত্তো হ�োতি, ন চ তাৰ হনুসঞ্চোপন�ো হ�োতি। 
অত্থি কঞ্চি কালং ক�োধ�ো হনুসঞ্চোপনমত্তো হ�োতি, ন চ তাৰ ফরুসৰাচং 
নিচ্ছারণ�ো  হ�োতি। অত্থি কঞ্চি কালং ক�োধ�ো ফরুসৰাচং নিচ্ছারণমত্তো 
হ�োতি, ন চ তাৰ দিসাৰিদিসানুৰিল�োকন�ো হ�োতি। অত্থি কঞ্চি কালং 
ক�োধ�ো দিসাৰিদিসানুৰিল�োকনমত্তো হ�োতি, ন চ তাৰ দণ্ডসত্থপরামসন�ো 
হ�োতি। অত্থি কঞ্চি কালং ক�োধ�ো দণ্ডসত্থপরামসনমত্তো হ�োতি, ন চ তাৰ 
দণ্ডসত্থঅব্ভুক্কিরণ�ো হ�োতি। অত্থি কঞ্চি কালং ক�োধ�ো দণ্ডসত্থঅব্ভুক্কিরণমত্তো 
হ�োতি, ন চ তাৰ দণ্ডসত্থঅভিনিপাতন�ো হ�োতি। অত্থি কঞ্চি কালং ক�োধ�ো 
দণ্ডসত্থঅভিনিপাতনমত্তো হ�োতি, ন চ তাৰ ছিন্নৰিচ্ছিন্নকরণ�ো হ�োতি। অত্থি 
কঞ্চি কালং ক�োধ�ো ছিন্নৰিচ্ছিন্নকরণমত্তো হ�োতি, ন চ তাৰ সম্ভঞ্জনপলিভঞ্জন�ো 
হ�োতি। অত্থি কঞ্চি কালং ক�োধ�ো সম্ভঞ্জনপলিভঞ্জনমত্তো হ�োতি, ন চ তাৰ 
অঙ্গমঙ্গঅপকড্ঢন�ো হ�োতি। অত্থি কঞ্চি কালং ক�োধ�ো অঙ্গমঙ্গঅপকড্ঢনমত্তো 
হ�োতি, ন চ তাৰ জীৰিতাৰ�োর�োপন�ো  হ�োতি। অত্থি কঞ্চি কালং ক�োধ�ো 
জীৰিতাৰ�োর�োপনমত্তো হ�োতি, ন চ তাৰ সব্বচাগপরিচ্চাগায সণ্ঠিত�ো হ�োতি। 
যত�ো ক�োধ�ো পরং পগু্গলং ঘাতেত্ৰা অত্তানং ঘাতেতি, এত্তাৰতা ক�োধ�ো 
পরমুস্সদগত�ো পরমৰেপলু্লপত্তো হ�োতি। যস্স স�ো হ�োতি ক�োধ�ো পহীন�ো 
সমুচ্ছিন্নো ৰূপসন্তো পটিপস্সদ্ধো অভব্বুপ্পত্তিক�ো ঞাণগ্গিনা দড্ঢো, স�ো 
ৰুচ্চতি – ৰিধমূ�ো।
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ক�োধস্স পহীনত্তা ৰিধমূ�ো, ক�োধৰত্থুস্স পরিঞ্ঞাতত্তা ৰিধমূ�ো, 
ক�োধহেতুস্স পরিঞ্ঞাতত্তা ৰিধমূ�ো, ক�োধহেতুস্স উপচ্ছিন্নত্তা ৰিধমূ�ো। 
অনীঘ�োতি রাগ�ো নীঘ�ো, দ�োস�ো নীঘ�ো, ম�োহ�ো নীঘ�ো, ক�োধ�ো নীঘ�ো, 
উপনাহ�ো নীঘ�ো…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা নীঘা। যস্সেতে নীঘা পহীনা 
সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢা, স�ো ৰুচ্চতি 
অনীঘ�ো।

নিরাস�োতি আসা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা 
ল�োভ�ো অকুসলমলূং। যস্সেসা আসা তণ্হা পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা 
পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢা, স�ো ৰুচ্চতি নিরাস�ো। জাতীতি 
যা তেসং তেসং সত্তানং তম্হি তম্হি সত্তনিকাযে জাতি সঞ্জাতি ওক্কন্তি 
অভিনিব্বত্তি খন্ধানং পাতুভাৰ�ো আযতনানং পটিলাভ�ো। জরাতি যা তেসং 
তেসং সত্তানং তম্হি তম্হি সত্তনিকাযে জরা জীরণতা খণ্ডিচ্চং পালিচ্চং 
ৰলিত্তচতা আযুন�ো সংহানি ইন্দ্রিযানং পরিপাক�ো। সন্তো ৰিধমূ�ো অনীঘ�ো 
নিরাস�ো, অতারি স�ো জাতিজরন্তি ব্রূমীতি য�ো সন্তো চ ৰিধমূ�ো চ অনীঘ�ো 
চ নিরাস�ো চ, স�ো জাতিজরামরণং অতরি উত্তরি পতরি সমতিক্কমি 
ৰীতিৰত্তযীতি ব্রূমি আচিক্খামি দেসেমি পঞ্ঞপেমি পট্ঠপেমি ৰিৰরামি 
ৰিভজামি উত্তানীকর�োমি পকাসেমীতি – সন্তো ৰিধমূ�ো অনীঘ�ো নিরাস�ো, 
অতারি স�ো জাতিজরন্তি ব্রূমি। তেনাহ ভগৰা –

‘‘সঙ্খায ল�োকস্মি পর�োপরানি, [পুণ্ণকাতি ভগৰা]

যস্সিঞ্জিতং নত্থি কুহিঞ্চি  ল�োকে।

সন্তো ৰিধমূ�ো অনীঘ�ো নিরাস�ো, অতারি স�ো জাতিজরন্তি 
ব্রূমী’’তি॥

সহগাথাপরিয�োসানা…পে॰… পঞ্জলিক�ো ভগৰন্তং নমস্সমান�ো নিসিন্নো 
হ�োতি – ‘‘সত্থা মে ভন্তে ভগৰা, সাৰক�োহমস্মী’’তি।

পুণ্ণকমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো ততিয�ো।

৪. মেত্তগমূাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো

১৮.
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পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং, [ইচ্চাযস্মা মেত্তগ]ূ

মঞ্ঞামি তং ৰেদগ ূভাৰিতত্তং।

কুত�ো  নু দুক্খা সমুদাগতা ইমে, যে কেচি ল�োকস্মিমনেকরূপা॥

পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতন্তি। পুচ্ছামীতি তিস্সো পুচ্ছা – অদিট্ঠজ�োতনা 
পুচ্ছা, দিট্ঠসংসন্দনা পুচ্ছা, ৰিমতিচ্ছেদনা পুচ্ছা। কতমা অদিট্ঠজ�োতনা 
পুচ্ছা? পকতিযা লক্খণং অঞ্ঞাতং হ�োতি অদিট্ঠং অতুলি তং অতীরিতং 
অৰিভূতং অৰিভাৰিতং। তস্স ঞাণায দস্সনায তুলনায তীরণায ৰিভূতত্থায 
ৰিভাৰনত্থায পঞ্হং পচু্ছতি – অযং অদিট্ঠজ�োতনা পুচ্ছা।

কতমা দিট্ঠসংসন্দনা পুচ্ছা? পকতিযা লক্খণং ঞাতং হ�োতি দিট্ঠং 
তুলি তং তীরিতং ৰিভূতং ৰিভাৰিতং। অঞ্ঞেহি  পণ্ডিতেহি সদ্ধিং 
সংসন্দনত্থায পঞ্হং পচু্ছতি – অযং দিট্ঠসংসন্দনা পুচ্ছা।

কতমা ৰিমতিচ্ছেদনা পুচ্ছা? পকতিযা সংসযপক্খন্দো হ�োতি 
ৰিমতিপক্খন্দো দ্ৰেল়্হকজাত�ো – ‘‘এৰং নু খ�ো, ন নু খ�ো, কিং নু খ�ো, কথং 
নু খ�ো’’তি? স�ো ৰিমতিচ্ছেদনত্থায পঞ্হং পচু্ছতি – অযং ৰিমতিচ্ছেদনা 
পুচ্ছা। ইমা তিস্সো পুচ্ছা।

অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – মনুস্সপুচ্ছা, অমনুস্সপুচ্ছা, নিম্মিতপুচ্ছা। 
কতমা মনুস্সপুচ্ছা? মনুস্সা বুদ্ধং ভগৰন্তং উপসঙ্কমিত্ৰা পঞ্হং পচু্ছন্তি, 
ভিক্খূ পচু্ছন্তি, ভিক্খুনিয�ো পচু্ছন্তি, উপাসকা পচু্ছন্তি, উপাসিকায�ো 
পচু্ছন্তি, রাজান�ো পচু্ছন্তি খত্তিযা পচু্ছন্তি, ব্রাহ্মণা পচু্ছন্তি, ৰেস্সা পচু্ছন্তি, 
সুদ্দা পচু্ছন্তি, গহট্ঠা পচু্ছন্তি, পব্বজিতা পচু্ছন্তি – অযং মনুস্সপুচ্ছা।

কতমা অমনুস্সপুচ্ছা? অমনুস্সা বুদ্ধং ভগৰন্তং উপসঙ্কমিত্ৰা পঞ্হং 
পচু্ছন্তি, নাগা পচু্ছন্তি, সুপণ্ণা পচু্ছন্তি, যক্খা পচু্ছন্তি, অসুরা পচু্ছন্তি, গন্ধব্বা 
পচু্ছন্তি, মহারাজান�ো পচু্ছন্তি, ইন্দা পচু্ছন্তি, ব্রহ্মা পচু্ছন্তি, দেৰা পচু্ছন্তি – 
অযং অমনুস্সপুচ্ছা।

কতমা নিম্মিতপুচ্ছা? ভগৰা রূপং অভিনিম্মিনাতি মন�োমযং 
সব্বঙ্গপচ্চঙ্গং অহীনিন্দ্রিযং। স�ো নিম্মিত�ো বুদ্ধং ভগৰন্তং উপসঙ্কমিত্ৰা 
পঞ্হং পচু্ছতি। ভগৰা ৰিসজ্জেতি। অযং নিম্মিতপুচ্ছা। ইমা তিস্সো পুচ্ছা।
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অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – অত্তত্থপুচ্ছা, পরত্থপুচ্ছা, উভযত্থপুচ্ছা…
পে॰… অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – দিট্ঠধম্মিকত্থপুচ্ছা, সম্পরাযিকত্থপুচ্ছা, 
পরমত্থপুচ্ছা… অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – অনৰজ্জত্থপুচ্ছা, নিক্কিলেসত্থপুচ্ছা, 
ৰ�োদানত্থপুচ্ছা… অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – অতীতপুচ্ছা, অনাগতপুচ্ছা, 
পচ্চুপ্পন্নপুচ্ছা… অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – অজ্ঝত্তপুচ্ছা, বহিদ্ধাপুচ্ছা, 
অজ্ঝত্তবহিদ্ধাপুচ্ছা… অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – কুসলপুচ্ছা, অকুসলপুচ্ছা, 
অব্যাকতপুচ্ছা… অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – খন্ধপুচ্ছা, ধাতুপুচ্ছা আযতনপুচ্ছা… 
অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – সতিপট্ঠানপুচ্ছা, সম্মপ্পধানপুচ্ছা, ইদ্ধিপাদপুচ্ছা… 
অপরাপি তিস্সো পুচ্ছা – ইন্দ্রিযপুচ্ছা, বলপুচ্ছা, ব�োজ্ঝঙ্গপুচ্ছা… অপরাপি 
তিস্সো পুচ্ছা – মগ্গপুচ্ছা, ফলপুচ্ছা, নিব্বানপুচ্ছা…।

পুচ্ছামি তন্তি পুচ্ছামি তং যাচামি তং অজ্ঝেসামি তং পসাদেমি তং 
‘‘কথযস্সু মে’’তি পুচ্ছামি তং। ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… 
সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি – যদিদং ভগৰাতি। ব্রূহি মেতন্তি ব্রূহি আচিক্খাহি দেসেহি 
পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি ৰিৰরাহি ৰিভজাহি উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি – 
পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং।

ইচ্চাযস্মা মেত্তগতূি ইচ্চাতি পদসন্ধি…পে॰… ইচ্চাযস্মা মেত্তগ।ূ

মঞ্ঞামি তং ৰেদগ ূ ভাৰিতত্তন্তি। ৰেদগতূি তং মঞ্ঞামি, 
ভাৰিতত্তোতি তং মঞ্ঞামি, এৰং জানামি, এৰং আজানামি এৰং 
পটিজানামি এৰং পটিৰিজ্ঝামি। ৰেদগ ূভাৰিতত্তোতি কথঞ্চ ভগৰা ৰেদগ?ূ 
ৰেদা ৰুচ্চন্তি চতূস ুমগ্গেসু ঞাণং পঞ্ঞা পঞ্ঞিন্দ ্রিযং পঞ্ঞাবলং…পে॰… 
ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো ৰীমংসা ৰিপস্সনা সম্মাদিট্ঠি। ভগৰা তেহি ৰেদেহি 
জাতিজরামরণস্স অন্তগত�ো অন্তপ্পত্তো ক�োটিগত�ো ক�োটিপ্পত্তো পরিযন্তগত�ো 
পরিযন্তপ্পত্তো ৰ�োসানগত�ো ৰ�োসানপ্পত্তো তাণগত�ো তাণপ্পত্তো লেণগত�ো 
লেণপ্পত্তো সরণগত�ো সরণপ্পত্তো অভযগত�ো অভযপ্পত্তো অচ্চুতগত�ো 
অচ্চুতপ্পত্তো অমতগত�ো অমতপ্পত্তো নিব্বানগত�ো নিব্বানপ্পত্তো। ৰেদানং 
ৰা অন্তগত�োতি ৰেদগ;ূ ৰেদেহি ৰা অন্তগত�োতি ৰেদগ;ূ সত্তন্নং ৰা ধম্মানং 
ৰিদিতত্তা ৰেদগ;ূ সক্কাযদিট্ঠি ৰিদিতা হ�োতি, ৰিচিকিচ্ছা ৰিদিতা হ�োতি, 
সীলব্বতপরামাস�ো ৰিদিত�ো হ�োতি, রাগ�ো দ�োস�ো ম�োহ�ো মান�ো ৰিদিত�ো 
হ�োতি, ৰিদিতাস্স হ�োন্তি পাপকা অকুসলা ধম্মা সংকিলেসিকা প�োন�োভৰিকা 
সদরা দুক্খৰিপাকা আযতিং জাতিজরামরণিযা।

ৰেদানি ৰিচেয্য কেৰলানি, [সভিযাতি ভগৰা]
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সমণানং যানীধত্থি  ব্রাহ্মণানং।

সব্বৰেদনাসু ৰীতরাগ�ো।

সব্বং ৰেদমতিচ্চ ৰেদগ ূস�োতি॥

এৰং ভগৰা ৰেদগ।ূ

কথং ভগৰা ভাৰিতত্তো? ভগৰা ভাৰিতকায�ো ভাৰিতসীল�ো ভাৰিতচিত্তো 
ভাৰিতপঞ�ঞো ভাৰিতসতিপট্ঠান�ো ভাৰিতসম্মপ্পধান�ো ভাৰিতইদ্ধিপাদ�ো 
ভাৰিতইন্দ্রিয�ো ভাৰিতবল�ো ভাৰিতব�োজ্ঝঙ্গো ভাৰিতমগ্গো, পহীনকিলেস�ো 
পটিৰিদ্ধাকুপ্পো  সচ্ছিকতনির�োধ�ো। দুক্খং তস্স পরিঞ্ঞাতং, সমুদয�ো 
পহীন�ো, মগ্গো ভাৰিত�ো, নির�োধ�ো সচ্ছিকত�ো, অভিঞ্ঞেয ্যং 
অভিঞ্ঞাতং, পরিঞ্ঞেয ্যং পরিঞ্ঞাতং, পহাতব্বং পহীনং, ভাৰেতব্বং 
ভাৰিতং, সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকতং, অপরিত্তো মহন্তো গম্ভীর�ো অপ্পমেয্যো 
দুপ্পরিয�োগাল�়্হো বহুরতন�ো সাগরূপম�ো  ছল়ঙ্গুপেক্খায সমন্নাগত�ো হ�োতি।

চক্খুনা রূপং দিস্ৰা নেৰ সুমন�ো হ�োতি ন দুম্মন�ো; উপেক্খক�ো ৰিহরতি 
সত�ো সম্পজান�ো। স�োতেন সদ্দং সুত্ৰা, ঘানেন গন্ধং ঘাযিত্ৰা, জিৰ্হায রসং 
সাযিত্ৰা, কাযেন ফ�োট্ঠব্বং ফুসি ত্ৰা, মনসা ধম্মং ৰিঞ্ঞায নেৰ সুমন�ো 
হ�োতি ন দুম্মন�ো; উপেক্খক�ো ৰিহরতি সত�ো সম্পজান�ো।

চক্খুনা রূপং দিস্ৰা মনাপং রূপং নাভিগিজ্ঝতি নাভিহংসতি  ন রাগং 
জনেতি। তস্স ঠিত�োৰ কায�ো হ�োতি, ঠিতং চিত্তং অজ্ঝত্তং সুসণ্ঠিতং সুৰিমুত্তং। 
চক্খুনা খ�ো পনেৰ রূপং দিস্ৰা অমনাপং ন মঙ্কু  হ�োতি অপ্পতিট্ঠিতচিত্তো  
অলীনমনস�ো  অব্যাপন্নচেতস�ো। তস্স ঠিত�োৰ কায�ো হ�োতি ঠিতং চিত্তং 
অজ্ঝত্তং সুসণ্ঠিতং সুৰিমুত্তং। স�োতেন সদ্দং সুত্ৰা…পে॰… ঘানেন গন্ধং ঘাযিত্ৰা… 
জিৰ্হায রসং সাযিত্ৰা… কাযেন ফ�োট্ঠব্বং ফুসি ত্ৰা… মনসা ধম্মং ৰিঞ্ঞায 
মনাপং নাভিগিজ্ঝতি নাভিহংসতি ন রাগং জনেতি। তস্স ঠিত�োৰ কায�ো হ�োতি 
ঠিতং চিত্তং অজ্ঝত্তং সুসণ্ঠিতং সুৰিমুত্তং। মনসাযেৰ খ�ো পন ধম্মং ৰিঞ্ঞায 
অমনাপং ন মঙ্কু  হ�োতি। অপ্পতিট্ঠিতচিত্তো অলীনমনস�ো অব্যাপন্নচেতস�ো 
তস্স ঠিত�োৰ কায�ো হ�োতি ঠিতং চিত্তং অজ্ঝত্তং সুসণ্ঠিতং সুৰিমুত্তং।

চক্খুনা রূপং দিস্ৰা মনাপামনাপেসু রূপেস ুঠিত�োৰ কায�ো হ�োতি ঠিতং 
চিত্তং অজ্ঝত্তং সুসণ্ঠিতং সৰুিমুত্তং। স�োতেন সদ্দং সুত্ৰা…পে॰… মনসা ধম্মং 
ৰিঞ্ঞায মনাপামনাপেসু ধম্মেসু ঠিত�োৰ কায�ো হ�োতি ঠিতং চিত্তং অজ্ঝত্তং 
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সুসণ্ঠিতং সুৰিমুত্তং।

চক্খুনা রূপং দিস্ৰা রজনীযে ন রজ্জতি, দুস্সনীযে  ন দুস্সতি, ম�োহনীযে 
ন মুযহতি, ক�োপনীযে ন কুপ্পতি, মদনীযে ন মজ্জতি, কিলেসনীযে ন 
কিলিস্সতি। স�োতেন সদ্দং সুত্ৰা…পে॰… মনসা ধম্মং ৰিঞ্ঞায রজনীযে ন 
রজ্জতি, দুস্সনীযে ন দুস্সতি, ম�োহনীযে ন মুযহতি, ক�োপনীযে ন কুপ্পতি, 
মদনীযে ন মজ্জতি, কিলেসনীযে ন কিলিস্সতি।

দিট্ঠে দিট্ঠমত্তো, সতুে সুতমত্তো, মুতে মুতমত্তো, ৰিঞ্ঞাতে 
ৰিঞ্ঞাতমত্তো। দিট্ঠে ন লিম্পতি, সুতে ন লিম্পতি, মুতে ন লিম্পতি, 
ৰিঞ্ঞাতে ন লিম্পতি। দিট্ঠে অনূপয�ো  অনপায�ো অনিস্সিত�ো অপ্পটিবদ্ধো 
ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতি। সতুে…পে॰… 
মুতে … ৰিঞ্ঞাতে অনূপয�ো  অনপায�ো অনিস্সিত�ো অপ্পটিবদ্ধো ৰিপ্পমুত্তো 
ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতি।

সংৰিজ্জতি ভগৰত�ো চক্খু, পস্সতি ভগৰা চক্খুনা রূপং, ছন্দরাগ�ো 
ভগৰত�ো নত্থি, সুৰিমুত্তচিত্তো ভগৰা। সংৰিজ্জতি ভগৰত�ো স�োতং, সুণাতি 
ভগৰা স�োতেন সদ্দং, ছন্দরাগ�ো ভগৰত�ো নত্থি, সুৰিমুত্তচিত্তো ভগৰা। 
সংৰিজ্জতি ভগৰত�ো ঘানং, ঘাযতি ভগৰা ঘানেন গন্ধং, ছন্দরাগ�ো ভগৰত�ো 
নত্থি, সুৰিমুত্তচিত্তো ভগৰা। সংৰিজ্জতি ভগৰত�ো জিৰ্হা, সাযতি ভগৰা 
জিৰ্হায রসং, ছন্দরাগ�ো ভগৰত�ো নত্থি, সুৰিমুত্তচিত্তো ভগৰা। সংৰিজ্জতি 
ভগৰত�ো কায�ো, ফু সতি ভগৰা কাযেন ফ�োট্ঠব্বং, ছন্দরাগ�ো ভগৰত�ো নত্থি, 
সুৰিমুত্তচিত্তো ভগৰা। সংৰিজ্জতি ভগৰত�ো মন�ো, ৰিজানাতি ভগৰা মনসা 
ধম্মং, ছন্দরাগ�ো ভগৰত�ো নত্থি, সুৰিমুত্তচিত্তো ভগৰা।

চক্খু রূপারামং রূপরতং রূপসম্মুদিতং, তং ভগৰত�ো  দন্তং গুত্তং 
রক্খিতং সংৰুতং; তস্স চ সংৰরায ধম্মং দেসেতি। স�োতং সদ্দারামং 
সদ্দরতং…পে॰… ঘানং গন্ধারামং গন্ধরতং… জিৰ্হা রসারামা রসরতা রসসম্মুদিতা, 
সা ভগৰত�ো দন্তা গুত্তা রক্খিতা সংৰুতা; তস্স চ সংৰরায ধম্মং দেসেতি। 
কায�ো ফ�োট্ঠব্বারাম�ো ফ�োট্ঠব্বরত�ো ফ�োট্ঠব্বসম্মুদিত�ো… মন�ো ধম্মারাম�ো 
ধম্মরত�ো ধম্মসম্মুদিত�ো, স�ো ভগৰত�ো দন্তো গুত্তো রক্খিত�ো সংৰুত�ো; 
তস্স চ সংৰরায ধম্মং দেসেতি –

‘‘দন্তং নযন্তি সমিতিং, দন্তং রাজাভিরূহতি।
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দন্তো সেট্ঠো মনুস্সেস,ু য�োতিৰাক্যং তিতিক্খতি॥

‘‘ৰরমস্সতরা দন্তা, আজানীযা চ  সিন্ধৰা।

কুঞ্জ রা চ  মহানাগা, অত্তদন্তো তত�ো ৰরং॥

‘‘ন হি এতেহি যানেহি, গচ্ছেয্য অগতং দিসং।

যথাত্তনা সুদন্তেন, দন্তো দন্তেন গচ্ছতি॥

‘‘ৰিধাস ুন ৰিকম্পন্তি, ৰিপ্পমুত্তা পুনব্ভৰা।

দন্তভূমিং অনুপ্পত্তা, তে ল�োকে ৰিজিতাৰিন�ো॥

‘‘যস্সিন্দ্রিযানি ভাৰিতানি, অজ্ঝত্তঞ্চ বহিদ্ধা চ সব্বল�োকে।

নিব্বিজ্ঝ ইমং পরঞ্চ ল�োকং, কালং কঙ্খতি ভাৰিত�ো স দন্তো’’তি 
॥

এৰং ভগৰা ভাৰিতত্তোতি।

মঞ্ঞামি তং ৰেদগ ূভাৰিতত্তং, কুত�ো  নু দুক্খা সমুদাগতা ইমেতি। 
কুত�ো  নতূি সংসযপুচ্ছা ৰিমতিপুচ্ছা দ্ৰেল়্হকপুচ্ছা অনেকংসপুচ্ছা 
– ‘‘এৰং নু খ�ো, ন নু খ�ো, কিং নু খ�ো, কথং নু খ�ো’’তি – কুত�ো  
নু। দুক্খাতি জাতিদুক্খং, জরাদুক্খং, ব্যাধিদুক্খং, মরণদুক্খং, 
স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসদুক্খং, ব্যসনং দুক্খং, নেরযিকং 
দুক্খং, তিরচ্ছানয�োনিকং দুক্খং, পেত্তিৰিসযিকং দুক্খং, মানুসিকং দুক্খং, 
গব্ভোক্কন্তিমলূকং দুক্খং, গব্ভট্ঠিতিমলূকং দুক্খং, গব্ভৰুট্ঠানমলূকং দুক্খং, 
জাতস্সূপনিবন্ধকং দুক্খং, জাতস্স পরাধেয্যকং দুক্খং, অত্তূপক্কমং দুক্খং, 
পরূপক্কমং দুক্খং, দুক্খদুক্খং, সঙ্খারদুক্খং, ৰিপরিণামদুক্খং, চক্খুর�োগ�ো 
স�োতর�োগ�ো ঘানর�োগ�ো জিৰ্হার�োগ�ো কাযর�োগ�ো সীসর�োগ�ো কণ্ণর�োগ�ো 
মুখর�োগ�ো দন্তর�োগ�ো কাস�ো সাস�ো পিনাস�ো ডাহ�ো জর�ো কুচ্ছির�োগ�ো  মুচ্ছা 
পক্খন্দিকা সূলা ৰিসূচিকা কুট্ঠং গণ্ডো কিলাস�ো স�োস�ো অপমার�ো দদ্দু 
কণ্ডু কচ্ছু  রখসা ৰিতচ্ছিকা ল�োহিতপিত্তং মধুমেহ�ো অংসা পিল়কা ভগন্দলা 
পিত্তসমুট্ঠানা আবাধা সেম্হসমুট্ঠানা আবাধা ৰাতসমুট্ঠানা আবাধা 
সন্নিপাতিকা আবাধা উতুপরিণামজা আবাধা ৰিসমপরিহারজা আবাধা 
ওপক্কমিকা আবাধা কম্মৰিপাকজা আবাধা সীতং উণ্হং জিঘচ্ছা পিপাসা 
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উচ্চার�ো পস্সাৰ�ো ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সং দুক্খং, মাতুমরণং 
দুক্খং, পিতুমরণং দুক্খং, ভাতুমরণং দুক্খং, ভগিনিমরণং দুক্খং, পুত্তমরণং 
দুক্খং, ধীতুমরণং দুক্খং, ঞাতিব্যসনং দুক্খং, র�োগব্যসনং দুক্খং, 
ভ�োগব্যসনং দুক্খং, সীলব্যসনং দুক্খং, দিট্ঠিব্যসনং দুক্খং; যেসং ধম্মানং 
আদিত�ো সমুদাগমনং পঞ্ঞাযতি, অত্থঙ্গমত�ো নির�োধ�ো পঞ্ঞাযতি, 
কম্মসন্নিস্সিত�ো ৰিপাক�ো, ৰিপাকসন্নিস্সিতং কম্মং, নামসন্নিস্সিতং 
রূপং, রূপসন্নিস্সিতং নামং, জাতিযা অনুগতং, জরায অনুসটং, ব্যাধিনা 
অভিভূতং, মরণেন অব্ভাহতং, দুক্খে পতিট্ঠিতং, অতাণং অলেণং অসরণং 
অসরণীভূতং – ইমে ৰুচ্চন্তি দুক্খা। ইমে দুক্খা কুত�ো  সমুদাগতা কুত�ো  জাতা 
কুত�ো  সঞ্জাতা কুত�ো  নিব্বত্তা কুত�ো  অভিনিব্বত্তা কুত�ো  পাতুভূতা কিংনিদানা 
কিংসমুদযা কিংজাতিকা কিংপভৰাতি, ইমেসং দুক্খানং মলূং পচু্ছতি হেতুং 
পচু্ছতি নিদানং পচু্ছতি সম্ভৰং পচু্ছতি পভৰং পচু্ছতি সমুট্ঠানং পচু্ছতি 
আহারং পচু্ছতি আরম্মণং পচু্ছতি পচ্চযং পচু্ছতি সমুদযং পচু্ছতি পপচু্ছতি 
যাচতি অজ্ঝেসতি পসাদেতীতি – কুত�ো  নু দুক্খা সমুদাগতা ইমে।

যে কেচি ল�োকস্মিমনেকরূপাতি। যে কেচীতি সব্বেন সব্বং 
সব্বথা সব্বং অসেসং নিস্সেসং পরিযাদিযনৰচনমেতং – যে কেচীতি। 
ল�োকস্মিন্তি অপাযল�োকে মনুস্সল�োকে দেৰল�োকে খন্ধল�োকে ধাতুল�োকে 
আযতনল�োকে। অনেকরূপাতি অনেকৰিধা নানাপ্পকারা দুক্খাতি – যে কেচি 
ল�োকস্মিমনেকরূপা। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং, [ইচ্চাযস্মা মেত্তগ]ূ

মঞ্ঞামি তং ৰেদগ ূভাৰিতত্তং।

কুত�ো  নু দুক্খা সমুদাগতা ইমে, যে কেচি ল�োকস্মিমনেকরূপা’’তি॥

১৯.

দুক্খস্স ৰে মং পভৰং অপচু্ছসি, [মেত্তগতূি ভগৰা]

তং তে পৰক্খামি যথা পজানং।

উপধিনিদানা পভৰন্তি দুক্খা, যে কেচি ল�োকস্মিমনেকরূপা॥

দুক্খস্স ৰে মং পভৰং অপচু্ছসীতি। দুক্খস্সাতি জাতিদুক্খস্স জরাদুক্খস্স 
ব্যাধিদুক্খস্স মরণদুক্খস্স স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসদুক্খস্স। 
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পভৰং অপচু্ছসীতি দুক্খস্স মলূং পচু্ছসি হেতুং পচু্ছসি নিদানং পচু্ছসি 
সম্ভৰং পচু্ছসি পভৰং পচু্ছসি সমুট্ঠানং পচু্ছসি আহারং পচু্ছসি আরম্মণং 
পচু্ছসি পচ্চযং পচু্ছসি সমুদযং পচু্ছসি যাচসি অজ্ঝেসসি পসাদেসীতি 
– দুক্খস্স ৰে মং পভৰং অপচু্ছসি। মেত্তগতূি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং নামেন 
আলপতি। ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং 
ভগৰাতি – মেত্তগতূি ভগৰা।

তং তে পৰক্খামি যথা পজানন্তি। তন্তি দুক্খস্স মলূং পৰক্খামি 
হেতুং পৰক্খামি নিদানং পৰক্খামি সম্ভৰং পৰক্খামি পভৰং পৰক্খামি 
সমুট্ঠানং পৰক্খামি আহারং পৰক্খামি আরম্মণং পৰক্খামি পচ্চযং 
পৰক্খামি সমুদযং পৰক্খামি আচিক্খিস্সামি দেসেস্সামি পঞ্ঞপেস্সামি 
পট্ঠপেস্সামি ৰিৰরিস্সামি ৰিভজিস্সামি উত্তানীকরিস্সামি পকাসেস্সামীতি 
– তং তে পৰক্খামি। যথা পজানন্তি যথা পজানন্তো আজানন্তো ৰিজানন্তো 
পটিৰিজানন্তো পটিৰিজ্ঝন্তো। ন ইতিহীতিহং ন ইতিকিরায ন পরম্পরায 
ন পিটকসম্পদায  ন তক্কহেতু ন নযহেতু ন আকারপরিৰিতক্কেন ন 
দিট্ঠিনিজ্ঝানক্খন্তিযা সামং সযমভিঞ্ঞাতং অত্তপচ্চক্খধম্মং তং 
কথযিস্সামীতি – তং তে পৰক্খামি যথা পজানং।

উপধিনিদানা পভৰন্তি দুক্খাতি। উপধীতি দস উপধী – তণ্হূপধি, 
দিট্ঠূপধি, কিলেসূপধি, কম্মূপধি, দুচ্চরিতূপধি, আহারূপধি, পটিঘপূধি, 
চতস্সো উপাদিন্নধাতুয�ো উপধী, ছ অজ্ঝত্তিকানি আযতনানি উপধী, 
ছ ৰিঞ্ঞাণকাযা উপধী, সব্বম্পি দুক্খং দুক্খমনট্ঠেন  উপধি। 
ইমে ৰুচ্চন্তি দস উপধী। দুক্খাতি জাতিদুক্খং জরাদুক্খং ব্যাধিদুক্খং 
মরণদুক্খং স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসদুক্খং নেরযিকং দুক্খং…
পে॰… দিট্ঠিব্যসনং দুক্খং। যেসং ধম্মানং আদিত�ো সমুদাগমনং 
পঞ্ঞাযতি, অত্থঙ্গমত�ো নির�োধ�ো পঞ্ঞাযতি, কম্মসন্নিস্সিত�ো ৰিপাক�ো, 
ৰিপাকসন্নিস্সিতং কম্মং, নামসন্নিস্সিতং রূপং, রূপসন্নিস্সিতং নামং, জাতিযা 
অনুগতং, জরায অনুসটং, ব্যাধিনা অভিভূতং, মরণেন অব্ভাহতং, দুক্খে 
পতিট্ঠিতং, অতাণং অলেণং অসরণং অসরণীভূতং – ইমে ৰুচ্চন্তি দুক্খা। 
ইমে দুক্খা উপধিনিদানা উপধিহেতুকা উপধিপচ্চযা উপধিকারণা হ�োন্তি 
পভৰন্তি সম্ভৰন্তি জাযন্তি সঞ্জাযন্তি নিব্বত্তন্তি পাতুভৰন্তীতি – উপধিনিদানা 
পভৰন্তি দুক্খা।

যে কেচি ল�োকস্মিমনেকরূপাতি। যে কেচীতি সব্বেন সব্বং 
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সব্বথা সব্বং অসেসং নিস্সেসং পরিযাদিযনৰচনমেতং – যে কেচীতি। 
ল�োকস্মিন্তি অপাযল�োকে মনুস্সল�োকে দেৰল�োকে খন্ধল�োকে ধাতুল�োকে 
আযতনল�োকে। অনেকরূপাতি অনেকৰিধা নানপ্পকারা দুক্খাতি – যে কেচি 
ল�োকস্মিমনেকরূপা। তেনাহ ভগৰা –

‘‘দুক্খস্স ৰে মং পভৰং অপচু্ছসি, [মেত্তগতূি ভগৰা]

তং তে পৰক্খামি যথা পজানং।

উপধিনিদানা পভৰন্তি দুক্খা, যে কেচি ল�োকস্মিমনেকরূপা’’তি॥

২০.

য�ো ৰে অৰিদ্ৰা উপধিং কর�োতি, পুনপ্পুনং দুক্খমুপেতি মন্দো।

তস্মা পজানং উপধিং ন কযিরা, দুক্খস্স জাতিপ্পভৰানুপস্সী॥

য�ো ৰে অৰিদ্ৰা উপধিং কর�োতীতি। য�োতি য�ো যাদিস�ো যথাযুত্তো 
যথাৰিহিত�ো যথাপকার�ো যংঠানপ্পত্তো যংধম্মসমন্নাগত�ো খত্তিয�ো ৰা ব্রাহ্মণ�ো 
ৰা ৰেস্সো ৰা সদু্দো ৰা গহট্ঠো ৰা পব্বজিত�ো ৰা দেৰ�ো ৰা মনসু্সো ৰা। 
অৰিদ্ৰাতি অৰিজ্জাগত�ো অঞ্ঞাণী অৰিভাৰী দুপ্পঞ�ঞো। উপধিং কর�োতীতি 
তণ্হূপধিং কর�োতি, দিট্ঠূপধিং কর�োতি, কিলেসূপধিং কর�োতি, কম্মূপধিং 
কর�োতি, দুচ্চরিতূপধিং কর�োতি, আহারূপধিং কর�োতি, পটিঘপূধিং কর�োতি, 
চতস্সো উপাদিন্নধাতুয�ো উপধী কর�োতি, ছ অজ্ঝত্তিকানি আযতনানি উপধী 
কর�োতি, ছ ৰিঞ্ঞাণকাযে উপধী কর�োতি জনেতি সঞ্জনেতি নিব্বত্তেতি 
অভিনিব্বত্তেতীতি – অৰিদ্ৰা উপধিং কর�োতি।

পুনপ্পুনং দুক্খমুপেতি মন্দোতি পুনপ্পুনং জাতিদুক্খং জরাদুক্খং 
ব্যাধিদুক্খং মরণদুক্খং স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসদুক্খং এতি 
সমুপেতি উপগচ্ছতি গণ্হাতি পরামসতি অভিনিৰিসতীতি – পুনপ্পুনং 
দুক্খমুপেতি। মন্দোতি মন্দো ম�োমুহ�ো অৰিদ্ৰা অৰিজ্জাগত�ো অঞ্ঞাণী 
অৰিভাৰী দুপ্পঞ�ঞোতি – পুনপ্পুনং দুক্খমুপেতি মন্দো।

তস্মা পজানং উপধিং ন কযিরাতি। তস্মাতি তংকারণা তংহেতু তপ্পচ্চযা 
তংনিদানা এতং আদীনৰং সম্পস্সমান�ো উপধীসূতি তস্মা। পজানন্তি 
পজানন্তো আজানন্তো ৰিজানন্তো পটিৰিজানন্তো পটিৰিজ্ঝন্তো, ‘‘সব্বে 
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সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি পজানন্তো আজানন্তো ৰিজানন্তো পটিৰিজানন্তো 
পটিৰিজ্ঝন্তো, ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি…পে॰… ‘‘সব্বে ধম্মা অনত্তা’’তি…
পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি পজানন্তো 
আজানন্তো ৰিজানন্তো পটিৰিজানন্তো পটিৰিজ্ঝন্তো। উপধিং ন কযিরাতি 
তণ্হূপধিং ন করেয্য, দিট্ঠূপধিং ন করেয্য, কিলেসূপধিং ন করেয্য, 
দুচ্চরিতূপধিং ন করেয্য, আহারূপধিং ন করেয্য, পটিঘপূধিং ন করেয্য, 
চতস্সো উপাদিন্নধাতুয�ো উপধী ন করেয্য, ছ অজ্ঝত্তিকানি আযতনানি উপধী 
ন করেয্য, ছ ৰিঞ্ঞাণকাযে উপধী ন করেয্য, ন জনেয্য ন সঞ্জনেয্য ন 
নিব্বত্তেয্য নাভিনিব্বত্তেয্যাতি – তস্মা পজানং উপধিং ন কযিরা।

দুক্খস্সাতি জাতিদুক্খস্স জরাদুক্খস্স ব্যাধিদুক্খস্স মরণদুক্খস্স 
স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসদুক্খস্স। পভৰানুপস্সীতি দুক্খস্স 
মলূানুপস্সী হেতানুপস্সী নিদানানুপস্সী সম্ভৰানুপস্সী পভৰানুপস্সী 
সমুট্ঠানানুপস্সী আহারানুপস্সী আরম্মণানুপস্সী পচ্চযানুপস্সী 
সমুদযানুপস্সী। অনুপস্সনা ৰুচ্চতি ঞাণং। যা পঞ্ঞা পজাননা…পে॰… 
অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি। ইমায অনুপস্সনায পঞ্ঞায উপেত�ো 
হ�োতি সমুপেত�ো উপাগত�ো সমুপাগত�ো উপপন্নো সমুপপন্নো সমন্নাগত�ো। 
স�ো ৰুচ্চতি অনুপস্সীতি – দুক্খস্স জাতিপ্পভৰানুপস্সী। তেনাহ ভগৰা –

‘‘য�ো ৰে অৰিদ্ৰা উপধিং কর�োতি, পুনপ্পুনং দুক্খমুপেতি মন্দো।

তস্মা পজানং উপধিং ন কযিরা, দুক্খস্স জাতিপ্পভৰানুপস্সী’’তি॥

২১.

যং তং অপুচ্ছিম্হ অকিত্তযী ন�ো, অঞ্ঞং তং পুচ্ছাম তদিঙ্ঘ 
ব্রূহি।

কথং নু ধীরা ৰিতরন্তি ওঘং, জাতিং জরং স�োকপরিদ্দৰঞ্চ।

তং মে মুনী সাধু ৰিযাকর�োহি, তথা হি তে ৰিদিত�ো এস ধম্মো॥

যং তং অপুচ্ছিম্হ অকিত্তযী ন�োতি যং তং অপুচ্ছিম্হ অযাচিম্হ 
অজ্ঝেসিম্হ পসাদযিম্হ। অকিত্তযী ন�োতি কিত্তিতং  পকিত্তিতং আচিক্খিতং 
দেসিতং পঞ্ঞপিতং  পট্ঠপিতং ৰিৰরিতং ৰিভত্তং উত্তানীকতং পকাসিতন্তি 
– যং তং অপুচ্ছিম্হ অকিত্তযী ন�ো।
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অঞ্ঞং তং পুচ্ছাম তদিঙ্ঘ ব্রূহীতি অঞ্ঞং তং পুচ্ছাম, অঞ্ঞং তং 
যাচাম, অঞ্ঞং তং অজ্ঝেসাম, অঞ্ঞং তং পসাদেম, উত্তরি তং পুচ্ছাম। 
তদিঙ্ঘ ব্রূহীতি ইঙ্ঘ ব্রূহি আচিক্খাহি দেসেহি পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি 
ৰিৰরাহি ৰিভজাহি উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি – অঞ্ঞং তং পুচ্ছাম 
তদিঙ্ঘ ব্রূহি।

কথং নু ধীরা ৰিতরন্তি ওঘং, জাতিং জরং স�োকপরিদ্দৰঞ্চাতি। কথং 
নতূি সংসযপুচ্ছা ৰিমতিপুচ্ছা দ্ৰেল়্হকপুচ্ছা অনেকংসপুচ্ছা – ‘‘এৰং নু 
খ�ো, ননু খ�ো, কিং নু খ�ো, কথং নু খ�ো’’তি – কথং নু। ধীরাতি ধীরা 
পণ্ডিতা পঞ্ঞৰন্তো বুদ্ধিমন্তো ঞাণিন�ো ৰিভাৰিন�ো মেধাৰিন�ো। ওঘন্তি 
কাম�োঘং ভৰ�োঘং দিট্ঠোঘং অৰিজ্জোঘং। জাতীতি যা তেসং তেসং সত্তানং 
তম্হি তম্হি সত্তনিকাযে জাতি সঞ্জাতি ওক্কন্তি নিব্বত্তি অভিনিব্বত্তি খন্ধানং 
পাতুভাৰ�ো আযতনানং পটিলাভ�ো। জরাতি যা তেসং তেসং সত্তানং তম্হি 
তম্হি সত্তনিকাযে জরা জীরণতা খণ্ডিচ্চং পালিচ্চং ৰলিত্তচতা আযুন�ো 
সংহানি ইন্দ্রিযানং পরিপাক�ো। স�োক�োতি ঞাতিব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স 
ভ�োগব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স র�োগব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স সীলব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স 
দিট্ঠিব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ব্যসনেন ৰা সমন্নাগতস্স 
অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন দুক্খধম্মেন ৰা ফু ট্ঠস্স স�োক�ো স�োচনা স�োচিতত্তং 
অন্তোস�োক�ো অন্তোপরিস�োক�ো অন্তোডাহ�ো অন্তোপরিডাহ�ো চেতস�ো 
পরিজ্ঝাযনা দ�োমনস্সং স�োকসল্লং। পরিদেৰ�োতি ঞাতিব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স 
ভ�োগব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স র�োগব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স সীলব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স 
দিট্ঠিব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ব্যসনেন ৰা সমন্নাগতস্স 
অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন দুক্খধম্মেন ৰা ফু ট্ঠস্স আদেৰ�ো পরিদেৰ�ো আদেৰনা 
পরিদেৰনা আদেৰিতত্তং পরিদেৰিতত্তং ৰাচা পলাপ�ো  ৰিপ্পলাপ�ো লালপ্পো 
লালপ্পনা লালপ্পিতত্তং ।

কথং নু ধীরা ৰিতরন্তি ওঘং, জাতিং জরং স�োকপরিদ্দৰঞ্চাতি ধীরা 
কথং ওঘঞ্চ জাতিঞ্চ জরঞ্চ স�োকঞ্চ পরিদেৰঞ্চ তরন্তি উত্তরন্তি পতরন্তি 
সমতিক্কমন্তি ৰীতিৰত্তন্তীতি – কথং নু ধীরা ৰিতরন্তি ওঘং, জাতিং জরং 
স�োকপরিদ্দৰঞ্চ।

তং মে মুনী সাধু ৰিযাকর�োহীতি। তন্তি যং পুচ্ছামি যং যাচামি যং 
অজ্ঝেসামি যং পসাদেমি। মুনীতি ম�োনং ৰুচ্চতি ঞাণং। যা পঞ্ঞা পজাননা…
পে॰… অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি। ভগৰা তেন ঞাণেন সমন্নাগত�ো মুনি 
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ম�োনপ্পত্তো। তীণি ম�োনেয্যানি – কাযম�োনেয্যং ৰচীম�োনেয্যং মন�োম�োনেয্যং।

কতমং কাযম�োনেয্যং? তিৰিধানং কাযদুচ্চরিতানং পহানং 
কাযম�োনেয্যং। তিৰিধং কাযসুচরিতং কাযম�োনেয্যং। কাযারম্মণে ঞাণং 
কাযম�োনেয্যং। কাযপরিঞ্ঞা কাযম�োনেয্যং। পরিঞ্ঞাসহগত�ো মগ্গো 
কাযম�োনেয্যং। কাযে ছন্দরাগস্স পহানং কাযম�োনেয্যং। কাযসঙ্খারনির�োধ�ো 
চতুত্থজ্ঝানসমাপত্তি কাযম�োনেয্যং। ইদং কাযম�োনেয্যং।

কতমং ৰচীম�োনেয্যং? চতুব্বি ধানং ৰচীদুচ্চরিতানং পহানং 
ৰচীম�োনেয্যং। চতুব্বি ধং ৰচীসুচরিতং ৰচীম�োনেয্যং। ৰাচারম্মণে ঞাণং 
ৰচীম�োনেয্যং। ৰাচাপরিঞ্ঞা ৰচীম�োনেয্যং। পরিঞ্ঞাসহগত�ো মগ্গো 
ৰচীম�োনেয্যং। ৰাচায ছন্দরাগস্স পহানং ৰচীম�োনেয্যং। ৰচীসঙ্খারনির�োধ�ো 
দুতিযজ্ঝানসমাপত্তি ৰচীম�োনেয্যং। ইদং ৰচীম�োনেয্যং।

কতমং মন�োম�োনেয্যং? তিৰিধানং মন�োদুচ্চরিতানং পহানং 
মন�োম�োনেয্যং। তিৰিধং মন�োসুচরিতং মন�োম�োনেয্যং। চিত্তারম্মণে ঞাণং 
মন�োম�োনেয্যং। চিত্তপরিঞ্ঞা মন�োম�োনেয্যং। পরিঞ্ঞাসহগত�ো মগ্গো 
মন�োম�োনেয্যং। চিত্তে ছন্দরাগস্স পহানং মন�োম�োনেয্যং। চিত্তসঙ্খারনির�োধ�ো 
সঞ্ঞাৰেদযিতনির�োধসমাপত্তি মন�োম�োনেয্যং। ইদং মন�োম�োনেয্যং।

কাযমুনিং ৰচীমুনিং , মন�োমুনিমনাসৰং।

মুনিং ম�োনেয্যসম্পন্নং, আহু সব্বপ্পহাযিনং॥

কাযমুনিং ৰচীমুনিং, মন�োমুনিমনাসৰং।

মুনিং ম�োনেয্যসম্পন্নং, আহু নিন্হাতপাপকন্তি॥

ইমেহি তীহি ম�োনেয্যেহি ধম্মেহি সমন্নাগতা। ছ মুনিন�ো  – অগারমুনিন�ো, 
অনগারমুনিন�ো, সেখমনুিন�ো , অসেখমুনিন�ো, পচ্চেকমুনিন�ো মুনিমুনিন�োতি। 
কতমে অগারমনুিন�ো? যে তে অগারিকা দিট্ঠপদা ৰিঞ্ঞাতসাসনা – 
ইমে অগারমুনিন�ো। কতমে অনগারমুনিন�ো? যে তে পব্বজিতা দিট্ঠপদা 
ৰিঞ্ঞাতসাসনা – ইমে অনগারমুনিন�ো। সত্ত সেখা সেখমুনিন�ো। অরহন্তো 
অসেখমুনিন�ো। পচ্চেকসম্বুদ্ধা পচ্চেকমুনিন�ো। তথাগতা অরহন্তো 
সম্মাসম্বুদ্ধা মুনিমুনিন�ো।
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ন ম�োনেন মুনী  হ�োতি, মলূ়্হরূপ�ো অৰিদ্দস।ু

য�ো চ তুলংৰ পগ্গয্হ, ৰরমাদায পণ্ডিত�ো॥

পাপানি পরিৰজ্জেতি, স মুনী তেন স�ো মুনি।

য�ো মুনাতি উভ�ো ল�োকে, মুনি তেন পৰুচ্চতি॥

অসতঞ্চ সতঞ্চ ঞত্ৰা ধম্মং, অজ্ঝত্তং বহিদ্ধা চ সব্বল�োকে।

দেৰমনুস্সেহি পজূনীয�ো , সঙ্গজালমতিচ্চ  স�ো মুনীতি॥

সাধু ৰিযাকর�োহীতি তং সাধু আচিক্খাহি দেসেহি পঞ্ঞপেহি 
পট্ঠপেহি ৰিৰরাহি ৰিভজাহি উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি – তং মে মুনী 
সাধু ৰিযাকর�োহি। তথা হি তে ৰিদিত�ো এস ধম্মোতি তথা হি তে ৰিদিত�ো 
তুলিত�ো  তীরিত�ো ৰিভূত�ো ৰিভাৰিত�ো এস ধম্মোতি – তথা হি তে ৰিদিত�ো 
এস ধম্মো। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘যং তং অপুচ্ছিম্হ অকিত্তযী ন�ো, অঞ্ঞং তং পুচ্ছাম তদিঙ্ঘ 
ব্রূহি।

কথং নু ধীরা ৰিতরন্তি ওঘং, জাতিং জরং স�োকপরিদ্দৰঞ্চ।

তং মে মুনী সাধু ৰিযাকর�োহি, তথা হি তে ৰিদিত�ো এস ধম্মো’’তি॥

২২.

কিত্তযিস্সামি তে ধম্মং, [মেত্তগতূি ভগৰা]

দিট্ঠে ধম্মে অনীতিহং।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং, তরে ল�োকে ৰিসত্তিকং॥

কিত্তযিস্সামি তে ধম্মন্তি। ধম্মন্তি আদিকল্যাণং মজ্ঝেকল্যাণং 
পরিয�োসানকল্যাণং সাত্থং সব্যঞ্জনং কেৰলপরিপণু্ণং পরিসুদ্ধং ব্রহ্মচরিযং, 
চত্তার�ো সতিপট্ঠানে, চত্তার�ো সম্মপ্পধানে, চত্তার�ো ইদ্ধিপাদে, পঞ্চিন্দ্রিযানি, 
পঞ্চ বলানি, সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গে, অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং, নিব্বানঞ্চ, 
নিব্বানগামিনিঞ্চ পটিপদং কিত্তযিস্সামি আচিক্খিস্সামি দেসেস্সামি 
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পঞ্ঞপেস্সামি পট্ঠপেস্সামি ৰিৰরিস্সামি ৰিভজিস্সামি উত্তানীকরিস্সামি 
পকাসিস্সামীতি – কিত্তযিস্সামি তে ধম্মং। মেত্তগতূি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং 
নামেন আলপতি।

দিট্ঠে ধম্মে অনীতিহন্তি। দিট্ঠে ধম্মেতি দিট্ঠে ধম্মে ঞাতে ধম্মে 
তুলিতে  ধম্মে তীরিতে ধম্মে ৰিভূতে ধম্মে ৰিভাৰিতে ধম্মে সব্বে সঙ্খারা 
অনিচ্চাতি…পে॰… যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্মন্তি দিট্ঠে ধম্মে 
ঞাতে ধম্মে তুলিতে  ধম্মে তীরিতে ধম্মে ৰিভূতে ধম্মে ৰিভাৰিতে ধম্মেতি – 
এৰম্পি দিট্ঠে ধম্মে কথযিস্সামি। অথ ৰা, দুক্খে দিট্ঠে দুক্খং কথযিস্সামি, 
সমুদযে দিট্ঠে সমুদযং কথযিস্সামি, মগ্গে দিট্ঠে মগ্গং কথযিস্সামি, নির�োধে 
দিট্ঠে নির�োধং কথযিস্সামীতি – এৰম্পি দিট্ঠে ধম্মে কথযিস্সামি। অথ 
ৰা, দিট্ঠে ধম্মে সন্দিট্ঠিকং অকালিকং এহিপস্সিকং ওপনেয্যিকং পচ্চত্তং 
ৰেদিতব্বং ৰিঞ্ঞূহীতি – এৰম্পি দিট্ঠে ধম্মে কথযিস্সামীতি দিট্ঠে ধম্মে। 
অনীতিহন্তি ন ইতিহীতিহং ন ইতিকিরায ন পরম্পরায ন পিটকসম্পদায ন 
তক্কহেতু ন নযহেতু ন আকারপরিৰিতক্কেন ন দিট্ঠিনিজ্ঝানক্খন্তিযা, সামং 
সযমভিঞ্ঞাতং অত্তপচ্চক্খধম্মং, তং কথযিস্সামীতি – দিট্ঠে ধম্মে 
অনীতিহং।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরন্তি যং ৰিদিতং কত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা 
ৰিভূতং কত্ৰা, ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি ৰিদিতং কত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা 
ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা, ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি… ‘‘সব্বে ধম্মা 
অনত্তা’’তি…পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি 
ৰিদিতং কত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা। সত�োতি চতূহি 
কারণেহি সত�ো – কাযে কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো…পে॰… 
স�ো ৰুচ্চতি সত�ো। চরন্তি চরন্তো ৰিহরন্তো ইরিযন্তো ৰত্তেন্তো পালেন্তো 
যপেন্তো যাপেন্তোতি – যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং।

তরে ল�োকে ৰিসত্তিকন্তি ৰিসত্তিকা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। ৰিসত্তিকাতি কেনট্ঠেন ৰিসত্তিকা? 
ৰিসতাতি ৰিসত্তিকা, ৰিসালাতি ৰিসত্তিকা, ৰিসটাতি ৰিসত্তিকা, ৰিসমাতি 
ৰিসত্তিকা, ৰিসক্কতীতি ৰিসত্তিকা, ৰিসংহরতীতি ৰিসত্তিকা, ৰিসংৰাদিকাতি 
ৰিসত্তিকা, ৰিসমলূাতি ৰিসত্তিকা, ৰিসফলাতি ৰিসত্তিকা, ৰিসপরিভ�োগাতি 
ৰিসত্তিকা, ৰিসালা ৰা পন সা তণ্হা রূপে সদ্দে গন্ধে রসে ফ�োট্ঠব্বে কুলে  
গণে আৰাসে লাভে যসে পসংসায সুখে চীৰরে পিণ্ডপাতে সেনাসনে 
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গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারে কামধাতুযা রূপধাতুযা অরূপধাতুযা কামভৰে 
রূপভৰে অরূপভৰে সঞ্ঞাভৰে অসঞ্ঞাভৰে নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাভৰে 
একৰ�োকারভৰে চতুৰ�োকারভৰে পঞ্চৰ�োকারভৰে অতীতে অনাগতে 
পচ্চুপ্পন্নে দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বেসু ধম্মেসু ৰিসটা ৰিত্থতাতি ৰিসত্তিকা। 
ল�োকেতি অপাযল�োকে মনুস্সল�োকে দেৰল�োকে খন্ধল�োকে ধাতুল�োকে 
আযতনল�োকে। তরে ল�োকে ৰিসত্তিকন্তি ল�োকে ৰেসা ৰিসত্তিকা , 
ল�োকে ৰেতং ৰিসত্তিকং সত�ো তরেয্য উত্তরেয্য পতরেয্য সমতিক্কমেয্য 
ৰীতিৰত্তেয্যাতি – তরে ল�োকে ৰিসত্তিকং। তেনাহ ভগৰা –

‘‘কিত্তযিস্সামি তে ধম্মং, [মেত্তগতূি ভগৰা]

দিট্ঠে ধম্মে অনীতিহং।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং, তরে ল�োকে ৰিসত্তিক’’ন্তি॥

২৩.

তঞ্চাহং অভিনন্দামি, মহেসি ধম্মমুত্তমং।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং, তরে ল�োকে ৰিসত্তিকং॥

তঞ্চাহং অভিনন্দামীতি। তন্তি তুযহং ৰচনং ব্যপ্পথং  দেসনং অনুসাসনং 
অনুসিট্ঠং । নন্দামীতি অভিনন্দামি ম�োদামি অনুম�োদামি ইচ্ছামি সাদিযামি 
যাচামি পত্থযামি পিহযামি অভিজপ্পামীতি – তঞ্চাহং অভিনন্দামি।

মহেসি ধম্মমুত্তমন্তি। মহেসীতি কিং মহেসি ভগৰা, মহন্তং সীলক্খন্ধং 
এসী গৰেসী  পরিযেসীতি মহেসি, মহন্তং সমাধিক্খন্ধং…পে॰… মহন্তং 
পঞ্ঞাক্খন্ধং… মহন্তং ৰিমুত্তিক্খন্ধং… মহন্তং ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধং এসী 
গৰেসী পরিযেসীতি মহেসি, মহত�ো তম�োকাযস্স পদালনং এসী গৰেসী 
পরিযেসীতি মহেসি, মহত�ো ৰিপল্লাসস্স পভেদনং এসী গৰেসী পরিযেসীতি 
মহেসি, মহত�ো তণ্হাসল্লস্স অব্বহনং  এসী গৰেসী পরিযেসীতি মহেসি, 
মহত�ো দিট্ঠিসঙ্ঘাতস্স ৰিনিৰেঠনং এসী গৰেসী পরিযেসীতি মহেসি, 
মহত�ো মানধজস্স পপাতনং এসী গৰেসী পরিযেসীতি মহেসি, মহত�ো 
অভিসঙ্খারস্স ৰূপসমং এসী গৰেসী পরিযেসীতি মহেসি, মহত�ো ওঘস্স 
নিত্থরণং এসী গৰেসী পরিযেসীতি মহেসি, মহত�ো ভারস্স নিক্খেপনং এসী 
গৰেসী পরিযেসীতি মহেসি, মহত�ো সংসারৰট্টস্স উপচ্ছেদং এসী গৰেসী 
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পরিযেসীতি মহেসি, মহত�ো সন্তাপস্স নিব্বাপনং এসী গৰেসী পরিযেসীতি 
মহেসি, মহত�ো পরিল়াহস্স পটিপ্পস্সদ্ধিং এসী গৰেসী পরিযেসীতি মহেসি, 
মহত�ো ধম্মধজস্স উস্সাপনং এসী গৰেসী পরিযেসীতি মহেসি, মহন্তে 
সতিপট্ঠানে…পে॰… মহন্তে সম্মপ্পধানে… মহন্তে ইদ্ধিপাদে… মহন্তানি ইন্দ্রিযানি… 
মহন্তানি বলানি… মহন্তে ব�োজ্ঝঙ্গে… মহন্তং অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং… মহন্তং 
পরমত্থং অমতং নিব্বানং এসী গৰেসী পরিযেসীতি মহেসি, মহেসক্খেহি 
সত্তেহি এসিত�ো গৰেসিত�ো পরিযেসিত�ো – ‘‘কহং বুদ্ধো, কহং ভগৰা, 
কহং দেৰদেৰ�ো, কহং নরাসভ�ো’’তি মহেসি। ধম্মমুত্তমন্তি ধম্মমুত্তংমং 
ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং। য�ো স�ো সব্বসঙ্খারসমথ�ো সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো 
তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো নিব্বানং। উত্তমন্তি অগ্গং সেট্ঠং ৰিসেট্ঠং 
পাম�োক্খং উত্তমং পৰরং ধম্মন্তি – মহেসি ধম্মমুত্তমং।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরন্তি ৰিদিতং কত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা 
ৰিভূতং কত্ৰা, ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি ৰিদিতং কত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা 
ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা, ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি… ‘‘সব্বে ধম্মা 
অনত্তা’’তি…পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি 
ৰিদিতং কত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা। সত�োতি চতূহি 
কারণেহি সত�ো – কাযে কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো, 
ৰেদনাসু…পে॰… চিত্তে… ধম্মেসু… ধম্মানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো… 
স�ো ৰুচ্চতি সত�ো। চরন্তি চরন্তো ৰিহরন্তো ইরিযন্তো ৰত্তেন্তো পালেন্তো 
যপেন্তো যাপেন্তোতি – যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং।

তরে ল�োকে ৰিসত্তিকন্তি ৰিসত্তিকা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। ৰিসত্তিকাতি কেনট্ঠেন ৰিসত্তিকা…পে॰… 
ৰিসটা ৰিত্থতাতি ৰিসত্তিকা। ল�োকেতি অপাযল�োকে…পে॰… আযতনল�োকে। 
তরে ল�োকে ৰিসত্তিকন্তি ল�োকে ৰেসা ৰিসত্তিকা, ল�োকে ৰেতং ৰিসত্তিকং 
সত�ো তরেয্য উত্তরেয্য পতরেয্য সমতিক্কমেয্য ৰীতিৰত্তেয্যাতি – তরে 
ল�োকে ৰিসত্তিকং। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘তঞ্চাহং অভিনন্দামি, মহেসি ধম্মমুত্তমং।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং, তরে ল�োকে ৰিসত্তিক’’ন্তি॥

২৪.



476

যং কিঞ্চি সম্পজানাসি, [মেত্তগতূি ভগৰা]

উদ্ধং অধ�ো তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝে।

এতেসু নন্দিঞ্চ নিৰেসনঞ্চ, পনুজ্জ ৰিঞ্ঞাণং ভৰে ন তিট্ঠে॥

যং কিঞ্চি সম্পজানাসীতি যং কিঞ্চি পজানাসি আজানাসি ৰিজানাসি 
পটিৰিজানাসি পটিৰিজ্ঝসীতি – যং কিঞ্চি সম্পজানাসি। মেত্তগতূি ভগৰা 
তং ব্রাহ্মণং নামেন আলপতি। ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… সচ্ছিকা 
পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি – মেত্তগতূি ভগৰা।

উদ্ধং অধ�ো তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝেতি। উদ্ধন্তি অনাগতং ; অধ�োতি অতীতং; 
তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝেতি পচ্চুপ্পন্নং। উদ্ধন্তি দেৰল�োক�ো; অধ�োতি নিরযল�োক�ো; 
তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝেতি মনুস্সল�োক�ো। অথ ৰা, উদ্ধন্তি কুসলা ধম্মা; অধ�োতি 
অকুসলা ধম্মা; তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝেতি অব্যাকতা ধম্মা। উদ্ধন্তি অরূপধাতু; 
অধ�োতি কামধাতু; তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝেতি রূপধাতু। উদ্ধন্তি সুখা ৰেদনা; 
অধ�োতি দুক্খা ৰেদনা; তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝেতি অদুক্খমসুখা ৰেদনা। উদ্ধন্তি 
উদ্ধং পাদতলা; অধ�োতি অধ�ো কেসমত্থকা; তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝেতি ৰেমজ্ঝেতি 
– উদ্ধং অধ�ো তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝে।

এতেসু নন্দিঞ্চ নিৰেসনঞ্চ, পনুজ্জ ৰিঞ্ঞাণং ভৰে ন তিট্ঠেতি 
এতেসতূি আচিক্খিতেসু দেসিতেসু পঞ্ঞপিতেস ু পট্ঠপিতেসু 
ৰিৰরিতেসু ৰিভজিতেসু উত্তানীকতেসু পকাসিতেস।ু নন্দী ৰুচ্চতি তণ্হা। 
য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। নিৰেসনন্তি দ্ৰে 
নিৰেসনা – তণ্হানিৰেসনা চ দিট্ঠিনিৰেসনা চ। কতমা তণ্হা নিৰেসনা? 
যাৰতা তণ্হাসঙ্খাতেন …পে॰… অযং তণ্হানিৰেসনা। কতমা দিট্ঠিনিৰেসনা? 
ৰীসতিৰত্থুকা সক্কাযদিট্ঠি …পে॰… অযং দিট্ঠিনিৰেসনা।

পনুজ্জ ৰিঞ্ঞাণন্তি পঞ্ুঞাভিসঙ্খারসহগতং ৰিঞ্ঞাণং, 
অপঞ্ুঞাভিসঙ্খারসহগতং ৰিঞ্ঞাণং, আনেঞ্জাভিসঙ্খারসহগতং 
ৰিঞ্ঞাণং। এতেস ু নন্দিঞ্চ নিৰেসনঞ্চ অভিসঙ্খারসহগতঞ্চ ৰিঞ্ঞাণং 
নুজ্জ পনুজ্জ নুদ পনুদ জহ পজহ ৰিন�োদেহি ব্যন্তীকর�োহি অনভাৰং 
গমেহীতি – এতেসু নন্দিঞ্চ নিৰেসনঞ্চ পনজু্জ ৰিঞ্ঞাণং।

ভৰে ন তিট্ঠেতি। ভৰাতি দ্ৰে ভৰা – কম্মভৰ�ো চ পটিসন্ধিক�ো চ 
পুনব্ভৰ�ো। কতম�ো কম্মভৰ�ো? পঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো অপঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো 
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আনেঞ্জাভিসঙ্খার�ো – অযং কম্মভৰ�ো। কতম�ো পটিসন্ধিক�ো পুনব্ভৰ�ো? 
পটিসন্ধিকা রূপং ৰেদনা সঞ্ঞা সঙ্খারা ৰিঞ্ঞাণং – অযং পটিসন্ধিক�ো 
পুনব্ভৰ�ো। ভৰে ন তিট্ঠেতি নন্দিঞ্চ নিৰেসনঞ্চ অভিসঙ্খারসহগতং 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চ কম্মভৰঞ্চ পটিসন্ধিকঞ্চ পুনব্ভৰং পজহন্তো ৰিন�োদেন্তো 
ব্যন্তীকর�োন্তো অনভাৰং গমেন্তো কম্মভৰে ন তিট্ঠেয্য পটিসন্ধিকে পুনব্ভৰে 
ন তিট্ঠেয্য ন সন্তিট্ঠেয্যাতি – পনজু্জ ৰিঞ্ঞাণং ভৰে ন তিট্ঠে। তেনাহ 
ভগৰা –

‘‘যং কিঞ্চি সম্পজানাসি, [মেত্তগতূি ভগৰা]

উদ্ধং অধ�ো তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝে।

এতেসু নন্দিঞ্চ নিৰেসনঞ্চ, পনুজ্জ ৰিঞ্ঞাণং ভৰে ন 
তিট্ঠে’’তি॥

২৫.

এৰংৰিহারী সত�ো অপ্পমত্তো,

ভিক্খু চরং হিত্ৰা মমাযিতানি।

জাতিং জরং স�োকপরিদ্দৰঞ্চ, ইধেৰ ৰিদ্ৰা পজহেয্য দুক্খং॥

এৰংৰিহারী সত�ো অপ্পমত্তোতি। এৰংৰিহারীতি নন্দিঞ্চ নিৰেসনঞ্চ 
অভিসঙ্খারসহগতৰিঞ্ঞাণঞ্চ কম্মভৰঞ্চ পটিসন্ধিকঞ্চ পুনব্ভৰং পজহন্তো 
ৰিন�োদেন্তো ব্যন্তীকর�োন্তো অনভাৰং গমেন্তোতি – এৰংৰিহারী। সত�োতি 
চতূহি কারণেহি সত�ো – কাযে কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো…পে॰… 
স�ো ৰুচ্চতি সত�ো। অপ্পমত্তোতি সক্কচ্চকারী সাতচ্চকারী অট্ঠিতকারী 
অন�োলীনৰুত্তী  অনিক্খিত্তচ্ছন্দো অনিক্খিত্তধুর�ো অপ্পমত্তো কুসলেসু 
ধম্মেসু – ‘‘কথাহং  অপরিপরূং ৰা সীলক্খন্ধং পরিপরূেয্যং, পরিপরূং ৰা 
সীলক্খন্ধং তত্থ তত্থ পঞ্ঞায অনুগ্গণ্হেয্য’’ন্তি য�ো তত্থ ছন্দো চ ৰাযাম�ো 
চ উস্সাহ�ো চ উস্সোল়্হী চ অপ্পটিৰানী  চ সতি চ সম্পজঞ্ঞঞ্চ আতপ্পং 
পধানং অধিট্ঠানং অনযু�োগ�ো অপ্পমত্তো অপ্পমাদ�ো কুসলেসু ধম্মেস।ু 
‘‘কথাহং অপরিপরূং ৰা সমাধিক্খন্ধং…পে॰… পঞ্ঞাক্খন্ধং… ৰিমুত্তিক্খন্ধং… 
ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধং পরিপরূেয্যং পরিপরূং ৰা ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধং 
তত্থ তত্থ পঞ্ঞায অনুগ্গণ্হেয্য’’ন্তি য�ো তত্থ ছন্দো চ ৰাযাম�ো চ উস্সাহ�ো 
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চ উস্সোল়্হী চ অপ্পটিৰানী চ সতি চ সম্পজঞ্ঞঞ্চ আতপ্পং পধানং 
অধিট্ঠানং অনুয�োগ�ো অপ্পমত্তো অপ্পমাদ�ো কুসলেস ুধম্মেস।ু ‘‘কথাহং 
অপরিঞ্ঞাতং ৰা দুক্খং পরিজানেয্যং, অপ্পহীনে ৰা কিলেসে পজহেয্যং, 
অভাৰিতং ৰা মগ্গং ভাৰেয্যং, অসচ্ছিকতং ৰা নির�োধং সচ্ছিকরেয্য’’ন্তি 
য�ো তত্থ ছন্দো চ ৰাযাম�ো চ উস্সাহ�ো চ উস্সোল়্হী চ অপ্পটিৰানী চ সতি চ 
সম্পজঞ্ঞঞ্চ আতপ্পং পধানং অধিট্ঠানং অনযু�োগ�ো অপ্পমত্তো অপ্পমাদ�ো 
কুসলেস ুধম্মেসূতি – এৰংৰিহারী সত�ো অপ্পমত্তো।

ভিক্খু চরং হিত্ৰা মমাযিতানীতি। ভিক্খূতি পথুুজ্জনকল্যাণক�ো  ৰা ভিক্খু 
সেক্খো ৰা ভিক্খু। চরন্তি চরন্তো ৰিহরন্তো ইরিযন্তো ৰত্তেন্তো পালেন্তো 
যপেন্তো যাপেন্তো। মমত্তাতি দ্ৰে মমত্তা – তণ্হামমত্তঞ্চ দিট্ঠিমমত্তঞ্চ…পে॰… 
ইদং তণ্হামমত্তং…পে॰… ইদং দিট্ঠিমমত্তং… তণ্হামমত্তং পহায দিট্ঠিমমত্তং 
পটিনিস্সজ্জিত্ৰা মমত্তে জহিত্ৰা চজিত্ৰা পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তীকরিত্ৰা 
অনভাৰং গমেত্ৰাতি – ভিক্খু চরং হিত্ৰা মমাযিতানি।

জাতিং জরং স�োকপরিদ্দৰঞ্চ, ইধেৰ ৰিদ্ৰা পজহেয্য দুক্খন্তি। জাতীতি 
যা তেসং তেসং সত্তানং…পে॰… জরন্তি যা তেসং তেসং সত্তানং…পে॰… 
স�োক�োতি ঞাতিব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স…পে॰… পরিদেৰ�োতি ঞাতিব্যসনেন 
ৰা ফু ট্ঠস্স…পে॰… ইধাতি ইমিস্সা দিট্ঠিযা…পে॰… ইমস্মিং মনুস্সল�োকে। 
ৰিদ্ৰাতি ৰিজ্জাগত�ো ঞাণী ৰিভাৰী মেধাৰী। দুক্খন্তি জাতিদুক্খং…পে॰… 
দ�োমনস্সুপাযাসদুক্খং। জাতিং জরং স�োকপরিদ্দৰঞ্চ, ইধেৰ ৰিদ্ৰা 
পজহেয্য দুক্খন্তি ৰিজ্জাগত�ো ঞাণী ৰিভাৰী মেধাৰী ইধেৰ জাতিঞ্চ জরঞ্চ 
স�োকপরিদ্দৰঞ্চ দুক্খঞ্চ পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তীকরেয্য অনভাৰং 
গমেয্যাতি – জাতিং জরং স�োকপরিদ্দৰঞ্চ, ইধেৰ ৰিদ্ৰা পজহেয্য দুক্খং। 
তেনাহ ভগৰা –

‘‘এৰংৰিহারী সত�ো অপ্পমত্তো, ভিক্খু চরং হিত্ৰা মমাযিতানি।

জাতিং জরং স�োকপরিদ্দৰঞ্চ, ইধেৰ ৰিদ্ৰা পজহেয্য দুক্খ’’ন্তি॥

২৬.

এতাভিনন্দামি ৰচ�ো মহেসিন�ো, সুকিত্তিতং গ�োতমনূপধীকং।

অদ্ধা হি ভগৰা পহাসি দুক্খং, তথা হি তে ৰিদিত�ো এস ধম্মো॥



479

এতাভিনন্দামি ৰচ�ো মহেসিন�োতি। এতন্তি তুযহং ৰচনং ব্যপ্পথং দেসনং 
অনুসাসনং অনুসিট্ঠং নন্দামি অভিনন্দামি ম�োদামি অনমু�োদামি ইচ্ছামি 
সাদিযামি পত্থযামি পিহযামি অভিজপ্পামি। মহেসিন�োতি কিং মহেসি ভগৰা? 
মহন্তং সীলক্খন্ধং এসী গৰেসী পরিযেসীতি মহেসি…পে॰… কহং নরাসভ�োতি 
মহেসীতি – এতাভিনন্দামি ৰচ�ো মহেসিন�ো।

সুকিত্তিতং গ�োতমনূপধীকন্তি। সুকিত্তিতন্তি সুকিত্তিতং সুআচিক্খিতং 
সুদেসিতং সুপঞ্ঞপিতং সুপট্ঠপিতং সুৰিৰরিতং সুৰিভজিতং 
সুউত্তানীকতং সুপকাসিতন্তি – সুকিত্তিতং। গ�োতমনূপধীকন্তি উপধী 
ৰুচ্চন্তি কিলেসা চ খন্ধা চ অভিসঙ্খারা চ। উপধিপ্পহানং উপধিৰূপসমং 
উপধিপটিনিস্সগ্গং উপধিপটিপস্সদ্ধং অমতং নিব্বানন্তি – সুকিত্তিতং 
গ�োতমনূপধীকং।

অদ্ধা হি ভগৰা পহাসি দুক্খন্তি। অদ্ধাতি একংসৰচনং নিস্সংসযৰচনং 
নিক্কঙ্খাৰচনং অদ্ৰেজ্ঝৰচনং অদ্ৰেল়্হকৰচনং নির�োধৰচনং অপ্পণকৰচনং 
অৰত্থাপনৰচনমেতং – অদ্ধাতি। ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… সচ্ছিকা 
পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি। পহাসি দুক্খন্তি জাতিদুক্খং জরাদুক্খং 
ব্যাধিদুক্খং মরণদুক্খং স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসদুক্খং পহাসি 
পজহি ৰিন�োদেসি ব্যন্তীকর�োসি অনভাৰং গমেসীতি – অদ্ধা হি ভগৰা পহাসি 
দুক্খং।

তথা হি তে ৰিদিত�ো এস ধম্মোতি তথা হি তে ৰিদিত�ো তুলিত�ো  তীরিত�ো 
ৰিভূত�ো ৰিভাৰিত�ো এস ধম্মোতি – তথা হি তে ৰিদিত�ো এস ধম্মো। তেনাহ 
স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘এতাভিনন্দামি ৰচ�ো মহেসিন�ো, সুকিত্তিতং গ�োতমনূপধীকং।

অদ্ধা হি ভগৰা পহাসি দুক্খং, তথা হি তে ৰিদিত�ো এস 
ধম্মো’’তি॥

২৭.

তে চাপি নূনপ্পজহেয্যু দুক্খং, যে ত্ৰং মুনী অট্ঠিতং ওৰদেয্য।

তং তং নমস্সামি সমেচ্চ নাগ, অপ্পেৰ মং ভগৰা অট্ঠিতং 
ওৰদেয্য॥
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তে চাপি নূনপ্পজহেয্যু দুক্খন্তি। তে চাপীতি খত্তিযা চ ব্রাহ্মণা চ ৰেস্সা চ 
সুদ্দা চ গহট্ঠা চ পব্বজিতা চ দেৰা চ মনুস্সা চ। পজহেয্যু দুক্খন্তি জাতিদুক্খং 
জরাদুক্খং ব্যাধিদুক্খং মরণদুক্খং স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসদুক্খং 
পজহেয্যুং ৰিন�োদেয্যুং ব্যন্তীকরেয্যুং অনভাৰং গমেয্যুন্তি – তে চাপি 
নূনপ্পজহেয্যু দুক্খং।

যে ত্ৰং মুনী অট্ঠিতং ওৰদেয্যাতি। যেতি খত্তিযে চ ব্রাহ্মণে চ ৰেস্সে 
চ সুদ্দে চ গহট্ঠে চ পব্বজিতে চ দেৰে চ মনুস্সে চ। ত্ৰন্তি ভগৰন্তং ভণতি। 
মুনীতি ম�োনং ৰুচ্চতি ঞাণং…পে॰… সঙ্গজালমতিচ্চ স�ো মুনি। অট্ঠিতং 
ওৰদেয্যাতি অট্ঠিতং ওৰদেয্য সক্কচ্চং ওৰদেয্য অভিণ্হং ওৰদেয্য পুনপ্পুনং 
ওৰদেয্য অনুসাসেয্যাতি – যে ত্ৰং মুনী অট্ঠিতং ওৰদেয্য।

তং তং নমস্সামি সমেচ্চ নাগাতি। তন্তি ভগৰন্তং ভণতি। নমস্সামীতি 
কাযেন ৰা নমস্সামি, ৰাচায ৰা নমস্সামি, চিত্তেন ৰা নমস্সামি, অন্ৰত্থপটিপত্তিযা 
ৰা নমস্সামি, ধম্মানুধম্মপটিপত্তিযা ৰা নমস্সামি, সক্কর�োমি গরুং কর�োমি  
মানেমি পজূেমি। সমেচ্চাতি সমেচ্চ অভিসমেচ্চ সমাগন্ত্ৰা অভিসমাগন্ত্ৰা 
সম্মুখা তং নমস্সামি। নাগাতি নাগ�ো চ ভগৰা আগুং ন কর�োতীতি – নাগ�ো, ন 
গচ্ছতীতি – নাগ�ো, ন আগচ্ছতীতি – নাগ�ো। কথং ভগৰা আগুং ন কর�োতীতি 
– নাগ�ো? আগু ৰুচ্চতি পাপকা অকুসলা ধম্মা সংকিলেসিকা প�োন�োভৰিকা 
সদরা দুক্খৰিপাকা আযতিং জাতিজরামরণিযা।

আগুং ন কর�োতি কিঞ্চি ল�োকে, [সভিযাতি ভগৰা]

সব্বসংয�োগে  ৰিসজ্জ বন্ধনানি।

সব্বত্থ ন সজ্জতী ৰিমুত্তো, নাগ�ো তাদি পৰুচ্চতে তথত্তাতি॥

এৰং ভগৰা আগুং ন কর�োতীতি – নাগ�ো।

কথং ভগৰা ন গচ্ছতীতি – নাগ�ো। ভগৰা ন ছন্দাগতিং গচ্ছতি, ন 
দ�োসাগতিং গচ্ছতি, ন ম�োহাগতিং গচ্ছতি, ন ভযাগতিং গচ্ছতি, ন রাগৰসেন 
গচ্ছতি, ন দ�োসৰসেন গচ্ছতি, ন ম�োহৰসেন গচ্ছতি, ন মানৰসেন গচ্ছতি, 
ন দিট্ঠিৰসেন গচ্ছতি, ন উদ্ধচ্চৰসেন গচ্ছতি, ন ৰিচিকিচ্ছাৰসেন গচ্ছতি, ন 
অনুসযৰসেন গচ্ছতি, ন ৰগ্গেহি ধম্মেহি যাযতি নীযতি  ৰুযহতি সংহরীযতি। 
এৰং ভগৰা ন গচ্ছতীতি – নাগ�ো।
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কথং ভগৰা ন আগচ্ছতীতি – নাগ�ো। স�োতাপত্তিমগ্গেন যে কিলেসা 
পহীনা তে কিলেসে ন পুনেতি ন পচ্চেতি ন পচ্চাগচ্ছতি। সকদাগামিমগ্গেন…
পে॰… অনাগামিমগ্গেন… অরহত্তমগ্গেন যে কিলেসা পহীনা তে কিলেসে ন 
পুনেতি ন পচ্চেতি ন পচ্চাগচ্ছতি। এৰং ভগৰা ন আগচ্ছতীতি নাগ�োতি – তং 
তং নমস্সামি সমেচ্চ নাগ।

অপ্পেৰ মং ভগৰা অট্ঠিতং ওৰদেয্যাতি অপ্পেৰ মং ভগৰা অট্ঠিতং 
ওৰদেয্য সক্কচ্চং ওৰদেয্য অভিণ্হং ওৰদেয্য পুনপ্পুনং ওৰদেয্য 
অনুসাসেয্যাতি – অপ্পেৰ মং ভগৰা অট্ঠিতং ওৰদেয্য। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো 
–

‘‘তে চাপি নূনপ্পজহেয্যু দুক্খং, যে ত্ৰং মুনী অট্ঠিতং ওৰদেয্য।

তং তং নমস্সামি সমেচ্চ নাগ, অপ্পেৰ মং ভগৰা অট্ঠিতং 
ওৰদেয্যা’’তি॥

২৮.

যং ব্রাহ্মণং ৰেদগুমাভিজঞ্ঞা, অকিঞ্চনং কামভৰে অসত্তং।

অদ্ধা হি স�ো ওঘমিমং অতারি, তিণ্ণো চ পারং অখিল�ো অকঙ্খো॥

যং ব্রাহ্মণং ৰেদগুমাভিজঞ্ঞাতি। ব্রাহ্মণ�োতি সত্তন্নং ধম্মানং 
বাহিতত্তা ব্রাহ্মণ�ো। সক্কাযদিট্ঠি বাহিতা হ�োতি, ৰিচিকিচ্ছা বাহিতা হ�োতি, 
সীলব্বতপরামাস�ো বাহিত�ো হ�োতি, রাগ�ো বাহিত�ো হ�োতি, দ�োস�ো বাহিত�ো 
হ�োতি, ম�োহ�ো বাহিত�ো হ�োতি, মান�ো বাহিত�ো হ�োতি। বাহিতাস্স হ�োন্তি 
পাপকা অকুসলা ধম্মা সংকিলেসিকা প�োন�োভৰিকা সদরা দুক্খৰিপাকা 
আযতিং জাতিজরামরণিযা।

বাহিত্ৰা সব্বপাপকানি, [সভিযাতি ভগৰা]

ৰিমল�ো সাধুসমাহিত�ো ঠিতত্তো।

সংসারমতিচ্চ কেৰলী স�ো, অসিত�ো  তাদি পৰুচ্চতে স ব্রহ্মা॥

ৰেদগতূি ৰেদ�ো ৰুচ্চতি চতূসু মগ্গেস ুঞাণং…পে॰… সব্বং ৰেদমতিচ্চ 
ৰেদগ ূ স�োতি। অভিজঞ্ঞাতি অভিজানেয্য আজানেয্য ৰিজানেয্য 
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পটিৰিজানেয্য পটিৰিজ্ঝেয্যাতি – যং ব্রাহ্মণং ৰেদগুমাভিজঞ্ঞা।

অকিঞ্চনং কামভৰে অসত্তন্তি। অকিঞ্চনন্তি রাগকিঞ্চনং দ�োসকিঞ্চনং 
ম�োহকিঞ্চনং মানকিঞ্চনং দিট্ঠিকিঞ্চনং কিলেসকিঞ্চনং দুচ্চরিতকিঞ্চনং, 
যস্সেতে কিঞ্চনা পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা 
ঞাণগ্গিনা দড্ঢা, স�ো ৰুচ্চতি অকিঞ্চন�ো। কামাতি উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – 
ৰত্থুকামা চ কিলেসকামা চ…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি 
কিলেসকামা। ভৰাতি দ্ৰে ভৰা – কম্মভৰ�ো চ পটিসন্ধিক�ো চ পুনব্ভৰ�ো …
পে॰… অযং পটিসন্ধিক�ো পুনব্ভৰ�ো। অকিঞ্চনং কামভৰে অসত্তন্তি অকিঞ্চনং 
পগু্গলং কামভৰে চ অসত্তং অলগ্গং অলগ্গিতং অপলিবুদ্ধং নিক্খন্তং 
নিস্সটং ৰিপ্পমুত্তং ৰিসঞ্ঞুত্তং  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরন্তন্তি – 
অকিঞ্চনং কামভৰে অসত্তং।

অদ্ধা হি স�ো ওঘমিমং অতারীতি। অদ্ধাতি একংসৰচনং…পে॰… 
অৰত্থাপনৰচনমেতং – অদ্ধাতি। ওঘন্তি কাম�োঘং ভৰ�োঘং দিট্ঠোঘং 
অৰিজ্জোঘং। অতারীতি উত্তরি পতরি সমতিক্কমি ৰীতিৰত্তযীতি – অদ্ধা হি 
স�ো ওঘমিমং অতারি।

তিণ্ণো চ পারং অখিল�ো অকঙ্খোতি। তিণ্ণোতি কাম�োঘং তিণ্ণো, ভৰ�োঘং 
তিণ্ণো, দিট্ঠোঘং তিণ্ণো, অৰিজ্জোঘং তিণ্ণো, সংসারপথং তিণ্ণো উত্তিণ্ণো 
নিত্থিণ্ণো  অতিক্কন্তো সমতিক্কন্তো ৰীতিৰত্তো। স�ো ৰুত্থৰাস�ো  চিণ্ণচরণ�ো 
গতদ্ধো গতদিস�ো গতক�োটিক�ো পালিতব্রহ্মচরিয�ো উত্তমদিট্ঠিপ্পত্তো 
ভাৰিতমগ্গো, পহীনকিলেস�ো পটিৰিদ্ধাকুপ্পো  সচ্ছিকতনির�োধ�ো। দুক্খং 
তস্স পরিঞ্ঞাতং, সমুদয�ো পহীন�ো, মগ্গো ভাৰিত�ো, নির�োধ�ো সচ্ছিকত�ো, 
অভিঞ্ঞেয ্যং অভিঞ্ঞাতং, পরিঞ্ঞেয ্যং পরিঞ্ঞাতং, পহাতব্বং 
পহীনং, ভাৰেতব্বং ভাৰিতং, সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকতং। স�ো উক্খিত্তপলিঘ�ো 
সংকিণ্ণপরিক্খো অব্বুল়্হেসিক�ো নিরগ্গল�়ো অরিয�ো পন্নদ্ধজ�ো পন্নভার�ো 
ৰিসঞ্ঞুত্তো  পঞ্চঙ্গৰিপ্পহীন�ো ছল়ঙ্গসমন্নাগত�ো একারক্খো চতুরাপস্সেন�ো 
পনুণ্ণপচ্চেকসচ্চো  সমৰযসট্ঠেসন�ো অনাৰিলসঙ্কপ্পো পস্সদ্ধকাযসঙ্খার�ো 
সুৰিমুত্তচিত্তো সুৰিমুত্তপঞ�ঞো কেৰলী ৰুসিতৰা উত্তমপুরিস�ো পরমপুরিস�ো 
পরমপত্তিপ্পত্তো। স�ো নেৰ আচিনাতি ন অপচিনাতি, অপচিনিত্ৰা ঠিত�ো। নেৰ 
পজহতি ন উপাদিযতি, পজহিত্ৰা ঠিত�ো। নেৰ ৰিসিনেতি ন উস্সিনেতি, 
ৰিসিনেত্ৰা ঠিত�ো। নেৰ ৰিধপূেতি ন সন্ধূপেতি , ৰিধপূেত্ৰা ঠিত�ো। 
অসেক্খেন সীলক্খন্ধেন সমন্নাগতত্তা ঠিত�ো। অসেক্খেন সমাধিক্খন্ধেন…
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পে॰… পঞ্ঞাক্খন্ধেন… ৰিমুত্তিক্খন্ধেন… ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধেন 
সমন্নাগতত্তা ঠিত�ো। সচ্চং সম্পটিপাদযিত্ৰা  ঠিত�ো। এজং সমতিক্কমিত্ৰা 
ঠিত�ো। কিলেসগ্গিং পরিযাদিযিত্ৰা ঠিত�ো। অপরিগমনতায ঠিত�ো। কথং  
সমাদায ঠিত�ো? ৰিমুত্তিপটিসেৰনতায ঠিত�ো। মেত্তায পারিসুদ্ধিযা ঠিত�ো। 
করুণায …পে॰… মুদিতায… উপেক্খায পারিসুদ্ধিযা ঠিত�ো। অচ্চন্তপারিসুদ্ধিযা 
ঠিত�ো। অতম্মযতায  পারিসুদ্ধিযা ঠিত�ো। ৰিমুত্তত্তা ঠিত�ো। সন্তুস্সিতত্তা 
ঠিত�ো। খন্ধপরিযন্তে ঠিত�ো। ধাতুপরিযন্তে ঠিত�ো। আযতনপরিযন্তে ঠিত�ো। 
গতিপরিযন্তে ঠিত�ো। উপপত্তিপরিযন্তে ঠিত�ো। পটিসন্ধিপরিযন্তে ঠিত�ো। 
ভৰপরিযন্তে ঠিত�ো। সংসারপরিযন্তে ঠিত�ো। ৰট্টপরিযন্তে ঠিত�ো। অন্তিমভৰে 
ঠিত�ো। অন্তিমে সমুস্সযে ঠিত�ো। অন্তিমদেহধর�ো অরহা।

তস্সাযং পচ্ছিমক�ো ভৰ�ো, চরিম�োযং সমুস্সয�ো।

জাতিমরণসংসার�ো, নত্থি তস্স পুনব্ভৰ�োতি॥

তিণ্ণো চ পারন্তি পারং ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং। য�ো স�ো সব্বসঙ্খারসমথ�ো 
সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো নিব্বানং। স�ো পারগত�ো 
পারপ্পত্তো অন্তগত�ো অন্তপ্পত্তো ক�োটিগত�ো ক�োটিপ্পত্তো পরিযন্তগত�ো 
পরিযন্তপ্পত্তো ৰ�োসানগত�ো ৰ�োসানপ্পত্তো তাণগত�ো তাণপ্পত্তো লেণগত�ো 
লেণপ্পত্তো সরণগত�ো সরণপ্পত্তো অভযগত�ো অভযপ্পত্তো অচ্চুতগত�ো 
অচ্চুতপ্পত্তো অমতগত�ো অমতপ্পত্তো নিব্বানগত�ো নিব্বানপ্পত্তো। স�ো 
ৰুত্তৰাস�ো চিণ্ণচরণ�ো…পে॰… জাতিমরণসংসার�ো, নত্থি তস্স পুনব্ভৰ�োতি – 
তিণ্ণো চ পারং।

অখিল�োতি রাগ�ো খিল�ো, দ�োস�ো খিল�ো, ম�োহ�ো খিল�ো, ক�োধ�ো 
খিল�ো, উপনাহ�ো খিল�ো…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা খিলা। যস্সেতে খিলা 
পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢা স�ো 
ৰুচ্চতি অখিল�ো। অকঙ্খোতি দুক্খে কঙ্খা, দুক্খসমুদযে কঙ্খা, দুক্খনির�োধে 
কঙ্খা, দুক্খনির�োধগামিনিযা পটিপদায কঙ্খা, পুব্বন্তে কঙ্খা, অপরন্তে কঙ্খা, 
পুব্বন্তাপরন্তে কঙ্খা, ইদপ্পচ্চযতাপটিচ্চসমুপ্পন্নেস ুধম্মেসু কঙ্খা, যা এৰরূপা 
কঙ্খা কঙ্খাযনা কঙ্খাযিতত্তং ৰিমতি ৰিচিকিচ্ছা দ্ৰেল়্হকং দ্ৰেধাপথ�ো সংসয�ো 
অনেকংসগ্গাহ�ো আসপ্পনা পরিসপ্পনা অপরিয�োগাহনা ছম্ভিতত্তং চিত্তস্স 
মন�োৰিলেখ�ো। যস্সেতে কঙ্খা পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা 
অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢা স�ো ৰুচ্চতি অকঙ্খোতি – তিণ্ণো চ পারং 
অখিল�ো অকঙ্খো। তেনাহ ভগৰা –
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‘‘যং ব্রাহ্মণং ৰেদগুমাভিজঞ্ঞা, অকিঞ্চনং কামভৰে অসত্তং।

অদ্ধা হি স�ো ওঘমিমং অতারি, তিণ্ণো চ পারং অখিল�ো 
অকঙ্খো’’তি॥

২৯.

ৰিদ্ৰা চ য�ো ৰেদগ ূনর�ো ইধ, ভৰাভৰে সঙ্গমিমং ৰিসজ্জ।

স�ো ৰীততণ�হো অনীঘ�ো নিরাস�ো, অতারি স�ো জাতিজরন্তি ব্রূমি॥

ৰিদ্ৰা চ য�ো ৰেদগ ূ নর�ো ইধাতি। ৰিদ্ৰাতি ৰিজ্জাগত�ো ঞাণী ৰিভাৰী 
মেধাৰী। য�োতি য�ো যাদিস�ো…পে॰… মনুস্সো ৰা। ৰেদগতূি ৰেদা ৰুচ্চন্তি চতূসু 
মগ্গেসু ঞাণং পঞ্ঞা পঞ্ঞিন্দ ্রিযং পঞ্ঞাবলং ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো 
ৰীমংসা ৰিপস্সনা সম্মাদিট্ঠি । তেহি ৰেদেহি জাতিজরামরণস্স অন্তগত�ো 
অন্তপ্পত্তো ক�োটিগত�ো ক�োটিপ্পত্তো পরিযন্তগত�ো পরিযন্তপ্পত্তো ৰ�োসানগত�ো 
ৰ�োসানপ্পত্তো তাণগত�ো তাণপ্পত্তো লেণগত�ো লেণপ্পত্তো সরণগত�ো সরণপ্পত্তো 
অভযগত�ো অভযপ্পত্তো অচ্চুতগত�ো অচ্চুতপ্পত্তো অমতগত�ো অমতপ্পত্তো 
নিব্বানগত�ো নিব্বানপ্পত্তো। ৰেদানং ৰা অন্তগত�োতি ৰেদগ,ূ ৰেদেহি ৰা 
অন্তগত�োতি ৰেদগ,ূ সত্তন্নং ৰা ধম্মানং ৰিদিতত্তা ৰেদগ।ূ সক্কাযদিট্ঠি ৰিদিতা 
হ�োতি, ৰিচিকিচ্ছা…পে॰… সীলব্বতপরামাস�ো… রাগ�ো… দ�োস�ো… ম�োহ�ো… মান�ো 
ৰিদিত�ো হ�োতি। ৰিদিতাস্স হ�োন্তি পাপকা অকুসলা ধম্মা সংকিলেসিকা 
প�োন�োভৰিকা সদরা দুক্খৰিপাকা আযতিং জাতিজরামরণিযা।

ৰেদানি ৰিচেয্য কেৰলানি, [সভিযাতি ভগৰা]

সমণানং যানীধত্থি ব্রাহ্মণানং।

সব্বৰেদনাসু ৰীতরাগ�ো, সব্বং ৰেদমতিচ্চ ৰেদগ ূস�ো॥

নর�োতি সত্তো নর�ো মানৰ�ো প�োস�ো পগু্গল�ো জীৰ�ো জাগু  জন্তু ইন্দগু  
মনুজ�ো। ইধাতি ইমিস্সা দিট্ঠিযা…পে॰… ইমস্মিং মনুস্সল�োকেতি – ৰিদ্ৰা চ 
য�ো ৰেদগ ূনর�ো ইধ।

ভৰাভৰে সঙ্গমিমং ৰিসজ্জাতি। ভৰাভৰেতি ভৰাভৰে কম্মভৰে পুনব্ভৰে 
কামভৰে, কম্মভৰে কামভৰে পুনব্ভৰে রূপভৰে, কম্মভৰে রূপভৰে পুনব্ভৰে 
অরূপভৰে, কম্মভৰে অরূপভৰে পুনব্ভৰে পুনপ্পুনভৰে, পুনপ্পুনগতিযা 
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পুনপ্পুনউপপত্তিযা পুনপ্পুনপটিসন্ধিযা পুনপ্পুনঅত্তভাৰাভিনিব্বত্তিযা। সঙ্গাতি 
সত্ত সঙ্গা – রাগসঙ্গো, দ�োসসঙ্গো, ম�োহসঙ্গো, মানসঙ্গো, দিট্ঠিসঙ্গো, 
কিলেসসঙ্গো, দুচ্চরিতসঙ্গো। ৰিসজ্জাতি সঙ্গে ৰ�োসজ্জেত্ৰা ৰা ৰিসজ্জ। অথ 
ৰা, সঙ্গে বন্ধে ৰিবন্ধে আবন্ধে লগ্গে লগ্গিতে পলিবদু্ধে বন্ধনে ফ�োটযিত্ৰা  
ৰা ৰিসজ্জ। যথা যানং ৰা ৰয্হং ৰা রথং ৰা সকটং ৰা সন্দমানিকং ৰা সজ্জং 
ৰিসজ্জং কর�োন্তি ৰিক�োপেন্তি – এৰমেৰ তে সঙ্গে ৰ�োসজ্জেত্ৰা ৰা ৰিসজ্জ। 
অথ ৰা, সঙ্গে বন্ধে ৰিবন্ধে আবন্ধে লগ্গে লগ্গিতে পলিবদু্ধে বন্ধনে ফ�োটযিত্ৰা 
ৰা ৰিসজ্জাতি – ভৰাভৰে সঙ্গমিমং ৰিসজ্জ।

স�ো ৰীততণ�হো অনীঘ�ো নিরাস�ো, অতারি স�ো জাতিজরন্তি ব্রূমীতি। 
তণ্হাতি রূপতণ্হা…পে॰… ধম্মতণ্হা… যস্সেসা তণ্হা পহীনা সমুচ্ছিন্না 
ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢা, স�ো ৰুচ্চতি 
ৰীততণ�হো ৰিগততণ�হো চত্ততণ�হো ৰন্ততণ�হো মুত্ততণ�হো পহীনতণ�হো 
পটিনিস্সট্ঠতণ�হো ৰীতরাগ�ো চত্তরাগ�ো পহীনরাগ�ো পটিনিস্সট্ঠরাগ�ো 
নিচ্ছাত�ো নিব্বুত�ো সীতিভূত�ো সুখপ্পটিসংৰেদী ব্রহ্মভূতেন অত্তনা ৰিহরতীতি 
– স�ো ৰীততণ�হো। অনীঘ�োতি রাগ�ো নীঘ�ো, দ�োস�ো নীঘ�ো, ম�োহ�ো নীঘ�ো, 
ক�োধ�ো নীঘ�ো, উপনাহ�ো নীঘ�ো…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা নীঘা। যস্সেতে 
নীঘা পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢা, 
স�ো ৰুচ্চতি অনীঘ�ো। নিরাস�োতি আসা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। যস্সেসা আসা তণ্হা পহীনা সমুচ্ছিন্না 
ৰূপসন্তা পটিপস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢা, স�ো ৰুচ্চতি নিরাস�ো। 
জাতীতি যা তেসং তেসং সত্তানং…পে॰… আযতনানং পটিলাভ�ো। জরাতি 
যা তেসং তেসং সত্তানং …পে॰… ইন্দ্রিযানং পরিপাক�ো। অযং ৰুচ্চতি জরা। 
স�ো ৰীততণ�হো অনীঘ�ো নিরাস�ো, অতারি স�ো জাতিজরন্তি ব্রূমীতি য�ো স�ো 
ৰীততণ�হো অনীঘ�ো চ নিরাস�ো চ, স�ো খ�ো জাতিজরামরণং অতরি উত্তরি 
পতরি সমতিক্কমি ৰীতিৰত্তযীতি ব্রূমি আচিক্খামি দেসেমি পঞ্ঞপেমি 
পট্ঠপেমি ৰিৰরামি ৰিভজামি উত্তানীকর�োমি পকাসেমীতি – স�ো ৰীততণ�হো 
অনীঘ�ো নিরাস�ো, অতারি স�ো জাতিজরন্তি ব্রূমি। তেনাহ ভগৰা –

‘‘ৰিদ্ৰা চ য�ো ৰেদগ ূনর�ো ইধ, ভৰাভৰে সঙ্গমিমং ৰিসজ্জ।

স�ো ৰীততণ�হো অনীঘ�ো নিরাস�ো, অতারি স�ো জাতিজরন্তি 
ব্রূমী’’তি॥

সহ গাথাপরিয�োসানা…পে॰… সত্থা মে, ভন্তে ভগৰা, সাৰক�োহমস্মীতি।



486

মেত্তগমূাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো চতুত্থো।

৫. ধ�োতকমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো

৩০.

পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং, [ইচ্চাযস্মা ধ�োতক�ো]

ৰাচাভিকঙ্খামি মহেসি তুযহং।

তৰ সুত্ৰান নিগ্ঘোসং, সিক্খে নিব্বানমত্তন�ো॥ 

পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতন্তি। পুচ্ছামীতি তিস্সো পুচ্ছা – 
অদিট্ঠজ�োতনা পুচ্ছা, দিট্ঠসংসন্দনা পুচ্ছা, ৰিমতিচ্ছেদনা পুচ্ছা…পে॰… 
ইমা তিস্সো পুচ্ছা…পে॰… নিব্বানপুচ্ছা। পুচ্ছামি তন্তি পুচ্ছামি তং যাচামি 
তং অজ্ঝেসামি তং পসাদেমি তং, কথযস্সু মেতি – পুচ্ছামি তং। ভগৰাতি 
গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি। ব্রূহি মেতন্তি 
ব্রূহি আচিক্খাহি দেসেহি পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি ৰিৰরাহি ৰিভজাহি 
উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি – পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং।

ইচ্চাযস্মা ধ�োতক�োতি। ইচ্চাতি পদসন্ধি…পে॰… আযস্মাতি পিযৰচনং 
গরুৰচনং সগারৰসপ্পতিস্সাধিৰচনমেতং আযস্মাতি। ধ�োতক�োতি তস্স 
ব্রাহ্মণস্স নামং সঙ্খা সমঞ্ঞা পঞ্ঞত্তি ৰ�োহার�ো নামং নামকম্মং নামধেয্যং 
নিরুত্তি ব্যঞ্জনং অভিলাপ�োতি – ইচ্চাযস্মা ধ�োতক�ো।

ৰাচাভিকঙ্খামি মহেসি তুযহন্তি তুযহং ৰচনং ব্যপ্পথং দেসনং অনুসাসনং 
অনুসিট্ঠং কঙ্খামি অভিকঙ্খামি ইচ্ছামি সাদিযামি পত্থযামি পিহযামি 
অভিজপ্পামি। মহেসীতি কিং মহেসি ভগৰা? মহন্তং সীলক্খন্ধং এসী গৰেসী 
পরিযেসীতি মহেসি…পে॰… কহং নরাসভ�োতি মহেসীতি – ৰাচাভিকঙ্খামি 
মহেসি তুযহং।

তৰ সুত্ৰান নিগ্ঘোসন্তি তুযহং ৰচনং ব্যপ্পথং দেসনং অনুসাসনং 
অনুসিট্ঠং সুত্ৰা সুণিত্ৰা উগ্গহেত্ৰা উপধারযিত্ৰা উপলক্খযিত্ৰাতি – তৰ 
সুত্ৰান নিগ্ঘোসং।

সিক্খে নিব্বানমত্তন�োতি। সিক্খাতি তিস্সো সিক্খা – অধিসীলসিক্খা, 
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অধিচিত্তসিক্খা, অধিপঞ্ঞাসিক্খা…পে॰… অযং অধিপঞ্ঞাসিক্খা। 
নিব্বানমত্তন�োতি অত্তন�ো রাগস্স নিব্বাপনায, দ�োসস্স নিব্বাপনায, 
ম�োহস্স নিব্বাপনায, ক�োধস্স নিব্বাপনায, উপনাহস্স নিব্বাপনায…পে॰… 
সব্বাকুসলাভিসঙ্খারানং সমায উপসমায ৰূপসমায নিব্বাপনায পটিনিস্সগ্গায 
পটিপস্সদ্ধিযা অধিসীলম্পি সিক্খেয্য, অধিচিত্তম্পি সিক্খেয্য, 
অধিপঞ্ঞম্পি সিক্খেয্য। ইমা তিস্সো সিক্খায�ো আৰজ্জন্তো সিক্খেয্য, 
জানন্তো সিক্খেয্য, পস্সন্তো সিক্খেয্য, পচ্চৰেক্খন্তো সিক্খেয্য, চিত্তং 
পদহন্তো সিক্খেয্য, সদ্ধায অধিমুচ্চন্তো সিক্খেয্য, ৰীরিযং পগ্গণ্হন্তো 
সিক্খেয্য, সতিং উপট্ঠপেন্তো সিক্খেয্য, চিত্তং সমাদহন্তো সিক্খেয্য, 
পঞ্ঞায পজানন্তো সিক্খেয্য, অভিঞ্ঞেয ্যং অভিজানন্তো সিক্খেয্য, 
পরিঞ্ঞেয ্যং পরিজানন্তো সিক্খেয্য, পহাতব্বং পজহন্তো সিক্খেয্য, 
ভাৰেতব্বং ভাৰেন্তো সিক্খেয্য, সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োন্তো সিক্খেয্য, 
আচরেয্য সমাচরেয্য সমাদায ৰত্তেয্যাতি – সিক্খে নিব্বানমত্তন�ো। তেনাহ 
স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং, [ইচ্চাযস্মা ধ�োতক�ো]

ৰাচাভিকঙ্খামি মহেসি তুযহং।

তৰ সুত্ৰান নিগ্ঘোসং, সিক্খে নিব্বানমত্তন�ো’’তি॥

৩১.

তেনহাতপ্পং কর�োহি, [ধ�োতকাতি ভগৰা]

ইধেৰ নিপক�ো সত�ো।

ইত�ো সুত্ৰান নিগ্ঘোসং, সিক্খে নিব্বানমত্তন�ো॥ 

তেনহাতপ্পং কর�োহীতি আতপ্পং কর�োহি, উস্সাহং কর�োহি, 
উস্সোল়্হিং কর�োহি, থামং কর�োহি, ধিতিং কর�োহি, ৰীরিযং কর�োহি, ছন্দং 
জনেহি সঞ্জনেহি উপট্ঠপেহি সমটু্ঠপেহি নিব্বত্তেহি অভিনিব্বত্তেহীতি – 
তেনহাতপ্পং কর�োহি।

ধ�োতকাতি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং নামেন আলপতি। ভগৰাতি 
গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি – ধ�োতকাতি 
ভগৰা।
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ইধেৰ নিপক�ো সত�োতি। ইধাতি ইমিস্সা দিট্ঠিযা ইমিস্সা খন্তিযা 
ইমিস্সা রুচিযা ইমস্মিং আদাযে ইমস্মিং ধম্মে ইমস্মিং ৰিনযে ইমস্মিং 
ধম্মৰিনযে ইমস্মিং পাৰচনে ইমস্মিং ব্রহ্মচরিযে ইমস্মিং সত্থুসাসনে 
ইমস্মিং অত্তভাৰে ইমস্মিং মনুস্সল�োকে। নিপক�োতি নিপক�ো পণ্ডিত�ো 
পঞ্ঞৰা বুদ্ধিমা ঞাণী ৰিভাৰী মেধাৰী। সত�োতি চতূহি কারণেহি সত�ো – 
কাযে কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো…পে॰… স�ো ৰুচ্চতি সত�োতি 
– ইধেৰ নিপক�ো সত�ো।

ইত�ো সুত্ৰান নিগ্ঘোসন্তি ইত�ো ময্হং ৰচনং ব্যপ্পথং দেসনং অনুসাসনং 
অনুসিট্ঠং সুত্ৰা সুণিত্ৰা উগ্গণ্হিত্ৰা উপধারযিত্ৰা উপলক্খযিত্ৰাতি – ইত�ো 
সুত্ৰান নিগ্ঘোসং।

সিক্খে নিব্বানমত্তন�োতি। সিক্খাতি তিস্সো সিক্খা – অধিসীলসিক্খা, 
অধিচিত্তসিক্খা, অধিপঞ্ঞাসিক্খা…পে॰… অযং অধিপঞ্ঞাসিক্খা। 
নিব্বানমত্তন�োতি অত্তন�ো রাগস্স নিব্বাপনায, দ�োসস্স নিব্বাপনায, 
ম�োহস্স নিব্বাপনায, ক�োধস্স নিব্বাপনায, উপনাহস্স নিব্বাপনায…পে॰… 
সব্বাকুসলাভিসঙ্খারানং সমায উপসমায ৰূপসমায নিব্বাপনায পটিনিস্সগ্গায 
পটিপস্সদ্ধিযা অধিসীলম্পি সিক্খেয্য, অধিচিত্তম্পি সিক্খেয্য, 
অধিপঞ্ঞম্পি সিক্খেয্য। ইমা তিস্সো সিক্খায�ো আৰজ্জন্তো সিক্খেয্য, 
জানন্তো সিক্খেয্য…পে॰… সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োন্তো সিক্খেয্য, আচরেয্য 
সমাচরেয্য সমাদায ৰত্তেয্যাতি – সিক্খে নিব্বানমত্তন�ো। তেনাহ ভগৰা –

‘‘তেনহাতপ্পং কর�োহি, [ধ�োতকাতি ভগৰা]

ইধেৰ নিপক�ো সত�ো।

ইত�ো সুত্ৰান নিগ্ঘোসং, সিক্খে নিব্বানমত্তন�ো’’তি॥

৩২.

পস্সামহং দেৰমনুস্সল�োকে, অকিঞ্চনং ব্রাহ্মণমিরিযমানং।

তং তং নমস্সামি সমন্তচক্খু, পমুঞ্চ মং সক্ক কথংকথাহি॥

পস্সামহং দেৰমনুস্সল�োকেতি। দেৰাতি তয�ো দেৰা – সম্মুতিদেৰা, 
উপপত্তিদেৰা, ৰিসদু্ধিদেৰা। কতমে সম্মুতিদেৰা? সম্মুতিদেৰা ৰুচ্চন্তি 
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রাজান�ো চ রাজকুমারা চ দেৰিয�ো চ। ইমে ৰুচ্চন্তি সম্মুতিদেৰা। কতমে 
উপপত্তিদেৰা? উপপত্তিদেৰা ৰুচ্চন্তি চাতুমহারাজিকা দেৰা তাৰতিংসা দেৰা 
যামা দেৰা তুসি তা দেৰা নিম্মানরতী দেৰা পরনিম্মিতৰসৰত্তী দেৰা ব্রহ্মকাযিকা 
দেৰা যে চ দেৰা তদুত্তরি । ইমে ৰুচ্চন্তি উপপত্তিদেৰা। কতমে ৰিসুদ্ধিদেৰা? 
ৰিসুদ্ধিদেৰা ৰুচ্চন্তি তথাগতসাৰকা অরহন্তো খীণাসৰা যে চ পচ্চেকবুদ্ধা। 
ইমে ৰুচ্চন্তি ৰিসুদ্ধিদেৰা। ভগৰা সম্মুতিদেৰানঞ্চ উপপত্তিদেৰানঞ্চ 
ৰিসুদ্ধিদেৰানঞ্চ দেৰ�ো চ অতিদেৰ�ো চ দেৰাতিদেৰ�ো চ সীহসীহ�ো নাগনাগ�ো 
গণিগণী মুনিমুনী রাজরাজা। পস্সামহং দেৰমনুস্সল�োকেতি মনুস্সল�োকে 
দেৰং পস্সামি অতিদেৰং পস্সামি দেৰাতিদেৰং পস্সামি দক্খামি ওল�োকেমি 
নিজ্ঝাযামি উপপরিক্খামীতি – পস্সামহং দেৰমনুস্সল�োকে।

আকিঞ্চনং ব্রাহ্মণমিরিযমানন্তি। অকিঞ্চনন্তি রাগকিঞ্চনং দ�োসকিঞ্চনং 
ম�োহকিঞ্চনং মানকিঞ্চনং দিট্ঠিকিঞ্চনং কিলেসকিঞ্চনং দুচ্চরিতকিঞ্চনং, 
তে কিঞ্চনা বদু্ধস্স ভগৰত�ো পহীনা উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা 
আযতিং অনুপ্পাদধম্মা, তস্মা বুদ্ধো অকিঞ্চন�ো। ব্রাহ্মণ�োতি ভগৰা সত্তন্নং 
ধম্মানং বাহিতত্তা ব্রাহ্মণ�ো – সক্কাযদিট্ঠি বাহিতা হ�োতি, ৰিচিকিচ্ছা বাহিতা 
হ�োতি, সীলব্বতপরামাস�ো বাহিত�ো হ�োতি, রাগ�ো বাহিত�ো হ�োতি, দ�োস�ো 
বাহিত�ো হ�োতি, ম�োহ�ো বাহিত�ো হ�োতি, মান�ো বাহিত�ো হ�োতি, বাহিতাস্স 
হ�োন্তি পাপকা অকুসলা ধম্মা সংকিলেসিকা প�োন�োভৰিকা সদরা দুক্খৰিপাকা 
আযতিং জাতিজরামরণিযা।

বাহিত্ৰা সব্বপাপকানি, [সভিযাতি ভগৰা]

ৰিমল�ো সাধুসমাহিত�ো ঠিতত্তো।

সংসারমতিচ্চ কেৰলী স�ো, অসিত�ো তাদি পৰুচ্চতে স ব্রহ্মাতি॥

ইরিযমানন্তি চরন্তং ৰিহরন্তং ইরিযন্তং ৰত্তেন্তং পালেন্তং যপেন্তং 
যাপেন্তন্তি – অকিঞ্চনং ব্রাহ্মণমিরিযমানং।

তং তং নমস্সামি সমন্তচক্খূতি। তন্তি ভগৰন্তং ভণতি। নমস্সামীতি 
কাযেন ৰা নমস্সামি, ৰাচায ৰা নমস্সামি, চিত্তেন ৰা নমস্সামি, অন্ৰত্থপটিপত্তিযা 
ৰা নমস্সামি, ধম্মানুধম্মপটিপত্তিযা ৰা নমস্সামি সক্কর�োমি গরুং কর�োমি 
মানেমি পজূেমি। সমন্তচক্খূতি সমন্তচক্খু ৰুচ্চতি সব্বঞ্ঞুতঞাণং। ভগৰা 
সব্বঞ্ঞুতঞাণেন উপেত�ো সমুপেত�ো উপাগত�ো সমুপাগত�ো উপপন্নো 
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সমুপপন্নো সমন্নাগত�ো।

‘‘ন তস্স অদ্দিট্ঠমিধত্থি  কিঞ্চি, অথ�ো অৰিঞ্ঞাতমজানিতব্বং।

সব্বং অভিঞ্ঞাসি যদত্থি নেয্যং, তথাগত�ো তেন সমন্তচক্খূ’’তি॥

তং তং নমস্সামি সমন্তচক্খু।

পমুঞ্চ মং সক্ক কথংকথাহীতি। সক্কাতি সক্কো ভগৰা সক্যকুল া 
পব্বজিত�োতিপি সক্কো। অথ ৰা, অড্ঢো  মহদ্ধন�ো ধনৰাতিপি সক্কো। 
তস্সিমানি ধনানি, সেয্যথিদং – সদ্ধাধনং সীলধনং হিরিধনং ওত্তপ্পধনং 
সুতধনং চাগধনং পঞ্ঞাধনং সতিপট্ঠানধনং সম্মপ্পধানধনং ইদ্ধিপাদধনং 
ইন্দ্রিযধনং বলধনং ব�োজ্ঝঙ্গধনং মগ্গধনং ফলধনং নিব্বানধনং। ইমেহি 
অনেকৰিধেহি ধনরতনেহি অড্ঢো মহদ্ধন�ো ধনৰাতিপি সক্কো। অথ ৰা, 
সক্কো পহু ৰিসৰী অলমত্তো সূর�ো ৰীর�ো ৰিক্কন্তো অভীরূ অচ্ছম্ভী অনুত্রাসী 
অপলাযী পহীনভযভেরৰ�ো ৰিগতল�োমহংস�োতিপি সক্কো। কথংকথা 
ৰুচ্চতি ৰিচিকিচ্ছা। দুক্খে কঙ্খা, দুক্খসমুদযে কঙ্খা, দুক্খনির�োধে কঙ্খা, 
দুক্খনির�োধগামিনিযা পটিপদায কঙ্খা, পুব্বন্তে কঙ্খা, অপরন্তে কঙ্খা, 
পুব্বন্তাপরন্তে কঙ্খা, ইদপ্পচ্চযতাপটিচ্চসমুপ্পন্নেসু ধম্মেসু কঙ্খা। যা এৰরূপা 
কঙ্খা কঙ্খাযনা কঙ্খাযিতত্তং ৰিমতি ৰিচিকিচ্ছা দ্ৰেল়্হকং দ্ৰেধাপথ�ো সংসয�ো 
অনেকংসগ্গাহ�ো আসপ্পনা পরিসপ্পনা অপরিয�োগাহনা ছম্ভিতত্তং চিত্তস্স 
মন�োৰিলেখ�ো। পমুঞ্চ মং সক্ক কথংকথাহীতি মুঞ্চ মং পমুঞ্চ মং ম�োচেহি 
মং পম�োচেহি মং উদ্ধর মং সমুদ্ধর মং ৰুট্ঠাপেহি মং কথংকথাসল্লত�োতি 
– পমুঞ্চ মং সক্ক কথংকথাহি। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘পস্সামহং দেৰমনুস্সল�োকে, অকিঞ্চনং ব্রাহ্মণমিরিযমানং।

তং তং নমস্সামি সমন্তচক্খু, পমুঞ্চ মং সক্ক কথংকথাহী’’তি॥

৩৩.

নাহং সহিস্সামি পম�োচনায, কথংকথিং ধ�োতক কঞ্চি ল�োকে।

ধম্মঞ্চ সেট্ঠং আজানমান�ো, এৰং তুৰং ওঘমিমং তরেসি॥

নাহং সহিস্সামি  পম�োচনাযাতি নাহং তং সক্কোমি মুঞ্চিতুং পমুঞ্চিতুং 
ম�োচেতুং পম�োচেতুং উদ্ধরিতুং সমুদ্ধরিতুং উট্ঠাপেতুং সমুট্ঠাপেতুং 
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কথংকথাসল্লত�োতি। এৰম্পি নাহং সহিস্সামি পম�োচনায। অথ ৰা, ন ঈহামি 
ন সমীহামি ন উস্সহামি ন ৰাযমামি ন উস্সাহং কর�োমি ন উস্সোল়্হিং 
কর�োমি ন থামং কর�োমি ন ধিতিং কর�োমি ন ৰীরিযং কর�োমি ন ছন্দং 
জনেমি ন সঞ্জনেমি ন নিব্বত্তেমি ন অভিনিব্বত্তেমি অস্সদ্ধে পগু্গলে 
অচ্ছন্দিকে কুসীতে হীনৰীরিযে অপ্পটিপজ্জমানে ধম্মদেসনাযাতি। এৰম্পি 
নাহং সহিস্সামি পম�োচনায। অথ ৰা, নত্থঞ�ঞো ক�োচি ম�োচেতা। তে যদি 
ম�োচেয্যুং সকেন থামেন সকেন বলেন সকেন ৰীরিযেন সকেন পরক্কমেন 
সকেন পুরিসথামেন সকেন পুরিসবলেন সকেন পুরিসৰীরিযেন সকেন 
পুরিসপরক্কমেন অত্তনা সম্মাপটিপদং অনুল�োমপটিপদং অপচ্চনীকপটিপদং 
অন্ৰত্থপটিপদং ধম্মানুধম্মপটিপদং পটিপজ্জমানা ম�োচেয্যুন্তি। এৰম্পি নাহং 
সহিস্সামি পম�োচনায।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘স�ো ৰত, চুন্দ, অত্তনা পলিপপলিপন্নো 
পরং পলিপপলিপন্নং উদ্ধরিস্সতীতি নেতং ঠানং ৰিজ্জতি। স�ো ৰত, চুন্দ, 
অত্তনা অদন্তো অৰিনীত�ো অপরিনিব্বুত�ো পরং দমেস্সতি ৰিনেস্সতি 
পরিনিব্বাপেস্সতীতি নেতং ঠানং ৰিজ্জতীতি। এৰম্পি নাহং সহিস্সামি 
পম�োচনায।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা –

‘‘অত্তনা হি  কতং পাপং, অত্তনা সংকিলিস্সতি।

অত্তনা অকতং পাপং, অত্তনাৰ ৰিসুজ্ঝতি।

সুদ্ধি অসুদ্ধি পচ্চত্তং, নাঞ�ঞো অঞ্ঞং ৰিস�োধযে’’তি॥

এৰম্পি নাহং সহিস্সামি পম�োচনায।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘এৰমেৰ খ�ো, ব্রাহ্মণ, তিট্ঠতেৰ নিব্বানং 
তিট্ঠতি নিব্বানগামিমগ্গো তিট্ঠামহং সমাদপেতা, অথ চ পন মম সাৰকা 
মযা এৰং ওৰদিযমানা এৰং অনুসাসিযমানা অপ্পেকচ্চে অচ্চন্তনিট্ঠং নিব্বানং 
আরাধেন্তি একচ্চে নারাধেন্তীতি। এত্থ ক্যাহং, ব্রাহ্মণ কর�োমি? মগ্গক্খাযী, 
ব্রাহ্মণ, তথাগত�ো। মগ্গং বুদ্ধো আচিক্খতি। অত্তনা পটিপজ্জমানা মুচ্চেয্যুন্তি 
। এৰম্পি নাহং সহিস্সামি পম�োচনায’’।

কথংকথিং ধ�োতক কঞ্চি ল�োকেতি কথংকথিং পগু্গলং সকঙ্খং সখিলং 
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সদ্ৰেল়্হকং সৰিচিকিচ্ছং। কঞ্চীতি কঞ্চি খত্তিযং ৰা ব্রাহ্মণং ৰা ৰেস্সং ৰা সদু্দং 
ৰা গহট্ঠং ৰা পব্বজিতং ৰা দেৰং ৰা মনুস্সং ৰা। ল�োকেতি অপাযল�োকে…
পে॰… আযতনল�োকেতি – কথংকথিং ধ�োতক কঞ্চি ল�োকে।

ধম্মঞ্চ সেট্ঠং আজানমান�োতি ধম্মং সেট্ঠং ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং। 
য�ো স�ো সব্বসঙ্খারসমথ�ো সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো 
নির�োধ�ো নিব্বানং। সেট্ঠন্তি অগ্গং সেট্ঠং ৰিসেট্ঠং পাম�োক্খং উত্তমং 
পৰরং ধম্মং আজানমান�ো ৰিজানমান�ো পটিৰিজানমান�ো পটিৰিজ্ঝমান�োতি – 
ধম্মঞ্চ সেট্ঠং আজানমান�ো।

এৰং তুৰং ওঘমিমং তরেসীতি এৰং কাম�োঘং ভৰ�োঘং দিট্ঠোঘং 
অৰিজ্জোঘং তরেয্যাসি উত্তরেয্যাসি পতরেয্যাসি সমতিক্কমেয্যাসি 
ৰীতিৰত্তেয্যাসীতি – এৰং তুৰং ওঘমিমং তরেসি। তেনাহ ভগৰা –

‘‘নাহং সহিস্সামি পম�োচনায, কথংকথিং ধ�োতক কঞ্চি ল�োকে।

ধম্মঞ্চ সেট্ঠং আজানমান�ো, এৰং তুৰং ওঘমিমং তরেসী’’তি॥

৩৪.

অনুসাস ব্রহ্মে করুণাযমান�ো, ৰিৰেকধম্মং যমহং ৰিজঞ্ঞং।

যথাহং আকাস�োৰ  অব্যাপজ্জমান�ো , ইধেৰ সন্তো অসিত�ো 
চরেয্যং॥

অনুসাস ব্রহ্মে করুণাযমান�োতি অনুসাস ব্রহ্মে অনুগ্গণ্হ ব্রহ্মে 
অনুকম্প ব্রহ্মেতি – অনুসাস ব্রহ্মে। করুণাযমান�োতি করুণাযমান�ো 
অনুদযমান�ো  অনুরক্খমান�ো অনুগ্গণ্হমান�ো অনুকম্পমান�োতি – অনুসাস 
ব্রহ্মে করুণাযমান�ো।

ৰিৰেকধম্মং যমহং ৰিজঞ্ঞন্তি ৰিৰেকধম্মং ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং। 
য�ো স�ো সব্বসঙ্খারসমথ�ো সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো 
নির�োধ�ো নিব্বানং। যমহং ৰিজঞ্ঞন্তি যমহং জানেয্যং আজানেয্যং 
ৰিজানেয্যং পটিৰিজানেয্যং পটিৰিজ্ঝেয্যং অধিগচ্ছেয্যং ফস্সেয্যং 
সচ্ছিকরেয্যন্তি – ৰিৰেকধম্মং যমহং ৰিজঞ্ঞং।
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যথাহং আকাস�োৰ অব্যাপজ্জমান�োতি যথা আকাস�ো ন পজ্জতি ন 
গণ্হতি  ন বজ্ঝতি ন পলিবজ্ঝতি, এৰং অপজ্জমান�ো অগণ্হমান�ো অবজ্ঝমান�ো 
অপলিবজ্ঝমান�োতি – এৰম্পি আকাস�োৰ অব্যাপজ্জমান�ো। যথা আকাস�ো ন 
রজ্জতি লাখায ৰা হলিদ্দিযা  ৰা নীলিযা  ৰা মঞ্জেট্ঠায ৰা এৰং অরজ্জমান�ো 
অদুস্সমান�ো অমুযহমান�ো অকিলিস্সমান�োতি  – এৰম্পি আকাস�োৰ 
অব্যাপজ্জমান�ো। যথা আকাস�ো ন কুপ্পতি ন ব্যাপজ্জতি ন পতিলীযতি  
ন পটিহঞ্ঞতি, এৰং অকুপ্পমান�ো অব্যাপজ্জমান�ো অপ্পতিলীযমান�ো 
অপ্পটিহঞ্ঞমান�ো অপ্পটিহতমান�োতি – এৰম্পি আকাস�োৰ অব্যাপজ্জমান�ো।

ইধেৰ সন্তো অসিত�ো চরেয্যন্তি। ইধেৰ সন্তোতি ইধেৰ সন্তো ইধেৰ 
সমান�ো ইধেৰ নিসিন্নো সমান�ো ইমস্মিংযেৰ আসনে নিসিন্নো সমান�ো 
ইমিস্সাযেৰ পরিসায নিসিন্নো সমান�োতি, এৰম্পি – ইধেৰ সন্তো। অথ ৰা, 
ইধেৰ সন্তো উপসন্তো ৰূপসন্তো নিব্বুত�ো পটিপ্পস্সদ্ধোতি, এৰম্পি – ইধেৰ 
সন্তো। অসিত�োতি দ্ৰে নিস্সযা – তণ্হানিস্সয�ো চ দিট্ঠিনিস্সয�ো চ…পে॰… অযং 
তণ্হানিস্সয�ো…পে॰… অযং দিট্ঠিনিস্সয�ো… তণ্হানিস্সযং পহায দিট্ঠিনিস্সযং 
পটিনিস্সজ্জিত্ৰা চক্খুং অনিস্সিত�ো, স�োতং অনিস্সিত�ো, ঘানং অনিস্সিত�ো, 
জিৰহং অনিস্সিত�ো, কাযং অনিস্সিত�ো, মনং অনিস্সিত�ো, রূপে… সদ্দে… গন্ধে 
… রসে… ফ�োট্ঠব্বে… ধম্মে… কুল ং… গণং… আৰাসং… লাভং… যসং… পসংসং… 
সুখং… চীৰরং… পিণ্ডপাতং… সেনাসনং… গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং… 
কামধাতুং… রূপধাতুং… অরূপধাতুং… কামভৰং… রূপভৰং… অরূপভৰং… 
সঞ্ঞাভৰং… অসঞ্ঞাভৰং… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাভৰং… একৰ�োকারভৰং… 
চতুৰ�োকারভৰং… পঞ্চৰ�োকারভৰং… অতীতং… অনাগতং… পচ্চুপ্পন্নং… 
দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বে  ধম্মে অসিত�ো অনিস্সিত�ো অনল্লীন�ো অনুপগত�ো 
অনজ্ঝোসিত�ো অনধিমুত্তো নিক্খন্তো নিস্সট�ো  ৰিপ্পমুত্তো ৰিসংযুত্তো 
ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা। চরেয্যন্তি চরেয্যং ৰিহরেয্যং ইরিযেয্যং ৰত্তেয্যং 
যপেয্যং যাপেয্যন্তি – ইধেৰ সন্তো অসিত�ো চরেয্যং। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘অনুসাস ব্রহ্মে করুণাযমান�ো, ৰিৰেকধম্মং যমহং ৰিজঞ্ঞং।

যথাহং আকাস�োৰ অব্যাপজ্জমান�ো, ইধেৰ সন্তো অসিত�ো 
চরেয্য’’ন্তি॥

৩৫.

কিত্তযিস্সামি তে সন্তিং, [ধ�োতকাতি ভগৰা]
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দিট্ঠে ধম্মে অনীতিহং।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং, তরে ল�োকে ৰিসত্তিকং॥

কিত্তযিস্সামি তে সন্তিন্তি রাগস্স সন্তিং, দ�োসস্স সন্তিং, ম�োহস্স সন্তিং, 
ক�োধস্স সন্তিং, উপনাহস্স…পে॰… মক্খস্স… পল়াসস্স… ইস্সায… মচ্ছরিযস্স… 
মাযায… সাঠেয্যস্স… থম্ভস্স… সারম্ভস্স… মানস্স… অতিমানস্স… মদস্স… 
পমাদস্স… সব্বকিলেসানং… সব্বদুচ্চরিতানং… সব্বদরথানং… সব্বপরিল়াহানং… 
সব্বসন্তাপানং… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারানং সন্তিং উপসন্তিং ৰূপসন্তিং নিব্বুতিং 
পটিপ্পস্সদ্ধিং কিত্তযিস্সামি পকিত্তযিস্সামি আচিক্খিস্সামি দেসেস্সামি 
পঞ্ঞপেস্সামি পট্ঠপেস্সামি ৰিৰরিস্সামি ৰিভজিস্সামি উত্তানীকরিস্সামি 
পকাসিস্সামীতি – কিত্তযিস্সামি তে সন্তিং।

ধ�োতকাতি ভগৰাতি। ধ�োতকাতি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং নামেন আলপতি। 
ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি – 
ধ�োতকাতি ভগৰা।

দিট্ঠে ধম্মে অনীতিহন্তি। দিট্ঠে ধম্মেতি দিট্ঠে ধম্মে ঞাতে ধম্মে 
তুলিতে  ধম্মে তীরিতে ধম্মে ৰিভূতে ধম্মে ৰিভাৰিতে ধম্মে সব্বে সঙ্খারা 
অনিচ্চাতি…পে॰… যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্মন্তি দিট্ঠে ধম্মে 
ঞাতে ধম্মে তুলিতে  ধম্মে তীরিতে ধম্মে ৰিভাৰিতে ধম্মে ৰিভূতে ধম্মেতি, 
এৰম্পি – দিট্ঠে ধম্মে…পে॰…। অথ ৰা, দুক্খে দিট্ঠে দুক্খং কথযিস্সামি, 
সমুদযে দিট্ঠে সমুদযং কথযিস্সামি, মগ্গে দিট্ঠে মগ্গং কথযিস্সামি, 
নির�োধে দিট্ঠে নির�োধং কথযিস্সামীতি, এৰম্পি – দিট্ঠে ধম্মে…পে॰…। অথ 
ৰা, সন্দিট্ঠিকং অকালিকং এহিপস্সিকং ওপনেয্যিকং  পচ্চত্তং ৰেদিতব্বং 
ৰিঞ্ঞূহীতি, এৰম্পি – দিট্ঠে ধম্মে। অনীতিহন্তি ন ইতিহীতিহং ন ইতিকিরায 
ন পরম্পরায ন পিটকসম্পদায ন তক্কহেতু ন নযহেতু ন আকারপরিৰিতক্কেন 
ন দিট্ঠিনিজ্ঝানক্খন্তিযা সামং সযমভিঞ্ঞাতং অত্তপচ্চক্খধম্মং, তং 
কথযিস্সামীতি – দিট্ঠে ধম্মে অনীতিহং।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরন্তি যং ৰিদিতং কত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা 
ৰিভূতং কত্ৰা; ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি ৰিদিতং কত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা 
ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা; ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি…পে॰… ‘‘সব্বে ধম্মা 
অনত্তা’’তি…পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি 
ৰিদিতং কত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা। সত�োতি চতূহি 
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কারণেহি সত�ো – কাযে কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো…পে॰… 
স�ো ৰুচ্চতি সত�ো। চরন্তি চরন্তো ৰিহরন্তো ইরিযন্তো ৰত্তেন্তো পালেন্তো 
যপেন্তো যাপেন্তোতি – যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং।

তরে ল�োকে ৰিসত্তিকন্তি ৰিসত্তিকা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। ৰিসত্তিকাতি কেনট্ঠেন ৰিসত্তিকা…পে॰… 
ৰিসটা ৰিত্থতাতি ৰিসত্তিকা। ল�োকেতি অপাযল�োকে…পে॰… আযতনল�োকে। 
তরে ল�োকে ৰিসত্তিকন্তি ল�োকে ৰেসা ৰিসত্তিকা, ল�োকে ৰেতং ৰিসত্তিকং 
সত�ো তরেয্য উত্তরেয্য পতরেয্য সমতিক্কমেয্য ৰীতিৰত্তেয্যাতি – তরে 
ল�োকে ৰিসত্তিকং। তেনাহ ভগৰা –

‘‘কিত্তযিস্সামি তে সন্তিং, [ধ�োতকাতি ভগৰা]

দিট্ঠে ধম্মে অনীতিহং।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং, তরে ল�োকে ৰিসত্তিক’’ন্তি॥

৩৬.

তঞ্চাহং অভিনন্দামি, মহেসি সন্তিমুত্তমং।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং, তরে ল�োকে ৰিসত্তিকং॥

তঞ্চাহং অভিনন্দামীতি। তন্তি তুযহং ৰচনং ব্যপ্পথং দেসনং অনুসাসনং 
অনুসিট্ঠং নন্দামি অভিনন্দামি ম�োদামি অনুম�োদামি ইচ্ছামি সাদিযামি 
পত্থযামি পিহযামি অভিজপ্পামীতি – তঞ্চাহং অভিনন্দামি।

মহেসিসন্তিমুত্তমন্তি। মহেসীতি কিং মহেসি ভগৰা? মহন্তং সীলক্খন্ধং 
এসী গৰেসী পরিযেসীতি মহেসি, মহন্তং সমাধিক্খন্ধং…পে॰… কহং 
নরাসভ�োতি মহেসি। সন্তিমুত্তমন্তি সন্তি ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং। য�ো স�ো 
সব্বসঙ্খারসমথ�ো সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো 
নিব্বানং। উত্তমন্তি অগ্গং সেট্ঠং ৰিসেট্ঠং পাম�োক্খং উত্তমং পৰরন্তি – 
মহেসি সন্তিমুত্তমং।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরন্তি যং ৰিদিতং কত্ৰা…পে॰… ‘‘সব্বে সঙ্খারা 
অনিচ্চা’’তি ৰিদিতং কত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা; 
‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি… ‘‘সব্বে ধম্মা অনত্তা’’তি…পে॰… ‘‘যং 
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কিঞ্চি সমদুযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি ৰিদিতং কত্ৰা তুলযিত্ৰা 
তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা। সত�োতি চতূহি কারণেহি সত�ো – কাযে 
কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো…পে॰… স�ো ৰুচ্চতি সত�ো। চরন্তি 
চরন্তো…পে॰… যাপেন্তোতি – যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং।

তরে ল�োকে ৰিসত্তিকন্তি। ৰিসত্তিকা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। ৰিসত্তিকাতি কেনট্ঠেন ৰিসত্তিকা…পে॰… 
ৰিসটা ৰিত্থতাতি ৰিসত্তিকা। ল�োকেতি অপাযল�োকে…পে॰… আযতনল�োকে। 
তরে ল�োকে ৰিসত্তিকন্তি ল�োকে ৰেসা ৰিসত্তিকা, ল�োকে ৰেতং ৰিসত্তিকং 
সত�ো তরেয্যং উত্তরেয্যং…পে॰… ৰীতিৰত্তেয্যন্তি – তরে ল�োকে ৰিসত্তিকং। 
তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘তঞ্চাহং অভিনন্দামি, মহেসি সন্তিমুত্তমং।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং, তরে ল�োকে ৰিসত্তিক’’ন্তি॥

৩৭.

যং কিঞ্চি সম্পজানাসি, [ধ�োতকাতি ভগৰা]

উদ্ধং অধ�ো তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝে।

এতং ৰিদিত্ৰা সঙ্গোতি ল�োকে, ভৰাভৰায মাকাসি তণ্হং॥

যং কিঞ্চি সম্পজানাসীতি যং কিঞ্চি সম্পজানাসি আজানাসি 
পটিৰিজানাসি পটিৰিজ্ঝসীতি – যং কিঞ্চি সম্পজানাসি। ধ�োতকাতি ভগৰাতি। 
ধ�োতকাতি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং নামেন আলপতি। ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…
পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি – ধ�োতকাতি ভগৰা।

উদ্ধং অধ�ো তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝেতি। উদ্ধন্তি অনাগতং; অধ�োতি অতীতং; 
তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝেতি পচ্চুপ্পন্নং। উদ্ধন্তি দেৰল�োক�ো; অধ�োতি অপাযল�োক�ো; 
তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝেতি মনুস্সল�োক�ো। অথ ৰা, উদ্ধন্তি কুসলা ধম্মা; অধ�োতি 
অকুসলা ধম্মা; তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝেতি অব্যাকতা ধম্মা। উদ্ধন্তি অরূপধাতু; 
অধ�োতি কামধাতু; তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝেতি রূপধাতু। উদ্ধন্তি সুখা ৰেদনা; 
অধ�োতি দুক্খা ৰেদনা; তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝেতি অদুক্খমসুখা ৰেদনা। উদ্ধন্তি 
উদ্ধং পাদতলা; অধ�োতি অধ�ো কেসমত্থকা; তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝেতি ৰেমজ্ঝেতি 
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– উদ্ধং অধ�ো তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝে।

এতং ৰিদিত্ৰা সঙ্গোতি ল�োকেতি সঙ্গো এস�ো লগ্গনং এতং বন্ধনং এতং 
পলিব�োধ�ো এস�োতি ঞত্ৰা জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং 
কত্ৰাতি – এতং ৰিদিত্ৰা সঙ্গোতি ল�োকে।

ভৰাভৰায মাকাসি তণ্হন্তি। তণ্হাতি রূপতণ্হা সদ্দতণ্হা…পে॰… 
ধম্মতণ্হা। ভৰাভৰাযাতি ভৰাভৰায কম্মভৰায পুনব্ভৰায কামভৰায, 
কম্মভৰায কামভৰায পুনব্ভৰায রূপভৰায, কম্মভৰায রূপভৰায পুনব্ভৰায 
অরূপভৰায, কম্মভৰায অরূপভৰায পুনব্ভৰায পুনপ্পুনব্ভৰায, পুনপ্পুনগতিযা 
পুনপ্পুনউপপত্তিযা পুনপ্পুনপটিসন্ধিযা পুনপ্পুনঅত্তভাৰাভিনিব্বত্তিযা তণ্হং 
মাকাসি মা জনেসি মা সঞ্জনেসি মা নিব্বত্তেসি মাভিনিব্বত্তেসি, পজহ 
ৰিন�োদেহি ব্যন্তীকর�োহি অনভাৰং গমেহীতি – ভৰাভৰায মাকাসি তণ্হন্তি। 
তেনাহ ভগৰা –

‘‘যং কিঞ্চি সম্পজানাসি, [ধ�োতকাতি ভগৰা]

উদ্ধং অধ�ো তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝে।

এতং ৰিদিত্ৰা সঙ্গোতি ল�োকে, ভৰাভৰায মাকাসি তণ্হ’’ন্তি॥

সহ গাথাপরিয�োসানা…পে॰… সত্থা মে, ভন্তে ভগৰা, সাৰক�োহমস্মীতি।

ধ�োতকমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো পঞ্চম�ো।

৬. উপসীৰমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো

৩৮.

এক�ো অহং সক্ক মহন্তম�োঘং, [ইচ্চাযস্মা উপসীৰ�ো]

অনিস্সিত�ো ন�ো ৰিসহামি তারিতুং।

আরম্মণং  ব্রূহি সমন্তচক্খু, যং নিস্সিত�ো ওঘমিমং তরেয্যং॥

এক�ো অহং সক্ক মহন্তম�োঘন্তি। এক�োতি পগু্গল�ো ৰা মে দুতিয�ো 
নত্থি, ধম্মো ৰা মে দুতিয�ো নত্থি, যং ৰা পগু্গলং নিস্সায ধম্মং ৰা নিস্সায 
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মহন্তং কাম�োঘং ভৰ�োঘং দিট্ঠোঘং অৰিজ্জোঘং তরেয্যং উত্তরেয্যং 
পতরেয্যং সমতিক্কমেয্যং ৰীতিৰত্তেয্যন্তি। সক্কাতি সক্কো। ভগৰা সক্যকুল া 
পব্বজিত�োতিপি সক্কো। অথ ৰা, অড্ঢো মহদ্ধন�ো ধনৰাতিপি সক্কো। 
তস্সিমানি ধনানি, সেয্যথিদং – সদ্ধাধনং সীলধনং হিরিধনং ওত্তপ্পধনং 
সুতধনং চাগধনং পঞ্ঞাধনং সতিপট্ঠানধনং…পে॰… নিব্বানধনং। ইমেহি 
অনেকেহি ধনরতনেহি অড্ঢো মহদ্ধন�ো ধনৰাতিপি সক্কো। অথ ৰা, সক্কো 
পহু ৰিসৰী অলমত্তো সূর�ো ৰীর�ো ৰিক্কন্তো অভীরূ অছম্ভী অনুত্রাসী অপলাযী 
পহীনভযভেরৰ�ো ৰিগতল�োমহংস�োতিপি সক্কোতি – এক�ো অহং সক্ক 
মহন্তম�োঘং।

ইচ্চাযস্মা উপসীৰ�োতি। ইচ্চাতি পদসন্ধি…পে॰…। আযস্মাতি পিযৰচনং…
পে॰…। উপসীৰ�োতি তস্স ব্রাহ্মণস্স নামং…পে॰… অভিলাপ�োতি – ইচ্চাযস্মা 
উপসীৰ�ো।

অনিস্সিত�ো ন�ো ৰিসহামি তারিতুন্তি। অনিস্সিত�োতি পগু্গলং ৰা 
অনিস্সিত�ো ধম্মং ৰা অনিস্সিত�ো ন�ো ৰিসহামি ন উস্সহামি ন সক্কোমি ন 
পটিবল�ো মহন্তং কাম�োঘং ভৰ�োঘং দিট্ঠোঘং অৰিজ্জোঘং তরিতুং উত্তরিতুং 
পতরিতুং সমতিক্কমিতুং ৰীতিৰত্তিতুন্ তি – অনিস্সিত�ো ন�ো ৰিসহামি তারিতুং।

আরম্মণং ব্রূহি সমন্তচক্খূতি আরম্মণং আলম্বণং নিস্সযং উপনিস্সযং 
ব্রূহি আচিক্খাহি দেসেহি পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি ৰিৰরাহি ৰিভজাহি 
উত্তানীকর�োহি পকাসেহি। সমন্তচক্খূতি সমন্তচক্খু ৰুচ্চতি সব্বঞ্ঞুতঞাণং। 
ভগৰা তেন সব্বঞ্ঞুতঞাণেন উপেত�ো সমুপেত�ো উপাগত�ো সমুপাগত�ো 
উপপন্নো সমুপপন্নো সমন্নাগত�ো।

ন তস্স অদিট্ঠমিধত্থি কিঞ্চি, অথ�ো অৰিঞ্ঞাতমজানিতব্বং।

সব্বং অভিঞ্ঞাসি যদত্থি নেয্যং, তথাগত�ো তেন সমন্তচক্খূতি॥

আরম্মণং ব্রূহি সমন্তচক্খু।

যং নিস্সিত�ো ওঘমিমং তরেয্যন্তি। যং নিস্সিত�োতি যং পগু্গলং ৰা 
নিস্সিত�ো ধম্মং ৰা নিস্সিত�ো মহন্তং কাম�োঘং ভৰ�োঘং দিট্ঠোঘং অৰিজ্জোঘং 
তরেয্যং উত্তরেয্যং পতরেয্যং সমতিক্কমেয্যং ৰীতিৰত্তেয্যন্তি – যং নিস্সিত�ো 
ওঘমিমং তরেয্যং। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –
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‘‘এক�ো অহং সক্ক মহন্তম�োঘং, [ইচ্চাযস্মা উপসীৰ�ো]

অনিস্সিত�ো ন�ো ৰিসহামি তারিতুং।

আরম্মণং ব্রূহি সমন্তচক্খু, যং নিস্সিত�ো ওঘমিমং তরেয্য’’ন্তি॥

৩৯.

আকিঞ্চঞ্ঞং পেক্খমান�ো সতিমা, [উপসীৰাতি ভগৰা]

নত্থীতি নিস্সায তরস্সু ওঘং।

কামে পহায ৰিরত�ো কথাহি, তণ্হক্খযং নত্তমহাভিপস্স  ॥

আকিঞ্চঞ্ঞং পেক্খমান�ো সতিমাতি স�ো ব্রাহ্মণ�ো পকতিযা 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং লাভীযেৰ নিস্সযং ন জানাতি – ‘‘অযং মে 
নিস্সয�ো’’তি। তস্স ভগৰা নিস্সযঞ্চ আচিক্খতি উত্তরিঞ্চ নিয্যানপথং। 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং সত�ো সমাপজ্জিত্ৰা তত�ো ৰুট্ঠহিত্ৰা তত্থ 
জাতে চিত্তচেতসিকে ধম্মে অনিচ্চত�ো পেক্খমান�ো, দুক্খত�ো…পে॰… 
র�োগত�ো… গণ্ডত�ো… সল্লত�ো… অঘত�ো… আবাধত�ো… পরত�ো… পল�োকত�ো… 
ঈতিত�ো… উপদ্দৰত�ো… ভযত�ো… উপসগ্গত�ো… চলত�ো… পভঙ্গুত�ো… 
অদ্ধু ৰত�ো… অতাণত�ো… অলেণত�ো… অসরণত�ো… অসরণীভূতত�ো… রিত্তত�ো… 
তুচ্ছত�ো… সুঞ্ঞত�ো… অনত্তত�ো… আদীনৰত�ো… ৰিপরিণামধম্মত�ো… 
অসারকত�ো… অঘমলূত�ো… ভৰত�ো… ৰিভৰত�ো… সাসৰত�ো… সঙ্খতত�ো… 
মারামিসত�ো… জাতিধম্মত�ো… জরাধম্মত�ো… ব্যাধিধম্মত�ো… মরণধম্মত�ো… 
স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসধম্মত�ো … সমুদযধম্মত�ো… অত্থঙ্গমত�ো… 
অস্সাদত�ো… আদীনৰত�ো… নিস্সরণত�ো পেক্খমান�ো দক্খমান�ো ওল�োকযমান�ো 
নিজ্ঝাযমান�ো উপপরিক্খমান�ো।

সতিমাতি যা সতি অনুস্সতি পটিস্সতি…পে॰… সম্মাসতি – অযং ৰুচ্চতি 
সতি। ইমায সতিযা উপেত�ো হ�োতি…পে॰… সমন্নাগত�ো, স�ো ৰুচ্চতি সতিমাতি 
– আকিঞ্চঞ্ঞং পেক্খমান�ো সতিমা।

উপসীৰাতি ভগৰাতি। উপসীৰাতি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং নামেন আলপতি। 
ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি – 
উপসীৰাতি ভগৰা।
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নত্থীতি নিস্সায তরস্সু ওঘন্তি নত্থি কিঞ্চীতি আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তি। 
কিংকারণা নত্থি কিঞ্চীতি আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তি? 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিং সত�ো সমাপজ্জিত্ৰা তত�ো ৰুট্ঠহিত্ৰা তঞ্ঞে ৰ 
ৰিঞ্ঞাণং অভাৰেতি, ৰিভাৰেতি, অন্তরধাপেতি, নত্থি কিঞ্চীতি পস্সতি। 
তংকারণা নত্থি কিঞ্চীতি আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং নিস্সায উপনিস্সায 
আলম্বণং করিত্ৰা কাম�োঘং ভৰ�োঘং দিট্ঠোঘং অৰিজ্জোঘং তরস্সু উত্তরস্সু 
পতরস্সু সমতিক্কমস্সু ৰীতিৰত্তস্সূতি – নত্থীতি নিস্সায তরস্সু ওঘং।

কামে পহায ৰিরত�ো কথাহীতি। কামাতি উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – 
ৰত্থুকামা চ কিলেসকামা চ…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা …পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি 
কিলেসকামা। কামে পহাযাতি ৰত্থুকামে পরিজানিত্ৰা কিলেসকামে পহায 
পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তীকরিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰাতি – কামে পহায। ৰিরত�ো 
কথাহীতি কথংকথা ৰুচ্চতি ৰিচিকিচ্ছা। দুক্খে কঙ্খা…পে॰… ছম্ভিতত্তং চিত্তস্স 
মন�োৰিলেখ�ো কথংকথায আরত�ো ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো 
ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – এৰম্পি 
ৰিরত�ো কথাহি…পে॰… অথ ৰা, দ্ৰত্তিংসায তিরচ্ছানকথায আরত�ো ৰিরত�ো 
পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন 
চেতসা ৰিহরতীতি এৰম্পি ৰিরত�ো কথাহীতি – কামে পহায ৰিরত�ো কথাহি।

তণ্হক্খযং নত্তমহাভিপস্সাতি। তণ্হাতি রূপতণ্হা…পে॰… ধম্মতণ্হা। 
নত্তং ৰুচ্চতি রত্তি। অহ�োতি দিৰস�ো। রত্তিঞ্চ দিৰা চ তণ্হক্খযং রাগক্খযং 
দ�োসক্খযং ম�োহক্খযং গতিক্খযং উপপত্তিক্খযং পটিসন্ধিক্খযং ভৰক্খযং 
সংসারক্খযং ৰট্টক্খযং পস্স অভিপস্স দক্খ ওল�োকয নিজ্ঝায উপপরিক্খাতি 
– তণ্হক্খযং নত্তমহাভিপস্স। তেনাহ ভগৰা –

‘‘আকিঞ্চঞ্ঞং পেক্খমান�ো সতিমা, [উপসীৰাতি ভগৰা]

নত্থীতি নিস্সায তরস্সু ওঘং।

কামে পহায ৰিরত�ো কথাহি, তণ্হক্খযং নত্তমহাভিপস্সা’’তি॥

৪০.

সব্বেসু কামেসু য�ো ৰীতরাগ�ো, [ইচ্চাযস্মা উপসীৰ�ো]

আকিঞ্চঞ্ঞং নিস্সিত�ো হিত্ৰা মঞ্ঞং।
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সঞ্ঞাৰিম�োক্খে পরমেধিমুত্তো, তিট্ঠে নু স�ো তত্থ অনানযুাযী॥

সব্বেসু কামেসু য�ো ৰীতরাগ�োতি। সব্বেসতূি সব্বেন সব্বং সব্বথা সব্বং 
অসেসং নিস্সেসং পরিযাদিযনৰচনমেতং সব্বেসূতি। কামেসতূি কামাতি 
উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – ৰত্থুকামা চ কিলেসকামা চ…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা…
পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি কিলেসকামা। সব্বেসু কামেসু য�ো ৰীতরাগ�োতি। সব্বেসু 
কামেসু য�ো ৰীতরাগ�ো ৰিগতরাগ�ো চত্তরাগ�ো ৰন্তরাগ�ো মুত্তরাগ�ো পহীনরাগ�ো 
পটিনিস্সট্ঠরাগ�ো ৰিক্খম্ভনত�োতি – সব্বেসু কামেসু য�ো ৰীতরাগ�ো।

ইচ্চাযস্মা উপসীৰ�োতি। ইচ্চাতি পদসন্ধি…পে॰…। আযস্মাতি পিযৰচনং…
পে॰…। উপসীৰ�োতি তস্স ব্রাহ্মণস্স নামং…পে॰… অভিলাপ�োতি – ইচ্চাযস্মা 
উপসীৰ�ো।

আকিঞ্চঞ্ঞং নিস্সিত�ো হিত্ৰা মঞ্ঞন্তি। হেট্ঠিমা ছ সমাপত্তিয�ো 
হিত্ৰা চজিত্ৰা পরিচ্চজিত্ৰা অতিক্কমিত্ৰা সমতিক্কমিত্ৰা ৰীতিৰত্তিত্ৰা 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং নিস্সিত�ো অল্লীন�ো উপগত�ো সমপুগত�ো 
অজ্ঝোসিত�ো অধিমুত্তোতি – আকিঞ্চঞ্ঞং নিস্সিত�ো হিত্ৰা মঞ্ঞং।

সঞ্ঞাৰিম�োক্খে পরমেধিমুত্তোতি সঞ্ঞাৰিম�োক্খা 
ৰুচ্চন্তি সত্ত সঞ্ঞাসমাপত্তিয�ো। তাসং সঞ্ঞাসমাপত্তীনং 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিৰিম�োক্খো  অগ্গো চ সেট্ঠো চ ৰিসেট্ঠো চ 
পাম�োক্খো চ উত্তম�ো চ পৰর�ো চ, পরমে অগ্গে সেট্ঠে ৰিসেট্ঠে পাম�োক্খে 
উত্তমে পৰরে অধিমুত্তিৰিম�োক্খেন অধিমুত্তো তত্রাধিমুত্তো তদধিমুত্তো 
তচ্চরিত�ো তব্বহুল�ো তগ্গরুক�ো তন্নিন্নো তপ্পোণ�ো তপ্পব্ভার�ো তদধিমুত্তো 
তদধিপতেয্যোতি – সঞ্ঞাৰিম�োক্খে পরমেধিমুত্তো।

তিট্ঠে নু স�ো তত্থ অনানুযাযীতি। তিট্ঠে নতূি সংসযপুচ্ছা ৰিমতিপুচ্ছা 
দ্ৰেল়্হকপুচ্ছা অনেকংসপুচ্ছা, ‘‘এৰং নু খ�ো, ননু খ�ো, কিং নু খ�ো, 
কথং নু খ�ো’’তি – তিট্ঠে ন।ু তত্থাতি আকিঞ্চঞ্ঞাযতনে। অনানযুাযীতি 
অনানুযাযী অৰিচ্চমান�ো  অৰিগচ্ছমান�ো অনন্তরধাযমান�ো অপরিহাযমান�ো…
পে॰…। অথ ৰা, অরজ্জমান�ো অদুস্সমান�ো অমুযহমান�ো অকিলিস্সমান�োতি 
– তিট্ঠে নু স�ো তত্থ অনানুযাযী। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘সব্বেসু কামেসু য�ো ৰীতরাগ�ো, [ইচ্চাযস্মা উপসীৰ�ো]
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আকিঞ্চঞ্ঞং নিস্সিত�ো হিত্ৰা মঞ্ঞং।

সঞ্ঞাৰিম�োক্খে পরমেধিমুত্তো, তিট্ঠে নু স�ো তত্থ 
অনানুযাযী’’তি॥

৪১.

সব্বেস ুকামেসু য�ো ৰীতরাগ�ো, [উপসীৰাতি ভগৰা]

আকিঞ্চঞ্ঞং নিস্সিত�ো হিত্ৰা মঞ্ঞং।

সঞ্ঞাৰিম�োক্খে পরমেধিমুত্তো, তিট্ঠেয্য স�ো তত্থ অনানযুাযী॥

সব্বেসু কামেসু য�ো ৰীতরাগ�োতি। সব্বেসতূি সব্বেন সব্বং সব্বথা 
সব্বং অসেসং নিস্সেসং পরিযাদিযনৰচনমেতং সব্বেসূতি। কামেসতূি 
কামাতি উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – ৰত্থুকামা চ কিলেসকামা চ…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি 
ৰত্থুকামা…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি কিলেসকামা। সব্বেসু কামেস ুয�ো ৰীতরাগ�োতি 
সব্বেসু কামেসু য�ো ৰীতরাগ�ো…পে॰… পটিনিস্সট্ঠরাগ�ো ৰিক্খম্ভনত�োতি – 
সব্বেসু কামেসু য�ো ৰীতরাগ�ো।

উপসীৰাতি ভগৰাতি। উপসীৰাতি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং নামেন আলপতি। 
ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি – 
উপসীৰাতি ভগৰা।

আকিঞ্চঞ্ঞং নিস্সিত�ো হিত্ৰা মঞ্ঞন্তি। হেট্ঠিমা ছ সমাপত্তিয�ো 
হিত্ৰা চজিত্ৰা পরিচ্চজিত্ৰা অতিক্কমিত্ৰা সমতিক্কমিত্ৰা ৰীতিৰত্তিত্ৰা 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং নিস্সিত�ো অল্লীন�ো উপগত�ো সমপুগত�ো 
অজ্ঝোসিত�ো অধিমুত্তোতি – আকিঞ্চঞ্ঞং নিস্সিত�ো হিত্ৰা মঞ্ঞং।

সঞ্ঞাৰিম�োক্খে পরমেধিমুত্তোতি সঞ্ঞাৰিম�োক্খা 
ৰুচ্চন্তি সত্ত সঞ্ঞাসমাপত্তিয�ো। তাসং সঞ্ঞাসমাপত্তীনং 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিৰিম�োক্খো অগ্গো চ সেট্ঠো চ ৰিসেট্ঠো চ 
পাম�োক্খো চ উত্তম�ো চ পৰর�ো চ, পরমে অগ্গে সেট্ঠে ৰিসেট্ঠে পাম�োক্খে 
উত্তমে পৰরে অধিমুত্তিৰিম�োক্খেন অধিমুত্তো তত্রাধিমুত্তো তদধিমুত্তো…
পে॰… তদধিপতেয্যোতি – সঞ্ঞাৰিম�োক্খে পরমেধিমুত্তো।

তিট্ঠেয্য স�ো তত্থ অনানুযাযীতি। তিট্ঠেয্যাতি তিট্ঠেয্য 
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সট্ঠিকপ্পসহস্সানি। তত্থাতি আকিঞ্চঞ্ঞাযতনে। অনানুযাযীতি অনানুযাযী 
অৰিচ্চমান�ো অৰিগচ্ছমান�ো অনন্তরধাযমান�ো অপরিহাযমান�ো। অথ ৰা, 
অরজ্জমান�ো অদুস্সমান�ো অমুযহমান�ো অকিলিস্সমান�োতি – তিট্ঠেয্য স�ো 
তত্থ অনানুযাযী। তেনাহ ভগৰা –

‘‘সব্বেসু কামেসু য�ো ৰীতরাগ�ো, [উপসীৰাতি ভগৰা]

আকিঞ্চঞ্ঞং নিস্সিত�ো হিত্ৰা মঞ্ঞং।

সঞ্ঞাৰিম�োক্খে পরমেধিমুত্তো, তিট্ঠেয্য স�ো তত্থ 
অনানুযাযী’’তি॥

৪২.

তিট্ঠে চে স�ো তত্থ অনানুযাযী, পগূম্পি ৰস্সানি  সমন্তচক্খু।

তত্থেৰ স�ো সীতিসিযা ৰিমুত্তো, চৰেথ ৰিঞ্ঞাণং তথাৰিধস্স॥

তিট্ঠে চে স�ো তত্থ অনানুযাযীতি সচে স�ো তিট্ঠেয্য সট্ঠিকপ্পসহস্সানি। 
তত্থাতি আকিঞ্চঞ্ঞাযতনে। অনানুযাযীতি অনানুযাযী অৰিচ্চমান�ো 
অৰিগচ্ছমান�ো অনন্তরধাযমান�ো অপরিহাযমান�ো। অথ ৰা, অরজ্জমান�ো 
অদুস্সমান�ো অমুযহমান�ো অকিলিস্সমান�োতি – তিট্ঠে চে স�ো তত্থ 
অনানুযাযী।

পগূম্পি ৰস্সানি সমন্তচক্খূতি। পগূম্পি ৰস্সানীতি পগূম্পি ৰস্সানি 
বহূনি ৰস্সানি  বহূনি ৰস্সসতানি বহূনি ৰস্সসহস্সানি বহূনি ৰস্সসতসহস্সানি 
বহূনি কপ্পানি বহূনি কপ্পসতানি বহূনি কপ্পসহস্সানি বহূনি কপ্পসতসহস্সানি। 
সমন্তচক্খূতি সমন্তচক্খু ৰুচ্চতি সব্বঞ্ঞুতঞাণং…পে॰… তথাগত�ো তেন 
সমন্তচক্খূতি – পগূম্পি ৰস্সানি সমন্তচক্খু।

তত্থেৰ স�ো সীতিসিযা ৰিমুত্তো, চৰেথ ৰিঞ্ঞাণং তথাৰিধস্সাতি 
তত্থেৰ স�ো সীতিভাৰমনুপ্পত্তো নিচ্চো ধুৰ�ো সস্সত�ো অৰিপরিণামধম্মো 
সস্সতিসমং তথেৰ তিট্ঠেয্য। অথ ৰা, তস্স ৰিঞ্ঞাণং চৰেয্য উচ্ছিজ্জেয্য 
নস্সেয্য ৰিনস্সেয্য ন ভৰেয্যাতি পুনব্ভৰপটিসন্ধিৰিঞ্ঞাণং নিব্বত্তেয্য 
কামধাতুযা ৰা রূপধাতুযা ৰা অরূপধাতুযা ৰাতি আকিঞ্চঞ্ঞাযতনং 
সমাপন্নস্স সস্সতঞ্চ উচ্ছেদঞ্চ পচু্ছতি। উদাহু তত্থেৰ অনুপাদিসেসায 
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নিব্বানধাতুযা পরিনিব্বাযেয্য। অথ ৰা, তস্স ৰিঞ্ঞাণং চৰেয্য পুন 
পটিসন্ধিৰিঞ্ঞাণং নিব্বত্তেয্য কামধাতুযা ৰা রূপধাতুযা ৰা অরূপধাতুযা 
ৰাতি, আকিঞ্চঞ্ঞাযতনং উপপন্নস্স পরিনিব্বানঞ্চ পটিসন্ধিঞ্চ পচু্ছতি। 
তথাৰিধস্সাতি তথাৰিধস্স তাদিসস্স তস্সণ্ঠিতস্স তপ্পকারস্স তপ্পটিভাগস্স 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনং উপপন্নস্সাতি – তত্থেৰ স�ো সীতিসিযা ৰিমুত্তো, চৰেথ 
ৰিঞ্ঞাণং তথাৰিধস্স। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘তিট্ঠে চে স�ো তত্থ অনানুযাযী, পগূম্পি ৰস্সানি সমন্তচক্খু।

তত্থেৰ স�ো সীতিসিযা ৰিমুত্তো, চৰেথ ৰিঞ্ঞাণং তথাৰিধস্সা’’তি॥

৪৩.

অচ্চি যথা ৰাতৰেগেন খিত্তা, [উপসীৰাতি ভগৰা]

অত্থং পলেতি ন উপেতি সঙ্খং।

এৰং মুনী নামকাযা ৰিমুত্তো, অত্থং পলেতি ন উপেতি সঙ্খং॥

অচ্চি যথা ৰাতৰেগেন খিত্তাতি অচ্চি ৰুচ্চতি জালসিখা। ৰাতাতি পরুত্থিমা 
ৰাতা পচ্ছিমা ৰাতা উত্তরা ৰাতা দক্খিণা ৰাতা সরজা ৰাতা অরজা ৰাতা 
সীতা ৰাতা উণ্হা ৰাতা পরিত্তা ৰাতা অধিমত্তা ৰাতা  ৰেরম্ভৰাতা পক্খৰাতা 
সুপণ্ণৰাতা তালপণ্ণৰাতা ৰিধপূনৰাতা। ৰাতৰেগেন খিত্তাতি ৰাতৰেগেন খিত্তা  
উক্খিত্তা নুন্না পণনু্না খম্ভিতা ৰিক্খম্ভিতাতি – অচ্চি যথা ৰাতৰেগেন খিত্তা। 
উপসীৰাতি ভগৰাতি। উপসীৰাতি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং নামেন আলপতি। 
ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি – 
উপসীৰাতি ভগৰা।

অত্থং পলেতি ন উপেতি সঙ্খন্তি। অত্থং পলেতীতি অত্থং পলেতি, অত্থং 
গমেতি, অত্থং গচ্ছতি নিরুজ্ঝতি ৰূপসমতি পটিপ্পস্সম্ভতি। ন উপেতি সঙ্খন্তি 
সঙ্খং  ন উপেতি, উদ্দেসং ন উপেতি, গণনং ন উপেতি, পণ্ণত্তিং ন উপেতি, 
‘‘পরুত্থিমং ৰা দিসং গতা, পচ্ছিমং ৰা দিসং গতা, উত্তরং ৰা দিসং গতা, 
দক্খিণং ৰা দিসং গতা উদ্ধং ৰা গতা, অধ�ো ৰা গতা, তিরিযং ৰা গতা, 
ৰিদিসং ৰা গতা’’তি, স�ো হেতু নত্থি, পচ্চয�ো নত্থি, কারণং নত্থি, যেন সঙ্খং 
গচ্ছেয্যাতি – অত্থং পলেতি ন উপেতি সঙ্খং।
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এৰং মুনী নামকাযা ৰিমুত্তোতি। এৰন্তি ওপম্মসম্পটিপাদনং। 
মুনীতি ম�োনং ৰুচ্চতি ঞাণং …পে॰… সঙ্গজালমতিচ্চ স�ো মুনি। নামকাযা 
ৰিমুত্তোতি স�ো মুনি পকতিযা পুব্বেৰ রূপকাযা ৰিমুত্তো। তদঙ্গং সমতিক্কমা  
ৰিক্খম্ভনপ্পহানেন পহীন�ো। তস্স মুনিন�ো ভৰন্তং আগম্ম চত্তার�ো অরিযমগ্গা 
পটিলদ্ধা হ�োন্তি। চতুন্নং অরিযমগ্গানং পটিলদ্ধত্তা নামকায�ো চ রূপকায�ো চ 
পরিঞ্ঞাতা হ�োন্তি। নামকাযস্স চ রূপকাযস্স চ পরিঞ্ঞাতত্তা নামকাযা চ 
রূপকাযা চ মুত্তো ৰিমুত্তো সুৰিমুত্তো অচ্চন্তঅনুপাদাৰিম�োক্খেনাতি – এৰং 
মুনী নামকাযা ৰিমুত্তো।

অত্থং পলেতি ন উপেতি সঙ্খন্তি। অত্থং পলেতীতি অনুপাদিসেসায 
নিব্বানধাতুযা পরিনিব্বাযতি। ন উপেতি সঙ্খন্তি অনুপাদিসেসায নিব্বানধাতুযা 
পরিনিব্বুত�ো সঙ্খং ন উপেতি, উদ্দেসং ন উপেতি, গণনং ন উপেতি, পণ্ণত্তিং 
ন উপেতি – খত্তিয�োতি ৰা ব্রাহ্মণ�োতি ৰা ৰেস্সোতি ৰা সদু্দোতি ৰা গহট্ঠোতি 
ৰা পব্বজিত�োতি ৰা দেৰ�োতি ৰা মনুস্সোতি ৰা রূপীতি ৰা অরূপীতি ৰা 
সঞ্ঞীতি ৰা অসঞ্ঞীতি ৰা নেৰসঞ্ঞীনাসঞ্ঞীতি ৰা। স�ো হেতু নত্থি 
পচ্চয�ো নত্থি কারণং নত্থি যেন সঙ্খং গচ্ছেয্যাতি – অত্থং পলেতি ন উপেতি 
সঙ্খং। তেনাহ ভগৰা –

‘‘অচ্চি যথা ৰাতৰেগেন খিত্তা, [উপসীৰাতি ভগৰা]

অত্থং পলেতি ন উপেতি সঙ্খং।

এৰং মুনী নামকাযা ৰিমুত্তো, অত্থং পলেতি ন উপেতি সঙ্খ’’ন্তি॥

৪৪.

অত্থঙ্গত�ো স�ো উদ ৰা স�ো নত্থি, উদাহু ৰে সস্সতিযা অর�োগ�ো।

তং মে মুনী সাধু ৰিযাকর�োহি, তথা হি তে ৰিদিত�ো এস ধম্মো॥

অত্থঙ্গত�ো স�ো উদ ৰা স�ো নত্থীতি স�ো অত্থঙ্গত�ো উদাহু নত্থি স�ো নিরুদ্ধো 
উচ্ছিন্নো ৰিনট্ঠোতি – অত্থঙ্গত�ো স�ো উদ ৰা স�ো নত্থি।

উদাহু ৰে সস্সতিযা অর�োগ�োতি উদাহু নিচ্চো ধুৰ�ো সস্সত�ো 
অৰিপরিণামধম্মো সস্সতিসমং তথেৰ তিট্ঠেয্যাতি – উদাহু ৰে সস্সতিযা 
অর�োগ�ো।



506

তং মে মুনী সাধু ৰিযাকর�োহীতি। তন্তি যং পুচ্ছামি যং যাচামি যং 
অজ্ঝেসামি যং পসাদেমি। মুনীতি ম�োনং ৰুচ্চতি ঞাণং…পে॰… সঙ্গজালমতিচ্চ 
স�ো মুনি। সাধু ৰিযাকর�োহীতি সাধু আচিক্খাহি দেসেহি পঞ্ঞপেহি 
পট্ঠপেহি ৰিৰরাহি ৰিভজাহি উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি – তং মে মুনী 
সাধু ৰিযাকর�োহি।

তথা হি তে ৰিদিত�ো এস ধম্মোতি তথা হি তে ৰিদিত�ো তুলিত�ো  তীরিত�ো 
ৰিভূত�ো ৰিভাৰিত�ো এস ধম্মোতি – তথা হি তে ৰিদিত�ো এস ধম্মো। তেনাহ 
স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘অত্থঙ্গত�ো স�ো উদ ৰা স�ো নত্থি, উদাহু ৰে সস্সতিযা অর�োগ�ো।

তং মে মুনী সাধু ৰিযাকর�োহি, তথা হি তে ৰিদিত�ো এস ধম্মো’’তি॥

৪৫.

অত্থঙ্গতস্স ন পমাণমত্থি, [উপসীৰাতি ভগৰা]

যেন নং ৰজ্জুং তং তস্স নত্থি।

সব্বেসু ধম্মেসু সমহূতেস,ু সমহূতা ৰাদপথাপি সব্বে॥

অত্থঙ্গতস্স ন পমাণমত্থীতি অত্থঙ্গতস্স অনুপাদিসেসায নিব্বানধাতুযা 
পরিনিব্বুতস্স রূপপমাণং নত্থি, ৰেদনাপমাণং নত্থি, সঞ্ঞাপমাণং নত্থি, 
সঙ্খারপমাণং নত্থি, ৰিঞ্ঞাণপমাণং নত্থি, ন অত্থি ন সংৰিজ্জতি নুপলব্ভতি 
পহীনং সমুচ্ছিন্নং ৰূপসন্তং পটিপ্পস্সদ্ধং অভব্বুপ্পত্তিকং ঞাণগ্গিনা দড্ঢন্তি – 
অত্থঙ্গতস্স ন পমাণমত্থি। উপসীৰাতি ভগৰাতি উপসীৰাতি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং 
নামেন আলপতি। ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, 
যদিদং ভগৰাতি – উপসীৰাতি ভগৰা।

যেন নং ৰজ্জুং তং তস্স নত্থীতি যেন তং রাগেন  ৰদেয্যুং, যেন 
দ�োসেন ৰদেয্যুং, যেন ম�োহেন ৰদেয্যুং, যেন মানেন ৰদেয্যুং, যায 
দিট্ঠিযা ৰদেয্যুং, যেন উদ্ধচ্চেন ৰদেয্যুং, যায ৰিচিকিচ্ছায ৰদেয্যুং, যেহি 
অনুসযেহি ৰদেয্যুং – রত্তোতি ৰা দুট্ঠোতি ৰা মলূ�়্হোতি ৰা ৰিনিবদ্ধোতি ৰা 
পরামট্ঠোতি ৰা ৰিক্খেপগত�োতি ৰা অনিট্ঠঙ্গত�োতি  ৰা থামগত�োতি ৰা, 
তে অভিসঙ্খারা পহীনা। অভিসঙ্খারানং পহীনত্তা গতিযা যেন তং ৰদেয্যুং – 
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নেরযিক�োতি ৰা তিরচ্ছানয�োনিক�োতি ৰা পেত্তিৰিসযিক�োতি ৰা মনসু্সোতি 
ৰা দেৰ�োতি ৰা রূপীতি ৰা অরূপীতি ৰা সঞ্ঞীতি ৰা অসঞ্ঞীতি ৰা 
নেৰসঞ্ঞীনাসঞ্ঞীতি ৰা, স�ো হেতু নত্থি পচ্চয�ো নত্থি কারণং নত্থি যেন 
ৰদেয্যুং কথেয্যুং ভণেয্যুং দীপেয্যুং ৰ�োহরেয্যুন্তি – যেন নং ৰজ্জুং তং তস্স 
নত্থি।

সব্বেস ুধম্মেসু সমহূতেসতূি সব্বেসু ধম্মেসু সব্বেসু খন্ধেসু সব্বেস ু
আযতনেসু সব্বাসু ধাতূসু সব্বাসু গতীসু সব্বাসু উপপত্তীসু সব্বাসু পটিসন্ধীস ু
সব্বেসু ভৰেসু সব্বেসু সংসারেসু সব্বেস ু ৰট্টেসু ঊহতেস ু সমহূতেসু 
উদ্ধতেসু সমুদ্ধতেসু উপ্পাটিতেসু সমুপ্পাটিতেসু পহীনেসু সমুচ্ছিন্নেস ু
ৰূপসন্তেসু পটিপ্পস্সদ্ধেসু অভব্বুপ্পত্তিকেসু ঞাণগ্গিনা দড্ঢেসূতি – সব্বেস ু
ধম্মেসু সমহূতেস।ু

সমহূতা ৰাদপথাপি সব্বেতি ৰাদপথা ৰুচ্চন্তি কিলেসা চ খন্ধা চ 
অভিসঙ্খারা চ। তস্স ৰাদা চ ৰাদপথা চ অধিৰচনানি চ অধিৰচনপথা চ নিরুত্তি 
চ নিরুত্তিপথা চ পঞ্ঞত্তি চ পঞ্ঞত্তিপথা চ ঊহতা সমহূতা উদ্ধতা সমুদ্ধতা 
উপ্পাটিতা সমুপ্পাটিতা পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপ্পস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা 
ঞাণগ্গিনা দড্ঢাতি – সমহূতা ৰাদপথাপি সব্বে। তেনাহ ভগৰা –

‘‘অত্থঙ্গতস্স ন পমাণমত্থি, [উপসীৰাতি ভগৰা]

যেন নং ৰজ্জুং তং তস্স নত্থি।

সব্বেসু ধম্মেসু সমহূতেস,ু সমহূতা ৰাদপথাপি সব্বে’’তি॥

সহ গাথাপরিয�োসানা যে তে ব্রাহ্মণেন সদ্ধিং…পে॰… পঞ্জলিক�ো 
নমস্সমান�ো নিসিন্নো হ�োতি – সত্থা মে, ভন্তে ভগৰা, সাৰক�োহমস্মীতি।

উপসীৰমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো ছট্ঠো।

৭. নন্দমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো

৪৬.

সন্তি ল�োকে মুনয�ো, [ইচ্চাযস্মা নন্দো]

জনা ৰদন্তি তযিদং কথংস।ু
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ঞাণপূপন্নং মুনি ন�ো ৰদন্তি, উদাহু ৰে জীৰিতেনূপপন্নং  ॥

সন্তি ল�োকে মুনয�োতি। সন্তীতি সন্তি সংৰিজ্জন্তি অত্থি উপলব্ভন্তি। 
ল�োকেতি অপাযল�োকে…পে॰… আযতনল�োকে। মুনয�োতি মুনিনামকা 
আজীৰকা নিগণ্ঠা জটিলা তাপসা। (দেৰা ল�োকে মুনয�োতি সঞ্জানন্তি, ন চ 
তে মুনয�ো)  তি। সন্তি ল�োকে মুনয�ো। ইচ্চাযস্মা নন্দোতি। ইচ্চাতি পদসন্ধি…
পে॰…। আযস্মাতি পিযৰচনং…পে॰…। নন্দোতি তস্স ব্রাহ্মণস্স নামং…পে॰… 
অভিলাপ�োতি – ইচ্চাযস্মা নন্দো।

জনা ৰদন্তি তযিদং কথংসতূি। জনাতি খত্তিযা চ ব্রাহ্মণা চ ৰেস্সা চ 
সুদ্দা চ গহট্ঠা চ পব্বজিতা চ দেৰা চ মনুস্সা চ। ৰদন্তীতি কথেন্তি ভণন্তি 
দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি। তযিদং কথংসতূি সংসযপুচ্ছা ৰিমতিপুচ্ছা দ্ৰেল়্হকপুচ্ছা 
অনেকংসপুচ্ছা ‘‘এৰং নু খ�ো, ন নু খ�ো, কিং নু খ�ো, কথং নু খ�ো’’তি – 
জনা ৰদন্তি তযিদং কথংস।ু

ঞাণপূপন্নং মুনি ন�ো ৰদন্তীতি। অট্ঠ সমাপত্তিঞাণেন ৰা 
পঞ্চাভিঞ্ঞাঞাণেন ৰা উপেতং সমুপেতং উপাগতং সমুপাগতং উপপন্নং 
সমুপপন্নং সমন্নাগতং মুনিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তীতি – 
ঞাণপূপন্নং মুনি ন�ো ৰদন্তি।

উদাহু ৰে জীৰিতেনূপপন্নন্তি উদাহু 
অনেকৰিৰিধঅতিপরমদুক্করকারিকলখূজীৰিতানুয�োগেন উপেতং সমুপেতং 
উপাগতং সমুপাগতং উপপন্নং সমুপপন্নং সমন্নাগতং মুনিং ৰদন্তি কথেন্তি 
ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তীতি – উদাহু ৰে জীৰিতেনূপপন্নং। তেনাহ স�ো 
ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘সন্তি ল�োকে মুনয�ো, [ইচ্চাযস্মা নন্দো]

জনা ৰদন্তি তযিদং কথংস।ু

ঞাণপূপন্নং মুনি ন�ো ৰদন্তি, উদাহু ৰে জীৰিতেনূপপন্ন’’ন্তি॥

৪৭.

ন দিট্ঠিযা ন সুতিযা ন ঞাণেন,

মুনীধ নন্দ কুসলা ৰদন্তি।
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ৰিসেনিকত্ৰা  অনীঘা নিরাসা, চরন্তি যে তে মুনয�োতি ব্রূমি॥

ন দিট্ঠিযা ন সুতিযা ন ঞাণেনাতি। ন দিট্ঠিযাতি ন দিট্ঠসদু্ধিযা। ন 
সুতিযাতি ন সুতসুদ্ধিযা। ন ঞাণেনাতি নপি অট্ঠসমাপত্তিঞাণেন নপি 
পঞ্চাভিঞ্ঞাঞাণেন নপি মিচ্ছাঞাণেনাতি – ন দিট্ঠিযা ন সুতিযা ন ঞাণেন।

মুনীধ নন্দ কুসলা ৰদন্তীতি। কুসলাতি যে তে খন্ধকুসলা ধাতুকুসলা 
আযতনকুসলা পটিচ্চসমুপ্পাদকুসলা সতিপট্ঠানকুসলা সম্মপ্পধানকুসলা 
ইদ্ধিপাদকুসলা ইন্দ্রিযকুসলা বলকুসলা ব�োজ্ঝঙ্গকুসলা মগ্গকুসলা ফলকুসলা 
নিব্বানকুসলা দিট্ঠসুদ্ধিযা ৰা সুতসুদ্ধিযা ৰা অট্ঠসমাপত্তিঞাণেন ৰা 
পঞ্চাভিঞ্ঞাঞাণেন ৰা মিচ্ছাঞাণেন ৰা দিট্ঠেন ৰা সতুেন ৰা উপেতং 
সমুপেতং উপাগতং সমুপাগতং উপপন্নং সমুপপন্নং সমন্নাগতং মুনিং ন 
ৰদন্তি ন কথেন্তি ন ভণন্তি ন দীপযন্তি ন ৰ�োহরন্তীতি – মুনীধ নন্দ কুসলা 
ৰদন্তি।

ৰিসেনিকত্ৰা অনীঘা নিরাসা, চরন্তি যে তে মুনয�োতি ব্রূমীতি সেনা ৰুচ্চতি 
মারসেনা, কাযদুচ্চরিতং মারসেনা, ৰচীদুচ্চরিতং মারসেনা, মন�োদুচ্চরিতং 
মারসেনা, রাগ�ো মারসেনা, দ�োস�ো মারসেনা, ম�োহ�ো মারসেনা, ক�োধ�ো…
পে॰… উপনাহ�ো… মক্খো… পল়াস�ো… ইস্সা… মচ্ছরিযং… মাযা… সাঠেয্যং… থম্ভো… 
সারম্ভো… মান�ো… অতিমান�ো… মদ�ো… পমাদ�ো… সব্বে কিলেসা সব্বে দুচ্চরিতা 
সব্বে দরথা সব্বে পরিল়াহা সব্বে সন্তাপা সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা মারসেনা। 
ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা –

‘‘কামা তে পঠমা সেনা, দুতিযা অরতি ৰুচ্চতি।

ততিযা খুপ্পিপাসা তে, চতুত্থী তণ্হা পৰুচ্চতি॥

‘‘পঞ্চমং থিনমিদ্ধং তে, ছট্ঠা ভীরূ পৰুচ্চতি।

সত্তমী ৰিচিকিচ্ছা তে, মক্খো থম্ভো তে অট্ঠম�ো।

লাভ�ো সিল�োক�ো সক্কার�ো, মিচ্ছালদ্ধো চ য�ো যস�ো॥

‘‘য�ো চত্তানং সমুক্কংসে, পরে চ অৰজানাতি।

এসা নমুচি তে সেনা , কণ্হস্সাভিপ্পহারিনী।
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ন নং অসূর�ো জিনাতি, জেত্ৰা চ লভতে সুখ’’ন্তি॥

যত�ো চতূহি অরিযমগ্গেহি সব্বা চ মারসেনা সব্বে চ পটিসেনিকরা  
কিলেসা জিতা চ পরাজিতা চ ভগ্গা ৰিপ্পলুগ্গা  পরম্মুখা, তেন ৰুচ্চন্তি 
ৰিসেনিকত্ৰা। অনীঘাতি রাগ�ো নীঘ�ো, দ�োস�ো নীঘ�ো, ম�োহ�ো নীঘ�ো, ক�োধ�ো 
নীঘ�ো, উপনাহ�ো নীঘ�ো…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা নীঘা। যেসং এতে নীঘা 
পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপ্পস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢা তে 
ৰুচ্চন্তি অনীঘা। নিরাসাতি আসা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…পে॰… 
অৰিজ্জা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। যেসং এসা আসা তণ্হা পহীনা সমুচ্ছিন্না 
ৰূপসন্তা পটিপ্পস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢা, তে ৰুচ্চন্তি নিরাসা 
অরহন্তো খীণাসৰা। ৰিসেনিকত্ৰা অনীঘা নিরাসা, চরন্তি যে তে মুনয�োতি 
ব্রূমীতি যে তে ৰিসেনিকত্ৰাৰ অনীঘা চ নিরাসা চ চরন্তি ৰিহরন্তি ইরিযন্তি 
ৰত্তেন্তি পালেন্তি যপেন্তি যাপেন্তি, তে ল�োকে মুনয�োতি ব্রূমি আচিক্খামি 
দেসেমি পঞ্ঞপেমি পট্ঠপেমি ৰিৰরামি ৰিভজামি উত্তানীকর�োমি 
পকাসেমীতি – ৰিসেনিকত্ৰা অনীঘা নিরাসা, চরন্তি যে তে মুনয�োতি ব্রূমি। 
তেনাহ ভগৰা –

‘‘ন দিট্ঠিযা ন সুতিযা ন ঞাণেন, মুনীধ নন্দ কুসলা ৰদন্তি।

ৰিসেনিকত্ৰা অনীঘা নিরাসা, চরন্তি যে তে মুনয�োতি ব্রূমী’’তি॥

৪৮.

যে কেচিমে সমণব্রাহ্মণাসে, [ইচ্চাযস্মা নন্দো]

দিট্ঠস্সুতেনাপি ৰদন্তি সুদ্ধিং।

সীলব্বতেনাপি ৰদন্তি সুদ্ধিং, অনেকরূপেন ৰদন্তি সুদ্ধিং॥

কচ্চিস্সু তে ভগৰা তত্থ যতা চরন্তা, অতারু জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিস।

পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং॥

যে কেচিমে সমণব্রাহ্মণাসেতি। যে কেচীতি সব্বেন সব্বং সব্বথা 
সব্বং অসেসং নিস্সেসং পরিযাদিযনৰচনমেতং – যে কেচীতি। সমণাতি যে 
কেচি ইত�ো বহিদ্ধা পব্বজ্জূপগতা পরিব্বাজকসমাপন্না। ব্রাহ্মণাতি যে কেচি 
ভ�োৰাদিকাতি – যে কেচিমে সমণব্রাহ্মণাসে। ইচ্চাযস্মা নন্দোতি। ইচ্চাতি 
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পদসন্ধি…পে॰…। আযস্মাতি পিযৰচনং…পে॰…। নন্দোতি। তস্স ব্রাহ্মণস্স 
নামং…পে॰… অভিলাপ�োতি – ইচ্চাযস্মা নন্দো।

দিট্ঠস্সুতেনাপি ৰদন্তি সদু্ধিন্তি দিট্ঠেনপি সদু্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং 
মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি; সতুেনপি 
সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি 
দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি; দিট্ঠস্সুতেনপি সুদ্ধিং ৰিসদু্ধিং পরিসুদ্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং 
পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তীতি – দিট্ঠস্সুতেনাপি 
ৰদন্তি সুদ্ধিং।

সীলব্বতেনাপি ৰদন্তি সুদ্ধিন্তি সীলেনপি সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসদু্ধিং 
মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি; ৰতেনপি 
সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি 
দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি; সীলব্বতেনাপি সুদ্ধিং ৰিসদু্ধিং পরিসুদ্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং 
পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তীতি – সীলব্বতেনাপি ৰদন্তি 
সুদ্ধিং।

অনেকরূপেন ৰদন্তি সদু্ধিন্তি অনেকৰিধক�োতূহলমঙ্গলেন  সুদ্ধিং 
ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি 
ৰ�োহরন্তীতি – অনেকরূপেন ৰদন্তি সুদ্ধিং।

কচ্চিসু তে ভগৰা তত্থ যতা চরন্তাতি। কচ্চিস্সূতি সংসযপুচ্ছা ৰিমতিপুচ্ছা 
দ্ৰেল়্হকপুচ্ছা অনেকংসপুচ্ছা, ‘‘এৰং নু খ�ো, ন নু খ�ো, কিং নু খ�ো, কথং 
নু খ�ো’’তি – কচ্চিস্সু। তেতি দিট্ঠিগতিকা। ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…
পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি – কচ্চিস্সু তে ভগৰা। তত্থ যতা 
চরন্তাতি। তত্থাতি সকায দিট্ঠিযা সকায খন্তিযা সকায রুচিযা সকায লদ্ধিযা। 
যতাতি যত্তা পটিযত্তা  গুত্তা গ�োপিতা রক্খিতা সংৰুতা। চরন্তাতি চরন্তা 
ৰিহরন্তা ইরিযন্তা ৰত্তেন্তা পালেন্তা যপেন্তা যাপেন্তাতি – কচ্চিস্সু তে ভগৰা 
তত্থ যতা চরন্তা।

অতারু জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিসাতি জাতিজরামরণং অতরিংসু উত্তরিংসু 
পতরিংসু সমতিক্কমিংসু ৰীতিৰত্তিংস।ু মারিসাতি পিযৰচনং গরুৰচনং 
সগারৰসপ্পতিস্সাধিৰচনমেতং – মারিসাতি – অতারু জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিস।

পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতন্তি। পুচ্ছামি তন্তি পুচ্ছামি তং যাচামি 
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তং অজ্ঝেসামি তং, কথযস্সু মেতি পুচ্ছামি তং। ভগৰাতি…পে॰… সচ্ছিকা 
পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি। ব্রূহি মেতন্তি ব্রূহি আচিক্খাহি দেসেহি 
পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি ৰিৰরাহি ৰিভজাহি উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি – 
পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘যে কেচিমে সমণব্রাহ্মণাসে, [ইচ্চাযস্মা নন্দো]

দিট্ঠস্সুতেনাপি ৰদন্তি সুদ্ধিং।

সীলব্বতেনাপি ৰদন্তি সুদ্ধিং, অনেকরূপেন ৰদন্তি সুদ্ধিং॥

‘‘কচ্চিস্সু তে ভগৰা তত্থ যতা চরন্তা,

অতারু জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিস।

পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেত’’ন্তি॥

৪৯.

যে কেচিমে সমণব্রাহ্মণাসে, [নন্দাতি ভগৰা]

দিট্ঠস্সুতেনাপি ৰদন্তি সুদ্ধিং।

সীলব্বতেনাপি ৰদন্তি সুদ্ধিং, অনেকরূপেন ৰদন্তি সুদ্ধিং।

কিঞ্চাপি তে তত্থ যতা চরন্তি, নাতরিংস ুজাতিজরন্তি ব্রূমি॥

যে কেচিমে সমণব্রাহ্মণাসেতি। যে কেচীতি সব্বেন সব্বং সব্বথা 
সব্বং অসেসং নিস্সেসং পরিযাদিযনৰচনমেতং – যে কেচীতি। সমণাতি যে 
কেচি ইত�ো বহিদ্ধা পব্বজ্জূপগতা পরিব্বাজকসমাপন্না। ব্রাহ্মণাতি যে কেচি 
ভ�োৰাদিকাতি – যে কেচিমে সমণব্রাহ্মণাসে। নন্দাতি ভগৰাতি। নন্দাতি ভগৰা 
তং ব্রাহ্মণং নামেন আলপতি। ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… সচ্ছিকা 
পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি – নন্দাতি ভগৰা।

দিট্ঠস্সুতেনাপি ৰদন্তি সদু্ধিন্তি দিট্ঠেনপি সদু্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং 
মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি; সতুেনপি 
সুদ্ধিং…পে॰… দিট্ঠস্সুতেনপি সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং 
পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তীতি – দিট্ঠস্সুতেনাপি 
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ৰদন্তি সুদ্ধিং।

সীলব্বতেনাপি ৰদন্তি সুদ্ধিন্তি সীলেনপি সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং মুত্তিং 
ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি; ৰতেনপি সদু্ধিং…
পে॰… ৰ�োহরন্তি; সীলব্বতেনাপি সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং 
পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তীতি – সীলব্বতেনাপি ৰদন্তি 
সুদ্ধিং।

অনেকরূপেন ৰদন্তি সদু্ধিন্তি অনেকৰিধক�োতূহলমঙ্গলেন সদু্ধিং 
ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি 
ৰ�োহরন্তীতি – অনেকরূপেন ৰদন্তি সুদ্ধিং।

কিঞ্চাপি তে তত্থ যতা চরন্তীতি। কিঞ্চাপীতি পদসন্ধি পদসংসগ্গো 
পদপারিপরূী অক্খরসমৰায�ো ব্যঞ্জনসিলিট্ঠতা পদানুপুব্বতাপেতং – 
কিঞ্চাপীতি। তেতি দিট্ঠিগতিকা। তত্থাতি সকায দিট্ঠিযা সকায খন্তিযা 
সকায রুচিযা সকায লদ্ধিযা। যতাতি যত্তা পটিযত্তা গুত্তা গ�োপিতা রক্খিতা 
সংৰুতা। চরন্তীতি চরন্তি ৰিহরন্তি ইরিযন্তি ৰত্তেন্তি পালেন্তি যপেন্তি যাপেন্তীতি 
– কিঞ্চাপি তে তত্থ যতা চরন্তি।

নাতরিংসু জাতিজরন্তি ব্রূমীতি জাতিজরামরণং ন তরিংসু ন উত্তরিংসু 
ন পতরিংসু ন সমতিক্কমিংসু ন ৰীতিৰত্তিংস,ু জাতিজরামরণা অনিক্খন্তা 
অনিস্সটা অনতিক্কন্তা অসমতিক্কন্তা অৰীতিৰত্তা, অন্তোজাতিজরামরণে 
পরিৰত্তেন্তি, অন্তোসংসারপথে পরিৰত্তেন্তি, জাতিযা অনগুতা, জরায 
অনুসটা, ব্যাধিনা অভিভূতা, মরণেন অব্ভাহতা অতাণা অলেণা অসরণা 
অসরণীভূতাতি ব্রূমি আচিক্খামি দেসেমি পঞ্ঞপেমি পট্ঠপেমি ৰিৰরামি 
ৰিভজামি উত্তানীকর�োমি পকাসেমীতি – নাতরিংসু জাতিজরন্তি ব্রূমি। তেনাহ 
ভগৰা –

‘‘যে কেচিমে সমণব্রাহ্মণাসে, [নন্দাতি ভগৰা]

দিট্ঠস্সুতেনাপি ৰদন্তি সুদ্ধিং।

সীলব্বতেনাপি ৰদন্তি সুদ্ধিং, অনেকরূপেন ৰদন্তি সুদ্ধিং।

কিঞ্চাপি তে তত্থ যতা চরন্তি, নাতরিংসু জাতিজরন্তি ব্রূমী’’তি॥
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৫০.

যে কেচিমে সমণব্রাহ্মণাসে, [ইচ্চাযস্মা নন্দো]

দিট্ঠস্সুতেনাপি ৰদন্তি সুদ্ধিং।

সীলব্বতেনাপি ৰদন্তি সুদ্ধিং, অনেকরূপেন ৰদন্তি সুদ্ধিং॥

তে চে মুনী ব্রূসি অন�োঘতিণ্ণে, অথ ক�ো চরহি দেৰমনুস্সল�োকে।

অতারি জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিস, পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং॥

যে কেচিমে সমণব্রাহ্মণাসেতি। যে কেচীতি সব্বেন সব্বং সব্বথা 
সব্বং অসেসং নিস্সেসং পরিযাদিযনৰচনমেতং – যে কেচীতি। সমণাতি যে 
কেচি ইত�ো বহিদ্ধা পব্বজ্জূপগতা পরিব্বাজকসমাপন্না। ব্রাহ্মণাতি যে কেচি 
ভ�োৰাদিকাতি – যে কেচিমে সমণব্রাহ্মণাসে। ইচ্চাযস্মা নন্দোতি। ইচ্চাতি 
পদসন্ধি…পে॰… ইচ্চাযস্মা নন্দো।

দিট্ঠস্সুতেনাপি ৰদন্তি সদু্ধিন্তি দিট্ঠেনপি সদু্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং 
মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি; সুতেনাপি 
সুদ্ধিং…পে॰… দিট্ঠস্সুতেনাপি সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং 
পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তীতি – দিট্ঠস্সুতেনাপি 
ৰদন্তি সুদ্ধিং।

সীলব্বতেনাপি ৰদন্তি সুদ্ধিন্তি সীলেনাপি সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং 
মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তি; ৰতেনাপি 
সুদ্ধিং…পে॰… ৰ�োহরন্তি; সীলব্বতেনাপি সুদ্ধিং ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং মুত্তিং 
ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি ৰ�োহরন্তীতি – সীলব্বতেনাপি 
ৰদন্তি সুদ্ধিং।

অনেকরূপেন ৰদন্তি সদু্ধিন্তি অনেকৰিধক�োতূহলমঙ্গলেন সদু্ধিং 
ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং ৰদন্তি কথেন্তি ভণন্তি দীপযন্তি 
ৰ�োহরন্তীতি – অনেকরূপেন ৰদন্তি সুদ্ধিং।

তে চে মুনী ব্রূসি অন�োঘতিণ্ণেতি। তে চেতি দিট্ঠিগতিকে। মুনীতি 
ম�োনং ৰুচ্চতি ঞাণং…পে॰… সঙ্গজালমতিচ্চ স�ো মুনি। ব্রূসি অন�োঘতিণ্ণেতি 
কাম�োঘং ভৰ�োঘং দিট্ঠোঘং অৰিজ্জোঘং অতিণ্ণে অনতিক্কন্তে অসমতিক্কন্তে 
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অৰীতিৰত্তে অন্তোজাতিজরামরণে পরিৰত্তেন্তে অন্তোসংসারপথে 
পরিৰত্তেন্তে জাতিযা অনুগতে জরায অনুসটে ব্যাধিনা অভিভূতে মরণেন 
অব্ভাহতে অতাণে অলেণে অসরণে অসরণীভূতে। ব্রূসীতি ব্রূসি আচিক্খসি 
দেসেসি পঞ্ঞপেসি পট্ঠপেসি ৰিৰরসি ৰিভজসি উত্তানীকর�োসি 
পকাসেসীতি – তে চে মুনী ব্রূসি অন�োঘতিণ্ণে।

অথ ক�ো চরহি দেৰমনুস্সল�োকে, অতারি জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিসাতি অথ 
ক�ো এস�ো সদেৰকে ল�োকে সমারকে সব্রহ্মকে সস্সমণব্রাহ্মণিযা পজায 
সদেৰমনুস্সায জাতিজরামরণং অতরি উত্তরি পতরি সমতিক্কমি ৰীতিৰত্তযি। 
মারিসাতি পিযৰচনং গরুৰচনং সগারৰসপ্পতিস্সাধিৰচনমেতং মারিসাতি – 
অথ ক�ো চরহি দেৰমনুস্সল�োকে, অতারি জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিস।

পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতন্তি। পুচ্ছামি তন্তি পুচ্ছামি তং যাচামি 
তং অজ্ঝেসামি তং পসাদেমি তং। ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… 
সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি। ব্রূহি মেতন্তি ব্রূহি আচিক্খাহি দেসেহি 
পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি ৰিৰরাহি ৰিভজাহি উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি – 
পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেতং। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘যে কেচিমে সমণব্রাহ্মণাসে, [ইচ্চাযস্মা নন্দো]

দিট্ঠস্সুতেনাপি ৰদন্তি সুদ্ধিং।

সীলব্বতেনাপি ৰদন্তি সুদ্ধিং, অনেকরূপেন ৰদন্তি সুদ্ধিং॥

তে চে মুনী ব্রূসি অন�োঘতিণ্ণে, অথ ক�ো চরহি দেৰমনুস্সল�োকে।

অতারি জাতিঞ্চ জরঞ্চ মারিস, পুচ্ছামি তং ভগৰা ব্রূহি মেত’’ন্তি॥

৫১.

নাহং সব্বে সমণব্রাহ্মণাসে, [নন্দাতি ভগৰা]

জাতিজরায নিৰুতাতি ব্রূমি।

যে সীধ দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং ৰা, সীলব্বতং ৰাপি পহায সব্বং॥

অনেকরূপম্পি পহায সব্বং, তণ্হং পরিঞ্ঞায অনাসৰাসে  ।
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তে ৰে নরা ওঘতিণ্ণাতি ব্রূমি॥

নাহং সব্বে সমণব্রাহ্মণাসে, নন্দাতি ভগৰা জাতিজরায নিৰুতাতি 
ব্রূমীতি নাহং, নন্দ, সব্বে সমণব্রাহ্মণা জাতিজরায আৰুতা নিৰুতা ওৰুতা 
পিহিতা পটিচ্ছন্না পটিকুজ্জি তাতি ৰদামি। অত্থি তে সমণব্রাহ্মণা যেসং জাতি 
চ জরামরণঞ্চ পহীনা উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং 
অনুপ্পাদধম্মাতি ব্রূমি আচিক্খামি দেসেমি পঞ্ঞপেমি পট্ঠপেমি ৰিৰরামি 
ৰিভজামি উত্তানীকর�োমি পকাসেমীতি – নাহং সব্বে সমণব্রাহ্মণাসে নন্দাতি 
ভগৰা জাতিজরায নিৰুতাতি ব্রূমি।

যে সীধ দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং ৰা, সীলব্বতং ৰাপি পহায সব্বন্তি যে সব্বা 
দিট্ঠসুদ্ধিয�ো পহায জহিত্ৰা পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তীকরিত্ৰা অনভাৰং 
গমেত্ৰা। যে সব্বা সুতসুদ্ধিয�ো পহায…পে॰… যে সব্বা মুতসুদ্ধিয�ো পহায, 
যে সব্বা দিট্ঠসুতমুতসুদ্ধিয�ো পহায যে সব্বা সীলসুদ্ধিয�ো পহায, যে সব্বা 
ৰতসুদ্ধিয�ো পহায, যে সব্বা সীলব্বতসুদ্ধিয�ো পহায জহিত্ৰা পজহিত্ৰা 
ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তীকরিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰাতি – যে সীধ দিট্ঠংৰ সুতং মুতং 
ৰা, সীলব্বতং ৰাপি পহায সব্বং।

অনেকরূপম্পি পহায সব্বন্তি অনেকৰিধক�োতূহলমঙ্গলেন সুদ্ধিং 
ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং পহায জহিত্ৰা পজহিত্ৰা 
ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তীকরিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰাতি – অনেকরূপম্পি পহায সব্বং।

তণ্হং পরিঞ্ঞায অনাসৰা সে, তে ৰে নরা ওঘতিণ্ণাতি ব্রূমীতি। তণ্হাতি 
রূপতণ্হা সদ্দতণ্হা গন্ধতণ্হা রসতণ্হা ফ�োট্ঠব্বতণ্হা ধম্মতণ্হা। তণ্হং 
পরিঞ্ঞাযাতি তণ্হং তীহি পরিঞ্ঞাহি পরিজানিত্ৰা – ঞাতপরিঞ্ঞায, 
তীরণপরিঞ্ঞায, পহানপরিঞ্ঞায। কতমা ঞাতপরিঞ্ঞা? তণ্হং 
জানাতি  ‘‘অযং রূপতণ্হা, অযং সদ্দতণ্হা, অযং গন্ধতণ্হা, অযং 
রসতণ্হা, অযং ফ�োট্ঠব্বতণ্হা, অযং ধম্মতণ্হা’’তি জানাতি পস্সতি – 
অযং ঞাতপরিঞ্ঞা।

কতমা তীরণপরিঞ্ঞা? এৰং ঞাতং কত্ৰা তণ্হং তীরেতি 
অনিচ্চত�ো দুক্খত�ো র�োগত�ো গণ্ডত�ো…পে॰… নিস্সরণত�ো তীরেতি – অযং 
তীরণপরিঞ্ঞা।

কতমা পহানপরিঞ্ঞা? এৰং তীরযিত্ৰা তণ্হং পজহতি ৰিন�োদেতি 
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ব্যন্তীকর�োতি অনভাৰং গমেতি। ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘য�ো, ভিক্খৰে, 
তণ্হায ছন্দরাগ�ো তং পজহথ। এৰং সা তণ্হা পহীনা ভৰিস্সতি 
উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনপু্পাদধম্মা’’। অযং 
পহানপরিঞ্ঞা। তণ্হং পরিঞ্ঞাযাতি তণ্হং ইমাহি তীহি পরিঞ্ঞাহি 
পরিজানিত্ৰা। অনাসৰাতি চত্তার�ো আসৰা – কামাসৰ�ো, ভৰাসৰ�ো, দিট্ঠাসৰ�ো, 
অৰিজ্জাসৰ�ো। যেসং ইমে আসৰা পহীনা উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা 
অনভাৰংকতা আযতিং অনুপ্পাদধম্মা, তে ৰুচ্চন্তি অনাসৰা অরহন্তো খীণাসৰা 
– তণ্হং পরিঞ্ঞায অনাসৰা।

তে ৰে নরা ওঘতিণ্ণাতি ব্রূমীতি যে তণ্হং পরিঞ্ঞায অনাসৰা, 
তে কাম�োঘং তিণ্ণা ভৰ�োঘং তিণ্ণা দিট্ঠোঘং তিণ্ণা অৰিজ্জোঘং তিণ্ণা 
সব্বসংসারপথং তিণ্ণা উত্তিণ্ণা নিত্তিণ্ণা অতিক্কন্তা সমতিক্কন্তা ৰীতিৰত্তাতি 
ব্রূমি আচিক্খামি দেসেমি পঞ্ঞপেমি পট্ঠপেমি ৰিৰরামি ৰিভজামি 
উত্তানীকর�োমি পকাসেমীতি – তণ্হং পরিঞ্ঞায অনাসৰাসে তে ৰে নরা 
ওঘতিণ্ণাতি ব্রূমি। তেনাহ ভগৰা –

‘‘নাহং সব্বে সমণব্রাহ্মণাসে, [নন্দাতি ভগৰা]

জাতিজরায নিৰুতাতি ব্রূমি।

যে সীধ দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং ৰা, সীলব্বতং ৰাপি পহায সব্বং॥

অনেকরূপম্পি পহায সব্বং, তণ্হং পরিঞ্ঞায অনাসৰাসে।

তে ৰে নরা ওঘতিণ্ণাতি ব্রূমী’’তি॥

৫২.

এতাভিনন্দামি ৰচ�ো মহেসিন�ো, সুকিত্তিতং গ�োতমনূপধীকং।

যে সীধ দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং ৰা, সীলব্বতং ৰাপি পহায সব্বং॥

অনেকরূপম্পি পহায সব্বং, তণ্হং পরিঞ্ঞায অনাসৰাসে।

অহম্পি তে ওঘতিণ্ণাতি ব্রূমি॥

এতাভিনন্দামি ৰচ�ো মহেসিন�োতি। এতন্তি তুযহং ৰচনং ব্যপ্পথং দেসনং 
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অনুসাসনং অনুসিট্ঠং নন্দামি অভিনন্দামি ম�োদামি অনমু�োদামি ইচ্ছামি 
সাদিযামি পত্থযামি পিহযামি অভিজপ্পামি। মহেসিন�োতি কিং মহেসি ভগৰা? 
মহন্তং সীলক্খন্ধং এসী গৰেসী পরিযেসীতি মহেসি…পে॰… কহং নরাসভ�োতি 
মহেসীতি – এতাভিনন্দামি ৰচ�ো মহেসিন�ো।

সুকিত্তিতং গ�োতমনূপধীকন্তি। সুকিত্তিতন্তি সুকিত্তিতং সুআচিক্খিতং  
সুদেসিতং সুপঞ্ঞপিতং সুপট্ঠপিতং সৰুিৰটং সৰুিভত্তং সুউত্তানীকতং 
সুপকাসিতং। গ�োতমনূপধীকন্তি উপধী ৰুচ্চন্তি কিলেসা চ খন্ধা চ অভিসঙ্খারা 
চ। উপধিপ্পহানং উপধিৰূপসমং উপধিনিস্সগ্গং উপধিপটিপ্পস্সদ্ধং অমতং 
নিব্বানন্তি – সুকিত্তিতং গ�োতমনূপধীকং।

যে সীধ দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং ৰা, সীলব্বতং ৰাপি পহায সব্বন্তি যে 
সব্বা দিট্ঠসুদ্ধিয�ো পহায জহিত্ৰা পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তীকরিত্ৰা 
অনভাৰং গমেত্ৰা। যে সব্বা সুতসুদ্ধিয�ো…পে॰… যে সব্বা মুতসুদ্ধিয�ো… যে 
সব্বা দিট্ঠসুতমুতসুদ্ধিয�ো… যে সব্বা সীলসদু্ধিয�ো… যে সব্বা ৰতসুদ্ধিয�ো… 
যে সব্বা সীলব্বতসুদ্ধিয�ো পহায জহিত্ৰা পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তীকরিত্ৰা 
অনভাৰং গমেত্ৰাতি – যে সীধ দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং ৰা, সীলব্বতং ৰাপি পহায 
সব্বং।

অনেকরূপম্পি পহায সব্বন্তি অনেকৰিধক�োতূহলমঙ্গলেন সুদ্ধিং 
ৰিসুদ্ধিং পরিসুদ্ধিং মুত্তিং ৰিমুত্তিং পরিমুত্তিং পহায জহিত্ৰা পজহিত্ৰা 
ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তীকরিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰাতি – অনেকরূপম্পি পহায সব্বং।

তণ্হং পরিঞ্ঞায অনাসৰাসে, অহম্পি তে ওঘতিণ্ণাতি ব্রূমীতি। 
তণ্হাতি রূপতণ্হা সদ্দতণ্হা গন্ধতণ্হা রসতণ্হা ফ�োট্ঠব্বতণ্হা 
ধম্মতণ্হা। তণ্হং পরিঞ্ঞাযাতি তণ্হং তীহি পরিঞ্ঞাহি পরিজানিত্ৰা 
– ঞাতপরিঞ্ঞায, তীরণপরিঞ্ঞায , পহানপরিঞ্ঞায। কতমা 
ঞাতপরিঞ্ঞা? তণ্হং জানাতি – অযং রূপতণ্হা, অযং সদ্দতণ্হা, অযং 
গন্ধতণ্হা, অযং রসতণ্হা, অযং ফ�োট্ঠব্বতণ্হা, অযং ধম্মতণ্হাতি জানাতি 
পস্সতি – অযং ঞাতপরিঞ্ঞা।

কতমা তীরণপরিঞ্ঞা? এৰং ঞাতং কত্ৰা তণ্হং তীরেতি  অনিচ্চত�ো 
দুক্খত�ো র�োগত�ো গণ্ডত�ো সল্লত�ো অঘত�ো আবাধত�ো পরত�ো পল�োকত�ো 
ঈতিত�ো উপদ্দৰত�ো ভযত�ো উপসগ্গত�ো চলত�ো পভঙ্গুত�ো অদ্ধু ৰত�ো অতাণত�ো 
অলেণত�ো অসরণত�ো অসরণীভূতত�ো রিত্তত�ো তুচ্ছত�ো সুঞ্ঞত�ো অনত্তত�ো 
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আদীনৰত�ো ৰিপরিণামধম্মত�ো অসারকত�ো অঘমলূত�ো ৰধকত�ো ৰিভৰত�ো 
সাসৰত�ো সঙ্খতত�ো মারামিসত�ো জাতিধম্মত�ো জরাধম্মত�ো ব্যাধিধম্মত�ো 
মরণধম্মত�ো স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসধম্মত�ো সংকিলেসধম্মত�ো 
সমুদযত�ো অত্থঙ্গমত�ো অস্সাদত�ো আদীনৰত�ো নিস্সরণত�ো তীরেতি – অযং 
তীরণপরিঞ্ঞা।

কতমা পহানপরিঞ্ঞা? এৰং তীরযিত্ৰা তণ্হং পজহতি ৰিন�োদেতি 
ব্যন্তীকর�োতি অনভাৰং গমেতি – অযং পহানপরিঞ্ঞা।

তণ্হং পরিঞ্ঞাযাতি তণ্হং ইমাহি তীহি পরিঞ্ঞাহি পরিজানিত্ৰা। 
অনাসৰাতি চত্তার�ো আসৰা – কামাসৰ�ো, ভৰাসৰ�ো, দিট্ঠাসৰ�ো, অৰিজ্জাসৰ�ো। 
যেসং ইমে আসৰা পহীনা উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং 
অনুপ্পাদধম্মা, তে ৰুচ্চন্তি অনাসৰা অরহন্তো খীণাসৰা। তণ্হং পরিঞ্ঞায 
অনাসৰাসে, অহম্পি তে ওঘতিণ্ণাতি। ব্রূমীতি যে তণ্হং পরিঞ্ঞায অনাসৰা, 
অহম্পি তে কাম�োঘং তিণ্ণা ভৰ�োঘং তিণ্ণা দিট্ঠোঘং তিণ্ণা অৰিজ্জোঘং তিণ্ণা 
সব্বসংসারপথং তিণ্ণা উত্তিণ্ণা নিত্তিণ্ণা অতিক্কন্তা সমতিক্কন্তা ৰীতিৰত্তাতি ব্রূমি 
ৰদামিতি – তণ্হং পরিঞ্ঞায অনাসৰাসে, অহম্পি তে ওঘতিণ্ণাতি ব্রূমি। 
তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘এতাভিনন্দামি ৰচ�ো মহেসিন�ো, সুকিত্তিতং গ�োতমনূপধীকং।

যে সীধ দিট্ঠং ৰ সুতং মুতং ৰা, সীলব্বতং ৰাপি পহায সব্বং॥

অনেকরূপম্পি পহায সব্বং, তণ্হং পরিঞ্ঞায অনাসৰাসে।

অহম্পি তে ওঘতিণ্ণাতি ব্রূমী’’তি॥

নন্দমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো সত্তম�ো।

৮. হেমকমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো

৫৩.

যে মে পুব্বে ৰিযাকংস,ু [ইচ্চাযস্মা হেমক�ো]

হুরং গ�োতমসাসনা।
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ইচ্চাসি ইতি ভৰিস্সতি, সব্বং তং ইতিহীতিহং।

সব্বং তং তক্কৰড্ঢনং, নাহং তত্থ অভিরমিং॥

যে মে পুব্বে ৰিযাকংসতূি য�ো চ বাৰরী ব্রাহ্মণ�ো যে চঞ্ঞে  তস্স 
আচরিযা, তে সকং দিট্ঠিং সকং খন্তিং সকং রুচিং সকং লদ্ধিং সকং 
অজ্ঝাসযং সকং অধিপ্পাযং ব্যাকংসু আচিক্খিংসু দেসযিংসু পঞ্ঞপিংসু 
পট্ঠপিংস ুৰিৰরিংসু ৰিভজিংসু উত্তানীঅকংসু পকাসেসুন্তি – যে মে পুব্বে 
ৰিযাকংস।ু ইচ্চাযস্মা হেমক�োতি। ইচ্চাতি পদসন্ধি…পে॰… পদানুপুব্বতাপেতং 
– ইচ্চাতি। আযস্মাতি পিযৰচনং…পে॰…। হেমক�োতি তস্স ব্রাহ্মণস্স নামং…
পে॰… অভিলাপ�োতি – ইচ্চাযস্মা হেমক�ো।

হুরং গ�োতমসাসনাতি হুরং গ�োতমসাসনা পরং গ�োতমসাসনা পুরে 
গ�োতমসাসনা পঠমতরং গ�োতমসাসনা বদু্ধসাসনা জিনসাসনা তথাগতসাসনা  
অরহন্তসাসনাতি – হুরং গ�োতমসাসনা।

ইচ্চাসি ইতি ভৰিস্সতীতি এৰং কির আসি, এৰং কির ভৰিস্সতীতি – 
ইচ্চাসি ইতি ভৰিস্সতি।

সব্বং তং ইতিহীতিহন্তি সব্বং তং ইতিহীতিহং ইতিকিরায পরংপরায 
পিটকসম্পদায তক্কহেতু নযহেতু আকারপরিৰিতক্কেন দিট্ঠিনিজ্ঝানক্খন্তিযা 
ন সামং সযমভিঞ্ঞাতং ন অত্তপচ্চক্খধম্মং কথযিংসূতি – সব্বং তং 
ইতিহীতিহং।

সব্বং তং তক্কৰড্ঢনন্তি সব্বং তং তক্কৰড্ঢনং ৰিতক্কৰড্ঢনং 
সঙ্কপ্পৰড্ঢনং কামৰিতক্কৰড্ঢনং ব্যাপাদৰিতক্কৰড্ঢনং 
ৰিহিংসাৰিতক্কৰড্ঢনং ঞাতিৰিতক্কৰড্ঢনং জনপদৰিতক্কৰড্ঢনং 
অমরাৰিতক্কৰড্ঢনং পরানুদযতাপটিসংযুত্তৰিতক্কৰড্ঢনং 
লা ভ স ক্কা র সিল�ো    ক প ট ি স ং যুত্তৰি    ত ক্ক ৰ ড্ঢন   ং 
অনৰঞ্ঞত্তিপটিসংযুত্তৰিতক্কৰড্ঢনন্তি – সব্বং তং তক্কৰড্ঢনং।

নাহং তত্থ অভিরমিন্তি নাহং তত্থ অভিরমিং ন ৰিন্দিং নাধিগচ্ছিং ন 
পটিলভিন্তি – নাহং তত্থ অভিরমিং। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘যে মে পুব্বে ৰিযাকংস,ু [ইচ্চাযস্মা হেমক�ো]
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হুরং গ�োতমসাসনা।

ইচ্চাসি ইতি ভৰিস্সতি, সব্বং তং ইতিহীতিহং।

সব্বং তং তক্কৰড্ঢনং, নাহং তত্থ অভিরমি’’ন্তি॥

৫৪.

ত্ৰঞ্চ মে ধম্মমক্খাহি, তণ্হানিগ্ঘাতনং মুনি।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং, তরে ল�োকে ৰিসত্তিকং॥

ত্ৰঞ্চ মে ধম্মমক্খাহীতি। ত্ৰন্তি ভগৰন্তং ভণতি। ধম্মমক্খাহীতি। 
ধম্মন্তি আদিকল্যাণং মজ্ঝেকল্যাণং পরিয�োসানকল্যাণং সাত্থং সব্যঞ্জনং 
কেৰলপরিপণু্ণং পরিসদু্ধং ব্রহ্মচরিযং, চত্তার�ো সতিপট্ঠানে চত্তার�ো 
সম্মপ্পধানে চত্তার�ো ইদ্ধিপাদে পঞ্চিন্দ্রিযানি পঞ্চ বলানি সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গে অরিযং 
অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং নিব্বানঞ্চ নিব্বানগামিনিঞ্চ পটিপদং অক্খাহি আচিক্খাহি 
দেসেহি পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি ৰিৰরাহি ৰিভজাহি উত্তানীকর�োহি 
পকাসেহীতি – ত্ৰঞ্চ মে ধম্মমক্খাহি।

তণ্হানিগ্ঘাতনং মুনীতি। তণ্হাতি – রূপতণ্হা…পে॰… ধম্মতণ্হা। 
তণ্হানিগ্ঘাতনং তণ্হাপহানং তণ্হাৰূপসমং তণ্হাপটিনিস্সগ্গং 
তণ্হাপটিপ্পস্সদ্ধিং অমতং নিব্বানং। মুনীতি ম�োনং ৰুচ্চতি ঞাণং…পে॰… 
সঙ্গজালমতিচ্চ স�ো মুনীতি – তণ্হানিগ্ঘাতনং মুনি।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরন্তি যং ৰিদিতং কত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা 
ৰিভূতং কত্ৰা। ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি ৰিদিতং কত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা 
ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা, ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি…পে॰… ‘‘সব্বে ধম্মা 
অনত্তা’’তি…পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি 
ৰিদিতং কত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা। সত�োতি চতূহি 
কারণেহি সত�ো – কাযে কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো…পে॰… 
স�ো ৰুচ্চতি সত�ো। চরন্তি চরন্তো ৰিহরন্তো ইরিযন্তো ৰত্তেন্তো পালেন্তো 
যপেন্তো যাপেন্তোতি – যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং।

তরে ল�োকে ৰিসত্তিকন্তি ৰিসত্তিকা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। ৰিসত্তিকাতি কেনট্ঠেন ৰিসত্তিকা…
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পে॰… ৰিসটা ৰিত্থতাতি ৰিসত্তিকা। ল�োকেতি অপাযল�োকে মনুস্সল�োকে 
দেৰল�োকে খন্ধল�োকে ধাতুল�োকে আযতনল�োকে। তরে ল�োকে ৰিসত্তিকন্তি 
ল�োকে ৰেসা ৰিসত্তিকা ল�োকে ৰেতং ৰিসত্তিকং সত�ো তরেয্যং উত্তরেয্যং 
পতরেয্যং সমতিক্কমেয্যং ৰীতিৰত্তেয্যন্তি – তরে ল�োকে ৰিসত্তিকং। তেনাহ 
স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘ত্ৰঞ্চ মে ধম্মমক্খাহি, তণ্হানিগ্ঘাতনং মুনি।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং, তরে ল�োকে ৰিসত্তিক’’ন্তি॥

৫৫.

ইধ দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতেস,ু পিযরূপেস ুহেমক।

ছন্দরাগৰিন�োদনং, নিব্বানপদমচ্চুতং॥

ইধ দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতেসতূি। দিট্ঠন্তি চক্খুনা দিট্ঠং; সুতন্তি 
স�োতেন সুতং; মুতন্তি ঘানেন ঘাযিতং জিৰ্হায সাযিতং কাযেন ফু ট্ঠং; 
ৰিঞ্ঞাতন্তি মনসা ৰিঞ্ঞাতন্তি – ইধ দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতেস।ু

পিযরূপেস ুহেমকাতি কিঞ্চ ল�োকে পিযরূপং সাতরূপং? চক্খু  ল�োকে 
পিযরূপং সাতরূপং, স�োতং ল�োকে…পে॰… ঘানং ল�োকে… জিৰ্হা ল�োকে… 
কায�ো ল�োকে… মন�ো ল�োকে পিযরূপং সাতরূপং; রূপা ল�োকে পিযরূপং 
সাতরূপং, সদ্দা ল�োকে… গন্ধা ল�োকে… রসা ল�োকে… ফ�োট্ঠব্বা ল�োকে… 
ধম্মা ল�োকে পিযরূপং সাতরূপং; চক্খুৰিঞ্ঞাণং ল�োকে পিযরূপং 
সাতরূপং, স�োতৰিঞ্ঞাণং ল�োকে পিযরূপং সাতরূপং, ঘানৰিঞ্ঞাণং 
ল�োকে… জিৰ্হাৰিঞ্ঞাণং ল�োকে… কাযৰিঞ্ঞাণং ল�োকে… মন�োৰিঞ্ঞাণং 
ল�োকে পিযরূপং সাতরূপং, চক্খুসম্ফস্সো ল�োকে… স�োতসম্ফস্সো ল�োকে… 
ঘানসম্ফস্সো ল�োকে… জিৰ্হাসম্ফস্সো ল�োকে… কাযসম্ফস্সো ল�োকে… 
মন�োসম্ফস্সো ল�োকে পিযরূপং সাতরূপং; চক্খুসম্ফস্সজা ৰেদনা ল�োকে 
পিযরূপং সাতরূপং… স�োতসম্ফস্সজা ৰেদনা… ঘানসম্ফস্সজা ৰেদনা… 
জিৰ্হাসম্ফস্সজা ৰেদনা… কাযসম্ফস্সজা ৰেদনা… মন�োসম্ফস্সজা ৰেদনা ল�োকে 
পিযরূপং সাতরূপং; রূপসঞ্ঞা ল�োকে… সদ্দসঞ্ঞা ল�োকে… গন্ধসঞ্ঞা 
ল�োকে… রসসঞ্ঞা ল�োকে… ফ�োট্ঠব্বসঞ্ঞা ল�োকে… ধম্মসঞ্ঞা 
ল�োকে পিযরূপং সাতরূপং, রূপসঞ্চেতনা ল�োকে… সদ্দসঞ্চেতনা ল�োকে… 
গন্ধসঞ্চেতনা ল�োকে… রসসঞ্চেতনা ল�োকে… ফ�োট্ঠব্বসঞ্চেতনা ল�োকে… 
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ধম্মসঞ্চেতনা ল�োকে পিযরূপং সাতরূপং; রূপতণ্হা ল�োকে… সদ্দতণ্হা 
ল�োকে… গন্ধতণ্হা ল�োকে… রসতণ্হা ল�োকে … ফ�োট্ঠব্বতণ্হা ল�োকে… 
ধম্মতণ্হা ল�োকে পিযরূপং সাতরূপং; রূপৰিতক্কো ল�োকে… সদ্দৰিতক্কো 
ল�োকে… গন্ধৰিতক্কো ল�োকে… রসৰিতক্কো ল�োকে… ফ�োট্ঠব্বৰিতক্কো ল�োকে… 
ধম্মৰিতক্কো ল�োকে পিযরূপং সাতরূপং; রূপৰিচার�ো ল�োকে পিযরূপং 
সাতরূপং, সদ্দৰিচার�ো ল�োকে… গন্ধৰিচার�ো ল�োকে… রসৰিচার�ো ল�োকে… 
ফ�োট্ঠব্বৰিচার�ো ল�োকে… ধম্মৰিচার�ো ল�োকে পিযরূপং সাতরূপন্তি – 
পিযরূপেসু হেমক।

ছন্দরাগৰিন�োদনন্তি। ছন্দরাগ�োতি য�ো কামেসু কামচ্ছন্দো কামরাগ�ো 
কামনন্দী কামতণ্হা কামসিনেহ�ো কামপরিল়াহ�ো কামমুচ্ছা কামজ্ঝোসানং 
কাম�োঘ�ো কাময�োগ�ো কামুপাদানং কামচ্ছন্দনীৰরণং। ছন্দরাগৰিন�োদনন্তি 
ছন্দরাগপ্পহানং ছন্দরাগৰূপসমং ছন্দরাগপটিনিস্সগ্গং ছন্দরাগপটিপ্পস্সদ্ধং 
অমতং নিব্বানন্তি – ছন্দরাগৰিন�োদনং।

নিব্বানপদমচ্চুতন্তি নিব্বানপদং তাণপদং লেণপদং সরণপদং অভযপদং। 
অচ্চুতন্তি নিচ্চং ধুৰং সস্সতং অৰিপরিণামধম্মন্তি – নিব্বানপদমচ্চুতং। 
তেনাহ ভগৰা –

‘‘ইধ দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতেস,ু পিযরূপেসু হেমক।

ছন্দরাগৰিন�োদনং, নিব্বানপদমচ্চুত’’ন্তি॥

৫৬.

এতদঞ্ঞায যে সতা, দিট্ঠধম্মাভিনিব্বুতা।

উপসন্তা চ তে সদা, তিণ্ণা ল�োকে ৰিসত্তিকং॥ 

এতদঞ্ঞায যে সতাতি। এতন্তি অমতং নিব্বানং। য�ো স�ো 
সব্বসঙ্খারসমথ�ো সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো 
নিব্বানং। অঞ্ঞাযাতি অঞ্ঞায জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা 
ৰিভূতং কত্ৰা। ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি অঞ্ঞায জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা 
তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা। ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি… ‘‘সব্বে 
ধম্মা অনত্তা’’তি…পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি 
অঞ্ঞায জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা। যেতি অরহন্তো 
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খীণাসৰা। সতাতি চতূহি কারণেহি সতা – কাযে কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানং 
ভাৰিতত্তা সতা…পে॰… তে ৰুচ্চন্তি সতাতি – এতদঞ্ঞায যে সতা।

দিট্ঠধম্মাভিনিব্বুতাতি। দিট্ঠধম্মাতি দিট্ঠধম্মা ঞাতধম্মা তুলি তধম্মা 
তীরিতধম্মা ৰিভূতধম্মা ৰিভাৰিতধম্মা। ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি 
দিট্ঠধম্মা…পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমদুযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি 
দিট্ঠধম্মা ঞাতধম্মা তুলি তধম্মা তীরিতধম্মা ৰিভূতধম্মা ৰিভাৰিতধম্মা। 
অভিনিব্বুতাতি রাগস্স নিব্বাপিতত্তা নিব্বুতা, দ�োসস্স নিব্বাপিতত্তা 
নিব্বুতা, ম�োহস্স নিব্বাপিতত্তা নিব্বুতা, ক�োধস্স…পে॰… উপনাহস্স… 
সব্বাকুসলাভিসঙ্খারানং সন্তত্তা সমিতত্তা ৰূপসমিতত্তা নিজ্ঝাতত্তা নিব্বুতত্তা 
ৰিগতত্তা পটিপ্পসদ্ধত্তা সন্তা উপসন্তা ৰূপসন্তা নিব্বুতা পটিপ্পস্সদ্ধাতি – 
দিট্ঠধম্মাভিনিব্বুতা।

উপসন্তা চ তে সদাতি। উপসন্তাতি রাগস্স উপসমিতত্তা নিব্বাপিতত্তা 
উপসন্তা…পে॰… দ�োসস্স… ম�োহস্স… ক�োধস্স… উপনাহস্স…পে॰… 
সব্বাকুসলাভিসঙ্খারানং সন্তত্তা সমিতত্তা ৰূপসমিতত্তা নিজ্ঝাতত্তা নিব্বুতত্তা 
ৰিগতত্তা পটিপ্পসদ্ধত্তা সন্তা উপসন্তা ৰূপসন্তা নিব্বুতা পটিপ্পস্সদ্ধাতি উপসন্তা। 
তেতি অরহন্তো খীণাসৰা। সদাতি সদা সব্বকালং নিচ্চকালং ধুৰকালং সততং 
সমিতং অব্বোকিণ্ণং প�োঙ্খানুপ�োঙ্খং উদকূমিকজাতং অৰীচিসন্ততিসহিতং 
ফস্সিতং পুরেভত্তং পচ্ছাভত্তং পুরিমযামং মজ্ঝিমযামং পচ্ছিমযামং কাল়ে 
জুণ্হে  ৰস্সে হেমন্তে গিম্হে পুরিমে ৰয�োখন্ধে মজ্ঝিমে ৰয�োখন্ধে পচ্ছিমে 
ৰয�োখন্ধেতি – উপসন্তা চ তে সদা।

তিণ্ণা ল�োকে ৰিসত্তিকন্তি ৰিসত্তিকা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। ৰিসত্তিকাতি কেনট্ঠেন ৰিসত্তিকা…পে॰… 
ৰিসটা ৰিত্থতাতি ৰিসত্তিকা। ল�োকেতি অপাযল�োকে…পে॰… আযতনল�োকে। 
তিণ্ণা ল�োকে ৰিসত্তিকন্তি ল�োকে ৰেসা ৰিসত্তিকা ল�োকে ৰেতং ৰিসত্তিকং 
তিণ্ণা উত্তিণ্ণা নিত্থিণ্ণা অতিক্কন্তা সমতিক্কন্তা ৰীতিৰত্তাতি – তিণ্ণা ল�োকে 
ৰিসত্তিকং। তেনাহ ভগৰা –

‘‘এতদঞ্ঞায যে সতা, দিট্ঠধম্মাভিনিব্বুতা।

উপসন্তা চ তে সদা, তিণ্ণা ল�োকে ৰিসত্তিক’’ন্তি॥

সহ গাথাপরিয�োসানা…পে॰… সত্থা মে ভন্তে ভগৰা, সাৰক�োহমস্মীতি।
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হেমকমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো অট্ঠম�ো।

৯. ত�োদেয্যমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো

৫৭.

যস্মিং কামা ন ৰসন্তি, [ইচ্চাযস্মা ত�োদেয্যো]

তণ্হা যস্স ন ৰিজ্জতি।

কথংকথা চ য�ো তিণ্ণো, ৰিম�োক্খো তস্স কীদিস�ো॥

যস্মিং কামা ন ৰসন্তীতি যস্মিং কামা ন ৰসন্তি ন সংৰসন্তি ন আৰসন্তি 
ন পরিৰসন্তীতি – যস্মিং কামা ন ৰসন্তি। ইচ্চাযস্মা ত�োদেয্যোতি। ইচ্চাতি 
পদসন্ধি…পে॰… পদানুপুব্বতাপেতং – ইচ্চাতি। আযস্মাতি পিযৰচনং…
পে॰…। ত�োদেয্যোতি তস্স ব্রাহ্মণস্স নামং…পে॰… অভিলাপ�োতি – ইচ্চাযস্মা 
ত�োদেয্যো।

তণ্হা যস্স ন ৰিজ্জতীতি তণ্হা যস্স নত্থি ন সতি ন সংৰিজ্জতি নুপলব্ভতি 
ঞাণগ্গিনা দড্ঢাতি – তণ্হা যস্স ন ৰিজ্জতি।

কথংকথা চ য�ো তিণ্ণোতি কথংকথা চ য�ো তিণ্ণো উত্তিণ্ণো নিত্থিণ্ণো 
অতিক্কন্তো সমতিক্কন্তো ৰীতিৰত্তোতি – কথংকথা চ য�ো তিণ্ণো।

ৰিম�োক্খো তস্স কীদিস�োতি ৰিম�োক্খো তস্স কীদিস�ো কিংসণ্ঠিত�ো 
কিংপকার�ো কিংপটিভাগ�ো ইচ্ছিতব্বোতি ৰিম�োক্খং পচু্ছতীতি – ৰিম�োক্খো 
তস্স কীদিস�ো। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘যস্মিং কামা ন ৰসন্তি, [ইচ্চাযস্মা ত�োদেয্যো]

তণ্হা যস্স ন ৰিজ্জতি।

কথংকথা চ য�ো তিণ্ণো, ৰিম�োক্খো তস্স কীদিস�ো’’তি॥

৫৮.

যস্মিং কামা ন ৰসন্তি, [ত�োদেয্যাতি ভগৰা]
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তণ্হা যস্স ন ৰিজ্জতি।

কথংকথা চ য�ো তিণ্ণো, ৰিম�োক্খো তস্স নাপর�ো॥ 

যস্মিং কামা ন ৰসন্তীতি। যস্মিন্তি যস্মিং পগু্গলে অরহন্তে খীণাসৰে। 
কামাতি উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – ৰত্থুকামা চ কিলেসকামা চ…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি 
ৰত্থুকামা…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি কিলেসকামা। যস্মিং কামা ন ৰসন্তীতি যস্মিং 
কামা ন ৰসন্তি ন সংৰসন্তি ন আৰসন্তি ন পরিৰসন্তীতি – যস্মিং কামা ন 
ৰসন্তি।

ত�োদেয্যাতি ভগৰাতি। ত�োদেয্যাতি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং নামেন আলপতি। 
ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি – 
ত�োদেয্যাতি ভগৰা।

তণ্হা যস্স ন ৰিজ্জতীতি। তণ্হাতি রূপতণ্হা সদ্দতণ্হা গন্ধতণ্হা 
রসতণ্হা ফ�োট্ঠব্বতণ্হা ধম্মতণ্হা। যস্সাতি অরহত�ো খীণাসৰস্স। তণ্হা 
যস্স ন ৰিজ্জতীতি তণ্হা যস্স নত্থি ন সতি ন সংৰিজ্জতি নুপলব্ভতি, পহীনা 
সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপ্পস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢাতি – তণ্হা 
যস্স ন ৰিজ্জতি।

কথংকথা চ য�ো তিণ্ণোতি কথংকথা ৰুচ্চতি ৰিচিকিচ্ছা। দুক্খে কঙ্খা…
পে॰… ছম্ভিতত্তং চিত্তস্স মন�োৰিলেখ�ো। য�োতি য�ো স�ো অরহং খীণাসৰ�ো। 
কথংকথা চ য�ো তিণ্ণোতি কথংকথা চ য�ো তিণ্ণো উত্তিণ্ণো নিত্থিণ্ণো অতিক্কন্তো 
সমতিক্কন্তো ৰীতিৰত্তোতি – কথংকথা চ য�ো তিণ্ণো।

ৰিম�োক্খো তস্স নাপর�োতি নত্থি তস্স অপর�ো ৰিম�োক্খো। যেন 
ৰিম�োক্খেন ৰিমুচ্চেয্য ৰিমুত্তো স�ো। কতং তস্স ৰিম�োক্খেন করণীযন্তি – 
ৰিম�োক্খো তস্স নাপর�ো। তেনাহ ভগৰা –

‘‘যস্মিং কামা ন ৰসন্তি, [ত�োদেয্যাতি ভগৰা]

তণ্হা যস্স ন ৰিজ্জতি।

কথংকথা চ য�ো তিণ্ণো, ৰিম�োক্খো তস্স নাপর�ো’’তি॥

৫৯.
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নিরাসস�ো স�ো উদ আসসান�ো, পঞ্ঞাণৰা স�ো উদ পঞ্ঞকপ্পী।

মুনিং অহং সক্ক যথা ৰিজঞ্ঞং, তং মে ৰিযাচিক্খ সমন্তচক্খু॥

নিরাসস�ো স�ো উদ আসসান�োতি নিত্তণ�হো স�ো, উদাহু সতণ�হো 
রূপে আসীসতি , সদ্দে…পে॰… গন্ধে… রসে… ফ�োট্ঠব্বে… কুল ং… গণং… 
আৰাসং… লাভং… যসং… পসংসং… সুখং… চীৰরং… পিণ্ডপাতং… সেনাসনং… 
গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং… কামধাতুং … রূপধাতুং… অরূপধাতুং… 
কামভৰং… রূপভৰং… অরূপভৰং… সঞ্ঞাভৰং… অসঞ্ঞাভৰং… 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাভৰং… একৰ�োকারভৰং… চতুৰ�োকারভৰং… 
পঞ্চৰ�োকারভৰং… অতীতং… অনাগতং… পচ্চুপ্পন্নং… দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বে 
ধম্মে আসীসতি সাদিযতি পত্থেতি পিহেতি অভিজপ্পতীতি – নিরাসস�ো স�ো 
উদ আসসান�ো।

পঞ্ঞাণৰা স�ো উদ পঞ্ঞকপ্পীতি। পঞ্ঞাণৰা স�োতি পণ্ডিত�ো 
পঞ্ঞৰা বুদ্ধিমা ঞাণী ৰিভাৰী মেধাৰী। উদ পঞ্ঞকপ্পীতি উদাহু 
অট্ঠসমাপত্তিঞাণেন ৰা পঞ্চাভিঞ্ঞাঞাণেন ৰা মিচ্ছাঞাণেন ৰা তণ্হাকপ্পং 
ৰা দিট্ঠিকপ্পং ৰা কপ্পেতি জনেতি সঞ্জনেতি নিব্বত্তেতি অভিনিব্বত্তেতীতি – 
পঞ্ঞাণৰা স�ো উদ পঞ্ঞকপ্পী।

মুনিং অহং সক্ক যথা ৰিজঞ্ঞন্তি। সক্কাতি সক্কো ভগৰা। সক্যকুল া 
পব্বজিত�োতিপি সক্কো। অথ ৰা, অড্ঢো মহদ্ধন�ো ধনৰাতিপি সক্কো। 
তস্সিমানি ধনানি, সেয্যথিদং – সদ্ধাধনং সীলধনং হিরিধনং ওত্তপ্পধনং 
সুতধনং চাগধনং পঞ্ঞাধনং সতিপট্ঠানধনং সম্মপ্পধানধনং ইদ্ধিপাদধনং 
ইন্দ্রিযধনং বলধনং ব�োজ্ঝঙ্গধনং মগ্গধনং ফলধনং নিব্বানধনন্তি। তেহি 
অনেকৰিধেহি ধনরতনেহি অড্ঢো মহদ্ধন�ো ধনৰাতিপি সক্কো। অথ 
ৰা, পহু ৰিসৰী অলমত্তো সূর�ো ৰীর�ো ৰিক্কন্তো অভীরূ অচ্ছম্ভী অনুত্রাসী 
অপলাযী পহীনভযভেরৰ�ো ৰিগতল�োমহংস�োতিপি সক্কো। মুনিং অহং 
সক্ক যথা ৰিজঞ্ঞন্তি সক্ক যথাহং মুনিং জানেয্যং আজানেয্যং ৰিজানেয্যং 
পটিৰিজানেয্যং পটিৰিজ্ঝেয্যন্তি – মুনিং অহং সক্ক যথা ৰিজঞ্ঞং।

তং মে ৰিযাচিক্খ সমন্তচক্খূতি। তন্তি যং পুচ্ছামি যং যাচামি যং 
অজ্ঝেসামি যং পসাদেমি। ৰিযাচিক্খাতি আচিক্খাহি দেসেহি পঞ্ঞপেহি 
পট্ঠপেহি ৰিৰরাহি ৰিভজাহি উত্তানীকর�োহি পকাসেহি। সমন্তচক্খূতি 
সমন্তচক্খু ৰুচ্চতি সব্বঞ্ঞুতঞাণং…পে॰… তথাগত�ো তেন সমন্তচক্খূতি – 
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তং মে ৰিযাচিক্খ সমন্তচক্খু। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘নিরাসস�ো স�ো উদ আসসান�ো, পঞ্ঞাণৰা স�ো উদ 
পঞ্ঞকপ্পী।

মুনিং অহং সক্ক যথা ৰিজঞ্ঞং, তং মে ৰিযাচিক্খ সমন্তচক্খূ’’তি॥

৬০.

নিরাসস�ো স�ো ন চ আসসান�ো, পঞ্ঞাণৰা স�ো ন চ পঞ্ঞকপ্পী।

এৰম্পি ত�োদেয্য মনুিং ৰিজান, অকিঞ্চনং কামভৰে অসত্তং॥

নিরাসস�ো স�ো ন চ আসসান�োতি নিত্তণ�হো স�ো। ন স�ো সতণ�হো রূপে 
নাসীসতি। সদ্দে…পে॰… গন্ধে… দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বে ধম্মে নাসীসতি ন 
ইচ্ছতি ন সাদিযতি ন পত্থেতি ন পিহেতি নাভিজপ্পতীতি – নিরাসস�ো স�ো ন 
চ আসসান�ো।

পঞ্ঞাণৰা স�ো ন চ পঞ্ঞকপ্পীতি। পঞ্ঞাণৰাতি পণ্ডিত�ো পঞ্ঞৰা 
বুদ্ধিমা ঞাণী ৰিভাৰী মেধাৰী। ন চ পঞ্ঞকপ্পীতি অট্ঠসমাপত্তিঞাণেন ৰা 
পঞ্চাভিঞ্ঞাঞাণেন ৰা মিচ্ছাঞাণেন ৰা তণ্হাকপ্পং ৰা ন কপ্পেতি দিট্ঠিকপ্পং 
ৰা ন কপ্পেতি ন জনেতি ন সঞ্জনেতি ন নিব্বত্তেতি নাভিনিব্বত্তেতীতি – 
পঞ্ঞাণৰা স�ো ন চ পঞ্ঞকপ্পী।

এৰম্পি ত�োদেয্য মুনিং ৰিজানাতি। মুনীতি ম�োনং ৰুচ্চতি ঞাণং…পে॰… 
সঙ্গজালমতিচ্চ স�ো মুনি। এৰম্পি ত�োদেয্য মুনিং ৰিজানাতি ত�োদেয্য, এৰং 
মুনিং জান পটিজান পটিৰিজান পটিৰিজ্ঝাতি – এৰম্পি ত�োদেয্য মুনিং ৰিজান।

অকিঞ্চনং কামভৰে অসত্তন্তি। অকিঞ্চনন্তি রাগকিঞ্চনং দ�োসকিঞ্চনং 
ম�োহকিঞ্চনং মানকিঞ্চনং দিট্ঠিকিঞ্চনং কিলেসকিঞ্চনং দুচ্চরিতকিঞ্চনং। 
যস্সেতানি  কিঞ্চনানি  পহীনানি সমুচ্ছিন্নানি ৰূপসন্তানি পটিপ্পস্সদ্ধানি 
অভব্বুপ্পত্তিকানি ঞাণগ্গিনা দড্ঢানি, স�ো ৰুচ্চতি অকিঞ্চন�ো। কামাতি 
উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – ৰত্থুকামা চ কিলেসকামা চ…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা…
পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি কিলেসকামা। ভৰাতি দ্ৰে ভৰা – কম্মভৰ�ো চ পটিসন্ধিক�ো 
চ পুনব্ভৰ�ো…পে॰… অযং পটিসন্ধিক�ো পুনব্ভৰ�ো।
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অকিঞ্চনং কামভৰে অসত্তন্তি অকিঞ্চনং পগু্গলং কামে চ ভৰে চ অসত্তং 
অলগ্গং অলগ্গিতং অপলিবুদ্ধং নিক্খন্তং নিস্সটং ৰিপ্পমুত্তং ৰিসঞ্ঞুত্তং  
ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরন্তন্তি – অকিঞ্চনং কামভৰে অসত্তং। তেনাহ 
ভগৰা –

‘‘নিরাসস�ো স�ো ন চ আসসান�ো, পঞ্ঞাণৰা স�ো ন চ 
পঞ্ঞকপ্পী।

এৰম্পি ত�োদেয্য মনুিং ৰিজান, অকিঞ্চনং কামভৰে অসত্তন্তি॥

সহ গাথাপরিয�োসানা…পে॰… সত্থা মে ভন্তে ভগৰা, সাৰক�োহমস্মীতি।

ত�োদেয্যমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো নৰম�ো।

১০. কপ্পমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো

৬১.

মজ্ঝে সরস্মিং তিট্ঠতং, [ইচ্চাযস্মা কপ্পো]

ওঘে জাতে মহব্ভযে।

জরামচ্চুপরেতানং, দীপং পব্রূহি মারিস।

ত্ৰঞ্চ মে দীপমক্খাহি, যথাযিদং নাপরং সিযা॥ 

মজ্ঝে সরস্মিং তিট্ঠতন্তি সর�ো ৰুচ্চতি সংসার�ো আগমনং গমনং 
গমনাগমনং কালং গতি ভৰাভৰ�ো চুতি  চ উপপত্তি চ নিব্বত্তি চ ভেদ�ো চ জাতি 
চ জরা চ মরণঞ্চ। সংসারস্স পুরিমাপি ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি, পচ্ছিমাপি 
ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি; মজ্ঝেৰ সংসারে সত্তা ঠিতা পতিট্ঠিতা অল্লীনা উপগতা 
অজ্ঝোসিতা অধিমুত্তা।

কথং সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি? এত্তকা জাতিয�ো ৰট্টং 
ৰত্তি, তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি হেৰং নত্থি, এৰম্পি সংসারস্স পুরিমা ক�োটি 
ন পঞ্ঞাযতি। এত্তকানি জাতিসতানি ৰট্টং ৰত্তি, তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি 
হেৰং নত্থি, এৰম্পি সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি। এত্তকানি 
জাতিসহস্সানি ৰট্টং ৰত্তি, তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি হেৰং নত্থি, এৰম্পি 
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সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি। এত্তকানি জাতিসতসহস্সানি ৰট্টং 
ৰত্তি, তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি হেৰং নত্থি, এৰম্পি সংসারস্স পুরিমা ক�োটি 
ন পঞ্ঞাযতি। এত্তকা জাতিক�োটিয�ো ৰট্টং ৰত্তি, তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি 
হেৰং নত্থি, এৰম্পি সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি। এত্তকানি 
জাতিক�োটিসতানি ৰট্টং ৰত্তি, তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি হেৰং নত্থি, এৰম্পি 
সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি। এত্তকানি জাতিক�োটিসহস্সানি ৰট্টং 
ৰত্তি, তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি, হেৰং নত্থি। এৰম্পি সংসারস্স পুরিমা ক�োটি 
ন পঞ্ঞাযতি। এত্তকানি জাতিক�োটিসতসহস্সানি ৰট্টং ৰত্তি, তত�ো পরং ন 
ৰত্ততীতি হেৰং নত্থি, এৰম্পি সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি।

এত্তকানি ৰস্সানি ৰট্টং ৰত্তি, তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি হেৰং নত্থি, এৰম্পি 
সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি। এত্তকানি ৰস্সসতানি ৰট্টং ৰত্তি, 
তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি হেৰং নত্থি, এৰম্পি সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন 
পঞ্ঞাযতি। এত্তকানি ৰস্সসহস্সানি ৰট্টং ৰত্তি, তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি 
হেৰং নত্থি, এৰম্পি সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি। এত্তকানি 
ৰস্সসতসহস্সানি ৰট্টং ৰত্তি, তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি হেৰং নত্থি, এৰম্পি 
সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি। এত্তকা ৰস্সক�োটিয�ো ৰট্টং ৰত্তি, 
তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি হেৰং নত্থি, এৰম্পি সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন 
পঞ্ঞাযতি। এত্তকানি ৰস্সক�োটিসতানি ৰট্টং ৰত্তি, তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি 
হেৰং নত্থি, এৰম্পি সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি। এত্তকানি 
ৰস্সক�োটিসহস্সানি ৰট্টং ৰত্তি, তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি হেৰং নত্থি, এৰম্পি 
সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি। এত্তকানি ৰস্সক�োটিসতসহস্সানি 
ৰট্টং ৰত্তি, তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি হেৰং নত্থি, এৰম্পি সংসারস্স পুরিমা 
ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি।

এত্তকানি কপ্পানি ৰট্টং ৰত্তি, তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি হেৰং নত্থি, এৰম্পি 
সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি। এত্তকানি কপ্পসতানি ৰট্টং ৰত্তি, 
তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি হেৰং নত্থি, এৰম্পি সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন 
পঞ্ঞাযতি। এত্তকানি কপ্পসহস্সানি ৰট্টং ৰত্তি, তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি 
হেৰং নত্থি, এৰম্পি সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি। এত্তকানি 
কপ্পসতসহস্সানি ৰট্টং ৰত্তি, তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি হেৰং নত্থি, এৰম্পি 
সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি। এত্তকা কপ্পক�োটিয�ো ৰট্টং ৰত্তি, 
তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি হেৰং নত্থি, এৰম্পি সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন 
পঞ্ঞাযতি। এত্তকানি কপ্পক�োটিসতানি ৰট্টং ৰত্তি, তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি 
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হেৰং নত্থি, এৰম্পি সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি। এত্তকানি 
কপ্পক�োটিসহস্সানি ৰট্টং ৰত্তি, তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি হেৰং নত্থি, এৰম্পি 
সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি। এত্তকানি কপ্পক�োটিসতসহস্সানি 
ৰট্টং ৰত্তি, তত�ো পরং ন ৰত্ততীতি হেৰং নত্থি, এৰম্পি সংসারস্স পুরিমা 
ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘অনমতগ্গোযং, ভিক্খৰে, সংসার�ো, পবু্বা 
ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি অৰিজ্জানীৰরণানং সত্তানং তণ্হাসংয�োজনানং 
সন্ধাৰতং সংসরতং। এৰং দীঘরত্তং খ�ো, ভিক্খৰে, দুক্খং পচ্চনুভূতং 
তিব্বং পচ্চনুভূতং ব্যসনং পচ্চনুভূতং, কটসী ৰড্ঢিতা । যাৰঞ্চিদং, ভিক্খৰে, 
অলমেৰ সব্বসঙ্খারেসু নিব্বিন্দিতুং অলং ৰিরজ্জিতুং অলং ৰিমুচ্চিতু’’ন্তি। 
এৰম্পি সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি।

কথং সংসারস্স পচ্ছিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি? এত্তকা জাতিয�ো ৰট্টং 
ৰত্তিস্সতি, তত�ো পরং ন ৰত্তিস্সতীতি হেৰং নত্থি, এৰম্পি সংসারস্স 
পচ্ছিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি। এত্তকানি জাতিসতানি, এত্তকানি 
জাতিসহস্সানি, এত্তকানি জাতিসতসহস্সানি, এত্তকা জাতিক�োটিয�ো, 
এত্তকানি জাতিক�োটিসতানি, এত্তকানি জাতিক�োটিসহস্সানি, এত্তকানি 
জাতিক�োটিসতসহস্সানি, এত্তকানি ৰস্সানি, এত্তকানি ৰস্সসতানি, 
এত্তকানি ৰস্সসহস্সানি, এত্তকানি ৰস্সসতসহস্সানি, এত্তকা ৰস্সক�োটিয�ো, 
এত্তকানি ৰস্সক�োটিসতানি, এত্তকানি ৰস্সক�োটিসহস্সানি, এত্তকানি 
ৰস্সক�োটিসতসহস্সানি, এত্তকানি কপ্পানি, এত্তকানি কপ্পসতানি, এত্তকানি 
কপ্পসহস্সানি, এত্তকানি কপ্পসতসহস্সানি, এত্তকা কপ্পক�োটিয�ো, 
এত্তকানি কপ্পক�োটিসতানি, এত্তকানি কপ্পক�োটিসহস্সানি, এত্তকানি 
কপ্পক�োটিসতসহস্সানি ৰট্টং ৰত্তিস্সতি, তত�ো পরং ন ৰত্তিস্সতীতি হেৰং 
নত্থি, এৰম্পি সংসারস্স পচ্ছিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি। এৰম্পি সংসারস্স 
পুরিমাপি ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি, পচ্ছিমাপি ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি, মজ্ঝেৰ 
সংসারে সত্তা ঠিতা পতিট্ঠিতা অল্লীনা উপগতা অজ্ঝোসিতা অধিমুত্তাতি – মজ্ঝে 
সরস্মিং তিট্ঠতং। ইচ্চাযস্মা কপ্পোতি। ইচ্চাতি পদসন্ধি…পে॰…। আযস্মাতি 
পিযৰচনং…পে॰…। কপ্পোতি তস্স ব্রাহ্মণস্স নামং…পে॰… অভিলাপ�োতি – 
ইচ্চাযস্মা কপ্পো।

ওঘে জাতে মহব্ভযেতি কাম�োঘে ভৰ�োঘে দিট্ঠোঘে অৰিজ্জোঘে জাতে 
সঞ্জাতে নিব্বত্তে অভিনিব্বত্তে পাতুভূতে। মহব্ভযেতি জাতিভযে জরাভযে 
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ব্যাধিভযে মরণভযেতি – ওঘে জাতে মহব্ভযে।

জরামচ্চুপরেতানন্তি জরায ফু ট্ঠানং পরেতানং সম�োহিতানং 
সমন্নাগতানং। মচ্চুনা ফু ট্ঠানং পরেতানং সম�োহিতানং সমন্নাগতানং, জাতিযা 
অনুগতানং জরায অনুসটানং ব্যাধিনা অভিভূতানং মরণেন অব্ভাহতানং 
অতাণানং অলেণানং অসরণানং অসরণীভূতানন্তি – জরামচ্চুপরেতানং।

দীপং পব্রূহি মারিসাতি দীপং তাণং লেণং সরণং গতিং পরাযনং  ব্রূহি 
আচিক্খাহি দেসেহি পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি ৰিৰরাহি ৰিভজাহি উত্তানীকর�োহি 
পকাসেহি। মারিসাতি পিযৰচনং গরুৰচনং সগারৰসপ্পতিস্সাধিৰচনমেতং 
মারিসাতি – দীপং পব্রূহি মারিস।

ত্ৰঞ্চ মে দীপমক্খাহীতি। ত্ৰন্তি ভগৰন্তং ভণতি। দীপমক্খাহীতি 
দীপং তাণং লেণং সরণং গতিং পরাযনং অক্খাহি আচিক্খাহি দেসেহি 
পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি ৰিৰরাহি ৰিভজাহি উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি – 
ত্ৰঞ্চ মে দীপমক্খাহি।

যথাযিদং নাপরং সিযাতি যথযিদং দুক্খং ইধেৰ নিরুজ্ঝেয্য ৰূপসমেয্য 
অত্থং গচ্ছেয্য পটিপ্পস্সম্ভেয্য পুনপটিসন্ধিকং দুক্খং ন নিব্বত্তেয্য, 
কামধাতুযা ৰা রূপধাতুযা ৰা অরূপধাতুযা ৰা কামভৰে ৰা রূপভৰে ৰা 
অরূপভৰে ৰা সঞ্ঞাভৰে ৰা অসঞ্ঞাভৰে ৰা নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাভৰে 
ৰা একৰ�োকারভৰে ৰা চতুৰ�োকারভৰে ৰা পঞ্চৰ�োকারভৰে ৰা পুনগতিযা 
ৰা উপপত্তিযা ৰা পটিসন্ধিযা ৰা ভৰে ৰা সংসারে ৰা ৰট্টে ৰা ন জনেয্য ন 
সঞ্জনেয্য ন নিব্বত্তেয্য নাভিনিব্বত্তেয্য। ইধেৰ নিরুজ্ঝেয্য ৰূপসমেয্য অত্থং 
গচ্ছেয্য পটিপ্পস্সম্ভেয্যাতি – যথাযিদং নাপরং সিযা। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘মজ্ঝে সরস্মিং তিট্ঠতং, [ইচ্চাযস্মা কপ্পো]

ওঘে জাতে মহব্ভযে।

জরামচ্চুপরেতানং, দীপং পব্রূহি মারিস।

ত্ৰঞ্চ মে দীপমক্খাহি, যথাযিদং নাপরং সিযা’’তি॥

৬২.

মজ্ঝে সরস্মিং তিট্ঠতং, [কপ্পাতি ভগৰা]
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ওঘে জাতে মহব্ভযে।

জরামচ্চুপরেতানং, দীপং পব্রূমি কপ্প তে॥

মজ্ঝে সরস্মিং তিট্ঠতন্তি সর�ো ৰুচ্চতি সংসার�ো আগমনং গমনং 
গমনাগমনং কালং গতি ভৰাভৰ�ো, চুতি  চ উপপত্তি চ নিব্বত্তি চ ভেদ�ো 
চ জাতি চ জরা চ মরণঞ্চ। সংসারস্স পুরিমাপি ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি, 
পচ্ছিমাপি ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি। মজ্ঝেৰ সংসারে সত্তা ঠিতা পতিট্ঠিতা 
অল্লীনা উপগতা অজ্ঝোসিতা অধিমুত্তা।

কথং সংসারস্স পুরিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি…পে॰… এৰং সংসারস্স 
পুরিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি। কথং সংসারস্স পচ্ছিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি…
পে॰… এৰং সংসারস্স পচ্ছিমা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি। এৰং সংসারস্স 
পুরিমাপি ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি, পচ্ছিমাপি ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি। মজ্ঝেৰ 
সংসারে সত্তা ঠিতা পতিট্ঠিতা অল্লীনা উপগতা অজ্ঝোসিতা অধিমুত্তাতি 
– মজ্ঝে সরস্মিং তিট্ঠতং। কপ্পাতি ভগৰাতি। কপ্পাতি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং 
নামেন আলপতি। ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, 
যদিদং ভগৰাতি – কপ্পাতি ভগৰা।

ওঘে জাতে মহব্ভযেতি কাম�োঘে ভৰ�োঘে দিট্ঠোঘে অৰিজ্জোঘে জাতে 
সঞ্জাতে নিব্বত্তে অভিনিব্বত্তে পাতুভূতে। মহব্ভযেতি জাতিভযে জরাভযে 
ব্যাধিভযে মরণভযেতি – ওঘে জাতে মহব্ভযে।

জরামচ্চুপরেতানন্তি জরায ফু ট্ঠানং পরেতানং সম�োহিতানং 
সমন্নাগতানং, মচ্চুনা ফু ট্ঠানং পরেতানং সম�োহিতানং সমন্নাগতানং জাতিযা 
অনুগতানং জরায অনুসটানং ব্যাধিনা অভিভূতানং মরণেন অব্ভাহতানং 
অতাণানং অলেণানং অসরণানং অসরণীভূতানন্তি – জরামচ্চুপরেতানং।

দীপং পব্রূমি কপ্প তেতি দীপং তাণং লেণং সরণং গতিং পরাযনং 
ব্রূমি আচিক্খামি দেসেমি পঞ্ঞপেমি পট্ঠপেমি ৰিৰরামি ৰিভজামি 
উত্তানীকর�োমি পকাসেমীতি – দীপং পব্রূমি কপ্প তে। তেনাহ ভগৰা –

‘‘মজ্ঝে সরস্মিং তিট্ঠতং, [কপ্পাতি ভগৰা]

ওঘে জাতে মহব্ভযে।
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জরামচ্চুপরেতানং, দীপং পব্রূমি কপ্প তে’’তি॥

৬৩.

অকিঞ্চনং অনাদানং, এতং দীপং অনাপরং।

নিব্বানং ইতি নং ব্রূমি, জরামচ্চুপরিক্খযং॥

অকিঞ্চনং অনাদানন্তি। কিঞ্চনন্তি – রাগকিঞ্চনং দ�োসকিঞ্চনং 
ম�োহকিঞ্চনং মানকিঞ্চনং দিট্ঠিকিঞ্চনং কিলেসকিঞ্চনং দুচ্চরিতকিঞ্চনং; 
কিঞ্চনপ্পহানং কিঞ্চনৰূপসমং  কিঞ্চনপটিনিস্সগ্গং  কিঞ্চনপটিপ্পস্সদ্ধিং 
অমতং নিব্বানন্তি – অকিঞ্চনং। অনাদানন্তি আদানং ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো 
সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। আদানপ্পহানং আদানৰূপসমং 
আদানপটিনিস্সগ্গং আদানপটিপ্পস্সদ্ধিং অমতং নিব্বানন্তি – অকিঞ্চনং 
অনাদানং।

এতং দীপং অনাপরন্তি এতং দীপং তাণং লেণং সরণং গতি পরাযনং। 
অনাপরন্তি তম্হা পর�ো অঞ�ঞো দীপ�ো নত্থি। অথ খ�ো স�ো এৰং দীপ�ো 
অগ্গো চ সেট্ঠো চ ৰিসেট্ঠো চ পাম�োক্খো চ উত্তম�ো চ পৰর�ো চাতি – এতং 
দীপং অনাপরং।

নিব্বানং ইতি নং ব্রূমীতি ৰানং ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…পে॰… 
অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। ৰানপ্পহানং ৰানৰূপসমং ৰানপটিনিস্সগ্গং 
ৰানপটিপ্পস্সদ্ধিং অমতং নিব্বানং। ইতীতি পদসন্ধি পদসংসগ্গো পদপারিপরূী 
অক্খরসমৰায�ো ব্যঞ্জনসিলিট্ঠতা পদানুপুব্বতাপেতং – ইতীতি। ব্রূমীতি 
ব্রূমি আচিক্খামি দেসেমি পঞ্ঞপেমি পট্ঠপেমি ৰিৰরামি ৰিভজামি 
উত্তানীকর�োমি পকাসেমীতি – নিব্বানং ইতি নং ব্রূমি।

জরামচ্চুপরিক্খযন্তি জরামরণস্স পহানং ৰূপসমং পটিনিস্সগ্গং 
পটিপ্পস্সদ্ধিং অমতং নিব্বানন্তি – জরামচ্চুপরিক্খযং। তেনাহ ভগৰা –

‘‘অকিঞ্চনং অনাদানং, এতং দীপং অনাপরং।

নিব্বানং ইতি নং ব্রূমি, জরামচ্চুপরিক্খয’’ন্তি॥

৬৪.
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এতদঞ্ঞায যে সতা, দিট্ঠধম্মাভিনিব্বুতা।

ন তে মারৰসানুগা, ন তে মারস্স পদ্ধগ ূ ॥

এতদঞ্ঞায যে সতাতি। এতন্তি অমতং নিব্বানং। য�ো স�ো 
সব্বসঙ্খারসমথ�ো সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো 
নিব্বানং। অঞ্ঞাযাতি অঞ্ঞায জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা 
ৰিভূতং কত্ৰা, ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি…পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং, 
সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি অঞ্ঞায জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা 
ৰিভূতং কত্ৰা। যেতি অরহন্তো খীণাসৰা। সতাতি চতূহি কারণেহি সতা – 
কাযে কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তা  সতা…পে॰… তে ৰুচ্চন্তি সতাতি 
– এতদঞ্ঞায যে সতা।

দিট্ঠধম্মাভিনিব্বুতাতি। দিট্ঠধম্মাতি দিট্ঠধম্মা ঞাতধম্মা তুলি তধম্মা 
তীরিতধম্মা ৰিভূতধম্মা ৰিভাৰিতধম্মা। অভিনিব্বুতাতি রাগস্স নিব্বাপিতত্তা 
নিব্বুতা, দ�োসস্স…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারানং সন্তত্তা সমিতত্তা ৰূপসমিতত্তা 
নিজ্ঝাতত্তা নিব্বুতত্তা পটিপ্পস্সদ্ধত্তা সন্তা উপসন্তা ৰূপসন্তা নিব্বুতা 
পটিপ্পস্সদ্ধাতি – দিট্ঠধম্মাভিনিব্বুতা।

ন তে মারৰসানুগাতি। মার�োতি য�ো স�ো মার�ো কণ�হো অধিপতি অন্তগ ূ
নমুচি পমত্তবন্ধু । ন তে মারৰসানগুাতি ন তে মারস্স ৰসে ৰত্তন্তি, নাপি 
মার�ো তেসু ৰসং ৰত্তেতি। তে মারঞ্চ মারপক্খঞ্চ মারপাসঞ্চ মারবল়িসঞ্চ  
মারামিসঞ্চ মারৰিসযঞ্চ মারনিৰাসঞ্চ মারগ�োচরঞ্চ মারবন্ধনঞ্চ অভিভুয্য 
অভিভৰিত্ৰা অজ্ঝোত্থরিত্ৰা পরিযাদিযিত্ৰা মদ্দিত্ৰা চরন্তি ৰিহরন্তি ইরিযন্তি 
ৰত্তেন্তি পালেন্তি যপেন্তি যাপেন্তীতি – ন তে মারৰসানুগা।

ন তে মারস্স পদ্ধগতূি ন তে মারস্স পদ্ধা পদ্ধচরা  পরিচারিকা সিযা; 
বদু্ধস্স তে ভগৰত�ো পদ্ধা পদ্ধচরা পরিচারিকা সিযাতি – ন তে মারস্স পদ্ধগ।ূ 
তেনাহ ভগৰা –

‘‘এতদঞ্ঞায যে সতা, দিট্ঠধম্মাভিনিব্বুতা।

ন তে মারৰসানুগা, ন তে মারস্স পদ্ধগ’ূ’তি॥

সহ গাথাপরিয�োসানা…পে॰… সত্থা মে ভন্তে ভগৰা, সাৰক�োহমস্মীতি।
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কপ্পমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো দসম�ো।

১১. জতুকণ্ণিমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো

৬৫.

সুত্ৰানহং ৰীর অকামকামিং, [ইচ্চাযস্মা জতুকণ্ণি]

ওঘাতিগং পটু্ঠুমকামমাগমং।

সন্তিপদং ব্রূহি সহজনেত্ত, যথাতচ্ছং ভগৰা ব্রূহি মেতং॥

সুত্ৰানহং ৰীর অকামকামিন্তি সুত্ৰা সুণিত্ৰা উগ্গহেত্ৰা উপধারেত্ৰা 
উপলক্খযিত্ৰা। ইতিপি স�ো ভগৰা অরহং…পে॰… বুদ্ধো ভগৰাতি – সুত্ৰানহং। 
ৰীরাতি ৰীর�ো ভগৰা। ৰীরিযৰাতি ৰীর�ো, পহূতি ৰীর�ো, ৰিসৰীতি ৰীর�ো, 
অলমত্তোতি ৰীর�ো, সরূ�োতি ৰীর�ো, ৰিক্কন্তো অভীরূ অচ্ছম্ভী অনুত্রাসী 
অপলাযী পহীনভযভেরৰ�ো ৰিগতল�োমহংস�োতি ৰীর�ো।

ৰিরত�ো ইধ সব্বপাপকেহি, নিরযদুক্খং অতিচ্চ ৰীরিযৰা  স�ো।

স�ো ৰীরিযৰা পধানৰা, ৰীর�ো তাদি পৰুচ্চতে তথত্তাতি॥

সুত্ৰানহং ৰীর। অকামকামিন্তি। কামাতি উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – ৰত্থুকামা চ 
কিলেসকামা চ…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি কিলেসকামা। 
বদু্ধস্স ভগৰত�ো ৰত্থুকামা পরিঞ্ঞাতা, কিলেসকামা পহীনা। ৰত্থুকামানং 
পরিঞ্ঞাতত্তা কিলেসকামানং পহীনত্তা ভগৰা ন কামে কামেতি, ন কামে 
পত্থেতি, ন কামে পিহেতি, ন কামে অভিজপ্পতি। যে কামে কামেন্তি, কামে 
পত্থেন্তি, কামে পিহেন্তি, কামে অভিজপ্পন্তি, তে কামকামিন�ো রাগরাগিন�ো 
সঞ্ঞাসঞ্ঞিন�ো । ভগৰা ন কামে কামেতি, ন কামে পত্থেতি, ন কামে 
পিহেতি, ন কামে অভিজপ্পতি। তস্মা বুদ্ধো অকাম�ো নিক্কাম�ো চত্তকাম�ো 
ৰন্তকাম�ো মুত্তকাম�ো পহীনকাম�ো পটিনিস্সট্ঠকাম�ো ৰীতরাগ�ো ৰিগতরাগ�ো 
চত্তরাগ�ো ৰন্তরাগ�ো মুত্তরাগ�ো পহীনরাগ�ো পটিনিস্সট্ঠরাগ�ো নিচ্ছাত�ো 
নিব্বুত�ো সীতিভূত�ো সুখপ্পটিসংৰেদী ব্রহ্মভূতেন অত্তনা ৰিহরতীতি – 
সুত্ৰানহং ৰীর অমকামকামিং।

ইচ্চাযস্মা জতুকণ্ণীতি। ইচ্চাতি পদসন্ধি…পে॰… পদানুপুব্বতাপেতং – 
ইচ্চাতি। আযস্মাতি পিযৰচনং সগারৰসপ্পতিস্সাধিৰচনমেতং আযস্মাতি। 
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জতুকণ্ণীতি তস্স ব্রাহ্মণস্স গ�োত্তং সঙ্খা সমঞ্ঞা পঞ্ঞত্তি ৰ�োহার�োতি – 
ইচ্চাযস্মা জতুকণ্ণি।

ওঘাতিগং পটু্ঠুমকামমাগমন্তি। ওঘাতিগন্তি ওঘাতিগং ওঘং অতিক্কন্তং 
সমতিক্কন্তং ৰীতিৰত্তন্তি – ওঘাতিগং। পটু্ঠুন্তি পটু্ঠুং পুচ্ছিতুং যাচিতুং 
অজ্ঝেসিতুং পসাদেতুং। অকামমাগমন্তি অকামং পটু্ঠুং নিক্কামং চত্তকামং 
ৰন্তকামং মুত্তকামং পহীনকামং পটিনিস্সট্ঠকামং ৰীতরাগং ৰিগতরাগং 
চত্তরাগং ৰন্তরাগং মুত্তরাগং পহীনরাগং পটিনিস্সট্ঠরাগং আগম্হা 
আগতম্হা উপাগতম্হা সম্পত্তম্হা তযা সদ্ধিং সমাগতম্হাতি – ওঘাতিগং 
পটু্ঠুমকামমাগমং।

সন্তিপদং ব্রূহি সহজনেত্তাতি। সন্তীতি একেন আকারেন সন্তিপি 
সন্তিপদম্পি  তংযেৰ অমতং নিব্বানং। য�ো স�ো সব্বসঙ্খারসমথ�ো 
সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো নিব্বানং। ৰুত্তঞ্হে তং 
ভগৰতা – ‘‘সন্তমেতং পদং, পণীতমেতং পদং, যদিদং সব্বসঙ্খারসমথ�ো 
সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো নিব্বান’’ন্তি। 
অথাপরেনাকারেন যে ধম্মা সন্তাধিগমায সন্তিফু সনায সন্তিসচ্ছিকিরিযায 
সংৰত্তন্তি, সেয্যথিদং – চত্তার�ো সতিপট্ঠানা চত্তার�ো সম্মপ্পধানা চত্তার�ো 
ইদ্ধিপাদা পঞ্চিন্দ্রিযানি পঞ্চ বলানি সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো 
– ইমে ৰুচ্চন্তি সন্তিপদা। সন্তিপদং তাণপদং লেণপদং সরণপদং অভযপদং 
অচ্চুতপদং অমতপদং নিব্বানপদং ব্রূহি আচিক্খাহি দেসেহি পঞ্ঞপেহি 
পট্ঠপেহি ৰিৰরাহি ৰিভজাহি উত্তানীকর�োহি পকাসেহি। সহজনেত্তাতি 
নেত্তং ৰুচ্চতি সব্বঞ্ঞুতঞাণং। বদু্ধস্স ভগৰত�ো নেত্তঞ্চ জিনভাৰ�ো চ 
ব�োধিযা মলূে অপবু্বং অচরিমং একস্মিং খণে উপ্পন্নো, তস্মা বুদ্ধো 
সহজনেত্তোতি – সন্তিপদং ব্রূহি সহজনেত্ত।

যথাতচ্ছং ভগৰা ব্রূহি মেতন্তি যথাতচ্ছং ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং…পে॰… 
নির�োধ�ো নিব্বানং। ভগৰাতি গারৰাধিৰচনং…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং 
ভগৰাতি। ব্রূহি মেতন্তি ব্রূহি আচিক্খাহি…পে॰… পকাসেহীতি – যথাতচ্ছং 
ভগৰা ব্রূহি মেতং। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘সুত্ৰানহং ৰীর অকামকামিং, [ইচ্চাযস্মা জতুকণ্ণি]

ওঘাতিগং পটু্ঠুমকামমাগমং।



538

সন্তিপদং ব্রূহি সহজনেত্ত, যথাতচ্ছং ভগৰা ব্রূহি মেত’’ন্তি॥

৬৬.

ভগৰা হি কামে অভিভুয্য ইরিযতি, আদিচ্চোৰ পথৰিং তেজী 
তেজসা।

পরিত্তপঞ্ঞস্স মে ভূরিপঞ�ঞো, আচিক্খ ধম্মং যমহং 
ৰিজঞ্ঞং।

জাতিজরায ইধ ৰিপ্পহানং॥

ভগৰা হি কামে অভিভুয্য ইরিযতীতি। ভগৰাতি গারৰাধিৰচনং…পে॰… 
সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি। কামাতি উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – ৰত্থুকামা 
চ কিলেসকামা চ…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি কিলেসকামা। 
ভগৰা ৰত্থুকামে পরিজানিত্ৰা কিলেসকামে পহায অভিভুয্য অভিভৰিত্ৰা 
অজ্ঝোত্থরিত্ৰা পরিযাদিযিত্ৰা চরতি ৰিহরতি ইরিযতি ৰত্তেতি পালেতি যপেতি 
যাপেতীতি – ভগৰা হি কামে অভিভুয্য ইরিযতি।

আদিচ্চোৰ পথৰিং তেজী তেজসাতি আদিচ্চো ৰুচ্চতি সরূিয�ো । পথৰী 
ৰুচ্চতি জগতী । যথা সূরিয�ো তেজী তেজেন সমন্নাগত�ো পথৰিং অভিভুয্য 
অভিভৰিত্ৰা অজ্ঝোত্থরিত্ৰা পরিযাদিযিত্ৰা সন্তাপযিত্ৰা সব্বং আকাসগতং 
তমগতং অভিৰিহচ্চ অন্ধকারং ৰিধমিত্ৰা আল�োকং দস্সযিত্ৰা আকাসে 
অন্তলিক্খে গগনপথে  গচ্ছতি, এৰমেৰ ভগৰা ঞাণতেজী ঞাণতেজেন 
সমন্নাগত�ো সব্বং অভিসঙ্খারসমদুযং…পে॰… কিলেসতমং অৰিজ্জন্ধকারং 
ৰিধমিত্ৰা ঞাণাল�োকং দস্সেত্ৰা ৰত্থুকামে পরিজানিত্ৰা কিলেসকামে পহায 
অভিভুয্য অভিভৰিত্ৰা অজ্ঝোত্থরিত্ৰা পরিযাদিযিত্ৰা মদ্দিত্ৰা চরতি ৰিহরতি 
ইরিযতি ৰত্তেতি পালেতি যপেতি যাপেতীতি – আদিচ্চোৰ পথৰিং তেজী 
তেজসা।

পরিত্তপঞ্ঞস্স মে ভূরিপঞ�ঞোতি অহমস্মি পরিত্তপঞ�ঞো 
ওমকপঞ�ঞো লামকপঞ�ঞো ছতুক্কপঞ�ঞো। ত্ৰম্পি মহাপঞ�ঞো 
পথুপুঞ�ঞো হাসপঞ�ঞো জৰনপঞ�ঞো তিক্খপঞ�ঞো 
নিব্বেধিকপঞ�ঞো। ভূরি ৰুচ্চতি পথৰী। ভগৰা তায পথৰিসমায পঞ্ঞায 
ৰিপুলায ৰিত্থতায সমন্নাগত�োতি – পরিত্তপঞ্ঞস্স মে ভূরিপঞ�ঞো।
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আচিক্খ ধম্মং যমহং ৰিজঞ্ঞন্তি। ধম্মন্তি আদিকল্যাণং মজ্ঝেকল্যাণং 
পরিয�োসানকল্যাণং সাত্থং সব্যঞ্জনং কেৰলপরিপণু্ণং পরিসুদ্ধং ব্রহ্মচরিযং, 
চত্তার�ো সতিপট্ঠানে…পে॰… নিব্বানঞ্চ নিব্বানগামিনিঞ্চ পটিপদং আচিক্খাহি 
দেসেহি পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি ৰিৰরাহি ৰিভজাহি উত্তানীকর�োহি 
পকাসেহি। যমহং ৰিজঞ্ঞন্তি যমহং জানেয্যং আজানেয্যং ৰিজানেয্যং 
পটিজানেয্যং পটিৰিজ্ঝেয্যং অধিগচ্ছেয্যং ফস্সেয্যং সচ্ছিকরেয্যন্তি – 
আচিক্খ ধম্মং যমহং ৰিজঞ্ঞং।

জাতিজরায ইধ ৰিপ্পহানন্তি ইধেৰ জাতিজরায মরণস্স পহানং ৰূপসমং 
পটিনিস্সগ্গং পটিপ্পস্সদ্ধিং অমতং নিব্বানন্তি – জাতিজরায ইধ ৰিপ্পহানং। 
তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘ভগৰা হি কামে অভিভুয্য ইরিযতি, আদিচ্চোৰ পথৰিং তেজী 
তেজসা।

পরিত্তপঞ্ঞস্স মে ভূরিপঞ�ঞো, আচিক্খ ধম্মং যমহং 
ৰিজঞ্ঞং।

জাতিজরায ইধ ৰিপ্পহান’’ন্তি॥

৬৭.

কামেস ুৰিনয গেধং, [জতুকণ্ণীতি ভগৰা]

নেক্খম্মং দট্ঠু খেমত�ো।

উগ্গহিতং নিরত্তং ৰা, মা তে ৰিজ্জিত্থ কিঞ্চনং॥ 

কামেসু ৰিনয গেধন্তি। কামাতি উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – ৰত্থুকামা চ 
কিলেসকামা চ…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি কিলেসকামা। 
গেধন্তি গেধ�ো ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো 
অকুসলমলূং। কামেসু ৰিনয গেধন্তি কামেসু গেধং ৰিনয পটিৰিনয পজহ 
ৰিন�োদেহি ব্যন্তীকর�োহি অনভাৰং গমেহীতি – কামেস ুৰিনয গেধং। জতুকণ্ণীতি 
ভগৰা তং ব্রাহ্মণং গ�োত্তেন আলপতি। ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… 
সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি – জতুকণ্ণীতি ভগৰা।

নেক্খম্মং দট্ঠু খেমত�োতি। নেক্খম্মন্তি সম্মাপটিপদং 
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অনুল�োমপটিপদং অপচ্চনীকপটিপদং অন্ৰত্থপটিপদং ধম্মানুধম্মপটিপদং 
সীলেস ু পরিপরূকারিতং ইন্দ্রিযেসু গুত্তদ্ৰারতং ভ�োজনে মত্তঞ্ঞুতং 
জাগরিযানুয�োগং সতিসম্পজঞ্ঞং চত্তার�ো সতিপট্ঠানে চত্তার�ো 
সম্মপ্পধানে চত্তার�ো ইদ্ধিপাদে পঞ্চিন্দ্রিযানি পঞ্চ বলানি সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গে অরিযং 
অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং নিব্বানঞ্চ নিব্বানগামিনিঞ্চ পটিপদং খেমত�ো তাণত�ো 
লেণত�ো সরণত�ো সরণীভূতত�ো অভযত�ো অচ্চুতত�ো অমতত�ো নিব্বানত�ো 
দট্ঠুং পস্সিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰাতি – নেক্খম্মং 
দট্ঠু খেমত�ো।

উগ্গহিতং নিরত্তং ৰাতি। উগ্গহিতন্তি তণ্হাৰসেন দিট্ঠিৰসেন গহিতং 
পরামট্ঠং অভিনিৰিট্ঠং অজ্ঝোসিতং অধিমুত্তং। নিরত্তং ৰাতি নিরত্তং ৰা 
মুঞ্চিতব্বং ৰিজহিতব্বং ৰিন�োদিতব্বং ব্যন্তীকাতব্বং অনভাৰং গমেতব্বন্তি 
– উগ্গহিতং নিরত্তং ৰা।

মা তে ৰিজ্জিত্থ কিঞ্চনন্তি রাগকিঞ্চনং দ�োসকিঞ্চনং ম�োহকিঞ্চনং 
মানকিঞ্চনং দিট্ঠিকিঞ্চনং কিলেসকিঞ্চনং দুচ্চরিতকিঞ্চনং। ইদং কিঞ্চনং  
তুযহং মা ৰিজ্জিত্থ মা পৰিজ্জিত্থ মা সংৰিজ্জিত্থ পজহ ৰিন�োদেহি ব্যন্তীকর�োহি 
অনভাৰং গমেহীতি – মা তে ৰিজ্জিত্থ কিঞ্চনং। তেনাহ ভগৰা –

‘‘কামেস ুৰিনয গেধং, [জতুকণ্ণীতি ভগৰা]

নেক্খম্মং দট্ঠু খেমত�ো।

উগ্গহিতং নিরত্তং ৰা, মা তে ৰিজ্জিত্থ কিঞ্চন’’ন্তি॥

৬৮.

যং পুব্বে তং ৰিস�োসেহি, পচ্ছা তে মাহু কিঞ্চনং। 

মজ্ঝে চে ন�ো গহেস্সসি, উপসন্তো চরিস্সসি॥ 

যং পুব্বে তং ৰিস�োসেহীতি অতীতে সঙ্খারে আরব্ভ যে কিলেসা 
উপ্পজ্জেয্যুং তে কিলেসে স�োসেহি ৰিস�োসেহি সুক্খাপেহি ৰিসুক্খাপেহি 
অবীজং কর�োহি পজহ ৰিন�োদেহি ব্যন্তীকর�োহি অনভাৰং গমেহীতি – 
এৰম্পি যং পুব্বে তং ৰিস�োসেহি। অথ ৰা, যে অতীতা কম্মাভিসঙ্খারা 
অৰিপক্কৰিপাকা তে কম্মাভিসঙ্খারে স�োসেহি ৰিস�োসেহি সুক্খাপেহি 
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ৰিসুক্খাপেহি অবীজং  কর�োহি পজহ ৰিন�োদেহি ব্যন্তীকর�োহি অনভাৰং 
গমেহীতি – এৰম্পি যং পুব্বে তং ৰিস�োসেহি।

পচ্ছা তে মাহু কিঞ্চনন্তি পচ্ছা ৰুচ্চতি অনাগতে সঙ্খারে আরব্ভ রাগকিঞ্চনং 
দ�োসকিঞ্চনং ম�োহকিঞ্চনং মানকিঞ্চনং দিট্ঠিকিঞ্চনং কিলেসকিঞ্চনং 
দুচ্চরিতকিঞ্চনং। ইদং কিঞ্চনং তুযহং মা অহু মা অহ�োসি মা জনেসি  মা 
সঞ্জনেসি মাভিনিব্বত্তেসি পজহ ৰিন�োদেহি ব্যন্তীকর�োহি অনভাৰং গমেহীতি 
– পচ্ছা তে মাহু কিঞ্চনং।

মজ্ঝে চে ন�ো গহেস্সসীতি মজ্ঝে ৰুচ্চতি পচ্চুপ্পন্নং রূপং ৰেদনা সঞ্ঞা 
সঙ্খারা ৰিঞ্ঞাণং। পচ্চুপ্পন্নে সঙ্খারে তণ্হাৰসেন দিট্ঠিৰসেন ন গহেস্সসি 
ন তণ্হিস্সসি ন পরামসিস্সসি ন নন্দিস্সসি নাভিনন্দিস্সসি ন অজ্ঝোসিস্সসি। 
অভিনন্দনং অভিৰদনং অজ্ঝোসানং গাহং পরামাসং অভিনিৰেসং 
পজহিস্সসি ৰিন�োদেস্সসি ব্যন্তীকরিস্সসি অনভাৰং গমেস্সসীতি – মজ্ঝে চে 
ন�ো গহেস্সসি।

উপসন্তো চরিস্সসীতি রাগস্স উপসমিতত্তা উপসন্তো চরিস্সসি, 
দ�োসস্স…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারানং সন্তত্তা সমিতত্তা উপসমিতত্তা 
ৰূপসমিতত্তা নিজ্ঝাতত্তা নিব্বুতত্তা ৰিগতত্তা পটিপ্পস্সদ্ধত্তা সন্তো উপসন্তো 
ৰূপসন্তো নিব্বুত�ো পটিপ্পস্সদ্ধো চরিস্সসি ৰিহরিস্সসি ইরিযিস্সসি ৰত্তিস্সসি 
পালেস্সসি যপেস্সসি যাপেস্সসীতি – উপসন্তো চরিস্সসি। তেনাহ ভগৰা –

‘‘যং পুব্বে তং ৰিস�োসেহি, পচ্ছা তে মাহু কিঞ্চনং।

মজ্ঝে চে ন�ো গহেস্সসি, উপসন্তো চরিস্সসী’’তি॥

৬৯.

সব্বস�ো নামরূপস্মিং, ৰীতগেধস্স ব্রাহ্মণ।

আসৰাস্স ন ৰিজ্জন্তি, যেহি মচ্চুৰসং ৰজে॥

সব্বস�ো নামরূপস্মিং ৰীতগেধস্স ব্রাহ্মণাতি। সব্বস�োতি সব্বেন সব্বং 
সব্বথা সব্বং অসেসং নিস্সেসং পরিযাদিযনৰচনমেতং সব্বস�োতি। নামন্তি 
চত্তার�ো অরূপিন�ো খন্ধা। রূপন্তি চত্তার�ো চ মহাভূতা চতুন্নঞ্চ মহাভূতানং 
উপাদায রূপং। গেধ�ো ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা 
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ল�োভ�ো অকুসলমলূং। সব্বস�ো নামরূপস্মিং ৰীতগেধস্স ব্রাহ্মণাতি সব্বস�ো 
নামরূপস্মিং ৰীতগেধস্স ৰিগতগেধস্স চত্তগেধস্স ৰন্তগেধস্স মুত্তগেধস্স 
পহীনগেধস্স পটিনিস্সট্ঠগেধস্স ৰীতরাগস্স ৰিগতরাগস্স চত্তরাগস্স 
ৰন্তরাগস্স মুত্তরাগস্স পহীনরাগস্স পটিনিস্সট্ঠরাগস্সাতি – সব্বস�ো 
নামরূপস্মিং ৰীতগেধস্স ব্রাহ্মণ।

আসৰাস্স ন ৰিজ্জন্তীতি। আসৰাতি চত্তার�ো আসৰা – কামাসৰ�ো, 
ভৰাসৰ�ো, দিট্ঠাসৰ�ো, অৰিজ্জাসৰ�ো। অস্সাতি অরহত�ো খীণাসৰস্স। ন 
ৰিজ্জন্তীতি ইমে আসৰা তস্স নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জন্তি নুপলব্ভন্তি পহীনা 
সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপ্পস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢাতি – আসৰাস্স 
ন ৰিজ্জন্তি।

যেহি মচ্চুৰসং ৰজেতি যেহি আসৰেহি মচ্চুন�ো ৰা ৰসং গচ্ছেয্য, 
মরণস্স ৰা ৰসং গচ্ছেয্য, মারপক্খস্স ৰা ৰসং গচ্ছেয্য; তে আসৰা তস্স 
নত্থি ন সন্তি ন সংৰিজ্জন্তি নুপলব্ভন্তি পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপ্পস্সদ্ধা 
অভব্বুপ্পত্তিকা ঞাণগ্গিনা দড্ঢাতি – যেহি মচ্চুৰসং ৰজে। তেনাহ ভগৰা –

‘‘সব্বস�ো নামরূপস্মিং, ৰীতগেধস্স ব্রাহ্মণ।

আসৰাস্স ন ৰিজ্জন্তি, যেহি মচ্চুৰসং ৰজে’’তি॥

সহ গাথাপরিয�োসানা…পে॰… সত্থা মে ভন্তে ভগৰা, সাৰক�োহমস্মীতি।

জতুকণ্ণিমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো একাদসম�ো।

১২. ভদ্রাৰুধমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো

৭০.

ওকঞ্জহং তণ্হচ্ছিদং অনেজং, [ইচ্চাযস্মা ভদ্রাৰুধ�ো]

নন্দিঞ্জহং ওঘতিণ্ণং ৰিমুত্তং।

কপ্পঞ্জহং অভিযাচে সমুেধং, সুত্ৰান নাগস্স অপনমিস্সন্তি  ইত�ো॥

ওকঞ্জহং তণ্হচ্ছিদং অনেজন্তি। ওকঞ্জহন্তি রূপধাতুযা য�ো ছন্দো য�ো 
রাগ�ো যা নন্দী যা তণ্হা যে উপাযুপাদানা  চেতস�ো অধিট্ঠানাভিনিৰেসানুসযা, 
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তে বদু্ধস্স ভগৰত�ো পহীনা উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং 
অনুপ্পাদধম্মা। তস্মা বুদ্ধো ওকঞ্জহ�ো। ৰেদনাধাতুযা…পে॰… সঞ্ঞাধাতুযা… 
সঙ্খারধাতুযা… ৰিঞ্ঞাণধাতুযা য�ো ছন্দো য�ো রাগ�ো যা নন্দী যা তণ্হা যে 
উপাযুপাদানা চেতস�ো অধিট্ঠানাভিনিৰেসানুসযা, তে বদু্ধস্স ভগৰত�ো 
পহীনা উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনপু্পাদধম্মা। 
তস্মা বুদ্ধো ওকঞ্জহ�ো।

তণ্হচ্ছিদন্তি। তণ্হাতি রূপতণ্হা…পে॰… ধম্মতণ্হা। সা তণ্হা বদু্ধস্স 
ভগৰত�ো ছিন্না উচ্ছিন্না সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপ্পস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা 
ঞাণগ্গিনা দড্ঢা। তস্মা বুদ্ধো তণ্হচ্ছিদ�ো। অনেজ�োতি এজা ৰুচ্চতি 
তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো …পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। সা এজা 
তণ্হা বদু্ধস্স ভগৰত�ো পহীনা উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা 
আযতিং অনুপ্পাদধম্মা। তস্মা বুদ্ধো অনেজ�ো। এজায পহীনত্তা অনেজ�ো 
ভগৰা লাভেপি ন ইঞ্জতি, অলাভেপি ন ইঞ্জতি, যসেপি ন ইঞ্জতি, অযসেপি 
ন ইঞ্জতি, পসংসাযপি ন ইঞ্জতি, নিন্দাযপি ন ইঞ্জতি, সুখেপি ন ইঞ্জতি, 
দুক্খেপি ন ইঞ্জতি ন চলতি ন ৰেধতি ন পৰেধতি ন সম্পৰেধতীতি। তস্মা 
বুদ্ধো অনেজ�োতি – ওকঞ্জহং তণ্হচ্ছিদং অনেজং। ইচ্চাযস্মা ভদ্রাৰুধ�োতি। 
ইচ্চাতি পদসন্ধি…পে॰… আযস্মাতি, পিযৰচনং…পে॰… ভদ্রাৰুধ�োতি তস্স 
ব্রাহ্মণস্স নামং…পে॰… অভিলাপ�োতি – ইচ্চাযস্মা ভদ্রাৰুধ�ো।

নন্দিঞ্জহং ওঘতিণ্ণং ৰিমুত্তন্তি নন্দী ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। সা নন্দী সা তণ্হা বদু্ধস্স ভগৰত�ো 
পহীনা উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনপু্পাদধম্মা। 
তস্মা বুদ্ধো নন্দিঞ্জহ�ো। ওঘতিণ্ণন্তি ভগৰা কাম�োঘং তিণ্ণো ভৰ�োঘং তিণ্ণো 
দিট্ঠোঘং তিণ্ণো অৰিজ্জোঘং তিণ্ণো সব্বসংসারপথং তিণ্ণো উত্তিণ্ণো 
নিত্থিণ্ণো অতিক্কন্তো সমতিক্কন্তো ৰীতিৰত্তো। স�ো ৰুত্থৰাস�ো চিণ্ণচরণ�ো…পে॰… 
জাতিমরণসংসার�ো নত্থি তস্স পুনব্ভৰ�োতি – নন্দিঞ্জহং ওঘতিণ্ণং। ৰিমুত্তন্তি 
ভগৰত�ো রাগা চিত্তং মুত্তং ৰিমুত্তং সুৰিমুত্তং, দ�োসা চিত্তং… ম�োহা চিত্তং…পে॰… 
সব্বাকুসলাভিসঙ্খারেহি চিত্তং মুত্তং ৰিমুত্তং সুৰিমুত্তন্তি – নন্দিঞ্জহং ওঘতিণ্ণং 
ৰিমুত্তং।

কপ্পঞ্জহং অভিযাচে সুমেধন্তি। কপ্পাতি দ্ৰে কপ্পা – তণ্হাকপ্পো চ 
দিট্ঠিকপ্পো চ…পে॰… অযং তণ্হাকপ্পো…পে॰… অযং দিট্ঠিকপ্পো। বদু্ধস্স 
ভগৰত�ো তণ্হাকপ্পো পহীন�ো দিট্ঠিকপ্পো পটিনিস্সট্ঠো। তণ্হাকপ্পস্স 
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পহীনত্তা দিট্ঠিকপ্পস্স পটিনিস্সট্ঠত্তা তস্মা বুদ্ধো কপ্পঞ্জহ�ো। অভিযাচেতি 
যাচামি অভিযাচামি অজ্ঝেসামি সাদিযামি পত্থযামি পিহযামি জপ্পামি 
অভিজপ্পামি। সুমেধা ৰুচ্চতি পঞ্ঞা। যা পঞ্ঞা পজাননা…পে॰… অম�োহ�ো 
ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি। ভগৰা ইমায মেধায পঞ্ঞায উপেত�ো সমুপেত�ো 
উপাগত�ো সমুপাগত�ো উপপন্নো সমুপপন্নো সমন্নাগত�ো। তস্মা বুদ্ধো 
সুমেধ�োতি – কপ্পঞ্জহং অভিযাচে সুমেধং।

সুত্ৰান নাগস্স অপনমিস্সন্তি ইত�োতি। নাগস্সাতি নাগ�ো। ভগৰা আগুং 
ন কর�োতীতি নাগ�ো, ন গচ্ছতীতি নাগ�ো, ন আগচ্ছতীতি নাগ�ো…পে॰… এৰং 
ভগৰা ন গচ্ছতীতি নাগ�ো। সুত্ৰান নাগস্স অপনমিস্সন্তি ইত�োতি তুযহং ৰচনং 
ব্যপ্পথং দেসনং অনুসাসনং অনসুিট্ঠং সুত্ৰা সুণিত্ৰা উগ্গহেত্ৰা উপধারযিত্ৰা 
উপলক্খযিত্ৰা ইত�ো অপনমিস্সন্তি ৰজিস্সন্তি পক্কমিস্সন্তি দিসাৰিদিসং 
গমিস্সন্তীতি – সুত্ৰান নাগস্স অপনমিস্সন্তি ইত�ো। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘ওকঞ্জহং তণ্হচ্ছিদং অনেজং, [ইচ্চাযস্মা ভদ্রাৰুধ�ো]

নন্দিঞ্জহং ওঘতিণ্ণং ৰিমুত্তং।

কপ্পঞ্জহং অভিযাচে সুমেধং, সুত্ৰান নাগস্স অপনমিস্সন্তি 
ইত�ো’’তি॥

৭১.

নানাজনা জনপদেহি সঙ্গতা, তৰ ৰীর ৰাক্যং অভিকঙ্খমানা।

তেসং তুৰং সাধু ৰিযাকর�োহি, তথা হি তে ৰিদিত�ো এস ধম্মো॥

নানাজনা জনপদেহি সঙ্গতাতি। নানাজনাতি খত্তিযা চ ব্রাহ্মণা চ ৰেস্সা চ 
সুদ্দা চ গহট্ঠা চ পব্বজিতা চ দেৰা চ মনুস্সা চ। জনপদেহি সঙ্গতাতি অঙ্গা চ 
মগধা চ কলিঙ্গা চ কাসিযা চ ক�োসলা চ ৰজ্জিযা চ মল্লা চ চেতিযম্হা চ  ৰংসা 
চ কুরুম্হা চ পঞ্চালা চ মচ্ছা চ সুরসেনা চ অস্সকা চ অৰন্তিযা চ য�োনা  চ 
কম্বোজা চ। সঙ্গতাতি সঙ্গতা সমাগতা সম�োহিতা সন্নিপতিতাতি – নানাজনা 
জনপদেহি সঙ্গতা।

তৰ ৰীর ৰাক্যং অভিকঙ্খমানাতি। ৰীরাতি ৰীর�ো। ভগৰা ৰীরিযৰাতি ৰীর�ো, 
পহূতি ৰীর�ো, ৰিসৰীতি ৰীর�ো, অলমত্তোতি ৰীর�ো, ৰিগতল�োমহংস�োতিপি 
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ৰীর�ো।

ৰিরত�ো ইধ সব্বপাপকেহি, নিরযদুক্খং অতিচ্চ ৰীরিযৰা স�ো।

স�ো ৰীরিযৰা পধানৰা, ৰীর�ো তাদি পৰুচ্চতে তথত্তাতি॥

তৰ ৰীর ৰাক্যং অভিকঙ্খমানাতি তুযহং ৰচনং ব্যপ্পথং দেসনং অনুসাসনং 
অনুসিট্ঠং। অভিকঙ্খমানাতি অভিকঙ্খমানা ইচ্ছমানা সাদিযমানা পত্থযমানা 
পিহযমানা অভিজপ্পমানাতি – তৰ ৰীর ৰাক্যং অভিকঙ্খমানা।

তেসং তুৰং সাধু ৰিযাকর�োহীতি। তেসন্তি তেসং খত্তিযানং ব্রাহ্মণানং 
ৰেস্সানং সুদ্দানং গহট্ঠানং পব্বজিতানং দেৰানং মনুস্সানং। তুৰন্তি 
ভগৰন্তং ভণতি। সাধু ৰিযাকর�োহীতি সাধু আচিক্খাহি দেসেহি পঞ্ঞপেহি 
পট্ঠপেহি ৰিৰরাহি ৰিভজাহি উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি – তেসং তুৰং 
সাধু ৰিযাকর�োহি।

তথা হি তে ৰিদিত�ো এস ধম্মোতি তথা হি তে ৰিদিত�ো তুলিত�ো  তীরিত�ো 
ৰিভূত�ো ৰিভাৰিত�ো এস ধম্মোতি – তথা হি তে ৰিদিত�ো এস ধম্মো। তেনাহ 
স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘নানাজনা জনপদেহি সঙ্গতা, তৰ ৰীর ৰাক্যং অভিকঙ্খমানা।

তেসং তুৰং সাধু ৰিযাকর�োহি, তথা হি তে ৰিদিত�ো এস 
ধম্মো’’তি॥

৭২.

আদানতণ্হং ৰিনযেথ সব্বং, [ভদ্রাৰুধাতি ভগৰা]

উদ্ধং অধ�ো তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝে।

যং যঞ্হি  ল�োকস্মিমুপাদিযন্তি, তেনেৰ মার�ো অন্ৰেতি জন্তুং॥

আদানতণ্হং ৰিনযেথ সব্বন্তি আদানতণ্হং ৰুচ্চতি রূপতণ্হা…পে॰… 
আদানতণ্হাতি কিংকারণা ৰুচ্চতি আদানতণ্হা? তায তণ্হায রূপং আদিযন্তি 
উপাদিযন্তি গণ্হন্তি পরামসন্তি অভিনিৰিসন্তি। ৰেদনং…পে॰… সঞ্ঞং… 
সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং… গতিং… উপপত্তিং… পটিসন্ধিং… ভৰং… সংসারং… ৰট্টং 
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আদিযন্তি উপাদিযন্তি গণ্হন্তি পরামসন্তি অভিনিৰিসন্তি। তংকারণা ৰুচ্চতি 
আদানতণ্হা। আদানতণ্হং ৰিনযেথ সব্বন্তি সব্বং আদানতণ্হং ৰিনযেয্য 
পটিৰিনযেয্য পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তীকরেয্য অনভাৰং গমেয্যাতি – 
আদানতণ্হং ৰিনযেথ সব্বং। ভদ্রাৰুধাতি ভগৰাতি। ভদ্রাৰুধাতি ভগৰা তং 
ব্রাহ্মণং নামেন আলপতি। ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… সচ্ছিকা 
পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি – ভদ্রাৰুধাতি ভগৰা।

উদ্ধং অধ�ো তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝেতি। উদ্ধন্তি অনাগতং; অধ�োতি অতীতং; 
তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝেতি পচ্চুপ্পন্নং। উদ্ধন্তি দেৰল�োক�ো; অধ�োতি নিরযল�োক�ো; 
তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝেতি মনুস্সল�োক�ো। অথ ৰা, উদ্ধন্তি কুসলা ধম্মা; অধ�োতি 
অকুসলা ধম্মা; তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝেতি অব্যাকতা ধম্মা। উদ্ধন্তি অরূপধাতু; 
অধ�োতি কামধাতু; তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝেতি রূপধাতু। উদ্ধন্তি সুখা ৰেদনা; 
অধ�োতি দুক্খা ৰেদনা; তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝেতি অদুক্খমসুখা ৰেদনা। উদ্ধন্তি 
উদ্ধং পাদতলা; অধ�োতি অধ�ো কেসমত্থকা; তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝেতি ৰেমজ্ঝেতি 
– উদ্ধং অধ�ো তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝে।

যং যঞ্হি  ল�োকস্মিমুপাদিযন্তীতি যং যং রূপগতং ৰেদনাগতং 
সঞ্ঞাগতং সঙ্খারগতং ৰিঞ্ঞাণগতং আদিযন্তি উপাদিযন্তি গণ্হন্তি 
পরামসন্তি অভিনিৰিসন্তি। ল�োকস্মিন্তি অপাযল�োকে…পে॰… আযতনল�োকেতি 
– যং যঞ্হি  ল�োকস্মিমুপাদিযন্তি।

তেনেৰ মার�ো অন্ৰেতি জন্তুন্তি তেনেৰ কম্মাভিসঙ্খারৰসেন পটিসন্ধিক�ো 
খন্ধমার�ো ধাতুমার�ো আযতনমার�ো গতিমার�ো উপপত্তিমার�ো পটিসন্ধিমার�ো 
ভৰমার�ো সংসারমার�ো ৰট্টমার�ো অন্ৰেতি অনগুচ্ছতি অন্ৰাযিক�ো হ�োতি। 
জন্তুন্তি সত্তং জনং নরং মাণৰং  প�োসং পগু্গলং জীৰং জাগুং জন্তুং ইন্দগুং 
মনুজন্তি – তেনেৰ মার�ো অন্ৰেতি জন্তুং। তেনাহ ভগৰা –

‘‘আদানতণ্হং ৰিনযেথ সব্বং, [ভদ্রাৰুধাতি ভগৰা]

উদ্ধং অধ�ো তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝে।

যং যঞ্হি  ল�োকস্মিমুপাদিযন্তি, তেনেৰ মার�ো অন্ৰেতি জন্তু’’ন্তি॥

৭৩.

তস্মা পজানং ন উপাদিযেথ, ভিক্খু সত�ো কিঞ্চনং সব্বল�োকে।
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আদানসত্তে ইতি পেক্খমান�ো, পজং ইমং মচ্চুধেয্যে ৰিসত্তং॥

তস্মা পজানং ন উপাদিযেথাতি। তস্মাতি তস্মা তংকারণা তংহেতু 
তপ্পচ্চযা তংনিদানা, এতং আদীনৰং সম্পস্সমান�ো আদানতণ্হাযাতি – 
তস্মা। পজানন্তি জানন্তো পজানন্তো আজানন্তো ৰিজানন্তো পটিৰিজানন্তো 
পটিৰিজ্ঝন্তো ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি…পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং 
সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি জানন্তো পজানন্তো আজানন্তো ৰিজানন্তো 
পটিৰিজানন্তো পটিৰিজ্ঝন্তো। ন উপাদিযেথাতি রূপং নাদিযেয্য ন উপাদিযেয্য 
ন গণ্হেয্য ন পরামসেয্য নাভিনিৰিসেয্য; ৰেদনং…পে॰… সঞ্ঞং… সঙ্খারে… 
ৰিঞ্ঞাণং… গতিং … উপপত্তিং… পটিসন্ধিং… ভৰং… সংসারং… ৰট্টং নাদিযেয্য 
ন উপাদিযেয্য ন গণ্হেয্য ন পরামসেয্য নাভিনিৰিসেয্যাতি – তস্মা পজানং 
ন উপাদিযেথ।

ভিক্খু সত�ো কিঞ্চনং সব্বল�োকেতি। ভিক্খূতি পথুুজ্জনকল্যাণক�ো 
ৰা ভিক্খু, সেক্খো ৰা ভিক্খু। সত�োতি চতূহি কারণেহি সত�ো – কাযে 
কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো…পে॰… স�ো ৰুচ্চতি সত�োতি – 
ভিক্খু সত�ো। কিঞ্চনন্তি কিঞ্চি রূপগতং ৰেদনাগতং সঞ্ঞাগতং সঙ্খারগতং 
ৰিঞ্ঞাণগতং। সব্বল�োকেতি সব্বঅপাযল�োকে সব্বমনুস্সল�োকে 
সব্বদেৰল�োকে সব্বখন্ধল�োকে সব্বধাতুল�োকে সব্বআযতনল�োকেতি – 
ভিক্খু সত�ো কিঞ্চনং সব্বল�োকে।

আদানসত্তে ইতি পেক্খমান�োতি আদানসত্তা ৰুচ্চন্তি যে রূপং আদিযন্তি 
উপাদিযন্তি গণ্হন্তি পরামসন্তি অভিনিৰিসন্তি; ৰেদনং…পে॰… সঞ্ঞং… 
সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং… গতিং… উপপত্তিং… পটিসন্ধিং… ভৰং… সংসারং… ৰট্টং 
আদিযন্তি উপাদিযন্তি গণ্হন্তি পরামসন্তি অভিনিৰিসন্তি। ইতীতি পদসন্ধি…
পে॰… পদানুপুব্বতাপেতং ইতীতি। পেক্খমান�োতি পেক্খমান�ো দক্খমান�ো 
দিস্সমান�ো পস্সমান�ো ওল�োকযমান�ো নিজ্ঝাযমান�ো উপপরিক্খমান�োতি – 
আদানসত্তে ইতি পেক্খমান�ো।

পজং ইমং মচ্চুধেয্যে ৰিসত্তন্তি। পজাতি সত্তাধিৰচনং মচ্চুধেয্যা ৰুচ্চন্তি 
কিলেসা চ খন্ধা চ অভিসঙ্খারা চ। পজা মচ্চুধেয্যে মারধেয্যে মরণধেয্যে 
সত্তা ৰিসত্তা আসত্তা লগ্গা লগ্গিতা পলিবুদ্ধা। যথা ভিত্তিখিলে ৰা নাগদন্তে 
ৰা ভণ্ডং সত্তং ৰিসত্তং আসত্তং লগ্গং লগ্গিতং পলিবুদ্ধং, এৰমেৰ পজা 
মচ্চুধেয্যে মারধেয্যে মরণধেয্যে সত্তা ৰিসত্তা আসত্তা লগ্গা লগ্গিতা 
পলিবুদ্ধাতি – পজং ইমং মচ্চুধেয্যে ৰিসত্তং। তেনাহ ভগৰা –
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‘‘তস্মা পজানং ন উপাদিযেথ, ভিক্খু সত�ো কিঞ্চনং সব্বল�োকে।

আদানসত্তে ইতি পেক্খমান�ো, পজং ইমং মচ্চুধেয্যে ৰিসত্ত’’ন্তি॥

সহ গাথাপরিয�োসানা…পে॰… সত্থা মে ভন্তে ভগৰা, সাৰক�োহমস্মীতি।

ভদ্রাৰুধমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো দ্ৰাদসম�ো।

১৩. উদযমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো

৭৪.

ঝাযিং ৰিরজমাসীনং, [ইচ্চাযস্মা উদয�ো]

কতকিচ্চং অনাসৰং।

পারগুং সব্বধম্মানং, অত্থি পঞ্হেন  আগমং।

অঞ্ঞাৰিম�োক্খং পব্রূহি , অৰিজ্জায পভেদনং॥

ঝাযিং ৰিরজমাসীনন্তি। ঝাযিন্তি ঝাযী ভগৰা। পঠমেনপি ঝানেন 
ঝাযী, দুতিযেনপি ঝানেন ঝাযী, ততিযেনপি ঝানেন ঝাযী, চতুত্থেনপি 
ঝানেন ঝাযী, সৰিতক্কসৰিচারেনপি ঝানেন ঝাযী, অৰিতক্কৰিচারমত্তেনপি 
ঝানেন ঝাযী, অৰিতক্কঅৰিচারেনপি ঝানেন ঝাযী, সপ্পীতিকেনপি 
ঝানেন ঝাযী, নিপ্পীতিকেনপি ঝানেন ঝাযী, সাতসহগতেনপি ঝানেন 
ঝাযী, উপেক্খাসহগতেনপি ঝানেন ঝাযী, সুঞ্ঞতেনপি ঝানেন ঝাযী, 
অনিমিত্তেনপি ঝানেন ঝাযী, অপ্পণিহিতেনপি ঝানেন ঝাযী, ল�োকিযেনপি 
ঝানেন ঝাযী, ল�োকুত্তরেনপি  ঝানেন ঝাযী ঝানরত�ো একত্তমনুযুত্তো 
সদত্থগরুক�োতি – ঝাযিং। ৰিরজন্তি রাগ�ো রজ�ো, দ�োস�ো রজ�ো, ম�োহ�ো 
রজ�ো, ক�োধ�ো রজ�ো, উপনাহ�ো রজ�ো…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা রজা। 
তে রজা বদু্ধস্স ভগৰত�ো পহীনা উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা 
আযতিং অনুপ্পাদধম্মা। তস্মা বুদ্ধো অরজ�ো ৰিরজ�ো নিরজ�ো রজাপগত�ো 
রজৰিপ্পহীন�ো রজৰিপ্পযুত্তো সব্বরজৰীতিৰত্তো।

রাগ�ো রজ�ো ন চ পন রেণ ুৰুচ্চতি,

রাগস্সেতং অধিৰচনং রজ�োতি।
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এতং রজং ৰিপ্পজহিত্ৰা  চক্খুমা, তস্মা জিন�ো ৰিগতরজ�োতি 
ৰুচ্চতি॥

দ�োস�ো রজ�ো ন চ পন রেণ ু ৰুচ্চতি, দ�োসস্সেতং অধিৰচনং 
রজ�োতি।

এতং রজং ৰিপ্পজহিত্ৰা চক্খুমা, তস্মা জিন�ো ৰিগতরজ�োতি 
ৰুচ্চতি॥

ম�োহ�ো রজ�ো ন চ পন রেণ ু ৰুচ্চতি, ম�োহস্সেতং অধিৰচনং 
রজ�োতি।

এতং রজং ৰিপ্পজহিত্ৰা চক্খুমা, তস্মা জিন�ো ৰিগতরজ�োতি 
ৰুচ্চতীতি॥ –

ৰিরজং …পে॰…।

আসীনন্তি নিসিন্নো ভগৰা পাসাণকে চেতিযেতি – আসীন�ো।

নগস্স  পস্সে আসীনং, মুনিং দুক্খস্স পারগুং।

সাৰকা পযিরুপাসন্তি, তেৰিজ্জা মচ্চুহাযিন�োতি॥

এৰম্পি ভগৰা আসীন�ো। অথ ৰা, ভগৰা সব্বোস্সুক্কপটিপ্পস্সদ্ধত্তা 
আসীন�ো ৰুত্থৰাস�ো চিণ্ণচরণ�ো…পে॰… জাতিমরণসংসার�ো নত্থি তস্স 
পুনব্ভৰ�োতি। এৰম্পি ভগৰা আসীন�োতি – ঝাযিং ৰিরজমাসীনং।

ইচ্চাযস্মা উদয�োতি। ইচ্চাতি পদসন্ধি…পে॰… আযস্মাতি পিযৰচনং…পে॰… 
উদয�োতি তস্স ব্রাহ্মণস্স নামং…পে॰… অভিলাপ�োতি – ইচ্চাযস্মা উদয�ো।

কতকিচ্চং অনাসৰন্তি বদু্ধস্স ভগৰত�ো কিচ্চাকিচ্চং করণীযাকরণীযং 
পহীনং উচ্ছিন্নমলূং তালাৰত্থুকতং অনভাৰংকতং আযতিং অনুপ্পাদধম্মং। 
তস্মা বুদ্ধো কতকিচ্চো।

যস্স চ ৰিসতা  নত্থি, ছিন্নস�োতস্স ভিক্খুন�ো।

কিচ্চাকিচ্চপ্পহীনস্স, পরিল়াহ�ো ন ৰিজ্জতীতি॥
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কতকিচ্চং অনাসৰন্তি। আসৰাতি চত্তার�ো আসৰা – কামাসৰ�ো, 
ভৰাসৰ�ো, দিট্ঠাসৰ�ো, অৰিজ্জাসৰ�ো। তে আসৰা বদু্ধস্স ভগৰত�ো পহীনা 
উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনপু্পাদধম্মা। তস্মা বুদ্ধো 
অনাসৰ�োতি – কতকিচ্চং অনাসৰং।

পারগুং সব্বধম্মানন্তি ভগৰা সব্বধম্মানং অভিঞ্ঞাপারগ ূ
পরিঞ্ঞাপারগ ূপহানপারগ ূভাৰনাপারগ ূসচ্ছিকিরিযাপারগ ূসমাপত্তিপারগ।ূ 
অভিঞ্ঞাপারগ ূ সব্বধম্মানং, পরিঞ্ঞাপারগ ূ সব্বদুক্খানং, পহানপারগ ূ
সব্বকিলেসানং, ভাৰনাপারগ ূচতুন্নং মগ্গানং, সচ্ছিকিরিযাপারগ ূনির�োধস্স, 
সমাপত্তিপারগ ূ সব্বসমাপত্তীনং। স�ো ৰসিপ্পত্তো পারমিপ্পত্তো অরিযস্মিং 
সীলস্মিং; ৰসিপ্পত্তো পারমিপ্পত্তো অরিযস্মিং সমাধিস্মিং; ৰসিপ্পত্তো 
পারমিপ্পত্তো অরিযায পঞ্ঞায; ৰসিপ্পত্তো পারমিপ্পত্তো অরিযায ৰিমুত্তিযা। 
স�ো পারগত�ো পারপ্পত্তো অন্তগত�ো অন্তপ্পত্তো ক�োটিগত�ো ক�োটিপ্পত্তো 
পরিযন্তগত�ো পরিযন্তপ্পত্তো ৰ�োসানগত�ো ৰ�োসানপ্পত্তো তাণগত�ো তাণপ্পত্তো 
লেণগত�ো লেণপ্পত্তো সরণগত�ো সরণপ্পত্তো অভযগত�ো অভযপ্পত্তো 
অচ্চুতগত�ো অচ্চুতপ্পত্তো অমতগত�ো অমতপ্পত্তো নিব্বানগত�ো নিব্বানপ্পত্তো। 
স�ো ৰুত্তৰাস�ো চিণ্ণচরণ�ো…পে॰… জাতিমরণসংসার�ো নত্থি তস্স পুনব্ভৰ�োতি – 
পারগুং সব্বধম্মানং।

অত্থি পঞ্হেন  আগমন্তি পঞ্হেন  অত্থিক�ো আগত�োম্হি, পঞ্হং 
পুচ্ছিতুকাম�ো আগত�োম্হি, পঞ্হং স�োতুকাম�ো আগত�োম্হীতি, এৰম্পি 
অত্থি পঞ্হেন  আগমং। অথ ৰা, পঞ্হত্থিকানং পঞ্হং পুচ্ছিতুকামানং 
পঞ্হং স�োতুকামানং আগমনং অভিক্কমনং উপসঙ্কমনং পযিরুপাসনং 
অত্থীতি, এৰম্পি অত্থি পঞ্হেন  আগমং। অথ ৰা, পঞ্হাগম�ো তুযহং অত্থি, 
ত্ৰম্পি পহু ত্ৰমসি অলমত্তো মযা পুচ্ছিতং কথেতুং ৰিসজ্জেতুং, ৰহস্সেতং 
ভারন্তি, এৰম্পি অত্থি পঞ্হেন  আগমং।

অঞ্ঞাৰিম�োক্খং পব্রূহীতি অঞ্ঞাৰিম�োক্খো ৰুচ্চতি 
অরহত্তৰিম�োক্খো। অরহত্তৰিম�োক্খং পব্রূহি আচিক্খাহি দেসেহি 
পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি ৰিৰরাহি ৰিভজাহি উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি – 
অঞ্ঞাৰিম�োক্খং পব্রূহি।

অৰিজ্জায পভেদনন্তি অৰিজ্জায ভেদনং পভেদনং পহানং ৰূপসমং 
পটিনিস্সগ্গং পটিপ্পস্সদ্ধং অমতং নিব্বানন্তি – অৰিজ্জায পভেদনং। তেনাহ 
স�ো ব্রাহ্মণ�ো –



551

‘‘ঝাযিং ৰিরজমাসীনং, [ইচ্চাযস্মা উদয�ো]

কতকিচ্চং অনাসৰং।

পারগুং সব্বধম্মানং, অত্থি পঞ্হেন  আগমং।

অঞ্ঞাৰিম�োক্খং পব্রূহি, অৰিজ্জায পভেদন’’ন্তি॥

৭৫.

পহানং কামচ্ছন্দানং, [উদযাতি ভগৰা]

দ�োমনস্সান চূভযং।

থিনস্স  চ পনূদনং, কুক্কুচ্চান ং নিৰারণং॥

পহানং কামচ্ছন্দানন্তি। ছন্দোতি য�ো কামেসু কামচ্ছন্দো কামরাগ�ো 
কামনন্দী কামতণ্হা কামসিনেহ�ো কামপিপাসা কামপরিল়াহ�ো কামমুচ্ছা 
কামজ্ঝোসানং কাম�োঘ�ো কাময�োগ�ো কামুপাদানং কামচ্ছন্দনীৰরণং। পহানং 
কামচ্ছন্দানন্তি কামচ্ছন্দানং পহানং ৰূপসমং পটিনিস্সগ্গং পটিপ্পস্সদ্ধিং 
অমতং নিব্বানন্তি – পহানং কামচ্ছন্দানং। উদযাতি ভগৰাতি। উদযাতি ভগৰা 
তং ব্রাহ্মণং নামেন আলপতি। ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… সচ্ছিকা 
পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি – উদযাতি ভগৰা।

দ�োমনস্সান চূভযন্তি। দ�োমনস্সাতি যং চেতসিকং অসাতং চেতসিকং 
দুক্খং চেত�োসম্ফস্সজং অসাতং দুক্খং ৰেদযিতং, চেত�োসম্ফস্সজা অসাতা 
দুক্খা ৰেদনা। দ�োমনস্সান চূভযন্তি কামচ্ছন্দস্স চ দ�োমনস্সস্স চ উভিন্নং 
পহানং ৰূপসমং পটিনিস্সগ্গং পটিপ্পস্সদ্ধিং অমতং নিব্বানন্তি – দ�োমনস্সান 
চূভযং।

থিনস্স চ পনূদনন্তি। থিনন্তি যা চিত্তস্স অকল্যতা অকম্মঞ্ঞতা 
ওলীযনা সল্লীযনা লীনা লীযনা লীযিতত্তং থিনং থিযনা  থিযিতত্তং চিত্তস্স। 
পনূদনন্তি থিনস্স চ পনূদনং পহানং ৰূপসমং পটিনিস্সগ্গং পটিপ্পস্সদ্ধিং 
অমতং নিব্বানন্তি – থিনস্স চ পনূদনং।

কুক্কুচ্চান ং নিৰারণন্তি। কুক্কুচ্চ ন্তি হত্থকুক্কুচ্চম্পি  কুক্কুচ্চং , পাদকুক্কুচ্চম্পি  
কুক্কুচ্চং , হত্থপাদকুক্কুচ্চম্পি  কুক্কুচ্চং । অকপ্পিযে কপ্পিযসঞ্ঞি তা, কপ্পিযে 
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অকপ্পিযসঞ্ঞি তা…পে॰… অৰজ্জে ৰজ্জসঞ্ঞি তা, ৰজ্জে অৰজ্জসঞ্ঞি তা। 
যং এৰরূপং কুক্কুচ্চং  কুক্কুচ্চাযন া কুক্কুচ্চাযি তত্তং চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো 
মন�োৰিলেখ�ো, ইদং ৰুচ্চতি কুক্কুচ্চং । অপি চ, দ্ৰীহি কারণেহি উপ্পজ্জতি 
কুক্কুচ্চং  চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো – কতত্তা চ অকতত্তা চ। কথং 
কতত্তা চ অকতত্তা চ উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো? 
‘‘কতং মে কাযদুচ্চরিতং, অকতং মে কাযসুচরিত’’ন্তি উপ্পজ্জতি 
কুক্কুচ্চং  চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো। ‘‘কতং মে ৰচীদুচ্চরিতং, 
অকতং মে ৰচীসুচরিত’’ন্তি…পে॰… ‘‘কতং মে মন�োদুচ্চরিতং, অকতং 
মে মন�োসুচরিত’’ন্তি…পে॰… ‘‘কত�ো মে পাণাতিপাত�ো, অকতা মে 
পাণাতিপাতা ৰেরমণী’’তি…পে॰… ‘‘কতং মে অদিন্নাদানং, অকতা মে 
অদিন্নাদানা ৰেরমণী’’তি…পে॰… ‘‘কত�ো মে কামেসুমিচ্ছাচার�ো, অকতা 
মে কামেসুমিচ্ছাচারা ৰেরমণী’’তি…পে॰… ‘‘কত�ো মে মুসাৰাদ�ো, অকতা 
মে মুসাৰাদা ৰেরমণী’’তি…পে॰… ‘‘কতা মে পিসুণা ৰাচা , অকতা মে 
পিসুণায ৰাচায ৰেরমণী’’তি…পে॰… ‘‘কতা মে ফরুসা ৰাচা, অকতা মে 
ফরুসায ৰাচায ৰেরমণী’’তি…পে॰… ‘‘কত�ো মে সম্ফপ্পলাপ�ো, অকতা 
মে সম্ফপ্পলাপা ৰেরমণী’’তি…পে॰… ‘‘কতা মে অভিজ্ঝা, অকতা মে 
অনভিজ্ঝা’’তি…পে॰… ‘‘কত�ো মে ব্যাপাদ�ো, অকত�ো মে অব্যাপাদ�ো’’তি…
পে॰… ‘‘কতা মে মিচ্ছাদিট্ঠি, অকতা মে সম্মাদিট্ঠী’’তি, উপ্পজ্জতি 
কুক্কুচ্চং  চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো। এৰং কতত্তা চ অকতত্তা চ 
উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো।

অথ ৰা, ‘‘সীলেসুম্হি অপরিপরূকারী’’তি উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  চেতস�ো 
ৰিপ্পটিসার�ো মন�োৰিলেখ�ো; ‘‘ইন্দ্রিযেসমু্হি অগুত্তদ্ৰার�ো’’তি…পে॰… 
‘‘ভ�োজনে অমত্তঞ্ঞুম্হী’’তি… ‘‘জাগরিযং অননুযুত্তোম্হী’’তি… 
‘‘ন সতিসম্পজঞ্ঞেন  সমন্নাগত�োম্হী’’তি… ‘‘অভাৰিতা মে চত্তার�ো 
সতিপট্ঠানাতি, চত্তার�ো সম্মপ্পধানাতি চত্তার�ো ইদ্ধিপাদাতি, পঞ্চিন্দ্রিযানীতি, 
পঞ্চ বলানীতি, সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গাতি, অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো’’তি… ‘‘দুক্খং 
মে অপরিঞ্ঞাতং, সমুদয�ো মে অপ্পহীন�ো, মগ্গো মে অভাৰিত�ো, 
নির�োধ�ো মে অসচ্ছিকত�ো’’তি উপ্পজ্জতি কুক্কুচ্চং  চেতস�ো ৰিপ্পটিসার�ো 
মন�োৰিলেখ�ো।

কুক্কুচ্চান ং নিৰারণন্তি কুক্কুচ্চান ং আৰরণং নীৰরণং পহানং উপসমং 
ৰূপসমং পটিনিস্সগ্গং পটিপ্পস্সদ্ধিং অমতং নিব্বানন্তি – কুক্কুচ্চান ং নিৰারণং। 
তেনাহ ভগৰা –
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‘‘পহানং কামচ্ছন্দানং, [উদযাতি ভগৰা]

দ�োমনস্সান চূভযং।

থিনস্স চ পনূদনং, কুক্কুচ্চান ং নিৰারণ’’ন্তি॥

৭৬.

উপেক্খাসতিসংসুদ্ধং, ধম্মতক্কপুরেজৰং।

অঞ্ঞাৰিম�োক্খং পব্রূমি, অৰিজ্জায পভেদনং॥

উপেক্খাসতিসংসুদ্ধন্তি। উপেক্খাতি যা চতুত্থে ঝানে উপেক্খা 
উপেক্খনা অজ্ঝুপেক্খনা চিত্তসমতা  চিত্তপ্পস্সদ্ধতা মজ্ঝত্ততা চিত্তস্স। 
সতীতি যা চতুত্থে ঝানে উপেক্খং আরব্ভ সতি অনুস্সতি…পে॰… সম্মাসতি। 
উপেক্খাসতিসংসুদ্ধন্তি চতুত্থে ঝানে উপেক্খা চ সতি চ সদু্ধা হ�োন্তি ৰিসুদ্ধা 
সংসুদ্ধা পরিসুদ্ধা পরিয�োদাতা অনঙ্গণা ৰিগতূপক্কিলেসা মুদুভূতা কম্মনিযা 
ঠিতা আনেঞ্জপ্পত্তাতি – উপেক্খাসতিসংসুদ্ধং।

ধম্মতক্কপুরেজৰন্তি ধম্মতক্কো ৰুচ্চতি সম্মাসঙ্কপ্পো। স�ো আদিত�ো 
হ�োতি, পরুত�ো হ�োতি, পুব্বঙ্গম�ো হ�োতি অঞ্ঞাৰিম�োক্খস্সাতি, এৰম্পি 
ধম্মতক্কপুরেজৰং। অথ ৰা, ধম্মতক্কো ৰুচ্চতি সম্মাদিট্ঠি। সা আদিত�ো 
হ�োতি, পরুত�ো হ�োতি, পুব্বঙ্গম�ো হ�োতি অঞ্ঞাৰিম�োক্খস্সাতি, 
এৰম্পি ধম্মতক্কপুরেজৰং। অথ ৰা, ধম্মতক্কো ৰুচ্চতি চতুন্নং মগ্গানং 
পুব্বভাগৰিপস্সনা। সা আদিত�ো হ�োতি, পরুত�ো হ�োতি, পুব্বঙ্গম�ো হ�োতি 
অঞ্ঞাৰিম�োক্খস্সাতি – এৰম্পি ধম্মতক্কপুরেজৰং।

অঞ্ঞাৰিম�োক্খং পব্রূমীতি অঞ্ঞাৰিম�োক্খো ৰুচ্চতি 
অরহত্তৰিম�োক্খো। অরহত্তৰিম�োক্খং পব্রূমি আচিক্খামি দেসেমি 
পঞ্ঞপেমি পট্ঠপেমি ৰিৰরামি ৰিভজামি উত্তানীকর�োমি পকাসেমীতি – 
অঞ্ঞাৰিম�োক্খং পব্রূমি।

অৰিজ্জায পভেদনন্তি। অৰিজ্জাতি দুক্খে অঞ্ঞাণং…পে॰… অৰিজ্জা 
ম�োহ�ো অকুসলমলূং। পভেদনন্তি অৰিজ্জায পভেদনং পহানং ৰূপসমং 
পটিনিস্সগ্গং পটিপ্পস্সদ্ধিং অমতং নিব্বানন্তি – অৰিজ্জায পভেদনং। তেনাহ 
ভগৰা –
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‘‘উপেক্খাসতিসংসদু্ধং, ধম্মতক্কপুরেজৰং।

অঞ্ঞাৰিম�োক্খং পব্রূমি, অৰিজ্জায পভেদন’’ন্তি॥

৭৭.

কিংসু সংয�োজন�ো ল�োক�ো, কিংসু তস্স ৰিচারণং।

কিস্সস্স ৰিপ্পহানেন, নিব্বানং ইতি ৰুচ্চতি॥

কিংস ু সংয�োজন�ো ল�োক�োতি ল�োকস্স সংয�োজনং লগ্গনং বন্ধনং 
উপক্কিলেস�ো। কেন ল�োক�ো যুত্তো পযুত্তো আযুত্তো সমাযুত্তো লগ্গো 
লগ্গিত�ো পলিবুদ্ধোতি – কিংসু সংয�োজন�ো ল�োক�ো।

কিংসু তস্স ৰিচারণন্তি কিংসু তস্স চারণং ৰিচারণং পটিৰিচারণং। 
কেন ল�োক�ো চরতি ৰিচরতি পটিৰিচরতীতি – কিংসু তস্স ৰিচারণং। 
কিস্সস্স ৰিপ্পহানেন নিব্বানং ইতি ৰুচ্চতীতি কিস্সস্স ৰিপ্পহানেন ৰূপসমেন 
পটিনিস্সগ্গেন পটিপ্পস্সদ্ধিযা নিব্বানং ইতি ৰুচ্চতি পৰুচ্চতি কথীযতি ভণীযতি 
দীপীযতি ৰ�োহরীযতীতি – কিস্সস্স ৰিপ্পহানেন নিব্বানং ইতি ৰুচ্চতি। তেনাহ 
স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘কিংসু সংয�োজন�ো ল�োক�ো, কিংসু তস্স ৰিচারণং।

কিস্সস্স ৰিপ্পহানেন, নিব্বানং ইতি ৰুচ্চতী’’তি॥

৭৮.

নন্দিসংয�োজন�ো ল�োক�ো, ৰিতক্কস্স ৰিচারণা।

তণ্হায ৰিপ্পহানেন, নিব্বানং ইতি ৰুচ্চতি॥

নন্দিসংয�োজন�ো ল�োক�োতি নন্দী ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং, অযং ৰুচ্চতি নন্দী। যা নন্দী ল�োকস্স 
সংয�োজনং লগ্গনং বন্ধনং উপক্কিলেস�ো, ইমায নন্দিযা ল�োক�ো যুত্তো 
পযুত্তো আযুত্তো সমাযুত্তো লগ্গো লগ্গিত�ো পলিবুদ্ধোতি – নন্দিসংয�োজন�ো 
ল�োক�ো।

ৰিতক্কস্স ৰিচারণাতি। ৰিতক্কাতি নৰ ৰিতক্কা – কামৰিতক্কো, ব্যাপাদৰিতক্কো, 
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ৰিহিংসাৰিতক্কো, ঞাতিৰিতক্কো জনপদৰিতক্কো, অমরাৰিতক্কো, 
পরানুদযতাপটিসংযুত্তো ৰিতক্কো, লাভসক্কারসিল�োকপটিসংযুত্তো ৰিতক্কো, 
অনৰঞ্ঞত্তিপটিসংযুত্তো ৰিতক্কো। ইমে ৰুচ্চন্তি নৰ ৰিতক্কা। ইমে নৰ ৰিতক্কা 
ল�োকস্স চারণা ৰিচারণা পটিৰিচারণা। ইমেহি নৰহি ৰিতক্কেহি ল�োক�ো চরতি 
ৰিচরতি পটিৰিচরতীতি – ৰিতক্কস্স ৰিচারণা।

তণ্হায ৰিপ্পহানেন নিব্বানং ইতি ৰুচ্চতীতি। তণ্হাতি রূপতণ্হা…পে॰… 
ধম্মতণ্হা। তণ্হায ৰিপ্পহানেন নিব্বানং ইতি ৰুচ্চতীতি তণ্হায ৰিপ্পহানেন 
ৰূপসমেন পটিনিস্সগ্গেন পটিপ্পস্সদ্ধিযা নিব্বানং ইতি ৰুচ্চতি পৰুচ্চতি 
কথীযতি ভণীযতি দীপীযতি ৰ�োহরীযতীতি – তণ্হায ৰিপ্পহানেন নিব্বানং 
ইতি ৰুচ্চতি। তেনাহ ভগৰা –

‘‘নন্দিসংয�োজন�ো ল�োক�ো, ৰিতক্কস্স ৰিচারণা।

তণ্হায ৰিপ্পহানেন, নিব্বানং ইতি ৰুচ্চতী’’তি॥

৭৯.

কথং সতস্স চরত�ো, ৰিঞ্ঞাণং উপরুজ্ঝতি।

ভগৰন্তং পটু্ঠুমাগমা, তং সুণ�োম ৰচ�ো তৰ॥

কথং সতস্স চরত�োতি কথং সতস্স সম্পজানস্স চরত�ো ৰিহরত�ো 
ইরিযত�ো ৰত্তযত�ো পালযত�ো যপযত�ো যাপযত�োতি – কথং সতস্স চরত�ো।

ৰিঞ্ঞাণং উপরুজ্ঝতীতি ৰিঞ্ঞাণং নিরুজ্ঝতি ৰূপসম্মতি অত্থং গচ্ছতি 
পটিপ্পস্সম্ভতীতি – ৰিঞ্ঞাণং উপরুজ্ঝতি।

ভগৰন্তং পটু্ঠুমাগমাতি বুদ্ধং ভগৰন্তং পটু্ঠুং পুচ্ছিতুং যাচিতুং অজ্ঝেসিতুং 
পসাদেতুং আগম্হা আগতম্হা উপাগতম্হা সম্পত্তম্হা, ‘‘তযা সদ্ধিং 
সমাগতম্হা’’তি – ভগৰন্তং পটু্ঠুমাগমা।

তং সুণ�োম ৰচ�ো তৰাতি। তন্তি তুযহং ৰচনং ব্যপ্পথং দেসনং অনুসাসনং 
অনুসিট্ঠং সুণ�োম উগ্গণ্হাম ধারেম উপধারেম উপলক্খেমাতি – তং সণু�োম 
ৰচ�ো তৰ। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –
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‘‘কথং সতস্স চরত�ো, ৰিঞ্ঞাণং উপরুজ্ঝতি।

ভগৰন্তং পটু্ঠুমাগমা, তং সুণ�োম ৰচ�ো তৰা’’তি॥

৮০.

অজ্ঝত্তঞ্চ বহিদ্ধা চ, ৰেদনং নাভিনন্দত�ো।

এৰং সতস্স চরত�ো, ৰিঞ্ঞাণং উপরুজ্ঝতি॥

অজ্ঝত্তঞ্চ বহিদ্ধা চ ৰেদনং নাভিনন্দত�োতি অজ্ঝত্তং ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সী 
ৰিহরন্তো ৰেদনং নাভিনন্দতি নাভিৰদতি ন অজ্ঝোসেতি , অভিনন্দনং 
অভিৰদনং অজ্ঝোসানং গাহং পরামাসং অভিনিৰেসং পজহতি ৰিন�োদেতি 
ব্যন্তীকর�োতি অনভাৰং গমেতি; বহিদ্ধা ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সী ৰিহরন্তো 
ৰেদনং নাভিনন্দতি নাভিৰদতি ন অজ্ঝোসেতি, অভিনন্দনং অভিৰদনং 
অজ্ঝোসানং গাহং পরামাসং অভিনিৰেসং পজহতি ৰিন�োদেতি ব্যন্তীকর�োতি 
অনভাৰং গমেতি; অজ্ঝত্তবহিদ্ধা ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সী ৰিহরন্তো ৰেদনং 
নাভিনন্দতি নাভিৰদতি ন অজ্ঝোসেতি, অভিনন্দনং অভিৰদনং অজ্ঝোসানং 
গাহং পরামাসং অভিনিৰেসং পজহতি ৰিন�োদেতি ব্যন্তীকর�োতি অনভাৰং 
গমেতি। অজ্ঝত্তং সমুদযধম্মানুপস্সী ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সী  ৰিহরন্তো 
ৰেদনং নাভিনন্দতি নাভিৰদতি ন অজ্ঝোসেতি, অভিনন্দনং অভিৰদনং 
অজ্ঝোসানং গাহং পরামাসং অভিনিৰেসং পজহতি ৰিন�োদেতি ব্যন্তীকর�োতি 
অনভাৰং গমেতি; অজ্ঝত্তং ৰযধম্মানুপস্সী ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সী ৰিহরন্তো…
পে॰… অজ্ঝত্তং সমুদযৰযধম্মানুপস্সী ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সী ৰিহরন্তো…
পে॰… বহিদ্ধা সমদুযধম্মানুপস্সী ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সী ৰিহরন্তো ৰেদনং 
নাভিনন্দতি নাভিৰদতি ন অজ্ঝোসেতি, অভিনন্দনং অভিৰদনং অজ্ঝোসানং 
গাহং পরামাসং অভিনিৰেসং পজহতি ৰিন�োদেতি ব্যন্তীকর�োতি অনভাৰং 
গমেতি; বহিদ্ধা ৰযধম্মানুপস্সী ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সী ৰিহরন্তো…পে॰… 
বহিদ্ধা সমুদযৰযধম্মানুপস্সী ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সী ৰিহরন্তো…পে॰… 
অজ্ঝত্তবহিদ্ধা সমুদযধম্মানুপস্সী ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সী ৰিহরন্তো…পে॰… 
অজ্ঝত্তবহিদ্ধা ৰযধম্মানুপস্সী ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সী ৰিহরন্তো…পে॰… 
অজ্ঝত্তবহিদ্ধা সমুদযৰযধম্মানুপস্সী ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সী ৰিহরন্তো ৰেদনং 
নাভিনন্দতি নাভিৰদতি ন অজ্ঝোসেতি, অভিনন্দনং অভিৰদনং অজ্ঝোসানং 
গাহং পরামাসং অভিনিৰেসং পজহতি ৰিন�োদেতি ব্যন্তীকর�োতি অনভাৰং 
গমেতি। ইমেহি দ্ৰাদসহি আকারেহি ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সী ৰিহরন্তো…পে॰… 
অনভাৰং গমেতি।
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অথ ৰা, ৰেদনং অনিচ্চত�ো পস্সন্তো ৰেদনং নাভিনন্দতি নাভিৰদতি 
ন অজ্ঝোসেতি, অভিনন্দনং অভিৰদনং অজ্ঝোসানং গাহং পরামাসং 
অভিনিৰেসং পজহতি ৰিন�োদেতি ব্যন্তীকর�োতি অনভাৰং গমেতি। ৰেদনং 
দুক্খত�ো র�োগত�ো গণ্ডত�ো সল্লত�ো অঘত�ো আবাধত�ো…পে॰… নিস্সরণত�ো 
পস্সন্তো ৰেদনং নাভিনন্দতি নাভিৰদতি ন অজ্ঝোসেতি, অভিনন্দনং 
অভিৰদনং অজ্ঝোসানং গাহং পরামাসং অভিনিৰেসং পজহতি ৰিন�োদেতি 
ব্যন্তীকর�োতি অনভাৰং গমেতি। ইমেহি চত্তালীসায  আকারেহি ৰেদনাসু 
ৰেদনানুপস্সী ৰিহরন্তো ৰেদনং নাভিনন্দতি নাভিৰদতি ন অজ্ঝোসেতি, 
অভিনন্দনং অভিৰদনং অজ্ঝোসানং গাহং পরামাসং অভিনিৰেসং পজহতি 
ৰিন�োদেতি ব্যন্তীকর�োতি অনভাৰং গমেতীতি – অজ্ঝত্তঞ্চ বহিদ্ধা চ ৰেদনং 
নাভিনন্দত�ো।

এৰং সতস্স চরত�োতি এৰং সতস্স সম্পজানস্স চরত�ো ৰিহরত�ো 
ইরিযত�ো ৰত্তযত�ো পালযত�ো যপযত�ো যাপযত�োতি – এৰং সতস্স চরত�ো।

ৰিঞ্ঞাণং উপরুজ্ঝতীতি পঞ্ুঞাভিসঙ্খারসহগতং ৰিঞ্ঞাণং 
অপঞ্ুঞাভিসঙ্খারসহগতং ৰিঞ্ঞাণং আনেঞ্জাভিসঙ্খারসহগতং ৰিঞ্ঞাণং 
নিরুজ্ঝতি ৰূপসম্মতি অত্থং গচ্ছতি পটিপ্পস্সম্ভতীতি – ৰিঞ্ঞাণং উপরুজ্ঝতী। 
তেনাহ ভগৰা –

‘‘অজ্ঝত্তঞ্চ বহিদ্ধা চ, ৰেদনং নাভিনন্দত�ো।

এৰং সতস্স চরত�ো, ৰিঞ্ঞাণং উপরুজ্ঝতী’’তি॥

সহ গাথাপরিয�োসানা…পে॰… সত্থা মে, ভন্তে ভগৰা, সাৰক�োহমস্মীতি।

উদযমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো তেরসম�ো।

১৪. প�োসালমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো

৮১.

য�ো অতীতং আদিসতি, [ইচ্চাযস্মা প�োসাল�ো]

অনেজ�ো ছিন্নসংসয�ো।

পারগুং  সব্বধম্মানং, অত্থি পঞ্হেন  আগমং॥
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য�ো অতীতং আদিসতীতি। য�োতি য�ো স�ো ভগৰা সযম্ভূ। অনাচরিযক�ো 
পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু সামং সচ্চানি অভিসম্বুজ্ঝি, তত্থ চ সব্বঞ্ঞুতং 
পত্তো, বলেসু চ ৰসীভাৰং। অতীতং আদিসতীতি ভগৰা অত্তন�ো চ পরেসঞ্চ 
অতীতম্পি আদিসতি, অনাগতম্পি আদিসতি, পচ্চুপ্পন্নম্পি আদিসতি।

কথং ভগৰা অত্তন�ো অতীতং আদিসতি? ভগৰা অত্তন�ো অতীতং 
একম্পি জাতিং আদিসতি, দ্ৰেপি জাতিয�ো আদিসতি, তিস্সোপি জাতিয�ো 
আদিসতি, চতস্সোপি জাতিয�ো আদিসতি, পঞ্চপি জাতিয�ো আদিসতি, 
দসপি জাতিয�ো আদিসতি, ৰীসম্পি জাতিয�ো আদিসতি, তিংসম্পি জাতিয�ো 
আদিসতি, চত্তালীসম্পি জাতিয�ো আদিসতি, পঞ্ঞাসম্পি জাতিয�ো 
আদিসতি, জাতিসতম্পি…পে॰… জাতিসহস্সম্পি… জাতিসতসহস্সম্পি… 
অনেকেপি সংৰট্টকপ্পে… অনেকেপি ৰিৰট্টকপ্পে… অনেকেপি সংৰট্টৰিৰট্টকপ্পে 
আদিসতি – ‘‘অমুত্রাসিং এৰংনাম�ো এৰংগ�োত্তো এৰংৰণ্ণো এৰমাহার�ো 
এৰংসুখদুক্খপ্পটিসংৰেদী এৰমাযুপরিযন্তো, স�ো তত�ো চুত�ো অমুত্র 
উদপাদিং; তত্রাপাসিং এৰংনাম�ো এৰংগ�োত্তো এৰংৰণ্ণো এৰমাহার�ো 
এৰংসুখদুক্খপ্পটিসংৰেদী এৰমাযুপরিযন্তো, স�ো তত�ো চুত�ো ইধপূপন্নো’’তি। 
ইতি সাকারং সউদ্দেসং অনেকৰিহিতং পুব্বেনিৰাসং আদিসতি। এৰং ভগৰা 
অত্তন�ো অতীতং আদিসতি।

কথং ভগৰা পরেসং অতীতং আদিসতি? ভগৰা পরেসং অতীতং 
একম্পি জাতিং আদিসতি, দ্ৰেপি জাতিয�ো আদিসতি…পে॰… অনেকেপি 
সংৰট্টৰিৰট্টকপ্পে আদিসতি – ‘‘অমুত্রাসি এৰংনাম�ো এৰংগ�োত্তো 
এৰংৰণ্ণো এৰমাহার�ো এৰংসুখদুক্খপ্পটিসংৰেদী এৰমাযুপরিযন্তো, স�ো 
তত�ো চুত�ো অমুত্র উদপাদি; তত্রাপাসি এৰংনাম�ো এৰংগ�োত্তো এৰংৰণ্ণো 
এৰমাহার�ো এৰংসুখদুক্খপ্পটিসংৰেদী এৰমাযুপরিযন্তো, স�ো তত�ো চুত�ো 
ইধপূপন্নো’’তি। ইতি সাকারং সউদ্দেসং অনেকৰিহিতং পুব্বেনিৰাসং 
আদিসতি। এৰং ভগৰা পরেসং অতীতং আদিসতি।

ভগৰা পঞ্চ জাতকসতানি ভাসন্তো অত্তন�ো চ পরেসঞ্চ অতীতং 
আদিসতি, মহাপদানিযসুত্তন্তং  ভাসন্তো অত্তন�ো চ পরেসঞ্চ অতীতং 
আদিসতি, মহাসুদস্সনিযসুত্তন্তং ভাসন্তো অত্তন�ো চ পরেসঞ্চ অতীতং 
আদিসতি, মহাগ�োৰিন্দিযসুত্তন্তং ভাসন্তো অত্তন�ো চ পরেসঞ্চ অতীতং 
আদিসতি, মঘদেৰিযসুত্তন্তং ভাসন্তো অত্তন�ো চ পরেসঞ্চ অতীতং আদিসতি।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘অতীতং খ�ো, চুন্দ, অদ্ধানং আরব্ভ তথাগতস্স 
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সতানুসারিঞাণং  হ�োতি। স�ো যাৰতকং আকঙ্খতি তাৰতকং অনুস্সরতি। 
অনাগতঞ্চ খ�ো, চুন্দ…পে॰… পচ্চুপ্পন্নঞ্চ খ�ো, চুন্দ, অদ্ধানং আরব্ভ তথাগতস্স 
ব�োধিজং ঞাণং উপ্পজ্জতি – ‘অযমন্তিমা জাতি, নত্থিদানি পুনব্ভৰ�ো’’’তি।

ইন্দ্রিযপর�োপরিযত্তঞাণং  তথাগতস্স তথাগতবলং, সত্তানং 
আসযানুসযঞাণং তথাগতস্স তথাগতবলং, যমকপাটিহীরে ঞাণং  
তথাগতস্স তথাগতবলং, মহাকরুণাসমাপত্তিযা ঞাণং তথাগতস্স 
তথাগতবলং, সব্বঞ্ঞুতঞাণং তথাগতস্স তথাগতবলং, অনাৰরণঞাণং 
তথাগতস্স তথাগতবলং, সব্বত্থ অসঙ্গমপ্পটিহতমনাৰরণঞাণং তথাগতস্স 
তথাগতবলং। এৰং ভগৰা অত্তন�ো চ পরেসঞ্চ অতীতম্পি আদিসতি 
অনাগতম্পি আদিসতি পচ্চুপ্পন্নম্পি আদিসতি আচিক্খতি দেসেতি 
পঞ্ঞপেতি পট্ঠপেতি ৰিৰরতি ৰিভজতি উত্তানীকর�োতি পকাসেতীতি – 
য�ো অতীতং আদিসতি।

ইচ্চাযস্মা প�োসাল�োতি। ইচ্চাতি পদসন্ধি…পে॰… আযস্মাতি পিযৰচনং…
পে॰… প�োসাল�োতি তস্স ব্রাহ্মণস্স নামং…পে॰… অভিলাপ�োতি – ইচ্চাযস্মা 
প�োসাল�ো।

অনেজ�ো ছিন্নসংসয�োতি এজা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। সা এজা তণ্হা বদু্ধস্স ভগৰত�ো পহীনা 
উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনুপ্পাদধম্মা। তস্মা বুদ্ধো 
অনেজ�ো। এজায পহীনত্তা অনেজ�ো। ভগৰা লাভেপি ন ইঞ্জতি…পে॰… 
দুক্খেপি ন ইঞ্জতি ন চলতি ন ৰেধতি নপ্পৰেধতি ন সম্পৰেধতীতি অনেজ�ো। 
ছিন্নসংসয�োতি সংসয�ো ৰুচ্চতি ৰিচিকিচ্ছা। দুক্খে কঙ্খা…পে॰… ছম্ভিতত্তং 
চিত্তস্স মন�োৰিলেখ�ো। স�ো সংসয�ো বদু্ধস্স ভগৰত�ো পহীন�ো ছিন্নো উচ্ছিন্নো 
সমুচ্ছিন্নো ৰূপসন্তো পটিনিস্সগ্গো পটিপ্পস্সদ্ধো অভব্বুপ্পত্তিক�ো ঞাণগ্গিনা 
দড্ঢো। তস্মা বুদ্ধো ছিন্নসংসয�োতি – অনেজ�ো ছিন্নসংসয�ো।

পারগুং সব্বধম্মানন্তি ভগৰা সব্বধম্মানং অভিঞ্ঞাপারগ ূ
পরিঞ্ঞাপারগ ূপহানপারগ ূভাৰনাপারগ ূসচ্ছিকিরিযাপারগ ূসমাপত্তিপারগ ূ
অভিঞ্ঞাপারগ ূ সব্বধম্মানং…পে॰… জাতিমরণসংসার�ো নত্থি তস্স 
পুনব্ভৰ�োতি – পারগ ূসব্বধম্মানং।

অত্থি পঞ্হেন  আগমন্তি পঞ্হেন  অত্থিক�ো আগত�োম্হি…পে॰… 
‘‘ৰহস্সেতং ভার’’ন্তি – অত্থি পঞ্হেন  আগমং। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –



560

‘‘য�ো অতীতং আদিসতি, [ইচ্চাযস্মা প�োসাল�ো]

অনেজ�ো ছিন্নসংসয�ো।

পারগুং সব্বধম্মানং, অত্থি পঞ্হেন  আগম’’ন্তি॥

৮২.

ৰিভূতরূপসঞ্ঞি স্স, সব্বকাযপ্পহাযিন�ো।

অজ্ঝত্তঞ্চ বহিদ্ধা চ, নত্থি কিঞ্চীতি পস্সত�ো। 

ঞাণং সক্কানুপুচ্ছামি, কথং নেয্যো তথাৰিধ�ো॥

ৰিভূতরূপসঞ্ঞি স্সাতি কতমা রূপসঞ্ঞা? রূপাৰচরসমাপত্তিং 
সমাপন্নস্স ৰা উপপন্নস্স ৰা দিট্ঠধম্মসুখৰিহারিস্স ৰা সঞ্ঞা সঞ্জাননা 
সঞ্জানিতত্তং – অযং রূপসঞ্ঞা। ৰিভূতরূপসঞ্ঞি স্সাতি চতস্সো 
অরূপসমাপত্তিয�ো পটিলদ্ধস্স  রূপসঞ্ঞা ৰিভূতা হ�োন্তি ৰিগতা অতিক্কন্তা 
সমতিক্কন্তা ৰীতিৰত্তাতি – ৰিভূতরূপসঞ্ঞি স্স।

সব্বকাযপ্পহাযিন�োতি সব্বো তস্স পটিসন্ধিক�ো রূপকায�ো পহীন�ো, 
তদঙ্গসমতিক্কমা ৰিক্খম্ভনপ্পহানেন পহীন�ো তস্স রূপকায�োতি – 
সব্বকাযপ্পহাযিন�ো।

অজ্ঝত্তঞ্চ বহিদ্ধা চ, নত্থি কিঞ্চীতি পস্সত�োতি। নত্থি 
কিঞ্চীতি আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তি। কিংকারণা? নত্থি কিঞ্চীতি 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তি। যং ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিং সত�ো 
সমাপজ্জিত্ৰা তত�ো ৰুট্ঠহিত্ৰা তঞ্ঞে ৰ ৰিঞ্ঞাণং অভাৰেতি, ৰিভাৰেতি, 
অন্তরধাপেতি, ‘‘নত্থি কিঞ্চী’’তি পস্সতি – তংকারণা নত্থি কিঞ্চীতি 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তীতি – অজ্ঝত্তঞ্চ বহিদ্ধা চ নত্থি কিঞ্চীতি পস্সত�ো।

ঞাণং সক্কানুপুচ্ছামীতি। সক্কাতি – সক্কো। ভগৰা সক্যকুল া 
পব্বজিত�োতিপি সক্কো …পে॰… পহীনভযভেরৰ�ো ৰিগতল�োমহংস�োতিপি 
সক্কো। ঞাণং সক্কানুপুচ্ছামীতি তস্স ঞাণং পুচ্ছামি, পঞ্ঞং পুচ্ছামি, 
সম্বুদ্ধং পুচ্ছামি। ‘‘কীদিসং কিংসণ্ঠিতং কিংপকারং কিংপটিভাগং ঞাণং 
ইচ্ছিতব্ব’’ন্তি – ঞাণং সক্কানুপুচ্ছামি।
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কথং নেয্যো তথাৰিধ�োতি কথং স�ো নেতব্বো ৰিনেতব্বো অনুনেতব্বো 
পঞ্ঞপেতব্বো নিজ্ঝাপেতব্বো পেক্খেতব্বো পসাদেতব্বো? কথং তেন  
উত্তরি ঞাণং উপ্পাদেতব্বং? তথাৰিধ�োতি তথাৰিধ�ো তাদিস�ো তস্সণ্ঠিত�ো 
তপ্পকার�ো তপ্পটিভাগ�ো য�ো স�ো আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিলাভীতি – কথং 
নেয্যো তথাৰিধ�ো। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘ৰিভূতরূপসঞ্ঞি স্স, সব্বকাযপ্পহাযিন�ো।

অজ্ঝত্তঞ্চ বহিদ্ধা চ, নত্থি কিঞ্চীতি পস্সত�ো।

ঞাণং সক্কানুপুচ্ছামি, কথং নেয্যো তথাৰিধ�ো’’তি॥

৮৩.

ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিয�ো সব্বা, [প�োসালাতি ভগৰা]

অভিজানং তথাগত�ো।

তিট্ঠন্তমেনং জানাতি, ধিমুত্তং তপ্পরাযণং।

ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিয�ো সব্বাতি ভগৰা অভিসঙ্খারৰসেন চতস্সো 
ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিয�ো জানাতি, পটিসন্ধিৰসেন সত্ত ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিয�ো 
জানাতি। কথং ভগৰা অভিসঙ্খারৰসেন চতস্সো ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিয�ো জানাতি? 
ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘রূপপুযং  ৰা, ভিক্খৰে, ৰিঞ্ঞাণং তিট্ঠমানং 
তিট্ঠেয্য , রূপারম্মণং রূপপ্পতিট্ঠং নন্দূপসেচনং ৰুদ্ধিং ৰিরূল়্হিং ৰেপুল্লং 
আপজ্জেয্য। ৰেদনুপযং ৰা, ভিক্খৰে…পে॰… সঞ্ঞুপযং ৰা, ভিক্খৰে…পে॰… 
সঙ্খারুপযং ৰা, ভিক্খৰে, ৰিঞ্ঞাণং তিট্ঠমানং তিট্ঠেয্য, সঙ্খারারম্মণং 
সঙ্খারপ্পতিট্ঠং নন্দূপসেচনং ৰুদ্ধিং ৰিরূল়্হিং ৰেপুল্লং আপজ্জেয্যা’’তি। 
এৰং ভগৰা অভিসঙ্খারৰসেন চতস্সো ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিয�ো জানাতি।

কথং ভগৰা পটিসন্ধিৰসেন সত্ত ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিয�ো জানাতি? 
ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘সন্তি, ভিক্খৰে, সত্তা নানত্তকাযা নানত্তসঞ্ঞিন�ো  
– সেয্যথাপি মনুস্সা একচ্চে চ দেৰা একচ্চে চ ৰিনিপাতিকা। অযং পঠমা 
ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি।

‘‘সন্তি, ভিক্খৰে, সত্তা নানত্তকাযা একত্তসঞ্ঞিন�ো , সেয্যথাপি দেৰা 
ব্রহ্মকাযিকা পঠমাভিনিব্বত্তা। অযং দুতিযা ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি।
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‘‘সন্তি, ভিক্খৰে, সত্তা একত্তকাযা নানত্তসঞ্ঞিন�ো , সেয্যথাপি দেৰা 
আভস্সরা। অযং ততিযা ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি।

‘‘সন্তি, ভিক্খৰে, সত্তা একত্তকাযা একত্তসঞ্ঞিন�ো , সেয্যথাপি 
দেৰা সুভকিণ্হা। অযং চতুত্থী  ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি।

‘‘সন্তি, ভিক্খৰে, সত্তা সব্বস�ো রূপসঞ্ঞানং সমতিক্কমা 
পটিঘসঞ্ঞানং অত্থঙ্গমা নানত্তসঞ্ঞানং অমনসিকারা, অনন্তো আকাস�োতি 
আকাসানঞ্চাযতনূপগা। অযং পঞ্চমী  ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি।

‘‘সন্তি, ভিক্খৰে, সত্তা সব্বস�ো আকাসানঞ্চাযতনং সমতিক্কম্ম, 
অনন্তং ৰিঞ্ঞাণন্তি ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনূপগা। অযং ছট্ঠী  ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি।

‘‘সন্তি, ভিক্খৰে, সত্তা সব্বস�ো ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনং সমতিক্কম্ম, নত্থি 
কিঞ্চীতি আকিঞ্চঞ্ঞাযতনূপগা। অযং সত্তমী  ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি’’। এৰং 
ভগৰা পটিসন্ধিৰসেন সত্ত ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিয�ো জানাতীতি – ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিয�ো 
সব্বা।

প�োসালাতি ভগৰাতি। প�োসালাতি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং নামেন আলপতি। 
ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি – 
প�োসালাতি ভগৰা।

অভিজানং তথাগত�োতি। অভিজানন্তি অভিজানন্তো ৰিজানন্তো 
পটিৰিজানন্তো পটিৰিজ্ঝন্তো তথাগত�ো। ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘অতীতং 
চেপি খ�ো, চুন্দ, হ�োতি অভূতং অতচ্ছং অনত্থসঞ্হি তং, ন তং তথাগত�ো 
ব্যাকর�োতি। অতীতং চেপি, চুন্দ, হ�োতি ভূতং তচ্ছং অনত্থসঞ্হি তং, 
তম্পি তথাগত�ো ন ব্যাকর�োতি। অতীতং চেপি খ�ো, চুন্দ, হ�োতি ভূতং 
তচ্ছং অত্থসঞ্হি তং, তত্র কালঞ্ঞূ তথাগত�ো হ�োতি তস্সেৰ পঞ্হস্স 
ৰেয্যাকরণায। অনাগতং চেপি, চুন্দ, হ�োতি…পে॰… পচ্চুপ্পন্নং চেপি, চুন্দ, 
হ�োতি অভূতং অতচ্ছং অনত্থসঞ্হি তং, ন তং তথাগত�ো ব্যাকর�োতি। 
পচ্চুপ্পন্নং চেপি, চুন্দ, হ�োতি ভূতং তচ্ছং অনত্থসঞ্হি তং, তম্পি তথাগত�ো 
ন ব্যাকর�োতি। পচ্চুপ্পন্নং চেপি, চুন্দ, হ�োতি ভূতং তচ্ছং অত্থসঞ্হি তং, 
তত্র কালঞ্ঞূ তথাগত�ো হ�োতি তস্স পঞ্হস্স ৰেয্যাকরণায। ইতি খ�ো, 
চুন্দ, অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নেসু ধম্মেসু তথাগত�ো কালৰাদী ভূতৰাদী অত্থৰাদী 
ধম্মৰাদী ৰিনযৰাদী। তস্মা তথাগত�োতি ৰুচ্চতি।



563

‘‘যং খ�ো, চুন্দ, সদেৰকস্স ল�োকস্স সমারকস্স সব্রহ্মকস্স 
সস্সমণব্রাহ্মণিযা পজায সদেৰমনুস্সায দিট্ঠং সুতং মুতং ৰিঞ্ঞাতং পত্তং 
পরিযেসিতং অনুৰিচরিতং মনসা, সব্বং তং তথাগতেন অভিসম্বুদ্ধং। তস্মা 
তথাগত�োতি ৰুচ্চতি। যঞ্চ, চুন্দ, রত্তিং তথাগত�ো অনুত্তরং সম্মাসম্বোধিং 
অভিসম্বুজ্ঝতি, যঞ্চ রত্তিং অনুপাদিসেসায নিব্বানধাতুযা পরিনিব্বাযতি, 
যং এতস্মিং অন্তরে ভাসতি লপতি নিদ্দিসতি সব্বং তং তথেৰ হ�োতি 
ন�ো অঞ্ঞথা। তস্মা তথাগত�োতি ৰুচ্চতি। যথাৰাদী, চুন্দ, তথাগত�ো 
তথাকারী; যথাকারী তথাৰাদী। ইতি যথাৰাদী তথাকারী, যথাকারী তথাৰাদী। 
তস্মা তথাগত�োতি ৰুচ্চতি। সদেৰকে, চুন্দ, ল�োকে সমারকে সব্রহ্মকে 
সস্সমণব্রাহ্মণিযা পজায সদেৰমনুস্সায তথাগত�ো অভিভূ অনভিভূত�ো 
অঞ্ঞদত্থুদস�ো ৰসৰত্তী। তস্মা তথাগত�োতি ৰুচ্চতী’’তি – অভিজানং 
তথাগত�ো।

তিট্ঠন্তমেনং জানাতীতি ভগৰা ইধত্থঞ্ঞে ৰ  জানাতি 
কম্মাভিসঙ্খারৰসেন – ‘‘অযং পগু্গল�ো কাযস্স ভেদা পরং মরণা অপাযং 
দুগ্গতিং ৰিনিপাতং নিরযং উপপজ্জিস্সতী’’তি। ভগৰা ইধত্থঞ্ঞে ৰ 
জানাতি কম্মাভিসঙ্খারৰসেন – ‘‘অযং পগু্গল�ো কাযস্স ভেদা পরং 
মরণা তিরচ্ছানয�োনিং উপপজ্জিস্সতী’’তি। ভগৰা ইধত্থঞ্ঞে ৰ 
জানাতি কম্মাভিসঙ্খারৰসেন – ‘‘অযং পগু্গল�ো কাযস্স ভেদা পরং 
মরণা পেত্তিৰিসযং উপপজ্জিস্সতী’’তি। ভগৰা ইধত্থঞ্ঞে ৰ জানাতি 
কম্মাভিসঙ্খারৰসেন – ‘‘অযং পগু্গল�ো কাযস্স ভেদা পরং মরণা মনুস্সেস ু
উপ্পজ্জিস্সতী’’তি। ভগৰা ইধত্থঞ্ঞে ৰ জানাতি কম্মাভিসঙ্খারৰসেন 
– ‘‘অযং পগু্গল�ো সুপ্পটিপন্নো কাযস্স ভেদা পরং মরণা সগুতিং সগ্গং 
ল�োকং উপপজ্জিস্সতী’’তি।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘ইধ পনাহং, সারিপুত্ত, একচ্চং পগু্গলং 
এৰং চেতসা চেত�ো পরিচ্চ পজানামি – ‘তথাযং পগু্গল�ো পটিপন্নো, তথা 
চ ইরিযতি, তঞ্চ মগ্গং সমারূল�়্হো, যথা কাযস্স ভেদা পরং মরণা অপাযং 
দুগ্গতিং ৰিনিপাতং নিরযং উপপজ্জিস্সতী’তি।

‘‘ইধ পনাহং, সারিপুত্ত, একচ্চং পগু্গলং এৰং চেতসা চেত�ো পরিচ্চ 
পজানামি – ‘তথাযং পগু্গল�ো পটিপন্নো তথা চ ইরিযতি তঞ্চ মগ্গং সমারূল�়্হো, 
যথা কাযস্স ভেদা পরং মরণা তিরচ্ছানয�োনিং উপপজ্জিস্সতী’তি।

‘‘ইধ পনাহং, সারিপুত্ত, একচ্চং পগু্গলং এৰং চেতসা চেত�ো পরিচ্চ 
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পজানামি – ‘তথাযং পগু্গল�ো পটিপন্নো তথা চ ইরিযতি তঞ্চ মগ্গং 
সমারূল�়্হো, যথা কাযস্স ভেদা পরং মরণা পেত্তিৰিসযং উপপজ্জিস্সতী’তি।

‘‘ইধ পনাহং, সারিপুত্ত, একচ্চং পগু্গলং এৰং চেতসা চেত�ো পরিচ্চ 
পজানামি – ‘তথাযং পগু্গল�ো পটিপন্নো তথা চ ইরিযতি তঞ্চ মগ্গং 
সমারূল�়্হো, যথা কাযস্স ভেদা পরং মরণা মনসু্সেসু উপ্পজ্জিস্সতী’তি।

‘‘ইধ পনাহং, সারিপুত্ত, একচ্চং পগু্গলং এৰং চেতসা চেত�ো পরিচ্চ 
পজানামি – ‘তথাযং পগু্গল�ো পটিপন্নো তথা চ ইরিযতি তঞ্চ মগ্গং সমারূল�়্হো, 
যথা কাযস্স ভেদা পরং মরণা সগুতিং সগ্গং ল�োকং উপপজ্জিস্সতী’তি।

‘‘ইধ পনাহং, সারিপুত্ত, একচ্চং পগু্গলং এৰং চেতসা চেত�ো পরিচ্চ 
পজানামি – ‘তথাযং পগু্গল�ো পটিপন্নো তথা চ ইরিযতি তঞ্চ মগ্গং 
সমারূল�়্হো, যথা আসৰানং খযা অনাসৰং চেত�োৰিমুত্তিং পঞ্ঞাৰিমুত্তিং 
দিট্ঠেৰ ধম্মে সযং অভিঞ্ঞা সচ্ছিকত্ৰা উপসম্পজ্জ ৰিহরতী’’’তি – 
তিট্ঠন্তমেনং জানাতি।

ধিমুত্তং তপ্পরাযণন্তি। ধিমুত্তন্তি আকিঞ্চঞ্ঞাযতনং। ধিমুত্তন্তি 
ৰিম�োক্খেন ধিমুত্তং তত্রাধিমুত্তং তদধিমুত্তং তদাধিপতেয্যং। অথ ৰা, 
ভগৰা জানাতি – ‘‘অযং পগু্গল�ো রূপাধিমুত্তো সদ্দাধিমুত্তো গন্ধাধিমুত্তো 
রসাধিমুত্তো ফ�োট্ঠব্বাধিমুত্তো কুল াধিমুত্তো গণাধিমুত্তো আৰাসাধিমুত্তো 
লাভাধিমুত্তো যসাধিমুত্তো পসংসাধিমুত্তো সুখাধিমুত্তো চীৰরাধিমুত্তো 
পিণ্ডপাতাধিমুত্তো সেনাসনাধিমুত্তো গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারাধিমুত্তো 
সুত্তন্তাধিমুত্তো ৰিনযাধিমুত্তো অভিধম্মাধিমুত্তো আরঞ্ঞকঙ্গাধিমুত্তো 
পিণ্ডপাতিকঙ্গাধিমুত্তো পংসুকূলিকঙ্গাধিমুত্তো তেচীৰরিকঙ্গাধিমুত্তো 
সপদানচারিকঙ্গাধিমুত্তো খলুপচ্ছাভত্তিকঙ্গাধিমুত্তো নেসজ্জিকঙ্গাধিমুত্তো 
যথাসন্থতিকঙ্গাধিমুত্তো পঠমজ্ঝানাধিমুত্তো দুতিযজ্ঝানাধিমুত্তো 
ততিযজ্ঝানাধিমুত্তো চতুত্থজ্ঝানাধিমুত্তোআকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তাধিমুত্তো 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তাধিমুত্তো আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তাধিমুত্তো 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তাধিমুত্তো’’তিধিমুত্তং।

তপ্পরাযণন্তি আকিঞ্চঞ্ঞাযতনমযং তপ্পরাযণং কম্মপরাযণং 
ৰিপাকপরাযণং কম্মগরুকং পটিসন্ধিগরুকং। অথ ৰা, ভগৰা জানাতি – 
‘‘অযং পগু্গল�ো রূপপরাযণ�ো…পে॰… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তি
পরাযণ�ো’’তি – ধিমুত্তং তপ্পরাযণং। তেনাহ ভগৰা –
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‘‘ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিয�ো সব্বা, [প�োসালাতি ভগৰা]

অভিজানং তথাগত�ো।

তিট্ঠন্তমেনং জানাতি, ধিমুত্তং তপ্পরাযণ’’ন্তি॥

৮৪.

আকিঞ্চঞ্ঞাসম্ভৰং ঞত্ৰা, নন্দিসংয�োজনং ইতি।

এৰমেতং অভিঞ্ঞায, তত�ো তত্থ ৰিপস্সতি।

এতং ঞাণং তথং তস্স, ব্রাহ্মণস্স ৰুসীমত�ো॥

আকিঞ্চঞ্ঞাসম্ভৰং ঞত্ৰাতি আকিঞ্চঞ্ঞাসম্ভৰ�োতি 
ৰুচ্চতি আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসংৰত্তনিক�ো কম্মাভিসঙ্খার�ো। 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসংৰত্তনিকং কম্মাভিসঙ্খারং আকিঞ্চঞ্ঞাসম্ভৰ�োতি 
ঞত্ৰা, লগ্গনন্তি ঞত্ৰা, বন্ধনন্তি ঞত্ৰা, পলিব�োধ�োতি ঞত্ৰা জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা 
তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰাতি – আকিঞ্চঞ্ঞাসম্ভৰং ঞত্ৰা।

নন্দিসংয�োজনং ইতীতি নন্দিসংয�োজনং ৰুচ্চতি অরূপরাগ�ো। 
অরূপরাগেন তং কম্মং লগ্গং লগ্গিতং পলিবুদ্ধং অরূপরাগং নন্দিসংয�োজনন্তি 
ঞত্ৰা, লগ্গনন্তি ঞত্ৰা, বন্ধনন্তি ঞত্ৰা, পলিব�োধ�োতি ঞত্ৰা জানিত্ৰা 
তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা। ইতীতি পদসন্ধি পদসংসগ্গো 
পদপারিপরূী অক্খরসমৰায�ো ব্যঞ্জনসিলিট্ঠতা পদানুপুব্বতাপেতং ইতীতি – 
নন্দিসংয�োজনং ইতি।

এৰমেতং অভিঞ্ঞাযাতি এৰং এতং অভিঞ্ঞায জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা 
তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰাতি – এৰমেতং অভিঞ্ঞায।

তত�ো তত্থ ৰিপস্সতীতি। তত্থাতি আকিঞ্চঞ্ঞাযতনং সমাপজ্জিত্ৰা তত�ো 
ৰুট্ঠহিত্ৰা তত্থ জাতে চিত্তচেতসিকে ধম্মে অনিচ্চত�ো ৰিপস্সতি, দুক্খত�ো 
ৰিপস্সতি, র�োগত�ো…পে॰… নিস্সরণত�ো ৰিপস্সতি দক্খতি ওল�োকেতি 
নিজ্ঝাযতি উপপরিক্খতীতি – তত�ো তত্থ ৰিপস্সতি।

এতং ঞাণং তথং তস্সাতি এতং ঞাণং তচ্ছং ভূতং যাথাৰং অৰিপরীতং 
তস্সাতি – এতং ঞাণং তথং তস্স।
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ব্রাহ্মণস্স ৰুসীমত�োতি। ব্রাহ্মণ�োতি সত্তন্নং ধম্মানং বাহিতত্তা 
ব্রাহ্মণ�ো…পে॰… অসিত�ো তাদি পৰুচ্চতে স ব্রহ্মাতি। ব্রাহ্মণস্স ৰুসীমত�োতি 
পথুুজ্জনকল্যাণং উপাদায সত্ত সেক্খা অপ্পত্তস্স পত্তিযা অনধিগতস্স 
অধিগমায অসচ্ছিকতস্স সচ্ছিকিরিযায ৰসন্তি সংৰসন্তি আৰসন্তি 
পরিৰসন্তি; অরহা ৰুসিতৰা কতকরণীয�ো ওহিতভার�ো অনুপ্পত্তসদত্থো 
পরিক্খীণভৰসংয�োজন�ো সম্মদঞ্ঞা ৰিমুত্তো; স�ো ৰুত্থৰাস�ো চিণ্ণচরণ�ো…
পে॰… জাতিমরণসংসার�ো; নত্থি তস্স পুনব্ভৰ�োতি – ব্রাহ্মণস্স ৰুসীমত�ো। 
তেনাহ ভগৰা –

‘‘আকিঞ্চঞ্ঞাসম্ভৰং ঞত্ৰা, নন্দিসংয�োজনং ইতি।

এৰমেতং অভিঞ্ঞায, তত�ো তত্থ ৰিপস্সতি।

এতং ঞাণং তথং তস্স, ব্রাহ্মণস্স ৰুসীমত�ো’’তি॥

সহ গাথাপরিয�োসানা…পে॰… সত্থা মে, ভন্তে ভগৰা, সাৰক�োহমস্মীতি।

প�োসালমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো চুদ্দসম�ো।

১৫. ম�োঘরাজমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো

৮৫.

দ্ৰাহং সক্কং অপুচ্ছিস্সং, [ইচ্চাযস্মা ম�োঘরাজা]

ন মে ব্যাকাসি চক্খুমা।

যাৰততিযঞ্চ দেৰীসি , ব্যাকর�োতীতি মে সুতং॥

দ্ৰাহং সক্কং অপুচ্ছিস্সন্তি স�ো ব্রাহ্মণ�ো দ্ৰিক্খত্তুং বুদ্ধং ভগৰন্তং পঞ্হং 
অপুচ্ছি। তস্স ভগৰা পঞ্হং পুট্ঠো ন ব্যাকাসি – ‘‘তদন্তরা  ইমস্স 
ব্রাহ্মণস্স ইন্দ্রিযপরিপাক�ো ভৰিস্সতী’’তি। সক্কন্তি সক্কো। ভগৰা সক্যকুল া 
পব্বজিত�োতিপি সক্কো। অথ ৰা, অড্ঢো মহদ্ধন�ো ধনৰাতিপি সক্কো। 
তস্সিমানি ধনানি, সেয্যথিদং – সদ্ধাধনং সীলধনং হিরিধনং ওত্তপ্পধনং 
সুতধনং চাগধনং পঞ্ঞাধনং সতিপট্ঠানধনং সম্মপ্পধানধনং ইদ্ধিপাদধনং 
ইন্দ্রিযধনং বলধনং ব�োজ্ঝঙ্গধনং মগ্গধনং ফলধনং নিব্বানধনং। ইমেহি 
অনেকৰিধেহি ধনরতনেহি অড্ঢো মহদ্ধন�ো ধনৰাতিপি সক্কো। অথ ৰা, 
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সক্কো পহু ৰিসৰী অলমত্তো সরূ�ো ৰীর�ো ৰিক্কন্তো অভীরূ অচ্ছম্ভী অনুত্রাসী 
অপলাযী পহীনভযভেরৰ�ো ৰিগতল�োমহংস�োতিপি সক্কো। দ্ৰাহং সক্কং 
অপুচ্ছিস্সন্তি দ্ৰাহং সক্কং অপুচ্ছিস্সং অযাচিস্সং অজ্ঝেসিস্সং পসাদযিস্সন্তি 
– দ্ৰাহং সক্কং অপুচ্ছিস্সং।

ইচ্চাযস্মা ম�োঘরাজাতি। ইচ্চাতি পদসন্ধি…পে॰… আযস্মাতি পিযৰচনং…
পে॰… ম�োঘরাজাতি তস্স ব্রাহ্মণস্স নামং…পে॰… অভিলাপ�োতি – ইচ্চাযস্মা 
ম�োঘরাজা।

ন মে ব্যাকাসি চক্খুমাতি। ন মে ব্যাকাসীতি ন মে ব্যাকাসি ন আচিক্খি 
ন দেসেসি ন পঞ্ঞপেসি ন পট্ঠপেসি ন ৰিৰরি ন ৰিভজি ন উত্তানীঅকাসি 
ন পকাসেসি। চক্খুমাতি ভগৰা পঞ্চহি চক্খূহি চক্খুমা – মংসচক্খুনাপি 
চক্খুমা, দিব্বচক্খুনাপি  চক্খুমা, পঞ্ঞাচক্খুনাপি চক্খুমা, বদু্ধচক্খুনাপি 
চক্খুমা, সমন্তচক্খুনাপি চক্খুমা।

কথং ভগৰা মংসচক্খুনাপি চক্খুমা? মংসচক্খুম্হি ভগৰত�ো পঞ্চ 
ৰণ্ণা সংৰিজ্জন্তি – নীল�ো চ ৰণ্ণো, পীতক�ো চ ৰণ্ণো, ল�োহিতক�ো চ ৰণ্ণো, 
কণ�হো চ ৰণ্ণো, ওদাত�ো চ ৰণ্ণো। যত্থ চ অক্খিল�োমানি পতিট্ঠিতানি 
তং নীলং হ�োতি সুনীলং পাসাদিকং দস্সনেয্যং উমাপপু্ফসমানং । তস্স 
পরত�ো পীতকং হ�োতি সুপীতকং সুৰণ্ণৰণ্ণং পাসাদিকং দস্সনেয্যং 
কণিকারপপু্ফসমানং। উভত�ো চ অক্খিকূটানি ভগৰত�ো ল�োহিতকানি হ�োন্তি 
সুল�োহিতকানি পাসাদিকানি দস্সনেয্যানি ইন্দগ�োপকসমানানি। মজ্ঝে কণ্হং 
হ�োতি সুকণ্হং অলখূং সিনিদ্ধং পাসাদিকং দস্সনেয্যং অদ্দারিট্ঠকসমানং 
। তস্স পরত�ো ওদাতং হ�োতি সুওদাতং সেতং পণ্ডরং পাসাদিকং 
দস্সনেয্যং ওসধিতারকসমানং। তেন ভগৰা পাকতিকেন মংসচক্খুনা 
অত্তভাৰপরিযাপন্নেন পুরিমসুচরিতকম্মাভিনিব্বত্তেন সমন্তা য�োজনং পস্সতি 
দিৰা চেৰ রত্তিঞ্চ। যদা হি চতুরঙ্গসমন্নাগত�ো অন্ধকার�ো হ�োতি সূরিয�ো চ 
অত্থঙ্গত�ো  হ�োতি; কাল়পক্খো চ উপ�োসথ�ো হ�োতি, তিব্বো চ ৰনসণ্ডো 
হ�োতি, মহা চ কাল়মেঘ�ো  অব্ভুট্ঠিত�ো হ�োতি। এৰরূপে চতুরঙ্গসমন্নাগতে 
অন্ধকারে সমন্তা য�োজনং পস্সতি। নত্থি স�ো কুট্টো  ৰা কৰাটং ৰা পাকার�ো ৰা 
পব্বত�ো ৰা গচ্ছো ৰা লতা ৰা আৰরণং রূপানং দস্সনায। একং চে তিলফলং 
নিমিত্তং কত্ৰা তিলৰাহে পক্খিপেয্য, তংযেৰ তিলফলং উদ্ধরেয্য। এৰং 
পরিসুদ্ধং ভগৰত�ো পাকতিকং মংসচক্খু। এৰং ভগৰা মংসচক্খুনাপি 
চক্খুমা।
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কথং ভগৰা দিব্বেন চক্খুনাপি চক্খুমা? ভগৰা দিব্বেন চক্খুনা ৰিসুদ্ধেন 
অতিক্কন্তমানুসকেন সত্তে পস্সতি চৰমানে উপপজ্জমানে হীনে পণীতে সুৰণ্ণে 
দুব্বণ্ণে; সুগতে দুগ্গতে যথাকম্মূপগে সত্তে পজানাতি – ‘‘ইমে ৰত ভ�োন্তো 
সত্তা কাযদুচ্চরিতেন সমন্নাগতা ৰচীদুচ্চরিতেন সমন্নাগতা মন�োদুচ্চরিতেন 
সমন্নাগতা অরিযানং উপৰাদকা মিচ্ছাদিট্ঠিকা মিচ্ছাদিট্ঠিকম্মসমাদানা, 
তে কাযস্স ভেদা পরং মরণা অপাযং দুগ্গতিং ৰিনিপাতং নিরযং উপপন্না; 
ইমে ৰা পন ভ�োন্তো সত্তা কাযসুচরিতেন সমন্নাগতা ৰচীসুচরিতেন 
সমন্নাগতা মন�োসুচরিতেন সমন্নাগতা অরিযানং অনুপৰাদকা সম্মাদিট্ঠিকা 
সম্মাদিট্ঠিকম্মসমাদানা, তে কাযস্স ভেদা পরং মরণা সুগতিং সগ্গং 
ল�োকং উপপন্না’’তি। ইতি দিব্বেন চক্খুনা ৰিসুদ্ধেন অতিক্কন্তমানুসকেন 
সত্তে পস্সতি চৰমানে উপপজ্জমানে হীনে পণীতে সুৰণ্ণে দুব্বণ্ণে সগুতে 
দুগ্গতে, যথাকম্মূপগে সত্তে পজানাতি। আকঙ্খমান�ো চ ভগৰা একম্পি 
ল�োকধাতুং পস্সেয্য, দ্ৰেপি ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, তিস্সোপি ল�োকধাতুয�ো 
পস্সেয্য, চতস্সোপি ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, পঞ্চপি ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, 
দসপি ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, ৰীসম্পি ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, তিংসম্পি 
ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, চত্তালীসম্পি ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, পঞ্ঞাসম্পি 
ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, সতম্পি ল�োকধাতুয�ো পস্সেয্য, সহস্সিম্পি 
চূল়নিকং ল�োকধাতুং পস্সেয্য, দ্ৰিসহস্সিম্পি মজ্ঝিমিকং ল�োকধাতুং পস্সেয্য, 
তিসহস্সিম্পি ল�োকধাতুং পস্সেয্য, মহাসহস্সিম্পি  ল�োকধাতুং পস্সেয্য, 
যাৰতকং ৰা  পন আকঙ্খেয্য তাৰতকং পস্সেয্য। এৰং পরিসদু্ধং ভগৰত�ো 
দিব্বচক্খু। এৰং ভগৰা দিব্বেন চক্খুনাপি চক্খুমা।

কথং ভগৰা পঞ্ঞাচক্খুনাপি চক্খুমা? ভগৰা মহাপঞ�ঞো পথুপুঞ�ঞো 
জৰনপঞ�ঞো হাসপঞ�ঞো তিক্খপঞ�ঞো নিব্বেধিকপঞ�ঞো 
পঞ্ঞাপভেদকুসল�ো পভিন্নঞাণ�ো অধিগতপটিসম্ভিদপ্পত্তো 
চতুৰেসারজ্জপ্পত্তো দসবলধারী পুরিসাসভ�ো পুরিসসীহ�ো পুরিসনাগ�ো 
পুরিসাজঞ�ঞো পুরিসধ�োরয�হো অনন্তঞাণ�ো অনন্ততেজ�ো অনন্তযস�ো 
অড্ঢো মহদ্ধন�ো ধনৰা নেতা ৰিনেতা অনুনেতা পঞ্ঞাপেতা নিজ্ঝাপেতা 
পেক্খেতা পসাদেতা। স�ো হি ভগৰা অনুপ্পন্নস্স মগ্গস্স উপ্পাদেতা অসঞ্জাতস্স 
মগ্গস্স সঞ্জনেতা অনক্খাতস্স মগ্গস্স অক্খাতা, মগ্গঞ্ঞূ মগ্গৰিদূ 
মগ্গক�োৰিদ�ো মগ্গানুগা চ পন এতরহি সাৰকা ৰিহরন্তি পচ্ছা সমন্নাগতা।

স�ো হি ভগৰা জানং জানাতি, পস্সং পস্সতি, চক্খুভূত�ো ঞাণভূত�ো 
ধম্মভূত�ো ব্রহ্মভূত�ো ৰত্তা পৰত্তা অত্থস্স নিন্নেতা অমতস্স দাতা ধম্মস্সামী  
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তথাগত�ো। নত্থি তস্স ভগৰত�ো অঞ্ঞাতং অদিট্ঠং অৰিদিতং অসচ্ছিকতং 
অফস্সিতং  পঞ্ঞায। অতীতং অনাগতং পচ্চুপ্পন্নং  উপাদায সব্বে ধম্মা 
সব্বাকারেন বদু্ধস্স ভগৰত�ো ঞাণমুখে আপাথং আগচ্ছন্তি। যং কিঞ্চি নেয্যং 
নাম অত্থি জানিতব্বং  অত্তত্থো ৰা পরত্থো ৰা উভযত্থো ৰা দিট্ঠধম্মিক�ো ৰা 
অত্থো সম্পরাযিক�ো ৰা অত্থো উত্তান�ো ৰা অত্থো গম্ভীর�ো ৰা অত্থো গলূ�়্হো 
ৰা অত্থো পটিচ্ছন্নো ৰা অত্থো নেয্যো ৰা অত্থো নীত�ো ৰা অত্থো অনৰজ্জো 
ৰা অত্থো নিক্কিলেস�ো ৰা অত্থো ৰ�োদান�ো ৰা অত্থো পরমত্থো ৰা , সব্বং তং 
অন্তো বদু্ধঞাণে পরিৰত্ততি।

সব্বং কাযকম্মং বদু্ধস্স ভগৰত�ো ঞাণানুপরিৰত্তি, সব্বং ৰচীকম্মং 
ঞাণানুপরিৰত্তি, সব্বং মন�োকম্মং ঞাণানুপরিৰত্তি। অতীতে বদু্ধস্স 
ভগৰত�ো অপ্পটিহতং ঞাণং, অনাগতে অপ্পটিহতং ঞাণং, পচ্চুপ্পন্নে 
অপ্পটিহতং ঞাণং, যাৰতকং নেয্যং তাৰতকং ঞাণং, যাৰতকং ঞাণং 
তাৰতকং নেয্যং। নেয্যপরিযন্তিকং ঞাণং, ঞাণপরিযন্তিকং নেয্যং, 
নেয্যং অতিক্কমিত্ৰা ঞাণং নপ্পৰত্ততি, ঞাণং অতিক্কমিত্ৰা নেয্যপথ�ো নত্থি। 
অঞ্ঞমঞ্ঞপরিযন্তট্ঠাযিন�ো তে ধম্মা। যথা দ্ৰিন্নং সমুগ্গপটলানং 
সম্মাফুসি তানং হেট্ঠিমং সমুগ্গপটলং উপরিমং নাতিৰত্ততি, উপরিমং 
সমুগ্গপটলং হেট্ঠিমং নাতিৰত্ততি, অঞ্ঞমঞ্ঞপরিযন্তট্ঠাযিন�ো; এৰমেৰ 
বদু্ধস্স ভগৰত�ো নেয্যঞ্চ ঞাণঞ্চ অঞ্ঞমঞ্ঞপরিযন্তট্ঠাযিন�ো। যাৰতকং 
নেয্যং তাৰতকং ঞাণং, যাৰতকং ঞাণং তাৰতকং নেয্যং, নেয্যপরিযন্তিকং 
ঞাণং, ঞাণপরিযন্তিকং নেয্যং। নেয্যং অতিক্কমিত্ৰা ঞাণং নপ্পৰত্ততি, ঞাণং 
অতিক্কমিত্ৰা নেয্যপথ�ো নত্থি। অঞ্ঞমঞ্ঞপরিযন্তট্ঠাযিন�ো তে ধম্মা।

সব্বধম্মেস ুবদু্ধস্স ভগৰত�ো ঞাণং পৰত্ততি। সব্বে ধম্মা বদু্ধস্স ভগৰত�ো 
আৰজ্জনপটিবদ্ধা আকঙ্খপটিবদ্ধা মনসিকারপটিবদ্ধা চিত্তুপ্পাদপটিবদ্ধা। 
সব্বসত্তেসু বদু্ধস্স ভগৰত�ো ঞাণং পৰত্ততি। সব্বেসঞ্চ সত্তানং ভগৰা 
আসযং জানাতি, অনুসযং জানাতি, চরিতং জানাতি, অধিমুত্তিং জানাতি, 
অপ্পরজক্খে মহারজক্খে তিক্খিন্দ্রিযে মুদিন্দ্রিযে স্ৰাকারে দ্ৰাকারে 
সুৰিঞ্ঞাপযে দুৰিঞ্ঞাপযে ভব্বাভব্বে সত্তে জানাতি। সদেৰক�ো ল�োক�ো 
সমারক�ো সব্রহ্মক�ো সস্সমণব্রাহ্মণী পজা সদেৰমনুস্সা অন্তোবদু্ধঞাণে 
পরিৰত্ততি।

যথা যে কেচি মচ্ছকচ্ছপা অন্তমস�ো তিমিতিমিঙ্গলং  উপাদায 
অন্তোমহাসমুদ্দে পরিৰত্তন্তি, এৰমেৰ সদেৰক�ো ল�োক�ো সমারক�ো ল�োক�ো 
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সব্রহ্মক�ো ল�োক�ো সস্সমণব্রাহ্মণী পজা সদেৰমনুস্সা অন্তোবুদ্ধঞাণে 
পরিৰত্ততি। যথা যে কেচি পক্খী অন্তমস�ো গরুল়ং ৰেনতেয্যং উপাদায 
আকাসস্স পদেসে পরিৰত্তন্তি, এৰমেৰ যেপি তে সারিপুত্তসমা পঞ্ঞায 
সমন্নাগতা তেপি বদু্ধঞাণস্স পদেসে পরিৰত্তন্তি; বদু্ধঞাণং দেৰমনুস্সানং 
পঞ্ঞং ফরিত্ৰা অভিভৰিত্ৰা তিট্ঠতি।

যেপি তে খত্তিযপণ্ডিতা ব্রাহ্মণপণ্ডিতা গহপতিপণ্ডিতা সমণপণ্ডিতা 
নিপণুা কতপরপ্পৰাদা ৰালৰেধিরূপা ৰ�োভিন্দন্তা  মঞ্ঞে  চরন্তি পঞ্ঞাগতেন 
দিট্ঠিগতানি, তে পঞ্হে  অভিসঙ্খরিত্ৰা অভিসঙ্খরিত্ৰা তথাগতং উপসঙ্কমিত্ৰা 
পচু্ছন্তি গলূ়্হানি চ পটিচ্ছন্নানি। কথিতা ৰিসজ্জিতা চ তে পঞ্হা ভগৰতা  হ�োন্তি 
নিদ্দিট্ঠকারণা। উপক্খিত্তকা চ তে ভগৰত�ো সম্পজ্জন্তি। অথ খ�ো ভগৰাৰ 
তত্থ অতির�োচতি – যদিদং পঞ্ঞাযাতি। এৰং ভগৰা পঞ্ঞাচক্খুনাপি 
চক্খুমা।

কথং ভগৰা বদু্ধচক্খুনাপি চক্খুমা? ভগৰা বদু্ধচক্খুনা ল�োকং 
ৰ�োল�োকেন্তো  অদ্দস সত্তে অপ্পরজক্খে মহারজক্খে তিক্খিন্দ্রিযে 
মুদিন্দ্রিযে স্ৰাকারে দ্ৰাকারে সুৰিঞ্ঞাপযে দুৰিঞ্ঞাপযে অপ্পেকচ্চে 
পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰিন�ো  ৰিহরন্তে। সেয্যথাপি নাম উপ্পলিনিযং 
ৰা পদুমিনিযং ৰা পণু্ডরীকিনিযং ৰা অপ্পেকচ্চানি উপ্পলানি ৰা পদুমানি 
ৰা পণু্ডরীকানি ৰা উদকে জাতানি উদকে সংৰড্ঢানি উদকানুগ্গতানি 
অন্তোনিমুগ্গপ�োসীনি , অপ্পেকচ্চানি উপ্পলানি ৰা পদুমানি ৰা পণু্ডরীকানি ৰা 
উদকে জাতানি উদকে সংৰড্ঢানি সম�োদকং ঠিতানি, অপ্পেকচ্চানি উপ্পলানি 
ৰা পদুমানি ৰা পণু্ডরীকানি ৰা উদকে জাতানি উদকে সংৰড্ঢানি উদকা 
অচ্চুগ্গম্ম তিট্ঠন্তি অনুপলিত্তানি উদকেন; এৰমেৰং ভগৰা বদু্ধচক্খুনা 
ল�োকং ৰ�োল�োকেন্তো অদ্দস সত্তে অপ্পরজক্খে মহারজক্খে তিক্খিন্দ্রিযে 
মুদিন্দ্রিযে স্ৰাকারে দ্ৰাকারে সুৰিঞ্ঞাপযে দুৰিঞ্ঞাপযে অপ্পেকচ্চে 
পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰিন�ো ৰিহরন্তে। জানাতি ভগৰা – ‘‘অযং পগু্গল�ো 
রাগচরিত�ো, অযং দ�োসচরিত�ো, অযং ম�োহচরিত�ো, অযং ৰিতক্কচরিত�ো, 
অযং সদ্ধাচরিত�ো, অযং ঞাণচরিত�ো’’তি। রাগচরিতস্স ভগৰা পগু্গলস্স 
অসুভকথং কথেতি; দ�োসচরিতস্স ভগৰা পগু্গলস্স মেত্তাভাৰনং 
আচিক্খতি; ম�োহচরিতস্স ভগৰা পগু্গলস্স উদ্দেসে পরিপুচ্ছায কালেন 
ধম্মস্সৰনে কালেন ধম্মসাকচ্ছায গরুসংৰাসে নিৰেসেতি; ৰিতক্কচরিতস্স 
ভগৰা পগু্গলস্স আনাপানস্সতিং আচিক্খতি; সদ্ধাচরিতস্স ভগৰা পগু্গলস্স 
পসাদনীযং নিমিত্তং আচিক্খতি বদু্ধসুব�োধিং  ধম্মসুধম্মতং সঙ্ঘসুপ্পটিপত্তিং 
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সীলানি চ; অত্তন�ো ঞাণচরিতস্স ভগৰা পগু্গলস্স ৰিপস্সনানিমিত্তং 
আচিক্খতি অনিচ্চাকারং দুক্খাকারং অনত্তাকারং।

‘‘সেলে যথা পব্বতমুদ্ধনিট্ঠিত�ো, যথাপি পস্সে জনতং 
সমন্তত�ো।

তথপূমং ধম্মমযং সমুেধ, পাসাদমারুয্হ সমন্তচক্খু।

স�োকাৰতিণ্ণং  জনতমপেতস�োক�ো, অৰেক্খস্সু 
জাতিজরাভিভূত’’ন্তি॥

এৰং ভগৰা বদু্ধচক্খুনাপি চক্খুমা।

কথং ভগৰা সমন্তচক্খুনাপি চক্খুমা? সমন্তচক্খু ৰুচ্চতি সব্বঞ্ঞুতঞাণং। 
ভগৰা সব্বঞ্ঞুতঞাণেন উপেত�ো সমুপেত�ো উপাগত�ো সমুপাগত�ো 
উপপন্নো সমুপপন্নো সমন্নাগত�ো।

‘‘ন তস্স অদ্দিট্ঠমিধত্থি কিঞ্চি, অথ�ো অৰিঞ্ঞাতমজানিতব্বং।

সব্বং অভিঞ্ঞাসি যদত্থি নেয্যং, তথাগত�ো তেন সমন্তচক্খূ’’তি॥

এৰং ভগৰা সমন্তচক্খুনাপি চক্খুমাতি – ন মে ব্যাকাসি চক্খুমা।

যাৰততিযঞ্চ দেৰীসি, ব্যাকর�োতীতি মে সুতন্তি যাৰততিযং বুদ্ধো 
সহধম্মিকং পঞ্হং পুট্ঠো ব্যাকর�োতি ন�ো সংসারেতীতি  – এৰং মযা 
উগ্গহিতং, এৰং মযা উপধারিতং, এৰং মযা উপলক্খিতং। দেৰীসীতি 
ভগৰা চেৰ ইসি চাতি – দেৰীসি। যথা রাজা পব্বজিতা ৰুচ্চন্তি রাজিসয�ো, 
ব্রাহ্মণা পব্বজিতা ৰুচ্চন্তি ব্রাহ্মণিসয�ো, এৰমেৰ ভগৰা দেৰ�ো চেৰ ইসি চাতি 
– দেৰীসি।

অথ ৰা, ভগৰা পব্বজিত�োতিপি ইসি। মহন্তং সীলক্খন্ধং এসী গৰেসী 
পরিযেসীতিপি ইসি। মহন্তং সমাধিক্খন্ধং…পে॰… মহন্তং পঞ্ঞাক্খন্ধং… মহন্তং 
ৰিমুত্তিক্খন্ধং… মহন্তং ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধং এসী গৰেসী পরিযেসীতিপি 
ইসি। মহত�ো তম�োকাযস্স পদালনং এসী গৰেসী পরিযেসীতিপি ইসি। মহত�ো 
ৰিপল্লাসস্স পভেদনং এসী গৰেসী পরিযেসীতিপি ইসি। মহত�ো তণ্হাসল্লস্স 
অব্বহনং… মহত�ো দিট্ঠিসঙ্ঘাটস্স ৰিনিৰেঠনং… মহত�ো মানদ্ধজস্স পপাতনং… 
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মহত�ো অভিসঙ্খারস্স ৰূপসমং… মহত�ো ওঘস্স নিত্থরণং… মহত�ো ভারস্স 
নিক্খেপনং… মহত�ো সংসারৰট্টস্স উপচ্ছেদং… মহত�ো সন্তাপস্স নিব্বাপনং… 
মহত�ো পরিল়াহস্স পটিপ্পস্সদ্ধিং… মহত�ো ধম্মদ্ধজস্স উস্সাপনং এসী গৰেসী 
পরিযেসীতিপি ইসি। মহন্তে সতিপট্ঠানে… মহন্তে সম্মপ্পধানে… মহন্তানি 
ইন্দ্রিযানি… মহন্তানি বলানি… মহন্তে ব�োজ্ঝঙ্গে… মহন্তং অরিযং অট্ঠঙ্গিকং 
মগ্গং… মহন্তং পরমত্থং ং১অতং নিব্বানং এসী গৰেসী পরিযেসীতিপি ইসি। 
মহেসক্খেহি ৰা সত্তেহি এসিত�ো গৰেসিত�ো পরিযেসিত�ো – ‘‘কহং বুদ্ধো, 
কহং ভগৰা, কহং দেৰদেৰ�ো, কহং নরাসভ�ো’’তিপি ইসীতি – যাৰততিযঞ্চ 
দেৰীসি ব্যাকর�োতীতি মে সুতং। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘দ্ৰাহং সক্কং অপুচ্ছিস্সং, [ইচ্চাযস্মা ম�োঘরাজা]

ন মে ব্যাকাসি চক্খুমা।

যাৰততিযঞ্চ দেৰীসি, ব্যাকর�োতীতি মে সুত’’ন্তি॥

৮৬.

অযং ল�োক�ো পর�ো ল�োক�ো, ব্রহ্মল�োক�ো সদেৰক�ো।

দিট্ঠিং তে নাভিজানাতি, গ�োতমস্স যসস্সিন�ো॥

অযং ল�োক�ো পর�ো ল�োক�োতি। অযং ল�োক�োতি মনুস্সল�োক�ো। পর�ো 
ল�োক�োতি মনুস্সল�োকং ঠপেত্ৰা সব্বো পর�ো ল�োক�োতি – অযং ল�োক�ো 
পর�ো ল�োক�ো।

ব্রহ্মল�োক�ো সদেৰক�োতি সদেৰক�ো ল�োক�ো সমারক�ো সব্রহ্মক�ো 
সস্সমণব্রাহ্মণী পজা সদেৰমনুস্সাতি – ব্রহ্মল�োক�ো সদেৰক�ো।

দিট্ঠিং তে নাভিজানাতীতি তুযহং দিট্ঠিং খন্তিং রুচিং লদ্ধিং অজ্ঝাসযং 
অধিপ্পাযং ল�োক�ো ন জানাতি – ‘‘অযং এৰংদিট্ঠিক�ো এৰংখন্তিক�ো 
এৰংরুচিক�ো এৰংলদ্ধিক�ো এৰংঅজ্ঝাসয�ো এৰংঅধিপ্পায�ো’’তি ন জানাতি 
ন পস্সতি ন দক্খতি নাধিগচ্ছতি ন ৰিন্দতি ন পটিলভতীতি – দিট্ঠিং তে 
নাভিজানাতি।

গ�োতমস্স যসস্সিন�োতি ভগৰা যসপ্পত্তোতি যসস্সী। অথ 
ৰা, ভগৰা সক্কত�ো গরুকত�ো মানিত�ো পজূিত�ো অপচিত�ো লাভী 
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চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারানন্তিপি যসস্সীতি – 
গ�োতমস্স যস্সিন�ো। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘অযং ল�োক�ো পর�ো ল�োক�ো, ব্রহ্মল�োক�ো সদেৰক�ো।

দিট্ঠিং তে নাভিজানাতি, গ�োতমস্স যসস্সিন�ো’’তি॥

৮৭.

এৰং অভিক্কন্তদস্সাৰিং, অত্থি পঞ্হেন  আগমং।

কথং ল�োকং অৰেক্খন্তং, মচ্চুরাজা ন পস্সতি॥

এৰং অভিক্কন্তদস্সাৰিন্তি এৰং অভিক্কন্তদস্সাৰিং অগ্গদস্সাৰিং 
সেট্ঠদস্সাৰিং ৰিসেট্ঠদস্সাৰিং পাম�োক্খদস্সাৰিং উত্তমদস্সাৰিং 
পরমদস্সাৰিন্তি – এৰং অভিক্কন্তদস্সাৰিং।

অত্থি পঞ্হেন  আগমন্তি পঞ্হেন  অত্থিক�ো আগত�োম্হি…পে॰… 
ৰহস্সেতং ভারন্তি, এৰম্পি অত্থি পঞ্হেন  আগমং।

কথং ল�োকং অৰেক্খন্তন্তি কথং ল�োকং অৰেক্খন্তং পচ্চৰেক্খন্তং 
তুলযন্তং তীরযন্তং ৰিভাৰযন্তং ৰিভূতং কর�োন্তন্তি – কথং ল�োকং অৰেক্খন্তং।

মচ্চুরাজা ন পস্সতীতি মচ্চুরাজা ন পস্সতি ন দক্খতি নাধিগচ্ছতি ন 
ৰিন্দতি ন পটিলভতীতি – মচ্চুরাজা ন পস্সতি। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘এৰং অভিক্কন্তদস্সাৰিং, অত্থি পঞ্হেন  আগমং।

কথং ল�োকং অৰেক্খন্তং, মচ্চুরাজা ন পস্সতী’’তি॥

৮৮.

সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খস্সু, ম�োঘরাজ সদা সত�ো। 

অত্তানুদিট্ঠিং ঊহচ্চ, এৰং মচ্চুতর�ো সিযা।

এৰং ল�োকং অৰেক্খন্তং, মচ্চুরাজা ন পস্সতি॥
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সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খস্সূতি। ল�োক�োতি নিরযল�োক�ো 
তিরচ্ছানল�োক�ো পেত্তিৰিসযল�োক�ো মনুস্সল�োক�ো দেৰল�োক�ো খন্ধল�োক�ো 
ধাতুল�োক�ো আযতনল�োক�ো অযং ল�োক�ো পর�ো ল�োক�ো ব্রহ্মল�োক�ো 
সদেৰক�ো । অঞ্ঞতর�ো ভিক্খু ভগৰন্তং এতদৰ�োচ – ‘‘ল�োক�ো 
ল�োক�োতি, ভন্তে, ৰুচ্চতি। কিত্তাৰতা নু খ�ো, ভন্তে, ল�োক�োতি ৰুচ্চতী’’তি? 
‘‘লুজ্জতীতি খ�ো, ভিক্খু, তস্মা ল�োক�োতি ৰুচ্চতি। কিঞ্চ লুজ্জতি? চক্খু 
খ�ো ভিক্খু লুজ্জতি, রূপা লুজ্জন্তি, চক্খুৰিঞাণং লুজ্জতি, চক্খুসম্ফস্সো 
লুজ্জতি, যম্পিদং  চক্খুসম্ফস্সপচ্চযা উপ্পজ্জতি ৰেদযিতং সুখং ৰা দুক্খং ৰা 
অদুক্খমসুখং ৰা তম্পি লুজ্জতি; স�োতং লুজ্জতি, গন্ধা লুজ্জন্তি…পে॰… কায�ো 
লুজ্জতি, ফ�োট্ঠব্বা লুজ্জন্তি; মন�ো লুজ্জতি, ধম্মা লুজ্জন্তি, মন�োৰিঞ্ঞাণং 
লুজ্জতি, মন�োসম্ফস্সো লুজ্জতি; যম্পিদং মন�োসম্ফস্সপচ্চযা উপ্পজ্জতি 
ৰেদযিতং সুখং ৰা দুক্খং ৰা অদুক্খমসুখং ৰা তম্পি লুজ্জতি। লুজ্জতীতি 
খ�ো, ভিক্খু, তস্মা ল�োক�োতি ৰুচ্চতি’’।

সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খস্সূতি দ্ৰীহি কারণেহি সুঞ্ঞত�ো ল�োকং 
অৰেক্খতি – অৰসিযপৰত্তসল্লক্খণৰসেন  ৰা তুচ্ছসঙ্খারসমনুপস্সনাৰসেন 
ৰা। কথং অৰসিযপৰত্তসল্লক্খণৰসেন সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খতি? 
রূপে ৰস�ো ন লব্ভতি, ৰেদনায ৰস�ো ন লব্ভতি, সঞ্ঞায ৰস�ো ন লব্ভতি, 
সঙ্খারেসু ৰস�ো ন লব্ভতি, ৰিঞ্ঞাণে ৰস�ো ন লব্ভতি। ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা  
– ‘‘রূপং, ভিক্খৰে, অনত্তা। রূপঞ্চ হিদং, ভিক্খৰে, অত্তা অভৰিস্স, 
নযিদং রূপং আবাধায সংৰত্তেয্য; লব্ভেথ চ রূপে – ‘এৰং মে রূপং হ�োতু, 
এৰং মে রূপং মা অহ�োসী’তি। যস্মা চ খ�ো, ভিক্খৰে, রূপং অনত্তা, তস্মা 
রূপং আবাধায সংৰত্ততি ন চ লব্ভতি রূপে – ‘এৰং মে রূপং হ�োতু, এৰং 
মে রূপং মা অহ�োসী’তি।

‘‘ৰেদনা অনত্তা। ৰেদনা চ হিদং, ভিক্খৰে, অত্তা অভৰিস্স, নযিদং 
ৰেদনা আবাধায সংৰত্তেয্য; লব্ভেথ চ ৰেদনায – ‘এৰং মে ৰেদনা হ�োতু, 
এৰং মে ৰেদনা মা অহ�োসী’তি। যস্মা চ খ�ো, ভিক্খৰে, ৰেদনা অনত্তা, 
তস্মা ৰেদনা আবাধায সংৰত্ততি, ন চ লব্ভতি ৰেদনায – ‘এৰং মে ৰেদনা 
হ�োতু, এৰং মে ৰেদনা মা অহ�োসী’তি।

‘‘সঞ্ঞা অনত্তা। সঞ্ঞা চ হিদং, ভিক্খৰে, অত্তা অভৰিস্স, নযিদং 
সঞ্ঞা আবাধায সংৰত্তেয্য; লব্ভেথ চ সঞ্ঞায – ‘এৰং মে সঞ্ঞা 
হ�োতু, এৰং মে সঞ্ঞা মা অহ�োসী’তি। যস্মা চ খ�ো, ভিক্খৰে, সঞ্ঞা 



575

অনত্তা, তস্মা সঞ্ঞা আবাধায সংৰত্ততি, ন চ লব্ভতি সঞ্ঞায – ‘এৰং মে 
সঞ্ঞা হ�োতু, এৰং মে সঞ্ঞা মা অহ�োসী’তি।

‘‘সঙ্খারা অনত্তা। সঙ্খারা চ হিদং, ভিক্খৰে, অত্তা অভৰিস্সংস,ু নযিদং 
সঙ্খারা আবাধায সংৰত্তেয্যুং; লব্ভেথ চ সঙ্খারেসু – ‘এৰং মে সঙ্খারা হ�োন্তু, 
এৰং মে সঙ্খারা মা অহেসু’ন্তি। যস্মা চ খ�ো, ভিক্খৰে, সঙ্খারা অনত্তা, তস্মা 
সঙ্খারা আবাধায সংৰত্তন্তি, ন চ লব্ভতি সঙ্খারেসু – ‘এৰং মে সঙ্খারা হ�োন্তু, 
এৰং মে সঙ্খারা মা অহেসু’ন্তি।

‘‘ৰিঞ্ঞাণং অনত্তা। ৰিঞ্ঞাণঞ্চ হিদং, ভিক্খৰে, অত্তা অভৰিস্স, 
নযিদং ৰিঞ্ঞাণং আবাধায সংৰত্তেয্য; লব্ভেথ চ ৰিঞ্ঞাণে – ‘এৰং 
মে ৰিঞ্ঞাণং হ�োতু, এৰং মে ৰিঞ্ঞাণং মা অহ�োসী’তি। যস্মা চ খ�ো, 
ভিক্খৰে, ৰিঞ্ঞাণং অনত্তা, তস্মা ৰিঞ্ঞাণং আবাধায সংৰত্ততি, ন চ 
লব্ভতি ৰিঞ্ঞাণে – ‘এৰং মে ৰিঞ্ঞাণং হ�োতু, এৰং মে ৰিঞ্ঞাণং মা 
অহ�োসী’’’তি।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘নাযং, ভিক্খৰে, কায�ো তুম্হাকং, নপি 
অঞ্ঞে সং । পরুাণমিদং, ভিক্খৰে, কম্মং অভিসঙ্খতং অভিসঞ্চেতযিতং 
ৰেদনিযং দট্ঠব্বং। তত্র খ�ো, ভিক্খৰে, সুতৰা অরিযসাৰক�ো 
পটিচ্চসমুপ্পাদংযেৰ সাধুকং য�োনিস�ো মনসি কর�োতি – ‘ইতি ইমস্মিং সতি 
ইদং হ�োতি, ইমস্সুপ্পাদা ইদং উপ্পজ্জতি; ইমস্মিং অসতি ইদং ন হ�োতি, 
ইমস্স নির�োধা ইদং নিরুজ্ঝতি, যদিদং – অৰিজ্জাপচ্চযা সঙ্খারা, সঙ্খারপচ্চযা 
ৰিঞ্ঞাণং, ৰিঞ্ঞাণপচ্চযা নামরূপং, নামরূপপচ্চযা সল়াযতনং, 
সল়াযতনপচ্চযা ফস্সো, ফস্সপচ্চযা ৰেদনা, ৰেদনাপচ্চযা তণ্হা, তণ্হাপচ্চযা 
উপাদানং, উপাদানপচ্চযা ভৰ�ো, ভৰপচ্চযা জাতি, জাতিপচ্চযা জরামরণং 
স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসা সম্ভৰন্তি – এৰমেতস্স কেৰলস্স 
দুক্খক্খন্ধস্স সমুদয�ো হ�োতি’’’।

‘‘অৰিজ্জায ত্ৰেৰ অসেসৰিরাগনির�োধা সঙ্খারনির�োধ�ো, 
সঙ্খারনির�োধা ৰিঞ্ঞাণনির�োধ�ো …পে॰… জাতিনির�োধা জরামরণং 
স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসা নিরুজ্ঝন্তি, এৰমেতস্স কেৰলস্স 
দুক্খক্খন্ধস্স নির�োধ�ো হ�োতী’’তি। এৰং অৰসিযপৰত্তসল্লক্খণৰসেন 
সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খতি।

কথং তুচ্ছসঙ্খারসমনুপস্সনাৰসেন সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খতি? 
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রূপে সার�ো ন লব্ভতি, ৰেদনায সার�ো ন লব্ভতি, সঞ্ঞায সার�ো ন লব্ভতি, 
সঙ্খারেসু সার�ো ন লব্ভতি, ৰিঞ্ঞাণে সার�ো ন লব্ভতি; রূপং অস্সারং 
নিস্সারং সারাপগতং নিচ্চসারসারেন ৰা সুখসারসারেন ৰা অত্তসারসারেন 
ৰা নিচ্চেন ৰা ধুৰেন ৰা সস্সতেন ৰা অৰিপরিণামধম্মেন ৰা। ৰেদনা অস্সারা 
নিস্সারা সারাপগতা…পে॰… সঞ্ঞা অস্সারা নিস্সারা সারাপগতা… সঙ্খারা 
অস্সারা নিস্সারা সারাপগতা… ৰিঞ্ঞাণং অস্সারং নিস্সারং সারাপগতং 
নিচ্চসারসারেন ৰা সুখসারসারেন ৰা অত্তসারসারেন ৰা নিচ্চেন ৰা ধুৰেন 
ৰা সস্সতেন ৰা অৰিপরিণামধম্মেন ৰা। যথা নল�়ো অস্সার�ো নিস্সার�ো 
সারাপগত�ো, যথা চ এরণ্ডো…পে॰… যথা চ উদুম্বর�ো অস্সার�ো নিস্সার�ো 
সারাপগত�ো, যথা চ সেতগচ্ছো  অস্সার�ো নিস্সার�ো সারাপগত�ো, যথা চ 
পালিভদ্দক�ো  অস্সার�ো নিস্সার�ো সারাপগত�ো, যথা চ ফেণপিণ্ডো  অস্সার�ো 
নিস্সার�ো সারাপগত�ো, যথা চ উদকপবু্বুল়ং  অস্সারং নিস্সারং সারাপগতং, 
যথা চ মরীচি অস্সারা নিস্সারা সারাপগতা, যথা কদলিক্খন্ধো অস্সার�ো 
নিস্সার�ো সারাপগত�ো, যথা মাযা অস্সারা নিস্সারা সারাপগতা – এৰমেৰ 
রূপং অস্সারং নিস্সারং সারাপগতং নিচ্চসারসারেন ৰা সুখসারসারেন ৰা 
অত্তসারসারেন ৰা নিচ্চেন ৰা ধুৰেন ৰা সস্সতেন ৰা অৰিপরিণামধম্মেন 
ৰা। ৰেদনা অস্সারা নিস্সারা সারাপগতা…পে॰… সঞ্ঞা অস্সারা নিস্সারা 
সারাপগতা… সঙ্খারা অস্সারা নিস্সারা সারাপগতা… ৰিঞ্ঞাণং অস্সারং 
নিস্সারং সারাপগতং নিচ্চসারসারেন ৰা সুখসারসারেন ৰা অত্তসারসারেন 
ৰা নিচ্চেন ৰা ধুৰেন ৰা সস্সতেন ৰা অৰিপরিণামধম্মেন ৰা। এৰং 
তুচ্ছসঙ্খারসমনুপস্সনাৰসেন সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খতি। ইমেহি দ্ৰীহি 
কারণেহি সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খতি।

অপি চ, ছহাকারেহি সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খতি। চক্খু সুঞ্ঞং  
অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা নিচ্চেন ৰা ধুৰেন ৰা সস্সতেন ৰা অৰিপরিণামধম্মেন 
ৰা, স�োতং সুঞ্ঞং…পে॰… ঘানং সুঞ্ঞং… জিৰ্হা সুঞ্ঞা… কায�ো সুঞ�ঞো… 
মন�ো সুঞ�ঞো অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা নিচ্চেন ৰা ধুৰেন ৰা সস্সতেন ৰা 
অৰিপরিণামধম্মেন ৰা। রূপা সুঞ্ঞা…পে॰… সদ্দা সুঞ্ঞা… গন্ধা সুঞ্ঞা… 
রসা সুঞ্ঞা… ফ�োট্ঠব্বা সুঞ্ঞা… ধম্মা সুঞ্ঞা অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা 
নিচ্চেন ৰা ধুৰেন ৰা সস্সতেন ৰা অৰিপরিণামধম্মেন ৰা। চক্খুৰিঞ্ঞাণং 
সুঞ্ঞং…পে॰… মন�োৰিঞ্ঞাণং সুঞ্ঞং… চক্খুসম্ফস্সো সুঞ�ঞো … 
মন�োসম্ফস্সো সুঞ�ঞো… চক্খুসম্ফস্সজা ৰেদনা সুঞ্ঞা… মন�োসম্ফস্সজা 
ৰেদনা সুঞ্ঞা… রূপসঞ্ঞা সুঞ্ঞা… ধম্মসঞ্ঞা সুঞ্ঞা… রূপসঞ্চেতনা 
সুঞ্ঞা… ধম্মসঞ্চেতনা সুঞ্ঞা… রূপতণ্হা সুঞ্ঞা… রূপৰিতক্কো সঞু�ঞো… 
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রূপৰিচার�ো সুঞ�ঞো… ধম্মৰিচার�ো সঞু�ঞো অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা 
নিচ্চেন ৰা ধুৰেন ৰা সস্সতেন ৰা অৰিপরিণামধম্মেন ৰা। এৰং ছহাকারেহি 
সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খতি।

অপি চ, দসহাকারেহি সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খতি। রূপং রিত্তত�ো 
তুচ্ছত�ো সুঞ্ঞত�ো অনত্তত�ো অসারকত�ো ৰধকত�ো ৰিভৰত�ো অঘমলূত�ো 
সাসৰত�ো সঙ্খতত�ো; ৰেদনং…পে॰… সঞ্ঞং… সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং… চুতি ং… 
উপপত্তিং… পটিসন্ধিং… ভৰং… সংসারৰট্টং রিত্তত�ো তুচ্ছত�ো সুঞ্ঞত�ো 
অনত্তত�ো অসারকত�ো ৰধকত�ো ৰিভৰত�ো অঘমলূত�ো সাসৰত�ো সঙ্খতত�ো। 
এৰং দসহাকারেহি সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খতি।

অপি চ, দ্ৰাদসহাকারেহি সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খতি। রূপং ন সত্তো 
ন জীৰ�ো ন নর�ো ন মাণৰ�ো ন ইত্থী ন পুরিস�ো ন অত্তা ন অত্তনিযং নাহং ন 
মম ন ক�োচি ন কস্সচি; ৰেদনা…পে॰… সঞ্ঞা… সঙ্খারা… ৰিঞ্ঞাণং ন সত্তো 
ন জীৰ�ো ন নর�ো ন মাণৰ�ো ন ইত্থী ন পুরিস�ো ন অত্তা ন অত্তনিযং নাহং ন মম 
ন ক�োচি ন কস্সচি। এৰং দ্ৰাদসহাকারেহি সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খতি।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘যং, ভিক্খৰে, ন তুম্হাকং তং পজহথ। তং 
ৰ�ো পহীনং দীঘরত্তং হিতায সুখায ভৰিস্সতি। কিঞ্চ, ভিক্খৰে, ন তুম্হাকং? 
রূপং, ভিক্খৰে, ন তুম্হাকং; তং পজহথ। তং ৰ�ো পহীনং দীঘরত্তং হিতায 
সুখায ভৰিস্সতি। ৰেদনা, ভিক্খৰে, ন তুম্হাকং; তং পজহথ। সা ৰ�ো পহীনা 
দীঘরত্তং হিতায সুখায ভৰিস্সতি। সঞ্ঞা, ভিক্খৰে, ন তুম্হাকং; তং 
পজহথ। সা ৰ�ো পহীনা দীঘরত্তং হিতায সুখায ভৰিস্সতি। সঙ্খারা, ভিক্খৰে, 
ন তুম্হাকং; তে পজহথ। তে ৰ�ো পহীনা দীঘরত্তং হিতায সুখায ভৰিস্সন্তি। 
ৰিঞ্ঞাণং, ভিক্খৰে, ন তুম্হাকং; তং পজহথ। তং ৰ�ো পহীনং দীঘরত্তং 
হিতায সুখায ভৰিস্সতি। সেয্যথাপি , ভিক্খৰে, যং ইমস্মিং জেতৰনে 
তিণকট্ঠসাখাপলাসং তং জন�ো হরেয্য ৰা ডহেয্য ৰা যথাপচ্চযং ৰা করেয্য। 
অপি নু তুম্হাকং এৰমস্স – ‘অম্হে জন�ো হরতি ৰা ডহতি ৰা যথাপচ্চযং 
ৰা কর�োতী’তি? ‘ন�ো হেতং, ভন্তে’। ‘তং কিস্স হেতু’? ‘ন হি ন�ো এতং, 
ভন্তে, অত্তা ৰা অত্তনিযং ৰা’তি। এৰমেৰ খ�ো, ভিক্খৰে, যং ন তুম্হাকং 
তং পজহথ; তং ৰ�ো পহীনং দীঘরত্তং হিতায সুখায ভৰিস্সতি। কিঞ্চ, 
ভিক্খৰে, ন তুম্হাকং? রূপং, ভিক্খৰে, ন তুম্হাকং; তং পজহথ। তং ৰ�ো 
পহীনং দীঘরত্তং হিতায সুখায ভৰিস্সতি। ৰেদনা…পে॰… সঞ্ঞা… সঙ্খারা… 
ৰিঞ্ঞাণং, ভিক্খৰে, ন তুম্হাকং; তং পজহথ। তং ৰ�ো পহীনং দীঘরত্তং 
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হিতায সুখায ভৰিস্সতী’’তি। এৰম্পি সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খতি।

আযস্মা আনন্দো ভগৰন্তং এতদৰ�োচ – ‘‘‘সুঞ�ঞো  ল�োক�ো, সুঞ�ঞো 
ল�োক�ো’তি, ভন্তে, ৰুচ্চতি। কিত্তাৰতা নু খ�ো, ভন্তে, সঞু�ঞো ল�োক�োতি 
ৰুচ্চতী’’তি? ‘‘যস্মা চ খ�ো, আনন্দ, সুঞ্ঞং অত্তেন ৰা অত্তনিযেন 
ৰা, তস্মা সুঞ�ঞো ল�োক�োতি ৰুচ্চতি। কিঞ্চানন্দ, সুঞ্ঞং অত্তেন ৰা 
অত্তনিযেন ৰা? চক্খু খ�ো, আনন্দ, সুঞ্ঞং অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা। রূপা 
সুঞ্ঞা…পে॰… চক্খুৰিঞ্ঞাণং সুঞ্ঞং… চক্খুসম্ফস্সো সুঞ�ঞো… যম্পিদং 
চক্খুসম্ফস্সপচ্চযা উপ্পজ্জতি ৰেদযিতং সুখং ৰা দুক্খং ৰা অদুক্খমসুখং ৰা 
তম্পি সুঞ্ঞং অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা। স�োতং সুঞ্ঞং… সদ্দা সুঞ্ঞা… 
ঘানং সুঞ্ঞং… গন্ধা সুঞ্ঞা… জিৰ্হা সুঞ্ঞা… রসা সুঞ্ঞা… কায�ো সুঞ�ঞো 
… ফ�োট্ঠব্বা সুঞ্ঞা… মন�ো সুঞ�ঞো… ধম্মা সুঞ্ঞা… মন�োৰিঞ্ঞাণং 
সুঞ্ঞং… মন�োসম্ফস্সো সঞু�ঞো… যম্পিদং সুঞ্ঞং মন�োসম্ফস্সপচ্চযা 
উপ্পজ্জতি ৰেদযিতং সুখং ৰা দুক্খং ৰা অদুক্খমসুখং ৰা তম্পি সুঞ্ঞং 
অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা। যস্মা চ খ�ো, আনন্দ, সুঞ্ঞং অত্তেন ৰা 
অত্তনিযেন ৰা, তস্মা সুঞ�ঞো ল�োক�োতি ৰুচ্চতী’’তি। এৰম্পি সুঞ্ঞত�ো 
ল�োকং অৰেক্খতি।

‘‘সুদ্ধং ধম্মসমুপ্পাদং, সুদ্ধসঙ্খারসন্ততিং।

পস্সন্তস্স যথাভূতং, ন ভযং হ�োতি গামণি॥

‘‘তিণকট্ঠসমং ল�োকং, যদা পঞ্ঞায পস্সতি।

নাঞ্ঞং  পত্থযতে কিঞ্চি, অঞ্ঞত্রপ্পটিসন্ধিযা’’তি॥

এৰম্পি সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খতি।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা  – ‘‘এৰমেৰ খ�ো, ভিক্খৰে, ভিক্খু রূপং 
সমন্নেসতি যাৰতা রূপস্স গতি, ৰেদনং সমন্নেসতি যাৰতা ৰেদনায গতি, 
সঞ্ঞং সমন্নেসতি যাৰতা সঞ্ঞায গতি, সঙ্খারে সমন্নেসতি যাৰতা 
সঙ্খারানং গতি, ৰিঞ্ঞাণং সমন্নেসতি যাৰতা ৰিঞ্ঞাণস্স গতি। তস্স রূপং  
সমন্নেসত�ো যাৰতা রূপস্স গতি, ৰেদনং…পে॰… সঞ্ঞং… সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং 
সমন্নেসত�ো যাৰতা ৰিঞ্ঞাণস্স গতি, যম্পিস্স তং হ�োতি অহন্তি ৰা মমন্তি 
ৰা অস্মীতি ৰা, তম্পি তস্স ন হ�োতী’’তি। এৰম্পি সুঞ্ঞত�ো ল�োকং 
অৰেক্খতি।
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সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খস্সূতি সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খস্সু 
পচ্চৰেক্খস্সু দক্খস্সু তুলেহি তীরেহি ৰিভাৰেহি ৰিভূতং কর�োহীতি – 
সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খস্সু।

ম�োঘরাজ সদা সত�োতি। ম�োঘরাজাতি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং নামেন 
আলপতি। সদাতি সব্বকালং…পে॰… পচ্ছিমে ৰয�োখন্ধে। সত�োতি চতূহি 
কারণেহি সত�ো – কাযে কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানং ভাৰেন্তো সত�ো…পে॰… 
স�ো ৰুচ্চতি সত�োতি – ম�োঘরাজ সদা সত�ো।

অত্তানুদিট্ঠিং ঊহচ্চাতি অত্তানুদিট্ঠি ৰুচ্চতি ৰীসতিৰত্থুকা সক্কাযদিট্ঠি। 
ইধ অস্সুতৰা পথুুজ্জন�ো অরিযানং অদস্সাৰী অরিযধম্মস্স অক�োৰিদ�ো 
অরিযধম্মে অৰিনীত�ো সপ্পুরিসানং অদস্সাৰী সপ্পুরিসধম্মস্স অক�োৰিদ�ো 
সপ্পুরিসধম্মে অৰিনীত�ো রূপং অত্তত�ো সমনুপস্সতি রূপৰন্তং ৰা 
অত্তানং অত্তনি ৰা রূপং রূপস্মিং ৰা অত্তানং, ৰেদনং…পে॰… সঞ্ঞং… 
সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি ৰিঞ্ঞাণৰন্তং ৰা অত্তানং 
অত্তনি ৰা ৰিঞ্ঞাণং ৰিঞ্ঞাণস্মিং ৰা অত্তানং। যা এৰরূপা দিট্ঠি 
দিট্ঠিগতং দিট্ঠিগহনং দিট্ঠিকন্তার�ো দিট্ঠিৰিসূকাযিকং দিট্ঠিৰিপ্ফন্দিতং 
দিট্ঠিসংয�োজনং গাহ�ো পটিগ্গাহ�ো অভিনিৰেস�ো পরামাস�ো কুম্মগ্গো  
মিচ্ছাপথ�ো মিচ্ছত্তং তিত্থাযতনং ৰিপরিযেসগ্গাহ�ো ৰিপরীতগ্গাহ�ো 
ৰিপল্লাসগ্গাহ�ো মিচ্ছাগাহ�ো অযাথাৰকস্মিং যাথাৰকন্তি গাহ�ো যাৰতা দ্ৰাসট্ঠি 
দিট্ঠিগতানি, অযং অত্তানুদিট্ঠি। অত্তানুদিট্ঠিং ঊহচ্চাতি অত্তানুদিট্ঠিং 
ঊহচ্চ সমহূচ্চ  উদ্ধরিত্ৰা সমুদ্ধরিত্ৰা উপ্পাটযিত্ৰা সমুপ্পাটযিত্ৰা পজহিত্ৰা 
ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তীকরিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰাতি – অত্তানুদিট্ঠিং ঊহচ্চ।

এৰং মচ্চুতর�ো সিযাতি এৰং মচ্চুপি  তরেয্যাসি, জরাপি তরেয্যাসি, 
মরণম্পি তরেয্যাসি উত্তরেয্যাসি পতরেয্যাসি সমতিক্কমেয্যাসি 
ৰীতিৰত্তেয্যাসীতি – এৰং মচ্চুতর�ো সিযা।

এৰং ল�োকং অৰেক্খন্তন্তি এৰং ল�োকং অৰেক্খন্তং পচ্চৰেক্খন্তং 
তুলযন্তং তীরযন্তং ৰিভাৰযন্তং ৰিভূতং কর�োন্তন্তি – এৰং ল�োকং অৰেক্খন্তং।

মচ্চুরাজা ন পস্সতীতি মচ্চুপি  মচ্চুরাজা, মার�োপি মচ্চুরাজা, মরণম্পি 
মচ্চুরাজা। ন পস্সতীতি মচ্চুরাজা ন পস্সতী ন দক্খতি নাধিগচ্ছতি ন ৰিন্দতি ন 
পটিলভতি। ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘সেয্যথাপি, ভিক্খৰে, আরঞ্ঞিক�ো  
মিগ�ো অরঞ্ঞে  পৰনে চরমান�ো ৰিস্সত্থো গচ্ছতি ৰিস্সত্থো  তিট্ঠতি 
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ৰিস্সত্থো নিসীদতি ৰিস্সত্থো সেয্যং কপ্পেতি। তং কিস্স হেতু? অনাপাথগত�ো 
, ভিক্খৰে, লুদ্দস্স। এৰমেৰ খ�ো, ভিক্খৰে, ভিক্খু ৰিৰিচ্চেৰ কামেহি ৰিৰিচ্চ 
অকুসলেহি ধম্মেহি সৰিতক্কং সৰিচারং ৰিৰেকজং পীতিসুখং পঠমং ঝানং 
উপসম্পজ্জ ৰিহরতি। অযং ৰুচ্চতি, ভিক্খৰে, ‘ভিক্খু অন্ধমকাসি  মারং, 
অপদং ৰধিত্ৰা মারচক্খুং অদস্সনং গত�ো পাপিমত�ো’।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, ভিক্খু ৰিতক্কৰিচারানং ৰূপসমা অজ্ঝত্তং 
সম্পসাদনং চেতস�ো এক�োদিভাৰং অৰিতক্কং অৰিচারং সমাধিজং পীতিসুখং 
দুতিযং ঝানং…পে॰… ততিযং ঝানং… চতুত্থং ঝানং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি। 
অযং ৰুচ্চতি, ভিক্খৰে, ‘ভিক্খু অন্ধমকাসি মারং, অপদং ৰধিত্ৰা মারচক্খুং 
অদস্সনং গত�ো পাপিমত�ো’।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, ভিক্খু সব্বস�ো রূপসঞ্ঞানং সমতিক্কমা, 
পটিঘসঞ্ঞানং অত্থঙ্গমা, নানত্তসঞ্ঞানং অমনসিকারা, অনন্তো 
আকাস�োতি আকাসানঞ্চাযতনং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি। অযং ৰুচ্চতি, 
ভিক্খৰে, ‘ভিক্খু অন্ধমকাসি মারং, অপদং ৰধিত্ৰা মারচক্খুং অদস্সনং 
গত�ো পাপিমত�ো’।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, ভিক্খু সব্বস�ো আকাসানঞ্চাযতনং সমতিক্কম্ম 
অনন্তং ৰিঞ্ঞাণন্তি ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি…পে॰…।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, সব্বস�ো ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনং সমতিক্কম্ম নত্থি 
কিঞ্চীতি আকিঞ্চঞ্ঞাযতনং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি…পে॰…।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, সব্বস�ো আকিঞ্চঞ্ঞাযতনং সমতিক্কম্ম 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি…পে॰…।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, সব্বস�ো নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনং 
সমতিক্কম্ম সঞ্ঞাৰেদযিতনির�োধং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি; পঞ্ঞায চস্স 
দিস্ৰা আসৰা পরিক্খীণা হ�োন্তি। অযং ৰুচ্চতি, ভিক্খৰে, ‘ভিক্খু অন্ধমকাসি 
মারং, অপদং ৰধিত্ৰা মারচক্খুং অদস্সনং গত�ো পাপিমত�ো, তিণ্ণো ল�োকে 
ৰিসত্তিক’ন্তি। স�ো ৰিস্সত্থো গচ্ছতি ৰিস্সত্থো তিট্ঠতি ৰিস্সত্থো নিসীদতি 
ৰিস্সত্থো সেয্যং কপ্পেতি। তং কিস্স হেতু? অনাপাথগত�ো ভিক্খু 
পাপিমত�ো’’তি – মচ্চুরাজা ন পস্সতি। তেনাহ ভগৰা –
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‘‘সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খস্সু, ম�োঘরাজ সদা সত�ো।

অত্তানুদিট্ঠিং ঊহচ্চ, এৰং মচ্চুতর�ো সিযা।

এৰং ল�োকং অৰেক্খন্তং, মচ্চুরাজা ন পস্সতী’’তি॥

সহ গাথাপরিয�োসানা…পে॰… সত্থা মে, ভন্তে ভগৰা, সাৰক�োহমস্মীতি।

ম�োঘরাজমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো পন্নরসম�ো।

১৬. পিঙ্গিযমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো

৮৯.

জিণ্ণোহমস্মি অবল�ো ৰীতৰণ্ণো , [ইচ্চাযস্মা পিঙ্গিয�ো]

নেত্তা ন সুদ্ধা সৰনং ন ফাসু।

মাহং নস্সং ম�োমুহ�ো অন্তরাৰ , আচিক্খ ধম্মং যমহং ৰিজঞ্ঞং।

জাতিজরায ইধ ৰিপ্পহানং॥

জিণ্ণোহমস্মি অবল�ো ৰীতৰণ্ণোতি। জিণ্ণোহমস্মীতি জিণ্ণো ৰুড্ঢো 
মহল্লক�ো অদ্ধগত�ো ৰয�োঅনুপ্পত্তো ৰীসৰস্সসতিক�ো জাতিযা। অবল�োতি 
দুব্বল�ো অপ্পবল�ো অপ্পথাম�ো। ৰীতৰণ্ণোতি ৰীতৰণ্ণো ৰিগতৰণ্ণো 
ৰিগচ্ছিতৰণ্ণো। যা সা পুরিমা সুভা ৰণ্ণনিভা সা অন্তরহিতা, আদীনৰ�ো 
পাতুভূত�োতি – জিণ্ণোহমস্মি অবল�ো ৰীতৰণ্ণো।

ইচ্চাযস্মা পিঙ্গিয�োতি। ইচ্চাতি পদসন্ধি…পে॰…। আযস্মাতি পিযৰচনং…
পে॰…। পিঙ্গিয�োতি তস্স ব্রাহ্মণস্স নামং…পে॰… অভিলাপ�োতি – ইচ্চাযস্মা 
পিঙ্গিয�ো।

নেত্তা ন সুদ্ধা সৰনং ন ফাসতূি নেত্তা অসুদ্ধা অৰিসুদ্ধা অপরিসুদ্ধা 
অৰ�োদাতা। ন�ো তথা চক্খুনা রূপে পস্সামীতি – নেত্তা ন সুদ্ধা। সৰনং ন 
ফাসতূি স�োতং অসদু্ধং অৰিসদু্ধং অপরিসুদ্ধং অৰ�োদাতং। ন�ো তথা 
স�োতেন সদ্দং সুণ�োমীতি – নেত্তা ন সুদ্ধা সৰনং ন ফাস।ু

মাহং নস্সং ম�োমুহ�ো অন্তরাৰাতি। মাহং নস্সন্তি মাহং নস্স মাহং ৰিনস্সং 
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মাহং পনস্সং। ম�োমুহ�োতি ম�োহমুহ�ো অৰিজ্জাগত�ো অঞ্ঞাণী অৰিভাৰী 
দুপ্পঞ�ঞো। অন্তরাৰাতি তুযহং ধম্মং দিট্ঠিং পটিপদং মগ্গং অনঞ্ঞায 
অনধিগন্ত্ৰা অৰিদিত্ৰা অপ্পটিলভিত্ৰা অফস্সযিত্ৰা অসচ্ছিকরিত্ৰা অন্তরাযেৰ 
কালঙ্করেয্যন্তি – মাহং নস্সং ম�োমুহ�ো অন্তরাৰ।

আচিক্খ ধম্মং যমহং ৰিজঞ্ঞন্তি। ধম্মন্তি আদিকল্যাণং মজ্ঝেকল্যাণং 
পরিয�োসানকল্যাণং সাত্থং সব্যঞ্জনং কেৰলপরিপণু্ণং পরিসুদ্ধং ব্রহ্মচরিযং, 
চত্তার�ো সতিপট্ঠানে, চত্তার�ো সম্মপ্পধানে, চত্তার�ো ইদ্ধিপাদে, পঞ্চিন্দ্রিযানি, 
পঞ্চ বলানি, সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গে, অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং, নিব্বানঞ্চ 
নিব্বানগামিনিঞ্চ পটিপদং আচিক্খাহি দেসেহি পঞ্ঞপেহি পট্ঠপেহি 
ৰিৰরাহি ৰিভজাহি উত্তানীকর�োহি পকাসেহীতি – আচিক্খ ধম্মং। যমহং 
ৰিজঞ্ঞন্তি যমহং জানেয্যং আজানেয্যং ৰিজানেয্যং পটিৰিজানেয্যং 
পটিৰিজ্ঝেয্যং অধিগচ্ছেয্যং ফস্সেয্যং সচ্ছিকরেয্যন্তি – আচিক্খ ধম্মং যমহং 
ৰিজঞ্ঞং।

জাতিজরায ইধ ৰিপ্পহানন্তি ইধেৰ জাতিজরামরণস্স পহানং ৰূপসমং 
পটিনিস্সগ্গং পটিপ্পস্সদ্ধিং অমতং নিব্বানন্তি – জাতিজরায ইধ ৰিপ্পহানং। 
তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘জিণ্ণোহমস্মি অবল�ো ৰীতৰণ্ণো, [ইচ্চাযস্মা পিঙ্গিয�ো]

নেত্তা ন সুদ্ধা সৰনং ন ফাসু।

মাহং নস্সং ম�োমুহ�ো অন্তরাৰ, আচিক্খ ধম্মং যমহং ৰিজঞ্ঞং।

জাতিজরায ইধ ৰিপ্পহান’’ন্তি॥

৯০.

দিস্ৰান রূপেসু ৰিহঞ্ঞমানে, [পিঙ্গিযাতি ভগৰা]

রুপ্পন্তি রূপেসু জনা পমত্তা।

তস্মা তুৰং পিঙ্গিয অপ্পমত্তো, জহস্সু রূপং অপুনব্ভৰায॥

দিস্ৰান রূপেসু ৰিহঞ্ঞমানেতি। রূপন্তি চত্তার�ো চ মহাভূতা চতুন্নঞ্চ 
মহাভূতানং উপাদায রূপং। সত্তা রূপহেতু রূপপ্পচ্চযা রূপকারণা হঞ্ঞন্তি 
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ৰিহঞ্ঞন্তি উপহঞ্ঞন্তি উপঘাতিযন্তি । রূপে সতি ৰিৰিধকম্মকারণা  
কারেন্তি। কসাহিপি তাল়েন্তি, ৰেত্তেহিপি তাল়েন্তি, অড্ঢদণ্ডকেহিপি 
তাল়েন্তি, হত্থম্পি ছিন্দন্তি, পাদম্পি ছিন্দন্তি, হত্থপাদম্পি ছিন্দন্তি, কণ্ণম্পি 
ছিন্দন্তি, নাসম্পি ছিন্দন্তি, কণ্ণনাসম্পি ছিন্দন্তি, বিলঙ্গথালিকম্পি কর�োন্তি, 
সঙ্খমুণ্ডিকম্পি কর�োন্তি, রাহুমুখম্পি কর�োন্তি, জ�োতিমালিকম্পি কর�োন্তি, 
হত্থপজ্জোতিকম্পি কর�োন্তি, এরকৰত্তিকম্পি কর�োন্তি, চীরকৰাসিকম্পি 
কর�োন্তি, এণেয্যকম্পি কর�োন্তি, বল়িসমংসিকম্পি কর�োন্তি, কহাপণিকম্পি 
কর�োন্তি, খারাপতচ্ছিকম্পি  কর�োন্তি, পলিঘপরিৰত্তিকম্পি কর�োন্তি, 
পলালপীঠকম্পি কর�োন্তি, তত্তেনপি তেলেন ওসিঞ্চন্তি, সুনখেহিপি 
খাদাপেন্তি, জীৰন্তম্পি সূলে উত্তাসেন্তি, অসিনাপি সীসং ছিন্দন্তি। এৰং 
সত্তা রূপহেতু রূপপ্পচ্চযা রূপকারণা হঞ্ঞন্তি ৰিহঞ্ঞন্তি উপহঞ্ঞন্তি 
উপঘাতিযন্তি। এৰং হঞ্ঞমানে ৰিহঞ্ঞমানে উপহঞ্ঞমানে 
উপঘাতিযমানে দিস্ৰা পস্সিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰাতি 
– দিস্ৰান রূপেস ুৰিহঞ্ঞমানে।

পিঙ্গিযাতি ভগৰাতি। পিঙ্গিযাতি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং নামেন আলপতি। 
ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি – 
পিঙ্গিযাতি ভগৰা।

রুপ্পন্তি রূপেসু জনা পমত্তাতি। রুপ্পন্তীতি রুপ্পন্তি কুপ্পন্তি পীল়যন্তি  
ঘট্টযন্তি, ব্যাধিতা দ�োমনস্সিতা হ�োন্তি। চক্খুর�োগেন রুপ্পন্তি কুপ্পন্তি পীল়যন্তি 
ঘট্টযন্তি, ব্যাধিতা দ�োমনস্সিতা হ�োন্তি। স�োতর�োগেন…পে॰… কাযর�োগেন…
পে॰… ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সেহি রুপ্পন্তি কুপ্পন্তি পীল়যন্তি ঘট্টযন্তি, 
ব্যাধিতা দ�োমনস্সিতা হ�োন্তীতি – রুপ্পন্তি রূপেস।ু

অথ ৰা, চক্খুস্মিং হীযমানে হাযমানে পরিহাযমানে ৰেমানে  ৰিগচ্ছমানে 
অন্তরধাযমানে রুপ্পন্তি…পে॰… দ�োমনস্সিতা হ�োন্তি। স�োতস্মিং…পে॰… ঘানস্মিং… 
জিৰ্হায… কাযস্মিং… রূপস্মিং… সদ্দস্মিং… গন্ধস্মিং… রসস্মিং… ফ�োট্ঠব্বস্মিং… 
কুলস্মিং … গণস্মিং… আৰাসস্মিং… লাভস্মিং… যসস্মিং… পসংসায… সুখস্মিং… 
চীৰরস্মিং… পিণ্ডপাতস্মিং… সেনাসনস্মিং… গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারস্মিং 
হীযমানে হাযমানে পরিহাযমানে ৰেমানে ৰিগচ্ছমানে অন্তরধাযমানে রুপ্পন্তি 
কুপ্পন্তি পীল়যন্তি ঘট্টযন্তি, ব্যাধিতা দ�োমনস্সিতা হ�োন্তীতি – এৰম্পি রুপ্পন্তি 
রূপেস।ু

জনাতি খত্তিযা চ ব্রাহ্মণা চ ৰেস্সা চ সদু্দা চ গহট্ঠা চ পব্বজিতা চ দেৰা 
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চ মনুস্সা চ। পমত্তাতি পমাদ�ো ৰত্তব্বো কাযদুচ্চরিতেন ৰা ৰচীদুচ্চরিতেন ৰা 
মন�োদুচ্চরিতেন ৰা পঞ্চসু কামগুণেসু চিত্তস্স ৰ�োসগ্গো ৰ�োসগ্গানুপ্পদানং 
কুসলানং ৰা ধম্মানং ভাৰনায অসক্কচ্চকিরিযতা অসাতচ্চকিরিযতা 
অনট্ঠিতকিরিযতা ওলীনৰুত্তিতা নিক্খিত্তচ্ছন্দতা নিক্খিত্তধুরতা অনাসেৰনা 
অভাৰনা অবহুলীকম্মং  অনধিট্ঠানং অননুয�োগ�ো পমাদ�ো। য�ো এৰরূপ�ো 
পমাদ�ো পমজ্জনা পমজ্জিতত্তং – অযং ৰুচ্চতি পমাদ�ো। ইমিনা পমাদেন 
সমন্নাগতা জনা পমত্তাতি – রুপ্পন্তি রূপেসু জনা পমত্তা।

তস্মা তুৰং পিঙ্গিয অপ্পমত্তোতি। তস্মাতি তস্মা তংকারণা তংহেতু 
তপ্পচ্চযা তংনিদানা এৰং আদীনৰং সম্পস্সমান�ো রূপেসূতি – তস্মা তুৰং 
পিঙ্গিয। অপ্পমত্তোতি সক্কচ্চকারী সাতচ্চকারী…পে॰… অপ্পমাদ�ো কুসলেসু 
ধম্মেসূতি – তস্মা তুৰং পিঙ্গিয অপ্পমত্তো।

জহস্সু রূপং অপুনব্ভৰাযাতি। রূপন্তি চত্তার�ো চ মহাভূতা চতুন্নঞ্চ 
মহাভূতানং উপাদায রূপং। জহস্সু রূপন্তি জহস্সু রূপং, পজহস্সু রূপং, 
ৰিন�োদেহি রূপং, ব্যন্তীকর�োহি রূপং, অনভাৰং গমেহি রূপং। অপুনব্ভৰাযাতি 
যথা তে রূপং ইধেৰ নিরুজ্ঝেয্য, পুনপটিসন্ধিক�ো ভৰ�ো ন নিব্বত্তেয্য 
কামধাতুযা ৰা রূপধাতুযা ৰা অরূপধাতুযা ৰা, কামভৰে ৰা রূপভৰে ৰা 
অরূপভৰে ৰা, সঞ্ঞাভৰে ৰা অসঞ্ঞাভৰে ৰা নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাভৰে 
ৰা, একৰ�োকারভৰে ৰা চতুৰ�োকারভৰে ৰা পঞ্চৰ�োকারভৰে ৰা, পুন গতিযা 
ৰা উপপত্তিযা ৰা পটিসন্ধিযা ৰা ভৰে ৰা সংসারে ৰা ৰট্টে ৰা ন জনেয্য ন 
সঞ্জনেয্য ন নিব্বত্তেয্য নাভিনিব্বত্তেয্য, ইধেৰ নিরুজ্ঝেয্য ৰূপসমেয্য অত্থং 
গচ্ছেয্য পটিপ্পস্সম্ভেয্যাতি – জহস্সু রূপং অপুনব্ভৰায। তেনাহ ভগৰা –

‘‘দিস্ৰান রূপেসু ৰিহঞ্ঞমানে, [পিঙ্গিযাতি ভগৰা]

রুপ্পন্তি রূপেসু জনা পমত্তা।

তস্মা তুৰং পিঙ্গিয অপ্পমত্তো, জহস্সু রূপং অপুনব্ভৰাযা’’তি॥

৯১.

দিসা চতস্সো ৰিদিসা চতস্সো, উদ্ধং অধ�ো দস দিসা ইমায�ো।

ন তুযহং অদিট্ঠং অস্সুতং অমুতং, অথ�ো অৰিঞ্ঞাতং কিঞ্চি 
নমত্থি ল�োকে।
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আচিক্খ ধম্মং যমহং ৰিজঞ্ঞং, জাতিজরায ইধ ৰিপ্পহানং॥

দিসা চতস্সো ৰিদিসা চতস্সো, উদ্ধং অধ�ো দস দিসা ইমায�োতি দস 
দিসা।

ন তুযহং অদিট্ঠং অস্সুতং অমুতং, অথ�ো অৰিঞ্ঞাতং কিঞ্চি নমত্থি 
ল�োকেতি ন তুযহং অদিট্ঠং অস্সুতং অমুতং অৰিঞ্ঞাতং কিঞ্চি অত্তত্থো 
ৰা পরত্থো ৰা উভযত্থো ৰা দিট্ঠধম্মিক�ো ৰা অত্থো সম্পরাযিক�ো ৰা অত্থো 
উত্তান�ো ৰা অত্থো গম্ভীর�ো ৰা অত্থো গলূ�়্হো ৰা অত্থো পটিচ্ছন্নো ৰা অত্থো 
নেয্যো ৰা অত্থো নীত�ো ৰা অত্থো অনৰজ্জো ৰা অত্থো নিক্কিলেস�ো ৰা অত্থো 
ৰ�োদান�ো ৰা অত্থো পরমত্থো ৰা নত্থি ন সতি ন সংৰিজ্জতি নুপলব্ভতীতি – ন 
তুযহং অদিট্ঠং অস্সুতং অমতুং, অথ�ো অৰিঞ্ঞাতং কিঞ্চি নমত্থি ল�োকে।

আচিক্খ ধম্মং যমহং ৰিজঞ্ঞন্তি। ধম্মন্তি আদিকল্যাণং…পে॰… 
নিব্বানঞ্চ নিব্বানগামিনিঞ্চ পটিপদং আচিক্খাহি দেসেহি পঞ্ঞপেহি 
পট্ঠপেহি ৰিৰরাহি ৰিভজাহি উত্তানীকর�োহি পকাসেহি। যমহং ৰিজঞ্ঞন্তি 
যমহং জানেয্যং আজানেয্যং ৰিজানেয্যং পটিৰিজানেয্যং পটিৰিজ্ঝেয্যং 
অধিগচ্ছেয্যং ফস্সেয্যং সচ্ছিকরেয্যন্তি – আচিক্খ ধম্মং যমহং ৰিজঞ্ঞং।

জাতিজরায ইধ ৰিপ্পহানন্তি ইধেৰ জাতিজরামরণস্স পহানং ৰূপসমং 
পটিনিস্সগ্গং পটিপ্পস্সদ্ধিং অমতং নিব্বানন্তি – জাতিজরায ইধ ৰিপ্পহানং। 
তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘দিসা চতস্সো ৰিদিসা চতস্সো, উদ্ধং অধ�ো দস দিসা ইমায�ো।

ন তুযহং অদিট্ঠং অস্সুতং অমুতং, অথ�ো অৰিঞ্ঞাতং কিঞ্চি 
নমত্থি ল�োকে।

আচিক্খ ধম্মং যমহং ৰিজঞ্ঞং, জাতিজরায ইধ ৰিপ্পহান’’ন্তি॥

৯২.

তণ্হাধিপন্নে মনুজে পেক্খমান�ো, [পিঙ্গিযাতি ভগৰা]

সন্তাপজাতে জরসা পরেতে।

তস্মা তুৰং পিঙ্গিয অপ্পমত্তো, জহস্সু তণ্হং অপুনব্ভৰায॥



586

তণ্হাধিপন্নে মনুজে পেক্খমান�োতি। তণ্হাতি রূপতণ্হা…পে॰… 
ধম্মতণ্হা। তণ্হাধিপন্নেতি তণ্হাধিপন্নে  তণ্হানগুে তণ্হানগুতে 
তণ্হানুসটে তণ্হায পন্নে পটিপন্নে অভিভূতে পরিযাদিন্নচিত্তে। মনুজেতি 
সত্তাধিৰচনং। পেক্খমান�োতি পেক্খমান�ো দক্খমান�ো ওল�োকযমান�ো 
নিজ্ঝাযমান�ো উপপরিক্খমান�োতি – তণ্হাধিপন্নে মনুজে পেক্খমান�ো। 
পিঙ্গিযাতি ভগৰাতি। পিঙ্গিযাতি ভগৰা তং ব্রাহ্মণং নামেন আলপতি। 
ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি – 
পিঙ্গিযাতি ভগৰা।

সন্তাপজাতে জরসা পরেতেতি। সন্তাপজাতেতি জাতিযা সন্তাপজাতে, 
জরায সন্তাপজাতে, ব্যাধিনা সন্তাপজাতে, মরণেন সন্তাপজাতে, 
স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসেহি সন্তাপজাতে, নেরযিকেন দুক্খেন 
সন্তাপজাতে…পে॰… দিট্ঠিব্যসনেন দুক্খেন সন্তাপজাতে ঈতিজাতে 
উপদ্দৰজাতে উপসগ্গজাতেতি – সন্তাপজাতে। জরসা পরেতেতি 
জরায ফুট্ঠে  পরেতে সম�োহিতে সমন্নাগতে। জাতিযা অনগুতে জরায 
অনুসটে ব্যাধিনা অভিভূতে মরণেন অব্ভাহতে অতাণে অলেণে অসরণে 
অসরণীভূতেতি – সন্তাপজাতে জরসা পরেতে।

তস্মা তুৰং পিঙ্গিয অপ্পমত্তোতি। তস্মাতি তস্মা তংকারণা তংহেতু 
তপ্পচ্চযা তংনিদানা এৰং আদীনৰং সম্পস্সমান�ো তণ্হাযাতি – তস্মা তুৰং 
পিঙ্গিয। অপ্পমত্তোতি সক্কচ্চকারী…পে॰… অপ্পমাদ�ো কুসলেসু ধম্মেসূতি – 
তস্মা তুৰং পিঙ্গিয অপ্পমত্তো।

জহস্সু তণ্হং অপুনব্ভৰাযাতি। তণ্হাতি রূপতণ্হা…পে॰… ধম্মতণ্হা। 
জহস্সু তণ্হন্তি জহস্সু তণ্হং পজহস্সু তণ্হং ৰিন�োদেহি তণ্হং 
ব্যন্তীকর�োহি তণ্হং অনভাৰং গমেহি তণ্হং। অপুনব্ভৰাযাতি যথা তে…পে॰… 
পুনপটিসন্ধিক�ো ভৰ�ো ন নিব্বত্তেয্য কামধাতুযা ৰা রূপধাতুযা ৰা অরূপধাতুযা 
ৰা, কামভৰে ৰা রূপভৰে ৰা অরূপভৰে ৰা, সঞ্ঞাভৰে ৰা অসঞ্ঞাভৰে 
ৰা নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাভৰে ৰা, একৰ�োকারভৰে ৰা চতুৰ�োকারভৰে ৰা 
পঞ্চৰ�োকারভৰে ৰা, পুনগতিযা ৰা উপপত্তিযা ৰা পটিসন্ধিযা ৰা ভৰে ৰা 
সংসারে ৰা ৰট্টে ৰা ন জনেয্য ন সঞ্জনেয্য ন নিব্বত্তেয্য নাভিনিব্বত্তেয্য, 
ইধেৰ নিরুজ্ঝেয্য ৰূপসমেয্য অত্থং গচ্ছেয্য পটিপ্পস্সম্ভেয্যাতি – জহস্সু 
তণ্হং অপুনব্ভৰায। তেনাহ ভগৰা –

‘‘তণ্হাধিপন্নে মনুজে পেক্খমান�ো, [পিঙ্গিযাতি ভগৰা]
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সন্তাপজাতে জরসা পরেতে।

তস্মা তুৰং পিঙ্গিয অপ্পমত্তো, জহস্সু তণ্হং অপুনব্ভৰাযা’’তি॥

সহ গাথাপরিয�োসানা যে তে ব্রাহ্মণেন সদ্ধিং একচ্ছন্দা একপয�োগা 
একাধিপ্পাযা একৰাসনৰাসিতা, তেসং অনেকপাণসহস্সানং ৰিরজং 
ৰীতমলং ধম্মচক্খুং উদপাদি – ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং 
নির�োধধম্ম’’ন্তি। তস্স চ ব্রাহ্মণস্স ৰিরজং ৰীতমলং ধম্মচক্খুং উদপাদি 
– ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি। সহ ধম্মচক্খুস্স 
পটিলাভা অজিনজটাৰাকচীরতিদণ্ডকমণ্ডলুকেসা চ মস্সূ চ অন্তরহিতা 
ভণ্ডুকাসাযৰত্থৰসন�ো সঙ্ঘাটিপত্তচীৰরধর�ো অন্ৰত্থপটিপত্তিযা পঞ্জলিক�ো 
ভগৰন্তং নমস্সমান�ো নিসিন্নো হ�োতি – ‘‘সত্থা মে ভন্তে ভগৰা, 
সাৰক�োহমস্মী’’তি।

পিঙ্গিযমাণৰপুচ্ছানিদ্দেস�ো  স�োল়সম�ো।

১৭. পারাযনত্থুতিগাথানিদ্দেস�ো

৯৩. ইদমৰ�োচ ভগৰা মগধেসু ৰিহরন্তো পাসাণকে চেতিযে, 
পরিচারকস�োল়সানং  ব্রাহ্মণানং অজ্ঝিট্ঠো পুট্ঠো পুট্ঠো পঞ্হং ব্যাকাসি।

ইদমৰ�োচ ভগৰাতি ইদং পারাযনং অৰ�োচ। ভগৰাতি গারৰাধিৰচনমেতং…
পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং ভগৰাতি – ইদমৰ�োচ ভগৰা। মগধেসু 
ৰিহরন্তোতি মগধনামকে জনপদে ৰিহরন্তো ইরিযন্তো ৰত্তেন্তো পালেন্তো 
যপেন্তো যাপেন্তো। পাসাণকে চেতিযেতি পাসাণকচেতিযং ৰুচ্চতি বুদ্ধাসনন্তি 
– মগধেসু ৰিহরন্তো পাসাণকে চেতিযে। পরিচারকস�োল়সানং ব্রাহ্মণানন্তি 
পিঙ্গিয�ো  ব্রাহ্মণ�ো বাৰরিস্স ব্রাহ্মণস্স পদ্ধো পদ্ধচর�ো পরিচারক�ো  সিস্সো। 
পিঙ্গিযেন  তে স�োল়সাতি – এৰম্পি পরিচারকস�োল়সানং ব্রাহ্মণানং। অথ 
ৰা, তে স�োল়স ব্রাহ্মণা বদু্ধস্স ভগৰত�ো পদ্ধা পদ্ধচরা পরিচারকা সিস্সাতি – 
এৰম্পি পরিচারকস�োল়সানং ব্রাহ্মণানং।

অজ্ঝিট্ঠো পুট্ঠো পুট্ঠো পঞ্হং ব্যাকাসীতি। অজ্ঝিট্ঠোতি অজ্ঝিট্ঠো 
অজ্ঝেসিত�ো। পুট্ঠো পুট্ঠোতি পুট্ঠো পুট্ঠো পুচ্ছিত�ো পুচ্ছিত�ো যাচিত�ো 
যাচিত�ো অজ্ঝেসিত�ো অজ্ঝেসিত�ো পসাদিত�ো পসাদিত�ো। পঞ্হং ব্যাকাসীতি 
পঞ্হং ব্যাকাসি আচিক্খি দেসেসি পঞ্ঞপেসি পট্ঠপেসি ৰিৰরি ৰিভজি 
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উত্তানীআকাসি পকাসেসীতি – অজ্ঝিট্ঠো পুট্ঠো পুট্ঠো পঞ্হং ব্যাকাসি। 
তেনেতং ৰুচ্চতি –

‘‘ইদমৰ�োচ ভগৰা মগধেসু ৰিহরন্তো পাসাণকে চেতিযে, 
পরিচারকস�োল়সানং ব্রাহ্মণানং অজ্ঝিট্ঠো পুট্ঠো পুট্ঠো পঞ্হং 
ব্যাকাসী’’তি।

৯৪. একমেকস্স চেপি পঞ্হস্স অত্থমঞ্ঞায ধম্মমঞ্ঞায 
ধম্মানুধম্মং পটিপজ্জেয্য, গচ্ছেয্যেৰ জরামরণস্স পারং। পারঙ্গমনীযা ইমে 
ধম্মাতি। তস্মা ইমস্স ধম্মপরিযাযস্স ‘‘পারাযন’’ন্তেৰ অধিৰচনং।

একমেকস্স চেপি পঞ্হস্সাতি একমেকস্স চেপি অজিতপঞ্হস্স, 
একমেকস্স চেপি তিস্সমেত্তেয্যপঞ্হস্স, একমেকস্স চেপি পুণ্ণকপঞ্হস্স, 
একমেকস্স চেপি মেত্তগপূঞ্হস্স, একমেকস্স চেপি ধ�োতকপঞ্হস্স, 
একমেকস্স চেপি উপসীৰপঞ্হস্স, একমেকস্স চেপি নন্দকপঞ্হস্স, 
একমেকস্স চেপি হেমকপঞ্হস্স, একমেকস্স চেপি ত�োদেয্যপঞ্হস্স, 
একমেকস্স চেপি কপ্পপঞ্হস্স, একমেকস্স চেপি জতুকণ্ণিপঞ্হস্স, 
একমেকস্স চেপি ভদ্রাৰুধপঞ্হস্স, একমেকস্স চেপি উদযপঞ্হস্স, 
একমেকস্স চেপি প�োসালপঞ্হস্স, একমেকস্স চেপি ম�োঘরাজপঞ্হস্স, 
একমেকস্স চেপি পিঙ্গিযপঞ্হস্সাতি – একমেকস্স চেপি পঞ্হস্স।

অত্থমঞ্ঞায ধম্মমঞ্ঞাযাতি স্ৰেৰ পঞ�হো ধম্মো, ৰিসজ্জনং  
অত্থোতি অত্থং অঞ্ঞায জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং 
কত্ৰাতি – অত্থমঞ্ঞায। ধম্মমঞ্ঞাযাতি ধম্মং অঞ্ঞায জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা 
তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰাতি – ধম্মমঞ্ঞাযাতি – অত্থমঞ্ঞায 
ধম্মমঞ্ঞায। ধম্মানুধম্মং পটিপজ্জেয্যাতি সম্মাপটিপদং অনুল�োমপটিপদং 
অপচ্চনীকপটিপদং অন্ৰত্থপটিপদং ধম্মানুধম্মপটিপদং পটিপজ্জেয্যাতি – 
ধম্মানুধম্মং পটিপজ্জেয্য। গচ্ছেয্যেৰ জরামরণস্স পারন্তি জরামরণস্স পারং 
ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং। য�ো স�ো সব্বসঙ্খারসমথ�ো সব্বূপধিপ্পটিনিস্সগ্গো 
তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো নিব্বানং। গচ্ছেয্যেৰ জরামরণস্স পারন্তি 
জরামরণস্স পারং গচ্ছেয্য, পারং অধিগচ্ছেয্য, পারং অধিফস্সেয্য, 
পারং সচ্ছিকরেয্যাতি – গচ্ছেয্যেৰ জরামরণস্স পারং। পারঙ্গমনীযা ইমে 
ধম্মাতি ইমে ধম্মা পারঙ্গমনীযা। পারং পাপেন্তি পারং সম্পাপেন্তি পারং 
সমনুপাপেন্তি, জরামণস্স তরণায  সংৰত্তন্তীতি – পারঙ্গমনীযা ইমে ধম্মাতি।
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তস্মা ইমস্স ধম্মপরিযাযস্সাতি। তস্মাতি তস্মা তংকারণা তংহেতু 
তপ্পচ্চযা তংনিদানাতি – তস্মা। ইমস্স ধম্মপরিযাযস্সাতি ইমস্স পারাযনস্সাতি 
– তস্মা ইমস্স ধম্মপরিযাযস্স। পারাযনন্তেৰ অধিৰচনন্তি পারং ৰুচ্চতি 
অমতং নিব্বানং…পে॰… নির�োধ�ো নিব্বানং। অযনং ৰুচ্চতি মগ্গো, সেয্যথিদং 
– সম্মাদিট্ঠি…পে॰… সম্মাসমাধি। অধিৰচনন্তি সঙ্খা সমঞ্ঞা পঞ্ঞত্তি 
ৰ�োহার�ো নামং নামকম্মং নামধেয্যং নিরুত্তি ব্যঞ্জনং অভিলাপ�োতি – 
পারাযনন্তেৰ অধিৰচনং। তেনেতং ৰুচ্চতি –

‘‘একমেকস্স চেপি পঞ্হস্স অত্থমঞ্ঞায ধম্মমঞ্ঞায ধম্মানুধম্মং 
পটিপজ্জেয্য, গচ্ছেয্যেৰ জরামরণস্স পারং। পারঙ্গমনীযা ইমে ধম্মাতি। 
তস্মা ইমস্স ধম্মপরিযাযস্স ‘পারাযন’ন্তেৰ অধিৰচন’’ন্তি।

৯৫.

অজিত�ো তিস্সমেত্তেয্যো, পুণ্ণক�ো অথ মেত্তগ।ূ

ধ�োতক�ো উপসীৰ�ো চ, নন্দো চ অথ হেমক�ো॥

৯৬.

ত�োদেয্যকপ্পা দুভয�ো, জতুকণ্ণী চ পণ্ডিত�ো।

ভদ্রাৰুধ�ো উদয�ো চ, প�োসাল�ো চাপি ব্রাহ্মণ�ো।

ম�োঘরাজা চ মেধাৰী, পিঙ্গিয�ো চ মহাইসি॥

৯৭.

এতে বুদ্ধং উপাগচ্ছুং , সম্পন্নচরণং ইসিং।

পচু্ছন্তা নিপুণে পঞ্হে , বদু্ধসেট্ঠং উপাগমুং॥

এতে বুদ্ধং উপাগচ্ছু ন্তি। এতেতি স�োল়স পারাযনিযা ব্রাহ্মণা। বুদ্ধোতি 
য�ো স�ো ভগৰা সযম্ভূ  অনাচরিযক�ো পুব্বে অননুস্সুতেস ু ধম্মেসু সামং 
সচ্চানি অভিসম্বুজ্ঝি, তত্থ চ সব্বঞ্ঞুতং পত্তো বলেসু চ ৰসীভাৰং। বুদ্ধোতি 
কেনট্ঠেন বুদ্ধো? বুজ্ঝিতা সচ্চানীতি বুদ্ধো, ব�োধেতা পজাযাতি বুদ্ধো, 
সব্বঞ্ঞুতায বুদ্ধো, সব্বদস্সাৰিতায বুদ্ধো, অভিঞ্ঞেয্য তায বুদ্ধো, 
ৰিসৰিতায বুদ্ধো, খীণাসৰসঙ্খাতেন বুদ্ধো, নিরুপলেপসঙ্খাতেন বুদ্ধো, 
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একন্তৰীতরাগ�োতি বুদ্ধো, একন্তৰীতদ�োস�োতি বুদ্ধো, একন্তৰীতম�োহ�োতি 
বুদ্ধো, একন্তনিক্কিলেস�োতি বুদ্ধো, একাযনমগ্গং গত�োতি বুদ্ধো, 
এক�ো অনুত্তরং সম্মাসম্বোধিং অভিসম্বুদ্ধোতি বুদ্ধো, অবুদ্ধিৰিহতত্তা 
বুদ্ধিপটিলাভাতি বুদ্ধো। বুদ্ধোতি নেতং নামং মাতরা কতং ন পিতরা কতং ন 
ভাতরা কতং ন ভগিনিযা কতং ন মিত্তামচ্চেহি কতং ন ঞাতিসাল�োহিতেহি 
কতং ন সমণব্রাহ্মণেহি কতং ন দেৰতাহি কতং। ৰিম�োক্খন্তিকমেতং 
বুদ্ধানং ভগৰন্তানং ব�োধিযা মলূে সহ সব্বঞ্ঞুতঞাণস্স পটিলাভা সচ্ছিকা 
পঞ্ঞত্তি, যদিদং বুদ্ধোতি। এতে বুদ্ধং উপাগচ্ছু ন্তি এতে বুদ্ধং উপাগমিংসু 
উপসঙ্কমিংস ুপযিরুপাসিংসু পরিপুচ্ছিংসু পরিপঞ্হি ংসূতি – এতে বুদ্ধং 
উপাগচ্ছুং ।

সম্পন্নচরণং ইসিন্তি চরণং ৰুচ্চতি সীলাচারনিব্বত্তি। সীলসংৰর�োপি 
চরণং, ইন্দ্রিযসংৰর�োপি চরণং, ভ�োজনে মত্তঞ্ঞুতাপি চরণং, 
জাগরিযানুয�োগ�োপি চরণং, সত্তপি সদ্ধম্মা চরণং, চত্তারিপি ঝানানি চরণং। 
সম্পন্নচরণন্তি সম্পন্নচরণং সেট্ঠচরণং ৰিসেট্ঠচরণং  পাম�োক্খচরণং 
উত্তমচরণং পৰরচরণং। ইসীতি ইসি ভগৰা মহন্তং সীলক্খন্ধং এসী গৰেসী 
পরিযেসীতি ইসি…পে॰… মহেসক্খেহি ৰা সত্তেহি এসিত�ো গৰেসিত�ো 
পরিযেসিত�ো – ‘‘কহং বুদ্ধো, কহং ভগৰা, কহং দেৰদেৰ�ো কহং 
নরাসভ�ো’’তি – ইসীতি – সম্পন্নচরণং ইসিং।

পচু্ছন্তা নিপুণে পঞ্হে তি। পচু্ছন্তাতি পচু্ছন্তা যাচন্তা অজ্ঝেসন্তা 
পসাদেন্তা। নিপুণে পঞ্হে তি গম্ভীরে দুদ্দসে দুরনবু�োধে সন্তে পণীতে 
অতক্কাৰচরে নিপুণে পণ্ডিতৰেদনীযে পঞ্হেতি  – পচু্ছন্তা নিপুণে পঞ্হে ।

বদু্ধসেট্ঠং উপাগমনু্তি। বুদ্ধোতি য�ো স�ো ভগৰা…পে॰… সচ্ছিকা 
পঞ্ঞত্তি, যদিদং বুদ্ধোতি। সেট্ঠন্তি অগ্গং সেট্ঠং ৰিসেট্ঠং পাম�োক্খং 
উত্তমং পৰরং বুদ্ধং উপাগমুং উপাগমিংসু উপসঙ্কমিংসু পযিরুপাসিংসু 
পরিপুচ্ছিংসু পরিপঞ্হি ংসতূি – বদু্ধসেট্ঠং উপাগমুং। তেনেতং ৰুচ্চতি –

‘‘এতে বুদ্ধং উপাগচ্ছুং , সম্পন্নচরণং ইসিং।

পচু্ছন্তা নিপুণে পঞ্হে , বদু্ধসেট্ঠং উপাগমু’’ন্তি॥

৯৮.

তেসং বুদ্ধো পব্যাকাসি, পঞ্হং পুট্ঠো যথাতথং।
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পঞ্হানং ৰেয্যাকরণেন, ত�োসেসি ব্রাহ্মণে মুনি॥

তেসং বুদ্ধো পব্যাকাসীতি। তেসন্তি স�োল়সানং পারাযনিযানং 
ব্রাহ্মণানং। বুদ্ধোতি য�ো স�ো ভগৰা…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং 
বুদ্ধোতি। পব্যাকাসীতি তেসং বুদ্ধো পব্যাকাসি আচিক্খি দেসেসি 
পঞ্ঞপেসি পট্ঠপেসি ৰিৰরি ৰিভজি উত্তানীঅকাসি পকাসেসীতি – তেসং 
বুদ্ধো পব্যাকাসি।

পঞ্হং পুট্ঠো যথাতথন্তি। পঞ্হং পুট্ঠোতি পঞ্হং পুট্ঠো 
পুচ্ছিত�ো যাচিত�ো অজ্ঝেসিত�ো পসাদিত�ো। যথাতথন্তি যথা আচিক্খিতব্বং 
তথা আচিক্খি, যথা দেসিতব্বং তথা দেসেসি, যথা পঞ্ঞপেতব্বং 
তথা পঞ্ঞপেসি, যথা পট্ঠপেতব্বং তথা পট্ঠপেসি, যথা ৰিৰরিতব্বং 
তথা ৰিৰরি, যথা ৰিভজিতব্বং তথা ৰিভজি, যথা উত্তানীকাতব্বং তথা 
উত্তানীঅকাসি, যথা পকাসিতব্বং তথা পকাসেসীতি – পঞ্হং পুট্ঠো 
যথাতথং।

পঞ্হানং ৰেয্যাকরণেনাতি পঞ্হানং ৰেয্যাকরণেন আচিক্খনেন 
দেসনেন পঞ্ঞপনেন পট্ঠপনেন ৰিৰরণেন ৰিভজনেন উত্তানীকম্মেন 
পকাসনেনাতি – পঞ্হানং ৰেয্যাকরণেন।

ত�োসেসি ব্রাহ্মণে মুনীতি। ত�োসেসীতি ত�োসেসি ৰিত�োসেসি পসাদেসি 
আরাধেসি অত্তমনে অকাসি। ব্রাহ্মণেতি স�োল়স পারাযনিযে ব্রাহ্মণে। মুনীতি 
ম�োনং ৰুচ্চতি ঞাণং…পে॰… সঙ্গজালমতিচ্চ স�ো মুনীতি – ত�োসেসি ব্রাহ্মণে 
মুনি। তেনেতং ৰুচ্চতি –

‘‘তেসং বুদ্ধো পব্যাকাসি, পঞ্হং পুট্ঠো যথাতথং।

পঞ্হানং ৰেয্যাকরণেন, ত�োসেসি ব্রাহ্মণে মুনী’’তি॥

৯৯.

তে ত�োসিতা চক্খুমতা, বদু্ধেনাদিচ্চবন্ধুন া।

ব্রহ্মচরিযমচরিংস,ু ৰরপঞ্ঞস্স সন্তিকে॥

তে ত�োসিতা চক্খুমতাতি। তেতি স�োল়স পারাযনিযা ব্রাহ্মণা। 
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ত�োসিতাতি ত�োসিতা ৰিত�োসিতা পসাদিতা আরাধিতা অত্তমনা কতাতি – 
তে ত�োসিতা। চক্খুমতাতি ভগৰা পঞ্চহি চক্খূহি চক্খুমা – মংসচক্খুনাপি 
চক্খুমা, দিব্বচক্খুনাপি চক্খুমা, পঞ্ঞাচক্খুনাপি চক্খুমা, বদু্ধচক্খুনাপি 
চক্খুমা, সমন্তচক্খুনাপি চক্খুমা। কথং ভগৰা মংসচক্খুনাপি চক্খুমা…পে॰… 
এৰং ভগৰা সমন্তচক্খুনাপি চক্খুমাতি – তে ত�োসিতা চক্খুমতা।

বদু্ধেনাদিচ্চবন্ধুন াতি। বুদ্ধোতি য�ো স�ো ভগৰা…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, 
যদিদং বুদ্ধোতি। আদিচ্চবন্ধুন াতি আদিচ্চো ৰুচ্চতি সরূিয�ো। স�ো গ�োতম�ো 
গ�োত্তেন, ভগৰাপি গ�োতম�ো গ�োত্তেন, ভগৰা সরূিযস্স গ�োত্তঞাতক�ো 
গ�োত্তবন্ধু । তস্মা বুদ্ধো আদিচ্চবন্ধূতি  – বদু্ধেনাদিচ্চবন্ধুন া।

ব্রহ্মচরিযমচরিংসতূি ব্রহ্মচরিযং ৰুচ্চতি অসদ্ধম্মসমাপত্তিযা আরতি 
ৰিরতি পটিৰিরতি ৰেরমণী ৰিরমণং অকিরিযা অকরণং অনজ্ঝাপত্তি 
ৰেলাঅনতিক্কম�ো সেতুঘাত�ো। অপি চ, নিপ্পরিযাযৰসেন ব্রহ্মচরিযং ৰুচ্চতি 
অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো, সেয্যথিদং – সম্মাদিট্ঠি, সম্মাসঙ্কপ্পো, সম্মাৰাচা, 
সম্মাকম্মন্তো, সম্মাআজীৰ�ো, সম্মাৰাযাম�ো, সম্মাসতি, সম্মাসমাধি। 
ব্রহ্মচরিযমচরিংসতূি ব্রহ্মচরিযং চরিংসু অচরিংসু সমাদায ৰত্তিংসূতি – 
ব্রহ্মচরিযমচরিংস।ু

ৰরপঞ্ঞস্স সন্তিকেতি ৰরপঞ্ঞস্স অগ্গপঞ্ঞস্স সেট্ঠপঞ্ঞস্স 
ৰিসেট্ঠপঞ্ঞস্স পাম�োক্খপঞ্ঞস্স উত্তমপঞ্ঞস্স পৰরপঞ্ঞস্স। 
সন্তিকেতি সন্তিকে সামন্তা আসন্নে অৰিদূরে উপকট্ঠেতি – ৰরপঞ্ঞস্স 
সন্তিকে। তেনেতং ৰুচ্চতি –

‘‘তে ত�োসিতা চক্খুমতা, বদু্ধেনাদিচ্চবন্ধুন া।

ব্রহ্মচরিযমচরিংস,ু ৰরপঞ্ঞস্স সন্তিকে’’তি॥

১০০.

একমেকস্স পঞ্হস্স, যথা বদু্ধেন দেসিতং।

তথা য�ো পটিপজ্জেয্য, গচ্ছে পারং অপারত�ো॥

একমেকস্স পঞ্হস্সাতি একমেকস্স অজিতপঞ্হস্স, একমেকস্স 
তিস্সমেত্তেয্যপঞ্হস্স…পে॰… একমেকস্স পিঙ্গিযপঞ্হস্সাতি – একমেকস্স 
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পঞ্হস্স।

যথা বদু্ধেন দেসিতন্তি। বুদ্ধোতি য�ো স�ো ভগৰা সযম্ভূ …পে॰… সচ্ছিকা 
পঞ্ঞত্তি, যদিদং বুদ্ধোতি। যথা বদু্ধেন দেসিতন্তি যথা বদু্ধেন আচিক্খিতং 
দেসিতং পঞ্ঞপিতং পট্ঠপিতং ৰিৰরিতং ৰিভজিতং  উত্তানীকতং 
পকাসিতন্তি – যথা বদু্ধেন দেসিতং।

তথা য�ো পটিপজ্জেয্যাতি সম্মাপটিপদং অনলু�োমপটিপদং 
অপচ্চনীকপটিপদং অন্ৰত্থপটিপদং ধম্মানুধম্মপটিপদং পটিপজ্জেয্যাতি – 
তথা য�ো পটিপজ্জেয্য।

গচ্ছে পারং অপারত�োতি পারং ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং…পে॰… নির�োধ�ো 
নিব্বানং; অপারং ৰুচ্চন্তি কিলেসা চ খন্ধা চ অভিসঙ্খারা চ। গচ্ছে পারং 
অপারত�োতি অপারত�ো পারং গচ্ছেয্য, পারং অধিগচ্ছেয্য, পারং ফস্সেয্য, 
পারং সচ্ছিকরেয্যাতি – গচ্ছে পারং অপারত�ো। তেনেতং ৰুচ্চতি –

‘‘একমেকস্স পঞ্হস্স, যথা বদু্ধেন দেসিতং।

তথা য�ো পটিপজ্জেয্য, গচ্ছে পারং অপারত�ো’’তি॥

১০১.

অপারা পারং গচ্ছেয্য, ভাৰেন্তো মগ্গমুত্তমং।

মগ্গো স�ো পারং গমনায, তস্মা পারাযনং ইতি॥ 

অপারা পারং গচ্ছেয্যাতি অপারং ৰুচ্চন্তি কিলেসা চ খন্ধা চ অভিসঙ্খারা চ; 
পারং ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং…পে॰… তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো নিব্বানং। 
অপারা পারং গচ্ছেয্যাতি অপারা পারং গচ্ছেয্য, পারং অধিগচ্ছেয্য, পারং 
ফস্সেয্য, পারং সচ্ছিকরেয্যাতি – অপারা পারং গচ্ছেয্য।

ভাৰেন্তো মগ্গমুত্তমন্তি মগ্গমুত্তমং ৰুচ্চতি অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো, 
সেয্যথিদং – সম্মাদিট্ঠি…পে॰… সম্মাসমাধি। মগ্গমুত্তমন্তি মগ্গং অগ্গং সেট্ঠং 
ৰিসেট্ঠং পাম�োক্খং উত্তমং পৰরং। ভাৰেন্তোতি ভাৰেন্তো আসেৰন্তো 
বহুলীকর�োন্তোতি – ভাৰেন্তো মগ্গমুত্তমং।
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মগ্গো স�ো পারং গমনাযাতি –

মগ্গো পন্থো পথ�ো পজ্জো , অঞ্জসং ৰটুমাযনং।

নাৰা উত্তরসেতু চ, কুল্লো  চ ভিসি সঙ্কম�ো ॥

পারং গমনাযাতি পারং গমনায পারং সম্পাপনায পারং সমনুপাপনায 
জরামরণস্স তরণাযাতি – মগ্গো স�ো পারং গমনায।

তস্মা পারাযনং ইতীতি। তস্মাতি তস্মা তংকারণা তংহেতু তপ্পচ্চযা 
তংনিদানা। পারং ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং…পে॰… নির�োধ�ো নিব্বানং। অযনং 
ৰুচ্চতি মগ্গো। ইতীতি পদসন্ধি…পে॰… পদানুপুব্বতাপেতং ইতীতি – তস্মা 
পারাযনং ইতি। তেনেতং ৰুচ্চতি –

‘‘অপারা পারং গচ্ছেয্য, ভাৰেন্তো মগ্গমুত্তমং।

মগ্গো স�ো পারং গমনায, তস্মা পারাযনং ইতী’’তি॥

পারাযনত্থুতিগাথানিদ্দেস�ো সত্তরসম�ো।

১৮. পারাযনানুগীতিগাথানিদ্দেস�ো

১০২.

পারাযনমনুগাযিস্সং, [ইচ্চাযস্মা পিঙ্গিয�ো]

যথাদ্দক্খি তথাক্খাসি, ৰিমল�ো ভূরিমেধস�ো।

নিক্কাম�ো নিব্বন�ো নাগ�ো, কিস্স হেতু মুসা ভণে॥ 

পারাযনমনুগাযিস্সন্তি গীতমনুগাযিস্সং কথিতমনুকথযিস্সং  
ভণিতমনুভণিস্সং লপিতমনুলপিস্সং ভাসিতমনুভাসিস্সন্তি – 
পারাযনমনুগাযিস্সং। ইচ্চাযস্মা পিঙ্গিয�োতি। ইচ্চাতি পদসন্ধি…
পে॰… পদানুপুব্বতাপেতং – ইচ্চাতি। আযস্মাতি পিযৰচনং গরুৰচনং 
সগারৰসপ্পতিস্সাধিৰচনমেতং – আযস্মাতি। পিঙ্গিয�োতি তস্স থেরস্স নামং 
সঙ্খা সমঞ্ঞা পঞ্ঞত্তি ৰ�োহার�ো নামং নামকম্মং নামধেয্যং নিরুত্তি 
ব্যঞ্জনং অভিলাপ�োতি – ইচ্চাযস্মা পিঙ্গিয�ো।
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যথাদ্দক্খি তথাক্খাসীতি যথা অদ্দক্খি তথা অক্খাসি আচিক্খি 
দেসেসি পঞ্ঞপেসি পট্ঠপেসি ৰিৰরি ৰিভজি উত্তানীঅকাসি পকাসেসি। 
‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি যথা অদ্দক্খি তথা অক্খাসি আচিক্খি 
দেসেসি পঞ্ঞপেসি পট্ঠপেসি ৰিৰরি ৰিভজি উত্তানীঅকাসি পকাসেসি। 
‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি…পে॰… ‘‘সব্বে ধম্মা অনত্তা’’তি… ‘‘যং 
কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি যথা অদ্দক্খি তথা অক্খাসি 
আচিক্খি দেসেসি পঞ্ঞপেসি পট্ঠপেসি ৰিৰরি ৰিভজি উত্তানীঅকাসি 
পকাসেসীতি – যথাদ্দক্খি তথাক্খাসি।

ৰিমল�ো ভূরিমেধস�োতি। ৰিমল�োতি রাগ�ো মলং, দ�োস�ো মলং, ম�োহ�ো 
মলং, ক�োধ�ো… উপনাহ�ো…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা মলা। তে মলা 
বদু্ধস্স ভগৰত�ো পহীনা উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং 
অনুপ্পাদধম্মা। অমল�ো বুদ্ধো ৰিমল�ো নিম্মল�ো মলাপগত�ো মলৰিপ্পহীন�ো 
মলৰিমুত্তো সব্বমলৰীতিৰত্তো। ভূরি ৰুচ্চতি পথৰী। ভগৰা তায  পথৰিসমায 
পঞ্ঞায ৰিপুলায ৰিত্থতায সমন্নাগত�ো। মেধা ৰুচ্চতি পঞ্ঞা। যা পঞ্ঞা 
পজাননা…পে॰… অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি। ভগৰা ইমায মেধায 
পঞ্ঞায উপেত�ো সমুপেত�ো উপাগত�ো সমুপাগত�ো উপপন্নো সমুপপন্নো 
সমন্নাগত�ো, তস্মা বুদ্ধো সুমেধস�োতি – ৰিমল�ো ভূরিমেধস�ো।

নিক্কাম�ো নিব্বন�ো নাগ�োতি। কামাতি উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – ৰত্থুকামা চ 
কিলেসকামা চ…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি কিলেসকামা। 
বদু্ধস্স ভগৰত�ো ৰত্থুকামা পরিঞ্ঞাতা কিলেসকামা পহীনা ৰত্থুকামানং 
পরিঞ্ঞাতত্তা কিলেসকামানং পহীনত্তা। ভগৰা ন কামে কামেতি ন কামে 
ইচ্ছতি ন কামে পত্থেতি ন কামে পিহেতি ন কামে অভিজপ্পতি। যে কামে 
কামেন্তি কামে ইচ্ছন্তি কামে পত্থেন্তি কামে পিহেন্তি কামে অভিজপ্পন্তি তে 
কামকামিন�ো রাগরাগিন�ো সঞ্ঞসঞ্ঞিন�ো । ভগৰা ন কামে কামেতি ন 
কামে ইচ্ছতি ন কামে পত্থেতি ন কামে পিহেতি ন কামে অভিজপ্পতি। 
তস্মা বুদ্ধো অকাম�ো নিক্কাম�ো চত্তকাম�ো ৰন্তকাম�ো মুত্তকাম�ো পহীনকাম�ো 
পটিনিস্সট্ঠকাম�ো ৰীতরাগ�ো ৰিগতরাগ�ো চত্তরাগ�ো ৰন্তরাগ�ো মুত্তরাগ�ো 
পহীনরাগ�ো পটিনিস্সট্ঠরাগ�ো নিচ্ছাত�ো নিব্বুত�ো সীতিভূত�ো সুখপ্পটিসংৰেদী 
ব্রহ্মভূতেন অত্তনা ৰিহরতীতি – নিক্কাম�ো।

নিব্বন�োতি রাগ�ো ৰনং, দ�োস�ো ৰনং, ম�োহ�ো ৰনং, ক�োধ�ো ৰনং, 
উপনাহ�ো ৰনং…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা ৰনা। তে ৰনা বদু্ধস্স ভগৰত�ো 
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পহীনা উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনপু্পাদধম্মা। 
তস্মা বুদ্ধো অৰন�ো ৰিৰন�ো নিব্বন�ো ৰনাপগত�ো ৰনৰিপ্পহীন�ো ৰনৰিমুত্তো 
সব্বৰনৰীতিৰত্তোতি – নিব্বন�ো। নাগ�োতি নাগ�ো; ভগৰা আগুং ন কর�োতীতি 
নাগ�ো, ন গচ্ছতীতি নাগ�ো, ন আগচ্ছতীতি নাগ�ো…পে॰… এৰং ভগৰা ন 
আগচ্ছতীতি নাগ�োতি – নিক্কাম�ো নিব্বন�ো নাগ�ো।

কিস্স হেতু মুসা ভণেতি। কিস্স হেতূতি কিস্স হেতু কিংহেতু 
কিংকারণা কিংনিদানা কিংপচ্চযাতি – কিস্স হেতু। মুসা ভণেতি মুসা ভণেয্য 
কথেয্য দীপেয্য ৰ�োহরেয্য; মুসা ভণেতি ম�োসৰজ্জং ভণেয্য, মুসাৰাদং 
ভণেয্য, অনরিযৰাদং ভণেয্য। ইধেকচ্চো সভাগত�ো  ৰা পরিসাগত�ো  ৰা 
ঞাতিমজ্ঝগত�ো ৰা পগূমজ্ঝগত�ো ৰা রাজকুল মজ্ঝগত�ো ৰা অভিনীত�ো 
সক্খিপুট্ঠো – ‘‘এহম্ভো  পুরিস, যং জানাসি তং ৰদেহী’’তি, স�ো অজানং 
ৰা আহ – ‘‘জানামী’’তি, জানং ৰা আহ – ‘‘ন জানামী’’তি, অপস্সং ৰা 
আহ – ‘‘পস্সামী’’তি, পস্সং ৰা আহ – ‘‘ন পস্সামী’’তি। ইতি অত্তহেতু 
ৰা পরহেতু ৰা আমিসকিঞ্চিক্খহেতু ৰা সম্পজানমসুা ভাসতি, ইদং ৰুচ্চতি 
ম�োসৰজ্জং।

অপি চ, তীহাকারেহি মুসাৰাদ�ো হ�োতি। পুব্বেৰস্স হ�োতি – ‘‘মুসা 
ভণিস্স’’ন্তি, ভণন্তস্স হ�োতি – ‘‘মুসা ভণামী’’তি, ভণিতস্স হ�োতি – 
‘‘মুসা মযা ভণিত’’ন্তি – ইমেহি তীহাকারেহি মুসাৰাদ�ো হ�োতি। অপি চ, 
চতূহাকারেহি মুসাৰাদ�ো হ�োতি। পুব্বেৰস্স হ�োতি – ‘‘মুসা ভণিস্স’’ন্তি, 
ভণন্তস্স হ�োতি – ‘‘মুসা ভণামী’’তি, ভণিতস্স হ�োতি – ‘‘মুসা মযা 
ভণিত’’ন্তি, ৰিনিধায দিট্ঠিং – ইমেহি চতূহাকারেহি মুসাৰাদ�ো হ�োতি। 
অপি চ, পঞ্চহাকারেহি…পে॰… ছহাকারেহি… সত্তহাকারেহি… অট্ঠহাকারেহি 
মুসাৰাদ�ো হ�োতি। পুব্বেৰস্স হ�োতি – ‘‘মুসা ভণিস্স’’ন্তি, ভণন্তস্স হ�োতি 
– ‘‘মুসা ভণামী’’তি, ভণিতস্স হ�োতি – ‘‘মুসা মযা ভণিত’’ন্তি, ৰিনিধায 
দিট্ঠিং, ৰিনিধায খন্তিং, ৰিনিধায রুচিং, ৰিনিধায সঞ্ঞং, ৰিনিধায ভাৰং 
– ইমেহি অট্ঠহাকারেহি মুসাৰাদ�ো হ�োতি ম�োসৰজ্জং। কিস্স হেতু মুসা 
ভণেয্য কথেয্য দীপেয্য ৰ�োহরেয্যাতি – কিস্স হেতু মুসা ভণে। তেনাহ 
থের�ো পিঙ্গিয�ো –

‘‘পারাযনমনুগাযিস্সং, [ইচ্চাযস্মা পিঙ্গিয�ো]

যথাদ্দক্খি তথাক্খাসি, ৰিমল�ো ভূরিমেধস�ো।
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নিক্কাম�ো নিব্বন�ো নাগ�ো, কিস্স হেতু মুসা ভণে’’তি॥

১০৩.

পহীনমলম�োহস্স, মানমক্খপ্পহাযিন�ো।

হন্দাহং কিত্তযিস্সামি, গিরং ৰণ্ণূপসংহিতং॥

পহীনমলম�োহস্সাতি। মলন্তি রাগ�ো মলং, দ�োস�ো মলং, ম�োহ�ো 
মলং, মান�ো মলং, দিট্ঠি মলং, কিলেস�ো মলং, সব্বদুচ্চরিতং মলং, 
সব্বভৰগামিকম্মং মলং।

ম�োহ�োতি যং দুক্খে অঞ্ঞাণং…পে॰… অৰিজ্জালঙ্গী ম�োহ�ো 
অকুসলমলূং। অযং ৰুচ্চতি ম�োহ�ো। মলঞ্চ ম�োহ�ো চ বদু্ধস্স ভগৰত�ো পহীনা 
উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনপু্পাদধম্মা। তস্মা বুদ্ধো 
পহীনমলম�োহ�োতি – পহীনমলম�োহস্স।

মানমক্খপ্পহাযিন�োতি। মান�োতি একৰিধেন মান�ো – যা চিত্তস্স উন্নতি 
। দুৰিধেন মান�ো – অত্তুক্কংসনমান�ো, পরৰম্ভনমান�ো। তিৰিধেন মান�ো – 
সেয্যোহমস্মীতি মান�ো, সদিস�োহমস্মীতি মান�ো, হীন�োহমস্মীতি মান�ো। 
চতুব্বিধেন  মান�ো – লাভেন মানং জনেতি, যসেন মানং জনেতি, পসংসায মানং 
জনেতি, সুখেন মানং জনেতি। পঞ্চৰিধেন মান�ো – লাভিম্হি মনাপিকানং 
রূপানন্তি মানং জনেতি, লাভিম্হি মনাপিকানং সদ্দানং…পে॰… গন্ধানং… 
রসানং… ফ�োট্ঠব্বানন্তি মানং জনেতি। ছব্বিধেন মান�ো – চক্খুসম্পদায মানং 
জনেতি, স�োতসম্পদায…পে॰… ঘানসম্পদায… জিৰ্হাসম্পদায… কাযসম্পদায… 
মন�োসম্পদায মানং জনেতি। সত্তৰিধেন মান�ো – মান�ো, অতিমান�ো, 
মানাতিমান�ো, ওমান�ো, অৰমান�ো, অস্মিমান�ো, মিচ্ছামান�ো। অট্ঠৰিধেন 
মান�ো – লাভেন মানং জনেতি, অলাভেন ওমানং জনেতি, যসেন মানং 
জনেতি, অযসেন ওমানং জনেতি, পসংসায মানং জনেতি, নিন্দায ওমানং 
জনেতি, সুখেন মানং জনেতি, দুক্খেন ওমানং জনেতি। নৰৰিধেন 
মান�ো – সেয্যস্স সেয্যোহমস্মীতি মান�ো, সেয্যস্স সদিস�োহমস্মীতি 
মান�ো, সেয্যস্স হীন�োহমস্মীতি মান�ো, সদিসস্স সেয্যোহমস্মীতি মান�ো, 
সদিসস্স সদিস�োহমস্মীতি মান�ো, সদিসস্স হীন�োহমস্মীতি মান�ো, 
হীনস্স সেয্যোহমস্মীতি মান�ো, হীনস্স সদিস�োহমস্মীতি মান�ো, হীনস্স 
হীন�োহমস্সীতি মান�ো। দসৰিধেন মান�ো – ইধেকচ্চো মানং জনেতি জাতিযা 
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ৰা গ�োত্তেন ৰা ক�োলপুত্তিযেন ৰা ৰণ্ণপ�োক্খরতায ৰা ধনেন ৰা অজ্ঝেনেন ৰা 
কম্মাযতনেন ৰা সিপ্পাযতনেন ৰা ৰিজ্জাট্ঠানেন  ৰা সুতেন ৰা পটিভানেন ৰা 
অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ৰা ৰত্থুনা। য�ো এৰরূপ�ো মান�ো মঞ্ঞনা মঞ্ঞি তত্তং 
উন্নতি উন্নম�ো ধজ�ো সম্পগ্গাহ�ো কেতুকম্যতা চিত্তস্স – অযং ৰুচ্চতি মান�ো।

মক্খোতি য�ো মক্খো মক্খাযনা মক্খাযিতত্তং নিট্ঠুরিযং নিট্ঠুরিযকম্মং  
– অযং ৰুচ্চতি মক্খো। বদু্ধস্স ভগৰত�ো মান�ো চ মক্খো চ পহীনা 
উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনুপ্পাদধম্মা। তস্মা বুদ্ধো 
মানমক্খপ্পহাযীতি – মানমক্খপ্পহাযিন�ো।

হন্দাহং কিত্তযিস্সামি গিরং ৰণ্ণূপসংহিতন্তি। হন্দাহন্তি পদসন্ধি 
পদসংসগ্গো পদপারিপরূী অক্খরসমৰায�ো ব্যঞ্জনসিলিট্ঠতা 
পদানুপুব্বতাপেতং – হন্দাহন্তি। কিত্তযিস্সামি গিরং ৰণ্ণূপসংহিতন্তি ৰণ্ণেন 
উপেতং সমুপেতং উপাগতং সমুপাগতং উপপন্নং সমুপপন্নং সমন্নাগতং 
ৰাচং গিরং ব্যপ্পথং উদীরণং  কিত্তযিস্সামি দেসেস্সামি পঞ্ঞপেস্সামি 
পট্ঠপেস্সামি ৰিৰরিস্সামি ৰিভজিস্সামি উত্তানীকরিস্সামি পকাসেস্সামীতি 
– হন্দাহং কিত্তযিস্সামি গিরং ৰণ্ণূপসংহিতং। তেনাহ থের�ো পিঙ্গিয�ো –

‘‘পহীনমলম�োহস্স, মানমক্খপ্পহাযিন�ো।

হন্দাহং কিত্তযিস্সামি, গিরং ৰণ্ণূপসংহিত’’ন্তি॥

১০৪.

তম�োনুদ�ো বুদ্ধো সমন্তচক্খু, ল�োকন্তগ ূসব্বভৰাতিৰত্তো।

অনাসৰ�ো সব্বদুক্খপ্পহীন�ো, সচ্চৰ্হয�ো  ব্রহ্মে উপাসিত�ো মে॥

তম�োনুদ�ো বুদ্ধো সমন্তচক্খূতি। তম�োনুদ�োতি রাগতমং দ�োসতমং 
ম�োহতমং মানতমং দিট্ঠিতমং কিলেসতমং দুচ্চরিততমং অন্ধকরণং 
অঞ্ঞাণকরণং পঞ্ঞানির�োধিকং ৰিঘাতপক্খিকং অনিব্বানসংৰত্তনিকং 
নুদি পনুদি পজহি ৰিন�োদেসি ব্যন্তীঅকাসি অনভাৰং গমেসি। বুদ্ধোতি য�ো 
স�ো ভগৰা…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি; যদিদং বুদ্ধোতি। সমন্তচক্খু ৰুচ্চতি 
সব্বঞ্ঞুতঞাণং…পে॰… তথাগত�ো তেন সমন্তচক্খূতি – তম�োনুদ�ো বুদ্ধো 
সমন্তচক্খু।
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ল�োকন্তগ ূসব্বভৰাতিৰত্তোতি। ল�োক�োতি এক�ো ল�োক�ো – ভৰল�োক�ো। 
দ্ৰে ল�োকা – ভৰল�োক�ো চ সম্ভৰল�োক�ো চ; সম্পত্তিভৰল�োক�ো চ 
সম্পত্তিসম্ভৰল�োক�ো চ; ৰিপত্তিভৰল�োক�ো চ ৰিপত্তিসম্ভৰল�োক�ো চ । তয�ো 
ল�োকা – তিস্সো ৰেদনা। চত্তার�ো ল�োকা – চত্তার�ো আহারা। পঞ্চ ল�োকা 
– পঞ্চু পাদানক্খন্ধা। ছ ল�োকা – ছ অজ্ঝত্তিকানি আযতনানি। সত্ত ল�োকা – 
সত্তৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিয�ো। অট্ঠ ল�োকা – অট্ঠ ল�োকধম্মা। নৰ ল�োকা – নৰ 
সত্তাৰাসা। দস ল�োকা – দস আযতনানি। দ্ৰাদস ল�োকা – দ্ৰাদসাযতনানি। 
অট্ঠারস ল�োকা – অট্ঠারস ধাতুয�ো। ল�োকন্তগতূি ভগৰা ল�োকস্স অন্তগত�ো 
অন্তপ্পত্তো ক�োটিগত�ো ক�োটিপ্পত্তো… নিব্বানগত�ো নিব্বানপ্পত্তো। স�ো ৰুত্থৰাস�ো 
চিণ্ণচরণ�ো… জাতিমরণসংসার�ো নত্থি তস্স পুনব্ভৰ�োতি – ল�োকন্তগ।ূ

সব্বভৰাতিৰত্তোতি। ভৰাতি দ্ৰে ভৰা – কম্মভৰ�ো চ পটিসন্ধিক�ো চ 
পুনব্ভৰ�ো। কতম�ো কম্মভৰ�ো? পঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো অপঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো 
আনেঞ্জাভিসঙ্খার�ো – অযং কম্মভৰ�ো। কতম�ো পটিসন্ধিক�ো পুনব্ভৰ�ো? 
পটিসন্ধিকা রূপা ৰেদনা সঞ্ঞা সঙ্খারা ৰিঞ্ঞাণং – অযং পটিসন্ধিক�ো 
পুনব্ভৰ�ো। ভগৰা কম্মভৰঞ্চ পটিসন্ধিকঞ্চ পুনব্ভৰং অতিৰত্তো  অতিক্কন্তো 
ৰীতিৰত্তোতি – ল�োকন্তগ ূসব্বভৰাতিৰত্তো।

অনাসৰ�ো সব্বদুক্খপ্পহীন�োতি। অনাসৰ�োতি চত্তার�ো আসৰা – 
কামাসৰ�ো, ভৰাসৰ�ো, দিট্ঠাসৰ�ো, অৰিজ্জাসৰ�ো। তে আসৰা বদু্ধস্স ভগৰত�ো 
পহীনা উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনপু্পাদধম্মা। তস্মা 
বুদ্ধো অনাসৰ�ো। সব্বদুক্খপ্পহীন�োতি সব্বং তস্স পটিসন্ধিকং জাতিদুক্খং 
জরাদুক্খং ব্যাধিদুক্খং মরণদুক্খং স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসদুক্খং 
…পে॰… দিট্ঠিব্যসনদুক্খং পহীনং সমুচ্ছিন্নং ৰূপসন্তং পটিপ্পস্সদ্ধং 
অভব্বুপ্পত্তিকং ঞাণগ্গিনা দড্ঢং। তস্মা বুদ্ধো সব্বদুক্খপ্পহীন�োতি – 
অনাসৰ�ো সব্বদুক্খপ্পহীন�ো।

সচ্চৰ্হয�ো  ব্রহ্মে উপাসিত�ো মেতি। সচ্চৰ্হয�ো তি সচ্চৰ্হয�ো  সদিসনাম�ো 
সদিসৰ্হয�ো  সচ্চসদিসৰ্হয�ো । ৰিপস্সী ভগৰা, সিখী ভগৰা, ৰেস্সভূ ভগৰা, 
ককুসন্ধো ভগৰা, ক�োণাগমন�ো ভগৰা, কস্সপ�ো ভগৰা। তে বুদ্ধা ভগৰন্তো 
সদিসনামা সদিসৰ্হয া। ভগৰাপি সক্যমুনি তেসং বুদ্ধানং ভগৰন্তানং সদিসনাম�ো 
সদিসৰ্হয�োতি  – তস্মা বুদ্ধো সচ্চৰ্হয�ো ।

ব্রহ্মে উপাসিত�ো মেতি স�ো মযা ভগৰা আসিত�ো উপাসিত�ো 
পযিরুপাসিত�ো পরিপুচ্ছিত�ো পরিপঞ্হিত�োতি  – সচ্চৰ্হয�ো  ব্রহ্মে উপাসিত�ো 
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মে। তেনাহ থের�ো পিঙ্গিয�ো –

‘‘তম�োনদু�ো বুদ্ধো সমন্তচক্খু, ল�োকন্তগ ূসব্বভৰাতিৰত্তো।

অনাসৰ�ো সব্বদুক্খপ্পহীন�ো, সচ্চৰ্হয�ো  ব্রহ্মে উপাসিত�ো মে’’তি॥

১০৫.

দিজ�ো যথা কুব্বন কং পহায, বহুপ্ফলং কাননমাৰসেয্য।

এৰমহং অপ্পদস্সে পহায, মহ�োদধিং হংস�োরিৰ অজ্ঝপত্তো  ॥

দিজ�ো যথা কুব্বন কং পহায, বহুপ্ফলং কাননমাৰসেয্যাতি। দিজ�ো 
ৰুচ্চতি পক্খী। কিংকারণা দিজ�ো ৰুচ্চতি পক্খী? দ্ৰিক্খত্তুং জাযতীতি দিজ�ো, 
মাতুকুচ্ছি ম্হা চ অণ্ডক�োসম্হা চ। তংকারণা দিজ�ো ৰুচ্চতি পক্খীতি – 
দিজ�ো। যথা কুব্বন কং পহাযাতি যথা দিজ�ো কুব্বন কং পরিত্তৰনকং অপ্পফলং 
অপ্পভক্খং অপ্পোদকং পহায জহিত্ৰা অতিক্কমিত্ৰা সমতিক্কমিত্ৰা ৰীতিৰত্তেত্ৰা 
অঞ্ঞং বহুপ্ফলং বহুভক্খং বহূদকং  মহন্তং কাননং ৰনসণ্ডং অধিগচ্ছেয্য 
ৰিন্দেয্য পটিলভেয্য, তস্মিঞ্চ ৰনসণ্ডে ৰাসং কপ্পেয্যাতি – দিজ�ো যথা 
কুব্বন কং পহায বহুপ্ফলং কাননং আৰসেয্য।

এৰমহং অপ্পদস্সে পহায, মহ�োদধিং হংস�োরিৰ অজ্ঝপত্তোতি। এৰন্তি 
ওপম্মসম্পটিপাদনং। অপ্পদস্সে পহাযাতি য�ো চ বাৰরী ব্রাহ্মণ�ো যে চঞ্ঞে  
তস্স আচরিযা বুদ্ধং ভগৰন্তং উপাদায অপ্পদস্সা পরিত্তদস্সা থ�োকদস্সা 
ওমকদস্সা লামকদস্সা ছতুক্কদস্সা  ৰা। তে অপ্পদস্সে পরিত্তদস্সে থ�োকদস্সে 
ওমকদস্সে লামকদস্সে ছতুক্কদস্সে পহায পজহিত্ৰা অতিক্কমিত্ৰা সমতিক্কমিত্ৰা 
ৰীতিৰত্তেত্ৰা বুদ্ধং ভগৰন্তং অপ্পমাণদস্সং অগ্গদস্সং সেট্ঠদস্সং ৰিসেট্ঠদস্সং 
পাম�োক্খদস্সং উত্তমদস্সং পৰরদস্সং অসমং অসমসমং অপ্পটিসমং 
অপ্পটিভাগং অপ্পটিপগু্গলং দেৰাতিদেৰং নরাসভং পুরিসসীহং পুরিসনাগং 
পুরিসাজঞ্ঞং পুরিসনিসভং পুরিসধ�োরয্হং দসবলধারিং  অধিগচ্ছিং 
ৰিন্দিং পটিলভিং। যথা চ হংস�ো মহন্তং মানসকং  ৰা সরং অন�োতত্তং ৰা 
দহং মহাসমুদ্দং ৰা অক্খোভং অমিত�োদকং জলরাসিং অধিগচ্ছেয্য ৰিন্দেয্য 
পটিলভেয্য, এৰমেৰ বুদ্ধং ভগৰন্তং অক্খোভং অমিততেজং পভিন্নঞাণং 
ৰিৰটচক্খুং পঞ্ঞাপভেদকুসলং অধিগতপটিসম্ভিদং চতুৰেসারজ্জপ্পত্তং 
সুদ্ধাধিমুত্তং সেতপচ্চত্তং অদ্ৰযভাণিং তাদিং তথাপটিঞ্ঞং অপরিত্তং মহন্তং 
গম্ভীরং অপ্পমেয্যং দুপ্পরিয�োগাহং পহূতরতনং সাগরসমং ছল়ঙ্গুপেক্খায 
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সমন্নাগতং অতুলং ৰিপুলং অপ্পমেয্যং, তং তাদিসং পৰদতং মগ্গৰাদিনং  
মেরুমিৰ নগানং গরুল়মিৰ দিজানং সীহমিৰ মিগানং উদধিমিৰ অণ্ণৰানং 
অধিগচ্ছিং, তং সত্থারং জিনপৰরং মহেসিন্তি – এৰমহং অপ্পদস্সে পহায 
মহ�োদধিং হংস�োরিৰ অজ্ঝপত্তো। তেনাহ থের�ো পিঙ্গিয�ো –

‘‘দিজ�ো যথা কুব্বন কং পহায, বহুপ্ফলং কাননমাৰসেয্য।

এৰমহং অপ্পদস্সে পহায, মহ�োদধিং হংস�োরিৰ অজ্ঝপত্তো’’তি॥

১০৬.

যে মে পুব্বে ৰিযাকংস,ু

হুরং গ�োতমসাসনা ‘ইচ্চাসি ইতি ভৰিস্সতি’।

সব্বং তং ইতিহীতিহং, সব্বং তং তক্কৰড্ঢনং॥

যে মে পুব্বে ৰিযাকংসতূি। যেতি য�ো চ বাৰরী ব্রাহ্মণ�ো যে চঞ্ঞে  
তস্স আচরিযা, তে সকং দিট্ঠিং সকং খন্তিং সকং রুচিং সকং লদ্ধিং সকং 
অজ্ঝাসযং সকং অধিপ্পাযং ব্যাকংসু আচিক্খিংস ু দেসযিংস ু পঞ্ঞপিংসু 
পট্ঠপিংসু ৰিৰরিংসু ৰিভজিংসু উত্তানীঅকংস ুপকাসেসুন্তি – যে মে পুব্বে 
ৰিযাকংস।ু

হুরং গ�োতমসাসনাতি হুরং গ�োতমসাসনা, পরং গ�োতমসাসনা, পুরে 
গ�োতমসাসনা, পঠমতরং গ�োতমসাসনা বদু্ধসাসনা জিনসাসনা তথাগতসাসনা  
অরহন্তসাসনাতি – হুরং গ�োতমসাসনা।

ইচ্চাসি ইতি ভৰিস্সতীতি এৰং কির আসি, এৰং কির ভৰিস্সতীতি – 
ইচ্চাসি ইতি ভৰিস্সতি।

সব্বং তং ইতিহীতিহন্তি সব্বং তং ইতিহীতিহং ইতিকিরায পরম্পরায 
পিটকসম্পদায তক্কহেতু নযহেতু আকারপরিৰিতক্কেন দিট্ঠিনিজ্ঝানক্খন্তিযা 
ন সামং সযমভিঞ্ঞাতং ন অত্তপচ্চক্খং ধম্মং যং কথযিংসূতি – সব্বং তং 
ইতিহীতিহং।

সব্বং তং তক্কৰড্ঢনন্তি সব্বং তং তক্কৰড্ঢনং ৰিতক্কৰড্ঢনং 
সঙ্কপ্পৰড্ঢনং কামৰিতক্কৰড্ঢনং ব্যাপাদৰিতক্কৰড্ঢনং 
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ৰিহিংসাৰিতক্কৰড্ঢনং ঞাতিৰিতক্কৰড্ঢনং জনপদৰিতক্কৰড্ঢনং 
অমরাৰিতক্কৰড্ঢনং পরানুদযতাপটিসংযুত্তৰিতক্কৰড্ঢনং 
লা ভ স ক্কা র সিল�ো    ক প ট ি স ং যুত্তৰি    ত ক্ক ৰ ড্ঢন   ং 
অনৰঞ্ঞত্তিপটিসংযুত্তৰিতক্কৰড্ঢনন্তি – সব্বং তং তক্কৰড্ঢনং। তেনাহ 
থের�ো পিঙ্গিয�ো –

‘‘যে মে পুব্বে ৰিযাকংস,ু হুরং গ�োতমসাসনা।

‘ইচ্চাসি ইতি ভৰিস্স’তি।

সব্বং তং ইতিহীতিহং, সব্বং তং তক্কৰড্ঢন’’ন্তি॥

১০৭.

এক�ো তম�োনুদাসীন�ো, জুতি মা স�ো পভঙ্কর�ো।

গ�োতম�ো ভূরিপঞ্ঞাণ�ো, গ�োতম�ো ভূরিমেধস�ো॥

এক�ো তম�োনুদাসীন�োতি। এক�োতি ভগৰা পব্বজ্জসঙ্খাতেন এক�ো, 
অদুতিযট্ঠেন এক�ো, তণ্হায পহানট্ঠেন এক�ো, একন্তৰীতরাগ�োতি এক�ো, 
একন্তৰীতদ�োস�োতি এক�ো, একন্তৰীতম�োহ�োতি এক�ো, একন্তনিক্কিলেস�োতি 
এক�ো, একাযনমগ্গং গত�োতি এক�ো, এক�ো অনতু্তরং সম্মাসম্বোধিং 
অভিসম্বুদ্ধোতি এক�ো।

কথং ভগৰা পব্বজ্জসঙ্খাতেন এক�ো? ভগৰা দহর�োৰ সমান�ো সুসু 
কাল়কেস�ো ভদ্রেন য�োব্বনেন সমন্নাগত�ো পঠমেন ৰযসা অকামকানং 
মাতাপিতূনং অস্সুমুখানং র�োদন্তানং ৰিলপন্তানং ঞাতিসঙ্ঘং সব্বং 
ঘরাৰাসপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা পুত্তদারপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা ঞাতিপলিব�োধং 
ছিন্দিত্ৰা মিত্তামচ্চপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা কেসমস্সুং ওহারেত্ৰা কাসাযানি ৰত্থানি 
অচ্ছাদেত্ৰা অগারস্মা অনগারিযং পব্বজিত্ৰা অকিঞ্চনভাৰং উপগন্ত্ৰা এক�ো 
চরতি ৰিহরতি ইরিযতি ৰত্তেতি পালেতি যপেতি যাপেতি। এৰং ভগৰা 
পব্বজ্জসঙ্খাতেন এক�ো।

কথং ভগৰা অদুতিযট্ঠেন এক�ো? এৰং পব্বজিত�ো সমান�ো 
এক�ো অরঞ্ঞৰনপত্থানি পন্তানি সেনাসনানি পটিসেৰতি অপ্পসদ্দানি 
অপ্পনিগ্ঘোসানি ৰিজনৰাতানি মনুস্সরাহস্সেয্যকানি  পটিসল্লানসারুপ্পানি । 
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স�ো এক�ো গচ্ছতি, এক�ো তিট্ঠতি, এক�ো নিসীদতি, এক�ো সেয্যং কপ্পেতি, 
এক�ো গামং পিণ্ডায পৰিসতি, এক�ো অভিক্কমতি, এক�ো পটিক্কমতি, এক�ো 
রহ�ো নিসীদতি, এক�ো চঙ্কমং অধিট্ঠাতি, এক�ো চরতি ৰিহরতি ইরিযতি 
ৰত্তেতি পালেতি যপেতি যাপেতি। এৰং ভগৰা অদুতিযট্ঠেন এক�ো।

কথং ভগৰা তণ্হায পহানট্ঠেন এক�ো? স�ো এৰং এক�ো অদুতিয�ো 
অপ্পমত্তো আতাপী পহিতত্তো ৰিহরন্তো নজ্জা নেরঞ্জরায তীরে 
ব�োধিরুক্খমলূে মহাপধানং পদহন্তো মারং সসেনং কণ্হং নমুচিং পমত্তবন্ধুং  
ৰিধমিত্ৰা তণ্হাজালিনিং  ৰিসটং  ৰিসত্তিকং পজহি ৰিন�োদেসি ব্যন্তীঅকাসি 
অনভাৰং গমেসি।

‘‘তণ্হাদুতিয�ো পুরিস�ো, দীঘমদ্ধান সংসরং।

ইত্থভাৰঞ্ঞথাভাৰং, সংসারং নাতিৰত্ততি॥

‘‘এতমাদীনৰং  ঞত্ৰা, তণ্হং  দুক্খস্স সম্ভৰং।

ৰীততণ�হো অনাদান�ো, সত�ো ভিক্খু পরিব্বজে’’তি॥

এৰং ভগৰা তণ্হায পহানট্ঠেন এক�ো।

কথং ভগৰা একন্তৰীতরাগ�োতি এক�ো? রাগস্স পহীনত্তা 
একন্তৰীতরাগ�োতি এক�ো, দ�োসস্স পহীনত্তা একন্তৰীতদ�োস�োতি এক�ো, 
ম�োহস্স পহীনত্তা একন্তৰীতম�োহ�োতি এক�ো, কিলেসানং পহীনত্তা 
একন্তনিক্কিলেস�োতি এক�ো।

কথং ভগৰা একাযনমগ্গং গত�োতি এক�ো? একাযনমগ্গো ৰুচ্চতি চত্তার�ো 
সতিপট্ঠানা…পে॰… অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো।

‘‘একাযনং জাতিখযন্তদস্সী, মগ্গং পজানাতি হিতানুকম্পী।

এতেন মগ্গেন তরিংস ু পুব্বে, তরিস্সন্তি যে চ তরন্তি ওঘ’’ন্তি॥

এৰং ভগৰা একাযনমগ্গং গত�োতি এক�ো।

কথং ভগৰা এক�ো অনুত্তরং সম্মাসম্বোধিং অভিসম্বুদ্ধোতি এক�ো। 
ব�োধি ৰুচ্চতি চতূসু মগ্গেসু ঞাণং পঞ্ঞা পঞ্ঞিন্দ ্রিযং পঞ্ঞাবলং 
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ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো ৰীমংসা ৰিপস্সনা সম্মাদিট্ঠি। ভগৰা তেন ব�োধিঞাণেন 
‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি বুজ্ঝি, ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি বুজ্ঝি, 
‘‘সব্বে ধম্মা অনত্তা’’তি বুজ্ঝি…পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং 
নির�োধধম্ম’’ন্তি বুজ্ঝি। অথ ৰা, যং বুজ্ঝিতব্বং অনুবুজ্ঝিতব্বং পটিবুজ্ঝিতব্বং 
সম্বুজ্ঝিতব্বং অধিগন্তব্বং ফস্সিতব্বং সচ্ছিকাতব্বং সব্বং তং তেন 
ব�োধিঞাণেন বুজ্ঝি অনুবুজ্ঝি পটিবুজ্ঝি সম্বুজ্ঝি অধিগচ্ছি ফস্সেসি সচ্ছাকাসি। 
এৰং ভগৰা এক�ো অনুত্তরং সম্মাসম্বোধিং অভিসম্বুদ্ধোতি এক�ো।

তম�োনুদ�োতি ভগৰা রাগতমং দ�োসতমং ম�োহতমং দিট্ঠিতমং 
কিলেসতমং দুচ্চরিততমং অন্ধকরণং অচক্খুকরণং অঞ্ঞাণকরণং 
পঞ্ঞানির�োধিকং ৰিঘাতপক্খিকং অনিব্বানসংৰত্তনিকং নুদি পনুদি পজহি 
ৰিন�োদেসি ব্যন্তীঅকাসি অনভাৰং গমেসি। আসীন�োতি নিসিন্নো ভগৰা 
পাসাণকে চেতিযেতি – আসীন�ো ।

নগস্স পস্সে আসীনং, মুনিং দুক্খস্স পারগুং।

সাৰকা পযিরুপাসন্তি, তেৰিজ্জা মচ্চুহাযিন�োতি॥

এৰম্পি ভগৰা আসীন�ো…পে॰… অথ ৰা, ভগৰা সব্বোস্সুক্কপটিপ্পস্সদ্ধত্তা 
আসীন�ো স�ো ৰুত্থৰাস�ো চিণ্ণচরণ�ো…পে॰… জাতিমরণসংসার�ো নত্থি তস্স 
পুনব্ভৰ�োতি, এৰম্পি ভগৰা আসীন�োতি – এক�ো তম�োনুদাসীন�ো।

জুতি মা স�ো পভঙ্কর�োতি। জুতি মাতি জুতি মা মতিমা পণ্ডিত�ো পঞ্ঞৰা 
বুদ্ধিমা ঞাণী ৰিভাৰী মেধাৰী। পভঙ্কর�োতি পভঙ্কর�ো আল�োককর�ো 
ওভাসকর�ো দীপঙ্কর�ো পদীপকর�ো উজ্জোতকর�ো পজ্জোতকর�োতি – জুতি মা 
স�ো পভঙ্কর�ো।

গ�োতম�ো ভূরিপঞ্ঞাণ�োতি গ�োতম�ো ভূরিপঞ্ঞাণ�ো ঞাণপঞ্ঞাণ�ো 
পঞ্ঞাধজ�ো পঞ্ঞাকেতু পঞ্ঞাধিপতেয্যো ৰিচযবহুল�ো পৰিচযবহুল�ো 
ওক্খাযনবহুল�ো সম�োক্খাযনধম্মো ৰিভূতৰিহারী তচ্চরিত�ো তব্বহুল�ো 
তগ্গরুক�ো তন্নিন্নো তপ্পোণ�ো তপ্পব্ভার�ো তদধিমুত্তো তদধিপতেয্যো।

ধজ�ো রথস্স পঞ্ঞাণং, ধমূ�ো  পঞ্ঞাণমগ্গিন�ো।

রাজা রট্ঠস্স পঞ্ঞাণং, ভত্তা পঞ্ঞাণমিত্থিযাতি॥
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এৰমেৰ গ�োতম�ো ভূরিপঞ্ঞাণ�ো ঞাণপঞ্ঞাণ�ো পঞ্ঞাধজ�ো 
পঞ্ঞাকেতু পঞ্ঞাধিপতেয্যো ৰিচযবহুল�ো পৰিচযবহুল�ো ওক্খাযনবহুল�ো 
সম�োক্খাযনধম্মো ৰিভূতৰিহারী তচ্চরিত�ো তব্বহুল�ো তগ্গরুক�ো তন্নিন্নো 
তপ্পোণ�ো তপ্পব্ভার�ো তদধিমুত্তো তদধিপতেয্যোতি – গ�োতম�ো ভূরিপঞ্ঞাণ�ো।

গ�োতম�ো ভূরিমেধস�োতি ভূরি ৰুচ্চতি পথৰী। ভগৰা তায পথৰিসমায 
পঞ্ঞায ৰিপুলায ৰিত্থতায সমন্নাগত�ো। মেধা ৰুচ্চতি পঞ্ঞা। যা পঞ্ঞা 
পজাননা…পে॰… অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি। ভগৰা ইমায মেধায উপেত�ো 
সমুপেত�ো উপাগত�ো সমপুাগত�ো উপপন্নো সমুপপন্নো সমন্নাগত�ো, তস্মা 
বুদ্ধো সুমেধস�োতি  – গ�োতম�ো ভূরিমেধস�ো। তেনাহ থের�ো পিঙ্গিয�ো –

‘‘এক�ো তম�োনুদাসীন�ো, জুতি মা স�ো পভঙ্কর�ো।

গ�োতম�ো ভূরিপঞ্ঞাণ�ো, গ�োতম�ো ভূরিমেধস�ো’’তি॥

১০৮.

য�ো মে ধম্মমদেসেসি, সন্দিট্ঠিকমকালিকং।

তণ্হক্খযমনীতিকং, যস্স নত্থি উপমা ক্ৰচি॥ 

য�ো মে ধম্মদেসেসীতি। য�োতি য�ো স�ো ভগৰা সযম্ভূ  অনাচরিযক�ো 
পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু সামং সচ্চানি অভিসম্বুজ্ঝি, তত্থ চ সব্বঞ্ঞুতং 
পত্তো বলেসু চ ৰসীভাৰং। ধম্মমদেসেসীতি। ধম্মন্তি আদিকল্যাণং 
মজ্ঝেকল্যাণং পরিয�োসানকল্যাণং সাত্থং সব্যঞ্জনং কেৰলপরিপণু্ণং পরিসুদ্ধং 
ব্রহ্মচরিযং, চত্তার�ো সতিপট্ঠানে…পে॰… অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং নিব্বানঞ্চ 
নিব্বানগামিনিঞ্চ পটিপদং আচিক্খি দেসেসি পঞ্ঞপেসি পট্ঠপেসি ৰিৰরি 
ৰিভজি উত্তানীঅকাসি পকাসেসীতি – য�ো মে ধম্মমদেসেসি।

সন্দিট্ঠিকমকালিকন্তি সন্দিট্ঠিকং অকালিকং এহিপস্সিকং 
ওপনেয্যিকং পচ্চত্তং ৰেদিতব্বং ৰিঞ্ঞূহীতি – এৰং সন্দিট্ঠিকং। অথ 
ৰা, য�ো দিট্ঠেৰ ধম্মে অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং ভাৰেতি, তস্স মগ্গস্স 
অনন্তরা সমনন্তরা অধিগচ্ছতেৰ ফলং ৰিন্দতি পটিলভতীতি, এৰম্পি 
সন্দিট্ঠিকং। অকালিকন্তি যথা মনুস্সা কালিকং ধনং দত্ৰা অনন্তরা ন লভন্তি 
কালং আগমেন্তি, নেৰাযং ধম্মো। য�ো দিট্ঠেৰ ধম্মে অরিযং অট্ঠঙ্গিকং 
মগ্গং ভাৰেতি, তস্স মগ্গস্স অনন্তরা সমনন্তরা অধিগচ্ছতেৰ ফলং ৰিন্দতি 
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পটিলভতি, ন পরত্থ ন পরল�োকে, এৰং অকালিকন্তি – সন্দিট্ঠিকমকালিকং।

তণ্হক্খযমনীতিকন্তি। তণ্হাতি রূপতণ্হা…পে॰… ধম্মতণ্হা। 
তণ্হক্খযন্তি তণ্হক্খযং রাগক্খযং দ�োসক্খযং ম�োহক্খযং গতিক্খযং 
উপপত্তিক্খযং পটিসন্ধিক্খযং ভৰক্খযং সংসারক্খযং ৰট্টক্খযং। 
অনীতিকন্তি ঈতি ৰুচ্চন্তি কিলেসা চ খন্ধা চ অভিসঙ্খারা চ। ঈতিপ্পহানং 
ঈতিৰূপসমং ঈতিপটিনিস্সগ্গং ঈতিপটিপ্পস্সদ্ধিং অমতং নিব্বানন্তি – 
তণ্হক্খযমনীতিকং।

যস্স নত্থি উপমা ক্ৰচীতি। যস্সাতি নিব্বানস্স। নত্থি উপমাতি উপমা 
নত্থি, উপনিধা নত্থি, সদিসং নত্থি, পটিভাগ�ো নত্থি ন সতি ন সংৰিজ্জতি 
নুপলব্ভতি। ক্ৰচীতি ক্ৰচি কিম্হিচি কত্থচি অজ্ঝত্তং ৰা বহিদ্ধা ৰা অজ্ঝত্তবহিদ্ধা 
ৰাতি – যস্স নত্থি উপমা ক্ৰচি। তেনাহ থের�ো পিঙ্গিয�ো –

‘‘য�ো মে ধম্মমদেসেসি, সন্দিট্ঠিকমকালিকং।

তণ্হক্খযমনীতিকং, যস্স নত্থি উপমা ক্ৰচী’’তি॥

১০৯.

কিং নু তম্হা ৰিপ্পৰসি, মুহুত্তমপি পিঙ্গিয।

গ�োতমা ভূরিপঞ্ঞাণা, গ�োতমা ভূরিমেধসা॥

কিং নু তম্হা ৰিপ্পৰসীতি কিং নু বদু্ধম্হা ৰিপ্পৰসি অপেসি অপগচ্ছি  
ৰিনা হ�োসীতি – কিং নু তম্হা ৰিপ্পৰসি।

মুহুত্তমপি পিঙ্গিযাতি মুহুত্তম্পি খণম্পি লযম্পি ৰযম্পি অদ্ধম্পীতি – 
মুহুত্তমপি। পিঙ্গিযাতি বাৰরী তং নত্তারং নামেন আলপতি।

গ�োতমা ভূরিপঞ্ঞাণাতি গ�োতমা ভূরিপঞ্ঞাণা ঞাণপঞ্ঞাণা 
পঞ্ঞাধজা পঞ্ঞাকেতুম্হা পঞ্ঞাধিপতেয্যম্হা ৰিচযবহুলা 
পৰিচযবহুলা ওক্খাযনবহুলা সম�োক্খাযনধম্মা ৰিভূতৰিহারিম্হা তচ্চরিতা 
তব্বহুলা তগ্গরুকা তন্নিন্না তপ্পোণা তপ্পব্ভারা তদধিমুত্তা তদধিপতেয্যম্হাতি 
– গ�োতমা ভূরিপঞ্ঞাণা।
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গ�োতমা ভূরিমেধসাতি ভূরি ৰুচ্চতি পথৰী। ভগৰা তায পথৰিসমায 
পঞ্ঞায ৰিপুলায ৰিত্থতায সমন্নাগত�ো। মেধা ৰুচ্চতি পঞ্ঞা। যা পঞ্ঞা 
পজাননা…পে॰… অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি। ভগৰা ইমায মেধায 
পঞ্ঞায উপেত�ো সমুপেত�ো উপাগত�ো সমুপাগত�ো উপপন্নো সমুপপন্নো 
সমন্নাগত�ো, তস্মা বুদ্ধো সমুেধস�োতি – গ�োতমা ভূরিমেধসা। তেনাহ স�ো 
ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘কিংনু তম্হা ৰিপ্পৰসি, মুহুত্তমপি পিঙ্গিয।

গ�োতমা ভূরিপঞ্ঞাণা, গ�োতমা ভূরিমেধসা’’তি॥

১১০.

য�ো তে ধম্মমদেসেসি, সন্দিট্ঠিকমকালিকং।

তণ্হক্খযমনীতিকং, যস্স নত্থি উপমা ক্ৰচি॥

য�ো তে ধম্মমদেসেসীতি য�ো স�ো ভগৰা…পে॰… তত্থ চ সব্বঞ্ঞুতং 
পত্তো বলেসু চ ৰসীভাৰং। ধম্মমদেসেসীতি ধম্মন্তি আদিকল্যাণং 
মজ্ঝেকল্যাণং…পে॰… নিব্বানঞ্চ নিব্বানগামিনিঞ্চ পটিপদং আচিক্খি দেসেসি 
পঞ্ঞপেসি পট্ঠপেসি ৰিৰরি ৰিভজি উত্তানীঅকাসি পকাসেসীতি – য�ো 
তে ধম্মমদেসেসি।

সন্দিট্ঠিকমকালিকন্তি সন্দিট্ঠিকং অকালিকং এহিপস্সিকং 
ওপনেয্যিকং পচ্চত্তং ৰেদিতব্বং ৰিঞ্ঞূহীতি – এৰং সন্দিট্ঠিকং। অথ 
ৰা, য�ো দিট্ঠেৰ ধম্মে অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং ভাৰেতি, তস্স মগ্গস্স 
অনন্তরা সমনন্তরা অধিগচ্ছতেৰ ফলং ৰিন্দতি পটিলভতীতি – এৰম্পি 
সন্দিট্ঠিকং। অকালিকন্তি যথা মনুস্সা কালিকং ধনং দত্ৰা অনন্তরা ন লভন্তি, 
কালং আগমেন্তি, নেৰাযং ধম্মো। য�ো দিট্ঠেৰ ধম্মে অরিযং অট্ঠঙ্গিকং 
মগ্গং ভাৰেতি; তস্স মগ্গস্স অনন্তরা সমনন্তরা অধিগচ্ছতেৰ ফলং ৰিন্দতি 
পটিলভতি, ন পরত্থ ন পরল�োকে, এৰং অকালিকন্তি – সন্দিট্ঠিকমকালিকং।

তণ্হক্খযমনীতিকন্তি। তণ্হাতি রূপতণ্হা…পে॰… ধম্মতণ্হা। 
তণ্হক্খযন্তি তণ্হক্খযং রাগক্খযং দ�োসক্খযং ম�োহক্খযং গতিক্খযং 
উপপত্তিক্খযং পটিসন্ধিক্খযং ভৰক্খযং সংসারক্খযং ৰট্টক্খযং। 
অনীতিকন্তি ঈতি ৰুচ্চন্তি কিলেসা চ খন্ধা চ অভিসঙ্খারা চ। ঈতিপ্পহানং 
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ঈতিৰূপসমং ঈতিপটিনিস্সগ্গং ঈতিপটিপ্পস্সদ্ধিং অমতং নিব্বানন্তি – 
তণ্হক্খযমনীতিকং।

যস্স নত্থি উপমা ক্ৰচীতি। যস্সাতি নিব্বানস্স। নত্থি উপমাতি উপমা 
নত্থি, উপনিধা নত্থি, সদিসং নত্থি, পটিভাগ�ো নত্থি ন সতি ন সংৰিজ্জতি 
নুপলব্ভতি। ক্ৰচীতি ক্ৰচি কিম্হিচি কত্থচি অজ্ঝত্তং ৰা বহিদ্ধা ৰা অজ্ঝত্তবহিদ্ধা 
ৰাতি – যস্স নত্থি উপমা ক্ৰচি। তেনাহ স�ো ব্রাহ্মণ�ো –

‘‘য�ো তে ধম্মমদেসেসি, সন্দিট্ঠিকমকালিকং।

তণ্হক্খযমনীতিকং, যস্স নত্থি উপমা ক্ৰচী’’তি॥

১১১.

নাহং তম্হা ৰিপ্পৰসামি, মুহুত্তমপি ব্রাহ্মণ।

গ�োতমা ভূরিপঞ্ঞাণা, গ�োতমা ভূরিমেধসা॥

নাহং তম্হা ৰিপ্পৰসামীতি নাহং বদু্ধম্হা ৰিপ্পৰসামি অপেমি অপগচ্ছামি 
ৰিনা হ�োমীতি – নাহং তম্হা ৰিপ্পৰসামি।

মুহুত্তমপি ব্রাহ্মণাতি মুহুত্তম্পি খণম্পি লযম্পি ৰযম্পি অদ্ধম্পীতি 
মুহুত্তমপি। ব্রাহ্মণাতি গারৰেন মাতুলং আলপতি।

গ�োতমা ভূরিপঞ্ঞাণাতি গ�োতমা ভূরিপঞ্ঞাণা ঞাণপঞ্ঞাণা 
পঞ্ঞাধজা পঞ্ঞাকেতুম্হা পঞ্ঞাধিপতেয্যম্হা ৰিচযবহুলা 
পৰিচযবহুলা ওক্খাযনবহুলা সম�োক্খাযনধম্মা ৰিভূতৰিহারিম্হা তচ্চরিতা 
তব্বহুলা তগ্গরুকা তন্নিন্না তপ্পোণা তপ্পব্ভারা তদধিমুত্তা তদধিপতেয্যম্হাতি 
– গ�োতমা ভূরিপঞ্ঞাণা।

গ�োতমা ভূরিমেধসাতি ভূরি ৰুচ্চতি পথৰী। ভগৰা তায পথৰিসমায 
পঞ্ঞায ৰিপুলায ৰিত্থতায সমন্নাগত�ো। মেধা ৰুচ্চতি পঞ্ঞা। যা পঞ্ঞা 
পজাননা…পে॰… অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি। ভগৰা ইমায মেধায 
পঞ্ঞায উপেত�ো সমুপেত�ো উপাগত�ো সমুপাগত�ো উপপন্নো সমুপপন্নো 
সমন্নাগত�ো। তস্মা বুদ্ধো সুমেধস�োতি – গ�োতমা ভূরিমেধসা। তেনাহ থের�ো 
পিঙ্গিয�ো –
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‘‘নাহং তম্হা ৰিপ্পৰসামি, মুহুত্তমপি ব্রাহ্মণ।

গ�োতমা ভূরিপঞ্ঞাণা, গ�োতমা ভূরিমেধসা’’তি॥

১১২.

য�ো মে ধম্মমদেসেসি, সন্দিট্ঠিকমকালিকং।

তণ্হক্খযমনীতিকং, যস্স নত্থি উপমা ক্ৰচি॥ 

য�ো মে ধম্মমদেসেসীতি য�ো স�ো ভগৰা সযম্ভূ  অনাচরিযক�ো পুব্বে 
অননুস্সুতেসু ধম্মেসু সামং সচ্চানি অভিসম্বুজ্ঝি, তত্থ চ সব্বঞ্ঞুতং পত্তো 
বলেসু চ ৰসীভাৰং। ধম্মমদেসেসীতি। ধম্মন্তি আদিকল্যাণং মজ্ঝেকল্যাণং 
পরিয�োসানকল্যাণং সাত্থং সব্যঞ্জনং কেৰলপরিপণু্ণং পরিসুদ্ধং ব্রহ্মচরিযং, 
চত্তার�ো সতিপট্ঠানে চত্তার�ো সম্মপ্পধানে চত্তার�ো ইদ্ধিপাদে পঞ্চিন্দ্রিযানি পঞ্চ 
বলানি সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গে অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং নিব্বানঞ্চ নিব্বানগামিনিঞ্চ 
পটিপদং আচিক্খি দেসেসি পঞ্ঞপেসি পট্ঠপেসি ৰিৰরি ৰিভজি 
উত্তানীঅকাসি পকাসেসীতি – য�ো মে ধম্মমদেসেসি।

সন্দিট্ঠিকমকালিকন্তি সন্দিট্ঠিকং অকালিকং এহিপস্সিকং 
ওপনেয্যিকং পচ্চত্তং ৰেদিতব্বং ৰিঞ্ঞূহীতি, এৰং সন্দিট্ঠিকং। অথ ৰা, 
য�ো দিট্ঠেৰ ধম্মে অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং ভাৰেতি, তস্স মগ্গস্স অনন্তরা 
সমনন্তরা অধিগচ্ছতেৰ ফলং ৰিন্দতি পটিলভতীতি, এৰম্পি সন্দিট্ঠিকং। 
অকালিকন্তি যথা মনুস্সা কালিকং ধনং দত্ৰা অনন্তরা ন লভন্তি, কালং 
আগমেন্তি, নেৰাযং ধম্মো। য�ো দিট্ঠেৰ ধম্মে অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং 
ভাৰেতি, তস্স মগ্গস্স অনন্তরা সমনন্তরা অধিগচ্ছতেৰ ফলং ৰিন্দতি 
পটিলভতি, ন পরত্থ ন পরল�োকে, এৰং অকালিকন্তি – সন্দিট্ঠিকমকালিকং।

তণ্হক্খযমনীতিকন্তি। তণ্হাতি রূপতণ্হা…পে॰… ধম্মতণ্হা। 
তণ্হক্খযন্তি তণ্হক্খযং রাগক্খযং দ�োসক্খযং ম�োহক্খযং গতিক্খযং 
উপপত্তিক্খযং পটিসন্ধিক্খযং ভৰক্খযং সংসারক্খযং ৰট্টক্খযং। 
অনীতিকন্তি ঈতি ৰুচ্চন্তি কিলেসা চ খন্ধা চ অভিসঙ্খারা চ। ঈতিপ্পহানং 
ঈতিৰূপসমং ঈতিপটিপ্পস্সদ্ধিং অমতং নিব্বানন্তি – তণ্হক্খযমনীতিকং।

যস্স নত্থি উপমা ক্ৰচীতি। যস্সাতি নিব্বানস্স। নত্থি উপমাতি উপমা 
নত্থি, উপনিধা নত্থি, সদিসং নত্থি, পটিভাগ�ো নত্থি ন অত্থি ন সংৰিজ্জতি 
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নুপলব্ভতি। ক্ৰচীতি ক্ৰচি কিম্হিচি কত্থচি অজ্ঝত্তং ৰা বহিদ্ধা ৰা অজ্ঝত্তবহিদ্ধা 
ৰাতি – যস্স নত্থি উপমা ক্ৰচি। তেনাহ থের�ো পিঙ্গিয�ো –

‘‘য�ো মে ধম্মমদেসেসি, সন্দিট্ঠিকমকালিকং।

তণ্হক্খযমনীতিকং, যস্স নত্থি উপমা ক্ৰচী’’তি॥

১১৩.

পস্সামি নং মনসা চক্খুনাৰ, রত্তিন্দিৰং ব্রাহ্মণ অপ্পমত্তো।

নমস্সমান�ো ৰিৰসেমি  রত্তিং, তেনেৰ মঞ্ঞামি অৰিপ্পৰাসং॥

পস্সামি নং মনসা চক্খুনাৰাতি যথা চক্খুমা পুরিস�ো আল�োকে রূপগতানি 
পস্সেয্য দক্খেয্য ওল�োকেয্য নিজ্ঝাযেয্য উপপরিক্খেয্য, এৰমেৰাহং বুদ্ধং 
ভগৰন্তং মনসা পস্সামি দক্খামি ওল�োকেমি নিজ্ঝাযামি উপপরিক্খামীতি – 
পস্সামি নং মনসা চক্খুনাৰ।

রত্তিন্দিৰং ব্রাহ্মণ অপ্পমত্তোতি রত্তিঞ্চ দিৰা চ বুদ্ধানুস্সতিং মনসা 
ভাৰেন্তো অপ্পমত্তোতি – রত্তিন্দিৰং ব্রাহ্মণ অপ্পমত্তো।

নমস্সমান�ো ৰিৰসেমি রত্তিন্তি। নমস্সমান�োতি কাযেন ৰা নমস্সমান�ো, 
ৰাচায ৰা নমস্সমান�ো, চিত্তেন ৰা নমস্সমান�ো, অন্ৰত্থপটিপত্তিযা ৰা 
নমস্সমান�ো, ধম্মানুধম্মপটিপত্তিযা ৰা নমস্সমান�ো সক্কারমান�ো গরুকারমান�ো 
মানযমান�ো পজূযমান�ো রত্তিন্দিৰং ৰিৰসেমি অতিনামেমি অতিক্কমেমীতি – 
নমস্সমান�ো ৰিৰসেমি রত্তিং।

তেনেৰ মঞ্ঞামি অৰিপ্পৰাসন্তি তায বুদ্ধানুস্সতিযা ভাৰেন্তো 
অৰিপ্পৰাস�োতি তং মঞ্ঞামি, অৰিপ্পৰুট্ঠোতি তং মঞ্ঞামি জানামি। 
এৰং জানামি এৰং আজানামি এৰং ৰিজানামি এৰং পটিৰিজানামি এৰং 
পটিৰিজ্ঝামীতি – তেনেৰ মঞ্ঞামি অৰিপ্পৰাসং। তেনাহ থের�ো পিঙ্গিয�ো –

‘‘পস্সামি নং মনসা চক্খুনাৰ, রত্তিন্দিৰং ব্রাহ্মণ অপ্পমত্তো।

নমস্সমান�ো ৰিৰসেমি রত্তিং, তেনেৰ মঞ্ঞামি অৰিপ্পৰাস’’ন্তি॥

১১৪.
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সদ্ধা চ পীতি চ মন�ো সতি চ, নাপেন্তিমে গ�োতমসাসনম্হা।

যং যং দিসং ৰজতি ভূরিপঞ�ঞো, স তেন তেনেৰ নত�োহমস্মি॥

সদ্ধা চ পীতি চ মন�ো সতি চাতি। সদ্ধাতি যা চ ভগৰন্তং আরব্ভ সদ্ধা 
সদ্দহনা  ওকপ্পনা অভিপ্পসাদ�ো সদ্ধা সদ্ধিন্দ্রিযং সদ্ধাবলং। পীতীতি যা 
ভগৰন্তং আরব্ভ পীতি পাম�োজ্জং  ম�োদনা আম�োদনা পম�োদনা হাস�ো 
পহাস�ো ৰিত্তি তুট্ঠি  ওদগ্যং অত্তমনতা চিত্তস্স। মন�োতি যঞ্চ ভগৰন্তং আরব্ভ 
চিত্তং মন�ো মানসং হদযং পণ্ডরং মন�ো মনাযতনং মনিন্দ্রিযং ৰিঞ্ঞাণং 
ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধো তজ্জা মন�োৰিঞ্ঞাণধাতু। সতীতি যা ভগৰন্তং আরব্ভ 
সতি অনুস্সতি সম্মাসতীতি – সদ্ধা চ পীতি চ মন�ো সতি চ।

নাপেন্তিমে গ�োতমসাসনম্হাতি ইমে চত্তার�ো ধম্মা গ�োতমসাসনা 
বদু্ধসাসনা জিনসাসনা তথাগতসাসনা অরহন্তসাসনা নাপেন্তি ন গচ্ছন্তি ন 
ৰিজহন্তি ন ৰিনাসেন্তীতি – নাপেন্তিমে গ�োতমসাসনম্হা।

যং যং দিসং ৰজতি ভূরিপঞ�ঞোতি। যং যং দিসন্তি পরুত্থিমং ৰা দিসং 
পচ্ছিমং ৰা দিসং দক্খিণং ৰা দিসং উত্তরং ৰা দিসং ৰজতি গচ্ছতি কমতি 
অভিক্কমতি। ভূরিপঞ�ঞোতি ভূরিপঞ�ঞো মহাপঞ�ঞো তিক্খপঞ�ঞো 
পথুপুঞ�ঞো হাসপঞ�ঞো জৰনপঞ�ঞো নিব্বেধিকপঞ�ঞো। ভূরি ৰুচ্চতি 
পথৰী। ভগৰা তায পথৰিসমায পঞ্ঞায ৰিপুলায ৰিত্থতায সমন্নাগত�োতি – 
যং যং দিসং ৰজতি ভূরিপঞ�ঞো।

স তেন তেনেৰ নত�োহমস্মীতি স�ো যেন বুদ্ধো তেন তেনেৰ নত�ো 
তন্নিন্নো তপ্পোণ�ো তপ্পব্ভার�ো তদধিমুত্তো তদধিপতেয্যোতি – স তেন তেনেৰ 
নত�োহমস্মি। তেনাহ থের�ো পিঙ্গিয�ো –

‘‘সদ্ধা চ পীতি চ মন�ো সতি চ, নাপেন্তিমে গ�োতমসাসনম্হা।

যং যং দিসং ৰজতি ভূরিপঞ�ঞো, স তেন তেনেৰ 
নত�োহমস্মী’’তি॥

১১৫.

জিণ্ণস্স মে দুব্বলথামকস্স, তেনেৰ কায�ো ন পলেতি তত্থ।

সঙ্কপ্পযন্তায ৰজামি নিচ্চং, মন�ো হি মে ব্রাহ্মণ তেন যুত্তো॥
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জিণ্ণস্স মে দুব্বলথামকস্সাতি জিণ্ণস্স ৰুড্ঢস্স মহল্লকস্স অদ্ধগতস্স 
ৰয�োঅনুপ্পত্তস্স। দুব্বলথামকস্সাতি দুব্বলথামকস্স অপ্পথামকস্স 
পরিত্তথামকস্সাতি – জিণ্ণস্স মে দুব্বলথামকস্স।

তেনেৰ কায�ো ন পলেতি তত্থাতি কায�ো যেন বুদ্ধো তেন ন পলেতি ন 
ৰজতি ন গচ্ছতি নাতিক্কমতীতি – তেনেৰ কায�ো ন পলেতি তত্থ।

সঙ্কপ্পযন্তায ৰজামি নিচ্চন্তি সঙ্কপ্পগমনেন ৰিতক্কগমনেন ঞাণগমনেন 
পঞ্ঞাগমনেন বুদ্ধিগমনেন ৰজামি গচ্ছামি অতিক্কমামীতি – সঙ্কপ্পযন্তায 
ৰজামি নিচ্চং।

মন�ো হি মে ব্রাহ্মণ তেন যুত্তোতি। মন�োতি যং চিত্তং মন�ো মানসং…
পে॰… তজ্জা মন�োৰিঞ্ঞাণধাতু। মন�ো হি মে ব্রাহ্মণ তেন যুত্তোতি মন�ো 
যেন বুদ্ধো তেন যুত্তো পযুত্তো সংযুত্তোতি – মন�ো হি মে ব্রাহ্মণ তেন যুত্তো। 
তেনাহ থের�ো পিঙ্গিয�ো –

‘‘জিণ্ণস্স মে দুব্বলথামকস্স, তেনেৰ কায�ো ন পলেতি তত্থ।

সঙ্কপ্পযন্তায ৰজামি নিচ্চং, মন�ো হি মে ব্রাহ্মণ তেন যুত্তো’’তি॥

১১৬.

পঙ্কে সযান�ো পরিফন্দমান�ো, দীপা দীপং উপল্লৰিং। 

অথদ্দসাসিং সম্বুদ্ধং, ওঘতিণ্ণমনাসৰং॥

পঙ্কে সযান�ো পরিফন্দমান�োতি। পঙ্কে সযান�োতি কামপঙ্কে কামকদ্দমে 
কামকিলেসে কামবল়িসে কামপরিল়াহে কামপলিব�োধে সেমান�ো সযমান�ো 
ৰসমান�ো আৰসমান�ো পরিৰসমান�ো  তি – পঙ্কে সযান�ো। পরিফন্দমান�োতি 
তণ্হাফন্দনায ফন্দমান�ো, দিট্ঠিফন্দনায ফন্দমান�ো, কিলেসফন্দনায ফন্দমান�ো, 
পয�োগফন্দনায ফন্দমান�ো, ৰিপাকফন্দনায ফন্দমান�ো, মন�োদুচ্চরিতফন্দনায 
ফন্দমান�ো, রত্তো রাগেন ফন্দমান�ো, দুট্ঠো দ�োসেন ফন্দমান�ো, মলূ�়্হো 
ম�োহেন ফন্দমান�ো, ৰিনিবন্ধো মানেন ফন্দমান�ো, পরামট্ঠো দিট্ঠিযা 
ফন্দমান�ো, ৰিক্খেপগত�ো উদ্ধচ্চেন ফন্দমান�ো, অনিট্ঠঙ্গত�ো ৰিচিকিচ্ছায 
ফন্দমান�ো, থামগত�ো অনুসযেহি ফন্দমান�ো, লাভেন ফন্দমান�ো, অলাভেন 
ফন্দমান�ো, যসেন ফন্দমান�ো, অযসেন ফন্দমান�ো, পসংসায ফন্দমান�ো, 
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নিন্দায ফন্দমান�ো, সুখেন ফন্দমান�ো, দুক্খেন ফন্দমান�ো, জাতিযা 
ফন্দমান�ো, জরায ফন্দমান�ো, ব্যাধিনা ফন্দমান�ো, মরণেন ফন্দমান�ো, 
স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসেহি ফন্দমান�ো, নেরযিকেন দুক্খেন 
ফন্দমান�ো, তিরচ্ছানয�োনিকেন দুক্খেন ফন্দমান�ো, পেত্তিৰিসযিকেন 
দুক্খেন ফন্দমান�ো, মানুসিকেন দুক্খেন…পে॰… গব্ভোক্কন্তিমলূকেন দুক্খেন… 
গব্ভট্ঠিতিমলূকেন দুক্খেন… গব্ভৰুট্ঠানমলূকেন দুক্খেন… জাতস্সূপনিবন্ধকেন 
দুক্খেন… জাতস্স পরাধেয্যকেন দুক্খেন… অত্তূপক্কমেন দুক্খেন… 
পরূপক্কমেন দুক্খেন… সঙ্খারদুক্খেন… ৰিপরিণামদুক্খেন… চক্খুর�োগেন 
দুক্খেন… স�োতর�োগেন দুক্খেন… ঘানর�োগেন দুক্খেন… জিৰ্হার�োগেন 
দুক্খেন… কাযর�োগেন দুক্খেন… সীসর�োগেন দুক্খেন… কণ্ণর�োগেন দুক্খেন… 
মুখর�োগেন দুক্খেন… দন্তর�োগেন দুক্খেন… ওট্ঠর�োগেন দুক্খেন… কাসেন… 
সাসেন… পিনাসেন… ডাহেন  … জরেন… কুচ্ছির�োগেন … মুচ্ছায… পক্খন্দিকায… 
সূলায… ৰিসূচিকায… কুট্ঠেন … গণ্ডেন… কিলাসেন… স�োসেন… অপমারেন … 
দদ্দুযা… কণ্ডুযা… কচ্ছুয া… রখসায… ৰিতচ্ছিকায… ল�োহিতপিত্তেন  … মধুমেহেন… 
অংসায… পিল়কায… ভগন্দলেন  … পিত্তসমুট্ঠানেন আবাধেন… সেম্হসমুট্ঠানেন 
আবাধেন… ৰাতসমুট্ঠানেন আবাধেন… সন্নিপাতিকেন আবাধেন… 
উতুপরিণামজেন আবাধেন… ৰিসমপরিহারজেন আবাধেন… ওপক্কমিকেন 
আবাধেন… কম্মৰিপাকজেন আবাধেন… সীতেন… উণ্হেন… জিঘচ্ছায … 
পিপাসায… উচ্চারেন… পস্সাৰেন… ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সেন 
দুক্খেন… মাতুমরণেন দুক্খেন… পিতুমরণেন দুক্খেন… পুত্তমরণেন দুক্খেন… 
ধীতুমরণেন দুক্খেন… ঞাতিব্যসনেন দুক্খেন… ভ�োগব্যসনেন দুক্খেন… 
র�োগব্যসনেন দুক্খেন… সীলব্যসনেন দুক্খেন… দিট্ঠিব্যসনেন দুক্খেন 
ফন্দমান�ো পরিফন্দমান�ো পৰেধমান�ো সম্পৰেধমান�োতি – পঙ্কে সযান�ো 
পরিফন্দমান�ো।

দীপা দীপং উপল্লৰিন্তি সত্থারত�ো সত্থারং ধম্মক্খানত�ো ধম্মক্খানং 
গণত�ো গণং দিট্ঠিযা দিট্ঠিং পটিপদায পটিপদং মগ্গত�ো মগ্গং পল্লৰিং 
উপল্লৰিং সম্পল্লৰিন্তি – দীপা দীপং উপল্লৰিং।

অথদ্দসাসিং সম্বুদ্ধন্তি। অথাতি পদসন্ধি পদসংসগ্গো পদপারিপরূী 
অক্খরসমৰায�ো ব্যঞ্জনসিলিট্ঠতা পদানুপুব্বতাপেতং – অথাতি। অদ্দসাসিন্তি 
অদ্দসং অদ্দক্খিং অপস্সিং পটিৰিজ্ঝিং। বুদ্ধোতি য�ো স�ো ভগৰা সযম্ভূ  
অনাচরিযক�ো…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং বুদ্ধোতি – অথদ্দসাসিং 
সম্বুদ্ধং।
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ওঘতিণ্ণমনাসৰন্তি। ওঘতিণ্ণন্তি ভগৰা কাম�োঘং তিণ্ণো, ভৰ�োঘং তিণ্ণো, 
দিট্ঠোঘং তিণ্ণো, অৰিজ্জোঘং তিণ্ণো, সব্বসংসারপথং তিণ্ণো উত্তিণ্ণো 
নিত্থিণ্ণো অতিক্কন্তো সমতিক্কন্তো ৰীতিৰত্তো, স�ো ৰুত্থৰাস�ো চিণ্ণচরণ�ো…পে॰… 
জাতিমরণসংসার�ো, নত্থি তস্স পুনব্ভৰ�োতি – ওঘতিণ্ণং। অনাসৰন্তি চত্তার�ো 
আসৰা – কামাসৰ�ো, ভৰাসৰ�ো, দিট্ঠাসৰ�ো, অৰিজ্জাসৰ�ো। তে আসৰা 
বদু্ধস্স ভগৰত�ো পহীনা উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং 
অনুপ্পাদধম্মা। তস্মা বুদ্ধো অনাসৰাতি – ওঘতিণ্ণমনাসৰং। তেনাহ থের�ো 
পিঙ্গিয�ো –

‘‘পঙ্কে সযান�ো পরিফন্দমান�ো, দীপা দীপং উপল্লৰিং।

অথদ্দসাসিং সম্বুদ্ধং, ওঘতিণ্ণমনাসৰ’’ন্তি॥

১১৭.

যথা অহূ ৰক্কলি মুত্তসদ্ধো, ভদ্রাৰুধ�ো আল়ৰিগ�োতম�ো চ।

এৰমেৰ ত্ৰম্পি পমুঞ্চস্সু সদ্ধং, গমিস্সসি ত্ৰং পিঙ্গিয মচ্চুধেয্যস্স 
পারং॥

যথা অহূ ৰক্কলি মুত্তসদ্ধো, ভদ্রাৰুধ�ো আল়ৰিগ�োতম�ো চাতি যথা 
ৰক্কলিত্থের�ো  সদ্ধো সদ্ধাগরুক�ো সদ্ধাপুব্বঙ্গম�ো সদ্ধাধিমুত্তো সদ্ধাধিপতেয্যো 
অরহত্তপ্পত্তো, যথা ভদ্রাৰুধ�ো থের�ো সদ্ধো সদ্ধাগরুক�ো সদ্ধাপুব্বঙ্গম�ো 
সদ্ধাধিমুত্তো সদ্ধাধিপতেয্যো অরহত্তপ্পত্তো, যথা আল়ৰিগ�োতম�ো 
থের�ো সদ্ধো সদ্ধাগরুক�ো সদ্ধাপুব্বঙ্গম�ো সদ্ধাধিমুত্তো সদ্ধাধিপতেয্যো 
অরহত্তপ্পত্তোতি – যথা অহূ ৰক্কলি মুত্তসদ্ধো ভদ্রাৰুধ�ো আল়ৰিগ�োতম�ো চ।

এৰমেৰ ত্ৰম্পি পমুঞ্চস্সু সদ্ধন্তি এৰমেৰ ত্ৰং সদ্ধং মুঞ্চস্সু পমুঞ্চস্সু 
সম্পমঞু্চস্সু অধিমঞু্চস্সু ওকপ্পেহি। ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি সদ্ধং 
মুঞ্চস্সু পমুঞ্চস্সু সম্পমুঞ্চস্সু অধিমুঞ্চস্সু ওকপ্পেহি। ‘‘সব্বে সঙ্খারা 
দুক্খা’’তি…পে॰… ‘‘সব্বে ধম্মা অনত্তা’’তি সদ্ধং মুঞ্চস্সু পমুঞ্চস্সু 
সম্পমঞু্চস্সু অধিমুঞ্চস্সু ওকপ্পেহি… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং 
তং নির�োধধম্ম’’ন্তি সদ্ধং মুঞ্চস্সু পমুঞ্চস্সু, সম্পমুঞ্চস্সু অধিমুঞ্চস্সু 
ওকপ্পেহীতি – এৰমেৰ ত্ৰম্পি পমুঞ্চস্সু সদ্ধং।

গমিস্সসি ত্ৰং পিঙ্গিয মচ্চুধেয্যস্স পারন্তি মচ্চুধেয্যং ৰুচ্চন্তি কিলেসা 
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চ খন্ধা চ অভিসঙ্খারা চ। মচ্চুধেয্যস্স পারং ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং, য�ো 
স�ো সব্বসঙ্খারসমথ�ো সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো 
নিব্বানং। গমিস্সসি ত্ৰং পিঙ্গিয মচ্চুধেয্যস্স পারন্তি ত্ৰং পারং গমিস্সসি, 
পারং অধিগমিস্সসি, পারং ফস্সিস্সসি, পারং সচ্ছিকরিস্সসীতি – গমিস্সসি 
ত্ৰং পিঙ্গিয মচ্চুধেয্যস্স পারং। তেনাহ ভগৰা –

‘‘যথা অহূ ৰক্কলি মুত্তসদ্ধো, ভদ্রাৰুধ�ো আল়ৰিগ�োতম�ো চ।

এৰমেৰ ত্ৰম্পি পমুঞ্চস্সু সদ্ধং,

গমিস্সসি ত্ৰং পিঙ্গিয মচ্চুধেয্যস্স পার’’ন্তি॥

১১৮.

এস ভিয্যো পসীদামি, সুত্ৰান মুনিন�ো ৰচ�ো।

ৰিৰটচ্ছদ�ো  সম্বুদ্ধো, অখিল�ো পটিভানৰা  ॥

এস ভিয্যো পসীদামীতি এস ভিয্যো পসীদামি, ভিয্যো ভিয্যো সদ্দহামি, 
ভিয্যো ভিয্যো ওকপ্পেমি, ভিয্যো ভিয্যো অধিমুচ্চামি; ‘‘সব্বে সঙ্খারা 
অনিচ্চা’’তি ভিয্যো ভিয্যো পসীদামি, ভিয্যো ভিয্যো সদ্দহামি, ভিয্যো 
ভিয্যো ওকপ্পেমি, ভিয্যো ভিয্যো অধিমুচ্চামি; ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি 
ভিয্যো ভিয্যো পসীদামি…পে॰… ‘‘সব্বে ধম্মা অনত্তা’’তি ভিয্যো ভিয্যো 
পসীদামি…পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি ভিয্যো 
ভিয্যো পসীদামি, ভিয্যো ভিয্যো সদ্দহামি, ভিয্যো ভিয্যো ওকপ্পেমি, ভিয্যো 
ভিয্যো অধিমুচ্চামীতি – এস ভিয্যো পসীদামি।

সুত্ৰান মুনিন�ো ৰচ�োতি। মুনীতি ম�োনং ৰুচ্চতি ঞাণং…পে॰… সঙ্গজালমতিচ্চ 
স�ো মুনি। সুত্ৰান মুনিন�ো ৰচ�োতি তুযহং ৰচনং ব্যপ্পথং দেসনং অনুসাসনং 
অনুসিট্ঠং সুত্ৰান উগ্গহেত্ৰান উপধারযিত্ৰান উপলক্খযিত্ৰানাতি – সুত্ৰান 
মুনিন�ো ৰচ�ো।

ৰিৰটচ্ছদ�ো সম্বুদ্ধোতি। ছদনন্তি পঞ্চ ছদনানি – তণ্হাছদনং, 
দিট্ঠিছদনং, কিলেসছদনং, দুচ্চরিতছদনং, অৰিজ্জাছদনং। তানি ছদনানি 
বদু্ধস্স ভগৰত�ো ৰিৰটানি ৰিদ্ধংসিতানি সমুগ্ঘাটিতানি পহীনানি সমুচ্ছিন্নানি 
ৰূপসন্তানি পটিপ্পস্সদ্ধানি অভব্বুপ্পত্তিকানি ঞাণগ্গিনা দড্ঢানি। তস্মা বুদ্ধো 
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ৰিৰটচ্ছদ�ো। বুদ্ধোতি য�ো স�ো ভগৰা…পে॰… সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি, যদিদং 
বুদ্ধোতি – ৰিৰটচ্ছদ�ো সম্বুদ্ধো।

অখিল�ো পটিভানৰাতি। অখিল�োতি রাগ�ো খিল�ো, দ�োস�ো খিল�ো, 
ম�োহ�ো খিল�ো, ক�োধ�ো খিল�ো, উপনাহ�ো…পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা খিলা। 
তে খিলা বদু্ধস্স ভগৰত�ো পহীনা উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা 
আযতিং অনুপ্পাদধম্মা। তস্মা বুদ্ধো অখিল�ো।

পটিভানৰাতি তয�ো পটিভানৰন্তো – পরিযত্তি পটিভানৰা, 
পরিপুচ্ছাপটিভানৰা, অধিগমপটিভানৰা। কতম�ো পরিযত্তিপটিভানৰা? 
ইধেকচ্চস্স বদু্ধৰচনং  পরিযাপতুং  হ�োতি সুত্তং গেয্যং ৰেয্যাকরণং গাথা 
উদানং ইতিৰুত্তকং জাতকং অব্ভুতধম্মং ৰেদল্লং। তস্স পরিযত্তিং নিস্সায 
পটিভাতি  – অযং পরিযত্তিপটিভানৰা।

কতম�ো পরিপুচ্ছাপটিভানৰা? ইধেকচ্চো পরিপুচ্ছিতা হ�োতি অত্থে চ 
ঞাযে চ লক্খণে চ কারণে চ ঠানাঠানে চ। তস্স পরিপুচ্ছং নিস্সায পটিভাতি 
– অযং পরিপুচ্ছাপটিভানৰা।

কতম�ো অধিগমপটিভানৰা? ইধেকচ্চস্স অধিগতা হ�োন্তি চত্তার�ো 
সতিপট্ঠানা, চত্তার�ো সম্মপ্পধানা, চত্তার�ো ইদ্ধিপাদা, পঞ্চিন্দ্রিযানি, পঞ্চ 
বলানি, সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা, অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো, চত্তার�ো অরিযমগ্গা, 
চত্তারি সামঞ্ঞফলানি, চতস্সো পটিসম্ভিদায�ো, ছ অভিঞ্ঞায�ো। তস্স 
অত্থো ঞাত�ো, ধম্মো ঞাত�ো, নিরুত্তি ঞাতা। অত্থে ঞাতে অত্থো পটিভাতি, 
ধম্মে ঞাতে ধম্মো পটিভাতি, নিরুত্তিযা ঞাতায নিরুত্তি পটিভাতি। ইমেসু 
তীসু ঞাণেসু ঞাণং পটিভানপটিসম্ভিদা। ভগৰা ইমায পটিভানপটিসম্ভিদায 
উপেত�ো সমুপেত�ো উপাগত�ো সমুপাগত�ো উপপন্নো সমপুপন্নো সমন্নাগত�ো। 
তস্মা বুদ্ধো পটিভানৰা। যস্স পরিযত্তি নত্থি, পরিপুচ্ছা নত্থি, অধিগম�ো নত্থি, 
কিং তস্স পটিভাযিস্সতীতি – অখিল�ো পটিভানৰা। তেনাহ থের�ো পিঙ্গিয�ো –

‘‘এস ভিয্যো পসীদামি, সুত্ৰান মুনিন�ো ৰচ�ো।

ৰিৰটচ্ছদ�ো সম্বুদ্ধো, অখিল�ো পটিভানৰা’’তি॥

১১৯.

অধিদেৰে  অভিঞ্ঞায, সব্বং ৰেদি পর�োপরং  ।
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পঞ্হানন্তকর�ো সত্থা, কঙ্খীনং পটিজানতং॥

অধিদেৰে অভিঞ্ঞাযাতি। দেৰাতি তয�ো দেৰা – সম্মুতিদেৰা , 
উপপত্তিদেৰা, ৰিসদু্ধিদেৰা। কতমে সম্মুতিদেৰা? সম্মুতিদেৰা ৰুচ্চন্তি 
রাজান�ো  চ রাজকুমার�ো চ দেৰিয�ো চ। ইমে ৰুচ্চন্তি সম্মুতিদেৰা। কতমে 
উপপত্তিদেৰা? উপপত্তিদেৰা ৰুচ্চন্তি চাতুমহারাজিকা দেৰা তাৰতিংসা দেৰা…
পে॰… ব্রহ্মকাযিকা দেৰা, যে চ দেৰা তদুত্তরি। ইমে ৰুচ্চন্তি উপপত্তিদেৰা। 
কতমে ৰিসুদ্ধিদেৰা? ৰিসদু্ধিদেৰা ৰুচ্চন্তি তথাগতা তথাগতসাৰকা অরহন্তো 
খীণাসৰা, যে চ পচ্চেকসম্বুদ্ধা। ইমে ৰুচ্চন্তি ৰিসুদ্ধিদেৰা। ভগৰা সম্মুতিদেৰে 
অধিদেৰাতি অভিঞ্ঞায উপপত্তিদেৰে অধিদেৰাতি অভিঞ্ঞায, 
ৰিসুদ্ধিদেৰে অধিদেৰাতি অভিঞ্ঞায জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা 
ৰিভূতং কত্ৰাতি – অধিদেৰে অভিঞ্ঞায।

সব্বং ৰেদি পর�োপরন্তি ভগৰা অত্তন�ো চ পরেসঞ্চ অধিদেৰকরে 
ধম্মে ৰেদি অঞ্ঞাসি অফস্সি পটিৰিজ্ঝি। কতমে অত্তন�ো অধিদেৰকরা 
ধম্মা? সম্মাপটিপদা অনুল�োমপটিপদা অপচ্চনীকপটিপদা অন্ৰত্থপটিপদা 
ধম্মানুধম্মপটিপদা সীলেস ুপরিপরূকারিতা ইন্দ্রিযেসু গুত্তদ্ৰারতা ভ�োজনে 
মত্তঞ্ঞুতা জাগরিযানুয�োগ�ো সতিসম্পজঞ্ঞং চত্তার�ো সতিপট্ঠানা…
পে॰… অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো। ইমে ৰুচ্চন্তি অত্তন�ো অধিদেৰকরা ধম্মা।

কতমে পরেসং অধিদেৰকরা ধম্মা? সম্মাপটিপদা…পে॰… অরিয�ো 
অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো। ইমে ৰুচ্চন্তি পরেসং অধিদেৰকরা ধম্মা। এৰং ভগৰা 
অত্তন�ো চ পরেসঞ্চ অধিদেৰকরে ধম্মে ৰেদি অঞ্ঞাসি অফস্সি পটিৰিজ্ঝীতি 
– সব্বং ৰেদি পর�োপরং।

পঞ্হানন্তকর�ো সত্থাতি ভগৰা পারাযনিকপঞ্হানং অন্তকর�ো 
পরিযন্তকর�ো পরিচ্ছেদকর�ো পরিৰটুমকর�ো; সভিযপঞ্হানং  অন্তকর�ো 
পরিযন্তকর�ো পরিচ্ছেদকর�ো পরিৰটুমকর�ো; সক্কপঞ্হানং…পে॰… 
সুযামপঞ্হানং… ভিক্খুপঞ্হানং… ভিক্খুনীপঞ্হানং… উপাসকপঞ্হানং… 
উপাসিকাপঞ্হানং… রাজপঞ্হানং… খত্তিযপঞ্হানং… ব্রাহ্মণপঞ্হানং… 
ৰেস্সপঞ্হানং… সুদ্দপঞ্হানং… দেৰপঞ্হানং… ব্রহ্মপঞ্হানং অন্তকর�ো 
পরিযন্তকর�ো পরিচ্ছেদকর�ো পরিৰটুমকর�োতি – পঞ্হানন্তকর�ো। সত্থাতি 
ভগৰা সত্থৰাহ�ো। যথা সত্থৰাহ�ো সত্থে কন্তারং তারেতি, চ�োরকন্তারং তারেতি, 
ৰাল়কন্তারং তারেতি, দুব্ভিক্খকন্তারং তারেতি, নিরুদককন্তারং তারেতি 
উত্তারেতি নিত্থারেতি  পতারেতি, খেমন্তভূমিং সম্পাপেতি; এৰমেৰ ভগৰা 
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সত্থৰাহ�ো সত্তে কন্তারং তারেতি, জাতিকন্তারং তারেতি, জরাকন্তারং…পে॰… 
ব্যাধিকন্তারং… মরণকন্তারং… স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসকন্তারং 
তারেতি, রাগকন্তারং তারেতি, দ�োসকন্তারং… ম�োহকন্তারং… মানকন্তারং… 
দিট্ঠিকন্তারং… কিলেসকন্তারং… দুচ্চরিতকন্তারং তারেতি, রাগগহনং 
তারেতি, দ�োসগহনং তারেতি, ম�োহগহনং… দিট্ঠিগহনং… কিলেসগহনং… 
দুচ্চরিতগহনং তারেতি উত্তারেতি নিত্থারেতি পতারেতি; খেমন্তং অমতং 
নিব্বানং সম্পাপেতীতি – এৰম্পি ভগৰা সত্থৰাহ�ো।

অথ ৰা, ভগৰা নেতা ৰিনেতা অনুনেতা পঞ্ঞপেতা নিজ্ঝাপেতা 
পেক্খতা পসাদেতাতি, এৰং ভগৰা সত্থৰাহ�ো। অথ ৰা, ভগৰা অনুপ্পন্নস্স 
মগ্গস্স উপ্পাদেতা, অসঞ্জাতস্স মগ্গস্স সঞ্জনেতা, অনক্খাতস্স মগ্গস্স 
অক্খাতা, মগ্গঞ্ঞূ মগ্গৰিদূ মগ্গক�োৰিদ�ো মগ্গানুগা চ পন এতরহি সাৰকা 
ৰিহরন্তি পচ্ছা সমন্নাগতাতি, এৰম্পি ভগৰা সত্থৰাহ�োতি – পঞ্হানন্তকর�ো 
সত্থা।

কঙ্খীনং পটিজানতন্তি সকঙ্খা আগন্ত্ৰা নিক্কঙ্খা সম্পজ্জন্তি, সল্লেখা আগন্ত্ৰা 
নিল্লেখা সম্পজ্জন্তি, সদ্ৰেল়্হকা আগন্ত্ৰা নিদ্ৰেল়হকা সম্পজ্জন্তি, সৰিচিকিচ্ছা 
আগন্ত্ৰা নিব্বিচিকিচ্ছা সম্পজ্জন্তি, সরাগা আগন্ত্ৰা ৰীতরাগা সম্পজ্জন্তি, 
সদ�োসা আগন্ত্ৰা ৰীতদ�োসা সম্পজ্জন্তি, সম�োহা আগন্ত্ৰা ৰীতম�োহা সম্পজ্জন্তি, 
সকিলেসা আগন্ত্ৰা নিক্কিলেসা সম্পজ্জন্তীতি – কঙ্খীনং পটিজানতং। তেনাহ 
থের�ো পিঙ্গিয�ো –

‘‘অধিদেৰে অভিঞ্ঞায, সব্বং ৰেদি পর�োপরং।

পঞ্হানন্তকর�ো সত্থা, কঙ্খীনং পটিজানত’’ন্তি॥

১২০.

অসংহীরং অসংকুপ্পং , যস্স নত্থি উপমা ক্ৰচি। 

অদ্ধা গমিস্সামি ন মেত্থ কঙ্খা, এৰং মং ধারেহি অধিমুত্তচিত্তং॥

অসংহীরং অসংকুপ্পন্তি অসংহীরং ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং। য�ো স�ো 
সব্বসঙ্খারসমথ�ো সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো 
নিব্বানং। অসংহীরন্তি রাগেন দ�োসেন ম�োহেন ক�োধেন উপনাহেন মক্খেন 
পল়াসেন ইস্সায মচ্ছরিযেন মাযায সাঠেয্যেন থম্ভেন সারম্ভেন মানেন 
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অতিমানেন মদেন পমাদেন সব্বকিলেসেহি সব্বদুচ্চরিতেহি সব্বপরিল়াহেহি 
সব্বাসৰেহি সব্বদরথেহি সব্বসন্তাপেহি সব্বাকুসলাভিসঙ্খারেহি অসংহারিযং 
নিব্বানং নিচ্চং ধুৰং সস্সতং অৰিপরিণামধম্মন্তি – অসংহীরং।

অসংকুপ্পন্তি অসংকুপ্পং  ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং। য�ো স�ো 
সব্বসঙ্খারসমথ�ো…পে॰… নির�োধ�ো নিব্বানং। নিব্বানস্স  ন উপ্পাদ�ো 
পঞ্ঞাযতি, ৰয�ো নত্থি, ন তস্স অঞ্ঞথত্তং  পঞ্ঞাযতি। নিব্বানং নিচ্চং 
ধুৰং সস্সতং অৰিপরিণামধম্মন্তি – অসংহীরং অসংকুপ্পং ।

যস্স নত্থি উপমা ক্ৰচীতি। যস্সাতি নিব্বানস্স। নত্থি উপমাতি উপমা 
নত্থি, উপনিধা নত্থি, সদিসং নত্থি, পটিভাগ�ো নত্থি, ন সতি ন সংৰিজ্জতি 
নুপলব্ভতি। ক্ৰচীতি ক্ৰচি কিম্হিচি কত্থচি অজ্ঝত্তং ৰা বহিদ্ধা ৰা অজ্ঝত্তবহিদ্ধা 
ৰাতি – যস্স নত্থি উপমা ক্ৰচি।

অদ্ধা গমিস্সামি ন মেত্থ কঙ্খাতি। অদ্ধাতি একংসৰচনং নিস্সংসযৰচনং 
নিক্কঙ্খৰচনং অদ্ৰেজ্ঝৰচনং অদ্ৰেল়্হকৰচনং নিয�োগৰচনং অপণ্ণকৰচনং 
অৰিরদ্ধৰচনং অৰত্থাপনৰচনমেতং – অদ্ধাতি। গমিস্সামীতি গমিস্সামি 
অধিগমিস্সামি ফস্সিস্সামি সচ্ছিকরিস্সামীতি – অদ্ধা গমিস্সামি। ন মেত্থ 
কঙ্খাতি। এত্থাতি নিব্বানে কঙ্খা নত্থি, ৰিচিকিচ্ছা নত্থি, দ্ৰেল়্হকং নত্থি, 
সংসয�ো নত্থি, ন সতি ন সংৰিজ্জতি নুপলব্ভতি, পহীন�ো সমুচ্ছিন্নো ৰূপসন্তো 
পটিপ্পস্সদ্ধো অভব্বুপ্পত্তিক�ো ঞাণগ্গিনা দড্ঢোতি – অদ্ধা গমিস্সামি ন মেত্থ 
কঙ্খা।

এৰং মং ধারেহি অধিমুত্তচিত্তন্তি। এৰং মং ধারেহীতি এৰং মং 
উপলক্খেহি। অধিমুত্তচিত্তন্তি নিব্বাননিন্নং নিব্বানপ�োণং নিব্বানপব্ভারং 
নিব্বানাধিমুত্তন্তি – এৰং মং ধারেহি অধিমুত্তচিত্তন্তি। তেনাহ থের�ো পিঙ্গিয�ো 
–

‘‘অসংহীরং অসংকুপ্পং , যস্স নত্থি উপমা ক্ৰচি।

অদ্ধা গমিস্সামি ন মেত্থ কঙ্খা, এৰং মং ধারেহি অধিমুত্তচিত্ত’’ন্তি॥

পারাযনানুগীতিগাথানিদ্দেস�ো অট্ঠারসম�ো।

পারাযনৰগ্গো সমত্তো।
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খগ্গৰিসাণসুত্তো
খগ্গৰিসাণসতু্তনিদ্দেস�ো

পঠমৰগ্গো

১২১.

সব্বেস ুভূতেসু নিধায দণ্ডং, অৰিহেঠযং অঞ্ঞতরম্পি তেসং।

ন পুত্তমিচ্ছেয্য কুত�ো  সহাযং, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

সব্বেসু ভূতেসু নিধায দণ্ডন্তি। সব্বেসতূি সব্বেন সব্বং সব্বথা সব্বং 
অসেসং নিস্সেসং পরিযাদিযনৰচনমেতং – সব্বেসতূি। ভূতেসতূি ভূতা ৰুচ্চন্তি 
তসা চ থাৰরা চ। তসাতি যেসং তসিততণ্হা অপ্পহীনা, যেসঞ্চ ভযভেরৰা 
অপ্পহীনা। কিংকারণা ৰুচ্চন্তি তসা? তে তসন্তি উত্তসন্তি পরিতসন্তি ভাসন্তি 
সন্তাসং আপজ্জন্তি, তংকারণা ৰুচ্চন্তি তসা। থাৰরাতি যেসং তসিততণ্হা 
পহীনা, যেসঞ্চ ভযভেরৰা পহীনা। কিংকারণা ৰুচ্চন্তি থাৰরা? তে ন তসন্তি 
ন উত্তসন্তি ন পরিতসন্তি ন ভাযন্তি ন সন্তাসং আপজ্জন্তি, তংকারণা ৰুচ্চন্তি 
থাৰরা। দণ্ডন্তি তয�ো দণ্ডা – কাযদণ্ডো ৰচীদণ্ডো মন�োদণ্ডো। তিৰিধং 
কাযদুচ্চরিতং কাযদণ্ডো, চতুব্বি ধং ৰচীদুচ্চরিতং ৰচীদণ্ডো, তিৰিধং 
মন�োদুচ্চরিতং মন�োদণ্ডো। সব্বেসু ভূতেসু নিধায দণ্ডন্তি সব্বেসু ভূতেস ু
দণ্ডং নিধায নিদহিত্ৰা।

অৰিহেঠযং অঞ্ঞতরম্পি তেসন্তি একমেকম্পি সত্তং পাণিনা 
ৰা লেড্ডুনা ৰা দণ্ডেন ৰা সত্থেন ৰা অন্দুযা  ৰা রজ্জুযা ৰা অৰিহেঠযন্তো, 
সব্বেপি সত্তে পাণিনা ৰা লেড্ডুনা ৰা দণ্ডেন ৰা সত্থেন ৰা অন্দুযা ৰা রজ্জুযা 
ৰা অৰিহেঠযন্তোতি – অৰিহেঠযং অঞ্ঞতরম্পি তেসং।

ন পুত্তমিচ্ছেয্য কুত�ো  সহাযন্তি। নাতি পটিক্খেপ�ো; পুত্তাতি চত্তার�ো পুত্তা 
– অত্রজ�ো পুত্তো, খেত্তজ�ো পুত্তো, দিন্নক�ো পুত্তো, অন্তেৰাসিক�ো পুত্তো। 
সহাযন্তি সহাযা ৰুচ্চন্তি যেহি সহ আগমনং ফাস,ু গমনং ফাস,ু গমনাগমনং 
ফাস,ু ঠানং ফাস,ু নিসজ্জনং ফাসু, সযনং  ফাস,ু আলপনং ফাসু, সল্লপনং 
ফাস,ু উল্লপনং ফাস,ু সমুল্লপনং ফাস।ু ন পুত্তমিচ্ছেয্য কুত�ো  সহাযন্তি 
পুত্তম্পি ন ইচ্ছেয্য ন সাদিযেয্য ন পত্থযেয্য ন পিহযেয্য নাভিজপ্পেয্য, কুত�ো  
মিত্তং ৰা সন্দিট্ঠং ৰা সম্ভত্তং ৰা সহাযং ৰা ইচ্ছেয্য  সাদিযেয্য পত্থযেয্য 
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পিহযেয্য অভিজপ্পেয্যাতি – ন পুত্তমিচ্ছেয্য কুত�ো  সহাযং।

এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পোতি। এক�োতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো 
পব্বজ্জাসঙ্খাতেন এক�ো, অদুতিযট্ঠেন এক�ো, তণ্হায পহানট্ঠেন  এক�ো, 
একন্তৰীতরাগ�োতি এক�ো, একন্তৰীতদ�োস�োতি এক�ো, একন্তৰীতম�োহ�োতি 
এক�ো, একন্তনিক্কিলেস�োতি এক�ো, একাযনমগ্গং গত�োতি এক�ো, এক�ো 
অনুত্তরং পচ্চেকসম্বোধিং অভিসম্বুদ্ধোতি এক�ো।

কথং স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো পব্বজ্জাসঙ্খাতেন এক�ো? স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো 
সব্বং ঘরাৰাসপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা পুত্তদারপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা ঞাতিপলিব�োধং 
ছিন্দিত্ৰা সন্নিধিপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা কেসমস্সুং ওহারেত্ৰা কাসাযানি ৰত্থানি 
অচ্ছাদেত্ৰা অগারস্মা অনগারিযং পব্বজিত্ৰা অকিঞ্চনভাৰং উপগন্ত্ৰা এক�ো 
চরতি ৰিহরতি ইরিযতি ৰত্তেতি পালেতি যপেতি যাপেতীতি – এৰং স�ো 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো পব্বজ্জাসঙ্খাতেন এক�ো।

কথং স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো অদুতিযট্ঠেন এক�ো? স�ো এৰং পব্বজিত�ো 
সমান�ো এক�ো অরঞ্ঞৰনপত্থানি পন্তানি সেনাসনানি পটিসেৰতি অপ্পসদ্দানি 
অপ্পনিগ্ঘোসানি ৰিজনৰাতানি মনুস্সরাহস্সেয্যকানি পটিসল্লানসারুপ্পানি। 
স�ো এক�ো গচ্ছতি, এক�ো তিট্ঠতি, এক�ো নিসীদতি, এক�ো সেয্যং কপ্পেতি, 
এক�ো গামং পিণ্ডায পৰিসতি, এক�ো অভিক্কমতি, এক�ো পটিক্কমতি, এক�ো 
রহ�ো নিসীদতি, এক�ো চঙ্কমং অধিট্ঠাতি, এক�ো চরতি ৰিহরতি ইরিযতি 
ৰত্তেতি পালেতি যপেতি যাপেতীতি – এৰং স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো অদুতিযট্ঠেন 
এক�ো।

কথং স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো তণ্হায পহানট্ঠেন এক�ো? স�ো এৰং এক�ো 
অদুতিয�ো অপ্পমত্তো আতাপী পহিতত্তো ৰিহরন্তো মহাপধানং পদহন্তো মারং 
সসেনকং নমুচিং কণ্হং পমত্তবন্ধুং  ৰিধমেত্ৰা চ তণ্হাজালিনিং ৰিসরিতং 
ৰিসত্তিকং পজহি ৰিন�োদেসি ব্যন্তীঅকাসি অনভাৰংগমেসি।

‘‘তণ্হাদুতিয�ো পুরিস�ো, দীঘমদ্ধান সংসরং।

ইত্থভাৰঞ্ঞথাভাৰং, সংসারং নাতিৰত্ততি॥

‘‘এতমাদীনৰং ঞত্ৰা, তণ্হং দুক্খস্স সম্ভৰং।

ৰীততণ�হো অনাদান�ো, সত�ো ভিক্খু পরিব্বজে’’তি॥
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এৰং স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো তণ্হায পহানট্ঠেন এক�ো।

কথং স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো একন্তৰীতরাগ�োতি এক�ো? রাগস্স পহীনত্তা 
একন্তৰীতরাগ�োতি এক�ো, দ�োসস্স পহীনত্তা একন্তৰীতদ�োস�োতি এক�ো, 
ম�োহস্স পহীনত্তা একন্তৰীতম�োহ�োতি এক�ো, কিলেসানং পহীনত্তা 
একন্তনিক্কিলেস�োতি এক�ো। এৰং স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো একন্তৰীতরাগ�োতি 
এক�ো।

কথং স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো একাযনমগ্গং গত�োতি এক�ো? একাযনমগ্গো 
ৰুচ্চতি চত্তার�ো সতিপট্ঠানা, চত্তার�ো সম্মপ্পধানা, চত্তার�ো ইদ্ধিপাদা, 
পঞ্চিন্দ্রিযানি, পঞ্চ বলানি, সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো।

‘‘একাযনং জাতিখযন্তদস্সী, মগ্গং পজানাতি হিতানুকম্পী।

এতেন মগ্গেন তরিংসু পুব্বে, তরিস্সন্তি যে চ তরন্তি ওঘ’’ন্তি॥

এৰং স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো একাযনমগ্গং গত�োতি এক�ো।

কথং স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো এক�ো অনতু্তরং পচ্চেকসম্বোধিং 
অভিসম্বুদ্ধোতি এক�ো? ব�োধি ৰুচ্চতি চতূসু মগ্গেসু ঞাণং। পঞ্ঞা 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযং পঞ্ঞাবলং ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো ৰীমংসা ৰিপস্সনা 
সম্মাদিট্ঠি। স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো মগ্গপচ্চেকসম্বুদ্ধো ঞাণপচ্চেকসম্বুদ্ধো 
‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি বুজ্ঝি, ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি বুজ্ঝি, 
‘‘সব্বে ধম্মা অনত্তা’’তি বুজ্ঝি, ‘‘অৰিজ্জাপচ্চযা সঙ্খারা’’তি বুজ্ঝি, 
‘‘সঙ্খারপচ্চযা ৰিঞ্ঞাণ’’ন্তি বুজ্ঝি, ‘‘ৰিঞ্ঞাণপচ্চযা নামরূপ’’ন্তি 
বুজ্ঝি, ‘‘নামরূপপচ্চযা সল়াযতন’’ন্তি বুজ্ঝি, ‘‘সল়াযতনপচ্চযা 
ফস্সো’’তি বুজ্ঝি, ‘‘ফস্সপচ্চযা ৰেদনা’’তি বুজ্ঝি, ‘‘ৰেদনাপচ্চযা 
তণ্হা’’তি বুজ্ঝি, ‘‘তণ্হাপচ্চযা উপাদান’’ন্তি বুজ্ঝি, ‘‘উপাদানপচ্চযা 
ভৰ�ো’’তি বুজ্ঝি, ‘‘ভৰপচ্চযা জাতী’’তি বুজ্ঝি, ‘‘জাতিপচ্চযা 
জরামরণ’’ন্তি বুজ্ঝি; ‘‘অৰিজ্জানির�োধা সঙ্খারনির�োধ�ো’’তি বুজ্ঝি, 
‘‘সঙ্খারনির�োধা ৰিঞ্ঞাণনির�োধ�ো’’তি বুজ্ঝি, ‘‘ৰিঞ্ঞাণনির�োধা 
নামরূপনির�োধ�ো’’তি বুজ্ঝি, ‘‘নামরূপনির�োধা সল়াযতননির�োধ�ো’’তি 
বুজ্ঝি, ‘‘সল়াযতননির�োধা ফস্সনির�োধ�ো’’তি বুজ্ঝি, ‘‘ফস্সনির�োধা 
ৰেদনানির�োধ�ো’’তি বুজ্ঝি, ‘‘ৰেদনানির�োধা তণ্হানির�োধ�ো’’তি বুজ্ঝি, 
‘‘তণ্হানির�োধা উপাদাননির�োধ�ো’’তি বুজ্ঝি, ‘‘উপাদাননির�োধা 
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ভৰনির�োধ�ো’’তি বুজ্ঝি, ‘‘ভৰনির�োধা জাতিনির�োধ�ো’’তি বুজ্ঝি, 
‘‘জাতিনির�োধা জরামরণনির�োধ�ো’’তি বুজ্ঝি; ‘‘ইদং দুক্খ’’ন্তি বুজ্ঝি, 
‘‘অযং দুক্খসমুদয�ো’’তি বুজ্ঝি, ‘‘অযং দুক্খনির�োধ�ো’’তি বুজ্ঝি, 
‘‘অযং দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা’’তি বুজ্ঝি; ‘‘ইমে আসৰা’’তি বুজ্ঝি, 
‘‘অযং আসৰসমুদয�ো’’তি বুজ্ঝি…পে॰… ‘‘অযং আসৰনির�োধগামিনী 
পটিপদা’’তি বুজ্ঝি; ‘‘ইমে ধম্মা অভিঞ্ঞেয ্যা’’তি বুজ্ঝি, ‘‘ইমে ধম্মা 
পহাতব্বা’’তি বুজ্ঝি, ‘‘ইমে ধম্মা সচ্ছিকাতব্বা’’তি বুজ্ঝি, ‘‘ইমে ধম্মা 
ভাৰেতব্বা’’তি বুজ্ঝি; ছন্নং ফস্সাযতনানং সমুদযঞ্চ অত্থঙ্গমঞ্চ অস্সাদঞ্চ 
আদীনৰঞ্চ নিস্সরণঞ্চ বুজ্ঝি, পঞ্চন্নং উপাদানক্খন্ধানং সমুদযঞ্চ…পে॰… 
নিস্সরণঞ্চ বুজ্ঝি, চতুন্নং মহাভূতানং সমুদযঞ্চ অত্থঙ্গমঞ্চ অস্সাদঞ্চ আদীনৰঞ্চ 
নিস্সরণঞ্চ বুজ্ঝি, ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি বুজ্ঝি।

অথ ৰা, যং বুজ্ঝিতব্বং অনুবুজ্ঝিতব্বং পটিবুজ্ঝিতব্বং সম্বুজ্ঝিতব্বং 
অধিগন্তব্বং ফস্সিতব্বং সচ্ছিকাতব্বং, সব্বং তং তেন পচ্চেকব�োধিঞাণেন 
বুজ্ঝি অনুবুজ্ঝি পটিবুজ্ঝি সম্বুজ্ঝি অধিগচ্ছি ফস্সেসি সচ্ছাকাসীতি এৰং স�ো 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো এক�ো অনুত্তরং পচ্চেকসম্বোধিং অভিসম্বুদ্ধোতি – এক�ো।

চরেতি অট্ঠ চরিযায�ো – ইরিযাপথচরিযা, আযতনচরিযা, সতিচরিযা, 
সমাধিচরিযা, ঞাণচরিযা, মগ্গচরিযা, পত্তিচরিযা, ল�োকত্থচরিযা। 
ইরিযাপথচরিযাতি চতূসু ইরিযাপথেস।ু আযতনচরিযাতি ছসু 
অজ্ঝত্তিকবাহিরেসু আযতনেস।ু সতিচরিযাতি চতূসু সতিপট্ঠানেস।ু 
সমাধিচরিযাতি চতূসু ঝানেস।ু ঞাণচরিযাতি চতূস ু অরিযসচ্চেস।ু 
মগ্গচরিযাতি চতূসু অরিযমগ্গেস।ু পত্তিচরিযাতি চতূসু সামঞ্ঞফলেসু। 
ল�োকত্থচরিযাতি তথাগতেসু অরহন্তেসু সম্মাসম্বুদ্ধেসু পদেসত�ো 
পচ্চেকসম্বুদ্ধেস ুপদেসত�ো সাৰকেস।ু ইরিযাপথচরিযা চ পণিধিসম্পন্নানং, 
আযতনচরিযা চ ইন্দ্রিযেস ু গুত্তদ্ৰারানং, সতিচরিযা চ অপ্পমাদৰিহারীনং, 
সমাধিচরিযা চ অধিচিত্তমনুযুত্তানং, ঞাণচরিযা চ বুদ্ধিসম্পন্নানং, মগ্গচরিযা চ 
সম্মাপটিপন্নানং, পত্তিচরিযা চ অধিগতফলানং, ল�োকত্থচরিযা চ তথাগতানং 
অরহন্তানং সম্মাসম্বুদ্ধানং পদেসত�ো পচ্চেকবুদ্ধানং পদেসত�ো সাৰকানং। 
ইমা অট্ঠ চরিযায�ো। অপরাপি অট্ঠ চরিযায�ো – অধিমুচ্চন্তো সদ্ধায চরতি, 
পগ্গণ্হন্তো ৰীরিযেন চরতি, উপট্ঠপেন্তো সতিযা চরতি, অৰিক্খেপং 
কর�োন্তো সমাধিনা চরতি, পজানন্তো পঞ্ঞায চরতি, ৰিজানন্তো 
ৰিঞ্ঞাণচরিযায চরতি। এৰং পটিপন্নস্স কুসলা ধম্মা আযাপেন্তীতি – 
আযতনচরিযায চরতি। এৰং পটিপন্নো ৰিসেসমধিগচ্ছতীতি – ৰিসেসচরিযায 
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চরতি। ইমা অট্ঠ চরিযায�ো।

অপরাপি অট্ঠ চরিযায�ো – দস্সনচরিযা চ সম্মাদিট্ঠিযা, অভির�োপনচরিযা 
চ সম্মাসঙ্কপ্পস্স, পরিগ্গহচরিযা চ সম্মাৰাচায, সমুট্ঠানচরিযা চ সম্মাকম্মন্তস্স, 
ৰ�োদানচরিযা চ সম্মাআজীৰস্স, পগ্গহচরিযা চ সম্মাৰাযামস্স, উপট্ঠানচরিযা 
চ সম্মাসতিযা, অৰিক্খেপচরিযা চ সম্মাসমাধিস্স। ইমা অট্ঠ চরিযায�ো।

খগ্গৰিসাণকপ্পোতি যথা খগ্গস্স নাম ৰিসাণং একং হ�োতি অদুতিযং, 
এৰমেৰ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো তক্কপ্পো তস্সদিস�ো তপ্পটিভাগ�ো। যথা 
অতিল�োণং ৰুচ্চতি ল�োণকপ্পো, অতিতিত্তকং ৰুচ্চতি তিত্তকপ্পো, অতিমধুরং 
ৰুচ্চতি মধুরকপ্পো, অতিউণ্হং ৰুচ্চতি অগ্গিকপ্পো, অতিসীতলং ৰুচ্চতি 
হিমকপ্পো, মহাউদকক্খন্ধো ৰুচ্চতি সমুদ্দকপ্পো, মহাভিঞ্ঞাবলপ্পত্তো 
সাৰক�ো ৰুচ্চতি সত্থুকপ্পোতি; এৰমেৰ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো তত্থ তক্কপ্পো 
তস্সদিস�ো তপ্পটিভাগ�ো এক�ো অদুতিয�ো মুত্তবন্ধন�ো সম্মা ল�োকে চরতি 
ৰিহরতি ইরিযতি ৰত্তেতি পালেতি যপেতি যাপেতীতি – এক�ো চরে 
খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘সব্বেসু ভূতেসু নিধায দণ্ডং, অৰিহেঠযং অঞ্ঞতরম্পি 
তেসং।

ন পুত্তমিচ্ছেয্য কুত�ো  সহাযং, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১২২.

সংসগ্গজাতস্স ভৰন্তি স্নেহা, স্নেহন্ৰযং দুক্খমিদং পহ�োতি।

আদীনৰং স্নেহজং পেক্খমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

সংসগ্গজাতস্স ভৰন্তি স্নেহাতি। সংসগ্গাতি দ্ৰে সংসগ্গা – দস্সনসংসগ্গো 
চ সৰনসংসগ্গো চ। কতম�ো দস্সনসংসগ্গো? ইধেকচ্চো পস্সতি ইত্থিং 
ৰা কুমারিং ৰা অভিরূপং দস্সনীযং পাসাদিকং পরমায ৰণ্ণপ�োক্খরতায 
সমন্নাগতং। দিস্ৰা পস্সিত্ৰা অনুব্যঞ্জনস�ো নিমিত্তং গণ্হাতি – কেসা ৰা স�োভনা  
মুখং ৰা স�োভনং অক্খী ৰা স�োভনা কণ্ণা ৰা স�োভনা নাসা ৰা স�োভনা ওট্ঠা 
ৰা স�োভনা দন্তা ৰা স�োভনা মুখং ৰা স�োভনং গীৰা ৰা স�োভনা থনা ৰা স�োভনা 
উরং ৰা স�োভনং উদরং ৰা স�োভনং কটি ৰা স�োভনা ঊরূ ৰা স�োভনা জঙ্ঘা 
ৰা স�োভনা হত্থা ৰা স�োভনা পাদা ৰা স�োভনা অঙ্গুলিয�ো ৰা স�োভনা নখা ৰা 
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স�োভনাতি। দিস্ৰা পস্সিত্ৰা অভিনন্দতি অভিৰদতি অভিপত্থেতি অনুপ্পাদেতি  
অনুবন্ধতি রাগবন্ধনং – অযং দস্সনসংসগ্গো।

কতম�ো সৰনসংসগ্গো? ইধেকচ্চো সুণাতি – ‘‘অসুকস্মিং নাম গামে 
ৰা নিগমে ৰা ইত্থী ৰা কুমারী ৰা অভিরূপা দস্সনীযা পাসাদিকা পরমায 
ৰণ্ণপ�োক্খরতায সমন্নাগতা’’তি। সুত্ৰা সুণিত্ৰা অভিনন্দতি অভিৰদতি 
অভিপত্থেতি অনুপ্পাদেতি অনুবন্ধতি রাগবন্ধনং – অযং সৰনসংসগ্গো।

স্নেহাতি দ্ৰে স্নেহা – তণ্হাস্নেহ�ো চ দিট্ঠিস্নেহ�ো চ। কতম�ো তণ্হাস্নেহ�ো? 
যাৰতা তণ্হাসঙ্খাতেন সীমকতং  ওধিকতং পরিযন্তিকতং পরিগ্গহিতং 
মমাযিতং – ‘‘ইদং মম, এতং মম, এত্তকং মম, এত্তাৰতা মম’’। রূপা 
সদ্দা গন্ধা রসা ফ�োট্ঠব্বা অত্থরণা পাৰুরণা দাসিদাসা অজেল়কা কুক্কুট সূকরা 
হত্থিগৰাস্সৰল়ৰা খেত্তং ৰত্থু হিরঞ্ঞং সুৰণ্ণং গামনিগমরাজধানিয�ো রট্ঠঞ্চ 
জনপদ�ো চ ক�োস�ো চ ক�োট্ঠাগারঞ্চ, কেৰলম্পি মহাপথৰিং তণ্হাৰসেন 
মমাযতি, যাৰতা অট্ঠসততণ্হাৰিচরিতং – অযং তণ্হাস্নেহ�ো।

কতম�ো দিট্ঠিস্নেহ�ো? ৰীসতিৰত্থুকা সক্কাযদিট্ঠি, দসৰত্থুকা মিচ্ছাদিট্ঠি, 
দসৰত্থুকা অন্তগ্গাহিকাদিট্ঠি। যা এৰরূপা দিট্ঠি দিট্ঠিগতং দিট্ঠিগহনং 
দিট্ঠিকন্তার�ো দিট্ঠিৰিসূকাযিকং দিট্ঠিৰিপ্ফন্দিতং দিট্ঠিসংয�োজনং 
গাহ�ো পটিগ্গাহ�ো  অভিনিৰেস�ো পরামাস�ো কুম্মগ্গো  মিচ্ছাপথ�ো মিচ্ছত্তং 
তিত্থাযতনং ৰিপরিযাসগ্গাহ�ো ৰিপরীতগ্গাহ�ো ৰিপল্লাসগ্গাহ�ো মিচ্ছাগাহ�ো 
অযাথাৰকস্মিং যাথাৰকন্তি গাহ�ো, যাৰতা দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি – অযং 
দিট্ঠিস্নেহ�ো।

সংসগ্গজাতস্স ভৰন্তি স্নেহাতি দস্সনসংসগ্গপচ্চযা চ সৰনসংসগ্গপচ্চযা 
চ তণ্হাস্নেহ�ো চ দিট্ঠিস্নেহ�ো চ ভৰন্তি সম্ভৰন্তি জাযন্তি সঞ্জাযন্তি নিব্বত্তন্তি 
অভিনিব্বত্তন্তি পাতুভৰন্তীতি – সংসগ্গজাতস্স ভৰন্তি স্নেহা।

স্নেহন্ৰযং দুক্খমিদং পহ�োতীতি। স্নেহ�োতি দ্ৰে স্নেহা – তণ্হাস্নেহ�ো চ 
দিট্ঠিস্নেহ�ো চ…পে॰… অযং তণ্হাস্নেহ�ো…পে॰… অযং দিট্ঠিস্নেহ�ো। দুক্খমিদং 
পহ�োতীতি ইধেকচ্চো কাযেন দুচ্চরিতং চরতি, ৰাচায দুচ্চরিতং চরতি, মনসা 
দুচ্চরিতং চরতি, পাণম্পি হনতি, অদিন্নম্পি আদিযতি, সন্ধিম্পি ছিন্দতি, 
নিল্লোপম্পি  হরতি, একাগারিকম্পি কর�োতি, পরিপন্থেপি তিট্ঠতি, 
পরদারম্পি গচ্ছতি, মুসাপি ভণতি। তমেনং গহেত্ৰা রঞ�ঞো দস্সেন্তি – 
‘‘অযং, দেৰ, চ�োর�ো আগুচারী। ইমস্স যং ইচ্ছসি তং দণ্ডং পণেহী’’তি। 
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তমেনং রাজা তং পরিভাসতি। স�ো পরিভাসপচ্চযাপি দুক্খং দ�োমনস্সং  
পটিসংৰেদেতি। এতং ভযং দুক্খং দ�োমনস্সং কুত�ো  জাতং? তস্স স্নেহপচ্চযা 
চ নন্দিপচ্চযা চ রাগপচ্চযা চ নন্দিরাগপচ্চযা চ জাতং।

এত্তকেনপি রাজা ন তুস্সতি। তমেনং রাজা বন্ধাপেতি – অন্দুবন্ধনেন 
ৰা রজ্জুবন্ধনেন ৰা সঙ্খলিকবন্ধনেন ৰা ৰেত্তবন্ধনেন ৰা লতাবন্ধনেন ৰা 
পক্খেপবন্ধনেন ৰা পরিক্খেপবন্ধনেন ৰা গামবন্ধনেন ৰা নিগমবন্ধনেন 
ৰা রট্ঠবন্ধনেন ৰা জনপদবন্ধনেন ৰা, অন্তমস�ো সৰচনীযম্পি কর�োতি – 
‘‘ন তে লব্ভা ইত�ো পক্কমিতু’’ন্তি। স�ো বন্ধনপচ্চযাপি দুক্খং দ�োমনস্সং 
পটিসংৰেদেতি। এতং ভযং দুক্খং দ�োমনস্সং কুত�ো  জাতং? তস্স স্নেহপচ্চযা 
চ নন্দিপচ্চযা চ রাগপচ্চযা চ নন্দিরাগপচ্চযা চ জাতং।

এত্তকেনপি রাজা ন তুস্সতি। তমেনং রাজা তস্সেৰ  ধনং আহরাপেতি – 
সতং ৰা সহস্সং ৰা সতসহস্সং ৰা। স�ো ধনজানিপচ্চযাপি দুক্খং দ�োমনস্সং 
পটিসংৰেদেতি। এতং ভযং দুক্খং দ�োমনস্সং কুত�ো  জাতং? তস্স স্নেহপচ্চযা 
চ নন্দিপচ্চযা চ রাগপচ্চযা চ নন্দিরাগপচ্চযা চ জাতং।

এত্তকেনপি রাজা ন তুস্সতি। তমেনং রাজা ৰিৰিধা কম্মকারণা  
কারাপেতি – কসাহিপি তাল়েতি, ৰেত্তেহিপি তাল়েতি, অড্ঢদণ্ডেহিপি 
তাল়েতি, হত্থম্পি ছিন্দতি, পাদম্পি ছিন্দতি, হত্থপাদম্পি ছিন্দতি, কণ্ণম্পি 
ছিন্দতি, নাসম্পি ছিন্দতি, কণ্ণনাসম্পি ছিন্দতি, বিলঙ্গথালিকম্পি কর�োতি, 
সঙ্খমুণ্ডিকম্পি কর�োতি, রাহুমুখম্পি কর�োতি, জ�োতিমালিকম্পি কর�োতি, 
হত্থপজ্জোতিকম্পি কর�োতি, এরকৰত্তিকম্পি  কর�োতি, চীরকৰাসিকম্পি 
কর�োতি, এণেয্যকম্পি কর�োতি, বল়িসমংসিকম্পি কর�োতি, কহাপণিকম্পি 
কর�োতি, খারাপতচ্ছিকম্পি  কর�োতি, পলিঘপরিৰত্তিকম্পি কর�োতি, 
পলালপীঠকম্পি কর�োতি, তত্তেনপি তেলেন ওসিঞ্চতি, সুনখেহিপি 
খাদাপেতি, জীৰন্তম্পি সলূে উত্তাসেতি, অসিনাপি সীসং ছিন্দতি। স�ো 
কম্মকারণপচ্চযাপি দুক্খং দ�োমনস্সং পটিসংৰেদেতি। এতং ভযং দুক্খং 
দ�োমনস্সং কুত�ো  জাতং? তস্স স্নেহপচ্চযা চ নন্দিপচ্চযা চ রাগপচ্চযা চ 
নন্দিরাগপচ্চযা চ জাতং। রাজা ইমেসং চতুন্নং দণ্ডানং ইস্সর�ো।

স�ো সকেন কম্মেন কাযস্স ভেদা পরং মরণা অপাযং দুগ্গতিং ৰিনিপাতং 
নিরযং উপপজ্জতি। তমেনং নিরযপালা পঞ্চৰিধবন্ধনং নাম কম্মকারণং 
কর�োন্তি  – তত্তং অয�োখিলং হত্থে গমেন্তি, তত্তং অয�োখিলং দুতিযে হত্থে 
গমেন্তি, তত্তং অয�োখিলং পাদে গমেন্তি, তত্তং অয�োখিলং দুতিযে পাদে 
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গমেন্তি, তত্তং অয�োখিলং মজ্ঝে উরস্মিং গমেন্তি। স�ো তত্থ দুক্খা তিব্বা  
খরা কটুকা ৰেদনা ৰেদেতি; ন চ তাৰ কালং কর�োতি যাৰ ন তং পাপকম্মং 
ব্যন্তীহ�োতি। এতং ভযং দুক্খং দ�োমনস্সং কুত�ো  জাতং? তস্স স্নেহপচ্চযা চ 
নন্দিপচ্চযা চ রাগপচ্চযা চ নন্দিরাগপচ্চযা চ জাতং।

তমেনং নিরযপালা সংৰেসেত্ৰা  কুঠ ারীহি  তচ্ছন্তি…পে॰… তমেনং 
নিরযপালা উদ্ধংপাদং অধ�োসিরং গহেত্ৰা ৰাসীহি তচ্ছন্তি। তমেনং 
নিরযপালা রথে য�োজেত্ৰা আদিত্তায পথৰিযা সম্পজ্জলিতায সজ�োতিভূতায  
সারেন্তিপি পচ্চাসারেন্তিপি। তমেনং নিরযপালা মহন্তং অঙ্গারপব্বতং 
আদিত্তং সম্পজ্জলিতং সজ�োতিভূতং আর�োপেন্তিপি ওর�োপেন্তিপি। তমেনং 
নিরযপালা উদ্ধংপাদং অধ�োসিরং গহেত্ৰা তত্তায ল�োহকুম্ ভিযা পক্খিপন্তি 
আদিত্তায সম্পজ্জলিতায সজ�োতিভূতায। স�ো তত্থ ফেণদু্দেহকং পচ্চতি। 
স�ো তত্থ ফেণদু্দেহকং পচ্চমান�ো সকিম্পি উদ্ধং গচ্ছতি, সকিম্পি অধ�ো 
গচ্ছতি, সকিম্পি তিরিযং গচ্ছতি। স�ো তত্থ দুক্খা তিব্বা খরা কটুকা ৰেদনা 
ৰেদেতি; ন চ তাৰ কালঙ্কর�োতি যাৰ ন তং পাপকম্মং ব্যন্তীহ�োতি। এতং 
ভযং দুক্খং দ�োমনস্সং কুত�ো  জাতং? তস্স স্নেহপচ্চযা চ নন্দিপচ্চযা চ 
রাগপচ্চযা চ নন্দিরাগপচ্চযা চ জাতং।

তমেনং নিরযপালা মহানিরযে পক্খিপন্তি। স�ো খ�ো পন মহানিরয�ো –

চতুক্কণ্ণো চতুদ্ৰার�ো, ৰিভত্তো ভাগস�ো মিত�ো।

অয�োপাকারপরিযন্তো, অযসা পটিকুজ্জিত�ো ॥

তস্স অয�োমযা ভূমি, জলিতা তেজসা যুতা।

সমন্তা য�োজনসতং, ফরিত্ৰা তিট্ঠতি সব্বদা॥

কদরিযাতপনা  ঘ�োরা, অচ্চিমন্তো দুরাসদা।

ল�োমহংসনরূপা চ, ভেস্মা পটিভযা দুখা॥

পরুত্থিমায চ ভিত্তিযা, অচ্চিক্খন্ধো সমুট্ঠিত�ো।

ডহন্তো পাপকম্মন্তে, পচ্ছিমায পটিহঞ্ঞতি॥

পচ্ছিমায চ ভিত্তিযা, অচ্চিক্খন্ধো সমুট্ঠিত�ো।
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ডহন্তো পাপকম্মন্তে, পুরিমায পটিহঞ্ঞতি॥

দক্খিণায চ ভিত্তিযা, অচ্চিক্খন্ধো সমুট্ঠিত�ো।

ডহন্তো পাপকম্মন্তে, উত্তরায পটিহঞ্ঞতি॥

উত্তরায চ ভিত্তিযা, অচ্চিক্খন্ধো সমুট্ঠিত�ো।

ডহন্তো পাপকম্মন্তে, দক্খিণায পটিহঞ্ঞতি॥

হেট্ঠত�ো চ সমুট্ঠায, অচ্চিক্খন্ধো ভযানক�ো।

ডহন্তো পাপকম্মন্তে, ছদনস্মিং পটিহঞ্ঞতি॥

ছদনম্হা সমুট্ঠায, অচ্চিক্খন্ধো ভযানক�ো।

ডহন্তো পাপকম্মন্তে, ভূমিযং পটিহঞ্ঞতি॥

অয�োকপালমাদিত্তং, সন্তত্তং জলিতং যথা।

এৰং অৰীচিনিরয�ো, হেট্ঠা উপরি পস্সত�ো॥

তত্থ সত্তা মহালুদ্দা, মহাকিব্বিসকারিন�ো।

অচ্চন্তপাপকম্মন্তা, পচ্চন্তি ন চ মিয্যরে ॥

জাতৰেদসম�ো কায�ো, তেসং নিরযৰাসিনং।

পস্স কম্মানং দল়্হত্তং, ন ভস্মা হ�োতি নপি মসি॥

পরুত্থিমেনপি ধাৰন্তি, তত�ো ধাৰন্তি পচ্ছিমং।

উত্তরেনপি ধাৰন্তি, তত�ো ধাৰন্তি দক্খিণং॥

যং যং দিসং পধাৰন্তি, তং তং দ্ৰারং পিধীযতি।

অভিনিক্খমিতাসা তে, সত্তা ম�োক্খগৰেসিন�ো॥

ন তে তত�ো নিক্খমিতুং, লভন্তি কম্মপচ্চযা।
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তেসঞ্চ পাপকম্মন্তং, অৰিপক্কং কতং বহুন্তি॥

এতং ভযং দুক্খং দ�োমনস্সং কুত�ো  জাতং? তস্স স্নেহপচ্চযা চ 
নন্দিপচ্চযা চ রাগপচ্চযা চ নন্দিরাগপচ্চযা চ জাতং।

যানি চ নেরযিকানি দুক্খানি যানি চ তিরচ্ছানয�োনিকানি দুক্খানি যানি চ 
পেত্তিৰিসযিকানি দুক্খানি যানি চ মানুসিকানি দুক্খানি, তানি কুত�ো  জাতানি 
কুত�ো  সঞ্জাতানি কুত�ো  নিব্বত্তানি কুত�ো  অভিনিব্বত্তানি কুত�ো  পাতুভূতানি? 
তস্স স্নেহপচ্চযা চ নন্দিপচ্চযা চ রাগপচ্চযা চ নন্দিরাগপচ্চযা চ ভৰন্তি 
সম্ভৰন্তি জাযন্তি সঞ্জাযন্তি নিব্বত্তন্তি অভিনিব্বত্তন্তি পাতুভৰন্তীতি – স্নেহন্ৰযং 
দুক্খমিদং পহ�োতি।

আদীনৰং স্নেহজং পেক্খমান�োতি। স্নেহ�োতি দ্ৰে স্নেহা – তণ্হাস্নেহ�ো চ 
দিট্ঠিস্নেহ�ো চ…পে॰… অযং তণ্হাস্নেহ�ো…পে॰… অযং দিট্ঠিস্নেহ�ো। আদীনৰং 
স্নেহজং পেক্খমান�োতি তণ্হাস্নেহ�ো চ দিট্ঠিস্নেহ�ো চ আদীনৰং স্নেহজং 
পেক্খমান�ো দক্খমান�ো ওল�োকযমান�ো নিজ্ঝাযমান�ো উপপরিক্খমান�োতি – 
আদীনৰং স্নেহজং পেক্খমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘সংসগ্গজাতস্স ভৰন্তি স্নেহা, স্নেহন্ৰযং দুক্খমিদং পহ�োতি।

আদীনৰং স্নেহজং পেক্খমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১২৩.

মিত্তে সুহজ্জে অনুকম্পমান�ো, হাপেতি অত্থং পটিবদ্ধচিত্তো  ।

এতং ভযং সন্থৰে  পেক্খমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

মিত্তে সুহজ্জে অনুকম্পমান�ো, হাপেতি অত্থং পটিবদ্ধচিত্তোতি। 
মিত্তাতি দ্ৰে মিত্তা – অগারিকমিত্তো চ অনাগারিকমিত্তো  চ। কতম�ো 
অগারিকমিত্তো? ইধেকচ্চো দুদ্দদং দদাতি, দুচ্চজং চজতি, দুক্করং কর�োতি, 
দুক্খমং খমতি, গুয্হমস্স আচিক্খতি, গুয্হমস্স পরিগহূতি , আপদাসু ন 
ৰিজহতি, জীৰিতম্পিস্স অত্থায পরিচ্চত্তং হ�োতি, খীণে নাতিমঞ্ঞতি – 
অযং অগারিকমিত্তো।



630

কতম�ো অনাগারিকমিত্তো? ইধ ভিক্খু পিয�ো চ হ�োতি মনাপ�ো চ গরু 
চ ভাৰনীয�ো চ ৰত্তা চ ৰচনক্খম�ো চ গম্ভীরঞ্চ কথং কত্তা, ন�ো চ অট্ঠানে 
নিয�োজেতি অধিসীলে সমাদপেতি, চতুন্নং সতিপট্ঠানানং ভাৰনানুয�োগে 
সমাদপেতি, চতুন্নং সম্মপ্পধানানং…পে॰… চতুন্নং ইদ্ধিপাদানং… পঞ্চন্নং 
ইন্দ্রিযানং… পঞ্চন্নং বলানং… সত্তন্নং ব�োজ্ঝঙ্গানং… অরিযস্স অট্ঠঙ্গিকস্স মগ্গস্স 
ভাৰনানুয�োগে সমাদপেতি – অযং অনাগারিকমিত্তো।

সুহজ্জা ৰুচ্চন্তি যেহি সহ আগমনং ফাসু গমনং ফাসু ঠানং ফাসু 
নিসজ্জনং  ফাসু সযনং ফাসু আলপনং ফাসু সল্লপনং ফাসু উল্লপনং ফাসু 
সমুল্লপনং ফাস।ু মিত্তে সুহজ্জে অনুকম্পমান�ো হাপেতি অত্থন্তি মিত্তে চ 
সুহজ্জে চ সন্দিট্ঠে চ সম্ভত্তে চ সহাযে চ অনুকম্পমান�ো অনপুেক্খমান�ো 
অনুগণ্হমান�ো অত্তত্থম্পি পরত্থম্পি উভযত্থম্পি হাপেতি, দিট্ঠধম্মিকম্পি 
অত্থং হাপেতি, সম্পরাযিকম্পি অত্থং হাপেতি, পরমত্থম্পি হাপেতি 
পহাপেতি পরিহাপেতি পরিধংসেতি পরিৰজ্জেতি  অন্তরধাপেতীতি – মিত্তে 
সুহজ্জে অনুকম্পমান�ো হাপেতি অত্থং।

পটিবদ্ধচিত্তোতি দ্ৰীহি কারণেহি পটিবদ্ধচিত্তো হ�োতি – অত্তানং ৰা নীচং 
ঠপেন্তো পরং উচ্চং ঠপেন্তো পটিবদ্ধচিত্তো হ�োতি, অত্তানং ৰা উচ্চং ঠপেন্তো 
পরং নীচং ঠপেন্তো পটিবদ্ধচিত্তো হ�োতি। কথং অত্তানং নীচং ঠপেন্তো পরং 
উচ্চং ঠপেন্তো পটিবদ্ধচিত্তো হ�োতি? তুম্হে মে বহূপকারা, অহং তুম্হে 
নিস্সায লভামি চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং। 
যম্পি  মে অঞ্ঞে  দাতুং ৰা কাতুং ৰা মঞ্ঞন্তি তুম্হে নিস্সায তুম্হে 
সম্পস্সন্তা। যম্পি মে প�োরাণং মাতাপেত্তিকং নামগ�োত্তং, তম্পি মে 
অন্তরহিতং। তুম্হেহি অহং ঞাযামি – অসুকস্স কুলু পক�ো, অসুকায 
কুলু পক�োতি। এৰং অত্তানং নীচং ঠপেন্তো পরং উচ্চং ঠপেন্তো পটিবদ্ধচিত্তো 
হ�োতি।

কথং অত্তানং উচ্চং ঠপেন্তো পরং নীচং ঠপেন্তো পটিবদ্ধচিত্তো হ�োতি? 
অহং তুম্হাকং বহূপকার�ো, তুম্হে মং আগম্ম বুদ্ধং সরণং গতা, ধম্মং সরণং 
গতা, সঙ্ঘং সরণং গতা, পাণাতিপাতা পটিৰিরতা, অদিন্নাদানা পটিৰিরতা, 
কামেসুমিচ্ছাচারা পটিৰিরতা, মুসাৰাদা পটিৰিরতা, সুরামেরযমজ্জপমাদট্ঠানা 
পটিৰিরতা; অহং তুম্হাকং উদ্দেসং দেমি, পরিপুচ্ছং দেমি, উপ�োসথং 
আচিক্খামি, নৰকম্মং অধিট্ঠামি। অথ পন তুম্হে মং উজ্ঝিত্ৰা  অঞ্ঞে  
সক্কর�োথ গরুং কর�োথ মানেথ পজূেথাতি। এৰং অত্তানং উচ্চং ঠপেন্তো 
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পরং নীচং ঠপেন্তো পটিবদ্ধচিত্তো হ�োতীতি – মিত্তে সুহজ্জে অনুকম্পমান�ো, 
হাপেতি অত্থং পটিবদ্ধচিত্তো।

এতং ভযং সন্থৰে পেক্খমান�োতি। ভযন্তি জাতিভযং জরাভযং ব্যাধিভযং 
মরণভযং রাজভযং চ�োরভযং অগ্গিভযং উদকভযং অত্তানুৰাদভযং 
পরানুৰাদভযং দণ্ডভযং দুগ্গতিভযং ঊমিভযং কুম্ ভিলভযং আৰট্টভযং 
সুসুমারভযং  আজীৰিকভযং অসিল�োকভযং পরিসসারজ্জভযং মদনভযং 
ভযানকং ছম্ভিতত্তং ল�োমহংস�ো চেতস�ো উব্বেগ�ো উত্রাস�ো। সন্থৰেতি দ্ৰে 
সন্থৰা – তণ্হাসন্থৰ�ো চ দিট্ঠিসন্থৰ�ো চ…পে॰… অযং তণ্হাসন্থৰ�ো…পে॰… 
অযং দিট্ঠিসন্থৰ�ো। এতং ভযং সন্থৰে পেক্খমান�োতি এতং ভযং সন্থৰে 
পেক্খমান�ো দক্খমান�ো ওল�োকযমান�ো নিজ্ঝাযমান�ো উপপরিক্খমান�োতি – 
এতং ভযং সন্থৰে পেক্খমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘মিত্তে সুহজ্জে অনুকম্পমান�ো, হাপেতি অত্থং পটিবদ্ধচিত্তো।

এতং ভযং সন্থৰে পেক্খমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১২৪.

ৰংস�ো ৰিসাল�োৰ যথা ৰিসত্তো, পুত্তেসু দারেসু চ যা অপেক্খা।

ৰংসক্কল়ীর�োৰ  অসজ্জমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

ৰংস�ো ৰিসাল�োৰ যথা ৰিসত্তোতি ৰংস�ো ৰুচ্চতি ৰেল়ু গুম্বো। যথা 
ৰেল়ু গুম্বস্মিং প�োরাণকা ৰংসা সত্তা  ৰিসত্তা আসত্তা লগ্গা লগ্গিতা 
পলিবুদ্ধা, এৰমেৰ ৰিসত্তিকা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো অনুনয�ো 
অনুর�োধ�ো নন্দী নন্দিরাগ�ো চিত্তস্স সারাগ�ো ইচ্ছা মুচ্ছা অজ্ঝোসানং গেধ�ো 
পলিগেধ�ো সঙ্গো পঙ্কো এজা মাযা জনিকা সঞ্জননী সিব্বিনী জালিনী 
সরিতা ৰিসত্তিকা সুত্তং ৰিসটা আযহূনী দুতিযা পণিধি ভৰনেত্তি ৰনং ৰনথ�ো 
সন্থৰ�ো সিনেহ�ো অপেক্খা পটিবন্ধু  আসা আসীসনা আসীসিতত্তং রূপাসা 
সদ্দাসা গন্ধাসা রসাসা ফ�োট্ঠব্বাসা লাভাসা ধনাসা পুত্তাসা জীৰিতাসা জপ্পা 
পজপ্পা অভিজপ্পা জপ্পনা জপ্পিতত্তং ল�োলুপ্পং ল�োলুপ্পাযনা ল�োলুপ্পাযিতত্তং 
পচু্ছঞ্জিকতা সাধুকম্যতা অধম্মরাগ�ো ৰিসমল�োভ�ো নিকন্তি নিকামনা পত্থনা 
পিহনা সম্পত্থনা কামতণ্হা ভৰতণ্হা ৰিভৰতণ্হা রূপতণ্হা অরূপতণ্হা 
নির�োধতণ্হা রূপতণ্হা সদ্দতণ্হা গন্ধতণ্হা রসতণ্হা ফ�োট্ঠব্বতণ্হা 
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ধম্মতণ্হা ওঘ�ো য�োগ�ো গন্থো উপাদানং আৰরণং নীৰরণং ছদনং বন্ধনং 
উপক্কিলেস�ো অনুসয�ো পরিযুট্ঠানং লতা ৰেৰিচ্ছং দুক্খমলূং দুক্খনিদানং 
দুক্খপ্পভৰ�ো মারপাস�ো মারবল়িসং মারৰিসয�ো মারনিৰাস�ো মারবন্ধনং 
তণ্হানদী তণ্হাজালং তণ্হাগদ্দুলং তণ্হাসমুদ্দো অভিজ্ঝা ল�োভ�ো 
অকুসলমলূং।

ৰিসত্তিকাতি কেনট্ঠেন ৰিসত্তিকা? ৰিসালাতি ৰিসত্তিকা ৰিসতাতি 
ৰিসত্তিকা, ৰিসটাতি ৰিসত্তিকা, ৰিসমাতি ৰিসত্তিকা, ৰিসক্কতীতি ৰিসত্তিকা, 
ৰিসংহরতীতি ৰিসত্তিকা, ৰিসংৰাদিকাতি ৰিসত্তিকা, ৰিসমলূাতি ৰিসত্তিকা, 
ৰিসফলাতি ৰিসত্তিকা, ৰিসপরিভ�োগাতি ৰিসত্তিকা। ৰিসালা ৰা পন তণ্হা 
রূপে সদ্দে গন্ধে রসে ফ�োট্ঠব্বে কুলে  গণে আৰাসে লাভে যসে পসংসায 
সুখে চীৰরে পিণ্ডপাতে সেনাসনে গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারে কামধাতুযা 
রূপধাতুযা অরূপধাতুযা কামভৰে রূপভৰে অরূপভৰে সঞ্ঞাভৰে 
অসঞ্ঞাভৰে নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাভৰে একৰ�োকারভৰে চতুৰ�োকারভৰে 
পঞ্চৰ�োকারভৰে অতীতে অনাগতে পচ্চুপ্পন্নে দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বেসু 
ধম্মেসু ৰিসতা ৰিত্থতাতি – ৰিসত্তিকাতি – ৰংস�ো ৰিসাল�োৰ যথা ৰিসত্তো।

পুত্তেসু দারেসু চ যা অপেক্খাতি। পুত্তাতি চত্তার�ো পুত্তা – অত্রজ�ো 
পুত্তো, খেত্তজ�ো পুত্তো, দিন্নক�ো পুত্তো, অন্তেৰাসিক�ো পুত্তো। দারা ৰুচ্চন্তি 
ভরিযায�ো। অপেক্খা ৰুচ্চন্তি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা 
ল�োভ�ো অকুসলমলূন্তি – পুত্তেসু দারেসু চ যা অপেক্খা।

ৰংসক্কল়ীর�োৰ অসজ্জমান�োতি ৰংস�ো ৰুচ্চতি ৰেল়ু গুম্বো। যথা 
ৰেল়ু গুম্বস্মিং তরুণকা কল়ীরকা  অসত্তা অলগ্গা অগধিতা  অপলিবুদ্ধা 
নিক্খন্তা নিস্সটা ৰিপ্পমুত্তা এৰমেৰ। সজ্জাতি দ্ৰে সজ্জনা – তণ্হাসজ্জনা 
চ দিট্ঠিসজ্জনা চ…পে॰… অযং তণ্হাসজ্জনা…পে॰… অযং দিট্ঠিসজ্জনা। 
তস্স পচ্চেকসম্বুদ্ধস্স তণ্হাসজ্জনা পহীনা, দিট্ঠিসজ্জনা পটিনিস্সট্ঠা। 
তণ্হাসজ্জনায পহীনত্তা দিট্ঠিসজ্জনায পটিনিস্সট্ঠত্তা স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো 
রূপে ন সজ্জতি সদ্দে ন সজ্জতি গন্ধে ন সজ্জতি রসে ন সজ্জতি 
ফ�োট্ঠব্বে ন সজ্জতি কুলে …পে॰… গণে… আৰাসে… লাভে… যসে… পসংসায… 
সুখে… চীৰরে… পিণ্ডপাতে… সেনাসনে… গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারে… 
কামধাতুযা… রূপধাতুযা… অরূপধাতুযা… কামভৰে… রূপভৰে… অরূপভৰে… 
সঞ্ঞাভৰে… অসঞ্ঞাভৰে… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাভৰে… একৰ�োকারভৰে… 
চতুৰ�োকারভৰে… পঞ্চৰ�োকারভৰে… অতীতে… অনাগতে… পচ্চুপ্পন্নে… 
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দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বেস ু ধম্মেসু ন সজ্জতি ন গণ্হাতি ন বজ্ঝতি 
ন পলিবজ্ঝতি ন মুচ্ছতি; নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  
ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – ৰংসক্কল়ীর�োৰ অসজ্জমান�ো, এক�ো 
চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘ৰংস�ো ৰিসাল�োৰ যথা ৰিসত্তো, পুত্তেসু দারেসু চ যা অপেক্খা।

ৰংসক্কল়ীর�োৰ অসজ্জমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১২৫.

মিগ�ো অরঞ্ঞম্হি যথা অবদ্ধো , যেনিচ্ছকং গচ্ছতি গ�োচরায।

ৰিঞ্ঞূ নর�ো সেরিতং পেক্খমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

মিগ�ো অরঞ্ঞম্হি যথা অবদ্ধো, যেনিচ্ছকং গচ্ছতি গ�োচরাযাতি। 
মিগ�োতি দ্ৰে মিগা – এণিমিগ�ো চ পসদমিগ�ো চ। যথা আরঞ্ঞিক�ো   মিগ�ো 
অরঞ্ঞে  পৰনে চরমান�ো  ৰিস্সত্থো গচ্ছতি ৰিস্সত্থো তিট্ঠতি ৰিস্সত্থো 
নিসীদতি ৰিস্সত্থো সেয্যং কপ্পেতি।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘সেয্যথাপি, ভিক্খৰে, আরঞ্ঞিক�ো  মিগ�ো 
অরঞ্ঞে  পৰনে চরমান�ো ৰিস্সত্থো গচ্ছতি ৰিস্সত্থো তিট্ঠতি ৰিস্সত্থো 
নিসীদতি ৰিস্সত্থো সেয্যং কপ্পেতি। তং কিস্স হেতু? অনাপাথগত�ো, 
ভিক্খৰে, লুদ্দস্স। এৰমেৰ খ�ো, ভিক্খৰে, ভিক্খু ৰিৰিচ্চেৰ কামেহি ৰিৰিচ্চ 
অকুসলেহি ধম্মেহি সৰিতক্কং সৰিচারং ৰিৰেকজং পীতিসুখং পঠমং ঝানং 
উপসম্পজ্জ ৰিহরতি। অযং ৰুচ্চতি, ভিক্খৰে, ‘ভিক্খু অন্ধমকাসি মারং, 
অপদং  ৰধিত্ৰা মারচক্খুং অদস্সনং গত�ো পাপিমত�ো’।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, ভিক্খু ৰিতক্কৰিচারানং ৰূপসমা অজ্ঝত্তং 
সম্পসাদনং চেতস�ো এক�োদিভাৰং অৰিতক্কং অৰিচারং সমাধিজং পীতিসুখং 
দুতিযং ঝানং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি। অযং ৰুচ্চতি, ভিক্খৰে, ‘ভিক্খু 
অন্ধমকাসি মারং, অপদং ৰধিত্ৰা মারচক্খুং অদস্সনং গত�ো পাপিমত�ো’।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, ভিক্খু পীতিযা চ ৰিরাগা উপেক্খক�ো চ 
ৰিহরতি সত�ো চ সম্পজান�ো সুখঞ্চ কাযেন পটিসংৰেদেতি, যং তং অরিযা 
আচিক্খন্তি ‘উপেক্খক�ো সতিমা সুখৰিহারী’তি ততিযং ঝানং উপসম্পজ্জ 
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ৰিহরতি। অযং ৰুচ্চতি, ভিক্খৰে, ‘ভিক্খু অন্ধমকাসি মারং, অপদং ৰধিত্ৰা 
মারচক্খুং অদস্সনং গত�ো পাপিমত�ো’।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, ভিক্খু সুখস্স চ পহানা দুক্খস্স চ পহানা পুব্বেৰ 
স�োমনস্সদ�োমনস্সানং অত্থঙ্গমা অদুক্খমসুখং উপেক্খাসতিপারিসুদ্ধিং 
চতুত্থং ঝানং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি। অযং ৰুচ্চতি, ভিক্খৰে, ‘ভিক্খু 
অন্ধমকাসি মারং, অপদং ৰধিত্ৰা মারচক্খুং অদস্সনং গত�ো পাপিমত�ো’।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, ভিক্খু সব্বস�ো রূপসঞ্ঞানং সমতিক্কমা 
পটিঘসঞ্ঞানং অত্থঙ্গমা নানত্তসঞ্ঞানং অমনসিকারা ‘অনন্তো 
আকাস�ো’তি আকাসানঞ্চাযতনং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি। অযং ৰুচ্চতি, 
ভিক্খৰে, ‘ভিক্খু অন্ধমকাসি মারং, অপদং ৰধিত্ৰা মারচক্খুং অদস্সনং 
গত�ো পাপিমত�ো’।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, ভিক্খু সব্বস�ো আকাসানঞ্চাযতনং সমতিক্কম্ম 
‘অনন্তং ৰিঞ্ঞাণ’ন্তি ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি…পে॰…।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, সব্বস�ো ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনং সমতিক্কম্ম ‘নত্থি 
কিঞ্চী’তি আকিঞ্চঞ্ঞাযতনং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি…পে॰…।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, সব্বস�ো আকিঞ্চঞ্ঞাযতনং সমতিক্কম্ম 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি…পে॰…।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, সব্বস�ো নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনং 
সমতিক্কম্ম সঞ্ঞাৰেদযিতনির�োধং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি, পঞ্ঞায চস্স 
দিস্ৰা আসৰা পরিক্খীণা হ�োন্তি। অযং ৰুচ্চতি, ভিক্খৰে, ‘ভিক্খু অন্ধমকাসি 
মারং, অপদং ৰধিত্ৰা মারচক্খুং অদস্সনং গত�ো পাপিমত�ো’, তিণ্ণো ল�োকে 
ৰিসত্তিকং। স�ো ৰিস্সত্থো গচ্ছতি ৰিস্সত্থো তিট্ঠতি ৰিস্সত্থো নিসীদতি 
ৰিস্সত্থো সেয্যং কপ্পেতি। তং কিস্স হেতু? অনাপাথগত�ো, ভিক্খৰে, 
পাপিমত�ো’’তি – মিগ�ো অরঞ্ঞম্হি যথা অবদ্ধো, যেনিচ্ছকং গচ্ছতি 
গ�োচরায।

ৰিঞ্ঞূ নর�ো সেরিতং পেক্খমান�োতি। ৰিঞ্ঞূতি পণ্ডিত�ো পঞ্ঞৰা 
বুদ্ধিমা ঞাণী ৰিভাৰী মেধাৰী। নর�োতি সত্তো মাণৰ�ো প�োস�ো পগু্গল�ো জীৰ�ো 
জাগু জন্তু ইন্দগু মনুজ�ো। সেরীতি দ্ৰে সেরী – ধম্মোপি সেরী পগু্গল�োপি 
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সেরী। কতম�ো ধম্মো সেরী? চত্তার�ো সতিপট্ঠানা চত্তার�ো সম্মপ্পধানা 
চত্তার�ো ইদ্ধিপাদা পঞ্চিন্দ্রিযানি পঞ্চ বলানি সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো 
মগ্গো – অযং ধম্মো সেরী। কতম�ো পগু্গল�ো সেরী? য�ো ইমিনা সেরিনা 
ধম্মেন সমন্নাগত�ো, স�ো ৰুচ্চতি পগু্গল�ো সেরী। ৰিঞ্ঞূ নর�ো সেরিতং 
পেক্খমান�োতি ৰিঞ্ঞূ নর�ো সেরিতং ধম্মং পেক্খমান�ো, দক্খমান�ো 
ওল�োকযমান�ো নিজ্ঝাযমান�ো উপপরিক্খমান�োতি – ৰিঞ্ঞূ নর�ো সেরিতং 
পেক্খমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘মিগ�ো অরঞ্ঞম্হি যথা অবদ্ধো, যেনিচ্ছকং গচ্ছতি 
গ�োচরায।

ৰিঞ্ঞূ নর�ো সেরিতং পেক্খমান�ো, এক�ো চরে 
খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১২৬.

আমন্তনা হ�োতি সহাযমজ্ঝে, ৰাসে ঠানে গমনে চারিকায।

অনভিজ্ঝিতং সেরিতং পেক্খমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

আমন্তনা হ�োতি সহাযমজ্ঝে, ৰাসে ঠানে গমনে চারিকাযাতি সহাযা 
ৰুচ্চন্তি যেহি সহ আগমনং ফাসু গমনং ফাসু গমনাগমনং ফাস ুঠানং ফাসু 
নিসজ্জনং ফাসু সযনং ফাসু আলপনং ফাস ুসল্লপনং ফাস ুউল্লপনং ফাসু 
সমুল্লপনং ফাস।ু আমন্তনা হ�োতি সহাযমজ্ঝে, ৰাসে ঠানে গমনে চারিকাযাতি 
সহাযমজ্ঝে ৰাসেপি ঠানেপি গমনেপি চারিকাযপি অত্তত্থমন্তনা পরত্থমন্তনা 
উভযত্থমন্তনা দিট্ঠধম্মিকত্থমন্তনা সম্পরাযিকত্থমন্তনা পরমত্থমন্তনা  তি – 
আমন্তনা হ�োতি সহাযমজ্ঝে, ৰাসে ঠানে গমনে চারিকায।

অনভিজ্ঝিতং সেরিতং পেক্খমান�োতি অনভিজ্ঝিতং এতং ৰত্থু বালানং 
অসপ্পুরিসানং তিত্থিযানং তিত্থযসাৰকানং, যদিদং – ভণ্ডুকাসাযৰত্থৰসনতা। 
অভিজ্ঝিতং এতং ৰত্থু পণ্ডিতানং সপ্পুরিসানং বদু্ধসাৰকানং পচ্চেকবুদ্ধানং, 
যদিদং – ভণ্ডুকাসাযৰত্থৰসনতা। সেরীতি দ্ৰে সেরী – ধম্মোপি সেরী 
পগু্গল�োপি সেরী। কতম�ো ধম্মো সেরী? চত্তার�ো সতিপট্ঠানা …পে॰… অরিয�ো 
অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো – অযং ধম্মো সেরী। কতম�ো পগু্গল�ো সেরী? য�ো ইমিনা 
সেরিনা ধম্মেন সমন্নাগত�ো, স�ো ৰুচ্চতি পগু্গল�ো সেরী। অনভিজ্ঝিতং সেরিতং 
পেক্খমান�োতি সেরিতং ধম্মং পেক্খমান�ো দক্খমান�ো ওল�োকযমান�ো 
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নিজ্ঝাযমান�ো উপপরিক্খমান�োতি – অনভিজ্ঝিতং সেরিতং পেক্খমান�ো, 
এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘আমন্তনা হ�োতি সহাযমজ্ঝে, ৰাসে ঠানে গমনে চারিকায।

অনভিজ্ঝিতং সেরিতং পেক্খমান�ো, এক�ো চরে 
খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১২৭.

খিড্ডা  রতী হ�োতি সহাযমজ্ঝে, পুত্তেস ুচ ৰিপুলং হ�োতি পেমং।

পিযৰিপ্পয�োগং  ৰিজিগুচ্ছমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

খিড্ডা রতী হ�োতি সহাযমজ্ঝেতি। খিড্ডাতি দ্ৰে খিড্ডা – কাযিকা চ খিড্ডা 
ৰাচসিকা চ খিড্ডা। কতমা কাযিকা খিড্ডা? হত্থীহিপি কীল়ন্তি, অস্সেহিপি 
কীল়ন্তি, রথেহিপি কীল়ন্তি, ধনূহিপি কীল়ন্তি, থরূহিপি কীল়ন্তি, অট্ঠপদেহিপি 
কীল়ন্তি, দসপদেহিপি কীল়ন্তি, আকাসেপি কীল়ন্তি, পরিহারপথেপি কীল়ন্তি, 
সন্তিকাযপি কীল়ন্তি, খলিকাযপি কীল়ন্তি, ঘটিকাযপি কীল়ন্তি, সলাকহত্থেনপি 
কীল়ন্তি, অক্খেনপি কীল়ন্তি, পঙ্গচীরেনপি কীল়ন্তি, ৰঙ্ককেনপি কীল়ন্তি, 
ম�োক্খচিকাযপি কীল়ন্তি, চিঙ্গুলকেনপি কীল়ন্তি, পত্তাল়্হকেনপি কীল়ন্তি, 
রথকেনপি কীল়ন্তি, ধনকুেনপি কীল়ন্তি, অক্খরিকাযপি কীল়ন্তি, 
মনেসিকাযপি কীল়ন্তি, যথাৰজ্জেনপি কীল়ন্তি। অযং কাযিকা খিড্ডা।

কতমা ৰাচসিকা খিড্ডা? মুখভেরিকং মুখালম্বরং মুখডিণ্ডিমকং  
মুখচলিমকং মুখকেরকং  মুখদদ্দরিকং নাটকং লাসং গীতং দৰকম্মং। অযং 
ৰাচসিকা খিড্ডা।

রতীতি অনুক্কণ্ঠিতাধিৰচনমেতং রতীতি। সহাযা ৰুচ্চন্তি যেহি সহ 
আগমনং ফাসু গমনং ফাসু গমনাগমনং ফাসু ঠানং ফাসু নিসজ্জনং ফাসু 
সযনং ফাসু আলপনং ফাসু সল্লপনং ফাসু উল্লপনং ফাসু সমুল্লপনং ফাসু। 
খিড্ডা রতী হ�োতি সহাযমজ্ঝেতি খিড্ডা চ রতি চ সহাযমজ্ঝে হ�োতীতি – খিড্ডা 
রতী হ�োতি সহাযমজ্ঝে।

পুত্তেস ুচ ৰিপুলং হ�োতি পেমন্তি। পুত্তাতি চত্তার�ো পুত্তা – অত্রজ�ো পুত্তো, 
খেত্তজ�ো পুত্তো, দিন্নক�ো পুত্তো, অন্তেৰাসিক�ো পুত্তো। পুত্তেসু চ ৰিপুলং 
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হ�োতিং পেমন্তি পুত্তেসু চ অধিমত্তং হ�োতি পেমন্তি – পুত্তেসু চ ৰিপুলং হ�োতি 
পেমং।

পিযৰিপ্পয�োগং ৰিজিগুচ্ছমান�োতি দ্ৰে পিযা – সত্তা ৰা সঙ্খারা ৰা। 
কতমে সত্তা পিযা? ইধ যস্স তে হ�োন্তি অত্থকামা হিতকামা ফাসুকামা 
য�োগক্খেমকামা মাতা ৰা পিতা ৰা ভাতা ৰা ভগিনী ৰা পুত্তো ৰা ধীতা ৰা 
মিত্তা ৰা অমচ্চা ৰা ঞাতী ৰা সাল�োহিতা ৰা, ইমে সত্তা পিযা।

কতমে সঙ্খারা পিযা? মনাপিকা রূপা মনাপিকা সদ্দা মনাপিকা গন্ধা 
মনাপিকা রসা মনাপিকা ফ�োট্ঠব্বা, ইমে সঙ্খারা পিযা। পিযৰিপ্পয�োগং 
ৰিজিগুচ্ছমান�োতি পিযানং ৰিপ্পয�োগং ৰিজিগুচ্ছমান�ো অট্টিযমান�ো 
হরাযমান�োতি – পিযৰিপ্পয�োগং ৰিজিগুচ্ছমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। 
তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘খিড্ডা রতী হ�োতি সহাযমজ্ঝে, পুত্তেসু চ ৰিপুলং হ�োতি পেমং।

পিযৰিপ্পয�োগং ৰিজিগুচ্ছমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১২৮.

চাতুদ্দিস�ো  অপ্পটিঘ�ো চ হ�োতি, সন্তুস্সমান�ো ইতরীতরেন।

পরিস্সযানং সহিতা অছম্ভী, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

চাতুদ্দিস�ো  অপ্পটিঘ�ো চ হ�োতীতি। চাতুদ্দিস�ো তি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো 
মেত্তাসহগতেন চেতসা একং দিসং ফরিত্ৰা ৰিহরতি, তথা দুতিযং, তথা 
ততিযং, তথা চতুত্থং। ইতি উদ্ধমধ�ো তিরিযং সব্বধি সব্বত্ততায সব্বাৰন্তং 
ল�োকং মেত্তাসহগতেন চেতসা ৰিপুলেন মহগ্গতেন অপ্পমাণেন অৰেরেন 
অব্যাপজ্জেন  ফরিত্ৰা ৰিহরতি। করুণাসহগতেন…পে॰… মুদিতাসহগতেন…
পে॰… উপেক্খাসহগতেন চেতসা একং দিসং ফরিত্ৰা ৰিহরতি, তথা দুতিযং, 
তথা ততিযং…পে॰… অব্যাপজ্জেন ফরিত্ৰা ৰিহরতি। চাতুদ্দিস�ো  অপ্পটিঘ�ো চ 
হ�োতীতি মেত্তায ভাৰিতত্তা যে পরুত্থিমায দিসায সত্তা তে অপ্পটিকূলা  হ�োন্তি, 
যে দক্খিণায দিসায সত্তা তে অপ্পটিকূলা হ�োন্তি, যে পচ্ছিমায দিসায সত্তা 
তে অপ্পটিকূলা হ�োন্তি, যে উত্তরায দিসায সত্তা তে অপ্পটিকূলা হ�োন্তি, যে 
পরুত্থিমায অনদুিসায সত্তা তে অপ্পটিকূলা হ�োন্তি, যে দক্খিণায অনদুিসায 
সত্তা তে অপ্পটিকূলা হ�োন্তি, যে পচ্ছিমায অনুদিসায সত্তা তে অপ্পটিকূলা 
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হ�োন্তি, যে উত্তরায অনুদিসায সত্তা তে অপ্পটিকূলা হ�োন্তি, যে হেট্ঠিমায 
দিসায সত্তা তে অপ্পটিকূলা হ�োন্তি, যে উপরিমায দিসায সত্তা তে অপ্পটিকূলা 
হ�োন্তি, যে দিসাস ুৰিদিসাসু সত্তা তে অপ্পটিকূলা হ�োন্তি; করুণায ভাৰিতত্তা 
মুদিতায ভাৰিতত্তা উপেক্খায ভাৰিতত্তা যে পরুত্থিমায দিসায সত্তা তে 
অপ্পটিকূলা হ�োন্তি…পে॰… যে দিসাসু ৰিদিসাস ুসত্তা তে অপ্পটিকূলা হ�োন্তীতি – 
চাতুদ্দিস�ো  অপ্পটিঘ�ো চ হ�োতি।

সন্তুস্সমান�ো ইতরীতরেনাতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো সন্তুট্ঠো হ�োতি 
ইতরীতরেন চীৰরেন, ইতরীতরচীৰরসন্তুট্ঠিযা চ ৰণ্ণৰাদী, ন চ চীৰরহেতু 
অনেসনং অপ্পতিরূপং  আপজ্জতি। অলদ্ধা চ চীৰরং ন পরিতস্সতি, লদ্ধা চ 
চীৰরং অগধিত�ো অমুচ্ছিত�ো অনজ্ঝাপসন্নো  আদীনৰদস্সাৰী নিস্সরণপঞ�ঞো 
পরিভুঞ্জতি। তায চ পন ইতরীতরচীৰরসন্তুট্ঠিযা নেৰত্তানুক্কংসেতি ন পরং 
ৰম্ভেতি। য�ো হি তত্থ দক্খো অনলস�ো সম্পজান�ো পতিস্সত�ো, অযং ৰুচ্চতি 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো প�োরাণে অগ্গঞ্ঞে  অরিযৰংসে ঠিত�ো। সন্তুট্ঠো হ�োতি 
ইতরীতরেন পিণ্ডপাতেন…পে॰… 

সন্তুট্ঠো হ�োতি ইতরীতরেন সেনাসনেন…পে॰… সন্তুট্ঠো হ�োতি 
ইতরীতরেন গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারেন, ইতরীতরগিলানপচ্চযভেসজ্
জপরিক্খারসন্তুট্ঠিযা চ ৰণ্ণৰাদী, ন চ গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারহেতু 
অনেসনং অপ্পতিরূপং আপজ্জতি। অলদ্ধা চ গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারানং 
ন পরিতস্সতি। লদ্ধা চ গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং অগধিত�ো অমুচ্ছিত�ো 
অনজ্ঝাপন্নো আদীনৰদস্সাৰী নিস্সরণপঞ�ঞো পরিভুঞ্জতি। তায চ 
ইতরীতরগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারসন্তুট্ঠিযা নেৰত্তানুক্কংসেতি ন পরং 
ৰম্ভেতি। য�ো হি তত্থ দক্খো অনলস�ো সম্পজান�ো পতিস্সত�ো, অযং ৰুচ্চতি 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো প�োরাণে অগ্গঞ্ঞে  অরিযৰংসে ঠিত�োতি – সন্তুস্সমান�ো 
ইতরীতরেন।

পরিস্সযানং সহিতা অছম্ভীতি। পরিস্সযাতি দ্ৰে পরিস্সযা – 
পাকটপরিস্সযা চ পটিচ্ছন্নপরিস্সযা চ। কতমে পাকটপরিস্সযা? সীহা ব্যগ্ঘা 
দীপী অচ্ছা তরচ্ছা ক�োকা মহিংসা  হত্থী অহী ৰিচ্ছিকা সতপদী, চ�োরা 
ৰা অস্সু মানৰা ৰা কতকম্মা ৰা অকতকম্মা ৰা, চক্খুর�োগ�ো স�োতর�োগ�ো 
ঘানর�োগ�ো জিৰ্হার�োগ�ো কাযর�োগ�ো সীসর�োগ�ো কণ্ণর�োগ�ো মুখর�োগ�ো 
দন্তর�োগ�ো কাস�ো সাস�ো পিনাস�ো ডাহ�ো জর�ো কুচ্ছির�োগ�ো  মুচ্ছা পক্খন্দিকা 
সূলা ৰিসূচিকা কুট্ঠং গণ্ডো কিলাস�ো স�োস�ো অপমার�ো দদ্দু কণ্ডু কচ্ছু  রখসা 
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ৰিতচ্ছিকা ল�োহিতপিত্তং মধুমেহ�ো অংসা পিল়কা ভগন্দলা, পিত্তসমুট্ঠানা 
আবাধা সেম্হসমুট্ঠানা আবাধা ৰাতসমুট্ঠানা আবাধা সন্নিপাতিকা আবাধা 
উতুপরিণামজা আবাধা ৰিসমপরিহারজা আবাধা ওপক্কমিকা আবাধা 
কম্মৰিপাকজা আবাধা, সীতং উণ্হং জিঘচ্ছা পিপাসা উচ্চার�ো পস্সাৰ�ো 
ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সা ইতি ৰা। ইমে ৰুচ্চন্তি পাকটপরিস্সযা।

কতমে পটিচ্ছন্নপরিস্সযা? কাযদুচ্চরিতং ৰচীদুচ্চরিতং মন�োদুচ্চরিতং 
কামচ্ছন্দনীৰরণং ব্যাপাদনীৰরণং থিনমিদ্ধনীৰরণং উদ্ধচ্চকুক্কুচ্চন ীৰরণং 
ৰিচিকিচ্ছানীৰরণং রাগ�ো দ�োস�ো ম�োহ�ো ক�োধ�ো উপনাহ�ো মক্খো পল়াস�ো 
ইস্সা মচ্ছরিযং মাযা সাঠেয্যং থম্ভো সারম্ভো মান�ো অতিমান�ো মদ�ো পমাদ�ো, 
সব্বে কিলেসা সব্বে দুচ্চরিতা সব্বে দরথা সব্বে পরিল়াহা সব্বে সন্তাপা 
সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা। ইমে ৰুচ্চন্তি পটিচ্ছন্নপরিস্সযা।

পরিস্সযাতি কেনট্ঠেন পরিস্সযা? পরিসহন্তীতি পরিস্সযা, পরিহানায 
সংৰত্তন্তীতি পরিস্সযা, তত্রাসযাতি পরিস্সযা। কথং পরিসহন্তীতি পরিস্সযা? 
তে পরিস্সযা তং পগু্গলং সহন্তি পরিসহন্তি অভিভৰন্তি অজ্ঝোত্থরন্তি 
পরিযাদিযন্তি মদ্দন্তি। এৰং পরিসহন্তীতি – পরিস্সযা।

কথং পরিহানায সংৰত্তন্তীতি পরিস্সযা? তে পরিস্সযা কুসলানং 
ধম্মানং অন্তরাযায পরিহানায সংৰত্তন্তি। কতমেসং কুসলানং ধম্মানং? 
সম্মাপটিপদায অনুল�োমপটিপদায অপচ্চনীকপটিপদায অন্ৰত্থপটিপদায 
ধম্মানুধম্মপটিপদায সীলেস ু পরিপরূকারিতায ইন্দ্রিযেসু গুত্তদ্ৰারতায 
ভ�োজনে মত্তঞ্ঞুতায জাগরিযানুয�োগস্স সতিসম্পজঞ্ঞস্স চতুন্নং 
সতিপট্ঠানানং ভাৰনানুয�োগস্স, চতুন্নং সম্মপ্পধানানং… চতুন্নং ইদ্ধিপাদানং… 
পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং… পঞ্চন্নং বলানং… সত্তন্নং ব�োজ্ঝঙ্গানং… অরিযস্স অট্ঠঙ্গিকস্স 
মগ্গস্স ভাৰনানুয�োগস্স – ইমেসং কুসলানং ধম্মানং অন্তরাযায পরিহানায 
সংৰত্তন্তি। এৰং পরিহানায সংৰত্তন্তীতি – পরিস্সযা।

কথং তত্রাসযাতি পরিস্সযা? তত্থেতে  পাপকা অকুসলা ধম্মা উপ্পজ্জন্তি 
অত্তভাৰসন্নিস্সযা। যথা বিলে বিলাসযা পাণা সযন্তি, দকে দকাসযা  পাণা 
সযন্তি, ৰনে ৰনাসযা পাণা সযন্তি, রুক্খে রুক্খাসযা পাণা সযন্তি; এৰমেৰ 
তত্থেতে পাপকা অকুসলা ধম্মা উপ্পজ্জন্তি অত্তভাৰসন্নিস্সযাতি। এৰম্পি 
তত্রাসযাতি – পরিস্সযা।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘সান্তেৰাসিক�ো, ভিক্খৰে, ভিক্খু সাচরিযক�ো 
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দুক্খং ন ফাসু ৰিহরতি। কথঞ্চ, ভিক্খৰে, ভিক্খু সান্তেৰাসিক�ো সাচরিযক�ো 
দুক্খং ন ফাস ুৰিহরতি? ইধ, ভিক্খৰে, ভিক্খু চক্খুনা রূপং দিস্ৰা উপ্পজ্জন্তি 
যে পাপকা অকুসলা ধম্মা, সরসঙ্কপ্পা সংঞ�ঞোজনীযা , ত্যস্স অন্তো ৰসন্তি 
অন্ৰাস্সৰন্তি পাপকা অকুসলা ধম্মাতি। তস্মা সান্তেৰাসিক�ো ৰুচ্চতি। তেন 
সমুদাচরেন সমুদাচরন্তি নং পাপকা অকুসলা ধম্মাতি। তস্মা সাচরিযক�োতি 
ৰুচ্চতি।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, ভিক্খুন�ো স�োতেন সদ্দং সুত্ৰা…পে॰… ঘানেন 
গন্ধং ঘাযিত্ৰা…পে॰… জিৰ্হায রসং সাযিত্ৰা…পে॰… কাযেন ফ�োট্ঠব্বং ফুসি ত্ৰা…
পে॰… মনসা ধম্মং ৰিঞ্ঞায উপ্পজ্জন্তি যে পাপকা অকুসলা ধম্মা সরসঙ্কপ্পা 
সংয�োজনীযা, ত্যস্স অন্তো ৰসন্তি অন্ৰাস্সৰন্তি পাপকা অকুসলা ধম্মাতি। 
তস্মা সান্তেৰাসিক�োতি ৰুচ্চতি। তেন সমুদাচরেন সমদুাচরন্তি নং পাপকা 
অকুসলা ধম্মাতি। তস্মা সাচরিযক�োতি ৰুচ্চতি। এৰং খ�ো, ভিক্খৰে, 
ভিক্খু সান্তেৰাসিক�ো সাচরিযক�ো দুক্খং ন ফাসু ৰিহরতী’’তি। এৰম্পি, 
তত্রাসযাতি – পরিস্সযা।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘তয�োমে, ভিক্খৰে, অন্তরামলা অন্তরাঅমিত্তা 
অন্তরাসপত্তা অন্তরাৰধকা অন্তরাপচ্চত্থিকা। কতমে তয�ো? ল�োভ�ো, ভিক্খৰে, 
অন্তরামল�ো  অন্তরাঅমিত্তো অন্তরাসপত্তো অন্তরাৰধক�ো অন্তরাপচ্চত্থিক�ো, 
দ�োস�ো, ভিক্খৰে…পে॰… ম�োহ�ো, ভিক্খৰে, অন্তরামল�ো অন্তরাঅমিত্তো 
অন্তরাসপত্তো অন্তরাৰধক�ো অন্তরাপচ্চত্থিক�ো। ইমে খ�ো, ভিক্খৰে, তয�ো 
অন্তরামলা অন্তরাঅমিত্তা অন্তরাসপত্তা অন্তরাৰধকা অন্তরাপচ্চত্থিকা’’তি।

অনত্থজনন�ো ল�োভ�ো, ল�োভ�ো চিত্তপ্পক�োপন�ো।

ভযমন্তরত�ো জাতং, তং জন�ো নাৰবজু্ঝতি॥

লুদ্ধো অত্থং ন জানাতি, লুদ্ধো ধম্মং ন পস্সতি।

অন্ধতমং তদা হ�োতি, যং ল�োভ�ো সহতে নরং॥

অনত্থজনন�ো দ�োস�ো, দ�োস�ো চিত্তপ্পক�োপন�ো।

ভযমন্তরত�ো জাতং, তং জন�ো নাৰবজু্ঝতি॥

দুট্ঠো অত্থং ন জানাতি, দুট্ঠো ধম্মং ন পস্সতি।
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অন্ধতমং তদা হ�োতি, যং দ�োস�ো সহতে নরং॥

অনত্থজনন�ো ম�োহ�ো, ম�োহ�ো চিত্তপ্পক�োপন�ো।

ভযমন্তরত�ো জাতং, তং জন�ো নাৰবজু্ঝতি॥

মলূ�়্হো অত্থং ন জানাতি, মলূ�়্হো ধম্মং ন পস্সতি।

অন্ধতমং তদা হ�োতি, যং ম�োহ�ো সহতে নরন্তি॥

এৰম্পি, তত্রাসযাতি – পরিস্সযা।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘তয�ো খ�ো, মহারাজ, পুরিসস্স ধম্মা অজ্ঝত্তং 
উপ্পজ্জমানা উপ্পজ্জন্তি অহিতায দুক্খায অফাসুৰিহারায। কতমে তয�ো? 
ল�োভ�ো খ�ো, মহারাজ, পুরিসস্স ধম্মো অজ্ঝত্তং উপ্পজ্জমান�ো উপ্পজ্জতি 
অহিতায দুক্খায অফাসুৰিহারায; দ�োস�ো খ�ো, মহারাজ…পে॰… ম�োহ�ো 
খ�ো, মহারাজ, পুরিসস্স ধম্মো অজ্ঝত্তং উপ্পজ্জমান�ো উপ্পজ্জতি অহিতায 
দুক্খায অফাসুৰিহারায। ইমে খ�ো, মহারাজ, তয�ো পুরিসস্স ধম্মা অজ্ঝত্তং 
উপ্পজ্জমানা উপ্পজ্জন্তি অহিতায দুক্খায অফাসুৰিহারায।

‘‘ল�োভ�ো দ�োস�ো চ ম�োহ�ো চ, পুরিসং পাপচেতসং।

হিংসন্তি অত্তসম্ভূতা, তচসারংৰ সম্ফল’’ন্তি ॥

এৰম্পি, তত্রাসযাতি – পরিস্সযা।

ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা –

‘‘রাগ�ো চ দ�োস�ো চ ইত�োনিদানা, অরতী রতী ল�োমহংস�ো 
ইত�োজা।

ইত�ো সমুট্ঠায মন�োৰিতক্কা, কুমারকা ধঙ্কমিৰ�োস্সজন্তী’’তি ॥

এৰম্পি, তত্রাসযাতি – পরিস্সযা।

পরিস্সযানং সহিতাতি পরিস্সযে সহিতা আরাধিতা অজ্ঝোত্থরিতা 
পরিযাদিতা পটিনিস্সতাতি – পরিস্সযানং সহিতা। অছম্ভীতি স�ো 
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পচ্চেকসম্বুদ্ধো অভীরূ অচ্ছম্ভী অনুত্রাসী অপলাযী পহীনভযভেরৰ�ো 
ৰিগতল�োমহংস�ো ৰিহরতীতি – পরিস্সযানং সহিতা অচ্ছম্ভী, এক�ো চরে 
খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘চাতুদ্দিস�ো  অপ্পটিঘ�ো চ হ�োতি, সন্তুস্সমান�ো ইতরীতরেন।

পরিস্সযানং সহিতা অছম্ভী, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১২৯.

দুস্সঙ্গহা পব্বজিতাপি একে, অথ�ো গহট্ঠা ঘরমাৰসন্তা।

অপ্পোস্সুক্কো পরপুত্তেসু হুত্ৰা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

দুস্সঙ্গহা পব্বজিতাপি একেতি পব্বজিতাপি ইধেকচ্চে নিস্সযেপি 
দিয্যমানে উদ্দেসেপি দিয্যমানে পরিপুচ্ছাযপি  দিয্যমানে চীৰরেপি দিয্যমানে 
পত্তেপি দিয্যমানে ল�োহথালকেপি দিয্যমানে ধম্মকরণেপি  দিয্যমানে 
পরিস্সাৰনেপি দিয্যমানে থৰিকেপি দিয্যমানে উপাহনেপি দিয্যমানে 
কাযবন্ধনেপি দিয্যমানে ন সুণন্তি ন স�োতং ওদহন্তি ন অঞ্ঞাচিত্তং 
উপট্ঠপেন্তি, অনস্সৰা অৰচনকরা পটিল�োমৰুত্তিন�ো অঞ্ঞেনে ৰ মুখং 
কর�োন্তীতি – দুস্সঙ্গহা পব্বজিতাপি একে।

অথ�ো গহট্ঠা ঘরমাৰসন্তাতি গহট্ঠাপি ইধেকচ্চে হত্থিম্হিপি দিয্যমানে…
পে॰… রথেপি খেত্তেপি ৰত্থুম্হিপি হিরঞ্ঞেপি  সুৰণ্ণেপি দিয্যমানে গামেপি…
পে॰… নিগমেপি নগরেপি… রট্ঠেপি… জনপদেপি দিয্যমানে ন সুণন্তি ন স�োতং 
ওদহন্তি ন অঞ্ঞাচিত্তং উপট্ঠপেন্তি, অনস্সৰা অৰচনকরা পটিল�োমৰুত্তিন�ো 
অঞ্ঞেনে ৰ মুখং কর�োন্তীতি – অথ�ো গহট্ঠা ঘরমাৰসন্তা।

অপ্পোস্সুক্কো পরপুত্তেসু হুত্ৰাতি অত্তানং ঠপেত্ৰা সব্বে ইমস্মিং অত্থে 
পরপুত্তা। তেসু পরপুত্তেসু অপ্পোস্সুক্কো হুত্ৰা অব্যাৰট�ো হুত্ৰা অনপেক্খো 
হুত্ৰাতি – অপ্পোস্সুক্কো পরপুত্তেসু হুত্ৰা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ 
স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘দুস্সঙ্গহা পব্বজিতাপি একে, অথ�ো গহট্ঠা ঘরমাৰসন্তা।

অপ্পোস্সুক্কো পরপুত্তেসু হুত্ৰা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥
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১৩০.

ওর�োপযিত্ৰা  গিহিব্যঞ্জনানি, সঞ্ছিন্নপত্তো  যথা ক�োৰিল়ার�ো।

ছেত্ৰান ৰীর�ো গিহিবন্ধনানি, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

ওর�োপযিত্ৰা গিহিব্যঞ্জনানীতি গিহিব্যঞ্জনানি ৰুচ্চন্তি কেসা চ মস্সূ চ 
মালা চ গন্ধঞ্চ ৰিলেপনঞ্চ আভরণঞ্চ পিলন্ধনঞ্চ ৰত্থঞ্চ পারুপনঞ্চ ৰেঠনঞ্চ 
উচ্ছাদনং পরিমদ্দনং ন্হাপনং  সম্বাহনং আদাসং অঞ্জনং মালাগন্ধৰিলেপনং 
মুখচুণ্ণং মুখলেপনং হত্থবন্ধং সিখাবন্ধং দণ্ডং নাল়িকং  খগ্গং ছত্তং চিত্রুপাহনং 
উণ্হীসং মণিং ৰাল়বীজনিং ওদাতানি ৰত্থানি দীঘদসানি  ইতি ৰা। ওর�োপযিত্ৰা 
গিহিব্যঞ্জনানীতি গিহিব্যঞ্জনানি ওর�োপযিত্ৰা সম�োর�োপযিত্ৰা নিক্খিপিত্ৰা 
পটিপস্সম্ভযিত্ৰাতি – ওর�োপযিত্ৰা গিহিব্যঞ্জনানি।

সঞ্ছিন্নপত্তো যথা ক�োৰিল়ার�োতি যথা ক�োৰিল়ারস্স পত্তানি ছিন্নানি 
সঞ্ছিন্নানি পতিতানি পরিপতিতানি, এৰমেৰ তস্স পচ্চেকসম্বুদ্ধস্স 
গিহিব্যঞ্জনানি ছিন্নানি সঞ্ছিন্নানি পতিতানীতি – সঞ্ছিন্নপত্তো যথা ক�োৰিল়ার�ো।

ছেত্ৰান ৰীর�ো গিহিবন্ধনানীতি। ৰীর�োতি ৰীরিযৰাতি ৰীর�ো, পহূতি 
ৰীর�ো, ৰিসৰীতি ৰীর�ো, অলমত্তোতি ৰীর�ো, সূর�োতি ৰীর�ো, ৰিক্কন্তো অভীরূ 
অচ্ছম্ভী অনুত্রাসী অপলাযী পহীনভযভেরৰ�োতি ৰীর�ো, ৰিগতল�োমহংস�োতি 
ৰীর�ো।

ৰিরত�ো ইধ  সব্বপাকেহি, নিরযদুক্খং অতিচ্চ ৰীরিযৰা স�ো।

স�ো ৰীরিযৰা পধানৰা, ধীর�ো  তাদি পৰুচ্চতে তথত্তা॥

গিহিবন্ধনানি ৰুচ্চন্তি পুত্তা চ ভরিযা চ দাসা চ দাসী চ অজেল়কা চ 
কুক্কুট সূকরা চ হত্থিগৰাস্সৰল়ৰা চ খেত্তঞ্চ ৰত্থু চ হিরঞ্ঞঞ্চ সুৰণ্ণঞ্চ 
গামনিগমরাজধানিয�ো চ রট্ঠঞ্চ জনপদ�ো চ ক�োস�ো চ ক�োট্ঠাগারঞ্চ, যং 
কিঞ্চি রজনীযৰত্থু।

ছেত্ৰান ৰীর�ো গিহিবন্ধনানীতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো ৰীর�ো গিহিবন্ধনানি 
ছিন্দিত্ৰা সমুচ্ছিন্দিত্ৰা জহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তীকরিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰাতি 
– ছেত্ৰান ৰীর�ো গিহিবন্ধনানি, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো –
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‘‘ওর�োপযিত্ৰা গিহিব্যঞ্জনানি, সঞ্ছিন্নপত্তো যথা ক�োৰিল়ার�ো,

ছেত্ৰান ৰীর�ো গিহিবন্ধনানি।

এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

পঠম�ো ৰগ্গো।

দুতিযৰগ্গো

১৩১.

সচে লভেথ নিপকং সহাযং, সদ্ধিং চরং সাধুৰিহারি ধীরং।

অভিভুয্য সব্বানি পরিস্সযানি, চরেয্য তেনত্তমন�ো সতীমা॥

সচে লভেথ নিপকং সহাযন্তি সচে নিপকং পণ্ডিতং পঞ্ঞৰন্তং 
বুদ্ধিমন্তং ঞাণিং ৰিভাৰিং মেধাৰিং সহাযং লভেয্য পটিলভেয্য অধিগচ্ছেয্য 
ৰিন্দেয্যাতি – সচে লভেথ নিপকং সংহাযং।

সদ্ধিং চরং সাধুৰিহারি ধীরন্তি। সদ্ধিং চরন্তি একত�ো চরং। সাধুৰিহারিন্তি 
পঠমেনপি ঝানেন সাধুৰিহারিং, দুতিযেনপি ঝানেন… ততিযেনপি 
ঝানেন… চতুত্থেনপি ঝানেন সাধুৰিহারিং, মেত্তাযপি চেত�োৰিমুত্তিযা 
সাধুৰিহারিং, করুণাযপি…পে॰… মুদিতাযপি… উপেক্খাযপি চেত�োৰিমুত্তিযা 
সাধুৰিহারিং, আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিযাপি সাধুৰিহারিং, ৰিঞ্ঞাণঞ্চ 
আযতনসমাপত্তিযাপি…পে॰… আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযাপি…পে॰… 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযাপি সাধুৰিহারিং, নির�োধসমাপত্তিযাপি 
সাধুৰিহারিং, ফলসমাপত্তিযাপি সাধুৰিহারিং। ধীরন্তি ধীরং পণ্ডিতং 
পঞ্ঞৰন্তং বুদ্ধিমন্তং ঞাণিং ৰিভাৰিং মেধাৰিন্তি – সদ্ধিং চরং সাধুৰিহারি 
ধীরং।

অভিভুয্য সব্বানি পরিস্সযানীতি। পরিস্সযাতি দ্ৰে পরিস্সযা – 
পাকটপরিস্সযা চ পটিচ্ছন্নপরিস্সযা চ…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি পাকটপরিস্সযা…
পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি পটিচ্ছন্নপরিস্সযা…পে॰… এৰম্পি, তত্রাসযাতি – পরিস্সযা। 
অভিভুয্য সব্বানি পরিস্সযানীতি সব্বে পরিস্সযে অভিভুয্য অভিভৰিত্ৰা 
অজ্ঝোত্থরিত্ৰা পরিযাদিযিত্ৰা মদ্দিত্ৰাতি – অভিভুয্য সব্বানি পরিস্সযানি।
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চরেয্য তেনত্তমন�ো সতীমাতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো তেন নিপকেন 
পণ্ডিতেন পঞ্ঞৰন্তেন বুদ্ধিমন্তেন ঞাণিনা ৰিভাৰিনা মেধাৰিনা সহাযেন 
সদ্ধিং অত্তমন�ো তুট্ঠমন�ো হট্ঠমন�ো পহট্ঠমন�ো উদগ্গমন�ো মুদিতমন�ো 
চরেয্য ৰিহরেয্য ইরিযেয্য ৰত্তেয্য পালেয্য যপেয্য যাপেয্যাতি – চরেয্য 
তেনত্তমন�ো। সতীমাতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো সতিমা হ�োতি পরমেন 
সতিনেপক্কেন সমন্নাগত�ো, চিরকতম্পি চিরভাসিতম্পি সরিতা অনুস্সরিতাতি 
– চরেয্য তেনত্তমন�ো সতীমা। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘সচে লভেথ নিপকং সহাযং, সদ্ধিং চরং সাধুৰিহারি ধীরং।

অভিভুয্য সব্বানি পরিস্সযানি, চরেয্য তেনত্তমন�ো সতীমা’’তি॥

১৩২.

ন�ো চে লভেথ নিপকং সহাযং, সদ্ধিং চরং সাধুৰিহারি ধীরং।

রাজাৰ রট্ঠং ৰিজিতং পহায, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

ন�ো চে লভেথ নিপকং সহাযন্তি ন�ো চে নিপকং পণ্ডিতং পঞ্ঞৰন্তং 
বুদ্ধিমন্তং ঞাণিং ৰিভাৰিং মেধাৰিং সহাযং লভেয্য পটিলভেয্য অধিগচ্ছেয্য 
ৰিন্দেয্যাতি – ন�ো চে লভেথ নিপকং সহাযং।

সদ্ধিং চরং সাধুৰিহারি ধীরন্তি। সদ্ধিং চরন্তি একত�ো চরং। সাধুৰিহারিন্তি 
পঠমেনপি ঝানেন সাধুৰিহারিং…পে॰… নির�োধসমাপত্তিযাপি সাধুৰিহারিং, 
ফলসমাপত্তিযাপি সাধুৰিহারিং। ধীরন্তি ধীরং পণ্ডিতং পঞ্ঞৰন্তং বুদ্ধিমন্তং 
ঞাণিং ৰিভাৰিং মেধাৰিন্তি – সদ্ধিং চরং সাধুৰিহারি ধীরং।

রাজাৰ রট্ঠং ৰিজিতং পহাযাতি রাজা খত্তিয�ো মুদ্ধাভিসিত্তো 
ৰিজিতসঙ্গাম�ো নিহতপচ্চামিত্তো লদ্ধাধিপ্পায�ো পরিপুণ্ণক�োসক�োট্ঠাগার�ো 
রট্ঠঞ্চ জনপদঞ্চ ক�োসঞ্চ ক�োট্ঠাগারঞ্চ পহূতহিরঞ্ঞসুৰণ্ণং নগরঞ্চ 
পরিচ্চজিত্ৰা কেসমস্সুং ওহারেত্ৰা কাসাযানি ৰত্থানি অচ্ছাদেত্ৰা অগারস্মা 
অনগারিযং পব্বজিত্ৰা অকিঞ্চনভাৰং উপগন্ত্ৰা এক�ো চরতি ৰিহরতি 
ইরিযতি ৰত্তেতি পালেতি যপেতি যাপেতি। এৰং পচ্চেকসম্বুদ্ধোপি সব্বং 
ঘরাৰাসপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা পুত্তদারপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা ঞাতিপলিব�োধং 
ছিন্দিত্ৰা মিত্তামচ্চপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা কেসমস্সুং ওহারেত্ৰা কাসাযানি ৰত্থানি 
অচ্ছাদেত্ৰা অগারস্মা অনগারিযং পব্বজিত্ৰা অকিঞ্চনভাৰং উপগন্ত্ৰা এক�ো 
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চরতি ৰিহরতি ইরিযতি ৰত্তেতি পালেতি যপেতি যাপেতীতি – রাজাৰ রট্ঠং 
ৰিজিতং পহায, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘ন�ো চে লভেথ নিপকং সহাযং, সদ্ধিং চরং সাধুৰিহারি ধীরং।

রাজাৰ রট্ঠং ৰিজিতং পহায, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৩৩.

অদ্ধা পসংসাম সহাযসম্পদং, সেট্ঠা সমা সেৰিতব্বা সহাযা।

এতে অলদ্ধা অনৰজ্জভ�োজী, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

অদ্ধা পসংসাম সহাযসম্পদন্তি। অদ্ধাতি একংসৰচনং নিস্সংসযৰচনং 
নিক্কঙ্খৰচনং অদ্ৰেজ্ঝৰচনং অদ্ৰেল়্হকৰচনং নিয�োগৰচনং অপণ্ণকৰচনং 
অৰিরদ্ধৰচনং অৰত্থাপনৰচনমেতং – অদ্ধাতি। সহাযসম্পদন্তি সহাযসম্পদা 
ৰুচ্চতি য�ো স�ো সহায�ো অসেক্খেন সীলক্খন্ধেন সমন্নাগত�ো হ�োতি, 
অসেক্খেন সমাধিক্খন্ধেন… অসেক্খেন পঞ্ঞাক্খন্ধেন … অসেক্খেন 
ৰিমুত্তিক্খন্ধেন… অসেক্খেন ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধেন সমন্নাগত�ো হ�োতি। 
অদ্ধা পসংসাম সহাযসম্পদন্তি সহাযসম্পদং পসংসাম থ�োমেম কিত্তেম 
ৰণ্ণেমাতি – অদ্ধা পসংসাম সহাযসম্পদং।

সেট্ঠা সমা সেৰিতব্বা সহাযাতি সেট্ঠা হ�োন্তি সহাযা সীলেন সমাধিনা 
পঞ্ঞায ৰিমুত্তিযা ৰিমুত্তিঞাণদস্সনেন; সমা সদিসা হ�োন্তি সহাযা সীলেন 
সমাধিনা পঞ্ঞায ৰিমুত্তিযা ৰিমুত্তিঞাণদস্সনেন। সেট্ঠা ৰা সহাযা 
সদিসা ৰা সহাযা সেৰিতব্বা ভজিতব্বা পযিরুপাসিতব্বা পরিপুচ্ছিতব্বা 
পরিপঞ্হি তব্বাতি – সেট্ঠা সমা সেৰিতব্বা সহাযা।

এতে অলদ্ধা অনৰজ্জভ�োজীতি অত্থি পগু্গল�ো সাৰজ্জভ�োজী অত্থি 
পগু্গল�ো অনৰজ্জভ�োজীতি। কতম�ো চ পগু্গল�ো সাৰজ্জভ�োজী? ইধেকচ্চো 
পগু্গল�ো কুহনায লপনায নেমিত্তিকতায নিপ্পেসিকতায লাভেন লাভং 
নিজিগীসনতায  দারুদানেন ৰেল়ু দানেন পত্তদানেন পপু্ফদানেন ফলদানেন 
সিনানদানেন চুণ্ণদানেন মত্তিকাদানেন দন্তকট্ঠদানেন মুখ�োদকদানেন 
চাটুকম্যতায  মুগ্গসূপ্যতায  পারিভট্যতায পীঠমদ্দিকতায ৰত্থুৰিজ্জায 
তিরচ্ছানৰিজ্জায অঙ্গৰিজ্জায নক্খত্তৰিজ্জায দূতগমনেন পহিণগমনেন 
জঙ্ঘপেসনিযেন ৰেজ্জকম্মেন নৰকম্মেন  পিণ্ডপটিপিণ্ডকেন দানানুপ্পদানেন, 
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অধম্মেন ৰিসমেন লদ্ধা লভিত্ৰা অধিগন্ত্ৰা ৰিন্দিত্ৰা পটিলভিত্ৰা জীৰিকং  
কপ্পেতি। অযং ৰুচ্চতি পগু্গল�ো সাৰজ্জভ�োজী।

কতম�ো চ পগু্গল�ো অনৰজ্জভ�োজী? ইধেকচ্চো পগু্গল�ো ন কুহনায ন 
লপনায ন নেমিত্তিকতায ন নিপ্পেসিকতায ন লাভেন লাভং নিজিগীসনতায 
ন দারুদানেন ন ৰেল়ু দানেন ন পত্তদানেন ন পপু্ফদানেন ন ফলদানেন ন 
সিনানদানেন ন চুণ্ণদানেন ন মত্তিকাদানেন ন দন্তকট্ঠদানেন ন মুখ�োদকদানেন 
ন চাটুকম্যতায ন মুগ্গসূপ্যতায ন পারিভট্যতায ন পীঠমদ্দিকতায ন 
ৰত্থুৰিজ্জায ন তিরচ্ছানৰিজ্জায ন অঙ্গৰিজ্জায ন নক্খত্তৰিজ্জায ন দূতগমনেন 
ন পহিণগমনেন ন জঙ্ঘপেসনিযেন ন ৰেজ্জকম্মেন ন নৰকম্মেন ন 
পিণ্ডপটিপিণ্ডকেন ন দানানুপ্পদানেন, ধম্মেন সমেন লদ্ধা লভিত্ৰা অধিগন্ত্ৰা 
ৰিন্দিত্ৰা পটিলভিত্ৰা জীৰিকং কপ্পেতি। অযং ৰুচ্চতি পগু্গল�ো অনৰজ্জভ�োজী।

এতে অলদ্ধা অনৰজ্জভ�োজীতি এতে অনৰজ্জভ�োজী অলদ্ধা অলভিত্ৰা 
অনধিগন্ত্ৰা অৰিন্দিত্ৰা অপ্পটিলভিত্ৰাতি – এতে অলদ্ধা অনৰজ্জভ�োজী, এক�ো 
চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘অদ্ধা পসংসাম সহাযসম্পদং, সেট্ঠা সমা সেৰিতব্বা সহাযা।

এতে অলদ্ধা অনৰজ্জভ�োজী, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৩৪.

দিস্ৰা সুৰণ্ণস্স পভস্সরানি, কম্মারপুত্তেন সুনিট্ঠিতানি।

সঙ্ঘট্টযন্তানি  দুৰে ভুজস্মিং, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

দিস্ৰা সুৰণ্ণস্স পভস্সরানীতি দিস্ৰা পস্সিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা 
ৰিভূতং কত্ৰা। সুৰণ্ণস্সাতি জাতরূপস্স। পভস্সরানীতি পরিসদু্ধানি 
পরিয�োদাতানীতি – দিস্ৰা সুৰণ্ণস্স পভস্সরানি।

কম্মারপুত্তেন সুনিট্ঠিতানীতি কম্মারপুত্তো ৰুচ্চতি সুৰণ্ণকার�ো। 
কম্মারপুত্তেন সুনিট্ঠিতানীতি কম্মারপুত্তেন সুনিট্ঠিতানি সুকতানি 
সুপরিকম্মকতানীতি – কম্মারপুত্তেন সুনিট্ঠিতানি।

সঙ্ঘট্টযন্তানি দুৰে ভুজস্মিন্তি ভুজ�ো ৰুচ্চতি হত্থো। যথা একস্মিং হত্থে 
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দ্ৰে নূপরুানি  ঘট্টেন্তি ; এৰমেৰ সত্তা তণ্হাৰসেন দিট্ঠিৰসেন নিরযে ঘট্টেন্তি, 
তিরচ্ছানয�োনিযং ঘট্টেন্তি, পেত্তিৰিসযে ঘট্টেন্তি, মনুস্সল�োকে ঘট্টেন্তি, 
দেৰল�োকে ঘট্টেন্তি, গতিযা গতিং উপপত্তিযা উপপত্তিং পটিসন্ধিযা পটিসন্ধিং 
ভৰেন ভৰং সংসারেন সংসারং ৰট্টেন ৰট্টং ঘট্টেন্তি সঙ্ঘট্টেন্তি সঙ্ঘট্টেন্তা 
চরন্তি ৰিহরন্তি ইরিযন্তি ৰত্তেন্তি পালেন্তি যপেন্তি যাপেন্তীতি – সঙ্ঘট্টযন্তানি 
দুৰে ভুজস্মিং, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘দিস্ৰা সুৰণ্ণস্স পভস্সরানি, কম্মারপুত্তেন সুনিট্ঠিতানি।

সঙ্ঘট্টযন্তানি দুৰে ভুজস্মিং, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’॥

১৩৫.

এৰং দুতীযেন সহা মমস্স, ৰাচাভিলাপ�ো অভিসজ্জনা ৰা।

এতং ভযং আযতিং পেক্খমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

এৰং দুতীযেন সহা মমস্সাতি তণ্হাদুতিয�ো ৰা হ�োতি পগু্গলদুতিয�ো ৰা। 
কথং তণ্হাদুতিয�ো হ�োতি? তণ্হাতি রূপতণ্হা…পে॰… ধম্মতণ্হা। যস্সেসা 
তণ্হা অপ্পহীনা, স�ো ৰুচ্চতি তণ্হাদুতিয�ো।

তণ্হাদুতিয�ো পুরিস�ো, দীঘমদ্ধান সংসরং।

ইত্থভাৰঞ্ঞথাভাৰং, সংসারং নাতিৰত্ততীতি॥

এৰং তণ্হাদুতিয�ো ৰা হ�োতি।

কথং পগু্গলদুতিয�ো হ�োতি? ইধেকচ্চো ন অত্থহেতু  ন কারণহেতু 
উদ্ধত�ো অৰূপসন্তচিত্তো একস্স ৰা দুতিয�ো হ�োতি, দ্ৰিন্নং ৰা ততিয�ো হ�োতি, 
তিণ্ণং ৰা চতুত্থো হ�োতি। তত্থ বহুং সম্ফপ্পলাপং পলপতি; সেয্যথিদং – 
রাজকথং চ�োরকথং মহামত্তকথং সেনাকথং ভযকথং যুদ্ধকথং অন্নকথং 
পানকথং ৰত্থকথং সযনকথং মালাকথং গন্ধকথং ঞাতিকথং যানকথং 
গামকথং নিগমকথং নগরকথং জনপদকথং ইত্থিকথং  সূরকথং ৰিসিখাকথং 
কুম্ভ ট্ঠানকথং পুব্বপেতকথং নানত্তকথং ল�োকক্খাযিকং সমুদ্দক্খাযিকং 
ইতিভৰাভৰকথং কথেতি। এৰং পগু্গলদুতিয�ো হ�োতীতি – এৰং দুতীযেন 
সহা মমস্স।
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ৰাচাভিলাপ�ো অভিসজ্জনা ৰাতি ৰাচাভিলাপ�ো ৰুচ্চতি বাত্তিংস 
তিরচ্ছানকথা, সেয্যথিদং – রাজকথং…পে॰… ইতিভৰাভৰকথং। অভিসজ্জনা 
ৰাতি দ্ৰে সজ্জনা – তণ্হাসজ্জনা চ দিট্ঠিসজ্জনা চ…পে॰… অযং তণ্হাসজ্জনা…
পে॰… অযং দিট্ঠিসজ্জনাতি – ৰাচাভিলাপ�ো অভিসজ্জনা ৰা।

এতং ভযং আযতিং পেক্খমান�োতি। ভযন্তি জাতিভযং জরাভযং 
ব্যাধিভযং মরণভযং রাজভযং চ�োরভযং অগ্গিভযং উদকভযং 
অত্তানুৰাদভযং পরানুৰাদভযং দণ্ডভযং দুগ্গতিভযং ঊমিভযং কুম্ ভিলভযং 
আৰট্টভযং সুসুমারভযং আজীৰকভযং অসিল�োকভযং পরিসসারজ্জভযং 
মদনভযং ভযানকং ছম্ভিতত্তং ল�োমহংস�ো চেতস�ো উব্বেগ�ো উত্রাস�ো। এতং 
ভযং আযতিং পেক্খমান�োতি এতং ভযং আযতিং পেক্খমান�ো দক্খমান�ো 
ওল�োকযমান�ো নিজ্ঝাযমান�ো উপপরিক্খমান�োতি – এতং ভযং আযতিং 
পেক্খমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘এৰং দুতীযেন সহা মমস্স, ৰাচাভিলাপ�ো অভিসজ্জনা ৰা।

এতং ভযং আযতিং পেক্খমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’॥

১৩৬.

কামা হি চিত্রা মধুরা মন�োরমা, ৰিরূপরূপেন মথেন্তি চিত্তং।

আদীনৰং কামগুণেসু দিস্ৰা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

কামা হি চিত্রা মধুরা মন�োরমাতি। কামাতি উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – ৰত্থুকামা 
চ কিলেসকামা চ…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি কিলেসকামা। 
চিত্রাতি নানাৰণ্ণা রূপা নানাৰণ্ণা সদ্দা নানাৰণ্ণা গন্ধা নানাৰণ্ণা রসা নানাৰণ্ণা 
ফ�োট্ঠব্বা ইট্ঠা কন্তা মনাপা পিযরূপা কামপূসংহিতা রজনীযা। মধুরাতি 
ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা  – ‘‘পঞ্চিমে, ভিক্খৰে, কামগুণা। কতমে পঞ্চ? 
চক্খুৰিঞ্ঞেয ্যা রূপা ইট্ঠা কন্তা মনাপা পিযরূপা কামপূসংহিতা রজনীযা, 
স�োতৰিঞ্ঞেয ্যা সদ্দা…পে॰… ঘানৰিঞ্ঞেয ্যা গন্ধা… জিৰ্হাৰিঞ্ঞেয ্যা রসা… 
কাযৰিঞ্ঞেয ্যা ফ�োট্ঠব্বা ইট্ঠা কন্তা মনাপা পিযরূপা কামপূসংহিতা 
রজনীযা। ইমে খ�ো, ভিক্খৰে, পঞ্চ কামগুণা। যং খ�ো, ভিক্খৰে, ইমে 
পঞ্চ কামগুণে পটিচ্চ উপ্পজ্জতি সুখং স�োমনস্সং, ইদং ৰুচ্চতি কামসুখং 
মিল়্হসুখং  পথুুজ্জনসুখং অনরিযসুখং, ন সেৰিতব্বং ন ভাৰেতব্বং ন 
বহুলীকাতব্বং, ‘ভাযিতব্বং এতস্স সুখস্সা’তি ৰদামী’’তি – কামা হি চিত্রা 
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মধুরা মন�োরমাতি। মন�োতি যং চিত্তং…পে॰… তজ্জা মন�োৰিঞ্ঞাণধাতু। মন�ো 
রমেন্তি থ�োমেন্তি ত�োসেন্তি পহাসেন্তীতি – কামা হি চিত্রা মধুরা মন�োরমা।

ৰিরূপরূপেন মথেন্তি চিত্তন্তি নানাৰণ্ণেহি রূপেহি…পে॰… নানাৰণ্ণেহি 
ফ�োট্ঠব্বেহি চিত্তং মথেন্তি ত�োসেন্তি পহাসেন্তীতি – ৰিরূপরূপেন মথেন্তি 
চিত্তং।

আদীনৰং কামগুণেসু দিস্ৰাতি। ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘ক�ো চ, ভিক্খৰে, 
কামানং আদীনৰ�ো? ইধ, ভিক্খৰে, কুল পুত্তো যেন সিপ্পট্ঠানেন জীৰিকং 
কপ্পেতি, যদি মুদ্দায যদি গণনায যদি সঙ্খানেন যদি কসিযা যদি ৰণিজ্জায যদি 
গ�োরক্খেন যদি ইস্সত্থেন  যদি রাজপ�োরিসেন যদি সিপ্পঞ্ঞতরেন, সীতস্স 
পরুক্খত�ো উণ্হস্স পরুক্খত�ো ডংসমকসৰাতাতপসরীসপসম্ফস্সেহি 
সম্ফস্সমান�ো  খুপ্পিপাসায মীযমান�ো; অযং, ভিক্খৰে, কামানং আদীনৰ�ো 
সন্দিট্ঠিক�ো দুক্খক্খন্ধো কামহেতু কামনিদানং কামাধিকরণং কামানমেৰ 
হেতু।

‘‘তস্স চে, ভিক্খৰে, কুল পুত্তস্স এৰং উট্ঠহত�ো ঘটত�ো ৰাযমত�ো 
তে ভ�োগা নাভিনিপ্ফজ্জন্তি, স�ো স�োচতি কিলমতি পরিদেৰতি উরত্তাল়িং 
কন্দতি, সম্মোহং আপজ্জতি – ‘ম�োঘং ৰত মে উট্ঠানং, অফল�ো ৰত 
মে ৰাযাম�ো’তি। অযম্পি, ভিক্খৰে, কামানং আদীনৰ�ো সন্দিট্ঠিক�ো 
দুক্খক্খন্ধো কামহেতু কামনিদানং কামাধিকরণং কামানমেৰ হেতু।

‘‘তস্স চে, ভিক্খৰে, কুল পুত্তস্স এৰং উট্ঠহত�ো ঘটত�ো ৰাযমত�ো 
তে ভ�োগা অভিনিপ্ফজ্জন্তি, স�ো তেসং ভ�োগানং আরক্খাধিকরণং দুক্খং 
দ�োমনস্সং  পটিসংৰেদেতি – ‘কিন্তি মে ভ�োগে নেৰ রাজান�ো হরেয্যুং, 
ন চ�োরা হরেয্যুং, ন অগ্গি ডহেয্য, ন উদকং ৰহেয্য, ন অপ্পিযা দাযাদা 
হরেয্যু’ন্তি। তস্স এৰং আরক্খত�ো গ�োপযত�ো তে ভ�োগে রাজান�ো ৰা হরন্তি 
চ�োরা ৰা হরন্তি অগ্গি ৰা ডহতি উদকং ৰা ৰহতি অপ্পিযা ৰা দাযাদা হরন্তি। 
স�ো স�োচতি…পে॰… সম্মোহং আপজ্জতি – ‘যম্পি মে অহ�োসি তম্পি ন�ো 
নত্থী’তি। অযম্পি, ভিক্খৰে, কামানং আদীনৰ�ো সন্দিট্ঠিক�ো দুক্খক্খন্ধো 
কামহেতু কামনিদানং কামাধিকরণং কামানমেৰ হেতু।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, কামহেতু কামনিদানং কামাধিকরণং 
কামানমেৰ হেতু রাজান�োপি রাজূহি ৰিৰদন্তি, খত্তিযাপি খত্তিযেহি ৰিৰদন্তি, 
ব্রাহ্মণাপি ব্রাহ্মণেহি ৰিৰদন্তি, গহপতীপি গহপতীহি ৰিৰদন্তি, মাতাপি পুত্তেন 
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ৰিৰদতি, পুত্তোপি মাতরা ৰিৰদতি, পিতাপি পুত্তেন ৰিৰদতি, পুত্তোপি পিতরা 
ৰিৰদতি, ভাতাপি ভগিনিযা ৰিৰদতি, ভগিনীপি ভাতরা ৰিৰদতি, সহায�োপি 
সহাযেন ৰিৰদতি। তে তত্থ কলহৰিগ্গহৰিৰাদাপন্না অঞ্ঞমঞ্ঞং পাণীহিপি 
উপক্কমন্তি লেড্ডূহিপি উপক্কমন্তি দণ্ডেহিপি উপক্কমন্তি সত্থেহিপি উপক্কমন্তি। 
তে তত্থ মরণম্পি নিগচ্ছন্তি মরণমত্তম্পি দুক্খং। অযম্পি, ভিক্খৰে, কামানং 
আদীনৰ�ো সন্দিট্ঠিক�ো দুক্খক্খন্ধো কামহেতু কামনিদানং কামাধিকরণং 
কামানমেৰ হেতু।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, কামহেতু কামনিদানং কামাধিকরণং 
কামানমেৰ হেতু অসিচম্মং গহেত্ৰা ধনুকলাপং সন্নয্হিত্ৰা উভত�োব্যূল়্হং  
সঙ্গামং পক্খন্দন্তি, উসূসপুি খিপ্পমানেসু সত্তীসুপি খিপ্পমানাসু অসীসুপি 
ৰিজ্জোতলন্তেস।ু তে তত্থ উসূহিপি ৰিজ্ঝন্তি সত্তীহিপি  ৰিজ্ঝন্তি অসিনাপি 
সীসং ছিন্দন্তি। তে তত্থ মরণম্পি নিগচ্ছন্তি মরণমত্তম্পি দুক্খং। অযম্পি, 
ভিক্খৰে, কামানং আদীনৰ�ো সন্দিট্ঠিক�ো দুক্খক্খন্ধো কামহেতু কামনিদানং 
কামাধিকরণং কামানমেৰ হেতু।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, কামহেতু কামনিদানং কামাধিকরণং 
কামানমেৰ হেতু অসিচম্মং গহেত্ৰা ধনুকলাপং সন্নয্হিত্ৰা অদ্দাৰলেপনা  
উপকারিয�ো পক্খন্দন্তি, উসূসুপি খিপ্পমানেসু সত্তীসুপি খিপ্পমানাস,ু 
অসীসুপি ৰিজ্জোতলন্তেস।ু তে তত্থ উসহূিপি ৰিজ্ঝন্তি সত্তীহিপি ৰিজ্ঝন্তি 
ছকণকাযপি  ওসিঞ্চন্তি অভিৰগ্গেনপি ওমদ্দন্তি অসিনাপি সীসং ছিন্দন্তি। তে 
তত্থ মরণম্পি নিগচ্ছন্তি মরণমত্তম্পি দুক্খং। অযম্পি, ভিক্খৰে, কামানং 
আদীনৰ�ো সন্দিট্ঠিক�ো দুক্খক্খন্ধো কামহেতু কামনিদানং কামাধিকরণং 
কামানমেৰ হেতু।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, কামহেতু কামনিদানং কামাধিকরণং 
কামানমেৰ হেতু সন্ধিম্পি ছিন্দন্তি নিল্লোপম্পি হরন্তি একাগারিকম্পি 
কর�োন্তি পরিপন্থেপি তিট্ঠন্তি পরদারম্পি গচ্ছন্তি। তমেনং রাজান�ো গহেত্ৰা 
ৰিৰিধা কম্মকারণা কারেন্তি – কসাহিপি তাল়েন্তি, ৰেত্তেহিপি তাল়েন্তি, 
অড্ঢদণ্ডকেহিপি তাল়েন্তি, হত্থম্পি ছিন্দন্তি…পে॰… অসিনাপি সীসং ছিন্দন্তি। 
তে তত্থ মরণম্পি নিগচ্ছন্তি মরণমত্তম্পি দুক্খং। অযম্পি, ভিক্খৰে, কামানং 
আদীনৰ�ো সন্দিট্ঠিক�ো দুক্খক্খন্ধো কামহেতু কামনিদানং কামাধিকরণং 
কামানমেৰ হেতু।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, কামহেতু কামনিদানং কামাধিকরণং কামানমেৰ 
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হেতু কাযেন দুচ্চরিতং চরন্তি ৰাচায দুচ্চরিতং চরন্তি মনসা দুচ্চরিতং চরন্তি। 
তে কাযেন দুচ্চরিতং চরিত্ৰা ৰাচায দুচ্চরিতং চরিত্ৰা মনসা দুচ্চরিতং চরিত্ৰা 
কাযস্স ভেদা পরং মরণা অপাযং দুগ্গতিং ৰিনিপাতং নিরযং উপপজ্জন্তি। 
অযম্পি, ভিক্খৰে, কামানং আদীনৰ�ো সম্পরাযিক�ো দুক্খক্খন্ধো কামহেতু 
কামনিদানং কামাধিকরণং কামানমেৰ হেতু’’।

আদীনৰং কামগুণেসু দিস্ৰাতি কামগুণেস ু আদীনৰং দিস্ৰা পস্সিত্ৰা 
তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰাতি – আদীনৰং কামগুণেসু দিস্ৰা, 
এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘কামা হি চিত্রা মধুরা মন�োরমা, ৰিরূপরূপেন মথেন্তি চিত্তং।

আদীনৰং কামগুণেসু দিস্ৰা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৩৭.

ঈতী চ গণ্ডো চ উপদ্দৰ�ো চ, র�োগ�ো চ সল্লঞ্চ ভযঞ্চ মেতং।

এতং ভযং কামগুণেসু দিস্ৰা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

ঈতী চ গণ্ডো চ উপদ্দৰ�ো চ, র�োগ�ো চ সল্লঞ্চ ভযঞ্চ মেতন্তি ৰুত্তঞ্হে তং 
ভগৰতা – ‘‘ভযন্তি, ভিক্খৰে, কামানমেতং অধিৰচনং। দুক্খন্তি, ভিক্খৰে, 
কামানমেতং অধিৰচনং। র�োগ�োতি, ভিক্খৰে, কামানমেতং অধিৰচনং। 
গণ্ডোতি, ভিক্খৰে, কামানমেতং অধিৰচনং। সল্লন্তি, ভিক্খৰে, কামানমেতং 
অধিৰচনং। সঙ্গোতি, ভিক্খৰে, কামানমেতং অধিৰচনং। পঙ্কোতি, ভিক্খৰে, 
কামানমেতং অধিৰচনং। গব্ভোতি, ভিক্খৰে, কামানমেতং অধিৰচনং। 
কস্মা চ, ভিক্খৰে, ভযন্তি কামানমেতং অধিৰচনং? যস্মা চ কামরাগরত্তাযং, 
ভিক্খৰে, ছন্দরাগৰিনিবদ্ধো  দিট্ঠধম্মিকাপি ভযা ন পরিমুচ্চতি, 
সম্পরাযিকাপি ভযা ন পরিমুচ্চতি, তস্মা ভযন্তি কামানমেতং অধিৰচনং। 
কস্মা চ, ভিক্খৰে, দুক্খন্তি…পে॰… র�োগ�োতি… গণ্ডোতি… সল্লন্তি… সঙ্গোতি… 
পঙ্কোতি… গব্ভোতি কামানমেতং অধিৰচনং? যস্মা চ কামরাগরত্তাযং, ভিক্খৰে, 
ছন্দরাগৰিনিবদ্ধো দিট্ঠধম্মিকাপি গব্ভা ন পরিমুচ্চতি, সম্পরাযিকাপি গব্ভা ন 
পরিমুচ্চতি, তস্মা গব্ভোতি কামানমেতং অধিৰচন’’ন্তি।

ভযং দুক্খঞ্চ র�োগ�ো চ, গণ্ডো সল্লঞ্চ সঙ্গো চ।
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পঙ্কো গব্ভো চ উভযং, এতে কামা পৰুচ্চন্তি।

যত্থ সত্তো পথুুজ্জন�ো॥

ওতিণ্ণো সাতরূপেন, পুন গব্ভায গচ্ছতি।

যত�ো চ ভিক্খু আতাপী, সম্পজঞ্ঞং ন রিচ্চতি ॥

স�ো ইমং পলিপথং দুগ্গং, অতিক্কম্ম তথাৰিধ�ো।

পজং জাতিজরূপেতং, ফন্দমানং অৰেক্খতীতি॥

ঈতী চ গণ্ডো চ উপদ্দৰ�ো চ, র�োগ�ো চ সল্লঞ্চ ভযঞ্চ মেতং॥

এতং ভযং কামগুণেসু দিস্ৰাতি এতং ভযং কামগুণেস ু দিস্ৰা পস্সিত্ৰা 
তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰাতি – এতং ভযং কামগুণেসু 
দিস্ৰা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘ঈতী চ গণ্ডো চ উপদ্দৰ�ো চ, র�োগ�ো চ সল্লঞ্চ ভযঞ্চ মেতং।

এতং ভযং কামগুণেসু দিস্ৰা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৩৮.

সীতঞ্চ উণ্হঞ্চ খদুং পিপাসং, ৰাতাতপে ডংসসরীসপে  চ।

সব্বানিপেতানি অভিসম্ভৰিত্ৰা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

সীতঞ্চ উণ্হঞ্চ খদুং পিপাসন্তি। সীতন্তি দ্ৰীহি কারণেহি সীতং হ�োতি 
– অব্ভন্তরধাতুপ্পক�োপৰসেন ৰা সীতং হ�োতি বহিদ্ধা উতুৰসেন ৰা সীতং 
হ�োতি। উণ্হন্তি দ্ৰীহি কারণেহি উণ্হং হ�োতি – অব্ভন্তরধাতুপ্পক�োপৰসেন 
ৰা উণ্হং হ�োতি বহিদ্ধা উতুৰসেন ৰা উণ্হং হ�োতি। খদুা  ৰুচ্চতি ছাতক�ো। 
পিপাসা ৰুচ্চতি উদকপিপাসাতি – সীতঞ্চ উণ্হঞ্চ খদুং পিপাসং।

ৰাতাতপে ডংসসরীসপে চাতি। ৰাতাতি পরুত্থিমা ৰাতা পচ্ছিমা ৰাতা 
উত্তরা ৰাতা দক্খিণা ৰাতা সরজা ৰাতা অরজা ৰাতা সীতা ৰাতা উণ্হা ৰাতা 
পরিত্তা ৰাতা অধিমত্তা ৰাতা ৰেরম্ভৰাতা পক্খৰাতা সুপণ্ণৰাতা তালপণ্ণৰাতা  
ৰিধপূনৰাতা। আতপ�ো ৰুচ্চতি সূরিযসন্তাপ�ো। ডংসা ৰুচ্চন্তি পিঙ্গলমক্খিকা। 
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সরীসপা ৰুচ্চন্তি অহীতি – ৰাতাতপে ডংসসরীসপে চ।

সব্বানিপেতানি অভিসম্ভৰিত্ৰাতি অভিভৰিত্ৰা অজ্ঝোত্থরিত্ৰা পরিযাদিযিত্ৰা 
মদ্দিত্ৰাতি – সব্বানিপেতানি অভিসম্ভৰিত্ৰা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। 
তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘সীতঞ্চ উণ্হঞ্চ খদুং পিপাসং, ৰাতাতপে ডংসসরীসপে চ।

সব্বানিপেতানি অভিসম্ভৰিত্ৰা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৩৯.

নাগ�োৰ যথূানি ৰিৰজ্জযিত্ৰা, সঞ্জাতখন্ধো পদুমী উল়ার�ো।

যথাভিরন্তং ৰিহরে  অরঞ্ঞে , এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

নাগ�োৰ যথূানি ৰিৰজ্জযিত্ৰাতি নাগ�ো ৰুচ্চতি হত্থিনাগ�ো। পচ্চেকসম্বুদ্ধোপি 
নাগ�ো। কিংকারণা পচ্চেকসম্বুদ্ধো নাগ�ো? আগুং ন কর�োতীতি নাগ�ো; ন 
গচ্ছতীতি নাগ�ো; ন আগচ্ছতীতি নাগ�ো। কথং স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো আগুং 
ন কর�োতীতি নাগ�ো? আগু ৰুচ্চতি পাপকা অকুসলা ধম্মা সংকিলেসিকা 
প�োন�োভৰিকা সদরা দুক্খৰিপাকা আযতিং জাতিজরামরণিযা।

আগুং ন কর�োতি কিঞ্চি ল�োকে, সব্বসংয�োগে ৰিসজ্জ বন্ধনানি।

সব্বত্থ ন সজ্জতি ৰিমুত্তো, নাগ�ো তাদি পৰুচ্চতে তথত্তা॥

এৰং স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো আগুং ন কর�োতীতি নাগ�ো।

কথং স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো ন গচ্ছতীতি নাগ�ো? স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো ন 
ছন্দাগতিং গচ্ছতি, ন দ�োসাগতিং গচ্ছতি, ন ম�োহাগতিং গচ্ছতি, ন ভযাগতিং 
গচ্ছতি, ন রাগৰসেন গচ্ছতি, ন দ�োসৰসেন গচ্ছতি, ন ম�োহৰসেন গচ্ছতি, 
ন মানৰসেন গচ্ছতি, ন দিট্ঠিৰসেন গচ্ছতি, ন উদ্ধচ্চৰসেন গচ্ছতি, ন 
ৰিচিকিচ্ছাৰসেন গচ্ছতি, ন অনুসযৰসেন গচ্ছতি, ন ৰগ্গেহি কপ্পেহি যাযতি 
নীযতি  ৰুযহতি সংহরীযতি। এৰং স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো ন গচ্ছতীতি নাগ�ো।

কথং স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো ন আগচ্ছতীতি নাগ�ো? স�োতাপত্তিমগ্গেন 
যে কিলেসা পহীনা তে কিলেসে ন পুনেতি ন পচ্চেতি ন পচ্চাগচ্ছতি, 
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সকদাগামিমগ্গেন…পে॰… অনাগামিমগ্গেন…পে॰… অরহত্তমগ্গেন যে কিলেসা 
পহীনা তে কিলেসে ন পুনেতি ন পচ্চেতি ন পচ্চাগচ্ছতি। এৰং স�ো 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো ন আগচ্ছতীতি নাগ�ো।

নাগ�োৰ যথূানি ৰিৰজ্জযিত্ৰাতি যথা স�ো হত্থিনাগ�ো যথূানি ৰিৰজ্জেত্ৰা 
পরিৰজ্জেত্ৰা অভিনিৰজ্জেত্ৰা এক�োৰ অরঞ্ঞৰনমজ্ঝোগাহেত্ৰা  চরতি 
ৰিহরতি ইরিযতি ৰত্তেতি পালেতি যপেতি যাপেতি, পচ্চেকসম্বুদ্ধোপি 
গণং ৰিৰজ্জেত্ৰা পরিৰজ্জেত্ৰা অভিৰজ্জেত্ৰা এক�ো  অরঞ্ঞৰনপত্থানি 
পন্তানি সেনাসনানি পটিসেৰতি অপ্পসদ্দানি অপ্পনিগ্ঘোসানি ৰিজনৰাতানি 
মনুস্সরাহস্সেয্যকানি পটিসল্লানসারুপ্পানি। স�ো এক�ো গচ্ছতি এক�ো তিট্ঠতি 
এক�ো নিসীদতি এক�ো সেয্যং কপ্পেতি এক�ো গামং পিণ্ডায পৰিসতি এক�ো 
পটিক্কমতি এক�ো রহ�ো নিসীদতি এক�ো চঙ্কমং অধিট্ঠাতি এক�ো চরতি 
ৰিহরতি ইরিযতি ৰত্তেতি পালেতি যপেতি যাপেতীতি – নাগ�োৰ যথূানি 
ৰিৰজ্জযিত্ৰা।

সঞ্জাতখন্ধো পদুমী উল়ার�োতি যথা স�ো হত্থিনাগ�ো সঞ্জাতক্খন্ধো সত্তরতন�ো 
ৰা হ�োতি অট্ঠরতন�ো ৰা, পচ্চেকসম্বুদ্ধোপি সঞ্জাতক্খন্ধো অসেক্খেন 
সীলক্খন্ধেন অসেক্খেন সমাধিক্খন্ধেন অসেক্খেন পঞ্ঞাক্খন্ধেন 
অসেক্খেন ৰিমুত্তিক্খন্ধেন অসেক্খেন ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধেন। যথা 
স�ো হত্থিনাগ�ো পদুমী, পচ্চেকসম্বুদ্ধোপি সত্তহি ব�োজ্ঝঙ্গপুপ্ফেহি পদুমী, 
সতিসম্বোজ্ঝঙ্গপুপ্ফেন ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গপুপ্ফেন ৰীরিযসম্বোজ্ঝঙ্গপুপ্ফেন 
পীতিসম্বোজ্ঝঙ্গপুপ্ফেন, পীতিসম্বোজ্ঝঙ্গপুপ্ফেন পস্সদ্ধিসম্বোজ্ঝঙ্গপুপ্ফেন 
সমাধিসম্বোজ্ঝঙ্গপুপ্ফেন উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গপুপ্ফেন। যথা স�ো হত্থিনাগ�ো 
উল়ার�ো থামেন বলেন জৰেন সরূেন, পচ্চেকসম্বুদ্ধোপি উল়ার�ো সীলেন 
সমাধিনা পঞ্ঞায ৰিমুত্তিযা ৰিমুত্তিঞাণদস্সনেনাতি – সঞ্জাতখন্ধো পদুমী 
উল়ার�ো।

যথাভিরন্তং ৰিহরে অরঞ্ঞে তি যথা স�ো হত্থিনাগ�ো যথাভিরন্তং 
অরঞ্ঞে  ৰিহরতি, পচ্চেকসম্বুদ্ধোপি যথাভিরন্তং অরঞ্ঞে  ৰিহরতি। 
পঠমেনপি ঝানেন যথাভিরন্তং অরঞ্ঞে  ৰিহরতি, দুতিযেনপি ঝানেন…পে॰… 
ততিযেনপি ঝানেন… চতুত্থেনপি ঝানেন যথাভিরন্তং অরঞ্ঞে  ৰিহরতি; 
মেত্তাযপি চেত�োৰিমুত্তিযা যথাভিরন্তং অরঞ্ঞে  ৰিহরতি, করুণাযপি 
চেত�োৰিমুত্তিযা… মুদিতাযপি চেত�োৰিমুত্তিযা… উপেক্খাযপি চেত�োৰিমুত্তিযা 
যথাভিরন্তং অরঞ্ঞে  ৰিহরতি; আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিযাপি 
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যথাভিরন্তং অরঞ্ঞে  ৰিহরতি, ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিযাপি… 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযাপি… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযাপি… 
নির�োধসমাপত্তিযাপি… ফলসমাপত্তিযাপি যথাভিরন্তং অরঞ্ঞে  ৰিহরতীতি 
– যথাভিরন্তং ৰিহরে অরঞ্ঞে , এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘নাগ�োৰ যথূানি ৰিৰজ্জযিত্ৰা, সঞ্জাতখন্ধো পদুমী উল়ার�ো।

যথাভিরন্তং ৰিহরে অরঞ্ঞে , এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৪০.

অট্ঠানতং সঙ্গণিকারতস্স, যং ফস্সযে  সামযিকং  ৰিমুত্তিং।

আদিচ্চবন্ধু স্স ৰচ�ো নিসম্ম, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

অট্ঠানতং সঙ্গণিকারতস্স, যং ফস্সযে সামযিকং ৰিমুত্তিন্তি 
ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘যাৰতানন্দ , ভিক্খু সঙ্গণিকারাম�ো সঙ্গণিকরত�ো 
সঙ্গণিকারামতং অনুযুত্তো, গণারাম�ো গণরত�ো গণসম্মুদিত�ো (গণারামতং 
অনুযুত্তো) , যং তং নেক্খম্মসুখং পৰিৰেকসুখং উপসমসুখং সম্বোধিসুখং, 
তস্স সুখস্স নিকামলাভী ভৰিস্সতি অকিচ্ছলাভী অকসিরলাভীতি – নেতং 
ঠানং ৰিজ্জতি। য�ো চ খ�ো স�ো, আনন্দ, ভিক্খু এক�ো গণস্মা ৰূপকট্ঠো 
ৰিহরতি, তস্সেতং ভিক্খুন�ো পাটিকঙ্খং। যং তং নেক্খম্মসুখং পৰিৰেকসুখং 
উপসমসুখং সম্বোধিসুখং, তস্স সুখস্স নিকামলাভী ভৰিস্সতি অকিচ্ছলাভী 
অকসিরলাভীতি – ঠানমেতং ৰিজ্জতি। যাৰতানন্দ, ভিক্খু সঙ্গণিকারাম�ো 
সঙ্গণিকরত�ো সঙ্গণিকারামতং অনুযুত্তো, গণারাম�ো গণরত�ো গণসম্মুদিত�ো 
(গণারামতং অনুযুত্তো,) সামাযিকং  ৰা কন্তং চেত�োৰিমুত্তিং উপসম্পজ্জ 
ৰিহরিস্সতি, অসামাযিকং ৰা অকুপ্পন্তি – নেতং ঠানং ৰিজ্জতি। য�ো চ 
খ�ো স�ো, আনন্দ, ভিক্খু এক�ো গণস্মা ৰূপকট্ঠো ৰিহরতি, তস্সেতং 
ভিক্খুন�ো পাটিকঙ্খং সামাযিকং ৰা কন্তং চেত�োৰিমুত্তিং উপসম্পজ্জ 
ৰিহরিস্সতি, অসামাযিকং ৰা অকুপ্পন্তি, ঠানমেতং ৰিজ্জতী’’তি – অট্ঠানতং 
সঙ্গণিকারতস্স, যং ফস্সযে সামযিকং ৰিমুত্তিং।

আদিচ্চবন্ধু স্স ৰচ�ো নিসম্মাতি আদিচ্চো ৰুচ্চতি সরূিয�ো। স�ো গ�োতম�ো 
গ�োত্তেন। পচ্চেকসম্বুদ্ধোপি গ�োতম�ো গ�োত্তেন। স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো সূরিযস্স 
গ�োত্তঞাতক�ো গ�োত্তবন্ধু , তস্মা পচ্চেকসম্বুদ্ধো আদিচ্চবন্ধু । আদিচ্চবন্ধু স্স 
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ৰচ�ো নিসম্মাতি আদিচ্চবন্ধু স্স ৰচনং ব্যপ্পথং দেসনং অনুসাসনং অনসুিট্ঠং 
সুত্ৰা সুণিত্ৰা উগ্গহেত্ৰা উপধারযিত্ৰা উপলক্খযিত্ৰাতি – আদিচ্চবন্ধু স্স ৰচ�ো 
নিসম্ম, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘অট্ঠানতং সঙ্গণিকারতস্স, যং ফস্সযে সামযিকং ৰিমুত্তিং।

আদিচ্চবন্ধু স্স ৰচ�ো নিসম্ম, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

দুতিয�ো ৰগ্গো।

ততিযৰগ্গো

১৪১.

দিট্ঠীৰিসূকানি উপাতিৰত্তো, পত্তো নিযামং পটিলদ্ধমগ্গো।

উপ্পন্নঞাণ�োম্হি অনঞ্ঞনেয্যো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

দিট্ঠিৰিসূকানি উপাতিৰত্তোতি দিট্ঠিৰিসূকানি ৰুচ্চন্তি ৰীসতিৰত্থুকা 
সক্কাযদিট্ঠী। ইধ অস্সুতৰা পথুুজ্জন�ো অরিযানং অদস্সাৰী অরিযধম্মস্স 
অক�োৰিদ�ো অরিযধম্মে অৰিনীত�ো সপ্পুরিসানং অদস্সাৰী সপ্পুরিসধম্মস্স 
অক�োৰিদ�ো সপ্পুরিসধম্মে অৰিনীত�ো রূপং অত্তত�ো সমনুপস্সতি রূপৰন্তং 
ৰা অত্তানং অত্তনি ৰা রূপং রূপস্মিং ৰা অত্তানং, ৰেদনং…পে॰… সঞ্ঞং… 
সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি ৰিঞ্ঞাণৰন্তং ৰা অত্তানং 
অত্তনি ৰা ৰিঞ্ঞাণং ৰিঞ্ঞাণস্মিং ৰা অত্তানং। যা এৰরূপা দিট্ঠি 
দিট্ঠিগতং দিট্ঠিগহনং দিট্ঠিকন্তার�ো দিট্ঠিৰিসূকাযিকং দিট্ঠিৰিপ্ফন্দিতং 
দিট্ঠিসংয�োজনং গাহ�ো পটিগ্গাহ�ো অভিনিৰেস�ো পরামাস�ো কুম্মগ্গো  
মিচ্ছাপথ�ো মিচ্ছত্তং তিত্থাযতনং ৰিপরিযেসগ্গাহ�ো ৰিপরীতগ্গাহ�ো 
ৰিপল্লাসগ্গাহ�ো মিচ্ছাগাহ�ো, অযাথাৰকস্মিং যাথাৰকন্তি গাহ�ো, যাৰতা 
দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি – ইমানি দিট্ঠিৰিসূকানি। দিট্ঠিৰিসূকানি উপাতিৰত্তোতি 
দিট্ঠিৰিসূকানি উপাতিৰত্তো অতিক্কন্তো সমতিক্কন্তো ৰীতিৰত্তোতি – 
দিট্ঠীৰিসূকানি উপাতিৰত্তো।

পত্তো নিযামং পটিলদ্ধমগ্গোতি নিযামা ৰুচ্চন্তি চত্তার�ো মগ্গা; অরিয�ো 
অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো, সেয্যথিদং – সম্মাদিট্ঠি সম্মাসঙ্কপ্পো সম্মাৰাচা 
সম্মাকম্মন্তো সম্মাআজীৰ�ো সম্মাৰাযাম�ো সম্মাসতি সম্মাসমাধি। চতূহি 
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অরিযমগ্গেহি সমন্নাগত�ো নিযামং পত্তো সম্পত্তো অধিগত�ো ফস্সিত�ো 
সচ্ছিকত�োতি – পত্তো নিযামং। পটিলদ্ধমগ্গোতি লদ্ধমগ্গো পটিলদ্ধমগ্গো 
অধিগতমগ্গো ফস্সিতমগ্গো সচ্ছিকতমগ্গোতি – পত্তো নিযামং 
পটিলদ্ধমগ্গো।

উপ্পন্নঞাণ�োম্হি অনঞ্ঞনেয্যোতি তস্স পচ্চেকসম্বুদ্ধস্স ঞাণং উপ্পন্নং 
সমুপ্পন্নং নিব্বত্তং অভিনিব্বত্তং পাতুভূতং। ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি 
ঞাণং উপ্পন্নং সমুপ্পন্নং নিব্বত্তং অভিনিব্বত্তং পাতুভূতং, ‘‘সব্বে সঙ্খারা 
দুক্খা’’তি…পে॰… ‘‘সব্বে ধম্মা অনত্তা’’তি… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং 
সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি ঞাণং উপ্পন্নং সমপু্পন্নং নিব্বত্তং অভিনিব্বত্তং 
পাতুভূতন্তি – উপ্পন্নঞাণ�োম্হি। অনঞ্ঞনেয্যোতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো ন 
পরনেয্যো

ন পরপ্পত্তিয�ো ন পরপ্পচ্চয�ো ন পরপটিবদ্ধগ,ূ যথাভূতং  জানাতি পস্সতি 
অসম্মূল�়্হো সম্পজান�ো পটিস্সত�ো। ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি ন 
পরনেয্যো ন পরপ্পত্তিয�ো ন পরপ্পচ্চয�ো ন পরপটিবদ্ধগ,ূ যথাভূতং জানাতি 
পস্সতি অসম্মূল�়্হো সম্পজান�ো পটিস্সত�ো। ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি…
পে॰… ‘‘সব্বে ধম্মা অনত্তা’’তি…পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং 
নির�োধধম্ম’’ন্তি ন পরনেয্যো ন পরপ্পত্তিয�ো ন পরপ্পচ্চয�ো ন পরপটিবদ্ধগ,ূ 
যথাভূতং জানাতি পস্সতি অসম্মূল�়্হো সম্পজান�ো পটিস্সত�োতি – 
উপ্পন্নঞাণ�োম্হি অনঞ্ঞনেয্যো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘দিট্ঠীৰিসূকানি উপাতিৰত্তো, পত্তো নিযামং পটিলদ্ধমগ্গো।

উপ্পন্নঞাণ�োম্হি অনঞ্ঞনেয্যো, এক�ো চরে 
খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৪২.

নিল্লোলুপ�ো নিক্কুহ�ো  নিপ্পিপাস�ো, নিম্মক্খো নিদ্ধন্তকসাৰম�োহ�ো।

নিরাসস�ো  সব্বল�োকে ভৰিত্ৰা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

নিল্লোলুপ�ো নিক্কুহ�ো  নিপ্পিপাস�োতি ল�োলুপ্পং ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো 
সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। সা ল�োলুপ্পা তণ্হা তস্স 
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পচ্চেকসম্বুদ্ধস্স পহীনা উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং 
অনুপ্পাদধম্মা। তস্মা পচ্চেকসম্বুদ্ধো নিল্লোলুপ�ো।

নিক্কুহ�ো তি তীণি কুহনৰত্থূনি – পচ্চযপটিসেৰনসঙ্খাতং কুহনৰত্থু, 
ইরিযাপথসঙ্খাতং কুহনৰত্থু, সামন্তজপ্পনসঙ্খাতং কুহনৰত্থু।

কতমং পচ্চযপটিসেৰনসঙ্খাতং কুহনৰত্থু? ইধ গহপতিকা ভিক্খুং  
নিমন্তেন্তি চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারেহি, 
স�ো পাপিচ্ছো ইচ্ছাপকত�ো অত্থিক�ো 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারানং ভিয্যোকম্যতং 
উপাদায চীৰরং পচ্চক্খাতি, পিণ্ডপাতং পচ্চক্খাতি, সেনাসনং পচ্চক্খাতি, 
গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং পচ্চক্খাতি। স�ো এৰমাহ – ‘‘কিং 
সমণস্স মহগ্ঘেন চীৰরেন! এতং সারুপ্পং যং সমণ�ো সুসানা ৰা সঙ্কারকূটা 
ৰা পাপণিকা ৰা নন্তকানি উচ্চিনিত্ৰা সঙ্ঘাটিকং করিত্ৰা ধারেয্য। কিং 
সমণস্স মহগ্ঘেন পিণ্ডপাতেন! এতং সারুপ্পং যং সমণ�ো উঞ্ছাচরিযায 
পিণ্ডিযাল�োপেন জীৰিকং কপ্পেয্য। কিং সমণস্স মহগ্ঘেন সেনাসনেন! এতং 
সারুপ্পং যং সমণ�ো রুক্খমলূিক�ো ৰা অস্স স�োসানিক�ো ৰা অব্ভোকাসিক�ো 
ৰা। কিং সমণস্স মহগ্ঘেন গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারেন! এতং 
সারুপ্পং যং সমণ�ো পতূিমুত্তেন ৰা হরিতকীখণ্ডেন ৰা ওসধং করেয্যা’’তি। 
তদুপাদায লখূং চীৰরং ধারেতি লখূং পিণ্ডপাতং পরিভুঞ্জতি লখূং 
সেনাসনং পটিসেৰতি লখূং গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং পটিসেৰতি। 
তমেনং গহপতিকা এৰং জানন্তি – ‘‘অযং সমণ�ো অপ্পিচ্ছো সন্তুট্ঠো 
পৰিৰিত্তো অসংসট্ঠো আরদ্ধৰীরিয�ো ধুতৰাদ�ো’’তি। ভিয্যো ভিয্যো 
নিমন্তেন্তি চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারেহি। স�ো 
এৰমাহ – ‘‘তিণ্ণং সম্মুখীভাৰা সদ্ধো কুল পুত্তো বহুং পঞ্ুঞং পসৰতি, 
সদ্ধায সম্মুখীভাৰা সদ্ধো কুল পুত্তো বহুং পঞ্ুঞং পসৰতি, দেয্যধম্মস্স 
সম্মুখীভাৰা সদ্ধো কুল পুত্তো বহুং পঞ্ুঞং পসৰতি, দক্খিণেয্যানং 
সম্মুখীভাৰা সদ্ধো কুল পুত্তো বহুং পঞ্ুঞং পসৰতি। তুম্হাকঞ্চেৰাযং 
সদ্ধা অত্থি, দেয্যধম্মো চ সংৰিজ্জতি, অহঞ্চ পটিগ্গাহক�ো। সচেহং ন 
পটিগ্গহেস্সামি, এৰং তুম্হে পুঞ্ঞেন  পরিবাহিরা ভৰিস্সথ । ন ময্হং 
ইমিনা অত্থো। অপি চ, তুম্হাকংযেৰ অনুকম্পায পটিগ্গণ্হামী’’তি। 
তদুপাদায বহুম্পি চীৰরং পটিগ্গণ্হাতি, বহুম্পি পিণ্ডপাতং পটিগ্গণ্হাতি, 
বহুম্পি সেনাসনং পটিগ্গণ্হাতি, বহুম্পি গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং 
পটিগ্গণ্হাতি। যা এৰরূপা ভাকুট িকা ভাকুট িযং কুহনা কুহাযনা কুহি তত্তং – 
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ইদং পচ্চযপটিসেৰনসঙ্খাতং কুহনৰত্থু।

কতমং ইরিযাপথসঙ্খাতং কুহনৰত্থু? ইধেকচ্চো পাপিচ্ছো ইচ্ছাপকত�ো 
সম্ভাৰনাধিপ্পায�ো ‘‘এৰং মং জন�ো সম্ভাৰেস্সতী’’তি গমনং সণ্ঠপেতি 
ঠানং সণ্ঠপেতি নিসজ্জং  সণ্ঠপেতি সযনং সণ্ঠপেতি, পণিধায গচ্ছতি 
পণিধায তিট্ঠতি পণিধায নিসীদতি পণিধায সেয্যং কপ্পেতি সমাহিত�ো 
ৰিয গচ্ছতি সমাহিত�ো ৰিয তিট্ঠতি সমাহিত�ো ৰিয নিসীদতি সমাহিত�ো 
ৰিয সেয্যং কপ্পেতি, আপাথকজ্ঝাযীৰ  হ�োতি। যা এৰরূপা ইরিযাপথস্স 
আঠপনা ঠপনা সণ্ঠপনা ভাকুট িকা ভাকুট িযং কুহনা কুহাযনা কুহি তত্তং  – ইদং 
ইরিযাপথসঙ্খাতং কুহনৰত্থু।

কতমং সামন্তজপ্পনসঙ্খাতং কুহনৰত্থু? ইধেকচ্চো পাপিচ্ছো ইচ্ছাপকত�ো 
সম্ভাৰনাধিপ্পায�ো ‘‘এৰং মং জন�ো সম্ভাৰেস্সতী’’তি অরিযধম্মে 
সন্নিস্সিতৰাচং ভাসতি। ‘‘য�ো এৰরূপং চীৰরং ধারেতি স�ো সমণ�ো 
মহেসক্খো’’তি ভণতি; য�ো এৰরূপং পত্তং ধারেতি…পে॰… ল�োহথালকং 
ধারেতি… ধম্মকরণং ধারেতি… পরিস্সাৰনং ধারেতি… কুঞ্চি কং ধারেতি… উপাহনং 
ধারেতি… কাযবন্ধনং ধারেতি… আয�োগং  ধারেতি স�ো সমণ�ো মহেসক্খো’’তি 
ভণতি; ‘‘যস্স এৰরূপা উপজ্ঝায�ো স�ো সমণ�ো মহেসক্খো’’তি ভণতি; যস্স 
এৰরূপ�ো আচরিয�ো …পে॰… এৰরূপা সমানুপজ্ঝাযকা… সমানাচরিযকা… মিত্তা… 
সন্দিট্ঠা… সম্ভত্তা… সহাযা স�ো সমণ�ো মহেসক্খোতি ভণতি; য�ো এৰরূপে 
ৰিহারে ৰসতি… অড্ঢয�োগে ৰসতি… পাসাদে ৰসতি… হম্মিযে ৰসতি… গুহাযং 
ৰসতি… লেণে ৰসতি… কুট িযং ৰসতি… কূটাগারে ৰসতি… অট্টে ৰসতি… মাল়ে 
ৰসতি… উদ্দণ্ডে  ৰসতি… উপট্ঠানসালাযং ৰসতি… মণ্ডপে ৰসতি… রুক্খমলূে 
ৰসতি স�ো সমণ�ো মহেসক্খো’’তি ভণতি।

অথ ৰা, ক�োরজিকক�োরজিক�ো ভাকুট িকভাকুট িক�ো কুহককুহক�ো 
লপকলপক�ো মুখসম্ভাৰিক�ো ‘‘অযং সমণ�ো ইমাসং এৰরূপানং সন্তানং 
ৰিহারসমাপত্তীনং লাভী’’তি তাদিসং গম্ভীরং গলূ়্হং নিপণুং পটিচ্ছন্নং 
ল�োকুত্ত রং সুঞ্ঞতাপটিসঞ্ঞুত্তং  কথং কথেতি। যা এৰরূপা ভাকুট িকা 
ভাকুট িযং কুহনা কুহাযনা কুহি তত্তং, ইদং সামন্তজপ্পনসঙ্খাতং কুহনৰত্থু। 
তস্স পচ্চেকসম্বুদ্ধস্স ইমানি তীণি কুহনৰত্থূনি পহীনানি সমুচ্ছিন্নানি 
ৰূপসন্তানি পটিপ্পস্সদ্ধানি অভব্বুপ্পত্তিকানি ঞাণগ্গিনা দড্ঢানি। তস্মা স�ো 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো নিক্কুহ�ো ।

নিপ্পিপাস�োতি পিপাসা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা 
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ল�োভ�ো অকুসলমলূং। সা পিপাসা তণ্হা তস্স পচ্চেকসম্বুদ্ধস্স পহীনা 
উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনুপ্পাদধম্মা। তস্মা 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো নিপ্পিপাস�োতি – নিল্লোলুপ�ো নিক্কুহ�ো  নিপ্পিপাস�ো।

নিম্মক্খো নিদ্ধন্তকসাৰম�োহ�োতি। মক্খোতি য�ো মক্খো মক্খাযনা  
মক্খাযিতত্তং নিট্ঠুরিযং নিট্ঠুরিযকম্মং। কসাৰ�োতি রাগ�ো কসাৰ�ো, দ�োস�ো 
কসাৰ�ো, ম�োহ�ো কসাৰ�ো, ক�োধ�ো…পে॰… উপনাহ�ো… মক্খো… পল়াস�ো… 
সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা কসাৰা। ম�োহ�োতি দুক্খে অঞ্ঞাণং, দুক্খসমুদযে 
অঞ্ঞাণং, দুক্খনির�োধে অঞ্ঞাণং, দুক্খনির�োধগামিনিযা পটিপদায 
অঞ্ঞাণং, পুব্বন্তে অঞ্ঞাণং, অপরন্তে অঞ্ঞাণং, পুব্বন্তাপরন্তে 
অঞ্ঞাণং, ইদপ্পচ্চযতাপটিচ্চসমুপ্পন্নেসু ধম্মেসু অঞ্ঞাণং। যং এৰরূপং 
অঞ্ঞাণং অদস্সনং অনভিসময�ো অননুব�োধ�ো অপ্পটিৰেধ�ো অসংগাহনা 
অপরিয�োগাহনা অসমপেক্খনা অপচ্চৰেক্খণা অপচ্চক্খকম্মং দুম্মেজ্ঝং 
বাল্যং অসম্পজঞ্ঞং ম�োহ�ো পম�োহ�ো সম্মোহ�ো অৰিজ্জা অৰিজ্জোঘ�ো 
অৰিজ্জায�োগ�ো অৰিজ্জানুসয�ো অৰিজ্জাপরিযুট্ঠানং অৰিজ্জালঙ্গী ম�োহ�ো 
অকুসলমলূং। তস্স পচ্চেকসম্বুদ্ধস্স মক্খো চ কসাৰ�ো চ ম�োহ�ো চ ৰন্তা 
সংৰন্তা নিদ্ধন্তা পহীনা সমুচ্ছিন্না ৰূপসন্তা পটিপ্পস্সদ্ধা অভব্বুপ্পত্তিকা 
ঞাণগ্গিনা দড্ঢাতি। স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো নিম্মক্খো নিদ্ধন্তকসাৰম�োহ�ো।

নিরাসস�ো সব্বল�োকে ভৰিত্ৰাতি আসা ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…
পে॰… অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। সব্বল�োকেতি সব্বঅপাযল�োকে 
সব্বমনুস্সল�োকে সব্বদেৰল�োকে সব্বখন্ধল�োকে সব্বধাতুল�োকে 
সব্বআযতনল�োকে। নিরাসস�ো সব্বল�োকে ভৰিত্ৰাতি সব্বল�োকে নিরাসস�ো 
ভৰিত্ৰা নিত্তণ�হো ভৰিত্ৰা নিপ্পিপাস�ো ভৰিত্ৰাতি – নিরাসস�ো সব্বল�োকে 
ভৰিত্ৰা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘নিল্লোলুপ�ো নিক্কুহ�ো  নিপ্পিপাস�ো, নিম্মক্খো নিদ্ধন্তকসাৰম�োহ�ো।

নিরাসস�ো সব্বল�োকে ভৰিত্ৰা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৪৩.

পাপং সহাযং পরিৰজ্জযেথ, অনত্থদস্সিং ৰিসমে নিৰিট্ঠং।

সযং ন সেৰে পসুতং পমত্তং, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥
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পাপং সহাযং পরিৰজ্জযেথাতি। পাপসহায�ো ৰুচ্চতি য�ো স�ো সহায�ো 
দসৰত্থুকায মিচ্ছাদিট্ঠিযা সমন্নাগত�ো – নত্থি দিন্নং, নত্থি যিট্ঠং, নত্থি হুতং, 
নত্থি সুকতদুক্কটানং কম্মানং ফলং ৰিপাক�ো, নত্থি অযং ল�োক�ো, নত্থি 
পর�ো ল�োক�ো, নত্থি মাতা, নত্থি পিতা, নত্থি সত্তা ওপপাতিকা, নত্থি ল�োকে 
সমণব্রাহ্মণা সম্মগ্গতা সম্মাপটিপন্না যে ইমঞ্চ ল�োকং পরঞ্চ ল�োকং সযং 
অভিঞ্ঞা সচ্ছিকত্ৰা পৰেদেন্তীতি। অযং পাপসহায�ো। পাপং সহাযং 
পরিৰজ্জযেথাতি। পাপং সহাযং ৰজ্জেয্য পরিৰজ্জেয্যাতি – পাপং সহাযং 
পরিৰজ্জযেথ।

অনত্থদস্সিং ৰিসমে নিৰিট্ঠন্তি অনত্থদস্সী ৰুচ্চতি য�ো স�ো সহায�ো 
দসৰত্থুকায মিচ্ছাদিট্ঠিযা সমন্নাগত�ো – নত্থি দিন্নং, নত্থি যিট্ঠং…পে॰… যে 
ইমঞ্চ ল�োকং পরঞ্চ ল�োকং সযং অভিঞ্ঞা সচ্ছিকত্ৰা পৰেদেন্তীতি। ৰিসমে 
নিৰিট্ঠন্তি ৰিসমে কাযকম্মে নিৰিট্ঠং, ৰিসমে ৰচীকম্মে নিৰিট্ঠং, ৰিসমে 
মন�োকম্মে নিৰিট্ঠং, ৰিসমে পাণাতিপাতে নিৰিট্ঠং, ৰিসমে অদিন্নাদানে 
নিৰিট্ঠং, ৰিসমে কামেসুমিচ্ছাচারে নিৰিট্ঠং, ৰিসমে মুসাৰাদে নিৰিট্ঠং, 
ৰিসমায পিসুণায ৰাচায  নিৰিট্ঠং, ৰিসমায ফরুসায ৰাচায  নিৰিট্ঠং, 
ৰিসমে সম্ফপ্পলাপে নিৰিট্ঠং, ৰিসমায অভিজ্ঝায নিৰিট্ঠং, ৰিসমে ব্যাপাদে 
নিৰিট্ঠং, ৰিসমায মিচ্ছাদিট্ঠিযা নিৰিট্ঠং, ৰিসমেসু সঙ্খারেস ু নিৰিট্ঠং 
ৰিসমেসু পঞ্চসু কামগুণেসু নিৰিট্ঠং, ৰিসমেসু পঞ্চসু নীৰরণেসু নিৰিট্ঠং 
ৰিনিৰিট্ঠং সত্তং অল্লীনং উপগতং অজ্ঝোসিতং অধিমুত্তন্তি – অনত্থদস্সিং 
ৰিসমে নিৰিট্ঠং।

সযং ন সেৰে পসুতং পমত্তন্তি। পসুতন্তি য�োপি কামে এসতি গৰেসতি 
পরিযেসতি তচ্চরিত�ো তব্বহুল�ো তগ্গরুক�ো তন্নিন�ো তপ্পোণ�ো তপ্পব্ভার�ো 
তদধিমুত্তো তদধিপতেয্যো, স�োপি কামপ্পসতু�ো। য�োপি তণ্হাৰসেন রূপে 
পরিযেসতি, সদ্দে…পে॰… গন্ধে… রসে… ফ�োট্ঠব্বে পরিযেসতি তচ্চরিত�ো 
তব্বহুল�ো তগ্গরুক�ো তন্নিন্নো তপ্পোণ�ো তপ্পব্ভার�ো তদধিমুত্তো তদধিপতেয্যো, 
স�োপি কামপ্পসুত�ো। য�োপি তণ্হাৰসেন রূপে পটিলভতি, সদ্দে…পে॰… 
গন্ধে… রসে… ফ�োট্ঠব্বে পটিলভতি তচ্চরিত�ো তব্বহুল�ো তগ্গরুক�ো তন্নিন্নো 
তপ্পোণ�ো তপ্পব্ভার�ো তদধিমুত্তো তদধিপতেয্যো, স�োপি কামপ্পসতু�ো। য�োপি 
তণ্হাৰসেন রূপে পরিভুঞ্জতি, সদ্দে…পে॰… গন্ধে… রসে… ফ�োট্ঠব্বে পরিভুঞ্জতি 
তচ্চরিত�ো তব্বহুল�ো তগ্গরুক�ো তন্নিন্নো তপ্পোণ�ো তপ্পব্ভার�ো তদধিমুত্তো 
তদধিপতেয্যো, স�োপি কামপ্পসুত�ো। যথা কলহকারক�ো কলহপ্পসুত�ো, 
কম্মকারক�ো কম্মপ্পসুত�ো, গ�োচরে চরন্তো গ�োচরপ্পসুত�ো, ঝাযী ঝানপ্পসতু�ো; 
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এৰমেৰ য�ো কামে এসতি গৰেসতি পরিযেসতি তচ্চরিত�ো তব্বহুল�ো 
তগ্গরুক�ো তন্নিন্নো তপ্পোণ�ো তপ্পব্ভার�ো তদধিমুত্তো তদধিপতেয্যো, স�োপি 
কামপ্পসুত�ো। য�োপি তণ্হাৰসেন রূপে পরিযেসতি…পে॰… য�োপি তণ্হাৰসেন 
রূপে পটিলভতি…পে॰… য�োপি তণ্হাৰসেন রূপে পরিভুঞ্জতি, সদ্দে…পে॰… 
গন্ধে… রসে… ফ�োট্ঠব্বে পরিভুঞ্জতি তচ্চরিত�ো তব্বহুল�ো তগ্গরুক�ো তন্নিন্নো 
তপ্পোণ�ো তপ্পব্ভার�ো তদধিমুত্তো তদধিপতেয্যো, স�োপি কামপ্পসতু�ো। 
পমত্তন্তি। পমাদ�ো ৰত্তব্বো কাযদুচ্চরিতে ৰা ৰচীদুচ্চরিতে ৰা মন�োদুচ্চরিতে 
ৰা পঞ্চসু কামগুণেসু ৰা চিত্তস্স ৰ�োসগ্গো ৰ�োসগ্গানুপ্পদানং কুসলানং 
ধম্মানং ভাৰনায অসক্কচ্চকিরিযতা অসাতচ্চকিরিযতা অনট্ঠিতকিরিযতা 
ওলীনৰুত্তিতা নিক্খিত্তচ্ছন্দতা নিক্খিত্তধুরতা অনাসেৰনা অভাৰনা 
অবহুলীকম্মং অনধিট্ঠানং অননুয�োগ�ো, য�ো এৰরূপ�ো পমাদ�ো পমজ্জনা 
পমজ্জিতত্তং – অযং ৰুচ্চতি পমাদ�ো।

সযং ন সেৰে পসুতং পমত্তন্তি পসুতং ন সেৰেয্য পমত্তঞ্চ সযং ন 
সেৰেয্য সামং ন সেৰেয্য ন নিসেৰেয্য ন সংসেৰেয্য ন পরিসংসেৰেয্য ন 
আচরেয্য ন সমাচরেয্য ন সমাদায ৰত্তেয্যাতি – সযং ন সেৰে পসুতং পমত্তং, 
এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘পাপং সহাযং পরিৰজ্জযেথ, অনত্থদস্সিং ৰিসমে নিৰিট্ঠং।

সযং ন সেৰে পসুতং পমত্তং, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

১৪৪.

বহুস্সুতং ধম্মধরং ভজেথ, মিত্তং উল়ারং পটিভানৰন্তং।

অঞ্ঞায অত্থানি ৰিনেয্য কঙ্খং, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

বহুস্সুতং ধম্মধরং ভজেথাতি বহুস্সুত�ো হ�োতি মিত্তো সুতধর�ো 
সুতসন্নিচয�ো। যে তে ধম্মা আদিকল্যাণা মজ্ঝেকল্যাণা পরিয�োসানকল্যাণা 
সাত্থং সব্যঞ্জনং  কেৰলপরিপণু্ণং পরিসুদ্ধং ব্রহ্মচরিযং অভিৰদন্তি, 
তথারূপাস্স ধম্মা বহুস্সুতা হ�োন্তি ধাতা  ৰচসা পরিচিতা মনসানপুেক্খিতা 
দিট্ঠিযা সুপ্পটিৰিদ্ধা। ধম্মধরন্তি ধম্মং ধারেন্তং  – সুত্তং গেয্যং ৰেয্যাকরণং 
গাথং উদানং ইতিৰুত্তকং জাতকং অব্ভুতধম্মং ৰেদল্লং। বহুস্সুতং ধম্মধরং 
ভজেথাতি বহুস্সুতঞ্চ ধম্মধরঞ্চ মিত্তং ভজেয্য সংভজেয্য সেৰেয্য নিসেৰেয্য 
সংসেৰেয্য পটিসেৰেয্যাতি – বহুস্সুতং ধম্মধরং ভজেথ।
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মিত্তং উল়ারং পটিভানৰন্তন্তি উল়ার�ো হ�োতি মিত্তো সীলেন সমাধিনা 
পঞ্ঞায ৰিমুত্তিযা ৰিমুত্তিঞাণদস্সেন। পটিভানৰন্তন্তি তয�ো পটিভানৰন্তো 
– পরিযত্তিপটিভানৰা, পরিপুচ্ছাপটিভানৰা, অধিগমপটিভানৰা। কতম�ো 
পরিযত্তিপটিভানৰা? ইধেকচ্চস্স বদু্ধৰচনং পরিযাপতুং  হ�োতি সতু্তং গেয্যং 
ৰেয্যাকরণং গাথা উদানং ইতিৰুত্তকং জাতকং অব্ভুতধম্মং ৰেদল্লং। তস্স 
পরিযত্তিং নিস্সায পটিভাতি – অযং পরিযত্তিপটিভানৰা।

কতম�ো পরিপুচ্ছাপটিভানৰা? ইধেকচ্চো পরিপুচ্ছিত�োপি হ�োতি অত্থে 
চ ঞাযে চ লক্খণে চ কারণে চ ঠানাট্ঠানে চ। তস্স পরিপুচ্ছং নিস্সায 
পটিভাতি – অযং পরিপুচ্ছাপটিভানৰা।

কতম�ো অধিগমপটিভানৰা? ইধেকচ্চস্স অধিগতা হ�োন্তি চত্তার�ো 
সতিপট্ঠানা চত্তার�ো সম্মপ্পধানা চত্তার�ো ইদ্ধিপাদা পঞ্চিন্দ্রিযানি পঞ্চ 
বলানি সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো চত্তার�ো অরিযমগ্গা চত্তারি 
সামঞ্ঞফলানি চতস্সো পটিসম্ভিদায�ো ছ অভিঞ্ঞায�ো । তস্স অত্থো ঞাত�ো 
ধম্মো ঞাত�ো নিরুত্তি ঞাতা। অত্থে ঞাতে অত্থো পটিভাতি, ধম্মে ঞাতে 
ধম্মো পটিভাতি, নিরুত্তিযা ঞাতায নিরুত্তি পটিভাতি। ইমেসু তীসু ঞাণং 
পটিভানপটিসম্ভিদা। স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো ইমায পটিভানপটিসম্ভিদায উপেত�ো 
সমুপেত�ো উপাগত�ো সমুপাগত�ো উপপন্নো সমপুপন্নো সমন্নাগত�ো। তস্মা 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো পটিভানৰা। যস্স পরিযত্তি নত্থি পরিপুচ্ছা নত্থি অধিগম�ো 
নত্থি, কিং তস্স পটিভাযিস্সতীতি – মিত্তং উল়ারং পটিভানৰন্তং।

অঞ্ঞায অত্থানি ৰিনেয্য কঙ্খন্তি অত্তত্থং অঞ্ঞায পরত্থং অঞ্ঞায 
উভযত্থং অঞ্ঞায দিট্ঠধম্মিকত্থং অঞ্ঞায সম্পরাযিকত্থং অঞ্ঞায 
পরমত্থং অঞ্ঞায অভিঞ্ঞায জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা 
ৰিভূতং কত্ৰা কঙ্খং ৰিনেয্য পটিৰিনেয্য পজহেয্য ৰিন�োদেয্য ব্যন্তীকরেয্য 
অনভাৰং গমেয্যাতি – অঞ্ঞায অত্থানি ৰিনেয্য কঙ্খং, এক�ো চরে 
খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘বহুস্সুতং ধম্মধরং ভজেথ, মিত্তং উল়ারং পটিভানৰন্তং।

অঞ্ঞায অত্থানি ৰিনেয্য কঙ্খং, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৪৫.

খিড্ডং রতিং  কামসুখঞ্চ ল�োকে, অনলঙ্করিত্ৰা অনপেক্খমান�ো।
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ৰিভূসট্ঠানা  ৰিরত�ো সচ্চৰাদী, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

খিড্ডং রতিং কামসুখঞ্চ ল�োকেতি। খিড্ডাতি দ্ৰে খিড্ডা – কাযিকা খিড্ডা 
চ ৰাচসিকা খিড্ডা চ…পে॰… অযং কাযিকা খিড্ডা…পে॰… অযং ৰাচসিকা খিড্ডা। 
রতীতি অনুক্কণ্ঠিতাধিৰচনমেতং – রতীতি। কামসুখন্তি ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা  – 
‘‘পঞ্চিমে, ভিক্খৰে, কামগুণা। কতমে পঞ্চ? চক্খুৰিঞ্ঞেয ্যা রূপা ইট্ঠা 
কন্তা মনাপা পিযরূপা কামপূসংহিতা রজনীযা, স�োতৰিঞ্ঞেয ্যা সদ্দা…পে॰… 
ঘানৰিঞ্ঞেয ্যা গন্ধা… জিৰ্হাৰিঞ্ঞেয ্যা রসা… কাযৰিঞ্ঞেয ্যা ফ�োট্ঠব্বা 
ইট্ঠা কন্তা মনাপা পিযরূপা কামপূসংহিতা রজনীযা। ইমে খ�ো, ভিক্খৰে, 
পঞ্চ কামগুণা। যং খ�ো, ভিক্খৰে, ইমে পঞ্চ কামগুণে পটিচ্চ উপ্পজ্জতি 
সুখং স�োমনস্সং, ইদং ৰুচ্চতি কামসুখং’’। ল�োকেতি মনুস্সল�োকেতি – 
খিড্ডং রতিং কামসুখঞ্চ ল�োকে।

অনলঙ্করিত্ৰা অনপেক্খমান�োতি খিড্ডঞ্চ রতিঞ্চ কামসুখঞ্চ ল�োকে 
অনলঙ্করিত্ৰা অনপেক্খো হুত্ৰা পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তীকরিত্ৰা অনভাৰং 
গমেত্ৰাতি – অনলঙ্করিত্ৰা অনপেক্খমান�ো।

ৰিভূসট্ঠানা ৰিরত�ো সচ্চৰাদীতি। ৰিভূসাতি দ্ৰে ৰিভূসা – অত্থি 
অগারিকৰিভূসা  অত্থি অনাগারিকৰিভূসা। কতমা অগারিকৰিভূসা? কেসা চ 
মস্সূ চ মালাগন্ধঞ্চ ৰিলেপনঞ্চ আভরণঞ্চ পিলন্ধনঞ্চ ৰত্থঞ্চ পারুপনঞ্চ  ৰেঠনঞ্চ 
উচ্ছাদনং পরিমদ্দনং ন্হাপনং সম্বাহনং আদাসং অঞ্জনং মালাগন্ধৰিলেপনং 
মুখচুণ্ণং মুখলেপনং হত্থবন্ধং সিখাবন্ধং দণ্ডং নাল়িকং খগ্গং ছত্তং চিত্রুপাহনং 
উণ্হীসং মণিং ৰাল়বীজনিং ওদাতানি ৰত্থানি দীঘদসানি ইতি ৰা – অযং 
অগারিকৰিভূসা।

কতমা অনাগারিকৰিভূসা? চীৰরমণ্ডনা পত্তমণ্ডনা সেনাসনমণ্ডনা ইমস্স 
ৰা পতূিকাযস্স বাহিরানং ৰা পরিক্খারানং মণ্ডনা ৰিভূসনা কেল়না পরিকেল়না 
গদ্ধিকতা গদ্ধিকত্তং  চপলতা  চাপল্যং – অযং অনাগারিকৰিভূসা।

সচ্চৰাদীতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো সচ্চৰাদী সচ্চসন্ধো থেত�ো পচ্চযিক�ো 
অৰিসংৰাদক�ো ল�োকস্স, ৰিভূসট্ঠানা আরত�ো ৰিরত�ো পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো 
নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো , ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – 
ৰিভূসট্ঠানা ৰিরত�ো সচ্চৰাদী, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো –
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‘‘খিড্ডং রতিং কামসুখঞ্চ ল�োকে, অনলঙ্করিত্ৰা অনপেক্খমান�ো।

ৰিভূসট্ঠানা ৰিরত�ো সচ্চৰাদী, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৪৬.

পুত্তঞ্চ দারং পিতরঞ্চ মাতরং, ধনানি ধঞ্ঞানি চ বন্ধৰানি।

হিত্ৰান কামানি যথ�োধিকানি, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

পুত্তঞ্চ দারং পিতরঞ্চ মাতরন্তি। পুত্তাতি চত্তার�ো পুত্তা – অত্রজ�ো 
পুত্তো, খেত্তজ�ো  পুত্তো, দিন্নক�ো পুত্তো, অন্তেৰাসিক�ো পুত্তো। দারা ৰুচ্চন্তি 
ভরিযায�ো। পিতাতি য�ো স�ো জনক�ো। মাতাতি যা সা জনিকাতি – পুত্তঞ্চ 
দারং পিতরঞ্চ মাতরং।

ধনানি ধঞ্ঞানি চ বন্ধৰানীতি ধনানি ৰুচ্চন্তি হিরঞ্ঞং সুৰণ্ণং মুত্তা মণি 
ৰেল়ুরিয�ো  সঙ্খো সিলা পৰাল়ং রজতং জাতরূপং ল�োহিতঙ্গো  মসারগল্লং। 
ধঞ্ঞানি ৰুচ্চন্তি পুব্বণ্ণং অপরণ্ণং। পুব্বণ্ণং নাম সালি ৰীহি যৰ�ো গ�োধুম�ো 
কঙ্গু ৰরক�ো কুদ্রূ সক�ো । অপরণ্ণং নাম সূপেয্যং। বন্ধৰানীতি চত্তার�ো বন্ধৰা 
– ঞাতিবন্ধৰাপি বন্ধু , গ�োত্তবন্ধৰাপি বন্ধু , মিত্তবন্ধৰাপি বন্ধু , সিপ্পবন্ধৰাপি 
বন্ধূতি  – ধনানি ধঞ্ঞানি চ বন্ধৰানি।

হিত্ৰান কামানি যথ�োধিকানীতি। কামাতি উদ্দানত�ো দ্ৰে কামা – ৰত্থুকামা চ 
কিলেসকামা চ…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি ৰত্থুকামা…পে॰… ইমে ৰুচ্চন্তি কিলেসকামা। 
হিত্ৰান কামানীতি ৰত্থুকামে পরিজানিত্ৰা, কিলেসকামে পহায পজহিত্ৰা 
ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তীকরিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰা। হিত্ৰান কামানি যথ�োধিকানীতি 
স�োতাপত্তিমগ্গেন যে কিলেসা পহীনা, তে কিলেসে ন পুনেতি ন পচ্চেতি ন 
পচ্চাগচ্ছতি; সকদাগামিমগ্গেন যে কিলেসা পহীনা…পে॰… অনাগামিমগ্গেন 
যে কিলেসা পহীনা… অরহত্তমগ্গেন যে কিলেসা পহীনা, তে কিলেসে ন 
পুনেতি ন পচ্চেতি ন পচ্চাগচ্ছতীতি – হিত্ৰান কামানি যথ�োধিকানি, এক�ো 
চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘পুত্তঞ্চ দারং পিতরঞ্চ মাতরং, ধনানি ধঞ্ঞানি চ বন্ধৰানি।

হিত্ৰান কামানি যথ�োধিকানি, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৪৭.
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সঙ্গো এস�ো পরিত্তমেত্থ স�োখ্যং, অপ্পস্সাদ�ো দুক্খমেত্থ ভিয্যো।

গল�়ো এস�ো ইতি ঞত্ৰা মতিমা , এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

সঙ্গো এস�ো পরিত্তমেত্থ স�োখ্যন্তি সঙ্গোতি ৰা বল়িসন্তি ৰা আমিসন্তি ৰা 
লগ্গনন্তি ৰা পলিব�োধ�োতি ৰা, পঞ্চন্নেতং কামগুণানং অধিৰচনং। পরিত্তমেত্থ 
স�োখ্যন্তি ৰুত্তঞ্হে তং ভগৰতা – ‘‘পঞ্চিমে, ভিক্খৰে, কামগুণা। কতমে 
পঞ্চ? চক্খুৰিঞ্ঞেয ্যা রূপা ইট্ঠা কন্তা মনাপা পিযরূপা কামপূসংহিতা 
রজনীযা…পে॰… কাযৰিঞ্ঞেয ্যা ফ�োট্ঠব্বা ইট্ঠা কন্তা মনাপা পিযরূপা 
কামপূসংহিতা রজনীযা। ইমে খ�ো, ভিক্খৰে, পঞ্চ কামগুণা। যং খ�ো, 
ভিক্খৰে, ইমে পঞ্চ কামগুণে পটিচ্চ উপ্পজ্জতি সুখং স�োমনস্সং, ইদং ৰুচ্চতি 
কামসুখং। অপ্পকং এতং সুখং, পরিত্তকং এতং সুখং, থ�োককং এতং সুখং, 
ওমকং এতং সুখং, লামকং এতং সুখং, ছতুক্কং এতং সুখ’’ন্তি – সঙ্গো এস�ো 
পরিত্তমেত্থ স�োখ্যং।

অপ্পস্সাদ�ো দুক্খমেত্থ ভিয্যোতি অপ্পস্সাদা কামা ৰুত্তা ভগৰতা  
বহুদুক্খা বহুপাযাসা ; আদীনৰ�ো এত্থ ভিয্যো। অট্ঠিকঙ্কলপূমা কামা 
ৰুত্তা ভগৰতা, মংসপেসূপমা কামা ৰুত্তা ভগৰতা, তিণকু্কূ পমা কামা ৰুত্তা 
ভগৰতা, অঙ্গারকাসূপমা কামা ৰুত্তা ভগৰতা, সুপিনকূপমা কামা ৰুত্তা 
ভগৰতা, যাচিতকূপমা কামা ৰুত্তা ভগৰতা, রুক্খফলপূমা কামা ৰুত্তা 
ভগৰতা, অসিসূনূপমা কামা ৰুত্তা ভগৰতা, সত্তিসূলপূমা কামা ৰুত্তা ভগৰতা, 
সপ্পসিরূপমা কামা ৰুত্তা ভগৰতা বহুদুক্খা বহুপাযাসা, আদীনৰ�ো এত্থ 
ভিয্যোতি – অপ্পস্সাদ�ো দুক্খমেত্থ ভিয্যো।

গল�়ো এস�ো ইতি ঞত্ৰা মতিমাতি গল�়োতি ৰা বল়িসন্তি ৰা আমিসন্তি ৰা 
লগ্গনন্তি ৰা বন্ধনন্তি ৰা পলিব�োধ�োতি ৰা, পঞ্চন্নেতং কামগুণানং অধিৰচনং। 
ইতীতি পদসন্ধি পদসংসগ্গো পদপারিপরূী অক্খরসমৰায�ো ব্যঞ্জনসিলিট্ঠতা 
পদানুপুব্বতাপেতং ইতীতি। মতিমাতি পণ্ডিত�ো পঞ্ঞৰা বুদ্ধিমা ঞাণী 
ৰিভাৰী মেধাৰী। গল�়ো এস�ো ইতি ঞত্ৰা মতিমাতি মতিমা গল�়োতি ঞত্ৰা 
বল়িসন্তি ঞত্ৰা আমিসং তি ঞত্ৰা লগ্গনন্তি ঞত্ৰা বন্ধনন্তি ঞত্ৰা পলিব�োধ�োতি 
ঞত্ৰা জানিত্ৰা তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰাতি – গল�়ো এস�ো 
ইতি ঞত্ৰা মতিমা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো 
–

‘‘সঙ্গো এস�ো পরিত্তমেত্থ স�োখ্যং, অপ্পস্সাদ�ো দুক্খমেত্থ ভিয্যো।
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গল�়ো এস�ো ইতি ঞত্ৰা মতিমা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৪৮.

সন্দালযিত্ৰান সংয�োজনানি, জালংৰ ভেত্ৰা সলিলম্বুচারী।

অগ্গীৰ দড্ঢং অনিৰত্তমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

সন্দালযিত্ৰান সংয�োজনানীতি দস সংয�োজনানি – কামরাগসংয�োজনং, 
পটিঘসংয�োজনং, মানসংয�োজনং, দিট্ঠিসংয�োজনং, ৰিচিকিচ্ছাসংয�োজনং, 
সীলব্বতপরামাসসংয�োজনং, ভৰরাগসংয�োজনং, ইস্সাসংয�োজনং, 
মচ্ছরিযসংয�োজনং, অৰিজ্জাসংয�োজনং। সন্দালযিত্ৰান সংয�োজনানীতি 
দস সংয�োজনানি দালযিত্ৰা সন্দালযিত্ৰা পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তীকরিত্ৰা 
অনভাৰং গমেত্ৰাতি – সন্দালযিত্ৰান সংয�োজনানি।

জালংৰ ভেত্ৰা সলিলম্বুচারীতি জালং ৰুচ্চতি সতু্তজালং। সলিলং ৰুচ্চতি 
উদকং। অম্বুচারী ৰুচ্চতি মচ্ছো। যথা মচ্ছো জালং ভিন্দিত্ৰা পভিন্দিত্ৰা 
দালযিত্ৰা পদালযিত্ৰা সম্পদালযিত্ৰা চরতি ৰিহরতি ইরিযতি ৰত্তেতি পালেতি 
যপেতি যাপেতি, এৰমেৰ দ্ৰে জালা – তণ্হাজালঞ্চ দিট্ঠিজালঞ্চ…পে॰… ইদং 
তণ্হাজালং…পে॰… ইদং দিট্ঠিজালং। তস্স পচ্চেকসম্বুদ্ধস্স তণ্হাজালং 
পহীনং, দিট্ঠিজালং পটিনিস্সট্ঠং। তণ্হাজালস্স পহীনত্তা দিট্ঠিজালস্স 
পটিনিস্সট্ঠত্তা স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো রূপে ন সজ্জতি সদ্দে ন সজ্জতি 
গন্ধে ন সজ্জতি…পে॰… দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বেসু ধম্মেসু ন সজ্জতি ন 
গণ্হাতি ন বজ্ঝতি ন পলিবজ্ঝতি, নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  
ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – জালংৰ ভেত্ৰা সলিলম্বুচারী।

অগ্গীৰ দড্ঢং অনিৰত্তমান�োতি যথা অগ্গি তিণকট্ঠুপাদানং দহন্তো 
গচ্ছতি অনিৰত্তন্তো, এৰমেৰ তস্স পচ্চেকসম্বুদ্ধস্স স�োতাপত্তিমগ্গেন 
যে কিলেসা পহীনা তে কিলেসে ন পুনেতি ন পচ্চেতি ন পচ্চাগচ্ছতি, 
সকদাগামিমগ্গেন…পে॰… অনাগামিমগ্গেন… অরহত্তমগ্গেন যে কিলেসা 
পহীনা তে কিলেসে ন পুনেতি ন পচ্চেতি ন পচ্চাগচ্ছতীতি – অগ্গীৰ দড্ঢং 
অনিৰত্তমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘সন্দালযিত্ৰান সংয�োজনানি, জালংৰ ভেত্ৰা সলিলম্বুচারী।

অগ্গীৰ দড্ঢং অনিৰত্তমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥
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১৪৯.

ওক্খিত্তচক্খু ন চ পাদল�োল�ো, গুত্তিন্দ্রিয�ো রক্খিতমানসান�ো।

অনৰস্সুত�ো অপরিডয্হমান�ো , এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

ওক্খিত্তচক্খু ন চ পাদল�োল�োতি কথং খিত্তচক্খু হ�োতি? ইধেকচ্চো 
ভিক্খু  চক্খুল�োল�ো চক্খুল�োলিযেন সমন্নাগত�ো হ�োতি। অদিট্ঠং দক্খিতব্বং 
দিট্ঠং সমতিক্কমিতব্বন্তি – আরামেন আরামং উয্যানেন উয্যানং গামেন গামং 
নিগমেন নিগমং নগরেন নগরং রট্ঠেন রট্ঠং জনপদেন জনপদং দীঘচারিকং 
অনৰট্ঠিতচারিকং  অনুযুত্তো হ�োতি রূপদস্সনায। এৰং খিত্তচক্খু হ�োতি।

অথ ৰা, ভিক্খু অন্তরঘরং পৰিট্ঠো ৰীথিং পটিপন্নো অসংৰুত�ো গচ্ছতি। 
হত্থিং ওল�োকেন্তো অস্সং ওল�োকেন্তো রথং ওল�োকেন্তো পত্তিং ওল�োকেন্তো 
কুমারকে ওল�োকেন্তো কুমারিকায�ো ওল�োকেন্তো ইত্থিয�ো ওল�োকেন্তো 
পুরিসে ওল�োকেন্তো অন্তরাপণং ওল�োকেন্তো ঘরমুখানি ওল�োকেন্তো উদ্ধং 
ওল�োকেন্তো অধ�ো ওল�োকেন্তো দিসাৰিদিসং ৰিপেক্খমান�ো  গচ্ছতি। 
এৰম্পি খিত্তচক্খু হ�োতি।

অথ ৰা, ভিক্খু চক্খুনা রূপং দিস্ৰা নিমিত্তগ্গাহী হ�োতি অনুব্যঞ্জনগ্গাহী। 
যত্ৰাধিকরণমেনং চক্খুন্দ্রিযং অসংৰুতং ৰিহরন্তং অভিজ্ঝাদ�োমনস্সা পাপকা 
অকুসলা ধম্মা অন্ৰাস্সৰেয্যুং, তস্স সংৰরায ন পটিপজ্জতি, ন রক্খতি 
চক্খুন্দ্রিযং, চক্খুন্দ্রিযে ন সংৰরং আপজ্জতি। এৰম্পি খিত্তচক্খু হ�োতি।

যথা ৰা পনেকে ভ�োন্তো সমণব্রাহ্মণা সদ্ধাদেয্যানি ভ�োজনানি ভুঞ্জিত্ৰা তে 
এৰরূপং ৰিসূকদস্সনং অনুযুত্তা ৰিহরন্তি, সেয্যথিদং – নচ্চং গীতং ৰাদিতং 
পেক্খং অক্খানং পাণিস্সরং ৰেতাল়ং কুম্ভ থণূং স�োভনকং  চণ্ডালং ৰংসং 
ধ�োৰনং হত্থিযুদ্ধং অস্সযুদ্ধং মহিংসযুদ্ধং  উসভযুদ্ধং অজযুদ্ধং মেণ্ডযুদ্ধং 
কুক্কুটযুদ্ধং  ৰট্টকযুদ্ধং দণ্ডযুদ্ধং মুট্ঠিযুদ্ধং নিব্বুদ্ধং উয্যোধিকং বলগ্গং 
সেনাব্যূহং অনীকদস্সনং ইতি ৰা। ইতি এৰরূপং ৰিসূকদস্সনং অনুযুত্তো 
হ�োতি। এৰম্পি খিত্তচক্খু হ�োতি।

কথং ওক্খিত্তচক্খু হ�োতি? ইধেকচ্চো ভিক্খু ন চক্খুল�োল�ো ন 
চক্খুল�োলিযেন সমন্নাগত�ো হ�োতি। অদিট্ঠং দক্খিতব্বং দিট্ঠং 
সমতিক্কমিতব্বন্তি – ন আরামেন আরামং ন উয্যানেন উয্যানং ন গামেন 
গামং ন নিগমেন নিগমং ন নগরেন নগরং ন রট্ঠেন রট্ঠং ন জনপদেন 
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জনপদং দীঘচারিকং অনৰট্ঠিতচারিকং অনুযুত্তো হ�োতি রূপদস্সনায। এৰং 
ওক্খিত্তচক্খু হ�োতি।

অথ ৰা, ভিক্খু অন্তরঘরং পৰিট্ঠো ৰীথিং পটিপন্নো সংৰুত�ো গচ্ছতি। 
ন হত্থিং ওল�োকেন্তো ন অস্সং ওল�োকেন্তো ন রথং ওল�োকেন্তো ন পত্তিং 
ওল�োকেন্তো ন কুমারকে ওল�োকেন্তো ন কুমারিকায�ো ওল�োকেন্তো ন 
ইত্থিয�ো ওল�োকেন্তো ন পুরিসে ওল�োকেন্তো ন অন্তরাপণং ওল�োকেন্তো 
ন ঘরমুখানি ওল�োকেন্তো ন উদ্ধং ওল�োকেন্তো ন অধ�ো ওল�োকেন্তো ন 
দিসাৰিদিসং ৰিপেক্খমান�ো গচ্ছতি। এৰম্পি ওক্খিত্তচক্খু হ�োতি।

অথ ৰা, ভিক্খু চক্খুনা রূপং দিস্ৰা ন নিমিত্তগ্গাহী হ�োতি নানুব্যঞ্জনগ্গাহী। 
যত্ৰাধিকরণমেনং চক্খুন্দ্রিযং অসংৰুতং ৰিহরন্তং অভিজ্ঝাদ�োমনস্সা পাপকা 
অকুসলা ধম্মা অন্ৰাস্সৰেয্যুং, তস্স সংৰরায পটিপজ্জতি, রক্খতি চক্খুন্দ্রিযং, 
চক্খুন্দ্রিযে সংৰরং আপজ্জতি। এৰম্পি ওক্খিত্তচক্খু হ�োতি।

যথা ৰা পনেকে ভ�োন্তো সমণব্রাহ্মণা সদ্ধাদেয্যানি ভ�োজনানি ভুঞ্জিত্ৰা তে 
এৰরূপং ৰিসূকদস্সনং অনুযুত্তা ৰিহরন্তি, সেয্যথিদং – নচ্চং গীতং ৰাদিতং…
পে॰… অনীকদস্সনং ইতি ৰা। ইতি এৰরূপা ৰিসূকদস্সনা পটিৰিরত�ো। 
এৰম্পি ওক্খিত্তচক্খু হ�োতি।

ন চ পাদল�োল�োতি কথং পাদল�োল�ো হ�োতি? ইধেকচ্চো ভিক্খু 
পাদল�োল�ো পাদল�োলিযেন সমন্নাগত�ো হ�োতি – আরামেন আরামং 
উয্যানেন উয্যানং গামেন গামং নিগমেন নিগমং নগরেন নগরং রট্ঠেন 
রট্ঠং জনপদেন জনপদং দীঘচারিকং অনৰট্ঠিতচারিকং অনযুুত্তো হ�োতি। 
এৰম্পি পাদল�োল�ো হ�োতি।

অথ ৰা, ভিক্খু অন্তোসঙ্ঘারামে  পাদল�োল�ো পাদল�োলিযেন সমন্নাগত�ো 
হ�োতি, ন অত্থহেতু ন কারণহেতু উদ্ধত�ো অৰূপসন্তচিত্তো পরিৰেণত�ো 
পরিৰেণং গচ্ছতি, ৰিহারত�ো ৰিহারং গচ্ছতি, অড্ঢয�োগত�ো অড্ঢয�োগং 
গচ্ছতি, পাসাদত�ো পাসাদং গচ্ছতি, হম্মিযত�ো হম্মিযং গচ্ছতি, গুহত�ো গুহং 
গচ্ছতি, লেণত�ো লেণং গচ্ছতি, কুট িযা কুট িং গচ্ছতি, কূটাগারত�ো কূটাগারং 
গচ্ছতি, অট্টত�ো অট্টং গচ্ছতি, মাল়ত�ো মাল়ং গচ্ছতি, উদ্দণ্ডত�ো উদ্দণ্ডং 
গচ্ছতি , উপট্ঠানসালত�ো উপট্ঠানসালং গচ্ছতি, মণ্ডপত�ো মণ্ডপং গচ্ছতি, 
রুক্খমলূত�ো রুক্খমলূং গচ্ছতি, যত্থ ৰা পন ভিক্খূ নিসীদন্তি ৰা গচ্ছন্তি ৰা, 
তত্থ একস্স ৰা দুতিয�ো হ�োতি, দ্ৰিন্নং ৰা ততিয�ো হ�োতি, তিণ্ণং ৰা চতুত্থো 



671

হ�োতি। তত্থ বহুং সম্ফপ্পলাপং পলপতি, সেয্যথিদং – রাজকথং চ�োরকথং…
পে॰… ইতি ভৰাভৰকথং কথেতি। এৰম্পি পাদল�োল�ো হ�োতি।

ন চ পাদল�োল�োতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো পাদল�োলিযা আরত�ো ৰিরত�ো 
পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন 
চেতসা পটিসল্লানারাম�ো হ�োতি পটিসল্লানরত�ো অজ্ঝত্তং চেত�োসমথমনযুুত্তো 
অনিরাকতজ্ঝান�ো ৰিপস্সনায সমন্নাগত�ো ব্রূহেতা সুঞ্ঞাগারং ঝাযী ঝানরত�ো 
একত্তমনুযুত্তো সদত্থগরুক�োতি – ওক্খিত্তচক্খু ন চ পাদল�োল�ো।

গুত্তিন্দ্রিয�ো রক্খিতমানসান�োতি। গুত্তিন্দ্রিয�োতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো 
চক্খুনা রূপং দিস্ৰা ন নিমিত্তগ্গাহী হ�োতি নানুব্যঞ্জনগ্গাহী। যত্ৰাধিকরণমেনং 
চক্খুন্দ্রিযং অসংৰুতং ৰিহরন্তং অভিজ্ঝাদ�োমনস্সা পাপকা অকুসলা ধম্মা 
অন্ৰাস্সৰেয্যুং, তস্স সংৰরায পটিপজ্জতি, রক্খতি চক্খুন্দ্রিযং, চক্খুন্দ্রিযে 
সংৰরং আপজ্জতি। স�োতেন সদ্দং সুত্ৰা…পে॰… ঘানেন গন্ধং ঘাযিত্ৰা… 
জিৰ্হায রসং সাযিত্ৰা… কাযেন ফ�োট্ঠব্বং ফুসি ত্ৰা … মনসা ধম্মং ৰিঞ্ঞায ন 
নিমিত্তগ্গাহী হ�োতি নানুব্যঞ্জনগ্গাহী। যত্ৰাধিকরণমেনং মনিন্দ্রিযং অসংৰুতং 
ৰিহরন্তং অভিজ্ঝাদ�োমনস্সা পাপকা অকুসলা ধম্মা অন্ৰাস্সৰেয্যুং, তস্স 
সংৰরায পটিপজ্জতি, রক্খতি মনিন্দ্রিযং, মনিন্দ্রিযে সংৰরং আপজ্জতীতি 
– গুত্তিন্দ্রিয�ো। রক্খিতমানসান�োতি গ�োপিতমানসান�োতি – গুত্তিন্দ্রিয�ো 
রক্খিতমানসান�ো।

অনৰস্সুত�ো পরিডয্হমান�োতি ৰুত্তঞ্হে তং আযস্মতা মহাম�োগ্গল্লানেন 
– ‘‘অৰস্সুতপরিযাযঞ্চ  ৰ�ো, আৰুস�ো, দেসেস্সামি অনৰস্সুতপরিযাযঞ্চ। 
তং সুণাথ, সাধুকং মনসিকর�োথ; ভাসিস্সামী’’তি। ‘‘এৰমাৰুস�ো’’তি 
খ�ো তে ভিক্খূ আযস্মত�ো মহাম�োগ্গল্লানস্স পচ্চস্সোসুং। আযস্মা 
মহাম�োগ্গল্লান�ো  এতদৰ�োচ –

‘‘কথং চাৰুস�ো, অৰস্সুত�ো হ�োতি? ইধাৰুস�ো, ভিক্খু চক্খুনা 
রূপং দিস্ৰা পিযরূপে রূপে অধিমুচ্চতি, অপ্পিযরূপে রূপে ব্যাপজ্জতি, 
অনুপট্ঠিতকাযস্সতি  চ ৰিহরতি পরিত্তচেতস�ো। তঞ্চ চেত�োৰিমুত্তিং 
পঞ্ঞাৰিমুত্তিং যথাভূতং নপ্পজানাতি, যত্থস্স  তে উপ্পন্না পাপকা অকুসলা 
ধম্মা অপরিসেসা নিরুজ্ঝন্তি। স�োতেন সদ্দং সুত্ৰা…পে॰… মনসা ধম্মং 
ৰিঞ্ঞায পিযরূপে ধম্মে অধিমুচ্চতি, অপ্পিযরূপে ধম্মে ব্যাপজ্জতি, 
অনুপট্ঠিতকাযস্সতি চ ৰিহরতি পরিত্তচেতস�ো। তঞ্চ চেত�োৰিমুত্তিং 
পঞ্ঞাৰিমুত্তিং যথাভূতং নপ্পজানাতি, যত্থস্স তে উপ্পন্না পাপকা অকুসলা 
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ধম্মা অপরিসেসা নিরুজ্ঝন্তি। অযং ৰুচ্চতাৰুস�ো, ভিক্খু অৰস্সুত�ো 
চক্খুৰিঞ্ঞেয্যে সু রূপেসু…পে॰… অৰস্সুত�ো মন�োৰিঞ্ঞেয্যে সু ধম্মেস।ু 
এৰংৰিহারিং চাৰুস�ো, ভিক্খুং চক্খুত�ো চেপি নং মার�ো উপসঙ্কমতি, 
লভেথেৰ  মার�ো ওতারং লভেথ  মার�ো আরম্মণং, স�োতত�ো চেপি নং…
পে॰… মনত�ো চেপি নং মার�ো উপসঙ্কমতি, লভেথেৰ মার�ো ওতারং লভেথ 
মার�ো আরম্মণং।

‘‘সেয্যথাপি, আৰুস�ো, নল়াগারং ৰা তিণাগারং ৰা সুক্খং ক�োল়াপং  
তের�োৰস্সিকং। পরুত্থিমায চেপি নং দিসায পুরিস�ো আদিত্তায তিণকু্কায 
উপসঙ্কমেয্য, লভেথেৰ অগ্গি ওতারং লভেথ অগ্গি আরম্মণং; পচ্ছিমায 
চেপি নং দিসায…পে॰… উত্তরায চেপি নং দিসায… দক্খিণায চেপি নং দিসায… 
হেট্ঠিমত�ো  চেপি নং দিসায… উপরিমত�ো  চেপি নং দিসায… যত�ো কুত�োচি  
চেপি নং পুরিস�ো আদিত্তায তিণুক্কায উপসঙ্কমেয্য, লভেথেৰ অগ্গি ওতারং 
লভেথ অগ্গি আরম্মণং। এৰমেৰ খ�ো, আৰুস�ো, এৰংৰিহারিং ভিক্খুং 
চক্খুত�ো চেপি নং মার�ো উপসঙ্কমতি, লভেথেৰ মার�ো ওতারং লভেথ মার�ো 
আরম্মণং, স�োতত�ো চেপি নং…পে॰… মনত�ো চেপি নং মার�ো উপসঙ্কমতি, 
লভেথেৰ মার�ো ওতারং লভেথ মার�ো আরম্মণং।

‘‘এৰংৰিহারিং চাৰুস�ো, ভিক্খুং রূপা অধিভংস ু , ন ভিক্খু রূপে 
অধিভ�োসি; সদ্দা ভিক্খুং অধিভংস,ু ন ভিক্খু সদ্দে অধিভ�োসি; গন্ধা 
ভিক্খুং অধিভংস,ু ন ভিক্খু গন্ধে অধিভ�োসি; রসা ভিক্খুং অধিভংস,ু ন 
ভিক্খু রসে অধিভ�োসি; ফ�োট্ঠব্বা ভিক্খুং অধিভংসু, ন ভিক্খু ফ�োট্ঠব্বে 
অধিভ�োসি; ধম্মা ভিক্খুং অধিভংস,ু ন ভিক্খু ধম্মে অধিভ�োসি। অযং 
ৰুচ্চতাৰুস�ো, ভিক্খু রূপাধিভূত�ো সদ্দাধিভূত�ো গন্ধাধিভূত�ো রসাধিভূত�ো 
ফ�োট্ঠব্বাধিভূত�ো ধম্মাধিভূত�ো অধিভূ অনধিভূত�ো অধিভংসু নং পাপকা 
অকুসলা ধম্মা সংকিলেসিকা প�োন�োভৰিকা সদরা দুক্খৰিপাকা আযতিং 
জাতিজরামরণিযা। এৰং খ�ো, আৰুস�ো, অৰস্সুত�ো হ�োতি।

‘‘কথং চাৰুস�ো, অনৰস্সুত�ো হ�োতি? ইধাৰুস�ো, ভিক্খু চক্খুনা 
রূপং দিস্ৰা পিযরূপে রূপে নাধিমুচ্চতি, অপ্পিযরূপে রূপে ন ব্যাপজ্জতি, 
উপট্ঠিতকাযস্সতি চ ৰিহরতি অপ্পমাণচেতস�ো। তঞ্চ চেত�োৰিমুত্তিং 
পঞ্ঞাৰিমুত্তিং যথাভূতং পজানাতি, যত্থস্স তে উপ্পন্না পাপকা অকুসলা 
ধম্মা অপরিসেসা নিরুজ্ঝন্তি; স�োতেন সদ্দং সুত্ৰা…পে॰… মনসা ধম্মং 
ৰিঞ্ঞায পিযরূপে ধম্মে নাধিমুচ্চতি, অপ্পিযরূপে ধম্মে ন ব্যাপজ্জতি, 
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উপট্ঠিতকাযস্সতি চ ৰিহরতি অপ্পমাণচেতস�ো। তঞ্চ চেত�োৰিমুত্তিং 
পঞ্ঞাৰিমুত্তিং যথাভূতং পজানাতি, যত্থস্স তে উপ্পন্না পাপকা অকুসলা 
ধম্মা অপরিসেসা নিরুজ্ঝন্তি। অযং ৰুচ্চতাৰুস�ো, ভিক্খু অনৰস্সুত�ো 
চক্খুৰিঞ্ঞেয্যে সু রূপেসু…পে॰… অনৰস্সুত�ো মন�োৰিঞ্ঞেয্যে সু ধম্মেস।ু 
এৰংৰিহারিং চাৰুস�ো, ভিক্খুং চক্খুত�ো চেপি নং মার�ো উপসঙ্কমতি, নেৰ 
লভেথ মার�ো ওতারং, ন লভেথ মার�ো আরম্মণং; স�োতত�ো চেপি নং…পে॰… 
মনত�ো চেপি নং মার�ো উপসঙ্কমতি, নেৰ লভেথ মার�ো ওতারং, ন লভেথ 
মার�ো আরম্মণং।

‘‘সেয্যথাপি, আৰুস�ো, কূটাগারা ৰা কূটাগারসালা  ৰা বহলমত্তিকা 
অদ্দাৰলেপনা  পরুত্থিমায চেপি নং দিসায পুরিস�ো আদিত্তায তিণকু্কায 
উপসঙ্কমেয্য, নেৰ লভেথ অগ্গি ওতারং, ন লভেথ অগ্গি আরম্মণং; 
পচ্ছিমায চেপি নং দিসায… উত্তরায চেপি নং দিসায… দক্খিণায চেপি নং 
দিসায… হেট্ঠিমত�ো চেপি নং দিসায… উপরিমত�ো চেপি নং দিসায… যত�ো 
কুত�োচি  চেপি নং পুরিস�ো আদিত্তায তিণকু্কায উপসঙ্কমেয্য, নেৰ লভেথ অগ্গি 
ওতারং ন লভেথ অগ্গি আরম্মণং। এৰমেৰ খ�ো, আৰুস�ো, এৰংৰিহারিং 
ভিক্খুং চক্খুত�ো চেপি নং মার�ো উপসঙ্কমতি, নেৰ লভেথ মার�ো ওতারং ন 
লভেথ মার�ো আরম্মণং; স�োতত�ো চেপি নং…পে॰… মনত�ো চেপি নং মার�ো 
উপসঙ্কমতি নেৰ লভেথ মার�ো ওতারং ন লভেথ মার�ো আরম্মণং।

‘‘এৰংৰিহারী চাৰুস�ো, ভিক্খু রূপে অধিভ�োসি , ন রূপা ভিক্খুং 
অধিভংস;ু সদ্দে ভিক্খু অধিভ�োসি, ন সদ্দা ভিক্খুং অধিভংস;ু গন্ধে ভিক্খু 
অধিভ�োসি, ন গন্ধা ভিক্খুং অধিভংস;ু রসে ভিক্খু অধিভ�োসি, ন রসা ভিক্খুং 
অধিভংস;ু ফ�োট্ঠব্বে ভিক্খু অধিভ�োসি, ন ফ�োট্ঠব্বা ভিক্খুং অধিভংস;ু 
ধম্মে ভিক্খু অধিভ�োসি, ন ধম্মা ভিক্খুং অধিভংস।ু অযং ৰুচ্চতাৰুস�ো, 
ভিক্খু রূপাধিভূ সদ্দাধিভূ গন্ধাধিভূ রসাধিভূ ফ�োট্ঠব্বাধিভূ ধম্মাধিভূ অধিভূ 
অনধিভূত�ো । অধিভ�োসি তে পাপকে অকুসলে ধম্মে সংকিলেসিকে 
প�োন�োভৰিকে সদরে দুক্খৰিপাকে আযতিং জাতিজরামরণিযে। এৰং খ�ো, 
আৰুস�ো, অনৰস্সুত�ো হ�োতী’’তি – অনৰস্সুত�ো।

অপরিডয্হমান�োতি রাগজেন পরিল়াহেন অপরিডয্হমান�ো, দ�োসজেন 
পরিল়াহেন অপরিডয্হমান�ো, ম�োহজেন পরিল়াহেন অপরিডয্হমান�োতি 
– অনৰস্সুত�ো অপরিডয্হমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো –
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‘‘ওক্খিত্তচক্খু ন চ পাদল�োল�ো, গুত্তিন্দ্রিয�ো রক্খিতমানসান�ো।

অনৰস্সুত�ো অপরিডয্হমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৫০.

ওহারযিত্ৰা গিহিব্যঞ্জনানি, সঞ্ছন্নপত্তো যথা পারিছত্তক�ো।

কাসাযৰত্থো অভিনিক্খমিত্ৰা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

ওহারযিত্ৰা গিহিব্যঞ্জনানীতি গিহিব্যঞ্জনানি ৰুচ্চন্তি কেসা চ মস্সূ চ…পে॰… 
দীঘদসানি ইতি ৰা। ওহারযিত্ৰা গিহিব্যঞ্জনানীতি গিহিব্যঞ্জনানি ওর�োপযিত্ৰা 
সম�োর�োপযিত্ৰা নিক্খিপিত্ৰা পটিপ্পস্সম্ভিত্ৰাতি – ওহারযিত্ৰা গিহিব্যঞ্জনানি।

সঞ্ছন্নপত্তো যথা পারিছত্তক�োতি যথা স�ো পারিছত্তক�ো ক�োৰিল়ার�ো 
বহলপত্তপলাস�ো  সন্দচ্ছায�ো , এৰমেৰ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো 
পরিপুণ্ণপত্তচীৰরধর�োতি – সঞ্ছন্নপত্তো যথা পারিছত্তক�ো।

কাসাযৰত্থো অভিনিক্খমিত্ৰাতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো সব্বং 
ঘরাৰাসপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা পুত্তদারং পলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা ঞাতিপলিব�োধং 
ছিন্দিত্ৰা মিত্তামচ্চপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা সন্নিধিপলিব�োধং ছিন্দিত্ৰা কেসমস্সুং 
ওহারেত্ৰা  কাসাযানি ৰত্থানি অচ্ছাদেত্ৰা অগারস্মা অনগারিযং পব্বজিত্ৰা 
অকিঞ্চনভাৰং উপগন্ত্ৰা এক�ো চরতি ৰিহরতি ইরিযতি ৰত্তেতি পালেতি যপেতি 
যাপেতীতি – কাসাযৰত্থো অভিনিক্খমিত্ৰা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। 
তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘ওহারযিত্ৰা গিহিব্যঞ্জনানি, সঞ্ছন্নপত্তো যথা পারিছত্তক�ো।

কাসাযৰত্থো অভিনিক্খমিত্ৰা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

ততিয�ো ৰগ্গো।

চতুত্থৰগ্গো

১৫১.

রসেসু গেধং অকরং অল�োল�ো, অনঞ্ঞপ�োসী সপদানচারী।
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কুলে  কুলে  অপ্পটিবদ্ধচিত্তো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

রসেসু গেধং অকরং অল�োল�োতি। রস�োতি মলূরস�ো খন্ধরস�ো তচরস�ো 
পত্তরস�ো পপু্ফরস�ো ফলরস�ো, অম্বিলং মধুরং তিত্তকং কটুকং ল�োণিকং 
খারিকং লম্বিকং  কসাৰ�ো সাদু অসাদু সীতং উণ্হং। সন্তেকে সমণব্রাহ্মণা 
রসগিদ্ধা। তে জিৰ্হগ্গেন  রসগ্গানি পরিযেসন্তা আহিণ্ডন্তি। তে অম্বিলং 
লভিত্ৰা অনম্বিলং পরিযেসন্তি, অনম্বিলং লভিত্ৰা অম্বিলং পরিযেসন্তি; মধুরং 
লভিত্ৰা অমধুরং পরিযেসন্তি, অমধুরং লভিত্ৰা মধুরং পরিযেসন্তি; তিত্তকং 
লভিত্ৰা অতিত্তকং পরিযেসন্তি, অতিত্তকং লভিত্ৰা তিত্তকং পরিযেসন্তি; 
কটুকং লভিত্ৰা অকুট কং পরিযেসন্তি, অকুট কং লভিত্ৰা কটুকং পরিযেসন্তি; 
ল�োণিকং লভিত্ৰা অল�োণিকং পরিযেসন্তি, অল�োণিকং লভিত্ৰা ল�োণিকং 
পরিযেসন্তি; খারিকং লভিত্ৰা অখারিকং পরিযেসন্তি, অখারিকং লভিত্ৰা 
খারিকং পরিযেসন্তি; কসাৰং লভিত্ৰা অকসাৰং পরিযেসন্তি, অকসাৰং 
লভিত্ৰা কসাৰং পরিযেসন্তি; লম্বিকং লভিত্ৰা অলম্বিকং পরিযেসন্তি, 
অলম্বিকং লভিত্ৰা লম্বিকং পরিযেসন্তি; সাদুং লভিত্ৰা অসাদুং পরিযেসন্তি, 
অসাদুং লভিত্ৰা সাদুং পরিযেসন্তি; সীতং লভিত্ৰা উণ্হং পরিযেসন্তি, 
উণ্হং লভিত্ৰা সীতং পরিযেসন্তি। তে যং যং লভন্তি তেন তেন ন তুস্সন্তি, 
অপরাপরং পরিযেসন্তি। মনাপিকেসু রসেসু রত্তা গিদ্ধা গথিতা মুচ্ছিতা 
অজ্ঝোসন্না লগ্গা লগ্গিতা পলিবুদ্ধা। সা রসতণ্হা তস্স পচ্চেকসম্বুদ্ধস্স 
পহীনা উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনপু্পাদধম্মা। তস্মা 
স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো পটিসঙ্খা য�োনিস�ো আহারং আহারেতি – ‘‘নেৰ দৰায 
ন মদায ন মণ্ডনায ন ৰিভূসনায; যাৰদেৰ ইমস্স কাযস্স ঠিতিযা যাপনায 
ৰিহিংসূপরতিযা ব্রহ্মচরিযানুগ্গহায। ইতি পরুাণঞ্চ ৰেদনং পটিহঙ্খামি, নৰঞ্চ 
ৰেদনং ন উপ্পাদেস্সামি, যাত্রা চ মে ভৰিস্সতি অনৰজ্জতা চ ফাসুৰিহার�ো 
চা’’তি।

যথা ৰণং আলিম্পেয্য যাৰদেৰ আরুহণত্থায , যথা ৰা অক্খং অব্ভঞ্জেয্য 
যাৰদেৰ ভারস্স নিত্থরণত্থায, যথা পুত্তমংসং আহারং আহরেয্য যাৰদেৰ 
কন্তারস্স নিত্থরণত্থায; এৰমেৰ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো পটিসঙ্খা য�োনিস�ো 
আহারং আহারেতি – ‘‘নেৰ দৰায ন মদায ন মণ্ডনায ন ৰিভূসনায; 
যাৰদেৰ ইমস্স কাযস্স ঠিতিযা যাপনায ৰিহিংসূপরতিযা ব্রহ্মচরিযানুগ্গহায। 
ইতি পরুাণঞ্চ ৰেদনং পটিহঙ্খামি, নৰঞ্চ ৰেদনং ন উপ্পাদেস্সামি, যাত্রা চ মে 
ভৰিস্সতি অনৰজ্জতা চ ফাসুৰিহার�ো চা’’তি। রসতণ্হায আরত�ো ৰিরত�ো 
পটিৰিরত�ো নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন 
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চেতসা ৰিহরতীতি – রসেসু গেধং অকরং।

অল�োল�োতি ল�োলুপ্পং ৰুচ্চতি তণ্হা। য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…পে॰… অভিজ্ঝা 
ল�োভ�ো অকুসলমলূং। সা ল�োলুপ্পা তণ্হা তস্স পচ্চেকসম্বুদ্ধস্স পহীনা 
উচ্ছিন্নমলূা তালাৰত্থুকতা অনভাৰংকতা আযতিং অনুপ্পাদধম্মা। তস্মা 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো অল�োল�োতি – রসেসু গেধং অকরং অল�োল�ো।

অনঞ্ঞপ�োসী সপদানচারীতি অনঞ্ঞপ�োসীতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো 
অত্তানঞ্ঞে ৰ প�োসেতি, ন পরন্তি।

অনঞ্ঞপ�োসিমঞ্ঞাতং, দন্তং সারে পতিট্ঠিতং ।

খীণাসৰং ৰন্তদ�োসং, তমহং ব্রূমি ব্রাহ্মণন্তি॥

অনঞ্ঞপ�োসী সপদানচারীতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো পুব্বণ্হসমযং  
নিৰাসেত্ৰা পত্তচীৰরমাদায গামং ৰা নিগমং ৰা পিণ্ডায পৰিসতি রক্খিতেনেৰ 
কাযেন রক্খিতায ৰাচায রক্খিতেন চিত্তেন উপট্ঠিতায সতিযা সংৰুতেহি 
ইন্দ্রিযেহি। ওক্খিত্তচক্খু ইরিযাপথসম্পন্নো কুল া কুল ং অনতিক্কমন্তো 
পিণ্ডায চরতীতি – অনঞ্ঞপ�োসী সপদানচারী।

কুলে  কুলে  অপ্পটিবদ্ধচিত্তোতি দ্ৰীহি কারণেহি পটিবদ্ধচিত্তো 
হ�োতি – অত্তানং ৰা নীচং ঠপেন্তো পরং উচ্চং ঠপেন্তো পটিবদ্ধচিত্তো 
হ�োতি, অত্তানং ৰা উচ্চং ঠপেন্তো পরং নীচং ঠপেন্তো পটিবদ্ধচিত্তো 
হ�োতি। কথং অত্তানং নীচং ঠপেন্তো পরং উচ্চং ঠপেন্তো পটিবদ্ধচিত্তো 
হ�োতি? ‘‘তুম্হে মে বহূপকারা, অহং তুম্হে নিস্সায লভামি 
চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং। যম্পি মে অঞ্ঞে  
দাতুং ৰা কাতুং ৰা মঞ্ঞন্তি তুম্হে নিস্সায তুম্হে পস্সন্তা। যম্পি মে 
প�োরাণং মাতাপেত্তিকং নামগ�োত্তং তম্পি মে অন্তরহিতং তুম্হেহি অহং 
ঞাযামি – ‘অসুকস্স কুলু পক�ো, অসুকায কুলু পক�ো’’’তি। এৰং অত্তানং 
নীচং ঠপেন্তো পরং উচ্চং ঠপেন্তো পটিবদ্ধচিত্তো হ�োতি।

কথং অত্তানং উচ্চং ঠপেন্তো পরং নীচং ঠপেন্তো পটিবদ্ধচিত্তো 
হ�োতি? ‘‘অহং তুম্হাকং বহূপকার�ো, তুম্হে মং আগম্ম বুদ্ধং সরণং 
গতা ধম্মং সরণং গতা সঙ্ঘং সরণং গতা, পাণাতিপাতা পটিৰিরতা, 
অদিন্নাদানা পটিৰিরতা, কামেসুমিচ্ছাচারা পটিৰিরতা, মুসাৰাদা পটিৰিরতা, 
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সুরামেরযমজ্জপমাদট্ঠানা পটিৰিরতা, তুম্হাকং অহং উদ্দেসং দেমি 
পরিপুচ্ছং দেমি উপ�োসথং আচিক্খামি নৰকম্মং অধিট্ঠামি; অথ চ পন 
তুম্হে মং উজ্ঝিত্ৰা অঞ্ঞে  সক্কর�োথ গরুং কর�োথ মানেথ পজূেথা’’তি। 
এৰং অত্তানং উচ্চং ঠপেন্তো পরং নীচং ঠপেন্তো পটিবদ্ধচিত্তো হ�োতি।

কুলে  কুলে  অপ্পটিবদ্ধচিত্তোতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো কুল পলিব�োধেন 
অপ্পটিবদ্ধচিত্তো হ�োতি, গণপলিব�োধেন অপ্পটিবদ্ধচিত্তো হ�োতি, 
আৰাসপলিব�োধেন অপ্পটিবদ্ধচিত্তো হ�োতি, চীৰরপলিব�োধেন অপ্পটিবদ্ধচিত্তো 
হ�োতি, পিণ্ডপাতপলিব�োধেন অপ্পটিবদ্ধচিত্তো হ�োতি, সেনাসনপলিব�োধেন 
অপ্পটিবদ্ধচিত্তো হ�োতি, গিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারপলিব�োধেন 
অপ্পটিবদ্ধচিত্তো হ�োতীতি – কুলে  কুলে  অপ্পটিবদ্ধচিত্তো, এক�ো চরে 
খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘রসেস ুগেধং অকরং অল�োল�ো, অনঞ্ঞপ�োসী সপদানচারী।

কুলে  কুলে  অপ্পটিবদ্ধচিত্তো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৫২.

পহায পঞ্চাৰরণানি চেতস�ো, উপক্কিলেসে ব্যপনুজ্জ সব্বে।

অনিস্সিত�ো ছেত্ৰ  সিনেহদ�োসং , এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

পহায পঞ্চাৰরণানি চেতস�োতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো কামচ্ছন্দনীৰরণং 
পহায পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তীকরিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰা, ব্যাপাদনীৰরণং… 
থিনমিদ্ধনীৰরণং… উদ্ধচ্চকুক্কুচ্চন ীৰরণং… ৰিচিকিচ্ছানীৰরণং পহায পজহিত্ৰা 
ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তীকরিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰা ৰিৰিচ্চেৰ কামেহি ৰিৰিচ্চ 
অকুসলেহি ধম্মেহি সৰিতক্কং সৰিচারং ৰিৰেকজং পীতিসুখং পঠমং ঝানং 
উপসম্পজ্জ ৰিহরতীতি – পহায পঞ্চাৰরণানি চেতস�ো।

উপক্কিলেসে ব্যপনুজ্জ সব্বেতি রাগ�ো চিত্তস্স উপক্কিলেস�ো, দ�োস�ো 
চিত্তস্স উপক্কিলেস�ো, ম�োহ�ো চিত্তস্স উপক্কিলেস�ো, ক�োধ�ো… উপনাহ�ো…
পে॰… সব্বাকুসলাভিসঙ্খারা চিত্তস্স উপক্কিলেসা। উপক্কিলেসে ব্যপনুজ্জ 
সব্বেতি সব্বে চিত্তস্স উপক্কিলেসে ব্যপনুজ্জ পনুদিত্ৰা পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা 
ব্যন্তীকরিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰাতি – উপক্কিলেসে ব্যপনুজ্জ সব্বে।
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অনিস্সিত�ো ছেত্ৰ সিনেহদ�োসন্তি। অনিস্সিত�োতি দ্ৰে নিস্সযা – 
তণ্হানিস্সয�ো চ দিট্ঠিনিস্সয�ো চ…পে॰… অযং তণ্হানিস্সয�ো…পে॰… অযং 
দিট্ঠিনিস্সয�ো। সিনেহ�োতি দ্ৰে স্নেহা – তণ্হাস্নেহ�ো চ দিট্ঠিস্নেহ�ো চ…
পে॰… অযং তণ্হাস্নেহ�ো…পে॰… অযং দিট্ঠিস্নেহ�ো। দ�োস�োতি য�ো চিত্তস্স 
আঘাত�ো পটিঘাত�ো পটিঘং পটিৰির�োধ�ো ক�োপ�ো পক�োপ�ো সম্পক�োপ�ো 
দ�োস�ো পদ�োস�ো সম্পদ�োস�ো চিত্তস্স ব্যাপত্তি মন�োপদ�োস�ো ক�োধ�ো কুজ্ঝনা 
কুজ্ঝি তত্তং দ�োস�ো দুস্সনা দুস্সিতত্তং ব্যাপত্তি ব্যাপজ্জনা ব্যাপজ্জিতত্তং 
চণ্ডিক্কং অসুর�োপ�ো অনত্তমনতা চিত্তস্স। অনিস্সিত�ো ছেত্ৰ সিনেহদ�োসন্তি 
স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো তণ্হাস্নেহঞ্চ দিট্ঠিস্নেহঞ্চ দ�োসঞ্চ ছেত্ৰা উচ্ছিন্দিত্ৰা 
সমুচ্ছিন্দিত্ৰা পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা ব্যন্তীকরিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰা চক্খুং 
অনিস্সিত�ো, স�োতং অনিস্সিত�ো…পে॰… দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বে ধম্মে 
অনিস্সিত�ো অনল্লীন�ো অনুপগত�ো অনজ্ঝোসিত�ো অনধিমুত্তো নিক্খন্তো 
নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – 
অনিস্সিত�ো ছেত্ৰ সিনেহদ�োসং, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘পহায পঞ্চাৰরণানি চেতস�ো, উপক্কিলেসে ব্যপনুজ্জ সব্বে।

অনিস্সিত�ো ছেত্ৰ সিনেহদ�োসং, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৫৩.

ৰিপিট্ঠিকত্ৰান সুখং দুখঞ্চ, পুব্বেৰ চ স�োমনস্সদ�োমনস্সং।

লদ্ধানুপেক্খং সমথং ৰিসদু্ধং, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

ৰিপিট্ঠিকত্ৰান সুখং দুখঞ্চ, পুব্বেৰ চ স�োমনস্সদ�োমনস্সন্তি স�ো 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো সুখস্স চ পহানা দুক্খস্স চ পহানা পুব্বেৰ স�োমনস্সদ�োমনস্সানং 
অত্থঙ্গমা অদুক্খমসুখং উপেক্খাসতিপারিসুদ্ধিং চতুত্থং ঝানং উপসম্পজ্জ 
ৰিহরতীতি – ৰিপিট্ঠিকত্ৰান সুখং দুখঞ্চ, পুব্বেৰ চ স�োমনস্সদ�োমনস্সং।

লদ্ধানুপেক্খং সমথং ৰিসুদ্ধন্তি। উপেক্খাতি যা চতুত্থজ্ঝানে উপেক্খা 
উপেক্খনা অজ্ঝুপেক্খনা চিত্তসমতা চিত্তপ্পস্সদ্ধতা  মজ্ঝত্ততা চিত্তস্স। 
সমথ�োতি যা চিত্তস্স ঠিতি সণ্ঠিতি অৰট্ঠিতি অৰিসাহার�ো  অৰিক্খেপ�ো 
অৰিসাহটমানসতা  সমথ�ো সমাধিন্দ্রিযং সমাধিবলং সম্মাসমাধি; 
চতুত্থজ্ঝানে উপেক্খা চ সমথ�ো চ সদু্ধা হ�োন্তি ৰিসুদ্ধা পরিয�োদাতা অনঙ্গণা 
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ৰিগতূপক্কিলেসা মুদুভূতা কম্মনিযা ঠিতা আনেঞ্জপ্পত্তা। লদ্ধানুপেক্খং সমথং 
ৰিসুদ্ধন্তি চতুত্থজ্ঝানং উপেক্খঞ্চ সমথঞ্চ লদ্ধা লভিত্ৰা ৰিন্দিত্ৰা পটিলভিত্ৰাতি 
– লদ্ধানুপেক্খং সমথং ৰিসুদ্ধং, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘ৰিপিট্ঠিকত্ৰান সুখং দুখঞ্চ, পুব্বেৰ চ স�োমনস্সদ�োমনস্সং।

লদ্ধানুপেক্খং সমথং ৰিসুদ্ধং, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৫৪.

আরদ্ধৰীরিয�ো পরমত্থপত্তিযা, অলীনচিত্তো অকুসীতৰুত্তি।

দল়্হনিক্কম�ো থামবলপূপন্নো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

আরদ্ধৰীরিয�ো পরমত্থপত্তিযাতি পরমত্থং ৰুচ্চতি অমতং নিব্বানং। 
য�ো স�ো সব্বসঙ্খারসমথ�ো সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো 
নির�োধ�ো নিব্বানং। পরমত্থস্স পত্তিযা লাভায পটিলাভায অধিগমায ফস্সনায 
সচ্ছিকিরিযায আরদ্ধৰীরিয�ো ৰিহরতি অকুসলানং ধম্মানং পহানায কুসলানং 
ধম্মানং সম্পদায থামৰা  দল়্হপরক্কম�ো অনিক্খিত্তধুর�ো কুসলেসু ধম্মেসূতি 
– আরদ্ধৰীরিয�ো পরমত্থপত্তিযা।

অলীনচিত্তো অকুসীতৰুত্তীতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো অনুপ্পন্নানং পাপকানং 
অকুসলানং ধম্মানং অনুপ্পাদায ছন্দং জনেতি ৰাযমতি ৰীরিযং আরভতি 
চিত্তং পগ্গণ্হাতি পদহতি, উপ্পন্নানং পাপকানং অকুসলানং ধম্মানং পহানায…
পে॰… অনুপ্পন্নানং কুসলানং ধম্মানং উপ্পাদায…পে॰… উপ্পন্নানং কুসলানং 
ধম্মানং ঠিতিযা অসম্মোসায ভিয্যোভাৰায ৰেপুল্লায ভাৰনায পারিপরূিযা  
ছন্দং জনেতি ৰাযমতি ৰীরিযং আরভতি চিত্তং পগ্গণ্হাতি পদহতীতি – এৰং 
অলীনচিত্তো অকুসীতৰুত্তি।

অথ ৰা, ‘‘কামং তচ�ো চ ন্হারু চ অট্ঠি চ অৰসিস্সতু , সরীরে 
উপসুস্সতু মংসল�োহিতং, যং তং পুরিসথামেন পুরিসবলেন পুরিসৰীরিযেন 
পুরিসপরক্কমেন পত্তব্বং ন তং অপাপুণিত্ৰা ৰীরিযস্স সণ্ঠানং  ভৰিস্সতী’’তি 
চিত্তং পগ্গণ্হাতি পদহতি। এৰম্পি অলীনচিত্তো অকুসীতৰুত্তি।

নাসিস্সং ন পিৰিস্সামি, ৰিহারত�ো ন নিক্খমে।
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নপি পস্সং নিপাতেস্সং, তণ্হাসল্লে অনূহতেতি॥

চিত্তং পগ্গণ্হাতি পদহতি। এৰম্পি অলীনচিত্তো অকুসীতৰুত্তি।

‘‘ন তাৰাহং ইমং পল্লঙ্কং ভিন্দিস্সামি যাৰ মে ন অনুপাদায আসৰেহি 
চিত্তং ৰিমুচ্চিস্সতী’’তি চিত্তং পগ্গণ্হাতি পদহতি। এৰম্পি অলীনচিত্তো 
অকুসীতৰুত্তি।

‘‘ন তাৰাহং ইমম্হা আসনা ৰুট্ঠহিস্সামি যাৰ মে ন অনুপাদায 
আসৰেহি চিত্তং ৰিমুচ্চিস্সতী’’তি চিত্তং পগ্গণ্হাতি পদহতি। এৰম্পি 
অলীনচিত্তো অকুসীতৰুত্তি।

‘‘ন তাৰাহং ইমম্হা চঙ্কমা ওর�োহিস্সামি…পে॰… ৰিহারা নিক্খমিস্সামি… 
অড্ঢয�োগা নিক্খমিস্সামি… পাসাদা নিক্খমিস্সামি… হম্মিযা নিক্খমিস্সামি… 
গুহায নিক্খমিস্সামি… লেণা নিক্খমিস্সামি… কুট িযা নিক্খমিস্সামি… কূটাগারা 
নিক্খমিস্সামি… অট্টা নিক্খমিস্সামি… মাল়া নিক্খমিস্সামি… উদ্দণ্ডা নিক্খমিস্সামি 
… উপট্ঠানসালায নিক্খমিস্সামি… মণ্ডপা নিক্খমিস্সামি… রুক্খমলূা 
নিক্খমিস্সামি যাৰ মে ন অনুপাদায আসৰেহি চিত্তং ৰিমুচ্চিস্সতী’’তি চিত্তং 
পগ্গণ্হাতি পদহতি। এৰম্পি অলীনচিত্তো অকুসীতৰুত্তি।

‘‘ইমস্মিংযেৰ পুব্বণ্হসমযে  অরিযধম্মং আহরিস্সামি সমাহরিস্সামি 
অধিগচ্ছিস্সামি ফস্সযিস্সামি সচ্ছিকরিস্সামী’’তি চিত্তং পগ্গণ্হাতি 
পদহতি। এৰম্পি অলীনচিত্তো অকুসীতৰুত্তি। ইমস্মিংযেৰ মজ্ঝন্হিকসমযে…
পে॰… সাযন্হসমযে …পে॰… পুরেভত্তং… পচ্ছাভত্তং… পুরিমযামং… মজ্ঝিমযামং… 
পচ্ছিমযামং… কাল়ে… জুণ্হে … ৰস্সে… হেমন্তে … গিম্হে… পুরিমে ৰয�োখন্ধে… 
মজ্ঝিমে ৰয�োখন্ধে… পচ্ছিমে ৰয�োখন্ধে অরিযধম্মং আহরিস্সামি সমাহরিস্সামি 
অধিগচ্ছিস্সামি ফস্সযিস্সামি সচ্ছিকরিস্সামীতি চিত্তং পগ্গণ্হাতি পদহতি। 
এৰম্পি অলীনচিত্তো অকুসীতৰুত্তি।

দল়্হনিক্কম�ো থামবলপূপন্নোতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো দল়্হসমাদান�ো 
অহ�োসি কুসলেসু ধম্মেসু অৰট্ঠিতসমাদান�ো কাযসুচরিতে ৰচীসুচরিতে 
মন�োসুচরিতে দানসংৰিভাগে সীলসমাদানে উপ�োসথপুৰাসে মত্তেয্যতায  
পেত্তেয্যতায সামঞ্ঞতায ব্রহ্মঞ্ঞতায কুলেজ েট্ঠাপচাযিতায 
অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেসু অধিকুসলেসু ধম্মেসতূি – দল়্হনিক্কম�ো। 
থামবলপূপন্নোতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো থামেন চ বলেন চ ৰীরিযেন চ 
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পরক্কমেন চ পঞ্ঞায চ উপেত�ো হ�োতি সমুপেত�ো উপাগত�ো সমুপাগত�ো 
উপপন্নো সমপুপন্নো সমন্নাগত�োতি – দল়্হনিক্কম�ো থামবলপূপন্নো, এক�ো 
চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘আরদ্ধৰীরিয�ো পরমত্থপত্তিযা, অলীনচিত্তো অকুসীতৰুত্তি।

দল়্হনিক্কম�ো থামবলপূপন্নো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৫৫.

পটিসল্লানং ঝানমরিঞ্চমান�ো, ধম্মেসু নিচ্চং অনুধম্মচারী।

আদীনৰং সম্মসিতা ভৰেস,ু এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

পটিসল্লানং ঝানমরিঞ্চমান�োতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো পটিসল্লানারাম�ো 
হ�োতি পটিসল্লানরত�ো অজ্ঝত্তং চেত�োসমথমনুযুত্তো অনিরাকতজ্ঝান�ো 
ৰিপস্সনায সমন্নাগত�ো ব্রূহেতা সুঞ্ঞাগারং ঝাযী ঝানরত�ো একত্তমনুযুত্তো 
সদত্থগরুক�োতি পটিসল্লানং। ঝানমরিঞ্চমান�োতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো দ্ৰীহি 
কারণেহি ঝানং ন রিঞ্চতি – অনুপ্পন্নস্স ৰা পঠমস্স ঝানস্স উপ্পাদায যুত্তো 
পযুত্তো সংযুত্তো আযুত্তো সমাযুত্তো, অনুপ্পন্নস্স ৰা দুতিযস্স ঝানস্স…পে॰… 
অনুপ্পন্নস্স ৰা ততিযস্স ঝানস্স… অনুপ্পন্নস্স ৰা চতুত্থস্স ঝানস্স উপ্পাদায 
যুত্তো পযুত্তো সংযুত্তো আযুত্তো সমাযুত্তোতি – এৰম্পি ঝানং ন রিঞ্চতি।

অথ ৰা, উপ্পন্নং ৰা পঠমং ঝানং আসেৰতি ভাৰেতি বহুলীকর�োতি, 
উপ্পন্নং ৰা দুতিযং ঝানং…পে॰… উপ্পন্নং ৰা ততিযং ঝানং… উপ্পন্নং ৰা চতুত্থং 
ঝানং আসেৰতি ভাৰেতি বহুলীকর�োতি। এৰম্পি ঝানং ন রিঞ্চতীতি – 
পটিসল্লানং ঝানমরিঞ্চমান�ো।

ধম্মেসু নিচ্চং অনুধম্মচারীতি ধম্মা ৰুচ্চন্তি চত্তার�ো সতিপট্ঠানা…
পে॰… অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো। কতমে অনুধম্মা? সম্মাপটিপদা 
অপচ্চনীকপটিপদা অন্ৰত্থপটিপদা ধম্মানুধম্মপটিপদা সীলেসু 
পরিপরূকারিতা ইন্দ্রিযেসু গুত্তদ্ৰারতা ভ�োজনে মত্তঞ্ঞুতা জাগরিযানুয�োগ�ো 
সতিসম্পজঞ্ঞং – ইমে ৰুচ্চন্তি অনুধম্মা। ধম্মেসু নিচ্চং অনুধম্মচারীতি 
ধম্মেস ু নিচ্চকালং ধুৰকালং সততং সমিতং অৰ�োকিণ্ণং প�োঙ্খানুপ�োঙ্খং 
উদকূমিকজাতং অৰীচিসন্ততিসহিতং ফস্সিতং পুরেভত্তং পচ্ছাভত্তং 
পুরিমযামং মজ্ঝিমযামং পচ্ছিমযামং কাল়ে জুণ্হে  ৰস্সে হেমন্তে গিম্হে 
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পুরিমে ৰয�োখন্ধে মজ্ঝিমে ৰয�োখন্ধে পচ্ছিমে ৰয�োখন্ধে চরতি ৰিহরতি 
ইরিযতি ৰত্তেতি পালেতি যপেতি যাপেতীতি – ধম্মেসু নিচ্চং অনুধম্মচারী।

আদীনৰং সম্মসিতা ভৰেসতূি ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি আদীনৰং 
সম্মসিতা ভৰেস,ু ‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি…পে॰… ‘‘সব্বে ধম্মা 
অনত্তা’’তি…পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং, সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি 
আদীনৰং সম্মসিতা ভৰেসূতি – আদীনৰং সম্মসিতা ভৰেস,ু এক�ো চরে 
খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘পটিসল্লানং ঝানমরিঞ্চমান�ো, ধম্মেসু নিচ্চং অনুধম্মচারী।

আদীনৰং সম্মসিতা ভৰেস,ু এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৫৬.

তণ্হক্খযং পত্থযমপ্পমত্তো, অনেল়মগূ�ো  সুতৰা সতীমা।

সঙ্খাতধম্মো নিযত�ো পধানৰা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

তণ্হক্খযং পত্থযমপ্পমত্তোতি। তণ্হাতি রূপতণ্হা…পে॰… ধম্মতণ্হা। 
তণ্হক্খযন্তি রাগক্খযং দ�োসক্খযং ম�োহক্খযং গতিক্খযং উপপত্তিক্খযং 
পটিসন্ধিক্খযং ভৰক্খযং সংসারক্খযং ৰট্টক্খযং পত্থযন্তো ইচ্ছন্তো 
সাদিযন্তো পিহযন্তো অভিজপ্পন্তোতি – তণ্হক্খযং পত্থযং। অপ্পমত্তোতি স�ো 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো সক্কচ্চকারী সাতচ্চকারী…পে॰… অপ্পমাদ�ো কুসলেসু ধম্মেসূতি 
– তণ্হক্খযং পত্থযমপ্পমত্তো।

অনেল়মগূ�ো সুতৰা সতীমাতি। অনেল়মগূ�োতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো 
পণ্ডিত�ো পঞ্ঞৰা বুদ্ধিমা ঞাণী ৰিভাৰী মেধাৰী। সুতৰাতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো 
বহুস্সুত�ো হ�োতি সুতধর�ো সুতসন্নিচ্চয�ো। যে তে ধম্মা আদিকল্যাণা 
মজ্ঝেকল্যাণা পরিয�োসানকল্যাণা সাত্থং সব্যঞ্জনং কেৰলপরিপণু্ণং পরিসুদ্ধং 
ব্রহ্মচরিযং অভিৰদন্তি, তথারূপাস্স ধম্মা বহুস্সুতা হ�োন্তি ধাতা ৰচসা পরিচিতা 
মনসানুপেক্খিতা দিট্ঠিযা সুপ্পটিৰিদ্ধা। সতীমাতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো সতিমা 
হ�োতি পরমেন সতিনেপক্কেন সমন্নাগতত্তা চিরকতম্পি চিরভাসিতম্পি সরিতা 
অনুস্সরিতাতি – অনেল়মগূ�ো সুতৰা সতীমা।

সঙ্খাতধম্মো নিযত�ো পধানৰাতি সঙ্খাতধম্মো ৰুচ্চতি ঞাণং। যা 
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পঞ্ঞা পজাননা…পে॰… অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি। সঙ্খাতধম্মোতি 
স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো সঙ্খাতধম্মো ঞাতধম্মো তুলি তধম্মো তীরিতধম্মো 
ৰিভূতধম্মো ৰিভাৰিতধম্মো ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি সঙ্খাতধম্মো…
পে॰… ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং সব্বং তং নির�োধধম্ম’’ন্তি সঙ্খাতধম্মো 
ঞাতধম্মো তুলি তধম্মো তীরিতধম্মো ৰিভূতধম্মো ৰিভাৰিতধম্মো। অথ ৰা, 
তস্স পচ্চেকসম্বুদ্ধস্স চ খন্ধা সংখিত্তা ধাতুয�ো সংখিত্তা আযতনানি সংখিত্তানি 
গতিয�ো সংখিত্তা উপপত্তিয�ো সংখিত্তা পটিসন্ধিয�ো সংখিত্তা ভৰা সংখিত্তা 
সংসারা সংখিত্তা ৰট্টা সংখিত্তা। অথ ৰা, স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো খন্ধপরিযন্তে 
ঠিত�ো ধাতুপরিযন্তে ঠিত�ো আযতনপরিযন্তে ঠিত�ো গতিপরিযন্তে ঠিত�ো 
উপপত্তিপরিযন্তে ঠিত�ো পটিসন্ধিপরিযন্তে ঠিত�ো ভৰপরিযন্তে ঠিত�ো 
সংসারপরিযন্তে ঠিত�ো ৰট্টপরিযন্তে ঠিত�ো সঙ্খারপরিযন্তে ঠিত�ো অন্তিমভৰে  
ঠিত�ো অন্তিমসমুস্সযে ঠিত�ো অন্তিমদেহধর�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো।

তস্সাযং পচ্ছিমক�ো ভৰ�ো, চরিম�োযং সমুস্সয�ো।

জাতিমরণসংসার�ো , নত্থি তস্স পুনব্ভৰ�োতি॥

তংকারণা পচ্চেকসম্বুদ্ধো সঙ্খাতধম্মো। নিযত�োতি নিযামা ৰুচ্চন্তি 
চত্তার�ো অরিযমগ্গা। চতূহি অরিযমগ্গেহি সমন্নাগত�োতি নিযত�ো। নিযামং 
পত্তো সম্পত্তো অধিগত�ো ফস্সিত�ো সচ্ছিকত�ো পত্তো নিযামং। পধানৰাতি 
পধানং ৰুচ্চতি ৰীরিযং। স�ো চেতস�ো ৰীরিযারম্ভো নিক্কম�ো পরক্কম�ো 
উয্যাম�ো ৰাযাম�ো উস্সাহ�ো উস্সোল়্হী থাম�ো ধিতি অসিথিলপরক্কম�ো 
অনিক্খিত্তচ্ছন্দতা অনিক্খিত্তধুরতা ধুরসম্পগ্গাহ�ো ৰীরিযং ৰীরিযিন্দ্রিযং 
ৰীরিযবলং সম্মাৰাযাম�ো। স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো ইমিনা পধানেন উপেত�ো 
সমুপেত�ো উপাগত�ো সমুপাগত�ো উপপন্নো সমুপপন্নো সমন্নাগত�ো। তস্মা 
স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো পধানৰাতি – সঙ্খাতধম্মো নিযত�ো পধানৰা, এক�ো চরে 
খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘তণ্হক্খযং পত্থযমপ্পমত্তো, অনেল়মগূ�ো সুতৰা সতীমা।

সঙ্খাতধম্মো নিযত�ো পধানৰা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৫৭.

সীহ�োৰ সদ্দেসু অসন্তসন্তো, ৰাত�োৰ জালম্হি অসজ্জমান�ো।
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পদুমংৰ ত�োযেন অলিম্পমান�ো , এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

সীহ�োৰ সদ্দেসু অসন্তসন্তোতি যথা সীহ�ো মিগরাজা সদ্দেসু অসন্তাসী 
অপরিসন্তাসী অনুত্রাসী অনুব্বিগ্গো অনুস্সঙ্কী  অনুত্রাস�ো অভীরূ অচ্ছম্ভী 
অনুত্রাসী অপলাযী, পচ্চেকসম্বুদ্ধোপি সদ্দেসু অসন্তাসী অপরিসন্তাসী 
অনুত্রাসী অনুব্বিগ্গো অনুস্সঙ্কী অনুত্রাস�ো অভীরূ অচ্ছম্ভী অনুত্রাসী 
অপলাযী পহীনভযভেরৰ�ো ৰিগতল�োমহংস�ো ৰিহরতীতি – সীহ�োৰ সদ্দেসু 
অসন্তসন্তো।

ৰাত�োৰ জালম্হি অসজ্জমান�োতি। ৰাত�োতি পরুত্থিমা ৰাতা পচ্ছিমা 
ৰাতা উত্তরা ৰাতা দক্খিণা ৰাতা সরজা ৰাতা অরজা ৰাতা সীতা ৰাতা 
উণ্হা ৰাতা পরিত্তা ৰাতা অধিমত্তা ৰাতা ৰেরম্ভৰাতা পক্খৰাতা  সুপণ্ণৰাতা 
তালপণ্ণৰাতা ৰিধপূনৰাতা। জালং ৰুচ্চতি সতু্তজালং। যথা ৰাত�ো জালম্হি ন 
সজ্জতি ন গণ্হাতি ন বজ্ঝতি ন পলিবজ্ঝতি, এৰমেৰ দ্ৰে জালা – তণ্হাজালঞ্চ 
দিট্ঠিজালঞ্চ…পে॰… ইদং তণ্হাজালং…পে॰… ইদং দিট্ঠিজালং। তস্স 
পচ্চেকসম্বুদ্ধস্স তণ্হাজালং পহীনং দিট্ঠিজালং পটিনিস্সট্ঠং, তণ্হাজালস্স 
পহীনত্তা দিট্ঠিজালস্স পটিনিস্সট্ঠত্তা স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো রূপে ন সজ্জতি 
সদ্দে ন সজ্জতি…পে॰… দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বেসু ধম্মেসু ন সজ্জতি ন 
গণ্হাতি ন বজ্ঝতি ন পলিবজ্ঝতি নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  
ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা ৰিহরতীতি – ৰাত�োৰ জালম্হি অসজ্জমান�ো।

পদুমংৰ ত�োযেন অলিম্পমান�োতি পদুমং ৰুচ্চতি পদুমপপু্ফং। ত�োযং 
ৰুচ্চতি উদকং। যথা পদুমপপু্ফং ত�োযেন ন লিম্পতি ন পলিম্পতি ন 
উপলিম্পতি, অলিত্তং অপলিত্তং অনুপলিত্তং, এৰমেৰ দ্ৰে লেপা – তণ্হালেপ�ো 
চ দিট্ঠিলেপ�ো চ…পে॰… অযং তণ্হালেপ�ো…পে॰… অযং দিট্ঠিলেপ�ো। 
তস্স পচ্চেকসম্বুদ্ধস্স তণ্হালেপ�ো পহীন�ো, দিট্ঠিলেপ�ো পটিনিস্সট্ঠো। 
তণ্হালেপস্স পহীনত্তা দিট্ঠিলেপস্স পটিনিসট্ঠত্তা স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো রূপে 
ন লিম্পতি সদ্দে ন লিম্পতি…পে॰… দিট্ঠসুতমুতৰিঞ্ঞাতব্বেসু ধম্মেসু ন 
লিম্পতি ন পলিম্পতি ন উপলিম্পতি, অলিত্তো অপলিত্তো অনুপলিত্তো 
নিক্খন্তো নিস্সট�ো ৰিপ্পমুত্তো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিমরিযাদিকতেন চেতসা 
ৰিহরতীতি – পদুমংৰ ত�োযেন অলিম্পমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। 
তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘সীহ�োৰ সদ্দেসু অসন্তসন্তো, ৰাত�োৰ জালম্হি অসজ্জমান�ো।
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পদুমংৰ ত�োযেন অলিম্পমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৫৮.

সীহ�ো যথা দাঠবলী পসয্হ, রাজা মিগানং অভিভুয্য চারী।

সেৰেথ পন্তানি সেনাসনানি, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

সীহ�ো যথা দাঠবলী পসয্হ, রাজা মিগানং অভিভুয্য চারীতি যথা সীহ�ো 
মিগরাজা দাঠবলী দাঠাৰুধ�ো সব্বে তিরচ্ছানগতে পাণে অভিভুয্য অভিভৰিত্ৰা 
অজ্ঝোত্থরিত্ৰা পরিযাদিযিত্ৰা মদ্দিত্ৰা চরতি ৰিহরতি ইরিযতি ৰত্তেতি পালেতি 
যপেতি যাপেতি, পচ্চেকসম্বুদ্ধোপি পঞ্ঞাবলী পঞ্ঞাৰুধ�ো সব্বপাণভূতে 
পগু্গলে পঞ্ঞায অভিভুয্য অভিভৰিত্ৰা অজ্ঝোত্থরিত্ৰা পরিযাদিযিত্ৰা মদ্দিত্ৰা 
চরতি ৰিহরতি ইরিযতি ৰত্তেতি পালেতি যপেতি যাপেতীতি – সীহ�ো যথা 
দাঠবলী পসয্হ, রাজা মিগানং অভিভুয্য চারী।

সেৰেথ পন্তানি সেনাসনানীতি যথা সীহ�ো মিগরাজা 
অরঞ্ঞৰনমজ্ঝোগাহেত্ৰা চরতি ৰিহরতি ইরিযতি ৰত্তেতি পালেতি যপেতি 
যাপেতি, পচ্চেকসম্বুদ্ধোপি অরঞ্ঞৰনপত্থানি পন্তানি সেনাসনানি 
পটিসেৰতি অপ্পসদ্দানি অপ্পনিগ্ঘোসানি ৰিজনৰাতানি মনুস্সরাহস্সেয্যকানি 
পটিসল্লানসারুপ্পানি। স�ো এক�ো গচ্ছতি এক�ো তিট্ঠতি এক�ো নিসীদতি 
এক�ো সেয্যং কপ্পেতি এক�ো গামং পিণ্ডায পৰিসতি এক�ো পটিক্কমতি এক�ো 
রহ�ো নিসীদতি এক�ো চঙ্কমং অধিট্ঠাতি এক�ো চরতি ৰিহরতি ইরিযতি 
ৰত্তেতি পালেতি যপেতি যাপেতীতি – সেৰেথ পন্তানি সেনাসনানি, এক�ো 
চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘সীহ�ো যথা দাঠবলী পসয্হ, রাজা মিগানং অভিভুয্য চারী।

সেৰেথ পন্তানি সেনাসনানি, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৫৯.

মেত্তং উপেক্খং করুণং ৰিমুত্তিং, আসেৰমান�ো মুদিতঞ্চ কালে।

সব্বেন ল�োকেন অৰিরুজ্ঝমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

মেত্তং উপেক্খং করুণং ৰিমুত্তিং, আসেৰমান�ো মুদিতঞ্চ কালেতি স�ো 
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পচ্চেকসম্বুদ্ধো মেত্তাসহগতেন চেতসা একং দিসং ফরিত্ৰা ৰিহরতি তথা 
দুতিযং তথা ততিযং তথা চতুত্থং, ইতি উদ্ধমধ�ো তিরিযং সব্বধি সব্বত্ততায 
সব্বাৰন্তং ল�োকং মেত্তাসহগতেন চেতসা ৰিপুলেন মহগ্গতেন অপ্পমাণেন 
অৰেরেন অব্যাপজ্জেন ফরিত্ৰা ৰিহরতি; করুণাসহগতেন চেতসা…পে॰… 
মুদিতাসহগতেন চেতসা…পে॰… উপেক্খাসহগতেন চেতসা ৰিপুলেন 
মহগ্গতেন অপ্পমাণেন অৰেরেন অব্যাপজ্জেন ফরিত্ৰা ৰিহরতীতি – মেত্তং 
উপেক্খং করুণং ৰিমুত্তিং, আসেৰমান�ো মুদিতঞ্চ কালে।

সব্বেন ল�োকেন অৰিরুজ্ঝমান�োতি মেত্তায ভাৰিতত্তা যে পরুত্থিমায দিসায 
সত্তা তে অপ্পটিকূলা হ�োন্তি, যে পচ্ছিমায দিসায সত্তা…পে॰… যে উত্তরায দিসায 
সত্তা… যে দক্খিণায দিসায সত্তা… যে পরুত্থিমায অনদুিসায সত্তা… যে পচ্ছিমায 
অনুদিসায সত্তা… যে উত্তরায অনদুিসায সত্তা… যে দক্খিণায অনদুিসায 
সত্তা… যে হেট্ঠিমায  দিসায সত্তা… যে উপরিমায দিসায সত্তা… যে দসসু 
দিসাসু সত্তা তে অপ্পটিকূলা হ�োন্তি। করুণায ভাৰিতত্তা… মুদিতায ভাৰিতত্তা… 
উপেক্খায ভাৰিতত্তা যে পরুত্থিমায দিসায সত্তা…পে॰… যে দসসু দিসাসু সত্তা 
তে অপ্পটিকূলা হ�োন্তি। সব্বেন ল�োকেন অৰিরুজ্ঝমান�োতি সব্বেন ল�োকেন 
অৰিরুজ্ঝমান�ো, অপ্পটিৰিরুজ্ঝমান�ো অনাঘাতিযমান�ো  অপ্পটিহঞ্ঞমান�োতি 
– সব্বেন ল�োকেন অৰিরুজ্ঝমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘মেত্তং উপেক্খং করুণং ৰিমুত্তিং, আসেৰমান�ো মুদিতঞ্চ 
কালে।

সব্বেন ল�োকেন অৰিরুজ্ঝমান�ো, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৬০.

রাগঞ্চ দ�োসঞ্চ পহায ম�োহং, সন্দালযিত্ৰান সংয�োজনানি  ।

অসন্তসং জীৰিতসঙ্খযম্হি, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

রাগঞ্চ দ�োসঞ্চ পহায ম�োহন্তি। রাগ�োতি য�ো রাগ�ো সারাগ�ো…পে॰… 
অভিজ্ঝা ল�োভ�ো অকুসলমলূং। দ�োস�োতি য�ো চিত্তস্স আঘাত�ো…পে॰… 
চণ্ডিক্কং অসুর�োপ�ো অনত্তমনতা চিত্তস্স। ম�োহ�োতি দুক্খে অঞ্ঞাণং…
পে॰… অৰিজ্জালঙ্গী ম�োহ�ো অকুসলমলূং। রাগঞ্চ দ�োসঞ্চ পহায ম�োহন্তি 
স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো রাগঞ্চ দ�োসঞ্চ ম�োহঞ্চ পহায পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা 



687

ব্যন্তীকরিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰাতি – রাগঞ্চ দ�োসঞ্চ পহায ম�োহং।

সন্দালযিত্ৰান সংয�োজনানীতি। দস সংয�োজনানি – কামরাগসংয�োজনং 
পটিঘসংয�োজনং…পে॰… অৰিজ্জাসংয�োজনং। সন্দালযিত্ৰান সংয�োজনানীতি 
দস সংয�োজনানি সন্দালযিত্ৰা পদালযিত্ৰা সম্পদালযিত্ৰা পজহিত্ৰা ৰিন�োদেত্ৰা 
ব্যন্তীকরিত্ৰা অনভাৰং গমেত্ৰাতি – সন্দালযিত্ৰান সংয�োজনানি।

অসন্তসং জীৰিতসঙ্খযম্হীতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো জীৰিতপরিয�োসানে 
অসন্তাসী অনুত্রাসী অনুব্বিগ্গো অনুস্সঙ্কী অনুত্রাস�ো অভীরূ অচ্ছম্ভী 
অনুত্রাসী অপলাযী পহীনভযভেরৰ�ো ৰিগতল�োমহংস�ো ৰিহরতীতি – 
অসন্তসং জীৰিতসঙ্খযম্হি, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো 
পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘রাগঞ্চ দ�োসঞ্চ পহায ম�োহং, সন্দালযিত্ৰান সংয�োজনানি।

অসন্তসং জীৰিতসঙ্খযম্হি, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

১৬১.

ভজন্তি সেৰন্তি চ কারণত্থা, নিক্কারণা দুল্লভা অজ্জ মিত্তা।

অত্তত্থপঞ্ঞা  অসুচী মনুস্সা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো॥

ভজন্তি সেৰন্তি চ কারণত্থাতি অত্তত্থকারণা পরত্থকারণা উভযত্থকারণা 
দিট্ঠধম্মিকত্থকারণা সম্পরাযিকত্থকারণা পরমত্থকারণা ভজন্তি সম্ভজন্তি 
সেৰন্তি নিসেৰন্তি সংসেৰন্তি পটিসেৰন্তীতি – ভজন্তি সেৰন্তি চ কারণত্থা।

নিক্কারণা দুল্লভা অজ্জ মিত্তাতি দ্ৰে মিত্তা – অগারিকমিত্তো চ অনাগারিকমিত্তো 
চ…পে॰… অযং অগারিকমিত্তো…পে॰… অযং অনাগারিকমিত্তো। নিক্কারণা দুল্লভা 
অজ্জ মিত্তাতি ইমে দ্ৰে মিত্তা অকারণা নিক্কারণা অহেতূ অপ্পচ্চযা দুল্লভা 
(দুল্লদ্ধা সুদুল্লদ্ধা)  তি – নিক্কারণা দুল্লভা অজ্জ মিত্তা।

অত্তত্থপঞ্ঞা অসুচী মনুস্সাতি। অত্তত্থপঞ্ঞাতি অত্তন�ো অত্থায 
অত্তন�ো হেতু অত্তন�ো পচ্চযা অত্তন�ো কারণা ভজন্তি সম্ভজন্তি সেৰন্তি 
নিসেৰন্তি সংসেৰন্তি পটিসেৰন্তি আচরন্তি সমাচরন্তি পযিরুপাসন্তি 
পরিপচু্ছন্তি পরিপঞ্হন্তীতি – অত্তত্থপঞ্ঞা। অসুচী মনুস্সাতি অসচুিনা 
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কাযকম্মেন সমন্নাগতাতি অসুচী মনুস্সা, অসুচিনা ৰচীকম্মেন সমন্নাগতাতি 
অসুচী মনুস্সা, অসুচিনা মন�োকম্মেন সমন্নাগতাতি অসুচী মনুস্সা, অসুচিনা 
পাণাতিপাতেন…পে॰… অসুচিনা অদিন্নাদানেন… অসুচিনা কামেসুমিচ্ছাচারেন… 
অসুচিনা মুসাৰাদেন… অসচুিযা পিসুণায ৰাচায সমন্নাগতা… অসচুিযা ফরুসায 
ৰাচায সমন্নাগতা… অসচুিনা সম্ফপ্পলাপেন সমন্নাগতা… অসচুিযা অভিজ্ঝায 
সমন্নাগতা… অসুচিনা ব্যাপাদেন সমন্নাগতাতি অসুচী মনুস্সা, অসচুিযা 
মিচ্ছাদিট্ঠিযা সমন্নাগতাতি অসুচী মনুস্সা, অসুচিযা চেতনায সমন্নাগতাতি 
অসুচী মনুস্সা, অসুচিযা পত্থনায সমন্নাগতাতি অসুচী মনুস্সা, অসুচিনা 
পণিধিনা সমন্নাগতাতি অসুচী মনুস্সা, অসুচী হীনা নিহীনা ওমকা লামকা 
ছতুক্কা পরিত্তাতি – অত্তত্থপঞ্ঞা অসুচী মনুস্সা।

এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পোতি। এক�োতি স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো 
পব্বজ্জাসঙ্খাতেন এক�ো…পে॰… চরেতি অট্ঠ চরিযায�ো…পে॰… 
খগ্গৰিসাণকপ্পোতি যথা খগ্গস্স নাম ৰিসাণং একং হ�োতি অদুতিযং…পে॰… 
এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো। তেনাহ স�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো –

‘‘ভজন্তি সেৰন্তি চ কারণত্থা, নিক্কারণা দুল্লভা অজ্জ মিত্তা।

অত্তত্থপঞ্ঞা অসুচী মনুস্সা, এক�ো চরে খগ্গৰিসাণকপ্পো’’তি॥

চতুত্থো ৰগ্গো।

খগ্গৰিসাণসুত্তনিদ্দেস�ো নিট্ঠিত�ো।

অজিত�ো তিস্সমেত্তেয্যো, পুণ্ণক�ো অথ মেত্তগ।ূ

ধ�োতক�ো উপসীৰ�ো চ, নন্দো চ অথ হেমক�ো॥

ত�োদেয্য-কপ্পা দুভয�ো, জতুকণ্ণী চ পণ্ডিত�ো।

ভদ্রাৰুধ�ো উদয�ো চ, প�োসাল�ো চাপি ব্রাহ্মণ�ো।

ম�োঘরাজা চ মেধাৰী, পিঙ্গিয�ো চ মহাইসি॥

স�োল়সানং  পনেতেসং, ব্রাহ্মণানংৰ সাসনং।

পারাযনানং নিদ্দেসা, তত্তকা চ ভৰন্তি হি ॥
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খগ্গৰিসাণসুত্তানং, নিদ্দেসাপি তথেৰ চ।

নিদ্দেসা দুৰিধা ঞেয্যা, পরিপণু্ণা সুলক্খিতাতি॥

চূল়নিদ্দেসপাল়ি নিট্ঠিতা।
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॥ নম�ো তস্স ভগৰত�ো অরহত�ো সম্মাসম্বুদ্ধস্স॥

খুদ্দকনিকাযে
পটিসম্ভিদামগ্গপাল়ি

১. মহাৰগ্গো
মাতিকা

১. স�োতাৰধানে পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণং।

২. সুত্ৰান সংৰরে পঞ্ঞা সীলমযে ঞাণং।

৩. সংৰরিত্ৰা সমাদহনে পঞ্ঞা সমাধিভাৰনামযে ঞাণং।

৪. পচ্চযপরিগ্গহে পঞ্ঞা ধম্মট্ঠিতিঞাণং।

৫. অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নানং ধম্মানং সঙ্খিপিত্ৰা ৰৰত্থানে পঞ্ঞা 
সম্মসনে ঞাণং।

৬. পচ্চুপ্পন্নানং ধম্মানং ৰিপরিণামানুপস্সনে পঞ্ঞা উদযব্বযানুপস্সনে 
ঞাণং।

৭. আরম্মণং পটিসঙ্খা ভঙ্গানুপস্সনে পঞ্ঞা ৰিপস্সনে ঞাণং।

৮. ভযতুপট্ঠানে পঞ্ঞা আদীনৰে ঞাণং।

৯. মুঞ্চিতুকম্যতাপটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাসু ঞাণং।

১০. বহিদ্ধা ৰুট্ঠানৰিৰট্টনে পঞ্ঞা গ�োত্রভুঞাণং।

১১. দুভত�ো ৰুট্ঠানৰিৰট্টনে পঞ্ঞা মগ্গে ঞাণং।
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১২. পয�োগপ্পটিপ্পস্সদ্ধি পঞ্ঞা ফলে ঞাণং।

১৩. ছিন্নৰটুমানুপস্সনে  পঞ্ঞা ৰিমুত্তিঞাণং।

১৪. তদা সমুদাগতে  ধম্মে পস্সনে পঞ্ঞা পচ্চৰেক্খণে ঞাণং।

১৫. অজ্ঝত্তৰৰত্থানে পঞ্ঞা ৰত্থুনানত্তে ঞাণং।

১৬. বহিদ্ধাৰৰত্থানে পঞ্ঞা গ�োচরনানত্তে ঞাণং।

১৭. চরিযাৰৰত্থানে পঞ্ঞা চরিযানানত্তে ঞাণং।

১৮. চতুধম্মৰৰত্থানে পঞ্ঞা ভূমিনানত্তে ঞাণং।

১৯. নৰধম্মৰৰত্থানে পঞ্ঞা ধম্মনানত্তে ঞাণং।

২০. অভিঞ্ঞাপঞ্ঞা ঞাতট্ঠে ঞাণং।

২১. পরিঞ্ঞাপঞ্ঞা তীরণট্ঠে ঞাণং।

২২. পহানে পঞ্ঞা পরিচ্চাগট্ঠে ঞাণং।

২৩. ভাৰনাপঞ্ঞা একরসট্ঠে ঞাণং।

২৪. সচ্ছিকিরিযাপঞ্ঞা ফস্সনট্ঠে  ঞাণং।

২৫. অত্থনানত্তে পঞ্ঞা অত্থপটিসম্ভিদে ঞাণং।

২৬. ধম্মনানত্তে পঞ্ঞা ধম্মপটিসম্ভিদে ঞাণং।

২৭. নিরুত্তিনানত্তে পঞ্ঞা নিরুত্তিপটিসম্ভিদে ঞাণং।

২৮. পটিভাননানত্তে পঞ্ঞা  পটিভানপটিসম্ভিদে ঞাণং।

২৯. ৰিহারনানত্তে পঞ্ঞা ৰিহারট্ঠে ঞাণং।

৩০. সমাপত্তিনানত্তে পঞ্ঞা সমাপত্তট্ঠে ঞাণং।
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৩১. ৰিহারসমাপত্তিনানত্তে পঞ্ঞা ৰিহারসমাপত্তট্ঠে ঞাণং।

৩২. অৰিক্খেপপরিসুদ্ধত্তা আসৰসমুচ্ছেদে পঞ্ঞা 
আনন্তরিকসমাধিম্হি ঞাণং।

৩৩. দস্সনাধিপতেয্যং সন্তো চ ৰিহারাধিগম�ো পণীতাধিমুত্ততা পঞ্ঞা 
অরণৰিহারে ঞাণং।

৩৪. দ্ৰীহি বলেহি সমন্নাগতত্তা তয�ো চ সঙ্খারানং পটিপ্পস্সদ্ধিযা স�োল়সহি 
ঞাণচরিযাহি নৰহি সমাধিচরিযাহি ৰসিভাৰতা পঞ্ঞা নির�োধসমাপত্তিযা 
ঞাণং।

৩৫. সম্পজানস্স পৰত্তপরিযাদানে পঞ্ঞা পরিনিব্বানে ঞাণং।

৩৬. সব্বধম্মানং সম্মা সমুচ্ছেদে নির�োধে চ অনুপট্ঠানতা পঞ্ঞা 
সমসীসট্ঠে ঞাণং।

৩৭. পথুুনানত্ততেজপরিযাদানে পঞ্ঞা সল্লেখট্ঠে ঞাণং।

৩৮. অসল্লীনত্তপহিতত্তপগ্গহট্ঠে পঞ্ঞা ৰীরিযারম্ভে ঞাণং।

৩৯. নানাধম্মপ্পকাসনতা পঞ্ঞা অত্থসন্দস্সনে ঞাণং।

৪০. সব্বধম্মানং একসঙ্গহতানানত্তেকত্তপটিৰেধে পঞ্ঞা 
দস্সনৰিসুদ্ধিঞাণং।

৪১. ৰিদিতত্তা পঞ্ঞা খন্তিঞাণং।

৪২. ফু ট্ঠত্তা পঞ্ঞা পরিয�োগাহণে  ঞাণং।

৪৩. সম�োদহনে পঞ্ঞা পদেসৰিহারে ঞাণং।

৪৪. অধিপতত্তা পঞ্ঞা সঞ্ঞাৰিৰট্টে ঞাণং।

৪৫. নানত্তে পঞ্ঞা চেত�োৰিৰট্টে ঞাণং।
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৪৬. অধিট্ঠানে পঞ্ঞা চিত্তৰিৰট্টে ঞাণং।

৪৭. সুঞ্ঞতে পঞ্ঞা ঞাণৰিৰট্টে ঞাণং।

৪৮. ৰ�োসগ্গে  পঞ্ঞা ৰিম�োক্খৰিৰট্টে ঞাণং।

৪৯. তথট্ঠে পঞ্ঞা সচ্চৰিৰট্টে ঞাণং।

৫০. কাযম্পি চিত্তম্পি একৰৰত্থানতা সুখসঞ্ঞঞ্চ লহুসঞ্ঞঞ্চ 
অধিট্ঠানৰসেন ইজ্ঝনট্ঠে পঞ্ঞা ইদ্ধিৰিধে ঞাণং।

৫১. ৰিতক্কৰিপ্ফারৰসেন নানত্তেকত্তসদ্দনিমিত্তানং পরিয�োগাহণে 
পঞ্ঞা স�োতধাতুৰি সদু্ধিঞাণং।

৫২. তিণ্ণন্নং চিত্তানং ৰিপ্ফারত্তা ইন্দ্রিযানং পসাদৰসেন 
নানত্তেকত্তৰিঞ্ঞাণচরিযা পরিয�োগাহণে পঞ্ঞা চেত�োপরিযঞাণং।

৫৩. পচ্চযপ্পৰত্তানং ধম্মানং নানত্তেকত্তকম্মৰিপ্ফারৰসেন 
পরিয�োগাহণে পঞ্ঞা পুব্বেনিৰাসানুস্সতিঞাণং।

৫৪. ওভাসৰসেন নানত্তেকত্তরূপনিমিত্তানং দস্সনট্ঠে পঞ্ঞা 
দিব্বচক্খুঞাণং।

৫৫. চতুসট্ঠিযা আকারেহি তিণ্ণন্নং ইন্দ্রিযানং ৰসীভাৰতা পঞ্ঞা 
আসৰানং খযে ঞাণং।

৫৬. পরিঞ্ঞট্ঠে পঞ্ঞা দুক্খে ঞাণং।

৫৭. পহানট্ঠে পঞ্ঞা সমুদযে ঞাণং।

৫৮. সচ্ছিকিরিযট্ঠে পঞ্ঞা নির�োধে ঞাণং।

৫৯. ভাৰনট্ঠে পঞ্ঞা মগ্গে ঞাণং।

৬০. দুক্খে ঞাণং।
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৬১. দুক্খসমুদযে ঞাণং।

৬২. দুক্খনির�োধে ঞাণং।

৬৩. দুক্খনির�োধগামিনিযা পটিপদায ঞাণং।

৬৪. অত্থপটিসম্ভিদে ঞাণং।

৬৫. ধম্মপটিসম্ভিদে ঞাণং।

৬৬. নিরুত্তিপটিসম্ভিদে ঞাণং।

৬৭. পটিভানপটিসম্ভিদে ঞাণং।

৬৮. ইন্দ্রিযপর�োপরিযত্তে ঞাণং।

৬৯. সত্তানং আসযানুসযে ঞাণং।

৭০. যমকপাটিহীরে ঞাণং।

৭১. মহাকরুণাসমাপত্তিযা ঞাণং।

৭২. সব্বঞ্ঞুতঞাণং।

৭৩. অনাৰরণঞাণং।

ইমানি তেসত্ততি ঞাণানি। ইমেসং তেসত্ততিযা ঞাণানং সত্তসট্ঠি 
ঞাণানি সাৰকসাধারণানি; ছ ঞাণানি অসাধারণানি সাৰকেহি।

মাতিকা নিট্ঠিতা।

১. ঞাণকথা

১. সুতমযঞাণনিদ্দেস�ো

১. কথং স�োতাৰধানে পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণং?
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‘‘ইমে ধম্মা অভিঞ্ঞেয ্যা’’তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা 
সুতমযে ঞাণং।

‘‘ইমে ধম্মা পরিঞ্ঞেয ্যা’’তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা 
সুতমযে ঞাণং।

‘‘ইমে ধম্মা পহাতব্বা’’তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা 
সুতমযে ঞাণং।

‘‘ইমে ধম্মা ভাৰেতব্বা’’তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা 
সুতমযে ঞাণং।

‘‘ইমে ধম্মা সচ্ছিকাতব্বা’’তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা 
সুতমযে ঞাণং।

‘‘ইমে ধম্মা হানভাগিযা’’তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা 
সুতমযে ঞাণং।

‘‘ইমে ধম্মা ঠিতিভাগিযা’’তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা 
সুতমযে ঞাণং।

‘‘ইমে ধম্মা ৰিসেসভাগিযা’’তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা 
সুতমযে ঞাণং।

‘‘ইমে ধম্মা নিব্বেধভাগিযা’’তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা 
সুতমযে ঞাণং।

‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা 
সুতমযে ঞাণং।

‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা 
সুতমযে ঞাণং।

‘‘সব্বে ধম্মা অনত্তা’’তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা সুতমযে 
ঞাণং।
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‘‘ইদং দুক্খং অরিযসচ্চ’’ন্তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা 
সুতমযে ঞাণং।

‘‘ইদং দুক্খসমুদযং  অরিযসচ্চ’’ন্তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা 
পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণং।

‘‘ইদং দুক্খনির�োধং  অরিযসচ্চ’’ন্তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা 
পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণং।

‘‘ইদং দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা অরিযসচ্চ’’ন্তি স�োতাৰধানং, 
তংপজাননা পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণং।

২. কথং ‘‘ইমে ধম্মা অভিঞ্ঞেয ্যা’’তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা 
পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণং?

এক�ো ধম্মো অভিঞ্ঞেয্যো  – সব্বে সত্তা আহারট্ঠিতিকা। দ্ৰে ধম্মা 
অভিঞ্ঞেয ্যা – দ্ৰে ধাতুয�ো। তয�ো ধম্মা অভিঞ্ঞেয ্যা – তিস্সো ধাতুয�ো। 
চত্তার�ো ধম্মা অভিঞ্ঞেয ্যা – চত্তারি অরিযসচ্চানি। পঞ্চ ধম্মা অভিঞ্ঞেয ্যা 
– পঞ্চ ৰিমুত্তাযতনানি। ছ ধম্মা অভিঞ্ঞেয ্যা – ছ অনতু্তরিযানি। সত্ত ধম্মা 
অভিঞ্ঞেয ্যা – সত্ত নিদ্দসৰত্থূনি। অট্ঠ ধম্মা অভিঞ্ঞেয ্যা – অট্ঠ 
অভিভাযতনানি। নৰ ধম্মা অভিঞ্ঞেয ্যা – নৰ অনুপুব্বৰিহারা। দস ধম্মা 
অভিঞ্ঞেয ্যা – দস নিজ্জরৰত্থূনি।

৩. ‘‘সব্বং, ভিক্খৰে, অভিঞ্ঞেয ্যং। কিঞ্চ, ভিক্খৰে, সব্বং 
অভিঞ্ঞেয ্যং? চক্খু , ভিক্খৰে, অভিঞ্ঞেয ্যং; রূপা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
চক্খুৰিঞ্ঞাণং অভিঞ্ঞেয ্যং; চক্খুসম্ফস্সো অভিঞ্ঞেয্যো ; যম্পিদং  
চক্খুসম্ফস্সপচ্চযা উপ্পজ্জতি ৰেদযিতং সুখং ৰা দুক্খং ৰা অদুক্খমসুখং 
ৰা, তম্পি অভিঞ্ঞেয ্যং। স�োতং অভিঞ্ঞেয ্যং; সদ্দা অভিঞ্ঞেয ্যা…
পে॰… ঘানং অভিঞ্ঞেয ্যং; গন্ধা অভিঞ্ঞেয ্যা… জিৰ্হা অভিঞ্ঞেয ্যা; রসা 
অভিঞ্ঞেয ্যা… কায�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; ফ�োট্ঠব্বা অভিঞ্ঞেয ্যা… মন�ো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; ধম্মা অভিঞ্ঞেয ্যা; মন�োৰিঞ্ঞাণং অভিঞ্ঞেয ্যং, 
মন�োসম্ফস্সো অভিঞ্ঞেয্যো ; যম্পিদং মন�োসম্ফস্সপচ্চযা উপ্পজ্জতি 
ৰেদযিতং সুখং ৰা দুক্খং ৰা অদুক্খমসুখং ৰা, তম্পি অভিঞ্ঞেয ্যং।’’

রূপং অভিঞ্ঞেয ্যং; ৰেদনা অভিঞ্ঞেয ্যা; সঞ্ঞা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
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সঙ্খারা অভিঞ্ঞেয ্যা; ৰিঞ্ঞাণং অভিঞ্ঞেয ্যং।

চক্খু অভিঞ্ঞেয ্যং; স�োতং অভিঞ্ঞেয ্যং; ঘানং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
জিৰ্হা অভিঞ্ঞেয ্যা; কায�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; মন�ো অভিঞ্ঞেয্যো । 
রূপা অভিঞ্ঞেয ্যা; সদ্দা অভিঞ্ঞেয ্যা; গন্ধা অভিঞ্ঞেয ্যা; রসা 
অভিঞ্ঞেয ্যা; ফ�োট্ঠব্বা অভিঞ্ঞেয ্যা; ধম্মা অভিঞ্ঞেয ্যা। 
চক্খুৰ্ত্তঞ্ঞাণং অভিঞ্ঞেয ্যং; স�োতৰিঞ্ঞাণং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
ঘানৰিঞ্ঞাণং অভিঞ্ঞেয ্যং; জিৰ্হাৰিঞ্ঞাণং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
কাযৰিঞ্ঞাণং অভিঞ্ঞেয ্যং; মন�োৰিঞ্ঞাণং অভিঞ্ঞেয ্যং। 
চক্খুসম্ফস্সো অভিঞ্ঞেয্যো ; স�োতসম্ফস্সো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
ঘানসম্ফস্সো অভিঞ্ঞেয্যো ; জিৰ্হাসম্ফস্সো অভিঞ্ঞেয্যো ; কাযসম্ফস্সো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; মন�োসম্ফস্সো অভিঞ্ঞেয্যো ; চক্খুসম্ফস্সজা ৰেদনা 
অভিঞ্ঞেয ্যা; স�োতসম্ফস্সজা ৰেদনা অভিঞ্ঞেয ্যা; ঘানসম্ফস্সজা 
ৰেদনা অভিঞ্ঞেয ্যা; জিৰ্হাসম্ফস্সজা ৰেদনা অভিঞ্ঞেয ্যা; কাযসম্ফস্সজা 
ৰেদনা অভিঞ্ঞেয ্যা; মন�োসম্ফস্সজা ৰেদনা অভিঞ্ঞেয ্যা। রূপসঞ্ঞা 
অভিঞ্ঞেয ্যা; সদ্দসঞ্ঞা অভিঞ্ঞেয ্যা; গন্ধসঞ্ঞা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
রসসঞ্ঞা অভিঞ্ঞেয ্যা; ফ�োট্ঠব্বসঞ্ঞা অভিঞ্ঞেয ্যা; ধম্মসঞ্ঞা 
অভিঞ্ঞেয ্যা। রূপসঞ্চেতনা অভিঞ্ঞেয ্যা; সদ্দসঞ্চেতনা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
গন্ধসঞ্চেতনা অভিঞ্ঞেয ্যা; রসসঞ্চেতনা অভিঞ্ঞেয ্যা; ফ�োট্ঠব্বসঞ্চেতনা 
অভিঞ্ঞেয ্যা; ধম্মসঞ্চেতনা অভিঞ্ঞেয ্যা। রূপতণ্হা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
সদ্দতণ্হা অভিঞ্ঞেয ্যা; গন্ধতণ্হা অভিঞ্ঞেয ্যা; রসতণ্হা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
ফ�োট্ঠব্বতণ্হা অভিঞ্ঞেয ্যা; ধম্মতণ্হা অভিঞ্ঞেয ্যা। রূপৰিতক্কো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; সদ্দৰিতক্কো অভিঞ্ঞেয্যো ; গন্ধৰিতক্কো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
রসৰিতক্কো অভিঞ্ঞেয্যো ; ফ�োট্ঠব্বৰিতক্কো অভিঞ্ঞেয্যো ; ধম্মৰিতক্কো 
অভিঞ্ঞেয্যো । রূপৰিচার�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; সদ্দৰিচার�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
গন্ধৰিচার�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; রসৰিচার�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; ফ�োট্ঠব্বৰিচার�ো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; ধম্মৰিচার�ো অভিঞ্ঞেয্যো ।

৪. পথৰীধাতু অভিঞ্ঞেয ্যা; আপ�োধাতু অভিঞ্ঞেয ্যা; তেজ�োধাতু 
অভিঞ্ঞেয ্যা; ৰায�োধাতু অভিঞ্ঞেয ্যা; আকাসধাতু অভিঞ্ঞেয ্যা; 
ৰিঞ্ঞাণধাতু অভিঞ্ঞেয ্যা।

পথৰীকসিণং অভিঞ্ঞেয ্যং; আপ�োকসিণং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
তেজ�োকসিণং অভিঞ্ঞেয ্যং; ৰায�োকসিণং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
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নীলকসিণং অভিঞ্ঞেয ্যং; পীতকসিণং অভিঞ্ঞেয ্যং; ল�োহিতকসিণং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; ওদাতকসিণং অভিঞ্ঞেয ্যং; আকাসকসিণং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; ৰিঞ্ঞাণকসিণং অভিঞ্ঞেয ্যং।

কেসা অভিঞ্ঞেয ্যা; ল�োমা অভিঞ্ঞেয ্যা; নখা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
দন্তা অভিঞ্ঞেয ্যা; তচ�ো অভিঞ্ঞেয্যো , মংসং অভিঞ্ঞেয ্যং; ন্হারূ  
অভিঞ্ঞেয ্যা; অট্ঠী অভিঞ্ঞেয ্যা; অট্ঠিমিঞ্জা অভিঞ্ঞেয ্যা ; ৰক্কং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; হদযং অভিঞ্ঞেয ্যং; যকনং অভিঞ্ঞেয ্যং; কিল�োমকং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; পিহকং অভিঞ্ঞেয ্যং; পপ্ফাসং অভিঞ্ঞেয ্যং; অন্তং 
অভিঞ্ঞেয ্যং অন্তগুণং অভিঞ্ঞেয ্যং; উদরিযং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
করীসং অভিঞ্ঞেয ্যং; পিত্তং অভিঞ্ঞেয ্যং; সেম্হং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
পুব্বো অভিঞ্ঞেয্যো ; ল�োহিতং অভিঞ্ঞেয ্যং; সেদ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
মেদ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; অস্সু অভিঞ্ঞেয ্যং; ৰসা অভিঞ্ঞেয ্যা; খেল�়ো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; সিঙ্ঘাণিকা অভিঞ্ঞেয ্যা; লসিকা অভিঞ্ঞেয ্যা; মুত্তং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; মত্থলুঙ্গং অভিঞ্ঞেয ্যং।

চক্খাযতনং অভিঞ্ঞেয ্যং; রূপাযতনং অভিঞ্ঞেয ্যং। 
স�োতাযতনং অভিঞ্ঞেয ্যং; সদ্দাযতনং অভিঞ্ঞেয ্যং। ঘানাযতনং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; গন্ধাযতনং অভিঞ্ঞেয ্যং। জিৰ্হাযতনং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
রসাযতনং অভিঞ্ঞেয ্যং। কাযাযতনং অভিঞ্ঞেয ্যং; ফ�োট্ঠব্বাযতনং 
অভিঞ্ঞেয ্যং। মনাযতনং অভিঞ্ঞেয ্যং; ধম্মাযতনং অভিঞ্ঞেয ্যং।

চক্খুধাতু অভিঞ্ঞেয ্যা; রূপধাতু অভিঞ্ঞেয ্যা; চক্খুৰিঞ্ঞাণধাতু 
অভিঞ্ঞেয ্যা। স�োতধাতু অভিঞ্ঞেয ্যা; সদ্দধাতু অভিঞ্ঞেয ্যা; 
স�োতৰিঞ্ঞাণধাতু অভিঞ্ঞেয ্যা। ঘানধাতু অভিঞ্ঞেয ্যা; গন্ধধাতু 
অভিঞ্ঞেয ্যা; ঘানৰিঞ্ঞাণধাতু অভিঞ্ঞেয ্যা। জিৰ্হাধাতু অভিঞ্ঞেয ্যা; 
রসধাতু অভিঞ্ঞেয ্যা; জিৰ্হাৰিঞ্ঞাণধাতু অভিঞ্ঞেয ্যা। কাযধাতু 
অভিঞ্ঞেয ্যা; ফ�োট্ঠব্বধাতু অভিঞ্ঞেয ্যা; কাযৰিঞ্ঞাণধাতু 
অভিঞ্ঞেয ্যা। মন�োধাতু অভিঞ্ঞেয ্যা; ধম্মধাতু অভিঞ্ঞেয ্যা; 
মন�োৰিঞ্ঞাণধাতু অভিঞ্ঞেয ্যা।

চক্খুন্দ্রিযং অভিঞ্ঞেয ্যং; স�োতিন্দ্রিযং অভিঞ্ঞেয ্যং; ঘানিন্দ্রিযং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; জিৰ্হিন্দ্রিযং অভিঞ্ঞেয ্যং; কাযিন্দ্রিযং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
মনিন্দ্রিযং অভিঞ্ঞেয ্যং; জীৰিতিন্দ্রিযং অভিঞ্ঞেয ্যং; ইত্থিন্দ্রিযং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; পুরিসিন্দ্রিযং অভিঞ্ঞেয ্যং; সুখিন্দ্রিযং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
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দুক্খিন্দ্রিযং অভিঞ্ঞেয ্যং; স�োমনস্সিন্দ্রিযং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
দ�োমনস্সিন্দ্রিযং অভিঞ্ঞেয ্যং; উপেক্খিন্দ্রিযং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
সদ্ধিন্দ্রিযং অভিঞ্ঞেয ্যং; ৰীরিযিন্দ্রিযং  অভিঞ্ঞেয ্যং; সতিন্দ্রিযং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; সমাধিন্দ্রিযং অভিঞ্ঞেয ্যং; পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
অনঞ্ঞাতঞ্ঞস্সামীতিন্দ্রিযং অভিঞ্ঞেয ্যং; অঞ্ঞিন্দ ্রিযং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; অঞ্ঞাতাৰিন্দ্রিযং অভিঞ্ঞেয ্যং।

৫. কামধাতু অভিঞ্ঞেয ্যা; রূপধাতু অভিঞ্ঞেয ্যা; অরূপধাতু 
অভিঞ্ঞেয ্যা। কামভৰ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; রূপভৰ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
অরূপভৰ�ো অভিঞ্ঞেয্যো । সঞ্ঞাভৰ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; অসঞ্ঞাভৰ�ো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাভৰ�ো অভিঞ্ঞেয্যো । 
একৰ�োকারভৰ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; চতুৰ�োকারভৰ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
পঞ্চৰ�োকারভৰ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ।

৬. পঠমং ঝানং  অভিঞ্ঞেয ্যং; দুতিযং ঝানং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
ততিযং ঝানং অভিঞ্ঞেয ্যং; চতুত্থং ঝানং অভিঞ্ঞেয ্যং। 
মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি অভিঞ্ঞেয ্যা; করুণাচেত�োৰিমুত্তি অভিঞ্ঞেয ্যা; 
মুদিতাচেত�োৰিমুত্তি অভিঞ্ঞেয ্যা; উপেক্খাচেত�োৰিমুত্তি অভিঞ্ঞেয ্যা। 
আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তি অভিঞ্ঞেয ্যা; ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যা; আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তি অভিঞ্ঞেয ্যা; 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তি অভিঞ্ঞেয ্যা।

অৰিজ্জা অভিঞ্ঞেয ্যা; সঙ্খারা অভিঞ্ঞেয ্যা; ৰিঞ্ঞাণং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; নামরূপং অভিঞ্ঞেয ্যং; সল়াযতনং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
ফস্সো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰেদনা অভিঞ্ঞেয ্যা; তণ্হা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
উপাদানং অভিঞ্ঞেয ্যং; ভৰ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; জাতি অভিঞ্ঞেয ্যা; 
জরামরণং অভিঞ্ঞেয ্যং।

৭. দুক্খং অভিঞ্ঞেয ্যং; দুক্খসমদুয�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; দুক্খনির�োধ�ো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা অভিঞ্ঞেয ্যা। রূপং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; রূপসমুদয�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; রূপনির�োধ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
রূপনির�োধগামিনী পটিপদা অভিঞ্ঞেয ্যা। ৰেদনা অভিঞ্ঞেয ্যা…পে॰… 
সঞ্ঞা অভিঞ্ঞেয ্যা…পে॰… সঙ্খারা অভিঞ্ঞেয ্যা…পে॰… ৰিঞ্ঞাণং 
অভিঞ্ঞেয ্যং। চক্খু অভিঞ্ঞেয ্যং…পে॰… জরামরণং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
জরামরণসমুদয�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; জরামরণনির�োধ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
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জরামরণনির�োধগামিনী পটিপদা অভিঞ্ঞেয ্যা।

দুক্খস্স পরিঞ্ঞট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; দুক্খসমুদযস্স পহানট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; দুক্খনির�োধস্স সচ্ছিকিরিযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
দুক্খনির�োধগামিনিযা পটিপদায ভাৰনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো । রূপস্স 
পরিঞ্ঞট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; রূপসমুদযস্স পহানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
রূপনির�োধস্স সচ্ছিকিরিযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; রূপনির�োধগামিনিযা 
পটিপদায ভাৰনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো । ৰেদনায…পে॰… সঞ্ঞায… সঙ্খারানং… 
ৰিঞ্ঞাণস্স… চক্খুস্স…পে॰… জরামরণস্স পরিঞ্ঞট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
জরামরণসমুদযস্স পহানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; জরামরণনির�োধস্স 
সচ্ছিকিরিযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; জরামরণনির�োধগামিনিযা পটিপদায 
ভাৰনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ।

দুক্খস্স পরিঞ্ঞাপটিৰেধট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; দুক্খসমুদযস্স 
পহানপটিৰেধট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; দুক্খনির�োধস্স সচ্ছিকিরিযাপটিৰেধট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; দুক্খনির�োধগামিনিযা পটিপদায ভাৰনাপটিৰেধট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো । রূপস্স পরিঞ্ঞাপটিৰেধট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
রূপসমুদযস্স পহানপটিৰেধট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; রূপনির�োধস্স 
সচ্ছিকিরিযাপটিৰেধট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; রূপনির�োধগামিনিযা পটিপদায 
ভাৰনাপটিৰেধট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো । ৰেদনায…পে॰… সঞ্ঞায… সঙ্খারানং… 
ৰিঞ্ঞাণস্স… চক্খুস্স…পে॰… জরামরণস্স পরিঞ্ঞাপটিৰেধট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; জরামরণসমুদযস্স পহানপটিৰেধট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
জরামরণনির�োধস্স সচ্ছিকিরিযাপটিৰেধট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
জরামরণনির�োধগামিনিযা পটিপদায ভাৰনাপটিৰেধট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ।

৮. দুক্খং অভিঞ্ঞেয ্যং; দুক্খসমুদয�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; দুক্খনির�োধ�ো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; দুক্খস্স সমুদযনির�োধ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; দুক্খস্স 
ছন্দরাগনির�োধ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; দুক্খস্স অস্সাদ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
দুক্খস্স আদীনৰ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; দুক্খস্স নিস্সরণং অভিঞ্ঞেয ্যং। রূপং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; রূপসমুদয�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; রূপনির�োধ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
রূপস্স সমুদযনির�োধ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; রূপস্স ছন্দরাগনির�োধ�ো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; রূপস্স অস্সাদ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; রূপস্স আদীনৰ�ো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; রূপস্স নিস্সরণং অভিঞ্ঞেয ্যং। ৰেদনা অভিঞ্ঞেয ্যা…
পে॰… সঞ্ঞা অভিঞ্ঞেয ্যা… সঙ্খারা অভিঞ্ঞেয ্যা… ৰিঞ্ঞাণং 
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অভিঞ্ঞেয ্যং… চক্খু অভিঞ্ঞেয ্যং…পে॰… জরামরণং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
জরামরণসমুদয�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; জরামরণনির�োধ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
জরামরণস্স সমুদযনির�োধ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; জরামরণস্স ছন্দরাগনির�োধ�ো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; জরামরণস্স অস্সাদ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; জরামরণস্স 
আদীনৰ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; জরামরণস্স নিস্সরণং অভিঞ্ঞেয ্যং।

দুক্খং অভিঞ্ঞেয ্যং; দুক্খসমুদয�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; দুক্খনির�োধ�ো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা অভিঞ্ঞেয ্যা; দুক্খস্স 
অস্সাদ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; দুক্খস্স আদীনৰ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
দুক্খস্স নিস্সরণং অভিঞ্ঞেয ্যং। রূপং অভিঞ্ঞেয ্যং; রূপসমুদয�ো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; রূপনির�োধ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; রূপনির�োধগামিনী পটিপদা 
অভিঞ্ঞেয ্যা; রূপস্স অস্সাদ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; রূপস্স আদীনৰ�ো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; রূপস্স নিস্সরণং অভিঞ্ঞেয ্যং। ৰেদনা অভিঞ্ঞেয ্যা…
পে॰… সঞ্ঞা অভিঞ্ঞেয ্যা… সঙ্খারা অভিঞ্ঞেয ্যা… ৰিঞ্ঞাণং 
অভিঞ্ঞেয ্যং… চক্খু অভিঞ্ঞেয ্যং…পে॰… জরামরণং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
জরামরণসমুদয�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; জরামরণনির�োধ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
জরামরণনির�োধগামিনী পটিপদা অভিঞ্ঞেয ্যা; জরামরণস্স অস্সাদ�ো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; জরামরণস্স আদীনৰ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; জরামরণস্স 
নিস্সরণং অভিঞ্ঞেয ্যং।

৯. অনিচ্চানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; দুক্খানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
অনত্তানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; নিব্বিদানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
ৰিরাগানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; নির�োধানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা। রূপে অনিচ্চানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
রূপে দুক্খানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; রূপে অনত্তানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
রূপে নিব্বিদানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; রূপে ৰিরাগানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
রূপে নির�োধানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; রূপে পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা 
অভিঞ্ঞেয ্যা। ৰেদনায…পে॰… সঞ্ঞায… সঙ্খারেসু… ৰিঞ্ঞাণে… চক্খুস্মিং…
পে॰… জরামরণে অনিচ্চানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; জরামরণে দুক্খানুপস্সনা 
অভিঞ্ঞেয ্যা; জরামরণে অনত্তানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; জরামরণে 
নিব্বিদানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; জরামরণে ৰিরাগানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
জরামরণে নির�োধানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; জরামরণে পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা 
অভিঞ্ঞেয ্যা।
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১০. উপ্পাদ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; পৰত্তং অভিঞ্ঞেয ্যং; নিমিত্তং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; আযহূনা  অভিঞ্ঞেয ্যা; পটিসন্ধি অভিঞ্ঞেয ্যা; 
গতি অভিঞ্ঞেয ্যা; নিব্বত্তি অভিঞ্ঞেয ্যা; উপপত্তি অভিঞ্ঞেয ্যা; 
জাতি অভিঞ্ঞেয ্যা; জরা অভিঞ্ঞেয ্যা; ব্যাধি অভিঞ্ঞেয্যো , মরণং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; স�োক�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; পরিদেৰ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
উপাযাস�ো অভিঞ্ঞেয্যো ।

অনুপ্পাদ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; অপ্পৰত্তং অভিঞ্ঞেয ্যং; অনিমিত্তং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; অনাযহূনা  অভিঞ্ঞেয ্যা; অপ্পটিসন্ধি অভিঞ্ঞেয ্যা; 
অগতি অভিঞ্ঞেয ্যা; অনিব্বত্তি অভিঞ্ঞেয ্যা; অনুপপত্তি অভিঞ্ঞেয ্যা; 
অজাতি অভিঞ্ঞেয ্যা; অজরা অভিঞ্ঞেয ্যা; অব্যাধি অভিঞ্ঞেয্যো ; 
অমতং অভিঞ্ঞেয ্যং; অস�োক�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; অপরিদেৰ�ো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; অনুপাযাস�ো অভিঞ্ঞেয্যো ।

উপ্পাদ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; অনুপ্পাদ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; পৰত্তং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; অপ্পৰত্তং অভিঞ্ঞেয ্যং। নিমিত্তং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
অনিমিত্তং অভিঞ্ঞেয ্যং। আযহূনা অভিঞ্ঞেয ্যা; অনাযহূনা 
অভিঞ্ঞেয ্যা। পটিসন্ধি অভিঞ্ঞেয ্যা; অপ্পটিসন্ধি অভিঞ্ঞেয ্যা। গতি 
অভিঞ্ঞেয ্যা; অগতি অভিঞ্ঞেয ্যা। নিব্বত্তি অভিঞ্ঞেয ্যা; অনিব্বত্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যা। উপপত্তি অভিঞ্ঞেয ্যা; অনুপপত্তি অভিঞ্ঞেয ্যা। জাতি 
অভিঞ্ঞেয ্যা; অজাতি অভিঞ্ঞেয ্যা। জরা অভিঞ্ঞেয ্যা; অজরা 
অভিঞ্ঞেয ্যা। ব্যাধি অভিঞ্ঞেয্যো ; অব্যাধি অভিঞ্ঞেয্যো । মরণং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; অমতং অভিঞ্ঞেয ্যং। স�োক�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; অস�োক�ো 
অভিঞ্ঞেয্যো । পরিদেৰ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; অপরিদেৰ�ো অভিঞ্ঞেয্যো । 
উপাযাস�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; অনুপাযাস�ো অভিঞ্ঞেয্যো ।

উপ্পাদ�ো দুক্খন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। পৰত্তং দুক্খন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
নিমিত্তং দুক্খন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। আযহূনা দুক্খন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
পটিসন্ধি দুক্খন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। গতি দুক্খন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। নিব্বত্তি 
দুক্খন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। উপপত্তি দুক্খন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। জাতি দুক্খন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। জরা দুক্খন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। ব্যাধি দুক্খন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
মরণং দুক্খন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। স�োক�ো দুক্খন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। পরিদেৰ�ো 
দুক্খন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। উপাযাস�ো দুক্খন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং।

অনুপ্পাদ�ো সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অপ্পৰত্তং সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
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অনিমিত্তং সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অনাযহূনা সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
অপ্পটিসন্ধি সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অগতি সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
অনিব্বত্তি সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অনুপপত্তি সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
অজাতি সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অজরা সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অব্যাধি 
সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অমতং সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অস�োক�ো সুখন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। অপরিদেৰ�ো সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অনুপাযাস�ো সুখন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং।

উপ্পাদ�ো দুক্খং, অনুপ্পাদ�ো সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। পৰত্তং দুক্খং, 
অপ্পৰত্তং সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। নিমিত্তং দুক্খং, অনিমিত্তং সুখন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। আযহূনা দুক্খং, অনাযহূনা সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
পটিসন্ধি দুক্খং, অপ্পটিসন্ধি সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। গতি দুক্খং, অগতি 
সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। নিব্বত্তি দুক্খং, অনিব্বত্তি সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
উপপত্তি দুক্খং, অনুপপত্তি সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। জাতি দুক্খং, অজাতি 
সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। জরা দুক্খং, অজরা সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। ব্যাধি 
দুক্খং, অব্যাধি সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। মরণং দুক্খং, অমতং সুখন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। স�োক�ো দুক্খং, অস�োক�ো সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। পরিদেৰ�ো 
দুক্খং, অপরিদেৰ�ো সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। উপাযাস�ো দুক্খং, অনুপাযাস�ো 
সুখন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং।

উপ্পাদ�ো ভযন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। পৰত্তং ভযন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। নিমিত্তং 
ভযন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। আযহূনা ভযন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। পটিসন্ধি ভযন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। গতি ভযন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। নিব্বত্তি ভযন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
উপপত্তি ভযন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। জাতি ভযন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। জরা ভযন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। ব্যাধি ভযন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। মরণং ভযন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
স�োক�ো ভযন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। পরিদেৰ�ো ভযন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। উপাযাস�ো 
ভযন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং।

অনুপ্পাদ�ো খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অপ্পৰত্তং খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
অনিমিত্তং খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অনাযহূনা খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
অপ্পটিসন্ধি খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অগতি খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
অনিব্বত্তি খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অনুপপত্তি খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
অজাতি খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অজরা খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অব্যাধি 
খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অমতং খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অস�োক�ো খেমন্তি 
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অভিঞ্ঞেয ্যং। অপরিদেৰ�ো খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অনুপাযাস�ো খেমন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং।

উপ্পাদ�ো ভযং, অনুপ্পাদ�ো খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। পৰত্তং ভযং, অপ্পৰত্তং 
খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। নিমিত্তং ভযং, অনিমিত্তং খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
আযহূনা ভযং, অনাযহূনা খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। পটিসন্ধি ভযং, অপ্পটিসন্ধি 
খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। গতি ভযং, অগতি খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। নিব্বত্তি 
ভযং, অনিব্বত্তি খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। উপপত্তি ভযং, অনুপপত্তি খেমন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। জাতি ভযং, অজাতি খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। জরা ভযং, 
অজরা খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। ব্যাধি ভযং, অব্যাধি খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
মরণং ভযং, অমতং খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। স�োক�ো ভযং, অস�োক�ো খেমন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। পরিদেৰ�ো ভযং, অপরিদেৰ�ো খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
উপাযাস�ো ভযং, অনুপাযাস�ো খেমন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং।

উপ্পাদ�ো সামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। পৰত্তং সামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
নিমিত্তং সামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। আযহূনা সামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
পটিসন্ধি সামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। গতি সামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। নিব্বত্তি 
সামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। উপপত্তি সামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। জাতি 
সামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। জরা সামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। ব্যাধি সামিসন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। মরণং সামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। স�োক�ো সামিসন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। পরিদেৰ�ো সামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। উপাযাস�ো সামিসন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং।

অনুপ্পাদ�ো নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অপ্পৰত্তং নিরামিসন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। অনিমিত্তং নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অনাযহূনা 
নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অপ্পটিসন্ধি নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
অগতি নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অনিব্বত্তি নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
অনুপপত্তি নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অজাতি নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
অজরা নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অব্যাধি নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
অমতং নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অস�োক�ো নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
অপরিদেৰ�ো নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অনুপাযাস�ো নিরামিসন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং।

উপ্পাদ�ো সামিসং, অনুপ্পাদ�ো নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। পৰত্তং 
সামিসং, অপ্পৰত্তং নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। নিমিত্তং সামিসং, অনিমিত্তং 
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নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। আযহূনা সামিসং, অনাযহূনা নিরামিসন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। পটিসন্ধি সামিসং, অপ্পটিসন্ধি নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
গতি সামিসং, অগতি নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। নিব্বত্তি সামিসং, অনিব্বত্তি 
নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। উপপত্তি সামিসং, অনুপপত্তি নিরামিসন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। জাতি সামিসং, অজাতি নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
জরা সামিসং, অজরা নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। ব্যাধি সামিসং, 
অব্যাধি নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। মরণং সামিসং, অমতং নিরামিসন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। স�োক�ো সামিসং, অস�োক�ো নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
পরিদেৰ�ো সামিসং, অপরিদেৰ�ো নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। উপাযাস�ো 
সামিসং, অনুপাযাস�ো নিরামিসন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং।

উপ্পাদ�ো সঙ্খারাতি অভিঞ্ঞেয ্যং। পৰত্তং সঙ্খারাতি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
নিমিত্তং সঙ্খারাতি অভিঞ্ঞেয ্যং। আযহূনা সঙ্খারাতি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
পটিসন্ধি সঙ্খারাতি অভিঞ্ঞেয ্যং। গতি সঙ্খারাতি অভিঞ্ঞেয ্যং। নিব্বত্তি 
সঙ্খারাতি অভিঞ্ঞেয ্যং। উপপত্তি সঙ্খারাতি অভিঞ্ঞেয ্যং। জাতি 
সঙ্খারাতি অভিঞ্ঞেয ্যং। জরা সঙ্খারাতি অভিঞ্ঞেয ্যং। ব্যাধি সঙ্খারাতি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। মরণং সঙ্খারাতি অভিঞ্ঞেয ্যং। স�োক�ো সঙ্খারাতি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। পরিদেৰ�ো সঙ্খারাতি অভিঞ্ঞেয ্যং। উপাযাস�ো সঙ্খারাতি 
অভিঞ্ঞেয ্যং।

অনুপ্পাদ�ো নিব্বানন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অপ্পৰত্তং নিব্বানন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। অনিমিত্তং নিব্বানন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অনাযহূনা নিব্বানন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। অপ্পটিসন্ধি নিব্বানন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অগতি নিব্বানন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। অনিব্বত্তি নিব্বানন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অনুপপত্তি নিব্বানন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। অজাতি নিব্বানন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অজরং নিব্বানন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। অব্যাধি নিব্বানন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অমতং নিব্বানন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। অস�োক�ো নিব্বানন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অপরিদেৰ�ো 
নিব্বানন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। অনুপাযাস�ো নিব্বানন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং।

উপ্পাদ�ো সঙ্খারা, অনুপ্পাদ�ো নিব্বানন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। পৰত্তং সঙ্খারা, 
অপ্পৰত্তং নিব্বানন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। নিমিত্তং সঙ্খারা, অনিমিত্তং নিব্বানন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। আযহূনা সঙ্খারা, অনাযহূনা নিব্বানন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
পটিসন্ধি সঙ্খারা, অপ্পটিসন্ধি নিব্বানন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। গতি সঙ্খারা, 
অগতি নিব্বানন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। নিব্বত্তি সঙ্খারা, অনিব্বত্তি নিব্বানন্তি 
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অভিঞ্ঞেয ্যং। উপপত্তি সঙ্খারা, অনুপপত্তি নিব্বানন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
জাতি সঙ্খারা, অজাতি নিব্বানন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। জরা সঙ্খারা, অজরা 
নিব্বানন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। ব্যাধি সঙ্খারা, অব্যাধি নিব্বান’’ন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। 
মরণং সঙ্খারা, অমতং নিব্বানন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। স�োক�ো সঙ্খারা, অস�োক�ো 
নিব্বানন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং। পরিদেৰ�ো সঙ্খারা, অপরিদেৰ�ো নিব্বানন্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যং। উপাযাস�ো সঙ্খারা, অনুপাযাস�ো নিব্বানন্তি অভিঞ্ঞেয ্যং।

পঠমভাণৰার�ো।

১১. পরিগ্গহট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; পরিৰারট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
পরিপরূট্ঠো  অভিঞ্ঞেয্যো ; একগ্গট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
অৰিক্খেপট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; পগ্গহট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
অৰিসারট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; অনাৰিলট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; অনিঞ্জনট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তুপট্ঠানৰসেন চিত্তস্স ঠিতট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
আরম্মণট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; গ�োচরট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; পহানট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; পরিচ্চাগট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰুট্ঠানট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰিৰট্টনট্ঠো  অভিঞ্ঞেয্যো ; সন্তট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
পণীতট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰিমুত্তট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; অনাসৰট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; তরণট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; অনিমিত্তট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
অপ্পণিহিতট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; সুঞ্ঞতট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
একরসট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; অনতিৰত্তনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; যুগনদ্ধট্ঠো  
অভিঞ্ঞেয্যো ; নিয্যানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; হেতুট্ঠো  অভিঞ্ঞেয্যো ; 
দস্সনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; আধিপতেয্যট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ।

১২. সমথস্স অৰিক্খেপট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰিপস্সনায অনুপস্সনট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; সমথৰিপস্সনানং একরসট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
যুগনদ্ধস্স অনতিৰত্তনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; সিক্খায সমাদানট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; আরম্মণস্স গ�োচরট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; লীনস্স চিত্তস্স 
পগ্গহট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; উদ্ধতস্স চিত্তস্স নিগ্গহট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
উভ�োৰিসুদ্ধানং অজ্ঝুপেক্খনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰিসেসাধিগমট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; উত্তরি পটিৰেধট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; সচ্চাভিসমযট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; নির�োধে পতিট্ঠাপকট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ।

সদ্ধিন্দ্রিযস্স অধিম�োক্খট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰীরিযিন্দ্রিযস্স 
পগ্গহট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; সতিন্দ্রিযস্স উপট্ঠানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
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সমাধিন্দ্রিযস্স অৰিক্খেপট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স দস্সনট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ।

সদ্ধাবলস্স অস্সদ্ধিযে অকম্পিযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰীরিযবলস্স 
ক�োসজ্জে অকম্পিযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; সতিবলস্স পমাদে অকম্পিযট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; সমাধিবলস্স উদ্ধচ্চে অকম্পিযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
পঞ্ঞাবলস্স অৰিজ্জায অকম্পিযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ।

সতিসম্বোজ্ঝঙ্গস্স উপট্ঠানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গস্স 
পৰিচযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰীরিযসম্বোজ্ঝঙ্গস্স পগ্গহট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
পীতিসম্বোজ্ঝঙ্গস্স ফরণট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; পস্সদ্ধিসম্বোজ্ঝঙ্গস্স 
উপসমট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; সমাধিসম্বোজ্ঝঙ্গস্স অৰিক্খেপট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গস্স পটিসঙ্খানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ।

সম্মাদিট্ঠিযা দস্সনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; সম্মাসঙ্কপ্পস্স 
অভিনির�োপনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; সম্মাৰাচায পরিগ্গহট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; সম্মাকম্মন্তস্স সমটু্ঠানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
সম্মাআজীৰস্স ৰ�োদানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; সম্মাৰাযামস্স পগ্গহট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; সম্মাসতিযা উপট্ঠানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; সম্মাসমাধিস্স 
অৰিক্খেপট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ।

১৩. ইন্দ্রিযানং আধিপতেয্যট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; বলানং 
অকম্পিযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ব�োজ্ঝঙ্গানং নিয্যানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
মগ্গস্স হেতুট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; সতিপট্ঠানানং উপট্ঠানট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; সম্মপ্পধানানং পদহনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ইদ্ধিপাদানং 
ইজ্ঝনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; সচ্চানং তথট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; পয�োগানং  
পটিপ্পস্সদ্ধট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ফলানং সচ্ছিকিরিযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ।

ৰিতক্কস্স অভিনির�োপনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰিচারস্স উপৰিচারট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; পীতিযা ফরণট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; সুখস্স অভিসন্দনট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো । চিত্তস্স একগ্গট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো । আৰজ্জনট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰিজাননট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; পজাননট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
সঞ্জাননট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; এক�োদট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো । অভিঞ্ঞায 
ঞাতট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; পরিঞ্ঞায তীরণট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
পহানস্স পরিচ্চাগট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ভাৰনায একরসট্ঠো 
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অভিঞ্ঞেয্যো ; সচ্ছিকিরিযায ফস্সনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; খন্ধানং 
খন্ধট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ধাতূনং ধাতুট্ঠো  অভিঞ্ঞেয্যো ; আযতনানং 
আযতনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; সঙ্খতানং সঙ্খতট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
অসঙ্খতস্স অসঙ্খতট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ।

১৪. চিত্তট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; চিত্তানন্তরিযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
চিত্তস্স ৰুট্ঠানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; চিত্তস্স ৰিৰট্টনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
চিত্তস্স হেতুট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; চিত্তস্স পচ্চযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
চিত্তস্স ৰত্থুট্ঠো  অভিঞ্ঞেয্যো ; চিত্তস্স ভূমট্ঠো  অভিঞ্ঞেয্যো ; চিত্তস্স 
আরম্মণট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; চিত্তস্স গ�োচরট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; চিত্তস্স 
চরিযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; চিত্তস্স গতট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; চিত্তস্স 
অভিনীহারট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; চিত্তস্স নিয্যানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
চিত্তস্স নিস্সরণট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ।

১৫. একত্তে আৰজ্জনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে ৰিজাননট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে পজাননট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে সঞ্জাননট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে একদট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে উপনিবন্ধট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে পক্খন্দনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে 
পসীদনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে সন্তিট্ঠনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
একত্তে ৰিমুচ্চনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে ‘‘এতং সন্ত’’ন্তি 
পস্সনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে যানীকতট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে 
ৰত্থুকতট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে অনটু্ঠিতট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
একত্তে পরিচিতট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে সুসমারদ্ধট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে পরিগ্গহট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে পরিৰারট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে পরিপরূট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে সম�োধানট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে অধিট্ঠানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে 
আসেৰনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে ভাৰনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে 
বহুলীকম্মট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে সুসমুগ্গতট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
একত্তে সুৰিমুত্তট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে বজু্ঝনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
একত্তে অনুবজু্ঝনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে পটিবজু্ঝনট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে সম্বুজ্ঝনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে ব�োধনট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে অনুব�োধনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে 
পটিব�োধনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে সম্বোধনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
একত্তে ব�োধিপক্খিযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে অনবু�োধিপক্খিযট্ঠো 
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অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে পটিব�োধিপক্খিযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে 
সম্বোধিপক্খিযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে জ�োতনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
একত্তে উজ্জোতনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে অনজু�োতনট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে পটিজ�োতনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; একত্তে 
সঞ্জোতনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ।

১৬. পতাপনট্ঠো  অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰির�োচনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
কিলেসানং সন্তাপনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; অমলট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
ৰিমলট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; নিম্মলট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; সমট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; সমযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰিৰেকট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
ৰিৰেকচরিযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰিরাগট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
ৰিরাগচরিযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; নির�োধট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
নির�োধচরিযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰ�োসগ্গট্ঠো  অভিঞ্ঞেয্যো ; 
ৰ�োসগ্গচরিযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰিমুত্তট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
ৰিমুত্তিচরিযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ।

ছন্দট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ছন্দস্স মলূট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ছন্দস্স 
পাদট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ছন্দস্স পধানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ছন্দস্স 
ইজ্ঝনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ছন্দস্স অধিম�োক্খট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ছন্দস্স 
পগ্গহট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ছন্দস্স উপট্ঠানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ছন্দস্স 
অৰিক্খেপট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ছন্দস্স দস্সনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ।

ৰীরিযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰীরিযস্স মলূট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
ৰীরিযস্স পাদট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰীরিযস্স পধানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
ৰীরিযস্স ইজ্ঝনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰীরিযস্স অধিম�োক্খট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰীরিযস্স পগ্গহট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰীরিযস্স 
উপট্ঠানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰীরিযস্স অৰিক্খেপট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
ৰীরিযস্স দস্সনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ।

চিত্তট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; চিত্তস্স মলূট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; চিত্তস্স 
পাদট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; চিত্তস্স পধানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; চিত্তস্স 
ইজ্ঝনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; চিত্তস্স অধিম�োক্খট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; চিত্তস্স 
পগ্গহট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; চিত্তস্স উপট্ঠানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; চিত্তস্স 
অৰিক্খেপট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; চিত্তস্স দস্সনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ।



710

ৰীমংসট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰীমংসায মলূট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
ৰীমংসায পাদট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰীমংসায পধানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
ৰীমংসায ইজ্ঝনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰীমংসায অধিম�োক্খট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰীমংসায পগ্গহট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰীমংসায 
উপট্ঠানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰীমংসায অৰিক্খেপট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
ৰীমংসায দস্সনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ।

১৭. দুক্খট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; দুক্খস্স পীল়নট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
দুক্খস্স সঙ্খতট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; দুক্খস্স সন্তাপট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
দুক্খস্স ৰিপরিণামট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো । সমুদযট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
সমুদযস্স আযহূনট্ঠো  অভিঞ্ঞেয্যো ; সমুদযস্স নিদানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
সমুদযস্স সঞ�ঞোগট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; সমুদযস্স পলিব�োধট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; নির�োধট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; নির�োধস্স নিস্সরণট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; নির�োধস্স ৰিৰেকট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; নির�োধস্স 
অসঙ্খতট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; নির�োধস্স অমতট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো । 
মগ্গট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; মগ্গস্স নিয্যানট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; মগ্গস্স 
হেতুট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; মগ্গস্স দস্সনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; মগ্গস্স 
আধিপতেয্যট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ।

তথট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; অনত্তট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; সচ্চট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; পটিৰেধট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; অভিজাননট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; পরিজাননট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ধম্মট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
ধাতুট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; ঞাতট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; সচ্ছিকিরিযট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; ফস্সনট্ঠো অভিঞ্ঞেয্যো ; অভিসমযট্ঠো 
অভিঞ্ঞেয্যো ।

১৮. নেক্খম্মং অভিঞ্ঞেয ্যং; অব্যাপাদ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
আল�োকসঞ্ঞা অভিঞ্ঞেয ্যা; অৰিক্খেপ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; ধম্মৰৰত্থানং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; ঞাণং অভিঞ্ঞেয ্যং; পাম�োজ্জং  অভিঞ্ঞেয ্যং।

পঠমং ঝানং অভিঞ্ঞেয ্যং; দুতিযং ঝানং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
ততিযং ঝানং অভিঞ্ঞেয ্যং; চতুত্থং ঝানং অভিঞ্ঞেয ্যং। 
আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তি অভিঞ্ঞেয ্যা; ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যা; আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তি অভিঞ্ঞেয ্যা; 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তি অভিঞ্ঞেয ্যা।
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অনিচ্চানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; দুক্খানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
অনত্তানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; নিব্বিদানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
ৰিরাগানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; নির�োধানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; খযানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
ৰযানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; ৰিপরিণামানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
অনিমিত্তানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; অপ্পণিহিতানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
সুঞ্ঞতানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; অধিপঞ্ঞাধম্মৰিপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
যথাভূতঞাণদস্সনং অভিঞ্ঞেয ্যং; আদীনৰানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
পটিসঙ্খানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; ৰিৰট্টনানুপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা।

১৯. স�োতাপত্তিমগ্গো অভিঞ্ঞেয্যো ; স�োতাপত্তিফলসমাপত্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যা; সকদাগামিমগ্গো অভিঞ্ঞেয্যো ; সকদাগামিফলসমাপত্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যা; অনাগামিমগ্গো অভিঞ্ঞেয্যো ; অনাগামিফলসমাপত্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যা; অরহত্তমগ্গো অভিঞ্ঞেয্যো ; অরহত্তফলসমাপত্তি 
অভিঞ্ঞেয ্যা।

অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং অভিঞ্ঞেয ্যং; পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং অভিঞ্ঞেয ্যং; অৰিক্খেপট্ঠেন 
সমাধিন্দ্রিযং অভিঞ্ঞেয ্যং; দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
অস্সদ্ধিযে অকম্পিযট্ঠেন সদ্ধাবলং অভিঞ্ঞেয ্যং; ক�োসজ্জে 
অকম্পিযট্ঠেন ৰীরিযবলং অভিঞ্ঞেয ্যং; পমাদে অকম্পিযট্ঠেন সতিবলং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; উদ্ধচ্চে অকম্পিযট্ঠেন সমাধিবলং অভিঞ্ঞেয ্যং; 
অৰিজ্জায অকম্পিযট্ঠেন পঞ্ঞাবলং অভিঞ্ঞেয ্যং; উপট্ঠানট্ঠেন 
সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো অভিঞ্ঞেয্যো ; পৰিচযট্ঠেন ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযসম্বোজ্ঝঙ্গো অভিঞ্ঞেয্যো ; ফরণট্ঠেন 
পীতিসম্বোজ্ঝঙ্গো অভিঞ্ঞেয্যো ; উপসমট্ঠেন পস্সদ্ধিসম্বোজ্ঝঙ্গো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিসম্বোজ্ঝঙ্গো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
পটিসঙ্খানট্ঠেন উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো অভিঞ্ঞেয্যো ।

দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি অভিঞ্ঞেয ্যা; অভিনির�োপনট্ঠেন 
সম্মাসঙ্কপ্পো অভিঞ্ঞেয্যো ; পরিগ্গহট্ঠেন সম্মাৰাচা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
সমুট্ঠানট্ঠেন সম্মাকম্মন্তো অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰ�োদানট্ঠেন সম্মাআজীৰ�ো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; পগ্গহট্ঠেন সম্মাৰাযাম�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; উপট্ঠানট্ঠেন 
সম্মাসতি অভিঞ্ঞেয ্যা; অৰিক্খেপট্ঠেন সম্মাসমাধি অভিঞ্ঞেয্যো ।
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আধিপতেয্যট্ঠেন ইন্দ্রিযা অভিঞ্ঞেয ্যা; অকম্পিযট্ঠেন বলা 
অভিঞ্ঞেয ্যা; নিয্যানট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা অভিঞ্ঞেয ্যা; হেতুট্ঠেন মগ্গো 
অভিঞ্ঞেয্যো ; উপট্ঠানট্ঠেন সতিপট্ঠানা অভিঞ্ঞেয ্যা; পদহনট্ঠেন 
সম্মপ্পধানা অভিঞ্ঞেয ্যা; ইজ্ঝনট্ঠেন ইদ্ধিপাদা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
তথট্ঠেন সচ্চা অভিঞ্ঞেয ্যা; অৰিক্খেপট্ঠেন সমথ�ো অভিঞ্ঞেয্যো ; 
অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা অভিঞ্ঞেয ্যা; একরসট্ঠেন সমথৰিপস্সনা 
অভিঞ্ঞেয ্যা; অনতিৰত্তনট্ঠেন যুগনদ্ধং অভিঞ্ঞেয ্যং।

সংৰরট্ঠেন সীলৰিসদু্ধি অভিঞ্ঞেয ্যা; অৰিক্খেপট্ঠেন চিত্তৰিসুদ্ধি 
অভিঞ্ঞেয ্যা; দস্সনট্ঠেন দিট্ঠিৰিসদু্ধি অভিঞ্ঞেয ্যা; মুত্তট্ঠেন 
ৰিম�োক্খো অভিঞ্ঞেয্যো ; পটিৰেধট্ঠেন ৰিজ্জা অভিঞ্ঞেয ্যা; 
পরিচ্চাগট্ঠেন ৰিমুত্তি অভিঞ্ঞেয ্যা; সমুচ্ছেদট্ঠেন খযে ঞাণং 
অভিঞ্ঞেয ্যং; পটিপ্পস্সদ্ধট্ঠেন অনুপ্পাদে ঞাণং অভিঞ্ঞেয ্যং।

২০. ছন্দো মলূট্ঠেন অভিঞ্ঞেয্যো ; মনসিকার�ো সমটু্ঠানট্ঠেন 
অভিঞ্ঞেয্যো ; ফস্সো সম�োধানট্ঠেন অভিঞ্ঞেয্যো ; ৰেদনা 
সম�োসরণট্ঠেন অভিঞ্ঞেয ্যা; সমাধি পমুখট্ঠেন অভিঞ্ঞেয্যো ; সতি 
আধিপতেয্যট্ঠেন অভিঞ্ঞেয ্যা; পঞ্ঞা ততুত্তরট্ঠেন অভিঞ্ঞেয ্যা; 
ৰিমুত্তি সারট্ঠেন অভিঞ্ঞেয ্যা; অমত�োগধং নিব্বানং পরিয�োসানট্ঠেন 
অভিঞ্ঞেয ্যং।

যে যে ধম্মা অভিঞ্ঞাতা হ�োন্তি তে তে ধম্মা ঞাতা হ�োন্তি। তং 
ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ইমে ধম্মা 
অভিঞ্ঞেয ্যাতি স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণ’’ন্তি।

দুতিযভাণৰার�ো।

২১. কথং ‘‘ইমে ধম্মা পরিঞ্ঞেয ্যা’’তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা 
পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণং?

এক�ো ধম্মো পরিঞ্ঞেয্যো  – ফস্সো সাসৰ�ো উপাদানিয�ো। দ্ৰে ধম্মা 
পরিঞ্ঞেয ্যা – নামঞ্চ রূপঞ্চ। তয�ো ধম্মা পরিঞ্ঞেয ্যা – তিস্সো ৰেদনা। 
চত্তার�ো ধম্মা পরিঞ্ঞেয ্যা – চত্তার�ো আহারা। পঞ্চ ধম্মা পরিঞ্ঞেয ্যা – 
পঞ্চু পাদানক্খন্ধা। ছ ধম্মা পরিঞ্ঞেয ্যা – ছ অজ্ঝত্তিকানি আযতনানি। সত্ত 
ধম্মা পরিঞ্ঞেয ্যা – সত্ত ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিয�ো। অট্ঠ ধম্মা পরিঞ্ঞেয ্যা 
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– অট্ঠ ল�োকধম্মা। নৰ ধম্মা পরিঞ্ঞেয ্যা – নৰ সত্তাৰাসা। দস ধম্মা 
পরিঞ্ঞেয ্যা – দসাযতনানি।

‘‘সব্বং, ভিক্খৰে, পরিঞ্ঞেয ্যং। কিঞ্চ, ভিক্খৰে, সব্বং 
পরিঞ্ঞেয ্যং? চক্খু, ভিক্খৰে, পরিঞ্ঞেয ্যং; রূপা পরিঞ্ঞেয ্যা; 
চক্খুৰিঞ্ঞাণং পরিঞ্ঞেয ্যং; চক্খুসম্ফস্সো পরিঞ্ঞেয্যো ; যম্পিদং 
চক্খুসম্ফস্সপচ্চযা উপ্পজ্জতি ৰেদযিতং সুখং ৰা দুক্খং ৰা অদুক্খমসুখং 
ৰা, তম্পি পরিঞ্ঞেয ্যং। স�োতং পরিঞ্ঞেয ্যং; সদ্দা পরিঞ্ঞেয ্যা…
পে॰… ঘানং পরিঞ্ঞেয ্যং, গন্ধা পরিঞ্ঞেয ্যা… জিৰ্হা পরিঞ্ঞেয ্যা; রসা 
পরিঞ্ঞেয ্যা… কায�ো পরিঞ্ঞেয্যো ; ফ�োট্ঠব্বা পরিঞ্ঞেয ্যা…পে॰… 
মন�ো পরিঞ্ঞেয্যো ; ধম্মা পরিঞ্ঞেয ্যা… মন�োৰিঞ্ঞাণং পরিঞ্ঞেয ্যং; 
মন�োসম্ফস্সো পরিঞ্ঞেয্যো ; যম্পিদং মন�োসম্ফস্সপচ্চযা উপ্পজ্জতি 
ৰেদযিতং সুখং ৰা দুক্খং ৰা অদুক্খমসুখং ৰা, তম্পি পরিঞ্ঞেয ্যং।’’ 
রূপং পরিঞ্ঞেয ্যং…পে॰… ৰেদনা পরিঞ্ঞেয ্যা… সঞ্ঞা পরিঞ্ঞেয ্যা… 
সঙ্খারা পরিঞ্ঞেয ্যা… ৰিঞ্ঞাণং পরিঞ্ঞেয ্যং… চক্খু পরিঞ্ঞেয ্যং…
পে॰… জরামরণং পরিঞ্ঞেয ্যং… অমত�োগধং নিব্বানং পরিয�োসানট্ঠেন 
পরিঞ্ঞেয ্যং। যেসং যেসং ধম্মানং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স তে তে ধম্মা 
পটিলদ্ধা হ�োন্তি, এৰং তে ধম্মা পরিঞ্ঞাতা চেৰ হ�োন্তি তীরিতা চ।

২২. নেক্খম্মং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স নেক্খম্মং পটিলদ্ধং হ�োতি। 
এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। অব্যাপাদং 
পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স অব্যাপাদ�ো পটিলদ্ধো হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো 
পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। আল�োকসঞ্ঞং পটিলাভত্থায 
ৰাযমন্তস্স আল�োকসঞ্ঞা পটিলদ্ধা হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো 
চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। অৰিক্খেপং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স অৰিক্খেপ�ো 
পটিলদ্ধো হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। 
ধম্মৰৰত্থানং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স ধম্মৰৰত্থানং পটিলদ্ধং হ�োতি। এৰং স�ো 
ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। ঞাণং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স 
ঞাণং পটিলদ্ধং হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো 
চ। পাম�োজ্জং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স পাম�োজ্জং পটিলদ্ধং হ�োতি। এৰং স�ো 
ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ।

পঠমং ঝানং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স পঠমং ঝানং পটিলদ্ধং হ�োতি। 
এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। দুতিযং ঝানং…
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পে॰… ততিযং ঝানং… চতুত্থং ঝানং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স চতুত্থং 
ঝানং পটিলদ্ধং হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি 
তীরিত�ো চ। আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স 
আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তি পটিলদ্ধা হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো 
চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তি পটিলদ্ধা হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো 
চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তি পটিলদ্ধা হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো 
চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং পটিলাভত্থায 
ৰাযমন্তস্স নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তি পটিলদ্ধা হ�োতি। এৰং স�ো 
ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ।

অনিচ্চানুপস্সনং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স অনিচ্চানুপস্সনা পটিলদ্ধা 
হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। দুক্খানুপস্সনং 
পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স দুক্খানুপস্সনা পটিলদ্ধা হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো 
পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। অনত্তানুপস্সনং পটিলাভত্থায 
ৰাযমন্তস্স অনত্তানুপস্সনা পটিলদ্ধা হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো 
চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। নিব্বিদানুপস্সনং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স 
নিব্বিদানুপস্সনা পটিলদ্ধা হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ 
হ�োতি তীরিত�ো চ। ৰিরাগানুপস্সনং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স ৰিরাগানুপস্সনা 
পটিলদ্ধা হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। 
নির�োধানুপস্সনং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স নির�োধানুপস্সনা পটিলদ্ধা হ�োতি। 
এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। পটিনিস্সগ্গানুপস্সনং 
পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা পটিলদ্ধা হ�োতি। এৰং স�ো 
ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। খযানুপস্সনং পটিলাভত্থায 
ৰাযমন্তস্স খযানুপস্সনা পটিলদ্ধা হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো 
চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। ৰযানুপস্সনং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স ৰযানুপস্সনা 
পটিলদ্ধা হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো 
চ। ৰিপরিণামানুপস্সনং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স ৰিপরিণামানুপস্সনা 
পটিলদ্ধা হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো 
চ। অনিমিত্তানুপস্সনং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স অনিমিত্তানুপস্সনা 
পটিলদ্ধা হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো 
চ। অপ্পণিহিতানুপস্সনং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স অপ্পণিহিতানুপস্সনা 
পটিলদ্ধা হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। 
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সুঞ্ঞতানুপস্সনং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স সুঞ্ঞতানুপস্সনা পটিলদ্ধা 
হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ।

অধিপঞ্ঞাধম্মৰিপস্সনং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স 
অধিপঞ্ঞাধম্মৰিপস্সনা পটিলদ্ধা হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো 
চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। যথাভূতঞাণদস্সনং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স 
যথাভূতঞাণদস্সনং পটিলদ্ধং হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো 
চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। আদীনৰানুপস্সনং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স 
আদীনৰানুপস্সনা পটিলদ্ধা হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি 
তীরিত�ো চ। পটিসঙ্খানুপস্সনং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স পটিসঙ্খানুপস্সনা 
পটিলদ্ধা হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। 
ৰিৰট্টনানুপস্সনং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স ৰিৰট্টনানুপস্সনা পটিলদ্ধা হ�োতি। 
এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ।

স�োতাপত্তিমগ্গং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স স�োতাপত্তিমগ্গো পটিলদ্ধো 
হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। 
সকদাগামিমগ্গং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স সকদাগামিমগ্গো পটিলদ্ধো হ�োতি। 
এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। অনাগামিমগ্গং 
পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স অনাগামিমগ্গো পটিলদ্ধো হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো 
পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি তীরিত�ো চ। অরহত্তমগ্গং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স 
অরহত্তমগ্গো পটিলদ্ধো হ�োতি। এৰং স�ো ধম্মো পরিঞ্ঞাত�ো চেৰ হ�োতি 
তীরিত�ো চ।

যেসং যেসং ধম্মানং পটিলাভত্থায ৰাযমন্তস্স তে তে ধম্মা পটিলদ্ধা 
হ�োন্তি। এৰং তে ধম্মা পরিঞ্ঞাতা চেৰ হ�োন্তি তীরিতা চ। তং ঞাতট্ঠেন 
ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ইমে ধম্মা পরিঞ্ঞেয ্যাতি 
স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণ’’ন্তি।

২৩. কথং ‘‘ইমে ধম্মা পহাতব্বা’’তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা 
পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণং?

এক�ো ধম্মো পহাতব্বো – অস্মিমান�ো। দ্ৰে ধম্মা পহাতব্বা – অৰিজ্জা চ 
ভৰতণ্হা চ। তয�ো ধম্মা পহাতব্বা – তিস্সো তণ্হা। চত্তার�ো ধম্মা পহাতব্বা 
– চত্তার�ো ওঘা। পঞ্চ ধম্মা পহাতব্বা – পঞ্চ নীৰরণানি। ছ ধম্মা পহাতব্বা – ছ 
তণ্হাকাযা। সত্ত ধম্মা পহাতব্বা – সত্তানুসযা। অট্ঠ ধম্মা পহাতব্বা – অট্ঠ 
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মিচ্ছত্তা। নৰ ধম্মা পহাতব্বা – নৰ তণ্হামলূকা। দস ধম্মা পহাতব্বা – দস 
মিচ্ছত্তা।

২৪. দ্ৰে পহানানি – সমুচ্ছেদপ্পহানং, পটিপ্পস্সদ্ধিপ্পহানং। 
সমুচ্ছেদপ্পহানঞ্চ ল�োকুত্ত রং খযগামিমগ্গং ভাৰযত�ো; পটিপ্পস্সদ্ধিপ্পহানঞ্চ 
ফলক্খণে। তীণি পহানানি – কামানমেতং নিস্সরণং যদিদং নেক্খম্মং; 
রূপানমেতং নিস্সরণং যদিদং আরুপ্পং; যং খ�ো পন কিঞ্চি ভূতং সঙ্খতং 
পটিচ্চসমুপ্পন্নং, নির�োধ�ো তস্স নিস্সরণং। নেক্খম্মং পটিলদ্ধস্স কামা 
পহীনা চেৰ হ�োন্তি পরিচ্চত্তা চ। আরুপ্পং পটিলদ্ধস্স রূপা পহীনা চেৰ 
হ�োন্তি পরিচ্চত্তা চ। নির�োধং পটিলদ্ধস্স সঙ্খারা পহীনা চেৰ হ�োন্তি 
পরিচ্চত্তা চ। চত্তারি পহানানি দুক্খসচ্চং পরিঞ্ঞাপটিৰেধং পটিৰিজ্ঝন্তো 
পজহতি; সমুদযসচ্চং পহানপটিৰেধং পটিৰিজ্ঝন্তো পজহতি; নির�োধসচ্চং 
সচ্ছিকিরিযাপটিৰেধং পটিৰিজ্ঝন্তো পজহতি; মগ্গসচ্চং ভাৰনাপটিৰেধং 
পটিৰিজ্ঝন্তো পজহতি। পঞ্চ পহানানি – ৰিক্খম্ভনপ্পহানং, তদঙ্গপ্পহানং, 
সমুচ্ছেদপ্পহানং, পটিপ্পস্সদ্ধিপ্পহানং, নিস্সরণপ্পহানং। ৰিক্খম্ভনপ্পহানঞ্চ 
নীৰরণানং পঠমং ঝানং ভাৰযত�ো; তদঙ্গপ্পহানঞ্চ দিট্ঠিগতানং নিব্বেধভাগিযং 
সমাধিং ভাৰযত�ো; সমুচ্ছেদপ্পহানঞ্চ ল�োকুত্ত রং খযগামিমগ্গং ভাৰযত�ো; 
পটিপ্পস্সদ্ধিপ্পহানঞ্চ ফলক্খণে; নিস্সরণপ্পহানঞ্চ নির�োধ�ো নিব্বানং।

‘‘সব্বং, ভিক্খৰে, পহাতব্বং। কিঞ্চ, ভিক্খৰে, সব্বং পহাতব্বং? 
চক্খু, ভিক্খৰে, পহাতব্বং; রূপা পহাতব্বা; চক্খুৰিঞ্ঞাণং পহাতব্বং; 
চক্খুসম্ফস্সো পহাতব্বো; যম্পিদং চক্খুসম্ফস্সপচ্চযা উপ্পজ্জতি ৰেদযিতং 
সুখং ৰা দুক্খং ৰা অদুক্খমসুখং ৰা, তম্পি পহাতব্বং। স�োতং পহাতব্বং; 
সদ্দা পহাতব্বা…পে॰… ঘানং পহাতব্বং; গন্ধা পহাতব্বা… জিৰ্হা পহাতব্বা; 
রসা পহাতব্বা… কায�ো পহাতব্বো; ফ�োট্ঠব্বা পহাতব্বা… মন�ো পহাতব্বো; 
ধম্মা পহাতব্বা… মন�োৰিঞ্ঞাণং পহাতব্বং;… মন�োসম্ফস্সো পহাতব্বো; 
যম্পিদং মন�োসম্ফস্সপচ্চযা উপ্পজ্জতি ৰেদযিতং সুখং ৰা দুক্খং ৰা 
অদুক্খমসুখং ৰা, তম্পি পহাতব্বং।’’ রূপং পস্সন্তো পজহতি, ৰেদনং 
পস্সন্তো পজহতি, সঞ্ঞং পস্সন্তো পজহতি, সঙ্খারে পস্সন্তো পজহতি, 
ৰিঞ্ঞাণং পস্সন্তো পজহতি। চক্খুং…পে॰… জরামরণং…পে॰… অমত�োগধং 
নিব্বানং পরিয�োসানট্ঠেন পস্সন্তো পজহতি। যে যে ধম্মা পহীনা হ�োন্তি তে 
তে ধম্মা পরিচ্চত্তা হ�োন্তি। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। 
তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ইমে ধম্মা পহাতব্বাতি স�োতাৰধানং, তং পজাননা পঞ্ঞা 
সুতমযে ঞাণ’’ন্তি।
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ততিযভাণৰার�ো।

২৫. কথং ‘‘ইমে ধম্মা ভাৰেতব্বা’’তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা 
পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণং?

এক�ো ধম্মো ভাৰেতব্বো – কাযগতাসতি সাতসহগতা। দ্ৰে ধম্মা 
ভাৰেতব্বা – সমথ�ো চ ৰিপস্সনা চ। তয�ো ধম্মা ভাৰেতব্বা – তয�ো সমাধী। 
চত্তার�ো ধম্মা ভাৰেতব্বা – চত্তার�ো সতিপট্ঠানা। পঞ্চ ধম্মা ভাৰেতব্বা – 
পঞ্চঙ্গিক�ো সমাধি । ছ ধম্মা ভাৰেতব্বা – ছ অনুস্সতিট্ঠানানি। সত্ত ধম্মা 
ভাৰেতব্বা – সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা। অট্ঠ ধম্মা ভাৰেতব্বা – অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো 
মগ্গো। নৰ ধম্মা ভাৰেতব্বা – নৰ পারিসুদ্ধিপধানিযঙ্গানি। দস ধম্মা 
ভাৰেতব্বা – দস কসিণাযতনানি।

২৬. দ্ৰে ভাৰনা – ল�োকিযা চ ভাৰনা, ল�োকুত্ত রা চ ভাৰনা। তিস্সো 
ভাৰনা – রূপাৰচরকুসলানং ধম্মানং ভাৰনা, অরূপাৰচরকুসলানং ধম্মানং 
ভাৰনা, অপরিযাপন্নকুসলানং ধম্মানং ভাৰনা। রূপাৰচরকুসলানং ধম্মানং 
ভাৰনা অত্থি হীনা, অত্থি মজ্ঝিমা, অত্থি পণীতা। অরূপাৰচরকুসলানং ধম্মানং 
ভাৰনা অত্থি হীনা, অত্থি মজ্ঝিমা, অত্থি পণীতা। অপরিযাপন্নকুসলানং ধম্মানং 
ভাৰনা পণীতা।

২৭. চতস্সো ভাৰনা – দুক্খসচ্চং পরিঞ্ঞাপটিৰেধং পটিৰিজ্ঝন্তো 
ভাৰেতি, সমুদযসচ্চং পহানপ্পটিৰেধং পটিৰিজ্ঝন্তো ভাৰেতি, নির�োধসচ্চং 
সচ্ছিকিরিযাপটিৰেধং পটিৰিজ্ঝন্তো ভাৰেতি, মগ্গসচ্চং ভাৰনাপটিৰেধং 
পটিৰিজ্ঝন্তো ভাৰেতি। ইমা চতস্সো ভাৰনা।

অপরাপি চতস্সো ভাৰনা – এসনাভাৰনা, পটিলাভাভাৰনা, একরসাভাৰনা, 
আসেৰনাভাৰনা। কতমা এসনাভাৰনা? সব্বেসং সমাধিং সমাপজ্জন্তানং তত্থ 
জাতা ধম্মা একরসা হ�োন্তীতি – অযং এসনাভাৰনা। কতমা পটিলাভাভাৰনা? 
সব্বেসং সমাধিং সমাপন্নানং তত্থ জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি 
– অযং পটিলাভাভাৰনা। কতমা একরসাভাৰনা? অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং 
ভাৰযত�ো সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন চত্তারি ইন্দ্রিযানি একরসা হ�োন্তীতি – ইন্দ্রিযানং 
একরসট্ঠেন ভাৰনা। পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং ভাৰযত�ো ৰীরিযিন্দ্রিযস্স 
ৰসেন চত্তারি ইন্দ্রিযানি একরসা হ�োন্তীতি – ইন্দ্রিযানং একরসট্ঠেন ভাৰনা। 
উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং ভাৰযত�ো সতিন্দ্রিযস্স ৰসেন চত্তারি ইন্দ্রিযানি 
একরসা হ�োন্তীতি – ইন্দ্রিযানং একরসট্ঠেন ভাৰনা। অৰিক্খেপট্ঠেন 
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সমাধিন্দ্রিযং ভাৰযত�ো সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন চত্তারি ইন্দ্রিযানি একরসা 
হ�োন্তীতি – ইন্দ্রিযানং একরসট্ঠেন ভাৰনা। দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং 
ভাৰযত�ো পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন চত্তারি ইন্দ্রিযানি একরসা হ�োন্তীতি – 
ইন্দ্রিযানং একরসট্ঠেন ভাৰনা।

অস্সদ্ধিযে অকম্পিযট্ঠেন সদ্ধাবলং ভাৰযত�ো সদ্ধাবলস্স ৰসেন 
চত্তারি বলানি একরসা হ�োন্তীতি – বলানং একরসট্ঠেন ভাৰনা। ক�োসজ্জে 
অকম্পিযট্ঠেন ৰীরিযবলং ভাৰযত�ো ৰীরিযবলস্স ৰসেন চত্তারি বলানি 
একরসা হ�োন্তীতি – বলানং একরসট্ঠেন ভাৰনা। পমাদে অকম্পিযট্ঠেন 
সতিবলং ভাৰযত�ো সতিবলস্স ৰসেন চত্তারি বলানি একরসা হ�োন্তীতি – 
বলানং একরসট্ঠেন ভাৰনা। উদ্ধচ্চে অকম্পিযট্ঠেন সমাধিবলং ভাৰযত�ো 
সমাধিবলস্স ৰসেন চত্তারি বলানি একরসা হ�োন্তীতি – বলানং একরসট্ঠেন 
ভাৰনা। অৰিজ্জায অকম্পিযট্ঠেন পঞ্ঞাবলং ভাৰযত�ো পঞ্ঞাবলস্স 
ৰসেন চত্তারি বলানি একরসা হ�োন্তীতি – বলানং একরসট্ঠেন ভাৰনা।

উপট্ঠানট্ঠেন সতিসম্বোজ্ঝঙ্গং ভাৰযত�ো সতিসম্বোজ্ঝঙ্গস্স ৰসেন ছ 
ব�োজ্ঝঙ্গা একরসা হ�োন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গানং একরসট্ঠেন ভাৰনা। পৰিচযট্ঠেন 
ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গং ভাৰযত�ো ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গস্স ৰসেন ছ ব�োজ্ঝঙ্গা 
একরসা হ�োন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গানং একরসট্ঠেন ভাৰনা। পগ্গহট্ঠেন 
ৰীরিযসম্বোজ্ঝঙ্গং ভাৰযত�ো ৰীরিযসম্বোজ্ঝঙ্গস্স ৰসেন ছ ব�োজ্ঝঙ্গা একরসা 
হ�োন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গানং একরসট্ঠেন ভাৰনা। ফরণট্ঠেন পীতিসম্বোজ্ঝঙ্গং 
ভাৰযত�ো পীতিসম্বোজ্ঝঙ্গস্স ৰসেন ছ ব�োজ্ঝঙ্গা একরসা হ�োন্তীতি – 
ব�োজ্ঝঙ্গানং একরসট্ঠেন ভাৰনা। উপসমট্ঠেন পস্সদ্ধিসম্বোজ্ঝঙ্গং ভাৰযত�ো 
পস্সদ্ধিসম্বোজ্ঝঙ্গস্স ৰসেন ছ ব�োজ্ঝঙ্গা একরসা হ�োন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গানং 
একরসট্ঠেন ভাৰনা। অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিসম্বোজ্ঝঙ্গং ভাৰযত�ো 
সমাধিসম্বোজ্ঝঙ্গস্স ৰসেন ছ ব�োজ্ঝঙ্গা একরসা হ�োন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গানং 
একরসট্ঠেন ভাৰনা। পটিসঙ্খানট্ঠেন উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গং ভাৰযত�ো 
উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গস্স ৰসেন ছ ব�োজ্ঝঙ্গা একরসা হ�োন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গানং 
একরসট্ঠেন ভাৰনা।

দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠিং ভাৰযত�ো সম্মাদিট্ঠিযা ৰসেন সত্ত মগ্গঙ্গা 
একরসা হ�োন্তীতি – মগ্গঙ্গানং একরসট্ঠেন ভাৰনা। অভিনির�োপনট্ঠেন 
সম্মাসঙ্কপ্পং ভাৰযত�ো সম্মাসঙ্কপ্পস্স ৰসেন সত্ত মগ্গঙ্গা একরসা হ�োন্তীতি 
– মগ্গঙ্গানং একরসট্ঠেন ভাৰনা। পরিগ্গহট্ঠেন সম্মাৰাচং ভাৰযত�ো 
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সম্মাৰাচায ৰসেন সত্ত মগ্গঙ্গা একরসা হ�োন্তীতি – মগ্গঙ্গানং একরসট্ঠেন 
ভাৰনা। সমুট্ঠানট্ঠেন সম্মাকম্মন্তং ভাৰযত�ো সম্মাকম্মন্তস্স ৰসেন সত্ত 
মগ্গঙ্গা একরসা হ�োন্তীতি – মগ্গঙ্গানং একরসট্ঠেন ভাৰনা। ৰ�োদানট্ঠেন 
সম্মাআজীৰং ভাৰযত�ো সম্মাআজীৰস্স ৰসেন সত্ত মগ্গঙ্গা একরসা হ�োন্তীতি 
– মগ্গঙ্গানং একরসট্ঠেন ভাৰনা। পগ্গহট্ঠেন সম্মাৰাযামং ভাৰযত�ো 
সম্মাৰাযামস্স ৰসেন সত্ত মগ্গঙ্গা একরসা হ�োন্তীতি – মগ্গঙ্গানং একরসট্ঠেন 
ভাৰনা। উপট্ঠানট্ঠেন সম্মাসতিং ভাৰযত�ো সম্মাসতিযা ৰসেন সত্ত মগ্গঙ্গা 
একরসা হ�োন্তীতি – মগ্গঙ্গানং একরসট্ঠেন ভাৰনা। অৰিক্খেপট্ঠেন 
সম্মাসমাধিং ভাৰযত�ো সম্মাসমাধিস্স ৰসেন সত্ত মগ্গঙ্গা একরসা হ�োন্তীতি – 
মগ্গঙ্গানং একরসট্ঠেন ভাৰনা। অযং একরসাভাৰনা।

কতমা আসেৰনাভাৰনা? ইধ ভিক্খু পুব্বণ্হসমযং আসেৰতি, 
মজ্ঝন্হিকসমযম্পি  আসেৰতি, সাযন্হসমযম্পি আসেৰতি, পুরেভত্তম্পি 
আসেৰতি, পচ্ছাভত্তম্পি আসেৰতি, পুরিমেপি যামে আসেৰতি, মজ্ঝিমেপি 
যামে আসেৰতি, পচ্ছিমেপি যামে আসেৰতি, রত্তিম্পি আসেৰতি, দিৰাপি 
আসেৰতি, রত্তিন্দিৰাপি  আসেৰতি, কাল়েপি আসেৰতি, জুণ্হেপি  
আসেৰতি, ৰস্সেপি আসেৰতি, হেমন্তেপি আসেৰতি, গিম্হেপি আসেৰতি, 
পুরিমেপি ৰয�োখন্ধে আসেৰতি, মজ্ঝিমেপি ৰয�োখন্ধে আসেৰতি, পচ্ছিমেপি 
ৰয�োখন্ধে আসেৰতি – অযং আসেৰনাভাৰনা। ইমা চতস্সো ভাৰনা।

২৮. অপরাপি চতস্সো ভাৰনা – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন 
ভাৰনা, ইন্দ্রিযানং একরসট্ঠেন ভাৰনা, তদুপগৰীরিযৰাহনট্ঠেন ভাৰনা, 
আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। কথং তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন 
ভাৰনা? কামচ্ছন্দং পজহত�ো নেক্খম্মৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং 
নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। ব্যাপাদং 
পজহত�ো অব্যাপাদৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি 
– তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। থিনমিদ্ধং  পজহত�ো 
আল�োকসঞ্ঞাৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – 
তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। উদ্ধচ্চং পজহত�ো 
অৰিক্খেপৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং 
ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। ৰিচিকিচ্ছং পজহত�ো ধম্মৰৰত্থানৰসেন 
জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং 
অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। অৰিজ্জং পজহত�ো ঞাণৰসেন জাতা ধম্মা 
অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন 
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ভাৰনা। অরতিং পজহত�ো পাম�োজ্জৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং 
নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। নীৰরণে 
পজহত�ো পঠমজ্ঝানৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – 
তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। ৰিতক্কৰিচারে পজহত�ো 
দুতিযজ্ঝানৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং 
ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। পীতিং পজহত�ো ততিযজ্ঝানৰসেন জাতা 
ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন 
ভাৰনা। সুখদুক্খে পজহত�ো চতুত্থজ্ঝানৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং 
নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা।

রূপসঞ্ঞং পটিঘসঞ্ঞং নানত্তসঞ্ঞং পজহত�ো 
আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি 
– তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। আকাসানঞ্চাযতনসঞ্ঞং 
পজহত�ো ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং 
নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসঞ্ঞং পজহত�ো আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিৰসেন 
জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং 
অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসঞ্ঞং পজহত�ো 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং 
নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা।

নিচ্চসঞ্ঞং পজহত�ো অনিচ্চানুপস্সনাৰসেন জাতা ধম্মা 
অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন 
ভাৰনা। সুখসঞ্ঞং পজহত�ো দুক্খানুপস্সনাৰসেন জাতা ধম্মা 
অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন 
ভাৰনা। অত্তসঞ্ঞং পজহত�ো অনত্তানুপস্সনাৰসেন জাতা ধম্মা 
অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন 
ভাৰনা। নন্দিং পজহত�ো নিব্বিদানুপস্সনাৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং 
নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। রাগং পজহত�ো 
ৰিরাগানুপস্সনাৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং 
ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। সমুদযং পজহত�ো নির�োধানুপস্সনাৰসেন 
জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং 
অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। আদানং পজহত�ো পটিনিস্সগ্গানুপস্সনাৰসেন 
জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং 
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অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। ঘনসঞ্ঞং পজহত�ো খযানুপস্সনাৰসেন জাতা 
ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন 
ভাৰনা। আযহূনং পজহত�ো ৰযানুপস্সনাৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং 
নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। ধুৰসঞ্ঞং 
পজহত�ো ৰিপরিণামানুপস্সনাৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং 
নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। নিমিত্তং 
পজহত�ো অনিমিত্তানুপস্সনাৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি 
– তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। পণিধিং পজহত�ো 
অপ্পণিহিতানুপস্সনাৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – 
তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। অভিনিৰেসং পজহত�ো 
সুঞ্ঞতানুপস্সনাৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ 
জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। সারাদানাভিনিৰেসং পজহত�ো 
অধিপঞ্ঞা ধম্মৰিপস্সনাৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – 
তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। সম্মোহাভিনিৰেসং পজহত�ো 
যথাভূতঞাণদস্সনৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ 
জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। আলযাভিনিৰেসং পজহত�ো 
আদীনৰানুপস্সনাৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – 
তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। অপ্পটিসঙ্খং পজহত�ো 
পটিসঙ্খানুপস্সনাৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ 
জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। সঞ�ঞোগাভিনিৰেসং পজহত�ো 
ৰিৰট্টনানুপস্সনাৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ 
জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা।

দিট্ঠেকট্ঠে কিলেসে পজহত�ো স�োতাপত্তিমগ্গৰসেন জাতা ধম্মা 
অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন 
ভাৰনা। ওল়ারিকে কিলেসে পজহত�ো সকদাগামিমগ্গৰসেন জাতা ধম্মা 
অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন 
ভাৰনা। অনুসহগতে কিলেসে পজহত�ো অনাগামিমগ্গৰসেন জাতা ধম্মা 
অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন 
ভাৰনা। সব্বকিলেসে পজহত�ো অরহত্তমগ্গৰসেন জাতা ধম্মা অঞ্ঞমঞ্ঞং 
নাতিৰত্তন্তীতি – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা। এৰং তত্থ 
জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা।

কথং ইন্দ্রিযানং একরসট্ঠেন ভাৰনা? কামচ্ছন্দং পজহত�ো 
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নেক্খম্মৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি একরসা হ�োন্তীতি – ইন্দ্রিযানং একরসট্ঠেন 
ভাৰনা। ব্যাপাদং পজহত�ো অব্যাপাদৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি একরসা 
হ�োন্তীতি – ইন্দ্রিযানং একরসট্ঠেন ভাৰনা…পে॰… সব্বকিলেসে পজহত�ো 
অরহত্তমগ্গৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি একরসা হ�োন্তীতি – ইন্দ্রিযানং একরসট্ঠেন 
ভাৰনা। এৰং ইন্দ্রিযানং একরসট্ঠেন ভাৰনা।

কথং তদুপগৰীরিযৰাহনট্ঠেন ভাৰনা? কামচ্ছন্দং পজহত�ো 
নেক্খম্মৰসেন ৰীরিযং ৰাহেতীতি – তদুপগৰীরিযৰাহনট্ঠেন ভাৰনা। ব্যাপাদং 
পজহত�ো অব্যাপাদৰসেন ৰীরিযং ৰাহেতীতি – তদুপগৰীরিযৰাহনট্ঠেন 
ভাৰনা…পে॰… সব্বকিলেসে পজহত�ো অরহত্তমগ্গৰসেন ৰীরিযং ৰাহেতীতি 
– তদুপগৰীরিযৰাহনট্ঠেন ভাৰনা। এৰং তদুপগৰীরিযৰাহনট্ঠেন ভাৰনা।

কথং আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা? কামচ্ছন্দং পজহন্তো নেক্খম্মং 
আসেৰতীতি – আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। ব্যাপাদং পজহন্তো অব্যাপাদং 
আসেৰতীতি – আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা…পে॰… সব্বকিলেসে পজহন্তো 
অরহত্তমগ্গং আসেৰতীতি – আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। এৰং আসেৰনট্ঠেন 
ভাৰনা।

ইমা চতস্সো ভাৰনা রূপং পস্সন্তো ভাৰেতি, ৰেদনং পস্সন্তো 
ভাৰেতি, সঞ্ঞং পস্সন্তো ভাৰেতি, সঙ্খারে পস্সন্তো ভাৰেতি, ৰিঞ্ঞাণং 
পস্সন্তো ভাৰেতি, চক্খুং…পে॰… জরামরণং…পে॰… অমত�োগধং নিব্বানং 
পরিয�োসানট্ঠেন পস্সন্তো ভাৰেতি। যে যে ধম্মা ভাৰিতা হ�োন্তি তে তে 
ধম্মা একরসা হ�োন্তি। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন 
ৰুচ্চতি – ‘‘ইমে ধম্মা ভাৰেতব্বাতি স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা 
সুতমযে ঞাণ’’ন্তি।

চতুত্থভাণৰার�ো।

২৯. কথং ‘‘ইমে ধম্মা সচ্ছিকাতব্বা’’তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা 
পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণং?

এক�ো ধম্মো সচ্ছিকাতব্বো – অকুপ্পা  চেত�োৰিমুত্তি। দ্ৰে ধম্মা সচ্ছিকাতব্বা 
– ৰিজ্জা চ ৰিমুত্তি চ। তয�ো ধম্মা সচ্ছিকাতব্বা – তিস্সো ৰিজ্জা। চত্তার�ো 
ধম্মা সচ্ছিকাতব্বা – চত্তারি সামঞ্ঞফলানি। পঞ্চ ধম্মা সচ্ছিকাতব্বা – পঞ্চ 
ধম্মক্খন্ধা। ছ ধম্মা সচ্ছিকাতব্বা – ছ অভিঞ্ঞা। সত্ত ধম্মা সচ্ছিকাতব্বা – 
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সত্ত খীণাসৰবলানি। অট্ঠ ধম্মা সচ্ছিকাতব্বা – অট্ঠ ৰিম�োক্খা। নৰ ধম্মা 
সচ্ছিকাতব্বা – নৰ অনুপুব্বনির�োধা। দস ধম্মা সচ্ছিকাতব্বা – দস অসেক্খা 
ধম্মা।

‘‘সব্বং, ভিক্খৰে, সচ্ছিকাতব্বং। কিঞ্চ, ভিক্খৰে, সব্বং 
সচ্ছিকাতব্বং? চক্খু, ভিক্খৰে, সচ্ছিকাতব্বং; রূপা সচ্ছিকাতব্বা; 
চক্খুৰিঞ্ঞাণং সচ্ছিকাতব্বং; চক্খুসম্ফস্সো সচ্ছিকাতব্বো; যম্পিদং 
চক্খুসম্ফস্সপচ্চযা উপ্পজ্জতি ৰেদযিতং সুখং ৰা দুক্খং ৰা অদুক্খমসুখং ৰা, 
তম্পি সচ্ছিকাতব্বং। স�োতং সচ্ছিকাতব্বং; সদ্দা সচ্ছিকাতব্বা…পে॰… ঘানং 
সচ্ছিকাতব্বং; গন্ধা সচ্ছিকাতব্বা… জিৰ্হা সচ্ছিকাতব্বা; রসা সচ্ছিকাতব্বা… 
কায�ো সচ্ছিকাতব্বো; ফ�োট্ঠব্বা সচ্ছিকাতব্বা… মন�ো সচ্ছিকাতব্বো; ধম্মা 
সচ্ছিকাতব্বা; মন�োৰিঞ্ঞাণং সচ্ছিকাতব্বং; মন�োসম্ফস্সো সচ্ছিকাতব্বো; 
যম্পিদং মন�োসম্ফস্সপচ্চযা উপ্পজ্জতি ৰেদযিতং সুখং ৰা দুক্খং ৰা 
অদুক্খমসুখং ৰা, তম্পি সচ্ছিকাতব্বং’’। রূপং পস্সন্তো সচ্ছিকর�োতি, 
ৰেদনং পস্সন্তো সচ্ছিকর�োতি, সঞ্ঞং পস্সন্তো সচ্ছিকর�োতি, সঙ্খারে 
পস্সন্তো সচ্ছিকর�োতি, ৰিঞ্ঞাণং পস্সন্তো সচ্ছিকর�োতি। চক্খুং…
পে॰… জরামরণং…পে॰… অমত�োগধং নিব্বানং পরিয�োসানট্ঠেন পস্সন্তো 
সচ্ছিকর�োতি। যে যে ধম্মা সচ্ছিকতা হ�োন্তি তে তে ধম্মা ফস্সিতা  হ�োন্তি। 
তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ইমে ধম্মা 
সচ্ছিকাতব্বাতি স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণ’’ন্তি।

৩০. কথং ‘‘ইমে ধম্মা হানভাগিযা, ইমে ধম্মা ঠিতিভাগিযা, ইমে ধম্মা 
ৰিসেসভাগিযা, ইমে ধম্মা নিব্বেধভাগিযা’’তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা 
পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণং?

পঠমস্স ঝানস্স লাভিং কামসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা সমুদাচরন্তি 
– হানভাগিয�ো ধম্মো। তদনুধম্মতা সতি সন্তিট্ঠতি – ঠিতিভাগিয�ো 
ধম্মো। অৰিতক্কসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা সমুদাচরন্তি – ৰিসেসভাগিয�ো 
ধম্মো। নিব্বিদাসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা সমদুাচরন্তি ৰিরাগপূসংহিতা – 
নিব্বেধভাগিয�ো ধম্মো।

দুতিযস্স ঝানস্স লাভিং ৰিতক্কসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা সমুদাচরন্তি 
– হানভাগিয�ো ধম্মো। তদনুধম্মতা সতি সন্তিট্ঠতি – ঠিতিভাগিয�ো ধম্মো। 
উপেক্খাসুখসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা সমুদাচরন্তি – ৰিসেসভাগিয�ো 
ধম্মো। নিব্বিদাসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা সমদুাচরন্তি ৰিরাগপূসংহিতা – 
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নিব্বেধভাগিয�ো ধম্মো।

ততিযস্স ঝানস্স লাভিং পীতিসুখসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা সমুদাচরন্তি 
– হানভাগিয�ো ধম্মো। তদনুধম্মতা সতি সন্তিট্ঠতি – ঠিতিভাগিয�ো ধম্মো। 
অদুক্খমসুখসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা সমুদাচরন্তি – ৰিসেসভাগিয�ো 
ধম্মো। নিব্বিদাসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা সমুদাচরন্তি ৰিরাগপূসংহিতা – 
নিব্বেধভাগিয�ো ধম্মো।

চতুত্থস্স ঝানস্স লাভিং উপেক্খাসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা সমুদাচরন্তি 
– হানভাগিয�ো ধম্মো। তদনুধম্মতা সতি সন্তিট্ঠতি – ঠিতিভাগিয�ো ধম্মো। 
আকাসানঞ্চাযতনসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা সমুদাচরন্তি – ৰিসেসভাগিয�ো 
ধম্মো। নিব্বিদাসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা সমুদাচরন্তি ৰিরাগপূসংহিতা – 
নিব্বেধভাগিয�ো ধম্মো।

আকাসানঞ্চাযতনস্স লাভিং রূপসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা সমুদাচরন্তি 
– হানভাগিয�ো ধম্মো। তদনুধম্মতা সতি সন্তিট্ঠতি – ঠিতিভাগিয�ো ধম্মো। 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা সমদুাচরন্তি – ৰিসেসভাগিয�ো 
ধম্মো। নিব্বিদাসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা সমদুাচরন্তি ৰিরাগপূসংহিতা – 
নিব্বেধভাগিয�ো ধম্মো।

ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনস্স লাভিং আকাসানঞ্চাযতনসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা 
সমুদাচরন্তি – হানভাগিয�ো ধম্মো। তদনুধম্মতা সতি সন্তিট্ঠতি – ঠিতিভাগিয�ো 
ধম্মো। আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা সমুদাচরন্তি – 
ৰিসেসভাগিয�ো ধম্মো। নিব্বিদাসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা সমুদাচরন্তি 
ৰিরাগপূসংহিতা – নিব্বেধভাগিয�ো ধম্মো।

আকিঞ্চঞ্ঞাযতনস্স লাভিং ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসহগতা 
সঞ্ঞামনসিকারা সমদুাচরন্তি – হানভাগিয�ো ধম্মো। তদনুধম্মতা সতি 
সন্তিট্ঠতি – ঠিতিভাগিয�ো ধম্মো। নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসহগতা 
সঞ্ঞামনসিকারা সমুদাচরন্তি – ৰিসেসভাগিয�ো ধম্মো। নিব্বিদাসহগতা 
সঞ্ঞামনসিকারা সমুদাচরন্তি ৰিরাগপূসংহিতা – নিব্বেধভাগিয�ো ধম্মো। 
তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ইমে ধম্মা 
হানভাগিযা, ইমে ধম্মা ঠিতিভাগিযা, ইমে ধম্মা ৰিসেসভাগিযা, ইমে ধম্মা 
নিব্বেধভাগিযাতি স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণং’’।
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৩১. কথং ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা, সব্বে সঙ্খারা দুক্খা, সব্বে 
ধম্মা অনত্তা’’তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণং? 
‘‘রূপং অনিচ্চং খযট্ঠেন, দুক্খং ভযট্ঠেন, অনত্তা অসারকট্ঠেনা’’তি 
স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণং। ‘‘ৰেদনা…পে॰… 
সঞ্ঞা… সঙ্খারা… ৰিঞ্ঞাণং… চক্খু…পে॰… জরামরণং অনিচ্চং খযট্ঠেন, 
দুক্খং ভযট্ঠেন, অনত্তা অসারকট্ঠেনা’’তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা 
পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণং। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। 
তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা, সব্বে সঙ্খারা দুক্খা, সব্বে ধম্মা 
অনত্তা’’তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণং।

৩২. কথং ‘‘ইদং দুক্খং অরিযসচ্চং, ইদং দুক্খসমুদযং অরিযসচ্চং, 
ইদং দুক্খনির�োধং অরিযসচ্চং, ইদং দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা 
অরিযসচ্চ’’ন্তি স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণং?

৩৩. তত্থ কতমং দুক্খং অরিযসচ্চং? জাতিপি দুক্খা, জরাপি দুক্খা, 
মরণম্পি দুক্খং, স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসাপি দুক্খা, অপ্পিযেহি 
সম্পয�োগ�ো দুক্খো, পিযেহি ৰিপ্পয�োগ�ো দুক্খো, যম্পিচ্ছং ন লভতি তম্পি 
দুক্খং; সঙ্খিত্তেন পঞ্চু পাদানক্খন্ধা  দুক্খা।

তত্থ কতমা জাতি? যা তেসং তেসং সত্তানং তম্হি তম্হি সত্তনিকাযে 
জাতি সঞ্জাতি ওক্কন্তি অভিনিব্বত্তি খন্ধানং পাতুভাৰ�ো আযতনানং পটিলাভ�ো 
– অযং ৰুচ্চতি জাতি।

তত্থ কতমা জরা যা তেসং তেসং সত্তানং তম্হি তম্হি সত্তনিকাযে জরা 
জীরণতা খণ্ডিচ্চং পালিচ্চং ৰলিত্তচতা আযুন�ো সংহানি ইন্দ্রিযানং পরিপাক�ো 
– অযং ৰুচ্চতি জরা।

তত্থ কতমং মরণং? যা তেসং তেসং সত্তানং তম্হা তম্হা সত্তনিকাযা 
চুতি  চৰনতা ভেদ�ো অন্তরধানং মচ্চু  মরণং কালকিরিযা  খন্ধানং ভেদ�ো 
কল়েৰরস্স নিক্খেপ�ো জীৰিতিন্দ্রিযস্সুপচ্ছেদ�ো – ইদং ৰুচ্চতি মরণং।

তত্থ কতম�ো স�োক�ো? ঞাতিব্যসনেন  ৰা ফু ট্ঠস্স, ভ�োগব্যসনেন 
ৰা ফু ট্ঠস্স, র�োগব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স, সীলব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স, 
দিট্ঠিব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স, অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ব্যসনেন সমন্নাগতস্স, 
অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন দুক্খধম্মেন ফু ট্ঠস্স স�োক�ো স�োচনা স�োচিতত্তং 
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অন্তোস�োক�ো অন্তোপরিস�োক�ো চেতস�ো পরিজ্ঝাযনা দ�োমনস্সং স�োকসল্লং 
– অযং ৰুচ্চতি স�োক�ো।

তত্থ কতম�ো পরিদেৰ�ো? ঞাতিব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স, ভ�োগব্যসনেন 
ৰা ফু ট্ঠস্স, র�োগব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স, সীলব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স, 
দিট্ঠিব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স, অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ব্যসনেন সমন্নাগতস্স, 
অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন দুক্খধম্মেন ফু ট্ঠস্স আদেৰ�ো পরিদেৰ�ো আদেৰনা, 
পরিদেৰনা আদেৰিতত্তং পরিদেৰিতত্তং ৰাচা পলাপ�ো ৰিপ্পলাপ�ো লালপ্পো 
লালপ্পনা লালপ্পিতত্তং – অযং ৰুচ্চতি পরিদেৰ�ো।

তত্থ কতমং দুক্খং? যং কাযিকং অসাতং কাযিকং দুক্খং কাযসম্ফস্সজং 
অসাতং দুক্খং ৰেদযিতং, কাযসম্ফস্সজা অসাতা দুক্খা ৰেদনা – ইদং ৰুচ্চতি 
দুক্খং।

তত্থ কতমং দ�োমনস্সং? যং চেতসিকং অসাতং চেতসিকং দুক্খং, 
চেত�োসম্ফস্সজং অসাতং ৰেদযিতং, চেত�োসম্ফস্সজা অসাতা দুক্খা ৰেদনা 
– ইদং ৰুচ্চতি দ�োমনস্সং।

তত্থ কতম�ো উপাযাস�ো? ঞাতিব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স, ভ�োগব্যসনেন 
ৰা ফু ট্ঠস্স, র�োগব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স, সীলব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স, 
দিট্ঠিব্যসনেন ৰা ফু ট্ঠস্স, অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন ব্যসনেন সমন্নাগতস্স, 
অঞ্ঞতরঞ্ঞতরেন দুক্খধম্মেন ফু ট্ঠস্স আযাস�ো উপাযাস�ো আযাসনা 
উপাযাসনা আযাসিতত্তং উপাযাসিতত্তং – অযং ৰুচ্চতি উপাযাস�ো।

তত্থ কতম�ো অপ্পিযেহি সম্পয�োগ�ো দুক্খো? ইধ যস্স তে হ�োন্তি 
অনিট্ঠা অকন্তা অমনাপা রূপা সদ্দা গন্ধা রসা ফ�োট্ঠব্বা, যে ৰা পনস্স 
তে হ�োন্তি অনত্থকামা অহিতকামা অফাসুকামা অয�োগক্খেমকামা, যা তেহি 
সদ্ধিং সঙ্গতি সমাগম�ো সম�োধানং মিস্সীভাৰ�ো – অযং ৰুচ্চতি অপ্পিযেহি 
সম্পয�োগ�ো দুক্খো।

তত্থ কতম�ো পিযেহি ৰিপ্পয�োগ�ো দুক্খো? ইধ যস্স তে হ�োন্তি ইট্ঠা কন্তা 
মনাপা রূপা সদ্দা গন্ধা রসা ফ�োট্ঠব্বা, যে ৰা পনস্স তে হ�োন্তি অত্থকামা 
হিতকামা ফাসুকামা য�োগক্খেমকামা মাতা ৰা পিতা ৰা ভাতা ৰা ভগিনী 
ৰা মিত্তা ৰা অমচ্চা ৰা ঞাতী ৰা সাল�োহিতা ৰা, যা তেহি সদ্ধিং অসঙ্গতি 
অসমাগম�ো অসম�োধানং অমিস্সীভাৰ�ো – অযং ৰুচ্চতি পিযেহি ৰিপ্পয�োগ�ো 
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দুক্খো।

তত্থ কতমং যম্পিচ্ছং ন লভতি তম্পি দুক্খং? জাতিধম্মানং সত্তানং এৰং 
ইচ্ছা উপ্পজ্জতি – ‘‘অহ�ো ৰত মযং ন জাতিধম্মা অস্সাম, ন চ ৰত ন�ো জাতি 
আগচ্ছেয্যা’’তি। ন খ�ো পনেতং ইচ্ছায পত্তব্বং – ইদম্পি যম্পিচ্ছং ন লভতি 
তম্পি দুক্খং। জরাধম্মানং সত্তানং…পে॰… ব্যাধিধম্মানং সত্তানং… মরণধম্মানং 
সত্তানং… স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসধম্মানং সত্তানং এৰং ইচ্ছা 
উপ্পজ্জতি – ‘‘অহ�ো ৰত মযং ন স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসধম্মা 
অস্সাম, ন চ ৰত ন�ো স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসা আগচ্ছেয্যু’’ন্তি। 
ন খ�ো পনেতং ইচ্ছায পত্তব্বং – ইদম্পি যম্পিচ্ছং ন লভতি তম্পি দুক্খং।

তত্থ কতমে সঙ্খিত্তেন পঞ্চু পাদানক্খন্ধা দুক্খা? সেয্যথিদং  – 
রূপপুাদানক্খন্ধো, , ৰেদনুপাদানক্খন্ধো সঞ্ঞুপাদানক্খন্ধো, 
সঙ্খারুপাদানক্খন্ধো, ৰিঞ্ঞাণপুাদানক্খন্ধো – ইমে ৰুচ্চন্তি সঙ্খিত্তেন 
পঞ্চু পাদানক্খন্ধা দুক্খা। ইদং ৰুচ্চতি দুক্খং অরিযসচ্চং।

৩৪. তত্থ কতমং দুক্খসমুদযং অরিযসচ্চং? যাযং তণ্হা প�োন�োভৰিকা  
নন্দিরাগসহগতা তত্রতত্রাভিনন্দিনী, সেয্যথিদং – কামতণ্হা ভৰতণ্হা 
ৰিভৰতণ্হা, সা খ�ো পনেসা তণ্হা কত্থ উপ্পজ্জমানা উপ্পজ্জতি, কত্থ নিৰিসমানা 
নিৰিসতি? যং ল�োকে পিযরূপং সাতরূপং, এত্থেসা তণ্হা উপ্পজ্জমানা 
উপ্পজ্জতি, এত্থ নিৰিসমানা নিৰিসতি। কিঞ্চ ল�োকে পিযরূপং সাতরূপং? 
চক্খু ল�োকে পিযরূপং সাতরূপং, এত্থেসা তণ্হা উপ্পজ্জমানা উপ্পজ্জতি, এত্থ 
নিৰিসমানা নিৰিসতি। স�োতং ল�োকে…পে॰… ঘানং ল�োকে… জিৰ্হা ল�োকে… 
কায�ো ল�োকে… মন�ো ল�োকে পিযরূপং সাতরূপং, এত্থেসা তণ্হা উপ্পজ্জমানা 
উপ্পজ্জতি, এত্থ নিৰিসমানা নিৰিসতি। রূপা ল�োকে পিযরূপং সাতরূপং, 
এত্থেসা তণ্হা উপ্পজ্জমানা উপ্পজ্জতি, এত্থ নিৰিসমানা নিৰিসতি। সদ্দা 
ল�োকে পিযরূপং সাতরূপং…পে॰… ধম্মা ল�োকে… চক্খুৰিঞ্ঞাণং ল�োকে…
পে॰… মন�োৰিঞ্ঞাণং ল�োকে… চক্খুসম্ফস্সো ল�োকে…পে॰… মন�োসম্ফস্সো 
ল�োকে… চক্খুসম্ফস্সজা ৰেদনা ল�োকে…পে॰… মন�োসম্ফস্সজা ৰেদনা 
ল�োকে… রূপসঞ্ঞা ল�োকে…পে॰… ধম্মসঞ্ঞা ল�োকে… রূপসঞ্চেতনা 
ল�োকে…পে॰… ধম্মসঞ্চেতনা ল�োকে… রূপতণ্হা ল�োকে…পে॰… ধম্মতণ্হা 
ল�োকে… রূপৰিতক্কো ল�োকে…পে॰… ধম্মৰিতক্কো ল�োকে… রূপৰিচার�ো ল�োকে…
পে॰… ধম্মৰিচার�ো ল�োকে পিযরূপং সাতরূপং, এত্থেসা তণ্হা উপ্পজ্জমানা 
উপ্পজ্জতি, এত্থ নিৰিসমানা নিৰিসতি। ইদং ৰুচ্চতি দুক্খসমুদযং অরিযসচ্চং।
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৩৫. তত্থ কতমং দুক্খনির�োধং অরিযসচ্চং? য�ো তস্সাযেৰ তণ্হায 
অসেসৰিরাগনির�োধ�ো চাগ�ো পটিনিস্সগ্গো মুত্তি অনালয�ো, সা খ�ো পনেসা 
তণ্হা কত্থ পহীযমানা পহীযতি, কত্থ নিরুজ্ঝমানা নিরুজ্ঝতি? যং ল�োকে 
পিযরূপং সাতরূপং, এত্থেসা তণ্হা পহীযমানা পহীযতি, এত্থ নিরুজ্ঝমানা 
নিরুজ্ঝতি। কিঞ্চ ল�োকে পিযরূপং সাতরূপং? চক্খুল�োকে পিযরূপং 
সাতরূপং, এত্থেসা তণ্হা পহীযমানা পহীযতি, এত্থ নিরুজ্ঝমানা নিরুজ্ঝতি…
পে॰… ধম্মৰিচার�ো ল�োকে পিযরূপং সাতরূপং, এত্থেসা তণ্হা পহীযমানা 
পহীযতি, এত্থ নিরুজ্ঝমানা নিরুজ্ঝতি। ইদং ৰুচ্চতি দুক্খনির�োধং অরিযসচ্চং।

৩৬. তত্থ কতমং দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা অরিযসচ্চং? অযমেৰ 
অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো, সেয্যথিদং – সম্মাদিট্ঠি সম্মাসঙ্কপ্পো সম্মাৰাচা 
সম্মাকম্মন্তো সম্মাআজীৰ�ো সম্মাৰাযাম�ো সম্মাসতি সম্মাসমাধি। তত্থ কতমা 
সম্মাদিট্ঠি? দুক্খে ঞাণং, দুক্খসমুদযে ঞাণং, দুক্খনির�োধে ঞাণং, 
দুক্খনির�োধগামিনিযা পটিপদায ঞাণং – অযং ৰুচ্চতি সম্মাদিট্ঠি।

তত্থ কতম�ো সম্মাসঙ্কপ্পো? নেক্খম্মসঙ্কপ্পো, অব্যাপাদসঙ্কপ্পো, 
অৰিহিংসাসঙ্কপ্পো – অযং ৰুচ্চতি সম্মাসঙ্কপ্পো।

তত্থ কতমা সম্মাৰাচা? মুসাৰাদা ৰেরমণী , পিসুণায ৰাচায ৰেরমণী, 
ফরুসায ৰাচায ৰেরমণী, সম্ফপ্পলাপা ৰেরমণী – অযং ৰুচ্চতি সম্মাৰাচা।

তত্থ কতম�ো সম্মাকম্মন্তো? পাণাতিপাতা ৰেরমণী, অদিন্নাদানা ৰেরমণী, 
কামেসুমিচ্ছাচারা ৰেরমণী – অযং ৰুচ্চতি সম্মাকম্মন্তো।

তত্থ কতম�ো সম্মাআজীৰ�ো? ইধ অরিযসাৰক�ো মিচ্ছাআজীৰং পহায 
সম্মাআজীৰেন জীৰিকং  কপ্পেতি – অযং ৰুচ্চতি সম্মাআজীৰ�ো।

তত্থ কতম�ো সম্মাৰাযাম�ো? ইধ ভিক্খু অনুপ্পন্নানং পাপকানং 
অকুসলানং ধম্মানং অনুপ্পাদায ছন্দং জনেতি ৰাযমতি ৰীরিযং আরভতি 
চিত্তং পগ্গণ্হাতি পদহতি, উপ্পন্নানং পাপকানং অকুসলানং ধম্মানং পহানায…
পে॰… অনুপ্পন্নানং কুসলানং ধম্মানং উপ্পাদায …পে॰… উপ্পন্নানং কুসলানং 
ধম্মানং ঠিতিযা অসম্মোসায ভিয্যোভাৰায ৰেপুল্লায ভাৰনায পারিপরূিযা 
ছন্দং জনেতি ৰাযমতি ৰীরিযং আরভতি চিত্তং পগ্গণ্হাতি পদহতি – অযং 
ৰুচ্চতি সম্মাৰাযাম�ো।
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তত্থ কতমা সম্মাসতি? ইধ ভিক্খু কাযে কাযানুপস্সী ৰিহরতি আতাপী 
সম্পজান�ো সতিমা ৰিনেয্য ল�োকে অভিজ্ঝাদ�োমনস্সং। ৰেদনাসু…পে॰… 
চিত্তে…পে॰… ধম্মেস ু ধম্মানুপস্সী ৰিহরতি আতাপী সম্পজান�ো সতিমা 
ৰিনেয্য ল�োকে অভিজ্ঝাদ�োমনস্সং – অযং ৰুচ্চতি সম্মাসতি।

তত্থ কতম�ো সম্মাসমাধি? ইধ ভিক্খু ৰিৰিচ্চেৰ কামেহি ৰিৰিচ্চ 
অকুসলেহি ধম্মেহি সৰিতক্কং সৰিচারং ৰিৰেকজং পীতিসুখং পঠমং 
ঝানং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি। ৰিতক্কৰিচারানং ৰূপসমা অজ্ঝত্তং সম্পসাদনং 
চেতস�ো এক�োদিভাৰং অৰিতক্কং অৰিচারং সমাধিজং পীতিসুখং দুতিযং 
ঝানং উপসম্পজ্জ ৰিহরতি। পীতিযা চ ৰিরাগা উপেক্খক�ো চ ৰিহরতি সত�ো 
চ সম্পজান�ো সুখঞ্চ কাযেন পটিসংৰেদেতি, যং তং অরিযা আচিক্খন্তি 
– ‘‘উপেক্খক�ো সতিমা সুখৰিহারী’’তি ততিযং ঝানং উপসম্পজ্জ 
ৰিহরতি। সুখস্স চ পহানা দুক্খস্স চ পহানা পুব্বেৰ স�োমনস্সদ�োমনস্সানং 
অত্থঙ্গমা অদুক্খমসুখং উপেক্খাসতিপারিসুদ্ধিং চতুত্থং ঝানং উপসম্পজ্জ 
ৰিহরতি। অযং ৰুচ্চতি সম্মাসমাধি। ইদং ৰুচ্চতি দুক্খনির�োধগামিনী 
পটিপদা অরিযসচ্চং। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন 
ৰুচ্চতি – ‘‘ইদং দুক্খং অরিযসচ্চং, ইদং দুক্খসমুদযং অরিযসচ্চং, ইদং 
দুক্খনির�োধং অরিযসচ্চং, ইদং দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা অরিযসচ্চ’’ন্তি 
স�োতাৰধানং, তংপজাননা পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণং। এৰং স�োতাৰধানে 
পঞ্ঞা সুতমযে ঞাণং।

সুতমযঞাণনিদ্দেস�ো পঠম�ো।

২. সীলমযঞাণনিদ্দেস�ো

৩৭. কথং সুত্ৰান সংৰরে পঞ্ঞা সীলমযে ঞাণং? পঞ্চ সীলানি – 
পরিযন্তপারিসুদ্ধিসীলং, অপরিযন্তপারিসদু্ধিসীলং, পরিপুণ্ণপারিসুদ্ধিসীলং, 
অপরামট্ঠপারিসুদ্ধিসীলং, পটিপ্পস্সদ্ধিপারিসুদ্ধিসীলন্তি।

তত্থ কতমং পরিযন্তপারিসুদ্ধিসীলং? অনুপসম্পন্নানং 
পরিযন্তসিক্খাপদানং – ইদং পরিযন্তপারিসুদ্ধিসীলং। কতমং 
অপরিযন্তপারিসুদ্ধিসীলং? উপসম্পন্নানং অপরিযন্তসিক্খাপদানং 
– ইদং অপরিযন্তপারিসদু্ধিসীলং। কতমং পরিপুণ্ণপারিসুদ্ধিসীলং? 
পথুুজ্জনকল্যাণকানং কুসলধম্মে যুত্তানং সেক্খপরিযন্তে  পরিপরূকারীনং 
কাযে চ জীৰিতে চ অনপেক্খানং পরিচ্চত্তজীৰিতানং – ইদং 
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পরিপুণ্ণপারিসুদ্ধিসীলং। কতমং অপরামট্ঠপারিসুদ্ধিসীলং? সত্তন্নং সেক্খানং 
– ইদং অপরামট্ঠপারিসুদ্ধিসীলং। কতমং পটিপ্পস্সদ্ধিপারিসুদ্ধিসীলং? 
তথাগতসাৰকানং খীণাসৰানং পচ্চেকবুদ্ধানং তথাগতানং অরহন্তানং 
সম্মাসম্বুদ্ধানং – ইদং পটিপ্পস্সদ্ধিপারিসুদ্ধিসীলং।

৩৮. অত্থি সীলং পরিযন্তং, অত্থি সীলং অপরিযন্তং। তত্থ কতমং তং 
সীলং পরিযন্তং? অত্থি সীলং লাভপরিযন্তং, অত্থি সীলং যসপরিযন্তং, অত্থি 
সীলং ঞাতিপরিযন্তং, অত্থি সীলং অঙ্গপরিযন্তং, অত্থি সীলং জীৰিতপরিযন্তং।

কতমং তং সীলং লাভপরিযন্তং? ইধেকচ্চো লাভহেতু লাভপচ্চযা 
লাভকারণা যথাসমাদিন্নং  সিক্খাপদং ৰীতিক্কমতি – ইদং তং সীলং 
লাভপরিযন্তং। কতমং তং সীলং যসপরিযন্তং? ইধেকচ্চো যসহেতু 
যসপচ্চযা যসকারণা যথাসমাদিন্নং সিক্খাপদং ৰীতিক্কমতি – ইদং তং সীলং 
যসপরিযন্তং। কতমং তং সীলং ঞাতিপরিযন্তং? ইধেকচ্চো ঞাতিহেতু 
ঞাতিপচ্চযা ঞাতিকারণা যথাসমাদিন্নং সিক্খাপদং ৰীতিক্কমতি – ইদং 
তং সীলং ঞাতিপরিযন্তং। কতমং তং সীলং অঙ্গপরিযন্তং? ইধেকচ্চো 
অঙ্গহেতু অঙ্গপচ্চযা অঙ্গকারণা যথাসমাদিন্নং সিক্খাপদং ৰীতিক্কমতি – ইদং 
তং সীলং অঙ্গপরিযন্তং। কতমং তং সীলং জীৰিতপরিযন্তং? ইধেকচ্চো 
জীৰিতহেতু জীৰিতপচ্চযা জীৰিতকারণা যথাসমাদিন্নং সিক্খাপদং 
ৰীতিক্কমতি – ইদং তং সীলং জীৰিতপরিযন্তং। এৰরূপানি সীলানি খণ্ডানি 
ছিদ্দানি সবলানি কম্মাসানি ন ভুজিস্সানি ন ৰিঞ্ঞুপ্পসত্থানি  পরামট্ঠানি 
অসমাধিসংৰত্তনিকানি  ন অৰিপ্পটিসারৰত্থুকানি ন পাম�োজ্জৰত্থুকানি ন 
পীতিৰত্থুকানি ন পস্সদ্ধিৰত্থুকানি ন সুখৰত্থুকানি ন সমাধিৰত্থুকানি ন 
যথাভূতঞাণদস্সনৰত্থুকানি ন একন্তনিব্বিদায ন ৰিরাগায ন নির�োধায ন 
উপসমায ন অভিঞ্ঞায ন সম্বোধায ন নিব্বানায সংৰত্তন্তি – ইদং তং সীলং 
পরিযন্তং।

কতমং তং সীলং অপরিযন্তং? অত্থি সীলং ন লাভপরিযন্তং, অত্থি সীলং 
ন যসপরিযন্তং, অত্থি সীলং ন ঞাতিপরিযন্তং, অত্থি সীলং ন অঙ্গপরিযন্তং, 
অত্থি সীলং ন জীৰিতপরিযন্তং।

কতমং তং সীলং ন লাভপরিযন্তং? ইধেকচ্চো লাভহেতু লাভপচ্চযা 
লাভকারণা যথাসমাদিন্নং সিক্খাপদং ৰীতিক্কমায চিত্তম্পি ন উপ্পাদেতি, কিং 
স�ো ৰীতিক্কমিস্সতি! ইদং তং সীলং ন লাভপরিযন্তং। কতমং তং সীলং 
ন যসপরিযন্তং? ইধেকচ্চো যসহেতু যসপচ্চযা যসকারণা যথাসমাদিন্নং 
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সিক্খাপদং ৰীতিক্কমায চিত্তম্পি ন উপ্পাদেতি, কিং স�ো ৰীতিক্কমিস্সতি! 
ইদং তং সীলং ন যসপরিযন্তং। কতমং তং সীলং ন ঞাতিপরিযন্তং? 
ইধেকচ্চো ঞাতিহেতু ঞাতিপচ্চযা ঞাতিকারণা যথাসমাদিন্নং সিক্খাপদং 
ৰীতিক্কমায চিত্তম্পি ন উপ্পাদেতি, কিং স�ো ৰীতিক্কমিস্সতি! ইদং তং সীলং 
ন ঞাতিপরিযন্তং। কতমং তং সীলং ন অঙ্গপরিযন্তং? ইধেকচ্চো অঙ্গহেতু 
অঙ্গপচ্চযা অঙ্গকারণা যথাসমাদিন্নং সিক্খাপদং ৰীতিক্কমায চিত্তম্পি 
ন উপ্পাদেতি, কিং স�ো ৰীতিক্কমিস্সতি! ইদং তং সীলং ন অঙ্গপরিযন্তং। 
কতমং তং সীলং ন জীৰিতপরিযন্তং? ইধেকচ্চো জীৰিতহেতু জীৰিতপচ্চযা 
জীৰিতকারণা যথাসমাদিন্নং সিক্খাপদং ৰীতিক্কমায চিত্তম্পি ন উপ্পাদেতি, 
কিং স�ো ৰীতিক্কমিস্সতি! ইদং তং সীলং ন জীৰিতপরিযন্তং। এৰরূপানি 
সীলানি অখণ্ডানি অচ্ছিদ্দানি অসবলানি অকম্মাসানি ভুজিস্সানি 
ৰিঞ্ঞুপ্পসত্থানি অপরামট্ঠানি সমাধিসংৰত্তনিকানি অৰিপ্পটিসারৰত্থুকানি 
পাম�োজ্জৰত্থুকানি পীতিৰত্থুকানি পস্সদ্ধিৰত্থুকানি সুখৰত্থুকানি সমাধিৰত্থুকানি 
যথাভূতঞাণদস্সনৰত্থুকানি একন্তনিব্বিদায ৰিরাগায নির�োধায উপসমায 
অভিঞ্ঞায সম্বোধায নিব্বানায সংৰত্তন্তি – ইদং তং সীলং অপরিযন্তং।

৩৯. কিং সীলং? কতি সীলানি? কিং সমুট্ঠানং সীলং? কতি 
ধম্মসম�োধানং সীলং?

কিং সীলন্তি চেতনা সীলং, চেতসিকং সীলং, সংৰর�ো সীলং, 
অৰীতিক্কম�ো সীলং। কতি সীলানীতি তীণি সীলানি – কুসলসীলং, 
অকুসলসীলং, অব্যাকতসীলং।কিং সমুট্ঠানং সীলন্তি কুসলচিত্তসমুট্ঠানং 
কুসলসীলং, অকুসলচিত্তসমুট্ঠানং অকুসলসীলং, অব্যাকতচিত্তসমুট্ঠানং 
অব্যাকতসীলং। কতি ধম্মসম�োধানং সীলন্তি সংৰরসম�োধানং সীলং, 
অৰীতিক্কমসম�োধানং সীলং, তথাভাৰে জাতচেতনাসম�োধানং সীলং।

৪০. পাণাতিপাতং সংৰরট্ঠেন সীলং, অৰীতিক্কমট্ঠেন সীলং। 
অদিন্নাদানং সংৰরট্ঠেন সীলং, অৰীতিক্কমট্ঠেন সীলং। কামেসুমিচ্ছাচারং 
সংৰরট্ঠেন সীলং, অৰীতিক্কমট্ঠেন সীলং। মুসাৰাদং সংৰরট্ঠেন সীলং, 
অৰীতিক্কমট্ঠেন সীলং। পিসুণং ৰাচং  সংৰরট্ঠেন সীলং, অৰীতিক্কমট্ঠেন 
সীলং। ফরুসং ৰাচং  সংৰরট্ঠেন সীলং, অৰীতিক্কমট্ঠেন সীলং। সম্ফপ্পলাপং 
সংৰরট্ঠেন সীলং, অৰীতিক্কমট্ঠেন সীলং। অভিজ্ঝং সংৰরট্ঠেন সীলং, 
অৰীতিক্কমট্ঠেন সীলং। ব্যাপাদং সংৰরট্ঠেন সীলং, অৰীতিক্কমট্ঠেন 
সীলং। মিচ্ছাদিট্ঠিং সংৰরট্ঠেন সীলং, অৰীতিক্কমট্ঠেন সীলং।
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৪১. নেক্খম্মেন কামচ্ছন্দং সংৰরট্ঠেন সীলং, অৰীতিক্কমট্ঠেন 
সীলং। অব্যাপাদেন ব্যাপাদং সংৰরট্ঠেন সীলং, অৰীতিক্কমট্ঠেন সীলং। 
আল�োকসঞ্ঞায থিনমিদ্ধং…পে॰… অৰিক্খেপট্ঠেন উদ্ধচ্চং… ধম্মৰৰত্থানেন 
ৰিচিকিচ্ছং… ঞাণেন অৰিজ্জং… পাম�োজ্জেন অরতিং…।

পঠমেন ঝানেন  নীৰরণে…পে॰… দুতিযেন ঝানেন ৰিতক্কৰিচারে… ততিযেন 
ঝানেন পীতিং… চতুত্থেন ঝানেন সুখদুক্খং… আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিযা 
রূপসঞ্ঞং পটিঘসঞ্ঞং নানত্তসঞ্ঞং… ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিযা 
আকাসানঞ্চাযতনসঞ্ঞং… আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসঞ্ঞং… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসঞ্ঞং।

অনিচ্চানুপস্সনায নিচ্চসঞ্ঞং…পে॰… দুক্খানুপস্সনায সুখসঞ্ঞং… 
অনত্তা অনুপস্সনায অত্তসঞ্ঞং… নিব্বিদানুপস্সনায নন্দিং… ৰিরাগানুপস্সনায 
রাগং… নির�োধা অনুপস্সনায সমুদযং… পটিনিস্সগ্গানুপস্সনায আদানং… 
খযানুপস্সনায ঘনসঞ্ঞং… ৰযানুপস্সনায আযহূনং.. ৰিপরিণামানুপস্সনায 
ধুৰসঞ্ঞং… অনিমিত্তানুপস্সনায নিমিত্তং…. অপ্পণিহিতানুপস্সনায 
পণিধিং… সুঞ্ঞতানুপস্সনায অভিনিৰেসং… অধিপঞ্ঞাধম্মৰিপস্সনায 
সারাদানাভিনিৰেসং… যথাভূতঞাণদস্সনেন সম্মোহাভিনিৰেসং… 
আদীনৰানুপস্সনায আলযাভিনিৰেসং… পটিসঙ্খানুপস্সনায অপ্পটিসঙ্খং… 
ৰিৰট্টনানুপস্সনায সঞ�ঞোগাভিনিৰেসং…।

স�োতাপত্তিমগ্গেন দিট্ঠেকট্ঠে কিলেসে…পে॰… সকদাগামিমগ্গেন 
ওল়ারিকে কিলেসে… অনাগামিমগ্গেন অণুসহগতে কিলেসে… অরহত্তমগ্গেন 
সব্বকিলেসে সংৰরট্ঠেন সীলং, অৰীতিক্কমট্ঠেন সীলং।

পঞ্চ সীলানি – পাণাতিপাতস্স পহানং সীলং, ৰেরমণী সীলং, চেতনা 
সীলং, সংৰর�ো সীলং, অৰীতিক্কম�ো সীলং। এৰরূপানি সীলানি চিত্তস্স 
অৰিপ্পটিসারায সংৰত্তন্তি, পাম�োজ্জায সংৰত্তন্তি, পীতিযা সংৰত্তন্তি, 
পস্সদ্ধিযা সংৰত্তন্তি, স�োমনস্সায সংৰত্তন্তি, আসেৰনায সংৰত্তন্তি, ভাৰনায 
সংৰত্তন্তি, বহুলীকম্মায সংৰত্তন্তি, অলঙ্কারায সংৰত্তন্তি, পরিক্খারায 
সংৰত্তন্তি, পরিৰারায সংৰত্তন্তি, পারিপরূিযা সংৰত্তন্তি, একন্তনিব্বিদায 
ৰিরাগায নির�োধায উপসমায অভিঞ্ঞায সম্বোধায নিব্বানায সংৰত্তন্তি।

এৰরূপানং সীলানং সংৰরপারিসদু্ধি অধিসীলং, সংৰরপারিসুদ্ধিযা 
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ঠিতং চিত্তং ন ৰিক্খেপং গচ্ছতি, অৰিক্খেপপারিসুদ্ধি অধিচিত্তং 
সংৰরপারিসুদ্ধিং সম্মা পস্সতি, অৰিক্খেপপারিসুদ্ধিং সম্মা পস্সতি। 
দস্সনপারিসুদ্ধি অধিপঞ্ঞা। য�ো তত্থ সংৰরট্ঠো, অযং অধিসীলসিক্খা। 
য�ো তত্থ অৰিক্খেপট্ঠো, অযং অধিচিত্তসিক্খা। য�ো তত্থ দস্সনট্ঠো, অযং 
অধিপঞ্ঞাসিক্খা।

ইমা তিস্সো সিক্খায�ো আৰজ্জন্তো সিক্খতি, জানন্তো সিক্খতি, 
পস্সন্তো সিক্খতি, পচ্চৰেক্খন্তো সিক্খতি, চিত্তং অধিট্ঠহন্তো সিক্খতি, 
সদ্ধায অধিমুচ্চন্তো সিক্খতি, ৰীরিযং পগ্গণ্হন্তো সিক্খতি, সতিং 
উপট্ঠপেন্তো সিক্খতি, চিত্তং সমাদহন্তো সিক্খতি, পঞ্ঞায পজানন্তো 
সিক্খতি, অভিঞ্ঞেয ্যং অভিজানন্তো সিক্খতি, পরিঞ্ঞেয ্যং পরিজানন্তো 
সিক্খতি, পহাতব্বং পজহন্তো সিক্খতি, সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োন্তো 
সিক্খতি, ভাৰেতব্বং ভাৰেন্তো সিক্খতি।

পঞ্চ সীলানি – অদিন্নাদানস্স…পে॰… কামেসুমিচ্ছাচারস্স… মুসাৰাদস্স… 
পিসুণায ৰাচায… ফরুসায ৰাচায… সম্ফপ্পলাপস্স… অভিজ্ঝায… ব্যাপাদস্স… 
মিচ্ছাদিট্ঠিযা… ভাৰেতব্বং ভাৰেন্তো সিক্খন্তি।

নেক্খম্মেন কামচ্ছন্দস্স…পে॰… অব্যাপাদেন ব্যাপাদস্স… আল�োকসঞ্ঞায 
থিনমিদ্ধস্স… অৰিক্খেপেন উদ্ধচ্চস্স… … ধম্মৰৰত্থানেন ৰিচিকিচ্ছায… ঞাণেন 
অৰিজ্জায… পাম�োজ্জেন অরতিযা… ভাৰেতব্বং ভাৰেন্তো সিক্খতি।

পঠমেন ঝানেন নীৰরণানং…পে॰… দুতিযেন ঝানেন ৰিতক্কৰিচারানং… 
ততিযেন ঝানেন পীতিযা… চতুত্থেন ঝানেন সুখদুক্খানং… 
আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিযা রূপসঞ্ঞায পটিঘসঞ্ঞায 
নানত্তসঞ্ঞায… ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিযা আকাসানঞ্চাযতনসঞ্ঞায… 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসঞ্ঞায… 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসঞ্ঞায… 
ভাৰেতব্বং ভাৰেন্তো সিক্খতি।

অনিচ্চানুপস্সনায নিচ্চসঞ্ঞায…পে॰… দুক্খানুপস্সনায সুখসঞ্ঞায… 
অনত্তানুপস্সনায অত্তসঞ্ঞায… নিব্বিদানুপস্সনায নন্দিযা… ৰিরাগানুপস্সনায 
রাগস্স… নির�োধানুপস্সনায সমুদযস্স… পটিনিস্সগ্গানুপস্সনায আদানস্স… 
খযানুপস্সনায ঘনসঞ্ঞায… ৰযানুপস্সনায আযহূনস্স… ৰিপরিণামানুপস্সনায 
ধুৰসঞ্ঞায… অনিমিত্তানুপস্সনায নিমিত্তস্স… অপ্পণিহিতানুপস্সনায 
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পণিধিযা… সুঞ্ঞতানুপস্সনায অভিনিৰেসস্স… অধিপঞ্ঞাধম্মৰিপস্সনায 
সারাগাভিনিৰেসস্স… যথাভূতঞাণদস্সনেন সম্মোহাভিনিৰেসস্স… 
আদীনৰানুপস্সনায আলযাভিনিৰেসস্স… পটিসঙ্খানুপস্সনায অপ্পটিসঙ্খায… 
ৰিৰট্টনানুপস্সনায সঞ�ঞোগাভিনিৰেসস্স ভাৰেতব্বং ভাৰেন্তো সিক্খতি।

স�োতাপত্তিমগ্গেন দিট্ঠেকট্ঠানং কিলেসানং…পে॰… সকদাগামিমগ্গেন 
ওল়ারিকানং কিলেসানং… অনাগামিমগ্গেন অনুসহগতানং কিলেসানং… 
অরহত্তমগ্গেন সব্বকিলেসানং পহানং সীলং, ৰেরমণী সীলং, চেতনা 
সীলং, সংৰর�ো সীলং, অৰীতিক্কম�ো সীলং। এৰরূপানি সীলানি চিত্তস্স 
অৰিপ্পটিসারায সংৰত্তন্তি, পাম�োজ্জায সংৰত্তন্তি, পীতিযা সংৰত্তন্তি, 
পস্সদ্ধিযা সংৰত্তন্তি, স�োমনস্সায সংৰত্তন্তি, আসেৰনায সংৰত্তন্তি, ভাৰনায 
সংৰত্তন্তি, বহুলীকম্মায সংৰত্তন্তি, অলঙ্কারায সংৰত্তন্তি, পরিক্খারায 
সংৰত্তন্তি, পরিৰারায সংৰত্তন্তি, পারিপরূিযা সংৰত্তন্তি, একন্তনিব্বিদায 
ৰিরাগায নির�োধায উপসমায অভিঞ্ঞায সম্বোধায নিব্বানায সংৰত্তন্তি।

৪২. এৰরূপানং সীলানং সংৰরপারিসদু্ধি অধিসীলং। সংৰরপারিসুদ্ধিযা 
ঠিতং চিত্তং অৰিক্খেপং গচ্ছতি, অৰিক্খেপপারিসদু্ধি অধিচিত্তং। 
সংৰরপারিসুদ্ধিং সম্মা পস্সতি, অৰিক্খেপপারিসুদ্ধিং সম্মা পস্সতি। 
দস্সনপারিসুদ্ধি অধিপঞ্ঞা। য�ো তত্থ সংৰরট্ঠো, অযং অধিসীলসিক্খা। 
য�ো তত্থ অৰিক্খেপট্ঠো, অযং অধিচিত্তসিক্খা। য�ো তত্থ দস্সনট্ঠো, অযং 
অধিপঞ্ঞাসিক্খা। ইমা তিস্সো সিক্খায�ো আৰজ্জন্তো সিক্খতি, জানন্তো 
সিক্খতি, পস্সন্তো সিক্খতি, পচ্চৰেক্খন্তো সিক্খতি, চিত্তং অধিট্ঠহন্তো 
সিক্খতি, সদ্ধায অধিমুচ্চন্তো সিক্খতি, ৰীরিযং পগ্গণ্হন্তো সিক্খতি, 
সতিং উপট্ঠপেন্তো সিক্খতি, চিত্তং সমাদহন্তো সিক্খতি, পঞ্ঞায 
পজানন্তো সিক্খতি, অভিঞ্ঞেয ্যং অভিজানন্তো সিক্খতি, পরিঞ্ঞেয ্যং 
পরিজানন্তো সিক্খতি পহাতব্বং পজহন্তো সিক্খতি, সচ্ছিকাতব্বং 
সচ্ছিকর�োন্তো সিক্খতি, ভাৰেতব্বং ভাৰেন্তো সিক্খতি। তং ঞাতট্ঠেন 
ঞাণং পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সুত্ৰান সংৰরে পঞ্ঞা 
সীলমযে ঞাণং’’।

সীলমযঞাণনিদ্দেস�ো দুতিয�ো।

৩. সমাধিভাৰনামযঞাণনিদ্দেস�ো

৪৩. কথং সংৰরিত্ৰা সমাদহনে পঞ্ঞা সমাধিভাৰনামযে ঞাণং? 
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এক�ো সমাধি – চিত্তস্স একগ্গতা। দ্ৰে সমাধী – ল�োকিয�ো সমাধি, ল�োকুত্তর�ো  
সমাধি। তয�ো সমাধী – সৰিতক্কসৰিচার�ো সমাধি, অৰিতক্কৰিচারমত্তো 
সমাধি, অৰিতক্কঅৰিচার�ো সমাধি। চত্তার�ো সমাধী – হানভাগিয�ো সমাধি, 
ঠিতিভাগিয�ো সমাধি, ৰিসেসভাগিয�ো সমাধি, নিব্বেধভাগিয�ো সমাধি। 
পঞ্চ সমাধী – পীতিফরণতা, সুখফরণতা, চেত�োফরণতা, আল�োকফরণতা, 
পচ্চৰেক্খণানিমিত্তং ।

ছ সমাধী – বুদ্ধানুস্সতিৰসেন চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি, 
ধম্মানুস্সতিৰসেন চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি, সঙ্ঘানুস্সতিৰসেন 
চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি, সীলানুস্সতিৰসেন চিত্তস্স একগ্গতা 
অৰিক্খেপ�ো সমাধি, চাগানুস্সতিৰসেন চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো 
সমাধি, দেৰতানুস্সতিৰসেন চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি। সত্ত 
সমাধী – সমাধিকুসলতা, সমাধিস্স সমাপত্তিকুসলতা, সমাধিস্স ঠিতিকুসলতা, 
সমাধিস্স ৰুট্ঠানকুসলতা, সমাধিস্স কল্লতাকুসলতা , সমাধিস্স গ�োচরকুসলতা, 
সমাধিস্স অভিনীহারকুসলতা। অট্ঠ সমাধী – পথৰীকসিণৰসেন চিত্তস্স 
একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি, আপ�োকসিণৰসেন…পে॰… তেজ�োকসিণৰসেন… 
ৰায�োকসিণৰসেন… নীলকসিণৰসেন… পীতকসিণৰসেন… ল�োহিতকসিণৰসেন… 
ওদাতকসিণৰসেন চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি। নৰ সমাধী – 
রূপাৰচর�ো সমাধি অত্থি হীন�ো, অত্থি মজ্ঝোম�ো, অত্থি পণীত�ো; অরূপাৰচর�ো 
সমাধি অত্থি হীন�ো, অত্থি মজ্ঝোম�ো, অত্থি পণীত�ো; সুঞ্ঞত�ো সমাধি, 
অনিমিত্তো সমাধি, অপ্পণিহিত�ো সমাধি। দস সমাধী – উদ্ধু মাতকসঞ্ঞাৰসেন 
চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি, ৰিনীলকসঞ্ঞাৰসেন…পে॰… 
ৰিপুব্বকসঞ্ঞাৰসেন… ৰিচ্ছিদ্দকসঞ্ঞাৰসেন… ৰিক্খাযিতকসঞ্ঞাৰসেন… 
ৰিক্খিত্তকসঞ্ঞাৰসেন… হতৰিক্খিত্তকসঞ্ঞাৰসেন… 
ল�োহিতকসঞ্ঞাৰসেন… পুল়ৰকসঞ্ঞাৰসেন  … অট্ঠিকসঞ্ঞাৰসেন 
চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি। ইমে পঞ্চপঞ্ঞাস সমাধি।

৪৪. অপি চ, পঞ্চৰীসতি সমাধিস্স সমাধিট্ঠা – পরিগ্গহট্ঠেন 
সমাধি, পরিৰারট্ঠেন সমাধি, পরিপরূট্ঠেন সমাধি, একগ্গট্ঠেন সমাধি, 
অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধি, অৰিসারট্ঠেন সমাধি, অনাৰিলট্ঠেন সমাধি, 
অনিঞ্জনট্ঠেন সমাধি, ৰিমুত্তট্ঠেন সমাধি, একত্তুপট্ঠানৰসেন চিত্তস্স 
ঠিতত্তা সমাধি, সমং এসতীতি সমাধি, ৰিসমং নেসতীতি সমাধি, সমং 
এসিতত্তা সমাধি, ৰিসমং নেসিতত্তা সমাধি, সমং আদিযতীতি সমাধি, ৰিসমং 
নাদিযতীতি সমাধি, সমং আদিন্নত্তা সমাধি, ৰিসমং অনাদিন্নত্তা সমাধি, সমং 
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পটিপজ্জতীতি সমাধি, ৰিসমং নপ্পটিপজ্জতীতি সমাধি, সমং পটিপন্নত্তা 
সমাধি, ৰিসমং নপ্পটিপন্নত্তা সমাধি, সমং ঝাযতীতি সমাধি, ৰিসমং ঝাপেতীতি 
সমাধি, সমং ঝাতত্তা সমাধি, ৰিসমং ঝাপিতত্তা সমাধি, সম�ো চ হিত�ো চ সখু�ো 
চাতি সমাধি। ইমে পঞ্চৰীসতি সমাধিস্স সমাধিট্ঠা। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, 
পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সংৰরিত্ৰা সমাদহনে পঞ্ঞা 
সমাধিভাৰনামযে ঞাণং’’।

সমাধিভাৰনামযঞাণনিদ্দেস�ো ততিয�ো।

৪. ধম্মট্ঠিতিঞাণনিদ্দেস�ো

৪৫. কথং পচ্চযপরিগ্গহে পঞ্ঞা ধম্মট্ঠিতিঞাণং? অৰিজ্জা সঙ্খারানং 
উপ্পাদট্ঠিতি চ পৰত্তট্ঠিতি চ নিমিত্তট্ঠিতি চ আযহূনট্ঠিতি চ সঞ�ঞোগট্ঠিতি 
চ পলিব�োধট্ঠিতি চ সমুদযট্ঠিতি চ হেতুট্ঠিতি  চ পচ্চযট্ঠিতি চ। ইমেহি 
নৰহাকারেহি অৰিজ্জা পচ্চয�ো, সঙ্খারা পচ্চযসমুপ্পন্না। উভ�োপেতে ধম্মা 
পচ্চযসমুপ্পন্নাতি – পচ্চযপরিগ্গহে পঞ্ঞা ধম্মট্ঠিতিঞাণং। অতীতম্পি 
অদ্ধানং… অনাগতম্পি অদ্ধানং অৰিজ্জা সঙ্খারানং উপ্পাদট্ঠিতি চ পৰত্তট্ঠিতি 
চ নিমিত্তট্ঠিতি চ আযহূনট্ঠিতি চ সঞ�ঞোগট্ঠিতি চ পলিব�োধট্ঠিতি চ 
সমুদযট্ঠিতি চ হেতুট্ঠিতি  চ পচ্চযট্ঠিতি চ। ইমেহি নৰহাকারেহি অৰিজ্জা 
পচ্চয�ো, সঙ্খারা পচ্চযসমুপ্পন্না। উভ�োপেতে ধম্মা পচ্চযসমুপ্পন্নাতি – 
পচ্চযপরিগ্গহে পঞ্ঞা ধম্মট্ঠিতিঞাণং।

সঙ্খারা ৰিঞ্ঞাণস্স…পে॰… ৰিঞ্ঞাণং নামরূপস্স… নামরূপং 
সল়াযতনস্স… সল়াযতনং ফস্সস্স… ফস্সো ৰেদনায… ৰেদনা তণ্হায… তণ্হা 
উপাদানস্স… উপাদানং ভৰস্স… ভৰ�ো জাতিযা… জাতি জরামরণস্স উপ্পাদট্ঠিতি 
চ পৰত্তট্ঠিতি চ নিমিত্তট্ঠিতি চ আযহূনট্ঠিতি চ সঞ�ঞোগট্ঠিতি চ 
পলিব�োধট্ঠিতি চ সমুদযট্ঠিতি চ হেতুট্ঠিতি  চ পচ্চযট্ঠিতি চ। ইমেহি 
নৰহাকারেহি জাতি পচ্চয�ো, জরামরণং পচ্চযসমুপ্পন্নং। উভ�োপেতে ধম্মা 
পচ্চযসমুপ্পন্নাতি – পচ্চযপরিগ্গহে পঞ্ঞা ধম্মট্ঠিতিঞাণং। অতীতম্পি 
অদ্ধানং… অনাগতম্পি অদ্ধানং জাতি জরামরণস্স উপ্পাদট্ঠিতি চ পৰত্তট্ঠিতি 
চ নিমিত্তট্ঠিতি চ আযহূনট্ঠিতি চ সঞ�ঞোগট্ঠিতি চ পলিব�োধট্ঠিতি চ 
সমুদযট্ঠিতি চ হেতুট্ঠিতি  চ পচ্চযট্ঠিতি চ। ইমেহি নৰহাকারেহি জাতি 
পচ্চয�ো, জরামরণং পচ্চযসমুপ্পন্নং। উভ�োপেতে ধম্মা পচ্চযসমুপ্পন্নাতি – 
পচ্চযপরিগ্গহে পঞ্ঞা ধম্মট্ঠিতিঞাণং।
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৪৬. অৰিজ্জা হেতু, সঙ্খারা হেতুসমুপ্পন্না। উভ�োপেতে ধম্মা 
হেতুসমুপ্পন্নাতি – পচ্চযপরিগ্গহে পঞ্ঞা ধম্মট্ঠিতিঞাণং। অতীতম্পি 
অদ্ধানং… অনাগতম্পি অদ্ধানং অৰিজ্জা হেতু, সঙ্খারা হেতুসমুপ্পন্না। 
উভ�োপেতে ধম্মা হেতুসমুপ্পন্নাতি – পচ্চযপরিগ্গহে পঞ্ঞা ধম্মট্ঠিতিঞাণং।

সঙ্খারা হেতু, ৰিঞ্ঞাণং হেতুসমুপ্পন্নং…পে॰… ৰিঞ্ঞাণং হেতু, নামরূপং 
হেতুসমুপ্পন্নং… নামরূপং হেতু, সল়াযতনং হেতুসমুপ্পন্নং… সল়াযতনং হেতু, 
ফস্সো হেতুসমুপ্পন্নো… ফস্সো হেতু, ৰেদনা হেতুসমুপ্পন্না… ৰেদনা হেতু, তণ্হা 
হেতুসমুপ্পন্না… তণ্হা হেতু, উপাদানং হেতুসমুপ্পন্নং… উপাদানং হেতু, ভৰ�ো 
হেতুসমুপ্পন্নো… ভৰ�ো হেতু, জাতি হেতুসমুপ্পন্না… জাতি হেতু, জরামরণং 
হেতুসমুপ্পন্নং। উভ�োপেতে ধম্মা হেতুসমুপ্পন্নাতি – পচ্চযপরিগ্গহে পঞ্ঞা 
ধম্মট্ঠিতিঞাণং। অতীতম্পি অদ্ধানং… অনাগতম্পি অদ্ধানং জাতি হেতু, 
জরামরণং হেতুসমুপ্পন্নং। উভ�োপেতে ধম্মা হেতুসমুপ্পন্নাতি – পচ্চযপরিগ্গহে 
পঞ্ঞা ধম্মট্ঠিতিঞাণং।

অৰিজ্জা পটিচ্চা, সঙ্খারা পটিচ্চসমুপ্পন্না। উভ�োপেতে ধম্মা 
পটিচ্চসমুপ্পন্নাতি – পচ্চযপরিগ্গহে পঞ্ঞা ধম্মট্ঠিতিঞাণং। অতীতম্পি 
অদ্ধানং… অনাগতম্পি অদ্ধানং অৰিজ্জা পটিচ্চা, সঙ্খারা পটিচ্চসমুপ্পন্না। 
উভ�োপেতে ধম্মা পটিচ্চসমুপ্পন্নাতি – পচ্চযপরিগ্গহে পঞ্ঞা 
ধম্মট্ঠিতিঞাণং।

সঙ্খারা পটিচ্চা, ৰিঞ্ঞাণং পটিচ্চসমুপ্পন্নং…পে॰… ৰিঞ্ঞাণং পটিচ্চা, 
নামরূপং পটিচ্চসমুপ্পন্নং… নামরূপং পটিচ্চা, সল়াযতনং পটিচ্চসমুপ্পন্নং… 
সল়াযতনং পটিচ্চা, ফস্সো পটিচ্চসমুপ্পন্নো… ফস্সো পটিচ্চা, ৰেদনা 
পটিচ্চসমুপ্পন্না… ৰেদনা পটিচ্চা, তণ্হা পটিচ্চসমুপ্পন্না… তণ্হা পটিচ্চা, উপাদানং 
পটিচ্চসমুপ্পন্নং… উপাদানং পটিচ্চা, ভৰ�ো পটিচ্চসমুপ্পন্নো… ভৰ�ো পটিচ্চা, 
জাতি পটিচ্চসমুপ্পন্না… জাতি পটিচ্চা, জরামরণং পটিচ্চসমুপ্পন্নং। উভ�োপেতে 
ধম্মা পটিচ্চসমপু্পন্নাতি – পচ্চযপরিগ্গহে পঞ্ঞা ধম্মট্ঠিতিঞাণং। 
অতীতম্পি অদ্ধানং… অনাগতম্পি অদ্ধানং জাতি পটিচ্চা, জরামরণং 
পটিচ্চসমুপ্পন্নং। উভ�োপেতে ধম্মা পটিচ্চসমুপ্পন্নাতি – পচ্চযপরিগ্গহে 
পঞ্ঞা ধম্মট্ঠিতিঞাণং।

অৰিজ্জা পচ্চয�ো, সঙ্খারা পচ্চযসমপু্পন্না। উভ�োপেতে ধম্মা 
পচ্চযসমুপ্পন্নাতি – পচ্চযপরিগ্গহে পঞ্ঞা ধম্মট্ঠিতিঞাণং। অতীতম্পি 
অদ্ধানং… অনাগতম্পি অদ্ধানং অৰিজ্জা পচ্চয�ো, সঙ্খারা পচ্চযসমপু্পন্না। 
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উভ�োপেতে ধম্মা পচ্চযসমুপ্পন্নাতি – পচ্চযপরিগ্গহে পঞ্ঞা ধম্মট্ঠিতিঞাণং।

সঙ্খারা পচ্চযা, ৰিঞ্ঞাণং পচ্চযসমুপ্পন্নং…পে॰… ৰিঞ্ঞাণং পচ্চয�ো, 
নামরূপং পচ্চযসমুপ্পন্নং… নামরূপং পচ্চয�ো, সল়াযতনং পচ্চযসমপু্পন্নং… 
সল়াযতনং পচ্চয�ো, ফস্সো পচ্চযসমুপ্পন্নো… ফস্সো পচ্চয�ো, ৰেদনা 
পচ্চযসমুপ্পন্না… ৰেদনা পচ্চয�ো, তণ্হা পচ্চযসমুপ্পন্না… তণ্হা পচ্চয�ো, উপাদানং 
পচ্চযসমুপ্পন্নং… উপাদানং পচ্চয�ো, ভৰ�ো পচ্চযসমুপ্পন্নো… ভৰ�ো পচ্চয�ো, 
জাতি পচ্চযসমুপ্পন্না… জাতি পচ্চয�ো, জরামরণং পচ্চযসমপু্পন্নং। উভ�োপেতে 
ধম্মা পচ্চযসমুপ্পন্নাতি – পচ্চযপরিগ্গহে পঞ্ঞা ধম্মট্ঠিতিঞাণং। 
অতীতম্পি অদ্ধানং… অনাগতম্পি অদ্ধানং জাতি পচ্চয�ো, জরামরণং 
পচ্চযসমুপ্পন্নং। উভ�োপেতে ধম্মা পচ্চযসমপু্পন্নাতি – পচ্চযপরিগ্গহে পঞ্ঞা 
ধম্মট্ঠিতিঞাণং।

৪৭. পুরিমকম্মভৰস্মিং ম�োহ�ো অৰিজ্জা, আযহূনা সঙ্খারা, নিকন্তি 
তণ্হা, উপগমনং উপাদানং, চেতনা ভৰ�ো। ইমে পঞ্চ ধম্মা পুরিমকম্মভৰস্মিং 
ইধ পটিসন্ধিযা পচ্চযা। ইধ পটিসন্ধি ৰিঞ্ঞাণং, ওক্কন্তি নামরূপং, পসাদ�ো 
আযতনং, ফুট্ঠো  ফস্সো, ৰেদযিতং ৰেদনা। ইমে পঞ্চ ধম্মা ইধুপপত্তিভৰস্মিং 
পুরেকতস্স কম্মস্স পচ্চযা। ইধ পরিপক্কত্তা আযতনানং ম�োহ�ো অৰিজ্জা, 
আযহূনা সঙ্খারা, নিকন্তি তণ্হা উপগমনং উপাদানং, চেতনা ভৰ�ো। ইমে 
পঞ্চ ধম্মা ইধ কম্মভৰস্মিং আযতিং পটিসন্ধিযা পচ্চযা। আযতিং পটিসন্ধি 
ৰিঞ্ঞাণং, ওক্কন্তি নামরূপং, পসাদ�ো আযতনং, ফুট্ঠো  ফস্সো, ৰেদযিতং 
ৰেদনা। ইমে পঞ্চ ধম্মা আযতিং উপপত্তিভৰস্মিং ইধ কতস্স কম্মস্স 
পচ্চযা। ইতিমে চতুসঙ্খেপে তয�ো অদ্ধে তিসন্ধিং ৰীসতিযা আকারেহি 
পটিচ্চসমুপ্পাদং জানাতি পস্সতি অঞ্ঞাতি পটিৰিজ্ঝতি। তং ঞাতট্ঠেন 
ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘পচ্চযপরিগ্গহে পঞ্ঞা 
ধম্মট্ঠিতিঞাণং’’।

ধম্মট্ঠিতিঞাণনিদ্দেস�ো চতুত্থো।

৫. সম্মসনঞাণনিদ্দেস�ো

৪৮. কথং অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নানং ধম্মানং সঙ্খিপিত্ৰা ৰৰত্থানে পঞ্ঞা 
সম্মসনে ঞাণং?

যং কিঞ্চি রূপং অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নং অজ্ঝত্তং ৰা বহিদ্ধা ৰা ওল়ারিকং 
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ৰা সুখমুং ৰা হীনং ৰা পণীতং ৰা যং দূরে সন্তিকে ৰা, সব্বং রূপং অনিচ্চত�ো 
ৰৰত্থেতি একং সম্মসনং, দুক্খত�ো ৰৰত্থেতি একং সম্মসনং, অনত্তত�ো 
ৰৰত্থেতি একং সম্মসনং।

যা কাচি ৰেদনা…পে॰… যা কাচি সঞ্ঞা… যে কেচি সঙ্খারা… যং কিঞ্চি 
ৰিঞ্ঞাণং অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নং অজ্ঝত্তং ৰা বহিদ্ধা ৰা ওল়ারিকং ৰা সুখমুং 
ৰা হীনং ৰা পণীতং ৰা যং দূরে সন্তিকে ৰা, সব্বং ৰিঞ্ঞাণং অনিচ্চত�ো 
ৰৰত্থেতি একং সম্মসনং, দুক্খত�ো ৰৰত্থেতি একং সম্মসনং, অনত্তত�ো 
ৰৰত্থেতি একং সম্মসনং।

চক্খুং…পে॰… জরামরণং অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নং অনিচ্চত�ো ৰৰত্থেতি 
একং সম্মসনং, দুক্খত�ো ৰৰত্থেতি একং সম্মসনং, অনত্তত�ো ৰৰত্থেতি 
একং সম্মসনং।

রূপং অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নং অনিচ্চং খযট্ঠেন, দুক্খং ভযট্ঠেন 
অনত্তা অসারকট্ঠেনাতি সঙ্খিপিত্ৰা ৰৰত্থানে পঞ্ঞা সম্মসনে ঞাণং। 
ৰেদনা…পে॰… সঞ্ঞা…পে॰… সঙ্খারা…পে॰… ৰিঞ্ঞাণং…পে॰… চক্খু…পে॰… 
জরামরণং অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নং অনিচ্চং খযট্ঠেন, দুক্খং ভযট্ঠেন, 
অনত্তা অসারকট্ঠেনাতি সঙ্খিপিত্ৰা ৰৰত্থানে পঞ্ঞা সম্মসনে ঞাণং।

রূপং অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নং অনিচ্চং সঙ্খতং পটিচ্চসমুপ্পন্নং খযধম্মং 
ৰযধম্মং ৰিরাগধম্মং নির�োধধম্মন্তি সঙ্খিপিত্ৰা ৰৰত্থানে পঞ্ঞা সম্মসনে 
ঞাণং। ৰেদনা…পে॰… সঞ্ঞা… সঙ্খারা… ৰিঞ্ঞাণং… চক্খু…পে॰… জরামরণং 
অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নং অনিচ্চং সঙ্খতং পটিচ্চসমুপ্পন্নং খযধম্মং ৰযধম্মং 
ৰিরাগধম্মং নির�োধধম্মন্তি সঙ্খিপিত্ৰা ৰৰত্থানে পঞ্ঞা সম্মসনে ঞাণং।

জাতিপচ্চযা জরামরণং, অসতি জাতিযা নত্থি জরামরণন্তি সঙ্খিপিত্ৰা 
ৰৰত্থানে পঞ্ঞা সম্মসনে ঞাণং। অতীতম্পি অদ্ধানং… অনাগতম্পি 
অদ্ধানং জাতিপচ্চযা জরামরণং, অসতি জাতিযা নত্থি জরামরণন্তি 
সঙ্খিপিত্ৰা ৰৰত্থানে পঞ্ঞা সম্মসনে ঞাণং। ভৰপচ্চযা জাতি, অসতি…
পে॰… উপাদানপচ্চযা ভৰ�ো, অসতি…পে॰… তণ্হাপচ্চযা উপাদানং, অসতি…
পে॰… ৰেদনাপচ্চযা তণ্হা, অসতি…পে॰… ফস্সপচ্চযা ৰেদনা, অসতি…পে॰… 
সল়াযতনপচ্চযা ফস্সো, অসতি…পে॰… নামরূপপচ্চযা সল়াযতনং, অসতি…
পে॰… ৰিঞ্ঞাণপচ্চযা নামরূপং, অসতি…পে॰… সঙ্খারপচ্চযা ৰিঞ্ঞাণং, 
অসতি…পে॰… অৰিজ্জাপচ্চযা সঙ্খারা, অসতি অৰিজ্জায নত্থি সঙ্খারাতি 
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সঙ্খিপিত্ৰা ৰৰত্থানে পঞ্ঞা সম্মসনে ঞাণং। অতীতম্পি অদ্ধানং… 
অনাগতম্পি অদ্ধানং অৰিজ্জাপচ্চযা সঙ্খারা, অসতি অৰিজ্জায নত্থি 
সঙ্খারাতি সঙ্খিপিত্ৰা ৰৰত্থানে পঞ্ঞা সম্মসনে ঞাণং। তং ঞাতট্ঠেন 
ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নানং 
ধম্মানং সঙ্খিপিত্ৰা ৰৰত্থানে পঞ্ঞা সম্মসনে ঞাণং’’।

সম্মসনঞাণনিদ্দেস�ো পঞ্চম�ো।

৬. উদযব্বযঞাণনিদ্দেস�ো

৪৯. কথং পচ্চুপ্পন্নানং ধম্মানং ৰিপরিণামানুপস্সনে পঞ্ঞা 
উদযব্বযানুপস্সনে ঞাণং? জাতং রূপং পচ্চুপ্পন্নং, তস্স নিব্বত্তিলক্খণং 
উদয�ো, ৰিপরিণামলক্খণং ৰয�ো, অনুপস্সনা ঞাণং। জাতা ৰেদনা…পে॰… 
জাতা সঞ্ঞা… জাতা সঙ্খারা… জাতং ৰিঞ্ঞাণং… জাতং চক্খু…পে॰… জাত�ো 
ভৰ�ো পচ্চুপ্পন্নো, তস্স নিব্বত্তিলক্খণং উদয�ো, ৰিপরিণামলক্খণং ৰয�ো, 
অনুপস্সনা ঞাণং।

৫০. পঞ্চন্নং খন্ধানং উদযং পস্সন্তো কতি লক্খণানি পস্সতি, ৰযং 
পস্সন্তো কতি লক্খণানি পস্সতি, উদযব্বযং পস্সন্তো কতি লক্খণানি 
পস্সতি? পঞ্চন্নং খন্ধানং উদযং পস্সন্তো পঞ্চৰীসতি লক্খণানি পস্সতি, 
ৰযং পস্সন্তো পঞ্চৰীসতি লক্খণানি পস্সতি; উদযব্বযং পস্সন্তো পঞ্ঞাস 
লক্খণানি পস্সতি।

রূপক্খন্ধস্স উদযং পস্সন্তো কতি লক্খণানি পস্সতি, ৰযং পস্সন্তো 
কতি লক্খণানি পস্সতি, উদযব্বযং পস্সন্তো কতি লক্খণানি পস্সতি? 
ৰেদনাক্খন্ধস্স…পে॰… সঞ্ঞাক্খন্ধস্স…পে॰… সঙ্খারক্খন্ধস্স…পে॰… 
ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধস্স উদযং পস্সন্তো কতি লক্খণানি পস্সতি, ৰযং পস্সন্তো 
কতি লক্খণানি পস্সতি, উদযব্বযং পস্সন্তো কতি লক্খণানি পস্সতি? 
রূপক্খন্ধস্স উদযং পস্সন্তো পঞ্চ লক্খণানি পস্সতি, ৰযং পস্সন্তো 
পঞ্চ লক্খণানি পস্সতি; উদযব্বযং পস্সন্তো দস লক্খণানি পস্সতি। 
ৰেদনাক্খন্ধস্স…পে॰… সঞ্ঞাক্খন্ধস্স… সঙ্খারক্খন্ধস্স… ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধস্স 
উদযং পস্সন্তো পঞ্চ লক্খণানি পস্সতি, ৰযং পস্সন্তো পঞ্চ লক্খণানি 
পস্সতি; উদযব্বযং পস্সন্তো দস লক্খণানি পস্সতি।

রূপক্খন্ধস্স উদযং পস্সন্তো কতমানি পঞ্চ লক্খণানি পস্সতি? 
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অৰিজ্জাসমুদযা রূপসমুদয�োতি – পচ্চযসমুদযট্ঠেন রূপক্খন্ধস্স উদযং 
পস্সতি। তণ্হাসমুদযা রূপসমুদয�োতি – পচ্চযসমুদযট্ঠেন রূপক্খন্ধস্স উদযং 
পস্সতি। কম্মসমুদযা রূপসমুদয�োতি – পচ্চযসমুদযট্ঠেন রূপক্খন্ধস্স উদযং 
পস্সতি। আহারসমুদযা রূপসমুদয�োতি – পচ্চযসমুদযট্ঠেন রূপক্খন্ধস্স 
উদযং পস্সতি। নিব্বত্তিলক্খণং পস্সন্তোপি রূপক্খন্ধস্স উদযং পস্সতি। 
রূপক্খন্ধস্স উদযং পস্সন্তো ইমানি পঞ্চ লক্খণানি পস্সতি।

ৰযং পস্সন্তো কতমানি পঞ্চ লক্খণানি পস্সতি? অৰিজ্জানির�োধা 
রূপনির�োধ�োতি – পচ্চযনির�োধট্ঠেন রূপক্খন্ধস্স ৰযং পস্সতি। 
তণ্হানির�োধা রূপনির�োধ�োতি – পচ্চযনির�োধট্ঠেন রূপক্খন্ধস্স ৰযং 
পস্সতি। কম্মনির�োধা রূপনির�োধ�োতি – পচ্চযনির�োধট্ঠেন রূপক্খন্ধস্স ৰযং 
পস্সতি। আহারনির�োধা রূপনির�োধ�োতি – পচ্চযনির�োধট্ঠেন রূপক্খন্ধস্স 
ৰযং পস্সতি। ৰিপরিণামলক্খণং পস্সন্তোপি রূপক্খন্ধস্স ৰযং পস্সতি। 
রূপক্খন্ধস্স ৰযং পস্সন্তো ইমানি পঞ্চ লক্খণানি পস্সতি। উদযব্বযং 
পস্সন্তো ইমানি দস লক্খণানি পস্সতি।

ৰেদনাক্খন্ধস্স উদযং পস্সন্তো কতমানি পঞ্চ লক্খণানি পস্সতি? 
অৰিজ্জাসমুদযা ৰেদনাসমুদয�োতি – পচ্চযসমুদযট্ঠেন ৰেদনাক্খন্ধস্স উদযং 
পস্সতি। তণ্হাসমুদযা ৰেদনাসমুদয�োতি – পচ্চযসমুদযট্ঠেন ৰেদনাক্খন্ধস্স 
উদযং পস্সতি। কম্মসমুদযা ৰেদনাসমুদয�োতি – পচ্চযসমুদযট্ঠেন 
ৰেদনাক্খন্ধস্স উদযং পস্সতি। ফস্সসমদুযা ৰেদনাসমুদয�োতি – 
পচ্চযসমুদযট্ঠেন ৰেদনাক্খন্ধস্স উদযং পস্সতি। নিব্বত্তিলক্খণং 
পস্সন্তোপি ৰেদনাক্খন্ধস্স উদযং পস্সতি। ৰেদনাক্খন্ধস্স উদযং পস্সন্তো 
ইমানি পঞ্চ লক্খণানি পস্সতি।

ৰযং পস্সন্তো কতমানি পঞ্চ লক্খণানি পস্সতি? অৰিজ্জানির�োধা 
ৰেদনানির�োধ�োতি – পচ্চযনির�োধট্ঠেন ৰেদনাক্খন্ধস্স ৰযং পস্সতি। 
তণ্হানির�োধা ৰেদনানির�োধ�োতি – পচ্চযনির�োধট্ঠেন ৰেদনাক্খন্ধস্স ৰযং 
পস্সতি। কম্মনির�োধা ৰেদনানির�োধ�োতি – পচ্চযনির�োধট্ঠেন ৰেদনাক্খন্ধস্স 
ৰযং পস্সতি। ফস্সনির�োধা ৰেদনানির�োধ�োতি – পচ্চযনির�োধট্ঠেন 
ৰেদনাক্খন্ধস্স ৰযং পস্সতি। ৰিপরিণামলক্খণং পস্সন্তোপি ৰেদনাক্খন্ধস্স 
ৰযং পস্সতি। ৰেদনাক্খন্ধস্স ৰযং পস্সন্তো ইমানি পঞ্চ লক্খণানি পস্সতি। 
উদযব্বযং পস্সন্তো ইমানি দস লক্খণানি পস্সতি।

সঞ্ঞাক্খন্ধস্স…পে॰… সঙ্খারক্খন্ধস্স…পে॰… ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধস্স 
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উদযং পস্সন্তো কতমানি পঞ্চ লক্খণানি পস্সতি? অৰিজ্জাসমুদযা 
ৰিঞ্ঞাণসমদুয�োতি – পচ্চযসমুদযট্ঠেন ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধস্স উদযং পস্সতি। 
তণ্হাসমদুযা ৰিঞ্ঞাণসমদুয�োতিপচ্চযসমুদযট্ঠেন ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধস্স 
উদযং পস্সতি। কম্মসমুদযা ৰিঞ্ঞাণসমুদয�োতি – পচ্চযসমুদযট্ঠেন 
ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধস্স উদযং পস্সতি। নামরূপসমুদযা ৰিঞ্ঞাণসমুদয�োতি 
– পচ্চযসমদুযট্ঠেন ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধস্স উদযং পস্সতি। নিব্বত্তিলক্খণং 
পস্সন্তোপি ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধস্স উদযং পস্সতি। ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধস্স উদযং 
পস্সন্তো ইমানি পঞ্চ লক্খণানি পস্সতি।

ৰযং পস্সন্তো কতমানি পঞ্চ লক্খণানি পস্সতি? অৰিজ্জানির�োধা 
ৰিঞ্ঞাণনির�োধ�োতি – পচ্চযনির�োধট্ঠেন ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধস্স ৰযং পস্সতি। 
তণ্হানির�োধা ৰিঞ্ঞাণনির�োধ�োতি – পচ্চযনির�োধট্ঠেন ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধস্স 
ৰযং পস্সতি। কম্মনির�োধা ৰিঞ্ঞাণনির�োধ�োতি – পচ্চযনির�োধট্ঠেন 
ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধস্স ৰযং পস্সতি। নামরূপনির�োধা ৰিঞ্ঞাণনির�োধ�োতি 
– পচ্চযনির�োধট্ঠেন ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধস্স ৰযং পস্সতি। ৰিপরিণামলক্খণং 
পস্সন্তোপি ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধস্স ৰযং পস্সতি। ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধস্স ৰযং 
পস্সন্তো ইমানি পঞ্চ লক্খণানি পস্সতি। উদযব্বযং পস্সন্তো ইমানি দস 
লক্খণানি পস্সতি।

পঞ্চন্নং খন্ধানং উদযং পস্সন্তো ইমানি পঞ্চৰীসতি লক্খণানি পস্সতি, 
ৰযং পস্সন্তো ইমানি পঞ্চৰীসতি লক্খণানি পস্সতি, উদযব্বযং পস্সন্তো 
ইমানি পঞ্ঞাস লক্খণানি পস্সতি। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন 
পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘পচ্চুপ্পন্নানং ধম্মানং ৰিপরিণামানুপস্সনে পঞ্ঞা 
উদযব্বযানুপস্সনে ঞাণং’’। রূপক্খন্ধো  আহারসমুদয�ো। ৰেদনা, সঞ্ঞা, 
সঙ্খারা – তয�ো  খন্ধা ফস্সসমুদযা। ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধো নামরূপসমুদয�ো।

উদযব্বযঞাণনিদ্দেস�ো ছট্ঠো।

৭. ভঙ্গানুপস্সনাঞাণনিদ্দেস�ো

৫১. কথং আরম্মণং পটিসঙ্খা ভঙ্গানুপস্সনে পঞ্ঞা ৰিপস্সনে ঞাণং? 
রূপারম্মণতা চিত্তং উপ্পজ্জিত্ৰা ভিজ্জতি। তং আরম্মণং পটিসঙ্খা তস্স 
চিত্তস্স ভঙ্গং অনুপস্সতি। অনুপস্সতীতি, কথং অনুপস্সতি? অনিচ্চত�ো 
অনুপস্সতি, ন�ো নিচ্চত�ো। দুক্খত�ো অনুপস্সতি, ন�ো সুখত�ো। অনত্তত�ো 
অনুপস্সতি, ন�ো অত্তত�ো। নিব্বিন্দতি, ন�ো নন্দতি, ৰিরজ্জতি, ন�ো রজ্জতি। 
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নির�োধেতি, ন�ো সমুদেতি। পটিনিস্সজ্জতি, ন�ো আদিযতি।

৫২. অনিচ্চত�ো অনুপস্সন্তো নিচ্চসঞ্ঞং পজহতি। দুক্খত�ো 
অনুপস্সন্তো সুখসঞ্ঞং পজহতি। অনত্তত�ো অনুপস্সন্তো অত্তসঞ্ঞং 
পজহতি। নিব্বিন্দন্তো নন্দিং পজহতি। ৰিরজ্জন্তো রাগং পজহতি। 
নির�োধেন্তো সমুদযং পজহতি। পটিনিস্সজ্জন্তো আদানং পজহতি।

ৰেদনারম্মণতা…পে॰… সঞ্ঞারম্মণতা… সঙ্খারারম্মণতা… 
ৰিঞ্ঞাণারম্মণতা… চক্খু…পে॰… জরামরণারম্মণতা চিত্তং উপ্পজ্জিত্ৰা ভিজ্জতি। 
তং আরম্মণং পটিসঙ্খা তস্স চিত্তস্স ভঙ্গং অনুপস্সতি। অনুপস্সতীতি, কথং 
অনুপস্সতি? অনিচ্চত�ো অনুপস্সতি, ন�ো নিচ্চত�ো। দুক্খত�ো অনুপস্সতি, 
ন�ো সুখত�ো। অনত্তত�ো অনুপস্সতি, ন�ো অত্তত�ো। নিব্বিন্দতি, ন�ো নন্দতি। 
ৰিরজ্জতি, ন�ো রজ্জতি। নির�োধেতি, ন�ো সমুদেতি। পটিনিস্সজ্জতি, ন�ো 
আদিযতি।

অনিচ্চত�ো অনুপস্সন্তো নিচ্চসঞ্ঞং পজহতি। দুক্খত�ো অনুপস্সন্তো 
সুখসঞ্ঞং পজহতি। অনত্তত�ো অনুপস্সন্তো অত্তসঞ্ঞং পজহতি। 
নিব্বিন্দন্তো নন্দিং পজহতি। ৰিরজ্জন্তো রাগং পজহতি। নির�োধেন্তো সমুদযং 
পজহতি। পটিনিস্সজ্জন্তো আদানং পজহতি।

ৰত্থুসঙ্কমনা চেৰ, পঞ্ঞায চ ৰিৰট্টনা।

আৰজ্জনা বলঞ্চেৰ, পটিসঙ্খা ৰিপস্সনা॥

আরম্মণঅন্ৰযেন , উভ�ো একৰৰত্থনা ।

নির�োধে অধিমুত্ততা, ৰযলক্খণৰিপস্সনা॥

আরম্মণঞ্চ পটিসঙ্খা, ভঙ্গঞ্চ অনুপস্সতি।

সুঞ্ঞত�ো চ উপট্ঠানং, অধিপঞ্ঞা ৰিপস্সনা॥

কুসল�ো তীসু অনুপস্সনাস,ু চতস্সো চ  ৰিপস্সনাস।ু

তয�ো উপট্ঠানে কুসলতা, নানাদিট্ঠীসু ন কম্পতীতি॥

তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – 
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‘‘আরম্মণং পটিসঙ্খা ভঙ্গানুপস্সনে পঞ্ঞা ৰিপস্সনে ঞাণং’’।

ভঙ্গানুপস্সনাঞাণনিদ্দেস�ো সত্তম�ো।

৮. আদীনৰঞাণনিদ্দেস�ো

৫৩. কথং ভযতুপট্ঠানে পঞ্ঞা আদীনৰে ঞাণং? উপ্পাদ�ো ভযন্তি 
– ভযতুপট্ঠানে পঞ্ঞা আদীনৰে ঞাণং। পৰত্তং ভযন্তি – ভযতুপট্ঠানে 
পঞ্ঞা আদীনৰে ঞাণং। নিমিত্তং ভযন্তি…পে॰… আযহূনা ভযন্তি…পে॰… 
পটিসন্ধি ভযন্তি… গতি ভযন্তি… নিব্বত্তি ভযন্তি… উপপত্তি ভযন্তি… জাতি ভযন্তি… 
জরা ভযন্তি… ব্যাধি ভযন্তি … মরণং ভযন্তি… স�োক�ো ভযন্তি… পরিদেৰ�ো ভযন্তি… 
উপাযাস�ো ভযন্তি – ভযতুপট্ঠানে পঞ্ঞা আদীনৰে ঞাণং।

অনুপ্পাদ�ো খেমন্তি – সন্তিপদে ঞাণং। অপ্পৰত্তং খেমন্তি – সন্তিপদে 
ঞাণং…পে॰… অনুপাযাস�ো খেমন্তি – সন্তিপদে ঞাণং।

উপ্পাদ�ো ভযং, অনুপ্পাদ�ো খেমন্তি – সন্তিপদে ঞাণং। পৰত্তং ভযং, 
অপ্পৰত্তং খেমন্তি – সন্তিপদে ঞাণং…পে॰… উপাযাস�ো ভযং, অনুপাযাস�ো 
খেমন্তি – সন্তিপদে ঞাণং।

উপ্পাদ�ো দুক্খন্তি – ভযতুপট্ঠানে পঞ্ঞা আদীনৰে ঞাণং। পৰত্তং 
দুক্খন্তি – ভযতুপট্ঠানে পঞ্ঞা আদীনৰে ঞাণং…পে॰… উপাযাস�ো দুক্খন্তি 
– ভযতুপট্ঠানে পঞ্ঞা আদীনৰে ঞাণং।

অনুপ্পাদ�ো সুখন্তি – সন্তিপদে ঞাণং। অপ্পৰত্তং সুখন্তি – সন্তিপদে 
ঞাণং…পে॰… অনুপাযাস�ো সুখন্তি – সন্তিপদে ঞাণং।

উপ্পাদ�ো দুক্খং, অনুপ্পাদ�ো সুখন্তি – সন্তিপদে ঞাণং। পৰত্তং দুক্খং, 
অপ্পৰত্তং সুখন্তি – সন্তিপদে ঞাণং…পে॰… উপাযাস�ো দুক্খং, অনুপাযাস�ো 
সুখন্তি – সন্তিপদে ঞাণং।

উপ্পাদ�ো সামিসন্তি – ভযতুপট্ঠানে পঞ্ঞা আদীনৰে ঞাণং। পৰত্তং 
সামিসন্তি – ভযতুপট্ঠানে পঞ্ঞা আদীনৰে ঞাণং…পে॰… উপাযাস�ো 
সামিসন্তি – ভযতুপট্ঠানে পঞ্ঞা আদীনৰে ঞাণং।

অনুপ্পাদ�ো নিরামিসন্তি – সন্তিপদে ঞাণং। অপ্পৰত্তং নিরামিসন্তি – 
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সন্তিপদে ঞাণং…পে॰… অনুপাযাস�ো নিরামিসন্তি – সন্তিপদে ঞাণং।

উপ্পাদ�ো সামিসং, অনুপ্পাদ�ো নিরামিসন্তি – সন্তিপদে ঞাণং। পৰত্তং 
সামিসং, অপ্পৰত্তং নিরামিসন্তি – সন্তিপদে ঞাণং…পে॰… উপাযাস�ো সামিসং, 
অনুপাযাস�ো নিরামিসন্তি – সন্তিপদে ঞাণং।

উপ্পাদ�ো সঙ্খারাতি – ভযতুপট্ঠানে পঞ্ঞা আদীনৰে ঞাণং। পৰত্তং 
সঙ্খারাতি – ভযতুপট্ঠানে পঞ্ঞা আদীনৰে ঞাণং…পে॰… উপাযাস�ো 
সঙ্খারাতি – ভযতুপট্ঠানে পঞ্ঞা আদীনৰে ঞাণং।

অনুপ্পাদ�ো নিব্বানন্তি – সন্তিপদে ঞাণং। অপ্পৰত্তং নিব্বানন্তি – সন্তিপদে 
ঞাণং…পে॰… অনুপাযাস�ো নিব্বানন্তি – সন্তিপদে ঞাণং।

উপ্পাদ�ো সঙ্খারা, অনুপ্পাদ�ো নিব্বানন্তি – সন্তিপদে ঞাণং। পৰত্তং সঙ্খারা, 
অপ্পৰত্তং নিব্বানন্তি – সন্তিপদে ঞাণং…পে॰… উপাযাস�ো সঙ্খারা, অনুপাযাস�ো 
নিব্বানন্তি – সন্তিপদে ঞাণং।

উপ্পাদঞ্চ পৰত্তঞ্চ, নিমিত্তং দুক্খন্তি পস্সতি।

আযহূনং পটিসন্ধিং, ঞাণং আদীনৰে ইদং॥

অনুপ্পাদং অপ্পৰত্তং, অনিমিত্তং সুখন্তি চ।

অনাযহূনং অপ্পটিসন্ধিং, ঞাণং সন্তিপদে ইদং॥

ইদং আদীনৰে ঞাণং, পঞ্চঠানেসু জাযতি।

পঞ্চঠানে সন্তিপদে, দস ঞাণে পজানাতি।

দ্ৰিন্নং ঞাণানং কুসলতা, নানাদিট্ঠীসু ন কম্পতীতি॥

তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘ভযতুপট্ঠানে পঞ্ঞা আদীনৰে ঞাণং’’।

আদীনৰঞাণনিদ্দেস�ো অট্ঠম�ো।

৯. সঙ্খারুপেক্খাঞাণনিদ্দেস�ো



746

৫৪. কথং মুঞ্চিতুকম্যতাপটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা  পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাস ু
ঞাণং? উপ্পাদং মুঞ্চিতুকম্যতাপটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা  পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাসু 
ঞাণং, পৰত্তং মুঞ্চিতুকম্যতাপটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাসু 
ঞাণং, নিমিত্তং মুঞ্চিতুকম্যতা…পে॰… আযহূনং মুঞ্চিতুকম্যতা… পটিসন্ধিং 
মুঞ্চিতুকম্যতা… গতিং মুঞ্চিতুকম্যতা… নিব্বত্তিং মুঞ্চিতুকম্যতা… উপপত্তিং 
মুঞ্চিতুকম্যতা… জাতিং মুঞ্চিতুকম্যতা… জরং মুঞ্চিতুকম্যতা… ব্যাধিং 
মুঞ্চিতুকম্যতা… মরণং মুঞ্চিতুকম্যতা… স�োকং মুঞ্চিতুকম্যতা… পরিদেৰং 
মুঞ্চিতুকম্যতা…পে॰… উপাযাসং মুঞ্চিতুকম্যতাপটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা 
সঙ্খারুপেক্খাসু ঞাণং।

উপ্পাদ�ো দুক্খন্তি – মুঞ্চিতুকম্যতাপটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা 
সঙ্খারুপেক্খাসু ঞাণং। পৰত্তং দুক্খন্তি – মুঞ্চিতুকম্যতাপটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা 
পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাস ুঞাণং…পে॰… উপাযাস�ো দুক্খন্তি – মুঞ্চিতুকম্যতাপ
টিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাসু ঞাণং।

উপ্পাদ�ো ভযন্তি – মুঞ্চিতুকম্যতাপটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা 
সঙ্খারুপেক্খাসু ঞাণং। পৰত্তং ভযন্তি – মুঞ্চিতুকম্যতাপটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা 
পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাসু ঞাণং…পে॰… উপাযাস�ো ভযন্তি – মুঞ্চিতুকম্যতাপটি
সঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাসু ঞাণং।

উপ্পাদ�ো সামিসন্তি – মুঞ্চিতুকম্যতাপটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা 
সঙ্খারুপেক্খাসু ঞাণং। পৰত্তং সামিসন্তি – মুঞ্চিতুকম্যতাপটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা 
পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাসু ঞাণং…পে॰… উপাযাস�ো সামিসন্তি – মুঞ্চিতুকম্যতা
পটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাসু ঞাণং।

উপ্পাদ�ো সঙ্খারাতি – মুঞ্চিতুকম্যতাপটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা 
সঙ্খারুপেক্খাসু ঞাণং। পৰত্তং সঙ্খারাতি – মুঞ্চিতুকম্যতাপটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা 
পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাসু ঞাণং…পে॰… উপাযাস�ো সঙ্খারাতি – মুঞ্চিতুকম্যতা
পটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাসু ঞাণং।

উপ্পাদ�ো সঙ্খারা, তে সঙ্খারে অজ্ঝুপেক্খতীতি – সঙ্খারুপেক্খা। যে চ 
সঙ্খারা যা চ উপেক্খা উভ�োপেতে সঙ্খারা, তে সঙ্খারে অজ্ঝুপেক্খতীতি 
– সঙ্খারুপেক্খা। পৰত্তং সঙ্খারা…পে॰… নিমিত্তং সঙ্খারা… আযহূনা সঙ্খারা… 
পটিসন্ধি সঙ্খারা… গতি সঙ্খারা… নিব্বত্তি সঙ্খারা… উপপত্তি সঙ্খারা… জাতি সঙ্খারা… 
জরা সঙ্খারা… ব্যাধি সঙ্খারা… মরণং সঙ্খারা… স�োক�ো সঙ্খারা… পরিদেৰ�ো সঙ্খারা…
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পে॰… উপাযাস�ো সঙ্খারা, তে সঙ্খারে অজ্ঝুপেক্খতীতি – সঙ্খারুপেক্খা। যে 
চ সঙ্খারা যা চ উপেক্খা উভ�োপেতে সঙ্খারা, তে সঙ্খারে অজ্ঝুপেক্খতীতি – 
সঙ্খারুপেক্খা।

৫৫. কতিহাকারেহি সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স অভিনীহার�ো হ�োতি? 
অট্ঠহাকারেহি সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স অভিনীহার�ো হ�োতি। পথুুজ্জনস্স 
কতিহাকারেহি সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স অভিনীহার�ো হ�োতি? সেক্খস্স 
কতিহাকারেহি সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স অভিনীহার�ো হ�োতি? ৰীতরাগস্স 
কতিহাকারেহি সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স অভিনীহার�ো হ�োতি? পথুুজ্জনস্স 
দ্ৰীহাকারেহি সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স অভিনীহার�ো হ�োতি। সেক্খস্স 
তীহাকারেহি সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স অভিনীহার�ো হ�োতি। ৰীতরাগস্স 
তীহাকারেহি সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স অভিনীহার�ো হ�োতি।

পথুুজ্জনস্স কতমেহি দ্ৰীহাকারেহি সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স অভিনীহার�ো 
হ�োতি? পথুুজ্জন�ো সঙ্খারুপেক্খং অভিনন্দতি ৰা ৰিপস্সতি ৰা। পথুুজ্জনস্স 
ইমেহি দ্ৰীহাকারেহি সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স অভিনীহার�ো হ�োতি। সেক্খস্স 
কতমেহি তীহাকারেহি সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স অভিনীহার�ো হ�োতি? সেক্খো 
সঙ্খারুপেক্খং অভিনন্দতি ৰা ৰিপস্সতি ৰা পটিসঙ্খায ৰা ফলসমাপত্তিং 
সমাপজ্জতি। সেক্খস্স ইমেহি তীহাকারেহি সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স 
অভিনীহার�ো হ�োতি। ৰীতরাগস্স কতমেহি তীহাকারেহি সঙ্খারুপেক্খায 
চিত্তস্স অভিনীহার�ো হ�োতি? ৰীতরাগ�ো সঙ্খারুপেক্খং ৰিপস্সতি ৰা 
পটিসঙ্খায ৰা ফলসমাপত্তিং সমাপজ্জতি, তদজ্ঝুপেক্খিত্ৰা সুঞ্ঞতৰিহারেন 
ৰা অনিমিত্তৰিহারেন ৰা অপ্পণিহিতৰিহারেন ৰা ৰিহরতি। ৰীতরাগস্স ইমেহি 
তীহাকারেহি সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স অভিনীহার�ো হ�োতি।

৫৬. কথং পথুুজ্জনস্স চ সেক্খস্স চ সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স অভিনীহার�ো 
একত্তং হ�োতি? পথুুজ্জনস্স সঙ্খারুপেক্খং অভিনন্দত�ো চিত্তং কিলিস্সতি, 
ভাৰনায পরিপন্থো হ�োতি, পটিৰেধস্স অন্তরায�ো হ�োতি, আযতিং পটিসন্ধিযা 
পচ্চয�ো হ�োতি। সেক্খস্সপি সঙ্খারুপেক্খং অভিনন্দত�ো চিত্তং কিলিস্সতি, 
ভাৰনায পরিপন্থো হ�োতি, উত্তরিপটিৰেধস্স অন্তরায�ো হ�োতি, আযতিং 
পটিসন্ধিযা পচ্চয�ো হ�োতি। এৰং পথুুজ্জনস্স চ সেক্খস্স চ সঙ্খারুপেক্খায 
চিত্তস্স অভিনীহার�ো একত্তং হ�োতি অভিনন্দট্ঠেন।

কথং পথুুজ্জনস্স চ সেক্খস্স চ ৰীতরাগস্স চ সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স 
অভিনীহার�ো একত্তং হ�োতি? পথুুজ্জন�ো সঙ্খারুপেক্খং অনিচ্চত�োপি 
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দুক্খত�োপি অনত্তত�োপি ৰিপস্সতি। সেক্খোপি সঙ্খারুপেক্খং অনিচ্চত�োপি 
দুক্খত�োপি অনত্তত�োপি ৰিপস্সতি। ৰীতরাগ�োপি সঙ্খারুপেক্খং 
অনিচ্চত�োপি দুক্খত�োপি অনত্তত�োপি ৰিপস্সতি। এৰং পথুুজ্জনস্স চ 
সেক্খস্স চ ৰীতরাগস্স চ সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স অভিনীহার�ো একত্তং 
হ�োতি অনুপস্সনট্ঠেন।

কথং পথুুজ্জনস্স চ সেক্খস্স চ ৰীতরাগস্স চ সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স 
অভিনীহার�ো নানত্তং হ�োতি? পথুুজ্জনস্স সঙ্খারুপেক্খা কুসলা হ�োতি। 
সেক্খস্সপি সঙ্খারুপেক্খা কুসলা হ�োতি। ৰীতরাগস্স সঙ্খারুপেক্খা অব্যাকতা 
হ�োতি। এৰং পথুুজ্জনস্স চ সেক্খস্স চ ৰীতরাগস্স চ সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স 
অভিনীহার�ো নানত্তং হ�োতি কুসলাব্যাকতট্ঠেন।

কথং পথুুজ্জনস্স চ সেক্খস্স চ ৰীতরাগস্স চ সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স 
অভিনীহার�ো নানত্তং হ�োতি? পথুুজ্জনস্স সঙ্খারুপেক্খা কিঞ্চিকালে 
সুৰিদিতা হ�োতি, কিঞ্চিকালে ন সুৰিদিতা হ�োতি। সেক্খস্সপি সঙ্খারুপেক্খা 
কিঞ্চিকালে সুৰিদিতা হ�োতি, কিঞ্চিকালে ন সুৰিদিতা হ�োতি। ৰীতরাগস্স 
সঙ্খারুপেক্খা অচ্চন্তং সুৰিদিতা হ�োতি। এৰং পথুুজ্জনস্স চ সেক্খস্স চ 
ৰীতরাগস্স চ সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স অভিনীহার�ো নানত্তং হ�োতি ৰিদিতট্ঠেন 
চ অৰিদিতট্ঠেন চ।

কথং পথুুজ্জনস্স চ সেক্খস্স চ ৰীতরাগস্স চ সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স 
অভিনীহার�ো নানত্তং হ�োতি? পথুুজ্জন�ো সঙ্খারুপেক্খং অতিত্তত্তা ৰিপস্সতি। 
সেক্খোপি সঙ্খারুপেক্খং অতিত্তত্তা ৰিপস্সতি। ৰীতরাগ�ো সঙ্খারুপেক্খং 
তিত্তত্তা ৰিপস্সতি। এৰং পথুুজ্জনস্স চ সেক্খস্স চ ৰীতরাগস্স চ 
সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স অভিনীহার�ো নানত্তং হ�োতি তিত্তট্ঠেন চ অতিত্তট্ঠেন 
চ।

কথং পথুুজ্জনস্স চ সেক্খস্স চ ৰীতরাগস্স চ সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স 
অভিনীহার�ো নানত্তং হ�োতি? পথুুজ্জন�ো সঙ্খারুপেক্খং তিণ্ণং সংয�োজনানং 
পহানায স�োতাপত্তিমগ্গং পটিলাভত্থায ৰিপস্সতি। সেক্খো সঙ্খারুপেক্খং 
তিণ্ণং সঞ�ঞোজনানং পহীনত্তা উত্তরিপটিলাভত্থায ৰিপস্সতি। ৰীতরাগ�ো 
সঙ্খারুপেক্খং সব্বকিলেসানং পহীনত্তা দিট্ঠধম্মসুখৰিহারত্থায ৰিপস্সতি। 
এৰং পথুুজ্জনস্স চ সেক্খস্স চ ৰীতরাগস্স চ সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স 
অভিনীহার�ো নানত্তং হ�োতি পহীনট্ঠেন চ অপ্পহীনট্ঠেন চ।
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কথং সেক্খস্স চ ৰীতরাগস্স চ সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স অভিনীহার�ো 
নানত্তং হ�োতি? সেক্খো সঙ্খারুপেক্খং অভিনন্দতি ৰা ৰিপস্সতি ৰা 
পটিসঙ্খায ৰা ফলসমাপত্তিং সমাপজ্জতি। ৰীতরাগ�ো সঙ্খারুপেক্খং 
ৰিপস্সতি ৰা পটিসঙ্খায ৰা ফলসমাপত্তিং সমাপজ্জতি, তদজ্ঝুপেক্খিত্ৰা 
সুঞ্ঞতৰিহারেন ৰা অনিমিত্তৰিহারেন ৰা অপ্পণিহিতৰিহারেন ৰা ৰিহরতি। 
এৰং সেক্খস্স চ ৰীতরাগস্স চ সঙ্খারুপেক্খায চিত্তস্স অভিনীহার�ো নানত্তং 
হ�োতি ৰিহারসমাপত্তট্ঠেন।

৫৭. কতি সঙ্খারুপেক্খা সমথৰসেন উপ্পজ্জন্তি? কতি সঙ্খারুপেক্খা 
ৰিপস্সনাৰসেন উপ্পজ্জন্তি? অট্ঠ সঙ্খারুপেক্খা সমথৰসেন উপ্পজ্জন্তি। দস 
সঙ্খারুপেক্খা ৰিপস্সনাৰসেন উপ্পজ্জন্তি।

কতমা অট্ঠ সঙ্খারুপেক্খা সমথৰসেন উপ্পজ্জন্তি? পঠমং ঝানং 
পটিলাভত্থায নীৰরণে পটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাসু 
ঞাণং। দুতিযং ঝানং পটিলাভত্থায ৰিতক্কৰিচারে পটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা 
পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাসু ঞাণং। ততিযং ঝানং পটিলাভত্থায 
পীতিং পটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাসু ঞাণং। 
চতুত্থং ঝানং পটিলাভত্থায সুখদুক্খে পটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা 
সঙ্খারুপেক্খাসু ঞাণং। আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিং পটিলাভত্থায 
রূপসঞ্ঞং পটিঘসঞ্ঞং নানত্তসঞ্ঞং পটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা 
পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাসু ঞাণং। ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিং 
পটিলাভত্থায আকাসানঞ্চাযতনসঞ্ঞং পটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা 
সঙ্খারুপেক্খাসু ঞাণং। আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং পটিলাভত্থায 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসঞ্ঞং পটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাসু 
ঞাণং। নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং পটিলাভত্থায 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসঞ্ঞং পটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাসু 
ঞাণং। ইমা অট্ঠ সঙ্খারুপেক্খা সমথৰসেন উপ্পজ্জন্তি।

কতমা দস সঙ্খারুপেক্খা ৰিপস্সনাৰসেন উপ্পজ্জন্তি? স�োতাপত্তিমগ্গং 
পটিলাভত্থায উপ্পাদং পৰত্তং নিমিত্তং আযহূনং পটিসন্ধিং গতিং নিব্বত্তিং 
উপপত্তিং জাতিং জরং ব্যাধিং মরণং স�োকং পরিদেৰং উপাযাসং 
পটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাসু ঞাণং। স�োতাপত্তিফলসমাপত্তত্থায 
উপ্পাদং পৰত্তং নিমিত্তং আযহূনং পটিসন্ধিং…পে॰… পটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা 
পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাস ু ঞাণং। সকদাগামিমগ্গং পটিলাভত্থায…পে॰… 
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সকদাগামিফলসমাপত্তত্থায…পে॰… অনাগামিমগ্গং পটিলাভত্থায…পে॰… 
অনাগামিফলসমাপত্তত্থায …পে॰… অরহত্তমগ্গং পটিলাভত্থায উপ্পাদং পৰত্তং 
নিমিত্তং আযহূনং পটিসন্ধিং গতিং নিব্বত্তিং উপপত্তিং জাতিং জরং ব্যাধিং 
মরণং স�োকং পরিদেৰং উপাযাসং পটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাসু 
ঞাণং। অরহত্তফলসমাপত্তত্থায…পে॰… সুঞ্ঞতৰিহারসমাপত্তত্থায…পে॰… 
অনিমিত্তৰিহারসমাপত্তত্থায উপ্পাদং পৰত্তং নিমিত্তং আযহূনং পটিসন্ধিং…পে॰… 
পটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাসু ঞাণং। ইমা দস সঙ্খারুপেক্খা 
ৰিপস্সনাৰসেন উপ্পজ্জন্তি।

৫৮. কতি সঙ্খারুপেক্খা কুসলা, কতি অকুসলা, কতি অব্যাকতা? 
পন্নরস সঙ্খারুপেক্খা কুসলা, তিস্সো সঙ্খারুপেক্খা অব্যাকতা। নত্থি 
সঙ্খারুপেক্খা অকুসলা।

পটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা, অট্ঠ চিত্তস্স গ�োচরা।

পথুুজ্জনস্স দ্ৰে হ�োন্তি, তয�ো সেক্খস্স গ�োচরা।

তয�ো চ ৰীতরাগস্স, যেহি চিত্তং ৰিৰট্টতি॥

অট্ঠ সমাধিস্স পচ্চযা, দস ঞাণস্স গ�োচরা।

অট্ঠারস সঙ্খারুপেক্খা, তিণ্ণং ৰিম�োক্খান পচ্চযা॥

ইমে অট্ঠারসাকারা, পঞ্ঞা যস্স পরিচ্চিতা।

কুসল�ো সঙ্খারুপেক্খাস,ু নানাদিট্ঠীসু ন কম্পতীতি॥

তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘মুঞ্চিতুকম্যতাপটিসঙ্খাসন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা সঙ্খারুপেক্খাসু ঞাণং’’।

সঙ্খারুপেক্খাঞাণনিদ্দেস�ো নৰম�ো।

১০. গ�োত্রভুঞাণনিদ্দেস�ো

৫৯. কথং বহিদ্ধা ৰুট্ঠানৰিৰট্টনে পঞ্ঞা গ�োত্রভুঞাণং? উপ্পাদং 
অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। পৰত্তং অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। নিমিত্তং 
অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। আযহূনং অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। পটিসন্ধিং 
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অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। গতিং অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। নিব্বত্তিং 
অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। উপপত্তিং অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। জাতিং 
অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। জরং অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। ব্যাধিং 
অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। মরণং অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। স�োকং 
অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। পরিদেৰং অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। উপাযাসং 
অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। বহিদ্ধা সঙ্খারনিমিত্তং অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। 
অনুপ্পাদং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু। অপ্পৰত্তং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু…পে॰… 
নির�োধং নিব্বানং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু।

উপ্পাদং অভিভুয্যিত্ৰা অনুপ্পাদং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু। পৰত্তং 
অভিভুয্যিত্ৰা অপ্পৰত্তং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু। নিমিত্তং অভিভুয্যিত্ৰা 
অনিমিত্তং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু …পে॰… বহিদ্ধা সঙ্খারনিমিত্তং অভিভুয্যিত্ৰা 
নির�োধং নিব্বানং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু।

উপ্পাদা ৰুট্ঠাতীতি – গ�োত্রভু। পৰত্তা ৰুট্ঠাতীতি – গ�োত্রভু। নিমিত্তা 
ৰুট্ঠাতীতি – গ�োত্রভু। আযহূনা ৰুট্ঠাতীতি – গ�োত্রভু। পটিসন্ধিযা ৰুট্ঠাতীতি 
– গ�োত্রভু। গতিযা ৰুট্ঠাতীতি – গ�োত্রভু। নিব্বত্তিযা ৰুট্ঠাতীতি – গ�োত্রভু। 
উপপত্তিযা ৰুট্ঠাতীতি – গ�োত্রভু। জাতিযা ৰুট্ঠাতীতি – গ�োত্রভু। জরায 
ৰুট্ঠাতীতি – গ�োত্রভু। ব্যাধিম্হা ৰুট্ঠাতীতি – গ�োত্রভু। মরণা ৰুট্ঠাতীতি 
– গ�োত্রভু। স�োকা ৰুট্ঠাতীতি – গ�োত্রভু। পরিদেৰা ৰুট্ঠাতীতি – গ�োত্রভু। 
উপাযাসা ৰুট্ঠাতীতি – গ�োত্রভু। বহিদ্ধা সঙ্খারনিমিত্তা ৰুট্ঠাতীতি – গ�োত্রভু। 
অনুপ্পাদং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু। অপ্পৰত্তং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু…পে॰… 
নির�োধং নিব্বানং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু।

উপ্পাদা ৰুট্ঠহিত্ৰা  অনুপ্পাদং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু। পৰত্তা ৰুট্ঠহিত্ৰা 
অপ্পৰত্তং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু। নিমিত্তা ৰুট্ঠহিত্ৰা অনিমিত্তং পক্খন্দতীতি 
– গ�োত্রভু। আযহূনা ৰুট্ঠহিত্ৰা অনাযহূনং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু। পটিসন্ধিযা 
ৰুট্ঠহিত্ৰা অপ্পটিসন্ধিং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু। গতিযা ৰুট্ঠহিত্ৰা অগতিং 
পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু। নিব্বত্তিযা ৰুট্ঠহিত্ৰা অনিব্বত্তিং পক্খন্দতীতি – 
গ�োত্রভু। উপপত্তিযা ৰুট্ঠহিত্ৰা অনুপপত্তিং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু। জাতিযা 
ৰুট্ঠহিত্ৰা অজাতিং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু। জরায ৰুট্ঠহিত্ৰা অজরং 
পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু। ব্যাধিম্হা ৰুট্ঠহিত্ৰা অব্যাধিং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু। 
মরণা ৰুট্ঠহিত্ৰা অমতং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু। স�োকা ৰুট্ঠহিত্ৰা অস�োকং 
পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু। পরিদেৰা ৰুট্ঠহিত্ৰা অপরিদেৰং পক্খন্দতীতি – 
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গ�োত্রভু। উপাযাসা ৰুট্ঠহিত্ৰা অনুপাযাসং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু। বহিদ্ধা 
সঙ্খারনিমিত্তা ৰুট্ঠহিত্ৰা নির�োধং নিব্বানং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু।

উপ্পাদা ৰিৰট্টতীতি – গ�োত্রভু। পৰত্তা ৰিৰট্টতীতি – গ�োত্রভু…পে॰… বহিদ্ধা 
সঙ্খারনিমিত্তা ৰিৰট্টতীতি – গ�োত্রভু। অনুপ্পাদং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু। 
অপ্পৰত্তং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু…পে॰… নির�োধং নিব্বানং পক্খন্দতীতি – 
গ�োত্রভু।

উপ্পাদা ৰিৰট্টিত্ৰা অনুপ্পাদং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু। পৰত্তা ৰিৰট্টিত্ৰা 
অপ্পৰত্তং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু…পে॰… বহিদ্ধা সঙ্খারনিমিত্তা ৰিৰট্টিত্ৰা 
নির�োধং নিব্বানং পক্খন্দতীতি – গ�োত্রভু।

৬০. কতি গ�োত্রভূ ধম্মা সমথৰসেন উপ্পজ্জন্তি? কতি গ�োত্রভূ ধম্মা 
ৰিপস্সনাৰসেন উপ্পজ্জন্তি? অট্ঠ গ�োত্রভূ ধম্মা সমথৰসেন উপ্পজ্জন্তি। দস 
গ�োত্রভূ ধম্মা ৰিপস্সনাৰসেন উপ্পজ্জন্তি।

কতমে অট্ঠ গ�োত্রভূ ধম্মা সমথৰসেন উপ্পজ্জন্তি? পঠমং ঝানং পটিলাভত্থায 
নীৰরণে অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। দুতিযং ঝানং পটিলাভত্থায ৰিতক্কৰিচারে 
অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। ততিযং ঝানং পটিলাভত্থায পীতিং অভিভুয্যতীতি 
– গ�োত্রভু। চতুত্থং ঝানং পটিলাভত্থায সুখদুক্খে অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। 
আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিং পটিলাভত্থায রূপসঞ্ঞং পটিঘসঞ্ঞং 
নানত্তসঞ্ঞং অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিং 
পটিলাভত্থায আকাসানঞ্চাযতনসঞ্ঞং অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং পটিলাভত্থায ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসঞ্ঞং 
অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং পটিলাভত্থায 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসঞ্ঞং অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। ইমে অট্ঠ গ�োত্রভূ 
ধম্মা সমথৰসেন উপ্পজ্জন্তি।

কতমে দস গ�োত্রভূ ধম্মা ৰিপস্সনাৰসেন উপ্পজ্জন্তি? স�োতাপত্তিমগ্গং 
পটিলাভত্থায উপ্পাদং পৰত্তং নিমিত্তং আযহূনং পটিসন্ধিং গতিং নিব্বত্তিং 
উপপত্তিং জাতিং জরং ব্যাধিং মরণং স�োকং পরিদেৰং উপাযাসং বহিদ্ধা 
সঙ্খারনিমিত্তং অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। স�োতাপত্তিফলসমাপত্তত্থায 
উপ্পাদং পৰত্তং নিমিত্তং আযহূনং পটিসন্ধিং…পে॰… অভিভুয্যতীতি – 
গ�োত্রভু। সকদাগামিমগ্গং পটিলাভত্থায…পে॰… সকদাগামিফলসমাপত্তত্থায… 
অনাগামিমগ্গং পটিলাভত্থায… অনাগামিফলসমাপত্তত্থায… অরহত্তমগ্গং 
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পটিলাভত্থায উপ্পাদং পৰত্তং নিমিত্তং আযহূনং পটিসন্ধিং গতিং নিব্বত্তিং 
উপপত্তিং জাতিং জরং ব্যাধিং মরণং স�োকং পরিদেৰং উপাযাসং 
বহিদ্ধা সঙ্খারনিমিত্তং অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। অরহত্তফলসমাপত্তত্থায… 
সুঞ্ঞতৰিহারসমাপত্তত্থায… অনিমিত্তৰিহারসমাপত্তত্থায উপ্পাদং পৰত্তং 
নিমিত্তং আযহূনং পটিসন্ধিং…পে॰… অভিভুয্যতীতি – গ�োত্রভু। ইমে দস 
গ�োত্রভূ ধম্মা ৰিপস্সনাৰসেন উপ্পজ্জন্তি।

কতি গ�োত্রভূ ধম্মা কুসলা, কতি অকুসলা, কতি অব্যাকতা? পন্নরস 
গ�োত্রভূ ধম্মা কুসলা, তয�ো গ�োত্রভূ ধম্মা অব্যাকতা। নত্থি গ�োত্রভূ ধম্মা 
অকুসলাতি।

সামিসঞ্চ নিরামিসং, পণিহিতঞ্চ অপ্পণিহিতং।

সঞ্ঞুত্ত ঞ্চ ৰিসঞ্ঞুত্তং , ৰুট্ঠিতঞ্চ অৰুট্ঠিতং॥

অট্ঠ সমাধিস্স পচ্চযা, দস ঞাণস্স গ�োচরা।

অট্ঠারস গ�োত্রভূ ধম্মা, তিণ্ণং ৰিম�োক্খান পচ্চযা॥

ইমে অট্ঠারসাকারা, পঞ্ঞা যস্স পরিচ্চিতা।

কুসল�ো ৰিৰট্টে ৰুট্ঠানে, নানাদিট্ঠীসু ন কম্পতীতি॥

তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘বহিদ্ধা 
ৰুট্ঠানৰিৰট্টনে পঞ্ঞা গ�োত্রভুঞাণং’’।

গ�োত্রভুঞাণনিদ্দেস�ো দসম�ো।

১১. মগ্গঞাণনিদ্দেস�ো

৬১. কথং দুভত�ো ৰুট্ঠানৰিৰট্টনে পঞ্ঞা মগ্গে ঞাণং? 
স�োতাপত্তিমগ্গক্খণে দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠিযা ৰুট্ঠাতি, 
তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি 
ৰুট্ঠাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘দুভত�ো ৰুট্ঠানৰিৰট্টনে পঞ্ঞা মগ্গে ঞাণং’’। 
অভিনির�োপনট্ঠেন সম্মাসঙ্কপ্পো মিচ্ছাসঙ্কপ্পা ৰুট্ঠাতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি 
চ খন্ধেহি চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। তেন ৰুচ্চতি – 
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‘‘দুভত�ো ৰুট্ঠানৰিৰট্টনে পঞ্ঞা মগ্গে ঞাণং’’।

পরিগ্গহট্ঠেন সম্মাৰাচা মিচ্ছাৰাচায ৰুট্ঠাতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ 
খন্ধেহি চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘দুভত�ো 
ৰুট্ঠানৰিৰট্টনে পঞ্ঞা মগ্গে ঞাণং’’।

সমুট্ঠানট্ঠেন সম্মাকম্মন্তো মিচ্ছাকম্মন্তা ৰুট্ঠাতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি 
চ খন্ধেহি চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘দুভত�ো ৰুট্ঠানৰিৰট্টনে পঞ্ঞা মগ্গে ঞাণং’’।

ৰ�োদানট্ঠেন সম্মাআজীৰ�ো মিচ্ছাআজীৰা ৰুট্ঠাতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি 
চ খন্ধেহি চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘দুভত�ো ৰুট্ঠানৰিৰট্টনে পঞ্ঞা মগ্গে ঞাণং’’।

পগ্গহট্ঠেন সম্মাৰাযাম�ো মিচ্ছাৰাযামা ৰুট্ঠাতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি 
চ খন্ধেহি চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘দুভত�ো ৰুট্ঠানৰিৰট্টনে পঞ্ঞা মগ্গে ঞাণং’’।

উপট্ঠানট্ঠেন সম্মাসতি মিচ্ছাসতিযা ৰুট্ঠাতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি 
চ খন্ধেহি চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘দুভত�ো ৰুট্ঠানৰিৰট্টনে পঞ্ঞা মগ্গে ঞাণং’’।

অৰিক্খেপট্ঠেন সম্মাসমাধি মিচ্ছাসমাধিত�ো ৰুট্ঠাতি, 
তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। 
তেন ৰুচ্চতি – ‘‘দুভত�ো ৰুট্ঠানৰিৰট্টনে পঞ্ঞা মগ্গে ঞাণং’’।

সকদাগামিমগ্গক্খণে দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি …পে॰… অৰিক্খেপট্ঠেন 
সম্মাসমাধি ওল়ারিকা কামরাগসঞ�ঞোজনা পটিঘসঞ�ঞোজনা ওল়ারিকা 
কামরাগানুসযা পটিঘানুসযা ৰুট্ঠাতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি 
চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘দুভত�ো 
ৰুট্ঠানৰিৰট্টনে পঞ্ঞা মগ্গে ঞাণং’’।

অনাগামিমগ্গক্খণে দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি…পে॰… অৰিক্খেপট্ঠেন 
সম্মাসমাধি অনুসহগতা কামরাগসঞ�ঞোজনা পটিঘসঞ�ঞোজনা 
অনুসহগতা কামরাগানুসযা পটিঘানুসযা ৰুট্ঠাতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ 
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খন্ধেহি চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘দুভত�ো 
ৰুট্ঠানৰিৰট্টনে পঞ্ঞা মগ্গে ঞাণং’’।

অরহত্তমগ্গক্খণে দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি…পে॰… অৰিক্খেপট্ঠেন 
সম্মাসমাধি রূপরাগা অরূপরাগা মানা উদ্ধচ্চা অৰিজ্জায মানানুসযা 
ভৰরাগানুসযা অৰিজ্জানুসযা ৰুট্ঠাতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি 
চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘দুভত�ো 
ৰুট্ঠানৰিৰট্টনে পঞ্ঞা মগ্গে ঞাণং’’।

৬২.

অজাতং ঝাপেতি জাতেন, ঝানং তেন পৰুচ্চতি।

ঝানৰিম�োক্খে কুসলতা, নানাদিট্ঠীসু ন কম্পতি॥

সমাদহিত্ৰা যথা চে ৰিপস্সতি, ৰিপস্সমান�ো তথা চে সমাদহে।

ৰিপস্সনা চ সমথ�ো তদা অহু, সমানভাগা যুগনদ্ধা ৰত্তরে॥

দুক্খা সঙ্খারা সুখ�ো, নির�োধ�ো ইতি দস্সনং ।

দুভত�ো ৰুট্ঠিতা পঞ্ঞা, ফস্সেতি অমতং পদং॥

ৰিম�োক্খচরিযং জানাতি, নানত্তেকত্তক�োৰিদ�ো।

দ্ৰিন্নং ঞাণানং কুসলতা, নানাদিট্ঠীসু ন কম্পতীতি॥

তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘দুভত�ো 
ৰুট্ঠানৰিৰট্টনে পঞ্ঞা মগ্গে ঞাণং’’।

মগ্গঞাণনিদ্দেস�ো একাদসম�ো।

১২. ফলঞাণনিদ্দেস�ো

৬৩. কথং পয�োগপ্পটিপ্পস্সদ্ধিপঞ্ঞা ফলে ঞাণং? স�োতাপত্তিমগ্গক্খণে 
দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠিযা ৰুট্ঠাতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ 
খন্ধেহি চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। তংপয�োগপ্পটিপ্পস্সদ্ধত্তা 
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উপ্পজ্জতি সম্মাদিট্ঠি। মগ্গস্সেতং ফলং।

অভিনির�োপনট্ঠেন সম্মাসঙ্কপ্পো মিচ্ছাসঙ্কপ্পা ৰুট্ঠাতি 
তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। 
তংপয�োগপ্পটিপ্পস্সদ্ধত্তা উপ্পজ্জতি সম্মাসঙ্কপ্পো। মগ্গস্সেতং ফলং।

পরিগ্গহট্ঠেন সম্মাৰাচা মিচ্ছাৰাচায ৰুট্ঠাতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ 
খন্ধেহি চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। তংপয�োগপ্পটিপ্পস্সদ্ধত্তা 
উপ্পজ্জতি সম্মাৰাচা। মগ্গস্সেতং ফলং।

সমুট্ঠানট্ঠেন সম্মাকম্মন্তো মিচ্ছাকম্মন্তা ৰুট্ঠাতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি 
চ খন্ধেহি চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। তংপয�োগপ্পটিপ্পস্সদ্ধত্তা 
উপ্পজ্জতি সম্মাকম্মন্তো। মগ্গস্সেতং ফলং।

ৰ�োদানট্ঠেন সম্মাআজীৰ�ো মিচ্ছাআজীৰা ৰুট্ঠাতি, 
তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। 
তংপয�োগপ্পটিপ্পস্সদ্ধত্তা উপ্পজ্জতি সম্মাআজীৰ�ো। মগ্গস্সেতং ফলং।

পগ্গহট্ঠেন সম্মাৰাযাম�ো মিচ্ছাৰাযামা ৰুট্ঠাতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ 
খন্ধেহি চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। তংপয�োগপ্পটিপ্পস্সদ্ধত্তা 
উপ্পজ্জতি সম্মাৰাযাম�ো। মগ্গস্সেতং ফলং।

উপট্ঠানট্ঠেন সম্মাসতি মিচ্ছাসতিযা ৰুট্ঠাতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ 
খন্ধেহি চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। তংপয�োগপ্পটিপ্পস্সদ্ধত্তা 
উপ্পজ্জতি সম্মাসতি। মগ্গস্সেতং ফলং।

অৰিক্খেপট্ঠেন সম্মাসমাধি মিচ্ছাসমাধিত�ো ৰুট্ঠাতি, 
তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। 
তংপয�োগপ্পটিপ্পস্সদ্ধত্তা উপ্পজ্জতি সম্মাসমাধি। মগ্গস্সেতং ফলং।

সকদাগামিমগ্গক্খণে দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি…পে॰… অৰিক্খেপট্ঠেন 
সম্মাসমাধি ওল়ারিকা কামরাগসঞ�ঞোজনা পটিঘসঞ�ঞোজনা ওল়ারিকা 
কামরাগানুসযা পটিঘানুসযা ৰুট্ঠাতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি 
চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। তংপয�োগপ্পটিপ্পস্সদ্ধত্তা 
উপ্পজ্জতি সম্মাসমাধি। মগ্গস্সেতং ফলং।
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অনাগামিমগ্গক্খণে দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি…পে॰… অৰিক্খেপট্ঠেন 
সম্মাসমাধি অনুসহগতা কামরাগসঞ�ঞোজনা পটিঘসঞ�ঞোজনা 
অনুসহগতা কামরাগানুসযা পটিঘানুসযা ৰুট্ঠাতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ 
খন্ধেহি চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। তংপয�োগপ্পটিপ্পস্সদ্ধত্তা 
উপ্পজ্জতি সম্মাসমাধি। মগ্গস্সেতং ফলং।

অরহত্তমগ্গক্খণে দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি…পে॰… অৰিক্খেপট্ঠেন 
সম্মাসমাধি রূপরাগা অরূপরাগা মানা উদ্ধচ্চা অৰিজ্জায মানানুসযা 
ভৰরাগানুসযা অৰিজ্জানুসযা ৰুট্ঠাতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি চ 
ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। তংপয�োগপ্পটিপ্পস্সদ্ধত্তা উপ্পজ্জতি 
সম্মাসমাধি। মগ্গস্সেতং ফলং। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন 
পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘পয�োগপ্পটিপ্পস্সদ্ধিপঞ্ঞা ফলে ঞাণং’’।

ফলঞাণনিদ্দেস�ো দ্ৰাদসম�ো।

১৩. ৰিমুত্তিঞাণনিদ্দেস�ো

৬৪. কথং ছিন্নৰটুমানুপস্সনে পঞ্ঞা ৰিমুত্তিঞাণং? স�োতাপত্তিমগ্গেন 
সক্কাযদিট্ঠি, ৰিচিকিচ্ছা, সীলব্বতপরামাস�ো, দিট্ঠানুসয�ো, ৰিচিকিচ্ছানুসয�ো 
অত্তন�ো চিত্তস্স উপক্কিলেসা সম্মা সমুচ্ছিন্না হ�োন্তি। ইমেহি পঞ্চহি 
উপক্কিলেসেহি সপরিযুট্ঠানেহি চিত্তং ৰিমুত্তং হ�োতি সুৰিমুত্তং। 
তংৰিমুত্তি ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘ছিন্নৰটুমানুপস্সনে পঞ্ঞা ৰিমুত্তিঞাণং’’।

সকদাগামিমগ্গেন ওল়ারিকং কামরাগসঞ�ঞোজনং, 
পটিঘসঞ�ঞোজনং, ওল়ারিক�ো কামরাগানুসয�ো, পটিঘানুসয�ো – অত্তন�ো 
চিত্তস্স উপক্কিলেসা সম্মা সমুচ্ছিন্না হ�োন্তি। ইমেহি চতূহি উপক্কিলেসেহি 
সপরিযুট্ঠানেহি চিত্তং ৰিমুত্তং হ�োতি সুৰিমুত্তং। তংৰিমুত্তি ঞাতট্ঠেন 
ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ছিন্নৰটুমানুপস্সনে পঞ্ঞা 
ৰিমুত্তিঞাণং’’।

অনাগামিমগ্গেন অনুসহগতং কামরাগসঞ�ঞোজনং, 
পটিঘসঞ�ঞোজনং, অনুসহগত�ো কামরাগানুসয�ো, পটিঘানুসয�ো – অত্তন�ো 
চিত্তস্স উপক্কিলেসা সম্মা সমুচ্ছিন্না হ�োন্তি। ইমেহি চতূহি উপক্কিলেসেহি 
সপরিযুট্ঠানেহি চিত্তং ৰিমুত্তং হ�োতি সুৰিমুত্তং। তংৰিমুত্তি ঞাতট্ঠেন 
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ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ছিন্নৰটুমানুপস্সনে পঞ্ঞা 
ৰিমুত্তিঞাণং’’।

অরহত্তমগ্গেন রূপরাগ�ো, অরূপরাগ�ো, মান�ো, উদ্ধচ্চং, অৰিজ্জা, 
মানানুসয�ো, ভৰরাগানুসয�ো, অৰিজ্জানুসয�ো – অত্তন�ো চিত্তস্স উপক্কিলেসা 
সম্মা সমুচ্ছিন্না হ�োন্তি। ইমেহি অট্ঠহি উপক্কিলেসেহি সপরিযুট্ঠানেহি 
চিত্তং ৰিমুত্তং হ�োতি সুৰিমুত্তং। তংৰিমুত্তি ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন 
পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ছিন্নৰটুমানুপস্সনে পঞ্ঞা ৰিমুত্তিঞাণং’’। 
তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘ছিন্নৰটুমানুপস্সনে পঞ্ঞা ৰিমুত্তিঞাণং’’।

ৰিমুত্তিঞাণনিদ্দেস�ো তেরসম�ো।

১৪. পচ্চৰেক্খণঞাণনিদ্দেস�ো

৬৫. কথং তদা সমুদাগতে ধম্মে পস্সনে পঞ্ঞা পচ্চৰেক্খণে 
ঞাণং? স�োতাপত্তিমগ্গক্খণে দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি তদা সমুদাগতা। 
অভিনির�োপনট্ঠেন সম্মাসঙ্কপ্পো তদা সমুদাগত�ো। পরিগ্গহট্ঠেন সম্মাৰাচা 
তদা সমুদাগতা। সমুট্ঠানট্ঠেন সম্মাকম্মন্তো তদা সমুদাগত�ো। ৰ�োদানট্ঠেন 
সম্মাআজীৰ�ো তদা সমুদাগত�ো। পগ্গহট্ঠেন সম্মাৰাযাম�ো তদা সমুদাগত�ো। 
উপট্ঠানট্ঠেন সম্মাসতি তদা সমুদাগতা। অৰিক্খেপট্ঠেন সম্মাসমাধি তদা 
সমুদাগত�ো।

উপট্ঠানট্ঠেন সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো তদা সমুদাগত�ো। পৰিচযট্ঠেন 
ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো তদা সমুদাগত�ো। পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযসম্বোজ্ঝঙ্গো তদা 
সমুদাগত�ো। ফরণট্ঠেন পীতিসম্বোজ্ঝঙ্গো তদা সমুদাগত�ো। উপসমট্ঠেন 
পস্সদ্ধিসম্বোজ্ঝঙ্গো তদা সমুদাগত�ো। অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিসম্বোজ্ঝঙ্গো 
তদা সমুদাগত�ো। পটিসঙ্খানট্ঠেন উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো তদা সমুদাগত�ো।

অস্সদ্ধিযে অকম্পিযট্ঠেন সদ্ধাবলং তদা সমুদাগতং। ক�োসজ্জে 
অকম্পিযট্ঠেন ৰীরিযবলং তদা সমুদাগতং। পমাদে অকম্পিযট্ঠেন 
সতিবলং তদা সমদুাগতং। উদ্ধচ্চে অকম্পিযট্ঠেন সমাধিবলং তদা 
সমুদাগতং। অৰিজ্জায অকম্পিযট্ঠেন পঞ্ঞাবলং তদা সমুদাগতং।

অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং তদা সমুদাগতং। পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং 
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তদা সমুদাগতং। উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং তদা সমুদাগতং। অৰিক্খেপট্ঠেন 
সমাধিন্দ্রিযং তদা সমুদাগতং। দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং তদা সমুদাগতং।

আধিপতেয্যট্ঠেন ইন্দ্রিযা তদা সমুদাগতা। অকম্পিযট্ঠেন বলা তদা 
সমুদাগতা। নিয্যানট্ঠেন সম্বোজ্ঝঙ্গা তদা সমদুাগতা। হেতুট্ঠেন মগ্গো তদা 
সমুদাগত�ো। উপট্ঠানট্ঠেন সতিপট্ঠানা তদা সমুদাগতা। পদহনট্ঠেন 
সম্মপ্পধানা তদা সমুদাগতা। ইজ্ঝনট্ঠেন ইদ্ধিপাদা তদা সমুদাগতা। 
তথট্ঠেন সচ্চা তদা সমদুাগতা। অৰিক্খেপট্ঠেন সমথ�ো তদা সমুদাগত�ো। 
অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা তদা সমুদাগতা। একরসট্ঠেন সমথৰিপস্সনা 
তদা সমুদাগতা। অনতিৰত্তনট্ঠেন যুগনদ্ধং তদা সমুদাগতং। সংৰরট্ঠেন 
সীলৰিসুদ্ধি তদা সমুদাগতা। অৰিক্খেপট্ঠেন চিত্তৰিসুদ্ধি তদা সমুদাগতা। 
দস্সনট্ঠেন দিট্ঠিৰিসুদ্ধি তদা সমুদাগতা। ৰিমুত্তট্ঠেন ৰিম�োক্খো তদা 
সমুদাগত�ো। পটিৰেধট্ঠেন ৰিজ্জা তদা সমুদাগতা। পরিচ্চাগট্ঠেন ৰিমুত্তি 
তদা সমুদাগতা। সমুচ্ছেদট্ঠেন খযে ঞাণং তদা সমুদাগতং।

ছন্দো মলূট্ঠেন তদা সমুদাগত�ো। মনসিকার�ো সমুট্ঠানট্ঠেন তদা 
সমুদাগত�ো। ফস্সো সম�োধানট্ঠেন তদা সমুদাগত�ো। ৰেদনা সম�োসরণট্ঠেন 
তদা সমুদাগতা। সমাধি পমুখট্ঠেন তদা সমুদাগত�ো। সতি আধিপতেয্যট্ঠেন 
তদা সমুদাগতা। পঞ্ঞা তদুত্তরট্ঠেন তদা সমুদাগতা। ৰিমুত্তি সারট্ঠেন 
তদা সমুদাগতা। অমত�োগধং নিব্বানং পরিয�োসানট্ঠেন তদা সমুদাগতং। 
ৰুট্ঠহিত্ৰা পচ্চৰেক্খতি, ইমে ধম্মা তদা সমুদাগতা।

স�োতাপত্তিফলক্খণে দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি তদা সমুদাগতা। 
অভিনির�োপনট্ঠেন সম্মাসঙ্কপ্পো তদা সমুদাগত�ো…পে॰… পটিপ্পস্সদ্ধট্ঠেন 
অনুপ্পাদে ঞাণং তদা সমুদাগতং। ছন্দো মলূট্ঠেন তদা সমদুাগত�ো। 
মনসিকার�ো সমুট্ঠানট্ঠেন তদা সমদুাগত�ো। ফস্সো সম�োধানট্ঠেন তদা 
সমুদাগত�ো। ৰেদনা সম�োসরণট্ঠেন তদা সমুদাগতা। সমাধি পমুখট্ঠেন তদা 
সমুদাগত�ো। সতি আধিপতেয্যট্ঠেন তদা সমুদাগতা। পঞ্ঞা তদুত্তরট্ঠেন 
তদা সমুদাগতা। ৰিমুত্তি সারট্ঠেন তদা সমুদাগতা। অমত�োগধং নিব্বানং 
পরিয�োসানট্ঠেন তদা সমুদাগতং। ৰুট্ঠহিত্ৰা পচ্চৰেক্খতি, ইমে ধম্মা তদা 
সমুদাগতা।

সকদাগামিমগ্গক্খণে…পে॰… সকদাগামিফলক্খণে…পে॰… 
অনাগামিমগ্গক্খণে…পে॰… অনাগামিফলক্খণে…পে॰… অরহত্তমগ্গক্খণে 
দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি তদা সমুদাগতা…পে॰… সমুচ্ছেদট্ঠেন খযে ঞাণং তদা 
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সমুদাগতং। ছন্দো মলূট্ঠেন তদা সমুদাগত�ো…পে॰… অমত�োগধং নিব্বানং 
পরিয�োসানট্ঠেন তদা সমুদাগতং। ৰুট্ঠহিত্ৰা পচ্চৰেক্খতি, ইমে ধম্মা তদা 
সমুদাগতা।

অরহত্তফলক্খণে দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি তদা সমুদাগতা …পে॰… 
পটিপ্পস্সদ্ধট্ঠেন অনুপ্পাদে ঞাণং তদা সমুদাগতং। ছন্দো মলূট্ঠেন তদা 
সমুদাগত�ো …পে॰… অমত�োগধং নিব্বানং পরিয�োসানট্ঠেন তদা সমুদাগতং। 
ৰুট্ঠহিত্ৰা পচ্চৰেক্খতি, ইমে ধম্মা তদা সমুদাগতা। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, 
পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘তদা সমুদাগতে ধম্মে পস্সনে 
পঞ্ঞা পচ্চৰেক্খণে ঞাণং’’।

পচ্চৰেক্খণঞাণনিদ্দেস�ো চুদ্দসম�ো।

১৫. ৰত্থুনানত্তঞাণনিদ্দেস�ো

৬৬. কথং অজ্ঝত্তৰৰত্থানে পঞ্ঞা ৰত্থুনানত্তে ঞাণং? কথং অজ্ঝত্তধম্মে 
ৰৰত্থেতি? চক্খুং অজ্ঝত্তং ৰৰত্থেতি, স�োতং অজ্ঝত্তং ৰৰত্থেতি, ঘানং অজ্ঝত্তং 
ৰৰত্থেতি, জিৰহং অজ্ঝত্তং ৰৰত্থেতি, কাযং অজ্ঝত্তং ৰৰত্থেতি, মনং অজ্ঝত্তং 
ৰৰত্থেতি।

কথং চক্খুং অজ্ঝত্তং ৰৰত্থেতি? চক্খু অৰিজ্জাসম্ভূতন্তি ৰৰত্থেতি, চক্খু 
তণ্হাসম্ভূতন্তি ৰৰত্থেতি, চক্খু কম্মসম্ভূতন্তি ৰৰত্থেতি, চক্খু আহারসম্ভূতন্তি 
ৰৰত্থেতি, চক্খু চতুন্নং মহাভূতানং উপাদাযাতি ৰৰত্থেতি, চক্খু উপ্পন্নন্তি 
ৰৰত্থেতি, চক্খু সমুদাগতন্তি ৰৰত্থেতি। চক্খু অহুত্ৰা সম্ভূতং, হুত্ৰা ন 
ভৰিস্সতীতি ৰৰত্থেতি। চক্খুং অন্তৰন্তত�ো ৰৰত্থেতি, চক্খু অদ্ধু ৰং অসস্সতং 
ৰিপরিণামধম্মন্তি ৰৰত্থেতি, চক্খু অনিচ্চং সঙ্খতং পটিচ্চসমুপ্পন্নং খযধম্মং 
ৰযধম্মং ৰিরাগধম্মং নির�োধধম্মন্তি ৰৰত্থেতি। চক্খুং অনিচ্চত�ো ৰৰত্থেতি, 
ন�ো নিচ্চত�ো; দুক্খত�ো ৰৰত্থেতি, ন�ো সুখত�ো; অনত্তত�ো ৰৰত্থেতি, ন�ো 
অত্তত�ো; নিব্বিন্দতি, ন�ো নন্দতি; ৰিরজ্জতি, ন�ো রজ্জতি; নির�োধেতি, ন�ো 
সমুদেতি; পটিনিস্সজ্জতি, ন�ো আদিযতি। অনিচ্চত�ো ৰৰত্থেন্তো নিচ্চসঞ্ঞং 
পজহতি, দুক্খত�ো ৰৰত্থেন্তো সুখসঞ্ঞং পজহতি, অনত্তত�ো ৰৰত্থেন্তো 
অত্তসঞ্ঞং পজহতি, নিব্বিন্দন্তো নন্দিং পজহতি, ৰিরজ্জন্তো রাগং 
পজহতি, নির�োধেন্তো সমুদযং পজহতি, পটিনিস্সজ্জন্তো আদানং পজহতি। 
এৰং চক্খুং অজ্ঝত্তং ৰৰত্থেতি।
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কথং স�োতং অজ্ঝত্তং ৰৰত্থেতি? স�োতং অৰিজ্জাসম্ভূতন্তি ৰৰত্থেতি…
পে॰… এৰং স�োতং অজ্ঝত্তং ৰৰত্থেতি। কথং ঘানং অজ্ঝত্তং ৰৰত্থেতি? ঘানং 
অৰিজ্জাসম্ভূতন্তি ৰৰত্থেতি…পে॰… এৰং ঘানং অজ্ঝত্তং ৰৰত্থেতি। কথং জিৰহং 
অজ্ঝত্তং ৰৰত্থেতি? জিৰ্হা অৰিজ্জাসম্ভূতাতি ৰৰত্থেতি, জিৰ্হা তণ্হাসম্ভূতাতি 
ৰৰত্থেতি, জিৰ্হা কম্মসম্ভূতাতি ৰৰত্থেতি, জিৰ্হা আহারসম্ভূতাতি ৰৰত্থেতি, 
জিৰ্হা চতুন্নং মহাভূতানং উপাদাযাতি ৰৰত্থেতি, জিৰ্হা উপ্পন্নাতি ৰৰত্থেতি জিৰ্হা 
সমুদাগতাতি ৰৰত্থেতি। জিৰ্হা অহুত্ৰা সম্ভূতা, হুত্ৰা ন ভৰিস্সতীতি ৰৰত্থেতি। 
জিৰহং অন্তৰন্তত�ো ৰৰত্থেতি, জিৰ্হা অদ্ধু ৰা অসস্সতা ৰিপরিণামধম্মাতি 
ৰৰত্থেতি, জিৰ্হা অনিচ্চা সঙ্খতা পটিচ্চসমপু্পন্না খযধম্মা ৰযধম্মা ৰিরাগধম্মা 
নির�োধধম্মাতি ৰৰত্থেতি। জিৰহং অনিচ্চত�ো ৰৰত্থেতি, ন�ো নিচ্চত�ো…পে॰… 
পটিনিস্সজ্জতি, ন�ো আদিযতি। অনিচ্চত�ো ৰৰত্থেন্তো নিচ্চসঞ্ঞং পজহতি…
পে॰… পটিনিস্সজ্জন্তো আদানং পজহতি। এৰং জিৰহং অজ্ঝত্তং ৰৰত্থেতি।

কথং কাযং অজ্ঝত্তং ৰৰত্থেতি? কায�ো অৰিজ্জাসম্ভূত�োতি  ৰৰত্থেতি, 
কায�ো তণ্হাসম্ভূত�োতি  ৰৰত্থেতি, কায�ো কম্মসম্ভূত�োতি  ৰৰত্থেতি, কায�ো 
আহারসম্ভূত�োতি  ৰৰত্থেতি, কায�ো চতুন্নং মহাভূতানং উপাদাযাতি ৰৰত্থেতি, 
কায�ো উপ্পন্নোতি ৰৰত্থেতি, কায�ো সমুদাগত�োতি ৰৰত্থেতি। কায�ো অহুত্ৰা 
সম্ভূত�ো , হুত্ৰা ন ভৰিস্সতীতি ৰৰত্থেতি। কাযং অন্তৰন্তত�ো ৰৰত্থেতি, কায�ো 
অদ্ধুৰ�ো  অসস্সত�ো ৰিপরিণামধম্মোতি ৰৰত্থেতি, কায�ো অনিচ্চো সঙ্খত�ো 
পটিচ্চসমুপ্পন্নো খযধম্মো ৰযধম্মো ৰিরাগধম্মো নির�োধধম্মোতি ৰৰত্থেতি। 
কাযং অনিচ্চত�ো ৰৰত্থেতি, ন�ো নিচ্চত�ো; দুক্খত�ো ৰৰত্থেতি, ন�ো সুখত�ো…
পে॰… পটিনিস্সজ্জতি, ন�ো আদিযতি। অনিচ্চত�ো ৰৰত্থেন্তো নিচ্চসঞ্ঞং 
পজহতি, দুক্খত�ো ৰৰত্থেন্তো সুখসঞ্ঞং পজহতি…পে॰… পটিনিস্সজ্জন্তো 
আদানং পজহতি। এৰং কাযং অজ্ঝত্তং ৰৰত্থেতি।

কথং মনং অজ্ঝত্তং ৰৰত্থেতি? মন�ো অৰিজ্জাসম্ভূত�োতি  ৰৰত্থেতি, 
মন�ো তণ্হাসম্ভূত�োতি  ৰৰত্থেতি, মন�ো কম্মসম্ভূত�োতি  ৰৰত্থেতি, মন�ো 
আহারসম্ভূত�োতি  ৰৰত্থেতি, মন�ো উপ্পন্নোতি ৰৰত্থেতি, মন�ো সমুদাগত�োতি 
ৰৰত্থেতি। মন�ো অহুত্ৰা সম্ভূত�ো , হুত্ৰা ন ভৰিস্সতীতি ৰৰত্থেতি। মনং 
অন্তৰন্তত�ো ৰৰত্থেতি, মন�ো অদ্ধুৰ�ো  অসস্সত�ো ৰিপরিণামধম্মোতি ৰৰত্থেতি, 
মন�ো অনিচ্চো সঙ্খত�ো পটিচ্চসমুপ্পন্নো খযধম্মো ৰযধম্মো ৰিরাগধম্মো 
নির�োধধম্মোতি ৰৰত্থেতি। মনং অনিচ্চত�ো ৰৰত্থেতি, ন�ো নিচ্চত�ো; দুক্খত�ো 
ৰৰত্থেতি, ন�ো সুখত�ো; অনত্তত�ো ৰৰত্থেতি, ন�ো অত্তত�ো; নিব্বিন্দতি, ন�ো 
নন্দতি; ৰিরজ্জতি, ন�ো রজ্জতি; নির�োধেতি, ন�ো সমুদেতি; পটিনিস্সজ্জতি, 
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ন�ো আদিযতি। অনিচ্চত�ো ৰৰত্থেন্তো নিচ্চসঞ্ঞং পজহতি, দুক্খত�ো 
ৰৰত্থেন্তো সুখসঞ্ঞং পজহতি, অনত্তত�ো ৰৰত্থেন্তো অত্তসঞ্ঞং পজহতি, 
নিব্বিন্দন্তো নন্দিং পজহতি, ৰিরজ্জন্তো রাগং পজহতি, নির�োধেন্তো সমুদযং 
পজহতি, পটিনিস্সজ্জন্তো আদানং পজহতি। এৰং মনং অজ্ঝত্তং ৰৰত্থেতি। 
এৰং অজ্ঝত্তধম্মে ৰৰত্থেতি। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। 
তেন ৰুচ্চতি – ‘‘অজ্ঝত্তৰৰত্থানে পঞ্ঞা ৰত্থুনানত্তে ঞাণং’’।

ৰত্থুনানত্তঞাণনিদ্দেস�ো পন্নরসম�ো।

১৬. গ�োচরনানত্তঞাণনিদ্দেস�ো

৬৭. কথং বহিদ্ধা ৰৰত্থানে পঞ্ঞা গ�োচরনানত্তে ঞাণং? কথং বহিদ্ধা 
ধম্মে ৰৰত্থেতি? রূপে বহিদ্ধা ৰৰত্থেতি, সদ্দে বহিদ্ধা ৰৰত্থেতি, গন্ধে বহিদ্ধা 
ৰৰত্থেতি, রসে বহিদ্ধা ৰৰত্থেতি, ফ�োট্ঠব্বে বহিদ্ধা ৰৰত্থেতি, ধম্মে বহিদ্ধা 
ৰৰত্থেতি।

কথং রূপে বহিদ্ধা ৰৰত্থেতি? রূপা অৰিজ্জাসম্ভূতাতি ৰৰত্থেতি রূপা 
তণ্হাসম্ভূতাতি ৰৰত্থেতি, রূপা কম্মসম্ভূতাতি ৰৰত্থেতি, রূপা আহারসম্ভূতাতি 
ৰৰত্থেতি, রূপা চতুন্নং মহাভূতানং উপাদাযাতি ৰৰত্থেতি, রূপা উপ্পন্নাতি 
ৰৰত্থেতি, রূপা সমদুাগতাতি ৰৰত্থেতি। রূপা অহুত্ৰা সম্ভূতা, হুত্ৰা ন 
ভৰিস্সন্তীতি ৰৰত্থেতি। রূপে অন্তৰন্তত�ো ৰৰত্থেতি, রূপা অদ্ধু ৰা অসস্সতা 
ৰিপরিণামধম্মাতি ৰৰত্থেতি। রূপা অনিচ্চা সঙ্খতা পটিচ্চসমুপ্পন্না খযধম্মা 
ৰযধম্মা ৰিরাগধম্মা নির�োধধম্মাতি ৰৰত্থেতি। রূপে অনিচ্চত�ো ৰৰত্থেতি, 
ন�ো নিচ্চত�ো; দুক্খত�ো ৰৰত্থেতি, ন�ো সুখত�ো; অনত্তত�ো ৰৰত্থেতি, ন�ো 
অত্তত�ো; নিব্বিন্দতি, ন�ো নন্দতি; ৰিরজ্জতি, ন�ো রজ্জতি; নির�োধেতি, ন�ো 
সমুদেতি; পটিনিস্সজ্জতি, ন�ো আদিযতি। অনিচ্চত�ো ৰৰত্থেন্তো নিচ্চসঞ্ঞং 
পজহতি, দুক্খত�ো ৰৰত্থেন্তো সুখসঞ্ঞং পজহতি, অনত্তত�ো ৰৰত্থেন্তো 
অত্তসঞ্ঞং পজহতি, নিব্বিন্দন্তো নন্দিং পজহতি, ৰিরজ্জন্তো রাগং 
পজহতি, নির�োধেন্তো সমুদযং পজহতি, পটিনিস্সজ্জন্তো আদানং পজহতি। 
এৰং রূপে বহিদ্ধা ৰৰত্থেতি।

কথং সদ্দে বহিদ্ধা ৰৰত্থেতি? সদ্দা অৰিজ্জাসম্ভূতাতি ৰৰত্থেতি…পে॰… 
সদ্দা চতুন্নং মহাভূতানং উপাদাযাতি ৰৰত্থেতি, সদ্দা উপ্পন্নাতি ৰৰত্থেতি, সদ্দা 
সমুদাগতাতি ৰৰত্থেতি। সদ্দা অহুত্ৰা সম্ভূতা, হুত্ৰা ন ভৰিস্সন্তীতি ৰৰত্থেতি। 
সদ্দে অন্তৰন্তত�ো ৰৰত্থেতি, সদ্দা অদ্ধু ৰা অসস্সতা ৰিপরিণামধম্মাতি 
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ৰৰত্থেতি, সদ্দা অনিচ্চা সঙ্খতা পটিচ্চসমুপ্পন্না খযধম্মা ৰযধম্মা ৰিরাগধম্মা 
নির�োধধম্মাতি ৰৰত্থেতি। সদ্দে অনিচ্চত�ো ৰৰত্থেতি, ন�ো নিচ্চত�ো…পে॰… 
এৰং সদ্দে বহিদ্ধা ৰৰত্থেতি।

কথং গন্ধে বহিদ্ধা ৰৰত্থেতি? গন্ধা অৰিজ্জাসম্ভূতাতি ৰৰত্থেতি, গন্ধা 
তণ্হাসম্ভূতাতি ৰৰত্থেতি…পে॰… এৰং গন্ধে বহিদ্ধা ৰৰত্থেতি। কথং রসে 
বহিদ্ধা ৰৰত্থেতি? রসা অৰিজ্জাসম্ভূতাতি ৰৰত্থেতি, রসা তণ্হাসম্ভূতাতি 
ৰৰত্থেতি…পে॰… এৰং রসে বহিদ্ধা ৰৰত্থেতি। কথং ফ�োট্ঠব্বে বহিদ্ধা 
ৰৰত্থেতি? ফ�োট্ঠব্বা অৰিজ্জাসম্ভূতাতি ৰৰত্থেতি, ফ�োট্ঠব্বা তণ্হাসম্ভূতাতি 
ৰৰত্থেতি, ফ�োট্ঠব্বা কম্মসম্ভূতাতি ৰৰত্থেতি, ফ�োট্ঠব্বা আহারসম্ভূতাতি 
ৰৰত্থেতি, ফ�োট্ঠব্বা উপ্পন্নাতি ৰৰত্থেতি। ফ�োট্ঠব্বা সমুদাগতাতি ৰৰত্থেতি…
পে॰… এৰং ফ�োট্ঠব্বে বহিদ্ধা ৰৰত্থেতি।

কথং ধম্মে বহিদ্ধা ৰৰত্থেতি? ধম্মা অৰিজ্জাসম্ভূতাতি ৰৰত্থেতি, ধম্মা 
তণ্হাসম্ভূতাতি ৰৰত্থেতি, ধম্মা কম্মসম্ভূতাতি ৰৰত্থেতি, ধম্মা আহারসম্ভূতাতি 
ৰৰত্থেতি, ধম্মা উপ্পন্নাতি ৰৰত্থেতি, ধম্মা সমুদাগতাতি ৰৰত্থেতি। ধম্মা 
অহুত্ৰা সম্ভূতা, হুত্ৰা ন ভৰিস্সন্তীতি ৰৰত্থেতি। ধম্মে অন্তৰন্তত�ো ৰৰত্থেতি, 
ধম্মা অদ্ধু ৰা অসস্সতা ৰিপরিণামধম্মাতি ৰৰত্থেতি, ধম্মা অনিচ্চা সঙ্খতা 
পটিচ্চসমুপ্পন্না খযধম্মা ৰযধম্মা ৰিরাগধম্মা নির�োধধম্মাতি ৰৰত্থেতি। ধম্মে 
অনিচ্চত�ো ৰৰত্থেতি, ন�ো নিচ্চত�ো; দুক্খত�ো ৰৰত্থেতি, ন�ো সুখত�ো; অনত্তত�ো 
ৰৰত্থেতি, ন�ো অত্তত�ো; নিব্বিন্দতি, ন�ো নন্দতি; ৰিরজ্জতি, ন�ো রজ্জতি; 
নির�োধেতি, ন�ো সমুদেতি; পটিনিস্সজ্জতি, ন�ো আদিযতি…পে॰… অনিচ্চত�ো 
ৰৰত্থেন্তো নিচ্চসঞ্ঞং পজহতি, দুক্খত�ো ৰৰত্থেন্তো সুখসঞ্ঞং পজহতি, 
অনত্তত�ো ৰৰত্থেন্তো অত্তসঞ্ঞং পজহতি, নিব্বিন্দন্তো নন্দিং পজহতি, 
ৰিরজ্জন্তো রাগং পজহতি, নির�োধেন্তো সমুদযং পজহতি, পটিনিস্সজ্জন্তো 
আদানং পজহতি। এৰং ধম্মে বহিদ্ধা ৰৰত্থেতি। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, 
পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘বহিদ্ধা ৰৰত্থানে পঞ্ঞা 
গ�োচরনানত্তে ঞাণং’’।

গ�োচরনানত্তঞাণনিদ্দেস�ো স�োল়সম�ো।

১৭. চরিযানানত্তঞাণনিদ্দেস�ো

৬৮. কথং চরিযাৰৰত্থানে পঞ্ঞা চরিযানানত্তে ঞাণং? চরিযাতি 
তিস্সো চরিযায�ো – ৰিঞ্ঞাণচরিযা, অঞ্ঞাণচরিযা, ঞাণচরিযা।
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কতমা ৰিঞ্ঞাণচরিযা? দস্সনত্থায আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা 
ৰিঞ্ঞাণচরিযা রূপেস,ু দস্সনট্ঠো চক্খুৰিঞ্ঞাণং ৰিঞ্ঞাণচরিযা 
রূপেস,ু দিট্ঠত্তা অভিনির�োপনা ৰিপাকমন�োধাতু  ৰিঞ্ঞাণচরিযা 
রূপেস,ু অভিনির�োপিতত্তা ৰিপাকমন�োৰিঞ্ঞাণধাতু ৰিঞ্ঞাণচরিযা 
রূপেস।ু সৰনত্থায আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা ৰিঞ্ঞাণচরিযা সদ্দেসু, 
সৰনত্থো স�োতৰিঞ্ঞাণং ৰিঞ্ঞাণচরিযা সদ্দেস,ু সুতত্তা অভিনির�োপনা 
ৰিপাকমন�োধাতু ৰিঞ্ঞাণচরিযা সদ্দেসু, অভিনির�োপিতত্তা 
ৰিপাকমন�োৰিঞ্ঞাণধাতু ৰিঞ্ঞাণচরিযা সদ্দেস।ু ঘাযনত্থায 
আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা ৰিঞ্ঞাণচরিযা গন্ধেস,ু ঘাযনট্ঠো  ঘানৰিঞ্ঞাণং 
ৰিঞ্ঞাণচরিযা গন্ধেস,ু ঘাযিতত্তা অভিনির�োপনা ৰিপাকমন�োধাতু 
ৰিঞ্ঞাণচরিযা গন্ধেস,ু অভিনির�োপিতত্তা ৰিপাকমন�োৰিঞ্ঞাণধাতু 
ৰিঞ্ঞাণচরিযা গন্ধেসু। সাযনত্থায আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা 
ৰিঞ্ঞাণচরিযা রসেস,ু সাযনট্ঠো জিৰ্হাৰিঞ্ঞাণং ৰিঞ্ঞাণচরিযা 
রসেস,ু সাযিতত্তা অভিনির�োপনা ৰিপাকমন�োধাতু ৰিঞ্ঞাণচরিযা রসেস,ু 
অভিনির�োপিতত্তা ৰিপাকমন�োৰিঞ্ঞাণধাতু ৰিঞ্ঞাণচরিযা রসেস।ু 
ফু সনত্থায আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা ৰিঞ্ঞাণচরিযা ফ�োট্ঠব্বেস,ু ফু সনট্ঠো 
কাযৰিঞ্ঞাণং ৰিঞ্ঞাণচরিযা ফ�োট্ঠব্বেস,ু ফু ট্ঠত্তা অভিনির�োপনা 
ৰিপাকমন�োধাতু ৰিঞ্ঞাণচরিযা ফ�োট্ঠব্বেস,ু অভিনির�োপিতত্তা 
ৰিপাকমন�োৰিঞ্ঞাণধাতু ৰিঞ্ঞাণচরিযা ফ�োট্ঠব্বেস।ু ৰিজাননত্থায 
আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা ৰিঞ্ঞাণচরিযা ধম্মেস,ু ৰিজাননট্ঠো 
মন�োৰিঞ্ঞাণং ৰিঞ্ঞাণচরিযা ধম্মেস,ু ৰিঞ্ঞাতত্তা অভিনির�োপনা 
ৰিপাকমন�োধাতু ৰিঞ্ঞাণচরিযা ধম্মেস,ু অভিনির�োপিতত্তা 
ৰিপাকমন�োৰিঞ্ঞাণধাতু ৰিঞ্ঞাণচরিযা ধম্মেস।ু

৬৯. ৰিঞ্ঞাণচরিযাতি কেনট্ঠেন ৰিঞ্ঞাণচরিযা? নীরাগা চরতীতি 
– ৰিঞ্ঞাণচরিযা। নিদ্দোসা চরতীতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। নিম্মোহা চরতীতি 
– ৰিঞ্ঞাণচরিযা। নিম্মানা চরতীতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। নিদ্দিট্ঠি চরতীতি – 
ৰিঞ্ঞাণচরিযা নিউদ্ধচ্চা চরতীতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। নিব্বিচিকিচ্ছা চরতীতি 
– ৰিঞ্ঞাণচরিযা। নানুসযা চরতীতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। রাগৰিপ্পযুত্তা 
চরতীতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। দ�োসৰিপ্পযুত্তা চরতীতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। 
ম�োহৰিপ্পযুত্তা চরতীতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। মানৰিপ্পযুত্তা চরতীতি – 
ৰিঞ্ঞাণচরিযা। দিট্ঠিৰিপ্পযুত্তা চরতীতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। উদ্ধচ্চৰিপ্পযুত্তা 
চরতীতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। ৰিচিকিচ্ছাৰিপ্পযুত্তা চরতীতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। 
অনুসযৰিপ্পযুত্তা চরতীতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। কুসলেহি কম্মেহি সম্পযুত্তা 
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চরতীতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। অকুসলেহি কম্মেহি ৰিপ্পযুত্তা চরতীতি – 
ৰিঞ্ঞাণচরিযা। সাৰজ্জেহি কম্মেহি ৰিপ্পযুত্তা চরতীতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। 
অনৰজ্জেহি কম্মেহি সম্পযুত্তা চরতীতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। কণ্হেহি কম্মেহি 
ৰিপ্পযুত্তা চরতীতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। সুক্কেহি কম্মেহি সম্পযুত্তা চরতীতি – 
ৰিঞ্ঞাণচরিযা। সুখুদ্রযেহি কম্মেহি সম্পযুত্তা চরতীতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। 
দুক্খুদ্রযেহি কম্মেহি ৰিপ্পযুত্তা চরতীতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। সুখৰিপাকেহি 
কম্মেহি সম্পযুত্তা চরতীতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। দুক্খৰিপাকেহি কম্মেহি 
ৰিপ্পযুত্তা চরতীতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। ৰিঞ্ঞাতে চরতীতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। 
ৰিঞ্ঞাণস্স এৰরূপা চরিযা হ�োতীতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। পকতিপরিসুদ্ধমিদং 
চিত্তং নিক্কিলেসট্ঠেনাতি – ৰিঞ্ঞাণচরিযা। অযং ৰিঞ্ঞাণচরিযা।

কতমা অঞ্ঞাণচরিযা? মনাপিযেসু রূপেসু রাগস্স জৰনত্থায 
আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা ৰিঞ্ঞাণচরিযা; রাগস্স জৰনা অঞ্ঞাণচরিযা। 
অমনাপিযেসু রূপেস ু দ�োসস্স জৰনত্থায আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা 
ৰিঞ্ঞাণচরিযা; দ�োসস্স জৰনা অঞ্ঞাণচরিযা। তদুভযেন 
অসমপেক্খনস্মিং ৰত্থুস্মিং ম�োহস্স জৰনত্থায আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা 
ৰিঞ্ঞাণচরিযা; ম�োহস্স জৰনা অঞ্ঞাণচরিযা। ৰিনিবন্ধস্স মানস্স 
জৰনত্থায আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা ৰিঞ্ঞাণচরিযা; মানস্স জৰনা 
অঞ্ঞাণচরিযা। পরামট্ঠায দিট্ঠিযা জৰনত্থায আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা 
ৰিঞ্ঞাণচরিযা; দিট্ঠিযা জৰনা অঞ্ঞাণচরিযা। ৰিক্খেপগতস্স উদ্ধচ্চস্স 
জৰনত্থায আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা ৰিঞ্ঞাণচরিযা; উদ্ধচ্চস্স জৰনা 
অঞ্ঞাণচরিযা। অনিট্ঠঙ্গতায ৰিচিকিচ্ছায জৰনত্থায আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা 
ৰিঞ্ঞাণচরিযা; ৰিচিকিচ্ছায জৰনা অঞ্ঞাণচরিযা। থামগতস্স অনুসযস্স 
জৰনত্থায আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা ৰিঞ্ঞাণচরিযা; অনুসযস্স জৰনা 
অঞ্ঞাণচরিযা।

মনাপিযেস ুসদ্দেসু…পে॰… মনাপিযেস ুগন্ধেসু…পে॰… মনাপিযেসু রসেসু…
পে॰… মনাপিযেসু ফ�োট্ঠব্বেসু…পে॰… মনাপিযেসু ধম্মেস ুরাগস্স জৰনত্থায 
আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা ৰিঞ্ঞাণচরিযা; রাগস্স জৰনা অঞ্ঞাণচরিযা। 
অমনাপিযেসু ধম্মেসু দ�োসস্স জৰনত্থায আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা 
ৰিঞ্ঞাণচরিযা; দ�োসস্স জৰনা অঞ্ঞাণচরিযা। তদুভযেন 
অসমপেক্খনস্মিং ৰত্থুস্মিং ম�োহস্স জৰনত্থায আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা 
ৰিঞ্ঞাণচরিযা; ম�োহস্স জৰনা অঞ্ঞাণচরিযা। ৰিনিবন্ধস্স মানস্স 
জৰনত্থায আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা ৰিঞ্ঞাণচরিযা; মানস্স জৰনা 
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অঞ্ঞাণচরিযা। পরামট্ঠায দিট্ঠিযা জৰনত্থায আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা 
ৰিঞ্ঞাণচরিযা; দিট্ঠিযা জৰনা অঞ্ঞাণচরিযা। ৰিক্খেপগতস্স উদ্ধচ্চস্স 
জৰনত্থায আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা ৰিঞ্ঞাণচরিযা; উদ্ধচ্চস্স জৰনা 
অঞ্ঞাণচরিযা; অনিট্ঠঙ্গতায ৰিচিকিচ্ছায জৰনত্থায আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা 
ৰিঞ্ঞাণচরিযা; ৰিচিকিচ্ছায জৰনা অঞ্ঞাণচরিযা। থামগতস্স অনুসযস্স 
জৰনত্থায আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা ৰিঞ্ঞাণচরিযা; অনুসযস্স জৰনা 
অঞ্ঞাণচরিযা।

৭০. অঞ্ঞাণচরিযাতি কেনট্ঠেন অঞ্ঞাণচরিযা? সরাগা চরতীতি 
– অঞ্ঞাণচরিযা। সদ�োসা চরতীতি – অঞ্ঞাণচরিযা। সম�োহা চরতীতি 
– অঞ্ঞাণচরিযা। সমানা চরতীতি – অঞ্ঞাণচরিযা। সদিট্ঠি চরতীতি 
– অঞ্ঞাণচরিযা। সউদ্ধচ্চা চরতীতি – অঞ্ঞাণচরিযা। সৰিচিকিচ্ছা 
চরতীতি – অঞ্ঞাণচরিযা। সানুসযা চরতীতি – অঞ্ঞাণচরিযা। 
রাগসম্পযুত্তা চরতীতি – অঞ্ঞাণচরিযা। দ�োসসম্পযুত্তা চরতীতি – 
অঞ্ঞাণচরিযা। ম�োহসম্পযুত্তা চরতীতি – অঞ্ঞাণচরিযা। মানসম্পযুত্তা 
চরতীতি – অঞ্ঞাণচরিযা। দিট্ঠিসম্পযুত্তা চরতীতি – অঞ্ঞাণচরিযা। 
উদ্ধচ্চসম্পযুত্তা চরতীতি – অঞ্ঞাণচরিযা। ৰিচিকিচ্ছাসম্পযুত্তা চরতীতি 
– অঞ্ঞাণচরিযা। অনুসযসম্পযুত্তা চরতীতি – অঞ্ঞাণচরিযা। কুসলেহি 
কম্মেহি ৰিপ্পযুত্তা চরতীতি – অঞ্ঞাণচরিযা। অকুসলেহি কম্মেহি সম্পযুত্তা 
চরতীতি – অঞ্ঞাণচরিযা। সাৰজ্জেহি কম্মেহি সম্পযুত্তা চরতীতি – 
অঞ্ঞাণচরিযা। অনৰজ্জেহি কম্মেহি ৰিপ্পযুত্তা চরতীতি – অঞ্ঞাণচরিযা। 
কণ্হেহি কম্মেহি সম্পযুত্তা চরতীতি – অঞ্ঞাণচরিযা। সুক্কেহি কম্মেহি 
ৰিপ্পযুত্তা চরতীতি – অঞ্ঞাণচরিযা। সুখুদ্রযেহি কম্মেহি ৰিপ্পযুত্তা চরতীতি – 
অঞ্ঞাণচরিযা। দুক্খুদ্রযেহি কম্মেহি সম্পযুত্তা চরতীতি – অঞ্ঞাণচরিযা। 
সুখৰিপাকেহি কম্মেহি ৰিপ্পযুত্তা চরতীতি – অঞ্ঞাণচরিযা। দুক্খৰিপাকেহি 
কম্মেহি সম্পযুত্তা চরতীতি – অঞ্ঞাণচরিযা। অঞ্ঞাতে চরতীতি – 
অঞ্ঞাণচরিযা। অঞ্ঞাণস্স এৰরূপা চরিযা হ�োতীতি – অঞ্ঞাণচরিযা। 
অযং অঞ্ঞাণচরিযা।

৭১. কতমা ঞাণচরিযা? অনিচ্চানুপস্সনত্থায আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা 
ৰিঞ্ঞাণচরিযা; অনিচ্চানুপস্সনা ঞাণচরিযা। দুক্খানুপস্সনত্থায 
আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা ৰিঞ্ঞাণচরিযা; দুক্খানুপস্সনা ঞাণচরিযা। 
অনত্তানুপস্সনত্থায আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা ৰিঞ্ঞাণচরিযা; 
অনত্তানুপস্সনা ঞাণচরিযা। নিব্বিদানুপস্সনত্থায…পে॰… 



767

ৰিরাগানুপস্সনত্থায… নির�োধানুপস্সনত্থায… পটিনিস্সগ্গানুপস্সনত্থায… 
খযানুপস্সনত্থায… ৰযানুপস্সনত্থায… ৰিপরিণামানুপস্সনত্থায… 
অনিমিত্তানুপস্সনত্থায… অপ্পণিহিতানুপস্সনত্থায… সুঞ্ঞতানুপস্সনত্থায… 
অধিপঞ্ঞাধম্মানুপস্সনত্থায… যথাভূতঞাণদস্সনত্থায… 
আদীনৰানুপস্সনত্থায… পটিসঙ্খানুপস্সনত্থায আৰজ্জনকিরিযাব্যাকতা 
ৰিঞ্ঞাণচরিযা; পটিসঙ্খানুপস্সনা ঞাণচরিযা। ৰিৰট্টনানুপস্সনা 
ঞাণচরিযা। স�োতাপত্তিমগ্গো ঞাণচরিযা। স�োতাপত্তিফলসমাপত্তি 
ঞাণচরিযা। সকদাগামিমগ্গো ঞাণচরিযা। সকদাগামিফলসমাপত্তি 
ঞাণচরিযা। অনাগামিমগ্গো ঞাণচরিযা। অনাগামিফলসমাপত্তি ঞাণচরিযা। 
অরহত্তমগ্গো ঞাণচরিযা। অরহত্তফলসমাপত্তি ঞাণচরিযা।

ঞাণচরিযাতি কেনট্ঠেন ঞাণচরিযা? নীরাগা চরতীতি – ঞাণচরিযা। 
নিদ্দোসা চরতীতি – ঞাণচরিযা…পে॰… নানুসযা চরতীতি – ঞাণচরিযা। 
রাগৰিপ্পযুত্তা চরতীতি – ঞাণচরিযা। দ�োসৰিপ্পযুত্তা চরতীতি – ঞাণচরিযা। 
ম�োহৰিপ্পযুত্তা চরতীতি – ঞাণচরিযা। মানৰিপ্পযুত্তা…পে॰… দিট্ঠিৰিপ্পযুত্তা… 
উদ্ধচ্চৰিপ্পযুত্তা… ৰিচিকিচ্ছাৰিপ্পযুত্তা… অনুসযৰিপ্পযুত্তা… কুসলেহি কম্মেহি 
সম্পযুত্তা… অকুসলেহি কম্মেহি ৰিপ্পযুত্তা… সাৰজ্জেহি কম্মেহি ৰিপ্পযুত্তা… 
অনৰজ্জেহি কম্মেহি সম্পযুত্তা… কণ্হেহি কম্মেহি ৰিপ্পযুত্তা… সুক্কেহি কম্মেহি 
সম্পযুত্তা… সুখুদ্রযেহি কম্মেহি সম্পযুত্তা… দুক্খুদ্রযেহি কম্মেহি ৰিপ্পযুত্তা… 
সুখৰিপাকেহি কম্মেহি সম্পযুত্তা চরতীতি – ঞাণচরিযা। দুক্খৰিপাকেহি 
কম্মেহি ৰিপ্পযুত্তা চরতীতি – ঞাণচরিযা। ঞাতে চরতীতি – ঞাণচরিযা। 
ঞাণস্স এৰরূপা চরিযা হ�োতীতি – ঞাণচরিযা। অযং ঞাণচরিযা। অঞ্ঞা 
ৰিঞ্ঞাণচরিযা, অঞ্ঞা অঞ্ঞাণচরিযা, অঞ্ঞা ঞাণচরিযাতি। তং 
ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘চরিযাৰৰত্থানে 
পঞ্ঞা চরিযানানত্তে ঞাণং’’।

চরিযানানত্তঞাণনিদ্দেস�ো সত্তরসম�ো।

১৮. ভূমিনানত্তঞাণনিদ্দেস�ো

৭২. কথং চতুধম্মৰৰত্থানে পঞ্ঞা ভূমিনানত্তে ঞাণং? চতস্সো ভূমিয�ো 
– কামাৰচরা ভূমি, রূপাৰচরা ভূমি, অরূপাৰচরা ভূমি, অপরিযাপন্না ভূমি। 
কতমা কামাৰচরা ভূমি? হেট্ঠত�ো অৰীচিনিরযং পরিযন্তং করিত্ৰা উপরিত�ো 
পরনিম্মিতৰসৰত্তী দেৰে  অন্তোকরিত্ৰা যং এতস্মিং অন্তরে এত্থাৰচরা এত্থ 
পরিযাপন্না খন্ধধাতুআযতনা রূপং ৰেদনা সঞ্ঞা সঙ্খারা ৰিঞ্ঞাণং – অযং 
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কামাৰচরা ভূমি।

কতমা রূপাৰচরা ভূমি? হেট্ঠত�ো ব্রহ্মল�োকং পরিযন্তং করিত্ৰা উপরিত�ো 
অকনিট্ঠে দেৰে অন্তোকরিত্ৰা যং এতস্মিং অন্তরে এত্থাৰচরা এত্থ পরিযাপন্না 
সমাপন্নস্স ৰা উপপন্নস্স ৰা দিট্ঠধম্মসুখৰিহারিস্স ৰা চিত্তচেতসিকা ধম্মা – 
অযং রূপাৰচরা ভূমি।

কতমা অরূপাৰচরা ভূমি? হেট্ঠত�ো আকাসানঞ্চাযতনূপগে দেৰে 
পরিযন্তং করিত্ৰা উপরিত�ো নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনূপগে দেৰে 
অন্তোকরিত্ৰা যং এতস্মিং অন্তরে এত্থাৰচরা এত্থ পরিযাপন্না সমাপন্নস্স 
ৰা উপপন্নস্স ৰা দিট্ঠধম্মসুখৰিহারিস্স ৰা চিত্তচেতসিকা ধম্মা – অযং 
অরূপাৰচরা ভূমি।

কতমা অপরিযাপন্না ভূমি? অপরিযাপন্না মগ্গা চ মগ্গফলানি চ অসঙ্খতা 
চ ধাতু – অযং অপরিযাপন্না ভূমি। ইমা চতস্সো ভূমিয�ো।

অপরাপি চতস্সো ভূমিয�ো চত্তার�ো সতিপট্ঠানা চত্তার�ো সম্মপ্পধানা, 
চত্তার�ো ইদ্ধিপাদা, চত্তারি ঝানানি, চতস্সো অপ্পমঞ্ঞায�ো, চতস্সো 
অরূপসমাপত্তিয�ো, চতস্সো পটিসম্ভিদা, চতস্সো পটিপদা, চত্তারি আরম্মণানি, 
চত্তার�ো অরিযৰংসা, চত্তারি সঙ্গহৰত্থূনি, চত্তারি চক্কানি, চত্তারি ধম্মপদানি – 
ইমা চতস্সো ভূমিয�ো। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন 
ৰুচ্চতি – ‘‘চতুধম্মৰৰত্থানে পঞ্ঞা ভূমিনানত্তে ঞাণং’’।

ভূমিনানত্তঞাণনিদ্দেস�ো অট্ঠারসম�ো।

১৯. ধম্মনানত্তঞাণনিদ্দেস�ো

৭৩. কথং নৰধম্মৰৰত্থানে পঞ্ঞা ধম্মনানত্তে ঞাণং? কথং ধম্মে 
ৰৰত্থেতি? কামাৰচরে ধম্মে কুসলত�ো ৰৰত্থেতি, অকুসলত�ো ৰৰত্থেতি, 
অব্যাকতত�ো ৰৰত্থেতি। রূপাৰচরে ধম্মে কুসলত�ো ৰৰত্থেতি, অব্যাকতত�ো 
ৰৰত্থেতি। অরূপাৰচরে ধম্মে কুসলত�ো ৰৰত্থেতি, অব্যাকতত�ো ৰৰত্থেতি। 
অপরিযাপন্নে ধম্মে কুসলত�ো ৰৰত্থেতি, অব্যাকতত�ো ৰৰত্থেতি।

কথং কামাৰচরে ধম্মে কুসলত�ো ৰৰত্থেতি, অকুসলত�ো ৰৰত্থেতি, 
অব্যাকতত�ো ৰৰত্থেতি? দস কুসলকম্মপথে কুসলত�ো ৰৰত্থেতি, দস 
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অকুসলকম্মপথে অকুসলত�ো ৰৰত্থেতি, রূপঞ্চ ৰিপাকঞ্চ কিরিযঞ্চ 
অব্যাকতত�ো ৰৰত্থেতি – এৰং কামাৰচরে ধম্মে কুসলত�ো ৰৰত্থেতি, 
অকুসলত�ো ৰৰত্থেতি, অব্যাকতত�ো ৰৰত্থেতি।

কথং রূপাৰচরে ধম্মে কুসলত�ো ৰৰত্থেতি, অব্যাকতত�ো ৰৰত্থেতি? 
ইধট্ঠস্স চত্তারি ঝানানি কুসলত�ো ৰৰত্থেতি, তত্রূপপন্নস্স চত্তারি ঝানানি 
অব্যাকতত�ো ৰৰত্থেতি – এৰং রূপাৰচরে ধম্মে কুসলত�ো ৰৰত্থেতি, 
অব্যাকতত�ো ৰৰত্থেতি।

কথং অরূপাৰচরে ধম্মে কুসলত�ো ৰৰত্থেতি, অব্যাকতত�ো ৰৰত্থেতি? 
ইধট্ঠস্স চতস্সো অরূপাৰচরসমাপত্তিয�ো কুসলত�ো ৰৰত্থেতি, তত্রূপপন্নস্স 
চতস্সো অরূপাৰচরসমাপত্তিয�ো অব্যাকতত�ো ৰৰত্থেতি – এৰং অরূপাৰচরে 
ধম্মে কুসলত�ো ৰৰত্থেতি, অব্যাকতত�ো ৰৰত্থেতি।

কথং অপরিযাপন্নে ধম্মে কুসলত�ো ৰৰত্থেতি, অব্যাকতত�ো ৰৰত্থেতি? 
চত্তার�ো অরিযমগ্গে কুসলত�ো ৰৰত্থেতি, চত্তারি চ সামঞ্ঞফলানি নিব্বানঞ্চ 
অব্যাকতত�ো ৰৰত্থেতি – এৰং অপরিযাপন্নে ধম্মে কুসলত�ো ৰৰত্থেতি, 
অব্যাকতত�ো ৰৰত্থেতি। এৰং ধম্মে ৰৰত্থেতি।

নৰ পাম�োজ্জমলূকা ধম্মা। অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো পাম�োজ্জং জাযতি, 
পমুদিতস্স পীতি জাযতি, পীতিমনস্স কায�ো পস্সম্ভতি, পস্সদ্ধকায�ো সুখং 
ৰেদেতি, সুখিন�ো চিত্তং সমাধিযতি। সমাহিতে চিত্তে যথাভূতং পজানাতি 
পস্সতি। যথাভূতং জানং পস্সং নিব্বিন্দতি, নিব্বিন্দং ৰিরজ্জতি, ৰিরাগা 
ৰিমুচ্চতি। দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো পাম�োজ্জং জাযতি…পে॰… অনত্তত�ো 
মনসিকর�োত�ো পাম�োজ্জং জাযতি…পে॰… ৰিমুচ্চতি।

রূপং অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো পাম�োজ্জং জাযতি…পে॰… রূপং দুক্খত�ো 
মনসিকর�োত�ো…পে॰… ৰেদনং… সঞ্ঞং… সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং… চক্খুং…পে॰… 
জরামরণং অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো পাম�োজ্জং জাযতি…পে॰… জরামরণং 
দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো পাম�োজ্জং জাযতি…পে॰… জরামরণং অনত্তত�ো 
মনসিকর�োত�ো পাম�োজ্জং জাযতি, পমুদিতস্স পীতি জাযতি, পীতিমনস্স 
কায�ো পস্সম্ভতি, পস্সদ্ধকায�ো সুখং ৰেদেতি, সুখিন�ো চিত্তং সমাধিযতি। 
সমাহিতে চিত্তে যথাভূতং পজানাতি পস্সতি। যথাভূতং জানং পস্সং 
নিব্বিন্দতি, নিব্বিন্দং ৰিরজ্জতি, ৰিরাগা ৰিমুচ্চতি। ইমে নৰ পাম�োজ্জমলূকা 
ধম্মা।
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৭৪. নৰ য�োনিস�ো মনসিকারমলূকা ধম্মা। অনিচ্চত�ো য�োনিস�ো 
মনসিকর�োত�ো পাম�োজ্জং জাযতি, পমুদিতস্স পীতি জাযতি, পীতিমনস্স 
কায�ো পস্সম্ভতি, পস্সদ্ধকায�ো সুখং ৰেদেতি, সুখিন�ো চিত্তং সমাধিযতি। 
সমাহিতেন চিত্তেন ‘‘ইদং দুক্খ’’ন্তি যথাভূতং পজানাতি, ‘‘অযং 
দুক্খসমুদয�ো’’তি যথাভূতং পজানাতি, ‘‘অযং দুক্খনির�োধ�ো’’তি 
যথাভূতং পজানাতি, ‘‘অযং দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা’’তি যথাভূতং 
পজানাতি। দুক্খত�ো য�োনিস�ো মনসিকর�োত�ো পাম�োজ্জং জাযতি, পমুদিতস্স 
পীতি জাযতি, পীতিমনস্স কায�ো পস্সম্ভতি, পস্সদ্ধকায�ো সুখং ৰেদেতি, 
সুখিন�ো চিত্তং সমাধিযতি। সমাহিতেন চিত্তেন ‘‘ইদং দুক্খ’’ন্তি যথাভূতং 
পজানাতি, ‘‘অযং দুক্খসমুদয�ো’’তি যথাভূতং পজানাতি, ‘‘অযং 
দুক্খনির�োধ�ো’’তি যথাভূতং পজানাতি, ‘‘অযং দুক্খনির�োধগামিনী 
পটিপদা’’তি যথাভূতং পজানাতি। অনত্তত�ো য�োনিস�ো মনসিকর�োত�ো 
পাম�োজ্জং জাযতি…পে॰…।

রূপং অনিচ্চত�ো য�োনিস�ো মনসিকর�োত�ো পাম�োজ্জং জাযতি…পে॰… 
রূপং দুক্খত�ো য�োনিস�ো মনসিকর�োত�ো পাম�োজ্জং জাযতি…পে॰… রূপং 
অনত্তত�ো য�োনিস�ো মনসিকর�োত�ো পাম�োজ্জং জাযতি…পে॰… ৰেদনং… 
সঞ্ঞং… সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং… চক্খুং…পে॰… জরামরণং অনিচ্চত�ো য�োনিস�ো 
মনসিকর�োত�ো পাম�োজ্জং জাযতি…পে॰… জরামরণং দুক্খত�ো য�োনিস�ো 
মনসিকর�োত�ো পাম�োজ্জং জাযতি…পে॰… জরামরণং অনত্তত�ো য�োনিস�ো 
মনসিকর�োত�ো পাম�োজ্জং জাযতি, পমুদিতস্স পীতি জাযতি, পীতিমনস্স 
কায�ো পস্সম্ভতি, পস্সদ্ধকায�ো সুখং ৰেদেতি, সুখিন�ো চিত্তং সমাধিযতি। 
সমাহিতেন চিত্তেন ‘‘ইদং দুক্খ’’ন্তি যথাভূতং পজানাতি, ‘‘অযং 
দুক্খসমুদয�ো’’তি যথাভূতং পজানাতি, ‘‘অযং দুক্খনির�োধ�ো’’তি 
যথাভূতং পজানাতি, ‘‘অযং দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা’’তি যথাভূতং 
পজানাতি। ইমে নৰ য�োনিস�ো মনসিকারমলূকা ধম্মা।

নৰ নানত্তা – ধাতুনানত্তং পটিচ্চ উপ্পজ্জতি ফস্সনানত্তং, ফস্সনানত্তং পটিচ্চ 
উপ্পজ্জতি ৰেদনানানত্তং, ৰেদনানানত্তং পটিচ্চ উপ্পজ্জতি সঞ্ঞানানত্তং, 
সঞ্ঞানানত্তং পটিচ্চ উপ্পজ্জতি সঙ্কপ্পনানত্তং, সঙ্কপ্পনানত্তং পটিচ্চ উপ্পজ্জতি 
ছন্দনানত্তং, ছন্দনানত্তং পটিচ্চ উপ্পজ্জতি পরিল়াহনানত্তং, পরিল়াহনানত্তং 
পটিচ্চ উপ্পজ্জতি পরিযেসনানানত্তং, পরিযেসনানানত্তং পটিচ্চ উপ্পজ্জতি 
লাভনানত্তং – ইমে নৰ নানত্তা। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন 
পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘নৰধম্মৰৰত্থানে পঞ্ঞা ধম্মনানত্তে ঞাণং’’।
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ধম্মনানত্তঞাণনিদ্দেস�ো একূনৰীসতিম�ো।

২০-২৪. ঞাণপঞ্চকনিদ্দেস�ো

৭৫. কথং অভিঞ্ঞাপঞ্ঞা ঞাতট্ঠে ঞাণং, পরিঞ্ঞাপঞ্ঞা 
তীরণট্ঠে ঞাণং, পহানেপঞ্ঞা পরিচ্চাগট্ঠে ঞাণং, ভাৰনা পঞ্ঞা 
একরসট্ঠে ঞাণং, সচ্ছিকিরিযাপঞ্ঞা ফস্সনট্ঠে ঞাণং? যে যে ধম্মা 
অভিঞ্ঞাতা হ�োন্তি, তে তে ধম্মা ঞাতা হ�োন্তি। যে যে ধম্মা পরিঞ্ঞাতা 
হ�োন্তি, তে তে ধম্মা তীরিতা হ�োন্তি। যে যে ধম্মা পহীনা হ�োন্তি, তে তে ধম্মা 
পরিচ্চত্তা হ�োন্তি। যে যে ধম্মা ভাৰিতা হ�োন্তি, তে তে ধম্মা একরসা হ�োন্তি। 
যে যে ধম্মা সচ্ছিকতা হ�োন্তি, তে তে ধম্মা ফস্সিতা হ�োন্তি। তং ঞাতট্ঠেন 
ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘অভিঞ্ঞা পঞ্ঞা 
ঞাতট্ঠে ঞাণং, পরিঞ্ঞা পঞ্ঞা তীরণট্ঠে ঞাণং, পহানে পঞ্ঞা 
পরিচ্চাগট্ঠে ঞাণং, ভাৰনা পঞ্ঞা একরসট্ঠে ঞাণং, সচ্ছিকিরিযা 
পঞ্ঞা ফু সনট্ঠে ঞাণং’’।

ঞাণপঞ্চকনিদ্দেস�ো চতুৰীসতিম�ো।

২৫-২৮. পটিসম্ভিদাঞাণনিদ্দেস�ো

৭৬. কথং অত্থনানত্তে পঞ্ঞা অত্থপটিসম্ভিদে ঞাণং, ধম্মনানত্তে 
পঞ্ঞা ধম্মপটিসম্ভিদে ঞাণং, নিরুত্তিনানত্তে পঞ্ঞা নিরুত্তিপটিসম্ভিদে 
ঞাণং, পটিভাননানত্তে পঞ্ঞা পটিভানপটিসম্ভিদে ঞাণং? সদ্ধিন্দ্রিযং 
ধম্মো, ৰীরিযিন্দ্রিযং ধম্মো, সতিন্দ্রিযং ধম্মো, সমাধিন্দ্রিযং ধম্মো, 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযং ধম্মো। অঞ�ঞো সদ্ধিন্দ্রিযং ধম্মো, অঞ�ঞো ৰীরিযিন্দ্রিযং 
ধম্মো, অঞ�ঞো সতিন্দ্রিযং ধম্মো, অঞ�ঞো সমাধিন্দ্রিযং ধম্মো, অঞ�ঞো 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযং ধম্মো। যেন ঞাণেন ইমে নানা ধম্মা ঞাতা, তেনেৰ ঞাণেন 
ইমে নানা ধম্মা পটিৰিদিতাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ধম্মনানত্তে পঞ্ঞা 
ধম্মপটিসম্ভিদে ঞাণং’’।

অধিম�োক্খট্ঠো অত্থো, পগ্গহট্ঠো অত্থো, উপট্ঠানট্ঠো অত্থো, 
অৰিক্খেপট্ঠো অত্থো, দস্সনট্ঠো অত্থো। অঞ�ঞো অধিম�োক্খট্ঠো অত্থো, 
অঞ�ঞো পগ্গহট্ঠো অত্থো, অঞ�ঞো উপট্ঠানট্ঠো অত্থো, অঞ�ঞো 
অৰিক্খেপট্ঠো অত্থো, অঞ�ঞো দস্সনট্ঠো অত্থো। যেন ঞাণেন ইমে 
নানা অত্থা ঞাতা, তেনেৰ ঞাণেন ইমে নানা অত্থা পটিৰিদিতাতি। তেন 
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ৰুচ্চতি ‘‘অত্থনানত্তে পঞ্ঞা অত্থপটিসম্ভিদে ঞাণং’’।

পঞ্চ ধম্মে সন্দস্সেতুং ব্যঞ্জননিরুত্তাভিলাপা, পঞ্চ অত্থে সন্দস্সেতুং 
ব্যঞ্জননিরুত্তাভিলাপা। অঞ্ঞা ধম্মনিরুত্তিয�ো, অঞ্ঞা অত্থনিরুত্তিয�ো। 
যেন ঞাণেন ইমা নানা নিরুত্তিয�ো ঞাতা, তেনেৰ ঞাণেন ইমা নানা নিরুত্তিয�ো 
পটিৰিদিতাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘নিরুত্তিনানত্তে পঞ্ঞা নিরুত্তিপটিসম্ভিদে 
ঞাণং’’।

পঞ্চসু ধম্মেসু ঞাণানি, পঞ্চসু অত্থেস ু ঞাণানি, দসসু নিরুত্তীসু 
ঞাণানি। অঞ্ঞানি ধম্মেসু ঞাণানি, অঞ্ঞানি অত্থেসু ঞাণানি, অঞ্ঞানি 
নিরুত্তীসু ঞাণানি। যেন ঞাণেন ইমে নানা ঞাণা ঞাতা, তেনেৰ ঞাণেন 
ইমে নানা ঞাণা পটিৰিদিতাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘পটিভাননানত্তে পঞ্ঞা 
পটিভানপটিসম্ভিদে ঞাণং’’।

৭৭. সদ্ধাবলং ধম্মো, ৰীরিযবলং ধম্মো, সতিবলং ধম্মো, সমাধিবলং 
ধম্মো, পঞ্ঞাবলং ধম্মো। অঞ�ঞো সদ্ধাবলং ধম্মো, অঞ�ঞো ৰীরিযবলং 
ধম্মো, অঞ�ঞো সতিবলং ধম্মো, অঞ�ঞো সমাধিবলং ধম্মো, অঞ�ঞো 
পঞ্ঞাবলং ধম্মো। যেন ঞাণেন ইমে নানা ধম্মা ঞাতা, তেনেৰ ঞাণেন 
ইমে নানা ধম্মা পটিৰিদিতাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ধম্মনানত্তে পঞ্ঞা 
ধম্মপটিসম্ভিদে ঞাণং’’।

অস্সদ্ধিযে অকম্পিযট্ঠো অত্থো। ক�োসজ্জে অকম্পিযট্ঠো অত্থো। 
পমাদে অকম্পিযট্ঠো অত্থো। উদ্ধচ্চে অকম্পিযট্ঠো অত্থো। অৰিজ্জায 
অকম্পিযট্ঠো অত্থো। অঞ�ঞো অস্সদ্ধিযে অকম্পিযট্ঠো অত্থো, অঞ�ঞো 
ক�োসজ্জে অকম্পিযট্ঠো অত্থো, অঞ�ঞো পমাদে অকম্পিযট্ঠো অত্থো, 
অঞ�ঞো উদ্ধচ্চে অকম্পিযট্ঠো অত্থো, অঞ�ঞো অৰিজ্জায অকম্পিযট্ঠো 
অত্থো। যেন ঞাণেন ইমে নানা অত্থা ঞাতা, তেনেৰ ঞাণেন ইমে নানা 
অত্থা পটিৰিদিতাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘অত্থনানত্তে পঞ্ঞা অত্থপটিসম্ভিদে 
ঞাণং’’।

পঞ্চ ধম্মে সন্দস্সেতুং ব্যঞ্জননিরুত্তাভিলাপা, পঞ্চ অত্থে সন্দস্সেতুং 
ব্যঞ্জননিরুত্তাভিলাপা। অঞ্ঞা ধম্মনিরুত্তিয�ো, অঞ্ঞা অত্থনিরুত্তিয�ো। 
যেন ঞাণেন ইমা নানা নিরুত্তিয�ো ঞাতা, তেনেৰ ঞাণেন ইমা নানা নিরুত্তিয�ো 
পটিৰিদিতাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘নিরুত্তিনানত্তে পঞ্ঞা নিরুত্তিপটিসম্ভিদে 
ঞাণং’’।
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পঞ্চসু  ধম্মেসু ঞাণানি, পঞ্চসু  অত্থেসু ঞাণানি, দসসু  নিরুত্তীসু 
ঞাণানি। অঞ্ঞানি ধম্মেসু ঞাণানি, অঞ্ঞানি অত্থেসু ঞাণানি, অঞ্ঞানি 
নিরুত্তীসু ঞাণানি। যেন ঞাণেন ইমে নানা ঞাণা ঞাতা, তেনেৰ ঞাণেন 
ইমে নানা ঞাণা পটিৰিদিতাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘পটিভাননানত্তে পঞ্ঞা 
পটিভানপটিসম্ভিদে ঞাণং’’।

সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো ধম্মো, ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো ধম্মো, ৰীরিযসম্বোজ্ঝঙ্গো 
ধম্মো, পীতিসম্বোজ্ঝঙ্গো ধম্মো, পস্সদ্ধিসম্বোজ্ঝঙ্গো ধম্মো, সমাধিসম্বোজ্ঝঙ্গো 
ধম্মো, উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো ধম্মো। অঞ�ঞো সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো ধম্মো, 
অঞ�ঞো ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো ধম্মো, অঞ�ঞো ৰীরিযসম্বোজ্ঝঙ্গো ধম্মো, 
অঞ�ঞো পীতিসম্বোজ্ঝঙ্গো ধম্মো, অঞ�ঞো পস্সদ্ধিসম্বোজ্ঝঙ্গো ধম্মো, 
অঞ�ঞো সমাধিসম্বোজ্ঝঙ্গো ধম্মো, অঞ�ঞো উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো 
ধম্মো। যেন ঞাণেন ইমে নানা ধম্মা ঞাতা, তেনেৰ ঞাণেন ইমে নানা 
ধম্মা পটিৰিদিতাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ধম্মনানত্তে পঞ্ঞা ধম্মপটিসম্ভিদে 
ঞাণং’’।

উপট্ঠানট্ঠো অত্থো, পৰিচযট্ঠো অত্থো, পগ্গহট্ঠো অত্থো, ফরণট্ঠো 
অত্থো, উপসমট্ঠো অত্থো, অৰিক্খেপট্ঠো অত্থো, পটিসঙ্খানট্ঠো অত্থো। 
অঞ�ঞো উপট্ঠানট্ঠো অত্থো, অঞ�ঞো পৰিচযট্ঠো অত্থো, অঞ�ঞো 
পগ্গহট্ঠো অত্থো, অঞ�ঞো ফরণট্ঠো অত্থো, অঞ�ঞো উপসমট্ঠো 
অত্থো, অঞ�ঞো অৰিক্খেপট্ঠো অত্থো, অঞ�ঞো পটিসঙ্খানট্ঠো অত্থো। 
যেন ঞাণেন ইমে নানা অত্থা ঞাতা, তেনেৰ ঞাণেন ইমে নানা অত্থা 
পটিৰিদিতাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘অত্থনানত্তে পঞ্ঞা অত্থপটিসম্ভিদে 
ঞাণং’’।

সত্ত ধম্মে সন্দস্সেতুং ব্যঞ্জননিরুত্তাভিলাপা, সত্ত অত্থে সন্দস্সেতুং 
ব্যঞ্জননিরুত্তাভিলাপা। অঞ্ঞা ধম্মনিরুত্তিয�ো, অঞ্ঞা অত্থনিরুত্তিয�ো। 
যেন ঞাণেন ইমা নানা নিরুত্তিয�ো ঞাতা, তেনেৰ ঞাণেন ইমা নানা নিরুত্তিয�ো 
পটিৰিদিতাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘নিরুত্তিনানত্তে পঞ্ঞা নিরুত্তিপটিসম্ভিদে 
ঞাণং’’।

সত্তসু ধম্মেসু ঞাণানি, সত্তসু অত্থেসু ঞাণানি, চুদ্দসস ু নিরুত্তীসু 
ঞাণানি। অঞ্ঞানি ধম্মেসু ঞাণানি, অঞ্ঞানি অত্থেসু ঞাণানি, অঞ্ঞানি 
নিরুত্তীসু ঞাণানি। যেন ঞাণেন ইমে নানা ঞাণা ঞাতা, তেনেৰ ঞাণেন 
ইমে নানা ঞাণা পটিৰিদিতাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘পটিভাননানত্তে পঞ্ঞা 
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পটিভানপটিসম্ভিদে ঞাণং’’।

সম্মাদিট্ঠি ধম্মো, সম্মাসঙ্কপ্পো ধম্মো, সম্মাৰাচা ধম্মো, সম্মাকম্মন্তো 
ধম্মো, সম্মাআজীৰ�ো ধম্মো, সম্মাৰাযাম�ো ধম্মো, সম্মাসতি ধম্মো, 
সম্মাসমাধি ধম্মো। অঞ�ঞো সম্মাদিট্ঠি ধম্মো, অঞ�ঞো সম্মাসঙ্কপ্পো 
ধম্মো, অঞ�ঞো সম্মাৰাচা ধম্মো, অঞ�ঞো সম্মাকম্মন্তো ধম্মো, অঞ�ঞো 
সম্মাআজীৰ�ো ধম্মো, অঞ�ঞো সম্মাৰাযাম�ো ধম্মো, অঞ�ঞো সম্মাসতি 
ধম্মো, অঞ�ঞো সম্মাসমাধি ধম্মো। যেন ঞাণেন ইমে নানা ধম্মা ঞাতা, 
তেনেৰ ঞাণেন ইমে নানা ধম্মা পটিৰিদিতাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ধম্মনানত্তে 
পঞ্ঞা ধম্মপটিসম্ভিদে ঞাণং’’।

দস্সনট্ঠো অত্থো, অভিনির�োপনট্ঠো অত্থো, পরিগ্গহট্ঠো অত্থো, 
সমুট্ঠানট্ঠো অত্থো, ৰ�োদানট্ঠো অত্থো, পগ্গহট্ঠো অত্থো, উপট্ঠানট্ঠো 
অত্থো, অৰিক্খেপট্ঠো অত্থো। অঞ�ঞো দস্সনট্ঠো অত্থো, অঞ�ঞো 
অভিনির�োপনট্ঠো অত্থো, অঞ�ঞো পরিগ্গহট্ঠো অত্থো, অঞ�ঞো 
সমুট্ঠানট্ঠো অত্থো, অঞ�ঞো ৰ�োদানট্ঠো অত্থো, অঞ�ঞো পগ্গহট্ঠো 
অত্থো, অঞ�ঞো উপট্ঠানট্ঠো অত্থো, অঞ�ঞো অৰিক্খেপট্ঠো অত্থো। 
যেন ঞাণেন ইমে নানা অত্থা ঞাতা তেনেৰ ঞাণেন ইমে নানা অত্থা 
পটিৰিদিতাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘অত্থনানত্তে পঞ্ঞা অত্থপটিসম্ভিদে 
ঞাণং’’।

অট্ঠ ধম্মে সন্দস্সেতুং ব্যঞ্জননিরুত্তাভিলাপা, অট্ঠ অত্থে সন্দস্সেতুং 
ব্যঞ্জননিরুত্তাভিলাপা। অঞ্ঞা ধম্মনিরুত্তিয�ো, অঞ্ঞা অত্থনিরুত্তিয�ো। 
যেন ঞাণেন ইমা নানা নিরুত্তিয�ো ঞাতা, তেনেৰ ঞাণেন ইমা নানা নিরুত্তিয�ো 
পটিৰিদিতাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘নিরুত্তিনানত্তে পঞ্ঞা নিরুত্তিপটিসম্ভিদে 
ঞাণং’’।

অট্ঠসু ধম্মেসু ঞাণানি, অট্ঠসু অত্থেসু ঞাণানি স�োল়সস ু নিরুত্তীসু 
ঞাণানি। অঞ্ঞানি ধম্মেসু ঞাণানি, অঞ্ঞানি অত্থেসু ঞাণানি, অঞ্ঞানি 
নিরুত্তীসু ঞাণানি। যেন ঞাণেন ইমে নানা ঞাণা ঞাতা, তেনেৰ ঞাণেন 
ইমে নানা ঞাণা পটিৰিদিতাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘পটিভাননানত্তে পঞ্ঞা 
পটিভানপটিসম্ভিদে ঞাণং’’। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। 
তেন ৰুচ্চতি – ‘‘অত্থনানত্তে পঞ্ঞা অত্থপটিসম্ভিদে ঞাণং। ধম্মনানত্তে 
পঞ্ঞা ধম্মপটিসম্ভিদে ঞাণং। নিরুত্তিনানত্তে পঞ্ঞা নিরুত্তিপটিসম্ভিদে 
ঞাণং। পটিভাননানত্তে পঞ্ঞা পটিভানপটিসম্ভিদে ঞাণং’’।
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পটিসম্ভিদাঞাণনিদ্দেস�ো অট্ঠৰীসতিম�ো।

২৯-৩১. ঞাণত্তযনিদ্দেস�ো

৭৮. কথং ৰিহারনানত্তে পঞ্ঞা ৰিহারট্ঠে ঞাণং, সমাপত্তিনানত্তে 
পঞ্ঞা সমাপত্তট্ঠে ঞাণং, ৰিহারসমাপত্তিনানত্তে পঞ্ঞা ৰিহারসমাপত্তট্ঠে 
ঞাণং? নিমিত্তং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো অনিমিত্তে অধিমুত্তত্তা ফু স্স ফু স্স ৰযং 
পস্সতি – অনিমিত্তো ৰিহার�ো। পণিধিং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো অপ্পণিহিতে 
অধিমুত্তত্তা ফু স্স ফু স্স ৰযং পস্সতি – অপ্পণিহিত�ো ৰিহার�ো। অভিনিৰেসং 
ভযত�ো সম্পস্সমান�ো সুঞ্ঞতে অধিমুত্তত্তা ফু স্স ফু স্স ৰযং পস্সতি – 
সুঞ্ঞত�ো ৰিহার�ো।

নিমিত্তং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো অনিমিত্তে অধিমুত্তত্তা পৰত্তং 
অজ্ঝুপেক্খিত্ৰা নির�োধং নিব্বানং অনিমিত্তং আৰজ্জিত্ৰা সমাপজ্জতি – 
অনিমিত্তা সমাপত্তি। পণিধিং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো অপ্পণিহিতে অধিমুত্তত্তা 
পৰত্তং অজ্ঝুপেক্খিত্ৰা নির�োধং নিব্বানং অপ্পণিহিতং আৰজ্জিত্ৰা সমাপজ্জতি 
– অপ্পণিহিতা সমাপত্তি। অভিনিৰেসং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো সুঞ্ঞতে 
অধিমুত্তত্তা পৰত্তং অজ্ঝুপেক্খিত্ৰা নির�োধং নিব্বানং সুঞ্ঞতং আৰজ্জিত্ৰা 
সমাপজ্জতি – সুঞ্ঞতা সমাপত্তি।

নিমিত্তং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো অনিমিত্তে অধিমুত্তত্তা ফু স্স ফু স্স 
ৰযং পস্সতি, পৰত্তং অজ্ঝুপেক্খিত্ৰা নির�োধং নিব্বানং অনিমিত্তং 
আৰজ্জিত্ৰা সমাপজ্জতি – অনিমিত্তৰিহারসমাপত্তি। পণিধিং ভযত�ো 
সম্পস্সমান�ো অপ্পণিহিতে অধিমুত্তত্তা ফু স্স ফু স্স ৰযং পস্সতি, পৰত্তং 
অজ্ঝুপেক্খিত্ৰা নির�োধং নিব্বানং অপ্পণিহিতং আৰজ্জিত্ৰা সমাপজ্জতি – 
অপ্পণিহিতৰিহারসমাপত্তি। অভিনিৰেসং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো সুঞ্ঞতে 
অধিমুত্তত্তা ফু স্স ফু স্স ৰযং পস্সতি, পৰত্তং অজ্ঝুপেক্খিত্ৰা নির�োধং নিব্বানং 
সুঞ্ঞতং আৰজ্জিত্ৰা সমাপজ্জতি – সুঞ্ঞতৰিহারসমাপত্তি।

৭৯. রূপনিমিত্তং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো অনিমিত্তে অধিমুত্তত্তা ফু স্স 
ফু স্স ৰযং পস্সতি – অনিমিত্তো ৰিহার�ো। রূপপণিধিং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো 
অপ্পণিহিতে অধিমুত্তত্তা ফু স্স ফু স্স ৰযং পস্সতি – অপ্পণিহিত�ো ৰিহার�ো। 
রূপাভিনিৰেসং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো সুঞ্ঞতে অধিমুত্তত্তা ফু স্স ফু স্স 
ৰযং পস্সতি – সুঞ্ঞত�ো ৰিহার�ো।
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রূপনিমিত্তং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো অনিমিত্তে অধিমুত্তত্তা পৰত্তং 
অজ্ঝুপেক্খিত্ৰা নির�োধং নিব্বানং অনিমিত্তং আৰজ্জিত্ৰা সমাপজ্জতি – 
অনিমিত্তা সমাপত্তি। রূপপণিধিং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো অপ্পণিহিতে 
অধিমুত্তত্তা পৰত্তং অজ্ঝুপেক্খিত্ৰা নির�োধং নিব্বানং অপ্পণিহিতং আৰজ্জিত্ৰা 
সমাপজ্জতি – অপ্পণিহিতা সমাপত্তি। রূপাভিনিৰেসং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো 
সুঞ্ঞতে অধিমুত্তত্তা পৰত্তং অজ্ঝুপেক্খিত্ৰা নির�োধং নিব্বানং সুঞ্ঞতং 
আৰজ্জিত্ৰা সমাপজ্জতি – সুঞ্ঞতা সমাপত্তি।

রূপনিমিত্তং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো অনিমিত্তে অধিমুত্তত্তা ফু স্স 
ফু স্স ৰযং পস্সতি, পৰত্তং অজ্ঝুপেক্খিত্ৰা নির�োধং নিব্বানং অনিমিত্তং 
আৰজ্জিত্ৰা সমাপজ্জতি – অনিমিত্তৰিহারসমাপত্তি। রূপপণিধিং ভযত�ো 
সম্পস্সমান�ো অপ্পণিহিতে অধিমুত্তত্তা ফু স্স ফু স্স ৰযং পস্সতি, পৰত্তং 
অজ্ঝুপেক্খিত্ৰা নির�োধং নিব্বানং অপ্পণিহিতং আৰজ্জিত্ৰা সমাপজ্জতি – 
অপ্পণিহিতৰিহারসমাপত্তি। রূপাভিনিৰেসং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো সুঞ্ঞতে 
অধিমুত্তত্তা ফু স্স ফু স্স ৰযং পস্সতি, পৰত্তং অজ্ঝুপেক্খিত্ৰা নির�োধং নিব্বানং 
সুঞ্ঞতং আৰজ্জিত্ৰা সমাপজ্জতি – সুঞ্ঞতৰিহারসমাপত্তি।

ৰেদনানিমিত্তং …পে॰… সঞ্ঞানিমিত্তং… সঙ্খারনিমিত্তং… ৰিঞ্ঞাণনিমিত্তং… 
চক্খুনিমিত্তং…পে॰… জরামরণনিমিত্তং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো অনিমিত্তে 
অধিমুত্তত্তা ফু স্স ফু স্স ৰযং পস্সতি – অনিমিত্তো ৰিহার�ো। জরামরণপণিধিং 
ভযত�ো সম্পস্সমান�ো অপ্পণিহিতে অধিমুত্তত্তা ফু স্স ফু স্স ৰযং পস্সতি – 
অপ্পণিহিত�ো ৰিহার�ো। জরামরণাভিনিৰেসং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো সুঞ্ঞতে 
অধিমুত্তত্তা ফু স্স ফু স্স ৰযং পস্সতি – সুঞ্ঞত�ো ৰিহার�ো।

জরামরণনিমিত্তং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো অনিমিত্তে অধিমুত্তত্তা পৰত্তং 
অজ্ঝুপেক্খিত্ৰা নির�োধং নিব্বানং অনিমিত্তং আৰজ্জিত্ৰা সমাপজ্জতি – অনিমিত্তা 
সমাপত্তি। জরামরণপণিধিং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো অপ্পণিহিতে অধিমুত্তত্তা 
পৰত্তং অজ্ঝুপেক্খিত্ৰা নির�োধং নিব্বানং অপ্পণিহিতং আৰজ্জিত্ৰা সমাপজ্জতি 
– অপ্পণিহিতা সমাপত্তি। জরামরণাভিনিৰেসং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো 
সুঞ্ঞতে অধিমুত্তত্তা পৰত্তং অজ্ঝুপেক্খিত্ৰা নির�োধং নিব্বানং সুঞ্ঞতং 
আৰজ্জিত্ৰা সমাপজ্জতি – সুঞ্ঞতা সমাপত্তি।

জরামরণনিমিত্তং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো অনিমিত্তে অধিমুত্তত্তা ফু স্স 
ফু স্স ৰযং পস্সতি, পৰত্তং অজ্ঝুপেক্খিত্ৰা নির�োধং নিব্বানং অনিমিত্তং 
আৰজ্জিত্ৰা সমাপজ্জতি – অনিমিত্তৰিহারসমাপত্তি। জরামরণপণিধিং ভযত�ো 
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সম্পস্সমান�ো অপ্পণিহিতে অধিমুত্তত্তা ফু স্স ফু স্স ৰযং পস্সতি, পৰত্তং 
অজ্ঝুপেক্খিত্ৰা নির�োধং নিব্বানং অপ্পণিহিতং আৰজ্জিত্ৰা সমাপজ্জতি – 
অপ্পণিহিতৰিহারসমাপত্তি। জরামরণাভিনিৰেসং ভযত�ো সম্পস্সমান�ো 
সুঞ্ঞতে অধিমুত্তত্তা ফু স্স ফু স্স ৰযং পস্সতি, পৰত্তং অজ্ঝুপেক্খিত্ৰা নির�োধং 
নিব্বানং সুঞ্ঞতং আৰজ্জিত্ৰা সমাপজ্জতি – সুঞ্ঞতৰিহারসমাপত্তি। 
অঞ�ঞো অনিমিত্তো ৰিহার�ো, অঞ�ঞো অপ্পণিহিত�ো ৰিহার�ো, 
অঞ�ঞো সুঞ্ঞত�ো ৰিহার�ো। অঞ্ঞা অনিমিত্তসমাপত্তি, অঞ্ঞা 
অপ্পণিহিতসমাপত্তি, অঞ্ঞা সুঞ্ঞতসমাপত্তি। অঞ্ঞা অনিমিত্তা 
ৰিহারসমাপত্তি, অঞ্ঞা অপ্পণিহিতা ৰিহারসমাপত্তি, অঞ্ঞা সুঞ্ঞতা 
ৰিহারসমাপত্তি। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি 
– ‘‘ৰিহারনানত্তে পঞ্ঞা ৰিহারট্ঠে ঞাণং, সমাপত্তিনানত্তে পঞ্ঞা 
সমাপত্তট্ঠে ঞাণং, ৰিহারসমাপত্তিনানত্তে পঞ্ঞা ৰিহারসমাপত্তট্ঠে 
ঞাণং’’।

ঞাণত্তযনিদ্দেস�ো একতিংসতিম�ো।

৩২. আনন্তরিকসমাধিঞাণনিদ্দেস�ো

৮০. কথং অৰিক্খেপপরিসুদ্ধত্তা আসৰসমুচ্ছেদে পঞ্ঞা 
আনন্তরিকসমাধিম্হি ঞাণং? নেক্খম্মৰসেন চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো 
সমাধি। তস্স সমাধিস্স ৰসেন উপ্পজ্জতি ঞাণং। তেন ঞাণেন আসৰা 
খীযন্তি। ইতি পঠমং সমথ�ো, পচ্ছা ঞাণং। তেন ঞাণেন আসৰানং খয�ো 
হ�োতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘অৰিক্খেপপরিসুদ্ধত্তা আসৰসমুচ্ছেদে পঞ্ঞা 
আনন্তরিকসমাধিম্হি ঞাণং’’।

আসৰাতি কতমে তে আসৰা? কামাসৰ�ো, ভৰাসৰ�ো, দিট্ঠাসৰ�ো, 
অৰিজ্জাসৰ�ো। কত্থেতে আসৰা খীযন্তি? স�োতাপত্তিমগ্গেন অনৰসেস�ো 
দিট্ঠাসৰ�ো খীযতি, অপাযগমনীয�ো কামাসৰ�ো খীযতি, অপাযগমনীয�ো 
ভৰাসৰ�ো খীযতি, অপাযগমনীয�ো অৰিজ্জাসৰ�ো খীযতি। এত্থেতে আসৰা 
খীযন্তি। সকদাগামিমগ্গেন ওল়ারিক�ো কামাসৰ�ো খীযতি, তদেকট্ঠো 
ভৰাসৰ�ো খীযতি, তদেকট্ঠো অৰিজ্জাসৰ�ো খীযতি। এত্থেতে আসৰা 
খীযন্তি। অনাগামিমগ্গেন অনৰসেস�ো কামাসৰ�ো খীযতি, তদেকট্ঠো 
ভৰাসৰ�ো খীযতি, তদেকট্ঠো অৰিজ্জাসৰ�ো খীযতি। এত্থেতে আসৰা খীযন্তি। 
অরহত্তমগ্গেন অনৰসেস�ো ভৰাসৰ�ো খীযতি, অনৰসেস�ো অৰিজ্জাসৰ�ো 
খীযতি। এত্থেতে আসৰা খীযন্তি।
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অব্যাপাদৰসেন …পে॰… আল�োকসঞ্ঞাৰসেন… 
অৰিক্খেপৰসেন… ধম্মৰৰত্থানৰসেন… ঞাণৰসেন… পাম�োজ্জৰসেন… 
পঠমজ্ঝানৰসেন… দুতিযজ্ঝানৰসেন… ততিযজ্ঝানৰসেন… 
চতুত্থজ্ঝানৰসেন… আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিৰসেন… 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিৰসেন… আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিৰসেন… 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিৰসেন… পথৰীকসিণৰসেন… 
আপ�োকসিণৰসেন … তেজ�োকসিণৰসেন… ৰায�োকসিণৰসেন… 
নীলকসিণৰসেন… পীতকসিণৰসেন… ল�োহিতকসিণৰসেন… 
ওদাতকসিণৰসেন… আকাসকসিণৰসেন… ৰিঞ্ঞাণকসিণৰসেন… 
বুদ্ধানুস্সতিৰসেন… ধম্মানুস্সতিৰসেন… সঙ্ঘানুস্সতিৰসেন… 
সীলানুস্সতিৰসেন… চাগানুস্সতিৰসেন… দেৰতানুস্সতিৰসেন… 
আনাপানস্সতিৰসেন… মরণস্সতিৰসেন… কাযগতাসতিৰসেন… 
উপসমানুস্সতিৰসেন… উদ্ধু মাতকসঞ্ঞাৰসেন… ৰিনীলকসঞ্ঞাৰসেন… 
ৰিপুব্বকসঞ্ঞাৰসেন… ৰিচ্ছিদ্দকসঞ্ঞাৰসেন… ৰিক্খাযিতকসঞ্ঞাৰসেন… 
ৰিক্খিত্তকসঞ্ঞাৰসেন… হতৰিক্খিত্তকসঞ্ঞাৰসেন … 
ল�োহিতকসঞ্ঞাৰসেন… পুল়ৰকসঞ্ঞাৰসেন… অট্ঠিকসঞ্ঞাৰসেন।

৮১. দীঘং অস্সাসৰসেন…পে॰… দীঘং পস্সাসৰসেন… রস্সং 
অস্সাসৰসেন… রস্সং পস্সাসৰসেন… সব্বকাযপটিসংৰেদী অস্সাসৰসেন… 
সব্বকাযপটিসংৰেদী পস্সাসৰসেন… পস্সম্ভযং কাযসঙ্খারং অস্সাসৰসেন… 
পস্সম্ভযং কাযসঙ্খারং পস্সাসৰসেন… পীতিপটিসংৰেদী অস্সাসৰসেন… 
পীতিপটিসংৰেদী পস্সাসৰসেন… সুখপটিসংৰেদী অস্সাসৰসেন… 
সুখপটিসংৰেদী পস্সাসৰসেন… চিত্তসঙ্খারপটিসংৰেদী অস্সাসৰসেন… 
চিত্তসঙ্খারপটিসংৰেদী পস্সাসৰসেন… পস্সম্ভযং চিত্তসঙ্খারং অস্সাসৰসেন… 
পস্সম্ভযং চিত্তসঙ্খারং পস্সাসৰসেন… চিত্তপটিসংৰেদী অস্সাসৰসেন… 
চিত্তপটিসংৰেদী পস্সাসৰসেন… অভিপ্পম�োদযং চিত্তং অস্সাসৰসেন… 
অভিপ্পম�োদযং চিত্তং পস্সাসৰসেন… সমাদহং চিত্তং…পে॰… ৰিম�োচযং চিত্তং… 
অনিচ্চানুপস্সী … ৰিরাগানুপস্সী… নির�োধানুপস্সী… পটিনিস্সগ্গানুপস্সী 
অস্সাসৰসেন… পটিনিস্সগ্গানুপস্সী পস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতা 
অৰিক্খেপ�ো সমাধি। তস্স সমাধিস্স ৰসেন উপ্পজ্জতি ঞাণং, তেন ঞাণেন 
আসৰা খীযন্তি। ইতি পঠমং সমথ�ো, পচ্ছা ঞাণং। তেন ঞাণেন আসৰানং 
খয�ো হ�োতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘অৰিক্খেপপরিসুদ্ধত্তা আসৰসমুচ্ছেদে 
পঞ্ঞা আনন্তরিকসমাধিম্হি ঞাণং’’।
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আসৰাতি কতমে তে আসৰা? কামাসৰ�ো, ভৰাসৰ�ো, দিট্ঠাসৰ�ো, 
অৰিজ্জাসৰ�ো। কত্থেতে আসৰা খীযন্তি? স�োতাপত্তিমগ্গেন অনৰসেস�ো 
দিট্ঠাসৰ�ো খীযতি, অপাযগমনীয�ো কামাসৰ�ো খীযতি, অপাযগমনীয�ো 
ভৰাসৰ�ো খীযতি, অপাযগমনীয�ো অৰিজ্জাসৰ�ো খীযতি। এত্থেতে আসৰা 
খীযন্তি। সকদাগামিমগ্গেন ওল়ারিক�ো কামাসৰ�ো খীযতি, তদেকট্ঠো 
ভৰাসৰ�ো খীযতি, তদেকট্ঠো অৰিজ্জাসৰ�ো খীযতি। এত্থেতে আসৰা 
খীযন্তি। অনাগামিমগ্গেন অনৰসেস�ো কামাসৰ�ো খীযতি, তদেকট্ঠো 
ভৰাসৰ�ো খীযতি, তদেকট্ঠো অৰিজ্জাসৰ�ো খীযতি। এত্থেতে আসৰা খীযন্তি। 
অরহত্তমগ্গেন অনৰসেস�ো ভৰাসৰ�ো খীযতি, অনৰসেস�ো অৰিজ্জাসৰ�ো 
খীযতি। এত্থেতে আসৰা খীযন্তি। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন 
পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘অৰিক্খেপপরিসুদ্ধত্তা আসৰসমুচ্ছেদে পঞ্ঞা 
আনন্তরিকসমাধিম্হি ঞাণং’’।

আনন্তরিকসমাধিঞাণনিদ্দেস�ো দ্ৰত্তিংসতিম�ো।

৩৩. অরণৰিহারঞাণনিদ্দেস�ো

৮২. কথং দস্সনাধিপতেয্যং সন্তো চ ৰিহারাধিগম�ো পণীতাধিমুত্ততা 
পঞ্ঞা অরণৰিহারে ঞাণং? দস্সনাধিপতেয্যন্তি অনিচ্চানুপস্সনা 
দস্সনাধিপতেয্যং, দুক্খানুপস্সনা দস্সনাধিপতেয্যং, অনত্তানুপস্সনা 
দস্সনাধিপতেয্যং, রূপে অনিচ্চানুপস্সনা দস্সনাধিপতেয্যং, রূপে 
দুক্খানুপস্সনা দস্সনাধিপতেয্যং, রূপে অনত্তানুপস্সনা দস্সনাধিপতেয্যং; 
ৰেদনায…পে॰… সঞ্ঞায… সঙ্খারেসু… ৰিঞ্ঞাণে… চক্খুস্মিং…পে॰… 
জরামরণে অনিচ্চানুপস্সনা দস্সনাধিপতেয্যং, জরামরণে দুক্খানুপস্সনা 
দস্সনাধিপতেয্যং, জরামরণে অনত্তানুপস্সনা দস্সনাধিপতেয্যং।

সন্তো চ ৰিহারাধিগম�োতি সুঞ্ঞত�ো ৰিহার�ো সন্তো ৰিহারাধিগম�ো। 
অনিমিত্তো ৰিহার�ো সন্তো ৰিহারাধিগম�ো। অপ্পণিহিত�ো ৰিহার�ো সন্তো 
ৰিহারাধিগম�ো।

পণীতাধিমুত্ততাতি সুঞ্ঞতে অধিমুত্ততা পণীতাধিমুত্ততা। অনিমিত্তে 
অধিমুত্ততা পণীতাধিমুত্ততা। অপ্পণিহিতে অধিমুত্ততা পণীতাধিমুত্ততা।

অরণৰিহার�োতি পঠমং ঝানং অরণৰিহার�ো। দুতিযং ঝানং 
অরণৰিহার�ো। ততিযং ঝানং অরণৰিহার�ো। চতুত্থং ঝানং 
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অরণৰিহার�ো। আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তি অরণৰিহার�ো…পে॰… 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তি অরণৰিহার�ো।

অরণৰিহার�োতি কেনট্ঠেন অরণৰিহার�ো? পঠমেন ঝানেন নীৰরণে 
হরতীতি – অরণৰিহার�ো। দুতিযেন ঝানেন ৰিতক্কৰিচারে হরতীতি – 
অরণৰিহার�ো। ততিযেন ঝানেন পীতিং হরতীতি – অরণৰিহার�ো। চতুত্থেন 
ঝানেন সুখদুক্খে হরতীতি – অরণৰিহার�ো। আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিযা 
রূপসঞ্ঞং পটিঘসঞ্ঞং নানত্তসঞ্ঞং হরতীতি – অরণৰিহার�ো। 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিযা আকাসানঞ্চাযতনসঞ্ঞং হরতীতি – 
অরণৰিহার�ো। আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসঞ্ঞং 
হরতীতি – অরণৰিহার�ো। নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসঞ্ঞং হরতীতি – অরণৰিহার�ো। অযং অরণৰিহার�ো। 
তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘দস্সনাধিপতেয্যং সন্তো চ ৰিহারাধিগম�ো পণীতাধিমুত্ততা পঞ্ঞা 
অরণৰিহারে ঞাণং’’।

অরণৰিহারঞাণনিদ্দেস�ো তেত্তিংসতিম�ো।

৩৪. নির�োধসমাপত্তিঞাণনিদ্দেস�ো

৮৩. কথং দ্ৰীহি বলেহি সমন্নাগতত্তা তয�ো চ সঙ্খারানং পটিপ্পস্সদ্ধিযা 
স�োল়সহি ঞাণচরিযাহি নৰহি সমাধিচরিযাহি ৰসিভাৰতা পঞ্ঞা 
নির�োধসমাপত্তিযা ঞাণং?

দ্ৰীহি বলেহীতি দ্ৰে বলানি – সমথবলং, ৰিপস্সনাবলং। কতমং সমথবলং? 
নেক্খম্মৰসেন চিত্তস্সেকগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমথবলং। অব্যাপাদৰসেন 
চিত্তস্সেকগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমথবলং। আল�োকসঞ্ঞাৰসেন 
চিত্তস্সেকগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমথবলং। অৰিক্খেপৰসেন চিত্তস্সেকগ্গতা 
অৰিক্খেপ�ো সমথবলং…পে॰… পটিনিস্সগ্গানুপস্সী অস্সাসৰসেন 
চিত্তস্সেকগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমথবলং। পটিনিস্সগ্গানুপস্সী পস্সাসৰসেন 
চিত্তস্সেকগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমথবলং।

সমথবলন্তি কেনট্ঠেন সমথবলং? পঠমেন ঝানেন নীৰরণে ন 
কম্পতীতি – সমথবলং। দুতিযেন ঝানেন ৰিতক্কৰিচারে ন কম্পতীতি – 
সমথবলং। ততিযেন ঝানেন পীতিযা ন কম্পতীতি – সমথবলং। চতুত্থেন 
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ঝানেন সুখদুক্খে ন কম্পতীতি – সমথবলং। আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিযা 
রূপসঞ্ঞায পটিঘসঞ্ঞায নানত্তসঞ্ঞায ন কম্পতীতি – সমথবলং। 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিযা আকাসানঞ্চাযতনসঞ্ঞায ন কম্পতীতি 
– সমথবলং। আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসঞ্ঞায 
ন কম্পতীতি – সমথবলং। নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসঞ্ঞায ন কম্পতীতি – সমথবলং। উদ্ধচ্চে চ 
উদ্ধচ্চসহগতকিলেসে চ খন্ধে চ ন কম্পতি ন চলতি ন ৰেধতীতি – সমথবলং। 
ইদং সমথবলং।

কতমং ৰিপস্সনাবলং? অনিচ্চানুপস্সনা ৰিপস্সনাবলং। দুক্খানুপস্সনা 
ৰিপস্সনাবলং। অনত্তানুপস্সনা ৰিপস্সনাবলং। নিব্বিদানুপস্সনা 
ৰিপস্সনাবলং। ৰিরাগানুপস্সনা ৰিপস্সনাবলং। নির�োধানুপস্সনা 
ৰিপস্সনাবলং। পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা ৰিপস্সনাবলং। রূপে অনিচ্চানুপস্সনা 
ৰিপস্সনাবলং …পে॰… রূপে পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা ৰিপস্সনাবলং। ৰেদনায…
পে॰… সঞ্ঞায… সঙ্খারেসু… ৰিঞ্ঞাণে… চক্খুস্মিং…পে॰… জরামরণে 
অনিচ্চানুপস্সনা ৰিপস্সনাবলং…পে॰… জরামরণে পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা 
ৰিপস্সনাবলং।

ৰিপস্সনাবলন্তি কেনট্ঠেন ৰিপস্সনাবলং? অনিচ্চানুপস্সনায 
নিচ্চসঞ্ঞায ন কম্পতীতি – ৰিপস্সনাবলং। দুক্খানুপস্সনায সুখসঞ্ঞায 
ন কম্পতীতি – ৰিপস্সনাবলং। অনত্তানুপস্সনায অত্তসঞ্ঞায ন কম্পতীতি 
– ৰিপস্সনাবলং। নিব্বিদানুপস্সনায নন্দিযা ন কম্পতীতি – ৰিপস্সনাবলং। 
ৰিরাগানুপস্সনায রাগে ন কম্পতীতি – ৰিপস্সনাবলং। নির�োধানুপস্সনায 
সমুদযে ন কম্পতীতি – ৰিপস্সনাবলং। পটিনিস্সগ্গানুপস্সনায আদানে ন 
কম্পতীতি – ৰিপস্সনাবলং। অৰিজ্জায চ অৰিজ্জা সহগতকিলেসে চ খন্ধে চ 
ন কম্পতি ন চলতি ন ৰেধতীতি – ৰিপস্সনাবলং। ইদং ৰিপস্সনাবলং।

তয�ো চ সঙ্খারানং পটিপ্পস্সদ্ধিযাতি কতমেসং তিণ্ণন্নং সঙ্খারানং 
পটিপ্পস্সদ্ধিযা? দুতিযং ঝানং সমাপন্নস্স ৰিতক্কৰিচারা ৰচীসঙ্খারা পটিপ্পস্সদ্ধা 
হ�োন্তি। চতুত্থং ঝানং সমাপন্নস্স অস্সাসপস্সাসা কাযসঙ্খারা পটিপ্পস্সদ্ধা 
হ�োন্তি। সঞ্ঞাৰেদযিতনির�োধং সমাপন্নস্স সঞ্ঞা চ ৰেদনা চ চিত্তসঙ্খারা 
পটিপ্পস্সদ্ধা হ�োন্তি। ইমেসং তিণ্ণন্নং সঙ্খারানং পটিপ্পস্সদ্ধিযা।

৮৪. স�োল়সহি ঞাণচরিযাহীতি কতমাহি স�োল়সহি ঞাণচরিযাহি? 
অনিচ্চানুপস্সনা ঞাণচরিযা, দুক্খানুপস্সনা ঞাণচরিযা, অনত্তানুপস্সনা 
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ঞাণচরিযা, নিব্বিদানুপস্সনা ঞাণচরিযা, ৰিরাগানুপস্সনা ঞাণচরিযা, 
নির�োধানুপস্সনা ঞাণচরিযা, পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা ঞাণচরিযা, 
ৰিৰট্টনানুপস্সনা ঞাণচরিযা, স�োতাপত্তিমগ্গো ঞাণচরিযা, 
স�োতাপত্তিফলসমাপত্তি ঞাণচরিযা, সকদাগামিমগ্গো ঞাণচরিযা, 
সকদাগামিফলসমাপত্তি ঞাণচরিযা, অনাগামিমগ্গো ঞাণচরিযা, 
অনাগামিফলসমাপত্তি ঞাণচরিযা, অরহত্তমগ্গো ঞাণচরিযা, 
অরহত্তফলসমাপত্তি ঞাণচরিযা – ইমাহি স�োল়সহি ঞাণচরিযাহি।

৮৫. নৰহি সমাধিচরিযাহীতি কতমাহি নৰহি সমাধিচরিযাহি? 
পঠমং ঝানং সমাধিচরিযা, দুতিযং ঝানং সমাধিচরিযা, ততিযং ঝানং 
সমাধিচরিযা, চতুত্থং ঝানং সমাধিচরিযা, আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তি…
পে॰… ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তি… আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তি… 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তি সমাধিচরিযা। পঠমং ঝানং 
পটিলাভত্থায ৰিতক্কো চ ৰিচার�ো চ পীতি চ সুখঞ্চ চিত্তেকগ্গতা চ…পে॰… 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং পটিলাভত্থায ৰিতক্কো চ ৰিচার�ো চ 
পীতি চ সুখঞ্চ চিত্তেকগ্গতা চ – ইমাহি নৰহি সমাধিচরিযাহি।

ৰসীতি পঞ্চ ৰসিয�ো। আৰজ্জনৰসী, সমাপজ্জনৰসী, অধিট্ঠানৰসী, 
ৰুট্ঠানৰসী, পচ্চৰেক্খণাৰসী। পঠমং ঝানং যত্থিচ্ছকং যদিচ্ছকং যাৰতিচ্ছকং 
আৰজ্জতি; আৰজ্জনায দন্ধাযিতত্তং নত্থীতি – আৰজ্জনৰসী। পঠমং ঝানং 
যত্থিচ্ছকং যদিচ্ছকং যাৰতিচ্ছকং সমাপজ্জতি; সমাপজ্জনায দন্ধাযিতত্তং 
নত্থীতি – সমাপজ্জনৰসী। পঠমং ঝানং যত্থিচ্ছকং যদিচ্ছকং যাৰতিচ্ছকং 
অধিট্ঠাতি; অধিট্ঠানে দন্ধাযিতত্তং নত্থীতি – অধিট্ঠানৰসী। পঠমং ঝানং 
যত্থিচ্ছকং যদিচ্ছকং যাৰতিচ্ছকং ৰুট্ঠাতি; ৰুট্ঠানে দন্ধাযিতত্তং নত্থীতি – 
ৰুট্ঠানৰসী। পঠমং ঝানং যত্থিচ্ছকং যদিচ্ছকং যাৰতিচ্ছকং পচ্চৰেক্খতি; 
পচ্চৰেক্খণায দন্ধাযিতত্তং নত্থীতি – পচ্চৰেক্খণাৰসী।

দুতিযং ঝানং…পে॰… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং যত্থিচ্ছকং 
যদিচ্ছকং যাৰতিচ্ছকং আৰজ্জতি; আৰজ্জনায দন্ধাযিতত্তং নত্থীতি – 
আৰজ্জনৰসী। নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং যত্থিচ্ছকং যদিচ্ছকং 
যাৰতিচ্ছকং সমাপজ্জতি…পে॰… অধিট্ঠাতি… ৰুট্ঠাতি… পচ্চৰেক্খতি; 
পচ্চৰেক্খণায দন্ধাযিতত্তং নত্থীতি – পচ্চৰেক্খণাৰসী। ইমা পঞ্চ ৰসিয�ো। তং 
ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘দ্ৰীহি বলেহি 
সমন্নাগতত্তা তয�ো চ সঙ্খারানং পটিপস্সদ্ধিযা স�োল়সহি ঞাণচরিযাহি নৰহি 
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সমাধিচরিযাহি ৰসীভাৰতা পঞ্ঞা নির�োধসমাপত্তিযা ঞাণং’’।

নির�োধসমাপত্তিঞাণনিদ্দেস�ো চতুত্তিং সতিম�ো।

৩৫. পরিনিব্বানঞাণনিদ্দেস�ো

৮৬. কথং সম্পজানস্স পৰত্তপরিযাদানে পঞ্ঞা পরিনিব্বানে ঞাণং? 
ইধ সম্পজান�ো নেক্খম্মেন কামচ্ছন্দস্স পৰত্তং পরিযাদিযতি, অব্যাপাদেন 
ব্যাপাদস্স পৰত্তং পরিযাদিযতি, আল�োকসঞ্ঞায থিনমিদ্ধস্স পৰত্তং 
পরিযাদিযতি, অৰিক্খেপেন উদ্ধচ্চস্স পৰত্তং পরিযাদিযতি, ধম্মৰৰত্থানেন 
ৰিচিকিচ্ছায…পে॰… ঞাণেন অৰিজ্জায… পাম�োজ্জেন অরতিযা … পঠমেন 
ঝানেন নীৰরণানং পৰত্তং পরিযাদিযতি…পে॰… অরহত্তমগ্গেন সব্বকিলেসানং 
পৰত্তং পরিযাদিযতি।

অথ ৰা পন সম্পজানস্স অনুপাদিসেসায নিব্বানধাতুযা পরিনিব্বাযন্তস্স 
ইদঞ্চেৰ চক্খুপৰত্তং পরিযাদিযতি, অঞ্ঞঞ্চ চক্খুপৰত্তং ন উপ্পজ্জতি। 
ইদঞ্চেৰ স�োতপৰত্তং…পে॰… ঘানপৰত্তং… জিৰ্হাপৰত্তং… কাযপৰত্তং… মন�োপৰত্তং 
পরিযাদিযতি, অঞ্ঞঞ্চ মন�োপৰত্তং ন উপ্পজ্জতি। ইদং সম্পজানস্স 
পৰত্তপরিযাদানে পঞ্ঞা পরিনিব্বানে ঞাণং। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, 
পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সম্পজানস্স পৰত্তপরিযাদানে 
পঞ্ঞা পরিনিব্বানে ঞাণং’’।

পরিনিব্বানঞাণনিদ্দেস�ো পঞ্চতিংসতিম�ো।

৩৬. সমসীসট্ঠঞাণনিদ্দেস�ো

৮৭. কথং সব্বধম্মানং সম্মা সমুচ্ছেদে নির�োধে চ অনুপট্ঠানতা 
পঞ্ঞা সমসীসট্ঠে ঞাণং? সব্বধম্মানন্তি – পঞ্চক্খন্ধা, দ্ৰাদসাযতনানি, 
অট্ঠারস ধাতুয�ো, কুসলা ধম্মা, অকুসলা ধম্মা, অব্যাকতা ধম্মা, 
কামাৰচরা ধম্মা, রূপাৰচরা ধম্মা, অরূপাৰচরা ধম্মা, অপরিযাপন্না ধম্মা। 
সম্মা সমুচ্ছেদেতি নেক্খম্মেন কামচ্ছন্দং সম্মা সমুচ্ছিন্দতি। অব্যাপাদেন 
ব্যাপাদং সম্মা সমুচ্ছিন্দতি। আল�োকসঞ্ঞায থিনমিদ্ধং সম্মা সমুচ্ছিন্দতি। 
অৰিক্খেপেন উদ্ধচ্চং সম্মা সমুচ্ছিন্দতি। ধম্মৰৰত্থানেন ৰিচিকিচ্ছং সম্মা 
সমুচ্ছিন্দতি। ঞাণেন অৰিজ্জং সম্মা সমুচ্ছিন্দতি। পাম�োজ্জেন অরতিং সম্মা 
সমুচ্ছিন্দতি। পঠমেন ঝানেন নীৰরণে সম্মা সমুচ্ছিন্দতি…পে॰… অরহত্তমগ্গেন 
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সব্বকিলেসে সম্মা সমুচ্ছিন্দতি।

নির�োধেতি নেক্খম্মেন কামচ্ছন্দং নির�োধেতি। অব্যাপাদেন ব্যাপাদং 
নির�োধেতি। আল�োকসঞ্ঞায থিনমিদ্ধং নির�োধেতি। অৰিক্খেপেন 
উদ্ধচ্চং নির�োধেতি। ধম্মৰৰত্থানেন ৰিচিকিচ্ছং নির�োধেতি। ঞাণেন 
অৰিজ্জং নির�োধেতি। পাম�োজ্জেন অরতিং নির�োধেতি। পঠমেন ঝানেন 
নীৰরণে নির�োধেতি…পে॰… অরহত্তমগ্গেন সব্বকিলেসে নির�োধেতি।

অনুপট্ঠানতাতি নেক্খম্মং পটিলদ্ধস্স কামচ্ছন্দো ন উপট্ঠাতি। 
অব্যাপাদং পটিলদ্ধস্স ব্যাপাদ�ো ন উপট্ঠাতি। আল�োকসঞ্ঞং পটিলদ্ধস্স 
থিনমিদ্ধং ন উপট্ঠাতি। অৰিক্খেপং পটিলদ্ধস্স উদ্ধচ্চং ন উপট্ঠাতি। 
ধম্মৰৰত্থানং পটিলদ্ধস্স ৰিচিকিচ্ছা ন উপট্ঠাতি। ঞাণং পটিলদ্ধস্স 
অৰিজ্জা ন উপট্ঠাতি। পাম�োজ্জং পটিলদ্ধস্স অরতি ন উপট্ঠাতি। পঠমং 
ঝানং পটিলদ্ধস্স নীৰরণা ন উপট্ঠহন্তি…পে॰… অরহত্তমগ্গং পটিলদ্ধস্স 
সব্বকিলেসা ন উপট্ঠহন্তি।

সমন্তি কামচ্ছন্দস্স পহীনত্তা নেক্খম্মং সমং। ব্যাপাদস্স পহীনত্তা 
অব্যাপাদ�ো সমং। থিনমিদ্ধস্স পহীনত্তা আল�োকসঞ্ঞা সমং। উদ্ধচ্চস্স 
পহীনত্তা অৰিক্খেপ�ো সমং। ৰিচিকিচ্ছায পহীনত্তা ধম্মৰৰত্থানং সমং। 
অৰিজ্জায পহীনত্তা ঞাণং সমং। অরতিযা পহীনত্তা পাম�োজ্জং সমং। 
নীৰরণানং পহীনত্তা পঠমং ঝানং সমং…পে॰… সব্বকিলেসানং পহীনত্তা 
অরহত্তমগ্গো সমং।

সীসন্তি তেরস সীসানি – পলিব�োধসীসঞ্চ তণ্হা, ৰিনিবন্ধনসীসঞ্চ মান�ো, 
পরামাসসীসঞ্চ দিট্ঠি, ৰিক্খেপসীসঞ্চ উদ্ধচ্চং, সংকিলেসসীসঞ্চ অৰিজ্জা, 
অধিম�োক্খসীসঞ্চ সদ্ধা, পগ্গহসীসঞ্চ ৰীরিযং, উপট্ঠানসীসঞ্চ সতি, 
অৰিক্খেপসীসঞ্চ সমাধি, দস্সনসীসঞ্চ পঞ্ঞা, পৰত্তসীসঞ্চ জীৰিতিন্দ্রিযং, 
গ�োচরসীসঞ্চ ৰিম�োক্খো, সঙ্খারসীসঞ্চ নির�োধ�ো। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, 
পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সব্বধম্মানং সম্মা সমুচ্ছেদে 
নির�োধে চ অনুপট্ঠানতা পঞ্ঞা সমসীসট্ঠে ঞাণং’’।

সমসীসট্ঠঞাণনিদ্দেস�ো ছত্তিংসতিম�ো।

৩৭. সল্লেখট্ঠঞাণনিদ্দেস�ো
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৮৮. কথং পথুুনানত্তেকত্ততেজপরিযাদানে পঞ্ঞা সল্লেখট্ঠে  ঞাণং? 
পথুতূি – রাগ�ো পথু,ু দ�োস�ো পথু,ু ম�োহ�ো পথু,ু ক�োধ�ো…পে॰… উপনাহ�ো… 
মক্খো… পল়াস�ো… ইস্সা… মচ্ছরিযং… মাযা… সাঠেয্যং… থম্ভো… সারম্ভো… 
মান�ো… অতিমান�ো… মদ�ো… পমাদ�ো… সব্বে কিলেসা… সব্বে দুচ্চরিতা… সব্বে 
অভিসঙ্খারা… সব্বে ভৰগামিকম্মা।

নানত্তেকত্তন্তি কামচ্ছন্দো নানত্তং, নেক্খম্মং একত্তং। ব্যাপাদ�ো নানত্তং, 
অব্যাপাদ�ো একত্তং। থিনমিদ্ধং নানত্তং, আল�োকসঞ্ঞা একত্তং। উদ্ধচ্চং 
নানত্তং, অৰিক্খেপ�ো একত্তং। ৰিচিকিচ্ছা নানত্তং, ধম্মৰৰত্থানং একত্তং। 
অৰিজ্জা নানত্তং, ঞাণং একত্তং। অরতি নানত্তং, পাম�োজ্জং একত্তং। নীৰরণা 
নানত্তং, পঠমং ঝানং একত্তং…পে॰… সব্বে কিলেসা নানত্তং, অরহত্তমগ্গো 
একত্তং।

তেজ�োতি পঞ্চ তেজা – চরণতেজ�ো, গুণতেজ�ো, পঞ্ঞাতেজ�ো, 
পঞ্ুঞতেজ�ো, ধম্মতেজ�ো। চরণতেজেন তেজিতত্তা দুস্সীল্যতেজং 
পরিযাদিযতি। গুণতেজেন তেজিতত্তা অগুণতেজং পরিযাদিযতি। 
পঞ্ঞাতেজেন তেজিতত্তা দুপ্পঞ্ঞতেজং পরিযাদিযতি। পঞ্ুঞতেজেন 
তেজিতত্তা অপঞ্ুঞতেজং পরিযাদিযতি। ধম্মতেজেন তেজিতত্তা 
অধম্মতেজং পরিযাদিযতি।

সল্লেখ�োতি কামচ্ছন্দো অসল্লেখ�ো, নেক্খম্মং সল্লেখ�ো। ব্যাপাদ�ো 
অসল্লেখ�ো, অব্যাপাদ�ো সল্লেখ�ো। থিনমিদ্ধং অসল্লেখ�ো, আল�োকসঞ্ঞা 
সল্লেখ�ো। উদ্ধচ্চং অসল্লেখ�ো, অৰিক্খেপ�ো সল্লেখ�ো। ৰিচিকিচ্ছা অসল্লেখ�ো, 
ধম্মৰৰত্থানং সল্লেখ�ো। অৰিজ্জা অসল্লেখ�ো, ঞাণং সল্লেখ�ো। অরতি 
অসল্লেখ�ো, পাম�োজ্জং সল্লেখ�ো। নীৰরণা অসল্লেখ�ো, পঠমং ঝানং সল্লেখ�ো…
পে॰… সব্বকিলেসা অসল্লেখ�ো, অরহত্তমগ্গো সল্লেখ�ো। তং ঞাতট্ঠেন 
ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘পথুুনানত্ততেজপরিযাদানে 
পঞ্ঞা সল্লেখট্ঠে ঞাণং’’।

সল্লেখট্ঠঞাণনিদ্দেস�ো সত্ততিংসতিম�ো।

৩৮. ৰীরিযারম্ভঞাণনিদ্দেস�ো

৮৯. কথং অসল্লীনত্তপহিতত্তপগ্গহট্ঠে পঞ্ঞা ৰীরিযারম্ভে 
ঞাণং? অনুপ্পন্নানং পাপকানং অকুসলানং ধম্মানং অনুপ্পাদায 



786

অসল্লীনত্তপহিতত্তপগ্গহট্ঠে পঞ্ঞা ৰীরিযারম্ভে ঞাণং। উপ্পন্নানং 
পাপকানং অকুসলানং ধম্মানং পহানায অসল্লীনত্তপহিতত্তপগ্গহট্ঠে 
পঞ্ঞা ৰীরিযারম্ভে ঞাণং। অনুপ্পন্নানং কুসলানং ধম্মানং উপ্পাদায 
অসল্লীনত্তপহিতত্তপগ্গহট্ঠে পঞ্ঞা ৰীরিযারম্ভে ঞাণং। উপ্পন্নানং কুসলানং 
ধম্মানং ঠিতিযা অসম্মোসায ভিয্যোভাৰায ৰেপুল্লায ভাৰনায পারিপরূিযা 
অসল্লীনত্তপহিতত্তপগ্গহট্ঠে পঞ্ঞা ৰীরিযারম্ভে ঞাণং।

অনুপ্পন্নস্স কামচ্ছন্দস্স অনুপ্পাদায অসল্লীনত্তপহিতত্তপগ্গহট্ঠে 
পঞ্ঞা ৰীরিযারম্ভে ঞাণং। উপ্পন্নস্স কামচ্ছন্দস্স পহানায 
অসল্লীনত্তপহিতত্তপগ্গহট্ঠে পঞ্ঞা ৰীরিযারম্ভে ঞাণং। অনুপ্পন্নস্স 
নেক্খম্মস্স উপ্পাদায অসল্লীনত্তপহিতত্তপগ্গহট্ঠে পঞ্ঞা ৰীরিযারম্ভে 
ঞাণং। উপ্পন্নস্স নেক্খম্মস্স ঠিতিযা অসম্মোসায ভিয্যোভাৰায ৰেপুল্লায 
ভাৰনায পারিপরূিযা অসল্লীনত্তপহিতত্তপগ্গহট্ঠে পঞ্ঞা ৰীরিযারম্ভে 
ঞাণং…পে॰…।

অনুপ্পন্নানং সব্বকিলেসানং অনুপ্পাদায অসল্লীনত্তপহিতত্তপগ্গহট্ঠে 
পঞ্ঞা ৰীরিযারম্ভে ঞাণং। উপ্পন্নানং সব্বকিলেসানং পহানায 
অসল্লীনত্তপহিতত্তপগ্গহট্ঠে পঞ্ঞা ৰীরিযারম্ভে ঞাণং…পে॰… অনুপ্পন্নস্স 
অরহত্তমগ্গস্স উপ্পাদায অসল্লীনত্তপহিতত্তপগ্গহট্ঠে পঞ্ঞা ৰীরিযারম্ভে 
ঞাণং। উপ্পন্নস্স অরহত্তমগ্গস্স ঠিতিযা অসম্মোসায ভিয্যোভাৰায ৰেপুল্লায 
ভাৰনায পারিপরূিযা অসল্লীনত্তপহিতত্তপগ্গহট্ঠে পঞ্ঞা ৰীরিযারম্ভে 
ঞাণং। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘অসল্লীনত্তপহিতত্তপগ্গহট্ঠে পঞ্ঞা ৰীরিযারম্ভে ঞাণং’’।

ৰীরিযারম্ভঞাণনিদ্দেস�ো অট্ঠতিংসতিম�ো।

৩৯. অত্থসন্দস্সনঞাণনিদ্দেস�ো

৯০. কথং নানাধম্মপ্পকাসনতা পঞ্ঞা অত্থসন্দস্সনে ঞাণং? 
নানাধম্মাতি পঞ্চক্খন্ধা, দ্ৰাদসাযতনানি, অট্ঠারস ধাতুয�ো, কুসলা ধম্মা, 
অকুসলা ধম্মা, অব্যাকতা ধম্মা, কামাৰচরা ধম্মা, রূপাৰচরা ধম্মা, অরূপাৰচরা 
ধম্মা, অপরিযাপন্না ধম্মা।

পকাসনতাতি রূপং অনিচ্চত�ো পকাসেতি, রূপং দুক্খত�ো পকাসেতি, 
রূপং অনত্তত�ো পকাসেতি। ৰেদনং…পে॰… সঞ্ঞং… সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং… 
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চক্খুং…পে॰… জরামরণং অনিচ্চত�ো পকাসেতি, জরামরণং দুক্খত�ো 
পকাসেতি, জরামরণং অনত্তত�ো পকাসেতি।

অত্থসন্দস্সনেতি কামচ্ছন্দং পজহন্তো নেক্খম্মত্থং সন্দস্সেতি। ব্যাপাদং 
পজহন্তো অব্যাপাদত্থং সন্দস্সেতি। থিনমিদ্ধং পজহন্তো আল�োকসঞ্ঞত্থং 
সন্দস্সেতি। উদ্ধচ্চং পজহন্তো অৰিক্খেপত্থং সন্দস্সেতি। ৰিচিকিচ্ছং 
পজহন্তো ধম্মৰৰত্থানত্থং সন্দস্সেতি। অৰিজ্জং পজহন্তো ঞাণত্থং 
সন্দস্সেতি। অরতিং পজহন্তো পাম�োজ্জত্থং সন্দস্সেতি। নীৰরণে পজহন্তো 
পঠমঝানত্থং সন্দস্সেতি …পে॰… সব্বকিলেসে পজহন্তো অরহত্তমগ্গত্থং 
সন্দস্সেতি। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘নানাধম্মপকাসনতা পঞ্ঞা অত্থসন্দস্সনে ঞাণং’’।

অত্থসন্দস্সনঞাণনিদ্দেস�ো নৰতিংসতিম�ো।

৪০. দস্সনৰিসুদ্ধিঞাণনিদ্দেস�ো

৯১. কথং সব্বধম্মানং একসঙ্গহতানানত্তেকত্তপটিৰেধে পঞ্ঞা 
দস্সনৰিসুদ্ধিঞাণং? সব্বধম্মানন্তি পঞ্চক্খন্ধা…পে॰… অপরিযাপন্না ধম্মা।

একসঙ্গহতাতি দ্ৰাদসহি আকারেহি সব্বে ধম্মা একসঙ্গহিতা। তথট্ঠেন, 
অনত্তট্ঠেন, সচ্চট্ঠেন, পটিৰেধট্ঠেন, অভিজাননট্ঠেন, পরিজাননট্ঠেন, 
ধম্মট্ঠেন, ধাতুট্ঠেন, ঞাতট্ঠেন, সচ্ছিকিরিযট্ঠেন, ফু সনট্ঠেন, 
অভিসমযট্ঠেন – ইমেহি দ্ৰাদসহি আকারেহি সব্বে ধম্মা একসঙ্গহিতা।

নানত্তেকত্তন্তি কামচ্ছন্দো নানত্তং, নেক্খম্মং একত্তং…পে॰… সব্বকিলেসা 
নানত্তং, অরহত্তমগ্গো একত্তং।

পটিৰেধেতি দুক্খসচ্চং পরিঞ্ঞাপটিৰেধং পটিৰিজ্ঝতি। সমুদযসচ্চং 
পহানপটিৰেধং পটিৰিজ্ঝতি। নির�োধসচ্চং সচ্ছিকিরিযাপটিৰেধং পটিৰিজ্ঝতি। 
মগ্গসচ্চং ভাৰনাপটিৰেধং পটিৰিজ্ঝতি।

দস্সনৰিসুদ্ধীতি স�োতাপত্তিমগ্গক্খণে দস্সনং ৰিসুজ্ঝতি; 
স�োতাপত্তিফলক্খণে দস্সনং ৰিসদু্ধং। সকদাগামিমগ্গক্খণে দস্সনং ৰিসুজ্ঝতি; 
সকদাগামিফলক্খণে দস্সনং ৰিসদু্ধং। অনাগামিমগ্গক্খণে দস্সনং ৰিসুজ্ঝতি; 
অনাগামিফলক্খণে দস্সনং ৰিসুদ্ধং। অরহত্তমগ্গক্খণে দস্সনং ৰিসুজ্ঝতি; 
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অরহত্তফলক্খণে দস্সনং ৰিসুদ্ধং। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন 
পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সব্বধম্মানং একসঙ্গহতানানত্তেকত্তপটিৰেধে 
পঞ্ঞা দস্সনৰিসুদ্ধিঞাণং’’।

দস্সনৰিসদু্ধিঞাণনিদ্দেস�ো চত্তালীসম�ো।

৪১. খন্তিঞাণনিদ্দেস�ো

৯২. কথং ৰিদিতত্তা পঞ্ঞা খন্তিঞাণং? রূপং অনিচ্চত�ো ৰিদিতং, 
রূপং দুক্খত�ো ৰিদিতং, রূপং অনত্তত�ো ৰিদিতং। যং যং ৰিদিতং তং তং 
খমতীতি – ৰিদিতত্তা পঞ্ঞা খন্তিঞাণং। ৰেদনা…পে॰… সঞ্ঞা… সঙ্খারা… 
ৰিঞ্ঞাণং… চক্খু…পে॰… জরামরণং অনিচ্চত�ো ৰিদিতং, জরামরণং দুক্খত�ো 
ৰিদিতং, জরামরণং অনত্তত�ো ৰিদিতং। যং যং ৰিদিতং তং তং খমতীতি 
– ৰিদিতত্তা পঞ্ঞা খন্তিঞাণং। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন 
পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ৰিদিতত্তা পঞ্ঞা খন্তিঞাণং’’।

খন্তিঞাণনিদ্দেস�ো একচত্তালীসম�ো।

৪২. পরিয�োগাহণঞাণনিদ্দেস�ো

৯৩. কথং ফু ট্ঠত্তা পঞ্ঞা পরিয�োগাহণে ঞাণং? রূপং অনিচ্চত�ো 
ফু সতি, রূপং দুক্খত�ো ফু সতি, রূপং অনত্তত�ো ফু সতি। যং যং ফু সতি তং 
তং পরিয�োগাহতীতি – ফু ট্ঠত্তা পঞ্ঞা পরিয�োগাহণে ঞাণং। ৰেদনং…পে॰… 
সঞ্ঞং… সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং… চক্খুং…পে॰… জরামরণং অনিচ্চত�ো ফু সতি, 
দুক্খত�ো ফু সতি, অনত্তত�ো ফু সতি। যং যং ফু সতি তং তং পরিয�োগাহতীতি – 
ফু ট্ঠত্তা পঞ্ঞা পরিয�োগাহণে ঞাণং। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন 
পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ফু ট্ঠত্তা পঞ্ঞা পরিয�োগাহণে ঞাণং’’।

পরিয�োগাহণঞাণনিদ্দেস�ো দ্ৰেচত্তালীসম�ো।

৪৩. পদেসৰিহারঞাণনিদ্দেস�ো

৯৪. কথং সম�োদহনে পঞ্ঞা পদেসৰিহারে ঞাণং? 
মিচ্ছাদিট্ঠিপচ্চযাপি ৰেদযিতং, মিচ্ছাদিট্ঠিৰূপসমপচ্চযাপি ৰেদযিতং। 
সম্মাদিট্ঠিপচ্চযাপি ৰেদযিতং, সম্মাদিট্ঠিৰূপসমপচ্চযাপি ৰেদযিতং। 
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মিচ্ছাসঙ্কপ্পপচ্চযাপি ৰেদযিতং, মিচ্ছাসঙ্কপ্পৰূপসমপচ্চযাপি ৰেদযিতং। 
সম্মাসঙ্কপ্পপচ্চযাপি ৰেদযিতং, সম্মাসঙ্কপ্পৰূপসমপচ্চযাপি ৰেদযিতং…পে॰… 
মিচ্ছাৰিমুত্তিপচ্চযাপি ৰেদযিতং, মিচ্ছাৰিমুত্তিৰূপসমপচ্চযাপি ৰেদযিতং। 
সম্মাৰিমুত্তিপচ্চযাপি ৰেদযিতং, সম্মাৰিমুত্তিৰূপসমপচ্চযাপি ৰেদযিতং। 
ছন্দপচ্চযাপি ৰেদযিতং, ছন্দৰূপসমপচ্চযাপি ৰেদযিতং। ৰিতক্কপচ্চযাপি 
ৰেদযিতং, ৰিতক্কৰূপসমপচ্চযাপি ৰেদযিতং। সঞ্ঞাপচ্চযাপি ৰেদযিতং, 
সঞ্ঞাৰূপসমপচ্চযাপি ৰেদযিতং।

ছন্দো চ অৰূপসন্তো হ�োতি, ৰিতক্কো চ অৰূপসন্তো হ�োতি, সঞ্ঞা চ 
অৰূপসন্তা হ�োতি, তপ্পচ্চযাপি ৰেদযিতং। ছন্দো চ ৰূপসন্তো হ�োতি, ৰিতক্কো 
চ অৰূপসন্তো হ�োতি, সঞ্ঞা চ অৰূপসন্তা হ�োতি, তপ্পচ্চযাপি ৰেদযিতং। 
ছন্দো চ ৰূপসন্তো হ�োতি, ৰিতক্কো চ ৰূপসন্তো হ�োতি, সঞ্ঞা চ অৰূপসন্তা 
হ�োতি, তপ্পচ্চযাপি ৰেদযিতং। ছন্দো চ ৰূপসন্তো হ�োতি, ৰিতক্কো চ ৰূপসন্তো 
হ�োতি, সঞ্ঞা চ ৰূপসন্তা হ�োতি, তপ্পচ্চযাপি ৰেদযিতং। অপ্পত্তস্স পত্তিযা 
অত্থি আসৰং, তস্মিম্পি ঠানে অনুপ্পত্তে তপ্পচ্চযাপি ৰেদযিতং। তং 
ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সম�োদহনে 
পঞ্ঞা পদেসৰিহারে ঞাণং’’।

পদেসৰিহারঞাণনিদ্দেস�ো তেচত্তালীসম�ো।

৪৪-৪৯. ছৰিৰট্টঞাণনিদ্দেস�ো

৯৫. কথং অধিপতত্তা পঞ্ঞা সঞ্ঞাৰিৰট্টে ঞাণং? 
নেক্খম্মাধিপতত্তা পঞ্ঞা কামচ্ছন্দত�ো সঞ্ঞায ৰিৰট্টতীতি – অধিপতত্তা 
পঞ্ঞা সঞ্ঞাৰিৰট্টে ঞাণং। অব্যাপাদাধিপতত্তা পঞ্ঞা ব্যাপাদত�ো 
সঞ্ঞায ৰিৰট্টতীতি – অধিপতত্তা পঞ্ঞা সঞ্ঞাৰিৰট্টে ঞাণং। 
আল�োকসঞ্ঞাধিপতত্তা পঞ্ঞা থিনমিদ্ধত�ো সঞ্ঞায ৰিৰট্টতীতি – 
অধিপতত্তা পঞ্ঞা সঞ্ঞাৰিৰট্টে ঞাণং। অৰিক্খেপাধিপতত্তা পঞ্ঞা 
উদ্ধচ্চত�ো সঞ্ঞায ৰিৰট্টতীতি – অধিপতত্তা পঞ্ঞা সঞ্ঞাৰিৰট্টে ঞাণং। 
ধম্মৰৰত্থানাধিপতত্তা পঞ্ঞা ৰিচিকিচ্ছায সঞ্ঞায ৰিৰট্টতীতি – অধিপতত্তা 
পঞ্ঞা সঞ্ঞাৰিৰট্টে ঞাণং। ঞাণাধিপতত্তা পঞ্ঞা অৰিজ্জায সঞ্ঞায 
ৰিৰট্টতীতি – অধিপতত্তা পঞ্ঞা সঞ্ঞাৰিৰট্টে ঞাণং। পাম�োজ্জাধিপতত্তা 
পঞ্ঞা অরতিযা সঞ্ঞায ৰিৰট্টতীতি – অধিপতত্তা পঞ্ঞা সঞ্ঞাৰিৰট্টে 
ঞাণং। পঠমজ্ঝানাধিপতত্তা পঞ্ঞা নীৰরণেহি সঞ্ঞায ৰিৰট্টতীতি – 
অধিপতত্তা পঞ্ঞা সঞ্ঞাৰিৰট্টে ঞাণং…পে॰… অরহত্তমগ্গাধিপতত্তা 
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পঞ্ঞা সব্বকিলেসেহি সঞ্ঞায ৰিৰট্টতীতি – অধিপতত্তা পঞ্ঞা 
সঞ্ঞাৰিৰট্টে ঞাণং। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন 
ৰুচ্চতি – ‘‘অধিপতত্তা পঞ্ঞা সঞ্ঞাৰিৰট্টে ঞাণং’’।

৯৬. কথং নানত্তে পঞ্ঞা চেত�োৰিৰট্টে ঞাণং? কামচ্ছন্দো নানত্তং, 
নেক্খম্মং একত্তং। নেক্খম্মেকত্তং চেতযত�ো কামচ্ছন্দত�ো চিত্তং ৰিৰট্টতীতি 
– নানত্তে পঞ্ঞা চেত�োৰিৰট্টে ঞাণং। ব্যাপাদ�ো নানত্তং, অব্যাপাদ�ো 
একত্তং। অব্যাপাদেকত্তং চেতযত�ো ব্যাপাদত�ো চিত্তং ৰিৰট্টতীতি – নানত্তে 
পঞ্ঞা চেত�োৰিৰট্টে ঞাণং। থিনমিদ্ধং নানত্তং, আল�োকসঞ্ঞা একত্তং। 
আল�োকসঞ্ঞে কত্তং চেতযত�ো থিনমিদ্ধত�ো চিত্তং ৰিৰট্টতীতি – নানত্তে 
পঞ্ঞা চেত�োৰিৰট্টে ঞাণং…পে॰… সব্বকিলেসা নানত্তং, অরহত্তমগ্গো 
একত্তং। অরহত্তমগ্গেকত্তং চেতযত�ো সব্বকিলেসেহি চিত্তং ৰিৰট্টতীতি – 
নানত্তে পঞ্ঞা চেত�োৰিৰট্টে ঞাণং। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন 
পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘নানত্তে পঞ্ঞা চেত�োৰিৰট্টে ঞাণং’’।

৯৭. কথং অধিট্ঠানে পঞ্ঞা চিত্তৰিৰট্টে ঞাণং? কামচ্ছন্দং পজহন্তো 
নেক্খম্মৰসেন চিত্তং অধিট্ঠাতীতি – অধিট্ঠানে পঞ্ঞা চিত্তৰিৰট্টে ঞাণং। 
ব্যাপাদং পজহন্তো অব্যাপাদৰসেন চিত্তং অধিট্ঠাতীতি – অধিট্ঠানে পঞ্ঞা 
চিত্তৰিৰট্টে ঞাণং। থিনমিদ্ধং পজহন্তো আল�োকসঞ্ঞাৰসেন চিত্তং 
অধিট্ঠাতীতি – অধিট্ঠানে পঞ্ঞা চিত্তৰিৰট্টে ঞাণং…পে॰… সব্বকিলেসে 
পজহন্তো অরহত্তমগ্গৰসেন চিত্তং অধিট্ঠাতীতি – অধিট্ঠানে পঞ্ঞা 
চিত্তৰিৰট্টে ঞাণং। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন 
ৰুচ্চতি – ‘‘অধিট্ঠানে পঞ্ঞা চিত্তৰিৰট্টে ঞাণং’’।

৯৮. কথং সুঞ্ঞতে পঞ্ঞা ঞাণৰিৰট্টে ঞাণং? ‘‘চক্খু সুঞ্ঞং 
অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা নিচ্চেন ৰা ধুৰেন ৰা সস্সতেন ৰা অৰিপরিণামধম্মেন 
ৰা’’তি যথাভূতং জানত�ো  পস্সত�ো চক্খাভিনিৰেসত�ো  ঞাণং ৰিৰট্টতীতি 
– সুঞ্ঞতে পঞ্ঞা ঞাণৰিৰট্টে ঞাণং। ‘‘স�োতং সুঞ্ঞং…পে॰… ঘানং 
সুঞ্ঞং… জিৰ্হা সুঞ্ঞা… কায�ো সুঞ�ঞো… মন�ো সুঞ�ঞো অত্তেন ৰা 
অত্তনিযেন ৰা নিচ্চেন ৰা ধুৰেন ৰা সস্সতেন ৰা অৰিপরিণামধম্মেন ৰা’’তি 
যথাভূতং জানত�ো পস্সত�ো মনাভিনিৰেসত�ো ঞাণং ৰিৰট্টতীতি – সুঞ্ঞতে 
পঞ্ঞা ঞাণৰিৰট্টে ঞাণং। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। 
তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সুঞ্ঞতে পঞ্ঞা ঞাণৰিৰট্টে ঞাণং’’।

৯৯. কথং ৰ�োসগ্গে পঞ্ঞা ৰিম�োক্খৰিৰট্টে ঞাণং? নেক্খম্মেন 
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কামচ্ছন্দং ৰ�োসজ্জতীতি – ৰ�োসগ্গে পঞ্ঞা ৰিম�োক্খৰিৰট্টে ঞাণং। 
অব্যাপাদেন ব্যাপাদং ৰ�োসজ্জতীতি – ৰ�োসগ্গে পঞ্ঞা ৰিম�োক্খৰিৰট্টে 
ঞাণং। আল�োকসঞ্ঞায থিনমিদ্ধং ৰ�োসজ্জতীতি – ৰ�োসগ্গে পঞ্ঞা 
ৰিম�োক্খৰিৰট্টে ঞাণং। অৰিক্খেপেন উদ্ধচ্চং ৰ�োসজ্জতীতি – ৰ�োসগ্গে 
পঞ্ঞা ৰিম�োক্খৰিৰট্টে ঞাণং। ধম্মৰৰত্থানেন ৰিচিকিচ্ছং ৰ�োসজ্জতীতি – 
ৰ�োসগ্গে পঞ্ঞা ৰিম�োক্খৰিৰট্টে ঞাণং…পে॰… অরহত্তমগ্গেন সব্বকিলেসে 
ৰ�োসজ্জতীতি – ৰ�োসগ্গে পঞ্ঞা ৰিম�োক্খৰিৰট্টে ঞাণং। তং ঞাতট্ঠেন 
ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ৰ�োসগ্গে পঞ্ঞা 
ৰিম�োক্খৰিৰট্টে ঞাণং’’।

১০০. কথং তথট্ঠে পঞ্ঞা সচ্চৰিৰট্টে ঞাণং? দুক্খস্স পীল়নট্ঠং 
সঙ্খতট্ঠং সন্তাপট্ঠং ৰিপরিণামট্ঠং পরিজানন্তো ৰিৰট্টতীতি – তথট্ঠে 
পঞ্ঞা সচ্চৰিৰট্টে ঞাণং। সমদুযস্স আযহূনট্ঠং নিদানট্ঠং সঞ�ঞোগট্ঠং 
পলিব�োধট্ঠং পজহন্তো ৰিৰট্টতীতি – তথট্ঠে পঞ্ঞা সচ্চৰিৰট্টে ঞাণং। 
নির�োধস্স নিস্সরণট্ঠং ৰিৰেকট্ঠং অসঙ্খতট্ঠং অমতট্ঠং সচ্ছিকর�োন্তো 
ৰিৰট্টতীতি – তথট্ঠে পঞ্ঞা সচ্চৰিৰট্টে ঞাণং। মগ্গস্স নিয্যানট্ঠং 
হেতুট্ঠং দস্সনট্ঠং আধিপতেয্যট্ঠং ভাৰেন্তো ৰিৰট্টতীতি – তথট্ঠে পঞ্ঞা 
সচ্চৰিৰট্টে ঞাণং।

সঞ্ঞাৰিৰট্টো, চেত�োৰিৰট্টো, চিত্তৰিৰট্টো, ঞাণৰিৰট্টো, 
ৰিম�োক্খৰিৰট্টো, সচ্চৰিৰট্টো। সঞ্জানন্তো ৰিৰট্টতীতি – সঞ্ঞাৰিৰট্টো। 
চেতযন্তো ৰিৰট্টতীতি – চেত�োৰিৰট্টো। ৰিজানন্তো ৰিৰট্টতীতি – চিত্তৰিৰট্টো। 
ঞাণং কর�োন্তো ৰিৰট্টতীতি – ঞাণৰিৰট্টো। ৰ�োসজ্জন্তো ৰিৰট্টতীতি – 
ৰিম�োক্খৰিৰট্টো। তথট্ঠে ৰিৰট্টতীতি – সচ্চৰিৰট্টো।

যত্থ সঞ্ঞাৰিৰট্টো, তত্থ চেত�োৰিৰট্টো। যত্থ চেত�োৰিৰট্টো, তত্থ 
সঞ্ঞাৰিৰট্টো। যত্থ সঞ্ঞাৰিৰট্টো চেত�োৰিৰট্টো তত্থ চিত্তৰিৰট্টো। 
যত্থ চিত্তৰিৰট্টো, তত্থ সঞ্ঞাৰিৰট্টো চেত�োৰিৰট্টো। যত্থ সঞ্ঞাৰিৰট্টো 
চেত�োৰিৰট্টো চিত্তৰিৰট্টো, তত্থ ঞাণৰিৰট্টো। যত্থ ঞাণৰিৰট্টো, তত্থ 
সঞ্ঞাৰিৰট্টো চেত�োৰিৰট্টো চিত্তৰিৰট্টো। যত্থ সঞ্ঞাৰিৰট্টো চেত�োৰিৰট্টো 
চিত্তৰিৰট্টো ঞাণৰিৰট্টো, তত্থ ৰিম�োক্খৰিৰট্টো। যত্থ ৰিম�োক্খৰিৰট্টো, তত্থ 
সঞ্ঞাৰিৰট্টো চেত�োৰিৰট্টো চিত্তৰিৰট্টো ঞাণৰিৰট্টো। যত্থ সঞ্ঞাৰিৰট্টো 
চেত�োৰিৰট্টো চিত্তৰিৰট্টো ঞাণৰিৰট্টো ৰিম�োক্খৰিৰট্টো, তত্থ সচ্চৰিৰট্টো। 
যত্থ সচ্চৰিৰট্টো, তত্থ সঞ্ঞাৰিৰট্টো চেত�োৰিৰট্টো চিত্তৰিৰট্টো ঞাণৰিৰট্টো 
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ৰিম�োক্খৰিৰট্টো। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন 
ৰুচ্চতি – ‘‘তথট্ঠে পঞ্ঞা সচ্চৰিৰট্টে ঞাণং’’।

ছৰিৰট্টঞাণনিদ্দেস�ো নৰচত্তালীসম�ো।

৫০. ইদ্ধিৰিধঞাণনিদ্দেস�ো

১০১. কথং কাযম্পি চিত্তম্পি একৰৰত্থানতা সুখসঞ্ঞঞ্চ 
লহুসঞ্ঞঞ্চ অধিট্ঠানৰসেন ইজ্ঝনট্ঠে পঞ্ঞা ইদ্ধিৰিধে 
ঞাণং? ইধ ভিক্খু ছন্দসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগতং ইদ্ধিপাদং 
ভাৰেতি, ৰীরিযসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগতং ইদ্ধিপাদং 
ভাৰেতি, চিত্তসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগতং ইদ্ধিপাদং ভাৰেতি, 
ৰীমংসাসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগতং ইদ্ধিপাদং ভাৰেতি। স�ো ইমেসু চতূসু 
ইদ্ধিপাদেস ু চিত্তং পরিভাৰেতি পরিদমেতি, মুদুং কর�োতি কম্মনিযং। স�ো 
ইমেসু চতূসু ইদ্ধিপাদেস ুচিত্তং পরিভাৰেত্ৰা পরিদমেত্ৰা মুদুং করিত্ৰা কম্মনিযং 
কাযম্পি চিত্তে সম�োদহতি, চিত্তম্পি কাযে সম�োদহতি, কাযৰসেন চিত্তং 
পরিণামেতি, চিত্তৰসেন কাযং পরিণামেতি, কাযৰসেন চিত্তং অধিট্ঠাতি, 
চিত্তৰসেন কাযং অধিট্ঠাতি; কাযৰসেন চিত্তং পরিণামেত্ৰা চিত্তৰসেন কাযং 
পরিণামেত্ৰা কাযৰসেন চিত্তং অধিট্ঠহিত্ৰা চিত্তৰসেন কাযং অধিট্ঠহিত্ৰা 
সুখসঞ্ঞঞ্চ লহুসঞ্ঞঞ্চ কাযে ওক্কমিত্ৰা ৰিহরতি। স�ো তথাভাৰিতেন 
চিত্তেন পরিসুদ্ধেন পরিয�োদাতেন ইদ্ধিৰিধঞাণায চিত্তং অভিনীহরতি 
অভিনিন্নামেতি। স�ো অনেকৰিহিতং ইদ্ধিৰিধং পচ্চনুভ�োতি।

১০২. এক�োপি হুত্ৰা বহুধা হ�োতি, বহুধাপি হুত্ৰা এক�ো হ�োতি; আৰিভাৰং 
তির�োভাৰং; তির�োকুট্টং  তির�োপাকারং তির�োপব্বতং অসজ্জমান�ো গচ্ছতি, 
সেয্যথাপি আকাসে; পথৰিযাপি উম্মুজ্জনিমুজ্জং কর�োতি, সেয্যথাপি উদকে; 
উদকেপি অভিজ্জমানে গচ্ছতি, সেয্যথাপি পথৰিযং; আকাসেপি পল্লঙ্কেন 
কমতি  সেয্যথাপি পক্খী সকুণ�ো  ইমেপি চন্দিমসরূিযে এৰংমহিদ্ধিকে 
এৰংমহানুভাৰে পাণিনা পরামসতি  পরিমজ্জতি; যাৰ ব্রহ্মল�োকাপি 
কাযেন ৰসং ৰত্তেতি। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন 
ৰুচ্চতি – ‘‘কাযম্পি চিত্তম্পি একৰৰত্থানতা সুখসঞ্ঞঞ্চ লহুসঞ্ঞঞ্চ 
অধিট্ঠানৰসেন ইজ্ঝনট্ঠে পঞ্ঞা ইদ্ধিৰিধে ঞাণং’’।

ইদ্ধিৰিধঞাণনিদ্দেস�ো পঞ্ঞাসম�ো।
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৫১. স�োতধাতুৰি সদু্ধিঞাণনিদ্দেস�ো

১০৩. কথং ৰিতক্কৰিপ্ফারৰসেন নানত্তেকত্তসদ্দনিমিত্তানং 
পরিয�োগাহণে পঞ্ঞা স�োতধাতুৰি সদু্ধিঞাণং? ইধ ভিক্খু ছন্দসমাধি…পে॰… 
ৰীরিযসমাধি… চিত্তসমাধি… ৰীমংসাসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগতং ইদ্ধিপাদং 
ভাৰেতি। স�ো ইমেসু চতূস ু ইদ্ধিপাদেসু চিত্তং পরিভাৰেতি পরিদমেতি, 
মুদুং কর�োতি কম্মনিযং। স�ো ইমেসু চতূস ুইদ্ধিপাদেসু চিত্তং পরিভাৰেত্ৰা 
পরিদমেত্ৰা, মুদুং করিত্ৰা কম্মনিযং দূরেপি সদ্দানং সদ্দনিমিত্তং মনসি 
কর�োতি, সন্তিকেপি সদ্দানং সদ্দনিমিত্তং মনসি কর�োতি, ওল়ারিকানম্পি 
সদ্দানং সদ্দনিমিত্তং মনসি কর�োতি, সুখমুানম্পি সদ্দানং সদ্দনিমিত্তং মনসি 
কর�োতি, সণ্হসণ্হানম্পি সদ্দানং সদ্দনিমিত্তং মনসি কর�োতি, পরুত্থিমাযপি 
দিসায সদ্দানং সদ্দনিমিত্তং মনসি কর�োতি, পচ্ছিমাযপি দিসায সদ্দানং 
সদ্দনিমিত্তং মনসি কর�োতি, উত্তরাযপি দিসায সদ্দানং সদ্দনিমিত্তং মনসি 
কর�োতি, দক্খিণাযপি দিসায সদ্দানং সদ্দনিমিত্তং মনসি কর�োতি, পরুত্থিমাযপি 
অনুদিসায সদ্দানং সদ্দনিমিত্তং মনসি কর�োতি, পচ্ছিমাযপি অনদুিসায সদ্দানং 
সদ্দনিমিত্তং মনসি কর�োতি, উত্তরাযপি অনুদিসায সদ্দানং সদ্দনিমিত্তং 
মনসি কর�োতি, দক্খিণাযপি অনদুিসায সদ্দানং সদ্দনিমিত্তং মনসি কর�োতি, 
হেট্ঠিমাযপি দিসায সদ্দানং সদ্দনিমিত্তং মনসি কর�োতি, উপরিমাযপি দিসায 
সদ্দানং সদ্দনিমিত্তং মনসি কর�োতি। স�ো তথাভাৰিতেন চিত্তেন পরিসুদ্ধেন 
পরিয�োদাতেন স�োতধাতুৰি সদু্ধিঞাণায চিত্তং অভিনীহরতি অভিনিন্নামেতি। 
স�ো দিব্বায স�োতধাতুযা ৰিসুদ্ধায অতিক্কন্তমানুসিকায উভ�ো সদ্দে সুণাতি – 
দিব্বে চ মানুসে চ যে দূরে সন্তিকে চ। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন 
পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ৰিতক্কৰিপ্ফারৰসেন নানত্তেকত্তসদ্দনিমিত্তানং 
পরিয�োগাহণে পঞ্ঞা স�োতধাতুৰি সদু্ধিঞাণং’’।

স�োতধাতুৰি সুদ্ধিঞাণনিদ্দেস�ো একপঞ্ঞাসম�ো।

৫২. চেত�োপরিযঞাণনিদ্দেস�ো

১০৪. কথং তিণ্ণং চিত্তানং ৰিপ্ফারত্তা ইন্দ্রিযানং পসাদৰসেন নানত্তে
কত্তৰিঞ্ঞাণচরিযাপরিয�োগাহণে পঞ্ঞা চেত�োপরিযঞাণং? ইধ ভিক্খু 
ছন্দসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগতং ইদ্ধিপাদং ভাৰেতি, ৰীরিযসমাধি…পে॰… 
চিত্তসমাধি…পে॰… ৰীমংসাসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগতং ইদ্ধিপাদং ভাৰেতি। 
স�ো ইমেসু চতূসু ইদ্ধিপাদেসু চিত্তং পরিভাৰেতি পরিদমেতি, মুদুং কর�োতি 
কম্মনিযং। স�ো ইমেসু চতূসু ইদ্ধিপাদেসু চিত্তং পরিভাৰেত্ৰা পরিদমেত্ৰা, মুদুং 
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করিত্ৰা কম্মনিযং এৰং পজানাতি – ‘‘ইদং রূপং স�োমনস্সিন্দ্রিযসমুট্ঠিতং, 
ইদং রূপং দ�োমনস্সিন্দ্রিযসমুট্ঠিতং, ইদং রূপং উপেক্খিন্দ্রিযসমুট্ঠিত’’ন্তি। 
স�ো তথাভাৰিতেন চিত্তেন পরিসুদ্ধেন পরিয�োদাতেন চেত�োপরিযঞাণায 
চিত্তং অভিনীহরতি অভিনিন্নামেতি। স�ো পরসত্তানং পরপগু্গলানং চেতসা 
চেত�ো পরিচ্চ পজানাতি – সরাগং ৰা চিত্তং ‘‘সরাগং চিত্ত’’ন্তি পজানাতি, 
ৰীতরাগং ৰা চিত্তং ‘‘ৰীতরাগং চিত্ত’’ন্তি পজানাতি, সদ�োসং ৰা চিত্তং…পে॰… 
ৰীতদ�োসং ৰা চিত্তং… সম�োহং ৰা চিত্তং… ৰীতম�োহং ৰা চিত্তং… সংখিত্তং ৰা 
চিত্তং… ৰিক্খিত্তং ৰা চিত্তং… মহগ্গতং ৰা চিত্তং… অমহগ্গতং ৰা চিত্তং… সউত্তরং 
ৰা চিত্তং… অনতু্তরং ৰা চিত্তং… সমাহিতং ৰা চিত্তং… অসমাহিতং ৰা চিত্তং… 
ৰিমুত্তং ৰা চিত্তং… অৰিমুত্তং ৰা চিত্তং ‘‘অৰিমুত্তং চিত্তন্তি পজানাতি। তং 
ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘তিণ্ণং চিত্তানং 
ৰিপ্ফারত্তা ইন্দ্রিযানং পসাদৰসেন নানত্তেকত্তৰিঞ্ঞাণচরিযাপরিয�োগাহণে 
পঞ্ঞা চেত�োপরিযঞাণং’’।

চেত�োপরিযঞাণনিদ্দেস�ো দ্ৰেপঞ্ঞাসম�ো।

৫৩. পুব্বেনিৰাসানুস্সতিঞাণনিদ্দেস�ো

১০৫. কথং পচ্চযপৰত্তানং ধম্মানং নানত্তেকত্তকম্মৰিপ্ফারৰসেন 
পরিয�োগাহণে পঞ্ঞা পুব্বেনিৰাসানুস্সতিঞাণং? ইধ ভিক্খু ছন্দসমাধি…
পে॰… মুদুং করিত্ৰা কম্মনিযং এৰং পজানাতি – ‘‘ইমস্মিং সতি ইদং হ�োতি, 
ইমস্সুপ্পাদা ইদং উপ্পজ্জতি, যদিদং – অৰিজ্জাপচ্চযা সঙ্খারা, সঙ্খারপচ্চযা 
ৰিঞ্ঞাণং, ৰিঞ্ঞাণপচ্চযা নামরূপং, নামরূপপচ্চযা সল়াযতনং, 
সল়াযতনপচ্চযা ফস্সো, ফস্সপচ্চযা ৰেদনা, ৰেদনাপচ্চযা তণ্হা, তণ্হাপচ্চযা 
উপাদানং, উপাদানপচ্চযা ভৰ�ো, ভৰপচ্চযা জাতি, জাতিপচ্চযা জরামরণং 
স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসা সম্ভৰন্তি; এৰমেতস্স কেৰলস্স 
দুক্খক্খন্ধস্স সমুদয�ো হ�োতি’’।

স�ো তথাভাৰিতেন চিত্তেন পরিসুদ্ধেন পরিয�োদাতেন 
পুব্বেনিৰাসানুস্সতিঞাণায চিত্তং অভিনীহরতি অভিনিন্নামেতি। স�ো 
অনেকৰিহিতং পুব্বেনিৰাসং অনুস্সরতি, সেয্যথিদং – একম্পি জাতিং 
দ্ৰেপি জাতিয�ো তিস্সোপি জাতিয�ো চতস্সোপি জাতিয�ো পঞ্চপি জাতিয�ো 
দসপি জাতিয�ো ৰীসম্পি জাতিয�ো তিংসম্পি জাতিয�ো চত্তালীসম্পি 
জাতিয�ো পঞ্ঞাসম্পি জাতিয�ো, জাতিসতম্পি জাতিসহস্সম্পি 
জাতিসতসহস্সম্পি, অনেকেপি সংৰট্টকপ্পে অনেকেপি ৰিৰট্টকপ্পে 
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অনেকেপি সংৰট্টৰিৰট্টকপ্পে – ‘‘অমুত্রাসিং এৰংনাম�ো এৰংগ�োত্তো 
এৰংৰণ্ণো এৰমাহার�ো এৰংসুখদুক্খপ্পটিসংৰেদী এৰমাযুপরিযন্তো, স�ো 
তত�ো চুত�ো অমুত্র উদপাদিং; তত্রাপাসিং এৰংনাম�ো এৰংগ�োত্তো এৰংৰণ্ণো 
এৰমাহার�ো এৰংসুখদুক্খপ্পটিসংৰেদী এৰম আযুপরিযন্তো, স�ো তত�ো চুত�ো 
ইধপূপন্নো’’তি। ইতি সাকারং সউদ্দেসং অনেকৰিহিতং পুব্বেনিৰাসং 
অনুস্সরতি। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি 
– ‘‘পচ্চযপৰত্তানং ধম্মানং নানত্তেকত্তকম্মৰিপ্ফারৰসেন পরিয�োগাহণে 
পঞ্ঞা পুব্বেনিৰাসানুস্সতিঞাণং’’।

পুব্বেনিৰাসানুস্সতিঞাণনিদ্দেস�ো তেপঞ্ঞাসম�ো।

৫৪. দিব্বচক্খুঞাণনিদ্দেস�ো

১০৬. কথং ওভাসৰসেন নানত্তেকত্তরূপনিমিত্তানং দস্সনট্ঠে 
পঞ্ঞা দিব্বচক্খুঞাণং? ইধ ভিক্খু ছন্দসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগতং 
ইদ্ধিপাদং ভাৰেতি, ৰীরিযসমাধি…পে॰… চিত্তসমাধি…পে॰… 
ৰীমংসাসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগতং ইদ্ধিপাদং ভাৰেতি। স�ো ইমেসু চতূসু 
ইদ্ধিপাদেসু চিত্তং পরিভাৰেতি পরিদমেতি, মুদুং কর�োতি কম্মনিযং। 
স�ো ইমেসু চতূসু ইদ্ধিপাদেসু চিত্তং পরিভাৰেত্ৰা পরিদমেত্ৰা, মুদুং করিত্ৰা 
কম্মনিযং আল�োকসঞ্ঞং মনসি কর�োতি, দিৰাসঞ্ঞং অধিট্ঠাতি – 
‘‘যথা দিৰা তথা রত্তিং, যথা রত্তিং তথা দিৰা’’। ইতি ৰিৰটেন চেতসা 
অপরিয�োনদ্ধেন সপ্পভাসং চিত্তং ভাৰেতি। স�ো তথাভাৰিতেন চিত্তেন 
পরিসুদ্ধেন পরিয�োদাতেন সত্তানং চুতূপপাতঞাণায চিত্তং অভিনীহরতি 
অভিনিন্নামেতি। স�ো দিব্বেন চক্খুনা ৰিসুদ্ধেন অতিক্কন্তমানুসকেন, সত্তে 
পস্সতি চৰমানে উপপজ্জমানে হীনে পণীতে সুৰণ্ণে দুব্বণ্ণে সুগতে দুগ্গতে 
যথাকম্মূপগে সত্তে পজানাতি – ‘‘ইমে ৰত ভ�োন্তো সত্তা কাযদুচ্চরিতেন 
সমন্নাগতা, ৰচীদুচ্চরিতেন সমন্নাগতা, মন�োদুচ্চরিতেন সমন্নাগতা, অরিযানং 
উপৰাদকা, মিচ্ছাদিট্ঠিকা, মিচ্ছাদিট্ঠিকম্মসমাদানা; তে কাযস্স ভেদা পরং 
মরণা অপাযং দুগ্গতিং ৰিনিপাতং নিরযং উপপন্না। ইমে ৰা পন ভ�োন্তো 
সত্তা কাযসুচরিতেন সমন্নাগতা, ৰচীসুচরিতেন সমন্নাগতা, মন�োসুচরিতেন 
সমন্নাগতা অরিযানং অনুপৰাদকা, সম্মাদিট্ঠিকা সম্মাদিট্ঠিকম্মসমাদানা; তে 
কাযস্স ভেদা পরং মরণা সুগতিং সগ্গং ল�োকং উপপন্না’’তি। ইতি দিব্বেন 
চক্খুনা ৰিসুদ্ধেন অতিক্কন্তমানুসকেন সত্তে পস্সতি চৰমানে উপপজ্জমানে 
হীনে পণীতে সুৰণ্ণে দুব্বণ্ণে, সগুতে দুগ্গতে যথাকম্মূপগে সত্তে পজানাতি। 
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তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ওভাসৰসেন 
নানত্তেকত্তরূপনিমিত্তানং দস্সনট্ঠে পঞ্ঞা দিব্বচক্খুঞাণং’’।

দিব্বচক্খুঞাণনিদ্দেস�ো চতুপঞ্ঞাসম�ো।

৫৫. আসৰক্খযঞাণনিদ্দেস�ো

১০৭. কথং চতুসট্ঠিযা আকারেহি তিণ্ণন্নং ইন্দ্রিযানং ৰসিভাৰতা 
পঞ্ঞা আসৰানং খযে ঞাণং? কতমেসং তিণ্ণন্নং ইন্দ্রিযানং? 
অনঞ্ঞাতঞ্ঞস্সামীতিন্দ্রিযস্স অঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স অঞ্ঞাতাৰিন্দ্রিযস্স।

অনঞ্ঞাতঞ্ঞস্সামীতিন্দ্রিযং কতি ঠানানি গচ্ছতি, অঞ্ঞিন্দ ্রিযং 
কতি ঠানানি গচ্ছতি, অঞ্ঞাতাৰিন্দ্রিযং কতি ঠানানি গচ্ছতি? 
অনঞ্ঞাতঞ্ঞস্সামীতিন্দ্রিযং একং ঠানং গচ্ছতি – স�োতাপত্তিমগ্গং। 
অঞ্ঞিন্দ ্রিযং ছ ঠানানি গচ্ছতি – স�োতাপত্তিফলং, সকদাগামিমগ্গং, 
সকদাগামিফলং, অনাগামিমগ্গং, অনাগামিফলং, অরহত্তমগ্গং। 
অঞ্ঞাতাৰিন্দ্রিযং একং ঠানং গচ্ছতি – অরহত্তফলং।

স�োতাপত্তিমগ্গক্খণে অনঞ্ঞাতঞ্ঞস্সামীতিন্দ্রিযস্স সদ্ধিন্দ্রিযং 
অধিম�োক্খপরিৰারং হ�োতি, ৰীরিযিন্দ্রিযং পগ্গহপরিৰারং হ�োতি, 
সতিন্দ্রিযং উপট্ঠানপরিৰারং হ�োতি, সমাধিন্দ্রিযং অৰিক্খেপপরিৰারং 
হ�োতি, পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দস্সনপরিৰারং হ�োতি, মনিন্দ্রিযং ৰিজাননপরিৰারং 
হ�োতি, স�োমনস্সিন্দ্রিযং অভিসন্দনপরিৰারং হ�োতি, জীৰিতিন্দ্রিযং 
পৰত্তসন্ততাধিপতেয্যপরিৰারং হ�োতি। স�োতাপত্তিমগ্গক্খণে জাতা 
ধম্মা ঠপেত্ৰা চিত্তসমটু্ঠানং রূপং সব্বেৰ কুসলা হ�োন্তি, সব্বেৰ অনাসৰা 
হ�োন্তি, সব্বেৰ নিয্যানিকা হ�োন্তি, সব্বেৰ অপচযগামিন�ো হ�োন্তি, সব্বেৰ 
ল�োকুত্ত রা হ�োন্তি, সব্বেৰ নিব্বানারম্মণা হ�োন্তি। স�োতাপত্তিমগ্গক্খণে 
অনঞ্ঞাতঞ্ঞস্সামীতিন্দ্রিযস্স ইমানি অট্ঠিন্দ্রিযানি সহজাতপরিৰারা 
হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপরিৰারা হ�োন্তি, নিস্সযপরিৰারা হ�োন্তি, 
সম্পযুত্তপরিৰারা হ�োন্তি, সহগতা হ�োন্তি, সহজাতা হ�োন্তি, সংসট্ঠা হ�োন্তি, 
সম্পযুত্তা হ�োন্তি। তেৰ তস্স আকারা চেৰ হ�োন্তি পরিৰারা চ।

স�োতাপত্তিফলক্খণে অঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স সদ্ধিন্দ্রিযং অধিম�োক্খপরিৰারং 
হ�োতি, ৰীরিযিন্দ্রিযং পগ্গহপরিৰারং হ�োতি, সতিন্দ্রিযং উপট্ঠানপরিৰারং 
হ�োতি, সমাধিন্দ্রিযং অৰিক্খেপপরিৰারং হ�োতি, পঞ্ঞিন্দ ্রিযং 
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দস্সনপরিৰারং হ�োতি, মনিন্দ্রিযং ৰিজাননপরিৰারং হ�োতি, স�োমনস্সিন্দ্রিযং 
অভিসন্দনপরিৰারং হ�োতি, জীৰিতিন্দ্রিযং পৰত্তসন্ততাধিপতেয্যপরিৰারং 
হ�োতি। স�োতাপত্তিফলক্খণে জাতা ধম্মা সব্বেৰ অব্যাকতা হ�োন্তি, ঠপেত্ৰা 
চিত্তসমটু্ঠানং রূপং সব্বেৰ অনাসৰা হ�োন্তি, সব্বেৰ ল�োকুত্ত রা হ�োন্তি, 
সব্বেৰ নিব্বানারম্মণা হ�োন্তি। স�োতাপত্তিফলক্খণে অঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ইমানি 
অট্ঠিন্দ্রিযানি সহজাতপরিৰারা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপরিৰারা হ�োন্তি, 
নিস্সযপরিৰারা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপরিৰারা হ�োন্তি, সহগতা হ�োন্তি, সহজাতা 
হ�োন্তি, সংসট্ঠা হ�োন্তি, সম্পযুত্তা হ�োন্তি। তেৰ তস্স আকারা চেৰ হ�োন্তি 
পরিৰারা চ।

সকদাগামিমগ্গক্খণে …পে॰… সকদাগামিফলক্খণে…পে॰… 
অনাগামিমগ্গক্খণে…পে॰… অনাগামিফলক্খণে…পে॰… অরহত্তমগ্গক্খণে 
অঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স সদ্ধিন্দ্রিযং অধিম�োক্খপরিৰারং হ�োতি…পে॰… জীৰিতিন্দ্রিযং 
পৰত্তসন্ততাধিপতেয্যপরিৰারং হ�োতি। অরহত্তমগ্গক্খণে জাতা ধম্মা ঠপেত্ৰা 
চিত্তসমটু্ঠানং রূপং সব্বেৰ কুসলা হ�োন্তি, সব্বেৰ অনাসৰা হ�োন্তি, সব্বেৰ 
নিয্যানিকা হ�োন্তি, সব্বেৰ অপচযগামিন�ো হ�োন্তি, সব্বেৰ ল�োকুত্ত রা হ�োন্তি, 
সব্বেৰ নিব্বানারম্মণা হ�োন্তি। অরহত্তমগ্গক্খণে অঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ইমানি 
অট্ঠিন্দ্রিযানি সহজাতপরিৰারা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপরিৰারা হ�োন্তি, 
নিস্সযপরিৰারা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপরিৰারা হ�োন্তি, সহগতা হ�োন্তি, সহজাতা 
হ�োন্তি, সংসট্ঠা হ�োন্তি, সম্পযুত্তা হ�োন্তি। তেৰ তস্স আকারা চেৰ হ�োন্তি 
পরিৰারা চ।

অরহত্তফলক্খণে অঞ্ঞাতাৰিন্দ্রিযস্স সদ্ধিন্দ্রিযং অধিম�োক্খপরিৰারং 
হ�োতি, ৰীরিযিন্দ্রিযং পগ্গহপরিৰারং হ�োতি, সতিন্দ্রিযং উপট্ঠানপরিৰারং 
হ�োতি, সমাধিন্দ্রিযং অৰিক্খেপপরিৰারং হ�োতি, পঞ্ঞিন্দ ্রিযং 
দস্সনপরিৰারং হ�োতি, মনিন্দ্রিযং ৰিজাননপরিৰারং হ�োতি, স�োমনস্সিন্দ্রিযং 
অভিসন্দনপরিৰারং হ�োতি, জীৰিতিন্দ্রিযং পৰত্তসন্ততাধিপতেয্যপরিৰারং 
হ�োতি। অরহত্তফলক্খণে জাতা ধম্মা সব্বেৰ অব্যাকতা হ�োন্তি, ঠপেত্ৰা 
চিত্তসমটু্ঠানং রূপং সব্বেৰ অনাসৰা হ�োন্তি, সব্বেৰ ল�োকুত্ত রা হ�োন্তি, 
সব্বেৰ নিব্বানারম্মণা হ�োন্তি। অরহত্তফলক্খণে অঞ্ঞাতাৰিন্দ্রিযস্স ইমানি 
অট্ঠিন্দ্রিযানি সহজাতপরিৰারা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপরিৰারা হ�োন্তি, 
নিস্সযপরিৰারা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপরিৰারা হ�োন্তি, সহগতা হ�োন্তি, সহজাতা 
হ�োন্তি, সংসট্ঠা হ�োন্তি, সম্পযুত্তা হ�োন্তি। তেৰ তস্স আকারা চেৰ হ�োন্তি 
পরিৰারা চ। ইতি ইমানি অট্ঠট্ঠকানি চতুসট্ঠি হ�োন্তি।



798

আসৰাতি কতমে তে আসৰা? কামাসৰ�ো, ভৰাসৰ�ো, দিট্ঠাসৰ�ো, 
অৰিজ্জাসৰ�ো। কত্থেতে আসৰা খীযন্তি? স�োতাপত্তিমগ্গেন অনৰসেস�ো 
দিট্ঠাসৰ�ো খীযতি, অপাযগমনীয�ো কামাসৰ�ো খীযতি, অপাযগমনীয�ো 
ভৰাসৰ�ো খীযতি, অপাযগমনীয�ো অৰিজ্জাসৰ�ো খীযতি। এত্থেতে আসৰা 
খীযন্তি। সকদাগামিমগ্গেন ওল়ারিক�ো কামাসৰ�ো খীযতি, তদেকট্ঠো 
ভৰাসৰ�ো খীযতি, তদেকট্ঠো অৰিজ্জাসৰ�ো খীযতি। এত্থেতে আসৰা খীযন্তি। 
অনাগামিমগ্গেন অনৰসেস�ো কামাসৰ�ো খীযতি, তদেকট্ঠো ভৰাসৰ�ো খীযতি, 
তদেকট্ঠো অৰিজ্জাসৰ�ো খীযতি। এত্থেতে আসৰা খীযন্তি। অরহত্তমগ্গেন 
অনৰসেস�ো ভৰাসৰ�ো খীযতি, অনৰসেস�ো অৰিজ্জাসৰ�ো খীযতি। এত্থেতে 
আসৰা খীযন্তি। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি 
– ‘‘চতুসট্ঠিযা আকারেহি তিণ্ণন্নং ইন্দ্রিযানং ৰসিভাৰতা পঞ্ঞা আসৰানং 
খযে ঞাণং’’।

আসৰক্খযঞাণনিদ্দেস�ো পঞ্চপঞ্ঞাসম�ো।

৫৬-৬৩. সচ্চঞাণচতুক্কদ্ৰযনিদ্দেস�ো

১০৮. কথং পরিঞ্ঞট্ঠে পঞ্ঞা দুক্খে ঞাণং, পহানট্ঠে পঞ্ঞা 
সমুদযে ঞাণং, সচ্ছিকিরিযট্ঠে পঞ্ঞা নির�োধে ঞাণং, ভাৰনট্ঠে পঞ্ঞা 
মগ্গে ঞাণং? দুক্খস্স পীল়নট্ঠো সঙ্খতট্ঠো সন্তাপট্ঠো ৰিপরিণামট্ঠো 
পরিঞ্ঞাতট্ঠো; সমুদযস্স আযহূনট্ঠো নিদানট্ঠো সঞ�ঞোগট্ঠো 
পলিব�োধট্ঠো পহানট্ঠো; নির�োধস্স নিস্সরণট্ঠো ৰিৰেকট্ঠো অসঙ্খতট্ঠো 
অমতট্ঠো সচ্ছিকিরিযট্ঠো; মগ্গস্স নিয্যানট্ঠো হেতুট্ঠো দস্সনট্ঠো 
আধিপতেয্যট্ঠো ভাৰনট্ঠো। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। 
তেন ৰুচ্চতি – ‘‘পরিঞ্ঞট্ঠে পঞ্ঞা দুক্খে ঞাণং, পহানট্ঠে পঞ্ঞা 
সমুদযে ঞাণং, সচ্ছিকিরিযট্ঠে পঞ্ঞা নির�োধে ঞাণং, ভাৰনট্ঠে পঞ্ঞা 
মগ্গে ঞাণং’’।

১০৯. কথং দুক্খে ঞাণং, দুক্খসমুদযে ঞাণং, দুক্খনির�োধে ঞাণং, 
দুক্খনির�োধগামিনিযা পটিপদায ঞাণং? মগ্গসমঙ্গিস্স ঞাণং দুক্খে 
পেতং ঞাণং, দুক্খসমুদযে পেতং ঞাণং, দুক্খনির�োধে পেতং ঞাণং, 
দুক্খনির�োধগামিনিযা পটিপদায পেতং ঞাণং।

তত্থ কতমং দুক্খে ঞাণং? দুক্খং আরব্ভ যা উপ্পজ্জতি পঞ্ঞা পজাননা 
ৰিচয�ো পৰিচয�ো ধম্মৰিচয�ো সল্লক্খণা উপলক্খণা পচ্চুপলক্খণা পণ্ডিচ্চং 
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ক�োসল্লং নেপঞ্ুঞং ৰেভব্যা চিন্তা উপপরিক্খা ভূরি মেধা পরিণাযিকা 
ৰিপস্সনা সম্পজঞ্ঞং পত�োদ�ো পঞ্ঞা পঞ্ঞিন্দ ্রিযং পঞ্ঞাবলং 
পঞ্ঞাসত্থং পঞ্ঞাপাসাদ�ো পঞ্ঞাআল�োক�ো পঞ্ঞাওভাস�ো 
পঞ্ঞাপজ্জোত�ো পঞ্ঞারতনং অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি – ইদং 
ৰুচ্চতি দুক্খে ঞাণং। দুক্খসমুদযং আরব্ভ…পে॰… দুক্খনির�োধং আরব্ভ…
পে॰… দুক্খনির�োধগামিনিং পটিপদং আরব্ভ যা উপ্পজ্জতি পঞ্ঞা পজাননা…
পে॰… অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি – ইদং ৰুচ্চতি দুক্খনির�োধগামিনিযা 
পটিপদায ঞাণং। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন 
ৰুচ্চতি – ‘‘দুক্খে ঞাণং, দুক্খসমুদযে ঞাণং, দুক্খনির�োধে ঞাণং, 
দুক্খনির�োধগামিনিযা পটিপদায ঞাণং’’।

সচ্চঞাণচতুক্কদ্ৰযনিদ্দেস�ো তেসট্ঠিম�ো।

৬৪-৬৭. সুদ্ধিকপটিসম্ভিদাঞাণনিদ্দেস�ো

১১০. কথং অত্থপটিসম্ভিদে ঞাণং, ধম্মপটিসম্ভিদে ঞাণং, 
নিরুত্তিপটিসম্ভিদে ঞাণং, পটিভানপটিসম্ভিদে ঞাণং? অত্থেস ু ঞাণং 
অত্থপটিসম্ভিদা, ধম্মেসু ঞাণং ধম্মপটিসম্ভিদা, নিরুত্তীসু ঞাণং 
নিরুত্তিপটিসম্ভিদা, পটিভানেসু ঞাণং পটিভানপটিসম্ভিদা। অত্থনানত্তে 
পঞ্ঞা অত্থপটিসম্ভিদে ঞাণং, ধম্মনানত্তে পঞ্ঞা ধম্মপটিসম্ভিদে ঞাণং, 
নিরুত্তিনানত্তে পঞ্ঞা নিরুত্তিপটিসম্ভিদে ঞাণং, পটিভাননানত্তে পঞ্ঞা 
পটিভানপটিসম্ভিদে ঞাণং, অত্থৰৰত্থানে পঞ্ঞা অত্থপটিসম্ভিদে ঞাণং, 
ধম্মৰৰত্থানে পঞ্ঞা ধম্মপটিসম্ভিদে ঞাণং নিরুত্তিৰৰত্থানে পঞ্ঞা 
নিরুত্তিপটিসম্ভিদে ঞাণং, পটিভানৰৰত্থানে পঞ্ঞা পটিভানপটিসম্ভিদে 
ঞাণং।

অত্থসল্লক্খণে পঞ্ঞা অত্থপটিসম্ভিদে ঞাণং, ধম্মসল্লক্খণে পঞ্ঞা 
ধম্মপটিসম্ভিদে ঞাণং, নিরুত্তিসল্লক্খণে পঞ্ঞা নিরুত্তিপটিসম্ভিদে 
ঞাণং, পটিভানসল্লক্খণে পঞ্ঞা পটিভানপটিসম্ভিদে ঞাণং। 
অত্থূপলক্খণে পঞ্ঞা অত্থপটিসম্ভিদে ঞাণং, ধম্মূপলক্খণে পঞ্ঞা 
ধম্মপটিসম্ভিদে ঞাণং, নিরুত্তূপলক্খণে পঞ্ঞা নিরুত্তিপটিসম্ভিদে ঞাণং, 
পটিভানূপলক্খণে পঞ্ঞা পটিভানপটিসম্ভিদে ঞাণং।

অত্থপ্পভেদে পঞ্ঞা অত্থপটিসম্ভিদে ঞাণং, ধম্মপ্পভেদে পঞ্ঞা 
ধম্মপটিসম্ভিদে ঞাণং, নিরুত্তিপ্পভেদে পঞ্ঞা নিরুত্তিপটিসম্ভিদে ঞাণং, 
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পটিভানপ্পভেদে পঞ্ঞা পটিভানপটিসম্ভিদে ঞাণং। অত্থপ্পভাৰনে পঞ্ঞা 
অত্থপটিসম্ভিদে ঞাণং, ধম্মপ্পভাৰনে পঞ্ঞা ধম্মপটিসম্ভিদে ঞাণং, 
নিরুত্তিপ্পভাৰনে পঞ্ঞা নিরুত্তিপটিসম্ভিদে ঞাণং, পটিভানপ্পভাৰনে 
পঞ্ঞা পটিভানপটিসম্ভিদে ঞাণং।

অত্থজ�োতনে পঞ্ঞা অত্থপটিসম্ভিদে ঞাণং, ধম্মজ�োতনে পঞ্ঞা 
ধম্মপটিসম্ভিদে ঞাণং, নিরুত্তিজ�োতনে পঞ্ঞা নিরুত্তিপটিসম্ভিদে ঞাণং, 
পটিভানজ�োতনে পঞ্ঞা পটিভানপটিসম্ভিদে ঞাণং। অত্থৰির�োচনে পঞ্ঞা 
অত্থপটিসম্ভিদে ঞাণং, ধম্মৰির�োচনে পঞ্ঞা ধম্মপটিসম্ভিদে ঞাণং, 
নিরুত্তিৰির�োচনে পঞ্ঞা নিরুত্তিপটিসম্ভিদে ঞাণং, পটিভানৰির�োচনে 
পঞ্ঞা পটিভানপটিসম্ভিদে ঞাণং। অত্থপ্পকাসনে পঞ্ঞা অত্থপটিসম্ভিদে 
ঞাণং, ধম্মপ্পকাসনে পঞ্ঞা ধম্মপটিসম্ভিদে ঞাণং, নিরুত্তিপ্পকাসনে পঞ্ঞা 
নিরুত্তিপটিসম্ভিদে ঞাণং, পটিভানপ্পকাসনে পঞ্ঞা পটিভানপটিসম্ভিদে 
ঞাণং। তং ঞাতট্ঠেন ঞাণং, পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘অত্থপটিসম্ভিদে ঞাণং, ধম্মপটিসম্ভিদে ঞাণং, নিরুত্তিপটিসম্ভিদে ঞাণং, 
পটিভানপটিসম্ভিদে ঞাণং’’।

সুদ্ধিকপটিসম্ভিদাঞাণনিদ্দেস�ো সত্তসট্ঠিম�ো।

৬৮. ইন্দ্রিযপর�োপরিযত্তঞাণনিদ্দেস�ো

১১১. কতমং তথাগতস্স ইন্দ্রিযপর�োপরিযত্ত ঞাণং? ইধ তথাগত�ো সত্তে 
পস্সতি অপ্পরজক্খে মহারজক্খে তিক্খিন্দ্রিযে মুদিন্দ্রিযে স্ৰাকারে দ্ৰাকারে 
সুৰিঞ্ঞাপযে দুৰিঞ্ঞাপযে অপ্পেকচ্চে পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰিন�ো 
অপ্পেকচ্চে ন পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰিন�ো।

অপ্পরজক্খে মহারজক্খেতি সদ্ধো পগু্গল�ো অপ্পরজক্খো, অস্সদ্ধো 
পগু্গল�ো মহারজক্খো। আরদ্ধৰীরিয�ো পগু্গল�ো অপ্পরজক্খো, কুসীত�ো 
পগু্গল�ো মহারজক্খো। উপট্ঠিতস্সতি পগু্গল�ো অপ্পরজক্খো, মুট্ঠস্সতি 
পগু্গল�ো মহারজক্খো। সমাহিত�ো পগু্গল�ো অপ্পরজক্খো, অসমাহিত�ো 
পগু্গল�ো মহারজক্খো। পঞ্ঞৰা পগু্গল�ো অপ্পরজক্খো, দুপ্পঞ�ঞো 
পগু্গল�ো মহারজক্খো।

তিক্খিন্দ্রিযে মুদিন্দ্রিযেতি সদ্ধো পগু্গল�ো তিক্খিন্দ্রিয�ো, অস্সদ্ধো 
পগু্গল�ো মুদিন্দ্রিয�ো। আরদ্ধৰীরিয�ো পগু্গল�ো তিক্খিন্দ্রিয�ো, কুসীত�ো 
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পগু্গল�ো মুদিন্দ্রিয�ো। উপট্ঠিতস্সতি পগু্গল�ো তিক্খিন্দ্রিয�ো, মুট্ঠস্সতি 
পগু্গল�ো মুদিন্দ্রিয�ো। সমাহিত�ো পগু্গল�ো তিক্খিন্দ্রিয�ো, অসমাহিত�ো 
পগু্গল�ো মুদিন্দ্রিয�ো। পঞ্ঞৰা পগু্গল�ো তিক্খিন্দ্রিয�ো, দুপ্পঞ�ঞো পগু্গল�ো 
মুদিন্দ্রিয�ো।

স্ৰাকারে দ্ৰাকারেতি সদ্ধো পগু্গল�ো স্ৰাকার�ো, অস্সদ্ধো পগু্গল�ো 
দ্ৰাকার�ো। আরদ্ধৰীরিয�ো পগু্গল�ো স্ৰাকার�ো, কুসীত�ো পগু্গল�ো দ্ৰাকার�ো। 
উপট্ঠিতস্সতি পগু্গল�ো স্ৰাকার�ো, মুট্ঠস্সতি পগু্গল�ো দ্ৰাকার�ো। সমাহিত�ো 
পগু্গল�ো স্ৰাকার�ো, অসমাহিত�ো পগু্গল�ো দ্ৰাকার�ো। পঞ্ঞৰা পগু্গল�ো 
স্ৰাকার�ো, দুপ্পঞ�ঞো পগু্গল�ো দ্ৰাকার�ো।

সুৰিঞ্ঞাপযে দুৰিঞ্ঞাপযেতি সদ্ধো পগু্গল�ো সুৰিঞ্ঞাপয�ো, 
অস্সদ্ধো পগু্গল�ো দুৰিঞ্ঞাপয�ো। আরদ্ধৰীরিয�ো পগু্গল�ো সুৰিঞ্ঞাপয�ো, 
কুসীত�ো পগু্গল�ো দুৰিঞ্ঞাপয�ো। উপট্ঠিতস্সতি পগু্গল�ো সৰুিঞ্ঞাপয�ো, 
মুট্ঠস্সতি পগু্গল�ো দুৰিঞ্ঞাপয�ো। সমাহিত�ো পগু্গল�ো সুৰিঞ্ঞাপয�ো, 
অসমাহিত�ো পগু্গল�ো দুৰিঞ্ঞাপয�ো। পঞ্ঞৰা পগু্গল�ো সৰুিঞ্ঞাপয�ো, 
দুপ্পঞ�ঞো পগু্গল�ো দুৰিঞ্ঞাপয�ো।

অপ্পেকচ্চে পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰিন�ো, অপ্পেকচ্চে ন 
পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰিন�োতি সদ্ধো পগু্গল�ো পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰী, 
অস্সদ্ধো পগু্গল�ো ন পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰী। আরদ্ধৰীরিয�ো পগু্গল�ো 
পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰী, কুসীত�ো পগু্গল�ো ন পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰী। 
উপট্ঠিতস্সতি পগু্গল�ো পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰী, মুট্ঠস্সতি পগু্গল�ো ন 
পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰী। সমাহিত�ো পগু্গল�ো পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰী, 
অসমাহিত�ো পগু্গল�ো ন পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰী। পঞ্ঞৰা পগু্গল�ো 
পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰী, দুপ্পঞ�ঞো পগু্গল�ো ন পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰী।

১১২. ল�োক�োতি – খন্ধল�োক�ো, ধাতুল�োক�ো, আযতনল�োক�ো, 
ৰিপত্তিভৰল�োক�ো, ৰিপত্তিসম্ভৰল�োক�ো, সম্পত্তিভৰল�োক�ো, 
সম্পত্তিসম্ভৰল�োক�ো।

এক�ো ল�োক�ো – সব্বে সত্তা আহারট্ঠিতিকা। দ্ৰে ল�োকা – নামঞ্চ, 
রূপঞ্চ। তয�ো ল�োকা – তিস্সো ৰেদনা। চত্তার�ো ল�োকা – চত্তার�ো আহারা। 
পঞ্চ ল�োকা – পঞ্চু পাদানক্খন্ধা। ছ ল�োকা – ছ অজ্ঝত্তিকানি আযতনানি। সত্ত 
ল�োকা – সত্ত ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিয�ো। অট্ঠ ল�োকা – অট্ঠ ল�োকধম্মা। নৰ ল�োকা 
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– নৰ সত্তাৰাসা। দস ল�োকা – দসাযতনানি। দ্ৰাদসল�োকা – দ্ৰাদসাযতনানি। 
অট্ঠারস ল�োকা – অট্ঠারস ধাতুয�ো।

ৰজ্জন্তি সব্বে কিলেসা ৰজ্জা, সব্বে দুচ্চরিতা ৰজ্জা, সব্বে অভিসঙ্খারা 
ৰজ্জা, সব্বে ভৰগামিকম্মা ৰজ্জা। ইতি ইমস্মিঞ্চ ল�োকে ইমস্মিঞ্চ ৰজ্জে 
তিব্বা ভযসঞ্ঞা পচ্চুপট্ঠিতা হ�োতি, সেয্যথাপি উক্খিত্তাসিকে ৰধকে। 
ইমেহি পঞ্ঞাসায আকারেহি ইমানি পঞ্চিন্দ্রিযানি জানাতি পস্সতি 
অঞ্ঞাতি পটিৰিজ্ঝতি – ইদং তথাগতস্স ইন্দ্রিযপর�োপরিযত্তে ঞাণং।

ইন্দ্রিযপর�োপরিযত্তঞাণনিদ্দেস�ো অট্ঠসট্ঠিম�ো।

৬৯. আসযানুসযঞাণনিদ্দেস�ো

১১৩. কতমং তথাগতস্স সত্তানং আসযানুসযে ঞাণং? ইধ তথাগত�ো 
সত্তানং আসযং জানাতি, অনুসযং জানাতি, চরিতং জানাতি, অধিমুত্তিং 
জানাতি, ভব্বাভব্বে সত্তে পজানাতি। কতম�ো  সত্তানং আসয�ো? ‘‘সস্সত�ো 
ল�োক�ো’’তি ৰা, ‘‘অসস্সত�ো ল�োক�ো’’তি ৰা, ‘‘অন্তৰা ল�োক�ো’’তি ৰা, 
‘‘অনন্তৰা ল�োক�ো’’তি ৰা, ‘‘তং জীৰং তং সরীর’’ন্তি ৰা, ‘‘অঞ্ঞং 
জীৰং অঞ্ঞং সরীর’’ন্তি ৰা, ‘‘হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা’’তি ৰা, 
‘‘ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা’’তি ৰা, ‘‘হ�োতি চ ন চ হ�োতি তথাগত�ো 
পরং মরণা’’তি ৰা, ‘‘নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা’’তি 
ৰা। ইতি ভৰদিট্ঠিসন্নিস্সিতা ৰা সত্তা হ�োন্তি ৰিভৰদিট্ঠিসন্নিস্সিতা ৰা।

এতে ৰা পন উভ�ো অন্তে অনুপগম্ম ইদপ্পচ্চযতাপটিচ্চসমুপ্পন্নেস ুধম্মেসু 
অনুল�োমিকা খন্তি পটিলদ্ধা হ�োতি, যথাভূতং ৰা ঞাণং। কামং সেৰন্তঞ্ঞে ৰ 
জানাতি – ‘‘অযং পগু্গল�ো কামগরুক�ো কামাসয�ো কামাধিমুত্তো’’তি। 
কামং সেৰন্তঞ্ঞে ৰ জানাতি – ‘‘অযং পগু্গল�ো নেক্খম্মগরুক�ো 
নেক্খম্মাসয�ো নেক্খম্মাধিমুত্তো’’তি। নেক্খম্মং সেৰন্তঞ্ঞে ৰ জানাতি – 
‘‘অযং পগু্গল�ো (নেক্খম্মগরুক�ো নেক্খম্মাসয�ো নেক্খম্মাধিমুত্তো’’তি। 
নেক্খম্মং সেৰন্তঞ্ঞে ৰ জানাতি – ‘‘অযং পগু্গল�ো কামগরুক�ো 
কামাসয�ো কামাধিমুত্তো’’তি। ব্যাপাদং সেৰন্তঞ্ঞে ৰ জানাতি)  – 
‘‘অযং পগু্গল�ো ব্যাপাদগরুক�ো ব্যাপাদাসয�ো ব্যাপাদাধিমুত্তো’’তি। 
ব্যাপাদং সেৰন্তঞ্ঞে ৰ জানাতি – ‘‘অযং পগু্গল�ো (অব্যাপাদগরুক�ো 
অব্যাপাদাসয�ো অব্যাপাদাধিমুত্তো’’তি। অব্যাপাদং সেৰন্তঞ্ঞে ৰ জানাতি – 
‘‘অযং পগু্গল�ো অব্যাপাদগরুক�ো অব্যাপাদাসয�ো অব্যাপাদাধিমুত্তো’’তি। 
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অব্যাপাদং সেৰন্তঞ্ঞে ৰ জানাতি – ‘‘অযং পগু্গল�ো ব্যাপাদগরুক�ো 
ব্যাপাদাসয�ো ব্যাপাদাধিমুত্তো’’তি। থিনমিদ্ধং সেৰন্তঞ্ঞে ৰ জানাতি) – 
‘‘অযং পগু্গল�ো থিনমিদ্ধগরুক�ো থিনমিদ্ধাসয�ো থিনমিদ্ধাধিমুত্তো’’তি। 
থিনমিদ্ধং সেৰন্তঞ্ঞে ৰ জানাতি – ‘‘অযং পগু্গল�ো আল�োকসঞ্ঞাগরুক�ো 
আল�োকসঞ্ঞাসয�ো আল�োকসঞ্ঞাধিমুত্তো’’তি। আল�োকসঞ্ঞং 
সেৰন্তঞ্ঞে ৰ জানাতি – ‘‘অযং পগু্গল�ো (আল�োকসঞ্ঞাগরুক�ো 
আল�োকসঞ্ঞাসয�ো আল�োকসঞ্ঞাধিমুত্তো’’তি। আল�োকসঞ্ঞং 
সেৰন্তঞ্ঞে ৰ জানাতি – ‘‘অযং পগু্গল�ো থিনমিদ্ধগরুক�ো থিনমিদ্ধাসয�ো 
থিনমিদ্ধাধিমুত্তো’’তি।) অযং সত্তানং আসয�ো।

১১৪. কতম�ো চ সত্তানং অনুসয�ো? সত্তানুসযা – কামরাগানুসয�ো, 
পটিঘানুসয�ো, মানানুসয�ো, দিট্ঠানুসয�ো, ৰিচিকিচ্ছানুসয�ো, ভৰরাগানুসয�ো, 
অৰিজ্জানুসয�ো। যং ল�োকে পিযরূপং সাতরূপং, এত্থ সত্তানং কামরাগানুসয�ো 
অনুসেতি। যং ল�োকে অপ্পিযরূপং অসাতরূপং, এত্থ সত্তানং পটিঘানুসয�ো 
অনুসেতি। ইতি ইমেসু দ্ৰীসু ধম্মেসু অৰিজ্জা অনুপতিতা, তদেকট্ঠো মান�ো 
চ দিট্ঠি চ ৰিচিকিচ্ছা চ দট্ঠব্বা। অযং সত্তানং অনুসয�ো।

কতমঞ্চ সত্তানং চরিতং? পঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো অপঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো 
আনেঞ্জাভিসঙ্খার�ো পরিত্তভূমক�ো ৰা মহাভূমক�ো ৰা। ইদং সত্তানং চরিতং।

১১৫. কতমা চ সত্তানং অধিমুত্তি? সন্তি সত্তা হীনাধিমুত্তিকা, সন্তি সত্তা 
পণীতাধিমুত্তিকা। হীনাধিমুত্তিকা সত্তা হীনাধিমুত্তিকে সত্তে সেৰন্তি ভজন্তি 
পযিরুপাসন্তি। পণীতাধিমুত্তিকা সত্তা পণীতাধিমুত্তিকে সত্তে সেৰন্তি ভজন্তি 
পযিরুপাসন্তি। অতীতম্পি অদ্ধানং হীনাধিমুত্তিকা সত্তা হীনাধিমুত্তিকে সত্তে 
সেৰিংস ু ভজিংসু পযিরুপাসিংস;ু পণীতাধিমুত্তিকা সত্তা পণীতাধিমুত্তিকে 
সত্তে সেৰিংসু ভজিংস ুপযিরুপাসিংস।ু অনাগতম্পি অদ্ধানং হীনাধিমুত্তিকা 
সত্তা হীনাধিমুত্তিকে সত্তে সেৰিস্সন্তি ভজিস্সন্তি পযিরুপাসিস্সন্তি; 
পণীতাধিমুত্তিকা সত্তা পণীতাধিমুত্তিকে সত্তে সেৰিস্সন্তি ভজিস্সন্তি 
পযিরুপাসিস্সন্তি। অযং সত্তানং অধিমুত্তি।

কতমে সত্তা অভব্বা? যে তে সত্তা কম্মাৰরণেন সমন্নাগতা, 
কিলেসাৰরণেন সমন্নাগতা, ৰিপাকাৰরণেন সমন্নাগতা, অস্সদ্ধা অচ্ছন্দিকা 
দুপ্পঞ্ঞা, অভব্বা নিযামং ওক্কমিতুং কুসলেসু ধম্মেসু সম্মত্তং – ইমে তে 
সত্তা অভব্বা।
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কতমে সত্তা ভব্বা? যে তে সত্তা ন কম্মাৰরণেন সমন্নাগতা, ন 
কিলেসাৰরণেন সমন্নাগতা, ন ৰিপাকাৰরণেন সমন্নাগতা, সদ্ধা ছন্দিকা 
পঞ্ঞৰন্তো, ভব্বা নিযামং ওক্কমিতুং কুসলেসু ধম্মেসু সম্মত্তং – ইমে তে 
সত্তা ভব্বা। ইদং তথাগতস্স সত্তানং আসযানুসযে ঞাণং।

আসযানুসযঞাণনিদ্দেস�ো নৰসট্ঠিম�ো।

৭০. যমকপাটিহীরঞাণনিদ্দেস�ো

১১৬. কতমং তথাগতস্স যমকপাটিহীরে ঞাণং? ইধ তথাগত�ো 
যমকপাটিহীরং কর�োতি অসাধারণং সাৰকেহি। উপরিমকাযত�ো 
অগ্গিক্খন্ধো পৰত্ততি, হেট্ঠিমকাযত�ো উদকধারা পৰত্ততি; 
হেট্ঠিমকাযত�ো অগ্গিক্খন্ধো পৰত্ততি, উপরিমকাযত�ো উদকধারা পৰত্ততি; 
পরুত্থিমকাযত�ো অগ্গিক্খন্ধো পৰত্ততি, পচ্ছিমকাযত�ো উদকধারা পৰত্ততি; 
পচ্ছিমকাযত�ো অগ্গিক্খন্ধো পৰত্ততি, পরুত্থিমকাযত�ো উদকধারা পৰত্ততি; 
দক্খিণঅক্খিত�ো অগ্গিক্খন্ধো পৰত্ততি, ৰামঅক্খিত�ো উদকধারা পৰত্ততি; 
ৰামঅক্খিত�ো অগ্গিক্খন্ধো পৰত্ততি, দক্খিণঅক্খিত�ো উদকধারা পৰত্ততি; 
দক্খিণকণ্ণস�োতত�ো অগ্গিক্খন্ধো পৰত্ততি, ৰামকণ্ণস�োতত�ো উদকধারা 
পৰত্ততি; ৰামকণ্ণস�োতত�ো অগ্গিক্খন্ধো পৰত্ততি, দক্খিণকণ্ণস�োতত�ো 
উদকধারা পৰত্ততি; দক্খিণনাসিকাস�োতত�ো অগ্গিক্খন্ধো পৰত্ততি, 
ৰামনাসিকাস�োতত�ো উদকধারা পৰত্ততি; ৰামনাসিকাস�োতত�ো অগ্গিক্খন্ধো 
পৰত্ততি, দক্খিণনাসিকাস�োতত�ো উদকধারা পৰত্ততি; দক্খিণঅংসকূটত�ো 
অগ্গিক্খন্ধো পৰত্ততি, ৰামঅংসকূটত�ো উদকধারা পৰত্ততি; ৰামঅংসকূটত�ো 
অগ্গিক্খন্ধো পৰত্ততি, দক্খিণঅংসকূটত�ো উদকধারা পৰত্ততি; দক্খিণহত্থত�ো 
অগ্গিক্খন্ধো পৰত্ততি, ৰামহত্থত�ো উদকধারা পৰত্ততি; ৰামহত্থত�ো 
অগ্গিক্খন্ধো পৰত্ততি, দক্খিণহত্থত�ো উদকধারা পৰত্ততি; দক্খিণপস্সত�ো 
অগ্গিক্খন্ধো পৰত্ততি, ৰামপস্সত�ো উদকধারা পৰত্ততি; ৰামপস্সত�ো 
অগ্গিক্খন্ধো পৰত্ততি, দক্খিণপস্সত�ো উদকধারা পৰত্ততি; দক্খিণপাদত�ো 
অগ্গিক্খন্ধো পৰত্ততি, ৰামপাদত�ো উদকধারা পৰত্ততি; ৰামপাদত�ো 
অগ্গিক্খন্ধো পৰত্ততি, দক্খিণপাদত�ো উদকধারা পৰত্ততি; অঙ্গুলঙ্গুলেহি 
অগ্গিক্খন্ধো পৰত্ততি, অঙ্গুলন্তরিকাহি উদকধারা পৰত্ততি; অঙ্গুলন্তরিকাহি 
অগ্গিক্খন্ধো পৰত্ততি, অঙ্গুলঙ্গুলেহি উদকধারা পৰত্ততি; একেকল�োমত�ো 
অগ্গিক্খন্ধো পৰত্ততি, একেকল�োমত�ো উদকধারা পৰত্ততি; ল�োমকূপত�ো 
ল�োমকূপত�ো অগ্গিক্খন্ধো পৰত্ততি, ল�োমকূপত�ো ল�োমকূপত�ো উদকধারা 
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পৰত্ততি।

ছন্নং ৰণ্ণানং – নীলানং, পীতকানং, ল�োহিতকানং, ওদাতানং, মঞ্জিট্ঠানং 
, পভস্সরানং ভগৰা চঙ্কমতি, নিম্মিত�ো তিট্ঠতি ৰা নিসীদতি ৰা সেয্যং 
ৰা কপ্পেতি। ভগৰা তিট্ঠতি, নিম্মিত�ো চঙ্কমতি ৰা নিসীদতি ৰা সেয্যং 
ৰা কপ্পেতি। ভগৰা নিসীদতি, নিম্মিত�ো চঙ্কমতি ৰা তিট্ঠতি ৰা সেয্যং ৰা 
কপ্পেতি। ভগৰা সেয্যং কপ্পেতি, নিম্মিত�ো চঙ্কমতি ৰা তিট্ঠতি ৰা নিসীদতি 
ৰা। নিম্মিত�ো চঙ্কমতি, ভগৰা তিট্ঠতি ৰা নিসীদতি ৰা সেয্যং ৰা কপ্পেতি। 
নিম্মিত�ো তিট্ঠতি, ভগৰা চঙ্কমতি ৰা নিসীদতি ৰা সেয্যং ৰা কপ্পেতি। 
নিম্মিত�ো নিসীদতি, ভগৰা চঙ্কমতি ৰা তিট্ঠতি ৰা সেয্যং ৰা কপ্পেতি। 
নিম্মিত�ো সেয্যং কপ্পেতি, ভগৰা চঙ্কমতি ৰা তিট্ঠতি ৰা নিসীদতি ৰা। ইদং 
তথাগতস্স যমকপাটিহীরে ঞাণং।

যমকপাটিহীরঞাণনিদ্দেস�ো সত্ততিম�ো।

৭১. মহাকরুণাঞাণনিদ্দেস�ো

১১৭. কতমং তথাগতস্স মহাকরুণাসমাপত্তিযা ঞাণং? বহুকেহি 
আকারেহি পস্সন্তানং বুদ্ধানং ভগৰন্তানং সত্তেসু মহাকরুণা ওক্কমতি। 
আদিত্তো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং বুদ্ধানং ভগৰন্তানং সত্তেসু 
মহাকরুণা ওক্কমতি। উয্যুত্তো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং বুদ্ধানং 
ভগৰন্তানং সত্তেস ু মহাকরুণা ওক্কমতি। পযাত�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – 
পস্সন্তানং বুদ্ধানং ভগৰন্তানং সত্তেসু মহাকরুণা ওক্কমতি। কুম্ম গ্গপ্পটিপন্নো  
ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং বুদ্ধানং ভগৰন্তানং সত্তেসু মহাকরুণা 
ওক্কমতি। উপনীযতি ল�োক�ো অদ্ধুৰ�োতি  – পস্সন্তানং বুদ্ধানং ভগৰন্তানং 
সত্তেসু মহাকরুণা ওক্কমতি। অতাণ�ো  ল�োক�ো অনভিস্সর�োতি – পস্সন্তানং 
বুদ্ধানং ভগৰন্তানং সত্তেসু মহাকরুণা ওক্কমতি। অস্সক�ো ল�োক�ো, সব্বং 
পহায গমনীযন্তি – পস্সন্তানং বুদ্ধানং ভগৰন্তানং সত্তেসু মহাকরুণা ওক্কমতি। 
ঊন�ো ল�োক�ো অতীত�ো তণ্হাদাস�োতি – পস্সন্তানং বুদ্ধানং ভগৰন্তানং 
সত্তেসু মহাকরুণা ওক্কমতি। অতাযন�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… 
অলেণ�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং …পে॰… অসরণ�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি 
– পস্সন্তানং…পে॰… অসরণীভূত�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰…।

উদ্ধত�ো ল�োক�ো অৰূপসন্তোতি – পস্সন্তানং…পে॰… সসল্লো 
ল�োকসন্নিৰাস�ো, ৰিদ্ধো পথুসুল্লেহি; তস্স নত্থঞ�ঞো ক�োচি সল্লানং উদ্ধতা, 
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অঞ্ঞত্র মযাতি – পস্সন্তানং…পে॰… অৰিজ্জন্ধকারাৰরণ�ো ল�োকসন্নিৰাস�ো 
অণ্ডভূত�ো কিলেসপঞ্জরপক্খিত্তো; তস্স নত্থঞ�ঞো ক�োচি আল�োকং 
দস্সেতা, অঞ্ঞত্র মযাতি – পস্সন্তানং…পে॰… অৰিজ্জাগত�ো ল�োকসন্নিৰাস�ো 
অণ্ডভূত�ো পরিয�োনদ্ধো তন্তাকুল কজাত�ো  কুল াগণ্ডিকজাত�ো  মুঞ্জপব্বজভূত�ো 
অপাযং দুগ্গতিং ৰিনিপাতং সংসারং নাতিৰত্ততীতি – পস্সন্তানং…পে॰… 
অৰিজ্জাৰিসদ�োসসংলিত্তো ল�োকসন্নিৰাস�ো কিলেসকললীভূত�োতি – 
পস্সন্তানং…পে॰… রাগদ�োসম�োহজটাজটিত�ো ল�োকসন্নিৰাস�ো; তস্স নত্থঞ�ঞো 
ক�োচি জটং ৰিজটেতা, অঞ্ঞত্র মযাতি – পস্সন্তানং…পে॰…।

তণ্হাসঙ্ঘাটপটিমুক্কো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… 
তণ্হাজালেন ওত্থট�ো  ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… তণ্হাস�োতেন 
ৰুযহতি ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… তণ্হাসঞ�ঞোজনেন 
সঞ্ঞুত্তো  ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… তণ্হানুসযেন 
অনুসট�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… তণ্হাসন্তাপেন সন্তপ্পতি 
ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… তণ্হাপরিল়াহেন পরিডয্হতি 
ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰…।

দিট্ঠিসঙ্ঘাটপটিমুক্কো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… 
দিট্ঠিজালেন ওত্থট�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… দিট্ঠিস�োতেন 
ৰুযহতি ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… দিট্ঠিসঞ�ঞোজনেন 
সঞ্ঞুত্তো  ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… দিট্ঠানুসযেন 
অনুসট�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… দিট্ঠিসন্তাপেন সন্তপ্পতি 
ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… দিট্ঠিপরিল়াহেন পরিডয্হতি 
ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰…।

জাতিযা অনুগত�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… জরায অনুসট�ো 
ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… ব্যাধিনা অভিভূত�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি 
– পস্সন্তানং …পে॰… মরণেন অব্ভাহত�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… 
দুক্খে পতিট্ঠিত�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰…।

তণ্হায উড্ডিত�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… 
জরাপাকারপরিক্খিত্তো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… মচ্চুপাসেন 
পরিক্খিত্তো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… মহাবন্ধনবন্ধো 
ল�োকসন্নিৰাস�ো – রাগবন্ধনেন দ�োসবন্ধনেন ম�োহবন্ধনেন মানবন্ধনেন 
দিট্ঠিবন্ধনেন কিলেসবন্ধনেন দুচ্চরিতবন্ধনেন; তস্স নত্থঞ�ঞো ক�োচি 
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বন্ধনং ম�োচেতা, অঞ্ঞত্র মযাতি – পস্সন্তানং…পে॰… মহাসম্বাধপ্পটিপন্নো 
ল�োকসন্নিৰাস�ো; তস্স নত্থঞ�ঞো ক�োচি ওকাসং দস্সেতা, অঞ্ঞত্র মযাতি 
– পস্সন্তানং… মহাপলিব�োধেন পলিবুদ্ধো ল�োকসন্নিৰাস�ো; তস্স নত্থঞ�ঞো 
ক�োচি পলিব�োধং ছেতা, অঞ্ঞত্র মযাতি – পস্সন্তানং…পে॰… মহাপপাতে 
পতিত�ো ল�োকসন্নিৰাস�ো; তস্স নত্থঞ�ঞো ক�োচি পপাতা উদ্ধতা, অঞ্ঞত্র 
মযাতি – পস্সন্তানং…পে॰… মহাকন্তারপ্পটিপন্নো ল�োকসন্নিৰাস�ো; তস্স 
নত্থঞ�ঞো ক�োচি কন্তারং তারেতা, অঞ্ঞত্র মযাতি – পস্সন্তানং…পে॰… 
মহাসংসারপ্পটিপন্নো ল�োকসন্নিৰাস�ো; তস্স নত্থঞ�ঞো ক�োচি সংসারা 
ম�োচেতা, অঞ্ঞত্র মযাতি – পস্সন্তানং…পে॰… মহাৰিদুগ্গে সম্পরিৰত্ততি 
ল�োকসন্নিৰাস�ো; তস্স নত্থঞ�ঞো ক�োচি ৰিদুগ্গা উদ্ধতা, অঞ্ঞত্র মযাতি 
– পস্সন্তানং…পে॰… মহাপলিপে  পলিপন্নো ল�োকসন্নিৰাস�ো; তস্স নত্থঞ�ঞো 
ক�োচি পলিপা উদ্ধতা, অঞ্ঞত্র মযাতি – পস্সন্তানং…পে॰…।

অব্ভাহত�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… আদিত্তো 
ল�োকসন্নিৰাস�ো – রাগগ্গিনা দ�োসগ্গিনা ম�োহগ্গিনা জাতিযা জরায মরণেন 
স�োকেহি পরিদেৰেহি দুক্খেহি দ�োমনস্সেহি উপাযাসেহি; তস্স নত্থঞ�ঞো 
ক�োচি নিব্বাপেতা, অঞ্ঞত্র মযাতি – পস্সন্তানং…পে॰… উন্নীতক�ো 
ল�োকসন্নিৰাস�ো হঞ্ঞতি নিচ্চমতাণ�ো পত্তদণ্ডো তক্কর�োতি – পস্সন্তানং…
পে॰… ৰজ্জবন্ধনবদ্ধো ল�োকসন্নিৰাস�ো আঘাতনপচ্চুপট্ঠিত�ো; তস্স 
নত্থঞ�ঞো ক�োচি বন্ধনং ম�োচেতা, অঞ্ঞত্র মযাতি – পস্সন্তানং…পে॰… 
অনাথ�ো ল�োকসন্নিৰাস�ো পরমকারুঞ্ঞপ্পত্তো; তস্স নত্থঞ�ঞো ক�োচি 
তাযেতা, অঞ্ঞত্র মযাতি – পস্সন্তানং…পে॰… দুক্খাভিতুন্নো  ল�োকসন্নিৰাস�ো 
চিররত্তং পীল়িত�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… গধিত�ো ল�োকসন্নিৰাস�ো নিচ্চং 
পিপাসিত�োতি – পস্সন্তানং…পে॰…।

অন্ধো ল�োকসন্নিৰাস�ো অচক্খুক�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… হতনেত্তো 
ল�োকসন্নিৰাস�ো অপরিণাযক�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… ৰিপথপক্খন্দো  
ল�োকসন্নিৰাস�ো অঞ্জসাপরদ্ধো; তস্স নত্থঞ�ঞো ক�োচি অরিযপথং আনেতা, 
অঞ্ঞত্র মযাতি – পস্সন্তানং…পে॰… মহ�োঘপক্খন্দো ল�োকসন্নিৰাস�ো; তস্স 
নত্থঞ�ঞো ক�োচি ওঘা উদ্ধতা, অঞ্ঞত্র মযাতি – পস্সন্তানং…পে॰…।

১১৮. দ্ৰীহি দিট্ঠিগতেহি পরিযুট্ঠিত�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…
পে॰… তীহি দুচ্চরিতেহি ৰিপ্পটিপন্নো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…
পে॰… চতূহি য�োগেহি যুত্তো ল�োকসন্নিৰাস�ো চতুয�োগয�োজিত�োতি – 
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পস্সন্তানং…পে॰… চতূহি গন্থেহি  গন্থিত�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…
পে॰… চতূহি উপাদানেহি উপাদিযতি ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…
পে॰… পঞ্চগতিসমারুল�়্হো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… পঞ্চহি 
কামগুণেহি রজ্জতি ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… পঞ্চহি 
নীৰরণেহি ওত্থট�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… ছহি ৰিৰাদমলূেহি 
ৰিৰদতি ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… ছহি তণ্হাকাযেহি রজ্জতি 
ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… ছহি দিট্ঠিগতেহি পরিযুট্ঠিত�ো 
ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং …পে॰… সত্তহি অনুসযেহি অনুসট�ো 
ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… সত্তহি সঞ�ঞোজনেহি সঞ্ঞুত্তো  
ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… সত্তহি মানেহি উন্নত�ো  ল�োকসন্নিৰাস�োতি 
– পস্সন্তানং…পে॰… অট্ঠহি ল�োকধম্মেহি সম্পরিৰত্ততি ল�োকসন্নিৰাস�োতি 
– পস্সন্তানং…পে॰… অট্ঠহি মিচ্ছত্তেহি নিয্যাত�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – 
পস্সন্তানং…পে॰… অট্ঠহি পুরিসদ�োসেহি দুস্সতি ল�োকসন্নিৰাস�োতি – 
পস্সন্তানং…পে॰… নৰহি আঘাতৰত্থূহি আঘাতিত�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – 
পস্সন্তানং …পে॰… নৰৰিধমানেহি উন্নত�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…
পে॰… নৰহি তণ্হামলূকেহি ধম্মেহি রজ্জতি ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…
পে॰… দসহি কিলেসৰত্থূহি কিলিস্সতি ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… 
দসহি আঘাতৰত্থূহি আঘাতিত�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… দসহি 
অকুসলকম্মপথেহি সমন্নাগত�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… দসহি 
সঞ�ঞোজনেহি সঞ্ঞুত্তো  ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… দসহি 
মিচ্ছত্তেহি নিয্যাত�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… দসৰত্থুকায 
মিচ্ছাদিট্ঠিযা সমন্নাগত�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… দসৰত্থুকায 
অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা সমন্নাগত�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং…পে॰… 
অট্ঠসততণ্হাপপঞ্চসতেহি পপঞ্চিত�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং 
বুদ্ধানং ভগৰন্তানং সত্তেসু মহাকরুণা ওক্কমতি। দ্ৰাসট্ঠিযা দিট্ঠিগতেহি 
পরিযুট্ঠিত�ো ল�োকসন্নিৰাস�োতি – পস্সন্তানং বুদ্ধানং ভগৰন্তানং সত্তেস ু
মহাকরুণা ওক্কমতি।

অহঞ্চম্হি তিণ্ণো, ল�োক�ো চ অতিণ্ণো অহং চম্হি মুত্তো, ল�োক�ো চ 
অমুত্তো; অহঞ্চম্হি দন্তো, ল�োক�ো চ অদন্তো; অহং চম্হি সন্তো, ল�োক�ো 
চ অসন্তো; অহং চম্হি অস্সত্থো, ল�োক�ো চ অনস্সত্থো; অহং চম্হি 
পরিনিব্বুত�ো, ল�োক�ো চ অপরিনিব্বুত�ো; পহ�োমি খ্ৰাহং তিণ্ণো তারেতুং, মুত্তো 
ম�োচেতুং, দন্তো দমেতুং, সন্তো সমেতুং, অস্সত্থো অস্সাসেতুং, পরিনিব্বুত�ো 
পরে চ পরিনিব্বাপেতুন্ তি – পস্সন্তানং বুদ্ধানং ভগৰন্তানং সত্তেসু মহাকরুণা 
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ওক্কমতি। ইদং তথাগতস্স মহাকরুণাসমাপত্তিযা ঞাণং।

মহাকরুণাঞাণনিদ্দেস�ো একসত্ততিম�ো।

৭২-৭৩. সব্বঞ্ঞুতঞাণনিদ্দেস�ো

১১৯. কতমং তথাগতস্স সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং? সব্বং সঙ্খতমসঙ্খতং 
অনৰসেসং জানাতীতি – সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। তত্থ আৰরণং নত্থীতি – 
অনাৰরণঞাণং ।

১২০. অতীতং সব্বং জানাতীতি – সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। তত্থ আৰরণং 
নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং। অনাগতং সব্বং জানাতীতি – সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। 
তত্থ আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং। পচ্চুপ্পন্নং সব্বং জানাতীতি – 
সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। তত্থ আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং।

চক্খু চেৰ রূপা চ, এৰং তং সব্বং জানাতীতি – সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। 
তত্থ আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং। স�োতঞ্চেৰ সদ্দা চ…পে॰… ঘানঞ্চেৰ 
গন্ধা চ… জিৰ্হা চেৰ রসা চ… কায�ো চেৰ ফ�োট্ঠব্বা চ… মন�ো চেৰ ধম্মা চ, 
এৰং তং সব্বং জানাতীতি – সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। তত্থ আৰরণং নত্থীতি – 
অনাৰরণঞাণং।

যাৰতা অনিচ্চট্ঠং দুক্খট্ঠং অনত্তট্ঠং, তং সব্বং জানাতীতি – 
সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। তত্থ আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং। যাৰতা রূপস্স 
অনিচ্চট্ঠং দুক্খট্ঠং অনত্তট্ঠং, তং সব্বং জানাতীতি – সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। 
তত্থ আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং। যাৰতা ৰেদনায…পে॰… যাৰতা 
সঞ্ঞায…পে॰… যাৰতা সঙ্খারানং…পে॰… যাৰতা ৰিঞ্ঞাণস্স …পে॰… যাৰতা 
চক্খুস্স…পে॰… জরামরণস্স অনিচ্চট্ঠং দুক্খট্ঠং অনত্তট্ঠং, তং সব্বং 
জানাতীতি – সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। তত্থ আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং।

যাৰতা অভিঞ্ঞায অভিঞ্ঞট্ঠং, তং সব্বং জানাতীতি – 
সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। তত্থ আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং। যাৰতা 
পরিঞ্ঞায পরিঞ্ঞট্ঠং…পে॰… যাৰতা পহানস্স  পহানট্ঠং…পে॰… যাৰতা 
ভাৰনায ভাৰনট্ঠং…পে॰… যাৰতা সচ্ছিকিরিযায সচ্ছিকিরিযট্ঠং, তং সব্বং 
জানাতীতি – সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। তত্থ আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং।
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যাৰতা খন্ধানং খন্ধট্ঠং, তং সব্বং জানাতীতি – সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। 
তত্থ আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং। যাৰতা ধাতূনং ধাতুট্ঠং…পে॰… যাৰতা 
আযতনানং আযতনট্ঠং…পে॰… যাৰতা সঙ্খতানং সঙ্খতট্ঠং…পে॰… যাৰতা 
অসঙ্খতস্স অসঙ্খতট্ঠং, তং সব্বং জানাতীতি – সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। তত্থ 
আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং।

যাৰতা কুসলে ধম্মে, সব্বং  জানাতীতি – সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। তত্থ 
আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং। যাৰতা অকুসলে ধম্মে…পে॰… যাৰতা 
অব্যাকতে ধম্মে… যাৰতা কামাৰচরে ধম্মে… যাৰতা রূপাৰচরে ধম্মে… 
যাৰতা অরূপাৰচরে ধম্মে… যাৰতা অপরিযাপন্নে ধম্মে, সব্বং  জানাতীতি – 
সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। তত্থ আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং।

যাৰতা দুক্খস্স দুক্খট্ঠং, তং সব্বং জানাতীতি – সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। 
তত্থ আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং। যাৰতা সমুদযস্স সমুদযট্ঠং…পে॰… 
যাৰতা নির�োধস্স নির�োধট্ঠং…পে॰… যাৰতা মগ্গস্স মগ্গট্ঠং, তং সব্বং 
জানাতীতি – সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। তত্থ আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং।

যাৰতা অত্থপটিসম্ভিদায অত্থপটিসম্ভিদট্ঠং, তং সব্বং জানাতীতি – 
সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। তত্থ আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং। যাৰতা 
ধম্মপটিসম্ভিদায ধম্মপটিসম্ভিদট্ঠং…পে॰… যাৰতা নিরুত্তিপটিসম্ভিদায 
নিরুত্তিপটিসম্ভিদট্ঠং…পে॰… যাৰতা পটিভানপটিসম্ভিদায 
পটিভানপটিসম্ভিদট্ঠং, তং সব্বং জানাতীতি – সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। তত্থ 
আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং।

যাৰতা ইন্দ্রিযপর�োপরিযত্তঞাণং, তং সব্বং জানাতীতি – 
সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। তত্থ আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং। যাৰতা সত্তানং 
আসযানুসযে ঞাণং…পে॰… যাৰতা যমকপাটিহীরে ঞাণং…পে॰… যাৰতা 
মহাকরুণাসমাপত্তিযা ঞাণং, তং সব্বং জানাতীতি – সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। 
তত্থ আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং।

যাৰতা সদেৰকস্স ল�োকস্স সমারকস্স সব্রহ্মকস্স সস্সমণব্রাহ্মণিযা 
পজায সদেৰমনুস্সায দিট্ঠং সুতং মুতং ৰিঞ্ঞাতং পত্তং পরিযেসিতং 
অনুৰিচরিতং মনসা, তং সব্বং জানাতীতি – সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। তত্থ 
আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং।
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১২১.

ন তস্স অদ্দিট্ঠমিধত্থি কিঞ্চি, অথ�ো অৰিঞ্ঞাতমজানিতব্বং।

সব্বং অভিঞ্ঞাসি যদত্থি নেয্যং, তথাগত�ো তেন সমন্তচক্খূতি ॥

সমন্তচক্খূতি কেনট্ঠেন সমন্তচক্খু? চুদ্দস বদু্ধঞাণানি। দুক্খে ঞাণং 
বদু্ধঞাণং, দুক্খসমুদযে ঞাণং বদু্ধঞাণং, দুক্খনির�োধে ঞাণং বদু্ধঞাণং, 
দুক্খনির�োধগামিনিযা পটিপদায ঞাণং বদু্ধঞাণং, অত্থপটিসম্ভিদে ঞাণং 
বদু্ধঞাণং, ধম্মপটিসম্ভিদে ঞাণং বদু্ধঞাণং, নিরুত্তিপটিসম্ভিদে ঞাণং 
বদু্ধঞাণং, পটিভানপটিসম্ভিদে ঞাণং বদু্ধঞাণং, ইন্দ্রিযপর�োপরিযত্তে ঞাণং 
বদু্ধঞাণং, সত্তানং আসযানুসযে ঞাণং বদু্ধঞাণং, যমকপাটিহীরে ঞাণং 
বদু্ধঞাণং, মহাকরুণাসমাপত্তিযা ঞাণং বদু্ধঞাণং, সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং 
বদু্ধঞাণং, অনাৰরণঞাণং বদু্ধঞাণং – ইমানি চুদ্দস বদু্ধঞাণানি। ইমেসং 
চুদ্দসন্নং বদু্ধঞাণানং অট্ঠ ঞাণানি সাৰকসাধারণানি; ছ ঞাণানি অসাধারণানি 
সাৰকেহি।

যাৰতা দুক্খস্স দুক্খট্ঠো, সব্বো ঞাত�ো; অঞ্ঞাত�ো দুক্খট্ঠো নত্থীতি 
– সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। তত্থ আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং। যাৰতা 
দুক্খস্স দুক্খট্ঠো, সব্বো ঞাত�ো, সব্বো দিট্ঠো, সব্বো ৰিদিত�ো, সব্বো 
সচ্ছিকত�ো, সব্বো ফস্সিত�ো পঞ্ঞায; অফস্সিত�ো পঞ্ঞায দুক্খট্ঠো 
নত্থীতি – সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। তত্থ আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং। 
যাৰতা সমদুযস্স সমুদযট্ঠো…পে॰… যাৰতা নির�োধস্স নির�োধট্ঠো… যাৰতা 
মগ্গস্স মগ্গট্ঠো…পে॰… যাৰতা অত্থপটিসম্ভিদায অত্থপটিসম্ভিদট্ঠো… 
যাৰতা ধম্মপটিসম্ভিদায ধম্মপটিসম্ভিদট্ঠো… যাৰতা নিরুত্তিপটিসম্ভিদায 
নিরুত্তিপটিসম্ভিদট্ঠো… যাৰতা পটিভানপটিসম্ভিদায পটিভানপটিসম্ভিদট্ঠো, 
সব্বো ঞাত�ো, সব্বো দিট্ঠো, সব্বো ৰিদিত�ো, সব্বো সচ্ছিকত�ো, সব্বো 
ফস্সিত�ো পঞ্ঞায; অফস্সিত�ো পঞ্ঞায পটিভানপটিসম্ভিদট্ঠো নত্থীতি – 
সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। তত্থ আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং।

যাৰতা ইন্দ্রিযপর�োপরিযত্তঞাণং…পে॰… যাৰতা সত্তানং আসযানুসযে 
ঞাণং… যাৰতা যমকপাটিহীরে ঞাণং… যাৰতা মহাকরুণাসমাপত্তিযা ঞাণং; 
সব্ব ঞাতং, সব্বং দিট্ঠং, সব্বং ৰিদিতং, সব্বং সচ্ছিকতং, সব্বং ফস্সিতং 
পঞ্ঞায; অফস্সিতং পঞ্ঞায মহাকরুণাসমাপত্তিযা ঞাণং নত্থীতি – 
সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। তত্থ আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং।
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যাৰতা সদেৰকস্স ল�োকস্স সমারকস্স সব্রহ্মকস্স সস্সমণব্রাহ্মণিযা 
পজায সদেৰমনুস্সায দিট্ঠং সুতং মুতং ৰিঞ্ঞাতং পত্তং পরিযেসিতং 
অনুৰিচরিতং মনসা, সব্বং ঞাতং, সব্বং দিট্ঠং, সব্বং ৰিদিতং, সব্বং 
সচ্ছিকতং, সব্বং ফস্সিতং পঞ্ঞায; অফস্সিতং পঞ্ঞায নত্থীতি – 
সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং। তত্থ আৰরণং নত্থীতি – অনাৰরণঞাণং।

ন তস্স অদ্দিট্ঠমিধত্থি কিঞ্চি, অথ�ো অৰিঞ্ঞাতমজানিতব্বং।

সব্বং অভিঞ্ঞাসি যদত্থি নেয্যং, তথাগত�ো তেন সমন্তচক্খূতি॥

সব্বঞ্ঞুতঞাণনিদ্দেস�ো তেসত্ততিম�ো।

ঞাণকথা নিট্ঠিতা।

২. দিট্ঠিকথা

১২২. কা দিট্ঠি, কতি দিট্ঠিট্ঠানানি, কতি দিট্ঠিপরিযুট্ঠানানি, কতি 
দিট্ঠিয�ো, কতি দিট্ঠাভিনিৰেসা, কতম�ো দিট্ঠিট্ঠানসমুগ্ঘাত�োতি?

[১] কা দিট্ঠীতি অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। [২] কতি 
দিট্ঠিট্ঠানানীতি অট্ঠ দিট্ঠিট্ঠানানি। [৩] কতি দিট্ঠিপরিযুট্ঠানানীতি 
অট্ঠারস দিট্ঠিপরিযুট্ঠানানি। [৪] কতি দিট্ঠিয�োতি স�োল়স দিট্ঠিয�ো। 
[৫] কতি দিট্ঠাভিনিৰেসাতি তীণি সতং দিট্ঠাভিনিৰেসা। [৬] কতম�ো 
দিট্ঠিট্ঠানসমুগ্ঘাত�োতি স�োতাপত্তিমগ্গো দিট্ঠিট্ঠানসমুগ্ঘাত�ো।

১২৩. কথং অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি?  রূপং এতং মম, এস�োহমস্মি, 
এস�ো মে অত্তাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। ৰেদনং এতং মম…পে॰… 
সঞ্ঞং এতং মম… সঙ্খারে এতং মম… ৰিঞ্ঞাণং এতং মম, এস�োহমস্মি, 
এস�ো মে অত্তাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। চক্খুং এতং মম…পে॰… 
স�োতং এতং মম… ঘানং এতং মম… জিৰহং এতং মম… কাযং এতং মম… 
মনং এতং মম, এস�োহমস্মি, এস�ো মে অত্তাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো 
দিট্ঠি। রূপে  এতং মম…পে॰… সদ্দে এতং মম… গন্ধে এতং মম… রসে 
এতং মম… ফ�োট্ঠব্বে এতং মম… ধম্মে এতং মম, এস�োহমস্মি, এস�ো মে 
অত্তাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। চক্খুৰিঞ্ঞাণং এতং মম…পে॰… 
স�োতৰিঞ্ঞাণং এতং মম… ঘানৰিঞ্ঞাণং এতং মম… জিৰ্হাৰিঞ্ঞাণং এতং 
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মম… কাযৰিঞ্ঞাণং এতং মম… মন�োৰিঞ্ঞাণং এতং মম, এস�োহমস্মি, 
এস�ো মে অত্তাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। চক্খুসম্ফস্সং এতং মম…
পে॰… স�োতসম্ফস্সং এতং মম… ঘানসম্ফস্সং এতং মম… জিৰ্হাসম্ফস্সং এতং 
মম… কাযসম্ফস্সং এতং মম… মন�োসম্ফস্সং এতং মম, এস�োহমস্মি, এস�ো 
মে অত্তাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। চক্খুসম্ফস্সজং ৰেদনং…পে॰… 
স�োতসম্ফস্সজং ৰেদনং… ঘানসম্ফস্সজং ৰেদনং… জিৰ্হাসম্ফস্সজং ৰেদনং… 
কাযসম্ফস্সজং ৰেদনং… মন�োসম্ফস্সজং ৰেদনং এতং মম, এস�োহমস্মি, 
এস�ো মে অত্তাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি।

রূপসঞ্ঞং এতং মম…পে॰… সদ্দসঞ্ঞং এতং মম… গন্ধসঞ্ঞং 
এতং মম… রসসঞ্ঞং এতং মম… ফ�োট্ঠব্বসঞ্ঞং এতং মম… ধম্মসঞ্ঞং 
এতং মম, এস�োহমস্মি, এস�ো মে অত্তাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। 
রূপসঞ্চেতনং এতং মম…পে॰… সদ্দসঞ্চেতনং এতং মম… গন্ধসঞ্চেতনং এতং 
মম… রসসঞ্চেতনং এতং মম… ফ�োট্ঠব্বসঞ্চেতনং এতং মম… ধম্মসঞ্চেতনং 
এতং মম, এস�োহমস্মি, এস�ো মে অত্তাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। 
রূপতণ্হং এতং মম…পে॰… সদ্দতণ্হং এতং মম… গন্ধতণ্হং এতং মম… 
রসতণ্হং এতং মম… ফ�োট্ঠব্বতণ্হং এতং মম… ধম্মতণ্হং এতং মম, 
এস�োহমস্মি, এস�ো মে অত্তাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। রূপৰিতক্কং 
এতং মম…পে॰… সদ্দৰিতক্কং এতং মম… গন্ধৰিতক্কং এতং মম… রসৰিতক্কং 
এতং মম… ফ�োট্ঠব্বৰিতক্কং এতং মম… ধম্মৰিতক্কং এতং মম, এস�োহমস্মি, 
এস�ো মে অত্তাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। রূপৰিচারং এতং মম…
পে॰… সদ্দৰিচারং এতং মম… গন্ধৰিচারং এতং মম… রসৰিচারং এতং মম… 
ফ�োট্ঠব্বৰিচারং এতং মম… ধম্মৰিচারং এতং মম, এস�োহমস্মি, এস�ো মে 
অত্তাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি।

পথৰীধাতুং এতং মম…পে॰… আপ�োধাতুং এতং মম… তেজ�োধাতুং 
এতং মম… ৰায�োধাতুং এতং মম… আকাসধাতুং এতং মম… ৰিঞ্ঞাণধাতুং 
এতং মম, এস�োহমস্মি, এস�ো মে অত্তাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো 
দিট্ঠি। পথৰীকসিণং এতং মম…পে॰… আপ�োকসিণং… তেজ�োকসিণং… 
ৰায�োকসিণং … নীলকসিণং… পীতকসিণং… ল�োহিতকসিণং… ওদাতকসিণং… 
আকাসকসিণং… ৰিঞ্ঞাণকসিণং এতং মম, এস�োহমস্মি, এস�ো মে অত্তাতি 
– অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি।

কেসং এতং মম…পে॰… ল�োমং এতং মম… নখং এতং মম… দন্তং এতং 
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মম… তচং এতং মম… মংসং এতং মম… ন্হারুং এতং মম… অট্ঠিং এতং মম… 
অট্ঠিমিঞ্জং এতং মম… ৰক্কং এতং মম… হদযং এতং মম… যকনং এতং মম… 
কিল�োমকং এতং মম… পিহকং এতং মম… পপ্ফাসং এতং মম… অন্তং এতং 
মম… অন্তগুণং এতং মম… উদরিযং এতং মম… করীসং এতং মম… পিত্তং এতং 
মম… সেম্হং এতং মম… পবু্বং এতং মম … ল�োহিতং এতং মম… সেদং এতং 
মম… মেদং এতং মম… অস্সুং এতং মম… ৰসং এতং মম … খেল়ং এতং মম… 
সিঙ্ঘাণিকং এতং মম… লসিকং এতং মম… মুত্তং এতং মম… মত্থলুঙ্গং এতং 
মম, এস�োহমস্মি, এস�ো মে অত্তাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি।

চক্খাযতনং এতং মম…পে॰… রূপাযতনং এতং মম… স�োতাযতনং 
এতং মম… সদ্দাযতনং এতং মম… ঘানাযতনং এতং মম… গন্ধাযতনং এতং 
মম… জিৰ্হাযতনং এতং মম… রসাযতনং এতং মম… কাযাযতনং এতং মম… 
ফ�োট্ঠব্বাযতনং এতং মম… মনাযতনং এতং মম… ধম্মাযতনং এতং মম, 
এস�োহমস্মি, এস�ো মে অত্তাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি।

চক্খুধাতুং এতং মম…পে॰… রূপধাতুং এতং মম… চক্খুৰিঞ্ঞাণধাতুং 
এতং মম… স�োতধাতুং এতং মম… সদ্দধাতুং এতং মম… স�োতৰিঞ্ঞাণধাতুং 
এতং মম… ঘানধাতুং এতং মম… গন্ধধাতুং এতং মম… ঘানৰিঞ্ঞাণধাতুং এতং 
মম… জিৰ্হাধাতুং এতং মম… রসধাতুং এতং মম… জিৰ্হাৰিঞ্ঞাণধাতুং এতং 
মম… কাযধাতুং এতং মম… ফ�োট্ঠব্বধাতুং এতং মম… কাযৰিঞ্ঞাণধাতুং 
এতং মম… মন�োধাতুং এতং মম… ধম্মধাতুং এতং মম… মন�োৰিঞ্ঞাণধাতুং 
এতং মম, এস�োহমস্মি, এস�ো মে অত্তাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি।

চক্খুন্দ্রিযং এতং মম…পে॰… স�োতিন্দ্রিযং এতং মম… ঘানিন্দ্রিযং এতং মম… 
জিৰ্হিন্দ্রিযং এতং মম… কাযিন্দ্রিযং এতং মম… মনিন্দ্রিযং এতং মম… জীৰিতিন্দ্রিযং 
এতং মম… ইত্থিন্দ্রিযং এতং মম… পুরিসিন্দ্রিযং এতং মম… সুখিন্দ্রিযং এতং মম… 
দুক্খিন্দ্রিযং এতং মম… স�োমনস্সিন্দ্রিযং এতং মম… দ�োমনস্সিন্দ্রিযং এতং 
মম… উপেক্খিন্দ্রিযং এতং মম… সদ্ধিন্দ্রিযং এতং মম… ৰীরিযিন্দ্রিযং এতং 
মম… সতিন্দ্রিযং এতং মম… সমাধিন্দ্রিযং এতং মম… পঞ্ঞিন্দ ্রিযং এতং মম, 
এস�োহমস্মি, এস�ো মে অত্তাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি।

কামধাতুং এতং মম…পে॰… রূপধাতুং এতং মম… অরূপধাতুং এতং মম… 
কামভৰং এতং মম… রূপভৰং এতং মম… অরূপভৰং এতং মম… সঞ্ঞাভৰং 
এতং মম… অসঞ্ঞাভৰং এতং মম… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাভৰং এতং মম… 
একৰ�োকারভৰং এতং মম… চতুৰ�োকারভৰং এতং মম… পঞ্চৰ�োকারভৰং 
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এতং মম… পঠমজ্ঝানং এতং মম… দুতিযজ্ঝানং এতং মম… ততিযজ্ঝানং 
এতং মম… চতুত্থজ্ঝানং এতং মম… মেত্তং চেত�োৰিমুত্তিং এতং মম… করুণং 
চেত�োৰিমুত্তিং এতং মম… মুদিতং চেত�োৰিমুত্তিং এতং মম… উপেক্খং 
চেত�োৰিমুত্তিং এতং মম… আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিং এতং মম… 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিং এতং মম… আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং এতং 
মম… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং এতং মম, এস�োহমস্মি, এস�ো 
মে অত্তাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি।

অৰিজ্জং এতং মম…পে॰… সঙ্খারে এতং মম… ৰিঞ্ঞাণং এতং মম… 
নামরূপং এতং মম… সল়াযতনং এতং মম… ফস্সং এতং মম… ৰেদনং এতং 
মম… তণ্হং এতং মম… উপাদানং এতং মম… ভৰং এতং মম … জাতিং এতং মম… 
জরামরণং এতং মম, এস�োহমস্মি, এস�ো মে অত্তাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো 
দিট্ঠি। এৰং অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি।

১২৪. কতমানি অট্ঠ দিট্ঠিট্ঠানানি? খন্ধাপি দিট্ঠিট্ঠানং, অৰিজ্জাপি 
দিট্ঠিট্ঠানং, ফস্সোপি দিট্ঠিট্ঠানং, সঞ্ঞাপি দিট্ঠিট্ঠানং, ৰিতক্কোপি  
দিট্ঠিট্ঠানং, অয�োনিস�ো মনসিকার�োপি দিট্ঠিট্ঠানং, পাপমিত্তোপি 
দিট্ঠিট্ঠানং, পরত�োঘ�োস�োপি দিট্ঠিট্ঠানং।

খন্ধা হেতু খন্ধা পচ্চয�ো দিট্ঠিট্ঠানং উপাদায সমুট্ঠানট্ঠেন – এৰং 
খন্ধাপি দিট্ঠিট্ঠানং। অৰিজ্জা হেতু অৰিজ্জা পচ্চয�ো দিট্ঠিট্ঠানং উপাদায 
সমুট্ঠানট্ঠেন – এৰং অৰিজ্জাপি দিট্ঠিট্ঠানং। ফস্সো হেতু ফস্সো পচ্চয�ো 
দিট্ঠিট্ঠানং উপাদায সমুট্ঠানট্ঠেন – এৰং ফস্সোপি দিট্ঠিট্ঠানং। সঞ্ঞা 
হেতু সঞ্ঞা পচ্চয�ো দিট্ঠিট্ঠানং উপাদায সমটু্ঠানট্ঠেন – এৰং সঞ্ঞাপি 
দিট্ঠিট্ঠানং। ৰিতক্কো হেতু ৰিতক্কো পচ্চয�ো দিট্ঠিট্ঠানং উপাদায, 
সমুট্ঠানট্ঠেন – এৰং ৰিতক্কোপি দিট্ঠিট্ঠানং। অয�োনিস�ো মনসিকার�ো 
হেতু অয�োনিস�ো মনসিকার�ো পচ্চয�ো দিট্ঠিট্ঠানং উপাদায সমুট্ঠানট্ঠেন – 
এৰং অয�োনিস�ো মনসিকার�োপি দিট্ঠিট্ঠানং। পাপমিত্তো হেতু পাপমিত্তো 
পচ্চয�ো দিট্ঠিট্ঠানং উপাদায, সমুট্ঠানট্ঠেন – এৰং পাপমিত্তোপি 
দিট্ঠিট্ঠানং। পরত�োঘ�োস�ো হেতু পরত�োঘ�োস�ো পচ্চয�ো দিট্ঠিট্ঠানং 
উপাদায সমুট্ঠানট্ঠেন – এৰং পরত�োঘ�োস�োপি দিট্ঠিট্ঠানং। ইমানি অট্ঠ 
দিট্ঠিট্ঠানানি।

১২৫. কতমানি অট্ঠারস দিট্ঠিপরিযুট্ঠানানি? যা দিট্ঠি 
দিট্ঠিগতং, দিট্ঠিগহনং, দিট্ঠিকন্তারং, দিট্ঠিৰিসূকং, দিট্ঠিৰিপ্ফন্দিতং, 
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দিট্ঠিসঞ�ঞোজনং, দিট্ঠিসল্লং, দিট্ঠিসম্বাধ�ো, দিট্ঠিপলিব�োধ�ো, 
দিট্ঠিবন্ধনং, দিট্ঠিপপাত�ো, দিট্ঠানুসয�ো, দিট্ঠিসন্তাপ�ো, দিট্ঠিপরিল়াহ�ো, 
দিট্ঠিগন্থো, দিট্ঠুপাদানং, দিট্ঠাভিনিৰেস�ো, দিট্ঠিপরামাস�ো – ইমানি 
অট্ঠারস দিট্ঠিপরিযুট্ঠানানি।

১২৬. কতমা স�োল়স দিট্ঠিয�ো? অস্সাদদিট্ঠি, অত্তানুদিট্ঠি, মিচ্ছাদিট্ঠি, 
সক্কাযদিট্ঠি, সক্কাযৰত্থুকা সস্সতদিট্ঠি, সক্কাযৰত্থুকা উচ্ছেদদিট্ঠি, 
অন্তগ্গাহিকাদিট্ঠি, পুব্বন্তানুদিট্ঠি, অপরন্তানুদিট্ঠি, সঞ�ঞোজনিকা দিট্ঠি, 
অহন্তি মানৰিনিবন্ধা দিট্ঠি, মমন্তি মানৰিনিবন্ধা দিট্ঠি, অত্তৰাদপটিসংযুত্তা 
দিট্ঠি, ল�োকৰাদপটিসংযুত্তা দিট্ঠি, ভৰদিট্ঠি, ৰিভৰদিট্ঠি – ইমা স�োল়স 
দিট্ঠিয�ো।

১২৭. কতমে তীণি সতং দিট্ঠাভিনিৰেসা? অস্সাদদিট্ঠিযা কতিহাকারেহি 
অভিনিৰেস�ো হ�োতি? অত্তানুদিট্ঠিযা কতিহাকারেহি অভিনিৰেস�ো 
হ�োতি? মিচ্ছাদিট্ঠিযা কতিহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? সক্কাযদিট্ঠিযা 
কতিহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? সক্কাযৰত্থুকায সস্সতদিট্ঠিযা 
কতিহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? সক্কাযৰত্থুকায উচ্ছেদদিট্ঠিযা 
কতিহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা কতিহাকারেহি 
অভিনিৰেস�ো হ�োতি? পুব্বন্তানুদিট্ঠিযা কতিহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? 
অপরন্তানুদিট্ঠিযা কতিহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? সঞ�ঞোজনিকায 
দিট্ঠিযা কতিহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? অহন্তি মানৰিনিবন্ধায 
দিট্ঠিযা কতিহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? মমন্তি মানৰিনিবন্ধায 
দিট্ঠিযা কতিহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? অত্তৰাদপটিসংযুত্তায 
দিট্ঠিযা কতিহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? ল�োকৰাদপটিসংযুত্তায 
দিট্ঠিযা কতিহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? ভৰদিট্ঠিযা কতিহাকারেহি 
অভিনিৰেস�ো হ�োতি? ৰিভৰদিট্ঠিযা কতিহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি?

অস্সাদদিট্ঠিযা পঞ্চতিংসায আকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি। 
অত্তানুদিট্ঠিযা ৰীসতিযা আকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি। মিচ্ছাদিট্ঠিযা 
দসহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি। সক্কাযদিট্ঠিযা ৰীসতিযা আকারেহি 
অভিনিৰেস�ো হ�োতি। সক্কাযৰত্থুকায সস্সতদিট্ঠিযা পন্নরসহি আকারেহি 
অভিনিৰেস�ো হ�োতি। সক্কাযৰত্থুকায উচ্ছেদদিট্ঠিযা পঞ্চহাকারেহি 
অভিনিৰেস�ো হ�োতি। অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা পঞ্ঞাসায আকারেহি 
অভিনিৰেস�ো হ�োতি। পুব্বন্তানুদিট্ঠিযা অট্ঠারসহি আকারেহি অভিনিৰেস�ো 



817

হ�োতি। অপরন্তানুদিট্ঠিযা চতুচত্তালীসায আকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি। 
সঞ�ঞোজনিকায দিট্ঠিযা অট্ঠারসহি আকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি। 
অহন্তি মানৰিনিবন্ধায দিট্ঠিযা অট্ঠারসহি আকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি। 
মমন্তি মানৰিনিবন্ধায দিট্ঠিযা অট্ঠারসহি আকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি। 
অত্তৰাদপটিসংযুত্তায দিট্ঠিযা ৰীসতিযা আকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি। 
ল�োকৰাদপটিসংযুত্তায দিট্ঠিযা অট্ঠহি আকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি। 
ভৰদিট্ঠিযা একেন আকারেন  অভিনিৰেস�ো হ�োতি। ৰিভৰদিট্ঠিযা একেন 
আকারেন অভিনিৰেস�ো হ�োতি।

১. অস্সাদদিট্ঠিনিদ্দেস�ো

১২৮. অস্সাদদিট্ঠিযা কতমেহি পঞ্চতিংসায আকারেহি অভিনিৰেস�ো 
হ�োতি? যং রূপং পটিচ্চ উপ্পজ্জতি সুখং স�োমনস্সং, অযং রূপস্স অস্সাদ�োতি 
– অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। দিট্ঠি ন অস্সাদ�ো, অস্সাদ�ো ন দিট্ঠি। 
অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ�ঞো অস্সাদ�ো। যা চ দিট্ঠি য�ো চ অস্সাদ�ো – অযং 
ৰুচ্চতি অস্সাদদিট্ঠি।

অস্সাদদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি দিট্ঠিৰিপত্তি। তায দিট্ঠিৰিপত্তিযা সমন্নাগত�ো 
পগু্গল�ো দিট্ঠিৰিপন্নো। দিট্ঠিৰিপন্নো পগু্গল�ো ন সেৰিতব্বো ন ভজিতব্বো 
ন পযিরুপাসিতব্বো। তং কিস্স হেতু? দিট্ঠি হিস্স পাপিকা। য�ো দিট্ঠিযা 
রাগ�ো , স�ো ন দিট্ঠি। দিট্ঠি ন রাগ�ো। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ�ঞো রাগ�ো। 
যা চ দিট্ঠি য�ো চ রাগ�ো – অযং ৰুচ্চতি দিট্ঠিরাগ�ো। তায চ দিট্ঠিযা তেন চ 
রাগেন সমন্নাগত�ো পগু্গল�ো দিট্ঠিরাগরত্তো। দিট্ঠিরাগরত্তে পগু্গলে দিন্নং 
দানং ন মহপ্ফলং হ�োতি ন মহানিসংসং। তং কিস্স হেতু? দিট্ঠি হিস্স 
পাপিকা অস্সাদদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি।

মিচ্ছাদিট্ঠিকস্স পুরিসপগু্গলস্স দ্ৰেৰ গতিয�ো – নিরয�ো ৰা তিরচ্ছানয�োনি 
ৰা। মিচ্ছাদিট্ঠিকস্স পুরিসপগু্গলস্স যঞ্চেৰ কাযকম্মং যথাদিট্ঠি সমত্তং 
সমাদিন্নং, যঞ্চ ৰচীকম্মং…পে॰… যঞ্চ মন�োকম্মং যথাদিট্ঠি সমত্তং সমাদিন্নং, 
যা চ চেতনা যা চ পত্থনা য�ো চ পণিধি যে চ সঙ্খারা, সব্বে তে ধম্মা অনিট্ঠায 
অকন্তায অমনাপায অহিতায দুক্খায সংৰত্তন্তি। তং কিস্স হেতু? দিট্ঠি হিস্স 
পাপিকা। সেয্যথাপি নিম্ববীজং ৰা ক�োসাতকীবীজং ৰা তিত্তকালাববুীজং ৰা 
অল্লায পথৰিযা নিক্খিত্তং যং চেৰ পথৰিরসং উপাদিযতি, যঞ্চ আপ�োরসং 
উপাদিযতি, সব্বং তং তিত্তকত্তায কটুকত্তায অসাতত্তায  সংৰত্ততি। তং কিস্স 
হেতু? বীজং হিস্স পাপিকং। এৰমেৰং মিচ্ছাদিট্ঠিকস্স পুরিসপগু্গলস্স 
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যঞ্চেৰ কাযকম্মং যথাদিট্ঠি সমত্তং সমাদিন্নং, যঞ্চ ৰচীকম্মং…পে॰… যঞ্চ 
মন�োকম্মং যথাদিট্ঠি সমত্তং সমাদিন্নং, যা চ চেতনা যা চ পত্থনা য�ো চ পণিধি 
যে চ সঙ্খারা, সব্বে তে ধম্মা অনিট্ঠায অকন্তায অমনাপায অহিতায দুক্খায 
সংৰত্তন্তি। তং কিস্স হেতু? দিট্ঠি হিস্স পাপিকা অস্সাদদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি।

মিচ্ছাদিট্ঠি দিট্ঠিগতং, দিট্ঠিগহনং, দিট্ঠিকন্তারং, দিট্ঠিৰিসূকং, 
দিট্ঠিৰিপ্ফন্দিতং, দিট্ঠিসঞ�ঞোজনং, দিট্ঠিসল্লং, দিট্ঠিসম্বাধ�ো, 
দিট্ঠিপলিব�োধ�ো, দিট্ঠিবন্ধনং, দিট্ঠিপপাত�ো, দিট্ঠানুসয�ো, দিট্ঠিসন্তাপ�ো, 
দিট্ঠিপরিল়াহ�ো, দিট্ঠিগন্থো, দিট্ঠুপাদানং, দিট্ঠাভিনিৰেস�ো, দিট্ঠিপরামাস�ো 
– ইমেহি অট্ঠারসহি আকারেহি পরিযুট্ঠিতচিত্তস্স সঞ�ঞোগ�ো।

১২৯. অত্থি সঞ�ঞোজনানি চেৰ দিট্ঠিয�ো চ, অত্থি সঞ�ঞোজনানি 
ন চ দিট্ঠিয�ো। কতমানি সঞ�ঞোজনানি চেৰ দিট্ঠিয�ো চ? সক্কাযদিট্ঠি, 
সীলব্বতপরামাস�ো – ইমানি সঞ�ঞোজনানি চেৰ দিট্ঠিয�ো চ। কতমানি 
সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো? কামরাগসঞ�ঞোজনং, পটিঘসঞ�ঞোজনং, 
মানসঞ�ঞোজনং, ৰিচিকিচ্ছাসঞ�ঞোজনং, ভৰরাগসঞ�ঞোজনং, 
ইস্সাসঞ�ঞোজনং, মচ্ছরিযসঞ�ঞোজনং, অননুযসঞ�ঞোজনং, 
অৰিজ্জাসঞ�ঞোজনং – ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো।

যং ৰেদনং পটিচ্চ…পে॰… যং সঞ্ঞং পটিচ্চ…পে॰… যং সঙ্খারে  পটিচ্চ…
পে॰… যং ৰিঞ্ঞাণং পটিচ্চ… যং চক্খুং পটিচ্চ… যং স�োতং পটিচ্চ… যং ঘানং 
পটিচ্চ… যং জিৰহং পটিচ্চ… যং কাযং পটিচ্চ… যং মনং পটিচ্চ… যং রূপে পটিচ্চ… 
যং সদ্দে পটিচ্চ… যং গন্ধে পটিচ্চ … যং রসে পটিচ্চ… যং ফ�োট্ঠব্বে পটিচ্চ… 
যং ধম্মে পটিচ্চ… যং চক্খুৰিঞ্ঞাণং পটিচ্চ… যং স�োতৰিঞ্ঞাণং পটিচ্চ… 
যং ঘানৰিঞ্ঞাণং পটিচ্চ… যং জিৰ্হাৰিঞ্ঞাণং পটিচ্চ… যং কাযৰিঞ্ঞাণং 
পটিচ্চ… যং মন�োৰিঞ্ঞাণং পটিচ্চ … যং চক্খুসম্ফস্সং পটিচ্চ… যং 
স�োতসম্ফস্সং পটিচ্চ… যং ঘানসম্ফস্সং পটিচ্চ… যং জিৰ্হাসম্ফস্সং পটিচ্চ… যং 
কাযসম্ফস্সং পটিচ্চ… যং মন�োসম্ফস্সং পটিচ্চ… যং চক্খুসম্ফস্সজং ৰেদনং 
পটিচ্চ… যং স�োতসম্ফস্সজং ৰেদনং পটিচ্চ… যং ঘানসম্ফস্সজং ৰেদনং 
পটিচ্চ… যং জিৰ্হাসম্ফস্সজং ৰেদনং পটিচ্চ… যং কাযসম্ফস্সজং ৰেদনং 
পটিচ্চ… যং মন�োসম্ফস্সজং ৰেদনং পটিচ্চ উপ্পজ্জতি সুখং স�োমনস্সং, অযং 
মন�োসম্ফস্সজায ৰেদনায অস্সাদ�োতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। দিট্ঠি 
ন অস্সাদ�ো, অস্সাদ�ো ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ�ঞো অস্সাদ�ো। যা চ 
দিট্ঠি য�ো চ অস্সাদ�ো – অযং ৰুচ্চতি অস্সাদদিট্ঠি।
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অস্সাদদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি দিট্ঠিৰিপত্তি। তায দিট্ঠিৰিপত্তিযা সমন্নাগত�ো 
পগু্গল�ো দিট্ঠিৰিপন্নো। দিট্ঠিৰিপন্নো পগু্গল�ো ন সেৰিতব্বো ন ভজিতব্বো 
ন পযিরুপাসিতব্বো। তং কিস্স হেতু? দিট্ঠি হিস্স পাপিকা। য�ো দিট্ঠিযা 
রাগ�ো, স�ো ন দিট্ঠি। দিট্ঠি ন রাগ�ো। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ�ঞো রাগ�ো। যা চ 
দিট্ঠি য�ো চ রাগ�ো, অযং ৰুচ্চতি দিট্ঠিরাগ�ো। তায চ দিট্ঠিযা তেন চ রাগেন 
সমন্নাগত�ো পগু্গল�ো দিট্ঠিরাগরত্তো। দিট্ঠিরাগরত্তে পগু্গলে দিন্নং দানং 
ন মহপ্ফলং হ�োতি ন মহানিসংসং। তং কিস্স হেতু? দিট্ঠি হিস্স পাপিকা 
অস্সাদদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি।

মিচ্ছাদিট্ঠিকস্স পুরিসপগু্গলস্স দ্ৰেৰ গতিয�ো – নিরয�ো ৰা তিরচ্ছানয�োনি 
ৰা। মিচ্ছাদিট্ঠিকস্স পুরিসপগু্গলস্স যঞ্চেৰ কাযকম্মং যথাদিট্ঠি সমত্তং 
সমাদিন্নং, যঞ্চ ৰচীকম্মং…পে॰… যঞ্চ মন�োকম্মং যথাদিট্ঠি সমত্তং সমাদিন্নং, 
যা চ চেতনা যা চ পত্থনা য�ো চ পণিধি যে চ সঙ্খারা, সব্বে তে ধম্মা অনিট্ঠায 
অকন্তায অমনাপায অহিতায দুক্খায সংৰত্তন্তি। তং কিস্স হেতু? দিট্ঠি হিস্স 
পাপিকা। সেয্যথাপি নিম্ববীজং ৰা ক�োসাতকীবীজং ৰা তিত্তকালাববুীজং ৰা 
অল্লায পথৰিযা নিক্খিত্তং যঞ্চেৰ পথৰিরসং উপাদিযতি যঞ্চ আপ�োরসং 
উপাদিযতি, সব্বং তং তিত্তকত্তায কটুকত্তায অসাতত্তায সংৰত্ততি। তং কিস্স 
হেতু? বীজং হিস্স পাপিকং। এৰমেৰং মিচ্ছাদিট্ঠিকস্স পুরিসপগু্গলস্স 
যঞ্চেৰ কাযকম্মং যথাদিট্ঠি সমত্তং সমাদিন্নং যঞ্চ ৰচীকম্মং…পে॰… যঞ্চ 
মন�োকম্মং যথাদিট্ঠি সমত্তং সমাদিন্নং, যা চ চেতনা যা চ পত্থনা য�ো চ পণিধি 
যে চ সঙ্খারা, সব্বে তে ধম্মা অনিট্ঠায অকন্তায অমনাপায অহিতায দুক্খায 
সংৰত্তন্তি। তং কিস্স হেতু? দিট্ঠি হিস্স পাপিকা অস্সাদদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি।

মিচ্ছাদিট্ঠি দিট্ঠিগতং দিট্ঠিগহনং…পে॰… দিট্ঠাভিনিৰেস�ো 
দিট্ঠিপরামাস�ো – ইমেহি অট্ঠারসহি আকারেহি পরিযুট্ঠিতচিত্তস্স 
সঞ�ঞোগ�ো।

অত্থি সঞ�ঞোজনানি চেৰ দিট্ঠিয�ো চ, অত্থি সঞ�ঞোজনানি ন চ দিট্ঠিয�ো। 
কতমানি সঞ�ঞোজনানি চেৰ দিট্ঠিয�ো চ? সক্কাযদিট্ঠি, সীলব্বতপরামাস�ো 
– ইমানি সঞ�ঞোজনানি চেৰ দিট্ঠিয�ো চ। কতমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ 
দিট্ঠিয�ো? কামরাগসঞ�ঞোজনং, পটিঘসঞ�ঞোজনং, মানসঞ�ঞোজনং, 
ৰিচিকিচ্ছাসঞ�ঞোজনং, ভৰরাগসঞ�ঞোজনং, ইস্সাসঞ�ঞোজনং, 
মচ্ছরিযসঞ�ঞোজনং, অনুনযসঞ�ঞোজনং, অৰিজ্জাসঞ�ঞোজনং – 
ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। অস্সাদদিট্ঠিযা ইমেহি পঞ্চতিংসায 
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আকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি।

অস্সাদদিট্ঠিনিদ্দেস�ো পঠম�ো।

২. অত্তানুদিট্ঠিনিদ্দেস�ো

১৩০. অত্তানুদিট্ঠিযা কতমেহি ৰীসতিযা আকারেহি অভিনিৰেস�ো 
হ�োতি? ইধ অস্সুতৰা পথুুজ্জন�ো অরিযানং অদস্সাৰী অরিযধম্মস্স 
অক�োৰিদ�ো অরিযধম্মে অৰিনীত�ো, সপ্পুরিসানং অদস্সাৰী সপ্পুরিসধম্মস্স 
অক�োৰিদ�ো সপ্পুরিসধম্মে অৰিনীত�ো রূপং অত্তত�ো সমনুপস্সতি রূপৰন্তং 
ৰা অত্তানং অত্তনি ৰা রূপং রূপস্মিং ৰা অত্তানং; ৰেদনং…পে॰… সঞ্ঞং…
পে॰… সঙ্খারে…পে॰… ৰিঞ্ঞাণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি ৰিঞ্ঞাণৰন্তং ৰা 
অত্তানং অত্তনি ৰা ৰিঞ্ঞাণং ৰিঞ্ঞাণস্মিং ৰা অত্তানং।

১৩১. কথং রূপং অত্তত�ো সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো পথৰীকসিণং 
অত্তত�ো সমনুপস্সতি – ‘‘যং পথৰীকসিণং, স�ো অহং; য�ো অহং, তং 
পথৰীকসিণ’’ন্তি। পথৰীকসিণঞ্চ অত্তঞ্চ অদ্ৰযং সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি 
তেলপ্পদীপস্স ঝাযত�ো ‘‘যা অচ্চি স�ো ৰণ্ণো, য�ো ৰণ্ণো সা অচ্চী’’তি – 
অচ্চিঞ্চ ৰণ্ণঞ্চ অদ্ৰযং সমনুপস্সতি। এৰমেৰং ইধেকচ্চো পথৰীকসিণং 
অত্তত�ো সমনুপস্সতি – ‘‘যং পথৰীকসিণং, স�ো অহং; য�ো অহং, 
তং পথৰীকসিণ’’ন্তি। পথৰীকসিণঞ্চ অত্তঞ্চ অদ্ৰযং সমনুপস্সতি। 
অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, 
অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং পঠমা রূপৰত্থুকা অত্তানুদিট্ঠি। 
অত্তানুদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি দিট্ঠিৰিপত্তি…পে॰… অত্তানুদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি। 
মিচ্ছাদিট্ঠিকস্স পুরিসপগু্গলস্স দ্ৰেৰ গতিয�ো…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, 
ন চ দিট্ঠিয�ো।

ইধেকচ্চো আপ�োকসিণং… তেজ�োকসিণং… ৰায�োকসিণং… নীলকসিণং… 
পীতকসিণং… ল�োহিতকসিণং… ওদাতকসিণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি – ‘‘যং 
ওদাতকসিণং, স�ো অহং; য�ো অহং, তং ওদাতকসিণ’’ন্তি। ওদাতকসিণঞ্চ 
অত্তঞ্চ অদ্ৰযং সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি তেলপ্পদীপস্স ঝাযত�ো ‘‘যা অচ্চি, 
স�ো ৰণ্ণো; য�ো ৰণ্ণো, সা অচ্চী’’তি – অচ্চিঞ্চ ৰণ্ণঞ্চ অদ্ৰযং সমনুপস্সতি। 
এৰমেৰ ইধেকচ্চো…পে॰… ওদাতকসিণঞ্চ অত্তঞ্চ অদ্ৰযং সমনুপস্সতি। 
অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, 
অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং পঠমা রূপৰত্থুকা অত্তানুদিট্ঠি। 
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অত্তানুদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি দিট্ঠিৰিপত্তি…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ 
দিট্ঠিয�ো। এৰং রূপং অত্তত�ো সমনুপস্সতি।

কথং রূপৰন্তং অত্তানং সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো ৰেদনং… সঞ্ঞং… 
সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং 
খ�ো মে অত্তা। স�ো খ�ো পন মে অযং অত্তা ইমিনা রূপেন রূপৰা’’তি। 
রূপৰন্তং অত্তানং সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি রুক্খো ছাযাসম্পন্নো অস্স। 
তমেনং পুরিস�ো এৰং ৰদেয্য – ‘‘অযং রুক্খো, অযং ছাযা। অঞ�ঞো 
রুক্খো, অঞ্ঞা ছাযা। স�ো খ�ো পনাযং রুক্খো ইমায ছাযায ছাযাৰা’’তি। 
ছাযাৰন্তং রুক্খং সমনুপস্সতি। এৰমেৰং ইধেকচ্চো ৰেদনং…পে॰… সঞ্ঞং… 
সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো 
মে অত্তা। স�ো খ�ো পন অযং অত্তা ইমিনা রূপেন রূপৰা’’তি। রূপৰন্তং 
অত্তানং সমনুপস্সতি। অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন 
দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং দুতিযা 
রূপৰত্থুকা অত্তানুদিট্ঠি। অত্তানুদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি দিট্ঠিৰিপত্তি…পে॰… ইমানি 
সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। এৰং রূপৰন্তং অত্তানং সমনুপস্সতি।

কথং অত্তনি রূপং সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো ৰেদনং… সঞ্ঞং… সঙ্খারে… 
ৰিঞ্ঞাণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো মে 
অত্তা। ইমস্মিঞ্চ পন অত্তনি ইদং রূপ’’ন্তি। অত্তনি রূপং সমনুপস্সতি। 
সেয্যথাপি পপু্ফং গন্ধসম্পন্নং অস্স। তমেনং পুরিস�ো এৰং ৰদেয্য – ‘‘ইদং 
পপু্ফং, অযং গন্ধো; অঞ্ঞং পপু্ফং, অঞ�ঞো গন্ধো। স�ো খ�ো পনাযং গন্ধো 
ইমস্মিং পুপ্ফে’’তি। পপু্ফস্মিং গন্ধং সমনুপস্সতি। এৰমেৰং ইধেকচ্চো 
ৰেদনং…পে॰… সঞ্ঞং… সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স 
এৰং হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো মে অত্তা। ইমস্মিঞ্চ পন অত্তনি ইদং রূপ’’ন্তি। 
অত্তনি রূপং সমনুপস্সতি। অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু 
ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং ততিযা 
রূপৰত্থুকা অত্তানুদিট্ঠি। অত্তানুদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি দিট্ঠিৰিপত্তি…পে॰… ইমানি 
সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। এৰং অত্তনি রূপং সমনুপস্সতি।

কথং রূপস্মিং অত্তানং সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো ৰেদনং…পে॰… 
সঞ্ঞং… সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – 
‘‘অযং খ�ো মে অত্তা। স�ো খ�ো পন মে অযং অত্তা ইমস্মিং রূপে’’তি। 
রূপস্মিং অত্তানং সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি মণি করণ্ডকে পক্খিত্তো অস্স। 
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তমেনং পুরিস�ো এৰং ৰদেয্য – ‘‘অযং মণি, অযং করণ্ডক�ো। অঞ�ঞো 
মণি, অঞ�ঞো করণ্ডক�ো। স�ো খ�ো পনাযং মণি ইমস্মিং করণ্ডকে’’তি। 
করণ্ডকস্মিং মণিং সমনুপস্সতি। এৰমেৰং ইধেকচ্চো ৰেদনং…পে॰… 
সঞ্ঞং… সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – 
‘‘অযং খ�ো মে অত্তা। স�ো খ�ো পন মে অযং অত্তা ইমস্মিং রূপে’’তি। 
রূপস্মিং অত্তানং সমনুপস্সতি। অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, 
ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং 
চতুত্থা রূপৰত্থুকা অত্তানুদিট্ঠি। অত্তানুদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি দিট্ঠিৰিপত্তি…পে॰… 
ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। এৰং রূপস্মিং অত্তানং সমনুপস্সতি।

১৩২. কথং ৰেদনং অত্তত�ো সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো চক্খুসম্ফস্সজং 
ৰেদনং স�োতসম্ফস্সজং ৰেদনং ঘানসম্ফস্সজং ৰেদনং জিৰ্হাসম্ফস্সজং 
ৰেদনং কাযসম্ফস্সজং ৰেদনং মন�োসম্ফস্সজং ৰেদনং অত্তত�ো 
সমনুপস্সতি। ‘‘যা মন�োসম্ফস্সজা ৰেদনা স�ো অহং, য�ো অহং সা 
মন�োসম্ফস্সজা ৰেদনা’’তি – মন�োসম্ফস্সজং ৰেদনঞ্চ অত্তঞ্চ অদ্ৰযং 
সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি তেলপ্পদীপস্স ঝাযত�ো ‘‘যা অচ্চি স�ো ৰণ্ণো, 
য�ো ৰণ্ণো সা অচ্চী’’তি – অচ্চিঞ্চ ৰণ্ণঞ্চ অদ্ৰযং সমনুপস্সতি। এৰমেৰং 
ইধেকচ্চো মন�োসম্ফস্সজং ৰেদনং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। ‘‘যা 
মন�োসম্ফস্সজা ৰেদনা স�ো অহং, য�ো অহং সা মন�োসম্ফস্সজা ৰেদনা’’তি – 
মন�োসম্ফস্সজং ৰেদনঞ্চ অত্তঞ্চ অদ্ৰযং সমনুপস্সতি। অভিনিৰেসপরামাস�ো 
দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি 
যঞ্চ ৰত্থু – অযং পঠমা ৰেদনাৰত্থুকা অত্তানুদিট্ঠি। অত্তানুদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি 
দিট্ঠিৰিপত্তি…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। এৰং ৰেদনং 
অত্তত�ো সমনুপস্সতি।

কথং ৰেদনাৰন্তং অত্তানং সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো সঞ্ঞং…পে॰… 
সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং… রূপং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি 
– ‘‘অযং খ�ো মে অত্তা। স�ো খ�ো পন মে অযং অত্তা ইমায ৰেদনায 
ৰেদনাৰা’’তি। ৰেদনাৰন্তং অত্তানং সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি রুক্খো 
ছাযাসম্পন্নো অস্স। তমেনং পুরিস�ো এৰং ৰদেয্য – ‘‘অযং রুক্খো, অযং 
ছাযা। অঞ�ঞো রুক্খো, অঞ্ঞা ছাযা। স�ো খ�ো পনাযং রুক্খো ইমায 
ছাযায ছাযাৰা’’তি। ছাযাৰন্তং রুক্খং সমনুপস্সতি। এৰমেৰং ইধেকচ্চো 
সঞ্ঞং…পে॰… সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং… রূপং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং 
হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো মে অত্তা। স�ো খ�ো পন মে অযং অত্তা ইমায ৰেদনায 
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ৰেদনাৰা’’তি। ৰেদনাৰন্তং অত্তানং সমনুপস্সতি। অভিনিৰেসপরামাস�ো 
দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি 
যঞ্চ ৰত্থু – অযং দুতিযা ৰেদনাৰত্থুকা অত্তানুদিট্ঠি। অত্তানুদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি 
দিট্ঠিৰিপত্তি…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। এৰং ৰেদনাৰন্তং 
অত্তানং সমনুপস্সতি।

কথং অত্তনি ৰেদনং সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো সঞ্ঞং…পে॰… সঙ্খারে… 
ৰিঞ্ঞাণং… রূপং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং 
খ�ো মে অত্তা। ইমস্মিঞ্চ পন অত্তনি অযং ৰেদনা’’তি। অত্তনি ৰেদনং 
সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি পপু্ফং গন্ধসম্পন্নং অস্স। তমেনং পুরিস�ো এৰং 
ৰদেয্য – ‘‘ইদং পপু্ফং, অযং গন্ধো; অঞ্ঞং পপু্ফং, অঞ�ঞো গন্ধো। 
স�ো খ�ো পনাযং গন্ধো ইমস্মিং পুপ্ফে’’তি। পপু্ফস্মিং গন্ধং সমনুপস্সতি। 
এৰমেৰং ইধেকচ্চো সঞ্ঞং…পে॰… সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং… রূপং অত্তত�ো 
সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো মে অত্তা। ইমস্মিঞ্চ পন 
অত্তনি অযং ৰেদনা’’তি। অত্তনি ৰেদনং সমনুপস্সতি। অভিনিৰেসপরামাস�ো 
দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি 
যঞ্চ ৰত্থু – অযং ততিযা ৰেদনাৰত্থুকা অত্তানুদিট্ঠি। অত্তানুদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি 
দিট্ঠিৰিপত্তি…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। এৰং অত্তনি 
ৰেদনং সমনুপস্সতি।

কথং ৰেদনায অত্তানং সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো সঞ্ঞং…পে॰… সঙ্খারে… 
ৰিঞ্ঞাণং… রূপং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো 
মে অত্তা। স�ো খ�ো পন মে অযং অত্তা ইমায ৰেদনাযা’’তি। ৰেদনায অত্তানং 
সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি মণি করণ্ডকে পক্খিত্তো অস্স। তমেনং পুরিস�ো 
এৰং ৰদেয্য – ‘‘অযং মণি, অযং করণ্ডক�ো। অঞ�ঞো মণি, অঞ�ঞো 
করণ্ডক�ো। স�ো খ�ো পনাযং মণি ইমস্মিং করণ্ডকে’’তি। করণ্ডকস্মিং মণিং 
সমনুপস্সতি। এৰমেৰং ইধেকচ্চো সঞ্ঞং… সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং… রূপং 
অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো মে অত্তা। স�ো খ�ো 
পন মে অযং অত্তা ইমায ৰেদনাযা’’তি। ৰেদনায অত্তানং সমনুপস্সতি। 
অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, 
অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং চতুত্থা ৰেদনাৰত্থুকা অত্তানুদিট্ঠি। 
অত্তানুদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি দিট্ঠিৰিপত্তি…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ 
দিট্ঠিয�ো। এৰং ৰেদনায অত্তানং সমনুপস্সতি।



824

১৩৩. কথং সঞ্ঞং অত্তত�ো সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো চক্খুসম্ফস্সজং 
সঞ্ঞং…পে॰… স�োতসম্ফস্সজং সঞ্ঞং… ঘানসম্ফস্সজং সঞ্ঞং… 
জিৰ্হাসম্ফস্সজং সঞ্ঞং… কাযসম্ফস্সজং সঞ্ঞং… মন�োসম্ফস্সজং 
সঞ্ঞং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। যা মন�োসম্ফস্সজা সঞ্ঞা স�ো অহং, 
য�ো অহং সা মন�োসম্ফস্সজা সঞ্ঞা’’তি। মন�োসম্ফস্সজং সঞ্ঞঞ্চ 
অত্তঞ্চ অদ্ৰযং সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি তেলপ্পদীপস্স ঝাযত�ো ‘‘যা অচ্চি 
স�ো ৰণ্ণো, য�ো ৰণ্ণো সা অচ্চী’’তি – অচ্চিঞ্চ ৰণ্ণঞ্চ অদ্ৰযং সমনুপস্সতি। 
এৰমেৰং ইধেকচ্চো মন�োসম্ফস্সজং সঞ্ঞং অত্তত�ো সমনুপস্সতি – 
‘‘যা মন�োসম্ফস্সজা সঞ্ঞা স�ো অহং, য�ো অহং সা মন�োসম্ফস্সজা 
সঞ্ঞা’’তি। মন�োসম্ফস্সজং সঞ্ঞঞ্চ অত্তঞ্চ অদ্ৰযং সমনুপস্সতি। 
অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, 
অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং পঠমা সঞ্ঞাৰত্থুকা অত্তানুদিট্ঠি। 
অত্তানুদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি দিট্ঠিৰিপত্তি…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ 
দিট্ঠিয�ো। এৰং সঞ্ঞং অত্তত�ো সমনুপস্সতি।

কথং সঞ্ঞাৰন্তং অত্তানং সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো সঙ্খারে…পে॰… 
ৰিঞ্ঞাণং… রূপং… ৰেদনং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি 
– ‘‘অযং খ�ো মে অত্তা। স�ো খ�ো পন মে অযং অত্তা ইমায সঞ্ঞায 
সঞ্ঞাৰা’’তি। সঞ্ঞাৰন্তং অত্তানং সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি রুক্খো 
ছাযাসম্পন্নো অস্স। তমেনং পুরিস�ো এৰং ৰদেয্য – ‘‘অযং রুক্খো, অযং 
ছাযা। অঞ�ঞো রুক্খো, অঞ্ঞা ছাযা। স�ো খ�ো পনাযং রুক্খো ইমায 
ছাযায ছাযাৰা’’তি। ছাযাৰন্তং রুক্খং সমনুপস্সতি। এৰমেৰং ইধেকচ্চো 
সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং… রূপং… ৰেদনং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি 
– ‘‘অযং খ�ো মে অত্তা। স�ো খ�ো পন মে অযং অত্তা ইমায সঞ্ঞায 
সঞ্ঞাৰা’’তি। সঞ্ঞাৰন্তং অত্তানং সমনুপস্সতি। অভিনিৰেসপরামাস�ো 
দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ 
দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং দুতিযা সঞ্ঞাৰত্থুকা অত্তানুদিট্ঠি। অত্তানুদিট্ঠি 
মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। এৰং সঞ্ঞাৰন্তং 
অত্তানং সমনুপস্সতি।

কথং অত্তনি সঞ্ঞং সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো সঙ্খারে…পে॰… 
ৰিঞ্ঞাণং… রূপং… ৰেদনং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – 
‘‘অযং খ�ো মে অত্তা। ইমস্মিঞ্চ পন অত্তনি অযং সঞ্ঞা’’তি। অত্তনি 
সঞ্ঞং সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি পপু্ফং গন্ধসম্পন্নং অস্স। তমেনং 
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পুরিস�ো এৰং ৰদেয্য – ‘‘ইদং পপু্ফং, অযং গন্ধো। অঞ্ঞং পপু্ফং, 
অঞ�ঞো গন্ধো। স�ো খ�ো পনাযং গন্ধো ইমস্মিং পুপ্ফে’’তি। পপু্ফস্মিং 
গন্ধং সমনুপস্সতি। এৰমেৰং ইধেকচ্চো সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং… রূপং… 
ৰেদনং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো মে অত্তা। 
ইমস্মিঞ্চ পন অত্তনি অযং সঞ্ঞা’’তি। অত্তনি সঞ্ঞং সমনুপস্সতি। 
অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, 
অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং ততিযা সঞ্ঞাৰত্থুকা অত্তানুদিট্ঠি। 
অত্তানুদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। এৰং 
অত্তনি সঞ্ঞং সমনুপস্সতি।

কথং সঞ্ঞায অত্তানং সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো সঙ্খারে …পে॰… 
ৰিঞ্ঞাণং… রূপং… ৰেদনং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – 
‘‘অযং খ�ো মে অত্তা। স�ো খ�ো পন মে অযং অত্তা ইমায সঞ্ঞাযা’’তি। 
সঞ্ঞায অত্তানং সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি মণি করণ্ডকে পক্খিত্তো অস্স। 
তমেনং পুরিস�ো এৰং ৰদেয্য – ‘‘অযং মণি, অযং করণ্ডক�ো। অঞ�ঞো 
মণি, অঞ�ঞো করণ্ডক�ো। স�ো খ�ো পনাযং মণি ইমস্মিং করণ্ডকে’’তি। 
করণ্ডকস্মিং মণিং সমনুপস্সতি। এৰমেৰ ইধেকচ্চো সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং… 
রূপং… ৰেদনং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো মে 
অত্তা। স�ো খ�ো পন মে অযং অত্তা ইমায সঞ্ঞাযা’’তি। সঞ্ঞায অত্তানং 
সমনুপস্সতি। অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। 
অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং চতুত্থা সঞ্ঞাৰত্থুকা 
অত্তানুদিট্ঠি। অত্তানুদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি ন চ 
দিট্ঠিয�ো। এৰং সঞ্ঞায অত্তানং সমনুপস্সতি।

১৩৪. কথং সঙ্খারে অত্তত�ো সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো চক্খুসম্ফস্সজং 
চেতনং স�োতসম্ফস্সজং চেতনং ঘানসম্ফস্সজং চেতনং জিৰ্হাসম্ফস্সজং 
চেতনং কাযসম্ফস্সজং চেতনং মন�োসম্ফস্সজং চেতনং অত্তত�ো 
সমনুপস্সতি। ‘‘যা মন�োসম্ফস্সজা চেতনা, স�ো অহং; য�ো অহং সা 
মন�োসম্ফস্সজা চেতনা’’তি – মন�োসম্ফস্সজং চেতনঞ্চ অত্তঞ্চ অদ্ৰযং 
সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি তেলপ্পদীপস্স ঝাযত�ো ‘‘যা অচ্চি স�ো ৰণ্ণো, য�ো 
ৰণ্ণো সা অচ্চী’’তি – অচ্চিঞ্চ ৰণ্ণঞ্চ অদ্ৰযং সমনুপস্সতি। এৰমেৰং ইধেকচ্চো 
মন�োসম্ফস্সজং চেতনং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। ‘‘যা মন�োসম্ফস্সজা চেতনা 
স�ো অহং, য�ো অহং সা মন�োসম্ফস্সজা চেতনা’’তি – মন�োসম্ফস্সজং 
চেতনঞ্চ অত্তঞ্চ অদ্ৰযং সমনুপস্সতি। অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। দিট্ঠি 
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ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু 
– অযং পঠমা সঙ্খারৰত্থুকা অত্তানুদিট্ঠি। অত্তানুদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… 
ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। এৰং সঙ্খারে অত্তত�ো সমনুপস্সতি।

কথং সঙ্খারৰন্তং অত্তানং সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো ৰিঞ্ঞাণং… রূপং… 
ৰেদনং… সঞ্ঞং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো 
মে অত্তা। স�ো খ�ো পন মে অযং অত্তা ইমেহি সঙ্খারেহি সঙ্খারৰা’’তি। 
সঙ্খারৰন্তং অত্তানং সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি রুক্খো ছাযাসম্পন্নো অস্স। 
তমেনং পুরিস�ো এৰং ৰদেয্য – ‘‘অযং রুক্খো, অযং ছাযা। অঞ�ঞো 
রুক্খো, অঞ্ঞা ছাযা। স�ো খ�ো পনাযং রুক্খো ইমায ছাযায ছাযাৰা’’তি। 
ছাযাৰন্তং রুক্খং সমনুপস্সতি। এৰমেৰ ইধেকচ্চো ৰিঞ্ঞাণং… রূপং… 
ৰেদনং… সঞ্ঞং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো 
মে অত্তা। স�ো খ�ো পন মে অযং অত্তা। ইমেহি সঙ্খারেহি সঙ্খারৰা’’তি। 
সঙ্খারৰন্তং অত্তানং সমনুপস্সতি। অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। দিট্ঠি ন 
ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং 
দুতিযা সঙ্খারৰত্থুকা অত্তানুদিট্ঠি। অত্তানুদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি 
সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। এৰং সঙ্খারৰন্তং অত্তানং সমনুপস্সতি।

কথং অত্তনি সঙ্খারে সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো ৰিঞ্ঞাণং… রূপং… 
ৰেদনং… সঞ্ঞং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো মে 
অত্তা। ইমস্মিঞ্চ পন অত্তনি ইমে সঙ্খারা’’তি। অত্তনি সঙ্খারে সমনুপস্সতি। 
সেয্যথাপি পপু্ফং গন্ধসম্পন্নং অস্স। তমেনং পুরিস�ো এৰং ৰদেয্য – ‘‘ইদং 
পপু্ফং, অযং গন্ধো; অঞ্ঞং পপু্ফং, অঞ�ঞো গন্ধো। স�ো খ�ো পনাযং গন্ধো 
ইমস্মিং পুপ্ফে’’তি। পপু্ফস্মিং গন্ধং সমনুপস্সতি। এৰমেৰং ইধেকচ্চো 
ৰিঞ্ঞাণং… রূপং… ৰেদনং… সঞ্ঞং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং 
হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো মে অত্তা। ইমস্মিঞ্চ পন অত্তনি ইমে সঙ্খারা’’তি। 
অত্তনি সঙ্খারে সমনুপস্সতি। অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, 
ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং 
ততিযা সঙ্খারৰত্থুকা অত্তানুদিট্ঠি। অত্তানুদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি 
সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। এৰং অত্তনি সঙ্খারে সমনুপস্সতি।

কথং সঙ্খারেসু অত্তানং সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো ৰিঞ্ঞাণং… রূপং… 
ৰেদনং… সঞ্ঞং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো মে 
অত্তা। স�ো খ�ো পন মে অযং অত্তা ইমেসু সঙ্খারেসূ’’তি। সঙ্খারেসু অত্তানং 
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সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি মণি করণ্ডকে পক্খিত্তো অস্স। তমেনং পুরিস�ো 
এৰং ৰদেয্য – ‘‘অযং মণি, অযং করণ্ডক�ো। অঞ�ঞো মণি, অঞ�ঞো 
করণ্ডক�ো। স�ো খ�ো পনাযং মণি ইমস্মিং করণ্ডকে’’তি। করণ্ডকস্মিং মণিং 
সমনুপস্সতি। এৰমেৰ ইধেকচ্চো ৰিঞ্ঞাণং… রূপং… ৰেদনং… সঞ্ঞং 
অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো মে অত্তা। স�ো খ�ো 
পন মে অযং অত্তা ইমেসু সঙ্খারেসূ’’তি। সঙ্খারেসু অত্তানং সমনুপস্সতি। 
অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, 
অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং চতুত্থা সঙ্খারৰত্থুকা অত্তানুদিট্ঠি। 
অত্তানুদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। এৰং 
সঙ্খারেসু অত্তানং সমনুপস্সতি।

১৩৫. কথং ৰিঞ্ঞাণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো 
চক্খুৰিঞ্ঞাণং… স�োতৰিঞ্ঞাণং… ঘানৰিঞ্ঞাণং… জিৰ্হাৰিঞ্ঞাণং 
কাযৰিঞ্ঞাণং… মন�োৰিঞ্ঞাণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। ‘‘যং 
মন�োৰিঞ্ঞাণং, স�ো অহং; য�ো অহং, তং মন�োৰিঞ্ঞাণ’’ন্তি – 
মন�োৰিঞ্ঞাণঞ্চ অত্তঞ্চ অদ্ৰযং সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি তেলপ্পদীপস্স 
ঝাযত�ো ‘‘যা অচ্চি স�ো ৰণ্ণো, য�ো ৰণ্ণো সা অচ্চী’’তি – অচ্চিঞ্চ ৰণ্ণঞ্চ অদ্ৰযং 
সমনুপস্সতি। এৰমেৰং ইধেকচ্চো মন�োৰিঞ্ঞাণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। 
‘‘যং মন�োৰিঞ্ঞাণং, স�ো অহং; য�ো অহং তং মন�োৰিঞ্ঞাণ’’ন্তি – 
মন�োৰিঞ্ঞাণঞ্চ অত্তঞ্চ অদ্ৰযং সমনুপস্সতি। অভিনিৰেসপরামাস�ো 
দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ 
দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং পঠমা ৰিঞ্ঞাণৰত্থুকা অত্তানুদিট্ঠি। অত্তানুদিট্ঠি 
মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। এৰং ৰিঞ্ঞাণং 
অত্তত�ো সমনুপস্সতি।

কথং ৰিঞ্ঞাণৰন্তং অত্তানং সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো রূপং… ৰেদনং… 
সঞ্ঞং… সঙ্খারে অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো মে 
অত্তা। স�ো খ�ো পন মে অযং অত্তা ইমিনা ৰিঞ্ঞাণেন ৰিঞ্ঞাণৰা’’তি। 
ৰিঞ্ঞাণৰন্তং অত্তানং সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি রুক্খো ছাযাসম্পন্নো 
অস্স। তমেনং পুরিস�ো এৰং ৰদেয্য – ‘‘অযং রুক্খো, অযং ছাযা। অঞ�ঞো 
রুক্খো, অঞ্ঞা ছাযা। স�ো খ�ো পনাযং রুক্খো ইমায ছাযায ছাযাৰা’’তি। 
ছাযাৰন্তং রুক্খং সমনুপস্সতি। এৰমেৰং ইধেকচ্চো রূপং… ৰেদনং… 
সঞ্ঞং… সঙ্খারে অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো 
মে অত্তা। স�ো খ�ো পন মে অযং অত্তা ইমিনা ৰিঞ্ঞাণেন ৰিঞ্ঞাণৰা’’তি। 
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ৰিঞ্ঞাণৰন্তং অত্তানং সমনুপস্সতি। অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। দিট্ঠি ন 
ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং 
দুতিযা ৰিঞ্ঞাণৰত্থুকা অত্তানুদিট্ঠি। অত্তানুদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি 
সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। এৰং ৰিঞ্ঞাণৰন্তং অত্তানং সমনুপস্সতি।

কথং অত্তনি ৰিঞ্ঞাণং সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো রূপং… ৰেদনং… 
সঞ্ঞং… সঙ্খারে অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো 
মে অত্তা। ইমস্মিঞ্চ পন অত্তনি ইদং ৰিঞ্ঞাণ’’ন্তি। অত্তনি ৰিঞ্ঞাণং 
সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি পপু্ফং গন্ধসম্পন্নং অস্স। তমেনং পুরিস�ো এৰং 
ৰদেয্য – ‘‘ইদং পপু্ফং, অযং গন্ধো; অঞ্ঞং পপু্ফং, অঞ�ঞো গন্ধো। 
স�ো খ�ো পনাযং গন্ধো ইমস্মিং পুপ্ফে’’তি। পপু্ফস্মিং গন্ধং সমনুপস্সতি। 
এৰমেৰং ইধেকচ্চো রূপং… ৰেদনং… সঞ্ঞং… সঙ্খারে অত্তত�ো সমনুপস্সতি। 
তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো মে অত্তা। ইমস্মিঞ্চ পন অত্তনি ইদং 
ৰিঞ্ঞাণ’’ন্তি। অত্তনি ৰিঞ্ঞাণং সমনুপস্সতি। অভিনিৰেসপরামাস�ো 
দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ 
দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং ততিযা ৰিঞ্ঞাণৰত্থুকা অত্তানুদিট্ঠি। অত্তানুদিট্ঠি 
মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। এৰং অত্তনি 
ৰিঞ্ঞাণং সমনুপস্সতি।

কথং ৰিঞ্ঞাণস্মিং অত্তানং সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো রূপং… ৰেদনং… 
সঞ্ঞং… সঙ্খারে অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং খ�ো মে 
অত্তা। স�ো খ�ো পন মে অযং অত্তা ইমস্মিং ৰিঞ্ঞাণে’’তি। ৰিঞ্ঞাণস্মিং 
অত্তানং সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি মণি করণ্ডকে পক্খিত্তো অস্স। তমেনং 
পুরিস�ো এৰং ৰদেয্য – ‘‘অযং মণি, অযং করণ্ডক�ো। অঞ�ঞো মণি, 
অঞ�ঞো করণ্ডক�ো। স�ো খ�ো পনাযং মণি ইমস্মিং করণ্ডকে’’তি। 
করণ্ডকস্মিং মণিং সমনুপস্সতি। এৰমেৰং ইধেকচ্চো রূপং… ৰেদনং… 
সঞ্ঞং… সঙ্খারে অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং 
খ�ো মে অত্তা। স�ো খ�ো পন মে অযং অত্তা ইমস্মিং ৰিঞ্ঞাণে’’তি। 
ৰিঞ্ঞাণস্মিং অত্তানং সমনুপস্সতি। অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। দিট্ঠি ন 
ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং 
চতুত্থা ৰিঞ্ঞাণৰত্থুকা অত্তানুদিট্ঠি। অত্তানুদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি 
সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। এৰং ৰিঞ্ঞাণস্মিং অত্তানং সমনুপস্সতি। 
অত্তানুদিট্ঠিযা ইমেহি ৰীসতিযা আকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি।
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অত্তানুদিট্ঠিনিদ্দেস�ো দুতিয�ো।

৩. মিচ্ছাদিট্ঠিনিদ্দেস�ো

১৩৬. মিচ্ছাদিট্ঠিযা কতমেহি দসহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? 
‘‘নত্থি দিন্ন’’ন্তি – ৰত্থু । এৰংৰাদ�ো মিচ্ছাভিনিৰেসপরামাস�ো  দিট্ঠি। দিট্ঠি 
ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – 
অযং পঠমা মিচ্ছাৰত্থুকা মিচ্ছাদিট্ঠি। মিচ্ছাদিট্ঠি দিট্ঠিৰিপত্তি…পে॰… ইমানি 
সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। ‘‘নত্থি যিট্ঠ’’ন্তি – ৰত্থু…পে॰… ‘‘নত্থি 
হুত’’ন্তি – ৰত্থু… ‘‘নত্থি সুকতদুক্কটানং কম্মানং ফলং ৰিপাক�ো’’তি – ৰত্থু… 
‘‘নত্থি অযং ল�োক�ো’’তি – ৰত্থু… ‘‘নত্থি পর�ো ল�োক�ো’’তি – ৰত্থু… ‘‘নত্থি 
মাতা’’তি – ৰত্থু… ‘‘নত্থি পিতা’’তি – ৰত্থু… ‘‘নত্থি সত্তা ওপপাতিকা’’তি 
– ৰত্থু… ‘‘নত্থি ল�োকে সমণব্রাহ্মণা সম্মগ্গতা  সম্মাপটিপন্না, যে ইমঞ্চ 
ল�োকং, পরঞ্চ ল�োকং সযং অভিঞ্ঞা সচ্ছিকত্ৰা পৰেদেন্তী’’তি – ৰত্থু। 
এৰংৰাদ�ো মিচ্ছাভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। 
অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং দসমা মিচ্ছাৰত্থুকা 
মিচ্ছাদিট্ঠি। মিচ্ছাদিট্ঠি দিট্ঠিৰিপত্তি…পে॰… মিচ্ছাদিট্ঠিকস্স পুরিসপগু্গলস্স 
দ্ৰেৰ গতিয�ো…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। মিচ্ছাদিট্ঠিযা 
ইমেহি দসহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি।

মিচ্ছাদিট্ঠিনিদ্দেস�ো ততিয�ো।

৪. সক্কাযদিট্ঠিনিদ্দেস�ো

১৩৭. সক্কাযদিট্ঠিযা কতমেহি ৰীসতিযা আকারেহি অভিনিৰেস�ো 
হ�োতি? ইধ অস্সুতৰা পথুুজ্জন�ো অরিযানং অদস্সাৰী অরিযধম্মস্স 
অক�োৰিদ�ো অরিযধম্মে অৰিনীত�ো, সপ্পুরিসানং অদস্সাৰী সপ্পুরিসধম্মস্স 
অক�োৰিদ�ো সপ্পুরিসধম্মে অৰিনীত�ো রূপং অত্তত�ো সমনুপস্সতি রূপৰন্তং 
ৰা অত্তানং অত্তনি ৰা রূপং রূপস্মিং ৰা অত্তানং। ৰেদনং… সঞ্ঞং… সঙ্খারে… 
ৰিঞ্ঞাণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি ৰিঞ্ঞাণৰন্তং ৰা অত্তানং অত্তনি ৰা 
ৰিঞ্ঞাণং ৰিঞ্ঞাণস্মিং ৰা অত্তানং।

কথং রূপং অত্তত�ো সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো পথৰীকসিণং…
পে॰… ওদাতকসিণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। ‘‘যং ওদাতকসিণং, স�ো 
অহং; য�ো অহং, তং ওদাতকসিণ’’ন্তি – ওদাতকসিণঞ্চ অত্তঞ্চ অদ্ৰযং 
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সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি তেলপ্পদীপস্স ঝাযত�ো…পে॰… এৰমেৰং ইধেকচ্চো 
ওদাতকসিণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি…পে॰… 
অযং পঠমা রূপৰত্থুকা সক্কাযদিট্ঠি। সক্কাযদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি 
সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। এৰং রূপং অত্তত�ো সমনুপস্সতি…পে॰… 
সক্কাযদিট্ঠিযা ইমেহি ৰীসতিযা আকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি।

সক্কাযদিট্ঠিনিদ্দেস�ো চতুত্থো।

৫. সস্সতদিট্ঠিনিদ্দেস�ো

১৩৮. সক্কাযৰত্থুকায সস্সতদিট্ঠিযা কতমেহি পন্নরসহি আকারেহি 
অভিনিৰেস�ো হ�োতি? ইধ অস্সুতৰা পথুুজ্জন�ো অরিযানং অদস্সাৰী 
অরিযধম্মস্স অক�োৰিদ�ো অরিযধম্মে অৰিনীত�ো সপ্পুরিসানং অদস্সাৰী 
সপ্পুরিসধম্মস্স অক�োৰিদ�ো সপ্পুরিসধম্মে অৰিনীত�ো রূপৰন্তং ৰা অত্তানং 
অত্তনি ৰা রূপং রূপস্মিং ৰা অত্তানং। ৰেদনাৰন্তং ৰা অত্তানং…পে॰… 
সঞ্ঞাৰন্তং ৰা অত্তানং… সঙ্খারৰন্তং ৰা অত্তানং… ৰিঞ্ঞাণৰন্তং ৰা অত্তানং 
অত্তনি ৰা ৰিঞ্ঞাণং ৰিঞ্ঞাণস্মিং ৰা অত্তানং।

কথং রূপৰন্তং অত্তানং সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো ৰেদনং… সঞ্ঞং… 
সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অযং 
খ�ো মে অত্তা। স�ো খ�ো পন মে অযং অত্তা ইমিনা রূপেন রূপৰা’’তি। 
রূপৰন্তং অত্তানং সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি রুক্খো ছাযাসম্পন্নো অস্স। 
তমেনং পুরিস�ো এৰং ৰদেয্য – ‘‘অযং রুক্খো, অযং ছাযা; অঞ�ঞো 
রুক্খো, অঞ্ঞা ছাযা। স�ো খ�ো পনাযং রুক্খো ইমায ছাযায ছাযাৰা’’তি। 
ছাযাৰন্তং রুক্খং সমনুপস্সতি। এৰমেৰং ইধেকচ্চো ৰেদনং…পে॰… অযং 
পঠমা সক্কাযৰত্থুকা সস্সতদিট্ঠি। সস্সতদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি 
সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। এৰং রূপৰন্তং অত্তানং সমনুপস্সতি…পে॰… 
সক্কাযৰত্থুকায সস্সতদিট্ঠিযা ইমেহি পন্নরসহি আকারেহি অভিনিৰেস�ো 
হ�োতি।

সস্সতদিট্ঠিনিদ্দেস�ো পঞ্চম�ো।

৬. উচ্ছেদদিট্ঠিনিদ্দেস�ো

১৩৯. সক্কাযৰত্থুকায উচ্ছেদদিট্ঠিযা কতমেহি পঞ্চহি আকারেহি 
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অভিনিৰেস�ো হ�োতি? ইধ অস্সুতৰা পথুুজ্জন�ো অরিযানং অদস্সাৰী 
অরিযধম্মস্স অক�োৰিদ�ো অরিযধম্মে অৰিনীত�ো সপ্পুরিসানং অদস্সাৰী 
সপ্পুরিসধম্মস্স অক�োৰিদ�ো সপ্পুরিসধম্মে অৰিনীত�ো রূপং অত্তত�ো 
সমনুপস্সতি, ৰেদনং অত্তত�ো সমনুপস্সতি, সঞ্ঞং অত্তত�ো সমনুপস্সতি, 
সঙ্খারে অত্তত�ো সমনুপস্সতি, ৰিঞ্ঞাণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি।

কথং রূপং অত্তত�ো সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো পথৰীকসিণং…পে॰… 
ওদাতকসিণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। ‘‘যং ওদাতকসিণং, স�ো অহং; য�ো 
অহং, তং ওদাতকসিণ’’ন্তি – ওদাতকসিণঞ্চ অত্তঞ্চ অদ্ৰযং সমনুপস্সতি। 
সেয্যথাপি তেলপ্পদীপস্স ঝাযত�ো…পে॰… অযং পঠমা সক্কাযৰত্থুকা 
উচ্ছেদদিট্ঠি। উচ্ছেদদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, 
ন চ দিট্ঠিয�ো। এৰং রূপং অত্তত�ো সমনুপস্সতি…পে॰… সক্কাযৰত্থুকায 
উচ্ছেদদিট্ঠিযা ইমেহি পঞ্চহি আকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি।

উচ্ছেদদিট্ঠিনিদ্দেস�ো ছট্ঠো।

৭. অন্তগ্গাহিকাদিট্ঠিনিদ্দেস�ো

১৪০. অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা কতমেহি পঞ্ঞাসায আকারেহি 
অভিনিৰেস�ো হ�োতি? ‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো’’তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা 
কতিহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? ‘‘অসস্সত�ো ল�োক�ো’’তি – 
অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা কতিহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? ‘‘অন্তৰা 
ল�োক�ো’’তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা… ‘‘অনন্তৰা ল�োক�ো’’তি – 
অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা… ‘‘তং জীৰং তং সরীর’’ন্তি – অন্তগ্গাহিকায 
দিট্ঠিযা… ‘‘অঞ্ঞং জীৰং অঞ্ঞং সরীর’’ন্তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা… 
‘‘হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা’’তি…পে॰… ন হ�োতি তথাগত�ো পরং 
মরণা’’তি… ‘‘হ�োতি চ ন চ হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা’’তি… ‘‘নেৰ 
হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা’’তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা 
কতিহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি?

‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো’’তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা পঞ্চহাকারেহি 
অভিনিৰেস�ো হ�োতি…পে॰… ‘‘নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো পরং 
মরণা’’তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি।

[ক] ‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো’’তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা কতমেহি 



832

পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? রূপং ল�োক�ো চেৰ সস্সতং চাতি 
– অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। তায দিট্ঠিযা স�ো অন্তো গহিত�োতি – 
অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। 
যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং পঠমা ‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো’’তি – অন্তগ্গাহিকা 
দিট্ঠি। অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি …পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ 
দিট্ঠিয�ো।

ৰেদনা ল�োক�ো চেৰ সস্সতা চাতি…পে॰… সঞ্ঞা ল�োক�ো চেৰ সস্সতা 
চাতি…পে॰… সঙ্খারা ল�োক�ো চেৰ সস্সতা চাতি…পে॰… ৰিঞ্ঞাণং ল�োক�ো 
চেৰ সস্সতঞ্চাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। তায দিট্ঠিযা স�ো অন্তো 
গহিত�োতি – অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, 
অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং পঞ্চমী সস্সত�ো ল�োক�োতি – 
অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি 
সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। ‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো’’তি – অন্তগ্গাহিকায 
দিট্ঠিযা ইমেহি পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি।

[খ] ‘‘অসস্সত�ো ল�োক�ো’’তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা কতমেহি 
পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? রূপং ল�োক�ো চেৰ অসস্সতঞ্চাতি 
– অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। তায দিট্ঠিযা স�ো অন্তো গহিত�োতি 
– অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি…পে॰… অযং পঠমা ‘‘অসস্সত�ো ল�োক�ো’’তি – 
অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি দিট্ঠিৰিপত্তি…পে॰… 
ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো।

ৰেদনা ল�োক�ো চেৰ অসস্সতা চাতি…পে॰… সঞ্ঞা ল�োক�ো চেৰ 
অসস্সতা চাতি…পে॰… সঙ্খারা ল�োক�ো চেৰ অসস্সতা চাতি…পে॰… ৰিঞ্ঞাণং 
ল�োক�ো চেৰ অসস্সতঞ্চাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। তায দিট্ঠিযা 
স�ো অন্তো গহিত�োতি – অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…
পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। ‘‘অসস্সত�ো ল�োক�ো’’তি – 
অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা ইমেহি পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি।

[গ] ‘‘অন্তৰা ল�োক�ো’’তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা কতমেহি 
পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? ইধেকচ্চো পরিত্তং ওকাসং নীলকত�ো 
ফরতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অন্তৰা অযং ল�োক�ো পরিৰটুম�ো’’তি। 
অন্তসঞ্ঞী হ�োতি। যং ফরতি, তং ৰত্থু চেৰ ল�োক�ো চ। যেন ফরতি, 
স�ো অত্তা চেৰ ল�োক�ো চাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। তায দিট্ঠিযা 
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স�ো অন্তো গহিত�োতি – অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। 
অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং পঠমা ‘‘অন্তৰা 
ল�োক�ো’’তি অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… 
ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো।

ইধেকচ্চো পরিত্তং ওকাসং পীতকত�ো ফরতি… ল�োহিতকত�ো ফরতি… 
ওদাতকত�ো ফরতি… ওভাসকত�ো ফরতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অন্তৰা 
অযং ল�োক�ো পরিৰটুম�ো’’তি। অন্তসঞ্ঞী হ�োতি। যং ফরতি তং ৰত্থু চেৰ 
ল�োক�ো চ। যেন ফরতি স�ো অত্তা চেৰ ল�োক�ো চাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো 
দিট্ঠি। তায দিট্ঠিযা স�ো অন্তো গহিত�োতি – অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি…পে॰… অন্তৰা 
ল�োক�োতি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা ইমেহি পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো 
হ�োতি।

[ঘ] ‘‘অনন্তৰা ল�োক�ো’’তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা কতমেহি 
পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? ইধেকচ্চো ৰিপুলং ওকাসং নীলকত�ো 
ফরতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অনন্তৰা অযং ল�োক�ো অপরিযন্তো’’তি। 
অনন্তসঞ্ঞী হ�োতি। যং ফরতি তং ৰত্থু চেৰ ল�োক�ো চ; যেন ফরতি 
স�ো অত্তা চেৰ ল�োক�ো চাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। তায দিট্ঠিযা 
স�ো অন্তো গহিত�োতি – অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। 
অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং পঠমা ‘‘অনন্তৰা 
ল�োক�ো’’তি – অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… 
ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো।

ইধেকচ্চো ৰিপুলং ওকাসং পীতকত�ো ফরতি… ল�োহিতকত�ো ফরতি… 
ওদাতকত�ো ফরতি… ওভাসকত�ো ফরতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অনন্তৰা 
অযং ল�োক�ো অপরিযন্তো’’তি। অনন্তসঞ্ঞী হ�োতি। যং ফরতি তং ৰত্থু চেৰ 
ল�োক�ো চ; যেন ফরতি স�ো অত্তা চেৰ ল�োক�ো চাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো 
দিট্ঠি। তায দিট্ঠিযা স�ো অন্তো গহিত�োতি – অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি…পে॰… 
অনন্তৰা ল�োক�োতি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা ইমেহি পঞ্চহাকারেহি 
অভিনিৰেস�ো হ�োতি।

[ঙ] ‘‘তং জীৰং তং সরীর’’ন্তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা কতমেহি 
পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? রূপং জীৰঞ্চেৰ সরীরঞ্চ; যং জীৰং তং 
সরীরং, যং সরীরং তং জীৰন্তি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। তায দিট্ঠিযা 
স�ো অন্তো গহিত�োতি – অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। 
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অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং পঠমা ‘‘তং 
জীৰং তং সরীর’’ন্তি – অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…
পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো।

ৰেদনা জীৰা চেৰ সরীরং চ… সঞ্ঞা জীৰা চেৰ সরীরং চ… সঙ্খারা 
জীৰা চেৰ সরীরং চ… ৰিঞ্ঞাণং জীৰঞ্চেৰ সরীরঞ্চ; যং জীৰং তং সরীরং, 
যং সরীরং তং জীৰন্তি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। তায দিট্ঠিযা স�ো 
অন্তো গহিত�োতি – অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি…পে॰… ‘‘তং জীৰং তং সরীর’’ন্তি – 
অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা ইমেহি পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি।

[চ] ‘‘অঞ্ঞং জীৰং অঞ্ঞং সরীর’’ন্তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা 
কতমেহি পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? রূপং সরীরং, ন জীৰং; 
জীৰং ন সরীরং। অঞ্ঞং জীৰং অঞ্ঞং সরীরন্তি – অভিনিৰেসপরামাস�ো 
দিট্ঠি। তায দিট্ঠিযা স�ো অন্তো গহিত�োতি – অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। দিট্ঠি ন 
ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – 
অযং পঠমা ‘‘অঞ্ঞং জীৰং অঞ্ঞং সরীর’’ন্তি – অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। 
অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো।

ৰেদনা সরীরং, ন জীৰং… সঞ্ঞা সরীরং, ন জীৰং… সঙ্খারা সরীরং, 
ন জীৰং… ৰিঞ্ঞাণং সরীরং, ন জীৰং; জীৰং ন সরীরং। অঞ্ঞং জীৰং, 
অঞ্ঞং সরীরন্তি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। তায দিট্ঠিযা স�ো অন্তো 
গহিত�োতি – অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি…পে॰… অঞ্ঞং জীৰং, অঞ্ঞং সরীরন্তি – 
অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা ইমেহি পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি।

[ছ] ‘‘হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা’’তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা 
কতমেহি পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? রূপং ইধেৰ মরণধম্মং। 
তথাগত�ো কাযস্স ভেদা হ�োতিপি তিট্ঠতিপি উপ্পজ্জতিপি নিব্বত্ততিপীতি 
– অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। তায দিট্ঠিযা স�ো অন্তো গহিত�োতি – 
অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং 
ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং পঠমা ‘‘হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা’’তি 
– অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি 
সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো।

ৰেদনা ইধেৰ মরণধম্মা…পে॰… সঞ্ঞা ইধেৰ মরণধম্মা… সঙ্খারা ইধেৰ 
মরণধম্মা… ৰিঞ্ঞাণং ইধেৰ মরণধম্মং। তথাগত�ো কাযস্স ভেদা হ�োতিপি 
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তিট্ঠতিপি উপ্পজ্জতিপি নিব্বত্ততিপীতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। 
তায দিট্ঠিযা স�ো অন্তো গহিত�োতি – অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি…পে॰… ‘‘হ�োতি 
তথাগত�ো পরং মরণা’’তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা ইমেহি পঞ্চহাকারেহি 
অভিনিৰেস�ো হ�োতি।

[জ] ‘‘ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা’’তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা 
কতমেহি পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? রূপং ইধেৰ মরণধম্মং। 
তথাগত�োপি কাযস্স ভেদা উচ্ছিজ্জতি ৰিনস্সতি; ন হ�োতি তথাগত�ো পরং 
মরণাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। তায দিট্ঠিযা স�ো অন্তো গহিত�োতি 
– অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং 
ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং পঠমা ‘‘ন হ�োতি তথাগত�ো পরং 
মরণা’’তি – অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… 
ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো।

ৰেদনা ইধেৰ মরণধম্মা…পে॰… সঞ্ঞা ইধেৰ মরণধম্মা… সঙ্খারা ইধেৰ 
মরণধম্মা… ৰিঞ্ঞাণং ইধেৰ মরণধম্মং। তথাগত�োপি কাযস্স ভেদা উচ্ছিজ্জতি 
ৰিনস্সতি। ‘‘ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা’’তি – অভিনিৰেসপরামাস�ো 
দিট্ঠি। তায দিট্ঠিযা স�ো অন্তো গহিত�োতি – অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি…পে॰… 
‘‘ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা’’তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা ইমেহি 
পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি।

[ঝ] ‘‘হ�োতি চ ন চ হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা’’তি – 
অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা কতমেহি পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? 
রূপং ইধেৰ মরণধম্মং। তথাগত�ো কাযস্স ভেদা হ�োতি চ ন চ হ�োতীতি 
– অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। তায দিট্ঠিযা স�ো অন্তো গহিত�োতি – 
অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং 
ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং পঠমা ‘‘হ�োতি চ ন চ হ�োতি তথাগত�ো 
পরং মরণা’’তি – অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… 
ইমানি সঞ�ঞোজনানি ন চ দিট্ঠিয�ো।

ৰেদনা ইধেৰ মরণধম্মা…পে॰… সঞ্ঞা ইধেৰ মরণধম্মা… সঙ্খারা ইধেৰ 
মরণধম্মা… ৰিঞ্ঞাণং ইধেৰ মরণধম্মং। তথাগত�ো কাযস্স ভেদা হ�োতি 
চ ন চ হ�োতীতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। তায দিট্ঠিযা স�ো অন্তো 
গহিত�োতি – অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি…পে॰… ‘‘হ�োতি চ ন চ হ�োতি তথাগত�ো 
পরং মরণা’’তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা ইমেহি পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো 
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হ�োতি।

[ঞ] ‘‘নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা’’তি – 
অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা কতমেহি পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? রূপং 
ইধেৰ মরণধম্মং। তথাগত�ো কাযস্স ভেদা পরং মরণা নেৰ হ�োতি ন ন 
হ�োতীতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। তায দিট্ঠিযা স�ো অন্তো গহিত�োতি 
– অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি, অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং 
ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং পঠমা ‘‘নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো 
পরং মরণা’’তি – অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… 
ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো।

ৰেদনা ইধেৰ মরণধম্মা…পে॰… সঞ্ঞা ইধেৰ মরণধম্মা… সঙ্খারা ইধেৰ 
মরণধম্মা… ৰিঞ্ঞাণং ইধেৰ মরণধম্মং। তথাগত�ো কাযস্স ভেদা পরং মরণা 
নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতীতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো দিট্ঠি। তায দিট্ঠিযা স�ো 
অন্তো গহিত�োতি – অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা 
দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং পঞ্চমী ‘‘নেৰ হ�োতি 
ন ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা’’তি – অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠি। অন্তগ্গাহিকা 
দিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। ‘‘নেৰ 
হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা’’তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা 
ইমেহি পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি। অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা ইমেহি 
পঞ্ঞাসায আকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি।

অন্তগ্গাহিকাদিট্ঠিনিদ্দেস�ো সত্তম�ো।

৮. পুব্বন্তানুদিট্ঠিনিদ্দেস�ো

১৪১. পুব্বন্তানুদিট্ঠিযা কতমেহি অট্ঠারসহি আকারেহি অভিনিৰেস�ো 
হ�োতি? চত্তার�ো সস্সতৰাদা, চত্তার�ো একচ্চসস্সতিকা, চত্তার�ো অন্তানন্তিকা, 
চত্তার�ো অমরাৰিক্খেপিকা, দ্ৰে অধিচ্চসমুপ্পন্নিকা – পুব্বন্তানুদিট্ঠিযা ইমেহি 
অট্ঠারসহি আকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি।

পুব্বন্তানুদিট্ঠিনিদ্দেস�ো অট্ঠম�ো।

৯. অপরন্তানুদিট্ঠিনিদ্দেস�ো
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১৪২. অপরন্তানুদিট্ঠিযা কতমেহি চতুচত্তালীসায আকারেহি 
অভিনিৰেস�ো হ�োতি? স�োল়স সঞ্ঞীৰাদা, অট্ঠ অসঞ্ঞীৰাদা, অট্ঠ 
নেৰসঞ্ঞীনাসঞ্ঞীৰাদা, সত্ত উচ্ছেদৰাদা, পঞ্চ দিট্ঠধম্মনিব্বানৰাদা – 
অপরন্তানুদিট্ঠিযা ইমেহি চতুচত্তালীসায আকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি।

অপরন্তানুদিট্ঠিনিদ্দেস�ো নৰম�ো।

১০-১২. সঞ�ঞোজনিকাদিদিট্ঠিনিদ্দেস�ো

১৪৩. সঞ�ঞোজনিকায দিট্ঠিযা কতমেহি অট্ঠারসহি আকারেহি 
অভিনিৰেস�ো হ�োতি? যা দিট্ঠি দিট্ঠিগতং দিট্ঠিগহনং…পে॰… দিট্ঠাভিনিৰেস�ো 
দিট্ঠিপরামাস�ো – সঞ�ঞোজনিকায দিট্ঠিযা ইমেহি অট্ঠারসহি আকারেহি 
অভিনিৰেস�ো হ�োতি।

১৪৪. ‘‘অহ’’ন্তি – মানৰিনিবন্ধায দিট্ঠিযা কতমেহি অট্ঠারসহি 
আকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? চক্খু অহন্তি – অভিনিৰেসপরামাস�ো। 
অহন্তি – মানৰিনিবন্ধা দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, 
অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং পঠমা ‘‘অহ’’ন্তি – মানৰিনিবন্ধা 
দিট্ঠি। মানৰিনিবন্ধা দিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ 
দিট্ঠিয�ো।

স�োতং অহন্তি…পে॰… ঘানং অহন্তি…পে॰… জিৰ্হা অহন্তি…পে॰… কায�ো অহন্তি…
পে॰… মন�ো অহন্তি…পে॰… রূপা অহন্তি…পে॰… ধম্মা অহন্তি… চক্খুৰিঞ্ঞাণং 
অহন্তি…পে॰… মন�োৰিঞ্ঞাণং অহন্তি – অভিনিৰেসপরামাস�ো। অহন্তি – 
মানৰিনিবন্ধা দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং 
ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং অট্ঠারসমী ‘‘অহ’’ন্তি – মানৰিনিবন্ধা 
দিট্ঠি। মানৰিনিবন্ধা দিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন 
চ দিট্ঠিয�ো। ‘‘অহ’’ন্তি – মানৰিনিবন্ধায দিট্ঠিযা ইমেহি অট্ঠারসহি 
আকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি।

১৪৫. ‘‘মম’’ন্তি – মানৰিনিবন্ধায দিট্ঠিযা কতমেহি অট্ঠারসহি 
আকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি? চক্খু মমন্তি – অভিনিৰেসপরামাস�ো। 
মমন্তি – মানৰিনিবন্ধা দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, 
অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং পঠমা ‘‘মম’’ন্তি – মানৰিনিবন্ধা 
দিট্ঠি। মানৰিনিবন্ধা দিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ 
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দিট্ঠিয�ো।

স�োতং মমন্তি…পে॰… ঘানং মমন্তি…পে॰… জিৰ্হা মমন্তি…পে॰… কায�ো মমন্তি…
পে॰… মন�ো মমন্তি…পে॰… রূপা মমন্তি…পে॰… ধম্মা মমন্তি…পে॰… চক্খুৰিঞ্ঞাণং 
মমন্তি…পে॰… মন�োৰিঞ্ঞাণং মমন্তি অভিনিৰেসপরামাস�ো। মমন্তি 
মানৰিনিবন্ধা দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং 
ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং অট্ঠারসমী ‘‘মম’’ন্তি – মানৰিনিবন্ধা 
দিট্ঠি। মানৰিনিবন্ধা দিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন 
চ দিট্ঠিয�ো। ‘‘মম’’ন্তি – মানৰিনিবন্ধায দিট্ঠিযা ইমেহি অট্ঠারসহি 
আকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি।

সঞ�ঞোজনিকাদিদিট্ঠিনিদ্দেস�ো দ্ৰাদসম�ো।

১৩. অত্তৰাদপটিসংযুত্তদিট্ঠিনিদ্দেস�ো

১৪৬. অত্তৰাদপটিসংযুত্তায দিট্ঠিযা কতমেহি ৰীসতিযা আকারেহি 
অভিনিৰেস�ো হ�োতি? ইধ অস্সুতৰা পথুুজ্জন�ো অরিযানং অদস্সাৰী 
অরিযধম্মস্স অক�োৰিদ�ো অরিযধম্মে অৰিনীত�ো সপ্পুরিসানং অদস্সাৰী 
সপ্পুরিসধম্মস্স অক�োৰিদ�ো সপ্পুরিসধম্মে অৰিনীত�ো রূপং অত্তত�ো 
সমনুপস্সতি রূপৰন্তং ৰা অত্তানং অত্তনি ৰা রূপং রূপস্মিং ৰা অত্তানং…পে॰… 
ৰেদনং… সঞ্ঞং… সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি ৰিঞ্ঞাণৰন্তং 
ৰা অত্তানং অত্তনি ৰা ৰিঞ্ঞাণং ৰিঞ্ঞাণস্মিং ৰা অত্তানং…পে॰…।

কথং রূপং অত্তত�ো সমনুপস্সতি? ইধেকচ্চো পথৰীকসিণং…
পে॰… ওদাতকসিণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। ‘‘যং ওদাতকসিণং, স�ো 
অহং; য�ো অহং, তং ওদাতকসিণ’’ন্তি – ওদাতকসিণঞ্চ অত্তঞ্চ অদ্ৰযং 
সমনুপস্সতি। সেয্যথাপি তেলপ্পদীপস্স ঝাযত�ো ‘‘যা অচ্চি, স�ো ৰণ্ণো; 
য�ো ৰণ্ণো, সা অচ্চী’’তি – অচ্চিঞ্চ ৰণ্ণঞ্চ অদ্ৰযং সমনুপস্সতি। এৰমেৰং 
ইধেকচ্চো ওদাতকসিণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি…পে॰… অযং পঠমা রূপৰত্থুকা 
অত্তৰাদপটিসংযুত্তা দিট্ঠি। অত্তৰাদপটিসংযুত্তা দিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… 
ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। এৰং রূপং অত্তত�ো সমনুপস্সতি…
পে॰… অত্তৰাদপটিসংযুত্তায দিট্ঠিযা ইমেহি ৰীসতিযা আকারেহি অভিনিৰেস�ো 
হ�োতি।

অত্তৰাদপটিসংযুত্তদিট্ঠিনিদ্দেস�ো তেরসম�ো।
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১৪. ল�োকৰাদপটিসংযুত্তদিট্ঠিনিদ্দেস�ো

১৪৭. ল�োকৰাদপটিসংযুত্তায দিট্ঠিযা কতমেহি অট্ঠহি আকারেহি 
অভিনিৰেস�ো হ�োতি? সস্সত�ো অত্তা চ ল�োক�ো চাতি – অভিনিৰেসপরামাস�ো 
ল�োকৰাদপটিসংযুত্তা দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন দিট্ঠি। অঞ্ঞা, দিট্ঠি, 
অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং পঠমা ল�োকৰাদপটিসংযুত্তা দিট্ঠি। 
ল�োকৰাদপটিসংযুত্তা দিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি…পে॰… ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ 
দিট্ঠিয�ো।

অসস্সত�ো অত্তা চ ল�োক�ো চাতি…পে॰… সস্সত�ো চ অসস্সত�ো চ অত্তা চ 
ল�োক�ো চাতি…পে॰… নেৰ সস্সত�ো নাসস্সত�ো অত্তা চ ল�োক�ো চাতি… অন্তৰা 
অত্তা চ ল�োক�ো চাতি… অনন্তৰা অত্তা চ ল�োক�ো চাতি… অন্তৰা চ অনন্তৰা 
চ অত্তা চ ল�োক�ো চাতি… নেৰ অন্তৰা ন অনন্তৰা অত্তা চ ল�োক�ো চাতি 
অভিনিৰেসপরামাস�ো ল�োকৰাদপটিসংযুত্তা দিট্ঠি। দিট্ঠি ন ৰত্থু, ৰত্থু ন 
দিট্ঠি। অঞ্ঞা দিট্ঠি, অঞ্ঞং ৰত্থু। যা চ দিট্ঠি যঞ্চ ৰত্থু – অযং অট্ঠমী 
ল�োকৰাদপটিসংযুত্তা দিট্ঠি। ল�োকৰাদপটিসংযুত্তা দিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠি …পে॰… 
ইমানি সঞ�ঞোজনানি, ন চ দিট্ঠিয�ো। ল�োকৰাদপটিসংযুত্তায দিট্ঠিযা 
ইমেহি অট্ঠহি আকারেহি অভিনিৰেস�ো হ�োতি।

ল�োকৰাদপটিসংযুত্তদিট্ঠিনিদ্দেস�ো চুদ্দসম�ো।

১৫-১৬. ভৰ-ৰিভৰদিট্ঠিনিদ্দেস�ো

১৪৮. ওলীযনাভিনিৰেস�ো ভৰদিট্ঠি। অতিধাৰনাভিনিৰেস�ো 
ৰিভৰদিট্ঠি। অস্সাদদিট্ঠিযা পঞ্চতিংসায আকারেহি অভিনিৰেস�ো 
কতি ভৰদিট্ঠিয�ো, কতি ৰিভৰদিট্ঠিয�ো? অত্তানুদিট্ঠিযা ৰীসতিযা 
আকারেহি অভিনিৰেস�ো কতি ভৰদিট্ঠিয�ো কতি ৰিভৰদিট্ঠিয�ো…পে॰… 
ল�োকৰাদপটিসংযুত্তায দিট্ঠিযা অট্ঠহি আকারেহি অভিনিৰেস�ো কতি 
ভৰদিট্ঠিয�ো কতি ৰিভৰদিট্ঠিয�ো?

অস্সাদদিট্ঠিযা পঞ্চতিংসায আকারেহি অভিনিৰেস�ো সিযা ভৰদিট্ঠিয�ো, 
সিযা ৰিভৰদিট্ঠিয�ো। অত্তানুদিট্ঠিযা ৰীসতিযা আকারেহি অভিনিৰেস�ো 
পন্নরস ভৰদিট্ঠিয�ো, পঞ্চ ৰিভৰদিট্ঠিয�ো। মিচ্ছাদিট্ঠিযা দসহি আকারেহি 
অভিনিৰেস�ো সব্বাৰ তা ৰিভৰদিট্ঠিয�ো। সক্কাযদিট্ঠিযা ৰীসতিযা আকারেহি 
অভিনিৰেস�ো পন্নরস ভৰদিট্ঠিয�ো, পঞ্চ ৰিভৰদিট্ঠিয�ো। সক্কাযৰত্থুকায 
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সস্সতদিট্ঠিযা পন্নরসহি আকারেহি অভিনিৰেস�ো সব্বাৰ তা ভৰদিট্ঠিয�ো। 
সক্কাযৰত্থুকায উচ্ছেদদিট্ঠিযা পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো সব্বাৰ তা 
ৰিভৰদিট্ঠিয�ো।

‘‘সস্সত�ো ল�োক�ো’’তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা পঞ্চহাকারেহি 
অভিনিৰেস�ো সব্বাৰ তা ভৰদিট্ঠিয�ো। ‘‘অসস্সত�ো ল�োক�ো’’তি – 
অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো সব্বাৰ তা ৰিভৰদিট্ঠিয�ো। 
‘‘অন্তৰা ল�োক�ো’’তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো 
সিযা ভৰদিট্ঠিয�ো, সিযা ৰিভৰদিট্ঠিয�ো। ‘‘অনন্তৰা ল�োক�ো’’তি – 
অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো সিযা ভৰদিট্ঠিয�ো, 
সিযা ৰিভৰদিট্ঠিয�ো। ‘‘তং জীৰং তং সরীর’’ন্তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা 
পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো সব্বাৰ তা ৰিভৰদিট্ঠিয�ো। ‘‘অঞ্ঞং জীৰং 
অঞ্ঞং সরীর’’ন্তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো 
সব্বাৰ তা ভৰদিট্ঠিয�ো। ‘‘হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা’’তি – অন্তগ্গাহিকায 
দিট্ঠিযা পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো সব্বাৰ তা ভৰদিট্ঠিয�ো। ‘‘ন 
হ�োতি তথাগত�ো পরং মরণা’’তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা পঞ্চহাকারেহি 
অভিনিৰেস�ো সব্বাৰ তা ৰিভৰদিট্ঠিয�ো। ‘‘হ�োতি চ ন চ হ�োতি তথাগত�ো 
পরং মরণা’’তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো সিযা 
ভৰদিট্ঠিয�ো, সিযা ৰিভৰদিট্ঠিয�ো ‘‘নেৰ হ�োতি ন ন হ�োতি তথাগত�ো 
পরং মরণা’’তি – অন্তগ্গাহিকায দিট্ঠিযা পঞ্চহাকারেহি অভিনিৰেস�ো সিযা 
ভৰদিট্ঠিয�ো, সিযা ৰিভৰদিট্ঠিয�ো।

পুব্বন্তানুদিট্ঠিযা অট্ঠারসহি আকারেহি অভিনিৰেস�ো সিযা 
ভৰদিট্ঠিয�ো, সিযা ৰিভৰদিট্ঠিয�ো। অপরন্তানুদিট্ঠিযা চতুচত্তারীসায 
আকারেহি অভিনিৰেস�ো সিযা ভৰদিট্ঠিয�ো, সিযা ৰিভৰদিট্ঠিয�ো। 
সঞ�ঞোজনিকায দিট্ঠিযা অট্ঠারসহি আকারেহি অভিনিৰেস�ো সিযা 
ভৰদিট্ঠিয�ো, সিযা ৰিভৰদিট্ঠিয�ো। অহন্তি – মানৰিনিবন্ধায দিট্ঠিযা 
অট্ঠারসহি আকারেহি অভিনিৰেস�ো সব্বাৰ তা ৰিভৰদিট্ঠিয�ো। মমন্তি 
– মানৰিনিবন্ধায দিট্ঠিযা অট্ঠারসহি আকারেহি অভিনিৰেস�ো সব্বাৰ তা 
ভৰদিট্ঠিয�ো। অত্তৰাদপটিসংযুত্তায দিট্ঠিযা ৰীসতিযা আকারেহি অভিনিৰেস�ো 
পন্নরস ভৰদিট্ঠিয�ো, পঞ্চ ৰিভৰদিট্ঠিয�ো। ল�োকৰাদপটিসংযুত্তায দিট্ঠিযা 
অট্ঠহি আকারেহি অভিনিৰেস�ো সিযা ভৰদিট্ঠিয�ো, সিযা ৰিভৰদিট্ঠিয�ো।

সব্বাৰ তা দিট্ঠিয�ো অস্সাদদিট্ঠিয�ো। সব্বাৰ তা দিট্ঠিয�ো 



841

অত্তানুদিট্ঠিয�ো। সব্বাৰ তা দিট্ঠিয�ো মিচ্ছাদিট্ঠিয�ো। সব্বাৰ তা দিট্ঠিয�ো 
সক্কাযদিট্ঠিয�ো। সব্বাৰ তা দিট্ঠিয�ো অন্তগ্গাহিকা দিট্ঠিয�ো। সব্বাৰ তা 
দিট্ঠিয�ো সঞ�ঞোজনিকা দিট্ঠিয�ো। সব্বাৰ তা দিট্ঠিয�ো অত্তৰাদপটিসংযুত্তা 
দিট্ঠিয�ো।

ভৰঞ্চ দিট্ঠিং ৰিভৰঞ্চ দিট্ঠিং, এতং দ্ৰযং তক্কিকা নিস্সিতাসে।

তেসং নির�োধম্হি ন হত্থি ঞাণং, যত্থাযং ল�োক�ো 
ৰিপরীতসঞ্ঞীতি॥

১৪৯. ‘‘দ্ৰীহি, ভিক্খৰে, দিট্ঠিগতেহি পরিযুট্ঠিতা দেৰমনুস্সা 
ওলীযন্তি  একে, অতিধাৰন্তি একে; চক্খুমন্তো চ পস্সন্তি। কথঞ্চ, ভিক্খৰে, 
ওলীযন্তি একে? ভৰারামা, ভিক্খৰে, দেৰমনুস্সা ভৰরতা ভৰসম্মুদিতা। 
তেসং ভৰনির�োধায ধম্মে দেসিযমানে চিত্তং ন পক্খন্দতি ন পসীদতি ন 
সন্তিট্ঠতি নাধিমুচ্চতি। এৰং খ�ো, ভিক্খৰে, ওলীযন্তি একে।

‘‘কথঞ্চ, ভিক্খৰে, অতিধাৰন্তি একে? ভৰেনেৰ খ�ো পনেকে 
অট্টীযমানা  হরাযমানা জিগুচ্ছমানা ৰিভৰং অভিনন্দন্তি – ‘‘যত�ো কির, 
ভ�ো, অযং অত্তা কাযস্স ভেদা পরং মরণা উচ্ছিজ্জতি ৰিনস্সতি ন হ�োতি 
পরং মরণা, এতং সন্তং এতং পণীতং এতং যাথাৰন্তি। এৰং খ�ো, ভিক্খৰে, 
অতিধাৰন্তি একে।

‘‘কথঞ্চ, ভিক্খৰে, চক্খুমন্তো চ পস্সন্তি? ইধ, ভিক্খৰে, ভিক্খু ভূতং 
ভূতত�ো পস্সতি। ভূতং ভূতত�ো দিস্ৰা ভূতস্স নিব্বিদায ৰিরাগায নির�োধায 
পটিপন্নো হ�োতি। এৰং খ�ো, ভিক্খৰে, চক্খুমন্তো চ পস্সন্তি।

‘‘য�ো  ভূতং ভূতত�ো দিস্ৰা, ভূতস্স চ অতিক্কমং।

যথাভূতেধিমুচ্চতি, ভৰতণ্হা পরিক্খযা॥

‘‘স ৰে ভূতপরিঞ্ঞাত�ো, ৰীততণ�হো ভৰাভৰে।

ভূতস্স ৰিভৰা ভিক্খু, নাগচ্ছতি পুনব্ভৰ’’ন্তি॥

১৫০. তয�ো পগু্গলা ৰিপন্নদিট্ঠী, তয�ো পগু্গলা সম্পন্নদিট্ঠী। কতমে 
তয�ো পগু্গলা ৰিপন্নদিট্ঠী? তিত্থিয�ো চ, তিত্থিযসাৰক�ো চ, য�ো চ মিচ্ছাদিট্ঠিক�ো 
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– ইমে তয�ো পগু্গলা ৰিপন্নদিট্ঠী।

কতমে তয�ো পগু্গলা সম্পন্নদিট্ঠী? তথাগত�ো চ, তথাগতসাৰক�ো চ, 
য�ো চ সম্মাদিট্ঠিক�ো – ইমে তয�ো পগু্গলা সম্পন্নদিট্ঠী।

‘‘ক�োধন�ো উপনাহী চ, পাপমক্খী চ য�ো নর�ো।

ৰিপন্নদিট্ঠি মাযাৰী, তং জঞ্ঞা ৰসল�ো ইতি’’ ॥

অক্কোধন�ো অনুপনাহী, ৰিসদু্ধো  সুদ্ধতং গত�ো।

সম্পন্নদিট্ঠি মেধাৰী, তং জঞ্ঞা অরিয�ো ইতীতি॥

তিস্সো ৰিপন্নদিট্ঠিয�ো, তিস্সো সম্পন্নদিট্ঠিয�ো। কতমা তিস্সো 
ৰিপন্নদিট্ঠিয�ো? এতং মমাতি – ৰিপন্নদিট্ঠি। এস�োহমস্মীতি – ৰিপন্নদিট্ঠি। 
এস�ো মে অত্তাতি – ৰিপন্নদিট্ঠি। ইমা তিস্সো ৰিপন্নদিট্ঠিয�ো।

কতমা তিস্সো সম্পন্নদিট্ঠিয�ো? নেতং মমাতি – সম্পন্নদিট্ঠি। 
নেস�োহমস্মীতি – সম্পন্নদিট্ঠি। ন মেস�ো অত্তাতি – সম্পন্নদিট্ঠি। ইমা 
তিস্সো সম্পন্নদিট্ঠিয�ো।

এতং মমাতি – কা দিট্ঠি, কতি দিট্ঠিয�ো, কতমন্তানুগ্গহিতা তা 
দিট্ঠিয�ো? এস�োহমস্মীতি – কা দিট্ঠি, কতি দিট্ঠিয�ো, কতমন্তানুগ্গহিতা তা 
দিট্ঠিয�ো? এস�ো মে অত্তাতি – কা দিট্ঠি, কতি দিট্ঠিয�ো, কতমন্তানুগ্গহিতা 
তা দিট্ঠিয�ো?

এতং মমাতি – পুব্বন্তানুদিট্ঠি। অট্ঠারস দিট্ঠিয�ো। পুব্বন্তানুগ্গহিতা 
তা দিট্ঠিয�ো। এস�োহমস্মীতি – অপরন্তানুদিট্ঠি। চতুচত্তারীসং দিট্ঠিয�ো। 
অপরন্তানুগ্গহিতা তা দিট্ঠিয�ো। এস�ো মে অত্তাতি – ৰীসতিৰত্থুকা 
অত্তানুদিট্ঠি। ৰীসতিৰত্থুকা সক্কাযদিট্ঠি। সক্কাযদিট্ঠিপ্পমুখানি  দ্ৰাসট্ঠি 
দিট্ঠিগতানি। পুব্বন্তাপরন্তানুগ্গহিতা তা দিট্ঠিয�ো।

১৫১. ‘‘যে কেচি, ভিক্খৰে, মযি নিট্ঠং গতা, সব্বে তে 
দিট্ঠিসম্পন্না। তেসং দিট্ঠিসম্পন্নানং পঞ্চন্নং ইধ নিট্ঠা, পঞ্চন্নং ইধ ৰিহায 
নিট্ঠা। কতমেসং পঞ্চন্নং ইধ নিট্ঠা? সত্তক্খত্তুপরমস্স, ক�োলংক�োলস্স, 
একবীজিস্স, সকদাগামিস্স, য�ো চ দিট্ঠেৰ ধম্মে অরহা – ইমেসং পঞ্চন্নং 
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ইধ নিট্ঠা।

‘‘কতমেসং পঞ্চন্নং ইধ ৰিহায নিট্ঠা? অন্তরাপরিনিব্বাযিস্স, 
উপহচ্চপরিনিব্বাযিস্স, অসঙ্খারপরিনিব্বাযিস্স, সসঙ্খারপরিনিব্বাযিস্স, 
উদ্ধংস�োতস্স, অকনিট্ঠগামিন�ো – ইমেসং পঞ্চন্নং ইধ ৰিহায নিট্ঠা।

‘‘যে কেচি, ভিক্খৰে, মযি নিট্ঠং গতা, সব্বে তে দিট্ঠিসম্পন্না। 
তেসং দিট্ঠিসম্পন্নানং ইমেসং পঞ্চন্নং ইধ নিট্ঠা, ইমেসং পঞ্চন্নং ইধ ৰিহায 
নিট্ঠা।

‘‘যে কেচি, ভিক্খৰে, মযি অৰেচ্চপ্পসন্না, সব্বে তে স�োতাপন্না। তেসং 
স�োতাপন্নানং পঞ্চন্নং ইধ নিট্ঠা, পঞ্চন্নং ইধ ৰিহায নিট্ঠা। কতমেসং পঞ্চন্নং 
ইধ নিট্ঠা? সত্তক্খত্তুপরমস্স, ক�োলংক�োলস্স, একবীজিস্স, সকদাগামিস্স, 
য�ো চ দিট্ঠেৰ ধম্মে অরহা – ইমেসং পঞ্চন্নং ইধ নিট্ঠা।

‘‘কতমেসং পঞ্চন্নং ইধ ৰিহায নিট্ঠা? অন্তরাপরিনিব্বাযিস্স, 
উপহচ্চপরিনিব্বাযিস্স, অসঙ্খারপরিনিব্বাযিস্স, সসঙ্খারপরিনিব্বাযিস্স, 
উদ্ধংস�োতস্স, অকনিট্ঠগামিন�ো – ইমেসং পঞ্চন্নং ইধ ৰিহায নিট্ঠা।

‘‘যে কেচি, ভিক্খৰে, মযি অৰেচ্চপ্পসন্না, সব্বে তে স�োতাপন্না। 
তেসং স�োতাপন্নানং ইমেসং পঞ্চন্নং ইধ নিট্ঠা। ইমেসং পঞ্চন্নং ইধ ৰিহায 
নিট্ঠাতি’’।

ভৰৰিভৰদিট্ঠিনিদ্দেস�ো স�োল়সম�ো।

দিট্ঠিকথা নিট্ঠিতা।

৩. আনাপানস্সতিকথা

১. গণনৰার

১৫২. স�োল়সৰত্থুকং আনাপানস্সতিসমাধিং  ভাৰযত�ো সমাধিকানি 
দ্ৰে ঞাণসতানি উপ্পজ্জন্তি – অট্ঠ পরিপন্থে  ঞাণানি, অট্ঠ চ উপকারে 
ঞাণানি, অট্ঠারস উপক্কিলেসে ঞাণানি, তেরস ৰ�োদানে ঞাণানি, 
বাত্তিংস সত�োকারিস্স  ঞাণানি, চতুৰীসতি সমাধিৰসেন ঞাণানি, দ্ৰেসত্ততি 
ৰিপস্সনাৰসেন ঞাণানি, অট্ঠ নিব্বিদাঞাণানি, অট্ঠ নিব্বিদানুল�োমঞাণানি, 
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অট্ঠ নিব্বিদাপটিপ্পস্সদ্ধিঞাণানি, একৰীসতি ৰিমুত্তিসখুে ঞাণানি।

কতমানি অট্ঠ পরিপন্থে ঞাণানি, অট্ঠ চ উপকারে ঞাণানি? 
কামচ্ছন্দো সমাধিস্স পরিপন্থো, নেক্খম্মং সমাধিস্স উপকারং। ব্যাপাদ�ো 
সমাধিস্স পরিপন্থো, অব্যাপাদ�ো সমাধিস্স উপকারং। থিনমিদ্ধং সমাধিস্স 
পরিপন্থো, আল�োকসঞ্ঞা সমাধিস্স উপকারং। উদ্ধচ্চং সমাধিস্স 
পরিপন্থো, অৰিক্খেপ�ো সমাধিস্স উপকারং। ৰিচিকিচ্ছা সমাধিস্স 
পরিপন্থো, ধম্মৰৰত্থানং সমাধিস্স উপকারং। অৰিজ্জা সমাধিস্স পরিপন্থো, 
ঞাণং সমাধিস্স উপকারং। অরতি সমাধিস্স পরিপন্থো, পাম�োজ্জং সমাধিস্স 
উপকারং। সব্বেপি অকুসলা ধম্মা সমাধিস্স পরিপন্থা, সব্বেপি কুসলা ধম্মা 
সমাধিস্স উপকারা। ইমানি অট্ঠ পরিপন্থে ঞাণানি, অট্ঠ চ উপকারে 
ঞাণানি।

গণনৰার�ো পঠম�ো।

২. স�োল়সঞাণনিদ্দেস�ো

১৫৩. ইমেহি স�োল়সহি আকারেহি উদুচিত্তং চিত্তং সমুদুচিতং চিত্তং 
একত্তে সন্তিট্ঠতি, নীৰরণেহি ৰিসুজ্ঝতি। কতমে তে একত্তা? নেক্খম্মং 
একত্তং, অব্যাপাদ�ো একত্তং, আল�োকসঞ্ঞা একত্তং, অৰিক্খেপ�ো 
একত্তং, ধম্মৰৰত্থানং একত্তং, ঞাণং একত্তং, পাম�োজ্জং একত্তং, সব্বেপি 
কুসলা ধম্মা একত্তা।

নীৰরণাতি, কতমে তে নীৰরণা? কামচ্ছন্দো নীৰরণং, ব্যাপাদ�ো 
নীৰরণং, থিনমিদ্ধং নীৰরণং, উদ্ধচ্চকুক্কুচ্চং  নীৰরণং, ৰিচিকিচ্ছা নীৰরণং, 
অৰিজ্জা নীৰরণং, অরতি নীৰরণং, সব্বেপি অকুসলা ধম্মা নীৰরণা।

নীৰরণাতি, কেনট্ঠেন নীৰরণা? নিয্যানাৰরণট্ঠেন নীৰরণা। কতমে তে 
নিয্যানা? নেক্খম্মং অরিযানং নিয্যানং। তেন চ নেক্খম্মেন অরিযা নিয্যন্তি। 
কামচ্ছন্দো নিয্যানাৰরণং। তেন চ কামচ্ছন্দেন নিৰুতত্তা নেক্খম্মং অরিযানং 
নিয্যানং নপ্পজানাতীতি – কামচ্ছন্দো নিয্যানাৰরণং। অব্যাপাদ�ো অরিযানং 
নিয্যানং। তেন চ অব্যাপাদেন অরিযা নিয্যন্তি। ব্যাপাদ�ো নিয্যানাৰরণং। তেন 
চ ব্যাপাদেন নিৰুতত্তা অব্যাপাদং অরিযানং নিয্যানং নপ্পজানাতীতি – ব্যাপাদ�ো 
নিয্যানাৰরণং। আল�োকসঞ্ঞা অরিযানং নিয্যানং। তায চ আল�োকসঞ্ঞায 
অরিযা নিয্যন্তি। থিনমিদ্ধং নিয্যানাৰরণং। তেন চ থিনমিদ্ধেন নিৰুতত্তা 
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আল�োকসঞ্ঞং অরিযানং নিয্যানং নপ্পজানাতীতি – থিনমিদ্ধং নিয্যানাৰরণং। 
অৰিক্খেপ�ো অরিযানং নিয্যানং। তেন চ অৰিক্খেপেন অরিযা নিয্যন্তি। 
উদ্ধচ্চং নিয্যানাৰরণং। তেন চ উদ্ধচ্চেন নিৰুতত্তা অৰিক্খেপং অরিযানং 
নিয্যানং নপ্পজানাতীতি – উদ্ধচ্চং নিয্যানাৰরণং। ধম্মৰৰত্থানং অরিযানং 
নিয্যানং। তেন চ ধম্মৰৰত্থানেন অরিযা নিয্যন্তি। ৰিচিকিচ্ছা নিয্যানাৰরণং। 
তায চ ৰিচিকিচ্ছায নিৰুতত্তা ধম্মৰৰত্থানং অরিযানং নিয্যানং নপ্পজানাতীতি – 
ৰিচিকিচ্ছা নিয্যানাৰরণং। ঞাণং অরিযানং নিয্যানং। তেন চ ঞাণেন অরিযা 
নিয্যন্তি। অৰিজ্জা নিয্যানাৰরণং। তায চ অৰিজ্জায নিৰুতত্তা ঞাণং অরিযানং 
নিয্যানং নপ্পজানাতীতি – অৰিজ্জা নিয্যানাৰরণং। পাম�োজ্জং অরিযানং 
নিয্যানং। তেন চ পাম�োজ্জেন অরিযা নিয্যন্তি। অরতি নিয্যানাৰরণং। তায 
চ অরতিযা নিৰুতত্তা পাম�োজ্জং অরিযানং নিয্যানং নপ্পজানাতীতি – অরতি 
নিয্যানাৰরণং। সব্বেপি কুসলা ধম্মা অরিযানং নিয্যানং। তেহি চ কুসলেহি 
ধম্মেহি অরিযা নিয্যন্তি। সব্বেপি অকুসলা ধম্মা নিয্যানাৰরণা। তেহি চ 
অকুসলেহি ধম্মেহি নিৰুতত্তা কুসলে ধম্মে অরিযানং নিয্যানং নপ্পজানাতীতি 
– সব্বেপি অকুসলা ধম্মা নিয্যানাৰরণা। ইমেহি চ পন নীৰরণেহি ৰিসুদ্ধচিত্তস্স 
স�োল়সৰত্থুকং আনাপানস্সতিসমাধিং ভাৰযত�ো খণিকসম�োধানা।

স�োল়সঞাণনিদ্দেস�ো দুতিয�ো।

৩. উপক্কিলেসঞাণনিদ্দেস�ো

পঠমচ্ছক্কং

১৫৪. ইমেহি চ পন নীৰরণেহি ৰিসুদ্ধচিত্তস্স স�োল়সৰত্থুকং 
আনাপানস্সতিসমাধিং ভাৰযত�ো খণিকসম�োধানা কতমে অট্ঠারস 
উপক্কিলেসা উপ্পজ্জন্তি? অস্সাসাদিমজ্ঝপরিয�োসানং সতিযা অনগুচ্ছত�ো 
অজ্ঝত্তৰিক্খেপগতং চিত্তং সমাধিস্স পরিপন্থো। পস্সাসাদিমজ্ঝপরিয�োসানং 
সতিযা অনুগচ্ছত�ো বহিদ্ধাৰিক্খেপগতং চিত্তং সমাধিস্স পরিপন্থো। 
অস্সাসপটিকঙ্খনা নিকন্তি তণ্হাচরিযা সমাধিস্স পরিপন্থো। পস্সাসপটিকঙ্খনা 
নিকন্তি তণ্হাচরিযা সমাধিস্স পরিপন্থো। অস্সাসেনাভিতুন্নস্স পস্সাসপটিলাভে 
মুচ্ছনা সমাধিস্স পরিপন্থো। পস্সাসেনাভিতুন্নস্স অস্সাসপটিলাভে মুচ্ছনা 
সমাধিস্স পরিপন্থো।

অনুগচ্ছনা চ অস্সাসং, পস্সাসং অনগুচ্ছনা।
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সতি অজ্ঝত্তৰিক্খেপা, কঙ্খনা বহিদ্ধাৰিক্খেপপত্থনা ॥

অস্সাসেনাভিতুন্নস্স, পস্সাসপটিলাভে মুচ্ছনা।

পস্সাসেনাভিতুন্নস্স, অস্সাসপটিলাভে মুচ্ছনা॥

ছ এতে উপক্কিলেসা, আনাপানস্সতিসমাধিস্স।

যেহি ৰিক্খিপ্পমানস্স , ন�ো চ চিত্তং ৰিমুচ্চতি।

ৰিম�োক্খং অপ্পজানন্তা, তে হ�োন্তি পরপত্তিযাতি॥

দুতিযচ্ছক্কং

১৫৫. নিমিত্তং আৰজ্জত�ো অস্সাসে চিত্তং ৰিকম্পতি – সমাধিস্স 
পরিপন্থো। অস্সাসং আৰজ্জত�ো নিমিত্তে চিত্তং ৰিকম্পতি – সমাধিস্স 
পরিপন্থো। নিমিত্তং আৰজ্জত�ো পস্সাসে চিত্তং ৰিকম্পতি – সমাধিস্স 
পরিপন্থো। পস্সাসং আৰজ্জত�ো নিমিত্তে চিত্তং ৰিকম্পতি – সমাধিস্স 
পরিপন্থো। অস্সাসং আৰজ্জত�ো পস্সাসে চিত্তং ৰিকম্পতি – সমাধিস্স 
পরিপন্থো। পস্সাসং আৰজ্জত�ো অস্সাসে চিত্তং ৰিকম্পতি – সমাধিস্স 
পরিপন্থো।

নিমিত্তং আৰজ্জমানস্স, অস্সাসে ৰিক্খিপতে মন�ো।

অস্সাসং আৰজ্জমানস্স, নিমিত্তে চিত্তং ৰিকম্পতি॥

নিমিত্তং আৰজ্জমানস্স, পস্সাসে ৰিক্খিপতে মন�ো।

পস্সাসং আৰজ্জমানস্স, নিমিত্তে চিত্তং ৰিকম্পতি॥

অস্সাসং আৰজ্জমানস্স, পস্সাসে ৰিক্খিপতে মন�ো।

পস্সাসং আৰজ্জমানস্স, অস্সাসে চিত্তং ৰিকম্পতি॥

ছ এতে উপক্কিলেসা, আনাপানস্সতিসমাধিস্স।

যেহি ৰিক্খিপ্পমানস্স, ন�ো চ চিত্তং ৰিমুচ্চতি।
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ৰিম�োক্খং অপ্পজানন্তা, তে হ�োন্তি পরপত্তিযাতি॥

ততিযচ্ছক্কং

১৫৬. অতীতানুধাৰনং চিত্তং ৰিক্খেপানুপতিতং – সমাধিস্স 
পরিপন্থো। অনাগতপটিকঙ্খনং চিত্তং ৰিকম্পিতং – সমাধিস্স পরিপন্থো। 
লীনং চিত্তং ক�োসজ্জানুপতিতং – সমাধিস্স পরিপন্থো। অতিপগ্গহিতং চিত্তং 
উদ্ধচ্চানুপতিতং – সমাধিস্স পরিপন্থো। অভিনতং চিত্তং রাগানুপতিতং – 
সমাধিস্স পরিপন্থো। অপনতং চিত্তং ব্যাপাদানুপতিতং – সমাধিস্স পরিপন্থো।

অতীতানুধাৰনং চিত্তং, অনাগতপটিকঙ্খনং লীনং।

অতিপগ্গহিতং অভিনতং, অপনতং চিত্তং ন সমাধিযতি॥

ছ এতে উপক্কিলেসা, আনাপানস্সতিসমাধিস্স।

যেহি উপক্কিলিট্ঠসঙ্কপ্পো, অধিচিত্তং নপ্পজানাতীতি॥

১৫৭. অস্সাসাদিমজ্ঝপরিয�োসানং সতিযা অনুগচ্ছত�ো অজ্ঝত্তং 
ৰিক্খেপগতেন চিত্তেন কায�োপি চিত্তম্পি সারদ্ধা চ হ�োন্তি ইঞ্জিতা চ ফন্দিতা চ। 
পস্সাসাদিমজ্ঝপরিয�োসানং সতিযা অনুগচ্ছত�ো বহিদ্ধাৰিক্খেপগতেন চিত্তেন 
কায�োপি চিত্তম্পি সারদ্ধা চ হ�োন্তি ইঞ্জিতা চ ফন্দিতা চ। অস্সাসপটিকঙ্খনায 
নিকন্তিযা তণ্হাচরিযায কায�োপি চিত্তম্পি সারদ্ধা চ হ�োন্তি ইঞ্জিতা চ ফন্দিতা 
চ। পস্সাসপটিকঙ্খনায নিকন্তিযা তণ্হাচরিযায কায�োপি চিত্তম্পি সারদ্ধা চ 
হ�োন্তি ইঞ্জিতা চ ফন্দিতা চ। অস্সাসেনাভিতুন্নস্স পস্সাসপটিলাভে মুচ্ছিতত্তা 
কায�োপি চিত্তম্পি সারদ্ধা চ হ�োন্তি ইঞ্জিতা চ ফন্দিতা চ। পস্সাসেনাভিতুন্নস্স 
অস্সাসপটিলাভে মুচ্ছিতত্তা কায�োপি চিত্তম্পি সারদ্ধা চ হ�োন্তি ইঞ্জিতা চ 
ফন্দিতা চ। নিমিত্তং আৰজ্জত�ো অস্সাসে চিত্তং ৰিকম্পিতত্তা কায�োপি 
চিত্তম্পি সারদ্ধা চ হ�োন্তি ইঞ্জিতা চ ফন্দিতা চ। অস্সাসং আৰজ্জত�ো নিমিত্তে 
চিত্তং ৰিকম্পিতত্তা কায�োপি চিত্তম্পি সারদ্ধা চ হ�োন্তি ইঞ্জিতা চ ফন্দিতা চ। 
নিমিত্তং আৰজ্জত�ো পস্সাসে চিত্তং ৰিকম্পিতত্তা কায�োপি চিত্তম্পি সারদ্ধা চ 
হ�োন্তি ইঞ্জিতা চ ফন্দিতা চ। পস্সাসং আৰজ্জত�ো নিমিত্তে চিত্তং ৰিকম্পিতত্তা 
কায�োপি চিত্তম্পি সারদ্ধা চ হ�োন্তি ইঞ্জিতা চ ফন্দিতা চ। অস্সাসং আৰজ্জত�ো 
পস্সাসে চিত্তং ৰিকম্পিতত্তা কায�োপি চিত্তম্পি সারদ্ধা চ হ�োন্তি ইঞ্জিতা চ 
ফন্দিতা চ। পস্সাসং আৰজ্জত�ো অস্সাসে চিত্তং ৰিকম্পিতত্তা কায�োপি 
চিত্তম্পি সারদ্ধা চ হ�োন্তি ইঞ্জিতা চ ফন্দিতা চ। অতীতানুধাৰনেন চিত্তেন 
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ৰিক্খেপানুপতিতেন কায�োপি চিত্তম্পি সারদ্ধা চ হ�োন্তি ইঞ্জিতা চ ফন্দিতা 
চ। অনাগতপটিকঙ্খনেন চিত্তেন ৰিকম্পিতেন কায�োপি চিত্তম্পি সারদ্ধা চ 
হ�োন্তি ইঞ্জিতা চ ফন্দিতা চ। লীনেন চিত্তেন ক�োসজ্জানুপতিতেন কায�োপি 
চিত্তম্পি সারদ্ধা চ হ�োন্তি ইঞ্জিতা চ ফন্দিতা চ। অতিপগ্গহিতেন চিত্তেন 
উদ্ধচ্চানুপতিতেন কায�োপি চিত্তম্পি সারদ্ধা চ হ�োন্তি ইঞ্জিতা চ ফন্দিতা 
চ। অভিনতেন চিত্তেন রাগানুপতিতেন কায�োপি চিত্তম্পি সারদ্ধা চ হ�োন্তি 
ইঞ্জিতা চ ফন্দিতা চ। অপনতেন চিত্তেন ব্যাপাদানুপতিতেন কায�োপি চিত্তম্পি 
সারদ্ধা চ হ�োন্তি ইঞ্জিতা চ ফন্দিতা চ।

আনাপানস্সতি যস্স, পরিপণু্ণা অভাৰিতা।

কায�োপি ইঞ্জিত�ো হ�োতি, চিত্তম্পি হ�োতি ইঞ্জিতং।

কায�োপি ফন্দিত�ো হ�োতি, চিত্তম্পি হ�োতি ফন্দিতং॥

আনাপানস্সতি যস্স, পরিপণু্ণা সুভাৰিতা।

কায�োপি অনিঞ্জিত�ো হ�োতি, চিত্তম্পি হ�োতি অনিঞ্জিতং।

কায�োপি অফন্দিত�ো হ�োতি, চিত্তম্পি হ�োতি অফন্দিতন্তি॥

ইমেহি চ পন নীৰরণেহি ৰিসুদ্ধচিত্তস্স স�োল়সৰত্থুকং 
আনাপানস্সতিসমাধিং ভাৰযত�ো খণিকসম�োধানা ইমে অট্ঠারস উপক্কিলেসা 
উপ্পজ্জন্তি।

উপক্কিলেসঞাণনিদ্দেস�ো ততিয�ো।

৪. ৰ�োদানঞাণনিদ্দেস�ো

১৫৮. কতমানি তেরস ৰ�োদানে ঞাণানি? অতীতানুধাৰনং চিত্তং 
ৰিক্খেপানুপতিতং; তং ৰিৰজ্জযিত্ৰা একট্ঠানে সমাদহতি – এৰম্পি চিত্তং 
ন ৰিক্খেপং গচ্ছতি। অনাগতপটিকঙ্খনং চিত্তং ৰিকম্পিতং; তং ৰিৰজ্জযিত্ৰা 
তত্থেৰ অধিম�োচেতি – এৰম্পি চিত্তং ন ৰিক্খেপং গচ্ছতি। লীনং চিত্তং 
ক�োসজ্জানুপতিতং; তং পগ্গণ্হিত্ৰা ক�োসজ্জং পজহতি – এৰম্পি চিত্তং ন 
ৰিক্খেপং গচ্ছতি। অতিপগ্গহিতং চিত্তং উদ্ধচ্চানুপতিতং; তং ৰিনিগ্গণ্হিত্ৰা 
উদ্ধচ্চং পজহতি – এৰম্পি চিত্তং ন ৰিক্খেপং গচ্ছতি। অভিনতং চিত্তং 
রাগানুপতিতং; তং সম্পজান�ো হুত্ৰা রাগং পজহতি – এৰম্পি চিত্তং ন 
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ৰিক্খেপং গচ্ছতি। অপনতং চিত্তং ব্যাপাদানুপতিতং; তং সম্পজান�ো হুত্ৰা 
ব্যাপাদং পজহতি – এৰম্পি চিত্তং ন ৰিক্খেপং গচ্ছতি। ইমেহি ছহি ঠানেহি 
পরিসুদ্ধং চিত্তং পরিয�োদাতং একত্তগতং হ�োতি।

কতমে তে একত্তা? দানৰ�োসগ্গুপট্ঠানেকত্তং, সমথনিমিত্তুপট্ঠানেকত্তং, 
ৰযলক্খণুপট্ঠানেকত্তং, নির�োধুপট্ঠানেকত্তং। দানৰ�োসগ্গুপট্ঠানেকত্তং 
চাগাধিমুত্তানং, সমথনিমিত্তুপট্ঠানেকত্তঞ্চ অধিচিত্তমনুযুত্তানং, 
ৰযলক্খণপুট্ঠানেকত্তঞ্চ ৰিপস্সকানং, নির�োধুপট্ঠানেকত্তঞ্চ অরিযপগু্গলানং 
– ইমেহি চতূহি ঠানেহি একত্তগতং চিত্তং পটিপদাৰিসুদ্ধিপক্খন্দঞ্চেৰ হ�োতি, 
উপেক্খানুব্রূহিতঞ্চ, ঞাণেন চ সম্পহংসিতং।

পঠমস্স ঝানস্স ক�ো আদি, কিং মজ্ঝে, কিং পরিয�োসানং? পঠমস্স 
ঝানস্স পটিপদাৰিসদু্ধি আদি, উপেক্খানুব্রূহনা মজ্ঝে, সম্পহংসনা 
পরিয�োসানং। পঠমস্স ঝানস্স পটিপদাৰিসুদ্ধি আদি। আদিস্স কতি 
লক্খণানি? আদিস্স তীণি লক্খণানি। য�ো তস্স পরিপন্থো তত�ো চিত্তং 
ৰিসুজ্ঝতি, ৰিসুদ্ধত্তা চিত্তং মজ্ঝিমং সমথনিমিত্তং পটিপজ্জতি, পটিপন্নত্তা 
তত্থ চিত্তং পক্খন্দতি। যঞ্চ পরিপন্থত�ো চিত্তং ৰিসুজ্ঝতি, যঞ্চ ৰিসুদ্ধত্তা চিত্তং 
মজ্ঝিমং সমথনিমিত্তং পটিপজ্জতি, যঞ্চ পটিপন্নত্তা তত্থ চিত্তং পক্খন্দতি। 
পঠমস্স ঝানস্স পটিপদাৰিসুদ্ধি আদি। আদিস্স ইমানি তীণি লক্খণানি। 
তেন ৰুচ্চতি – ‘‘পঠমং ঝানং আদিকল্যাণঞ্চেৰ হ�োতি লক্খণসম্পন্নঞ্চ’’।

পঠমস্স ঝানস্স উপেক্খানুব্রূহনা মজ্ঝে। মজ্ঝস্স কতি লক্খণানি? মজ্ঝস্স 
তীণি লক্খণানি। ৰিসুদ্ধং চিত্তং অজ্ঝুপেক্খতি, সমথপটিপন্নং অজ্ঝুপেক্খতি, 
একত্তুপট্ঠানং অজ্ঝুপেক্খতি। যঞ্চ ৰিসুদ্ধং চিত্তং অজ্ঝুপেক্খতি, যঞ্চ 
সমথপটিপন্নং অজ্ঝুপেক্খতি, যঞ্চ একত্তুপট্ঠানং অজ্ঝুপেক্খতি – পঠমস্স 
ঝানস্স উপেক্খানুব্রূহনা মজ্ঝে। মজ্ঝস্স ইমানি তীণি লক্খণানি। তেন ৰুচ্চতি 
– ‘‘পঠমং ঝানং মজ্ঝেকল্যাণঞ্চেৰ হ�োতি লক্খণসম্পন্নঞ্চ’’।

পঠমস্স ঝানস্স সম্পহংসনা পরিয�োসানং। পরিয�োসানস্স কতি 
লক্খণানি? পরিয�োসানস্স চত্তারি লক্খণানি। তত্থ জাতানং ধম্মানং 
অনতিৰত্তনট্ঠেন সম্পহংসনা, ইন্দ্রিযানং একরসট্ঠেন সম্পহংসনা, 
তদুপগৰীরিযৰাহনট্ঠেন সম্পহংসনা, আসেৰনট্ঠেন সম্পহংসনা। 
পঠমস্স ঝানস্স সম্পহংসনা পরিয�োসানং। পরিয�োসানস্স ইমানি চত্তারি 
লক্খণানি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘পঠমং ঝানং পরিয�োসানকল্যাণঞ্চেৰ 
হ�োতি লক্খণসম্পন্নঞ্চ’’। এৰং তিৰত্তগতং চিত্তং তিৰিধকল্যাণকং 
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দসলক্খণসম্পন্নং ৰিতক্কসম্পন্নঞ্চেৰ হ�োতি ৰিচারসম্পন্নঞ্চ পীতিসম্পন্নঞ্চ 
সুখসম্পন্নঞ্চ চিত্তস্স অধিট্ঠানসম্পন্নঞ্চ সদ্ধাসম্পন্নঞ্চ ৰীরিযসম্পন্নঞ্চ 
সতিসম্পন্নঞ্চ সমাধিসম্পন্নঞ্চ পঞ্ঞাসম্পন্নঞ্চ।

দুতিযস্স ঝানস্স ক�ো আদি, কিং মজ্ঝে, কিং পরিয�োসানং? দুতিযস্স ঝানস্স 
পটিপদাৰিসুদ্ধি আদি, উপেক্খানুব্রূহনা মজ্ঝে, সম্পহংসনা পরিয�োসানং…পে॰… 
এৰং তিৰত্তগতং চিত্তং তিৰিধকল্যাণকং দসলক্খণসম্পন্নং পীতিসম্পন্নঞ্চেৰ 
হ�োতি সুখসম্পন্নঞ্চ চিত্তস্স অধিট্ঠানসম্পন্নঞ্চ সদ্ধাসম্পন্নঞ্চ ৰীরিযসম্পন্নঞ্চ 
সতিসম্পন্নঞ্চ সমাধিসম্পন্নঞ্চ পঞ্ঞাসম্পন্নঞ্চ।

ততিযস্স ঝানস্স ক�ো আদি, কিং মজ্ঝে, কিং পরিয�োসানং…পে॰… এৰং 
তিৰত্তগতং চিত্তং তিৰিধকল্যাণকং দসলক্খণসম্পন্নং সুখসম্পন্নঞ্চেৰ হ�োতি 
চিত্তস্স অধিট্ঠানসম্পন্নঞ্চ সদ্ধাসম্পন্নঞ্চ ৰীরিযসম্পন্নঞ্চ সতিসম্পন্নঞ্চ 
সমাধিসম্পন্নঞ্চ পঞ্ঞাসম্পন্নঞ্চ।

চতুত্থস্স ঝানস্স ক�ো আদি, কিং মজ্ঝে, কিং পরিয�োসানং…পে॰… এৰং 
তিৰত্তগতং চিত্তং তিৰিধকল্যাণকং দসলক্খণসম্পন্নঞ্চ উপেক্খাসম্পন্নঞ্চেৰ 
হ�োতি চিত্তস্স অধিট্ঠানসম্পন্নঞ্চ সদ্ধাসম্পন্নঞ্চ ৰীরিযসম্পন্নঞ্চ সতিসম্পন্নঞ্চ 
সমাধিসম্পন্নঞ্চ পঞ্ঞাসম্পন্নঞ্চ।

আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিযা…পে॰… ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিযা… 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা 
ক�ো আদি, কিং মজ্ঝে, কিং পরিয�োসানং…পে॰… এৰং তিৰত্তগতং চিত্তং 
তিৰিধকল্যাণকং দসলক্খণসম্পন্নং উপেক্খাসম্পন্নঞ্চেৰ হ�োতি চিত্তস্স 
অধিট্ঠানসম্পন্নং চ…পে॰… পঞ্ঞাসম্পন্নঞ্চ।

অনিচ্চানুপস্সনায ক�ো আদি, কিং মজ্ঝে, কিং পরিয�োসানং…পে॰… এৰং 
তিৰত্তগতং চিত্তং তিৰিধকল্যাণকং দসলক্খণসম্পন্নং ৰিতক্কসম্পন্নঞ্চেৰ 
হ�োতি ৰিচারসম্পন্নঞ্চ পীতিসম্পন্নঞ্চ সুখসম্পন্নঞ্চ চিত্তস্স অধিট্ঠানসম্পন্নঞ্চ 
সদ্ধাসম্পন্নঞ্চ ৰীরিযসম্পন্নঞ্চ সতিসম্পন্নঞ্চ সমাধিসম্পন্নঞ্চ পঞ্ঞাসম্পন্নঞ্চ। 
দুক্খানুপস্সনায…পে॰… অনত্তানুপস্সনায… নিব্বিদানুপস্সনায… 
ৰিরাগানুপস্সনায… নির�োধানুপস্সনায… পটিনিস্সগ্গানুপস্সনায… 
খযানুপস্সনায… ৰযানুপস্সনায… ৰিপরিণামানুপস্সনায… অনিমিত্তানুপস্সনায… 
অপ্পণিহিতানুপস্সনায… সুঞ্ঞতানুপস্সনায… অধিপঞ্ঞাধম্মৰিপস্সনায… 
যথাভূতঞাণদস্সনায… আদীনৰানুপস্সনায… পটিসঙ্খানুপস্সনায… 
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ৰিৰট্টনানুপস্সনায… পঞ্ঞাসম্পন্নঞ্চ।

স�োতাপত্তিমগ্গস্স…পে॰… সকদাগামিমগ্গস্স… অনাগামিমগ্গস্স… 
অরহত্তমগ্গস্স ক�ো আদি, কিং মজ্ঝে, কিং পরিয�োসানং? অরহত্তমগ্গস্স 
পটিপদাৰিসুদ্ধি আদি উপেক্খানুব্রূহনা মজ্ঝে, সম্পহংসনা পরিয�োসানং। 
অরহত্তমগ্গস্স পটিপদাৰিসদু্ধি আদি। আদিস্স কতি লক্খণানি? আদিস্স 
তীণি লক্খণানি। য�ো তস্স পরিপন্থো তত�ো চিত্তং ৰিসুজ্ঝতি, ৰিসুদ্ধত্তা চিত্তং 
মজ্ঝিমং সমথনিমিত্তং পটিপজ্জতি, পটিপন্নত্তা তত্থ চিত্তং পক্খন্দতি। যঞ্চ 
পরিপন্থত�ো চিত্তং ৰিসুজ্ঝতি, যঞ্চ ৰিসুদ্ধত্তা চিত্তং মজ্ঝিমং সমথনিমিত্তং 
পটিপজ্জতি, যঞ্চ পটিপন্নত্তা তত্থ চিত্তং পক্খন্দতি – অরহত্তমগ্গস্স 
পটিপদাৰিসুদ্ধি আদি। আদিস্স ইমানি তীণি লক্খণানি। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘অরহত্তমগ্গো আদিকল্যাণ�ো চেৰ হ�োতি লক্খণসম্পন্নো চ’’।

অরহত্তমগ্গস্স উপেক্খানুব্রূহনা মজ্ঝে। মজ্ঝস্স কতি লক্খণানি? মজ্ঝস্স 
তীণি লক্খণানি। ৰিসুদ্ধং চিত্তং অজ্ঝুপেক্খতি, সমথপটিপন্নং অজ্ঝুপেক্খতি, 
একত্তুপট্ঠানং অজ্ঝুপেক্খতি। যঞ্চ ৰিসুদ্ধং চিত্তং অজ্ঝুপেক্খতি, যঞ্চ 
সমথপটিপন্নং অজ্ঝুপেক্খতি, যঞ্চ একত্তুপট্ঠানং অজ্ঝুপেক্খতি। তেন 
ৰুচ্চতি – ‘‘অরহত্তমগ্গো মজ্ঝেকল্যাণ�ো চেৰ হ�োতি লক্খণসম্পন্নো চ’’।

অরহত্তমগ্গস্স সম্পহংসনা পরিয�োসানং। পরিয�োসানস্স কতি 
লক্খণানি? পরিয�োসানস্স চত্তারি লক্খণানি। তত্থ জাতানং ধম্মানং 
অনতিৰত্তনট্ঠেন সম্পহংসনা, ইন্দ্রিযানং একরসট্ঠেন সম্পহংসনা, 
তদুপগৰীরিযৰাহনট্ঠেন সম্পহংসনা, আসেৰনট্ঠেন সম্পহংসনা। 
অরহত্তমগ্গস্স সম্পহংসনা পরিয�োসানং। পরিয�োসানস্স ইমানি চত্তারি 
লক্খণানি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘অরহত্তমগ্গো পরিয�োসানকল্যাণ�ো চেৰ 
হ�োতি লক্খণসম্পন্নো চ’’। এৰং তিৰত্তগতং চিত্তং তিৰিধকল্যাণকং 
দসলক্খণসম্পন্নং ৰিতক্কসম্পন্নঞ্চেৰ হ�োতি ৰিচারসম্পন্নঞ্চ পীতিসম্পন্নঞ্চ 
সুখসম্পন্নঞ্চ চিত্তস্স অধিট্ঠানসম্পন্নঞ্চ সদ্ধাসম্পন্নঞ্চ ৰীরিযসম্পন্নঞ্চ 
সতিসম্পন্নঞ্চ সমাধিসম্পন্নঞ্চ পঞ্ঞাসম্পন্নঞ্চ।

১৫৯.

নিমিত্তং অস্সাসপস্সাসা, অনারম্মণমেকচিত্তস্স।

অজানত�ো চ তয�ো ধম্মে, ভাৰনা নুপলব্ভতি॥
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নিমিত্তং অস্সাসপস্সাসা, অনারম্মণমেকচিত্তস্স।

জানত�ো চ তয�ো ধম্মে, ভাৰনা উপলব্ভতীতি॥

কথং ইমে তয�ো ধম্মা একচিত্তস্স আরম্মণা ন হ�োন্তি, ন চিমে তয�ো 
ধম্মা অৰিদিতা হ�োন্তি, ন চ চিত্তং ৰিক্খেপং গচ্ছতি, পধানঞ্চ পঞ্ঞাযতি, 
পয�োগঞ্চ সাধেতি, ৰিসেসমধিগচ্ছতি? সেয্যথাপি রুক্খো সমে ভূমিভাগে 
নিক্খিত্তো। তমেনং পুরিস�ো ককচেন ছিন্দেয্য। রুক্খে ফু ট্ঠককচদন্তানং 
ৰসেন পুরিসস্স সতি উপট্ঠিতা হ�োতি; ন আগতে ৰা গতে ৰা ককচদন্তে 
মনসি কর�োতি। ন আগতা ৰা গতা ৰা ককচদন্তা অৰিদিতা হ�োন্তি, পধানঞ্চ 
পঞ্ঞাযতি, পয�োগঞ্চ সাধেতি। যথা রুক্খো সমে ভূমিভাগে নিক্খিত্তো। 
এৰং উপনিবন্ধনা নিমিত্তং। যথা ককচদন্তা, এৰং অস্সাসপস্সাসা। যথা 
রুক্খে ফু ট্ঠককচদন্তানং ৰসেন পুরিসস্স সতি উপট্ঠিতা হ�োতি, ন আগতে 
ৰা গতে ৰা ককচদন্তে মনসি কর�োতি, ন আগতা ৰা গতা ৰা ককচদন্তা 
অৰিদিতা হ�োন্তি, পধানঞ্চ পঞ্ঞাযতি, পয�োগঞ্চ সাধেতি। এৰমেৰং 
ভিক্খু নাসিকগ্গে ৰা মুখনিমিত্তে ৰা সতিং উপট্ঠপেত্ৰা নিসিন্নো হ�োতি, ন 
আগতে ৰা গতে ৰা অস্সাসপস্সাসে মনসি কর�োতি, ন আগতা ৰা গতা ৰা 
অস্সাসপস্সাসা অৰিদিতা হ�োন্তি, পধানঞ্চ পঞ্ঞাযতি, পয�োগঞ্চ সাধেতি। 
ৰিসেসমধিগচ্ছতি পধানঞ্চ।

কতমং পধানং? আরদ্ধৰীরিযস্স কায�োপি চিত্তম্পি কম্মনিযং হ�োতি 
– ইদং পধানং। কতম�ো পয�োগ�ো? আরদ্ধৰীরিযস্স উপক্কিলেসা পহীযন্তি, 
ৰিতক্কা ৰূপসমন্তি – অযং পয�োগ�ো। কতম�ো ৰিসেস�ো? আরদ্ধৰীরিযস্স 
সঞ�ঞোজনা পহীযন্তি, অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি । অযং ৰিসেস�ো। এৰং ইমে 
তয�ো ধম্মা একচিত্তস্স আরম্মণা ন হ�োন্তি, ন চিমে তয�ো ধম্মা অৰিদিতা 
হ�োন্তি, ন চ চিত্তং ৰিক্খেপং গচ্ছতি, পধানঞ্চ পঞ্ঞাযতি, পয�োগঞ্চ 
সাধেতি, ৰিসেসমধিগচ্ছতি।

১৬০.

আনাপানস্সতি যস্স, পরিপণু্ণা সুভাৰিতা।

অনুপবু্বং পরিচিতা, যথা বদু্ধেন দেসিতা।

স�ো ইমং ল�োকং পভাসেতি, অব্ভা মুত্তোৰ চন্দিমাতি॥
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আনন্তি অস্সাস�ো, ন�ো পস্সাস�ো। অপানন্তি  পস্সাস�ো, ন�ো অস্সাস�ো। 
অস্সাসৰসেন উপট্ঠানং সতি, পস্সাসৰসেন উপট্ঠানং সতি।

য�ো অস্সসতি তস্সুপট্ঠাতি, য�ো পস্সসতি তস্সুপট্ঠাতি। পরিপণু্ণাতি 
পরিগ্গহট্ঠেন পরিপণু্ণা, পরিৰারট্ঠেন পরিপণু্ণা, পরিপরূট্ঠেন পরিপণু্ণা। 
সুভাৰিতাতি চতস্সো ভাৰনা – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন 
ভাৰনা, ইন্দ্রিযানং একরসট্ঠেন ভাৰনা, তদুপগৰীরিযৰাহনট্ঠেন ভাৰনা, 
আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। তস্সিমে চত্তার�ো ভাৰনট্ঠা যানীকতা হ�োন্তি ৰত্থুকতা 
অনুট্ঠিতা পরিচিতা সুসমারদ্ধা।

যানীকতাতি যত্থ যত্থ আকঙ্খতি তত্থ তত্থ ৰসিপ্পত্তো হ�োতি বলপ্পত্তো 
ৰেসারজ্জপ্পত্তো। তস্স মে তে ধম্মা আৰজ্জনপটিবদ্ধা  হ�োন্তি আকঙ্খপটিবদ্ধা 
মনসিকারপটিবদ্ধা চিত্তুপ্পাদপটিবদ্ধা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘যানীকতা’’তি। 
ৰত্থুকতাতি যস্মিং যস্মিং ৰত্থুস্মিং চিত্তং স্ৰাধিট্ঠিতং হ�োতি, তস্মিং তস্মিং 
ৰত্থুস্মিং সতি সুপট্ঠিতা হ�োতি। যস্মিং যস্মিং ৰা পন ৰত্থুস্মিং সতি সূপট্ঠিতা  
হ�োতি, তস্মিং তস্মিং ৰত্থুস্মিং চিত্তং স্ৰাধিট্ঠিতং হ�োতি। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘ৰত্থুকতা’’তি। অনুট্ঠিতাতি ৰত্থুস্মিং যেন যেন চিত্তং অভিনীহরতি 
তেন তেন সতি অনুপরিৰত্ততি। যেন যেন ৰা পন সতি অনুপরিৰত্ততি তেন 
তেন চিত্তং অভিনীহরতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘অনুট্ঠিতা’’তি। পরিচিতাতি 
পরিগ্গহট্ঠেন পরিচিতা, পরিৰারট্ঠেন পরিচিতা, পরিপরূট্ঠেন পরিচিতা। 
সতিযা পরিগ্গণ্হন্তো জিনাতি পাপকে অকুসলে ধম্মে। তেন ৰুচ্চতি 
– ‘‘পরিচিতা’’তি। সুসমারদ্ধাতি চত্তার�ো সুসমারদ্ধা – তত্থ জাতানং 
ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন সুসমারদ্ধা, ইন্দ্রিযানং একরসট্ঠেন সুসমারদ্ধা, 
তদুপগৰীরিযৰাহনট্ঠেন সুসমারদ্ধা, তপ্পচ্চনীকানং কিলেসানং সুসমহূতত্তা  
সুসমারদ্ধা।

১৬১. সুসমন্তি অত্থি সমং, অত্থি সুসমং। কতমং সমং? যে তত্থ জাতা 
অনৰজ্জা কুসলা ব�োধিপক্খিযা – ইদং সমং। কতমং সুসমং? যং তেসং 
তেসং ধম্মানং আরম্মণং নির�োধ�ো নিব্বানং – ইদং সুসমং। ইতি ইদঞ্চ সমং 
ইদঞ্চ সুসমং ঞাতং হ�োতি দিট্ঠং ৰিদিতং সচ্ছিকতং ফস্সিতং পঞ্ঞায। 
আরদ্ধং হ�োতি ৰীরিযং অসল্লীনং, উপট্ঠিতা সতি অসম্মূল়া , পস্সদ্ধো কায�ো 
অসারদ্ধো, সমাহিতং চিত্তং একগ্গং। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সুসমারদ্ধা’’তি।

অনুপবু্বং পরিচিতাতি দীঘং অস্সাসৰসেন পুরিমা পুরিমা পরিচিতা, 
পচ্ছিমা পচ্ছিমা অনুপরিচিতা। দীঘং পস্সাসৰসেন পুরিমা পুরিমা পরিচিতা, 
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পচ্ছিমা পচ্ছিমা অনুপরিচিতা। রস্সং অস্সাসৰসেন পুরিমা পুরিমা পরিচিতা, 
পচ্ছিমা পচ্ছিমা অনুপরিচিতা। রস্সং পস্সাসৰসেন পুরিমা পুরিমা পরিচিতা, 
পচ্ছিমা পচ্ছিমা অনুপরিচিতা…পে॰… পটিনিস্সগ্গানুপস্সী অস্সাসৰসেন 
পুরিমা পুরিমা পরিচিতা, পচ্ছিমা পচ্ছিমা অনুপরিচিতা। পটিনিস্সগ্গানুপস্সী 
পস্সাসৰসেন পুরিমা পুরিমা পরিচিতা, পচ্ছিমা পচ্ছিমা অনুপরিচিতা। 
সব্বাপি স�োল়সৰত্থুকা আনাপানস্সতিয�ো অঞ্ঞমঞ্ঞং পরিচিতা চেৰ 
হ�োন্তি অনুপরিচিতা চ। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘অনুপুব্বপরিচিতা’’তি।

যথাতি দস যথত্থা – অত্তদমথত্থো যথত্থো, অত্তসমথত্থো যথত্থো, 
অত্তপরিনিব্বাপনত্থো যথত্থো, অভিঞ্ঞত্থো যথত্থো, পরিঞ্ঞত্থো 
যথত্থো, পহানত্থো যথত্থো, ভাৰনত্থো যথত্থো, সচ্ছিকিরিযত্থো যথত্থো, 
সচ্চাভিসমযত্থো যথত্থো, নির�োধে পতিট্ঠাপকত্থো যথত্থো।

বুদ্ধোতি য�ো স�ো ভগৰা সযম্ভূ  অনাচরিযক�ো পুব্বে অননুস্সুতেসু 
ধম্মেসু সামং সচ্চানি অভিসম্বুজ্ঝি, তত্থ চ সব্বঞ্ঞুতং পাপুণি, বলেসু চ 
ৰসীভাৰং।

১৬২. বুদ্ধোতি কেনট্ঠেন বুদ্ধো? বুজ্ঝিতা সচ্চানীতি – বুদ্ধো। 
ব�োধেতা পজাযাতি – বুদ্ধো। সব্বঞ্ঞুতায বুদ্ধো। সব্বদস্সাৰিতায বুদ্ধো। 
অনঞ্ঞনেয্যতায বুদ্ধো। ৰিসৰিতায  বুদ্ধো। খীণাসৰসঙ্খাতেন বুদ্ধো। 
নিরুপলেপসঙ্খাতেন  বুদ্ধো। একন্তৰীতরাগ�োতি – বুদ্ধো। একন্তৰীতদ�োস�োতি 
– বুদ্ধো। একন্তৰীতম�োহ�োতি – বুদ্ধো। একন্তনিক্কিলেস�োতি – বুদ্ধো। 
একাযনমগ্গং গত�োতি – বুদ্ধো। এক�ো অনতু্তরং সম্মাসম্বোধিং 
অভিসম্বুদ্ধোতি – বুদ্ধো। অবুদ্ধিৰিহতত্তা বুদ্ধিপটিলাভা – বুদ্ধো। বুদ্ধোতি 
নেতং নামং মাতরা কতং, ন পিতরা কতং, ন ভাতরা কতং, ন ভগিনিযা 
কতং, ন মিত্তামচ্চেহি কতং, ন ঞাতিসাল�োহিতেহি কতং, ন সমণব্রাহ্মণেহি 
কতং, ন দেৰতাহি কতং। ৰিম�োক্খন্তিকমেতং বুদ্ধানং ভগৰন্তানং ব�োধিযা 
মলূে সহ সব্বঞ্ঞুতঞাণস্স পটিলাভা সচ্ছিকা পঞ্ঞত্তি যদিদং – বুদ্ধোতি। 
দেসিতাতি অত্তদমথত্থো যথত্থো যথা বদু্ধেন দেসিত�ো, অত্তসমথত্থো যথত্থো 
যথা বদু্ধেন দেসিত�ো, অত্তপরিনিব্বাপনত্থো যথত্থো যথা বদু্ধেন দেসিত�ো…
পে॰… নির�োধে পতিট্ঠাপকত্থো যথত্থো যথা বদু্ধেন দেসিত�ো।

স�োতি গহট্ঠো ৰা হ�োতি পব্বজিত�ো ৰা। ল�োক�োতি। খন্ধল�োক�ো 
ধাতুল�োক�ো আযতনল�োক�ো ৰিপত্তিভৰল�োক�ো ৰিপত্তিসম্ভৰল�োক�ো 
সম্পত্তিভৰল�োক�ো সম্পত্তিসম্ভৰল�োক�ো। এক�ো ল�োক�ো – সব্বে সত্তা 
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আহারট্ঠিতিকা…পে॰… অট্ঠারস ল�োকা – অট্ঠারস ধাতুয�ো। পভাসেতীতি 
অত্তদমথত্থং যথত্থং অভিসম্বুদ্ধত্তা। স�ো ইমং ল�োকং ওভাসেতি ভাসেতি 
পভাসেতি। অত্তসমথত্থং যথত্থং অভিসম্বুদ্ধত্তা। স�ো ইমং ল�োকং ওভাসেতি 
ভাসেতি পভাসেতি। অত্তপরিনিব্বাপনত্থং যথত্থং অভিসম্বুদ্ধত্তা। স�ো ইমং 
ল�োকং ওভাসেতি ভাসেতি পভাসেতি…পে॰… নির�োধে পতিট্ঠাপকত্থং যথত্থং 
অভিসম্বুদ্ধত্তা। স�ো ইমং ল�োকং ওভাসেতি ভাসেতি পভাসেতি।

অব্ভা মুত্তোৰ চন্দিমাতি যথা অব্ভা, এৰং কিলেসা। যথা চন্দো, এৰং 
অরিযঞাণং। যথা চন্দিমা দেৰপুত্তো, এৰং ভিক্খু। যথা চন্দো অব্ভা মুত্তো 
মহিকা মুত্তো ধমূরজা মুত্তো রাহুগহণা  ৰিপ্পমুত্তো ভাসতে চ তপতে চ 
ৰির�োচতে  চ, এৰমেৰং ভিক্খু সব্বকিলেসেহি ৰিপ্পমুত্তো ভাসতে চ তপতে 
চ ৰির�োচতে চ। তেন ৰুচ্চতি – অব্ভা মুত্তোৰ চন্দিমাতি। ইমানি তেরস ৰ�োদানে 
ঞাণানি।

ৰ�োদানঞাণনিদ্দেস�ো চতুত্থো।

ভাণৰার�ো।

৫. সত�োকারিঞাণনিদ্দেস�ো

১৬৩. কতমানি বাত্তিংস সত�োকারিস্স ঞাণানি? ইধ ভিক্খু 
অরঞ্ঞগত�ো ৰা রুক্খমলূগত�ো ৰা সুঞ্ঞাগারগত�ো ৰা নিসীদতি পল্লঙ্কং 
আভুজিত্ৰা উজু ং কাযং পণিধায পরিমুখং সতিং উপট্ঠপেত্ৰা। স�ো সত�োৰ 
অস্সসতি সত�ো পস্সসতি। দীঘং ৰা অস্সসন্তো ‘‘দীঘং অস্সসামী’’তি 
পজানাতি। দীঘং ৰা পস্সসন্তো ‘‘দীঘং পস্সসামী’’তি পজানাতি। 
রস্সং ৰা অস্সসন্তো ‘‘রস্সং অস্সসামী’’তি পজানাতি। রস্সং ৰা 
পস্সসন্তো ‘‘রস্সং পস্সসামী’’তি পজানাতি। ‘‘সব্বকাযপটিসংৰেদী 
অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি। ‘‘সব্বকাযপটিসংৰেদী পস্সসিস্সামী’’তি 
সিক্খতি। ‘‘পস্সম্ভযং কাযসঙ্খারং অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি। 
‘‘পস্সম্ভযং কাযসঙ্খারং পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি। পীতিপটিসংৰেদী…
পে॰… সুখপটিসংৰেদী… চিত্তসঙ্খারপটিসংৰেদী … পস্সম্ভযং চিত্তসঙ্খারং… 
চিত্তপটিসংৰেদী… অভিপ্পম�োদযং চিত্তং… সমাদহং চিত্তং… ৰিম�োচযং চিত্তং… 
অনিচ্চানুপস্সী… ৰিরাগানুপস্সী… নির�োধানুপস্সী… ‘‘পটিনিস্সগ্গানুপস্সী 
অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি। ‘‘পটিনিস্সগ্গানুপস্সী পস্সসিস্সামী’’তি 
সিক্খতি।



856

১৬৪. ইধাতি ইমিস্সা দিট্ঠিযা, ইমিস্সা খন্তিযা, ইমিস্সা রুচিযা, 
ইমস্মিং আদাযে, ইমস্মিং ধম্মে, ইমস্মিং ৰিনযে, ইমস্মিং ধম্মৰিনযে, 
ইমস্মিং পাৰচনে, ইমস্মিং ব্রহ্মচরিযে, ইমস্মিং সত্থুসাসনে। তেন ৰুচ্চতি 
– ‘‘ইধা’’তি। ভিক্খূতি পথুুজ্জনকল্যাণক�ো ৰা হ�োতি ভিক্খু সেক্খো ৰা 
অরহা ৰা অকুপ্পধম্মো। অরঞ্ঞন্তি নিক্খমিত্ৰা বহি ইন্দখীলা সব্বমেতং 
অরঞ্ঞং। রুক্খমলূন্তি যত্থ ভিক্খুন�ো আসনং পঞ্ঞত্তং হ�োতি মঞ্চো ৰা 
পীঠং ৰা ভিসি ৰা তট্টিকা ৰা চম্মখণ্ডো ৰা তিণসন্থর�ো  ৰা পণ্ণসন্থর�ো ৰা 
পলালসন্থর�ো  ৰা, তত্থ ভিক্খু চঙ্কমতি ৰা তিট্ঠতি ৰা নিসীদতি ৰা সেয্যং 
ৰা কপ্পেতি। সুঞ্ঞন্তি কেনচি অনাকিণ্ণং হ�োতি গহট্ঠেহি ৰা পব্বজিতেহি 
ৰা। অগারন্তি  ৰিহার�ো অড্ঢয�োগ�ো পাসাদ�ো হম্মিযং গুহা। নিসীদতি পল্লঙ্কং 
আভুজিত্ৰাতি নিসিন্নো হ�োতি পল্লঙ্কং আভুজিত্ৰা। উজু ং কাযং পণিধাযাতি 
উজুক�ো  হ�োতি কায�ো ঠিত�ো  সুপণিহিত�ো। পরিমুখং সতিং উপট্ঠপেত্ৰাতি। 
পরীতি পরিগ্গহট্ঠো। মুখন্তি নিয্যানট্ঠো। সতীতি উপট্ঠানট্ঠো। তেন 
ৰুচ্চতি – ‘‘পরিমুখং সতিং উপট্ঠপেত্ৰা’’তি।

১৬৫. সত�োৰ অস্সসতি, সত�ো পস্সসতীতি বাত্তিংসায আকারেহি 
সত�ো কারী হ�োতি। দীঘং অস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং 
পজানত�ো সতি উপট্ঠিতা হ�োতি। তায সতিযা তেন ঞাণেন সত�ো কারী 
হ�োতি। দীঘং পস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো সতি 
উপট্ঠিতা হ�োতি। তায সতিযা তেন ঞাণেন সত�ো কারী হ�োতি। রস্সং 
অস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো সতি উপট্ঠিতা 
হ�োতি। তায সতিযা তেন ঞাণেন সত�ো কারী হ�োতি। রস্সং পস্সাসৰসেন 
চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো সতি উপট্ঠিতা হ�োতি। তায সতিযা 
তেন ঞাণেন সত�ো কারী হ�োতি…পে॰… পটিনিস্সগ্গানুপস্সী অস্সাসৰসেন 
পটিনিস্সগ্গানুপস্সী পস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো 
সতি উপট্ঠিতা হ�োতি। তায সতিযা তেন ঞাণেন সত�ো কারী হ�োতি।

পঠমচতুক্কনিদ্দেস�ো

১৬৬. কথং দীঘং অস্সসন্তো ‘‘দীঘং অস্সসামী’’তি পজানাতি, দীঘং 
পস্সসন্তো ‘‘দীঘং পস্সসামী’’তি পজানাতি? দীঘং অস্সাসং অদ্ধানসঙ্খাতে 
অস্সসতি, দীঘং পস্সাসং অদ্ধানসঙ্খাতে পস্সসতি, দীঘং অস্সাসপস্সাসং 
অদ্ধানসঙ্খাতে অস্সসতিপি পস্সসতিপি। দীঘং অস্সাসপস্সাসং অদ্ধানসঙ্খাতে 
অস্সসত�োপি পস্সসত�োপি ছন্দো উপ্পজ্জতি। ছন্দৰসেন তত�ো সুখমুতরং 
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দীঘং অস্সাসং অদ্ধানসঙ্খাতে অস্সসতি, ছন্দৰসেন তত�ো সুখমুতরং 
দীঘং পস্সাসং অদ্ধানসঙ্খাতে পস্সসতি, ছন্দৰসেন তত�ো সুখমুতরং দীঘং 
অস্সাসপস্সাসং অদ্ধানসঙ্খাতে অস্সসতিপি পস্সসতিপি। ছন্দৰসেন 
তত�ো সুখমুতরং দীঘং অস্সাসপস্সাসং অদ্ধানসঙ্খাতে অস্সসত�োপি 
পস্সসত�োপি পাম�োজ্জং উপ্পজ্জতি। পাম�োজ্জৰসেন তত�ো সুখমুতরং দীঘং 
অস্সাসং অদ্ধানসঙ্খাতে অস্সসতি, পাম�োজ্জৰসেন তত�ো সুখমুতরং দীঘং 
পস্সাসং অদ্ধানসঙ্খাতে পস্সসতি, পাম�োজ্জৰসেন তত�ো সুখমুতরং দীঘং 
অস্সাসপস্সাসং অদ্ধানসঙ্খাতে অস্সসতিপি পস্সসতিপি। পাম�োজ্জৰসেন 
তত�ো সুখমুতরং দীঘং অস্সাসপস্সাসং অদ্ধানসঙ্খাতে অস্সসত�োপি 
পস্সসত�োপি দীঘং অস্সাসপস্সাসাপি চিত্তং ৰিৰত্ততি, উপেক্খা সণ্ঠাতি। 
ইমেহি নৰহাকারেহি দীঘং অস্সাসপস্সাসা কায�ো। উপট্ঠানং সতি। 
অনুপস্সনা ঞাণং। কায�ো উপট্ঠানং, ন�ো সতি; সতি উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি 
চ। তায সতিযা তেন ঞাণেন তং কাযং অনুপস্সতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘কাযে 
কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানভাৰনা’’তি।

১৬৭. অনুপস্সতীতি কথং তং কাযং অনুপস্সতি? অনিচ্চত�ো 
অনুপস্সতি, ন�ো নিচ্চত�ো। দুক্খত�ো অনুপস্সতি, ন�ো সুখত�ো। অনত্তত�ো 
অনুপস্সতি, ন�ো অত্তত�ো। নিব্বিন্দতি, ন�ো নন্দতি। ৰিরজ্জতি, ন�ো রজ্জতি। 
নির�োধেতি, ন�ো সমুদেতি। পটিনিস্সজ্জতি, ন�ো আদিযতি। অনিচ্চত�ো 
অনুপস্সন্তো নিচ্চসঞ্ঞং পজহতি। দুক্খত�ো অনুপস্সন্তো সুখসঞ্ঞং 
পজহতি। অনত্তত�ো অনুপস্সন্তো অত্তসঞ্ঞং পজহতি। নিব্বিন্দন্তো 
নন্দিং পজহতি। ৰিরজ্জন্তো রাগং পজহতি। নির�োধেন্তো সমুদযং পজহতি। 
পটিনিস্সজ্জন্তো আদানং পজহতি। এৰং তং কাযং অনুপস্সতি।

ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন 
ভাৰনা, ইন্দ্রিযানং একরসট্ঠেন ভাৰনা, তদুপগৰীরিযৰাহনট্ঠেন ভাৰনা, 
আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। দীঘং অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং 
অৰিক্খেপং পজানত�ো ৰিদিতা ৰেদনা উপ্পজ্জন্তি, ৰিদিতা উপট্ঠহন্তি, 
ৰিদিতা অব্ভত্থং গচ্ছন্তি। ৰিদিতা সঞ্ঞা উপ্পজ্জন্তি, ৰিদিতা উপট্ঠহন্তি, 
ৰিদিতা অব্ভত্থং গচ্ছন্তি। ৰিদিতা ৰিতক্কা উপ্পজ্জন্তি, ৰিদিতা উপট্ঠহন্তি, 
ৰিদিতা অব্ভত্থং গচ্ছন্তি।

কথং ৰিদিতা ৰেদনা উপ্পজ্জন্তি, ৰিদিতা উপট্ঠহন্তি, ৰিদিতা অব্ভত্থং 
গচ্ছন্তি? কথং ৰেদনায উপ্পাদ�ো ৰিদিত�ো হ�োতি? অৰিজ্জাসমুদযা 
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ৰেদনাসমুদয�োতি – পচ্চযসমুদযট্ঠেন ৰেদনায উপ্পাদ�ো ৰিদিত�ো হ�োতি। 
তণ্হাসমদুযা ৰেদনাসমুদয�োতি… কম্মসমুদযা ৰেদনাসমুদয�োতি… ফস্সসমদুযা 
ৰেদনাসমুদয�োতি পচ্চযসমুদযট্ঠেন ৰেদনায উপ্পাদ�ো ৰিদিত�ো হ�োতি। 
নিব্বত্তিলক্খণং পস্সত�োপি ৰেদনায উপ্পাদ�ো ৰিদিত�ো হ�োতি। এৰং ৰেদনায 
উপ্পাদ�ো ৰিদিত�ো হ�োতি।

কথং ৰেদনায উপট্ঠানং ৰিদিতং হ�োতি? অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো 
খযতুপট্ঠানং ৰিদিতং হ�োতি। দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো ভযতুপট্ঠানং 
ৰিদিতং হ�োতি। অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো সুঞ্ঞতুপট্ঠানং ৰিদিতং হ�োতি। 
এৰং ৰেদনায উপট্ঠানং ৰিদিতং হ�োতি।

কথং ৰেদনায অত্থঙ্গম�ো ৰিদিত�ো হ�োতি? অৰিজ্জানির�োধা 
ৰেদনানির�োধ�োতি – পচ্চযনির�োধট্ঠেন ৰেদনায অত্থঙ্গম�ো ৰিদিত�ো হ�োতি। 
তণ্হানির�োধা ৰেদনানির�োধ�োতি …পে॰… কম্মনির�োধা ৰেদনানির�োধ�োতি…
পে॰… ফস্সনির�োধা ৰেদনানির�োধ�োতি পচ্চযনির�োধট্ঠেন ৰেদনায অত্থঙ্গম�ো 
ৰিদিত�ো হ�োতি। ৰিপরিণামলক্খণং পস্সত�োপি ৰেদনায অত্থঙ্গম�ো ৰিদিত�ো 
হ�োতি। এৰং ৰেদনায অত্থঙ্গম�ো ৰিদিত�ো হ�োতি। এৰং ৰিদিতা ৰেদনা 
উপ্পজ্জন্তি, ৰিদিতা উপট্ঠহন্তি, ৰিদিতা অব্ভত্থং গচ্ছন্তি।

কথং ৰিদিতা সঞ্ঞা উপ্পজ্জন্তি, ৰিদিতা উপট্ঠহন্তি, ৰিদিতা অব্ভত্থং 
গচ্ছন্তি? কথং সঞ্ঞায উপ্পাদ�ো ৰিদিত�ো হ�োতি? অৰিজ্জাসমুদযা 
সঞ্ঞাসমুদয�োতি – পচ্চযসমুদযট্ঠেন সঞ্ঞায উপ্পাদ�ো ৰিদিত�ো হ�োতি। 
তণ্হাসমদুযা সঞ্ঞাসমুদয�োতি…পে॰… কম্মসমুদযা সঞ্ঞাসমুদয�োতি…
পে॰… ফস্সসমদুযা সঞ্ঞাসমুদয�োতি – পচ্চযসমুদযট্ঠেন সঞ্ঞায উপ্পাদ�ো 
ৰিদিত�ো হ�োতি। নিব্বত্তিলক্খণং পস্সত�োপি সঞ্ঞায উপ্পাদ�ো ৰিদিত�ো 
হ�োতি। এৰং সঞ্ঞায উপ্পাদ�ো ৰিদিত�ো হ�োতি।

কথং সঞ্ঞায উপট্ঠানং ৰিদিতং হ�োতি? অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো 
খযতুপট্ঠানং ৰিদিতং হ�োতি। দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো ভযতুপট্ঠানং 
ৰিদিতং হ�োতি। অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো সুঞ্ঞতুপট্ঠানং ৰিদিতং হ�োতি। 
এৰং সঞ্ঞায উপট্ঠানং ৰিদিতং হ�োতি।

কথং সঞ্ঞায অত্থঙ্গম�ো ৰিদিত�ো হ�োতি? অৰিজ্জানির�োধা 
সঞ্ঞানির�োধ�োতি – পচ্চযনির�োধট্ঠেন সঞ্ঞায অত্থঙ্গম�ো ৰিদিত�ো হ�োতি। 
তণ্হানির�োধা সঞ্ঞানির�োধ�োতি…পে॰… কম্মনির�োধা সঞ্ঞানির�োধ�োতি…
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পে॰… ফস্সনির�োধা সঞ্ঞানির�োধ�োতি – পচ্চযনির�োধট্ঠেন সঞ্ঞায 
অত্থঙ্গম�ো ৰিদিত�ো হ�োতি। ৰিপরিণামলক্খণং পস্সত�োপি সঞ্ঞায 
অত্থঙ্গম�ো ৰিদিত�ো হ�োতি। এৰং সঞ্ঞায অত্থঙ্গম�ো ৰিদিত�ো হ�োতি। এৰং 
ৰিদিতা সঞ্ঞা উপ্পজ্জন্তি, ৰিদিতা উপট্ঠহন্তি, ৰিদিতা অব্ভত্থং গচ্ছন্তি।

কথং ৰিদিতা ৰিতক্কা উপ্পজ্জন্তি, ৰিদিতা উপট্ঠহন্তি, ৰিদিতা অব্ভত্থং 
গচ্ছন্তি? কথং ৰিতক্কানং উপ্পাদ�ো ৰিদিত�ো হ�োতি? অৰিজ্জাসমুদযা 
ৰিতক্কসমুদয�োতি – পচ্চযসমুদযট্ঠেন ৰিতক্কানং উপ্পাদ�ো ৰিদিত�ো হ�োতি। 
তণ্হাসমদুযা ৰিতক্কসমুদয�োতি…পে॰… কম্মসমুদযা ৰিতক্কসমুদয�োতি…পে॰… 
সঞ্ঞাসমুদযা ৰিতক্কসমুদয�োতি – পচ্চযসমুদযট্ঠেন ৰিতক্কানং উপ্পাদ�ো 
ৰিদিত�ো হ�োতি। নিব্বত্তিলক্খণং পস্সত�োপি ৰিতক্কানং উপ্পাদ�ো ৰিদিত�ো 
হ�োতি। এৰং ৰিতক্কানং উপ্পাদ�ো ৰিদিত�ো হ�োতি।

কথং ৰিতক্কানং উপট্ঠানং ৰিদিতং হ�োতি? অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো 
খযতুপট্ঠানং ৰিদিতং হ�োতি। দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো ভযতুপট্ঠানং 
ৰিদিতং হ�োতি। অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো সুঞ্ঞতুপট্ঠানং ৰিদিতং হ�োতি। 
এৰং ৰিতক্কানং উপট্ঠানং ৰিদিতং হ�োতি।

কথং ৰিতক্কানং অত্থঙ্গম�ো ৰিদিত�ো হ�োতি? অৰিজ্জানির�োধা 
ৰিতক্কনির�োধ�োতি – পচ্চযনির�োধট্ঠেন ৰিতক্কানং অত্থঙ্গম�ো ৰিদিত�ো হ�োতি। 
তণ্হানির�োধা ৰিতক্কনির�োধ�োতি…পে॰… কম্মনির�োধা ৰিতক্কনির�োধ�োতি…পে॰… 
সঞ্ঞানির�োধা ৰিতক্কনির�োধ�োতি – পচ্চযনির�োধট্ঠেন ৰিতক্কানং অত্থঙ্গম�ো 
ৰিদিত�ো হ�োতি। ৰিপরিণামলক্খণং পস্সত�োপি ৰিতক্কানং অত্থঙ্গম�ো ৰিদিত�ো 
হ�োতি। এৰং ৰিতক্কানং অত্থঙ্গম�ো ৰিদিত�ো হ�োতি। এৰং ৰিদিতা ৰিতক্কা 
উপ্পজ্জন্তি, ৰিদিতা উপট্ঠহন্তি, ৰিদিতা অব্ভত্থং গচ্ছন্তি।

১৬৮. দীঘং অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং 
পজানন্তো ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতি, গ�োচরঞ্চ পজানাতি, সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতি…
পে॰… মগ্গং সম�োধানেতি, ধম্মে সম�োধানেতি, গ�োচরঞ্চ পজানাতি, সমত্থঞ্চ 
পটিৰিজ্ঝতি।

ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতীতি কথং ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতি? 
অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং সম�োধানেতি, পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং 
সম�োধানেতি, উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং সম�োধানেতি, অৰিক্খেপট্ঠেন 
সমাধিন্দ্রিযং সম�োধানেতি, দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং সম�োধানেতি। অযং 
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পগু্গল�ো ইমানি ইন্দ্রিযানি ইমস্মিং আরম্মণে সম�োধানেতি। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতী’’তি।

গ�োচরঞ্চ পজানাতীতি যং তস্স আরম্মণং, তং তস্স গ�োচরং। যং তস্স 
গ�োচরং, তং তস্স আরম্মণং। পজানাতীতি পগু্গল�ো। পজাননা পঞ্ঞা।

সমন্তি আরম্মণস্স উপট্ঠানং সমং, চিত্তস্স অৰিক্খেপ�ো সমং, চিত্তস্স 
অধিট্ঠানং সমং, চিত্তস্স ৰ�োদানং সমং। অত্থোতি অনৰজ্জট্ঠো নিক্কিলেসট্ঠো 
ৰ�োদানট্ঠো পরমট্ঠো। পটিৰিজ্ঝতীতি আরম্মণস্স উপট্ঠানট্ঠং পটিৰিজ্ঝতি, 
চিত্তস্স অৰিক্খেপট্ঠং পটিৰিজ্ঝতি, চিত্তস্স অধিট্ঠানট্ঠং পটিৰিজ্ঝতি, চিত্তস্স 
ৰ�োদানট্ঠং পটিৰিজ্ঝতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতী’’তি।

বলানি সম�োধানেতীতি কথং বলানি সম�োধানেতি? অস্সদ্ধিযে 
অকম্পিযট্ঠেন সদ্ধাবলং সম�োধানেতি, ক�োসজ্জে অকম্পিযট্ঠেন 
ৰীরিযবলং সম�োধানেতি, পমাদে অকম্পিযট্ঠেন সতিবলং সম�োধানেতি, 
উদ্ধচ্চে অকম্পিযট্ঠেন সমাধিবলং সম�োধানেতি, অৰিজ্জায অকম্পিযট্ঠেন 
পঞ্ঞাবলং সম�োধানেতি। অযং পগু্গল�ো ইমানি বলানি ইমস্মিং আরম্মণে 
সম�োধানেতি। তেন ৰুচ্চতি – বলানি সম�োধানেতীতি। গ�োচরঞ্চ পজানাতীতি…
পে॰… তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতী’’তি।

ব�োজ্ঝঙ্গে সম�োধানেতীতি কথং ব�োজ্ঝঙ্গে সম�োধানেতি? উপট্ঠানট্ঠেন 
সতিসম্বোজ্ঝঙ্গং সম�োধানেতি, পৰিচযট্ঠেন ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গং 
সম�োধানেতি, পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযসম্বোজ্ঝঙ্গং সম�োধানেতি, ফরণট্ঠেন 
পীতিসম্বোজ্ঝঙ্গং সম�োধানেতি, উপসমট্ঠেন পস্সদ্ধিসম্বোজ্ঝঙ্গং সম�োধানেতি, 
অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিসম্বোজ্ঝঙ্গং সম�োধানেতি, পটিসঙ্খানট্ঠেন 
উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গং সম�োধানেতি। অযং পগু্গল�ো ইমে ব�োজ্ঝঙ্গে ইমস্মিং 
আরম্মণে সম�োধানেতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ব�োজ্ঝঙ্গে সম�োধানেতী’’তি। 
গ�োচরঞ্চ পজানাতীতি…পে॰… তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতী’’তি।

মগ্গং সম�োধানেতীতি কথং মগ্গং সম�োধানেতি? দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠিং 
সম�োধানেতি, অভিনির�োপনট্ঠেন সম্মাসঙ্কপ্পং সম�োধানেতি, পরিগ্গহট্ঠেন 
সম্মাৰাচং সম�োধানেতি, সমুট্ঠানট্ঠেন সম্মাকম্মন্তং সম�োধানেতি, 
ৰ�োদানট্ঠেন সম্মাআজীৰং সম�োধানেতি, পগ্গহট্ঠেন সম্মাৰাযামং 
সম�োধানেতি, উপট্ঠানট্ঠেন সম্মাসতিং সম�োধানেতি, অৰিক্খেপট্ঠেন 
সম্মাসমাধিং সম�োধানেতি। অযং পগু্গল�ো ইমং মগ্গং ইমস্মিং আরম্মণে 
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সম�োধানেতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘মগ্গং সম�োধানেতী’’তি। গ�োচরঞ্চ 
পজানাতীতি…পে॰… তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতী’’তি।

ধম্মে সম�োধানেতীতি কথং ধম্মে সম�োধানেতি? আধিপতেয্যট্ঠেন 
ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতি, অকম্পিযট্ঠেন বলানি সম�োধানেতি, নিয্যানট্ঠেন 
ব�োজ্ঝঙ্গে সম�োধানেতি, হেতুট্ঠেন মগ্গং সম�োধানেতি, উপট্ঠানট্ঠেন 
সতিপট্ঠানং সম�োধানেতি, পদহনট্ঠেন সম্মপ্পধানং সম�োধানেতি, ইজ্ঝনট্ঠেন 
ইদ্ধিপাদং সম�োধানেতি তথট্ঠেন সচ্চং সম�োধানেতি, অৰিক্খেপট্ঠেন 
সমথং সম�োধানেতি, অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনং সম�োধানেতি, একরসট্ঠেন 
সমথৰিপস্সনং সম�োধানেতি, অনতিৰত্তনট্ঠেন যুগনদ্ধং সম�োধানেতি, 
সংৰরট্ঠেন সীলৰিসুদ্ধিং সম�োধানেতি, অৰিক্খেপট্ঠেন চিত্তৰিসুদ্ধিং 
সম�োধানেতি, দস্সনট্ঠেন দিট্ঠিৰিসুদ্ধিং সম�োধানেতি, ৰিমুত্তট্ঠেন ৰিম�োক্খং 
সম�োধানেতি, পটিৰেধট্ঠেন ৰিজ্জং সম�োধানেতি, পরিচ্চাগট্ঠেন ৰিমুত্তিং 
সম�োধানেতি, সমুচ্ছেদট্ঠেন খযে ঞাণং সম�োধানেতি, পটিপ্পস্সদ্ধট্ঠেন 
অনুপ্পাদে ঞাণং সম�োধানেতি, ছন্দং মলূট্ঠেন সম�োধানেতি, মনসিকারং 
সমুট্ঠানট্ঠেন সম�োধানেতি, ফস্সং সম�োধানট্ঠেন সম�োধানেতি, ৰেদনং 
সম�োসরণট্ঠেন সম�োধানেতি, সমাধিং পমুখট্ঠেন সম�োধানেতি, সতিং 
আধিপতেয্যট্ঠেন সম�োধানেতি, পঞ্ঞং ততুত্তরট্ঠেন সম�োধানেতি, 
ৰিমুত্তিং সারট্ঠেন সম�োধানেতি, অমত�োগধং নিব্বানং পরিয�োসানট্ঠেন 
সম�োধানেতি। অযং পগু্গল�ো ইমে ধম্মে ইমস্মিং আরম্মণে সম�োধানেতি। 
তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ধম্মে সম�োধানেতী’’তি।

গ�োচরঞ্চ পজানাতীতি যং তস্স আরম্মণং, তং তস্স গ�োচরং। যং তস্স 
গ�োচরং, তং তস্স আরম্মণং পজানাতীতি পগু্গল�ো। পজাননা পঞ্ঞা। সমন্তি 
আরম্মণস্স উপট্ঠানং সমং, চিত্তস্স অৰিক্খেপ�ো সমং, চিত্তস্স অধিট্ঠানং 
সমং, চিত্তস্স ৰ�োদানং সমং। অত্থোতি অনৰজ্জট্ঠো নিক্কিলেসট্ঠো 
ৰ�োদানট্ঠো পরমট্ঠো। পটিৰিজ্ঝতীতি আরম্মণস্স উপট্ঠানট্ঠং পটিৰিজ্ঝতি, 
চিত্তস্স অৰিক্খেপট্ঠং পটিৰিজ্ঝতি, চিত্তস্স অধিট্ঠানট্ঠং পটিৰিজ্ঝতি, চিত্তস্স 
ৰ�োদানট্ঠং পটিৰিজ্ঝতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতী’’তি।

১৬৯. কথং রস্সং অস্সসন্তো ‘‘রস্সং অস্সসামী’’তি পজানাতি, 
রস্সং পস্সসন্তো ‘‘রস্সং পস্সসামী’’তি পজানাতি? রস্সং অস্সাসং 
ইত্তরসঙ্খাতে অস্সসতি, রস্সং পস্সাসং ইত্তরসঙ্খাতে পস্সসতি, 
রস্সং অস্সাসপস্সাসং ইত্তরসঙ্খাতে অস্সসতিপি পস্সসতিপি। রস্সং 
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অস্সাসপস্সাসং ইত্তরসঙ্খাতে অস্সসত�োপি পস্সসত�োপি ছন্দো উপ্পজ্জতি। 
ছন্দৰসেন তত�ো সুখমুতরং রস্সং অস্সাসং ইত্তরসঙ্খাতে অস্সসতি। 
ছন্দৰসেন তত�ো সুখমুতরং রস্সং পস্সাসং ইত্তরসঙ্খাতে পস্সসতি। 
ছন্দৰসেন তত�ো সুখমুতরং রস্সং অস্সাসপস্সাসং ইত্তরসঙ্খাতে অস্সসতিপি 
পস্সসতিপি। ছন্দৰসেন তত�ো সুখমুতরং রস্সং অস্সাসপস্সাসং ইত্তরসঙ্খাতে 
অস্সসত�োপি পস্সসত�োপি পাম�োজ্জং উপ্পজ্জতি। পাম�োজ্জৰসেন তত�ো 
সুখমুতরং রস্সং অস্সাসং ইত্তরসঙ্খাতে অস্সসতি, পাম�োজ্জৰসেন তত�ো 
সুখমুতরং রস্সং পস্সাসং ইত্তরসঙ্খাতে পস্সসতি, পাম�োজ্জৰসেন তত�ো 
সুখমুতরং রস্সং অস্সাসপস্সাসং ইত্তরসঙ্খাতে অস্সসতিপি পস্সসতিপি। 
পাম�োজ্জৰসেন তত�ো সুখমুতরং রস্সং অস্সাসপস্সাসং ইত্তরসঙ্খাতে 
অস্সসত�োপি পস্সসত�োপি রস্সা অস্সাসপস্সাসা চিত্তং ৰিৰত্ততি, উপেক্খা 
সণ্ঠাতি। ইমেহি নৰহাকারেহি রস্সা অস্সাসপস্সাসা কায�ো উপট্ঠানং সতি 
অনুপস্সনা ঞাণং। কায�ো উপট্ঠানং, ন�ো সতি; সতি উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি চ। 
তায সতিযা তেন ঞাণেন তং কাযং অনুপস্সতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘কাযে 
কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানভাৰনা’’তি।

অনুপস্সতীতি কথং তং কাযং অনুপস্সতি…পে॰… এৰং তং কাযং 
অনুপস্সতি। ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা…পে॰… আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। রস্সং 
অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো ৰিদিতা 
ৰেদনা উপ্পজ্জন্তি…পে॰… রস্সং অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং 
অৰিক্খেপং পজানন্তো ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতি…পে॰… তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতী’’তি।

১৭০. কথং ‘‘সব্বকাযপটিসংৰেদী অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, 
‘‘সব্বকাযপটিসংৰেদী পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি? কায�োতি দ্ৰে কাযা – 
নামকায�ো চ রূপকায�ো চ। কতম�ো নামকায�ো? ৰেদনা, সঞ্ঞা, চেতনা, 
ফস্সো, মনসিকার�ো, নামঞ্চ নামকায�ো চ, যে চ ৰুচ্চন্তি চিত্তসঙ্খারা – অযং 
নামকায�ো। কতম�ো রূপকায�ো? চত্তার�ো চ মহাভূতা, চতুন্নঞ্চ মহাভূতানং 
উপাদাযরূপং, অস্সাস�ো চ পস্সাস�ো চ, নিমিত্তঞ্চ উপনিবন্ধনা, যে চ ৰুচ্চন্তি 
কাযসঙ্খারা – অযং রূপকায�ো।

কথং তে কাযা পটিৰিদিতা হ�োন্তি? দীঘং অস্সাসৰসেন চিত্তস্স 
একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো সতি উপট্ঠিতা হ�োতি। তায সতিযা 
তেন ঞাণেন তে কাযা পটিৰিদিতা হ�োন্তি। দীঘং পস্সাসৰসেন চিত্তস্স 
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একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো সতি উপট্ঠিতা হ�োতি। তায সতিযা 
তেন ঞাণেন তে কাযা পটিৰিদিতা হ�োন্তি। রস্সং অস্সাসৰসেন চিত্তস্স 
একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো সতি উপট্ঠিতা হ�োতি। তায সতিযা তেন 
ঞাণেন তে কাযা পটিৰিদিতা হ�োন্তি। রস্সং পস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং 
অৰিক্খেপং পজানত�ো সতি উপট্ঠিতা হ�োতি। তায সতিযা তেন ঞাণেন 
তে কাযা পটিৰিদিতা হ�োন্তি।

আৰজ্জত�ো তে কাযা পটিৰিদিতা হ�োন্তি, পজানত�ো তে কাযা 
পটিৰিদিতা হ�োন্তি, পস্সত�ো তে কাযা পটিৰিদিতা হ�োন্তি, পচ্চৰেক্খত�ো তে 
কাযা পটিৰিদিতা হ�োন্তি, চিত্তং অধিট্ঠহত�ো তে কাযা পটিৰিদিতা হ�োন্তি, 
সদ্ধায অধিমুচ্চত�ো তে কাযা পটিৰিদিতা হ�োন্তি, ৰীরিযং পগ্গণ্হত�ো তে 
কাযা পটিৰিদিতা হ�োন্তি, সতিং উপট্ঠাপযত�ো তে কাযা পটিৰিদিতা হ�োন্তি, 
চিত্তং সমাদহত�ো তে কাযা পটিৰিদিতা হ�োন্তি, পঞ্ঞায পজানত�ো তে 
কাযা পটিৰিদিতা হ�োন্তি, অভিঞ্ঞেয ্যং অভিজানত�ো তে কাযা পটিৰিদিতা 
হ�োন্তি, পরিঞ্ঞেয ্যং পরিজানত�ো তে কাযা পটিৰিদিতা হ�োন্তি, পহাতব্বং 
পজহত�ো তে কাযা পটিৰিদিতা হ�োন্তি, ভাৰেতব্বং ভাৰযত�ো তে কাযা 
পটিৰিদিতা হ�োন্তি, সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োত�ো তে কাযা পটিৰিদিতা হ�োন্তি। 
এৰং তে কাযা পটিৰিদিতা হ�োন্তি। সব্বকাযপটিসংৰেদী অস্সাসপস্সাসা 
কায�ো উপট্ঠানং সতি অনুপস্সনা ঞাণং। কায�ো উপট্ঠানং, ন�ো সতি। সতি 
উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি চ। তায সতিযা তেন ঞাণেন তং কাযং অনুপস্সতি। 
তেন ৰুচ্চতি – ‘‘কাযে কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানভাৰনা’’তি।

অনুপস্সতীতি কথং তং কাযং অনুপস্সতি…পে॰… এৰং তং কাযং 
অনুপস্সতি। ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা…পে॰… আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা।

সব্বকাযপটিসংৰেদী অস্সাসপস্সাসানং  সংৰরট্ঠেন সীলৰিসুদ্ধি, 
অৰিক্খেপট্ঠেন চিত্তৰিসুদ্ধি, দস্সনট্ঠেন দিট্ঠিৰিসুদ্ধি। য�ো তত্থ সংৰরট্ঠো, 
অযং অধিসীলসিক্খা। য�ো তত্থ অৰিক্খেপট্ঠো, অযং অধিচিত্তসিক্খা। 
য�ো তত্থ দস্সনট্ঠো, অযং অধিপঞ্ঞাসিক্খা। ইমা তিস্সো সিক্খায�ো 
আৰজ্জন্তো সিক্খতি, জানন্তো সিক্খতি, পস্সন্তো সিক্খতি, পচ্চৰেক্খন্তো 
সিক্খতি, চিত্তং অধিট্ঠহন্তো সিক্খতি, সদ্ধায অধিমুচ্চন্তো সিক্খতি, ৰীরিযং 
পগ্গণ্হন্তো সিক্খতি, সতিং উপট্ঠপেন্তো সিক্খতি, চিত্তং সমাদহন্তো 
সিক্খতি, পঞ্ঞায পজানন্তো সিক্খতি, অভিঞ্ঞেয ্যং অভিজানন্তো 
সিক্খতি, পরিঞ্ঞেয ্যং পরিজানন্তো সিক্খতি, পহাতব্বং পজহন্তো 



864

সিক্খতি, ভাৰেতব্বং ভাৰেন্তো সিক্খতি, সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োন্তো 
সিক্খতি।

সব্বকাযপটিসংৰেদী অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং 
অৰিক্খেপং পজানত�ো ৰিদিতা ৰেদনা উপ্পজ্জন্তি…পে॰… সব্বকাযপটিসংৰেদী 
অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানন্তো ইন্দ্রিযানি 
সম�োধানেতি…পে॰… তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতী’’তি।

১৭১. কথং ‘‘পস্সম্ভযং কাযসঙ্খারং অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, 
‘‘পস্সম্ভযং কাযসঙ্খারং পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি? কতম�ো কাযসঙ্খার�ো? 
দীঘং অস্সাসা কাযিকা। এতে ধম্মা কাযপটিবদ্ধা কাযসঙ্খারা। তে কাযসঙ্খারে 
পস্সম্ভেন্তো নির�োধেন্তো ৰূপসমেন্তো সিক্খতি। দীঘং পস্সাসা কাযিকা। এতে 
ধম্মা কাযপটিবদ্ধা কাযসঙ্খারা। তে কাযসঙ্খারে পস্সম্ভেন্তো নির�োধেন্তো 
ৰূপসমেন্তো সিক্খতি। রস্সং অস্সাসা রস্সং পস্সাসা। সব্বকাযপটিসংৰেদী 
অস্সাসা সব্বকাযপটিসংৰেদী পস্সাসা কাযিকা। এতে ধম্মা কাযপটিবদ্ধা 
কাযসঙ্খারা। তে কাযসঙ্খারে পস্সম্ভেন্তো নির�োধেন্তো ৰূপসমেন্তো সিক্খতি।

যথারূপেহি কাযসঙ্খারেহি যা কাযস্স আনমনা ৰিনমনা সন্নমনা পণমনা 
ইঞ্জনা ফন্দনা চলনা পকম্পনা – পস্সম্ভযং কাযসঙ্খারং অস্সসিস্সামীতি 
সিক্খতি, পস্সম্ভযং কাযসঙ্খারং পস্সসিস্সামীতি সিক্খতি। যথারূপেহি 
কাযসঙ্খারেহি যা কাযস্স ন আনমনা ন ৰিনমনা ন সন্নমনা ন পণমনা 
অনিঞ্জনা অফন্দনা অচলনা অকম্পনা সন্তং সুখমুং পস্সম্ভযং কাযসঙ্খারং 
অস্সসিস্সামীতি সিক্খতি, পস্সম্ভযং কাযসঙ্খারং পস্সসিস্সামীতি সিক্খতি।

ইতি কির ‘‘পস্সম্ভযং কাযসঙ্খারং অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, 
‘‘পস্সম্ভযং কাযসঙ্খারং পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি। এৰং সন্তে 
ৰাতূপলদ্ধিযা চ পভাৰনা ন হ�োতি, অস্সাসপস্সাসানঞ্চ পভাৰনা ন হ�োতি, 
আনাপানস্সতিযা চ পভাৰনা ন হ�োতি, আনাপানস্সতিসমাধিস্স চ পভাৰনা ন 
হ�োতি; ন চ নং তং সমাপত্তিং পণ্ডিতা সমাপজ্জন্তিপি ৰুট্ঠহন্তিপি।

ইতি কির ‘‘পস্সম্ভযং কাযসঙ্খারং অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, 
‘‘পস্সম্ভযং কাযসঙ্খারং পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি। এৰং সন্তে 
ৰাতূপলদ্ধিযা চ পভাৰনা হ�োতি, অস্সাসপস্সাসানঞ্চ পভাৰনা হ�োতি, 
আনাপানস্সতিযা চ পভাৰনা হ�োতি। আনাপানস্সতিসমাধিস্স চ পভাৰনা 
হ�োতি; তঞ্চ নং সমাপত্তিং পণ্ডিতা সমাপজ্জন্তিপি ৰুট্ঠহন্তিপি। যথা কথং 
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ৰিয? সেয্যথাপি কংসে আক�োটিতে পঠমং ওল়ারিকা সদ্দা পৰত্তন্তি। 
ওল়ারিকানং সদ্দানং নিমিত্তং সুগ্গহিতত্তা সুমনসিকতত্তা সূপধারিতত্তা 
নিরুদ্ধেপি ওল়ারিকে সদ্দে, অথ পচ্ছা সুখমুকা সদ্দা পৰত্তন্তি। সুখমুকানং 
সদ্দানং নিমিত্তং সুগ্গহিতত্তা সুমনসিকতত্তা সূপধারিতত্তা নিরুদ্ধেপি সুখমুকে 
সদ্দে, অথ পচ্ছা সুখমুসদ্দনিমিত্তারম্মণতাপি চিত্তং পৰত্ততি। এৰমেৰং 
পঠমং ওল়ারিকা অস্সাসপস্সাসা পৰত্তন্তি; ওল়ারিকানং অস্সাসপস্সাসানং 
নিমিত্তং সুগ্গহিতত্তা সুমনসিকতত্তা সূপধারিতত্তা নিরুদ্ধেপি ওল়ারিকে 
অস্সাসপস্সাসে, অথ পচ্ছা সুখমুকা অস্সাসপস্সাসা পৰত্তন্তি। সুখমুকানং 
অস্সাসপস্সাসানং নিমিত্তং সুগ্গহিতত্তা সুমনসিকতত্তা সূপধারিতত্তা 
নিরুদ্ধেপি সুখমুকে অস্সাসপস্সাসে, অথ পচ্ছা সুখমুকঅস্সাসপস্সাসানং 
নিমিত্তারম্মণতাপি চিত্তং ন ৰিক্খেপং গচ্ছতি।

এৰং সন্তে ৰাতূপলদ্ধিযা চ পভাৰনা হ�োতি, অস্সাসপস্সাসানঞ্চ পভাৰনা 
হ�োতি, আনাপানস্সতিযা চ পভাৰনা হ�োতি, আনাপানস্সতিসমাধিস্স চ 
পভাৰনা হ�োতি; তঞ্চ নং সমাপত্তিং পণ্ডিতা সমাপজ্জন্তিপি ৰুট্ঠহন্তিপি। 
পস্সম্ভযং কাযসঙ্খারং অস্সাসপস্সাসা কায�ো উপট্ঠানং সতি অনুপস্সনা 
ঞাণং। কায�ো উপট্ঠানং, ন�ো সতি; সতি উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি চ। তায 
সতিযা তেন ঞাণেন তং কাযং অনুপস্সতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘কাযে 
কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানভাৰনা’’তি।

অনুপস্সতীতি কথং তং কাযং অনুপস্সতি…পে॰… এৰং তং কাযং 
অনুপস্সতি। ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা…পে॰… আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। 
পস্সম্ভযং কাযসঙ্খারং, অস্সাসপস্সাসানং সংৰরট্ঠেন সীলৰিসুদ্ধি, 
অৰিক্খেপট্ঠেন চিত্তৰিসুদ্ধি, দস্সনট্ঠেন দিট্ঠিৰিসুদ্ধি। য�ো তত্থ সংৰরট্ঠো, 
অযং অধিসীলসিক্খা; য�ো তত্থ অৰিক্খেপট্ঠো, অযং অধিচিত্তসিক্খা; 
য�ো তত্থ দস্সনট্ঠো অযং অধিপঞ্ঞাসিক্খা। ইমা তিস্সো সিক্খায�ো 
আৰজ্জন্তো সিক্খতি…পে॰… সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োন্তো সিক্খতি, পস্সম্ভযং 
কাযসঙ্খারং অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো 
ৰিদিতা ৰেদনা উপ্পজ্জন্তি…পে॰… পস্সম্ভযং কাযসঙ্খারং অস্সাসপস্সাসৰসেন 
চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানন্তো ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতি…পে॰… তেন 
ৰুচ্চতি – ‘‘সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতী’’তি।

অট্ঠ অনুপস্সনাঞাণানি, অট্ঠ চ উপট্ঠানানুস্সতিয�ো, চত্তারি 
সুত্তন্তিকৰত্থূনি কাযে কাযানুপস্সনায।
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ভাণৰার�ো।

দুতিযচতুক্কনিদ্দেস�ো

১৭২. কথং ‘‘পীতিপটিসংৰেদী অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি 
‘‘পীতিপটিসংৰেদী পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি? কতমা পীতি? দীঘং 
অস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো উপ্পজ্জতি পীতি 
পাম�োজ্জং। যা পীতি পাম�োজ্জং আম�োদনা পম�োদনা হাস�ো পহাস�ো ৰিত্তি 
ওদগ্যং অত্তমনতা। চিত্তস্স দীঘং পস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং 
পজানত�ো উপ্পজ্জতি পীতি পাম�োজ্জং…পে॰… রস্সং অস্সাসৰসেন, রস্সং 
পস্সাসৰসেন, সব্বকাযপটিসংৰেদী অস্সাসৰসেন, সব্বকাযপটিসংৰেদী 
পস্সাসৰসেন, পস্সম্ভযং কাযসঙ্খারং অস্সাসৰসেন, পস্সম্ভযং কাযসঙ্খারং 
পস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো উপ্পজ্জতি পীতি 
পাম�োজ্জং। যা পীতি পাম�োজ্জং আম�োদনা পম�োদনা হাস�ো পহাস�ো ৰিত্তি 
ওদগ্যং অত্তমনতা চিত্তস্স – অযং পীতি।

কথং সা পীতি পটিৰিদিতা হ�োতি? দীঘং অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স 
একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো সতি উপট্ঠিতা হ�োতি। তায সতিযা তেন 
ঞাণেন সা পীতি পটিৰিদিতা হ�োতি। দীঘং পস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং 
অৰিক্খেপং পজানত�ো সতি উপট্ঠিতা হ�োতি। তায সতিযা তেন ঞাণেন 
সা পীতি পটিৰিদিতা হ�োতি। রস্সং অস্সাসৰসেন…পে॰… রস্সং পস্সাসৰসেন… 
সব্বকাযপটিসংৰেদী অস্সাসৰসেন… সব্বকাযপটিসংৰেদী পস্সাসৰসেন… 
পস্সম্ভযং কাযসঙ্খারং অস্সাসৰসেন… পস্সম্ভযং কাযসঙ্খারং পস্সাসৰসেন 
চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো সতি উপট্ঠিতা হ�োতি। তায সতিযা 
তেন ঞাণেন সা পীতি পটিৰিদিতা হ�োতি। আৰজ্জত�ো সা পীতি পটিৰিদিতা 
হ�োতি, জানত�ো…পে॰… পস্সত�ো… পচ্চৰেক্খত�ো… চিত্তং অধিট্ঠহত�ো… সদ্ধায 
অধিমুচ্চত�ো… ৰীরিযং পগ্গণ্হত�ো… সতিং উপট্ঠাপযত�ো… চিত্তং সমাদহত�ো… 
পঞ্ঞায পজানত�ো… অভিঞ্ঞেয ্যং অভিজানত�ো… পরিঞ্ঞেয ্যং 
পরিজানত�ো… পহাতব্বং পজহত�ো… ভাৰেতব্বং ভাৰযত�ো… সচ্ছিকাতব্বং 
সচ্ছিকর�োত�ো সা পীতি পটিৰিদিতা হ�োতি। এৰং সা পীতি পটিৰিদিতা হ�োতি।

পীতিপটিসংৰেদী অস্সাসপস্সাসৰসেন ৰেদনা উপট্ঠানং সতি 
অনুপস্সনা ঞাণং। ৰেদনা উপট্ঠানং, ন�ো সতি; সতি উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি চ। 
তায সতিযা তেন ঞাণেন তং ৰেদনং অনুপস্সতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ৰেদনাসু 
ৰেদনানুপস্সনাসতিপট্ঠানভাৰনা’’তি।
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অনুপস্সতীতি কথং তং ৰেদনং অনুপস্সতি? অনিচ্চত�ো অনুপস্সতি…
পে॰… এৰং তং ৰেদনং অনুপস্সতি। ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা…পে॰… 
আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। পীতিপটিসংৰেদী অস্সাসপস্সাসানং সংৰরট্ঠেন 
সীলৰিসুদ্ধি…পে॰… পীতিপটিসংৰেদী অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং 
অৰিক্খেপং পজানত�ো…পে॰… পজানন্তো ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতি। তেন 
ৰুচ্চতি – ‘‘সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতী’’তি।

১৭৩. কথং ‘‘সুখপটিসংৰেদী অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, 
‘‘সুখপটিসংৰেদী পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি? সুখন্তি দ্ৰে সুখানি – 
কাযিকঞ্চ সুখং, চেতসিকঞ্চ সুখং। কতমং কাযিকং সুখং? যং কাযিকং 
সাতং কাযিকং সুখং, কাযসম্ফস্সজং সাতং সুখং ৰেদযিতং, কাযসম্ফস্সজা 
সাতা সুখা ৰেদনা – ইদং কাযিকং সুখং। কতমং চেতসিকং সুখং? যং 
চেতসিকং সাতং চেতসিকং সুখং, চেত�োসম্ফস্সজং সাতং সুখং ৰেদযিতং, 
চেত�োসম্ফস্সজা সাতা সুখা ৰেদনা – ইদং চেতসিকং সুখং।

কথং তে সুখা পটিৰিদিতা হ�োন্তি? দীঘং অস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং 
অৰিক্খেপং পজানত�ো সতি উপট্ঠিতা হ�োতি। তায সতিযা তেন ঞাণেন তে 
সুখা পটিৰিদিতা হ�োন্তি। দীঘং পস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং 
পজানত�ো সতি উপট্ঠিতা হ�োতি। তায সতিযা তেন ঞাণেন তে সুখা 
পটিৰিদিতা হ�োন্তি…পে॰… সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োত�ো তে সুখা পটিৰিদিতা 
হ�োন্তি। এৰং তে সুখা পটিৰিদিতা হ�োন্তি। সুখপটিসংৰেদী অস্সাসপস্সাসৰসেন 
ৰেদনা উপট্ঠানং সতি অনুপস্সনা ঞাণং। ৰেদনা উপট্ঠানং, ন�ো সতি; সতি 
উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি চ। তায সতিযা তেন ঞাণেন তং ৰেদনং অনুপস্সতি। 
তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সনাসতিপট্ঠানভাৰনা’’তি।

অনুপস্সতীতি কথং তং ৰেদনং অনুপস্সতি। অনিচ্চত�ো অনুপস্সতি…
পে॰… এৰং তং ৰেদনং অনুপস্সতি। ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা…পে॰… 
আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। সুখপটিসংৰেদী অস্সাসপস্সাসানং সংৰরট্ঠেন 
সীলৰিসুদ্ধি…পে॰… সুখপটিসংৰেদী অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং 
অৰিক্খেপং পজানত�ো…পে॰… পজানন্তো ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতি। তেন 
ৰুচ্চতি – ‘‘সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতী’’তি।

১৭৪. কথং ‘‘চিত্তসঙ্খারপটিসংৰেদী অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, 
‘‘চিত্তসঙ্খারপটিসংৰেদী পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি? কতম�ো 
চিত্তসঙ্খার�ো? দীঘং অস্সাসৰসেন সঞ্ঞা চ ৰেদনা চ চেতসিকা – এতে ধম্মা 
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চিত্তপটিবদ্ধা চিত্তসঙ্খারা। দীঘং পস্সাসৰসেন সঞ্ঞা চ ৰেদনা চ চেতসিকা 
– এতে ধম্মা চিত্তপটিবদ্ধা চিত্তসঙ্খারা…পে॰… সুখপটিসংৰেদী অস্সাসৰসেন… 
সুখপটিসংৰেদী পস্সাসৰসেন সঞ্ঞা চ ৰেদনা চ চেতসিকা – এতে ধম্মা 
চিত্তপটিবদ্ধা চিত্তসঙ্খারা – অযং চিত্তসঙ্খার�ো।

কথং তে চিত্তসঙ্খারা পটিৰিদিতা হ�োন্তি? দীঘং অস্সাসৰসেন চিত্তস্স 
একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো সতি উপট্ঠিতা হ�োতি। তায সতিযা 
তেন ঞাণেন তে চিত্তসঙ্খারা পটিৰিদিতা হ�োন্তি। দীঘং পস্সাসৰসেন চিত্তস্স 
একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো সতি উপট্ঠিতা হ�োতি। তায সতিযা তেন 
ঞাণেন তে চিত্তসঙ্খারা পটিৰিদিতা হ�োন্তি…পে॰… সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োত�ো 
তে চিত্তসঙ্খারা পটিৰিদিতা হ�োন্তি। এৰং তে চিত্তসঙ্খারা পটিৰিদিতা 
হ�োন্তি। চিত্তসঙ্খারপটিসংৰেদী অস্সাসপস্সাসৰসেন ৰেদনা উপট্ঠানং সতি 
অনুপস্সনা ঞাণং ৰেদনা উপট্ঠানং, ন�ো সতি; সতি উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি চ। 
তায সতিযা তে ঞাণেন তং ৰেদনং অনুপস্সতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ৰেদনাসু 
ৰেদনানুপস্সনাসতিপট্ঠানভাৰনা’’তি।

অনুপস্সতীতি কথং তং ৰেদনং অনুপস্সতি? অনিচ্চত�ো অনুপস্সতি…
পে॰… এৰং তং ৰেদনং অনুপস্সতি। ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা…পে॰… 
আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। চিত্তসঙ্খারপটিসংৰেদী অস্সাসপস্সাসানং সংৰরট্ঠেন 
সীলৰিসুদ্ধি…পে॰… চিত্তসঙ্খারপটিসংৰেদী অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স 
একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো…পে॰… পজানন্তো ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতি। 
তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতী’’তি।

১৭৫. কথং ‘‘পস্সম্ভযং চিত্তসঙ্খারং অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, 
‘‘পস্সম্ভযং চিত্তসঙ্খারং পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি? কতম�ো চিত্তসঙ্খার�ো? 
দীঘং অস্সাসৰসেন সঞ্ঞা চ ৰেদনা চ চেতসিকা – এতে ধম্মা চিত্তপটিবদ্ধা 
চিত্তসঙ্খারা। তে চিত্তসঙ্খারে পস্সম্ভেন্তো নির�োধেন্তো ৰূপসমেন্তো সিক্খতি। 
দীঘং পস্সাসৰসেন সঞ্ঞা চ ৰেদনা চ চেতসিকা – এতে ধম্মা চিত্তপটিবদ্ধা 
চিত্তসঙ্খারা। তে চিত্তসঙ্খারে পস্সম্ভেন্তো নির�োধেন্তো ৰূপসমেন্তো সিক্খতি। 
চিত্তসঙ্খারপটিসংৰেদী অস্সাসৰসেন… চিত্তসঙ্খারপটিসংৰেদী পস্সাসৰসেন 
সঞ্ঞা চ ৰেদনা চ চেতসিকা – এতে ধম্মা চিত্তপটিবদ্ধা চিত্তসঙ্খারা। তে 
চিত্তসঙ্খারে পস্সম্ভেন্তো নির�োধেন্তো ৰূপসমেন্তো সিক্খতি। পস্সম্ভযং 
চিত্তসঙ্খারং অস্সাসপস্সাসৰসেন ৰেদনা উপট্ঠানং সতি অনুপস্সনা 
ঞাণং। ৰেদনা উপট্ঠানং, ন�ো সতি; সতি উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি চ। তায 
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সতিযা তেন ঞাণেন তং ৰেদনং অনুপস্সতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ৰেদনাস ু
ৰেদনানুপস্সনাসতিপট্ঠানভাৰনা’’তি।

অনুপস্সতীতি কথং তং ৰেদনং অনুপস্সতি…পে॰… এৰং তং ৰেদনং 
অনুপস্সতি। ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা…পে॰… আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। 
পস্সম্ভযং চিত্তসঙ্খারং অস্সাসপস্সাসানং সংৰরট্ঠেন সীলৰিসদু্ধি…পে॰… 
পস্সম্ভযং চিত্তসঙ্খারং অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং 
পজানত�ো…পে॰… পজানন্তো ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতি। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতী’’তি।

অট্ঠ অনুপস্সনাঞাণানি অট্ঠ চ উপট্ঠানানুস্সতিয�ো চত্তারি 
সুত্তন্তিকৰত্থূনি ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সনায।

ততিযচতুক্কনিদ্দেস�ো

১৭৬. কথং ‘‘চিত্তপটিসংৰেদী অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, 
‘‘চিত্তপটিসংৰেদী পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি? কতমং তং চিত্তং? দীঘং 
অস্সাসৰসেন ৰিঞ্ঞাণং চিত্তং। যং চিত্তং মন�ো মানসং হদযং পণ্ডরং মন�ো 
মনাযতনং মনিন্দ্রিযং ৰিঞ্ঞাণং ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধো তজ্জা মন�োৰিঞ্ঞাণধাতু। 
দীঘং পস্সাসৰসেন …পে॰… পস্সম্ভযং চিত্তসঙ্খারং অস্সাসৰসেন… পস্সম্ভযং 
চিত্তসঙ্খারং পস্সাসৰসেন ৰিঞ্ঞাণং চিত্তং। যং চিত্তং মন�ো মানসং হদযং 
পণ্ডরং মন�ো মানযতনং মনিন্দ্রিযং ৰিঞ্ঞাণং ৰিঞ্ঞাণক্খন্ধো তজ্জা 
মন�োৰিঞ্ঞাণধাতু – ইদং চিত্তং।

কথং তং চিত্তং পটিৰিদিতং হ�োতি? দীঘং অস্সাসৰসেন চিত্তস্স 
একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো সতি উপট্ঠিতা হ�োতি। তায সতিযা 
তেন ঞাণেন তং চিত্তং পটিৰিদিতং হ�োতি। দীঘং পস্সাসৰসেন চিত্তস্স 
একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো সতি উপট্ঠিতা হ�োতি। তায সতিযা তেন 
ঞাণেন তং চিত্তং পটিৰিদিতং হ�োতি…পে॰… সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োত�ো 
তং চিত্তং পটিৰিদিতং হ�োতি। এৰং তং চিত্তং পটিৰিদিতং হ�োতি। 
চিত্তপটিসংৰেদী অস্সাসপস্সাসৰসেন ৰিঞ্ঞাণং চিত্তং উপট্ঠানং সতি 
অনুপস্সনা ঞাণং। চিত্তং উপট্ঠানং, ন�ো সতি; সতি উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি চ। 
তায সতিযা তেন ঞাণেন তং চিত্তং অনুপস্সতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘চিত্তে 
চিত্তানুপস্সনাসতিপট্ঠানভাৰনা’’তি।
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অনুপস্সতীতি কথং তং চিত্তং অনুপস্সতি…পে॰… এৰং তং চিত্তং 
অনুপস্সতি। ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা…পে॰… আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। 
চিত্তপটিসংৰেদী অস্সাসপস্সাসানং সংৰরট্ঠেন সীলৰিসদু্ধি…পে॰… 
চিত্তপটিসংৰেদী অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং 
পজানত�ো…পে॰… পজানন্তো ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতি। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতী’’তি।

১৭৭. কথং ‘‘অভিপ্পম�োদযং চিত্তং অস্সসিস্সামী’’তি, 
‘‘অভিপ্পম�োদযং চিত্তং পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি? কতম�ো চিত্তস্স 
অভিপ্পম�োদ�ো? দীঘং অস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো 
উপ্পজ্জতি চিত্তস্স অভিপ্পম�োদ�ো। যা চিত্তস্স আম�োদনা পম�োদনা হাস�ো 
পহাস�ো ৰিত্তি ওদগ্যং অত্তমনতা। চিত্তস্স দীঘং অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স 
একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো উপ্পজ্জতি চিত্তস্স অভিপ্পম�োদ�ো। যা 
চিত্তস্স আম�োদনা পম�োদনা হাস�ো পহাস�ো ৰিত্তি ওদগ্যং অত্তমনতা চিত্তস্স…
পে॰… চিত্তপটিসংৰেদী অস্সাসৰসেন… চিত্তপটিসংৰেদী পস্সাসৰসেন চিত্তস্স 
একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো উপ্পজ্জতি চিত্তস্স অভিপ্পম�োদ�ো। যা 
চিত্তস্স আম�োদনা পম�োদনা হাস�ো পহাস�ো ৰিত্তি ওদগ্যং অত্তমনতা চিত্তস্স 
– অযং চিত্তস্স অভিপ্পম�োদ�ো। অভিপ্পম�োদযং চিত্তং অস্সাসপস্সাসৰসেন 
ৰিঞ্ঞাণং চিত্তং উপট্ঠানং সতি অনুপস্সনা ঞাণং। চিত্তং উপট্ঠানং, 
ন�ো সতি; সতি উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি চ। তায সতিযা তেন ঞাণেন তং চিত্তং 
অনুপস্সতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘চিত্তে চিত্তানুপস্সনাসতিপট্ঠানভাৰনা’’তি।

অনুপস্সতীতি কথং তং চিত্তং অনুপস্সতি…পে॰… এৰং তং চিত্তং 
অনুপস্সতীতি। ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা…পে॰… আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। 
অভিপ্পম�োদযং চিত্তং অস্সাসপস্সাসানং সংৰরট্ঠেন সীলৰিসদু্ধি…পে॰… 
অভিপ্পম�োদযং চিত্তং অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং 
পজানত�ো…পে॰… পজানন্তো ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতি। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতী’’তি।

১৭৮. কথং ‘‘সমাদহং চিত্তং অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, 
‘‘সমাদহং চিত্তং পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি? কতম�ো সমাধি ? দীঘং 
অস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি, যা চিত্তস্স ঠিতি 
সণ্ঠিতি অৰট্ঠিতি  অৰিসাহার�ো অৰিক্খেপ�ো অৰিসাহটমানসতা  সমথ�ো 
সমাধিন্দ্রিযং সমাধিবলং সম্মাসমাধি। দীঘং পস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতা 
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অৰিক্খেপ�ো সমাধি…পে॰… সমাদহং চিত্তং অস্সাসৰসেন…পে॰… সমাদহং চিত্তং 
পস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি। যা চিত্তস্স ঠিতি সণ্ঠিতি 
অৰট্ঠিতি অৰিসাহার�ো অৰিক্খেপ�ো অৰিসাহটমানসতা সমথ�ো সমাধিন্দ্রিযং 
সমাধিবলং সম্মাসমাধি – অযং সমাধি। সমাদহং চিত্তং অস্সাসপস্সাসৰসেন 
ৰিঞ্ঞাণং চিত্তং উপট্ঠানং সতি অনুপস্সনা ঞাণং। চিত্তং উপট্ঠানং, 
ন�ো সতি; সতি উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি চ। তায সতিযা তেন ঞাণেন তং চিত্তং 
অনুপস্সতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘চিত্তে চিত্তানুপস্সনাসতিপট্ঠানভাৰনা’’তি।

অনুপস্সতীতি কথং তং চিত্তং অনুপস্সতি…পে॰… এৰং তং চিত্তং 
অনুপস্সতি। ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা…পে॰… আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। 
সমাদহং চিত্তং অস্সাসপস্সাসানং সংৰরট্ঠেন সীলৰিসদু্ধি…পে॰… সমাদহং 
চিত্তং অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো…
পে॰… পজানন্তো ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সমত্থঞ্চ 
পটিৰিজ্ঝতী’’তি।

১৭৯. কথং ‘‘ৰিম�োচযং চিত্তং অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, 
‘‘ৰিম�োচযং চিত্তং পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি? ‘‘রাগত�ো ৰিম�োচযং চিত্তং 
অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, ‘‘রাগত�ো ৰিম�োচযং চিত্তং পস্সসিস্সামী’’তি 
সিক্খতি। ‘‘দ�োসত�ো ৰিম�োচযং চিত্তং অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, 
‘‘দ�োসত�ো ৰিম�োচযং চিত্তং পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি। ‘‘ম�োহত�ো 
ৰিম�োচযং চিত্তং অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি…পে॰… মানত�ো ৰিম�োচযং 
চিত্তং… দিট্ঠিযা ৰিম�োচযং চিত্তং… ৰিচিকিচ্ছায ৰিম�োচযং চিত্তং… থিনত�ো 
ৰিম�োচযং চিত্তং… উদ্ধচ্চত�ো ৰিম�োচযং চিত্তং… অহিরিকত�ো ৰিম�োচযং 
চিত্তং… ‘‘অন�োত্তপ্পত�ো ৰিম�োচযং চিত্তং অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, 
‘‘অন�োত্তপ্পত�ো ৰিম�োচযং চিত্তং পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি। ৰিম�োচযং 
চিত্তং অস্সাসপস্সাসৰসেন ৰিঞ্ঞাণং চিত্তং উপট্ঠানং সতি…পে॰…।

অনুপস্সতীতি কথং তং চিত্তং অনুপস্সতি…পে॰… এৰং তং চিত্তং 
অনুপস্সতি। ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা…পে॰… আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। 
ৰিম�োচযং চিত্তং অস্সাসপস্সাসানং সংৰরট্ঠেন সীলৰিসুদ্ধি…পে॰… ৰিম�োচযং 
চিত্তং অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানত�ো …
পে॰… পজানন্তো ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সমত্থঞ্চ 
পটিৰিজ্ঝতী’’তি।

অট্ঠ অনুপস্সনাঞাণানি অট্ঠ চ উপট্ঠানানুস্সতিয�ো চত্তারি 
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সুত্তন্তিকৰত্থূনি চিত্তে চিত্তানুপস্সনায।

চতুত্থচতুক্কনিদ্দেস�ো

১৮০. কথং ‘‘অনিচ্চানুপস্সী অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, 
‘‘অনিচ্চানুপস্সী পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি? অনিচ্চন্তি কিং অনিচ্চং? 
পঞ্চক্খন্ধা অনিচ্চা। কেনট্ঠেন অনিচ্চা? উপ্পাদৰযট্ঠেন অনিচ্চা। পঞ্চন্নং 
খন্ধানং উদযং পস্সন্তো কতি লক্খণানি পস্সতি, ৰযং পস্সন্তো কতি লক্খণানি 
পস্সতি, উদযব্বযং পস্সন্তো কতি লক্খণানি পস্সতি? পঞ্চন্নং খন্ধানং উদযং 
পস্সন্তো পঞ্চৰীসতি লক্খণানি পস্সতি, ৰযং পস্সন্তো পঞ্চৰীসতি লক্খণানি 
পস্সতি। পঞ্চন্নং খন্ধানং উদযব্বযং পস্সন্তো ইমানি পঞ্ঞাস লক্খণানি 
পস্সতি।

‘‘রূপে অনিচ্চানুপস্সী অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, ‘‘রূপে 
অনিচ্চানুপস্সী পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি। ‘‘ৰেদনায…পে॰… সঞ্ঞায… 
সঙ্খারেসু… ৰিঞ্ঞাণে… চক্খুস্মিং…পে॰… জরামরণে অনিচ্চানুপস্সী 
অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, ‘‘জরামরণে অনিচ্চানুপস্সী পস্সসিস্সামী’’তি 
সিক্খতি। অনিচ্চানুপস্সী অস্সাসপস্সাসৰসেন ধম্মা উপট্ঠানং সতি 
অনুপস্সনা ঞাণং। ধম্মা উপট্ঠানং, ন�ো সতি; সতি উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি চ। 
তায সতিযা তেন ঞাণেন তে ধম্মে অনুপস্সতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ধম্মেসু 
ধম্মানুপস্সনাসতিপট্ঠানভাৰনা’’তি।

অনুপস্সতীতি কথং তে ধম্মে অনুপস্সতি…পে॰… এৰং তে ধম্মে 
অনুপস্সতি। ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা…পে॰… আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। 
অনিচ্চানুপস্সী অস্সাসপস্সাসানং সংৰরট্ঠেন সীলৰিসদু্ধি…পে॰… 
অনিচ্চানুপস্সী অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং 
পজানত�ো…পে॰… পজানন্তো ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতি। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতী’’তি।

কথং ‘‘ৰিরাগানুপস্সী অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, ‘‘ৰিরাগানুপস্সী 
পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি? রূপে আদীনৰং দিস্ৰা রূপৰিরাগে ছন্দজাত�ো 
হ�োতি সদ্ধাধিমুত্তো, চিত্তঞ্চস্স স্ৰাধিট্ঠিতং। ‘‘রূপে ৰিরাগানুপস্সী 
অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, ‘‘রূপে ৰিরাগানুপস্সী পস্সসিস্সামী’’তি 
সিক্খতি। ৰেদনায…পে॰… সঞ্ঞায… সঙ্খারেসু… ৰিঞ্ঞাণে… চক্খুস্মিং…পে॰… 
জরামরণে আদীনৰং দিস্ৰা জরামরণৰিরাগে ছন্দজাত�ো হ�োতি সদ্ধাধিমুত্তো, 
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চিত্তঞ্চস্স স্ৰাধিট্ঠিতং। ‘‘জরামরণে ৰিরাগানুপস্সী অস্সসিস্সামী’’তি 
সিক্খতি, ‘‘জরামরণে ৰিরাগানুপস্সী পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি। 
ৰিরাগানুপস্সী অস্সাসপস্সাসৰসেন ধম্মা উপট্ঠানং সতি অনুপস্সনা 
ঞাণং। ধম্মা উপট্ঠানং, ন�ো সতি; সতি উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি চ। তায 
সতিযা তেন ঞাণেন তে ধম্মে অনুপস্সতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ধম্মেসু 
ধম্মানুপস্সনাসতিপট্ঠানভাৰনা’’তি।

অনুপস্সতীতি কথং তে ধম্মে অনুপস্সতি…পে॰… এৰং তে ধম্মে 
অনুপস্সতি। ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা…পে॰… আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। 
ৰিরাগানুপস্সী অস্সাসপস্সাসানং সংৰরট্ঠেন সীলৰিসদু্ধি…পে॰… 
ৰিরাগানুপস্সী অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং 
পজানত�ো…পে॰… পজানন্তো ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতি। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতী’’তি।

কথং ‘‘নির�োধানুপস্সী অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, ‘‘নির�োধানুপস্সী 
পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি? রূপে আদীনৰং দিস্ৰা রূপনির�োধে ছন্দজাত�ো 
হ�োতি সদ্ধাধিমুত্তো, চিত্তঞ্চস্স স্ৰাধিট্ঠিতং। ‘‘রূপে নির�োধানুপস্সী 
অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, ‘‘রূপে নির�োধানুপস্সী পস্সসিস্সামী’’তি 
সিক্খতি। ৰেদনায…পে॰… সঞ্ঞায… সঙ্খারেসু… ৰিঞ্ঞাণে… চক্খুস্মিং…পে॰… 
জরামরণে আদীনৰং দিস্ৰা জরামরণনির�োধে ছন্দজাত�ো হ�োতি সদ্ধাধিমুত্তো, 
চিত্তঞ্চস্স স্ৰাধিট্ঠিতং। ‘‘জরামরণে নির�োধানুপস্সী অস্সসিস্সামী’’তি 
সিক্খতি, ‘‘জরামরণে নির�োধানুপস্সী পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি।

১৮১. কতিহাকারেহি অৰিজ্জায আদীনৰ�ো হ�োতি? কতিহাকারেহি 
অৰিজ্জা নিরুজ্ঝতি? পঞ্চহাকারেহি অৰিজ্জায আদীনৰ�ো হ�োতি। 
অট্ঠহাকারেহি অৰিজ্জা নিরুজ্ঝতি।

কতমেহি পঞ্চহাকারেহি অৰিজ্জায আদীনৰ�ো হ�োতি? অনিচ্চট্ঠেন 
অৰিজ্জায আদীনৰ�ো হ�োতি, দুক্খট্ঠেন অৰিজ্জায আদীনৰ�ো হ�োতি, 
অনত্তট্ঠেন অৰিজ্জায আদীনৰ�ো হ�োতি, সন্তাপট্ঠেন অৰিজ্জায আদীনৰ�ো 
হ�োতি, ৰিপরিণামট্ঠেন অৰিজ্জায আদীনৰ�ো হ�োতি – ইমেহি পঞ্চহাকারেহি 
অৰিজ্জায আদীনৰ�ো হ�োতি।

কতমেহি অট্ঠহাকারেহি অৰিজ্জা নিরুজ্ঝতি? নিদাননির�োধেন অৰিজ্জা 
নিরুজ্ঝতি, সমুদযনির�োধেন অৰিজ্জা নিরুজ্ঝতি, জাতিনির�োধেন অৰিজ্জা 
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নিরুজ্ঝতি, পভৰনির�োধেন  অৰিজ্জা নিরুজ্ঝতি, হেতুনির�োধেন অৰিজ্জা 
নিরুজ্ঝতি, পচ্চযনির�োধেন অৰিজ্জা নিরুজ্ঝতি, ঞাণুপ্পাদেন অৰিজ্জা 
নিরুজ্ঝতি, নির�োধুপট্ঠানেন অৰিজ্জা নিরুজ্ঝতি – ইমেহি অট্ঠহাকারেহি 
অৰিজ্জা নিরুজ্ঝতি। ইমেহি পঞ্চহাকারেহি অৰিজ্জায আদীনৰং দিস্ৰা – ইমেহি 
অট্ঠহাকারেহি অৰিজ্জানির�োধে ছন্দজাত�ো হ�োতি সদ্ধাধিমুত্তো, চিত্তঞ্চস্স 
স্ৰাধিট্ঠিতং। ‘‘অৰিজ্জায নির�োধানুপস্সী অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, 
‘‘অৰিজ্জায নির�োধানুপস্সী পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি।

কতিহাকারেহি সঙ্খারেসু আদীনৰ�ো হ�োতি, কতিহাকারেহি সঙ্খারা 
নিরুজ্ঝন্তি…পে॰… কতিহাকারেহি ৰিঞ্ঞাণে আদীনৰ�ো হ�োতি, কতিহাকারেহি 
ৰিঞ্ঞাণং নিরুজ্ঝতি… কতিহাকারেহি নামরূপে আদীনৰ�ো হ�োতি, 
কতিহাকারেহি নামরূপং নিরুজ্ঝতি… কতিহাকারেহি সল়াযতনে আদীনৰ�ো 
হ�োতি, কতিহাকারেহি সল়াযতনং নিরুজ্ঝতি… কতিহাকারেহি ফস্সে আদীনৰ�ো 
হ�োতি, কতিহাকারেহি ফস্সো নিরুজ্ঝতি… কতিহাকারেহি ৰেদনায আদীনৰ�ো 
হ�োতি, কতিহাকারেহি ৰেদনা নিরুজ্ঝতি… কতিহাকারেহি তণ্হায আদীনৰ�ো 
হ�োতি, কতিহাকারেহি তণ্হা নিরুজ্ঝতি… কতিহাকারেহি উপাদানে আদীনৰ�ো 
হ�োতি, কতিহাকারেহি উপাদানং নিরুজ্ঝতি… কতিহাকারেহি ভৰে আদীনৰ�ো 
হ�োতি, কতিহাকারেহি ভৰ�ো নিরুজ্ঝতি… কতিহাকারেহি জাতিযা আদীনৰ�ো 
হ�োতি, কতিহাকারেহি জাতি নিরুজ্ঝতি… কতিহাকারেহি জরামরণে আদীনৰ�ো 
হ�োতি, কতিহাকারেহি জরামরণং নিরুজ্ঝতি? পঞ্চহাকারেহি জরামরণে 
আদীনৰ�ো হ�োতি, অট্ঠহাকারেহি জরামরণং নিরুজ্ঝতি।

কতমেহি পঞ্চহাকারেহি জরামরণে আদীনৰ�ো হ�োতি? অনিচ্চট্ঠেন 
জরামরণে আদীনৰ�ো হ�োতি, দুক্খট্ঠেন…পে॰… অনত্তট্ঠেন…পে॰… 
সন্তাপট্ঠেন…পে॰… ৰিপরিণামট্ঠেন জরামরণে আদীনৰ�ো হ�োতি – ইমেহি 
পঞ্চহাকারেহি জরামরণে আদীনৰ�ো হ�োতি।

কতমেহি অট্ঠহাকারেহি জরামরণং নিরুজ্ঝতি? নিদাননির�োধেন 
জরামরণং নিরুজ্ঝতি, সমুদযনির�োধেন…পে॰… জাতিনির�োধেন…পে॰… 
পভৰনির�োধেন  … হেতুনির�োধেন… পচ্চযনির�োধেন… ঞাণুপ্পাদেন…
পে॰… নির�োধুপট্ঠানেন জরামরণং নিরুজ্ঝতি – ইমেহি অট্ঠহাকারেহি 
জরামরণং নিরুজ্ঝতি। ইমেহি পঞ্চহাকারেহি জরামরণে আদীনৰং দিস্ৰা 
ইমেহি অট্ঠহাকারেহি জরামরণনির�োধে ছন্দজাত�ো হ�োতি সদ্ধাধিমুত্তো, 
চিত্তঞ্চস্স স্ৰাধিট্ঠিতং। ‘‘জরামরণে নির�োধানুপস্সী অস্সসিস্সামী’’তি 
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সিক্খতি, ‘‘জরামরণে নির�োধানুপস্সী পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি। 
নির�োধানুপস্সী অস্সাসপস্সাসৰসেন ধম্মা উপট্ঠানং সতি অনুপস্সনা 
ঞাণং। ধম্মা উপট্ঠানং, ন�ো সতি; সতি উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি চ। তায 
সতিযা তেন ঞাণেন তে ধম্মে অনুপস্সতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ধম্মেস ু
ধম্মানুপস্সনাসতিপট্ঠানভাৰনা’’তি।

অনুপস্সতীতি কথং তে ধম্মে অনুপস্সতি…পে॰… এৰং তে ধম্মে 
অনুপস্সতি। ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা…পে॰… আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। 
নির�োধানুপস্সী অস্সাসপস্সাসানং সংৰরট্ঠেন সীলৰিসুদ্ধি…পে॰… 
নির�োধানুপস্সী অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং অৰিক্খেপং 
পজানত�ো…পে॰… পজানন্তো ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতি। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতী’’তি।

১৮২. কথং ‘‘পটিনিস্সগ্গানুপস্সী অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, 
‘‘পটিনিস্সগ্গানুপস্সী পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি? পটিনিস্সগ্গাতি দ্ৰে 
পটিনিস্সগ্গা – পরিচ্চাগপটিনিস্সগ্গো চ পক্খন্দনপটিনিস্সগ্গো চ। রূপং 
পরিচ্চজতীতি – পরিচ্চাগপটিনিস্সগ্গো। রূপনির�োধে নিব্বানে চিত্তং 
পক্খন্দতীতি – পক্খন্দনপটিনিস্সগ্গো। ‘‘রূপে পটিনিস্সগ্গানুপস্সী 
অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, ‘‘রূপে পটিনিস্সগ্গানুপস্সী পস্সসিস্সামী’’তি 
সিক্খতি। ৰেদনং…পে॰… সঞ্ঞং… সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং… চক্খুং…পে॰… জরামরণং 
পরিচ্চজতীতি – পরিচ্চাগপটিনিস্সগ্গো। জরামরণনির�োধে নিব্বানে চিত্তং 
পক্খন্দতীতি – পক্খন্দনপটিনিস্সগ্গো। ‘‘জরামরণে পটিনিস্সগ্গানুপস্সী 
অস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি, ‘‘জরামরণে পটিনিস্সগ্গানুপস্সী 
পস্সসিস্সামী’’তি সিক্খতি। পটিনিস্সগ্গানুপস্সী অস্সাসপস্সাসৰসেন 
ধম্মা উপট্ঠানং সতি অনুপস্সনা ঞাণং। ধম্মা উপট্ঠানং, ন�ো সতি; সতি 
উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি চ। তায সতিযা তেন ঞাণেন তে ধম্মে অনুপস্সতি। 
তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ধম্মেস ুধম্মানুপস্সনাসতিপট্ঠানভাৰনা’’তি।

অনুপস্সতীতি কথং তে ধম্মে অনুপস্সতি? অনিচ্চত�ো অনুপস্সতি, 
ন�ো নিচ্চত�ো…পে॰… পটিনিস্সজ্জতি, ন�ো আদিযতি। অনিচ্চত�ো অনুপস্সন্তো 
নিচ্চসঞ্ঞং পজহতি…পে॰… পটিনিস্সজ্জন্তো আদানং পজহতি। এৰং 
তে ধম্মে অনুপস্সতি। ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা। তত্থ জাতানং ধম্মানং 
অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা…পে॰… আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। পটিনিস্সগ্গানুপস্সী 
অস্সাসপস্সাসানং সংৰরট্ঠেন সীলৰিসুদ্ধি, অৰিক্খেপট্ঠেন চিত্তৰিসুদ্ধি, 
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দস্সনট্ঠেন দিট্ঠিৰিসুদ্ধি। য�ো তত্থ সংৰরট্ঠো, অযং অধিসীলসিক্খা; য�ো 
তত্থ অৰিক্খেপট্ঠো, অযং অধিচিত্তসিক্খা; য�ো তত্থ দস্সনট্ঠো, অযং 
অধিপঞ্ঞাসিক্খা – ইমা তিস্সো সিক্খায�ো আৰজ্জন্তো সিক্খতি জানন্তো 
সিক্খতি…পে॰… সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োন্তো সিক্খতি।

পটিনিস্সগ্গানুপস্সী অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতং 
অৰিক্খেপং পজানত�ো ৰিদিতা ৰেদনা উপ্পজ্জন্তি, ৰিদিতা উপট্ঠহন্তি, ৰিদিতা 
অব্ভত্থং গচ্ছন্ত্ন্ত্তি …পে॰… পটিনিস্সগ্গানুপস্সী অস্সাসপস্সাসৰসেন চিত্তস্স 
একগ্গতং অৰিক্খেপং পজানন্তো ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতি গ�োচরঞ্চ পজানাতি 
সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতি; বলানি সম�োধানেতি… ব�োজ্ঝঙ্গে সম�োধানেতি… মগ্গং 
সম�োধানেতি… ধম্মে সম�োধানেতি গ�োচরঞ্চ পজানাতি সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতি।

ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতীতি কথং ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতি? অধিম�োক্খট্ঠেন 
সদ্ধিন্দ্রিযং সম�োধানেতি…পে॰… তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতী’’তি।

অট্ঠ অনুপস্সনে ঞাণানি অট্ঠ চ উপট্ঠানানুস্সতিয�ো চত্তারি 
সুত্তন্তিকৰত্থূনি ধম্মেসু ধম্মানুপস্সনায। ইমানি বাত্তিংস সত�োকারিস্স 
ঞাণানি।

সত�োকারিঞাণনিদ্দেস�ো পঞ্চম�ো।

৬. ঞাণরাসিছক্কনিদ্দেস�ো

১৮৩. কতমানি চতুৰীসতি সমাধিৰসেন ঞাণানি? দীঘং অস্সাসৰসেন 
চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি, দীঘং পস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতা 
অৰিক্খেপ�ো সমাধি…পে॰… ৰিম�োচযং চিত্তং অস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতা 
অৰিক্খেপ�ো সমাধি, ৰিম�োচযং চিত্তং পস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতা 
অৰিক্খেপ�ো সমাধি। ইমানি চতুৰীসতি সমাধিৰসেন ঞাণানি।

কতমানি দ্ৰেসত্ততি ৰিপস্সনাৰসেন ঞাণানি? দীঘং অস্সাসং অনিচ্চত�ো 
অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা, দুক্খত�ো অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা, অনত্তত�ো 
অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা, দীঘং পস্সাসং অনিচ্চত�ো অনুপস্সনট্ঠেন 
ৰিপস্সনা, দুক্খত�ো অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা, অনত্তত�ো অনুপস্সনট্ঠেন 
ৰিপস্সনা…পে॰… ৰিম�োচযং চিত্তং অস্সাসং, ৰিম�োচযং চিত্তং পস্সাসং 
অনিচ্চত�ো অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা, দুক্খত�ো অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা, 
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অনত্তত�ো অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা। ইমানি দ্ৰেসত্ততি ৰিপস্সনাৰসেন 
ঞাণানি।

কতমানি অট্ঠ নিব্বিদাঞাণানি? অনিচ্চানুপস্সী অস্সাসং যথাভূতং 
জানাতি পস্সতীতি – নিব্বিদাঞাণং, অনিচ্চানুপস্সী পস্সাসং যথাভূতং 
জানাতি পস্সতীতি – নিব্বিদাঞাণং…পে॰… পটিনিস্সগ্গানুপস্সী অস্সাসং 
যথাভূতং জানাতি পস্সতীতি – নিব্বিদাঞাণং, পটিনিস্সগ্গানুপস্সী পস্সাসং 
যথাভূতং জানাতি পস্সতীতি – নিব্বিদাঞাণং। ইমানি অট্ঠ নিব্বিদাঞাণানি।

কতমানি অট্ঠ নিব্বিদানুল�োমে ঞাণানি? অনিচ্চানুপস্সী অস্সাসং 
ভযতুপট্ঠানে পঞ্ঞা নিব্বিদানুল�োমে ঞাণং, অনিচ্চানুপস্সী পস্সাসং 
ভযতুপট্ঠানে পঞ্ঞা নিব্বিদানুল�োমে ঞাণং…পে॰… পটিনিস্সগ্গানুপস্সী 
অস্সাসং ভযতুপট্ঠানে পঞ্ঞা নিব্বিদানুল�োমে ঞাণং, পটিনিস্সগ্গানুপস্সী 
পস্সাসং ভযতুপট্ঠানে পঞ্ঞা নিব্বিদানুল�োমে ঞাণং – ইমানি অট্ঠ 
নিব্বিদানলু�োমে ঞাণানি।

কতমানি অট্ঠ নিব্বিদাপটিপ্পস্সদ্ধিঞাণানি? অনিচ্চানুপস্সী অস্সাসং 
পটিসঙ্খা সন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা নিব্বিদাপটিপ্পস্সদ্ধিঞাণং, অনিচ্চানুপস্সী 
পস্সাসং পটিসঙ্খা সন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা নিব্বিদাপটিপ্পস্সদ্ধিঞাণং…
পে॰… পটিনিস্সগ্গানুপস্সী অস্সাসং পটিসঙ্খা সন্তিট্ঠনা পঞ্ঞা 
নিব্বিদাপটিপ্পস্সদ্ধিঞাণং, পটিনিস্সগ্গানুপস্সী পস্সাসং পটিসঙ্খা সন্তিট্ঠনা 
পঞ্ঞা নিব্বিদাপটিপ্পস্সদ্ধিঞাণং – ইমানি অট্ঠ নিব্বিদাপটিপ্পস্সদ্ধিঞাণানি।

কতমানি একৰীসতি ৰিমুত্তিসুখে ঞাণানি? স�োতাপত্তিমগ্গেন 
সক্কাযদিট্ঠিযা পহীনত্তা সমুচ্ছিন্নত্তা উপ্পজ্জতি ৰিমুত্তিসখুে ঞাণং, ৰিচিকিচ্ছায 
পহীনত্তা সমুচ্ছিন্নত্তা উপ্পজ্জতি ৰিমুত্তিসুখে ঞাণং, সীলব্বতপরামাসস্স…পে॰… 
দিট্ঠানুসযস্স, ৰিচিকিচ্ছানুসযস্স পহীনত্তা সমুচ্ছিন্নত্তা উপ্পজ্জতি ৰিমুত্তিসুখে 
ঞাণং, সকদাগামিমগ্গেন ওল়ারিকস্স, কামরাগসঞ�ঞোজনস্স…পে॰… 
পটিঘসঞ�ঞোজনস্স, ওল়ারিকস্স কামরাগানুসযস্স, পটিঘানুসযস্স পহীনত্তা 
সমুচ্ছিন্নত্তা উপ্পজ্জতি ৰিমুত্তিসুখে ঞাণং, অনাগামিমগ্গেন অনুসহগতস্স 
কামরাগসঞ�ঞোজনস্স…পে॰… পটিঘসঞ�ঞোজনস্স, অনুসহগতস্স 
কামরাগানুসযস্স, পটিঘানুসযস্স পহীনত্তা সমুচ্ছিন্নত্তা উপ্পজ্জতি ৰিমুত্তিসখুে 
ঞাণং, অরহত্তমগ্গেন, রূপরাগস্স…পে॰… অরূপরাগস্স, মানস্স, উদ্ধচ্চস্স, 
অৰিজ্জায, মানানুসযস্স, ভৰরাগানুসযস্স, অৰিজ্জানুসযস্স পহীনত্তা 
সমুচ্ছিন্নত্তা উপ্পজ্জতি ৰিমুত্তিসুখে ঞাণং। ইমানি একৰীসতি ৰিমুত্তিসখুে 
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ঞাণানি। স�োল়সৰত্থুকং আনাপানস্সতিসমাধিং ভাৰযত�ো সমধিকানি ইমানি 
দ্ৰে ঞাণসতানি উপ্পজ্জন্তি।

ঞাণরাসিছক্কনিদ্দেস�ো ছট্ঠো।

আনাপানস্সতিকথা  নিট্ঠিতা।

৪. ইন্দ্রিযকথা

১. পঠমসতু্তন্তনিদ্দেস�ো

১৮৪. এৰং মে সুতং – একং সমযং ভগৰা সাৰত্থিযং ৰিহরতি 
জেতৰনে অনাথপিণ্ডিকস্স আরামে। তত্র খ�ো ভগৰা ভিক্খূ আমন্তেসি – 
‘‘ভিক্খৰ�ো’’তি। ‘‘ভদন্তে’’তি  তে ভিক্খূ ভগৰত�ো পচ্চস্সোসুং। 
ভগৰা এতদৰ�োচ –

‘‘পঞ্চিমানি, ভিক্খৰে, ইন্দ্রিযানি। কতমানি পঞ্চ? সদ্ধিন্দ্রিযং, 
ৰীরিযিন্দ্রিযং, সতিন্দ্রিযং, সমাধিন্দ্রিযং, পঞ্ঞিন্দ ্রিযং – ইমানি খ�ো, ভিক্খৰে, 
পঞ্চিন্দ্রিযানি’’ ।

১৮৫. ইমানি পঞ্চিন্দ্রিযানি কতিহাকারেহি ৰিসুজ্ঝন্তি? ইমানি পঞ্চিন্দ্রিযানি 
পন্নরসহি আকারেহি ৰিসুজ্ঝন্তি। অস্সদ্ধে পগু্গলে পরিৰজ্জযত�ো, 
সদ্ধে পগু্গলে সেৰত�ো ভজত�ো পযিরুপাসত�ো, পসাদনীযে সুত্তন্তে 
পচ্চৰেক্খত�ো – ইমেহি তীহাকারেহি সদ্ধিন্দ্রিযং ৰিসুজ্ঝতি। কুসীতে পগু্গলে 
পরিৰজ্জযত�ো, আরদ্ধৰীরিযে পগু্গলে সেৰত�ো ভজত�ো পযিরুপাসত�ো, 
সম্মপ্পধানে পচ্চৰেক্খত�ো – ইমেহি তীহাকারেহি ৰীরিযিন্দ্রিযং ৰিসুজ্ঝতি। 
মুট্ঠস্সতী পগু্গলে পরিৰজ্জযত�ো, উপট্ঠিতস্সতী পগু্গলে সেৰত�ো 
ভজত�ো পযিরুপাসত�ো, সতিপট্ঠানে পচ্চৰেক্খত�ো – ইমেহি তীহাকারেহি 
সতিন্দ্রিযং ৰিসুজ্ঝতি। অসমাহিতে পগু্গলে পরিৰজ্জযত�ো, সমাহিতে পগু্গলে 
সেৰত�ো ভজত�ো পযিরুপাসত�ো, ঝানৰিম�োক্খে পচ্চৰেক্খত�ো – ইমেহি 
তীহাকারেহি সমাধিন্দ্রিযং ৰিসুজ্ঝতি। দুপ্পঞ্ঞে  পগু্গলে পরিৰজ্জযত�ো, 
পঞ্ঞৰন্তে পগু্গলে সেৰত�ো ভজত�ো পযিরুপাসত�ো, গম্ভীরঞাণচরিযং 
পচ্চৰেক্খত�ো – ইমেহি তীহাকারেহি পঞ্ঞিন্দ ্রিযং ৰিসুজ্ঝতি। ইতি ইমে 
পঞ্চ পগু্গলে পরিৰজ্জযত�ো, পঞ্চ পগু্গলে সেৰত�ো ভজত�ো পযিরুপাসত�ো, 
পঞ্চ সুত্তন্তক্খন্ধে পচ্চৰেক্খত�ো – ইমেহি পন্নরসহি আকারেহি ইমানি 
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পঞ্চিন্দ্রিযানি ৰিসুজ্ঝন্তি।

কতিহাকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰিযন্তি, কতিহাকারেহি পঞ্চন্নং 
ইন্দ্রিযানং ভাৰনা হ�োতি? দসহাকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰিযন্তি, দসহাকারেহি 
পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং ভাৰনা হ�োতি। অস্সদ্ধিযং পজহন্তো সদ্ধিন্দ্রিযং ভাৰেতি, 
সদ্ধিন্দ্রিযং ভাৰেন্তো অস্সদ্ধিযং পজহতি; ক�োসজ্জং পজহন্তো ৰীরিযিন্দ্রিযং 
ভাৰেতি, ৰীরিযিন্দ্রিযং ভাৰেন্তো ক�োসজ্জং পজহতি; পমাদং পজহন্তো 
সতিন্দ্রিযং ভাৰেতি, সতিন্দ্রিযং ভাৰেন্তো পমাদং পজহতি; উদ্ধচ্চং পজহন্তো 
সমাধিন্দ্রিযং ভাৰেতি, সমাধিন্দ্রিযং ভাৰেন্তো উদ্ধচ্চং পজহতি; অৰিজ্জং 
পজহন্তো পঞ্ঞিন্দ ্রিযং ভাৰেতি, পঞ্ঞিন্দ ্রিযং ভাৰেন্তো অৰিজ্জং 
পজহতি। ইমেহি দসহাকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰিযন্তি, ইমেহি দসহাকারেহি 
পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং ভাৰনা হ�োতি।

কতিহাকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰিতানি হ�োন্তি সুভাৰিতানি? দসহাকারেহি 
পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰিতানি হ�োন্তি সুভাৰিতানি। অস্সদ্ধিযস্স পহীনত্তা সুপ্পহীনত্তা 
সদ্ধিন্দ্রিযং ভাৰিতং হ�োতি সুভাৰিতং; সদ্ধিন্দ্রিযস্স ভাৰিতত্তা সুভাৰিতত্তা 
অস্সদ্ধিযং পহীনং হ�োতি সুপ্পহীনং। ক�োসজ্জস্স পহীনত্তা সুপ্পহীনত্তা 
ৰীরিযিন্দ্রিযং ভাৰিতং হ�োতি সুভাৰিতং; ৰীরিযিন্দ্রিযস্স ভাৰিতত্তা সুভাৰিতত্তা 
ক�োসজ্জং পহীনং হ�োতি সুপ্পহীনং। পমাদস্স পহীনত্তা সুপ্পহীনত্তা সতিন্দ্রিযং 
ভাৰিতং হ�োতি সুভাৰিতং; সতিন্দ্রিযস্স ভাৰিতত্তা সুভাৰিতত্তা পমাদ�ো পহীন�ো 
হ�োতি সুপ্পহীন�ো। উদ্ধচ্চস্স পহীনত্তা সুপ্পহীনত্তা সমাধিন্দ্রিযং ভাৰিতং হ�োতি 
সুভাৰিতং; সমাধিন্দ্রিযস্স ভাৰিতত্তা সুভাৰিতত্তা উদ্ধচ্চং পহীনং হ�োতি 
সুপ্পহীনং। অৰিজ্জায পহীনত্তা পঞ্ঞিন্দ ্রিযং ভাৰিতং হ�োতি সুভাৰিতং; 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ভাৰিতত্তা সুভাৰিতত্তা অৰিজ্জা পহীনা হ�োতি সুপ্পহীনা। 
ইমেহি দসহাকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰিতানি হ�োন্তি সুভাৰিতানি।

১৮৬. কতিহাকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰিযন্তি, কতিহাকারেহি 
পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰিতানি চেৰ হ�োন্তি সুভাৰিতানি চ পটিপ্পস্সদ্ধানি চ 
সুপ্পটিপ্পস্সদ্ধানি চ? চতূহাকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰিযন্তি চতূহাকারেহি 
পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰিতানি চেৰ হ�োন্তি সুভাৰিতানি চ পটিপ্পস্সদ্ধানি চ 
সুপ্পটিপ্পস্সদ্ধানি চ। স�োতাপত্তিমগ্গক্খণে পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰিযন্তি; 
স�োতাপত্তিফলক্খণে পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰিতানি চেৰ হ�োন্তি সুভাৰিতানি চ 
পটিপ্পস্সদ্ধানি চ সুপ্পটিপ্পস্সদ্ধানি চ। সকদাগামিমগ্গক্খণে পঞ্চিন্দ্রিযানি 
ভাৰিযন্তি; সকদাগামিফলক্খণে পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰিতানি চেৰ হ�োন্তি 
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সুভাৰিতানি চ পটিপ্পস্সদ্ধানি চ সুপ্পটিপ্পস্সদ্ধানি চ। অনাগামিমগ্গক্খণে 
পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰিযন্তি; অনাগামিফলক্খণে পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰিতানি চেৰ 
হ�োন্তি সুভাৰিতানি চ পটিপ্পস্সদ্ধানি চ সুপ্পটিপ্পস্সদ্ধানি চ। অরহত্তমগ্গক্খণে 
পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰিযন্তি; অরহত্তফলক্খণে পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰিতানি চেৰ 
হ�োন্তি সুভাৰিতানি চ পটিপ্পস্সদ্ধানি চ সুপ্পটিপ্পস্সদ্ধানি চ। ইতি চতস্সো 
মগ্গৰিসুদ্ধিয�ো, চতস্সো ফলৰিসুদ্ধিয�ো, চতস্সো সমুচ্ছেদৰিসুদ্ধিয�ো, 
চতস্সো পটিপ্পস্সদ্ধিৰিসুদ্ধিয�ো। ইমেহি চতূহাকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰিযন্তি; 
ইমেহি চতূহাকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰিতানি চেৰ হ�োন্তি সুভাৰিতানি চ 
পটিপ্পস্সদ্ধানি চ সুপ্পটিপ্পস্সদ্ধানি চ।

কতিনং পগু্গলানং ইন্দ্রিযভাৰনা; কতি পগু্গলা ভাৰিতিন্দ্রিযা? অট্ঠন্নং 
পগু্গলানং ইন্দ্রিযভাৰনা; তয�ো পগু্গলা ভাৰিতিন্দ্রিযা। কতমেসং অট্ঠন্নং 
পগু্গলানং ইন্দ্রিযভাৰনা? সত্তন্নঞ্চ সেক্খানং, পথুুজ্জনকল্যাণকস্স চ – ইমেসং 
অট্ঠন্নং পগু্গলানং ইন্দ্রিযভাৰনা। কতমে তয�ো পগু্গলা ভাৰিতিন্দ্রিযা? 
সৰনেন বুদ্ধো তথাগতস্স সাৰক�ো খীণাসৰ�ো ভাৰিতিন্দ্রিয�ো, সযং 
ভূতট্ঠেন পচ্চেকসম্বুদ্ধো ভাৰিতিন্দ্রিয�ো, অপ্পমেয্যট্ঠেন তথাগত�ো অরহং 
সম্মাসম্বুদ্ধো ভাৰিতিন্দ্রিয�ো – ইমে তয�ো পগু্গলা ভাৰিতিন্দ্রিযা। ইতি ইমেসং 
অট্ঠন্নং পগু্গলানং ইন্দ্রিযভাৰনা; ইমে তয�ো পগু্গলা ভাৰিতিন্দ্রিযা।

সতু্তন্তনিদ্দেস�ো পঠম�ো।

২. দুতিযসুত্তন্তনিদ্দেস�ো

১৮৭. সাৰত্থিনিদানং। ‘‘পঞ্চিমানি, ভিক্খৰে, ইন্দ্রিযানি। কতমানি 
পঞ্চ? সদ্ধিন্দ্রিযং, ৰীরিযিন্দ্রিযং, সতিন্দ্রিযং, সমাধিন্দ্রিযং, পঞ্ঞিন্দ ্রিযং। যে 
হি কেচি, ভিক্খৰে, সমণা ৰা ব্রাহ্মণা ৰা ইমেসং পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং সমুদযঞ্চ 
অত্থঙ্গমঞ্চ অস্সাদঞ্চ আদীনৰঞ্চ নিস্সরণঞ্চ যথাভূতং নপ্পজানন্তি, ন মে 
তে, ভিক্খৰে, সমণা ৰা ব্রাহ্মণা ৰা সমণেস ু  ৰা সমণসম্মতা, ব্রাহ্মণেস ু
ৰা ব্রাহ্মণসম্মতা; ন চ পনেতে আযস্মন্তা  সামঞ্ঞত্থং ৰা ব্রহ্মঞ্ঞত্থং ৰা 
দিট্ঠেৰ ধম্মে সযং অভিঞ্ঞা সচ্ছিকত্ৰা উপসম্পজ্জ ৰিহরন্তি। যে চ খ�ো 
কেচি  ভিক্খৰে সমণা ৰা ব্রাহ্মণা ৰা ইমেসং পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং সমুদযঞ্চ 
অত্থঙ্গমঞ্চ অস্সাদঞ্চ আদীনৰঞ্চ নিস্সরণঞ্চ যথাভূতং পজানন্তি, তে খ�ো 
মে, ভিক্খৰে, সমণা ৰা ব্রাহ্মণা ৰা সমণেসু ৰা সমণসম্মতা, ব্রাহ্মণেসু ৰা 
ব্রাহ্মণসম্মতা; তে চ পনাযস্মন্তা সামঞ্ঞত্থঞ্চ ব্রহ্মঞ্ঞত্থঞ্চ দিট্ঠেৰ ধম্মে 
সযং অভিঞ্ঞা সচ্ছিকত্ৰা উপসম্পজ্জ ৰিহরন্তী’’তি।



881

১৮৮. কতিহাকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং সমুদয�ো হ�োতি; কতিহাকারেহি 
পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং সমদুযং পজানাতি? কতিহাকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং 
অত্থঙ্গম�ো হ�োতি; কতিহাকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং অত্থঙ্গমং পজানাতি? 
কতিহাকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং অস্সাদ�ো হ�োতি, কতিহাকারেহি 
পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং অস্সাদং পজানাতি? কতিহাকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং 
আদীনৰ�ো হ�োতি; কতিহাকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং আদীনৰং পজানাতি? 
কতিহাকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং নিস্সরণং হ�োতি; কতিহাকারেহি পঞ্চন্নং 
ইন্দ্রিযানং নিস্সরণং পজানাতি?

চত্তারীসায আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং সমুদয�ো হ�োতি; চত্তারীসায 
আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং সমুদযং পজানাতি। চত্তারীসায আকারেহি 
পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং অত্থঙ্গম�ো হ�োতি; চত্তারীসায আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং 
অত্থঙ্গমং পজানাতি। পঞ্চৰীসতিযা আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং অস্সাদ�ো 
হ�োতি; পঞ্চৰীসতিযা আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং অস্সাদং পজানাতি। 
পঞ্চৰীসতিযা আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং আদীনৰ�ো হ�োতি; পঞ্চৰীসতিযা 
আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং আদীনৰং পজানাতি। অসীতিসতং আকারেহি  
পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং নিস্সরণং হ�োতি; অসীতিসতং আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং 
নিস্সরণং পজানাতি।

কতমেহি চত্তারীসায আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং সমুদয�ো হ�োতি; 
কতমেহি চত্তারীসায আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং সমদুযং পজানাতি? 
অধিম�োক্খত্থায আৰজ্জনায সমদুয�ো সদ্ধিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি, 
অধিম�োক্খৰসেন ছন্দস্স সমুদয�ো সদ্ধিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি, 
অধিম�োক্খৰসেন মনসিকারস্স সমদুয�ো সদ্ধিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি, 
সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন একত্তুপট্ঠানং সদ্ধিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি; পগ্গহত্থায 
আৰজ্জনায সমুদয�ো ৰীরিযিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি, পগ্গহৰসেন ছন্দস্স 
সমুদয�ো ৰীরিযিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি, পগ্গহৰসেন মনসিকারস্স সমুদয�ো 
ৰীরিযিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি, ৰীরিযিন্দ্রিযস্স ৰসেন একত্তুপট্ঠানং 
ৰীরিযিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি; উপট্ঠানত্থায আৰজ্জনায সমুদয�ো 
সতিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি, উপট্ঠানৰসেন ছন্দস্স সমুদয�ো সতিন্দ্রিযস্স 
সমুদয�ো হ�োতি, উপট্ঠানৰসেন মনসিকারস্স সমুদয�ো সতিন্দ্রিযস্স 
সমুদয�ো হ�োতি, সতিন্দ্রিযস্স ৰসেন একত্তুপট্ঠানং সতিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো 
হ�োতি; অৰিক্খেপত্থায আৰজ্জনায সমুদয�ো সমাধিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো 
হ�োতি, অৰিক্খেপৰসেন ছন্দস্স সমদুয�ো সমাধিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি, 
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অৰিক্খেপৰসেন মনসিকারস্স সমুদয�ো সমাধিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি, 
সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন একত্তুপট্ঠানং সমাধিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি; দস্সনত্থায 
আৰজ্জনায সমুদয�ো পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি, দস্সনৰসেন ছন্দস্স 
সমুদয�ো পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি, দস্সনৰসেন মনসিকারস্স সমুদয�ো 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি, পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন একত্তুপট্ঠানং 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি। অধিম�োক্খত্থায আৰজ্জনায সমুদয�ো 
সদ্ধিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি, পগ্গহত্থায আৰজ্জনায সমুদয�ো ৰীরিযিন্দ্রিযস্স 
সমুদয�ো হ�োতি, উপট্ঠানত্থায আৰজ্জনায সমদুয�ো সতিন্দ্রিযস্স সমদুয�ো 
হ�োতি, অৰিক্খেপত্থায আৰজ্জনায সমুদয�ো সমাধিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো 
হ�োতি, দস্সনত্থায আৰজ্জনায সমদুয�ো পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি। 
অধিম�োক্খৰসেন ছন্দস্স সমুদয�ো সদ্ধিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি, পগ্গহৰসেন 
ছন্দস্স সমদুয�ো ৰীরিযিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি, উপট্ঠানৰসেন ছন্দস্স 
সমুদয�ো সতিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি, অৰিক্খেপৰসেন ছন্দস্স সমুদয�ো 
সমাধিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি, দস্সনৰসেন ছন্দস্স সমুদয�ো পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স 
সমুদয�ো হ�োতি। অধিম�োক্খৰসেন মনসিকারস্স সমুদয�ো সদ্ধিন্দ্রিযস্স 
সমুদয�ো হ�োতি, পগ্গহৰসেন মনসিকারস্স সমদুয�ো ৰীরিযিন্দ্রিযস্স 
সমুদয�ো হ�োতি, উপট্ঠানৰসেন মনসিকারস্স সমুদয�ো সতিন্দ্রিযস্স 
সমুদয�ো হ�োতি, অৰিক্খেপৰসেন মনসিকারস্স সমুদয�ো সমাধিন্দ্রিযস্স 
সমুদয�ো হ�োতি, দস্সনৰসেন মনসিকারস্স সমুদয�ো পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স 
সমুদয�ো হ�োতি। সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন একত্তুপট্ঠানং সদ্ধিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো 
হ�োতি ৰীরিযিন্দ্রিযস্স ৰসেন একত্তুপট্ঠানং ৰীরিযিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি, 
সতিন্দ্রিযস্স ৰসেন একত্তুপট্ঠানং সতিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি, সমাধিন্দ্রিযস্স 
ৰসেন একত্তুপট্ঠানং সমাধিন্দ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি, পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন 
একত্তুপট্ঠানং পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স সমুদয�ো হ�োতি।

ইমেহি চত্তারীসায আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং সমদুয�ো হ�োতি, ইমেহি 
চত্তারীসায আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং সমুদযং পজানাতি।

কতমেহি চত্তারীসায আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং অত্থঙ্গম�ো হ�োতি; 
কতমেহি চত্তারীসায আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং অত্থঙ্গমং পজানাতি? 
অধিম�োক্খত্থায আৰজ্জনায অত্থঙ্গম�ো সদ্ধিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, 
অধিম�োক্খৰসেন ছন্দস্স অত্থঙ্গম�ো সদ্ধিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, 
অধিম�োক্খৰসেন মনসিকারস্স অত্থঙ্গম�ো সদ্ধিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, 
সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন একত্তঅনুপট্ঠানং  সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন অত্থঙ্গম�ো 
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হ�োতি; পগ্গহত্থায আৰজ্জনায অত্থঙ্গম�ো ৰীরিযিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, 
পগ্গহৰসেন ছন্দস্স অত্থঙ্গম�ো ৰীরিযিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, পগ্গহৰসেন 
মনসিকারস্স অত্থঙ্গম�ো ৰীরিযিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, ৰীরিযিন্দ্রিযস্স 
ৰসেন একত্তঅনুপট্ঠানং ৰীরিযিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি; উপট্ঠানত্থায 
আৰজ্জনায অত্থঙ্গম�ো সতিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, উপট্ঠানৰসেন 
ছন্দস্স অত্থঙ্গম�ো সতিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, উপট্ঠানৰসেন 
মনসিকারস্স অত্থঙ্গম�ো সতিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, সতিন্দ্রিযস্স 
ৰসেন একত্তঅনুপট্ঠানং সতিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি; অৰিক্খেপত্থায 
আৰজ্জনায অত্থঙ্গম�ো সমাধিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, অৰিক্খেপৰসেন 
ছন্দস্স অত্থঙ্গম�ো সমাধিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, অৰিক্খেপৰসেন 
মনসিকারস্স অত্থঙ্গম�ো সমাধিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
একত্তঅনুপট্ঠানং সমাধিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি; দস্সনত্থায আৰজ্জনায 
অত্থঙ্গম�ো পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, দস্সনৰসেন ছন্দস্স অত্থঙ্গম�ো 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, দস্সনৰসেন মনসিকারস্স অত্থঙ্গম�ো 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন একত্তঅনুপট্ঠানং 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি।

অধিম�োক্খত্থায আৰজ্জনায অত্থঙ্গম�ো সদ্ধিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, 
পগ্গহত্থায আৰজ্জনায অত্থঙ্গম�ো ৰীরিযিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, উপট্ঠানত্থায 
আৰজ্জনায অত্থঙ্গম�ো সতিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, অৰিক্খেপত্থায 
আৰজ্জনায অত্থঙ্গম�ো সমাধিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, দস্সনত্থায আৰজ্জনায 
অত্থঙ্গম�ো পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি। অধিম�োক্খৰসেন ছন্দস্স 
অত্থঙ্গম�ো সদ্ধিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, পগ্গহৰসেন ছন্দস্স অত্থঙ্গম�ো 
ৰীরিযিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, উপট্ঠানৰসেন ছন্দস্স অত্থঙ্গম�ো সতিন্দ্রিযস্স 
অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, অৰিক্খেপৰসেন ছন্দস্স অত্থঙ্গম�ো সমাধিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো 
হ�োতি, দস্সনৰসেন ছন্দস্স অত্থঙ্গম�ো পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি। 
অধিম�োক্খৰসেন মনসিকারস্স অত্থঙ্গম�ো সদ্ধিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, 
পগ্গহৰসেন মনসিকারস্স অত্থঙ্গম�ো ৰীরিযিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, 
উপট্ঠানৰসেন মনসিকারস্স অত্থঙ্গম�ো সতিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, 
অৰিক্খেপৰসেন মনসিকারস্স অত্থঙ্গম�ো সমাধিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, 
দস্সনৰসেন মনসিকারস্স অত্থঙ্গম�ো পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি। 
সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন একত্তঅনুপট্ঠানং সদ্ধিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, 
ৰীরিযিন্দ্রিযস্স ৰসেন একত্তঅনুপট্ঠানং ৰীরিযিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, 
সতিন্দ্রিযস্স ৰসেন একত্তঅনুপট্ঠানং সতিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, 
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সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন একত্তঅনুপট্ঠানং সমাধিন্দ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি, 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন একত্তঅনুপট্ঠানং পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স অত্থঙ্গম�ো হ�োতি।

ইমেহি চত্তারীসায আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং অত্থঙ্গম�ো হ�োতি; 
ইমেহি চত্তারীসায আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং অত্থঙ্গমং পজানাতি।

ক. অস্সাদনিদ্দেস�ো

১৮৯. কতমেহি পঞ্চৰীসতিযা আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং 
অস্সাদ�ো হ�োতি; কতমেহি পঞ্চৰীসতিযা আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং 
অস্সাদং পজানাতি? অস্সদ্ধিযস্স অনুপট্ঠানং সদ্ধিন্দ্রিযস্স অস্সাদ�ো 
হ�োতি, অস্সদ্ধিযপরিল়াহস্স অনুপট্ঠানং সদ্ধিন্দ্রিযস্স অস্সাদ�ো হ�োতি, 
অধিম�োক্খচরিযায ৰেসারজ্জং সদ্ধিন্দ্রিযস্স অস্সাদ�ো হ�োতি, সন্তো চ 
ৰিহারাধিগম�ো সদ্ধিন্দ্রিযস্স অস্সাদ�ো হ�োতি, যং সদ্ধিন্দ্রিযং পটিচ্চ উপ্পজ্জতি 
সুখং স�োমনস্সং অযং সদ্ধিন্দ্রিযস্স অস্সাদ�ো।

ক�োসজ্জস্স অনুপট্ঠানং ৰীরিযিন্দ্রিযস্স অস্সাদ�ো হ�োতি, 
ক�োসজ্জপরিল়াহস্স অনুপট্ঠানং ৰীরিযিন্দ্রিযস্স অস্সাদ�ো হ�োতি, 
পগ্গহচরিযায ৰেসারজ্জং ৰীরিযিন্দ্রিযস্স অস্সাদ�ো হ�োতি, সন্তো চ 
ৰিহারাধিগম�ো ৰীরিযিন্দ্রিযস্স অস্সাদ�ো হ�োতি, যং ৰীরিযিন্দ্রিযং পটিচ্চ 
উপ্পজ্জতি সুখং স�োমনস্সং অযং ৰীরিযিন্দ্রিযস্স অস্সাদ�ো।

পমাদস্স অনুপট্ঠানং সতিন্দ্রিযস্স অস্সাদ�ো হ�োতি, পমাদপরিল়াহস্স 
অনুপট্ঠানং সতিন্দ্রিযস্স অস্সাদ�ো হ�োতি, উপট্ঠানচরিযায ৰেসারজ্জং 
সতিন্দ্রিযস্স অস্সাদ�ো হ�োতি, সন্তো চ ৰিহারাধিগম�ো সতিন্দ্রিযস্স অস্সাদ�ো 
হ�োতি, যং সতিন্দ্রিযং পটিচ্চ উপ্পজ্জতি সুখং স�োমনস্সং অযং সতিন্দ্রিযস্স 
অস্সাদ�ো।

উদ্ধচ্চস্স অনুপট্ঠানং সমাধিন্দ্রিযস্স অস্সাদ�ো হ�োতি, উদ্ধচ্চপরিল়াহস্স 
অনুপট্ঠানং সমাধিন্দ্রিযস্স অস্সাদ�ো হ�োতি, অৰিক্খেপচরিযায ৰেসারজ্জং 
সমাধিন্দ্রিযস্স অস্সাদ�ো হ�োতি, সন্তো চ ৰিহারাধিগম�ো সমাধিন্দ্রিযস্স 
অস্সাদ�ো হ�োতি, যং সমাধিন্দ্রিযং পটিচ্চ উপ্পজ্জতি সুখং স�োমনস্সং অযং 
সমাধিন্দ্রিযস্স অস্সাদ�ো।

অৰিজ্জায অনুপট্ঠানং পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স অস্সাদ�ো হ�োতি, 
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অৰিজ্জাপরিল়াহস্স অনুপট্ঠানং পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স অস্সাদ�ো হ�োতি, 
দস্সনচরিযায ৰেসারজ্জং পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স অস্সাদ�ো হ�োতি, সন্তো চ 
ৰিহারাধিগম�ো পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স অস্সাদ�ো হ�োতি, যং পঞ্ঞিন্দ ্রিযং পটিচ্চ 
উপ্পজ্জতি সুখং স�োমনস্সং অযং পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স অস্সাদ�ো।

ইমেহি পঞ্চৰীসতিযা আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং অস্সাদ�ো হ�োতি; 
ইমেহি পঞ্চৰীসতিযা আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং অস্সাদং পজানাতি।

খ. আদীনৰনিদ্দেস�ো

১৯০. কতমেহি পঞ্চৰীসতিযা আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং আদীনৰ�ো 
হ�োতি; কতমেহি পঞ্চৰীসতিযা আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং আদীনৰং 
পজানাতি? অস্সদ্ধিযস্স উপট্ঠানং সদ্ধিন্দ্রিযস্স আদীনৰ�ো হ�োতি, 
অস্সদ্ধিযপরিল়াহস্স উপট্ঠানং সদ্ধিন্দ্রিযস্স আদীনৰ�ো হ�োতি, অনিচ্চট্ঠেন 
সদ্ধিন্দ্রিযস্স আদীনৰ�ো হ�োতি, দুক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযস্স আদীনৰ�ো হ�োতি, 
অনত্তট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযস্স আদীনৰ�ো হ�োতি।

ক�োসজ্জস্স উপট্ঠানং ৰীরিযিন্দ্রিযস্স আদীনৰ�ো হ�োতি, 
ক�োসজ্জপরিল়াহস্স উপট্ঠানং ৰীরিযিন্দ্রিযস্স আদীনৰ�ো হ�োতি, অনিচ্চট্ঠেন 
ৰীরিযিন্দ্রিযস্স আদীনৰ�ো হ�োতি, দুক্খট্ঠেন…পে॰… অনত্তট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযস্স 
আদীনৰ�ো হ�োতি।

পমাদস্স উপট্ঠানং সতিন্দ্রিযস্স আদীনৰ�ো হ�োতি, পমাদপরিল়াহস্স 
উপট্ঠানং সতিন্দ্রিযস্স আদীনৰ�ো হ�োতি, অনিচ্চট্ঠেন সতিন্দ্রিযস্স আদীনৰ�ো 
হ�োতি, দুক্খট্ঠেন…পে॰… অনত্তট্ঠেন সতিন্দ্রিযস্স আদীনৰ�ো হ�োতি।

উদ্ধচ্চস্স উপট্ঠানং সমাধিন্দ্রিযস্স আদীনৰ�ো হ�োতি, উদ্ধচ্চপরিল়াহস্স 
উপট্ঠানং সমাধিন্দ্রিযস্স আদীনৰ�ো হ�োতি, অনিচ্চট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযস্স 
আদীনৰ�ো হ�োতি, দুক্খট্ঠেন…পে॰… অনত্তট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযস্স আদীনৰ�ো 
হ�োতি।

অৰিজ্জায উপট্ঠানং পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স আদীনৰ�ো হ�োতি, 
অৰিজ্জাপরিল়াহস্স উপট্ঠানং পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স আদীনৰ�ো হ�োতি, 
অনিচ্চট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স আদীনৰ�ো হ�োতি, দুক্খট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স 
আদীনৰ�ো হ�োতি, অনত্তট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স আদীনৰ�ো হ�োতি।
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ইমেহি পঞ্চৰীসতিযা আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং আদীনৰ�ো হ�োতি; 
ইমেহি পঞ্চৰীসতিযা আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং আদীনৰং পজানাতি।

গ. নিস্সরণনিদ্দেস�ো

১৯১. কতমেহি অসীতিসতং আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং 
নিস্সরণং হ�োতি; কতমেহি অসীতিসতং আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং 
নিস্সরণং পজানাতি? অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং অস্সদ্ধিযা নিস্সটং 
হ�োতি, অস্সদ্ধিযপরিল়াহা নিস্সটং হ�োতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ 
খন্ধেহি চ নিস্সটং হ�োতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি নিস্সটং হ�োতি, তত�ো 
পণীততরসদ্ধিন্দ্রিযস্স পটিলাভা পুরিমতরসদ্ধিন্দ্রিযা নিস্সটং হ�োতি; 
পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং ক�োসজ্জা নিস্সটং হ�োতি, ক�োসজ্জপরিল়াহা 
নিস্সটং হ�োতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি চ নিস্সটং হ�োতি, বহিদ্ধা 
চ সব্বনিমিত্তেহি নিস্সটং হ�োতি, তত�ো পণীততরৰীরিযিন্দ্রিযস্স পটিলাভা 
পুরিমতরৰীরিযিন্দ্রিযা নিস্সটং হ�োতি; উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং পমাদা 
নিস্সটং হ�োতি, পমাদপরিল়াহা নিস্সটং হ�োতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি 
চ খন্ধেহি চ নিস্সটং হ�োতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি নিস্সটং হ�োতি, 
তত�ো পণীততরসতিন্দ্রিযস্স পটিলাভা পুরিমতরসতিন্দ্রিযা নিস্সটং হ�োতি; 
অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং উদ্ধচ্চা নিস্সটং হ�োতি, উদ্ধচ্চপরিল়াহা 
নিস্সটং হ�োতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি চ নিস্সটং হ�োতি, বহিদ্ধা 
চ সব্বনিমিত্তেহি নিস্সটং হ�োতি, তত�ো পণীততরসমাধিন্দ্রিযস্স পটিলাভা 
পুরিমতরসমাধিন্দ্রিযা নিস্সটং হ�োতি; দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অৰিজ্জায 
নিস্সটং হ�োতি, অৰিজ্জাপরিল়াহা নিস্সটং হ�োতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ 
খন্ধেহি চ নিস্সটং হ�োতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি নিস্সটং হ�োতি, তত�ো 
পণীততরপঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স পটিলাভা পুরিমতরপঞ্ঞিন্দ ্রিযা নিস্সটং হ�োতি।

১৯২. পুব্বভাগে পঞ্চহি ইন্দ্রিযেহি পঠমজ্ঝানৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি 
নিস্সটানি হ�োন্তি, পঠমে ঝানে পঞ্চহিন্দ্রিযেহি দুতিযজ্ঝানৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি 
নিস্সটানি হ�োন্তি, দুতিযে ঝানে পঞ্চহিন্দ্রিযেহি ততিযজ্ঝানৰসেন 
পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি, ততিযে ঝানে পঞ্চহিন্দ্রিযেহি 
চতুত্থজ্ঝানৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি, চতুত্থে ঝানে পঞ্চহিন্দ্রিযেহি 
আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি, 
আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিযা পঞ্চহিন্দ্রিযেহি ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিৰসেন 
পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি, ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিযা 
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পঞ্চহিন্দ্রিযেহি আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি 
নিস্সটানি হ�োন্তি, আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা পঞ্চহিন্দ্রিযেহি 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি, 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা পঞ্চহিন্দ্রিযেহি অনিচ্চানুপস্সনাৰসেন 
পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি।

অনিচ্চানুপস্সনা পঞ্চহিন্দ্রিযেহি দুক্খানুপস্সনাৰসে পঞ্চিন্দ্রিযানি 
নিস্সটানি হ�োন্তি, দুক্খানুপস্সনা পঞ্চহিন্দ্রিযেহি অনত্তানুপস্সনাৰসে 
পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি, অনত্তানুপস্সনা পঞ্চহিন্দ্রিযেহি 
নিব্বিদানুপস্সনাৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি, নিব্বিদানুপস্সনায 
পঞ্চহিন্দ্রিযেহি ৰিরাগানুপস্সনাৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি, 
ৰিরাগানুপস্সনায পঞ্চহিন্দ্রিযেহি নির�োধানুপস্সনাৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি 
হ�োন্তি, নির�োধানুপস্সনায পঞ্চহিন্দ্রিযেহি পটিনিস্সগ্গানুপস্সনাৰসেন 
পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি, পটিনিস্সগ্গানুপস্সনায পঞ্চহিন্দ্রিযেহি 
খযানুপস্সনাৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি, খযানুপস্সনায 
পঞ্চহিন্দ্রিযেহি ৰযানুপস্সনাৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি 
হ�োন্তি, ৰযানুপস্সনায পঞ্চহিন্দ্রিযেহি ৰিপরিণামানুপস্সনাৰসেন 
পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি, ৰিপরিণামানুপস্সনায পঞ্চহিন্দ্রিযেহি 
অনিমিত্তানুপস্সনাৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি, অনিমিত্তানুপস্সনায 
পঞ্চহিন্দ্রিযেহি অপ্পণিহিতানুপস্সনাৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি 
হ�োন্তি, অপ্পণিহিতানুপস্সনায পঞ্চহিন্দ্রিযেহি সুঞ্ঞতানুপস্সনাৰসেন 
পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি সুঞ্ঞতানুপস্সনায পঞ্চহিন্দ্রিযেহি 
অধিপঞ্ঞাধম্মৰিপস্সনাৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি। 
অধিপঞ্ঞাধম্মৰিপস্সনায পঞ্চহিন্দ্রিযেহি যথাভূতঞাণদস্সনৰসেন 
পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি, যথাভূতঞাণদস্সনে পঞ্চহিন্দ্রিযেহি 
আদীনৰানুপস্সনাৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি, আদীনৰানুপস্সনায 
পঞ্চহিন্দ্রিযেহি পটিসঙ্খানুপস্সনাৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি, 
পটিসঙ্খানুপস্সনায পঞ্চহিন্দ্রিযেহি ৰিৰট্টনানুপস্সনাৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি 
নিস্সটানি হ�োন্তি। ৰিৰট্টনানুপস্সনায পঞ্চহিন্দ্রিযেহি স�োতাপত্তিমগ্গৰসেন 
পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি।

স�োতাপত্তিমগ্গে পঞ্চহিন্দ্রিযেহি স�োতাপত্তিফলসমাপত্তিৰসেন 
পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি, স�োতাপত্তিফলসমাপত্তিযা পঞ্চহিন্দ্রিযেহি 
সকদাগামিমগ্গৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি, সকদাগামিমগ্গে 
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পঞ্চহিন্দ্রিযেহি সকদাগামিফলসমাপত্তিৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি, 
সকদাগামিফলসমাপত্তিযা পঞ্চহিন্দ্রিযেহি অনাগামিমগ্গৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি 
নিস্সটানি হ�োন্তি, অনাগামিমগ্গে পঞ্চহিন্দ্রিযেহি অনাগামিফলসমাপত্তিৰসেন 
পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি, অনাগামিফলসমাপত্তিযা পঞ্চহিন্দ্রিযেহি 
অরহত্তমগ্গৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি, অরহত্তমগ্গে পঞ্চহিন্দ্রিযেহি 
অরহত্তফলসমাপত্তিৰসেন পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি হ�োন্তি।

নেক্খম্মে পঞ্চিন্দ্রিযানি কামচ্ছন্দত�ো নিস্সটানি হ�োন্তি, অব্যাপাদে 
পঞ্চিন্দ্রিযানি ব্যাপাদত�ো নিস্সটানি হ�োন্তি, আল�োকসঞ্ঞায পঞ্চিন্দ্রিযানি 
থিনমিদ্ধত�ো নিস্সটানি হ�োন্তি, অৰিক্খেপে পঞ্চিন্দ্রিযানি উদ্ধচ্চত�ো নিস্সটানি 
হ�োন্তি, ধম্মৰৰত্থানে পঞ্চিন্দ্রিযানি ৰিচিকিচ্ছায নিস্সটানি হ�োন্তি, ঞাণে 
পঞ্চিন্দ্রিযানি অৰিজ্জায নিস্সটানি হ�োন্তি, পাম�োজ্জে পঞ্চিন্দ্রিযানি অরতিযা 
নিস্সটানি হ�োন্তি।

১৯৩. পঠমে ঝানে পঞ্চিন্দ্রিযানি নীৰরণেহি নিস্সটানি হ�োন্তি, দুতিযে 
ঝানে পঞ্চিন্দ্রিযানি ৰিতক্কৰিচারেহি নিস্সটানি হ�োন্তি, ততিযে ঝানে 
পঞ্চিন্দ্রিযানি পীতিযা নিস্সটানি হ�োন্তি, চতুত্থে ঝানে পঞ্চিন্দ্রিযানি সুখদুক্খেহি 
নিস্সটানি হ�োন্তি, আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিযা পঞ্চিন্দ্রিযানি রূপসঞ্ঞায 
পটিঘসঞ্ঞায নানত্তসঞ্ঞায নিস্সটানি হ�োন্তি, ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিযা 
পঞ্চিন্দ্রিযানি আকাসানঞ্চাযতনসঞ্ঞায নিস্সটানি হ�োন্তি, 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা পঞ্চিন্দ্রিযানি ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসঞ্ঞায 
নিস্সটানি হ�োন্তি, নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা পঞ্চিন্দ্রিযানি 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসঞ্ঞায নিস্সটানি হ�োন্তি।

অনিচ্চানুপস্সনা পঞ্চিন্দ্রিযানি নিচ্চসঞ্ঞায নিস্সটানি হ�োন্তি, 
দুক্খানুপস্সনা পঞ্চিন্দ্রিযানি সুখসঞ্ঞায নিস্সটানি হ�োন্তি, অনত্তানুপস্সনা 
পঞ্চিন্দ্রিযানি অত্তসঞ্ঞায নিস্সটানি হ�োন্তি, নিব্বিদানুপস্সনায পঞ্চিন্দ্রিযানি 
নন্দিযা নিস্সটানি হ�োন্তি, ৰিরাগানুপস্সনায পঞ্চিন্দ্রিযানি রাগত�ো নিস্সটানি 
হ�োন্তি, নির�োধানুপস্সনায পঞ্চিন্দ্রিযানি সমদুযত�ো নিস্সটানি হ�োন্তি, 
পটিনিস্সগ্গানুপস্সনায পঞ্চিন্দ্রিযানি আদানত�ো নিস্সটানি হ�োন্তি, 
খযানুপস্সনায পঞ্চিন্দ্রিযানি ঘনসঞ্ঞায নিস্সটানি হ�োন্তি, ৰযানুপস্সনায 
পঞ্চিন্দ্রিযানি আযহূনত�ো নিস্সটানি হ�োন্তি, ৰিপরিণামানুপস্সনায পঞ্চিন্দ্রিযানি 
ধুৰসঞ্ঞায নিস্সটানি হ�োন্তি, অনিমিত্তানুপস্সনায পঞ্চিন্দ্রিযানি নিমিত্তত�ো 
নিস্সটানি হ�োন্তি, অপ্পণিহিতানুপস্সনায পঞ্চিন্দ্রিযানি পণিধিযা নিস্সটানি 
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হ�োন্তি, সুঞ্ঞতানুপস্সনায পঞ্চিন্দ্রিযানি অভিনিৰেসত�ো নিস্সটানি হ�োন্তি। 
অধিপঞ্ঞাধম্মৰিপস্সনায পঞ্চিন্দ্রিযানি সারাদানাভিনিৰেসত�ো নিস্সটানি 
হ�োন্তি, যথাভূতঞাণদস্সনে পঞ্চিন্দ্রিযানি সম্মোহাভিনিৰেসত�ো নিস্সটানি 
হ�োন্তি, আদীনৰানুপস্সনায পঞ্চিন্দ্রিযানি আলযাভিনিৰেসত�ো নিস্সটানি 
হ�োন্তি, পটিসঙ্খানুপস্সনায পঞ্চিন্দ্রিযানি অপ্পটিসঙ্খায নিস্সটানি হ�োন্তি, 
ৰিৰট্টনানুপস্সনায পঞ্চিন্দ্রিযানি সঞ�ঞোগাভিনিৰেসত�ো নিস্সটানি হ�োন্তি।

স�োতাপত্তিমগ্গে পঞ্চিন্দ্রিযানি দিট্ঠেকট্ঠেহি কিলেসেহি নিস্সটানি 
হ�োন্তি, সকদাগামিমগ্গে পঞ্চিন্দ্রিযানি ওল়ারিকেহি কিলেসেহি নিস্সটানি 
হ�োন্তি, অনাগামিমগ্গে পঞ্চিন্দ্রিযানি অনুসহগতেহি কিলেসেহি নিস্সটানি 
হ�োন্তি, অরহত্তমগ্গে পঞ্চিন্দ্রিযানি সব্বকিলেসেহি নিস্সটানি হ�োন্তি, 
সব্বেসঞ্ঞে ৰ খীণাসৰানং তত্থ তত্থ পঞ্চিন্দ্রিযানি নিস্সটানি চেৰ হ�োন্তি 
সুনিস্সটানি চ পটিপ্পস্সদ্ধানি চ সুপ্পটিপ্পস্সদ্ধানি চ।

ইমেহি অসীতিসতং আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং নিস্সরণং হ�োতি; 
ইমেহি অসীতিসতং আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং নিস্সরণং পজানাতি।

সতু্তন্তনিদ্দেস�ো দুতিয�ো।

পঠমভাণৰার�ো।

৩. ততিযসুত্তন্তনিদ্দেস�ো

১৯৪. সাৰত্থিনিদানং । ‘‘পঞ্চিমানি, ভিক্খৰে, ইন্দ্রিযানি। কতমানি 
পঞ্চ? সদ্ধিন্দ্রিযং, ৰীরিযিন্দ্রিযং, সতিন্দ্রিযং, সমাধিন্দ্রিযং, পঞ্ঞিন্দ ্রিযং। কত্থ 
চ, ভিক্খৰে, সদ্ধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং? চতূসু স�োতাপত্তিযঙ্গেসু – এত্থ সদ্ধিন্দ্রিযং 
দট্ঠব্বং। কত্থ চ, ভিক্খৰে, ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং? চতূসু সম্মপ্পধানেসু – 
এত্থ ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং। কত্থ চ, ভিক্খৰে, সতিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং? চতূসু 
সতিপট্ঠানেসু – এত্থ সতিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং। কত্থ চ, ভিক্খৰে, সমাধিন্দ্রিযং 
দট্ঠব্বং? চতূসু ঝানেসু – এত্থ সমাধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং। কত্থ চ, ভিক্খৰে, 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং? চতূসু অরিযসচ্চেসু – এত্থ পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং’’।

চতূসু স�োতাপত্তিযঙ্গেসু সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন কতিহাকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি 
দট্ঠব্বানি? চতূসু সম্মপ্পধানেসু ৰীরিযিন্দ্রিযস্স ৰসেন কতিহাকারেহি 
পঞ্চিন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি? চতূসু সতিপট্ঠানেসু সতিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
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কতিহাকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি? চতূসু ঝানেসু সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
কতিহাকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি? চতূসু অরিযসচ্চেস ুপঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স 
ৰসেন কতিহাকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি?

চতূসু স�োতাপত্তিযঙ্গেসু সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন ৰীসতিযা আকারেহি 
পঞ্চিন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি। চতূসু সম্মপ্পধানেসু ৰীরিযিন্দ্রিযস্স ৰসেন ৰীসতিযা 
আকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি। চতূসু সতিপট্ঠানেসু সতিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
ৰীসতিযা আকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি। চতূসু ঝানেসু সমাধিন্দ্রিযস্স 
ৰসেন ৰীসতিযা আকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি। চতূসু অরিযসচ্চেসু 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন ৰীসতিযা আকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি।

ক. পভেদগণননিদ্দেস�ো

১৯৫. চতূসু স�োতাপত্তিযঙ্গেসু সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন কতমেহি ৰীসতিযা 
আকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি? সপ্পুরিসসংসেৰে স�োতাপত্তিযঙ্গে 
অধিম�োক্খাধিপতেয্যট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, 
অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং; 
সদ্ধম্মসৰনে স�োতাপত্তিযঙ্গে… য�োনিস�োমনসিকারে স�োতাপত্তিযঙ্গে… 
ধম্মানুধম্মপটিপত্তিযা স�োতাপত্তিযঙ্গে অধিম�োক্খাধিপতেয্যট্ঠেন 
সদ্ধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, 
উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, 
দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং। চতূসু স�োতাপত্তিযঙ্গেসু সদ্ধিন্দ্রিযস্স 
ৰসেন ইমেহি ৰীসতিযা আকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি।

চতূসু সম্মপ্পধানেসু ৰীরিযিন্দ্রিযস্স ৰসেন কতমেহি ৰীসতিযা আকারেহি 
পঞ্চিন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি? অনুপ্পন্নানং পাপকানং অকুসলানং ধম্মানং অনপু্পাদায 
সম্মপ্পধানে পগ্গহাধিপতেয্যট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, ৰীরিযিন্দ্রিযস্স 
ৰসেন উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং 
দট্ঠব্বং, দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং, অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং 
দট্ঠব্বং। উপ্পন্নানং পাপকানং অকুসলানং ধম্মানং পহানায সম্মপ্পধানে…পে॰… 
অনুপ্পন্নানং কুসলানং ধম্মানং উপ্পাদায সম্মপ্পধানে…পে॰… উপ্পন্নানং কুসলানং 
ধম্মানং ঠিতিযা অসম্মোসায ভিয্যোভাৰায ৰেপুল্লায ভাৰনায পারিপরূিযা 
সম্মপ্পধানে পগ্গহাধিপতেয্যট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, ৰীরিযিন্দ্রিযস্স 
ৰসেন উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং 
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দট্ঠব্বং, দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং, অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং 
দট্ঠব্বং। চতূসু সম্মপ্পধানেসু ৰীরিযিন্দ্রিযস্স ৰসেন ইমেহি ৰীসতিযা 
আকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি।

চতূসু সতিপট্ঠানেসু সতিন্দ্রিযস্স ৰসেন কতমেহি ৰীসতিযা 
আকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি? কাযে কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানে 
উপট্ঠানাধিপতেয্যট্ঠেন সতিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, সতিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং, 
অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং। 
ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সনাসতিপট্ঠানে…পে॰… চিত্তে চিত্তানুপস্সনাসতিপট্ঠানে… 
ধম্মেসু ধম্মানুপস্সনাসতিপট্ঠানে উপট্ঠানাধিপতেয্যট্ঠেন সতিন্দ্রিযং 
দট্ঠব্বং, সতিন্দ্রিযস্স ৰসেন অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, 
দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং, অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, 
পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং। চতূসু সতিপট্ঠানেস ুসতিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
ইমেহি ৰীসতিযা আকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি।

চতূসু ঝানেসু সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন কতমেহি ৰীসতিযা আকারেহি 
পঞ্চিন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি? পঠমে ঝানে অৰিক্খেপাধিপতেয্যট্ঠেন 
সমাধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং 
দট্ঠব্বং, অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং 
দট্ঠব্বং, উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং। দুতিযে ঝানে…পে॰… ততিযে 
ঝানে… চতুত্থে ঝানে অৰিক্খেপাধিপতেয্যট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, 
সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং, অধিম�োক্খট্ঠেন 
সদ্ধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, উপট্ঠানট্ঠেন 
সতিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং। চতূসু ঝানেসু সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন ইমেহি ৰীসতিযা 
আকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি।

চতূসু অরিযসচ্চেসু পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন কতমেহি ৰীসতিযা 
আকারেহি পঞ্চিন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি? দুক্খে অরিযসচ্চে দস্সনাধিপতেয্যট্ঠেন 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং, পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং 
দট্ঠব্বং, পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং 
দট্ঠব্বং, অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং। দুক্খসমুদযে অরিযসচ্চে…
পে॰… দুক্খনির�োধে অরিযসচ্চে… দুক্খনির�োধগামিনিযা পটিপদায অরিযসচ্চে 
দস্সনাধিপতেয্যট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং, পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন 
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অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, 
উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং। 
চতূসু অরিযসচ্চেসু পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন ইমেহি ৰীসতিযা আকারেহি 
পঞ্চিন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি।

খ. চরিযৰার�ো

১৯৬. চতূসু স�োতাপত্তিযঙ্গেস ু সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন কতিহাকারেহি 
পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং চরিযা দট্ঠব্বা?

চতূসু সম্মপ্পধানেসু…পে॰… চতূসু সতিপট্ঠানেসু… চতূসু ঝানেসু… চতূসু 
অরিযসচ্চেসু পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন কতিহাকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং চরিযা 
দট্ঠব্বা? চতূসু স�োতাপত্তিযঙ্গেসু সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন ৰীসতিযা আকারেহি 
পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং চরিযা দট্ঠব্বা। চতূসু সম্মপ্পধানেসু…পে॰… চতূসু 
সতিপট্ঠানেসু… চতূস ুঝানেসু… চতূসু অরিযসচ্চেসু পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন 
ৰীসতিযা আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং চরিযা দট্ঠব্বা।

চতূসু স�োতাপত্তিযঙ্গেসু সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন কতমেহি ৰীসতিযা 
আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং চরিযা দট্ঠব্বা? সপ্পুরিসসংসেৰে স�োতাপত্তিযঙ্গে 
অধিম�োক্খাধিপতেয্যট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযস্স 
চরিযা দট্ঠব্বা, অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, দস্সনট্ঠেন 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা। সদ্ধম্মসৰনে স�োতাপত্তিযঙ্গে…পে॰… 
য�োনিস�ো মনসিকারে স�োতাপত্তিযঙ্গে… ধম্মানুধম্মপটিপত্তিযা স�োতাপত্তিযঙ্গে 
অধিম�োক্খাধিপতেয্যট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযস্স 
চরিযা দট্ঠব্বা, অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, দস্সনট্ঠেন 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা। চতূসু স�োতাপত্তিযঙ্গেস ুসদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
ইমেহি ৰীসতিযা আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং চরিযা দট্ঠব্বা।

চতূসু সম্মপ্পধানেসু ৰীরিযিন্দ্রিযস্স ৰসেন কতমেহি ৰীসতিযা আকারেহি 
পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং চরিযা দট্ঠব্বা? অনুপ্পন্নানং পাপকানং অকুসলানং 
ধম্মানং অনুপ্পাদায সম্মপ্পধানে পগ্গহাধিপতেয্যট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযস্স চরিযা 
দট্ঠব্বা, ৰীরিযিন্দ্রিযস্স ৰসেন উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, 
অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স 



893

চরিযা দট্ঠব্বা, অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা। উপ্পন্নানং 
পাপকানং অকুসলানং ধম্মানং পহানায সম্মপ্পধানে…পে॰… অনুপ্পন্নানং 
কুসলানং ধম্মানং উপ্পাদায সম্মপ্পধানে…পে॰… উপ্পন্নানং কুসলানং ধম্মানং 
ঠিতিযা অসম্মোসায ভিয্যোভাৰায ৰেপুল্লায ভাৰনায পারিপরূিযা সম্মপ্পধানে 
পগ্গহাধিপতেয্যট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা…পে॰… চতূসু সম্মপ্পধানেস ু
ৰীরিযিন্দ্রিযস্স ৰসেন ইমেহি ৰীসতিযা আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং চরিযা 
দট্ঠব্বা।

চতূসু সতিপট্ঠানেসু সতিন্দ্রিযস্স ৰসেন কতমেহি ৰীসতিযা আকারেহি 
পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং চরিযা দট্ঠব্বা? কাযে কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানে 
উপট্ঠানাধিপতেয্যট্ঠেন সতিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, সতিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স 
চরিযা দট্ঠব্বা, অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, পগ্গহট্ঠেন 
ৰীরিযিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা। ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সনাসতিপট্ঠানে…পে॰… 
চিত্তে চিত্তানুপস্সনাসতিপট্ঠানে…পে॰… ধম্মেসু ধম্মানুপস্সনাসতিপট্ঠানে 
উপট্ঠানাধিপতেয্যট্ঠেন সতিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা…পে॰… চতূসু 
সতিপট্ঠানেস ু সতিন্দ্রিযস্স ৰসেন ইমেহি ৰীসতিযা আকারেহি পঞ্চন্নং 
ইন্দ্রিযানং চরিযা দট্ঠব্বা।

চতূসু ঝানেসু সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন কতমেহি ৰীসতিযা আকারেহি 
পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং চরিযা দট্ঠব্বা? পঠমে ঝানে অৰিক্খেপাধিপতেয্যট্ঠেন 
সমাধিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন দস্সনট্ঠেন 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, 
পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযস্স 
চরিযা দট্ঠব্বা। দুতিযে ঝানে…পে॰… ততিযে ঝানে…পে॰… চতুত্থে ঝানে 
অৰিক্খেপাধিপতেয্যট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা…পে॰… চতূসু ঝানেসু 
সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন ইমেহি ৰীসতিযা আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং চরিযা 
দট্ঠব্বা।

চতূসু অরিযসচ্চেসু পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন কতমেহি ৰীসতিযা আকারেহি 
পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং চরিযা দট্ঠব্বা? দুক্খে অরিযসচ্চে দস্সনাধিপতেয্যট্ঠেন 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন অধিম�োক্খট্ঠেন 
সদ্ধিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, 
উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযস্স 
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চরিযা দট্ঠব্বা। দুক্খসমুদযে অরিযসচ্চে…পে॰… দুক্খনির�োধে অরিযসচ্চে… 
দুক্খনির�োধগামিনিযা পটিপদায অরিযসচ্চে দস্সনাধিপতেয্যট্ঠেন 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন অধিম�োক্খট্ঠেন 
সদ্ধিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, 
উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযস্স চরিযা দট্ঠব্বা, অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযস্স 
চরিযা দট্ঠব্বা। চতূসু অরিযসচ্চেসু পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন ইমেহি ৰীসতিযা 
আকারেহি পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং চরিযা দট্ঠব্বা।

গ. চারৰিহারনিদ্দেস�ো

১৯৭. চার�ো চ ৰিহার�ো চ অনুবুদ্ধো হ�োতি পটিৰিদ্ধো, যথাচরন্তং 
যথাৰিহরন্তং ৰিঞ্ঞূ সব্রহ্মচারী গম্ভীরেসু ঠানেসু ওকপ্পেয্যুং – ‘‘অদ্ধা, 
অযমাযস্মা পত্তো ৰা পাপুণিস্সতি ৰা’’।

চরিযাতি অট্ঠ চরিযায�ো – ইরিযাপথচরিযা, আযতনচরিযা, সতিচরিযা, 
সমাধিচরিযা, ঞাণচরিযা, মগ্গচরিযা, পত্তিচরিযা, ল�োকত্থচরিযাতি। 
ইরিযাপথচরিযাতি চতূসু ইরিযাপথেস।ু আযতনচরিযাতি ছসু 
অজ্ঝত্তিকবাহিরেসু আযতনেস।ু সতিচরিযাতি চতূসু সতিপট্ঠানেস।ু 
সমাধিচরিযাতি চতূসু ঝানেস।ু ঞাণচরিযাতি চতূসু অরিযসচ্চেস।ু 
মগ্গচরিযাতি চতূসু অরিযমগ্গেস।ু পত্তিচরিযাতি চতূসু সামঞ্ঞফলেসু। 
ল�োকত্থচরিযাতি তথাগতেসু অরহন্তেসু সম্মাসম্বুদ্ধেস,ু পদেসে 
পচ্চেকবদু্ধেস,ু পদেসে সাৰকেস।ু ইরিযাপথচরিযা চ পণিধিসম্পন্নানং, 
আযতনচরিযা চ ইন্দ্রিযেস ু গুত্তদ্ৰারানং, সতিচরিযা চ অপ্পমাদৰিহারীনং, 
সমাধিচরিযা চ অধিচিত্তমনুযুত্তানং, ঞাণচরিযা চ বুদ্ধিসম্পন্নানং, মগ্গচরিযা চ 
সম্মাপটিপন্নানং, পত্তিচরিযা চ অধিগতফলানং, ল�োকত্থচরিযা চ তথাগতানং 
অরহন্তানং সম্মাসম্বুদ্ধানং, পদেসে পচ্চেকবুদ্ধানং, পদেসে সাৰকানং। ইমা 
অট্ঠ চরিযায�ো।

অপরাপি অট্ঠ চরিযায�ো। অধিমুচ্চন্তো সদ্ধায চরতি, পগ্গণ্হন্তো 
ৰীরিযেন চরতি, উপট্ঠাপেন্তো সতিযা চরতি, অৰিক্খেপং কর�োন্তো সমাধিনা 
চরতি, পজানন্তো পঞ্ঞায চরতি, ৰিজানন্তো ৰিঞ্ঞাণচরিযায চরতি, এৰং 
পটিপন্নস্স কুসলা ধম্মা আযাপেন্তীতি আযতনচরিযায চরতি, এৰং পটিপন্নো 
ৰিসেসমধিগচ্ছতীতি ৰিসেসচরিযায চরতি – ইমা অট্ঠ চরিযায�ো।

অপরাপি অট্ঠ চরিযায�ো। দস্সনচরিযা চ সম্মাদিট্ঠিযা, 
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অভিনির�োপনচরিযা চ সম্মাসঙ্কপ্পস্স, পরিগ্গহচরিযা চ সম্মাৰাচায, 
সমুট্ঠানচরিযা চ সম্মাকম্মন্তস্স, ৰ�োদানচরিযা চ সম্মাআজীৰস্স, পগ্গহচরিযা 
চ সম্মাৰাযামস্স, উপট্ঠানচরিযা চ সম্মাসতিযা, অৰিক্খেপচরিযা চ 
সম্মাসমাধিস্স – ইমা অট্ঠ চরিযায�ো।

ৰিহার�োতি অধিমুচ্চন্তো সদ্ধায ৰিহরতি, পগ্গণ্হন্তো ৰীরিযেন ৰিহরতি, 
উপট্ঠাপেন্তো সতিযা ৰিহরতি, অৰিক্খেপং কর�োন্তো সমাধিনা ৰিহরতি, 
পজানন্তো পঞ্ঞায ৰিহরতি।

অনুবুদ্ধোতি সদ্ধিন্দ্রিযস্স অধিম�োক্খট্ঠো অনুবুদ্ধো হ�োতি, 
ৰীরিযিন্দ্রিযস্স পগ্গহট্ঠো অনুবুদ্ধো হ�োতি, সতিন্দ্রিযস্স উপট্ঠানট্ঠো 
অনুবুদ্ধো হ�োতি, সমাধিন্দ্রিযস্স অৰিক্খেপট্ঠো অনুবুদ্ধো হ�োতি, 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স দস্সনট্ঠো অনুবুদ্ধো হ�োতি।

পটিৰিদ্ধোতি সদ্ধিন্দ্রিযস্স অধিম�োক্খট্ঠো পটিৰিদ্ধো হ�োতি, 
ৰীরিযিন্দ্রিযস্স পগ্গহট্ঠো পটিৰিদ্ধো হ�োতি, সতিন্দ্রিযস্স উপট্ঠানট্ঠো 
পটিৰিদ্ধো হ�োতি, সমাধিন্দ্রিযস্স অৰিক্খেপট্ঠো পটিৰিদ্ধো হ�োতি, 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স দস্সনট্ঠো পটিৰিদ্ধো হ�োতি। যথাচরন্তন্তি এৰং সদ্ধায 
চরন্তং, এৰং ৰীরিযেন চরন্তং, এৰং সতিযা চরন্তং, এৰং সমাধিনা চরন্তং, 
এৰং পঞ্ঞায চরন্তং। যথাৰিহরন্তন্তি এৰং সদ্ধায ৰিহরন্তং, এৰং 
ৰীরিযেন ৰিহরন্তং, এৰং সতিযা ৰিহরন্তং, এৰং সমাধিনা ৰিহরন্তং, 
এৰং পঞ্ঞায ৰিহরন্তং। ৰিঞ্ঞূতি ৰিঞ্ঞূ ৰিভাৰী মেধাৰী পণ্ডিতা 
বুদ্ধিসম্পন্না। সব্রহ্মচারীতি এককম্মং একুদ্দেস�ো সমসিক্খতা। গম্ভীরেসু 
ঠানেসতূি গম্ভীরানি ঠানানি ৰুচ্চন্তি ঝানা চ ৰিম�োক্খা চ সমাধী চ সমাপত্তিয�ো 
চ মগ্গা চ ফলানি চ অভিঞ্ঞায�ো চ পটিসম্ভিদা চ। ওকপ্পেয্যুন্তি 
সদ্দহেয্যুং অধিমুচ্চেয্যুং। অদ্ধাতি একংসৰচনমেতং নিস্সংসযৰচনমেতং 
নিক্কঙ্খৰচনমেতং অদ্ৰেজ্ঝৰচনমেতং অদ্ৰেল়্হকৰচনমেতং নিয�োগৰচনমেতং 
অপণ্ণকৰচনমেতং অৰত্থাপনৰচনমেতং – অদ্ধাতি। আযস্মাতি পিযৰচনমেতং 
গরুৰচনমেতং সগারৰসপ্পতিস্সাধিৰচনমেতং – আযস্মাতি। পত্তো ৰাতি 
অধিগত�ো ৰা। পাপুণিস্সতি ৰাতি অধিগমিস্সতি ৰা।

সতু্তন্তনিদ্দেস�ো ততিয�ো।

৪. চতুত্থসুত্তন্তনিদ্দেস�ো
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১৯৮. পুরিমনিদানং । ‘‘পঞ্চিমানি, ভিক্খৰে, ইন্দ্রিযানি। কতমানি 
পঞ্চ? সদ্ধিন্দ্রিযং, ৰীরিযিন্দ্রিযং, সতিন্দ্রিযং, সমাধিন্দ্রিযং, পঞ্ঞিন্দ ্রিযং – 
ইমানি খ�ো, ভিক্খৰে, পঞ্চিন্দ্রিযানি। ইমানি পঞ্চিন্দ্রিযানি কতিহাকারেহি 
কেনট্ঠেন দট্ঠব্বানি? ইমানি পঞ্চিন্দ্রিযানি ছহাকারেহি তেনট্ঠেন দট্ঠব্বানি 
– আধিপতেয্যট্ঠেন আদিৰিস�োধনট্ঠেন অধিমত্তট্ঠেন, অধিট্ঠানট্ঠেন, 
পরিযাদানট্ঠেন, পতিট্ঠাপকট্ঠেন’’।

ক. আধিপতেয্যট্ঠনিদ্দেস�ো

১৯৯. কথং আধিপতেয্যট্ঠেন ইন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি? অস্সদ্ধিযং 
পজহত�ো অধিম�োক্খাধিপতেয্যট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, সদ্ধিন্দ্রিযস্স 
ৰসেন পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং 
দট্ঠব্বং, অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং 
দট্ঠব্বং। ক�োসজ্জং পজহত�ো পগ্গহাধিপতেয্যট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, 
ৰীরিযিন্দ্রিযস্স ৰসেন উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, অৰিক্খেপট্ঠেন 
সমাধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং, অধিম�োক্খট্ঠেন 
সদ্ধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং। পমাদং পজহত�ো উপট্ঠানাধিপতেয্যট্ঠেন 
সতিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, সতিন্দ্রিযস্স ৰসেন অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং 
দট্ঠব্বং, দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং, অধিম�োক্খট্ঠেন 
সদ্ধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং। উদ্ধচ্চং পজহত�ো 
অৰিক্খেপাধিপতেয্যট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং, অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, 
পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং। 
অৰিজ্জং পজহত�ো দস্সনাধিপতেয্যট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং, 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, পগ্গহট্ঠেন 
ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, অৰিক্খেপট্ঠেন 
সমাধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং।

কামচ্ছন্দং পজহত�ো নেক্খম্মৰসেন অধিম�োক্খাধিপতেয্যট্ঠেন 
সদ্ধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, 
উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, 
দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং। কামচ্ছন্দং পজহত�ো নেক্খম্মৰসেন 
পগ্গহাধিপতেয্যট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, ৰীরিযিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, 
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দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং, অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং। 
কামচ্ছন্দং পজহত�ো নেক্খম্মৰসেন উপট্ঠানাধিপতেয্যট্ঠেন সতিন্দ্রিযং 
দট্ঠব্বং, সতিন্দ্রিযস্স ৰসেন অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, 
দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং, অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, 
পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং। কামচ্ছন্দং পজহত�ো নেক্খম্মৰসেন 
অৰিক্খেপাধিপতেয্যট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং, অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, 
পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং। 
কামচ্ছন্দং পজহত�ো নেক্খম্মৰসেন দস্সনাধিপতেয্যট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং 
দট্ঠব্বং, পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, 
পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, 
অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং।

ব্যাপাদং পজহত�ো অব্যাপাদৰসেন…পে॰… থিনমিদ্ধং পজহত�ো 
আল�োকসঞ্ঞাৰসেন…পে॰… সব্বকিলেসে পজহত�ো অরহত্তমগ্গৰসেন 
অধিম�োক্খাধিপতেয্যট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, 
অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং…
পে॰… সব্বকিলেসে পজহত�ো অরহত্তমগ্গৰসেন দস্সনাধিপতেয্যট্ঠেন 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দট্ঠব্বং, পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং 
দট্ঠব্বং, পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং, উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং 
দট্ঠব্বং, অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং দট্ঠব্বং। এৰং আধিপতেয্যট্ঠেন 
ইন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি।

খ. আদিৰিস�োধনট্ঠনিদ্দেস�ো

২০০. কথং আদিৰিস�োধনট্ঠেন ইন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি? অধিম�োক্খট্ঠেন 
সদ্ধিন্দ্রিযং, অস্সদ্ধিযসংৰরট্ঠেন  সীলৰিসুদ্ধি – সদ্ধিন্দ্রিযস্স আদিৰিস�োধনা। 
পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং, ক�োসজ্জসংৰরট্ঠেন সীলৰিসুদ্ধি – ৰীরিযিন্দ্রিযস্স 
আদিৰিস�োধনা। উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং, পমাদসংৰরট্ঠেন সীলৰিসুদ্ধি – 
সতিন্দ্রিযস্স আদিৰিস�োধনা। অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং, উদ্ধচ্চসংৰরট্ঠেন 
সীলৰিসুদ্ধি – সমাধিন্দ্রিযস্স আদিৰিস�োধনা। দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং, 
অৰিজ্জাসংৰরট্ঠেন সীলৰিসুদ্ধি – পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স আদিৰিস�োধনা। 
নেক্খম্মে পঞ্চিন্দ্রিযানি, কামচ্ছন্দসংৰরট্ঠেন সীলৰিসদু্ধি – পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং 
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আদিৰিস�োধনা। অব্যাপাদে পঞ্চিন্দ্রিযানি, ব্যাপাদসংৰরট্ঠেন সীলৰিসুদ্ধি 
– পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং আদিৰিস�োধনা…পে॰… অরহত্তমগ্গে পঞ্চিন্দ্রিযানি, 
সব্বকিলেসসংৰরট্ঠেন সীলৰিসুদ্ধি – পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং আদিৰিস�োধনা। 
এৰং আদিৰিস�োধনট্ঠেন ইন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি।

গ. অধিমত্তট্ঠনিদ্দেস�ো

২০১. কথং অধিমত্তট্ঠেন ইন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি? সদ্ধিন্দ্রিযস্স 
ভাৰনায ছন্দো উপ্পজ্জতি – ছন্দৰসেন সদ্ধাৰসেন সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং 
হ�োতি। ছন্দৰসেন পাম�োজ্জং উপ্পজ্জতি – পাম�োজ্জৰসেন সদ্ধাৰসেন 
সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। পাম�োজ্জৰসেন পীতি উপ্পজ্জতি – পীতিৰসেন 
সদ্ধাৰসেন সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। পীতিৰসেন পস্সদ্ধি উপ্পজ্জতি – 
পস্সদ্ধিৰসেন সদ্ধাৰসেন সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। পস্সদ্ধিৰসেন সুখং 
উপ্পজ্জতি – সুখৰসেন সদ্ধাৰসেন সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। সুখৰসেন 
ওভাস�ো উপ্পজ্জতি – ওভাসৰসেন সদ্ধাৰসেন সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। 
ওভাসৰসেন সংৰেগ�ো উপ্পজ্জতি – সংৰেগৰসেন সদ্ধাৰসেন সদ্ধিন্দ্রিযং 
অধিমত্তং হ�োতি। সংৰেজেত্ৰা চিত্তং সমাদহতি – সমাধিৰসেন সদ্ধাৰসেন 
সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। তথা সমাহিতং চিত্তং সাধুকং পগ্গণ্হাতি – 
পগ্গহৰসেন সদ্ধাৰসেন সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। তথাপগ্গহিতং চিত্তং 
সাধুকং অজ্ঝুপেক্খতি – উপেক্খাৰসেন সদ্ধাৰসেন সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং 
হ�োতি। উপেক্খাৰসেন নানত্তকিলেসেহি চিত্তং ৰিমুচ্চতি – ৰিম�োক্খৰসেন 
সদ্ধাৰসেন সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। ৰিমুত্তত্তা তে ধম্মা একরসা 
হ�োন্তি – একরসট্ঠেন ভাৰনাৰসেন সদ্ধাৰসেন সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং 
হ�োতি। ভাৰিতত্তা তত�ো পণীততরে ৰিৰট্টন্তি – ৰিৰট্টনাৰসেন সদ্ধাৰসেন 
সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। ৰিৰট্টিতত্তা তত�ো ৰ�োসজ্জতি  – ৰ�োসগ্গৰসেন 
সদ্ধাৰসেন সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। ৰ�োসজ্জিতত্তা তত�ো নিরুজ্ঝন্তি – 
নির�োধৰসেন সদ্ধাৰসেন সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। নির�োধৰসেন দ্ৰে 
ৰ�োসগ্গা – পরিচ্চাগৰ�োসগ্গো চ, পক্খন্দনৰ�োসগ্গো চ। কিলেসে চ খন্ধে চ 
পরিচ্চজতীতি – পরিচ্চাগৰ�োসগ্গো। নির�োধনিব্বানধাতুযা চিত্তং পক্খন্দতীতি 
– পক্খন্দনৰ�োসগ্গো। নির�োধৰসেন ইমে দ্ৰে ৰ�োসগ্গা।

অস্সদ্ধিযস্স পহানায ছন্দো উপ্পজ্জতি…পে॰… অস্সদ্ধিযপরিল়াহস্স 
পহানায ছন্দো উপ্পজ্জতি… দিট্ঠেকট্ঠানং কিলেসানং পহানায ছন্দো 
উপ্পজ্জতি… ওল়ারিকানং কিলেসানং পহানায ছন্দো উপ্পজ্জতি… অনুসহগতানং 
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কিলেসানং পহানায ছন্দো উপ্পজ্জতি… সব্বকিলেসানং পহানায ছন্দো 
উপ্পজ্জতি – ছন্দৰসেন সদ্ধাৰসেন সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি…পে॰… 
ৰীরিযিন্দ্রিযস্স ভাৰনায ছন্দো উপ্পজ্জতি…পে॰… ক�োসজ্জস্স পহানায ছন্দো 
উপ্পজ্জতি… ক�োসজ্জপরিল়াহস্স পহানায ছন্দো উপ্পজ্জতি… দিট্ঠেকট্ঠানং 
কিলেসানং পহানায ছন্দো উপ্পজ্জতি…পে॰… সব্বকিলেসানং পহানায ছন্দো 
উপ্পজ্জতি… সতিন্দ্রিযস্স ভাৰনায ছন্দো উপ্পজ্জতি…পে॰… পমাদস্স পহানায ছন্দো 
উপ্পজ্জতি… পমাদপরিল়াহস্স পহানায ছন্দো উপ্পজ্জতি…পে॰… সব্বকিলেসানং 
পহানায ছন্দো উপ্পজ্জতি… সমাধিন্দ্রিযস্স ভাৰনায ছন্দো উপ্পজ্জতি…পে॰… 
উদ্ধচ্চস্স পহানায ছন্দো উপ্পজ্জতি উদ্ধচ্চপরিল়াহস্স পহানায ছন্দো 
উপ্পজ্জতি…পে॰… সব্বকিলেসানং পহানায ছন্দো উপ্পজ্জতি… পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স 
ভাৰনায ছন্দো উপ্পজ্জতি…পে॰… অৰিজ্জায পহানায ছন্দো উপ্পজ্জতি… 
অৰিজ্জাপরিল়াহস্স পহানায ছন্দো উপ্পজ্জতি… দিট্ঠেকট্ঠানং কিলেসানং 
পহানায ছন্দো উপ্পজ্জতি… ওল়ারিকানং কিলেসানং পহানায ছন্দো উপ্পজ্জতি… 
অনুসহগতানং কিলেসানং পহানায ছন্দো উপ্পজ্জতি… সব্বকিলেসানং 
পহানায ছন্দো উপ্পজ্জতি – ছন্দৰসেন পঞ্ঞাৰসেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং 
অধিমত্তং হ�োতি। ছন্দৰসেন পাম�োজ্জং উপ্পজ্জতি – পাম�োজ্জৰসেন 
পঞ্ঞাৰসেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। পাম�োজ্জৰসেন পীতি 
উপ্পজ্জতি – পীতিৰসেন পঞ্ঞা ৰসেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। 
পীতিৰসেন পস্সদ্ধি উপ্পজ্জতি – পস্সদ্ধিৰসেন পঞ্ঞাৰসেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং 
অধিমত্তং হ�োতি। পস্সদ্ধিৰসেন সুখং উপ্পজ্জতি – সুখৰসেন পঞ্ঞাৰসেন 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। সুখৰসেন ওভাস�ো উপ্পজ্জতি – ওভাসৰসেন 
পঞ্ঞাৰসেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। ওভাসৰসেন সংৰেগ�ো 
উপ্পজ্জতি – সংৰেগৰসেন পঞ্ঞাৰসেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। 
সংৰেজেত্ৰা চিত্তং সমাদহতি – সমাধিৰসেন পঞ্ঞাৰসেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং 
অধিমত্তং হ�োতি। তথাসমাহিতং চিত্তং সাধুকং পগ্গণ্হাতি – পগ্গহৰসেন 
পঞ্ঞাৰসেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। তথাপগ্গহিতং চিত্তং সাধুকং 
অজ্ঝুপেক্খতি – উপেক্খাৰসেন পঞ্ঞাৰসেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অধিমত্তং 
হ�োতি। উপেক্খাৰসেন নানত্তকিলেসেহি চিত্তং ৰিমুচ্চতি – ৰিম�োক্খৰসেন 
পঞ্ঞাৰসেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। ৰিমুত্তত্তা তে ধম্মা একরসা 
হ�োন্তি – ভাৰনাৰসেন  পঞ্ঞাৰসেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। 
ভাৰিতত্তা তত�ো পণীততরে ৰিৰট্টন্তি – ৰিৰট্টনাৰসেন পঞ্ঞাৰসেন 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। ৰিৰট্টিতত্তা তত�ো ৰ�োসজ্জতি – ৰ�োসগ্গৰসেন 
পঞ্ঞাৰসেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। ৰ�োসজ্জিতত্তা তত�ো নিরুজ্ঝন্তি 
– নির�োধৰসেন পঞ্ঞাৰসেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। নির�োধৰসেন 
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দ্ৰে ৰ�োসগ্গা – পরিচ্চাগৰ�োসগ্গো চ, পক্খন্দনৰ�োসগ্গো চ। কিলেসে চ 
খন্ধে চ পরিচ্চজতীতি – পরিচ্চাগৰ�োসগ্গো। নির�োধনিব্বানধাতুযা চিত্তং 
পক্খন্দতীতি – পক্খন্দনৰ�োসগ্গো। নির�োধৰসেন ইমে দ্ৰে ৰ�োসগ্গা। এৰং 
অধিমত্তট্ঠেন ইন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি।

দুতিযভাণৰার�ো।

ঘ. অধিট্ঠানট্ঠনিদ্দেস�ো

২০২. কথং অধিট্ঠানট্ঠেন ইন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি? সদ্ধিন্দ্রিযস্স ভাৰনায 
ছন্দো উপ্পজ্জতি – ছন্দৰসেন সদ্ধাৰসেন সদ্ধিন্দ্রিযং অধিট্ঠাতি। ছন্দৰসেন 
পাম�োজ্জং উপ্পজ্জতি – পাম�োজ্জৰসেন সদ্ধাৰসেন সদ্ধিন্দ্রিযং অধিট্ঠাতি…
পে॰… এৰং অধিট্ঠানট্ঠেন ইন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি।

ঙ. পরিযাদানট্ঠনিদ্দেস�ো

কথং পরিযাদানট্ঠেন ইন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি? অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং 
অস্সদ্ধিযং পরিযাদিযতি, অস্সদ্ধিযপরিল়াহং পরিযাদিযতি। পগ্গহট্ঠেন 
ৰীরিযিন্দ্রিযং ক�োসজ্জং পরিযাদিযতি, ক�োসজ্জপরিল়াহং পরিযাদিযতি। 
উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং পমাদং পরিযাদিযতি, পমাদপরিল়াহং 
পরিযাদিযতি। অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং উদ্ধচ্চং পরিযাদিযতি, 
উদ্ধচ্চপরিল়াহং পরিযাদিযতি। দস্সনট্ঠেন পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অৰিজ্জং 
পরিযাদিযতি, অৰিজ্জাপরিল়াহং পরিযাদিযতি। নেক্খম্মে পঞ্চিন্দ্রিযানি 
কামচ্ছন্দং পরিযাদিযন্তি। অব্যাপাদে পঞ্চিন্দ্রিযানি ব্যাপাদং পরিযাদিযন্তি। 
আল�োকসঞ্ঞায পঞ্চিন্দ্রিযানি থিনমিদ্ধং পরিযাদিযন্তি। অৰিক্খেপে 
পঞ্চিন্দ্রিযানি উদ্ধচ্চং পরিযাদিযন্তি…পে॰… অরহত্তমগ্গে পঞ্চিন্দ্রিযানি 
সব্বকিলেসে পরিযাদিযন্তি। এৰং পরিযাদানট্ঠেন ইন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি।

চ. পতিট্ঠাপকট্ঠনিদ্দেস�ো

২০৩. কথং পতিট্ঠাপকট্ঠেন ইন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি? সদ্ধো সদ্ধিন্দ্রিযং 
অধিম�োক্খে পতিট্ঠাপেতি, সদ্ধস্স সদ্ধিন্দ্রিযং অধিম�োক্খে পতিট্ঠাপেতি। 
ৰীরিযৰা ৰীরিযিন্দ্রিযং পগ্গহে পতিট্ঠাপেতি, ৰীরিযৰত�ো ৰীরিযিন্দ্রিযং 
পগ্গহে পতিট্ঠাপেতি। সতিমা সতিন্দ্রিযং উপট্ঠানে পতিট্ঠাপেতি, সতিমত�ো 
সতিন্দ্রিযং উপট্ঠানে পতিট্ঠাপেতি। সমাহিত�ো সমাধিন্দ্রিযং অৰিক্খেপে 
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পতিট্ঠাপেতি, সমাহিতস্স সমাধিন্দ্রিযং অৰিক্খেপে পতিট্ঠাপেতি। 
পঞ্ঞৰা পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দস্সনে পতিট্ঠাপেতি, পঞ্ঞৰত�ো পঞ্ঞিন্দ ্রিযং 
দস্সনে পতিট্ঠাপেতি। য�োগাৰচর�ো পঞ্চিন্দ্রিযানি নেক্খম্মে পতিট্ঠাপেতি, 
য�োগাৰচরস্স পঞ্চিন্দ্রিযানি নেক্খম্মে পতিট্ঠাপেন্তি। য�োগাৰচর�ো 
পঞ্চিন্দ্রিযানি অব্যাপাদে পতিট্ঠাপেতি, য�োগাৰচরস্স পঞ্চিন্দ্রিযানি অব্যাপাদে 
পতিট্ঠাপেন্তি। য�োগাৰচর�ো পঞ্চিন্দ্রিযানি আল�োকসঞ্ঞায পতিট্ঠাপেতি, 
য�োগাৰচরস্স পঞ্চিন্দ্রিযানি আল�োকসঞ্ঞায পতিট্ঠাপেন্তি। য�োগাৰচর�ো 
পঞ্চিন্দ্রিযানি অৰিক্খেপে পতিট্ঠাপেতি, য�োগাৰচরস্স পঞ্চিন্দ্রিযানি 
অৰিক্খেপে পতিট্ঠাপেন্তি…পে॰… য�োগাৰচর�ো পঞ্চিন্দ্রিযানি অরহত্তমগ্গে 
পতিট্ঠাপেতি, য�োগাৰচরস্স পঞ্চিন্দ্রিযানি অরহত্তমগ্গে পতিট্ঠাপেন্তি। এৰং 
পতিট্ঠাপকট্ঠেন ইন্দ্রিযানি দট্ঠব্বানি।

সতু্তন্তনিদ্দেস�ো চতুত্থো।

৫. ইন্দ্রিযসম�োধানং

২০৪. পথুুজ্জন�ো সমাধিং ভাৰেন্তো কতিহাকারেহি উপট্ঠানকুসল�ো 
হ�োতি? সেক্খো সমাধিং ভাৰেন্তো কতিহাকারেহি উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি? 
ৰীতরাগ�ো সমাধিং ভাৰেন্তো কতিহাকারেহি উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি? 
পথুুজ্জন�ো সমাধিং ভাৰেন্তো সত্তহি আকারেহি উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি। 
সেক্খো সমাধিং ভাৰেন্তো অট্ঠহি আকারেহি উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি। 
ৰীতরাগ�ো সমাধিং ভাৰেন্তো দসহি আকারেহি উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি।

পথুুজ্জন�ো সমাধিং ভাৰেন্তো কতমেহি সত্তহাকারেহি 
উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি? আৰজ্জিতত্তা আরম্মণপূট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, 
সমথনিমিত্তূপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, পগ্গহনিমিত্তূপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, 
অৰিক্খেপপূট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, ওভাসূপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, 
সম্পহংসনূপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, উপেক্খূপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি – পথুুজ্জন�ো 
সমাধিং ভাৰেন্তো ইমেহি সত্তহি আকারেহি উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি।

সেক্খো সমাধিং ভাৰেন্তো কতমেহি অট্ঠহি আকারেহি 
উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি? আৰজ্জিতত্তা আরম্মণপূট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, 
সমথনিমিত্তূপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, পগ্গহনিমিত্তূপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, 
অৰিক্খেপপূট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, ওভাসূপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, 
সম্পহংসনূপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, উপেক্খূপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, 
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একত্তূপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি – সেক্খো সমাধিং ভাৰেন্তো ইমেহি অট্ঠহি 
আকারেহি উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি।

ৰীতরাগ�ো সমাধিং ভাৰেন্তো কতমেহি দসহি আকারেহি 
উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি? আৰজ্জিতত্তা আরম্মণপূট্ঠানকুসল�ো হ�োতি…পে॰… 
একত্তূপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, ঞাণপূট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, ৰিমুত্তূপট্ঠানকুসল�ো 
হ�োতি – ৰীতরাগ�ো সমাধিং ভাৰেন্তো ইমেহি দসহি আকারেহি উপট্ঠানকুসল�ো 
হ�োতি।

২০৫. পথুুজ্জন�ো ৰিপস্সনং ভাৰেন্তো কতিহাকারেহি উপট্ঠানকুসল�ো 
হ�োতি, কতিহাকারেহি অনুপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি? সেক্খো ৰিপস্সনং 
ভাৰেন্তো কতিহাকারেহি উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, কতিহাকারেহি 
অনুপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি? ৰীতরাগ�ো ৰিপস্সনং ভাৰেন্তো কতিহাকারেহি 
উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, কতিহাকারেহি অনুপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি?

পথুুজ্জন�ো ৰিপস্সনং ভাৰেন্তো নৰহি আকারেহি উপট্ঠানকুসল�ো 
হ�োতি, নৰহি আকারেহি অনুপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি। সেক্খো ৰিপস্সনং 
ভাৰেন্তো দসহি আকারেহি উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, দসহি আকারেহি 
অনুপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি। ৰীতরাগ�ো ৰিপস্সনং ভাৰেন্তো দ্ৰাদসহি আকারেহি 
উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, দ্ৰাদসহি আকারেহি অনুপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি।

পথুুজ্জন�ো ৰিপস্সনং ভাৰেন্তো কতমেহি নৰহি আকারেহি 
উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, কতমেহি নৰহি আকারেহি অনুপট্ঠানকুসল�ো 
হ�োতি? অনিচ্চত�ো উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, নিচ্চত�ো অনুপট্ঠানকুসল�ো 
হ�োতি। দুক্খত�ো উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, সুখত�ো অনুপট্ঠানকুসল�ো 
হ�োতি। অনত্তত�ো উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, অত্তত�ো অনুপট্ঠানকুসল�ো 
হ�োতি। খযত�ো উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, ঘনত�ো অনুপট্ঠানকুসল�ো 
হ�োতি। ৰযত�ো উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, আযহূনানুপট্ঠানকুসল�ো 
হ�োতি। ৰিপরিণামপূট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, ধুৰত�ো অনুপট্ঠানকুসল�ো 
হ�োতি। অনিমিত্তূপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, নিমিত্তানুপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি। 
অপ্পণিহিতূপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, পণিধিঅনুপট্ঠানকুসল�ো  হ�োতি। 
সুঞ্ঞতূপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, অভিনিৰেসানুপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি – 
পথুুজ্জন�ো ৰিপস্সনং ভাৰেন্তো ইমেহি নৰহি আকারেহি উপট্ঠানকুসল�ো 
হ�োতি, ইমেহি নৰহি আকারেহি অনুপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি।
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২০৬. সেক্খো ৰিপস্সনং ভাৰেন্তো কতমেহি দসহি আকারেহি 
উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, কতমেহি দসহি আকারেহি অনুপট্ঠানকুসল�ো 
হ�োতি? অনিচ্চত�ো উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, নিচ্চত�ো অনুপট্ঠানকুসল�ো 
হ�োতি…পে॰… সুঞ্ঞতূপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, অভিনিৰেসানূপট্ঠানকুসল�ো 
হ�োতি। ঞাণপূট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, অঞাণঅনুপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি – 
সেক্খো ৰিপস্সনং ভাৰেন্তো ইমেহি দসহি আকারেহি উপট্ঠানকুসল�ো 
হ�োতি, ইমেহি দসহি আকারেহি অনুপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি।

ৰীতরাগ�ো ৰিপস্সনং ভাৰেন্তো কতমেহি দ্ৰাদসহি আকারেহি 
উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, কতমেহি দ্ৰাদসহি আকারেহি অনুপট্ঠানকুসল�ো 
হ�োতি? অনিচ্চত�ো উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, নিচ্চত�ো অনুপট্ঠানকুসল�ো 
হ�োতি…পে॰… ঞাণপূট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, অঞাণানুপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি। 
ৰিসঞ�ঞোগপূট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, সঞ�ঞোগানুপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি। 
নির�োধপূট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, সঙ্খারানুপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি – ৰীতরাগ�ো 
ৰিপস্সনং ভাৰেন্তো ইমেহি দ্ৰাদসহি আকারেহি উপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি, 
ইমেহি দ্ৰাদসহি আকারেহি অনুপট্ঠানকুসল�ো হ�োতি।

আৰজ্জিতত্তা আরম্মণপূট্ঠানকুসলৰসেন ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতি, 
গ�োচরঞ্চ পজানাতি, সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতি…পে॰… ধম্মে সম�োধানেতি, 
গ�োচরঞ্চ পজানাতি, সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতি। ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতীতি কথং 
ইন্দ্রিযানি সম�োধানেতি? অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং সম�োধানেতি…
পে॰… সমথনিমিত্তূপট্ঠানকুসলৰসেন, পগ্গহনিমিত্তূপট্ঠানকুসলৰসেন, 
অৰিক্খেপপূট্ঠানকুসলৰসেন, ওভাসূপট্ঠানকুসলৰসেন, 
সম্পহংসনূপট্ঠানকুসলৰসেন, উপেক্খূপট্ঠানকুসলৰসেন, 
একত্তূপট্ঠানকুসলৰসেন, ঞাণপূট্ঠানকুসলৰসেন, 
ৰিমুত্তূপট্ঠানকুসলৰসেন।

অনিচ্চত�ো উপট্ঠানকুসলৰসেন, নিচ্চত�ো অনুপট্ঠানকুসলৰসেন, 
দুক্খত�ো উপট্ঠানকুসলৰসেন, সুখত�ো অনুপট্ঠানকুসলৰসেন, 
অনত্তত�ো উপট্ঠানকুসলৰসেন, অত্তত�ো অনুপট্ঠানকুসলৰসেন, 
খযত�ো উপট্ঠানকুসলৰসেন, ঘনত�ো অনুপট্ঠানকুসলৰসেন, 
ৰযত�ো উপট্ঠানকুসলৰসেন, আযহূনানুপট্ঠানকুসলৰসেন, 
ৰিপরিণামপূট্ঠানকুসলৰসেন, ধুৰত�ো অনুপট্ঠানকুসলৰসেন, 
অনিমিত্তূপট্ঠানকুসলৰসেন, নিমিত্তানুপট্ঠানকুসলৰসেন, 
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অপ্পণিহিতূপট্ঠানকুসলৰসেন, পণিধিঅনুপট্ঠানকুসলৰসেন, 
সুঞ্ঞতূপট্ঠানকুসলৰসেন, অভিনিৰেসানুপট্ঠানকুসলৰসেন, 
ঞাণপূট্ঠানকুসলৰসেন, অঞাণানুপট্ঠানকুসলৰসেন, 
ৰিসঞ�ঞোগপূট্ঠানকুসলৰসেন, সঞ�ঞোগানুপট্ঠানকুসলৰসেন, 
নির�োধপূট্ঠানকুসলৰসেন, সঙ্খারানুপট্ঠানকুসলৰসেন ইন্দ্রিযানি 
সম�োধানেতি, গ�োচরঞ্চ পজানাতি, সমত্থঞ্চ পটিৰিজ্ঝতি।

২০৭. চতুসট্ঠিযা আকারেহি তিণ্ণন্নং ইন্দ্রিযানং ৰসীভাৰতাপঞ্ঞা 
আসৰানং খযে ঞাণং। কতমেসং তিণ্ণন্নং ইন্দ্রিযানং? 
অনঞ্ঞাতঞ্ঞস্সামীতিন্দ্রিযস্স, অঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স, অঞ্ঞাতাৰিন্দ্রিযস্স।

অনঞ্ঞাতঞ্ঞস্সামীতিন্দ্রিযং কতি ঠানানি গচ্ছতি? অঞ্ঞিন্দ ্রিযং 
কতি ঠানানি গচ্ছতি? অঞ্ঞাতাৰিন্দ্রিযং কতি ঠানানি গচ্ছতি? 
অনঞ্ঞাতঞ্ঞস্সামীতিন্দ্রিযং একং ঠানং গচ্ছতি – স�োতাপত্তিমগ্গং। 
অঞ্ঞিন্দ ্রিযং ছ ঠানানি গচ্ছতি – স�োতাপত্তিফলং, সকদাগামিমগ্গং, 
সকদাগামিফলং, অনাগামিমগ্গং, অনাগামিফলং, অরহত্তমগ্গং। 
অঞ্ঞাতাৰিন্দ্রিযং একং ঠানং গচ্ছতি – অরহত্তফলং।

স�োতাপত্তিমগ্গক্খণে অনঞ্ঞাতঞ্ঞস্সামীতিন্দ্রিযস্স সদ্ধিন্দ্রিযং 
অধিম�োক্খপরিৰারং হ�োতি, ৰীরিযিন্দ্রিযং পগ্গহপরিৰারং হ�োতি, 
সতিন্দ্রিযং উপট্ঠানপরিৰারং হ�োতি, সমাধিন্দ্রিযং অৰিক্খেপপরিৰারং 
হ�োতি, পঞ্ঞিন্দ ্রিযং দস্সনপরিৰারং হ�োতি, মনিন্দ্রিযং ৰিজাননপরিৰারং 
হ�োতি, স�োমনস্সিন্দ্রিযং অভিসন্দনপরিৰারং হ�োতি, জীৰিতিন্দ্রিযং 
পৰত্তসন্ততাধিপতেয্যপরিৰারং হ�োতি। স�োতাপত্তিমগ্গক্খণে জাতা ধম্মা, 
ঠপেত্ৰা চিত্তসমুট্ঠানং রূপং, সব্বেৰ কুসলা হ�োন্তি, সব্বেৰ অনাসৰা 
হ�োন্তি, সব্বেৰ নিয্যানিকা হ�োন্তি, সব্বেৰ অপচযগামিন�ো হ�োন্তি, সব্বেৰ 
ল�োকুত্ত রা হ�োন্তি, সব্বেৰ নিব্বানারম্মণা হ�োন্তি। স�োতাপত্তিমগ্গক্খণে 
অনঞ্ঞাতঞ্ঞস্সামীতিন্দ্রিযস্স ইমানি অট্ঠিন্দ্রিযানি সহজাতপরিৰারা 
হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপরিৰারা হ�োন্তি, নিস্সযপরিৰারা হ�োন্তি, 
সম্পযুত্তপরিৰারা হ�োন্তি, সহগতা হ�োন্তি, সহজাতা হ�োন্তি, সংসট্ঠা হ�োন্তি, 
সম্পযুত্তা হ�োন্তি। তেৰ তস্স আকারা চেৰ হ�োন্তি পরিৰারা চ।

স�োতাপত্তিফলক্খণে…পে॰… অরহত্তফলক্খণে অঞ্ঞাতাৰিন্দ্রিযস্স 
সদ্ধিন্দ্রিযং অধিম�োক্খপরিৰারং হ�োতি…পে॰… জীৰিতিন্দ্রিযং 
পৰত্তসন্ততাধিপতেয্যপরিৰারং হ�োতি। অরহত্তফলক্খণে জাতা ধম্মা সব্বেৰ 
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অব্যাকতা হ�োন্তি, ঠপেত্ৰা চিত্তসমুট্ঠানং রূপং সব্বেৰ অনাসৰা হ�োন্তি, 
সব্বেৰ ল�োকুত্ত রা হ�োন্তি, সব্বেৰ নিব্বানারম্মণা হ�োন্তি। অরহত্তফলক্খণে 
অঞ্ঞাতাৰিন্দ্রিযস্স ইমানি অট্ঠিন্দ্রিযানি সহজাতপরিৰারা হ�োন্তি। তেৰ 
তস্স আকারা চেৰ হ�োন্তি পরিৰারা চ। ইতি ইমানি অট্ঠ অট্ঠকানি চতুসট্ঠি 
হ�োন্তি।

আসৰাতি কতমে তে আসৰা? কামাসৰ�ো, ভৰাসৰ�ো, দিট্ঠাসৰ�ো, 
অৰিজ্জাসৰ�ো। কত্থেতে আসৰা খীযন্তি ? স�োতাপত্তিমগ্গেন অনৰসেস�ো 
দিট্ঠাসৰ�ো খীযতি। অপাযগমনীয�ো কামাসৰ�ো খীযতি, অপাযগমনীয�ো 
ভৰাসৰ�ো খীযতি, অপাযগমনীয�ো অৰিজ্জাসৰ�ো খীযতি। এত্থেতে আসৰা 
খীযন্তি। সকদাগামিমগ্গেন ওল়ারিক�ো কামাসৰ�ো খীযতি, তদেকট্ঠো 
ভৰাসৰ�ো খীযতি, তদেকট্ঠো অৰিজ্জাসৰ�ো খীযতি। এত্থেতে আসৰা 
খীযন্তি। অনাগামিমগ্গেন অনৰসেস�ো কামাসৰ�ো খীযতি, তদেকট্ঠো 
ভৰাসৰ�ো খীযতি, তদেকট্ঠো অৰিজ্জাসৰ�ো খীযতি। এত্থেতে আসৰা খীযন্তি। 
অরহত্তমগ্গেন অনৰসেস�ো ভৰাসৰ�ো খীযতি, অনৰসেস�ো অৰিজ্জাসৰ�ো 
খীযতি। এত্থেতে আসৰা খীযন্তি।

২০৮.

ন তস্স অদ্দিট্ঠমিধত্থি কিঞ্চি, অথ�ো অৰিঞ্ঞাতমজানিতব্বং।

সব্বং অভিঞ্ঞাসি যদত্থি নেয্যং, তথাগত�ো তেন সমন্তচক্খূতি॥

সমন্তচক্খূতি কেনট্ঠেন সমন্তচক্খু? চুদ্দস বদু্ধঞাণানি – দুক্খে 
ঞাণং বদু্ধঞাণং, দুক্খসমুদযে ঞাণং বদু্ধঞাণং…পে॰… সব্বঞ্ঞুতঞাণং 
বদু্ধঞাণং, অনাৰরণঞাণং বদু্ধঞাণং। ইমানি চুদ্দস বদু্ধঞাণানি। ইমেসং 
চুদ্দসন্নং বদু্ধঞাণানং অট্ঠ ঞাণানি সাৰকসাধারণানি, ছ ঞাণানি অসাধারণানি 
সাৰকেহি।

যাৰতা দুক্খস্স দুক্খট্ঠো ঞাত�ো, অঞ্ঞাত�ো দুক্খট্ঠো নত্থীতি 
– সমন্তচক্খু। যং সমন্তচক্খু তং পঞ্ঞিন্দ ্রিযং। পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন 
অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং, পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং, উপট্ঠানট্ঠেন 
সতিন্দ্রিযং, অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং। যাৰতা দুক্খস্স দুক্খট্ঠো দিট্ঠো 
ৰিদিত�ো সচ্ছিকত�ো ফস্সিত�ো পঞ্ঞায; অফস্সিত�ো পঞ্ঞায দুক্খট্ঠো 
নত্থীতি – সমন্তচক্খু। যং সমন্তচক্খু তং পঞ্ঞিন্দ ্রিযং। পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স 
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ৰসেন অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং, পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং, 
উপট্ঠানট্ঠেন সতিন্দ্রিযং, অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং। যাৰতা সমুদযস্স 
সমুদযট্ঠো…পে॰… যাৰতা নির�োধস্স নির�োধট্ঠো… যাৰতা মগ্গস্স মগ্গট্ঠো… 
যাৰতা অত্থপটিসম্ভিদায অত্থপটিসম্ভিদট্ঠো… যাৰতা ধম্মপটিসম্ভিদায 
ধম্মপটিসম্ভিদট্ঠো… যাৰতা নিরুত্তিপটিসম্ভিদায নিরুত্তিপটিসম্ভিদট্ঠো… যাৰতা 
পটিভানপটিসম্ভিদায পটিভানপটিসম্ভিদট্ঠো… যাৰতা ইন্দ্রিযপর�োপরিযত্তে 
ঞাণং… যাৰতা সত্তানং আসযানুসযে ঞাণং… যাৰতা যমকপাটিহীরে ঞাণং… 
যাৰতা মহাকরুণাসমাপত্তিযা ঞাণং… যাৰতা সদেৰকস্স ল�োকস্স সমারকস্স 
সব্রহ্মকস্স সস্সমণব্রাহ্মণিযা পজায সদেৰমনুস্সায দিট্ঠং সুতং মুতং 
ৰিঞ্ঞাতং পত্তং পরিযেসিতং অনুৰিচরিতং মনসা, তং ঞাতং দিট্ঠং 
ৰিদিতং সচ্ছিকতং ফস্সিতং পঞ্ঞায। অফস্সিতং পঞ্ঞায নত্থীতি 
– সমন্তচক্খু। যং সমন্তচক্খু তং পঞ্ঞিন্দ ্রিযং। পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন 
অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং, পগ্গহট্ঠেন ৰীরিযিন্দ্রিযং, উপট্ঠানট্ঠেন 
সতিন্দ্রিযং, অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধিন্দ্রিযং।

সদ্দহন্তো পগ্গণ্হাতি, পগ্গণ্হন্তো সদ্দহতি। সদ্দহন্তো উপট্ঠাপেতি, 
উপট্ঠাপেন্তো সদ্দহতি। সদ্দহন্তো সমাদহতি, সমাদহন্তো সদ্দহতি। 
সদ্দহন্তো পজানাতি, পজানন্তো সদ্দহতি। পগ্গণ্হন্তো উপট্ঠাপেতি, 
উপট্ঠাপেন্তো পগ্গণ্হাতি। পগ্গণ্হন্তো সমাদহতি, সমাদহন্তো পগ্গণ্হাতি। 
পগ্গণ্হন্তো পজানাতি, পজানন্তো পগ্গণ্হাতি। পগ্গণ্হন্তো সদ্দহতি, 
সদ্দহন্তো পগ্গণ্হাতি। উপট্ঠাপেন্তো সমাদহতি, সমাদহন্তো উপট্ঠাপেতি। 
উপট্ঠাপেন্তো পজানাতি, পজানন্তো উপট্ঠাপেতি। উপট্ঠাপেন্তো 
সদ্দহতি, সদ্দহন্তো উপট্ঠাপেতি। উপট্ঠাপেন্তো পগ্গণ্হাতি, পগ্গণ্হন্তো 
উপট্ঠাপেতি। সমাদহন্তো পজানাতি, পজানন্তো সমাদহতি। সমাদহন্তো 
সদ্দহতি, সদ্দহন্তো সমাদহতি। সমাদহন্তো পগ্গণ্হাতি, পগ্গণ্হন্তো 
সমাদহতি। সমাদহন্তো উপট্ঠাপেতি, উপট্ঠাপেন্তো সমাদহতি। পজানন্তো 
সদ্দহতি, সদ্দহন্তো পজানাতি। পজানন্তো পগ্গণ্হাতি, পগ্গণ্হন্তো পজানাতি। 
পজানন্তো উপট্ঠাপেতি, উপট্ঠাপেন্তো পজানাতি। পজানন্তো সমাদহতি, 
সমাদহন্তো পজানাতি।

সদ্দহিতত্তা পগ্গহিতং, পগ্গহিতত্তা সদ্দহিতং। সদ্দহিতত্তা উপট্ঠাপিতং, 
উপট্ঠাপিতত্তা সদ্দহিতং। সদ্দহিতত্তা সমাদহিতং, সমাদহিতত্তা সদ্দহিতং। 
সদ্দহিতত্তা পজানিতং, পজানিতত্তা সদ্দহিতং। পগ্গহিতত্তা উপট্ঠাপিতং, 
উপট্ঠাপিতত্তা পগ্গহিতং। পগ্গহিতত্তা সমাদহিতং, সমাদহিতত্তা 
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পগ্গহিতং। পগ্গহিতত্তা পজানিতং পজানিতত্তা পগ্গহিতং। পগ্গহিতত্তা 
সদ্দহিতং, সদ্দহিতত্তা পগ্গহিতং। উপট্ঠাপিতত্তা সমাদহিতং, সমাদহিতত্তা 
উপট্ঠাপিতং। উপট্ঠাপিতত্তা পজানিতং, পজানিতত্তা উপট্ঠাপিতং। 
উপট্ঠাপিতত্তা সদ্দহিতং, সদ্দহিতত্তা উপট্ঠাপিতং। উপট্ঠাপিতত্তা 
পগ্গহিতং, পগ্গহিতত্তা উপট্ঠাপিতং। সমাদহিতত্তা পজানিতং, পজানিতত্তা 
সমাদহিতং। সমাদহিতত্তা সদ্দহিতং, সদ্দহিতত্তা সমাদহিতং। সমাদহিতত্তা 
পগ্গহিতং, পগ্গহিতত্তা সমাদহিতং। সমাদহিতত্তা উপট্ঠাপিতং, 
উপট্ঠাপিতত্তা সমাদহিতং। পজানিতত্তা সদ্দহিতং, সদ্দহিতত্তা পজানিতং। 
পজানিতত্তা পগ্গহিতং, পগ্গহিতত্তা পজানিতং। পজানিতত্তা উপট্ঠাপিতং, 
উপট্ঠাপিতত্তা পজানিতং। পজানিতত্তা সমাদহিতং, সমাদহিতত্তা পজানিতং।

যং বদু্ধচক্খু তং বদু্ধঞাণং, যং বদু্ধঞাণং তং বদু্ধচক্খু, যেন 
চক্খুনা তথাগত�ো সত্তে পস্সতি অপ্পরজক্খে মহারজক্খে তিক্খিন্দ্রিযে 
মুদিন্দ্রিযে স্ৰাকারে দ্ৰাকারে সৰুিঞ্ঞাপযে দুৰিঞ্ঞাপযে অপ্পেকচ্চে 
পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰিন�ো , অপ্পেকচ্চে নপরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰিন�ো।

অপ্পরজক্খে মহারজক্খেতি সদ্ধো পগু্গল�ো অপ্পরজক্খো, অস্সদ্ধো 
পগু্গল�ো মহারজক্খো। আরদ্ধৰীরিয�ো পগু্গল�ো অপ্পরজক্খো, কুসীত�ো 
পগু্গল�ো মহারজক্খো। উপট্ঠিতস্সতি পগু্গল�ো অপ্পরজক্খো, মুট্ঠস্সতি 
পগু্গল�ো মহারজক্খো। সমাহিত�ো পগু্গল�ো অপ্পরজক্খো, অসমাহিত�ো 
পগু্গল�ো মহারজক্খো। পঞ্ঞৰা পগু্গল�ো অপ্পরজক্খো, দুপ্পঞ�ঞো 
পগু্গল�ো মহারজক্খো।

তিক্খিন্দ্রিযে মুদিন্দ্রিযেতি সদ্ধো পগু্গল�ো তিক্খিন্দ্রিয�ো, অস্সদ্ধো 
পগু্গল�ো মুদিন্দ্রিয�ো…পে॰… পঞ্ঞৰা পগু্গল�ো তিক্খিন্দ্রিয�ো, দুপ্পঞ�ঞো 
পগু্গল�ো মুদিন্দ্রিয�ো। স্ৰাকারে দ্ৰাকারেতি সদ্ধো পগু্গল�ো স্ৰাকার�ো, অস্সদ্ধো 
পগু্গল�ো দ্ৰাকার�ো…পে॰… পঞ্ঞৰা পগু্গল�ো স্ৰাকার�ো, দুপ্পঞ�ঞো পগু্গল�ো 
দ্ৰাকার�ো। সুৰিঞ্ঞাপযে দুৰিঞ্ঞাপযেতি সদ্ধো পগু্গল�ো সুৰিঞ্ঞাপয�ো, 
অস্সদ্ধো পগু্গল�ো দুৰিঞ্ঞাপয�ো…পে॰… পঞ্ঞৰা পগু্গল�ো সুৰিঞ্ঞাপয�ো, 
দুপ্পঞ�ঞো পগু্গল�ো দুৰিঞ্ঞাপয�ো।

অপ্পেকচ্চে পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰিন�ো, অপ্পেকচ্চে 
নপরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰিন�োতি সদ্ধো পগু্গল�ো পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰী, 
অস্সদ্ধো পগু্গল�ো নপরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰী। আরদ্ধৰীরিয�ো পগু্গল�ো 
পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰী, কুসীত�ো পগু্গল�ো নপরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰী…
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পে॰… পঞ্ঞৰা পগু্গল�ো পরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰী, দুপ্পঞ�ঞো পগু্গল�ো 
নপরল�োকৰজ্জভযদস্সাৰী।

ল�োক�োতি খন্ধল�োক�ো ধাতুল�োক�ো আযতনল�োক�ো ৰিপত্তিভৰল�োক�ো 
ৰিপত্তিসম্ভৰল�োক�ো সম্পত্তিভৰল�োক�ো সম্পত্তিসম্ভৰল�োক�ো।

এক�ো ল�োক�ো – সব্বে সত্তা আহারট্ঠিতিকা। দ্ৰে ল�োকা – নামঞ্চ রূপঞ্চ। 
তয�ো ল�োকা – তিস্সো ৰেদনা। চত্তার�ো ল�োকা – চত্তার�ো আহারা। পঞ্চ ল�োকা 
– পঞ্চু পাদানক্খন্ধা। ছ ল�োকা – ছ অজ্ঝত্তিকানি আযতনানি। সত্ত ল�োকা – 
সত্ত ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিয�ো। অট্ঠ ল�োকা – অট্ঠ ল�োকধম্মা। নৰ ল�োকা – 
নৰ সত্তাৰাসা। দস ল�োকা – দসাযতনানি। দ্ৰাদস ল�োকা – দ্ৰাদসাযতনানি। 
অট্ঠারস ল�োকা – অট্ঠারস ধাতুয�ো।

ৰজ্জন্তি সব্বে কিলেসা ৰজ্জা, সব্বে দুচ্চরিতা ৰজ্জা, সব্বে অভিসঙ্খারা 
ৰজ্জা, সব্বে ভৰগামিকম্মা ৰজ্জা। ইতি ইমস্মিঞ্চ ল�োকে ইমস্মিঞ্চ ৰজ্জে 
তিব্বা ভযসঞ্ঞা পচ্চুপট্ঠিতা হ�োন্তি, সেয্যথাপি উক্খিত্তাসিকে ৰধকে। 
ইমেহি পঞ্ঞাসায আকারেহি ইমানি পঞ্চিন্দ্রিযানি জানাতি পস্সতি 
অঞ্ঞাতি পটিৰিজ্ঝতীতি।

ইন্দ্রিযসম�োধান�ো পঞ্চম�ো।

ততিযভাণৰার�ো।

ইন্দ্রিযকথা নিট্ঠিতা।

৫. ৰিম�োক্খকথা

১. উদ্দেস�ো

২০৯. পুরিমনিদানং। ‘‘তয�োমে, ভিক্খৰে, ৰিম�োক্খা। কতমে তয�ো? 
সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো, অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো, অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো – 
ইমে খ�ো, ভিক্খৰে, তয�ো ৰিম�োক্খা।

‘‘অপি চ, অট্ঠসট্ঠি ৰিম�োক্খা – সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো, 
অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো, অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো; অজ্ঝত্তৰুট্ঠান�ো 
ৰিম�োক্খো, বহিদ্ধাৰুট্ঠান�ো ৰিম�োক্খো, দুভত�ো ৰুট্ঠান�ো ৰিম�োক্খো; 
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অজ্ঝত্তৰুট্ঠানা চত্তার�ো ৰিম�োক্খা, বহিদ্ধাৰুট্ঠানা চত্তার�ো ৰিম�োক্খা, 
দুভত�ো ৰুট্ঠানা চত্তার�ো ৰিম�োক্খা; অজ্ঝত্তৰুট্ঠানানং অনলু�োমা চত্তার�ো 
ৰিম�োক্খা, বহিদ্ধাৰুট্ঠানানং অনুল�োমা চত্তার�ো ৰিম�োক্খা, দুভত�ো 
ৰুট্ঠানানং অনুল�োমা চত্তার�ো ৰিম�োক্খা; অজ্ঝত্তৰুট্ঠানপটিপ্পস্সদ্ধী  
চত্তার�ো ৰিম�োক্খা, বহিদ্ধাৰুট্ঠানপটিপ্পস্সদ্ধী চত্তার�ো ৰিম�োক্খা, দুভত�ো 
ৰুট্ঠানপটিপ্পস্সদ্ধী চত্তার�ো ৰিম�োক্খা; রূপী রূপানি পস্সতীতি ৰিম�োক্খো, 
অজ্ঝত্তং অরূপসঞ্ঞী বহিদ্ধা রূপানি পস্সতীতি ৰিম�োক্খো, সুভং তেৰ 
অধিমুত্তো হ�োতীতি ৰিম�োক্খো; আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তি ৰিম�োক্খো, 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তি ৰিম�োক্খো, আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তি 
ৰিম�োক্খো; নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তি ৰিম�োক্খো, 
সঞ্ঞাৰেদযিতনির�োধসমাপত্তি ৰিম�োক্খো; সমযৰিম�োক্খো, 
অসমযৰিম�োক্খো; সামযিক�ো ৰিম�োক্খো, অসামযিক�ো ৰিম�োক্খো; 
কুপ্পো  ৰিম�োক্খো, অকুপ্পো  ৰিম�োক্খো; ল�োকিয�ো ৰিম�োক্খো, ল�োকুত্তর�ো  
ৰিম�োক্খো; সাসৰ�ো ৰিম�োক্খো, অনাসৰ�ো ৰিম�োক্খো; সামিস�ো ৰিম�োক্খো, 
নিরামিস�ো ৰিম�োক্খো; নিরামিসানিরামিসতর�ো ৰিম�োক্খো, পণিহিত�ো 
ৰিম�োক্খো, অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো, পণিহিতপ্পটিপ্পস্সদ্ধি ৰিম�োক্খো; 
সঞ্ঞুত্তো  ৰিম�োক্খো, ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিম�োক্খো; একত্তৰিম�োক্খো, 
নানত্তৰিম�োক্খো, সঞ্ঞাৰিম�োক্খো, ঞাণৰিম�োক্খো; সীতিসিযাৰিম�োক্খো 
, ঝানৰিম�োক্খো, অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খো’’।

২. নিদ্দেস�ো

২১০. কতম�ো সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো? ইধ ভিক্খু অরঞ্ঞগত�ো ৰা 
রুক্খমলূগত�ো ৰা সুঞ্ঞাগারগত�ো ৰা ইতি পটিসঞ্চিক্খতি – ‘‘সুঞ্ঞমিদং 
অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা’’তি। স�ো তত্থ অভিনিৰেসং ন কর�োতীতি – 
সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো। অযং সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো।

কতম�ো অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো? ইধ ভিক্খু অরঞ্ঞগত�ো ৰা 
রুক্খমলূগত�ো ৰা সুঞ্ঞাগারগত�ো ৰা ইতি পটিসঞ্চিক্খতি – ‘‘সুঞ্ঞমিদং 
অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা’’তি। স�ো তত্থ নিমিত্তং ন কর�োতীতি – অনিমিত্তো 
ৰিম�োক্খো। অযং অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো।

কতম�ো অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো? ইধ ভিক্খু অরঞ্ঞগত�ো ৰা 
রুক্খমলূগত�ো ৰা সুঞ্ঞাগারগত�ো ৰা ইতি পটিসঞ্চিক্খতি – ‘‘সুঞ্ঞমিদং 
অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা’’তি। স�ো তত্থ পণিধিং ন কর�োতীতি – অপ্পণিহিত�ো 
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ৰিম�োক্খো। অযং অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো।

কতম�ো অজ্ঝত্তৰুট্ঠান�ো ৰিম�োক্খো? চত্তারি ঝানানি – অযং অজ্ঝত্তৰুট্ঠান�ো 
ৰিম�োক্খো। কতম�ো বহিদ্ধাৰুট্ঠান�ো ৰিম�োক্খো? চতস্সো অরূপসমাপত্তিয�ো 
– অযং বহিদ্ধাৰুট্ঠান�ো ৰিম�োক্খো। কতম�ো দুভত�ো ৰুট্ঠান�ো ৰিম�োক্খো? 
চত্তার�ো অরিযমগ্গা – অযং দুভত�ো ৰুট্ঠান�ো ৰিম�োক্খো।

কতমে অজ্ঝত্তৰুট্ঠানা চত্তার�ো ৰিম�োক্খা? পঠমং ঝানং নীৰরণেহি 
ৰুট্ঠাতি। দুতিযং ঝানং ৰিতক্কৰিচারেহি ৰুট্ঠাতি। ততিযং ঝানং পীতিযা 
ৰুট্ঠাতি। চতুত্থং ঝানং সুখদুক্খেহি ৰুট্ঠাতি। ইমে অজ্ঝত্তৰুট্ঠানা চত্তার�ো 
ৰিম�োক্খা।

কতমে বহিদ্ধাৰুট্ঠানা চত্তার�ো ৰিম�োক্খা? আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তি 
রূপসঞ্ঞায পটিঘসঞ্ঞায নানত্তসঞ্ঞায ৰুট্ঠাতি। 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তি আকাসানঞ্চাযতনসঞ্ঞায ৰুট্ঠাতি। 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তি ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসঞ্ঞায ৰুট্ঠাতি। 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তি আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসঞ্ঞায ৰুট্ঠাতি। 
ইমে বহিদ্ধাৰুট্ঠানা চত্তার�ো ৰিম�োক্খা।

কতমে দুভত�ো ৰুট্ঠানা চত্তার�ো ৰিম�োক্খা? স�োতাপত্তিমগ্গো সক্কায
দিট্ঠিৰিচিকিচ্ছাসীলব্বতপরামাসা দিট্ঠানুসযা ৰিচিকিচ্ছানুসযা ৰুট্ঠাতি, 
তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। 
সকদাগামিমগ্গো ওল়ারিকা কামরাগসঞ�ঞোজনা পটিঘসঞ�ঞোজনা 
ওল়ারিকা কামরাগানুসযা পটিঘানুসযা ৰুট্ঠাতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি 
চ খন্ধেহি চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। অনাগামিমগ্গো 
অনুসহগতা কামরাগসঞ�ঞোজনা পটিঘসঞ�ঞোজনা অনুসহগতা 
কামরাগানুসযা পটিঘানুসযা ৰুট্ঠাতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি 
চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰুট্ঠাতি। অরহত্তমগ্গো রূপরাগা 
অরূপরাগা মানা উদ্ধচ্চা অৰিজ্জায মানানুসযা ভৰরাগানুসযা অৰিজ্জানুসযা 
ৰুট্ঠাতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি চ ৰুট্ঠাতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি 
ৰুট্ঠাতি। ইমে দুভত�ো ৰুট্ঠানা চত্তার�ো ৰিম�োক্খা।

২১১. কতমে অজ্ঝত্তৰুট্ঠানানং অনুল�োমা চত্তার�ো ৰিম�োক্খা? পঠমং 
ঝানং পটিলাভত্থায ৰিতক্কো চ ৰিচার�ো চ পীতি চ সুখঞ্চ চিত্তেকগ্গতা চ, 
দুতিযং ঝানং পটিলাভত্থায…পে॰… ততিযং ঝানং পটিলাভত্থায…পে॰… চতুত্থং 
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ঝানং পটিলাভত্থায ৰিতক্কো চ ৰিচার�ো চ পীতি চ সুখঞ্চ চিত্তেকগ্গতা চ – ইমে 
অজ্ঝত্তৰুট্ঠানানং অনুল�োমা চত্তার�ো ৰিম�োক্খা।

কতমে বহিদ্ধাৰুট্ঠানানং অনুল�োমা চত্তার�ো ৰিম�োক্খা? 
আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিং পটিলাভত্থায ৰিতক্কো চ ৰিচার�ো চ 
পীতি চ সুখঞ্চ চিত্তেকগ্গতা চ, ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিং…পে॰… 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং …পে॰… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং 
পটিলাভত্থায ৰিতক্কো চ ৰিচার�ো চ পীতি চ সুখঞ্চ চিত্তেকগ্গতা চ – ইমে 
বহিদ্ধাৰুট্ঠানানং অনুল�োমা চত্তার�ো ৰিম�োক্খা।

কতমে দুভত�ো ৰুট্ঠানানং অনুল�োমা চত্তার�ো ৰিম�োক্খা? স�োতাপত্তিমগ্গং 
পটিলাভত্থায অনিচ্চানুপস্সনা, দুক্খানুপস্সনা, অনত্তানুপস্সনা। 
সকদাগামিমগ্গং পটিলাভত্থায…পে॰… অনাগামিমগ্গং পটিলাভত্থায…পে॰… 
অরহত্তমগ্গং পটিলাভত্থায অনিচ্চানুপস্সনা, দুক্খানুপস্সনা, অনত্তানুপস্সনা 
– ইমে দুভত�ো ৰুট্ঠানানং অনুল�োমা চত্তার�ো ৰিম�োক্খা।

কতমে অজ্ঝত্তৰুট্ঠানপটিপ্পস্সদ্ধী চত্তার�ো ৰিম�োক্খা? পঠমস্স ঝানস্স 
পটিলাভ�ো ৰা ৰিপাক�ো ৰা, দুতিযস্স ঝানস্স…পে॰… ততিযস্স ঝানস্স…পে॰… 
চতুত্থস্স ঝানস্স পটিলাভ�ো ৰা ৰিপাক�ো ৰা – ইমে অজ্ঝত্তৰুট্ঠানপটিপ্পস্সদ্ধী 
চত্তার�ো ৰিম�োক্খা।

কতমে বহিদ্ধাৰুট্ঠানপটিপ্পস্সদ্ধী চত্তার�ো ৰিম�োক্খা? 
আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিযা পটিলাভ�ো ৰা ৰিপাক�ো ৰা, 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিযা…পে॰… আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা…পে॰… 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা পটিলাভ�ো ৰা ৰিপাক�ো ৰা – ইমে 
বহিদ্ধাৰুট্ঠানপটিপ্পস্সদ্ধী চত্তার�ো ৰিম�োক্খা।

কতমে দুভত�ো ৰুট্ঠানপটিপ্পস্সদ্ধী চত্তার�ো ৰিম�োক্খা? স�োতাপত্তিমগ্গস্স 
স�োতাপত্তিফলং, সকদাগামিমগ্গস্স সকদাগামিফলং, অনাগামিমগ্গস্স 
অনাগামিফলং, অরহত্তমগ্গস্স অরহত্তফলং – ইমে দুভত�ো ৰুট্ঠানপটিপ্পস্সদ্ধী 
চত্তার�ো ৰিম�োক্খা।

২১২. কথং রূপী রূপানি পস্সতীতি – ৰিম�োক্খো? ইধেকচ্চো 
অজ্ঝত্তং পচ্চত্তং নীলনিমিত্তং মনসিকর�োতি, নীলসঞ্ঞং পটিলভতি। 
স�ো তং নিমিত্তং সুগ্গহিতং কর�োতি, সূপধারিতং উপধারেতি, স্ৰাৰত্থিতং 
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অৰত্থাপেতি। স�ো তং নিমিত্তং সুগ্গহিতং কত্ৰা সূপধারিতং  উপধারেত্ৰা 
স্ৰাৰত্থিতং অৰত্থাপেত্ৰা বহিদ্ধা নীলনিমিত্তে চিত্তং উপসংহরতি, নীলসঞ্ঞং 
পটিলভতি। স�ো তং নিমিত্তং সুগ্গহিতং কর�োতি, সূপধারিতং উপধারেতি, 
স্ৰাৰত্থিতং অৰত্থাপেতি। স�ো তং নিমিত্তং সুগ্গহিতং কত্ৰা উপধারেত্ৰা 
স্ৰাৰত্থিতং অৰত্থাপেত্ৰা আসেৰতি ভাৰেতি বহুলীকর�োতি। তস্স এৰং 
হ�োতি – ‘‘অজ্ঝত্তঞ্চ বহিদ্ধা চ উভযমিদং রূপ’’ন্তি, রূপসঞ্ঞী হ�োতি। 
ইধেকচ্চো অজ্ঝত্তং পচ্চত্তং পীতনিমিত্তং…পে॰… ল�োহিতনিমিত্তং…পে॰… 
ওদাতনিমিত্তং মনসিকর�োতি, ওদাতসঞ্ঞং পটিলভতি। স�ো তং নিমিত্তং 
সুগ্গহিতং কর�োতি, সূপধারিতং উপধারেতি, স্ৰাৰত্থিতং অৰত্থাপেতি। স�ো 
তং নিমিত্তং সুগ্গহিতং কত্ৰা সূপধারিতং উপধারেত্ৰা স্ৰাৰত্থিতং অৰত্থাপেত্ৰা 
বহিদ্ধা ওদাতনিমিত্তে চিত্তং উপসংহরতি, ওদাতসঞ্ঞং পটিলভতি। 
স�ো তং নিমিত্তং সুগ্গহিতং কর�োতি, সূপধারিতং উপধারেতি, স্ৰাৰত্থিতং 
অৰত্থাপেতি। স�ো তং নিমিত্তং সুগ্গহিতং কত্ৰা সূপধারিতং উপধারেত্ৰা 
স্ৰাৰত্থিতং অৰত্থাপেত্ৰা আসেৰতি ভাৰেতি বহুলীকর�োতি। তস্স এৰং হ�োতি 
– ‘‘অজ্ঝত্তঞ্চ বহিদ্ধা চ উভযমিদং রূপ’’ন্তি, রূপসঞ্ঞী হ�োতি। এৰং 
রূপী রূপানি পস্সতীতি – ৰিম�োক্খো।

কথং অজ্ঝত্তং অরূপসঞ্ঞী বহিদ্ধা রূপানি পস্সতীতি – ৰিম�োক্খো? 
ইধেকচ্চো অজ্ঝত্তং পচ্চত্তং নীলনিমিত্তং ন মনসিকর�োতি, নীলসঞ্ঞং ন 
পটিলভতি; বহিদ্ধা নীলনিমিত্তে চিত্তং উপসংহরতি, নীলসঞ্ঞং পটিলভতি। 
স�ো তং নিমিত্তং সুগ্গহিতং কর�োতি, সূপধারিতং উপধারেতি, স্ৰাৰত্থিতং 
অৰত্থাপেতি। স�ো তং নিমিত্তং সুগ্গহিতং কত্ৰা সূপধারিতং উপধারেত্ৰা 
স্ৰাৰত্থিতং অৰত্থাপেত্ৰা আসেৰতি ভাৰেতি বহুলীকর�োতি। তস্স এৰং হ�োতি 
– ‘‘অজ্ঝত্তং অরূপং, বহিদ্ধা রূপমিদ’’ন্তি, রূপসঞ্ঞী হ�োতি। ইধেকচ্চো 
অজ্ঝত্তং পচ্চত্তং পীতনিমিত্তং…পে॰… ল�োহিতনিমিত্তং…পে॰… ওদাতনিমিত্তং ন 
মনসিকর�োতি, ওদাতসঞ্ঞং ন পটিলভতি; বহিদ্ধা ওদাতনিমিত্তে চিত্তং 
উপসংহরতি, ওদাতসঞ্ঞং পটিলভতি। স�ো তং নিমিত্তং সুগ্গহিতং 
কর�োতি, সূপধারিতং উপধারেতি, স্ৰাৰত্থিতং অৰত্থাপেতি। স�ো তং নিমিত্তং 
সুগ্গহিতং কত্ৰা সূপধারিতং উপধারেত্ৰা স্ৰাৰত্থিতং অৰত্থাপেত্ৰা আসেৰতি 
ভাৰেতি বহুলীকর�োতি। তস্স এৰং হ�োতি – ‘‘অজ্ঝত্তং অরূপং বহিদ্ধা 
রূপমিদ’’ন্তি, রূপসঞ্ঞী হ�োতি। এৰং অজ্ঝত্তং অরূপসঞ্ঞী বহিদ্ধা 
রূপানি পস্সতীতি – ৰিম�োক্খো।

কথং ‘‘সুভ’’ন্তেৰ অধিমুত্তো হ�োতীতি – ৰিম�োক্খো? ইধ ভিক্খু 
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মেত্তাসহগতেন চেতসা একং দিসং ফরিত্ৰা ৰিহরতি, তথা দুতিযং, তথা 
ততিযং, তথা চতুত্থং। ইতি উদ্ধমধ�ো তিরিযং সব্বধি সব্বত্ততায সব্বাৰন্তং 
ল�োকং মেত্তাসহগতেন চেতসা ৰিপুলেন মহগ্গতেন অপ্পমাণেন অৰেরেন 
অব্যাপজ্জেন  ফরিত্ৰা ৰিহরতি। মেত্তায ভাৰিতত্তা সত্তা অপ্পটিকূলা হ�োন্তি। 
করুণাসহগতেন চেতসা…পে॰… করুণায ভাৰিতত্তা সত্তা অপ্পটিকূলা হ�োন্তি। 
মুদিতাসহগতেন চেতসা…পে॰… মুদিতায ভাৰিতত্তা সত্তা অপ্পটিকূলা হ�োন্তি। 
উপেক্খাসহগতেন চেতসা একং দিসং ফরিত্ৰা ৰিহরতি…পে॰… উপেক্খায 
ভাৰিতত্তা সত্তা অপ্পটিকূলা হ�োন্তি। এৰং ‘‘সুভং’’ তেৰ অধিমুত্তো 
হ�োতীতি – ৰিম�োক্খো।

২১৩. কতম�ো আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তি ৰিম�োক্খো? ইধ ভিক্খু 
সব্বস�ো রূপসঞ্ঞানং সমতিক্কমা পটিঘসঞ্ঞানং অত্থঙ্গমা নানত্তসঞ্ঞানং 
অমনসিকারা ‘‘অনন্তো আকাস�ো’’তি আকাসানঞ্চাযতনং উপসম্পজ্জ 
ৰিহরতি – অযং আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তি ৰিম�োক্খো।

কতম�ো ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তি ৰিম�োক্খো? ইধ ভিক্খু সব্বস�ো 
আকাসানঞ্চাযতনং সমতিক্কম্ম ‘‘অনন্তং ৰিঞ্ঞাণ’’ন্তি ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনং 
উপসম্পজ্জ ৰিহরতি – অযং ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তি ৰিম�োক্খো।

কতম�ো আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তি ৰিম�োক্খো? ইধ ভিক্খু সব্বস�ো 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনং সমতিক্কম্ম ‘‘নত্থি কিঞ্চী’’তি আকিঞ্চঞ্ঞাযতনং 
উপসম্পজ্জ ৰিহরতি – অযং আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তি ৰিম�োক্খো।

কতম�ো নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তি ৰিম�োক্খো? ইধ ভিক্খু 
সব্বস�ো আকিঞ্চঞ্ঞাযতনং সমতিক্কম্ম নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনং 
উপসম্পজ্জ ৰিহরতি – অযং নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তি 
ৰিম�োক্খো।

কতম�ো সঞ্ঞাৰেদযিতনির�োধসমাপত্তি ৰিম�োক্খো? ইধ ভিক্খু 
সব্বস�ো নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনং সমতিক্কম্ম সঞ্ঞাৰেদযিতনির�োধং 
উপসম্পজ্জ ৰিহরতি – অযং সঞ্ঞাৰেদযিতনির�োধসমাপত্তি ৰিম�োক্খো।

কতম�ো সমযৰিম�োক্খো? চত্তারি চ ঝানানি চতস্সো চ অরূপসমাপত্তিয�ো 
– অযং সমযৰিম�োক্খো।
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কতম�ো অসমযৰিম�োক্খো? চত্তার�ো চ অরিযমগ্গা, চত্তারি চ 
সামঞ্ঞফলানি, নিব্বানঞ্চ – অযং অসমযৰিম�োক্খো।

কতম�ো সামযিক�ো ৰিম�োক্খো? চত্তারি চ ঝানানি, চতস্সো চ 
অরূপসমাপত্তিয�ো – অযং সামযিক�ো ৰিম�োক্খো।

কতম�ো অসামযিক�ো ৰিম�োক্খো? চত্তার�ো চ অরিযমগ্গা, চত্তারি চ 
সামঞ্ঞফলানি, নিব্বানঞ্চ – অযং অসামযিক�ো ৰিম�োক্খো।

কতম�ো কুপ্পো  ৰিম�োক্খো? চত্তারি চ ঝানানি, চতস্সো চ অরূপসমাপত্তিয�ো 
– অযং কুপ্পো  ৰিম�োক্খো।

কতম�ো অকুপ্পো  ৰিম�োক্খো? চত্তার�ো চ অরিযমগ্গা, চত্তারি চ 
সামঞ্ঞফলানি, নিব্বানঞ্চ – অযং অকুপ্পো  ৰিম�োক্খো।

কতম�ো ল�োকিয�ো ৰিম�োক্খো? চত্তারি চ ঝানানি, চতস্সো চ 
অরূপসমাপত্তিয�ো – অযং ল�োকিয�ো ৰিম�োক্খো।

কতম�ো ল�োকুত্তর�ো  ৰিম�োক্খো? চত্তার�ো চ অরিযমগ্গা, চত্তারি চ 
সামঞ্ঞফলানি, নিব্বানঞ্চ – অযং ল�োকুত্তর�ো  ৰিম�োক্খো।

কতম�ো সাসৰ�ো ৰিম�োক্খো? চত্তারি চ ঝানানি, চতস্সো চ 
অরূপসমাপত্তিয�ো – অযং সাসৰ�ো ৰিম�োক্খো।

কতম�ো অনাসৰ�ো ৰিম�োক্খো? চত্তার�ো চ অরিযমগ্গা, চত্তারি চ 
সামঞ্ঞফলানি, নিব্বানঞ্চ – অযং অনাসৰ�ো ৰিম�োক্খো।

কতম�ো সামিস�ো ৰিম�োক্খো? রূপপ্পটিসঞ্ঞুত্তো  ৰিম�োক্খো – অযং 
সামিস�ো ৰিম�োক্খো।

কতম�ো নিরামিস�ো ৰিম�োক্খো? অরূপপ্পটিসঞ্ঞুত্তো  ৰিম�োক্খো – 
অযং নিরামিস�ো ৰিম�োক্খো।

কতম�ো নিরামিসা নিরামিসতর�ো ৰিম�োক্খো? চত্তার�ো চ অরিযমগ্গা, 
চত্তারি চ সামঞ্ঞফলানি, নিব্বানঞ্চ – অযং নিরামিসানিরামিসতর�ো 
ৰিম�োক্খো।
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কতম�ো পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো? চত্তারি চ ঝানানি, চতস্সো চ 
অরূপসমাপত্তিয�ো – অযং পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো। কতম�ো অপ্পণিহিত�ো 
ৰিম�োক্খো? চত্তার�ো চ অরিযমগ্গা, চত্তারি চ সামঞ্ঞফলানি, নিব্বানঞ্চ – 
অযং অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো।

কতম�ো পণিহিতপ্পটিপ্পস্সদ্ধি ৰিম�োক্খো? পঠমস্স ঝানস্স পটিলাভ�ো 
ৰা ৰিপাক�ো ৰা …পে॰… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা পটিলাভ�ো ৰা 
ৰিপাক�ো ৰা – অযং পণিহিতপ্পটিপ্পস্সদ্ধি ৰিম�োক্খো।

কতম�ো সঞ্ঞুত্তো  ৰিম�োক্খো? চত্তারি চ ঝানানি, চতস্সো চ 
অরূপসমাপত্তিয�ো – অযং সঞ্ঞুত্তো  ৰিম�োক্খো।

কতম�ো ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিম�োক্খো? চত্তার�ো চ অরিযমগ্গা, চত্তারি চ 
সামঞ্ঞফলানি, নিব্বানঞ্চ – অযং ৰিসঞ্ঞুত্তো  ৰিম�োক্খো।

কতম�ো একত্তৰিম�োক্খো? চত্তার�ো চ অরিযমগ্গা, চত্তারি চ 
সামঞ্ঞফলানি, নিব্বানঞ্চ – অযং একত্তৰিম�োক্খো।

কতম�ো নানত্তৰিম�োক্খো? চত্তারি চ ঝানানি, চতস্সো চ অরূপসমাপত্তিয�ো 
– অযং নানত্তৰিম�োক্খো।

২১৪. কতম�ো সঞ্ঞাৰিম�োক্খো? সিযা এক�ো সঞ্ঞাৰিম�োক্খো দস 
সঞ্ঞাৰিম�োক্খা হ�োন্তি, দস সঞ্ঞাৰিম�োক্খা এক�ো সঞ্ঞাৰিম�োক্খো 
হ�োতি, ৰত্থুৰসেন পরিযাযেন। কথঞ্চ সিযা? অনিচ্চানুপস্সনাঞাং নিচ্চত�ো 
সঞ্ঞায মুচ্চতীতি – সঞ্ঞাৰিম�োক্খো। দুক্খানুপস্সনাঞাং সুখত�ো সঞ্ঞায 
মুচ্চতীতি – সঞ্ঞাৰিম�োক্খো। অনত্তানুপস্সনাঞাণং অত্তত�ো সঞ্ঞায 
মুচ্চতীতি – সঞ্ঞাৰিম�োক্খো। নিব্বিদানুপস্সনাঞাণং নন্দিযা সঞ্ঞায 
মুচ্চতীতি – সঞ্ঞাৰিম�োক্খো। ৰিরাগানুপস্সনাঞাণং রাগত�ো সঞ্ঞায 
মুচ্চতীতি – সঞ্ঞাৰিম�োক্খো। নির�োধানুপস্সনাঞাণং সমুদযত�ো সঞ্ঞায 
মুচ্চতীতি – সঞ্ঞাৰিম�োক্খো। পটিনিস্সগ্গানুপস্সনাঞাণং আদানত�ো 
সঞ্ঞায মুচ্চতীতি – সঞ্ঞাৰিম�োক্খো। অনিমিত্তানুপস্সনাঞাণং নিমিত্তত�ো 
সঞ্ঞায মুচ্চতীতি – সঞ্ঞাৰিম�োক্খো। অপ্পণিহিতানুপস্সনাঞাণং 
পণিধিযা সঞ্ঞায মুচ্চতীতি – সঞ্ঞাৰিম�োক্খো। সুঞ্ঞতানুপস্সনাঞাণং 
অভিনিৰেসত�ো সঞ্ঞায মুচ্চতীতি – সঞ্ঞাৰিম�োক্খো। এৰং সিযা এক�ো 
সঞ্ঞাৰিম�োক্খো দস সঞ্ঞাৰিম�োক্খা হ�োন্তি, দস সঞ্ঞাৰিম�োক্খা 
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এক�ো সঞ্ঞাৰিম�োক্খো হ�োতি ৰত্থুৰসেন পরিযাযেন।

রূপে অনিচ্চানুপস্সনাঞাণং নিচ্চত�ো সঞ্ঞায মুচ্চতীতি – 
সঞ্ঞাৰিম�োক্খো…পে॰… রূপে সুঞ্ঞতানুপস্সনাঞাণং অভিনিৰেসত�ো 
সঞ্ঞায মুচ্চতীতি – সঞ্ঞাৰিম�োক্খো। এৰং সিযা এক�ো সঞ্ঞাৰিম�োক্খো 
দস সঞ্ঞাৰিম�োক্খা হ�োন্তি, দস সঞ্ঞাৰিম�োক্খা এক�ো সঞ্ঞাৰিম�োক্খো 
হ�োতি ৰত্থুৰসেন পরিযাযেন।

ৰেদনায…পে॰… সঞ্ঞায… সঙ্খারেসু… ৰিঞ্ঞাণে… চক্খুস্মিং…
পে॰… জরামরণে অনিচ্চানুপস্সনাঞাণং নিচ্চত�ো সঞ্ঞায মুচ্চতীতি 
– সঞ্ঞাৰিম�োক্খো…পে॰… জরামরণে সুঞ্ঞতানুপস্সনাঞাণং 
অভিনিৰেসত�ো সঞ্ঞায মুচ্চতীতি – সঞ্ঞাৰিম�োক্খো। এৰং সিযা, এক�ো 
সঞ্ঞাৰিম�োক্খো দস সঞ্ঞাৰিম�োক্খা হ�োন্তি, দস সঞ্ঞাৰিম�োক্খা এক�ো 
সঞ্ঞাৰিম�োক্খো হ�োতি ৰত্থুৰসেন পরিযাযেন – অযং সঞ্ঞাৰিম�োক্খো।

২১৫. কতম�ো ঞাণৰিম�োক্খো? সিযা এক�ো ঞাণৰিম�োক্খো দস 
ঞাণৰিম�োক্খা হ�োন্তি, দস ঞাণৰিম�োক্খা এক�ো ঞাণৰিম�োক্খো হ�োতি 
ৰত্থুৰসেন পরিযাযেন সিযাতি। কথঞ্চ সিযা? অনিচ্চানুপস্সনা যথাভূতং ঞাণং 
নিচ্চত�ো সম্মোহা অঞ্ঞাণা মুচ্চতীতি – ঞাণৰিম�োক্খো। দুক্খানুপস্সনা 
যথাভূতং ঞাণং সুখত�ো সম্মোহা অঞ্ঞাণা মুচ্চতীতি – ঞাণৰিম�োক্খো। 
অনত্তানুপস্সনা যথাভূতং ঞাণং অত্তত�ো সম্মোহা অঞ্ঞাণা মুচ্চতীতি 
– ঞাণৰিম�োক্খো। নিব্বিদানুপস্সনা যথাভূতং ঞাণং নন্দিযা সম্মোহা 
অঞ্ঞাণা মুচ্চতীতি – ঞাণৰিম�োক্খো। ৰিরাগানুপস্সনা যথাভূতং ঞাণং 
রাগত�ো সম্মোহা অঞ্ঞাণা মুচ্চতীতি – ঞাণৰিম�োক্খো। নির�োধানুপস্সনা 
যথাভূতং ঞাণং সমুদযত�ো সম্মোহা অঞ্ঞাণা মুচ্চতীতি – ঞাণৰিম�োক্খো। 
পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা যথাভূতং ঞাণং আদানত�ো সম্মোহা অঞ্ঞাণা 
মুচ্চতীতি – ঞাণৰিম�োক্খো। অনিমিত্তানুপস্সনা যথাভূতং ঞাণং নিমিত্তত�ো 
সম্মোহা অঞ্ঞাণা মুচ্চতীতি – ঞাণৰিম�োক্খো। অপ্পণিহিতানুপস্সনা 
থাভূতং ঞাণং পণিধিযা সম্মোহা অঞ্ঞাণা মুচ্চতীতি – ঞাণৰিম�োক্খো। 
সুঞ্ঞতানুপস্সনা যথাভূতং ঞাণং অভিনিৰেসত�ো সম্মোহা অঞ্ঞাণা 
মুচ্চতীতি – ঞাণৰিম�োক্খো। এৰং সিযা এক�ো ঞাণৰিম�োক্খো দস 
ঞাণৰিম�োক্খা হ�োন্তি, দস ঞাণৰিম�োক্খা এক�ো ঞাণৰিম�োক্খো হ�োতি 
ৰত্থুৰসেন পরিযাযেন।

রূপে অনিচ্চানুপস্সনা যথাভূতং ঞাণং নিচ্চত�ো সম্মোহা অঞ্ঞাণা 
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মুচ্চতীতি – ঞাণৰিম�োক্খো…পে॰… রূপে সুঞ্ঞতানুপস্সনা যথাভূতং ঞাণং 
অভিনিৰেসত�ো সম্মোহা অঞ্ঞাণা মুচ্চতীতি – ঞাণৰিম�োক্খো। এৰং সিযা 
এক�ো ঞাণৰিম�োক্খো দস ঞাণৰিম�োক্খা হ�োন্তি, দস ঞাণৰিম�োক্খা এক�ো 
ঞাণৰিম�োক্খো হ�োতি ৰত্থুৰসেন পরিযাযেন।

ৰেদনায …পে॰… সঞ্ঞায… সঙ্খারেসু… ৰিঞ্ঞাণে… চক্খুস্মিং…পে॰… 
জরামরণে অনিচ্চানুপস্সনা যথাভূতং ঞাণং নিচ্চত�ো সম্মোহা অঞ্ঞাণা 
মুচ্চতীতি – ঞাণৰিম�োক্খো…পে॰… জরামরণে সুঞ্ঞতানুপস্সনা যথাভূতং 
ঞাণং অভিনিৰেসত�ো সম্মোহা অঞ্ঞাণা মুচ্চতীতি – ঞাণৰিম�োক্খো। এৰং 
সিযা এক�ো ঞাণৰিম�োক্খো দস ঞাণৰিম�োক্খা হ�োন্তি, দস ঞাণৰিম�োক্খা 
এক�ো ঞাণৰিম�োক্খো হ�োতি ৰত্থুৰসেন পরিযাযেন – অযং ঞাণৰিম�োক্খো।

২১৬. কতম�ো সীতিসিযাৰিম�োক্খো? সিযা এক�ো সীতিসিযাৰিম�োক্খো 
দস সীতিসিযাৰিম�োক্খা হ�োন্তি, দস সীতিসিযাৰিম�োক্খা এক�ো 
সীতিসিযাৰিম�োক্খো হ�োতি ৰত্থুৰসেন পরিযাযেন সিযাতি। কথঞ্চ সিযা? 
অনিচ্চানুপস্সনা অনুত্তরং সীতিভাৰং ঞাণং নিচ্চত�ো সন্তাপপরিল়াহদরথা 
মুচ্চতীতি – সীতিসিযাৰিম�োক্খো। দুক্খানুপস্সনা অনতু্তরং সীতিভাৰং 
ঞাণং সুখত�ো সন্তাপপরিল়াহদরথা মুচ্চতীতি – সীতিসিযাৰিম�োক্খো। 
অনত্তানুপস্সনা অনুত্তরং সীতিভাৰং ঞাণং অত্তত�ো সন্তাপপরিল়াহদরথা 
মুচ্চতীতি – সীতিসিযাৰিম�োক্খো। নিব্বিদানুপস্সনা অনুত্তরং সীতিভাৰং 
ঞাণং নন্দিযা সন্তাপপরিল়াহদরথা মুচ্চতীতি – সীতিসিযাৰিম�োক্খো। 
ৰিরাগানুপস্সনা অনতু্তরং সীতিভাৰং ঞাণং রাগত�ো সন্তাপপরিল়াহদরথা 
মুচ্চতীতি – সীতিসিযাৰিম�োক্খো। নির�োধানুপস্সনা অনতু্তরং সীতিভাৰং 
ঞাণং সমুদযত�ো সন্তাপপরিল়াহদরথা মুচ্চতীতি – সীতিসিযাৰিম�োক্খো। 
পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা অনুত্তরং সীতিভাৰং ঞাণং আদানত�ো 
সন্তাপপরিল়াহদরথা মুচ্চতীতি – সীতিসিযাৰিম�োক্খো। অনিমিত্তানুপস্সনা 
অনুত্তরং সীতিভাৰং ঞাণং নিমিত্তত�ো সন্তাপপরিল়াহদরথা মুচ্চতীতি 
– সীতিসিযাৰিম�োক্খো। অপ্পণিহিতানুপস্সনা অনতু্তরং সীতিভাৰং 
ঞাণং পণিধিযা সন্তাপপরিল়াহদরথা মুচ্চতীতি – সীতিসিযাৰিম�োক্খো। 
সুঞ্ঞতানুপস্সনা অনুত্তরং সীতিভাৰং ঞাণং অভিনিৰেসত�ো 
সন্তাপপরিল়াহদরথা মুচ্চতীতি – সীতিসিযাৰিম�োক্খো। এৰং সিযা এক�ো 
সীতিসিযাৰিম�োক্খো দস সীতিসিযাৰিম�োক্খা হ�োন্তি, দস সীতিসিযাৰিম�োক্খা 
এক�ো সীতিসিযাৰিম�োক্খো হ�োতি ৰত্থুৰসেন পরিযাযেন।
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রূপে অনিচ্চানুপস্সনা অনুত্তরং সীতিভাৰং ঞাণং নিচ্চত�ো 
সন্তাপপরিল়াহদরথা মুচ্চতীতি – সীতিসিযাৰিম�োক্খো…পে॰… রূপে 
সুঞ্ঞতানুপস্সনা অনুত্তরং সীতিভাৰং ঞাণং অভিনিৰেসত�ো 
সন্তাপপরিল়াহদরথা মুচ্চতীতি – সীতিসিযাৰিম�োক্খো। এৰং সিযা এক�ো 
সীতিসিযাৰিম�োক্খো দস সীতিসিযাৰিম�োক্খা হ�োন্তি, দস সীতিসিযাৰিম�োক্খা 
এক�ো সীতিসিযাৰিম�োক্খো হ�োতি ৰত্থুৰসেন পরিযাযেন।

ৰেদনায…পে॰… সঞ্ঞায… সঙ্খারেসু… ৰিঞ্ঞাণে… চক্খুস্মিং…
পে॰… জরামরণে অনিচ্চানুপস্সনা অনুত্তরং সীতিভাৰং ঞাণং নিচ্চত�ো 
সন্তাপপরিল়াহদরথা মুচ্চতীতি – সীতিসিযাৰিম�োক্খো…পে॰… জরামরণে 
সুঞ্ঞতানুপস্সনা অনুত্তরং সীতিভাৰং ঞাণং অভিনিৰেসত�ো 
সন্তাপপরিল়াহদরথা মুচ্চতীতি – সীতিসিযাৰিম�োক্খো। এৰং সিযা এক�ো 
সীতিসিযাৰিম�োক্খো দস সীতিসিযাৰিম�োক্খা হ�োন্তি, দস সীতিসিযাৰিম�োক্খা 
এক�ো সীতিসিযাৰিম�োক্খো হ�োতি ৰত্থুৰসেন পরিযাযেন – অযং 
সীতিসিযাৰিম�োক্খো।

২১৭. কতম�ো ঝানৰিম�োক্খো? নেক্খম্মং ঝাযতীতি  ঝানং। কামচ্ছন্দং 
ঝাপেতীতি – ঝানং। ঝাযন্তো  মুচ্চতীতি – ঝানৰিম�োক্খো। ঝাপেন্তো 
মুচ্চতীতি – ঝানৰিম�োক্খো। ঝাযন্তীতি – ধম্মা। ঝাপেতীতি – কিলেসে। 
ঝাতে চ ঝাপে চ জানাতীতি – ঝানৰিম�োক্খো। অব্যাপাদ�ো ঝাযতীতি – ঝানং। 
ব্যাপাদং ঝাপেতীতি – ঝানং। ঝাযন্তো মুচ্চতীতি – ঝানৰিম�োক্খো। ঝাপেন্তো 
মুচ্চতীতি – ঝানৰিম�োক্খো। ঝাযন্তীতি – ধম্মা। ঝাপেতীতি – কিলেসে। 
ঝাতে চ ঝাপে চ জানাতীতি – ঝানৰিম�োক্খো। আল�োকসঞ্ঞা ঝাযতীতি – 
ঝানং। থিনমিদ্ধং ঝাপেতীতি – ঝানং…পে॰… অৰিক্খেপ�ো ঝাযতীতি – ঝানং। 
উদ্ধচ্চং ঝাপেতীতি – ঝানং। ধম্মৰৰত্থানং ঝাযতীতি – ঝানং। ৰিচিকিচ্ছং 
ঝাপেতীতি – ঝানং। ঞাণং ঝাযতীতি – ঝানং। অৰিজ্জং ঝাপেতীতি – 
ঝানং। পাম�োজ্জং ঝাযতীতি – ঝানং। অরতিং ঝাপেতীতি – ঝানং। পঠমং 
ঝানং ঝাযতীতি – ঝানং। নীৰরণে ঝাপেতীতি – ঝানং…পে॰… অরহত্তমগ্গো 
ঝাযতীতি – ঝানং। সব্বকিলেসে ঝাপেতীতি – ঝানং। ঝাযন্তো মুচ্চতীতি – 
ঝানৰিম�োক্খো। ঝাপেন্তো মুচ্চতীতি – ঝানৰিম�োক্খো। ঝাযন্তীতি – ধম্মা। 
ঝাপেতীতি – কিলেসে। ঝাতে চ ঝাপে চ জানাতীতি – ঝানৰিম�োক্খো – অযং 
ঝানৰিম�োক্খো।

২১৮. কতম�ো অনুপাদা চিত্তস্স ৰিম�োক্খো? সিযা এক�ো অনুপাদাচিত্তস্স 
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ৰিম�োক্খো দস অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খা হ�োন্তি, দস অনুপাদাচিত্তস্স 
ৰিম�োক্খা এক�ো অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খো হ�োতি ৰত্থুৰসেন পরিযাযেন 
সিযাতি। কথঞ্চ সিযা? অনিচ্চানুপস্সনাঞাণং নিচ্চত�ো উপাদানা মুচ্চতীতি – 
অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খো। দুক্খানুপস্সনাঞাণং সুখত�ো উপাদানা মুচ্চতীতি 
– অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খো। অনত্তানুপস্সনাঞাণং অত্তত�ো উপাদানা 
মুচ্চতীতি – অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খো। নিব্বিদানুপস্সনাঞাণং নন্দিযা 
উপাদানা মুচ্চতীতি – অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খো। ৰিরাগানুপস্সনাঞাণং 
রাগত�ো উপাদানা মুচ্চতীতি – অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খো। 
নির�োধানুপস্সনাঞাণং সমুদযত�ো উপাদানা মুচ্চতীতি – অনুপাদাচিত্তস্স 
ৰিম�োক্খো। পটিনিস্সগ্গানুপস্সনাঞাণং আদানত�ো উপাদানা মুচ্চতীতি – 
অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খো। অনিমিত্তানুপস্সনাঞাণং নিমিত্তত�ো উপাদানা 
মুচ্চতীতি – অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খো। অপ্পণিহিতানুপস্সনাঞাণং পণিধিযা 
উপাদানা মুচ্চতীতি – অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খো। সুঞ্ঞতানুপস্সনাঞাণং 
অভিনিৰেসত�ো উপাদানা মুচ্চতীতি – অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খো। এৰং 
সিযা এক�ো অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খো দস অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খা 
হ�োন্তি, দস অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খা এক�ো অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খো 
হ�োতি ৰত্থুৰসেন পরিযাযেন।

রূপে অনিচ্চানুপস্সনাঞাণং নিচ্চত�ো উপাদানা মুচ্চতীতি – অনুপাদাচিত্তস্স 
ৰিম�োক্খো…পে॰… রূপে সুঞ্ঞতানুপস্সনাঞাণং অভিনিৰেসত�ো উপাদানা 
মুচ্চতীতি – অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খো। এৰং সিযা এক�ো অনুপাদাচিত্তস্স 
ৰিম�োক্খো দস অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খা হ�োন্তি, দস অনুপাদাচিত্তস্স 
ৰিম�োক্খা এক�ো অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খো হ�োতি ৰত্থুৰসেন পরিযাযেন।

ৰেদনায…পে॰… সঞ্ঞায… সঙ্খারেসু… ৰিঞ্ঞাণে… চক্খুস্মিং…
পে॰… জরামরণে অনিচ্চানুপস্সনাঞাণং নিচ্চত�ো উপাদানা মুচ্চতীতি – 
অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খো…পে॰… জরামরণে সুঞ্ঞতানুপস্সনাঞাণং 
অভিনিৰেসত�ো উপাদানা মুচ্চতীতি – অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খো। এৰং 
সিযা এক�ো অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খো দস অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খা 
হ�োন্তি, দস অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খা এক�ো অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খো 
হ�োতি ৰত্থুৰসেন পরিযাযেন।

অনিচ্চানুপস্সনাঞাণং কতিহুপাদানেহি মুচ্চতি? দুক্খানুপস্সনাঞাণং 
কতিহুপাদানেহি মুচ্চতি? অনত্তানুপস্সনাঞাণং কতিহুপাদানেহি মুচ্চতি? 
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নিব্বিদানুপস্সনাঞাণং…পে॰… ৰিরাগানুপস্সনাঞাণং… নির�োধানুপস্সনাঞাণং… 
পটিনিস্সগ্গানুপস্সনাঞাণং… অনিমিত্তানুপস্সনাঞাণং… 
অপ্পণিহিতানুপস্সনাঞাণং… সুঞ্ঞতানুপস্সনাঞাণং কতিহুপাদানেহি 
মুচ্চতীতি?

অনিচ্চানুপস্সনাঞাণং তীহুপাদানেহি মুচ্চতি। দুক্খানুপস্সনাঞাণং 
একুপাদানা মুচ্চতি। অনত্তানুপস্সনাঞাণং তীহুপাদানেহি মুচ্চতি। 
নিব্বিদানুপস্সনাঞাণং একুপাদানা মুচ্চতি। ৰিরাগানুপস্সনাঞাণং 
একুপাদানা মুচ্চতি। নির�োধানুপস্সনাঞাণং চতূহুপাদানেহি মুচ্চতি। 
পটিনিস্সগ্গানুপস্সনাঞাণং চতূহুপাদানেহি মুচ্চতি। অনিমিত্তানুপস্সনাঞাণং 
তীহুপাদানেহি মুচ্চতি। অপ্পণিহিতানুপস্সনাঞাণং একুপাদানা মুচ্চতি। 
সুঞ্ঞতানুপস্সনাঞাণং তীহুপাদানেহি মুচ্চতি।

অনিচ্চানুপস্সনাঞাণং কতমেহি তীহুপাদানেহি মুচ্চতি? 
দিট্ঠুপাদানা, সীলব্বতুপাদানা, অত্তৰাদুপাদানা – অনিচ্চানুপস্সনাঞাণং 
ইমেহি তীহুপাদানেহি মুচ্চতি। দুক্খানুপস্সনাঞাণং কতমা একুপাদানা  
মুচ্চতি? কামুপাদানা – দুক্খানুপস্সনাঞাণং ইদং একুপাদানা মুচ্চতি।  
অনত্তানুপস্সনাঞাণং কতমেহি তীহুপাদানেহি মুচ্চতি? দিট্ঠুপাদানা, 
সীলব্বতুপাদানা, অত্তৰাদুপাদানা – অনত্তানুপস্সনাঞাণং ইমেহি তীহুপাদানেহি 
মুচ্চতি। নিব্বিদানুপস্সনাঞাণং কতমা একুপাদানা মুচ্চতি? কামুপাদানা – 
নিব্বিদানুপস্সনাঞাণং ইদং একুপাদানা মুচ্চতি। ৰিরাগানুপস্সনাঞাণং কতমা 
একুপাদানা মুচ্চতি? কামুপাদানা – ৰিরাগানুপস্সনাঞাণং ইদং একুপাদানা 
মুচ্চতি। নির�োধানুপস্সনাঞাণং কতমেহি চতূহুপাদানেহি মুচ্চতি? কামুপাদানা, 
দিট্ঠুপাদানা, সীলব্বতুপাদানা, অত্তৰাদুপাদানা – নির�োধানুপস্সনাঞাণং 
ইমেহি চতূহুপাদানেহি মুচ্চতি। পটিনিস্সগ্গানুপস্সনাঞাণং কতমেহি 
চতূহুপাদানেহি মুচ্চতি? কামুপাদানা, দিট্ঠুপাদানা, সীলব্বতুপাদানা, 
অত্তৰাদুপাদানা – পটিনিস্সগ্গানুপস্সনাঞাণং ইমেহি চতূহুপাদানেহি মুচ্চতি। 
অনিমিত্তানুপস্সনাঞাণং কতমেহি তীহুপাদানেহি মুচ্চতি? দিট্ঠুপাদানা, 
সীলব্বতুপাদানা, অত্তৰাদুপাদানা – অনিমিত্তানুপস্সনাঞাণং ইমেহি 
তীহুপাদানেহি মুচ্চতি। অপ্পণিহিতানুপস্সনাঞাণং কতমা একুপাদানা 
মুচ্চতি? কামুপাদানা – অপ্পণিহিতানুপস্সনাঞাণং ইদং একুপাদানা মুচ্চতি। 
সুঞ্ঞতানুপস্সনাঞাণং কতমেহি তীহুপাদানেহি মুচ্চতি? দিট্ঠুপাদানা, 
সীলব্বতুপাদানা, অত্তৰাদুপাদানা – সুঞ্ঞতানুপস্সনাঞাণং ইমেহি 
তীহুপাদানেহি মুচ্চতি।
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যঞ্চ অনিচ্চানুপস্সনাঞাণং, যঞ্চ অনত্তানুপস্সনাঞাণং, যঞ্চ 
অনিমিত্তানুপস্সনাঞাণং, যঞ্চ সুঞ্ঞতানুপস্সনাঞাণং – ইমানি 
চত্তারি ঞাণানি তীহুপাদানেহি মুচ্চন্তি – দিট্ঠুপাদানা, সীলব্বতুপাদানা, 
অত্তৰাদুপাদানা। যঞ্চ দুক্খানুপস্সনাঞাণং, যং চ নিব্বিদানুপস্সনাঞাণং, 
যঞ্চ ৰিরাগানুপস্সনাঞাণং, যঞ্চ অপ্পণিহিতানুপস্সনাঞাণং – ইমানি চত্তারি 
ঞাণানি একুপাদানা মুচ্চন্তি – কামুপাদানা। যঞ্চ নির�োধানুপস্সনাঞাণং, 
যঞ্চ পটিনিস্সগ্গানুপস্সনাঞাণং – ইমানি দ্ৰে ঞাণানি চতূহুপাদানেহি 
মুচ্চন্তি – কামুপাদানা, দিট্ঠুপাদানা, সীলব্বতুপাদানা, অত্তৰাদুপাদানা – অযং 
অনুপাদাচিত্তস্স ৰিম�োক্খো।

ৰিম�োক্খকথায পঠমভাণৰার�ো।

২১৯. তীণি খ�ো পনিমানি ৰিম�োক্খমুখানি ল�োকনিয্যানায সংৰত্তন্তি। 
সব্বসঙ্খারে পরিচ্ছেদপরিৰটুমত�ো  সমনুপস্সনতায অনিমিত্তায চ ধাতুযা 
চিত্তসম্পক্খন্দনতায, সব্বসঙ্খারেসু মন�োসমুত্তেজনতায অপ্পণিহিতায চ 
ধাতুযা চিত্তসম্পক্খন্দনতায, সব্বধম্মে পরত�ো সমনুপস্সনতায সুঞ্ঞতায 
চ ধাতুযা চিত্তসম্পক্খন্দনতায – ইমানি তীণি ৰিম�োক্খমুখানি ল�োকনিয্যানায 
সংৰত্তন্তি।

অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো কথং সঙ্খারা উপট্ঠন্তি? দুক্খত�ো 
মনসিকর�োত�ো কথং সঙ্খারা উপট্ঠন্তি? অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো কথং 
সঙ্খারা উপট্ঠন্তি? অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো খযত�ো সঙ্খারা উপট্ঠন্তি, 
দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো ভযত�ো সঙ্খারা উপট্ঠন্তি, অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো 
সুঞ্ঞত�ো সঙ্খারা উপট্ঠন্তি।

অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো কিং বহুলং চিত্তং হ�োতি? দুক্খত�ো 
মনসিকর�োত�ো কিং বহুলং চিত্তং হ�োতি? অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো কিং 
বহুলং চিত্তং হ�োতি? অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো অধিম�োক্খবহুলং চিত্তং 
হ�োতি। দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো পস্সদ্ধিবহুলং চিত্তং হ�োতি। অনত্তত�ো 
মনসিকর�োত�ো ৰেদবহুলং চিত্তং হ�োতি।

অনিচ্চত�ো মনসিকর�োন্তো অধিম�োক্খবহুল�ো কতমিন্দ্রিযং পটিলভতি? 
দুক্খত�ো মনসিকর�োন্তো পস্সদ্ধিবহুল�ো কতমিন্দ্রিযং পটিলভতি? 
অনত্তত�ো মনসিকর�োন্তো ৰেদবহুল�ো কতমিন্দ্রিযং পটিলভতি? অনিচ্চত�ো 
মনসিকর�োন্তো অধিম�োক্খবহুল�ো সদ্ধিন্দ্রিযং পটিলভতি। দুক্খত�ো 
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মনসিকর�োন্তো পস্সদ্ধিবহুল�ো সমাধিন্দ্রিযং পটিলভতি। অনত্তত�ো 
মনসিকর�োন্তো ৰেদবহুল�ো পঞ্ঞিন্দ ্রিযং পটিলভতি।

অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো অধিম�োক্খবহুলস্স কতমিন্দ্রিযং 
আধিপতেয্যং হ�োতি, ভাৰনায কতিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা  হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা 
হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা 
হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি, কেনট্ঠেন ভাৰনা, ক�ো ভাৰেতি? দুক্খত�ো 
মনসিকর�োত�ো পস্সদ্ধিবহুলস্স কতমিন্দ্রিযং আধিপতেয্যং হ�োতি, ভাৰনায 
কতিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি, 
কেনট্ঠেন ভাৰনা, ক�ো ভাৰেতি? অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো ৰেদবহুলস্স 
কতমিন্দ্রিযং আধিপতেয্যং হ�োতি, ভাৰনায কতিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি, 
সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, 
সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি, কেনট্ঠেন ভাৰনা, ক�ো ভাৰেতি? 
অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো অধিম�োক্খবহুলস্স সদ্ধিন্দ্রিযং আধিপতেয্যং 
হ�োতি। ভাৰনায চত্তারিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, 
অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, 
একরসা হ�োন্তি। একরসট্ঠেন ভাৰনা। য�ো সম্মাপটিপন্নো স�ো ভাৰেতি; নত্থি 
মিচ্ছাপটিপন্নস্স ইন্দ্রিযভাৰনা। দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো পস্সদ্ধিবহুলস্স 
সমাধিন্দ্রিযং আধিপতেয্যং হ�োতি। ভাৰনায চত্তারিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা 
হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা 
হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি। একরসট্ঠেন ভাৰনা। য�ো 
সম্মাপটিপন্নো স�ো ভাৰেতি; নত্থি মিচ্ছাপটিপন্নস্স ইন্দ্রিযভাৰনা। অনত্তত�ো 
মনসিকর�োত�ো ৰেদবহুলস্স পঞ্ঞিন্দ ্রিযং আধিপতেয্যং হ�োতি। ভাৰনায 
চত্তারিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি। 
একরসট্ঠেন ভাৰনা। য�ো সম্মাপটিপন্নো স�ো ভাৰেতি; নত্থি মিচ্ছাপটিপন্নস্স 
ইন্দ্রিযভাৰনা।

২২০. অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো অধিম�োক্খবহুলস্স কতমিন্দ্রিযং 
আধিপতেয্যং হ�োতি? ভাৰনায কতিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা 
হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা 
হ�োন্তি? পটিৰেধকালে কতমিন্দ্রিযং আধিপতেয্যং হ�োতি? পটিৰেধায 
কতিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
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হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি? 
কেনট্ঠেন ভাৰনা? কেনট্ঠেন পটিৰেধ�ো? দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো 
পস্সদ্ধিবহুলস্স কতমিন্দ্রিযং আধিপতেয্যং হ�োতি? ভাৰনায কতিন্দ্রিযানি 
তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, 
নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি? পটিৰেধকালে কতমিন্দ্রিযং 
আধিপতেয্যং হ�োতি? পটিৰেধায কতিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা 
হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা 
হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি? কেনট্ঠেন ভাৰনা? কেনট্ঠেন পটিৰেধ�ো? অনত্তত�ো 
মনসিকর�োত�ো ৰেদবহুলস্স কতমিন্দ্রিযং আধিপতেয্যং হ�োতি? ভাৰনায 
কতিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি? পটিৰেধকালে 
কতমিন্দ্রিযং আধিপতেয্যং হ�োতি? পটিৰেধায কতিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি, 
সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, 
সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি? কেনট্ঠেন ভাৰনা? কেনট্ঠেন 
পটিৰেধ�ো?

অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো অধিম�োক্খবহুলস্স সদ্ধিন্দ্রিযং আধিপতেয্যং 
হ�োতি। ভাৰনায চত্তারিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, 
অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। 
পটিৰেধকালে পঞ্ঞিন্দ ্রিযং আধিপতেয্যং হ�োতি। পটিৰেধায চত্তারিন্দ্রিযানি 
তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, 
নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি। একরসট্ঠেন 
ভাৰনা। দস্সনট্ঠেন পটিৰেধ�ো। এৰং পটিৰিজ্ঝন্তোপি ভাৰেতি, ভাৰেন্তোপি 
পটিৰিজ্ঝতি। দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো পস্সদ্ধিবহুলস্স সমাধিন্দ্রিযং 
আধিপতেয্যং হ�োতি। ভাৰনায চত্তারিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা 
হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা 
হ�োন্তি। পটিৰেধকালে পঞ্ঞিন্দ ্রিযং আধিপতেয্যং হ�োতি। পটিৰেধায 
চত্তারিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি। 
একরসট্ঠেন ভাৰনা। দস্সনট্ঠেন পটিৰেধ�ো। এৰং পটিৰিজ্ঝন্তোপি ভাৰেতি, 
ভাৰেন্তোপি পটিৰিজ্ঝতি। অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো ৰেদবহুলস্স পঞ্ঞিন্দ ্রিযং 
আধিপতেয্যং হ�োতি। ভাৰনায চত্তারিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা 
হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা 
হ�োন্তি। পটিৰেধকালেপি পঞ্ঞিন্দ ্রিযং আধিপতেয্যং হ�োতি। পটিৰেধায 
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চত্তারিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি। 
একরসট্ঠেন ভাৰনা। দস্সনট্ঠেন পটিৰেধ�ো। এৰং পটিৰিজ্ঝন্তোপি ভাৰেতি, 
ভাৰেন্তোপি পটিৰিজ্ঝতি।

২২১. অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো কতমিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি? 
কতমিন্দ্রিযস্স অধিমত্তত্তা সদ্ধাৰিমুত্তো  হ�োতি? দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো 
কতমিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি? কতমিন্দ্রিযস্স অধিমত্তত্তা কাযসক্খী  হ�োতি? 
অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো কতমিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি? কতমিন্দ্রিযস্স 
অধিমত্তত্তা দিট্ঠিপ্পত্তো হ�োতি?

অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। সদ্ধিন্দ্রিযস্স 
অধিমত্তত্তা সদ্ধাৰিমুত্তো হ�োতি। দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো সমাধিন্দ্রিযং 
অধিমত্তং হ�োতি। সমাধিন্দ্রিযস্স অধিমত্তত্তা কাযসক্খী হ�োতি। অনত্তত�ো 
মনসিকর�োত�ো পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স অধিমত্তত্তা 
দিট্ঠিপ্পত্তো হ�োতি।

সদ্দহন্তো ৰিমুত্তোতি – সদ্ধাৰিমুত্তো। ফু ট্ঠত্তা সচ্ছিকত�োতি  – কাযসক্খী। 
দিট্ঠত্তা পত্তোতি – দিট্ঠিপ্পত্তো। সদ্দহন্তো ৰিমুচ্চতীতি – সদ্ধাৰিমুত্তো। 
ঝানফস্সং পঠমং ফু সতি, পচ্ছা নির�োধং নিব্বানং সচ্ছিকর�োতীতি – 
কাযসক্খী। ‘‘দুক্খা সঙ্খারা, সুখ�ো নির�োধ�ো’’তি ঞাতং হ�োতি দিট্ঠং 
ৰিদিতং সচ্ছিকতং ফস্সিতং পঞ্ঞাযাতি – দিট্ঠিপ্পত্তো। য�ো চাযং পগু্গল�ো 
সদ্ধাৰিমুত্তো, য�ো চ কাযসক্খী, য�ো চ দিট্ঠিপ্পত্তো, সিযা ইমে তয�ো পগু্গলা 
সদ্ধাৰিমুত্তাপি কাযসক্খীপি দিট্ঠিপ্পত্তাপি ৰত্থুৰসেন পরিযাযেন সিযাতি। 
কথঞ্চ সিযা? অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। 
সদ্ধিন্দ্রিযস্স অধিমত্তত্তা সদ্ধাৰিমুত্তো হ�োতি। দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো 
সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। সদ্ধিন্দ্রিযস্স অধিমত্তত্তা সদ্ধাৰিমুত্তো হ�োতি। 
অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। সদ্ধিন্দ্রিযস্স 
অধিমত্তত্তা সদ্ধাৰিমুত্তো হ�োতি। এৰং ইমে তয�ো পগু্গলা সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
সদ্ধাৰিমুত্তা।

দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো সমাধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। সমাধিন্দ্রিযস্স 
অধিমত্তত্তা কাযসক্খী হ�োতি। অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো সমাধিন্দ্রিযং 
অধিমত্তং হ�োতি। সমাধিন্দ্রিযস্স অধিমত্তত্তা কাযসক্খী হ�োতি। অনিচ্চত�ো 
মনসিকর�োত�ো সমাধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। সমাধিন্দ্রিযস্স অধিমত্তত্তা 
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কাযসক্খী হ�োতি। এৰং ইমে তয�ো পগু্গলা সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন কাযসক্খী।

অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স অধিমত্তত্তা দিট্ঠিপ্পত্তো হ�োতি। অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স অধিমত্তত্তা দিট্ঠিপ্পত্তো 
হ�োতি। দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স অধিমত্তত্তা দিট্ঠিপ্পত্তো হ�োতি। এৰং ইমে তয�ো পগু্গলা 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন দিট্ঠিপ্পত্তা।

য�ো চাযং পগু্গল�ো সদ্ধাৰিমুত্তো, য�ো চ কাযসক্খী, য�ো চ দিট্ঠিপ্পত্তো, 
এৰং সিযা ইমে তয�ো পগু্গলা সদ্ধাৰিমুত্তাপি কাযসক্খীপি দিট্ঠিপ্পত্তাপি 
ৰত্থুৰসেন পরিযাযেন। য�ো চাযং পগু্গল�ো সদ্ধাৰিমুত্তো, য�ো চ কাযসক্খী, 
য�ো চ দিট্ঠিপ্পত্তো, সিযা ইমে তয�ো পগু্গলা…পে॰… অঞ�ঞোযেৰ 
সদ্ধাৰিমুত্তো, অঞ�ঞো কাযসক্খী, অঞ�ঞো দিট্ঠিপ্পত্তো সিযাতি। কথঞ্চ 
সিযা? অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। সদ্ধিন্দ্রিযস্স 
অধিমত্তত্তা সদ্ধাৰিমুত্তো হ�োতি। দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো সমাধিন্দ্রিযং 
অধিমত্তং হ�োতি। সমাধিন্দ্রিযস্স অধিমত্তত্তা কাযসক্খী হ�োতি। অনত্তত�ো 
মনসিকর�োত�ো পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি। পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স অধিমত্তত্তা 
দিট্ঠিপ্পত্তো হ�োতি। য�ো চাযং পগু্গল�ো সদ্ধাৰিমুত্তো, য�ো চ কাযসক্খী, য�ো 
চ দিট্ঠিপ্পত্তো, এৰং সিযা ইমে তয�ো পগু্গলা সদ্ধাৰিমুত্তাপি কাযসক্খীপি 
দিট্ঠিপ্পত্তাপি ৰত্থুৰসেন পরিযাযেন। অঞ�ঞোযেৰ সদ্ধাৰিমুত্তো, অঞ�ঞো 
কাযসক্খী, অঞ�ঞো দিট্ঠিপ্পত্তো।

অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি, সদ্ধিন্দ্রিযস্স 
অধিমত্তত্তা স�োতাপত্তিমগ্গং পটিলভতি; তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সদ্ধানুসারী’’। 
চত্তারিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন চতুন্নং 
ইন্দ্রিযানং ভাৰনা হ�োতি। যে হি কেচি সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন স�োতাপত্তিমগ্গং 
পটিলভন্তি, সব্বে তে সদ্ধানুসারিন�ো।

অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি, সদ্ধিন্দ্রিযস্স 
অধিমত্তত্তা স�োতাপত্তিফলং সচ্ছিকতং হ�োতি; তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘সদ্ধাৰিমুত্তো’’। চত্তারিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, 
অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। 
সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন চত্তারিন্দ্রিযানি ভাৰিতানি হ�োন্তি সুভাৰিতানি। যেহি কেচি 



926

সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন স�োতাপত্তিফলং সচ্ছিকতা, সব্বে তে সদ্ধাৰিমুত্তা।

অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো সদ্ধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি, সদ্ধিন্দ্রিযস্স 
অধিমত্তত্তা সকদাগামিমগ্গং পটিলভতি…পে॰… সকদাগামিফলং সচ্ছিকতং 
হ�োতি…পে॰… অনাগামিমগ্গং পটিলভতি… অনাগামিফলং সচ্ছিকতং হ�োতি…
পে॰… অরহত্তমগ্গং পটিলভতি… অরহত্তং  সচ্ছিকতং হ�োতি; তেন ৰুচ্চতি 
– ‘‘সদ্ধাৰিমুত্তো’’। চত্তারিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি…পে॰… সম্পযুত্তপচ্চযা 
হ�োন্তি। সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন চত্তারিন্দ্রিযানি ভাৰিতানি হ�োন্তি সুভাৰিতানি। 
যেহি কেচি সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন অরহত্তং সচ্ছিকতা, সব্বে তে সদ্ধাৰিমুত্তা।

দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো সমাধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি, সমাধিন্দ্রিযস্স 
অধিমত্তত্তা স�োতাপত্তিমগ্গং পটিলভতি; তেন ৰুচ্চতি – ‘‘কাযসক্খী’’। 
চত্তারিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। সমাধিন্দ্রিযস্স 
ৰসেন চতুন্নং ইন্দ্রিযানং ভাৰনা হ�োতি। যে হি কেচি সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
স�োতাপত্তিমগ্গং পটিলভন্তি, সব্বে তে কাযসক্খী।

দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো সমাধিন্দ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি, সমাধিন্দ্রিযস্স 
অধিমত্তত্তা স�োতাপত্তিফলং সচ্ছিকতং হ�োতি…পে॰… সকদাগামিমগ্গং 
পটিলভতি…পে॰… সকদাগামিফলং সচ্ছিকতং হ�োতি…পে॰… অনাগামিমগ্গং 
পটিলভতি…পে॰… অনাগামিফলং সচ্ছিকতং হ�োতি…পে॰… অরহত্তমগ্গং 
পটিলভতি…পে॰… অরহত্তং সচ্ছিকতং হ�োতি; তেন ৰুচ্চতি – ‘‘কাযসক্খী’’। 
চত্তারিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
চত্তারিন্দ্রিযানি ভাৰিতানি হ�োন্তি সুভাৰিতানি। যেহি কেচি সমাধিন্দ্রিযস্স 
ৰসেন অরহত্তং সচ্ছিকতা, সব্বে তে কাযসক্খী।

অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি, পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স 
অধিমত্তত্তা স�োতাপত্তিমগ্গং পটিলভতি; তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ধম্মানুসারী’’। 
চত্তারিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি…পে॰… সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স 
ৰসেন চতুন্নং ইন্দ্রিযানং ভাৰনা হ�োতি। যে হি কেচি পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন 
স�োতাপত্তিমগ্গং পটিলভন্তি, সব্বে তে ধম্মানুসারিন�ো।

অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি, 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স অধিমত্তত্তা স�োতাপত্তিফলং সচ্ছিকতং হ�োতি; তেন ৰুচ্চতি 
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– ‘‘দিট্ঠিপ্পত্তো’’। চত্তারিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি…পে॰… সম্পযুত্তপচ্চযা 
হ�োন্তি। পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন চত্তারিন্দ্রিযানি ভাৰিতানি হ�োন্তি সুভাৰিতানি। 
যেহি কেচি পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন স�োতাপত্তিফলং সচ্ছিকতা, সব্বে তে 
দিট্ঠিপ্পত্তা।

অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো পঞ্ঞিন্দ ্রিযং অধিমত্তং হ�োতি, পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স 
অধিমত্তত্তা সকদাগামিমগ্গং পটিলভতি…পে॰… সকদাগামিফলং সচ্ছিকতং 
হ�োতি…পে॰… অনাগামিমগ্গং পটিলভতি…পে॰… অনাগামিফলং সচ্ছিকতং 
হ�োতি…পে॰… অরহত্তমগ্গং পটিলভতি…পে॰… অরহত্তং সচ্ছিকতং হ�োতি; তেন 
ৰুচ্চতি – ‘‘দিট্ঠিপ্পত্তো’’। চত্তারিন্দ্রিযানি তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা 
হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা 
হ�োন্তি। পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন চত্তারিন্দ্রিযানি ভাৰিতানি হ�োন্তি সুভাৰিতানি। 
যেহি কেচি পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন অরহত্তং সচ্ছিকতা, সব্বে তে দিট্ঠিপ্পত্তা।

২২২. যে হি কেচি নেক্খম্মং ভাৰিতা ৰা ভাৰেন্তি ৰা ভাৰিস্সন্তি ৰা, 
অধিগতা ৰা অধিগচ্ছন্তি ৰা অধিগমিস্সন্তি ৰা, পত্তা ৰা পাপণুন্তি ৰা পাপুণিস্সন্তি 
ৰা, পটিলদ্ধা ৰা পটিলভন্তি ৰা পটিলভিস্সন্তি ৰা, পটিৰিদ্ধা ৰা পটিৰিজ্ঝন্তি ৰা 
পটিৰিজ্ঝিস্সন্তি ৰা, সচ্ছিকতা ৰা সচ্ছিকর�োন্তি ৰা সচ্ছিকরিস্সন্তি ৰা, ফস্সিতা 
ৰা ফস্সন্তি ৰা ফস্সিস্সন্তি ৰা, ৰসিপ্পত্তা ৰা পাপণুন্তি ৰা পাপুণিস্সন্তি ৰা, 
পারমিপ্পত্তা ৰা পাপণুন্তি ৰা পাপুণিস্সন্তি ৰা, ৰেসারজ্জপ্পত্তা ৰা পাপণুন্তি ৰা 
পাপুণিস্সন্তি ৰা, সব্বে তে সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন সদ্ধাৰিমুত্তা, সমাধিন্দ্রিযস্স 
ৰসেন কাযসক্খী, পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন দিট্ঠিপ্পত্তা।

যে হি কেচি অব্যাপাদং…পে॰… আল�োকসঞ্ঞং… অৰিক্খেপং… 
ধম্মৰৰত্থানং… ঞাণং… পাম�োজ্জং… পঠমং ঝানং… দুতিযং ঝানং… ততিযং ঝানং… 
চতুত্থং ঝানং… আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিং… ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিং 
… আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিং… 
অনিচ্চানুপস্সনং… দুক্খানুপস্সনং… অনত্তানুপস্সনং… নিব্বিদানুপস্সনং… 
ৰিরাগানুপস্সনং … নির�োধানুপস্সনং… পটিনিস্সগ্গানুপস্সনং… 
খযানুপস্সনং… ৰযানুপস্সনং… ৰিপরিণামানুপস্সনং… অনিমিত্তানুপস্সনং… 
অপ্পণিহিতানুপস্সনং… সুঞ্ঞতানুপস্সনং… অধিপঞ্ঞাধম্মৰিপস্সনং… 
যথাভূতঞাণদস্সনং… আদীনৰানুপস্সনং… পটিসঙ্খানুপস্সনং… 
ৰিৰট্টনানুপস্সনং… স�োতাপত্তিমগ্গং… সকদাগামিমগ্গং… অনাগামিমগ্গং… 
অরহত্তমগ্গং…।
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যে হি কেচি চত্তার�ো সতিপট্ঠানে… চত্তার�ো সম্মপ্পধানে… চত্তার�ো 
ইদ্ধিপাদে… পঞ্চিন্দ্রিযানি… পঞ্চ বলানি… সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গে… অরিযং অট্ঠঙ্গিকং 
মগ্গং… যে হি কেচি অট্ঠ ৰিম�োক্খে ভাৰিতা ৰা ভাৰেন্তি ৰা ভাৰিস্সন্তি ৰা, 
অধিগতা ৰা অধিগচ্ছন্তি ৰা অধিগমিস্সন্তি ৰা, পত্তা ৰা পাপণুন্তি ৰা পাপুণিস্সন্তি 
ৰা, পটিলদ্ধা ৰা পটিলভন্তি ৰা পটিলভিস্সন্তি ৰা, পটিৰিদ্ধা ৰা পটিৰিজ্ঝন্তি 
ৰা পটিৰিজ্ঝিস্সন্তি ৰা, সচ্ছিকতা ৰা সচ্ছিকর�োন্তি ৰা সচ্ছিকরিস্সন্তি ৰা, 
ফস্সিতা ৰা ফস্সন্তি ৰা ফস্সিস্সন্তি ৰা, ৰসিপ্পত্তা ৰা পাপণুন্তি ৰা পাপুণিস্সন্তি 
ৰা পারমিপ্পত্তা ৰা পাপণুন্তি ৰা পাপুণিস্সন্তি ৰা, ৰেসারজ্জপ্পত্তা ৰা পাপণুন্তি 
ৰা পাপুণিস্সন্তি ৰা, সব্বে তে সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন সদ্ধাৰিমুত্তা, সমাধিন্দ্রিযস্স 
ৰসেন কাযসক্খী, পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন দিট্ঠিপ্পত্তা।

যে হি কেচি চতস্সো পটিসম্ভিদা পত্তা ৰা পাপণুন্তি ৰা পাপুণিস্সন্তি 
ৰা…পে॰… সব্বে তে সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন সদ্ধাৰিমুত্তা, সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
কাযসক্খী, পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন দিট্ঠিপ্পত্তা।

যে হি কেচি তিস্সো ৰিজ্জা পটিৰিদ্ধা ৰা পটিৰিজ্ঝন্তি ৰা পটিৰিজ্ঝিস্সন্তি 
ৰা…পে॰… সব্বে তে সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন সদ্ধাৰিমুত্তা, সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
কাযসক্খী, পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন দিট্ঠিপ্পত্তা।

যে হি কেচি তিস্সো সিক্খা সিক্খিতা ৰা সিক্খন্তি ৰা সিক্খিস্সন্তি ৰা, 
সচ্ছিকতা ৰা সচ্ছিকর�োন্তি ৰা সচ্ছিকরিস্সন্তি ৰা, ফস্সিতা ৰা ফস্সন্তি ৰা 
ফস্সিস্সন্তি ৰা, ৰসিপ্পত্তা ৰা পাপণুন্তি ৰা পাপুণিস্সন্তি ৰা, পারমিপ্পত্তা ৰা 
পাপণুন্তি ৰা পাপুণিস্সন্তি ৰা, ৰেসারজ্জপ্পত্তা ৰা পাপণুন্তি ৰা পাপুণিস্সন্তি ৰা, 
সব্বে তে সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন সদ্ধাৰিমুত্তা, সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন কাযসক্খী, 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন দিট্ঠিপ্পত্তা।

যে হি কেচি দুক্খং পরিজানন্তি সমুদযং পজহন্তি নির�োধং সচ্ছিকর�োন্তি 
মগ্গং ভাৰেন্তি, সব্বে তে সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন সদ্ধাৰিমুত্তা, সমাধিন্দ্রিযস্স 
ৰসেন কাযসক্খী, পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন দিট্ঠিপ্পত্তা।

কতিহাকারেহি সচ্চপ্পটিৰেধ�ো হ�োতি? কতিহাকারেহি সচ্চানি 
পটিৰিজ্ঝতি? চতূহাকারেহি সচ্চপ্পটিৰেধ�ো হ�োতি। চতূহাকারেহি সচ্চানি 
পটিৰিজ্ঝতি। দুক্খসচ্চং পরিঞ্ঞাপটিৰেধং পটিৰিজ্ঝতি, সমুদযসচ্চং 
পহানপ্পটিৰেধং পটিৰিজ্ঝতি, নির�োধসচ্চং সচ্ছিকিরিযাপটিৰেধং পটিৰিজ্ঝতি, 
মগ্গসচ্চং ভাৰনাপটিৰেধং পটিৰিজ্ঝতি। ইমেহি চতূহাকারেহি সচ্চপ্পটিৰেধ�ো 
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হ�োতি। ইমেহি চতূহাকারেহি সচ্চানি পটিৰিজ্ঝন্তো সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
সদ্ধাৰিমুত্তো, সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন কাযসক্খী, পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন 
দিট্ঠিপ্পত্তো।

কতিহাকারেহি সচ্চপ্পটিৰেধ�ো হ�োতি? কতিহাকারেহি সচ্চানি 
পটিৰিজ্ঝতি? নৰহাকারেহি সচ্চপ্পটিৰেধ�ো হ�োতি, নৰহাকারেহি সচ্চানি 
পটিৰিজ্ঝতি। দুক্খসচ্চং পরিঞ্ঞাপটিৰেধং পটিৰিজ্ঝতি, সমুদযসচ্চং 
পহানপ্পটিৰেধং পটিৰিজ্ঝতি, নির�োধসচ্চং সচ্ছিকিরিযাপটিৰেধং পটিৰিজ্ঝতি, 
মগ্গসচ্চং ভাৰনাপটিৰেধং পটিৰিজ্ঝতি। অভিঞ্ঞাপটিৰেধ�ো চ সব্বধম্মানং, 
পরিঞ্ঞাপটিৰেধ�ো চ সব্বসঙ্খারানং, পহানপ্পটিৰেধ�ো চ সব্বাকুসলানং, 
ভাৰনাপটিৰেধ�ো চ চতুন্নং মগ্গানং, সচ্ছিকিরিযাপটিৰেধ�ো চ নির�োধস্স। 
ইমেহি নৰহাকারেহি সচ্চপ্পটিৰেধ�ো হ�োতি। ইমেহি নৰহাকারেহি সচ্চানি 
পটিৰিজ্ঝন্তো সদ্ধিন্দ্রিযস্স ৰসেন সদ্ধাৰিমুত্তো, সমাধিন্দ্রিযস্স ৰসেন 
কাযসক্খী, পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ৰসেন দিট্ঠিপ্পত্তো।

দুতিযভাণৰার�ো।

২২৩. অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো কথং সঙ্খারা উপট্ঠন্তি? দুক্খত�ো 
মনসিকর�োত�ো কথং সঙ্খারা উপট্ঠন্তি? অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো কথং 
সঙ্খারা উপট্ঠন্তি? অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো খযত�ো সঙ্খারা উপট্ঠন্তি। 
দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো ভযত�ো সঙ্খারা উপট্ঠন্তি। অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো 
সুঞ্ঞত�ো সঙ্খারা উপট্ঠন্তি।

অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো কিং বহুলং চিত্তং হ�োতি? দুক্খত�ো 
মনসিকর�োত�ো কিং বহুলং চিত্তং হ�োতি? অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো কিং 
বহুলং চিত্তং হ�োতি? অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো অধিম�োক্খবহুলং চিত্তং 
হ�োতি। দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো পস্সদ্ধিবহুলং চিত্তং হ�োতি। অনত্তত�ো 
মনসিকর�োত�ো ৰেদবহুলং চিত্তং হ�োতি।

অনিচ্চত�ো মনসিকর�োন্তো অধিম�োক্খবহুল�ো কতমং ৰিম�োক্খং 
পটিলভতি? দুক্খত�ো মনসিকর�োন্তো পস্সদ্ধিবহুল�ো কতমং ৰিম�োক্খং 
পটিলভতি? অনত্তত�ো মনসিকর�োন্তো ৰেদবহুল�ো কতমং ৰিম�োক্খং 
পটিলভতি? অনিচ্চত�ো মনসিকর�োন্তো অধিম�োক্খবহুল�ো অনিমিত্তং 
ৰিম�োক্খং পটিলভতি। দুক্খত�ো মনসিকর�োন্তো পস্সদ্ধিবহুল�ো অপ্পণিহিতং 
ৰিম�োক্খং পটিলভতি। অনত্তত�ো মনসিকর�োন্তো ৰেদবহুল�ো সুঞ্ঞতং 
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ৰিম�োক্খং পটিলভতি।

২২৪. অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো অধিম�োক্খবহুলস্স কতম�ো 
ৰিম�োক্খো আধিপতেয্যো হ�োতি, ভাৰনায কতি ৰিম�োক্খা তদন্ৰযা হ�োন্তি, 
সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, 
সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি, কেনট্ঠেন ভাৰনা, ক�ো ভাৰেতি? 
দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো পস্সদ্ধিবহুলস্স কতম�ো ৰিম�োক্খো আধিপতেয্যো 
হ�োতি, ভাৰনায কতি ৰিম�োক্খা তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, 
অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, 
একরসা হ�োন্তি, কেনট্ঠেন ভাৰনা, ক�ো ভাৰেতি? অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো 
ৰেদবহুলস্স কতম�ো ৰিম�োক্খো আধিপতেয্যো হ�োতি, ভাৰনায কতি 
ৰিম�োক্খা তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি, 
কেনট্ঠেন ভাৰনা, ক�ো ভাৰেতি?

অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো অধিম�োক্খবহুলস্স অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো 
আধিপতেয্যো হ�োতি। ভাৰনায দ্ৰে ৰিম�োক্খা তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা 
হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা 
হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি। একরসট্ঠেন ভাৰনা। য�ো সম্মাপটিপন্নো স�ো 
ভাৰেতি; নত্থি মিচ্ছাপটিপন্নস্স ৰিম�োক্খভাৰনা। দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো 
পস্সদ্ধিবহুলস্স অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো আধিপতেয্যো হ�োতি। ভাৰনায 
দ্ৰে ৰিম�োক্খা তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি। 
একরসট্ঠেন ভাৰনা। য�ো সম্মাপটিপন্নো স�ো ভাৰেতি; নত্থি মিচ্ছাপটিপন্নস্স 
ৰিম�োক্খভাৰনা। অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো ৰেদবহুলস্স সুঞ্ঞত�ো 
ৰিম�োক্খো আধিপতেয্যো হ�োতি। ভাৰনায দ্ৰে ৰিম�োক্খা তদন্ৰযা হ�োন্তি, 
সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা 
হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি। একরসট্ঠেন ভাৰনা। য�ো 
সম্মাপটিপন্নো স�ো ভাৰেতি; নত্থি মিচ্ছাপটিপন্নস্স ৰিম�োক্খভাৰনা।

অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো অধিম�োক্খবহুলস্স কতম�ো ৰিম�োক্খো 
আধিপতেয্যো হ�োতি, ভাৰনায কতি ৰিম�োক্খা তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা 
হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা 
হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি, পটিৰেধকালে কতম�ো ৰিম�োক্খো আধিপতেয্যো 
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হ�োতি, পটিৰেধায কতি ৰিম�োক্খা তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, 
অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, 
একরসা হ�োন্তি, কেনট্ঠেন ভাৰনা, কেনট্ঠেন পটিৰেধ�ো? দুক্খত�ো 
মনসিকর�োত�ো পস্সদ্ধিবহুলস্স কতম�ো ৰিম�োক্খো আধিপতেয্যো 
হ�োতি, ভাৰনায কতি ৰিম�োক্খা তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, 
অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা 
হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি, পটিৰেধকালে কতম�ো ৰিম�োক্খো আধিপতেয্যো 
হ�োতি, পটিৰেধায কতি ৰিম�োক্খা তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, 
অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা 
হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি, কেনট্ঠেন ভাৰনা, কেনট্ঠেন পটিৰেধ�ো? 
অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো ৰেদবহুলস্স কতম�ো ৰিম�োক্খো আধিপতেয্যো 
হ�োতি, ভাৰনায কতি ৰিম�োক্খা তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, 
অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা 
হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি, পটিৰেধকালে কতম�ো ৰিম�োক্খো আধিপতেয্যো 
হ�োতি, পটিৰেধায কতিৰিম�োক্খা তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, 
অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, 
একরসা হ�োন্তি, কেনট্ঠেন ভাৰনা, কেনট্ঠেন পটিৰেধ�ো?

২২৫. অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো অধিম�োক্খবহুলস্স অনিমিত্তো 
ৰিম�োক্খো আধিপতেয্যো হ�োতি, ভাৰনায দ্ৰে ৰিম�োক্খা তদন্ৰযা হ�োন্তি, 
সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, 
সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি, পটিৰেধকালেপি অনিমিত্তো 
ৰিম�োক্খো আধিপতেয্যো হ�োতি, পটিৰেধায দ্ৰে ৰিম�োক্খা তদন্ৰযা হ�োন্তি, 
সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, 
সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি, একরসট্ঠেন ভাৰনা, দস্সনট্ঠেন 
পটিৰেধ�ো, এৰং পটিৰিজ্ঝন্তোপি ভাৰেতি, ভাৰেন্তোপি পটিৰিজ্ঝতি। দুক্খত�ো 
মনসিকর�োত�ো পস্সদ্ধিবহুলস্স অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো আধিপতেয্যো 
হ�োতি, ভাৰনায দ্ৰে ৰিম�োক্খা তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, 
অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, 
একরসা হ�োন্তি, পটিৰেধকালেপি অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো আধিপতেয্যো 
হ�োতি, পটিৰেধায দ্ৰে ৰিম�োক্খা তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, 
অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, 
একরসা হ�োন্তি, একরসট্ঠেন ভাৰনা, দস্সনট্ঠেন পটিৰেধ�ো, এৰং 
পটিৰিজ্ঝন্তোপি ভাৰেতি, ভাৰেন্তোপি পটিৰিজ্ঝতি। অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো 
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ৰেদবহুলস্স সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো আধিপতেয্যো হ�োতি, ভাৰনায দ্ৰে 
ৰিম�োক্খা তদন্ৰযা হ�োন্তি সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি, 
পটিৰেধকালেপি সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো আধিপতেয্যো হ�োতি, পটিৰেধায 
দ্ৰে ৰিম�োক্খা তদন্ৰযা হ�োন্তি, সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি, একরসা হ�োন্তি, 
একরসট্ঠেন ভাৰনা, দস্সনট্ঠেন পটিৰেধ�ো, এৰং পটিৰিজ্ঝন্তোপি ভাৰেতি, 
ভাৰেন্তোপি পটিৰিজ্ঝতি।

২২৬. অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো কতম�ো ৰিম�োক্খো অধিমত্তো হ�োতি? 
কতমৰিম�োক্খস্স অধিমত্তত্তা সদ্ধাৰিমুত্তো হ�োতি? দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো 
কতম�ো ৰিম�োক্খো অধিমত্তো হ�োতি? কতমৰিম�োক্খস্স অধিমত্তত্তা 
কাযসক্খী হ�োতি? অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো কতম�ো ৰিম�োক্খো অধিমত্তো 
হ�োতি? কতমৰিম�োক্খস্স অধিমত্তত্তা দিট্ঠিপ্পত্তো হ�োতি?

অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো অধিমত্তো হ�োতি। 
অনিমিত্তৰিম�োক্খস্স অধিমত্তত্তা সদ্ধাৰিমুত্তো হ�োতি। দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো 
অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো অধিমত্তো হ�োতি। অপ্পণিহিতৰিম�োক্খস্স 
অধিমত্তত্তা কাযসক্খী হ�োতি। অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো সুঞ্ঞত�ো 
ৰিম�োক্খো অধিমত্তো হ�োতি। সুঞ্ঞতৰিম�োক্খস্স অধিমত্তত্তা দিট্ঠিপ্পত্তো 
হ�োতি।

সদ্দহন্তো ৰিমুত্তোতি – সদ্ধাৰিমুত্তো। ফু ট্ঠত্তা সচ্ছিকত�োতি – কাযসক্খী। 
দিট্ঠত্তা পত্তোতি – দিট্ঠিপ্পত্তো। সদ্দহন্তো ৰিমুচ্চতীতি – সদ্ধাৰিমুত্তো। 
ঝানফস্সং পঠমং ফু সতি, পচ্ছা নির�োধং নিব্বানং সচ্ছিকর�োতীতি – 
কাযসক্খী। ‘‘দুক্খা সঙ্খারা, সুখ�ো নির�োধ�ো’’তি ৰিঞ্ঞাতং হ�োতি 
দিট্ঠং ৰিদিতং সচ্ছিকতং ফস্সিতং পঞ্ঞাযাতি – দিট্ঠিপ্পত্তো…পে॰… যে 
হি কেচি নেক্খম্মং ভাৰিতা ৰা ভাৰেন্তি ৰা ভাৰিস্সন্তি ৰা…পে॰… সব্বে তে 
অনিমিত্তৰিম�োক্খস্স ৰসেন সদ্ধাৰিমুত্তা, অপ্পণিহিতৰিম�োক্খস্স ৰসেন 
কাযসক্খী, সুঞ্ঞতৰিম�োক্খস্স ৰসেন দিট্ঠিপ্পত্তা।

যে হি কেচি অব্যাপাদং… আল�োকসঞ্ঞং… অৰিক্খেপং… যে হি কেচি 
দুক্খং পরিজানন্তি, সমুদযং পজহন্তি, নির�োধং সচ্ছিকর�োন্তি, মগ্গং ভাৰেন্তি, 
সব্বে তে অনিমিত্তৰিম�োক্খস্স ৰসেন সদ্ধাৰিমুত্তা, অপ্পণিহিতৰিম�োক্খস্স 
ৰসেন কাযসক্খী, সুঞ্ঞতৰিম�োক্খস্স ৰসেন দিট্ঠিপ্পত্তা।
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কতিহাকারেহি সচ্চপ্পটিৰেধ�ো হ�োতি? কতিহাকারেহি সচ্চানি 
পটিৰিজ্ঝতি? চতূহাকারেহি সচ্চপ্পটিৰেধ�ো হ�োতি। চতূহাকারেহি সচ্চানি 
পটিৰিজ্ঝতি। দুক্খসচ্চং পরিঞ্ঞাপটিৰেধং পটিৰিজ্ঝতি, সমুদযসচ্চং 
পহানপটিৰেধং পটিৰিজ্ঝতি। নির�োধসচ্চং সচ্ছিকিরিযাপটিৰেধং পটিৰিজ্ঝতি। 
মগ্গসচ্চং ভাৰনাপটিৰেধং পটিৰিজ্ঝতি। ইমেহি চতূহাকারেহি সচ্চপ্পটিৰেধ�ো 
হ�োতি। ইমেহি চতূহাকারেহি সচ্চানি পটিৰিজ্ঝন্তো অনিমিত্তৰিম�োক্খস্স ৰসেন 
সদ্ধাৰিমুত্তো, অপ্পণিহিতৰিম�োক্খস্স ৰসেন কাযসক্খী, সুঞ্ঞতৰিম�োক্খস্স 
ৰসেন দিট্ঠিপ্পত্তো।

কতিহাকারেহি সচ্চপ্পটিৰেধ�ো হ�োতি? কতিহাকারেহি সচ্চানি পটিৰিজ্ঝতি? 
নৰহাকারেহি সচ্চপ্পটিৰেধ�ো হ�োতি। নৰহাকারেহি সচ্চানি পটিৰিজ্ঝতি। 
দুক্খসচ্চং পরিঞ্ঞাপটিৰেধং পটিৰিজ্ঝতি…পে॰… সচ্ছিকিরিযাপটিৰেধ�ো 
চ নির�োধস্স। ইমেহি নৰহাকারেহি সচ্চপ্পটিৰেধ�ো হ�োতি। ইমেহি 
নৰহাকারেহি সচ্চানি পটিৰিজ্ঝন্তো অনিমিত্তৰিম�োক্খস্স ৰসেন সদ্ধাৰিমুত্তো, 
অপ্পণিহিতৰিম�োক্খস্স ৰসেন কাযসক্খী, সুঞ্ঞতৰিম�োক্খস্স ৰসেন 
দিট্ঠিপ্পত্তো।

২২৭. অনিচ্চত�ো মনসিকর�োন্তো কতমে ধম্মে যথাভূতং জানাতি 
পস্সতি? কথং সম্মাদস্সনং হ�োতি? কথং তদন্ৰযেন সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চত�ো 
সুদিট্ঠা হ�োন্তি? কত্থ কঙ্খা পহীযতি? দুক্খত�ো মনসিকর�োন্তো কতমে ধম্মে 
যথাভূতং জানাতি পস্সতি? কথং সম্মাদস্সনং হ�োতি? কথং তদন্ৰযেন 
সব্বে সঙ্খারা দুক্খত�ো সদুিট্ঠা হ�োন্তি? কত্থ কঙ্খা পহীযতি? অনত্তত�ো 
মনসিকর�োন্তো কতমে ধম্মে যথাভূতং জানাতি পস্সতি? কথং সম্মাদস্সনং 
হ�োতি? কথং তদন্ৰযেন সব্বে ধম্মা অনত্তত�ো সুদিট্ঠা হ�োন্তি? কত্থ কঙ্খা 
পহীযতি?

অনিচ্চত�ো মনসিকর�োন্তো নিমিত্তং যথাভূতং জানাতি পস্সতি; তেন 
ৰুচ্চতি – সম্মাদস্সনং। এৰং তদন্ৰযেন সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চত�ো সদুিট্ঠা 
হ�োন্তি। এত্থ কঙ্খা পহীযতি। দুক্খত�ো মনসিকর�োন্তো পৰত্তং যথাভূতং 
জানাতি পস্সতি; তেন ৰুচ্চতি – সম্মাদস্সনং। এৰং তদন্ৰযেন সব্বে সঙ্খারা 
দুক্খত�ো সুদিট্ঠা হ�োন্তি। এত্থ কঙ্খা পহীযতি। অনত্তত�ো মনসিকর�োন্তো 
নিমিত্তঞ্চ পৰত্তঞ্চ যথাভূতং জানাতি পস্সতি; তেন ৰুচ্চতি – সম্মাদস্সনং। 
এৰং তদন্ৰযেন সব্বে ধম্মা অনত্তত�ো সুদিট্ঠা হ�োন্তি। এত্থ কঙ্খা পহীযতি।

যঞ্চ যথাভূতং ঞাণং যঞ্চ সম্মাদস্সনং যা চ কঙ্খাৰিতরণা, ইমে ধম্মা 
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নানত্থা চেৰ নানাব্যঞ্জনা চ, উদাহু একত্থা, ব্যঞ্জনমেৰ নানন্তি? যঞ্চ যথাভূতং 
ঞাণং যঞ্চ সম্মাদস্সনং যা চ কঙ্খাৰিতরণা, ইমে ধম্মা একত্থা, ব্যঞ্জনমেৰ 
নানং।

অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো কিং ভযত�ো উপট্ঠাতি? দুক্খত�ো 
মনসিকর�োত�ো কিং ভযত�ো উপট্ঠাতি? অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো কিং 
ভযত�ো উপট্ঠাতি? অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো নিমিত্তং ভযত�ো উপট্ঠাতি। 
দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো পৰত্তং ভযত�ো উপট্ঠাতি। অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো 
নিমিত্তঞ্চ পৰত্তঞ্চ ভযত�ো উপট্ঠাতি।

যা চ ভযতুপট্ঠানে পঞ্ঞা যঞ্চ আদীনৰে ঞাণং যা চ নিব্বিদা, ইমে 
ধম্মা নানত্থা চেৰ নানাব্যঞ্জনা চ, উদাহু একত্থা, ব্যঞ্জনমেৰ নানন্তি? যা চ 
ভযতুপট্ঠানে পঞ্ঞা যঞ্চ আদীনৰে ঞাণং যা চ নিব্বিদা, ইমে ধম্মা একত্থা, 
ব্যঞ্জনমেৰ নানং।

যা চ অনত্তানুপস্সনা যা চ সুঞ্ঞতানুপস্সনা, ইমে ধম্মা নানত্থা চেৰ 
নানাব্যঞ্জনা চ, উদাহু একত্থা, ব্যঞ্জনমেৰ নানন্তি? যা চ অনত্তানুপস্সনা যা চ 
সুঞ্ঞতানুপস্সনা, ইমে ধম্মা একত্থা, ব্যঞ্জনমেৰ নানং।

অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো কিং পটিসঙ্খা ঞাণং উপ্পজ্জতি? দুক্খত�ো 
মনসিকর�োত�ো কিং পটিসঙ্খা ঞাণং উপ্পজ্জতি? অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো 
কিং পটিসঙ্খা ঞাণং উপ্পজ্জতি? অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো নিমিত্তং পটিসঙ্খা 
ঞাণং উপ্পজ্জতি। দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো পৰত্তং পটিসঙ্খা ঞাণং উপ্পজ্জতি। 
অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো নিমিত্তঞ্চ পৰত্তঞ্চ পটিসঙ্খা ঞাণং উপ্পজ্জতি।

যা চ মুচ্চিতুকম্যতা যা চ পটিসঙ্খানুপস্সনা যা চ সঙ্খারুপেক্খা, ইমে 
ধম্মা নানত্থা চেৰ নানাব্যঞ্জনা চ, উদাহু একত্থা, ব্যঞ্জনমেৰ নানন্তি? যা চ 
মুচ্চিতুকম্যতা যা চ পটিসঙ্খানুপস্সনা যা চ সঙ্খারুপেক্খা, ইমে ধম্মা একত্থা, 
ব্যঞ্জনমেৰ নানং।

অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো কুত�ো  চিত্তং ৰুট্ঠাতি, কত্থ চিত্তং পক্খন্দতি? 
দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো কুত�ো  চিত্তং ৰুট্ঠাতি, কত্থ চিত্তং পক্খন্দতি? 
অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো কুত�ো  চিত্তং ৰুট্ঠাতি, কত্থ চিত্তং পক্খন্দতি? 
অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো নিমিত্তা চিত্তং ৰুট্ঠাতি, অনিমিত্তে চিত্তং 
পক্খন্দতি। দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো পৰত্তা চিত্তং ৰুট্ঠাতি, অপ্পৰত্তে চিত্তং 
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পক্খন্দতি। অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো নিমিত্তা চ পৰত্তা চ চিত্তং ৰুট্ঠাতি, 
অনিমিত্তে অপ্পৰত্তে নির�োধে নিব্বানধাতুযা  চিত্তং পক্খন্দতি।

যা চ বহিদ্ধাৰুট্ঠানৰিৰট্টনে পঞ্ঞা যে চ গ�োত্রভূ ধম্মা, ইমে ধম্মা নানত্থা 
চেৰ নানাব্যঞ্জনা চ, উদাহু একত্থা, ব্যঞ্জনমেৰ নানন্তি? যা চ বহিদ্ধাৰুট্ঠানৰিৰট্টনে 
পঞ্ঞা যে চ গ�োত্রভূ ধম্মা, ইমে ধম্মা একত্থা, ব্যঞ্জনমেৰ নানং।

অনিচ্চত�ো মনসিকর�োন্তো কতমেন ৰিম�োক্খেন ৰিমুচ্চতি? 
দুক্খত�ো মনসিকর�োন্তো কতমেন ৰিম�োক্খেন ৰিমুচ্চতি? অনত্তত�ো 
মনসিকর�োন্তো কতমেন ৰিম�োক্খেন ৰিমুচ্চতি? অনিচ্চত�ো 
মনসিকর�োন্তো অনিমিত্তৰিম�োক্খেন ৰিমুচ্চতি। দুক্খত�ো মনসিকর�োন্তো 
অপ্পণিহিতৰিম�োক্খেন ৰিমুচ্চতি। অনত্তত�ো মনসিকর�োন্তো 
সুঞ্ঞতৰিম�োক্খেন ৰিমুচ্চতি। যা চ দুভত�োৰুট্ঠানৰিৰট্টনে পঞ্ঞা যঞ্চ 
মগ্গে ঞাণং, ইমে ধম্মা নানত্থা চেৰ নানাব্যঞ্জনা চ, উদাহু একত্থা, ব্যঞ্জনমেৰ 
নানন্তি? যা চ দুভত�োৰুট্ঠানৰিৰট্টনে পঞ্ঞা যঞ্চ মগ্গে ঞাণং, ইমে ধম্মা 
একত্থা, ব্যঞ্জনমেৰ নানং।

২২৮. কতিহাকারেহি তয�ো ৰিম�োক্খা নানাক্খণে  হ�োন্তি? কতিহাকারেহি 
তয�ো ৰিম�োক্খা একক্খণে হ�োন্তি? চতূহাকারেহি তয�ো ৰিম�োক্খা নানাক্খণে 
হ�োন্তি। সত্তহাকারেহি তয�ো ৰিম�োক্খা একক্খণে হ�োন্তি।

কতমেহি চতূহাকারেহি তয�ো ৰিম�োক্খা নানাক্খণে হ�োন্তি? 
আধিপতেয্যট্ঠেন, অধিট্ঠানট্ঠেন, অভিনীহারট্ঠেন, নিয্যানট্ঠেন। 
কথং আধিপতেয্যট্ঠেন তয�ো ৰিম�োক্খা নানাক্খণে হ�োন্তি? অনিচ্চত�ো 
মনসিকর�োত�ো অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো আধিপতেয্যো হ�োতি, দুক্খত�ো 
মনসিকর�োত�ো অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো আধিপতেয্যো হ�োতি, অনত্তত�ো 
মনসিকর�োত�ো সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো আধিপতেয্যো হ�োতি। এৰং 
আধিপতেয্যট্ঠেন তয�ো ৰিম�োক্খা নানাক্খণে হ�োন্তি।

কথং অধিট্ঠানট্ঠেন তয�ো ৰিম�োক্খা নানাক্খণে হ�োন্তি? অনিচ্চত�ো 
মনসিকর�োন্তো অনিমিত্তৰিম�োক্খস্স ৰসেন চিত্তং অধিট্ঠাতি, দুক্খত�ো 
মনসিকর�োন্তো অপ্পণিহিতৰিম�োক্খস্স ৰসেন চিত্তং অধিট্ঠাতি, অনত্তত�ো 
মনসিকর�োন্তো সুঞ্ঞতৰিম�োক্খস্স ৰসেন চিত্তং অধিট্ঠাতি। এৰং 
অধিট্ঠানট্ঠেন তয�ো ৰিম�োক্খা নানাক্খণে হ�োন্তি।
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কথং অভিনীহারট্ঠেন তয�ো ৰিম�োক্খা নানাক্খণে হ�োন্তি? অনিচ্চত�ো 
মনসিকর�োন্তো অনিমিত্তৰিম�োক্খস্স ৰসেন চিত্তং অভিনীহরতি, দুক্খত�ো 
মনসিকর�োন্তো অপ্পণিহিতৰিম�োক্খস্স ৰসেন চিত্তং অভিনীহরতি, অনত্তত�ো 
মনসিকর�োন্তো সুঞ্ঞতৰিম�োক্খস্স ৰসেন চিত্তং অভিনীহরতি। এৰং 
অভিনীহারট্ঠেন তয�ো ৰিম�োক্খা নানাক্খণে হ�োন্তি।

কথং নিয্যানট্ঠেন তয�ো ৰিম�োক্খা নানাক্খণে হ�োন্তি? অনিচ্চত�ো 
মনসিকর�োন্তো অনিমিত্তৰিম�োক্খস্স ৰসেন নির�োধং নিব্বানং নিয্যাতি, 
দুক্খত�ো মনসিকর�োন্তো অপ্পণিহিতৰিম�োক্খস্স ৰসেন নির�োধং নিব্বানং 
নিয্যাতি, অনত্তত�ো মনসিকর�োন্তো সুঞ্ঞতৰিম�োক্খস্স ৰসেন নির�োধং 
নিব্বানং নিয্যাতি। এৰং নিয্যানট্ঠেন তয�ো ৰিম�োক্খা নানাক্খণে হ�োন্তি। 
ইমেহি চতূহাকারেহি তয�ো ৰিম�োক্খা নানাক্খণে হ�োন্তি।

কতমেহি সত্তহাকারেহি তয�ো ৰিম�োক্খা একক্খণে হ�োন্তি? 
সম�োধানট্ঠেন, অধিগমনট্ঠেন, পটিলাভট্ঠেন পটিৰেধট্ঠেন, 
সচ্ছিকিরিযট্ঠেন, ফস্সনট্ঠেন, অভিসমযট্ঠেন। কথং সম�োধানট্ঠেন 
অধিগমনট্ঠেন পটিলাভট্ঠেন পটিৰেধট্ঠেন সচ্ছিকিরিযট্ঠেন 
ফস্সনট্ঠেন অভিসমযট্ঠেন তয�ো ৰিম�োক্খা একক্খণে হ�োন্তি? অনিচ্চত�ো 
মনসিকর�োন্তো নিমিত্তা মুচ্চতীতি – অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো। যত�ো মুচ্চতি, 
তত্থ ন পণিদহতীতি – অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো। যত্থ ন পণিদহতি, তেন 
সুঞ�ঞোতি – সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো। যেন সঞু�ঞো, তেন নিমিত্তেন 
অনিমিত্তোতি – অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো। এৰং সম�োধানট্ঠেন অধিগমনট্ঠেন 
পটিলাভট্ঠেন পটিৰেধট্ঠেন সচ্ছিকিরিযট্ঠেন ফস্সনট্ঠেন অভিসমযট্ঠেন 
তয�ো ৰিম�োক্খা একক্খণে হ�োন্তি।

দুক্খত�ো মনসিকর�োন্তো পণিধিযা মুচ্চতীতি – অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো। 
যত্থ ন পণিদহতি, তেন সুঞ�ঞোতি – সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো। যেন 
সুঞ�ঞো, তেন নিমিত্তেন অনিমিত্তোতি – অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো। যেন 
নিমিত্তেন অনিমিত্তো, তত্থ ন পণিদহতীতি – অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো। এৰং 
সম�োধানট্ঠেন অধিগমনট্ঠেন পটিলাভট্ঠেন পটিৰেধট্ঠেন সচ্ছিকিরিযট্ঠেন 
ফস্সনট্ঠেন অভিসমযট্ঠেন তয�ো ৰিম�োক্খা একক্খণে হ�োন্তি।

অনত্তত�ো মনসিকর�োন্তো অভিনিৰেসা মুচ্চতীতি – সুঞ্ঞত�ো 
ৰিম�োক্খো। যেন সঞু�ঞো, তেন নিমিত্তেন অনিমিত্তোতি – অনিমিত্তো 
ৰিম�োক্খো। যেন নিমিত্তেন অনিমিত্তো, তত্থ ন পণিদহতীতি – অপ্পণিহিত�ো 
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ৰিম�োক্খো। যত্থ ন পণিদহতি, তেন সুঞ�ঞোতি – সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো। 
এৰং সম�োধানট্ঠেন অধিগমনট্ঠেন পটিলাভট্ঠেন পটিৰেধট্ঠেন 
সচ্ছিকিরিযট্ঠেন ফস্সনট্ঠেন অভিসমযট্ঠেন তয�ো ৰিম�োক্খা একক্খণে 
হ�োন্তি। ইমেহি সত্তহাকারেহি তয�ো ৰিম�োক্খা একক্খণে হ�োন্তি।

২২৯. অত্থি ৰিম�োক্খো, অত্থি মুখং, অত্থি ৰিম�োক্খমুখং, অত্থি 
ৰিম�োক্খপচ্চনীকং, অত্থি ৰিম�োক্খানুল�োমং, অত্থি ৰিম�োক্খৰিৰট্টো, অত্থি 
ৰিম�োক্খভাৰনা, অত্থি ৰিম�োক্খপ্পটিপ্পস্সদ্ধি।

কতম�ো ৰিম�োক্খো? সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো, অনিমিত্তো 
ৰিম�োক্খো, অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো। কতম�ো সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো? 
অনিচ্চানুপস্সনাঞাণং নিচ্চত�ো অভিনিৰেসা মুচ্চতীতি – সুঞ্ঞত�ো 
ৰিম�োক্খো। দুক্খানুপস্সনাঞাণং সুখত�ো অভিনিৰেসা মুচ্চতীতি – 
সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো। অনত্তানুপস্সনাঞাণং অত্তত�ো অভিনিৰেসা 
মুচ্চতীতি – সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো। নিব্বিদানুপস্সনাঞাণং নন্দিযা 
অভিনিৰেসা মুচ্চতীতি – সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো। ৰিরাগানুপস্সনাঞাণং 
রাগত�ো অভিনিৰেসা মুচ্চতীতি – সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো। 
নির�োধানুপস্সনাঞাণং সমুদযত�ো অভিনিৰেসা মুচ্চতীতি – সুঞ্ঞত�ো 
ৰিম�োক্খো। পটিনিস্সগ্গানুপস্সনাঞাণং আদানত�ো অভিনিৰেসা মুচ্চতীতি 
– সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো। অনিমিত্তানুপস্সনাঞাণং নিমিত্তত�ো অভিনিৰেসা 
মুচ্চতীতি – সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো। অপ্পণিহিতানুপস্সনাঞাণং পণিধিযা 
অভিনিৰেসা মুচ্চতীতি – সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো। সুঞ্ঞতানুপস্সনাঞাণং 
সব্বাভিনিৰেসেহি মুচ্চতীতি – সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো।

রূপে অনিচ্চানুপস্সনাঞাণং নিচ্চত�ো অভিনিৰেসা মুচ্চতীতি – সুঞ্ঞত�ো 
ৰিম�োক্খো…পে॰… রূপে সুঞ্ঞতানুপস্সনাঞাণং সব্বাভিনিৰেসেহি মুচ্চতীতি 
– সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো। ৰেদনায…পে॰… সঞ্ঞায… সঙ্খারেসু… ৰিঞ্ঞাণে… 
চক্খুস্মিং…পে॰… জরামরণে অনিচ্চানুপস্সনাঞাণং নিচ্চত�ো অভিনিৰেসা 
মুচ্চতীতি – সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো…পে॰… জরামরণে সুঞ্ঞতানুপস্সনাঞাণং 
সব্বাভিনিৰেসেহি মুচ্চতীতি – সুঞ্ঞত�ো ৰিম�োক্খো। অযং সুঞ্ঞত�ো 
ৰিম�োক্খো।

কতম�ো অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো? অনিচ্চানুপস্সনাঞাণং নিচ্চত�ো নিমিত্তা 
মুচ্চতীতি – অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো। দুক্খানুপস্সনাঞাণং সুখত�ো নিমিত্তা 
মুচ্চতীতি – অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো। অনত্তানুপস্সনাঞাণং অত্তত�ো নিমিত্তা 
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মুচ্চতীতি – অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো। নিব্বিদানুপস্সনাঞাণং নন্দিযা নিমিত্তা 
মুচ্চতীতি – অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো। ৰিরাগানুপস্সনাঞাণং রাগত�ো নিমিত্তা 
মুচ্চতীতি – অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো। নির�োধানুপস্সনাঞাণং সমুদযত�ো নিমিত্তা 
মুচ্চতীতি – অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো। পটিনিস্সগ্গানুপস্সনাঞাণং আদানত�ো 
নিমিত্তা মুচ্চতীতি – অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো। অনিমিত্তানুপস্সনাঞাণং 
সব্বনিমিত্তেহি মুচ্চতীতি – অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো। অপ্পণিহিতানুপস্সনাঞাণং 
পণিধিযা নিমিত্তা মুচ্চতীতি – অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো। সুঞ্ঞতানুপস্সনাঞাণং 
অভিনিৰেসত�ো নিমিত্তা মুচ্চতীতি – অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো।

রূপে অনিচ্চানুপস্সনাঞাণং নিচ্চত�ো নিমিত্তা মুচ্চতীতি – অনিমিত্তো 
ৰিম�োক্খো …পে॰… রূপে অনিমিত্তানুপস্সনাঞাণং সব্বনিমিত্তেহি মুচ্চতীতি 
– অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো। রূপে অপ্পণিহিতানুপস্সনাঞাণং পণিধিযা 
নিমিত্তা মুচ্চতীতি – অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো। রূপে সুঞ্ঞতানুপস্সনাঞাণং 
অভিনিৰেসত�ো নিমিত্তা মুচ্চতীতি – অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো। ৰেদনায…
পে॰… সঞ্ঞায… সঙ্খারেসু… ৰিঞ্ঞাণে… চক্খুস্মিং…পে॰… জরামরণে 
অনিচ্চানুপস্সনাঞাণং নিচ্চত�ো নিমিত্তা মুচ্চতীতি – অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো…
পে॰… জরামরণে অনিচ্চানুপস্সনাঞাণং সব্বনিমিত্তেহি মুচ্চতীতি – অনিমিত্তো 
ৰিম�োক্খো। জরামরণে অপ্পণিহিতানুপস্সনাঞাণং পণিধিযা নিমিত্তা 
মুচ্চতীতি – অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো। জরামরণে সুঞ্ঞতানুপস্সনাঞাণং 
অভিনিৰেসত�ো নিমিত্তা মুচ্চতীতি – অনিমিত্তো ৰিম�োক্খো। অযং অনিমিত্তো 
ৰিম�োক্খো।

কতম�ো অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো? অনিচ্চানুপস্সনাঞাণং নিচ্চত�ো 
পণিধিযা মুচ্চতীতি – অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো। দুক্খানুপস্সনাঞাণং সুখত�ো 
পণিধিযা মুচ্চতীতি – অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো। অনত্তানুপস্সনাঞাণং অত্তত�ো 
পণিধিযা মুচ্চতীতি – অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো। নিব্বিদানুপস্সনাঞাণং নন্দিযা 
পণিধিযা মুচ্চতীতি – অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো। ৰিরাগানুপস্সনাঞাণং রাগত�ো 
পণিধিযা মুচ্চতীতি – অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো। নির�োধানুপস্সনাঞাণং 
সমুদযত�ো পণিধিযা মুচ্চতীতি – অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো। 
পটিনিস্সগ্গানুপস্সনাঞাণং আদানত�ো পণিধিযা মুচ্চতীতি – অপ্পণিহিত�ো 
ৰিম�োক্খো। অনিমিত্তানুপস্সনাঞাণং নিমিত্তত�ো পণিধিযা মুচ্চতীতি – 
অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো। অপ্পণিহিতানুপস্সনাঞাণং সব্বপণিধীহি মুচ্চতীতি 
– অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো। সুঞ্ঞতানুপস্সনাঞাণং অভিনিৰেসত�ো 
পণিধিযা মুচ্চতীতি – অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো।
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রূপে অনিচ্চানুপস্সনাঞাণং নিচ্চত�ো পণিধিযা মুচ্চতীতি – অপ্পণিহিত�ো 
ৰিম�োক্খো…পে॰… রূপে অপ্পণিহিতানুপস্সনাঞাণং সব্বপণিধীহি মুচ্চতীতি 
– অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো। রূপে সুঞ্ঞতানুপস্সনাঞাণং অভিনিৰেসত�ো 
পণিধিযা মুচ্চতীতি – অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো। ৰেদনায…পে॰… সঞ্ঞায… 
সঙ্খারেসু… ৰিঞ্ঞাণে… চক্খুস্মিং…পে॰… জরামরণে অনিচ্চানুপস্সনাঞাণং 
নিচ্চত�ো পণিধিযা মুচ্চতীতি – অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো…পে॰… জরামরণে 
অপ্পণিহিতানুপস্সনাঞাণং সব্বপণিধীহি মুচ্চতীতি – অপ্পণিহিত�ো 
ৰিম�োক্খো। জরামরণে সুঞ্ঞতানুপস্সনাঞাণং অভিনিৰেসত�ো পণিধিযা 
মুচ্চতীতি – অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো। অযং অপ্পণিহিত�ো ৰিম�োক্খো। অযং 
ৰিম�োক্খো।

২৩০. কতমং মুখং? যে তত্থ জাতা অনৰজ্জা কুসলা ব�োধিপক্খিযাধম্মা, 
ইদং মুখং।

কতমং ৰিম�োক্খমুখং? যং তেসং ধম্মানং আরম্মণং নির�োধ�ো নিব্বানং, 
ইদং ৰিম�োক্খমুখং। ৰিম�োক্খঞ্চ মুখঞ্চ ৰিম�োক্খমুখং, ইদং ৰিম�োক্খমুখং।

কতমং ৰিম�োক্খপচ্চনীকং? তীণি অকুসলমলূানি ৰিম�োক্খপচ্চনীকানি, 
তীণি দুচ্চরিতানি ৰিম�োক্খপচ্চনীকানি, সব্বেপি অকুসলা ধম্মা 
ৰিম�োক্খপচ্চনীকা, ইদং ৰিম�োক্খপচ্চনীকং।

কতমং ৰিম�োক্খানুল�োমং? তীণি কুসলমলূানি ৰিম�োক্খানুল�োমানি, 
তীণি সুচরিতানি ৰিম�োক্খানুল�োমানি, সব্বেপি কুসলা ধম্মা ৰিম�োক্খানুল�োমা, 
ইদং ৰিম�োক্খানুল�োমং।

কতম�ো ৰিম�োক্খৰিৰট্টো? সঞ্ঞাৰিৰট্টো, চেত�োৰিৰট্টো, চিত্তৰিৰট্টো, 
ঞাণৰিৰট্টো, ৰিম�োক্খৰিৰট্টো, সচ্চৰিৰট্টো। সঞ্জানন্তো ৰিৰট্টতীতি – 
সঞ্ঞাৰিৰট্টো। চেতযন্তো ৰিৰট্টতীতি – চেত�োৰিৰট্টো। ৰিজানন্তো ৰিৰট্টতীতি 
– চিত্তৰিৰট্টো। ঞাণং কর�োন্তো ৰিৰট্টতীতি – ঞাণৰিৰট্টো। ৰ�োসজ্জন্তো 
ৰিৰট্টতীতি – ৰিম�োক্খৰিৰট্টো। তথট্ঠেন ৰিৰট্টতীতি – সচ্চৰিৰট্টো।

যত্থ সঞ্ঞাৰিৰট্টো তত্থ চেত�োৰিৰট্টো, যত্থ চেত�োৰিৰট্টো তত্থ 
সঞ্ঞাৰিৰট্টো, যত্থ সঞ্ঞাৰিৰট্টো চেত�োৰিৰট্টো তত্থ চিত্তৰিৰট্টো, 
যত্থ চিত্তৰিৰট্টো তত্থ সঞ্ঞাৰিৰট্টো চেত�োৰিৰট্টো। যত্থ সঞ্ঞাৰিৰট্টো 
চেত�োৰিৰট্টো চিত্তৰিৰট্টো তত্থ ঞাণৰিৰট্টো, যত্থ ঞাণৰিৰট্টো তত্থ 
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সঞ্ঞাৰিৰট্টো চেত�োৰিৰট্টো চিত্তৰিৰট্টো। যত্থ সঞ্ঞাৰিৰট্টো চেত�োৰিৰট্টো 
চিত্তৰিৰট্টো ঞাণৰিৰট্টো তত্থ ৰিম�োক্খৰিৰট্টো, যত্থ ৰিম�োক্খৰিৰট্টো তত্থ 
সঞ্ঞাৰিৰট্টো চেত�োৰিৰট্টো চিত্তৰিৰট্টো ঞাণৰিৰট্টো। যত্থ সঞ্ঞাৰিৰট্টো 
চেত�োৰিৰট্টো চিত্তৰিৰট্টো ঞাণৰিৰট্টো ৰিম�োক্খৰিৰট্টো তত্থ সচ্চৰিৰট্টো, 
যত্থ সচ্চৰিৰট্টো তত্থ সঞ্ঞাৰিৰট্টো চেত�োৰিৰট্টো চিত্তৰিৰট্টো ঞাণৰিৰট্টো 
ৰিম�োক্খৰিৰট্টো। অযং ৰিম�োক্খৰিৰট্টো।

কতমা ৰিম�োক্খভাৰনা? পঠমস্স ঝানস্স আসেৰনা ভাৰনা 
বহুলীকম্মং, দুতিযস্স ঝানস্স আসেৰনা ভাৰনা বহুলীকম্মং, ততিযস্স 
ঝানস্স আসেৰনা ভাৰনা বহুলীকম্মং, চতুত্থস্স ঝানস্স আসেৰনা ভাৰনা 
বহুলীকম্মং, আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিযা আসেৰনা ভাৰনা বহুলীকম্মং, 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিযা…পে॰… আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা… 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা আসেৰনা ভাৰনা বহুলীকম্মং, 
স�োতাপত্তিমগ্গস্স আসেৰনা ভাৰনা বহুলীকম্মং, সকদাগামিমগ্গস্স 
আসেৰনা ভাৰনা বহুলীকম্মং, অনাগামিমগ্গস্স আসেৰনা ভাৰনা বহুলীকম্মং, 
অরহত্তমগ্গস্স আসেৰনা ভাৰনা বহুলীকম্মং, অযং ৰিম�োক্খভাৰনা।

কতমা ৰিম�োক্খপ্পটিপ্পস্সদ্ধি? পঠমস্স ঝানস্স পটিলাভ�ো ৰা ৰিপাক�ো ৰা, 
দুতিযস্স ঝানস্স পটিলাভ�ো ৰা ৰিপাক�ো ৰা, ততিযস্স ঝানস্স…পে॰… চতুত্থস্স 
ঝানস্স… আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিযা… ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিযা… 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা 
পটিলাভ�ো ৰা ৰিপাক�ো ৰা, স�োতাপত্তিমগ্গস্স স�োতাপত্তিফলং, 
সকদাগামিমগ্গস্স সকদাগামিফলং, অনাগামিমগ্গস্স অনাগামিফলং, 
অরহত্তমগ্গস্স অরহত্তফলং, অযং ৰিম�োক্খপ্পটিপ্পস্সদ্ধীতি।

ততিযভাণৰার�ো।

ৰিম�োক্খকথা নিট্ঠিতা।

৬. গতিকথা

২৩১. গতিসম্পত্তিযা ঞাণসম্পযুত্তে কতিনং হেতূনং পচ্চযা 
উপপত্তি হ�োতি? খত্তিযমহাসালানং ব্রাহ্মণমহাসালানং গহপতিমহাসালানং 
কামাৰচরানং দেৰানং ঞাণসম্পযুত্তে কতিনং হেতূনং পচ্চযা উপপত্তি 
হ�োতি? রূপাৰচরানং দেৰানং কতিনং হেতূনং পচ্চযা উপপত্তি হ�োতি? 
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অরূপাৰচরানং দেৰানং কতিনং হেতূনং পচ্চযা উপপত্তি হ�োতি?

গতিসম্পত্তিযা ঞাণসম্পযুত্তে অট্ঠন্নং হেতূনং পচ্চযা উপপত্তি হ�োতি। 
খত্তিযমহাসালানং ব্রাহ্মণমহাসালানং গহপতিমহাসালানং কামাৰচরানং 
দেৰানং ঞাণসম্পযুত্তে অট্ঠন্নং হেতূনং পচ্চযা উপপত্তি হ�োতি। রূপাৰচরানং 
দেৰানং অট্ঠন্নং হেতূনং পচ্চযা উপপত্তি হ�োতি। অরূপাৰচরানং দেৰানং 
অট্ঠন্নং হেতূনং পচ্চযা উপপত্তি হ�োতি।

২৩২. গতিসম্পত্তিযা ঞাণসম্পযুত্তে কতমেসং অট্ঠন্নং হেতূনং পচ্চযা 
উপপত্তি হ�োতি? কুসলকম্মস্স জৰনক্খণে তয�ো হেতূ কুসলা; তস্মিং খণে 
জাতচেতনায সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি। তেন ৰুচ্চতি – কুসলমলূপচ্চযাপি সঙ্খারা। 
নিকন্তিক্খণে দ্ৰে হেতূ অকুসলা; তস্মিং খণে জাতচেতনায সহজাতপচ্চযা 
হ�োন্তি। তেন ৰুচ্চতি – অকুসলমলূপচ্চযাপি সঙ্খারা। পটিসন্ধিক্খণে তয�ো 
হেতূ অব্যাকতা; তস্মিং খণে জাতচেতনায সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি। তেন 
ৰুচ্চতি – ‘‘নামরূপপচ্চযাপি ৰিঞ্ঞাণং, ৰিঞ্ঞাণপচ্চযাপি নামরূপং’’।

পটিসন্ধিক্খণে পঞ্চক্খন্ধা সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, ৰিপ্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে চত্তার�ো 
মহাভূতা সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা 
হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে তয�ো জীৰিতসঙ্খারা সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, 
অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, ৰিপ্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। 
পটিসন্ধিক্খণে নামঞ্চ রূপঞ্চ সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, ৰিপ্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে ইমে 
চুদ্দস ধম্মা সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা 
হ�োন্তি, ৰিপ্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে চত্তার�ো খন্ধা অরূপিন�ো 
সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, 
সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে পঞ্চিন্দ্রিযানি সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, 
অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। 
পটিসন্ধিক্খণে তয�ো হেতূ সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে 
নামঞ্চ ৰিঞ্ঞাণঞ্চ সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, 
নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে ইমে চুদ্দস ধম্মা 
সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, 
সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে ইমে অট্ঠৰীসতি ধম্মা সহজাতপচ্চযা 
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হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, ৰিপ্পযুত্তপচ্চযা 
হ�োন্তি। গতিসম্পত্তিযা ঞাণসম্পযুত্তে ইমেসং অট্ঠন্নং হেতূনং পচ্চযা 
উপপত্তি হ�োতি।

খত্তিযমহাসালানং ব্রাহ্মণমহাসালানং গহপতিমহাসালানং কামাৰচরানং 
দেৰানং ঞাণসম্পযুত্তে কতমেসং অট্ঠন্নং হেতূনং পচ্চযা উপপত্তি হ�োতি? 
কুসলকম্মস্স জৰনক্খণে তয�ো হেতূ কুসলা; তস্মিং খণে জাতচেতনায 
সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘কুসলমলূপচ্চযাপি সঙ্খারা’’। 
নিকন্তিক্খণে দ্ৰে হেতূ অকুসলা; তস্মিং খণে জাতচেতনায সহজাতপচ্চযা 
হ�োন্তি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘অকুসলমলূপচ্চযাপি সঙ্খারা’’। পটিসন্ধিক্খণে 
তয�ো হেতূ অব্যাকতা; তস্মিং খণে জাতচেতনায সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি। তেন 
ৰুচ্চতি – ‘‘নামরূপপচ্চযাপি ৰিঞ্ঞাণং, ৰিঞ্ঞাণপচ্চযাপি নামরূপং’’।

পটিসন্ধিক্খণে পঞ্চক্খন্ধা সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, ৰিপ্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে চত্তার�ো 
মহাভূতা সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা 
হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে তয�ো জীৰিতসঙ্খারা সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, 
অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, ৰিপ্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। 
পটিসন্ধিক্খণে নামঞ্চ রূপঞ্চ সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, ৰিপ্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে ইমে 
চুদ্দস ধম্মা সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা 
হ�োন্তি, ৰিপ্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে চত্তার�ো খন্ধা অরূপিন�ো 
সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, 
সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে পঞ্চিন্দ্রিযানি সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, 
অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। 
পটিসন্ধিক্খণে তয�ো হেতূ সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে নামঞ্চ 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চ সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা 
হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে ইমে চুদ্দস ধম্মা সহজাতপচ্চযা 
হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা 
হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে ইমে অট্ঠৰীসতি ধম্মা সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, 
অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, ৰিপ্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। 
খত্তিযমহাসালানং ব্রাহ্মণমহাসালানং গহপতিমহাসালানং কামাৰচরানং 
দেৰানং ঞাণসম্পযুত্তে ইমেসং অট্ঠন্নং হেতূনং পচ্চযা উপপত্তি হ�োতি।



943

রূপাৰচরানং দেৰানং কতমেসং অট্ঠন্নং হেতূনং পচ্চযা উপপত্তি 
হ�োতি? কুসলকম্মস্স জৰনক্খণে তয�ো হেতূ কুসলা…পে॰… রূপাৰচরানং 
দেৰানং ইমেসং অট্ঠন্নং হেতূনং পচ্চযা উপপত্তি হ�োতি।

অরূপাৰচরানং দেৰানং কতমেসং অট্ঠন্নং হেতূনং পচ্চযা উপপত্তি 
হ�োতি? কুসলকম্মস্স জৰনক্খণে তয�ো হেতূ কুসলা; তস্মিং খণে জাতচেতনায 
সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘কুসলমলূপচ্চযাপি সঙ্খারা’’। 
নিকন্তিক্খণে দ্ৰে হেতূ অকুসলা; তস্মিং খণে জাতচেতনায সহজাতপচ্চযা 
হ�োন্তি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘অকুসলমলূপচ্চযাপি সঙ্খারা’’। পটিসন্ধিক্খণে 
তয�ো হেতূ অব্যাকতা; তস্মিং খণে জাতচেতনায সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি। 
তেন ৰুচ্চতি – ‘‘নামপচ্চযাপি ৰিঞ্ঞাণং ৰিঞ্ঞাণপচ্চযাপি নামং’’।

পটিসন্ধিক্খণে চত্তার�ো খন্ধা অরূপিন�ো সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, 
অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। 
পটিসন্ধিক্খণে পঞ্চিন্দ্রিযানি সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে তয�ো 
হেতূ সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা 
হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে নামঞ্চ ৰিঞ্ঞাণঞ্চ 
সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, 
সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে ইমে চুদ্দস ধম্মা সহজাতপচ্চযা 
হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা 
হ�োন্তি। অরূপাৰচরানং দেৰানং ইমেসং অট্ঠন্নং হেতূনং পচ্চযা উপপত্তি 
হ�োতি।

২৩৩. গতিসম্পত্তিযা ঞাণৰিপ্পযুত্তে কতিনং হেতূনং পচ্চযা 
উপপত্তি হ�োতি? খত্তিযমহাসালানং ব্রাহ্মণমহাসালানং গহপতিমহাসালানং 
কামাৰচরানং দেৰানং ঞাণৰিপ্পযুত্তে কতিনং হেতূনং পচ্চযা উপপত্তি হ�োতি?

গতিসম্পত্তিযা ঞাণৰিপ্পযুত্তে ছন্নং হেতূনং পচ্চযা উপপত্তি হ�োতি। 
খত্তিযমহাসালানং ব্রাহ্মণমহাসালানং গহপতিমহাসালানং কামাৰচরানং 
দেৰানং ঞাণৰিপ্পযুত্তে ছন্নং হেতূনং পচ্চযা উপপত্তি হ�োতি।

গতিসম্পত্তিযা ঞাণৰিপ্পযুত্তে কতমেসং ছন্নং হেতূনং পচ্চযা উপপত্তি 
হ�োতি? কুসলকম্মস্স জৰনক্খণে দ্ৰে হেতূ কুসলা; তস্মিং খণে জাতচেতনায 
সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি। তেন ৰুচ্চতি – কুসলমলূপচ্চযাপি সঙ্খারা। 
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নিকন্তিক্খণে দ্ৰে হেতূ অকুসলা; তস্মিং খণে জাতচেতনায সহজাতপচ্চযা 
হ�োন্তি। তেন ৰুচ্চতি – অকুসলমলূপচ্চযাপি সঙ্খারা। পটিসন্ধিক্খণে দ্ৰে হেতূ 
অব্যাকতা; তস্মিং খণে জাতচেতনায সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘নামরূপপচ্চযাপি ৰিঞ্ঞাণং, ৰিঞ্ঞাণপচ্চযাপি নামরূপং’’।

পটিসন্ধিক্খণে পঞ্চক্খন্ধা সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, ৰিপ্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে চত্তার�ো 
মহাভূতা সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা 
হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে তয�ো জীৰিতসঙ্খারা সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, 
অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, ৰিপ্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। 
পটিসন্ধিক্খণে নামঞ্চ রূপঞ্চ সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, ৰিপ্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে ইমে 
চুদ্দস ধম্মা সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা 
হ�োন্তি, ৰিপ্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে চত্তার�ো খন্ধা অরূপিন�ো 
সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, 
সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে চত্তারি ইন্দ্রিযানি সহজাতপচ্চযা 
হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা 
হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে দ্ৰে হেতূ সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা 
হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে 
নামঞ্চ ৰিঞ্ঞাণঞ্চ সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, 
নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে ইমে দ্ৰাদস ধম্মা 
সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, 
সম্পযুত্তপচ্চযা হ�োন্তি। পটিসন্ধিক্খণে ইমে ছব্বীসতি ধম্মা সহজাতপচ্চযা 
হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞপচ্চযা হ�োন্তি, নিস্সযপচ্চযা হ�োন্তি, ৰিপ্পযুত্তপচ্চযা 
হ�োন্তি। গতিসম্পত্তিযা ঞাণৰিপ্পযুত্তে ইমেসং ছন্নং হেতূনং পচ্চযা উপপত্তি 
হ�োতি।

খত্তিযমহাসালানং ব্রাহ্মণমহাসালানং গহপতিমহাসালানং কামাৰচরানং 
দেৰানং ঞাণৰিপ্পযুত্তে কতমেসং ছন্নং হেতূনং পচ্চযা উপপত্তি হ�োতি? 
কুসলকম্মস্স জৰনক্খণে দ্ৰে হেতূ কুসলা; তস্মিং খণে জাতচেতনায 
সহজাতপচ্চযা হ�োন্তি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘কুসলমলূপচ্চযাপি সঙ্খারা…পে॰… 
খত্তিযমহাসালানং ব্রাহ্মণমহাসালানং গহপতিমহাসালানং কামাৰচরানং 
দেৰানং ঞাণৰিপ্পযুত্তে ইমেসং ছন্নং হেতূনং পচ্চযা উপপত্তি হ�োতী’’তি।
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গতিকথা নিট্ঠিতা।

৭. কম্মকথা

২৩৪. অহ�োসি কম্মং, অহ�োসি কম্মৰিপাক�ো। অহ�োসি কম্মং, নাহ�োসি 
কম্মৰিপাক�ো। অহ�োসি কম্মং, অত্থি কম্মৰিপাক�ো। অহ�োসি কম্মং, নত্থি 
কম্মৰিপাক�ো। অহ�োসি কম্মং, ভৰিস্সতি কম্মৰিপাক�ো। অহ�োসি কম্মং, ন 
ভৰিস্সতি কম্মৰিপাক�ো। [অতীতকম্মং]

অত্থি কম্মং, অত্থি কম্মৰিপাক�ো। অত্থি কম্মং, নত্থি কম্মৰিপাক�ো। অত্থি 
কম্মং, ভৰিস্সতি কম্মৰিপাক�ো। অত্থি কম্মং, ন ভৰিস্সতি কম্মৰিপাক�ো। 
[পচ্চুপ্পন্নকম্মং]

ভৰিস্সতি কম্মং, ভৰিস্সতি কম্মৰিপাক�ো। ভৰিস্সতি কম্মং, ন 
ভৰিস্সতি কম্মৰিপাক�ো। [অনাগতকম্মং]

২৩৫. অহ�োসি কুসলং কম্মং, অহ�োসি কুসলস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। 
অহ�োসি কুসলং কম্মং, নাহ�োসি কুসলস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। অহ�োসি 
কুসলং কম্মং, অত্থি কুসলস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। অহ�োসি কুসলং কম্মং, 
নত্থি কুসলস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। অহ�োসি কুসলং কম্মং, ভৰিস্সতি কুসলস্স 
কম্মস্স ৰিপাক�ো। অহ�োসি কুসলং কম্মং, ন ভৰিস্সতি কুসলস্স কম্মস্স 
ৰিপাক�ো।

অত্থি কুসলং কম্মং, অত্থি কুসলস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। অত্থি কুসলং 
কম্মং, নত্থি কুসলস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। অত্থি কুসলং কম্মং, ভৰিস্সতি 
কুসলস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। অত্থি কুসলং কম্মং, ন ভৰিস্সতি কুসলস্স 
কম্মস্স ৰিপাক�ো।

ভৰিস্সতি কুসলং কম্মং, ভৰিস্সতি কুসলস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। 
ভৰিস্সতি কুসলং কম্মং, ন ভৰিস্সতি কুসলস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো।

অহ�োসি অকুসলং কম্মং, অহ�োসি অকুসলস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। 
অহ�োসি অকুসলং কম্মং, নাহ�োসি অকুসলস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। অহ�োসি 
অকুসলং কম্মং, অত্থি অকুসলস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। অহ�োসি অকুসলং 
কম্মং, নত্থি অকুসলস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। অহ�োসি অকুসলং কম্মং, 
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ভৰিস্সতি অকুসলস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। অহ�োসি অকুসলং কম্মং, ন 
ভৰিস্সতি অকুসলস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো।

অত্থি অকুসলং কম্মং, অত্থি অকুসলস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। অত্থি 
অকুসলং কম্মং, নত্থি অকুসলস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। অত্থি অকুসলং কম্মং, 
ভৰিস্সতি অকুসলস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। অত্থি অকুসলং কম্মং, ন ভৰিস্সতি 
অকুসলস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো।

ভৰিস্সতি অকুসলং কম্মং, ভৰিস্সতি অকুসলস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। 
ভৰিস্সতি অকুসলং কম্মং, ন ভৰিস্সতি অকুসলস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো।

অহ�োসি সাৰজ্জং কম্মং…পে॰… অহ�োসি অনৰজ্জং কম্মং…পে॰… অহ�োসি 
কণ্হং কম্মং…পে॰… অহ�োসি সুক্কং কম্মং…পে॰… অহ�োসি সুখুদ্রযং কম্মং…
পে॰… অহ�োসি দুক্খুদ্রযং কম্মং…পে॰… অহ�োসি সুখৰিপাকং কম্মং…পে॰… 
অহ�োসি দুক্খৰিপাকং কম্মং, অহ�োসি দুক্খৰিপাকস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। 
অহ�োসি দুক্খৰিপাকং কম্মং, নাহ�োসি দুক্খৰিপাকস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। 
অহ�োসি দুক্খৰিপাকং কম্মং, অত্থি দুক্খৰিপাকস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। 
অহ�োসি দুক্খৰিপাকং কম্মং, নত্থি দুক্খৰিপাকস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। 
অহ�োসি দুক্খৰিপাকং কম্মং, ভৰিস্সতি দুক্খৰিপাকস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। 
অহ�োসি দুক্খৰিপাকং কম্মং, ন ভৰিস্সতি দুক্খৰিপাকস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো।

অত্থি দুক্খৰিপাকং কম্মং, অত্থি দুক্খৰিপাকস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। 
অত্থি দুক্খৰিপাকং কম্মং, নত্থি দুক্খৰিপাকস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। অত্থি 
দুক্খৰিপাকং কম্মং, ভৰিস্সতি দুক্খৰিপাকস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো। অত্থি 
দুক্খৰিপাকং কম্মং, ন ভৰিস্সতি দুক্খৰিপাকস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো।

ভৰিস্সতি দুক্খৰিপাকং কম্মং, ভৰিস্সতি দুক্খৰিপাকস্স কম্মস্স 
ৰিপাক�ো। ভৰিস্সতি দুক্খৰিপাকং কম্মং, ন ভৰিস্সতি দুক্খৰিপাকস্স 
কম্মস্স ৰিপাক�োতি।

কম্মকথা নিট্ঠিতা।

৮. ৰিপল্লাসকথা

২৩৬. পুরিমনিদানং। ‘‘চত্তার�োমে, ভিক্খৰে , সঞ্ঞাৰিপল্লাসা 
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চিত্তৰিপল্লাসা দিট্ঠিৰিপল্লাসা। কতমে চত্তার�ো? অনিচ্চে, ভিক্খৰে, নিচ্চন্তি 
সঞ্ঞাৰিপল্লাস�ো চিত্তৰিপল্লাস�ো দিট্ঠিৰিপল্লাস�ো। দুক্খে, ভিক্খৰে, সুখন্তি 
সঞ্ঞাৰিপল্লাস�ো চিত্তৰিপল্লাস�ো দিট্ঠিৰিপল্লাস�ো। অনত্তনি, ভিক্খৰে, 
অত্তাতি সঞ্ঞাৰিপল্লাস�ো চিত্তৰিপল্লাস�ো দিট্ঠিৰিপল্লাস�ো। অসভুে, 
ভিক্খৰে, সুভন্তি সঞ্ঞাৰিপল্লাস�ো চিত্তৰিপল্লাস�ো দিট্ঠিৰিপল্লাস�ো। ইমে 
খ�ো, ভিক্খৰে, চত্তার�ো সঞ্ঞাৰিপল্লাসা চিত্তৰিপল্লাসা দিট্ঠিৰিপল্লাসা।

‘‘চত্তার�োমে, ভিক্খৰে, নসঞ্ঞাৰিপল্লাসা নচিত্তৰিপল্লাসা 
নদিট্ঠিৰিপল্লাসা। কতমে চত্তার�ো? অনিচ্চে, ভিক্খৰে, অনিচ্চন্তি 
নসঞ্ঞাৰিপল্লাস�ো নচিত্তৰিপল্লাস�ো নদিট্ঠিৰিপল্লাস�ো। দুক্খে, ভিক্খৰে, 
দুক্খন্তি নসঞ্ঞাৰিপল্লাস�ো নচিত্তৰিপল্লাস�ো নদিট্ঠিৰিপল্লাস�ো। অনত্তনি, 
ভিক্খৰে, অনত্তাতি নসঞ্ঞাৰিপল্লাস�ো নচিত্তৰিপল্লাস�ো নদিট্ঠিৰিপল্লাস�ো। 
অসুভে, ভিক্খৰে, অসুভন্তি নসঞ্ঞাৰিপল্লাস�ো নচিত্তৰিপল্লাস�ো 
নদিট্ঠিৰিপল্লাস�ো। ইমে খ�ো, ভিক্খৰে, চত্তার�ো নসঞ্ঞাৰিপল্লাসা 
নচিত্তৰিপল্লাসা নদিট্ঠিৰিপল্লাসা’’তি।

‘‘অনিচ্চে নিচ্চসঞ্ঞিন�ো , দুক্খে চ সুখসঞ্ঞিন�ো ।

অনত্তনি চ অত্তাতি , অসুভে সুভসঞ্ঞিন�ো ।

মিচ্ছাদিট্ঠিহতা সত্তা, খিত্তচিত্তা ৰিসঞ্ঞিন�ো ॥

‘‘তে য�োগযুত্তা মারস্স, অয�োগক্খেমিন�ো জনা।

সত্তা গচ্ছন্তি সংসারং, জাতিমরণগামিন�ো॥

‘‘যদা চ বুদ্ধা ল�োকস্মিং, উপ্পজ্জন্তি পভঙ্করা।

তে ইমং ধম্মং পকাসেন্তি, দুক্খূপসমগামিনং॥

‘‘তেসং সুত্ৰান সপ্পঞ্ঞা, সচিত্তং পচ্চলদ্ধু   তে।

অনিচ্চং অনিচ্চত�ো দক্খুং, দুক্খমদ্দক্খু দুক্খত�ো॥

‘‘অনত্তনি অনত্তাতি, অসুভং অসুভতদ্দসুং।

সম্মাদিট্ঠিসমাদানা, সব্বং দুক্খং উপচ্চগু’’ন্তি॥
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ইমে চত্তার�ো ৰিপল্লাসা দিট্ঠিসম্পন্নস্স পগু্গলস্স পহীনা, অপ্পহীনাতি। 
কেচি পহীনা, কেচি অপ্পহীনা? অনিচ্চে নিচ্চন্তি সঞ্ঞাৰিপল্লাস�ো 
চিত্তৰিপল্লাস�ো দিট্ঠিৰিপল্লাস�ো পহীন�ো। দুক্খে সুখন্তি সঞ্ঞা উপ্পজ্জতি, 
চিত্তং উপ্পজ্জতি, দিট্ঠিৰিপল্লাস�ো পহীন�ো। অনত্তনি অত্তাতি সঞ্ঞাৰিপল্লাস�ো 
চিত্তৰিপল্লাস�ো দিট্ঠিৰিপল্লাস�ো পহীন�ো। অসভুে সুভন্তি সঞ্ঞা উপ্পজ্জতি, 
চিত্তং উপ্পজ্জতি, দিট্ঠিৰিপল্লাস�ো পহীন�ো। দ্ৰীসু ৰত্থূসু ছ ৰিপল্লাসা পহীনা। 
দ্ৰীসু ৰত্থূসু দ্ৰে ৰিপল্লাসা পহীনা, চত্তার�ো ৰিপল্লাসা অপ্পহীনা। চতূসু ৰত্থূস ু
অট্ঠ ৰিপল্লাসা পহীনা, চত্তার�ো ৰিপল্লাসা অপ্পহীনাতি।

ৰিপল্লাসকথা নিট্ঠিতা।

৯. মগ্গকথা

২৩৭. মগ্গোতি কেনট্ঠেন মগ্গো? স�োতাপত্তিমগ্গক্খণে দস্সনট্ঠেন 
সম্মাদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠিযা পহানায মগ্গো চেৰ হেতু চ, সহজাতানং ধম্মানং 
উপত্থম্ভনায মগ্গো চেৰ হেতু চ, কিলেসানং পরিযাদানায মগ্গো চেৰ হেতু চ, 
পটিৰেধাদিৰিস�োধনায মগ্গো চেৰ হেতু চ, চিত্তস্স অধিট্ঠানায মগ্গো চেৰ 
হেতু চ, চিত্তস্স ৰ�োদানায মগ্গো চেৰ হেতু চ, ৰিসেসাধিগমায মগ্গো চেৰ 
হেতু চ, উত্তরি পটিৰেধায  মগ্গো চেৰ হেতু চ, সচ্চাভিসমযায মগ্গো চেৰ 
হেতু চ, নির�োধে পতিট্ঠাপনায মগ্গো চেৰ হেতু চ।

অভিনির�োপনট্ঠেন সম্মাসঙ্কপ্পো মিচ্ছাসঙ্কপ্পস্স পহানায মগ্গো চেৰ 
হেতু চ, সহজাতানং ধম্মানং উপত্থম্ভনায মগ্গো চেৰ হেতু চ, কিলেসানং 
পরিযাদানায মগ্গো চেৰ হেতু চ, পটিৰেধাদিৰিস�োধনায মগ্গো চেৰ হেতু চ, 
চিত্তস্স অধিট্ঠানায মগ্গো চেৰ হেতু চ, চিত্তস্স ৰ�োদানায মগ্গো চেৰ হেতু 
চ, ৰিসেসাধিগমায মগ্গো চেৰ হেতু চ, উত্তরি পটিৰেধায মগ্গো চেৰ হেতু 
চ, সচ্চাভিসমযায মগ্গো চেৰ হেতু চ, নির�োধে পতিট্ঠাপনায মগ্গো চেৰ 
হেতু চ।

পরিগ্গহট্ঠেন সম্মাৰাচা মিচ্ছাৰাচায পহানায মগ্গো চেৰ হেতু চ, 
সহজাতানং ধম্মানং উপত্থম্ভনায মগ্গো চেৰ হেতু চ, কিলেসানং পরিযাদানায 
মগ্গো চেৰ হেতু চ, পটিৰেধাদিৰিস�োধনায মগ্গো চেৰ হেতু চ, চিত্তস্স 
অধিট্ঠানায মগ্গো চেৰ হেতু চ, চিত্তস্স ৰ�োদানায মগ্গো চেৰ হেতু চ, 
ৰিসেসাধিগমায মগ্গো চেৰ হেতু চ, উত্তরি পটিৰেধায মগ্গো চেৰ হেতু চ, 
সচ্চাভিসমযায মগ্গো চেৰ হেতু চ, নির�োধে পতিট্ঠাপনায মগ্গো চেৰ হেতু 
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চ।

সমুট্ঠানট্ঠেন সম্মাকম্মন্তো মিচ্ছাকম্মন্তস্স পহানায মগ্গো চেৰ 
হেতু চ, সহজাতানং ধম্মানং উপত্থম্ভনায মগ্গো চেৰ হেতু চ, কিলেসানং 
পরিযাদানায মগ্গো চেৰ হেতু চ পটিৰেধাদিৰিস�োধনায মগ্গো চেৰ হেতু চ, 
চিত্তস্স অধিট্ঠানায মগ্গো চেৰ হেতু চ, চিত্তস্স ৰ�োদানায মগ্গো চেৰ হেতু 
চ, ৰিসেসাধিগমায মগ্গো চেৰ হেতু চ, উত্তরি পটিৰেধায মগ্গো চেৰ হেতু 
চ, সচ্চাভিসমযায মগ্গো চেৰ হেতু চ, নির�োধে পতিট্ঠাপনায মগ্গো চেৰ 
হেতু চ।

ৰ�োদানট্ঠেন সম্মাআজীৰ�ো মিচ্ছাআজীৰস্স পহানায মগ্গো চেৰ হেতু 
চ…পে॰… পগ্গহট্ঠেন সম্মাৰাযাম�ো মিচ্ছাৰাযামস্স পহানায মগ্গো চেৰ হেতু 
চ…পে॰… উপট্ঠানট্ঠেন সম্মাসতি মিচ্ছাসতিযা পহানায মগ্গো চেৰ হেতু 
চ…পে॰… অৰিক্খেপট্ঠেন সম্মাসমাধি মিচ্ছাসমাধিস্স পহানায মগ্গো চেৰ 
হেতু চ, সহজাতানং ধম্মানং উপত্থম্ভনায মগ্গো চেৰ হেতু চ, কিলেসানং 
পরিযাদানায মগ্গো চেৰ হেতু চ, পটিৰেধাদিৰিস�োধনায মগ্গো চেৰ হেতু চ, 
চিত্তস্স অধিট্ঠানায মগ্গো চেৰ হেতু চ, চিত্তস্স ৰ�োদানায মগ্গো চেৰ হেতু 
চ, ৰিসেসাধিগমায মগ্গো চেৰ হেতু চ, উত্তরি পটিৰেধায মগ্গো চেৰ হেতু 
চ, সচ্চাভিসমযায মগ্গো চেৰ হেতু চ, নির�োধে পতিট্ঠাপনায মগ্গো চেৰ 
হেতু চ।

সকদাগামিমগ্গক্খণে দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি…পে॰… অৰিক্খেপট্ঠেন 
সম্মাসমাধি ওল়ারিকস্স কামরাগসঞ�ঞোজনস্স পটিঘসঞ�ঞোজনস্স 
ওল়ারিকস্স কামরাগানুসযস্স পটিঘানুসযস্স পহানায মগ্গো চেৰ হেতু 
চ, সহজাতানং ধম্মানং উপত্থম্ভনায মগ্গো চেৰ হেতু চ, কিলেসানং 
পরিযাদানায মগ্গো চেৰ হেতু চ, পটিৰেধাদিৰিস�োধনায মগ্গো চেৰ হেতু চ, 
চিত্তস্স অধিট্ঠানায মগ্গো চেৰ হেতু চ, চিত্তস্স ৰ�োদানায মগ্গো চেৰ হেতু 
চ, ৰিসেসাধিগমায মগ্গো চেৰ হেতু চ, উত্তরি পটিৰেধায মগ্গো চেৰ হেতু 
চ, সচ্চাভিসমযায মগ্গো চেৰ হেতু চ, নির�োধে পতিট্ঠাপনায মগ্গো চেৰ 
হেতু চ।

অনাগামিমগ্গক্খণে দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি…পে॰… অৰিক্খেপট্ঠেন 
সম্মাসমাধি অনুসহগতস্স কামরাগসঞ�ঞোজনস্স পটিঘসঞ�ঞোজনস্স, 
অনুসহগতস্স কামরাগানুসযস্স পটিঘানুসযস্স পহানায মগ্গো চেৰ 
হেতু চ, সহজাতানং ধম্মানং উপত্থম্ভনায মগ্গো চেৰ হেতু চ, কিলেসানং 
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পরিযাদানায মগ্গো চেৰ হেতু চ, পটিৰেধাদিৰিস�োধনায মগ্গো চেৰ হেতু চ, 
চিত্তস্স অধিট্ঠানায মগ্গো চেৰ হেতু চ, চিত্তস্স ৰ�োদানায মগ্গো চেৰ হেতু 
চ, ৰিসেসাধিগমায মগ্গো চেৰ হেতু চ, উত্তরি পটিৰেধায মগ্গো চেৰ হেতু 
চ, সচ্চাভিসমযায মগ্গো চেৰ হেতু চ, নির�োধে পতিট্ঠাপনায মগ্গো চেৰ 
হেতু চ।

অরহত্তমগ্গক্খণে দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি…পে॰… অৰিক্খেপট্ঠেন 
সম্মাসমাধি রূপরাগস্স অরূপরাগস্স মানস্স উদ্ধচ্চস্স অৰিজ্জায, মানানুসযস্স 
ভৰরাগানুসযস্স অৰিজ্জানুসযস্স পহানায মগ্গো চেৰ হেতু চ, সহজাতানং 
ধম্মানং উপত্থম্ভনায মগ্গো চেৰ হেতু চ, কিলেসানং পরিযাদানায মগ্গো 
চেৰ হেতু চ, পটিৰেধাদিৰিস�োধনায মগ্গো চেৰ হেতু চ, চিত্তস্স অধিট্ঠানায 
মগ্গো চেৰ হেতু চ, চিত্তস্স, ৰ�োদানায মগ্গো চেৰ হেতু চ, ৰিসেসাধিগমায 
মগ্গো চেৰ হেতু চ, উত্তরি পটিৰেধায মগ্গো চেৰ হেতু চ, সচ্চাভিসমযায 
মগ্গো চেৰ, হেতু চ, নির�োধে পতিট্ঠাপনায মগ্গো চেৰ হেতু চ।

দস্সনমগ্গো সম্মাদিট্ঠি, অভিনির�োপনমগ্গো সম্মাসঙ্কপ্পো, 
পরিগ্গহমগ্গো সম্মাৰাচা, সমুট্ঠানমগ্গো সম্মাকম্মন্তো, ৰ�োদানমগ্গো 
সম্মাআজীৰ�ো, পগ্গহমগ্গো সম্মাৰাযাম�ো, উপট্ঠানমগ্গো সম্মাসতি, 
অৰিক্খেপমগ্গো সম্মাসমাধি। উপট্ঠানমগ্গো সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো, পৰিচযমগ্গো 
ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো, পগ্গহমগ্গো ৰীরিযসম্বোজ্ঝঙ্গো, ফরণমগ্গো 
পীতিসম্বোজ্ঝঙ্গো, উপসমমগ্গো পস্সদ্ধিসম্বোজ্ঝঙ্গো, অৰিক্খেপমগ্গো 
সমাধিসম্বোজ্ঝঙ্গো, পটিসঙ্খানমগ্গো উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো।

অস্সদ্ধিযে অকম্পিযমগ্গো সদ্ধাবলং, ক�োসজ্জে অকম্পিযমগ্গো 
ৰীরিযবলং, পমাদে অকম্পিযমগ্গো সতিবলং, উদ্ধচ্চে অকম্পিযমগ্গো 
সমাধিবলং, অৰিজ্জায অকম্পিযমগ্গো পঞ্ঞাবলং। অধিম�োক্খমগ্গো 
সদ্ধিন্দ্রিযং, পগ্গহমগ্গো ৰীরিযিন্দ্রিযং, উপট্ঠানমগ্গো সতিন্দ্রিযং, 
অৰিক্খেপমগ্গো সমাধিন্দ্রিযং, দস্সনমগ্গো পঞ্ঞিন্দ ্রিযং।

আধিপতেয্যট্ঠেন ইন্দ্রিযা মগ্গো, অকম্পিযট্ঠেন বলা মগ্গো, 
নিয্যানট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা মগ্গো, হেতুট্ঠেন মগ্গঙ্গা মগ্গো, উপট্ঠানট্ঠেন 
সতিপট্ঠানা মগ্গো, পদহনট্ঠেন সম্মপ্পধানা মগ্গো, ইজ্ঝনট্ঠেন ইদ্ধিপাদা 
মগ্গো, তথট্ঠেন সচ্চানি মগ্গো, অৰিক্খেপট্ঠেন সমথ�ো মগ্গো, 
অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা মগ্গো, একরসট্ঠেন সমথৰিপস্সনা মগ্গো, 
অনতিৰত্তনট্ঠেন যুগনদ্ধা মগ্গো, সংৰরট্ঠেন সীলৰিসুদ্ধি মগ্গো, 
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অৰিক্খেপট্ঠেন চিত্তৰিসুদ্ধি মগ্গো, দস্সনট্ঠেন দিট্ঠিৰিসুদ্ধি মগ্গো, 
মুত্তট্ঠেন ৰিম�োক্খো মগ্গো, পটিৰেধট্ঠেন ৰিজ্জা মগ্গো, পরিচ্চাগট্ঠেন 
ৰিমুত্তি মগ্গো, সমুচ্ছেদট্ঠেন খযে ঞাণং মগ্গো, ছন্দো মলূট্ঠেন মগ্গো, 
মনসিকার�ো সমুট্ঠানট্ঠেন মগ্গো, ফস্সো সম�োধানট্ঠেন মগ্গো, ৰেদনা 
সম�োসরণট্ঠেন মগ্গো, সমাধি পমুখট্ঠেন মগ্গো, সতি আধিপতেয্যট্ঠেন 
মগ্গো, পঞ্ঞা ততুত্তরট্ঠেন মগ্গো, ৰিমুত্তি সারট্ঠেন মগ্গো, অমত�োগধং 
নিব্বানং পরিয�োসানট্ঠেন মগ্গোতি।

মগ্গকথা নিট্ঠিতা।

১০. মণ্ডপেয্যকথা

২৩৮. ‘‘মণ্ডপেয্যমিদং, ভিক্খৰে, ব্রহ্মচরিযং। সত্থা সম্মুখীভূত�ো 
তিধত্তমণ্ডো । সত্থরি সম্মুখীভূতে দেসনামণ্ডো, পটিগ্গহমণ্ডো, 
ব্রহ্মচরিযমণ্ডো’’।

কতম�ো দেসনামণ্ডো? চতুন্নং অরিযসচ্চানং আচিক্খনা দেসনা 
পঞ্ঞাপনা পট্ঠপনা ৰিৰরণা ৰিভজনা উত্তানীকম্মং , চতুন্নং সতিপট্ঠানানং…
পে॰… চতুন্নং সম্মপ্পধানানং… চতুন্নং ইদ্ধিপাদানং… পঞ্চন্নং ইন্দ্রিযানং… পঞ্চন্নং 
বলানং… সত্তন্নং ব�োজ্ঝঙ্গানং… অরিযস্স অট্ঠঙ্গিকস্স মগ্গস্স আচিক্খনা দেসনা 
পঞ্ঞাপনা পট্ঠপনা ৰিৰরণা ৰিভজনা উত্তানীকম্মং – অযং দেসনামণ্ডো।

কতম�ো পটিগ্গহমণ্ডো? ভিক্খূ ভিক্খুনিয�ো উপাসকা উপাসিকায�ো 
দেৰা মনুস্সা যে ৰা পনঞ্ঞেপি  কেচি ৰিঞ্ঞাতার�ো – অযং পটিগ্গহমণ্ডো।

কতম�ো ব্রহ্মচরিযমণ্ডো? অযমেৰ অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো, সেয্যথিদং 
– সম্মাদিট্ঠি, সম্মাসঙ্কপ্পো, সম্মাৰাচা, সম্মাকম্মন্তো, সম্মাআজীৰ�ো, 
সম্মাৰাযাম�ো, সম্মাসতি, সম্মাসমাধি – অযং ব্রহ্মচরিযমণ্ডো।

২৩৯. অধিম�োক্খমণ্ডো সদ্ধিন্দ্রিযং, অস্সদ্ধিযং কসট�ো; অস্সদ্ধিযং 
কসটং ছড্ডেত্ৰা সদ্ধিন্দ্রিযস্স অধিম�োক্খমণ্ডং পিৰতীতি – মণ্ডপেয্যং। 
পগ্গহমণ্ডো ৰীরিযিন্দ্রিযং, ক�োসজ্জং কসট�ো; ক�োসজ্জং কসটং ছড্ডেত্ৰা 
ৰীরিযিন্দ্রিযস্স পগ্গহমণ্ডং পিৰতীতি – মণ্ডপেয্যং। উপট্ঠানমণ্ডো সতিন্দ্রিযং, 
পমাদ�ো কসট�ো; পমাদং কসটং ছড্ডেত্ৰা সতিন্দ্রিযস্স উপট্ঠানমণ্ডং পিৰতীতি 
– মণ্ডপেয্যং। অৰিক্খেপমণ্ডো সমাধিন্দ্রিযং, উদ্ধচ্চং কসট�ো; উদ্ধচ্চং কসটং 
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ছড্ডেত্ৰা সমাধিন্দ্রিযস্স অৰিক্খেপমণ্ডং পিৰতীতি – মণ্ডপেয্যং। দস্সনমণ্ডো 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযং, অৰিজ্জং কসট�ো; অৰিজ্জং কসটং ছড্ডেত্ৰা পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স 
দস্সনমণ্ডং পিৰতীতি – মণ্ডপেয্যং।

অস্সদ্ধিযে অকম্পিযমণ্ডো সদ্ধাবলং, অস্সদ্ধিযং কসট�ো; অস্সদ্ধিযং 
কসটং ছড্ডেত্ৰা সদ্ধাবলস্স অস্সদ্ধিযে অকম্পিযমণ্ডং পিৰতীতি – 
মণ্ডপেয্যং। ক�োসজ্জে অকম্পিযমণ্ডো ৰীরিযবলং, ক�োসজ্জং কসট�ো; 
ক�োসজ্জং কসটং ছড্ডেত্ৰা ৰীরিযবলস্স ক�োসজ্জে অকম্পিযমণ্ডং পিৰতীতি 
– মণ্ডপেয্যং। পমাদে অকম্পিযমণ্ডো সতিবলং, পমাদ�ো কসট�ো; পমাদং 
কসটং ছড্ডেত্ৰা সতিবলস্স পমাদে অকম্পিযমণ্ডং পিৰতীতি – মণ্ডপেয্যং। 
উদ্ধচ্চে অকম্পিযমণ্ডো সমাধিবলং, উদ্ধচ্চং কসট�ো; উদ্ধচ্চং কসটং ছড্ডেত্ৰা 
সমাধিবলস্স উদ্ধচ্চে অকম্পিযমণ্ডং পিৰতীতি – মণ্ডপেয্যং। অৰিজ্জায 
অকম্পিযমণ্ডো পঞ্ঞাবলং, অৰিজ্জা কসট�ো; অৰিজ্জং কসটং ছড্ডেত্ৰা 
পঞ্ঞাবলস্স অৰিজ্জায অকম্পিযমণ্ডং পিৰতীতি – মণ্ডপেয্যং।

উপট্ঠানমণ্ডো সতিসম্বোজ্ঝঙ্গা, পমাদ�ো কসট�ো; পমাদং কসটং 
ছড্ডেত্ৰা সতিসম্বোজ্ঝঙ্গস্স উপট্ঠানমণ্ডং পিৰতীতি – মণ্ডপেয্যং। 
পৰিচযমণ্ডো ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো, অৰিজ্জা কসট�ো; অৰিজ্জং কসটং 
ছড্ডেত্ৰা ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গস্স পৰিচযমণ্ডং পিৰতীতি – মণ্ডপেয্যং। 
পগ্গহমণ্ডো ৰীরিযসম্বোজ্ঝঙ্গো, ক�োসজ্জং কসট�ো; ক�োসজ্জং কসটং 
ছড্ডেত্ৰা ৰীরিযসম্বোজ্ঝঙ্গস্স পগ্গহমণ্ডং পিৰতীতি – মণ্ডপেয্যং। 
ফরণমণ্ডো পীতিসম্বোজ্ঝঙ্গো, পরিল়াহ�ো কসট�ো; পরিল়াহং কসটং 
ছড্ডেত্ৰা পীতিসম্বোজ্ঝঙ্গস্স ফরণমণ্ডং পিৰতীতি – মণ্ডপেয্যং। 
উপসমমণ্ডো পস্সদ্ধিসম্বোজ্ঝঙ্গো, দুট্ঠুল্লং কসট�ো; দুট্ঠুল্লং কসটং 
ছড্ডেত্ৰা পস্সদ্ধিসম্বোজ্ঝঙ্গস্স উপসমমণ্ডং পিৰতীতি – মণ্ডপেয্যং। 
অৰিক্খেপমণ্ডো সমাধিসম্বোজ্ঝঙ্গো, উদ্ধচ্চং কসট�ো; উদ্ধচ্চং কসটং ছড্ডেত্ৰা 
সমাধিসম্বোজ্ঝঙ্গস্স অৰিক্খেপমণ্ডং পিৰতীতি – মণ্ডপেয্যং। পটিসঙ্খানমণ্ডো 
উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো, অপ্পটিসঙ্খা কসট�ো; অপ্পটিসঙ্খং কসটং ছড্ডেত্ৰা 
উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গস্স পটিসঙ্খানমণ্ডং পিৰতীতি – মণ্ডপেয্যং।

দস্সনমণ্ডো সম্মাদিট্ঠি, মিচ্ছাদিট্ঠি কসট�ো; মিচ্ছাদিট্ঠিং কসটং 
ছড্ডেত্ৰা সম্মাদিট্ঠিযা দস্সনমণ্ডং পিৰতীতি – মণ্ডপেয্যং। অভিনির�োপনমণ্ডো 
সম্মাসঙ্কপ্পো, মিচ্ছাসঙ্কপ্পো কসট�ো; মিচ্ছাসঙ্কপ্পং কসটং ছড্ডেত্ৰা 
সম্মাসঙ্কপ্পস্স অভিনির�োপনমণ্ডং পিৰতীতি – মণ্ডপেয্যং। পরিগ্গহমণ্ডো 
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সম্মাৰাচা, মিচ্ছাৰাচা কসট�ো; মিচ্ছাৰাচং কসটং ছড্ডেত্ৰা সম্মাৰাচায 
পরিগ্গহমণ্ডং পিৰতীতি – মণ্ডপেয্যং। সমটু্ঠানমণ্ডো সম্মাকম্মন্তো, 
মিচ্ছাকম্মন্তো কসট�ো; মিচ্ছাকম্মন্তং কসটং ছড্ডেত্ৰা সম্মাকম্মন্তস্স 
সমুট্ঠানমণ্ডং পিৰতীতি – মণ্ডপেয্যং। ৰ�োদানমণ্ডো সম্মাআজীৰ�ো, 
মিচ্ছাআজীৰ�ো কসট�ো; মিচ্ছাআজীৰং কসটং ছড্ডেত্ৰা সম্মাআজীৰস্স 
ৰ�োদানমণ্ডং পিৰতীতি – মণ্ডপেয্যং। পগ্গহমণ্ডো সম্মাৰাযাম�ো, মিচ্ছাৰাযাম�ো 
কসট�ো; মিচ্ছাৰাযামং কসটং ছড্ডেত্ৰা সম্মাৰাযামস্স পগ্গহমণ্ডং পিৰতীতি – 
মণ্ডপেয্যং। উপট্ঠানমণ্ডো সম্মাসতি, মিচ্ছাসতি কসট�ো; মিচ্ছাসতিং কসটং 
ছড্ডেত্ৰা সম্মাসতিযা উপট্ঠানমণ্ডং পিৰতীতি – মণ্ডপেয্যং। অৰিক্খেপমণ্ডো 
সম্মাসমাধি, মিচ্ছাসমাধি কসট�ো; মিচ্ছাসমাধিং কসটং ছড্ডেত্ৰা সম্মাসমাধিস্স 
অৰিক্খেপমণ্ডং পিৰতীতি – মণ্ডপেয্যং।

২৪০. অত্থি মণ্ডো, অত্থি পেয্যং, অত্থি কসট�ো। অধিম�োক্খমণ্ডো 
সদ্ধিন্দ্রিযং, অস্সদ্ধিযং কসট�ো; য�ো তত্থ অত্থরস�ো ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো 
– ইদং পেয্যং। পগ্গহমণ্ডো ৰীরিযিন্দ্রিযং, ক�োসজ্জং কসট�ো; য�ো তত্থ 
অত্থরস�ো ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – ইদং পেয্যং। উপট্ঠানমণ্ডো সতিন্দ্রিযং, 
পমাদ�ো কসট�ো; য�ো তত্থ অত্থরস�ো ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – ইদং পেয্যং। 
অৰিক্খেপমণ্ডো সমাধিন্দ্রিযং, উদ্ধচ্চং কসট�ো; য�ো তত্থ অত্থরস�ো ধম্মরস�ো 
ৰিমুত্তিরস�ো – ইদং পেয্যং। দস্সনমণ্ডো পঞ্ঞিন্দ ্রিযং, অৰিজ্জা কসট�ো; য�ো 
তত্থ অত্থরস�ো ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – ইদং পেয্যং।

অস্সদ্ধিযে অকম্পিযমণ্ডো সদ্ধাবলং, অস্সদ্ধিযং কসট�ো; য�ো তত্থ 
অত্থরস�ো ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – ইদং পেয্যং। ক�োসজ্জে অকম্পিযমণ্ডো 
ৰীরিযবলং, ক�োসজ্জং কসট�ো; য�ো তত্থ অত্থরস�ো ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – 
ইদং পেয্যং। পমাদে অকম্পিযমণ্ডো সতিবলং, পমাদ�ো কসট�ো; য�ো তত্থ 
অত্থরস�ো ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – ইদং পেয্যং। উদ্ধচ্চে অকম্পিযমণ্ডো 
সমাধিবলং, উদ্ধচ্চং কসট�ো; য�ো তত্থ অত্থরস�ো ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – 
ইদং পেয্যং। অৰিজ্জায অকম্পিযমণ্ডো পঞ্ঞাবলং, অৰিজ্জা কসট�ো; য�ো 
তত্থ অত্থরস�ো ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – ইদং পেয্যং।

উপট্ঠানমণ্ডো সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো, পমাদ�ো কসট�ো; য�ো তত্থ অত্থরস�ো 
ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – ইদং পেয্যং। পৰিচযমণ্ডো ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো, 
অৰিজ্জা কসট�ো; য�ো তত্থ অত্থরস�ো ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – ইদং পেয্যং। 
পগ্গহমণ্ডো ৰীরিযসম্বোজ্ঝঙ্গো, ক�োসজ্জং কসট�ো; য�ো তত্থ অত্থরস�ো 
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ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – ইদং পেয্যং। ফরণমণ্ডো পীতিসম্বোজ্ঝঙ্গো, 
পরিল়াহ�ো কসট�ো; য�ো তত্থ অত্থরস�ো ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – ইদং পেয্যং। 
উপসমমণ্ডো পস্সদ্ধিসম্বোজ্ঝঙ্গো, দুট্ঠুল্লং কসট�ো; য�ো তত্থ অত্থরস�ো 
ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – ইদং পেয্যং। অৰিক্খেপমণ্ডো সমাধিসম্বোজ্ঝঙ্গো, 
উদ্ধচ্চং কসট�ো; য�ো তত্থ অত্থরস�ো ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – ইদং পেয্যং। 
পটিসঙ্খানমণ্ডো উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো, অপটিসঙ্খা কসট�ো; য�ো তত্থ অত্থরস�ো 
ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – ইদং পেয্যং।

দস্সনমণ্ডো সম্মাদিট্ঠি, মিচ্ছাদিট্ঠি কসট�ো; য�ো তত্থ অত্থরস�ো ধম্মরস�ো 
ৰিমুত্তিরস�ো – ইদং পেয্যং। অভিনির�োপনমণ্ডো সম্মাসঙ্কপ্পো, মিচ্ছাসঙ্কপ্পো 
কসট�ো; য�ো তত্থ অত্থরস�ো ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – ইদং পেয্যং। পরিগ্গহমণ্ডো 
সম্মাৰাচা, মিচ্ছাৰাচা কসট�ো; য�ো তত্থ অত্থরস�ো ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – 
ইদং পেয্যং। সমুট্ঠানমণ্ডো সম্মাকম্মন্তো, মিচ্ছাকম্মন্তো কসট�ো; য�ো তত্থ 
অত্থরস�ো ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – ইদং পেয্যং। ৰ�োদানমণ্ডো সম্মাআজীৰ�ো, 
মিচ্ছাআজীৰ�ো কসট�ো; য�ো তত্থ অত্থরস�ো ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – ইদং 
পেয্যং। পগ্গহমণ্ডো সম্মাৰাযাম�ো, মিচ্ছাৰাযাম�ো কসট�ো; য�ো তত্থ 
অত্থরস�ো ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – ইদং পেয্যং। উপট্ঠানমণ্ডো সম্মাসতি, 
মিচ্ছাসতি কসট�ো; য�ো তত্থ অত্থরস�ো ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – ইদং পেয্যং। 
অৰিক্খেপমণ্ডো সম্মাসমাধি, মিচ্ছাসমাধি কসট�ো; য�ো তত্থ অত্থরস�ো 
ধম্মরস�ো ৰিমুত্তিরস�ো – ইদং পেয্যং।

দস্সনমণ্ডো সম্মাদিট্ঠি… অভিনির�োপনমণ্ডো সম্মাসঙ্কপ্পো… 
পরিগ্গহমণ্ডো সম্মাৰাচা… সমুট্ঠানমণ্ডো সম্মাকম্মন্তো… ৰ�োদানমণ্ডো 
সম্মাআজীৰ�ো… পগ্গহমণ্ডো সম্মাৰাযাম�ো… উপট্ঠানমণ্ডো সম্মাসতি… 
অৰিক্খেপমণ্ডো সম্মাসমাধি।

উপট্ঠানমণ্ডো সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো… পৰিচযমণ্ডো ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো… 
পগ্গহমণ্ডো ৰীরিযসম্বোজ্ঝঙ্গো… ফরণমণ্ডো পীতিসম্বোজ্ঝঙ্গো… উপসমমণ্ডো 
পস্সদ্ধিসম্বোজ্ঝঙ্গো… অৰিক্খেপমণ্ডো সমাধিসম্বোজ্ঝঙ্গো… পটিসঙ্খানমণ্ডো 
উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো।

অস্সদ্ধিযে অকম্পিযমণ্ডো সদ্ধাবলং… ক�োসজ্জে অকম্পিযমণ্ডো 
ৰীরিযবলং… পমাদে অকম্পিযমণ্ডো সতিবলং… উদ্ধচ্চে অকম্পিযমণ্ডো 
সমাধিবলং… অৰিজ্জায অকম্পিযমণ্ডো পঞ্ঞাবলং।
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অধিম�োক্খমণ্ডো সদ্ধিন্দ্রিযং… পগ্গহমণ্ডো ৰীরিযিন্দ্রিযং… উপট্ঠানমণ্ডো 
সতিন্দ্রিযং… অৰিক্খেপমণ্ডো সমাধিন্দ্রিযং… দস্সনমণ্ডো পঞ্ঞিন্দ ্রিযং।

আধিপতেয্যট্ঠেন ইন্দ্রিযা মণ্ডো, অকম্পিযট্ঠেন বলা মণ্ডো, নিয্যানট্ঠেন 
ব�োজ্ঝঙ্গা মণ্ডো, হেতুট্ঠেন মগ্গো মণ্ডো, উপট্ঠানট্ঠেন সতিপট্ঠানা মণ্ডো, 
পদহনট্ঠেন সম্মপ্পধানা মণ্ডো, ইজ্ঝনট্ঠেন ইদ্ধিপাদা মণ্ডো, তথট্ঠেন 
সচ্চা মণ্ডো, অৰিক্খেপট্ঠেন সমথ�ো মণ্ডো, অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা 
মণ্ডো, একরসট্ঠেন সমথৰিপস্সনা মণ্ডো, অনতিৰত্তনট্ঠেন যুগনদ্ধা 
মণ্ডো, সংৰরট্ঠেন সীলৰিসুদ্ধি মণ্ডো, অৰিক্খেপট্ঠেন চিত্তৰিসুদ্ধি মণ্ডো, 
দস্সনট্ঠেন দিট্ঠিৰিসদু্ধি মণ্ডো, মুত্তট্ঠেন ৰিম�োক্খো মণ্ডো, পটিৰেধট্ঠেন 
ৰিজ্জা মণ্ডো, পরিচ্চাগট্ঠেন ৰিমুত্তি মণ্ডো, সমুচ্ছেদট্ঠেন খযে ঞাণং 
মণ্ডো, পটিপ্পস্সদ্ধট্ঠেন অনুপ্পাদে ঞাণং মণ্ডো, ছন্দো মলূট্ঠেন মণ্ডো, 
মনসিকার�ো সমুট্ঠানট্ঠেন মণ্ডো, ফস্সো সম�োধানট্ঠেন মণ্ডো, ৰেদনা 
সম�োসরণট্ঠেন মণ্ডো, সমাধি পমুখট্ঠেন মণ্ডো, সতি আধিপতেয্যট্ঠেন 
মণ্ডো, পঞ্ঞা ততুত্তরট্ঠেন মণ্ডো, ৰিমুত্তি সারট্ঠেন মণ্ডো, অমত�োগধং 
নিব্বানং পরিয�োসানট্ঠেন মণ্ডোতি।

চতুত্থভাণৰার�ো।

মণ্ডপেয্যকথা নিট্ঠিতা।

মহাৰগ্গো পঠম�ো।

তস্সুদ্দানং –

ঞাণদিট্ঠী চ অস্সাসা, ইন্দ্রিযং ৰিম�োক্খপঞ্চমা।

গতিকম্মৰিপল্লাসা, মগ্গো মণ্ডেন তে দসাতি॥

এস নিকাযধরেহি ঠপিত�ো, অসম�ো  পঠম�ো পৰর�ো

ৰরৰগ্গোতি ।

২. যুগনদ্ধৰগ্গো
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১. যুগনদ্ধকথা

১. এৰং মে সুতং – একং সমযং আযস্মা আনন্দো ক�োসম্বিযং ৰিহরতি 
ঘ�োসিতারামে। তত্র খ�ো আযস্মা আনন্দো ভিক্খূ আমন্তেসি – ‘‘আৰুস�ো 
ভিক্খৰ�ো’’তি। ‘‘আৰুস�ো’’তি খ�ো তে ভিক্খূ আযস্মত�ো আনন্দস্স 
পচ্চস্সোসুং। আযস্মা আনন্দো এতদৰ�োচ –

‘‘য�ো হি ক�োচি, আৰুস�ো, ভিক্খু ৰা ভিক্খুনী ৰা মম সন্তিকে 
অরহত্তপত্তং  ব্যাকর�োতি, সব্বস�ো চতূহি মগ্গেহি এতেসং ৰা অঞ্ঞতরেন। 
কতমেহি চতূহি?

‘‘ইধাৰুস�ো, ভিক্খু সমথপুব্বঙ্গমং ৰিপস্সনং ভাৰেতি। তস্স 
সমথপুব্বঙ্গমং ৰিপস্সনং ভাৰযত�ো মগ্গো সঞ্জাযতি। স�ো তং মগ্গং 
আসেৰতি ভাৰেতি বহুলীকর�োতি । তস্স তং মগ্গং আসেৰত�ো ভাৰযত�ো 
বহুলীকর�োত�ো সঞ�ঞোজনানি পহীযন্তি, অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি।

‘‘পুন চপরং, আৰুস�ো, ভিক্খু ৰিপস্সনাপুব্বঙ্গমং সমথং ভাৰেতি। 
তস্স ৰিপস্সনাপুব্বঙ্গমং সমথং ভাৰযত�ো মগ্গো সঞ্জাযতি। স�ো তং মগ্গং 
আসেৰতি ভাৰেতি বহুলীকর�োতি। তস্স তং মগ্গং আসেৰত�ো ভাৰযত�ো 
বহুলীকর�োত�ো সঞ�ঞোজনানি পহীযন্তি, অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি।

‘‘পুন চপরং, আৰুস�ো, ভিক্খু সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং  ভাৰেতি। 
তস্স সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰযত�ো মগ্গো সঞ্জাযতি। স�ো তং মগ্গং 
আসেৰতি ভাৰেতি বহুলীকর�োতি। তস্স তং মগ্গং আসেৰত�ো ভাৰযত�ো 
বহুলীকর�োত�ো সঞ�ঞোজনানি পহীযন্তি, অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি।

‘‘পুন চপরং, আৰুস�ো, ভিক্খুন�ো ধম্মুদ্ধচ্চৰিগ্গহিতং মানসং হ�োতি। 
স�ো, আৰুস�ো, সময�ো যং তং চিত্তং অজ্ঝত্তমেৰ  সন্তিট্ঠতি সন্নিসীদতি 
এক�োদি হ�োতি সমাধিযতি। তস্স মগ্গো সঞ্জাযতি। স�ো তং মগ্গং আসেৰতি 
ভাৰেতি বহুলীকর�োতি। তস্স তং মগ্গং আসেৰত�ো ভাৰযত�ো বহুলীকর�োত�ো 
সঞ�ঞোজনানি পহীযন্তি, অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি।

‘‘য�ো হি ক�োচি, আৰুস�ো, ভিক্খু ৰা ভিক্খুনী ৰা মম সন্তিকে 
অরহত্তপত্তং ব্যাকর�োতি, সব্বস�ো ইমেহি চতূহি মগ্গেহি, এতেসং ৰা 
অঞ্ঞতরেনা’’তি।
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১. সুত্তন্তনিদ্দেস�ো

২. কথং সমথপুব্বঙ্গমং ৰিপস্সনং ভাৰেতি? নেক্খম্মৰসেন চিত্তস্স 
একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি। তত্থ জাতে ধম্মে অনিচ্চত�ো অনুপস্সনট্ঠেন 
ৰিপস্সনা, দুক্খত�ো অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা, অনত্তত�ো অনুপস্সনট্ঠেন 
ৰিপস্সনা। ইতি পঠমং সমথ�ো, পচ্ছা ৰিপস্সনা। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘সমথপুব্বঙ্গমং ৰিপস্সনং ভাৰেতী’’তি। ভাৰেতীতি চতস্সো ভাৰনা 
– তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা, ইন্দ্রিযানং একরসট্ঠেন 
ভাৰনা, তদুপগৰীরিযৰাহনট্ঠেন ভাৰনা, আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা।

মগ্গো সঞ্জাযতীতি কথং মগ্গো সঞ্জাযতি? দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি মগ্গো 
সঞ্জাযতি, অভিনির�োপনট্ঠেন সম্মাসঙ্কপ্পো মগ্গো সঞ্জাযতি, পরিগ্গহট্ঠেন 
সম্মাৰাচা মগ্গো সঞ্জাযতি, সমুট্ঠানট্ঠেন সম্মাকম্মন্তো মগ্গো সঞ্জাযতি, 
ৰ�োদানট্ঠেন সম্মাআজীৰ�ো মগ্গো সঞ্জাযতি, পগ্গহট্ঠেন সম্মাৰাযাম�ো 
মগ্গো সঞ্জাযতি, উপট্ঠানট্ঠেন সম্মাসতি মগ্গো সঞ্জাযতি, অৰিক্খেপট্ঠেন 
সম্মাসমাধি মগ্গো সঞ্জাযতি – এৰং মগ্গো সঞ্জাযতি।

স�ো তং মগ্গং আসেৰতি ভাৰেতি বহুলীকর�োতি আসেৰতীতি কথং 
আসেৰতি? আৰজ্জন্তো আসেৰতি, জানন্তো আসেৰতি, পস্সন্তো আসেৰতি, 
পচ্চৰেক্খন্তো আসেৰতি, চিত্তং অধিট্ঠহন্তো আসেৰতি, সদ্ধায অধিমুচ্চন্তো 
আসেৰতি, ৰীরিযং পগ্গণ্হন্তো আসেৰতি, সতিং উপট্ঠাপেন্তো আসেৰতি, 
চিত্তং সমাদহন্তো আসেৰতি, পঞ্ঞায পজানন্তো আসেৰতি, অভিঞ্ঞেয ্যং 
অভিজানন্তো আসেৰতি, পরিঞ্ঞেয ্যং পরিজানন্তো আসেৰতি, পহাতব্বং 
পজহন্তো আসেৰতি, ভাৰেতব্বং ভাৰেন্তো আসেৰতি, সচ্ছিকাতব্বং 
সচ্ছিকর�োন্তো আসেৰতি – এৰং আসেৰতি।

ভাৰেতীতি কথং ভাৰেতি? আৰজ্জন্তো ভাৰেতি, জানন্তো ভাৰেতি, 
পস্সন্তো ভাৰেতি, পচ্চৰেক্খন্তো ভাৰেতি, চিত্তং অধিট্ঠহন্তো ভাৰেতি, 
সদ্ধায অধিমুচ্চন্তো ভাৰেতি, ৰীরিযং পগ্গণ্হন্তো ভাৰেতি, সতিং 
উপট্ঠাপেন্তো ভাৰেতি, চিত্তং সমাদহন্তো ভাৰেতি, পঞ্ঞায পজানন্তো 
ভাৰেতি, অভিঞ্ঞেয ্যং অভিজানন্তো ভাৰেতি, পরিঞ্ঞেয ্যং পরিজানন্তো 
ভাৰেতি, পহাতব্বং পজহন্তো ভাৰেতি, ভাৰেতব্বং ভাৰেন্তো ভাৰেতি, 
সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োন্তো ভাৰেতি – এৰং ভাৰেতি।

বহুলীকর�োতীতি কথং বহুলীকর�োতি? আৰজ্জন্তো বহুলীকর�োতি, 
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জানন্তো বহুলীকর�োতি, পস্সন্তো বহুলীকর�োতি, পচ্চৰেক্খন্তো 
বহুলীকর�োতি, চিত্তং অধিট্ঠহন্তো বহুলীকর�োতি, সদ্ধায অধিমুচ্চন্তো 
বহুলীকর�োতি, ৰীরিযং পগ্গণ্হন্তো বহুলীকর�োতি, সতিং উপট্ঠাপেন্তো 
বহুলীকর�োতি, চিত্তং সমাদহন্তো বহুলীকর�োতি, পঞ্ঞায পজানন্তো 
বহুলীকর�োতি, অভিঞ্ঞেয ্যং অভিজানন্তো বহুলীকর�োতি, পরিঞ্ঞেয ্যং 
পরিজানন্তো বহুলীকর�োতি, পহাতব্বং পজহন্তো বহুলীকর�োতি, ভাৰেতব্বং 
ভাৰেন্তো বহুলীকর�োতি, সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োন্তো বহুলীকর�োতি – এৰং 
বহুলীকর�োতি।

তস্স তং মগ্গং আসেৰত�ো ভাৰযত�ো বহুলীকর�োত�ো সঞ�ঞোজনানি 
পহীযন্তি অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তীতি কথং সঞ�ঞোজনানি পহীযন্তি, অনুসযা 
ব্যন্তীহ�োন্তি? স�োতাপত্তিমগ্গেন, সক্কাযদিট্ঠি, ৰিচিকিচ্ছা, সীলব্বতপরামাস�ো 
– ইমানি তীণি সঞ�ঞোজনানি পহীযন্তি; দিট্ঠানুসয�ো, ৰিচিকিচ্ছানুসয�ো 
– ইমে দ্ৰে অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি। সকদাগামিমগ্গেন ওল়ারিকং 
কামরাগসঞ�ঞোজনং, পটিঘসঞ�ঞোজনং – ইমানি দ্ৰে সঞ�ঞোজনানি 
পহীযন্তি; ওল়ারিক�ো কামরাগানুসয�ো, পটিঘানুসয�ো – ইমে দ্ৰে অনুসযা 
ব্যন্তীহ�োন্তি। অনাগামিমগ্গেন অনুসহগতং কামরাগসঞ�ঞোজনং, 
পটিঘসঞ�ঞোজনং – ইমানি দ্ৰে সঞ�ঞোজনানি পহীযন্তি; অনুসহগত�ো 
কামরাগানুসয�ো, পটিঘানুসয�ো – ইমে দ্ৰে অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি। 
অরহত্তমগ্গেন রূপরাগ�ো, অরূপরাগ�ো, মান�ো, উদ্ধচ্চং, অৰিজ্জা – ইমানি 
পঞ্চ সঞ�ঞোজনানি পহীযন্তি; মানানুসয�ো, ভৰরাগানুসয�ো, অৰিজ্জানুসয�ো 
– ইমে তয�ো অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি। এৰং সঞ�ঞোজনানি পহীযন্তি, অনুসযা 
ব্যন্তীহ�োন্তি।

৩. অব্যাপাদৰসেন চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি…পে॰… 
আল�োকসঞ্ঞাৰসেন চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি…পে॰… 
পটিনিস্সগ্গানুপস্সী অস্সাসৰসেন পটিনিস্সগ্গানুপস্সী পস্সাসৰসেন 
চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি। তত্থ জাতে ধম্মে অনিচ্চত�ো 
অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা, দুক্খত�ো অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা, অনত্তত�ো 
অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা। ইতি পঠমং সমথ�ো, পচ্ছা ৰিপস্সনা। তেন ৰুচ্চতি 
– ‘‘সমথপুব্বঙ্গমং ৰিপস্সনং ভাৰেতী’’তি। ভাৰেতীতি চতস্সো ভাৰনা 
– তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন ভাৰনা, ইন্দ্রিযানং একরসট্ঠেন 
ভাৰনা, তদুপগৰীরিযৰাহনট্ঠেন ভাৰনা, আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা।
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মগ্গো সঞ্জাযতীতি কথং মগ্গো সঞ্জাযতি? দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি 
মগ্গো সঞ্জাযতি, অভিনির�োপনট্ঠেন সম্মাসঙ্কপ্পো মগ্গো সঞ্জাযতি…পে॰… 
অৰিক্খেপট্ঠেন সম্মাসমাধি মগ্গো সঞ্জাযতি। এৰং মগ্গো সঞ্জাযতি।

স�ো তং মগ্গং আসেৰতি ভাৰেতি বহুলীকর�োতি আসেৰতীতি কথং 
আসেৰতি? আৰজ্জন্তো আসেৰতি…পে॰… সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োন্তো 
আসেৰতি, এৰং আসেৰতি। ভাৰেতীতি কথং ভাৰেতি? আৰজ্জন্তো 
ভাৰেতি, জানন্তো ভাৰেতি…পে॰… সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োন্তো ভাৰেতি, এৰং 
ভাৰেতি। বহুলীকর�োতীতি কথং বহুলীকর�োতি? আৰজ্জন্তো বহুলীকর�োতি, 
জানন্তো বহুলীকর�োতি…পে॰… সচ্ছিকাতব্বং সচ্ছিকর�োন্তো বহুলীকর�োতি, 
এৰং বহুলীকর�োতি।

তস্স তং মগ্গং আসেৰত�ো ভাৰযত�ো বহুলীকর�োত�ো সঞ�ঞোজনানি 
পহীযন্তি, অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তীতি কথং সঞ�ঞোজনা পহীযন্তি, অনুসযা 
ব্যন্তীহ�োন্তি? স�োতাপত্তিমগ্গেন সক্কাযদিট্ঠি ৰিচিকিচ্ছা সীলব্বতপরামাস�ো – 
ইমানি তীণি সঞ�ঞোজনানি পহীযন্তি; দিট্ঠানুসয�ো, ৰিচিকিচ্ছানুসয�ো – ইমে 
দ্ৰে অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি। সকদাগামিমগ্গেন ওল়ারিকং কামরাগসঞ�ঞোজনং, 
পটিঘসঞ�ঞোজনং – ইমানি দ্ৰে সঞ�ঞোজনানি পহীযন্তি; ওল়ারিক�ো 
কামরাগানুসয�ো পটিঘানুসয�ো – ইমে দ্ৰে অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি। 
অনাগামিমগ্গেন অনুসহগতং কামরাগসঞ�ঞোজনং, পটিঘসঞ�ঞোজনং 
– ইমানি দ্ৰে সঞ�ঞোজনানি পহীযন্তি; অনুসহগত�ো কামরাগানুসয�ো, 
পটিঘানুসয�ো – ইমে দ্ৰে অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি। অরহত্তমগ্গেন রূপরাগ�ো, 
অরূপরাগ�ো, মান�ো, উদ্ধচ্চং, অৰিজ্জা – ইমানি পঞ্চ সঞ�ঞোজনানি 
পহীযন্তি; মানানুসয�ো, ভৰরাগানুসয�ো, অৰিজ্জানুসয�ো – ইমে তয�ো 
অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি। এৰং সঞ�ঞোজনানি পহীযন্তি, অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি। 
এৰং সমথপুব্বঙ্গমং ৰিপস্সনং ভাৰেতি।

৪. কথং ৰিপস্সনাপুব্বঙ্গমং সমথং ভাৰেতি? অনিচ্চত�ো অনুপস্সনট্ঠেন 
ৰিপস্সনা, দুক্খত�ো অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা, অনত্তত�ো অনুপস্সনট্ঠেন 
ৰিপস্সনা। তত্থ জাতানং ধম্মানঞ্চ ৰ�োসগ্গারম্মণতা  চিত্তস্স একগ্গতা 
অৰিক্খেপ�ো। সমাধি ইতি পঠমং ৰিপস্সনা, পচ্ছা সমথ�ো। তেন ৰুচ্চতি 
– ‘‘ৰিপস্সনাপুব্বঙ্গমং সমথং ভাৰেতী’’তি। ভাৰেতীতি চতস্সো ভাৰনা – 
আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা…পে॰… মগ্গো সঞ্জাযতীতি কথং মগ্গো সঞ্জাযতি…পে॰… 
এৰং মগ্গো সঞ্জাযতি। এৰং সঞ�ঞোজনানি পহীযন্তি, অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি।
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রূপং অনিচ্চত�ো অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা, রূপং দুক্খত�ো 
অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা, রূপং অনত্তত�ো অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা। তত্থ 
জাতানং ধম্মানঞ্চ ৰ�োসগ্গারম্মণতা চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি। 
ইতি পঠমং ৰিপস্সনা, পচ্ছা সমথ�ো। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ৰিপস্সনাপুব্বঙ্গমং 
সমথং ভাৰেতী’’তি। ভাৰেতীতি চতস্সো ভাৰনা – আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা…
পে॰… মগ্গো সঞ্জাযতীতি কথং মগ্গো সঞ্জাযতি…পে॰… এৰং মগ্গো সঞ্জাযতি। 
এৰং সঞ�ঞোজনানি পহীযন্তি, অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি।

ৰেদনং…পে॰… সঞ্ঞং … সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং… চক্খুং…পে॰… জরামরণং 
অনিচ্চত�ো অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা, জরামরণং দুক্খত�ো…পে॰… অনত্তত�ো 
অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা। তত্থ জাতানং ধম্মানঞ্চ ৰ�োসগ্গারম্মণতা চিত্তস্স 
একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি। ইতি পঠমং ৰিপস্সনা, পচ্ছা সমথ�ো। তেন 
ৰুচ্চতি – ‘‘ৰিপস্সনাপুব্বঙ্গমং সমথং ভাৰেতী’’তি। ভাৰেতীতি চতস্সো 
ভাৰনা – আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা…পে॰… মগ্গো সঞ্জাযতীতি কথং মগ্গো 
সঞ্জাযতি…পে॰… এৰং মগ্গো সঞ্জাযতি। এৰং সঞ�ঞোজনানি পহীযন্তি, 
অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি। এৰং ৰিপস্সনাপুব্বঙ্গমং সমথং ভাৰেতি।

৫. কথং সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতি? স�োল়সহি আকারেহি 
সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতি। আরম্মণট্ঠেন গ�োচরট্ঠেন পহানট্ঠেন 
পরিচ্চাগট্ঠেন ৰুট্ঠানট্ঠেন ৰিৰট্টনট্ঠেন সন্তট্ঠেন পণীতট্ঠেন ৰিমুত্তট্ঠেন 
অনাসৰট্ঠেন তরণট্ঠেন অনিমিত্তট্ঠেন অপ্পণিহিতট্ঠেন সুঞ্ঞতট্ঠেন 
একরসট্ঠেন অনতিৰত্তনট্ঠেন যুগনদ্ধট্ঠেন।

কথং আরম্মণট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতি? উদ্ধচ্চং পজহত�ো 
চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি নির�োধারম্মণ�ো, অৰিজ্জং পজহত�ো 
অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা নির�োধারম্মণা। ইতি আরম্মণট্ঠেন সমথৰিপস্সনা 
একরসা হ�োন্তি, যুগনদ্ধা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি। তেন ৰুচ্চতি 
– ‘‘আরম্মণট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতী’’তি। ভাৰেতীতি 
চতস্সো ভাৰনা – আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা…পে॰… মগ্গো সঞ্জাযতীতি কথং 
মগ্গো সঞ্জাযতি…পে॰… এৰং মগ্গো সঞ্জাযতি। এৰং সঞ�ঞোজনানি পহীযন্তি, 
অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি। এৰং আরম্মণট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতি।

কথং গ�োচরট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতি? উদ্ধচ্চং পজহত�ো 
চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি নির�োধগ�োচর�ো, অৰিজ্জং পজহত�ো 
অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা নির�োধগ�োচরা। ইতি গ�োচরট্ঠেন সমথৰিপস্সনা 
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একরসা হ�োন্তি, যুগনদ্ধা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি। তেন ৰুচ্চতি 
– ‘‘গ�োচরট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতী’’তি।

কথং পহানট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতি? 
উদ্ধচ্চসহগতকিলেসে চ খন্ধে চ পজহত�ো চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো 
সমাধি নির�োধগ�োচর�ো, অৰিজ্জাসহগতকিলেসে চ খন্ধে চ পজহত�ো 
অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা নির�োধগ�োচরা। ইতি পহানট্ঠেন সমথৰিপস্সনা 
একরসা হ�োন্তি, যুগনদ্ধা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি। তেন ৰুচ্চতি 
– ‘‘পহানট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতী’’তি।

কথং পরিচ্চাগট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতি? 
উদ্ধচ্চসহগতকিলেসে চ খন্ধে চ পরিচ্চজত�ো চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো 
সমাধি নির�োধগ�োচর�ো, অৰিজ্জাসহগতকিলেসে চ খন্ধে চ পরিচ্চজত�ো 
অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা নির�োধগ�োচরা। ইতি পরিচ্চাগট্ঠেন সমথৰিপস্সনা 
একরসা হ�োন্তি, যুগনদ্ধা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি। তেন ৰুচ্চতি 
– ‘‘পরিচ্চাগট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতী’’তি।

কথং ৰুট্ঠানট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতি? 
উদ্ধচ্চসহগতকিলেসেহি চ খন্ধেহি চ ৰুট্ঠহত�ো চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো 
সমাধি নির�োধগ�োচর�ো, অৰিজ্জাসহগতকিলেসেহি চ খন্ধেহি চ ৰুট্ঠহত�ো 
অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা নির�োধগ�োচরা। ইতি ৰুট্ঠানট্ঠেন সমথৰিপস্সনা 
একরসা হ�োন্তি, যুগনদ্ধা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি। তেন ৰুচ্চতি 
– ‘‘ৰুট্ঠানট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতী’’তি।

কথং ৰিৰট্টনট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতি? 
উদ্ধচ্চসহগতকিলেসেহি চ খন্ধেহি চ ৰিৰট্টত�ো চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো 
সমাধি নির�োধগ�োচর�ো, অৰিজ্জাসহগতকিলেসেহি চ খন্ধেহি চ ৰিৰট্টত�ো 
অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা নির�োধগ�োচরা। ইতি ৰিৰট্টনট্ঠেন সমথৰিপস্সনা 
একরসা হ�োন্তি, যুগনদ্ধা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি। তেন ৰুচ্চতি 
– ‘‘ৰিৰট্টনট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতী’’তি।

কথং সন্তট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতি? উদ্ধচ্চং পজহত�ো 
চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি সন্তো হ�োন্তি নির�োধগ�োচর�ো, অৰিজ্জং 
পজহত�ো অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা সন্তা হ�োতি নির�োধগ�োচরা। ইতি 
সন্তট্ঠেন সমথৰিপস্সনা একরসা হ�োন্তি, যুগনদ্ধা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞং 
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নাতিৰত্তন্তীতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সন্তট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং 
ভাৰেতী’’তি।

কথং পণীতট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতি? উদ্ধচ্চং পজহত�ো 
চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি পণীত�ো হ�োতি নির�োধগ�োচর�ো, 
অৰিজ্জং পজহত�ো অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা পণীতা হ�োতি নির�োধগ�োচরা। 
ইতি পণীতট্ঠেন সমথৰিপস্সনা একরসা হ�োন্তি, যুগনদ্ধা হ�োন্তি, 
অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘পণীতট্ঠেন সমথৰিপস্সনং 
যুগনদ্ধং ভাৰেতী’’তি।

কথং ৰিমুত্তট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতি? উদ্ধচ্চং 
পজহত�ো চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি কামাসৰা ৰিমুত্তো হ�োতি 
নির�োধগ�োচর�ো, অৰিজ্জং পজহত�ো অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা অৰিজ্জাসৰা 
ৰিমুত্তা হ�োতি নির�োধগ�োচরা। ইতি রাগৰিরাগা চেত�োৰিমুত্তি অৰিজ্জাৰিরাগা 
পঞ্ঞা ৰিমুত্তট্ঠেন সমথৰিপস্সনা একরসা হ�োন্তি, যুগনদ্ধা হ�োন্তি, 
অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ৰিমুত্তট্ঠেন সমথৰিপস্সনং 
যুগনদ্ধং ভাৰেতী’’তি।

কথং অনাসৰট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতি? উদ্ধচ্চং 
পজহত�ো চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি কামাসৰেন অনাসৰ�ো হ�োতি 
নির�োধগ�োচর�ো, অৰিজ্জং পজহত�ো অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা অৰিজ্জাসৰেন 
অনাসৰা হ�োতি নির�োধগ�োচরা। ইতি অনাসৰট্ঠেন সমথৰিপস্সনা একরসা 
হ�োন্তি, যুগনদ্ধা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি। তেন ৰুচ্চতি – 
‘‘অনাসৰট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতী’’তি।

কথং তরণট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতি? উদ্ধচ্চসহগতকিলেসে 
চ খন্ধে চ তরত�ো চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি নির�োধগ�োচর�ো, 
অৰিজ্জাসহগতকিলেসে চ খন্ধে চ তরত�ো অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা 
নির�োধগ�োচরা। ইতি তরণট্ঠেন সমথৰিপস্সনা একরসা হ�োন্তি, যুগনদ্ধা 
হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘তরণট্ঠেন 
সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতী’’তি।

কথং অনিমিত্তট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতি? উদ্ধচ্চং 
পজহত�ো চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি সব্বনিমিত্তেহি অনিমিত্তো 
হ�োতি নির�োধগ�োচর�ো, অৰিজ্জং পজহত�ো অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা 
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সব্বনিমিত্তেহি অনিমিত্তা হ�োতি নির�োধগ�োচরা। ইতি অনিমিত্তট্ঠেন 
সমথৰিপস্সনা একরসা হ�োন্তি, যুগনদ্ধা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞং 
নাতিৰত্তন্তীতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘অনিমিত্তট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং 
ভাৰেতী’’তি।

কথং অপ্পণিহিতট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতি? উদ্ধচ্চং 
পজহত�ো চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি সব্বপণিধীহি অপ্পণিহিত�ো 
হ�োতি নির�োধগ�োচর�ো, অৰিজ্জং পজহত�ো অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা 
সব্বপণিধীহি অপ্পণিহিতা হ�োতি নির�োধগ�োচরা। ইতি অপ্পণিহিতট্ঠেন 
সমথৰিপস্সনা একরসা হ�োন্তি, যুগনদ্ধা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞং 
নাতিৰত্তন্তীতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘অপ্পণিহিতট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং 
ভাৰেতী’’তি।

কথং সুঞ্ঞতট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতি? উদ্ধচ্চং 
পজহত�ো চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমাধি সব্বাভিনিৰেসেহি সঞু�ঞো 
হ�োতি নির�োধগ�োচর�ো, অৰিজ্জং পজহত�ো অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা 
সব্বাভিনিৰেসেহি সুঞ্ঞা হ�োতি নির�োধগ�োচরা। ইতি সুঞ্ঞতট্ঠেন 
সমথৰিপস্সনা একরসা হ�োন্তি, যুগনদ্ধা হ�োন্তি, অঞ্ঞমঞ্ঞং নাতিৰত্তন্তীতি। 
তেন ৰুচ্চতি – ‘‘সুঞ্ঞতট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতী’’তি। 
ভাৰেতীতি চতস্সো ভাৰনা – আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা…পে॰… মগ্গো সঞ্জাযতীতি 
কথং মগ্গো সঞ্জাযতি…পে॰… এৰং মগ্গো সঞ্জাযতি। এৰং সঞ�ঞোজনানি 
পহীযন্তি, অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি। এৰং সুঞ্ঞতট্ঠেন সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং 
ভাৰেতি। ইমেহি স�োল়সহি আকারেহি সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতি, 
এৰং সমথৰিপস্সনং যুগনদ্ধং ভাৰেতি।

সতু্তন্তনিদ্দেস�ো।

২. ধম্মুদ্ধচ্চৰারনিদ্দেস�ো

৬. কথং ধম্মুদ্ধচ্চৰিগ্গহিতং মানসং হ�োতি? অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো 
ওভাস�ো উপ্পজ্জতি, ওভাস�ো ধম্মোতি ওভাসং আৰজ্জতি, তত�ো ৰিক্খেপ�ো 
উদ্ধচ্চং। তেন উদ্ধচ্চেন ৰিগ্গহিতমানস�ো অনিচ্চত�ো উপট্ঠানং যথাভূতং 
নপ্পজানাতি, দুক্খত�ো উপট্ঠানং যথাভূতং নপ্পজানাতি, অনত্তত�ো উপট্ঠানং 
যথাভূতং নপ্পজানাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ধম্মুদ্ধচ্চৰিগ্গহিতমানস�ো হ�োতি 
স�ো সময�ো, যং তং চিত্তং অজ্ঝত্তমেৰ সন্তিট্ঠতি সন্নিসীদতি এক�োদি হ�োতি 
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সমাধিযতি। তস্স মগ্গো সঞ্জাযতী’’তি কথং মগ্গো সঞ্জাযতি…পে॰… এৰং 
মগ্গো সঞ্জাযতি, এৰং সঞ�ঞোজনানি পহীযন্তি, অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি।

অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো ঞাণং উপ্পজ্জতি, পীতি উপ্পজ্জতি, পস্সদ্ধি 
উপ্পজ্জতি, সুখং উপ্পজ্জতি, অধিম�োক্খো উপ্পজ্জতি, পগ্গহ�ো উপ্পজ্জতি, 
উপট্ঠানং উপ্পজ্জতি, উপেক্খা উপ্পজ্জতি, নিকন্তি উপ্পজ্জতি, ‘নিকন্তি 
ধম্মো’তি নিকন্তিং আৰজ্জতি। তত�ো ৰিক্খেপ�ো উদ্ধচ্চং। তেন উদ্ধচ্চেন 
ৰিগ্গহিতমানস�ো অনিচ্চত�ো উপট্ঠানং যথাভূতং নপ্পজানাতি, দুক্খত�ো 
উপট্ঠানং যথাভূতং নপ্পজানাতি, অনত্তত�ো উপট্ঠানং যথাভূতং নপ্পজানাতি। 
তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ধম্মুদ্ধচ্চৰিগ্গহিতমানস�ো হ�োতি স�ো সময�ো, যং তং চিত্তং 
অজ্ঝত্তমেৰ সন্তিট্ঠতি সন্নিসীদতি এক�োদি হ�োতি সমাধিযতি। তস্স মগ্গো 
সঞ্জাযতী’’তি। কথং মগ্গো সঞ্জাযতি…পে॰… এৰং মগ্গো সঞ্জাযতি, এৰং 
সঞ�ঞোজনানি পহীযন্তি, অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি।

দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো…পে॰… অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো ওভাস�ো 
উপ্পজ্জতি…পে॰… ঞাণং উপ্পজ্জতি, পীতি উপ্পজ্জতি, পস্সদ্ধি উপ্পজ্জতি, সুখং 
উপ্পজ্জতি, অধিম�োক্খো উপ্পজ্জতি, পগ্গহ�ো উপ্পজ্জতি, উপট্ঠানং উপ্পজ্জতি, 
উপেক্খা উপ্পজ্জতি, নিকন্তি উপ্পজ্জতি, ‘নিকন্তি ধম্মো’তি নিকন্তিং 
আৰজ্জতি। তত�ো ৰিক্খেপ�ো উদ্ধচ্চং। তেন উদ্ধচ্চেন ৰিগ্গহিতমানস�ো 
অনত্তত�ো উপট্ঠানং, অনিচ্চত�ো উপট্ঠানং, দুক্খত�ো উপট্ঠানং যথাভূতং 
নপ্পজানাতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ধম্মুদ্ধচ্চৰিগ্গহিতমানস�ো…পে॰… এৰং 
সঞ�ঞোজনানি পহীযন্তি, অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি’’।

রূপং অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো…পে॰… রূপং দুক্খত�ো মনসিকর�োত�ো… 
রূপং অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো… ৰেদনং…পে॰… সঞ্ঞং… সঙ্খারে… ৰিঞ্ঞাণং… 
চক্খুং…পে॰… জরামরণং অনিচ্চত�ো মনসিকর�োত�ো…পে॰… জরামরণং দুক্খত�ো 
মনসিকর�োত�ো, জরামরণং অনত্তত�ো মনসিকর�োত�ো ওভাস�ো উপ্পজ্জতি…
পে॰… ঞাণং উপ্পজ্জতি, পীতি উপ্পজ্জতি, পস্সদ্ধি উপ্পজ্জতি, সুখং উপ্পজ্জতি, 
অধিম�োক্খো উপ্পজ্জতি, পগ্গহ�ো উপ্পজ্জতি, উপট্ঠানং উপ্পজ্জতি, উপেক্খা 
উপ্পজ্জতি, নিকন্তি উপ্পজ্জতি, ‘নিকন্তি ধম্মো’তি নিকন্তিং আৰজ্জতি। তত�ো 
ৰিক্খেপ�ো উদ্ধচ্চং। তেন উদ্ধচ্চেন ৰিগ্গহিতমানস�ো। জরামরণং অনত্তত�ো 
উপট্ঠানং যথাভূতং নপ্পজানাতি। জরামরণং অনিচ্চত�ো উপট্ঠানং যথাভূতং 
নপ্পজানাতি, জরামরণং দুক্খত�ো উপট্ঠানং যথাভূতং নপ্পজানাতি। তেন 
ৰুচ্চতি – ‘‘ধম্মুদ্ধচ্চৰিগ্গহিতমানস�ো হ�োতি। স�ো সময�ো, যং তং চিত্তং 
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অজ্ঝত্তমেৰ সন্তিট্ঠতি সন্নিসীদতি এক�োদি হ�োতি সমাধিযতি। তস্স মগ্গো 
সঞ্জাযতী’’তি। কথং মগ্গো সঞ্জাযতি…পে॰… এৰং মগ্গো সঞ্জাযতি। এৰং 
সঞ�ঞোজনানি পহীযন্তি, অনুসযা ব্যন্তীহ�োন্তি। এৰং ধম্মুদ্ধচ্চৰিগ্গহিতং 
মানসং হ�োতি।

৭.

ওভাসে চেৰ ঞাণে চ, পীতিযা চ ৰিকম্পতি।

পস্সদ্ধিযা সুখে চেৰ, যেহি চিত্তং পৰেধতি॥

অধিম�োক্খে চ পগ্গাহে, উপট্ঠানে চ কম্পতি।

উপেক্খাৰজ্জনায চেৰ, উপেক্খায চ নিকন্তিযা॥

ইমানি দস ঠানানি, পঞ্ঞা যস্স পরিচ্চিতা।

ধম্মুদ্ধচ্চকুসল�ো হ�োতি, ন চ সম্মোহ গচ্ছতি॥

ৰিক্খিপতি চেৰ কিলিস্সতি চ, চৰতি চিত্তভাৰনা।

ৰিক্খিপতি ন কিলিস্সতি, ভাৰনা পরিহাযতি॥

ৰিক্খিপতি ন কিলিস্সতি, ভাৰনা ন পরিহাযতি।

ন চ ৰিক্খিপতে চিত্তং ন কিলিস্সতি, ন চৰতি চিত্তভাৰনা॥

ইমেহি চতূহি ঠানেহি চিত্তস্স সঙ্খেপৰিক্খেপৰিগ্গহিতং  দস ঠানে 
সম্পজানাতীতি।

যুগনদ্ধকথা নিট্ঠিতা।

২. সচ্চকথা

৮. পুরিমনিদানং। ‘‘চত্তারিমানি, ভিক্খৰে , তথানি অৰিতথানি 
অনঞ্ঞথানি। কতমানি চত্তারি? ‘ইদং দুক্খ’ন্তি, ভিক্খৰে, তথমেতং 
অৰিতথমেতং অনঞ্ঞথমেতং; ‘অযং দুক্খসমুদয�ো’তি তথমেতং 
অৰিতথমেতং অনঞ্ঞথমেতং, ‘অযং দুক্খনির�োধ�ো’তি তথমেতং 
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অৰিতথমেতং অনঞ্ঞথমেতং, ‘অযং দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা’তি 
তথমেতং অৰিতথমেতং অনঞ্ঞথমেতং। ইমানি খ�ো, ভিক্খৰে, চত্তারি 
তথানি অৰিতথানি অনঞ্ঞথানি’’।

১. পঠমসতু্তন্তনিদ্দেস�ো

কথং দুক্খং তথট্ঠেন সচ্চং? চত্তার�ো দুক্খস্স দুক্খট্ঠা তথা অৰিতথা 
অনঞ্ঞথা। দুক্খস্স পীল়নট্ঠো, সঙ্খতট্ঠো, সন্তাপট্ঠো, ৰিপরিণামট্ঠো 
– ইমে চত্তার�ো দুক্খস্স দুক্খট্ঠা তথা অৰিতথা অনঞ্ঞথা। এৰং দুক্খং 
তথট্ঠেন সচ্চং।

কথং সমুদয�ো তথট্ঠেন সচ্চং? চত্তার�ো সমুদযস্স সমদুযট্ঠা তথা 
অৰিতথা অনঞ্ঞথা। সমদুযস্স আযহূনট্ঠো, নিদানট্ঠো, সংয�োগট্ঠো 
পলিব�োধট্ঠো – ইমে চত্তার�ো সমুদযস্স সমুদযট্ঠা তথা অৰিতথা অনঞ্ঞথা। 
এৰং সমুদয�ো তথট্ঠেন সচ্চং।

কথং নির�োধ�ো তথট্ঠেন সচ্চং? চত্তার�ো নির�োধস্স নির�োধট্ঠা তথা 
অৰিতথা অনঞ্ঞথা। নির�োধস্স নিস্সরণট্ঠো, ৰিৰেকট্ঠো, অসঙ্খতট্ঠো, 
অমতট্ঠো – ইমে চত্তার�ো নির�োধস্স নির�োধট্ঠা তথা অৰিতথা অনঞ্ঞথা। 
এৰং নির�োধ�ো তথট্ঠেন সচ্চং।

কথং মগ্গো তথট্ঠেন সচ্চং? চত্তার�ো মগ্গস্স মগ্গট্ঠা তথা অৰিতথা 
অনঞ্ঞথা। মগ্গস্স নিয্যানট্ঠো, হেতুট্ঠো, দস্সনট্ঠো, আধিপতেয্যট্ঠো 
– ইমে চত্তার�ো মগ্গস্স মগ্গট্ঠা তথা অৰিতথা অনঞ্ঞথা। এৰং মগ্গো 
তথট্ঠেন সচ্চং।

৯. কতিহাকারেহি চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি? চতূহাকারেহি চত্তারি 
সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি। তথট্ঠেন, অনত্তট্ঠেন, সচ্চট্ঠেন, পটিৰেধট্ঠেন 
– ইমেহি চতূহাকারেহি চত্তারি সচ্চানি একসঙ্গহিতানি। যং একসঙ্গহিতং 
তং একত্তং। একত্তং একেন ঞাণেন পটিৰিজ্ঝতীতি – চত্তারি সচ্চানি 
একপ্পটিৰেধানি।

কথং তথট্ঠেন চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি? চতূহাকারেহি তথট্ঠেন 
চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি। দুক্খস্স দুক্খট্ঠো তথট্ঠো, সমুদযস্স 
সমুদযট্ঠো তথট্ঠো, নির�োধস্স নির�োধট্ঠো তথট্ঠো, মগ্গস্স মগ্গট্ঠো 
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তথট্ঠো – ইমেহি চতূহাকারেহি তথট্ঠেন চত্তারি সচ্চানি একসঙ্গহিতানি। যং 
একসঙ্গহিতং তং একত্তং। একত্তং একেন ঞাণেন পটিৰিজ্ঝতীতি – চত্তারি 
সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি।

কথং অনত্তট্ঠেন চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি? চতূহাকারেহি 
অনত্তট্ঠেন চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি। দুক্খস্স দুক্খট্ঠো অনত্তট্ঠো, 
সমুদযস্স সমুদযট্ঠো অনত্তট্ঠো, নির�োধস্স নির�োধট্ঠো অনত্তট্ঠো, মগ্গস্স 
মগ্গট্ঠো অনত্তট্ঠো – ইমেহি চতূহাকারেহি অনত্তট্ঠেন চত্তারি সচ্চানি 
একসঙ্গহিতানি। যং একসঙ্গহিতং তং একত্তং। একত্তং একেন ঞাণেন 
পটিৰিজ্ঝতীতি – চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি।

কথং সচ্চট্ঠেন চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি? চতূহাকারেহি সচ্চট্ঠেন 
চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি। দুক্খস্স দুক্খট্ঠো সচ্চট্ঠো, সমুদযস্স 
সমুদযট্ঠো সচ্চট্ঠো, নির�োধস্স নির�োধট্ঠো সচ্চট্ঠো, মগ্গস্স মগ্গট্ঠো 
সচ্চট্ঠো – ইমেহি চতূহাকারেহি সচ্চট্ঠেন চত্তারি সচ্চানি একসঙ্গহিতানি। 
যং একসঙ্গহিতং তং একত্তং। একত্তং একেন ঞাণেন পটিৰিজ্ঝতীতি – চত্তারি 
সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি।

কথং পটিৰেধট্ঠেন চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি? চতূহাকারেহি 
পটিৰেধট্ঠেন চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি। দুক্খস্স দুক্খট্ঠো 
পটিৰেধট্ঠো, সমুদযস্স সমুদযট্ঠো পটিৰেধট্ঠো নির�োধস্স নির�োধট্ঠো 
পটিৰেধট্ঠো, মগ্গস্স মগ্গট্ঠো পটিৰেধট্ঠো – ইমেহি চতূহাকারেহি 
পটিৰেধট্ঠেন চত্তারি সচ্চানি একসঙ্গহিতানি যং একসঙ্গহিতং তং একত্তং। 
একত্তং একেন ঞাণেন পটিৰিজ্ঝতীতি – চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি।

১০. কতিহাকারেহি চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি? যং অনিচ্চং 
তং দুক্খং, যং দুক্খং তং অনিচ্চং, যং অনিচ্চঞ্চ দুক্খঞ্চ তং অনত্তা। যং 
অনিচ্চঞ্চ দুক্খঞ্চ অনত্তা চ তং তথং। যং অনিচ্চং চ দুক্খঞ্চ অনত্তা চ তথঞ্চ 
তং সচ্চং। যং অনিচ্চঞ্চ দুক্খঞ্চ অনত্তা চ তথঞ্চ সচ্চঞ্চ তং একসঙ্গহিতং। 
যং একসঙ্গহিতং তং একত্তং। একত্তং একেন ঞাণেন পটিৰিজ্ঝতীতি – চত্তারি 
সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি।

কতিহাকারেহি চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি? নৰহাকারেহি 
চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি। তথট্ঠেন, অনত্তট্ঠেন, সচ্চট্ঠেন, 
পটিৰেধট্ঠেন, অভিঞ্ঞট্ঠেন, পরিঞ্ঞট্ঠেন, পহানট্ঠেন, ভাৰনট্ঠেন, 



968

সচ্ছিকিরিযট্ঠেন – ইমেহি নৰহাকারেহি চত্তারি সচ্চানি একসঙ্গহিতানি। যং 
একসঙ্গহিতং তং একত্তং। একত্তং একেন ঞাণেন পটিৰিজ্ঝতীতি – চত্তারি 
সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি।

কথং তথট্ঠেন চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি? নৰহাকারেহি তথট্ঠেন 
চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি। দুক্খস্স দুক্খট্ঠো তথট্ঠো, সমুদযস্স 
সমুদযট্ঠো তথট্ঠো, নির�োধস্স নির�োধট্ঠো তথট্ঠো, মগ্গস্স মগ্গট্ঠো 
তথট্ঠো, অভিঞ্ঞায অভিঞ্ঞট্ঠো তথট্ঠো, পরিঞ্ঞায পরিঞ্ঞট্ঠো 
তথট্ঠো, পহানস্স পহানট্ঠো তথট্ঠো, ভাৰনায ভাৰনট্ঠো তথট্ঠো, 
সচ্ছিকিরিযায সচ্ছিকিরিযট্ঠো তথট্ঠো – ইমেহি নৰহাকারেহি তথট্ঠেন 
চত্তারি সচ্চানি একসঙ্গহিতানি। যং একসঙ্গহিতং তং একত্তং। একত্তং একেন 
ঞাণেন পটিৰিজ্ঝতীতি – চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি।

কথং অনত্তট্ঠেন… সচ্চট্ঠেন… পটিৰেধট্ঠেন চত্তারি সচ্চানি 
একপ্পটিৰেধানি? নৰহাকারেহি পটিৰেধট্ঠেন চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি। 
দুক্খস্স দুক্খট্ঠো পটিৰেধট্ঠো, সমুদযস্স সমুদযট্ঠো পটিৰেধট্ঠো, 
নির�োধস্স নির�োধট্ঠো পটিৰেধট্ঠো, মগ্গস্স মগ্গট্ঠো পটিৰেধট্ঠো, 
অভিঞ্ঞায অভিঞ্ঞট্ঠো পটিৰেধট্ঠো, পরিঞ্ঞায পরিঞ্ঞট্ঠো 
পটিৰেধট্ঠো, পহানস্স পহানট্ঠো পটিৰেধট্ঠো, ভাৰনায ভাৰনট্ঠো 
পটিৰেধট্ঠো, সচ্ছিকিরিযায সচ্ছিকিরিযট্ঠো পটিৰেধট্ঠো – ইমেহি 
নৰহাকারেহি পটিৰেধট্ঠেন চত্তারি সচ্চানি একসঙ্গহিতানি। যং একসঙ্গহিতং 
তং একত্তং। একত্তং একেন ঞাণেন পটিৰিজ্ঝতীতি – চত্তারি সচ্চানি 
একপ্পটিৰেধানি।

১১. কতিহাকারেহি চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি? দ্ৰাদসহি আকারেহি 
চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি। তথট্ঠেন, অনত্তট্ঠেন, সচ্চট্ঠেন, 
পটিৰেধট্ঠেন, অভিজাননট্ঠেন, পরিজাননট্ঠেন, ধম্মট্ঠেন, তথট্ঠেন, 
ঞাতট্ঠেন, সচ্ছিকিরিযট্ঠেন, ফস্সনট্ঠেন, অভিসমযট্ঠেন – ইমেহি দ্ৰাদসহি 
আকারেহি চত্তারি সচ্চানি একসঙ্গহিতানি। যং একসঙ্গহিতং তং একত্তং। 
একত্তং একেন ঞাণেন পটিৰিজ্ঝতীতি – চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি।

কথং তথট্ঠেন চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি? স�োল়সহি আকারেহি 
তথট্ঠেন চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি। দুক্খস্স পীল়নট্ঠো, সঙ্খতট্ঠো, 
সন্তাপট্ঠো, ৰিপরিণামট্ঠো, তথট্ঠো; সমুদযস্স আযহূনট্ঠো, নিদানট্ঠো, 
সংয�োগট্ঠো, পলিব�োধট্ঠো তথট্ঠো; নির�োধস্স নিস্সরণট্ঠো, ৰিৰেকট্ঠো, 
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অসঙ্খতট্ঠো, অমতট্ঠো তথট্ঠো; মগ্গস্স নিয্যানট্ঠো, হেতুট্ঠো, 
দস্সনট্ঠো, আধিপতেয্যট্ঠো তথট্ঠো – ইমেহি স�োল়সহি আকারেহি 
তথট্ঠেন চত্তারি সচ্চানি একসঙ্গহিতানি। যং একসঙ্গহিতং তং একত্তং। 
একত্তং একেন ঞাণেন পটিৰিজ্ঝতীতি – চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি।

কথং অনত্তট্ঠেন…পে॰… সচ্চট্ঠেন… পটিৰেধট্ঠেন… অভিজাননট্ঠেন… 
পরিজাননট্ঠেন… ধম্মট্ঠেন… তথট্ঠেন… ঞাতট্ঠেন… সচ্ছিকিরিযট্ঠেন… 
ফস্সনট্ঠেন… অভিসমযট্ঠেন চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি? স�োল়সহি 
আকারেহি অভিসমযট্ঠেন চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি। দুক্খস্স 
পীল়নট্ঠো, সঙ্খতট্ঠো, সন্তাপট্ঠো, ৰিপরিণামট্ঠো, অভিসমযট্ঠো; 
সমুদযস্স আযহূনট্ঠো, নিদানট্ঠো, সংয�োগট্ঠো, পলিব�োধট্ঠো, 
অভিসমযট্ঠো; নির�োধস্স নিস্সরণট্ঠো, ৰিৰেকট্ঠো, অসঙ্খতট্ঠো, 
অমতট্ঠো, অভিসমযট্ঠো; মগ্গস্স নিয্যানট্ঠো, হেতুট্ঠো, দস্সনট্ঠো, 
আধিপতেয্যট্ঠো, অভিসমযট্ঠো – ইমেহি স�োল়সহি আকারেহি 
অভিসমযট্ঠেন চত্তারি সচ্চানি একসঙ্গহিতানি। যং একসঙ্গহিতং তং একত্তং। 
একত্তং একেন ঞাণেন পটিৰিজ্ঝতীতি – চত্তারি সচ্চানি একপ্পটিৰেধানি।

১২. সচ্চানং কতি লক্খণানি? সচ্চানং দ্ৰে লক্খণানি। সঙ্খতলক্খণঞ্চ, 
অসঙ্খতলক্খণঞ্চ – সচ্চানং ইমানি দ্ৰে লক্খণানি।

সচ্চানং কতি লক্খণানি? সচ্চানং ছ লক্খণানি। সঙ্খতানং সচ্চানং 
উপ্পাদ�ো পঞ্ঞাযতি, ৰয�ো পঞ্ঞাযতি, ঠিতানং অঞ্ঞথত্তং পঞ্ঞাযতি 
অসঙ্খতস্স সচ্চস্স ন উপ্পাদ�ো পঞ্ঞাযতি, ন ৰয�ো পঞ্ঞাযতি, ন ঠিতস্স 
অঞ্ঞথত্তং পঞ্ঞাযতি – সচ্চানং ইমানি ছ লক্খণানি।

সচ্চানং কতি লক্খণানি? সচ্চানং দ্ৰাদস লক্খণানি। দুক্খসচ্চস্স 
উপ্পাদ�ো পঞ্ঞাযতি, ৰয�ো পঞ্ঞাযতি, ঠিতস্স অঞ্ঞথত্তং পঞ্ঞাযতি; 
সমুদযসচ্চস্স উপ্পাদ�ো পঞ্ঞাযতি, ৰয�ো পঞ্ঞাযতি, ঠিতস্স অঞ্ঞথত্তং 
পঞ্ঞাযতি; মগ্গসচ্চস্স উপ্পাদ�ো পঞ্ঞাযতি, ৰয�ো পঞ্ঞাযতি, ঠিতস্স 
অঞ্ঞথত্তং পঞ্ঞাযতি; নির�োধসচ্চস্স ন উপ্পাদ�ো পঞ্ঞাযতি, ন ৰয�ো 
পঞ্ঞাযতি, ন ঠিতস্স অঞ্ঞথত্তং পঞ্ঞাযতি – সচ্চানং ইমানি দ্ৰাদস 
লক্খণানি।

চতুন্নং সচ্চানং কতি কুসলা, কতি অকুসলা, কতি অব্যাকতা? সমুদযসচ্চং 
অকুসলং, মগ্গসচ্চং কুসলং, নির�োধসচ্চং অব্যাকতং। দুক্খসচ্চং সিযা 
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কুসলং, সিযা অকুসলং, সিযা অব্যাকতং।

সিযা তীণি সচ্চানি একসচ্চেন সঙ্গহিতানি, একসচ্চং তীহি সচ্চেহি 
সঙ্গহিতং? ৰত্থুৰসেন পরিযাযেন সিযাতি। কথঞ্চ সিযা? যং দুক্খসচ্চং 
অকুসলং, সমুদযসচ্চং অকুসলং – এৰং অকুসলট্ঠেন দ্ৰে সচ্চানি একসচ্চেন 
সঙ্গহিতানি, একসচ্চং দ্ৰীহি সচ্চেহি সঙ্গহিতং। যং দুক্খসচ্চং কুসলং, 
মগ্গসচ্চং কুসলং – এৰং কুসলট্ঠেন দ্ৰে সচ্চানি একসচ্চেন সঙ্গহিতানি, 
একসচ্চং দ্ৰীহি সচ্চেহি সঙ্গহিতং। যং দুক্খসচ্চং অব্যাকতং, নির�োধসচ্চং 
অব্যাকতং – এৰং অব্যাকতট্ঠেন দ্ৰে সচ্চানি একসচ্চেন সঙ্গহিতানি, 
একসচ্চং দ্ৰীহি সচ্চেহি সঙ্গহিতং। এৰং সিযা তীণি সচ্চানি একসচ্চেন 
সঙ্গহিতানি, একসচ্চং তীহি সচ্চেহি সঙ্গহিতং ৰত্থুৰসেন পরিযাযেনাতি।

২. দুতিযসুত্তন্তপাল়ি

১৩. ‘‘পুব্বে মে, ভিক্খৰে , সম্বোধা অনভিসম্বুদ্ধস্স ব�োধিসত্তস্সেৰ 
সত�ো এতদহ�োসি – ‘ক�ো নু খ�ো রূপস্স অস্সাদ�ো, ক�ো আদীনৰ�ো, 
কিং নিস্সরণং; ক�ো ৰেদনায অস্সাদ�ো, ক�ো আদীনৰ�ো, কিং নিস্সরণং; 
ক�ো সঞ্ঞায অস্সাদ�ো, ক�ো আদীনৰ�ো, কিং নিস্সরণং; ক�ো সঙ্খারানং 
অস্সাদ�ো, ক�ো আদীনৰ�ো, কিং নিস্সরণং; ক�ো ৰিঞ্ঞাণস্স অস্সাদ�ো, ক�ো 
আদীনৰ�ো, কিং নিস্সরণ’ন্তি? তস্স ময্হং, ভিক্খৰে, এতদহ�োসি – ‘যং খ�ো 
রূপং পটিচ্চ উপ্পজ্জতি সুখং স�োমনস্সং – অযং রূপস্স অস্সাদ�ো। যং রূপং 
অনিচ্চং, তং দুক্খং ৰিপরিণামধম্মং – অযং রূপস্স আদীনৰ�ো। য�ো রূপস্মিং 
ছন্দরাগৰিনয�ো ছন্দরাগপ্পহানং – ইদং রূপস্স নিস্সরণং। যং ৰেদনং পটিচ্চ…
পে॰… যং সঞ্ঞং পটিচ্চ… যং সঙ্খারে পটিচ্চ… যং ৰিঞ্ঞাণং পটিচ্চ উপ্পজ্জতি 
সুখং স�োমনস্সং – অযং ৰিঞ্ঞাণস্স অস্সাদ�ো। যং ৰিঞ্ঞাণং অনিচ্চং তং 
দুক্খং ৰিপরিণামধম্মং – অযং ৰিঞ্ঞাণস্স আদীনৰ�ো। য�ো ৰিঞ্ঞাণস্মিং 
ছন্দরাগৰিনয�ো ছন্দরাগপ্পহানং – ইদং ৰিঞ্ঞাণস্স নিস্সরণং’’।

‘‘যাৰকীৰঞ্চাহং, ভিক্খৰে, ইমেসং পঞ্চন্নং উপাদানক্খন্ধানং এৰং 
অস্সাদঞ্চ অস্সাদত�ো আদীনৰঞ্চ আদীনৰত�ো নিস্সরণঞ্চ নিস্সরণত�ো 
যথাভূতং নাব্ভঞ্ঞাসিং, নেৰ তাৰাহং, ভিক্খৰে, সদেৰকে ল�োকে 
সমারকে সব্রহ্মকে সস্সমণব্রাহ্মণিযা পজায সদেৰমনুস্সায ‘অনতু্তরং 
সম্মাসম্বোধিং অভিসম্বুদ্ধো’তি পচ্চঞ্ঞাসিং  যত�ো চ খ্ৰাহং, ভিক্খৰে, 
ইমেসং পঞ্চন্নং উপাদানক্খন্ধানং এৰং অস্সাদঞ্চ অস্সাদত�ো আদীনৰঞ্চ 
আদীনৰত�ো নিস্সরণঞ্চ নিস্সরণত�ো যথাভূতং অব্ভঞ্ঞাসিং, অথাহং, 
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ভিক্খৰে, ‘সদেৰকে ল�োকে সমারকে সব্রহ্মকে সস্সমণব্রাহ্মণিযা পজায 
সদেৰমনুস্সায অনুত্তরং সম্মাসম্বোধিং অভিসম্বুদ্ধো’তি পচ্চঞ্ঞাসিং। 
ঞাণঞ্চ পন মে দস্সনং উদপাদি – ‘অকুপ্পা  মে ৰিমুত্তি । অযমন্তিমা জাতি, 
নত্থি দানি পুনব্ভৰ�ো’’’তি।

৩. দুতিযসুত্তন্তনিদ্দেস�ো

১৪. যং রূপং পটিচ্চ উপ্পজ্জতি সুখং স�োমনস্সং, অযং রূপস্স 
অস্সাদ�োতি – পহানপ্পটিৰেধ�ো সমদুযসচ্চং। যং রূপং অনিচ্চং তং দুক্খং 
ৰিপরিণামধম্মং, অযং রূপস্স আদীনৰ�োতি – পরিঞ্ঞাপটিৰেধ�ো দুক্খসচ্চং। 
য�ো রূপস্মিং ছন্দরাগৰিনয�ো ছন্দরাগপ্পহানং, ইদং রূপস্স নিস্সরণন্তি – 
সচ্ছিকিরিযাপটিৰেধ�ো নির�োধসচ্চং। যা ইমেসু তীসু ঠানেসু দিট্ঠি সঙ্কপ্পো 
ৰাচা কম্মন্তো আজীৰ�ো ৰাযাম�ো সতি সমাধি – ভাৰনাপটিৰেধ�ো মগ্গসচ্চং।

যং ৰেদনং পটিচ্চ…পে॰… যং সঞ্ঞং পটিচ্চ… যং সঙ্খারে পটিচ্চ… 
যং ৰিঞ্ঞাণং পটিচ্চ উপ্পজ্জতি সুখং স�োমনস্সং, অযং ৰিঞ্ঞাণস্স 
অস্সাদ�োতি – পহানপ্পটিৰেধ�ো সমুদযসচ্চং। যং ৰিঞ্ঞাণং অনিচ্চং তং দুক্খং 
ৰিপরিণামধম্মং, অযং ৰিঞ্ঞাণস্স আদীনৰ�োতি – পরিঞ্ঞাপটিৰেধ�ো 
দুক্খসচ্চং। য�ো ৰিঞ্ঞাণস্মিং ছন্দরাগৰিনয�ো ছন্দরাগপ্পহানং, ইদং 
ৰিঞ্ঞাণস্স নিস্সরণন্তি – সচ্ছিকিরিযাপটিৰেধ�ো নির�োধসচ্চং। যা ইমেস ু
তীসু ঠানেসু দিট্ঠি সঙ্কপ্পো ৰাচা কম্মন্তো আজীৰ�ো ৰাযাম�ো সতি সমাধি – 
ভাৰনাপটিৰেধ�ো মগ্গসচ্চং।

১৫. সচ্চন্তি কতিহাকারেহি সচ্চং? এসনট্ঠেন, পরিগ্গহট্ঠেন, 
পটিৰেধট্ঠেন। কথং এসনট্ঠেন সচ্চং? জরামরণং কিংনিদানং, কিংসমুদযং, 
কিংজাতিকং, কিংপভৰন্তি – এৰং এসনট্ঠেন সচ্চং। জরামরণং জাতিনিদানং, 
জাতিসমুদযং, জাতিজাতিকং, জাতিপ্পভৰন্তি – এৰং পরিগ্গহট্ঠেন সচ্চং। 
জরামরণঞ্চ পজানাতি, জরামরণসমুদযঞ্চ পজানাতি, জরামরণনির�োধঞ্চ 
পজানাতি, জরামরণনির�োধগামিনিং পটিপদঞ্চ পজানাতি – এৰং 
পটিৰেধট্ঠেন সচ্চং।

জাতি কিংনিদানা, কিংসমুদযা, কিংজাতিকা, কিংপভৰাতি – এৰং 
এসনট্ঠেন সচ্চং। জাতি ভৰনিদানা, ভৰসমুদযা, ভৰজাতিকা, ভৰপ্পভৰাতি 
– এৰং পরিগ্গহট্ঠেন সচ্চং। জাতিঞ্চ পজানাতি, জাতিসমুদযঞ্চ পজানাতি, 
জাতিনির�োধঞ্চ পজানাতি, জাতিনির�োধগামিনিং পটিপদঞ্চ পজানাতি – এৰং 
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পটিৰেধট্ঠেন সচ্চং।

ভৰ�ো কিংনিদান�ো, কিংসমুদয�ো, কিংজাতিক�ো, কিংপভৰ�োতি 
– এৰং এসনট্ঠেন সচ্চং। ভৰ�ো উপাদাননিদান�ো, উপাদানসমুদয�ো, 
উপাদানজাতিক�ো, উপাদানপ্পভৰ�োতি – এৰং পরিগ্গহট্ঠেন সচ্চং। 
ভৰং চ পজানাতি, ভৰসমুদযঞ্চ পজানাতি, ভৰনির�োধঞ্চ পজানাতি, 
ভৰনির�োধগামিনিং পটিপদঞ্চ পজানাতি – এৰং পটিৰেধট্ঠেন সচ্চং।

উপাদানং কিংনিদানং, কিংসমুদযং, কিংজাতিকং, কিংপভৰন্তি 
– এৰং এসনট্ঠেন সচ্চং। উপাদানং তণ্হানিদানং, তণ্হাসমুদযং, 
তণ্হাজাতিকং, তণ্হাপভৰন্তি – এৰং পরিগ্গহট্ঠেন সচ্চং। উপাদানঞ্চ 
পজানাতি, উপাদানসমুদযঞ্চ পজানাতি, উপাদাননির�োধঞ্চ পজানাতি 
উপাদাননির�োধগামিনিং পটিপদঞ্চ পজানাতি – এৰং পটিৰেধট্ঠেন সচ্চং।

তণ্হা কিংনিদানা, কিংসমুদযা, কিংজাতিকা, কিংপভৰাতি – এৰং 
এসনট্ঠেন সচ্চং। তণ্হা ৰেদনানিদানা, ৰেদনাসমুদযা, ৰেদনাজাতিকা, 
ৰেদনাপভৰাতি – এৰং পরিগ্গহট্ঠেন সচ্চং। তণ্হঞ্চ পজানাতি, 
তণ্হাসমদুযঞ্চ পজানাতি, তণ্হানির�োধঞ্চ পজানাতি, তণ্হানির�োধগামিনিং 
পটিপদঞ্চ পজানাতি – এৰং পটিৰেধট্ঠেন সচ্চং।

ৰেদনা কিংনিদানা, কিংসমুদযা, কিংজাতিকা, কিংপভৰাতি – এৰং 
এসনট্ঠেন সচ্চং। ৰেদনা ফস্সনিদানা, ফস্সসমুদযা, ফস্সজাতিকা, 
ফস্সপ্পভৰাতি – এৰং পরিগ্গহট্ঠেন সচ্চং। ৰেদনঞ্চ পজানাতি, ৰেদনাসমুদযঞ্চ 
পজানাতি, ৰেদনানির�োধঞ্চ পজানাতি, ৰেদনানির�োধগামিনিং পটিপদঞ্চ 
পজানাতি – এৰং পটিৰেধট্ঠেন সচ্চং।

ফস্সো কিংনিদান�ো, কিংসমুদয�ো, কিংজাতিক�ো, কিংপভৰ�োতি – 
এৰং এসনট্ঠেন সচ্চং। ফস্সো সল়াযতননিদান�ো, সল়াযতনসমুদয�ো, 
সল়াযতনজাতিক�ো, সল়াযতনপ্পভৰ�োতি – এৰং পরিগ্গহট্ঠেন সচ্চং। 
ফস্সঞ্চ পজানাতি, ফস্সসমদুযঞ্চ পজানাতি, ফস্সনির�োধঞ্চ পজানাতি, 
ফস্সনির�োধগামিনিং পটিপদঞ্চ পজানাতি – এৰং পটিৰেধট্ঠেন সচ্চং।

সল়াযতনং কিংনিদানং, কিংসমুদযং, কিংজাতিকং, কিংপভৰন্তি – 
এৰং এসনট্ঠেন সচ্চং। সল়াযতনং নামরূপনিদানং, নামরূপসমুদযং, 
নামরূপজাতিকং, নামরূপপ্পভৰন্তি – এৰং পরিগ্গহট্ঠেন সচ্চং। সল়াযতনঞ্চ 
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পজানাতি, সল়াযতনসমুদযঞ্চ পজানাতি, সল়াযতননির�োধঞ্চ পজানাতি, 
সল়াযতননির�োধগামিনিং পটিপদঞ্চ পজানাতি – এৰং পটিৰেধট্ঠেন সচ্চং।

নামরূপং কিংনিদানং, কিংসমদুযং, কিংজাতিকং, কিংপভৰন্তি – 
এৰং এসনট্ঠেন সচ্চং। নামরূপং ৰিঞ্ঞাণনিদানং, ৰিঞ্ঞাণসমুদযং, 
ৰিঞ্ঞাণজাতিকং, ৰিঞ্ঞাণপ্পভৰন্তি – এৰং পরিগ্গহট্ঠেন সচ্চং। 
নামরূপঞ্চ পজানাতি, নামরূপসমুদযঞ্চ পজানাতি, নামরূপনির�োধঞ্চ 
পজানাতি, নামরূপনির�োধগামিনিং পটিপদঞ্চ পজানাতি – এৰং পটিৰেধট্ঠেন 
সচ্চং।

ৰিঞ্ঞাণং কিংনিদানং, কিংসমুদযং, কিংজাতিকং, কিংপভৰন্তি 
– এৰং এসনট্ঠেন সচ্চং। ৰিঞ্ঞাণং সঙ্খারনিদানং, সঙ্খারসমুদযং, 
সঙ্খারজাতিকং, সঙ্খারপ্পভৰন্তি – এৰং পরিগ্গহট্ঠেন সচ্চং। ৰিঞ্ঞাণঞ্চ 
পজানাতি, ৰিঞ্ঞাণসমুদযঞ্চ পজানাতি, ৰিঞ্ঞাণনির�োধঞ্চ পজানাতি, 
ৰিঞ্ঞাণনির�োধগামিনিং পটিপদঞ্চ পজানাতি – এৰং পটিৰেধট্ঠেন সচ্চং।

সঙ্খারা কিংনিদানা, কিংসমুদযা, কিংজাতিকা, কিংপভৰাতি – এৰং 
এসনট্ঠেন সচ্চং। সঙ্খারা অৰিজ্জানিদানা, অৰিজ্জাসমুদযা, অৰিজ্জাজাতিকা, 
অৰিজ্জাপভৰাতি – এৰং পরিগ্গহট্ঠেন সচ্চং। সঙ্খারে চ পজানাতি, 
সঙ্খারসমুদযঞ্চ পজানাতি, সঙ্খারনির�োধঞ্চ পজানাতি, সঙ্খারনির�োধগামিনিং 
পটিপদঞ্চ পজানাতি – এৰং পটিৰেধট্ঠেন সচ্চং।

১৬. জরামরণং দুক্খসচ্চং, জাতি সমুদযসচ্চং, উভিন্নম্পি 
নিস্সরণং নির�োধসচ্চং, নির�োধপ্পজাননা মগ্গসচ্চং। জাতি দুক্খসচ্চং, 
ভৰ�ো সমুদযসচ্চং, উভিন্নম্পি নিস্সরণং নির�োধসচ্চং, নির�োধপ্পজাননা 
মগ্গসচ্চং। ভৰ�ো দুক্খসচ্চং, উপাদানং সমুদযসচ্চং, উভিন্নম্পি নিস্সরণং 
নির�োধসচ্চং, নির�োধপ্পজাননা মগ্গসচ্চং। উপাদানং দুক্খসচ্চং, তণ্হা 
সমুদযসচ্চং, উভিন্নম্পি নিস্সরণং নির�োধসচ্চং, নির�োধপ্পজাননা মগ্গসচ্চং। 
তণ্হা দুক্খসচ্চং, ৰেদনা সমুদযসচ্চং, উভিন্নম্পি নিস্সরণং নির�োধসচ্চং, 
নির�োধপ্পজাননা মগ্গসচ্চং। ৰেদনা দুক্খসচ্চং, ফস্সো সমুদযসচ্চং, উভিন্নম্পি 
নিস্সরণং নির�োধসচ্চং, নির�োধপ্পজাননা মগ্গসচ্চং। ফস্সো দুক্খসচ্চং, 
সল়াযতনং সমুদযসচ্চং, উভিন্নম্পি নিস্সরণং নির�োধসচ্চং, নির�োধপ্পজাননা 
মগ্গসচ্চং। সল়াযতনং দুক্খসচ্চং, নামরূপং সমুদযসচ্চং, উভিন্নম্পি 
নিস্সরণং নির�োধসচ্চং, নির�োধপ্পজাননা মগ্গসচ্চং। নামরূপং দুক্খসচ্চং, 
ৰিঞ্ঞাণং সমুদযসচ্চং, উভিন্নম্পি নিস্সরণং নির�োধসচ্চং, নির�োধপ্পজাননা 
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মগ্গসচ্চং। ৰিঞ্ঞাণং দুক্খসচ্চং, সঙ্খারা সমুদযসচ্চং, উভিন্নম্পি নিস্সরণং 
নির�োধসচ্চং, নির�োধপ্পজাননা মগ্গসচ্চং। সঙ্খারা দুক্খসচ্চং, অৰিজ্জা 
সমুদযসচ্চং, উভিন্নম্পি নিস্সরণং নির�োধসচ্চং, নির�োধপ্পজাননা মগ্গসচ্চং।

জরামরণং সিযা দুক্খসচ্চং, সিযা সমুদযসচ্চং, উভিন্নম্পি নিস্সরণং 
নির�োধসচ্চং, নির�োধপ্পজাননা মগ্গসচ্চং। জাতি সিযা দুক্খসচ্চং, সিযা 
সমুদযসচ্চং…পে॰… ভৰ�ো সিযা দুক্খসচ্চং, সিযা সমুদযসচ্চং, উভিন্নম্পি 
নিস্সরণং নির�োধসচ্চং, নির�োধপ্পজাননা মগ্গসচ্চন্তি।

ভাণৰার�ো।

সচ্চকথা নিট্ঠিতা।

৩. ব�োজ্ঝঙ্গকথা

১৭. সাৰত্থিনিদানং। ‘‘সত্তিমে, ভিক্খৰে , ব�োজ্ঝঙ্গা। কতমে সত্ত? 
সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো, ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো, ৰীরিযসম্বোজ্ঝঙ্গো, পীতিসম্বোজ্ঝঙ্গো, 
পস্সদ্ধিসম্বোজ্ঝঙ্গো, সমাধিসম্বোজ্ঝঙ্গো, উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো – ইমে খ�ো, 
ভিক্খৰে, সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা’’।

ব�োজ্ঝঙ্গাতি কেনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা? ব�োধায সংৰত্তন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। অনুবজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। পটিবজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
সম্বুজ্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা।

বজু্ঝনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, অনুবজু্ঝনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, পটিবজু্ঝনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
সম্বুজ্ঝনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা।

ব�োধেন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। অনবু�োধেন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। পটিব�োধেন্তীতি – 
ব�োজ্ঝঙ্গা। সম্বোধেন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা।

ব�োধনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, অনুব�োধনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, পটিব�োধনট্ঠেন 
ব�োজ্ঝঙ্গা, সম্বোধনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা।

ব�োধিপক্খিযট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, অনুব�োধিপক্খিযট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
পটিব�োধিপক্খিযট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, সম্বোধিপক্খিযট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা।
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বুদ্ধিলভনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, বুদ্ধিপটিলভনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, বুদ্ধির�োপনট্ঠেন 
ব�োজ্ঝঙ্গা, বুদ্ধিঅভির�োপনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, বুদ্ধিপাপনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
বুদ্ধিসম্পাপনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা।

মলূমলূকাদিদসকং

১৮. মলূট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, মলূচরিযট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, মলূপরিগ্গহট্ঠেন 
ব�োজ্ঝঙ্গা, মলূপরিৰারট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, মলূপরিপরূণট্ঠেন  ব�োজ্ঝঙ্গা, 
মলূপরিপাকট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, মলূপটিসম্ভিদট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
মলূপটিসম্ভিদাপাপনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, মলূপটিসম্ভিদায ৰসীভাৰট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
মলূপটিসম্ভিদায ৰসীভাৰপ্পত্তানম্পি ব�োজ্ঝঙ্গা।

হেতুট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, হেতুচরিযট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, হেতুপরিগ্গহট্ঠেন 
ব�োজ্ঝঙ্গা, হেতুপরিৰারট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, হেতুপরিপরূণট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
হেতুপরিপাকট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, হেতুপটিসম্ভিদট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
হেতুপটিসম্ভিদাপাপনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, হেতুপটিসম্ভিদায ৰসীভাৰট্ঠেন 
ব�োজ্ঝঙ্গা, হেতুপটিসম্ভিদায ৰসীভাৰপ্পত্তানম্পি ব�োজ্ঝঙ্গা।

পচ্চযট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, পচ্চযচরিযট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, পচ্চযপরিগ্গহট্ঠেন 
ব�োজ্ঝঙ্গা, পচ্চযপরিৰারট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, পচ্চযপরিপরূণট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
পচ্চযপরিপাকট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, পচ্চযপটিসম্ভিদট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
পচ্চযপটিসম্ভিদাপাপনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, পচ্চযপটিসম্ভিদায ৰসীভাৰট্ঠেন 
ব�োজ্ঝঙ্গা, পচ্চযপটিসম্ভিদায ৰসীভাৰপ্পত্তানম্পি ব�োজ্ঝঙ্গা।

ৰিসুদ্ধট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰিসুদ্ধিচরিযট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰিসুদ্ধিপরিগ্গহট্ঠেন 
ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰিসুদ্ধিপরিৰারট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰিসুদ্ধিপরিপরূণট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
ৰিসুদ্ধিপরিপাকট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰিসুদ্ধিপটিসম্ভিদট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
ৰিসুদ্ধিপটিসম্ভিদাপাপনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰিসুদ্ধিপটিসম্ভিদায ৰসীভাৰট্ঠেন 
ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰিসুদ্ধিপটিসম্ভিদায ৰসীভাৰপ্পত্তানম্পি ব�োজ্ঝঙ্গা।

অনৰজ্জট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, অনৰজ্জচরিযট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
অনৰজ্জপরিগ্গহট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, অনৰজ্জপরিৰারট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
অনৰজ্জপরিপরূণট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, অনৰজ্জপরিপাকট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
অনৰজ্জপটিসম্ভিদট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, অনৰজ্জপটিসম্ভিদাপাপনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
অনৰজ্জপটিসম্ভিদায ৰসীভাৰট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, অনৰজ্জপটিসম্ভিদায 
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ৰসীভাৰপ্পত্তানম্পি ব�োজ্ঝঙ্গা।

নেক্খম্মট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, নেক্খম্মচরিযট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
নেক্খম্মপরিগ্গহট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, নেক্খম্মপরিৰারট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
নেক্খম্মপরিপরূণট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, নেক্খম্মপরিপাকট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
নেক্খম্মপটিসম্ভিদট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, নেক্খম্মপটিসম্ভিদাপাপনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
নেক্খম্মপটিসম্ভিদায ৰসীভাৰট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, নেক্খম্মপটিসম্ভিদায 
ৰসীভাৰপ্পত্তানম্পি ব�োজ্ঝঙ্গা।

ৰিমুত্তট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰিমুত্তিচরিযট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰিমুত্তিপরিগ্গহট্ঠেন 
ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰিমুত্তিপরিৰারট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰিমুত্তিপরিপরূণট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
ৰিমুত্তিপরিপাকট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰিমুত্তিপটিসম্ভিদট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
ৰিমুত্তিপটিসম্ভিদাপাপনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰিমুত্তিপটিসম্ভিদায ৰসীভাৰট্ঠেন 
ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰিমুত্তিপটিসম্ভিদায ৰসীভাৰপ্পত্তানম্পি ব�োজ্ঝঙ্গা।

অনাসৰট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, অনাসৰচরিযট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
অনাসৰপরিগ্গহট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, অনাসৰপরিৰারট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
অনাসৰপরিপরূণট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, অনাসৰপরিপাকট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
অনাসৰপটিসম্ভিদট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, অনাসৰপটিসম্ভিদাপাপনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
অনাসৰপটিসম্ভিদায ৰসীভাৰট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, অনাসৰপটিসম্ভিদায 
ৰসীভাৰপ্পত্তানম্পি ব�োজ্ঝঙ্গা।

ৰিৰেকট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰিৰেকচরিযট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰিৰেকপরিগ্গহট্ঠেন 
ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰিৰেকপরিৰারট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰিৰেকপরিপরূণট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
ৰিৰেকপরিপাকট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰিৰেকপটিসম্ভিদট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
ৰিৰেকপটিসম্ভিদাপাপনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰিৰেকপটিসম্ভিদায ৰসীভাৰট্ঠেন 
ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰিৰেকপটিসম্ভিদায ৰসীভাৰপ্পত্তানম্পি ব�োজ্ঝঙ্গা।

ৰ�োসগ্গট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰ�োসগ্গচরিযট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
ৰ�োসগ্গপরিগ্গহট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰ�োসগ্গপরিৰারট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
ৰ�োসগ্গপরিপরূণট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰ�োসগ্গপরিপাকট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
ৰ�োসগ্গপটিসম্ভিদট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰ�োসগ্গপটিসম্ভিদাপাপনট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, 
ৰ�োসগ্গপটিসম্ভিদায ৰসীভাৰট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা, ৰ�োসগ্গপটিসম্ভিদায 
ৰসীভাৰপ্পত্তানম্পি ব�োজ্ঝঙ্গা।
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১৯. মলূট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। হেতুট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
পচ্চযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰিসুদ্ধট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। অনৰজ্জট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। নেক্খম্মট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰিমুত্তট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – 
ব�োজ্ঝঙ্গা। অনাসৰট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰিৰেকট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
ৰ�োসগ্গট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা।

মলূচরিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। হেতুচরিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
পচ্চযচরিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰিসুদ্ধিচরিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
অনৰজ্জচরিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। নেক্খম্মচরিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – 
ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰিমুত্তিচরিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। অনাসৰচরিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি 
– ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰিৰেকচরিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰ�োসগ্গচরিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি 
– ব�োজ্ঝঙ্গা।

মলূপরিগ্গহট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা…পে॰… ৰ�োসগ্গপরিগ্গহট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। মলূপরিৰারট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা…পে॰… 
ৰ�োসগ্গপরিৰারট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। মলূপরিপরূণট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – 
ব�োজ্ঝঙ্গা…পে॰… ৰ�োসগ্গপরিপরূট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। মলূপরিপাকট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা…পে॰… ৰ�োসগ্গপরিপাকট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
মলূপটিসম্ভিদট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা…পে॰… ৰ�োসগ্গপটিসম্ভিদট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। মলূপটিসম্ভিদাপাপনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা…
পে॰… ৰ�োসগ্গপটিসম্ভিদাপাপনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। মলূপটিসম্ভিদায 
ৰসীভাৰট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা…পে॰… ৰ�োসগ্গপটিসম্ভিদায ৰসীভাৰট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা…পে॰…।

পরিগ্গহট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। পরিৰারট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
পরিপরূণট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একগ্গট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
অৰিক্খেপট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। পগ্গহট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
অৰিসারট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। অনাৰিলট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
অনিঞ্জনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তুপট্ঠানৰসেন চিত্তস্স ঠিতট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। আরম্মণট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। গ�োচরট্ঠং বজু্ঝন্তীতি 
– ব�োজ্ঝঙ্গা। পহানট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। পরিচ্চাগট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
ৰুট্ঠানট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰিৰট্টনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। সন্তট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। পণীতট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰিমুত্তট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – 
ব�োজ্ঝঙ্গা। অনাসৰট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। তরণট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
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অনিমিত্তট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। অপ্পণিহিতট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
সুঞ্ঞতট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একরসট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
অনতিৰত্তনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। যুগনদ্ধট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
নিয্যানট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। হেতুট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। দস্সনট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। আধিপতেয্যট্ঠং বুজ্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা।

সমথস্স অৰিক্খেপট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰিপস্সনায অনুপস্সনট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। সমথৰিপস্সনানং একরসট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
যুগনদ্ধস্স অনতিৰত্তনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। সিক্খায সমাদানট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। আরম্মণস্স গ�োচরট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। লীনস্স 
চিত্তস্স পগ্গহট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। উদ্ধতস্স চিত্তস্স নিগ্গহট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। উভ�োৰিসুদ্ধানং অজ্ঝুপেক্খনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
ৰিসেসাধিগমট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। উত্তরি পটিৰেধট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – 
ব�োজ্ঝঙ্গা। সচ্চাভিসমযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। নির�োধে পতিট্ঠাপকট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা।

সদ্ধিন্দ্রিযস্স অধিম�োক্খট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা…পে॰… পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স 
দস্সনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। সদ্ধাবলস্স অস্সদ্ধিযে অকম্পিযট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা…পে॰… পঞ্ঞাবলস্স অৰিজ্জায অকম্পিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি 
– ব�োজ্ঝঙ্গা। সতিসম্বোজ্ঝঙ্গস্স উপট্ঠানট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা…পে॰… 
উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গস্স পটিসঙ্খানট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। সম্মাদিট্ঠিযা 
দস্সনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা…পে॰… সম্মাসমাধিস্স অৰিক্খেপট্ঠং বজু্ঝন্তীতি 
– ব�োজ্ঝঙ্গা।

ইন্দ্রিযানং আধিপতেয্যট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। বলানং অকম্পিযট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। নিয্যানট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। মগ্গস্স হেতুট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। সতিপট্ঠানানং উপট্ঠানট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
সম্মপ্পধানানং পদহনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ইদ্ধিপাদানং ইজ্ঝনট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। সচ্চানং তথট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। পয�োগানংংংংং 
পটিপ্পস্সদ্ধট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ফলানং সচ্ছিকিরিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – 
ব�োজ্ঝঙ্গা।

ৰিতক্কস্স অভিনির�োপনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰিচারস্স উপৰিচারট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। পীতিযা ফরণট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। সুখস্স 
অভিসন্দনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। চিত্তস্স একগ্গট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা।
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আৰজ্জনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰিজাননট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
পজাননট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। সঞ্জাননট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
এক�োদট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। অভিঞ্ঞায ঞাতট্ঠং  বজু্ঝন্তীতি – 
ব�োজ্ঝঙ্গা। পরিঞ্ঞায তীরণট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। পহানস্স পরিচ্চাগট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ভাৰনায একরসট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। সচ্ছিকিরিযায 
ফস্সনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। খন্ধানং খন্ধট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ধাতূনং 
ধাতুট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। আযতনানং আযতনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
সঙ্খতানং সঙ্খতট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। অসঙ্খতস্স অসঙ্খতট্ঠং বজু্ঝন্তীতি 
– ব�োজ্ঝঙ্গা।

চিত্তট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। চিত্তানন্তরিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
চিত্তস্স ৰুট্ঠানট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। চিত্তস্স ৰিৰট্টনট্ঠং  বজু্ঝন্তীতি – 
ব�োজ্ঝঙ্গা। চিত্তস্স হেতুট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। চিত্তস্স পচ্চযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি 
– ব�োজ্ঝঙ্গা। চিত্তস্স ৰত্থুট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। চিত্তস্স ভূমট্ঠং  বজু্ঝন্তীতি 
– ব�োজ্ঝঙ্গা। চিত্তস্স আরম্মণট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। চিত্তস্স গ�োচরট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। চিত্তস্স চরিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। চিত্তস্স গতট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। চিত্তস্স অভিনীহারট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। চিত্তস্স 
নিয্যানট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। চিত্তস্স নিস্সরণট্ঠং বুজ্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা।

একত্তে আৰজ্জনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে ৰিজাননট্ঠং বজু্ঝন্তীতি 
– ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে পজাননট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে সঞ্জাননট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে এক�োদট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ( ) । একত্তে 
পক্খন্দনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে পসীদনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
একত্তে সন্তিট্ঠনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে ৰিমুচ্চনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি 
– ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে এতং সন্তন্তি পস্সনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে 
যানীকতট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে ৰত্থুকতট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
একত্তে অনুট্ঠিতট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে পরিচিতট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – 
ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে সুসমারদ্ধট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে পরিগ্গহট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে পরিৰারট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে 
পরিপরূণট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে সম�োধানট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
একত্তে অধিট্ঠানট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে আসেৰনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি 
– ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে ভাৰনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে বহুলীকম্মট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে সুসমগু্গতট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে 
সুৰিমুত্তট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে বজু্ঝনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
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একত্তে অনুবজু্ঝনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে পটিবজু্ঝনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি 
– ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে সম্বুজ্ঝনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে ব�োধনট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে অনুব�োধনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে 
পটিব�োধনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে সম্বুজ্ঝনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
একত্তে ব�োধিপক্খিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে অনবু�োধিপক্খিযট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে পটিব�োধিপক্খিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
একত্তে সম্বোধিপক্খিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে জ�োতনট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে উজ্জোতনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে 
অনুজ�োতনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে পটিজ�োতনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – 
ব�োজ্ঝঙ্গা। একত্তে সঞ্জোতনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা।

পতাপনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰির�োচনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
কিলেসানং সন্তাপনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। অমলট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
ৰিমলট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। নিম্মলট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। সমট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। সমযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰিৰেকট্ঠং বজু্ঝন্তীতি 
– ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰিৰেকচরিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰিরাগট্ঠং বজু্ঝন্তীতি 
– ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰিরাগচরিযট্ঠং বুজ্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। নির�োধট্ঠং বজু্ঝন্তীতি 
– ব�োজ্ঝঙ্গা। নির�োধচরিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰ�োসগ্গট্ঠং বজু্ঝন্তীতি 
– ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰ�োসগ্গচরিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰিমুত্তট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – 
ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰিমুত্তিচরিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা।

ছন্দট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ছন্দস্স মলূট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
ছন্দস্স পাদট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ছন্দস্স পধানট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
ছন্দস্স ইজ্ঝনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ছন্দস্স অধিম�োক্খট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – 
ব�োজ্ঝঙ্গা। ছন্দস্স পগ্গহট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ছন্দস্স উপট্ঠানট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ছন্দস্স অৰিক্খেপট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ছন্দস্স 
দস্সনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা।

ৰীরিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা…পে॰… চিত্তট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা…পে॰… 
ৰীমংসট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰীমংসায মলূট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
ৰীমংসায পাদট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰীমংসায পধানট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – 
ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰীমংসায ইজ্ঝনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰীমংসায অধিম�োক্খট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰীমংসায পগ্গহট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰীমংসায 
উপট্ঠানট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰীমংসায অৰিক্খেপট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – 
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ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰীমংসায দস্সনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা।

দুক্খট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। দুক্খস্স পীল়নট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
দুক্খস্স সঙ্খতট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। দুক্খস্স সন্তাপট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – 
ব�োজ্ঝঙ্গা। দুক্খস্স ৰিপরিণামট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। সমুদযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি 
– ব�োজ্ঝঙ্গা। সমুদযস্স আযহূনট্ঠং নিদানট্ঠং সঞ�ঞোগট্ঠং পলিব�োধট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। নির�োধট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। নির�োধস্স নিস্সরণট্ঠং 
ৰিৰেকট্ঠং অসঙ্খতট্ঠং অমতট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। মগ্গট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – 
ব�োজ্ঝঙ্গা। মগ্গস্স নিয্যানট্ঠং হেতুট্ঠং দস্সনট্ঠং আধিপতেয্যট্ঠং বজু্ঝন্তীতি 
– ব�োজ্ঝঙ্গা।

তথট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। অনত্তট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। সচ্চট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। পটিৰেধট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। অভিজাননট্ঠং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। পরিজাননট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ধম্মট্ঠং বজু্ঝন্তীতি 
– ব�োজ্ঝঙ্গা। ধাতুট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ঞাতট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
সচ্ছিকিরিযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ফস্সনট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
অভিসমযট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা।

নেক্খম্মং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। অব্যাপাদং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
আল�োকসঞ্ঞং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। অৰিক্খেপং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
ধম্মৰৰত্থানং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ঞাণং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। পাম�োজ্জং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। পঠমং ঝানং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা…পে॰… অরহত্তমগ্গং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। অরহত্তফলসমাপত্তিং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা।

অধিম�োক্খট্ঠেন সদ্ধিন্দ্রিযং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা…পে॰… দস্সনট্ঠেন 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। অস্সদ্ধিযে অকম্পিযট্ঠেন সদ্ধাবলং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা…পে॰… অৰিজ্জায অকম্পিযট্ঠেন পঞ্ঞাবলং বজু্ঝন্তীতি 
– ব�োজ্ঝঙ্গা। উপট্ঠানট্ঠেন সতিসম্বোজ্ঝঙ্গং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা…পে॰… 
পটিসঙ্খানট্ঠেন উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গং বুজ্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা।

দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠিং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা…পে॰… অৰিক্খেপট্ঠেন 
সম্মাসমাধিং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। আধিপতেয্যট্ঠেন ইন্দ্রিযং বজু্ঝন্তীতি – 
ব�োজ্ঝঙ্গা। অকম্পিযট্ঠেন বলং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। নিয্যানট্ঠং বজু্ঝন্তীতি – 
ব�োজ্ঝঙ্গা। হেতুট্ঠেন মগ্গং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। উপট্ঠানট্ঠেন সতিপট্ঠানং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। পদহনট্ঠেন সম্মপ্পধানং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ইজ্ঝনট্ঠেন 
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ইদ্ধিপাদং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। তথট্ঠেন সচ্চং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
অৰিক্খেপট্ঠেন সমথং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। অনুপস্সনট্ঠে ৰিপস্সনং …
পে॰… একরসট্ঠেন সমথৰিপস্সনং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। অনতিৰত্তনট্ঠেন 
যুগনদ্ধং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। সংৰরট্ঠেন সীলৰিসদু্ধিং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
অৰিক্খেপট্ঠেন চিত্তৰিসদু্ধিং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। দস্সনট্ঠেন দিট্ঠিৰিসুদ্ধিং 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। মুত্তট্ঠেন ৰিম�োক্খং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। পটিৰেধট্ঠেন 
ৰিজ্জং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। পরিচ্চাগট্ঠেন ৰিমুত্তিং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
সমুচ্ছেদট্ঠেন খযে ঞাণং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। পটিপ্পস্সদ্ধট্ঠেন অনপু্পাদে 
ঞাণং বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা।

ছন্দং মলূট্ঠেন বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। মনসিকারং সমুট্ঠানট্ঠেন 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ফস্সং সম�োধানট্ঠেন বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰেদনং 
সম�োসরণট্ঠেন বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। সমাধিং পমুখট্ঠেন বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। 
সতিং আধিপতেয্যট্ঠেন বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। পঞ্ঞং ততুত্তরট্ঠেন 
বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। ৰিমুত্তিং সারট্ঠেন বজু্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা। অমত�োগধং 
নিব্বানং পরিয�োসানট্ঠেন বুজ্ঝন্তীতি – ব�োজ্ঝঙ্গা।

২০. সাৰত্থিনিদানং। তত্র খ�ো আযস্মা সারিপুত্তো ভিক্খূ আমন্তেসি – 
‘‘আৰুস�ো ভিক্খৰ�ো’’তি । ‘‘আৰুস�ো’’তি খ�ো তে ভিক্খূ আযস্মত�ো 
সারিপুত্তস্স পচ্চস্সোসুং। আযস্মা সারিপুত্তো এতদৰ�োচ –

‘‘সত্তিমে, আৰুস�ো, ব�োজ্ঝঙ্গা। কতমে সত্ত? সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো, 
ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো…পে॰… উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো – ইমে খ�ো, আৰুস�ো, সত্ত 
ব�োজ্ঝঙ্গা। ইমেসং খ্ৰাহং, আৰুস�ো, সত্তন্নং ব�োজ্ঝঙ্গানং যেন যেন ব�োজ্ঝঙ্গেন 
আকঙ্খামি পুব্বণ্হসমযং ৰিহরিতুং, তেন তেন ব�োজ্ঝঙ্গেন পুব্বণ্হসমযং 
ৰিহরামি। যেন যেন ব�োজ্ঝঙ্গেন আকঙ্খামি মজ্ঝন্হিকসমযং…পে॰… সাযন্হসমযং 
ৰিহরিতুং, তেন তেন ব�োজ্ঝঙ্গেন সাযন্হসমযং ৰিহরামি। সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো ইতি 
চে মে, ‘আৰুস�ো, হ�োতি, অপ্পমাণ�ো’তি মে হ�োতি, ‘সুসমারদ্ধো’তি মে 
হ�োতি। তিট্ঠন্তঞ্চ নং  ‘তিট্ঠতী’তি পজানামি। সচেপি মে চৰতি, ‘ইদপ্পচ্চযা 
মে চৰতী’তি পজানামি। ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো…পে॰… উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো 
ইতি চে মে, আৰুস�ো, হ�োতি, ‘অপ্পমাণ�ো’তি মে হ�োতি, ‘সুসমারদ্ধো’তি 
মে হ�োতি। তিট্ঠন্তঞ্চ নং ‘তিট্ঠতী’তি পজানামি। সচেপি মে চৰতি, 
‘ইদপ্পচ্চযা মে চৰতী’তি পজানামি।

‘‘সেয্যথাপি, আৰুস�ো, রঞ�ঞো ৰা রাজমহামত্তস্স ৰা নানারত্তানং 
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দুস্সানং দুস্সকরণ্ডক�ো পরূ�ো অস্স। স�ো যঞ্ঞদেৰ দুস্সযুগং আকঙ্খেয্য 
পুব্বণ্হসমযং পারুপিতুং, তং তদেৰ দুস্সযুগং পুব্বণ্হসমযং পারুপেয্য। 
যঞ্ঞদেৰ দুস্সযুগং আকঙ্খেয্য মজ্ঝন্হিকসমযং…পে॰… সাযন্হসমযং 
পারুপিতুং, তং তদেৰ দুস্সযুগং সাযন্হসমযং পারুপেয্য। এৰমেৰ খ্ৰাহং, 
আৰুস�ো, ইমেসং সত্তন্নং ব�োজ্ঝঙ্গানং যেন যেন ব�োজ্ঝঙ্গেন আকঙ্খামি 
পুব্বণ্হসমযং ৰিহরিতুং, তেন তেন ব�োজ্ঝঙ্গেন পুব্বণ্হসমযং ৰিহরামি। যেন 
যেন ব�োজ্ঝঙ্গেন আকঙ্খামি মজ্ঝন্হিকসমযং…পে॰… সাযন্হসমযং ৰিহরিতুং, 
তেন তেন ব�োজ্ঝঙ্গেন সাযন্হসমযং ৰিহরামি। সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো ইতি চে মে, 
আৰুস�ো, হ�োতি, ‘অপ্পমাণ�ো’তি মে হ�োতি, ‘সুসমারদ্ধো’তি মে হ�োতি। 
তিট্ঠন্তঞ্চ নং ‘তিট্ঠতী’তি পজানামি। সচেপি মে চৰতি, ‘ইদপ্পচ্চযা মে 
চৰতী’তি পজানামি…পে॰… উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো ইতি চে মে, আৰুস�ো, 
হ�োতি, ‘অপ্পমাণ�ো’তি মে হ�োতি, ‘সুসমারদ্ধো’তি মে হ�োতি। তিট্ঠন্তঞ্চ 
নং ‘তিট্ঠতী’তি পজানামি। সচেপি মে চৰতি, ‘ইদপ্পচ্চযা মে চৰতী’তি 
পজানামি’’।

সতু্তন্তনিদ্দেস�ো

২১. কথং সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো ইতি চে মে হ�োতীতি ব�োজ্ঝঙ্গো? যাৰতা 
নির�োধপূট্ঠাতি তাৰতা সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো। ইতি চে মে হ�োতীতি ব�োজ্ঝঙ্গো। 
সেয্যথাপি তেলপ্পদীপস্স ঝাযত�ো যাৰতা অচ্চি তাৰতা ৰণ্ণো, যাৰতা ৰণ্ণো 
তাৰতা অচ্চি। এৰমেৰ যাৰতা নির�োধপূট্ঠাতি তাৰতা সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো। ইতি 
চে মে হ�োতীতি ব�োজ্ঝঙ্গো।

কথং অপ্পমাণ�ো ইতি চে মে হ�োতীতি ব�োজ্ঝঙ্গো? পমাণবদ্ধা  কিলেসা, 
সব্বে চ পরিযুট্ঠানা, যে চ সঙ্খারা প�োন�োভৰিকা অপ্পমাণ�ো নির�োধ�ো 
অচলট্ঠেন অসঙ্খতট্ঠেন। যাৰতা নির�োধপূট্ঠাতি তাৰতা অপ্পমাণ�ো। ইতি 
চে মে হ�োতীতি ব�োজ্ঝঙ্গো।

কথং সুসমারদ্ধো ইতি চে মে হ�োতীতি – ব�োজ্ঝঙ্গো? ৰিসমা কিলেসা, 
সব্বে চ পরিযুট্ঠানা, যে চ সঙ্খারা প�োন�োভৰিকা, সমধম্মো নির�োধ�ো 
সন্তট্ঠেন পণীতট্ঠেন। যাৰতা নির�োধপূট্ঠাতি তাৰতা সুসমারদ্ধো ইতি চে 
মে হ�োতীতি ব�োজ্ঝঙ্গো।

কথং ‘‘তিট্ঠন্তঞ্চ নং তিট্ঠতী’’তি পজানামি; সচেপি চৰতি 
‘‘ইদপ্পচ্চযা চৰতী’’তি পজানামি? কতিহাকারেহি সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো 
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তিট্ঠতি? কতিহাকারেহি সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি? অট্ঠহাকারেহি 
সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো তিট্ঠতি। অট্ঠহাকারেহি সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি।

কতমেহি অট্ঠহাকারেহি সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো তিট্ঠতি? অনুপ্পাদং 
আৰজ্জিতত্তা সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো তিট্ঠতি, উপ্পাদং অনাৰজ্জিতত্তা 
সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো তিট্ঠতি, অপ্পৰত্তং আৰজ্জিতত্তা সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো তিট্ঠতি, 
পৰত্তং অনাৰজ্জিতত্তা সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো তিট্ঠতি, অনিমিত্তং আৰজ্জিতত্তা 
সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো তিট্ঠতি, নিমিত্তং অনাৰজ্জিতত্তা সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো তিট্ঠতি, 
নির�োধং আৰজ্জিতত্তা সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো তিট্ঠতি, সঙ্খারে অনাৰজ্জিতত্তা 
সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো তিট্ঠতি – ইমেহি অট্ঠহাকারেহি সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো তিট্ঠতি।

কতমেহি অট্ঠহাকারেহি সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি? উপ্পাদং আৰজ্জিতত্তা 
সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি, অনুপ্পাদং অনাৰজ্জিতত্তা সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি, 
পৰত্তং আৰজ্জিতত্তা সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি, অপ্পৰত্তং অনাৰজ্জিতত্তা 
সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি, নিমিত্তং আৰজ্জিতত্তা সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি, 
অনিমিত্তং অনাৰজ্জিতত্তা সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি, সঙ্খারে আৰজ্জিতত্তা 
সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি, নির�োধং অনাৰজ্জিতত্তা সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি 
– ইমেহি অট্ঠহাকারেহি সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি। এৰং ‘‘তিট্ঠন্তঞ্চ নং 
তিট্ঠতী’’তি পজানামি। সচেপি চৰতি, ‘‘ইদপ্পচ্চযা মে চৰতী’’তি 
পজানামি…পে॰…।

কথং উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো ইতি চে মে হ�োতীতি ব�োজ্ঝঙ্গো? যাৰতা 
নির�োধপূট্ঠাতি তাৰতা উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো ইতি চে মে হ�োতীতি ব�োজ্ঝঙ্গো। 
সেয্যথাপি তেলপ্পদীপস্স ঝাযত�ো যাৰতা অচ্চি তাৰতা ৰণ্ণো, যাৰতা ৰণ্ণো 
তাৰতা অচ্চি। এৰমেৰ যাৰতা নির�োধপূট্ঠাতি তাৰতা উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো 
ইতি চে হ�োতীতি ব�োজ্ঝঙ্গো।

কথং অপ্পমাণ�ো ইতি চে হ�োতীতি ব�োজ্ঝঙ্গো? পমাণবদ্ধা কিলেসা, সব্বে 
চ পরিযুট্ঠানা, যে চ সঙ্খারা প�োন�োভৰিকা অপ্পমাণ�ো নির�োধ�ো অচলট্ঠেন 
অসঙ্খতট্ঠেন। যাৰতা নির�োধপূট্ঠাতি তাৰতা অপ্পমাণ�ো ইতি চে হ�োতীতি 
ব�োজ্ঝঙ্গো।

কথং সুসমারদ্ধো ইতি চে হ�োতীতি ব�োজ্ঝঙ্গো? ৰিসমা কিলেসা, সব্বে 
চ পরিযুট্ঠানা, যে চ সঙ্খারা প�োন�োভৰিকা সমধম্মো নির�োধ�ো সন্তট্ঠেন 
পণীতট্ঠেন। যাৰতা নির�োধপূট্ঠাতি তাৰতা সুসমারদ্ধো ইতি চে হ�োতীতি 
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ব�োজ্ঝঙ্গো।

কথং ‘‘তিট্ঠন্তঞ্চ নং তিট্ঠতী’’তি পজানামি; সচেপি চৰতি 
‘‘ইদপ্পচ্চযা মে চৰতী’’তি পজানামি? কতিহাকারেহি উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো 
তিট্ঠতি? কতিহাকারেহি উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি? অট্ঠহাকারেহি 
উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো তিট্ঠতি। অট্ঠহাকারেহি উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি।

কতমেহি অট্ঠহাকারেহি উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো তিট্ঠতি? অনুপ্পাদং 
আৰজ্জিতত্তা উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো তিট্ঠতি, উপ্পাদং অনাৰজ্জিতত্তা 
উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো তিট্ঠতি, অপ্পৰত্তং আৰজ্জিতত্তা উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো 
তিট্ঠতি, পৰত্তং অনাৰজ্জিতত্তা উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো তিট্ঠতি, অনিমিত্তং 
আৰজ্জিতত্তা উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো তিট্ঠতি, নিমিত্তং অনাৰজ্জিতত্তা 
উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো তিট্ঠতি, নির�োধং আৰজ্জিতত্তা উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো 
তিট্ঠতি, সঙ্খারে অনাৰজ্জিতত্তা উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো তিট্ঠতি – ইমেহি 
অট্ঠহাকারেহি উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো তিট্ঠতি।

কতমেহি অট্ঠহাকারেহি উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি? উপ্পাদং 
আৰজ্জিতত্তা উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি, অনুপ্পাদং অনাৰজ্জিতত্তা 
উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি, পৰত্তং আৰজ্জিতত্তা উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি, 
অপ্পৰত্তং অনাৰজ্জিতত্তা উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি, নিমিত্তং আৰজ্জিতত্তা 
উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি, অনিমিত্তং অনাৰজ্জিতত্তা উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো 
চৰতি, সঙ্খারে আৰজ্জিতত্তা উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি, নির�োধং 
অনাৰজ্জিতত্তা উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি – ইমেহি অট্ঠহাকারেহি 
উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো চৰতি। এৰং ‘‘তিট্ঠন্তঞ্চ নং তিট্ঠতী’’তি পজানামি; 
সচেপি চৰতি, ‘‘ইদপ্পচ্চযা মে চৰতী’’তি পজানামি।

ব�োজ্ঝঙ্গকথা নিট্ঠিতা।

৪. মেত্তাকথা

২২. সাৰত্থিনিদানং। ‘‘মেত্তায, ভিক্খৰে, চেত�োৰিমুত্তিযা আসেৰিতায 
ভাৰিতায বহুলীকতায যানীকতায ৰত্থুকতায অনুট্ঠিতায পরিচিতায 
সুসমারদ্ধায একাদসানিসংসা পাটিকঙ্খা। কতমে একাদস? সুখং সুপতি, সুখং 
পটিবজু্ঝতি, ন পাপকং সুপিনং পস্সতি, মনুস্সানং পিয�ো হ�োতি, অমনুস্সানং 
পিয�ো হ�োতি, দেৰতা রক্খন্তি, নাস্স অগ্গি ৰা ৰিসং ৰা সত্থং ৰা কমতি, তুৰটং 
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চিত্তং সমাধিযতি, মুখৰণ্ণো ৰিপ্পসীদতি, অসম্মূল�়্হো কালঙ্কর�োতি, উত্তরি  
অপ্পটিৰিজ্ঝন্তো ব্রহ্মল�োকূপগ�ো হ�োতি। মেত্তায, ভিক্খৰে, চেত�োৰিমুত্তিযা 
আসেৰিতায ভাৰিতায বহুলীকতায যানীকতায ৰত্থুকতায অনটু্ঠিতায 
পরিচিতায সুসমারদ্ধায – ইমে একাদসানিসংসা পাটিকঙ্খা’’।

অত্থি অন�োধিস�ো ফরণা মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি, অত্থি ওধিস�ো ফরণা 
মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি, অত্থি দিসাফরণা মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি। কতিহাকারেহি 
অন�োধিস�ো ফরণা মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি, কতিহাকারেহি ওধিস�ো ফরণা 
মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি, কতিহাকারেহি দিসাফরণা মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি? 
পঞ্চহাকারেহি অন�োধিস�ো ফরণা মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি, সত্তহাকারেহি ওধিস�ো 
ফরণা মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি, দসহাকারেহি দিসাফরণা মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

কতমেহি পঞ্চহাকারেহি অন�োধিস�ো ফরণা মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি? সব্বে 
সত্তা অৰেরা অব্যাপজ্জা  অনীঘা সুখী অত্তানং পরিহরন্তু। সব্বে পাণা…
পে॰… সব্বে ভূতা…পে॰… সব্বে পগু্গলা…পে॰… সব্বে অত্তভাৰপরিযাপন্না 
অৰেরা অব্যাপজ্জা অনীঘা সুখী অত্তানং পরিহরন্তূতি । ইমেহি পঞ্চহাকারেহি 
অন�োধিস�ো ফরণা মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

কতমেহি সত্তহাকারেহি ওধিস�ো ফরণা মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি? সব্বা 
ইত্থিয�ো অৰেরা অব্যাপজ্জা অনীঘা সুখী অত্তানং পরিহরন্তু। সব্বে পুরিসা…
পে॰… সব্বে অরিযা…পে॰… সব্বে অনরিযা…পে॰… সব্বে দেৰা…পে॰… সব্বে 
মনুস্সা…পে॰… সব্বে ৰিনিপাতিকা অৰেরা অব্যাপজ্জা অনীঘা সুখী অত্তানং 
পরিহরন্তূতি । ইমেহি সত্তহাকারেহি ওধিস�ো ফরণা মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

কতমেহি দসহাকারেহি দিসাফরণা মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি? সব্বে 
পরুত্থিমায দিসায সত্তা অৰেরা অব্যাপজ্জা অনীঘা সুখী অত্তানং পরিহরন্তু। 
সব্বে পচ্ছিমায দিসায সত্তা…পে॰… সব্বে উত্তরায দিসায সত্তা…পে॰… সব্বে 
দক্খিণায দিসায সত্তা…পে॰… সব্বে পরুত্থিমায অনুদিসায সত্তা…পে॰… সব্বে 
পচ্ছিমায অনুদিসায সত্তা…পে॰… সব্বে উত্তরায অনদুিসায সত্তা…পে॰… সব্বে 
দক্খিণায অনুদিসায সত্তা…পে॰… সব্বে হেট্ঠিমায দিসায সত্তা…পে॰… সব্বে 
উপরিমায দিসায সত্তা অৰেরা অব্যাপজ্জা অনীঘা সুখী অত্তানং পরিহরন্তু। 
সব্বে পরুত্থিমায দিসায পাণা…পে॰… ভূতা… পগু্গলা… অত্তভাৰপরিযাপন্না… 
সব্বা ইত্থিয�ো… সব্বে পুরিসা… সব্বে অরিযা… সব্বে অনরিযা… সব্বে দেৰা… 
সব্বে মনুস্সা… সব্বে ৰিনিপাতিকা অৰেরা অব্যাপজ্জা অনীঘা সুখী অত্তানং 
পরিহরন্তু। সব্বে পচ্ছিমায দিসায ৰিনিপাতিকা…পে॰… সব্বে উত্তরায দিসায 
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ৰিনিপাতিকা… সব্বে দক্খিণায দিসায ৰিনিপাতিকা… সব্বে পরুত্থিমায 
অনুদিসায ৰিনিপাতিকা… সব্বে পচ্ছিমায অনুদিসায ৰিনিপাতিকা… সব্বে 
উত্তরায অনুদিসায ৰিনিপাতিকা… সব্বে দক্খিণায অনুদিসায ৰিনিপাতিকা… 
সব্বে হেট্ঠিমায দিসায ৰিনিপাতিকা… সব্বে উপরিমায দিসায ৰিনিপাতিকা 
অৰেরা অব্যাপজ্জা অনীঘা সুখী অত্তানং পরিহরন্তূতি । ইমেহি দসহাকারেহি 
দিসাফরণা মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

১. ইন্দ্রিযৰার�ো

২৩. সব্বেসং সত্তানং পীল়নং ৰজ্জেত্ৰা অপীল়নায, উপঘাতং 
ৰজ্জেত্ৰা অনুপঘাতেন, সন্তাপং ৰজ্জেত্ৰা অসন্তাপেন, পরিযাদানং ৰজ্জেত্ৰা 
অপরিযাদানেন, ৰিহেসং ৰজ্জেত্ৰা অৰিহেসায, সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু 
মা ৰেরিন�ো, সুখিন�ো হ�োন্তু মা দুক্খিন�ো, সুখিতত্তা হ�োন্তু মা দুক্খিতত্তাতি 
– ইমেহি অট্ঠহাকারেহি সব্বে সত্তে মেত্তাযতীতি – মেত্তা। তং ধম্মং 
চেতযতীতি – চেত�ো। সব্বব্যাপাদপরিযুট্ঠানেহি ৰিমুচ্চতীতি – ৰিমুত্তি। মেত্তা 
চ চেত�ো চ ৰিমুত্তি চাতি – মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সখুিন�ো হ�োন্তূতি  – সদ্ধায 
অধিমুচ্চতি। সদ্ধিন্দ্রিযপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – ৰীরিযং 
পগ্গণ্হাতি। ৰীরিযিন্দ্রিযপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – সতিং 
উপট্ঠাপেতি। সতিন্দ্রিযপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – চিত্তং 
সমাদহতি। সমাধিন্দ্রিযপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – 
পঞ্ঞায পজানাতি। পঞ্ঞিন্দ ্রিযপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

ইমানি পঞ্চিন্দ্রিযানি মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা আসেৰনা হ�োন্তি। ইমেহি 
পঞ্চহি ইন্দ্রিযেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি আসেৰীযতি। ইমানি পঞ্চিন্দ্রিযানি মেত্তায 
চেত�োৰিমুত্তিযা ভাৰনা হ�োন্তি। ইমেহি পঞ্চহি ইন্দ্রিযেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি 
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ভাৰীযতি। ইমানি পঞ্চিন্দ্রিযানি মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা বহুলীকতা হ�োন্তি। 
ইমেহি পঞ্চহি ইন্দ্রিযেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি বহুলীকরীযতি। ইমানি 
পঞ্চিন্দ্রিযানি মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা অলঙ্কারা হ�োন্তি। ইমেহি পঞ্চহি 
ইন্দ্রিযেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি স্ৰালঙ্কতা হ�োতি। ইমানি পঞ্চিন্দ্রিযানি মেত্তায 
চেত�োৰিমুত্তিযা পরিক্খারা হ�োন্তি। ইমেহি পঞ্চহি ইন্দ্রিযেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি 
সুপরিক্খতা হ�োতি। ইমানি পঞ্চিন্দ্রিযানি মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা পরিৰারা 
হ�োন্তি। ইমেহি পঞ্চহি ইন্দ্রিযেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি সুপরিৰুতা হ�োতি। 
ইমানি পঞ্চিন্দ্রিযানি মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা আসেৰনা হ�োন্তি, ভাৰনা হ�োন্তি, 
বহুলীকতা হ�োন্তি, অলঙ্কারা হ�োন্তি, পরিক্খারা হ�োন্তি, পরিৰারা হ�োন্তি, 
পারিপরূী হ�োন্তি, সহগতা হ�োন্তি, সহজাতা হ�োন্তি, সংসট্ঠা হ�োন্তি, সম্পযুত্তা 
হ�োন্তি, পক্খন্দনা হ�োন্তি, পসীদনা  হ�োন্তি, সন্তিট্ঠনা হ�োন্তি, ৰিমুচ্চনা 
হ�োন্তি, ‘‘এতং সন্ত’’ন্তি ফস্সনা হ�োন্তি, যানীকতা হ�োন্তি, ৰত্থুকতা হ�োন্তি, 
অনুট্ঠিতা হ�োন্তি, পরিচিতা হ�োন্তি, সুসমারদ্ধা হ�োন্তি, সুভাৰিতা হ�োন্তি, 
স্ৰাধিট্ঠিতা হ�োন্তি, সুসমগু্গতা হ�োন্তি, সুৰিমুত্তা হ�োন্তি, নিব্বত্তেন্তি জ�োতেন্তি 
পতাপেন্তি।

২. বলৰার�ো

২৪. সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – 
অস্সদ্ধিযে ন কম্পতি। সদ্ধাবলপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – 
ক�োসজ্জে ন কম্পতি। ৰীরিযবলপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – পমাদে 
ন কম্পতি। সতিবলপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – উদ্ধচ্চে 
ন কম্পতি। সমাধিবলপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – 
অৰিজ্জায ন কম্পতি। পঞ্ঞাবলপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

ইমানি পঞ্চ বলানি মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা আসেৰনা হ�োন্তি। ইমেহি 
পঞ্চহি বলেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি আসেৰীযতি। ইমানি পঞ্চ বলানি মেত্তায 
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চেত�োৰিমুত্তিযা ভাৰনা হ�োন্তি। ইমেহি পঞ্চহি বলেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি 
ভাৰীযতি। ইমানি পঞ্চ বলানি মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা বহুলীকতা হ�োন্তি। 
ইমেহি পঞ্চহি বলেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি বহুলীকরীযতি। ইমানি পঞ্চ 
বলানি মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা অলঙ্কারা হ�োন্তি। ইমেহি পঞ্চহি বলেহি 
মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি স্ৰালঙ্কতা হ�োতি। ইমানি পঞ্চ বলানি মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা 
পরিক্খারা হ�োন্তি। ইমেহি পঞ্চহি বলেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি সুপরিক্খতা 
হ�োতি। ইমানি পঞ্চ বলানি মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা পরিৰারা হ�োন্তি। ইমেহি 
পঞ্চহি বলেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি সুপরিৰুতা হ�োতি। ইমানি পঞ্চ বলানি 
মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা আসেৰনা হ�োন্তি, ভাৰনা হ�োন্তি, বহুলীকতা হ�োন্তি, 
অলঙ্কারা হ�োন্তি, পরিক্খারা হ�োন্তি, পরিৰারা হ�োন্তি, পারিপরূী হ�োন্তি, 
সহগতা হ�োন্তি, সহজাতা হ�োন্তি, সংসট্ঠা হ�োন্তি, সম্পযুত্তা হ�োন্তি, পক্খন্দনা 
হ�োন্তি, পসীদনা হ�োন্তি, সন্তিট্ঠনা হ�োন্তি, ৰিমুচ্চনা হ�োন্তি, ‘‘এতং সন্ত’’ন্তি 
ফস্সনা হ�োন্তি, যানীকতা হ�োন্তি, ৰত্থুকতা হ�োন্তি, অনুট্ঠিতা হ�োন্তি, পরিচিতা 
হ�োন্তি, সুসমারদ্ধা হ�োন্তি, সুভাৰিতা হ�োন্তি, স্ৰাধিট্ঠিতা হ�োন্তি, সুসমুগ্গতা 
হ�োন্তি, সুৰিমুত্তা হ�োন্তি নিব্বত্তেন্তি জ�োতেন্তি পতাপেন্তি।

৩. ব�োজ্ঝঙ্গৰার�ো

২৫. সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – 
সতিং উপট্ঠাপেতি। সতিসম্বোজ্ঝঙ্গপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – পঞ্ঞায 
পৰিচিনাতি। ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – ৰীরিযং 
পগ্গণ্হাতি। ৰীরিযসম্বোজ্ঝঙ্গপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – পরিল়াহং 
পটিপ্পস্সম্ভেতি। পীতিসম্বোজ্ঝঙ্গপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – দুট্ঠুল্লং 
পটিপ্পস্সম্ভেতি। পস্সদ্ধিসম্বোজ্ঝঙ্গপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – চিত্তং 
সমাদহতি। সমাধিসম্বোজ্ঝঙ্গপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।
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সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – 
ঞাণেন কিলেসে পটিসঙ্খাতি। উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গপরিভাৰিতা হ�োতি 
মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

ইমে সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা আসেৰনা হ�োন্তি। ইমেহি 
সত্তহি ব�োজ্ঝঙ্গেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি আসেৰীযতি। ইমে সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা মেত্তায 
চেত�োৰিমুত্তিযা ভাৰনা হ�োন্তি। ইমেহি সত্তহি ব�োজ্ঝঙ্গেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি 
ভাৰীযতি। ইমে সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা বহুলীকতা হ�োন্তি। 
ইমেহি সত্তহি ব�োজ্ঝঙ্গেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি বহুলীকরীযতি। ইমে সত্ত 
ব�োজ্ঝঙ্গা মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা অলঙ্কারা হ�োন্তি। ইমেহি সত্তহি ব�োজ্ঝঙ্গেহি 
মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি স্ৰালঙ্কতা হ�োতি। ইমে সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা 
পরিক্খারা হ�োন্তি। ইমেহি সত্তহি ব�োজ্ঝঙ্গেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি সুপরিক্খতা 
হ�োতি। ইমে সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা পরিৰারা হ�োন্তি। ইমেহি 
সত্তহি ব�োজ্ঝঙ্গেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি সুপরিৰুতা হ�োতি। ইমে সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা 
মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা আসেৰনা হ�োন্তি, ভাৰনা হ�োন্তি, বহুলীকতা হ�োন্তি, 
অলঙ্কারা হ�োন্তি, পরিক্খারা হ�োন্তি, পরিৰারা হ�োন্তি, পারিপরূী হ�োন্তি, সহগতা 
হ�োন্তি, সহজাতা হ�োন্তি, সংসট্ঠা হ�োন্তি, সম্পযুত্তা হ�োন্তি, পক্খন্দনা হ�োন্তি, 
পসীদনা হ�োন্তি, সন্তিট্ঠনা হ�োন্তি, ৰিমুচ্চনা হ�োন্তি, ‘‘এতং সন্ত’’ন্তি ফস্সনা 
হ�োন্তি, যানীকতা হ�োন্তি, ৰত্থুকতা হ�োন্তি, অনুট্ঠিতা হ�োন্তি, পরিচিতা হ�োন্তি, 
সুসমারদ্ধা হ�োন্তি, সুভাৰিতা হ�োন্তি, স্ৰাধিট্ঠিতা হ�োন্তি, সুসমগু্গতা হ�োন্তি, 
সুৰিমুত্তা হ�োন্তি, নিব্বত্তেন্তি জ�োতেন্তি পতাপেন্তি।

৪. মগ্গঙ্গৰার�ো

২৬. সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – 
সম্মা পস্সতি। সম্মাদিট্ঠিপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – সম্মা 
অভিনির�োপেতি। সম্মাসঙ্কপ্পপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – সম্মা 
পরিগ্গণ্হাতি। সম্মাৰাচাপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – সম্মা 
সমুট্ঠাপেতি। সম্মাকম্মন্তপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।
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সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – সম্মা 
ৰ�োদাপেতি। সম্মাআজীৰপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – সম্মা 
পগ্গণ্হাতি। সম্মাৰাযামপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – সম্মা 
উপট্ঠাপেতি। সম্মাসতিপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – সম্মা 
সমাদহতি। সম্মাসমাধিপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

ইমে অট্ঠ মগ্গঙ্গা মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা আসেৰনা হ�োন্তি। ইমেহি 
অট্ঠহি মগ্গঙ্গেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি আসেৰীযতি। ইমে অট্ঠ মগ্গঙ্গা মেত্তায 
চেত�োৰিমুত্তিযা ভাৰনা হ�োন্তি। ইমেহি অট্ঠহি মগ্গঙ্গেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি 
ভাৰীযতি। ইমে অট্ঠ মগ্গঙ্গা মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা বহুলীকতা হ�োন্তি। 
ইমেহি অট্ঠহি মগ্গঙ্গেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি বহুলীকরীযতি। ইমে অট্ঠ 
মগ্গঙ্গা মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা অলঙ্কারা হ�োন্তি। ইমেহি অট্ঠহি মগ্গঙ্গেহি 
মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি স্ৰালঙ্কতা হ�োন্তি। ইমে অট্ঠ মগ্গঙ্গা মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা 
পরিক্খারা হ�োন্তি। ইমেহি অট্ঠহি মগ্গঙ্গেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি সুপরিক্খতা 
হ�োতি। ইমে অট্ঠ মগ্গঙ্গা মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা পরিৰারা হ�োন্তি। ইমেহি 
অট্ঠহি মগ্গঙ্গেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি সুপরিৰুতা হ�োতি। ইমে অট্ঠ মগ্গঙ্গা 
মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা আসেৰনা হ�োন্তি, ভাৰনা হ�োন্তি, বহুলীকতা হ�োন্তি, 
অলঙ্কারা হ�োন্তি, পরিক্খারা হ�োন্তি, পরিৰারা হ�োন্তি, পারিপরূী হ�োন্তি, সহগতা 
হ�োন্তি, সহজাতা হ�োন্তি, সংসট্ঠা হ�োন্তি, সম্পযুত্তা হ�োন্তি, পক্খন্দনা হ�োন্তি, 
পসীদনা হ�োন্তি, সন্তিট্ঠনা হ�োন্তি, ৰিমুচ্চনা হ�োন্তি, ‘‘এতং সন্ত’’ন্তি ফস্সনা 
হ�োন্তি, যানীকতা হ�োন্তি, ৰত্থুকতা হ�োন্তি, অনুট্ঠিতা হ�োন্তি, পরিচিতা হ�োন্তি, 
সুসমারদ্ধা হ�োন্তি, সুভাৰিতা হ�োন্তি, স্ৰাধিট্ঠিতা হ�োন্তি, সুসমগু্গতা হ�োন্তি, 
সুৰিমুত্তা হ�োন্তি নিব্বত্তেন্তি জ�োতেন্তি পতাপেন্তি।

২৭. সব্বেসং পাণানং…পে॰… সব্বেসং ভূতানং… সব্বেসং পগু্গলানং… 
সব্বেসং অত্তভাৰপরিযাপন্নানং… সব্বাসং ইত্থীনং… সব্বেসং পুরিসানং… 
সব্বেসং অরিযানং… সব্বেসং অনরিযানং… সব্বেসং দেৰানং… সব্বেসং 
মনুস্সানং… সব্বেসং ৰিনিপাতিকানং পীল়নং ৰজ্জেত্ৰা অপীল়নায, উপঘাতং 
ৰজ্জেত্ৰা অনুপঘাতেন, সন্তাপং ৰজ্জেত্ৰা অসন্তাপেন, পরিযাদানং ৰজ্জেত্ৰা 
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অপরিযাদানেন, ৰিহেসং ৰজ্জেত্ৰা অৰিহেসায, সব্বে ৰিনিপাতিকা অৰেরিন�ো 
হ�োন্তু মা ৰেরিন�ো, সুখিন�ো হ�োন্তু মা দুক্খিন�ো, সুখিতত্তা হ�োন্তু মা দুক্খিতত্তাতি 
– ইমেহি অট্ঠহাকারেহি সব্বে ৰিনিপাতিকে মেত্তাযতীতি – মেত্তা। তং ধম্মং 
চেতযতীতি – চেত�ো। সব্বব্যাপাদপরিযুট্ঠানেহি ৰিমুচ্চতীতি – ৰিমুত্তি। মেত্তা 
চ চেত�ো চ ৰিমুত্তি চাতি – মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে ৰিনিপাতিকা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  
– সদ্ধায অধিমুচ্চতি। সদ্ধিন্দ্রিযপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি…পে॰… 
নিব্বত্তেন্তি জ�োতেন্তি পতাপেন্তি।

সব্বেসং পরুত্থিমায দিসায সত্তানং…পে॰… সব্বেসং পচ্ছিমায দিসায 
সত্তানং… সব্বেসং উত্তরায দিসায সত্তানং… সব্বেসং দক্খিণায দিসায সত্তানং… 
সব্বেসং পরুত্থিমায অনুদিসায সত্তানং… সব্বেসং পচ্ছিমায অনুদিসায 
সত্তানং… সব্বেসং উত্তরায অনুদিসায সত্তানং… সব্বেসং দক্খিণায অনদুিসায 
সত্তানং… সব্বেসং হেট্ঠিমায দিসায সত্তানং… সব্বেসং উপরিমায দিসায 
সত্তানং পীল়নং ৰজ্জেত্ৰা অপীল়নায, উপঘাতং ৰজ্জেত্ৰা অনুপঘাতেন, 
সন্তাপং ৰজ্জেত্ৰা অসন্তাপেন, পরিযাদানং ৰজ্জেত্ৰা অপরিযাদানেন, ৰিহেসং 
ৰজ্জেত্ৰা অৰিহেসায, সব্বে উপরিমায দিসায সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু মা 
ৰেরিন�ো, সুখিন�ো হ�োন্তু মা দুক্খিন�ো, সুখিতত্তা হ�োন্তু মা দুক্খিতত্তাতি – 
ইমেহি অট্ঠহাকারেহি সব্বে উপরিমায দিসায সত্তে মেত্তাযতীতি – মেত্তা। 
তং ধম্মং চেতযতীতি – চেত�ো। সব্বব্যাপাদপরিযুট্ঠানেহি ৰিমুচ্চতীতি – 
ৰিমুত্তি। মেত্তা চ চেত�ো চ ৰিমুত্তি চাতি – মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে উপরিমায দিসায সত্তা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, সুখিন�ো 
হ�োন্তূতি  – সদ্ধায অধিমুচ্চতি। সদ্ধিন্দ্রিযপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি…
পে॰… নিব্বত্তেন্তি জ�োতেন্তি পতাপেন্তি।

সব্বেসং পরুত্থিমায দিসায পাণানং…পে॰… ভূতানং… পগু্গলানং 
অত্তভাৰপরিযাপন্নানং… সব্বাসং ইত্থীনং… সব্বেসং পুরিসানং… সব্বেসং 
অরিযানং… সব্বেসং অনরিযানং… সব্বেসং দেৰানং… সব্বেসং মনুস্সানং… 
সব্বেসং ৰিনিপাতিকানং… সব্বেসং পচ্ছিমায দিসায ৰিনিপাতিকানং… সব্বেসং 
উত্তরায দিসায ৰিনিপাতিকানং… সব্বেসং দক্খিণায দিসায ৰিনিপাতিকানং… 
সব্বেসং পরুত্থিমায অনুদিসায ৰিনিপাতিকানং… সব্বেসং পচ্ছিমায 
অনুদিসায ৰিনিপাতিকানং… সব্বেসং উত্তরায অনদুিসায ৰিনিপাতিকানং… 
সব্বেসং দক্খিণায অনুদিসায ৰিনিপাতিকানং… সব্বেসং হেট্ঠিমায দিসায 
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ৰিনিপাতিকানং… সব্বেসং উপরিমায দিসায ৰিনিপাতিকানং পীল়নং ৰজ্জেত্ৰা 
অপীল়নায, উপঘাতং ৰজ্জেত্ৰা অনুপঘাতেন, সন্তাপং ৰজ্জেত্ৰা অসন্তাপেন, 
পরিযাদানং ৰজ্জেত্ৰা অপরিযাদানেন, ৰিহেসং ৰজ্জেত্ৰা অৰিহেসায, সব্বে 
উপরিমায দিসায ৰিনিপাতিকা অৰেরিন�ো হ�োন্তু মা ৰেরিন�ো, সুখিন�ো হ�োন্তু 
মা দুক্খিন�ো, সুখিতত্তা হ�োন্তু মা দুক্খিতত্তাতি – ইমেহি অট্ঠহাকারেহি সব্বে 
উপরিমায দিসায ৰিনিপাতিকে মেত্তাযতীতি – মেত্তা। তং ধম্মং চেতযতীতি 
– চেত�ো। সব্বব্যাপাদপরিযুট্ঠানেহি ৰিমুচ্চতীতি – ৰিমুত্তি। মেত্তা চ চেত�ো চ 
ৰিমুত্তি চাতি – মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে উপরিমায দিসায ৰিনিপাতিকা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো 
হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – সদ্ধায অধিমুচ্চতি। সদ্ধিন্দ্রিযপরিভাৰিতা হ�োতি 
মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সব্বে উপরিমায দিসায ৰিনিপাতিকা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, 
সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – ৰীরিযং পগ্গণ্হাতি। ৰীরিযিন্দ্রিযপরিভাৰিতা হ�োতি 
মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

সতিং উপট্ঠাপেতি। সতিন্দ্রিযপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি। 
চিত্তং সমাদহতি। সমাধিন্দ্রিযপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি। 
পঞ্ঞায পজানাতি। পঞ্ঞিন্দ ্রিযপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

ইমানি পঞ্চিন্দ্রিযানি মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা আসেৰনা হ�োন্তি। ইমেহি 
পঞ্চহি ইন্দ্রিযেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি আসেৰীযতি…পে॰… নিব্বত্তেন্তি জ�োতেন্তি 
পতাপেন্তি।

সব্বে উপরিমায দিসায ৰিনিপাতিকা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো 
হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – অস্সদ্ধিযে ন কম্পতি। সদ্ধাবলপরিভাৰিতা 
হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি। ক�োসজ্জে ন কম্পতি। ৰীরিযবলপরিভাৰিতা 
হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি। পমাদে ন কম্পতি। সতিবলপরিভাৰিতা হ�োতি 
মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি। উদ্ধচ্চে ন কম্পতি। সমাধিবলপরিভাৰিতা হ�োতি 
মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি। অৰিজ্জায ন কম্পতি। পঞ্ঞাবলপরিভাৰিতা হ�োতি 
মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

ইমানি পঞ্চ বলানি মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা আসেৰনা হ�োন্তি। ইমেহি 
পঞ্চহি বলেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি আসেৰীযতি…পে॰… নিব্বত্তেন্তি জ�োতেন্তি 
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পতাপেন্তি।

সব্বে উপরিমায দিসায ৰিনিপাতিকা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো হ�োন্তু, 
সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – সতিং উপট্ঠাপেতি। সতিসম্বোজ্ঝঙ্গপরিভাৰিতা হ�োতি 
মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

পঞ্ঞায পৰিচিনাতি। ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গপরিভাৰিতা হ�োতি 
মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি। ৰীরিযং পগ্গণ্হাতি। ৰীরিযসম্বোজ্ঝঙ্গপরিভাৰিতা হ�োতি 
মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি। পরিল়াহং পটিপ্পস্সম্ভেতি। পীতিসম্বোজ্ঝঙ্গপরিভাৰিতা 
হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি। দুট্ঠুল্লং পটিপ্পস্সম্ভেতি। 
পস্সদ্ধিসম্বোজ্ঝঙ্গপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি। চিত্তং সমাদহতি। 
সমাধিসম্বোজ্ঝঙ্গপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি। ঞাণেন কিলেসে 
পটিসঙ্খাতি। উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গপরিভাৰিতা হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

ইমে সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা আসেৰনা হ�োন্তি। ইমেহি 
সত্তহি ব�োজ্ঝঙ্গেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি আসেৰীযতি…পে॰… নিব্বত্তেন্তি 
জ�োতেন্তি পতাপেন্তি।

সব্বে উপরিমায দিসায ৰিনিপাতিকা অৰেরিন�ো হ�োন্তু, খেমিন�ো 
হ�োন্তু, সুখিন�ো হ�োন্তূতি  – সম্মা পস্সতি। সম্মাদিট্ঠি পরিভাৰিতা হ�োতি 
মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি। সম্মা অভিনির�োপেতি। সম্মাসঙ্কপ্পপরিভাৰিতা 
হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি। সম্মা পরিগ্গণ্হাতি। সম্মাৰাচাপরিভাৰিতা 
হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি। সম্মা সমটু্ঠাপেতি। সম্মাকম্মন্তপরিভাৰিতা 
হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি। সম্মা ৰ�োদাপেতি। সম্মা আজীৰপরিভাৰিতা 
হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি। সম্মা পগ্গণ্হাতি। সম্মাৰাযামপরিভাৰিতা 
হ�োতি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি। সম্মা উপট্ঠাতি। সম্মাসতিপরিভাৰিতা হ�োতি 
মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি। সম্মা সমাদহতি। সম্মাসমাধিপরিভাৰিতা হ�োতি 
মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি।

ইমে অট্ঠ মগ্গঙ্গা মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা আসেৰনা হ�োন্তি। ইমেহি 
অট্ঠহি মগ্গঙ্গেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি আসেৰীযতি…পে॰… ইমে অট্ঠ 
মগ্গঙ্গা মেত্তায চেত�োৰিমুত্তিযা পরিভাৰিতা হ�োন্তি। ইমেহি অট্ঠহি 
মগ্গঙ্গেহি মেত্তাচেত�োৰিমুত্তি সুপরিৰুতা হ�োতি। ইমে অট্ঠ মগ্গঙ্গা মেত্তায 
চেত�োৰিমুত্তিযা আসেৰনা হ�োন্তি, ভাৰনা হ�োন্তি, বহুলীকতা হ�োন্তি, অলঙ্কারা 
হ�োন্তি, পরিক্খারা হ�োন্তি, পরিৰারা হ�োন্তি, পারিপরূী হ�োন্তি, সহগতা হ�োন্তি, 



995

সহজাতা হ�োন্তি, সংসট্ঠা হ�োন্তি, সম্পযুত্তা হ�োন্তি, পক্খন্দনা হ�োন্তি, 
পসীদনা হ�োন্তি, সন্তিট্ঠনা হ�োন্তি, ৰিমুচ্চনা হ�োন্তি, ‘‘এতং সন্ত’’ন্তি ফস্সনা 
হ�োন্তি, যানীকতা হ�োন্তি, ৰত্থুকতা হ�োন্তি, অনুট্ঠিতা হ�োন্তি, পরিচিতা হ�োন্তি, 
সুসমারদ্ধা হ�োন্তি, সুভাৰিতা হ�োন্তি, স্ৰাধিট্ঠিতা হ�োন্তি, সুসমগু্গতা হ�োন্তি, 
সুৰিমুত্তা হ�োন্তি নিব্বত্তেন্তি জ�োতেন্তি পতাপেন্তীতি।

মেত্তাকথা নিট্ঠিতা।

৫. ৰিরাগকথা

২৮. ৰিরাগ�ো মগ্গো, ৰিমুত্তি ফলং। কথং ৰিরাগ�ো মগ্গো? 
স�োতাপত্তিমগ্গক্খণে দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি মিচ্ছাদিট্ঠিযা ৰিরজ্জতি, 
তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি চ ৰিরজ্জতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি 
ৰিরজ্জতি। ৰিরাগ�ো ৰিরাগারম্মণ�ো ৰিরাগগ�োচর�ো ৰিরাগে সমুদাগত�ো  
ৰিরাগে ঠিত�ো ৰিরাগে পতিট্ঠিত�ো।

ৰিরাগ�োতি দ্ৰে ৰিরাগা – নিব্বানঞ্চ ৰিরাগ�ো, যে চ নিব্বানারম্মণতাজাতা 
ধম্মা সব্বে ৰিরাগা হ�োন্তীতি – ৰিরাগা। সহজাতানি সত্তঙ্গানি ৰিরাগং গচ্ছন্তীতি 
– ৰিরাগ�ো মগ্গো। এতেন মগ্গেন বুদ্ধা চ সাৰকা চ অগতং দিসং নিব্বানং 
গচ্ছন্তীতি – অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো। যাৰতা পথুসুমণব্রাহ্মণানং পরপ্পৰাদানং 
মগ্গা, অযমেৰ অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো অগ্গো চ সেট্ঠো চ পাম�োক্খো  
চ উত্তম�ো চ পৰর�ো চাতি – মগ্গানং অট্ঠঙ্গিক�ো সেট্ঠো।

অভিনির�োপনট্ঠেন সম্মাসঙ্কপ্পো মিচ্ছাসঙ্কপ্পা ৰিরজ্জতি। পরিগ্গহট্ঠেন 
সম্মাৰাচা মিচ্ছাৰাচায ৰিরজ্জতি। সমুট্ঠানট্ঠেন সম্মাকম্মন্তো মিচ্ছাকম্মন্তা 
ৰিরজ্জতি। ৰ�োদানট্ঠেন সম্মাআজীৰ�ো মিচ্ছাআজীৰা ৰিরজ্জতি। পগ্গহট্ঠেন 
সম্মাৰাযাম�ো মিচ্ছাৰাযামা ৰিরজ্জতি। উপট্ঠানট্ঠেন সম্মাসতি মিচ্ছাসতিযা 
ৰিরজ্জতি। অৰিক্খেপট্ঠেন সম্মাসমাধি মিচ্ছাসমাধিত�ো ৰিরজ্জতি। 
তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি চ ৰিরজ্জতি। বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি 
ৰিরজ্জতি। ৰিরাগ�ো ৰিরাগারম্মণ�ো ৰিরাগগ�োচর�ো ৰিরাগে সমুদাগত�ো 
ৰিরাগে ঠিত�ো ৰিরাগে পতিট্ঠিত�ো।

ৰিরাগ�োতি দ্ৰে ৰিরাগা – নিব্বানঞ্চ ৰিরাগ�ো, যে চ নিব্বানারম্মণতাজাতা 
ধম্মা সব্বে ৰিরাগা হ�োন্তীতি – ৰিরাগা। সহজাতানি সত্তঙ্গানি ৰিরাগং গচ্ছন্তীতি 
– ৰিরাগ�ো মগ্গো। এতেন মগ্গেন বুদ্ধা চ সাৰকা চ অগতং দিসং নিব্বানং 
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গচ্ছন্তীতি – অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো। যাৰতা পথুসুমণব্রাহ্মণানং পরপ্পৰাদানং 
মগ্গা, অযমেৰ অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো অগ্গো চ সেট্ঠো চ পাম�োক্খো 
চ উত্তম�ো চ পৰর�ো চাতি – মগ্গানং অট্ঠঙ্গিক�ো সেট্ঠো।

সকদাগামিমগ্গক্খণে দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি…পে॰… অৰিক্খেপট্ঠেন 
সম্মাসমাধি ওল়ারিকা কামরাগসঞ�ঞোজনা পটিঘসঞ�ঞোজনা ওল়ারিকা 
কামরাগানুসযা পটিঘানুসযা ৰিরজ্জতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি 
চ ৰিরজ্জতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰিরজ্জতি। ৰিরাগ�ো ৰিরাগারম্মণ�ো 
ৰিরাগগ�োচর�ো ৰিরাগে সমুদাগত�ো ৰিরাগে ঠিত�ো ৰিরাগে পতিট্ঠিত�ো।

ৰিরাগ�োতি দ্ৰে ৰিরাগা – নিব্বানঞ্চ ৰিরাগ�ো, যে চ নিব্বানারম্মণতাজাতা 
ধম্মা সব্বে ৰিরাগা হ�োন্তীতি – ৰিরাগা। সহজাতানি সত্তঙ্গানি ৰিরাগং গচ্ছন্তীতি 
– ৰিরাগ�ো মগ্গো। এতেন মগ্গেন বুদ্ধা চ সাৰকা চ অগতং দিসং নিব্বানং 
গচ্ছন্তীতি – অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো। যাৰতা পথুসুমণব্রাহ্মণানং পরপ্পৰাদানং 
মগ্গা। অযমেৰ অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো অগ্গো চ সেট্ঠো চ পাম�োক্খো 
চ উত্তম�ো চ পৰর�ো চাতি – মগ্গানং অট্ঠঙ্গিক�ো সেট্ঠো।

অনাগামিমগ্গক্খণে দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি…পে॰… অৰিক্খেপট্ঠেন 
সম্মাসমাধি অনুসহগতা কামরাগসঞ�ঞোজনা পটিঘসঞ�ঞোজনা 
অনুসহগতা কামরাগানুসযা পটিঘানুসযা ৰিরজ্জতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি 
চ খন্ধেহি চ ৰিরজ্জতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰিরজ্জতি। ৰিরাগ�ো 
ৰিরাগারম্মণ�ো…পে॰… মগ্গানং অট্ঠঙ্গিক�ো সেট্ঠো।

অরহত্তমগ্গক্খণে দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি…পে॰… অৰিক্খেপট্ঠেন 
সম্মাসমাধি রূপরাগা অরূপরাগা মানা উদ্ধচ্চা অৰিজ্জায মানানুসযা 
ভৰরাগানুসযা অৰিজ্জানুসযা ৰিরজ্জতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি 
চ ৰিরজ্জতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰিরজ্জতি ৰিরাগ�ো ৰিরাগারম্মণ�ো 
ৰিরাগগ�োচর�ো ৰিরাগে সমুদাগত�ো ৰিরাগে ঠিত�ো ৰিরাগে পতিট্ঠিত�ো।

ৰিরাগ�োতি দ্ৰে ৰিরাগা – নিব্বানঞ্চ ৰিরাগ�ো, যে চ নিব্বানারম্মণতাজাতা 
ধম্মা সব্বে ৰিরাগা হ�োন্তীতি – ৰিরাগা। সহজাতানি সত্তঙ্গানি ৰিরাগং গচ্ছন্তীতি 
– ৰিরাগ�ো মগ্গো। এতেন মগ্গেন বুদ্ধা চ সাৰকা চ অগতং দিসং নিব্বানং 
গচ্ছন্তীতি – অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো। যাৰতা পথুসুমণব্রাহ্মণানং পরপ্পৰাদানং 
মগ্গা। অযমেৰ অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো অগ্গো চ সেট্ঠো চ পাম�োক্খো 
চ উত্তম�ো চ পৰর�ো চাতি – মগ্গানং অট্ঠঙ্গিক�ো সেট্ঠো।
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দস্সনৰিরাগ�ো সম্মাদিট্ঠি। অভিনির�োপনৰিরাগ�ো সম্মাসঙ্কপ্পো। 
পরিগ্গহৰিরাগ�ো সম্মাৰাচা। সমুট্ঠানৰিরাগ�ো সম্মাকম্মন্তো। ৰ�োদানৰিরাগ�ো 
সম্মাআজীৰ�ো। পগ্গহৰিরাগ�ো সম্মাৰাযাম�ো। উপট্ঠানৰিরাগ�ো সম্মাসতি। 
অৰিক্খেপৰিরাগ�ো সম্মাসমাধি। উপট্ঠানৰিরাগ�ো সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো। 
পৰিচযৰিরাগ�ো ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো। পগ্গহৰিরাগ�ো ৰীরিযসম্বোজ্ঝঙ্গো। 
ফরণৰিরাগ�ো পীতিসম্বোজ্ঝঙ্গো। উপসমৰিরাগ�ো পস্সদ্ধিসম্বোজ্ঝঙ্গো। 
অৰিক্খেপৰিরাগ�ো সমাধিসম্বোজ্ঝঙ্গো। পটিসঙ্খানৰিরাগ�ো 
উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো। অস্সদ্ধিযে অকম্পিযৰিরাগ�ো সদ্ধাবলং। ক�োসজ্জে 
অকম্পিযৰিরাগ�ো ৰীরিযবলং। পমাদে অকম্পিযৰিরাগ�ো সতিবলং। 
উদ্ধচ্চে অকম্পিযৰিরাগ�ো সমাধিবলং। অৰিজ্জায অকম্পিযৰিরাগ�ো 
পঞ্ঞাবলং। অধিম�োক্খৰিরাগ�ো সদ্ধিন্দ্রিযং। পগ্গহৰিরাগ�ো ৰীরিযিন্দ্রিযং। 
উপট্ঠানৰিরাগ�ো সতিন্দ্রিযং। অৰিক্খেপৰিরাগ�ো সমাধিন্দ্রিযং। দস্সনৰিরাগ�ো 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযং। আধিপতেয্যট্ঠেন ইন্দ্রিযানি ৰিরাগ�ো। অকম্পিযট্ঠেন 
বলং ৰিরাগ�ো। নিয্যানট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা ৰিরাগ�ো। হেতুট্ঠেন মগ্গো ৰিরাগ�ো। 
উপট্ঠানট্ঠেন সতিপট্ঠানা ৰিরাগ�ো। পদহনট্ঠেন সম্মপ্পধানা ৰিরাগ�ো। 
ইজ্ঝনট্ঠেন ইদ্ধিপাদা ৰিরাগ�ো। তথট্ঠেন সচ্চা ৰিরাগ�ো। অৰিক্খেপট্ঠেন 
সমথ�ো ৰিরাগ�ো। অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা ৰিরাগ�ো। একরসট্ঠেন 
সমথৰিপস্সনা ৰিরাগ�ো। অনতিৰত্তনট্ঠেন যুগনদ্ধং ৰিরাগ�ো। সংৰরট্ঠেন 
সীলৰিসুদ্ধি ৰিরাগ�ো। অৰিক্খেপট্ঠেন চিত্তৰিসুদ্ধি ৰিরাগ�ো। দস্সনট্ঠেন 
দিট্ঠিৰিসুদ্ধি ৰিরাগ�ো। ৰিমুত্তট্ঠেন ৰিম�োক্খো ৰিরাগ�ো। পটিৰেধট্ঠেন 
ৰিজ্জা ৰিরাগ�ো। পরিচ্চাগট্ঠেন ৰিমুত্তি ৰিরাগ�ো। সমুচ্ছেদট্ঠেন খযে 
ঞাণং ৰিরাগ�ো। ছন্দো মলূট্ঠেন ৰিরাগ�ো। মনসিকার�ো সমটু্ঠানট্ঠেন 
ৰিরাগ�ো। ফস্সো সম�োধানট্ঠেন ৰিরাগ�ো। ৰেদনা সম�োসরণট্ঠেন ৰিরাগ�ো। 
সমাধি পমুখট্ঠেন ৰিরাগ�ো। সতি আধিপতেয্যট্ঠেন ৰিরাগ�ো। পঞ্ঞা 
ততুত্তরট্ঠেন ৰিরাগ�ো। ৰিমুত্তি সারট্ঠেন ৰিরাগ�ো। অমত�োগধং নিব্বানং 
পরিয�োসানট্ঠেন মগ্গো।

দস্সনমগ্গো সম্মাদিট্ঠি, অভিনির�োপনমগ্গো সম্মাসঙ্কপ্পো…পে॰… 
অমত�োগধং নিব্বানং পরিয�োসানট্ঠেন মগ্গো। এৰং ৰিরাগ�ো মগ্গো।

২৯. কথং ৰিমুত্তি ফলং? স�োতাপত্তিফলক্খণে দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি 
মিচ্ছাদিট্ঠিযা ৰিমুত্তা হ�োতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি চ ৰিমুত্তা হ�োতি, 
বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰিমুত্তা হ�োতি, ৰিমুত্তি ৰিমুত্তারম্মণা ৰিমুত্তিগ�োচরা 
ৰিমুত্তিযা সমুদাগতা ৰিমুত্তিযা ঠিতা ৰিমুত্তিযা পতিট্ঠিতা। ৰিমুত্তীতি দ্ৰে 
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মুত্তিয�ো – নিব্বানঞ্চ ৰিমুত্তি, যে চ নিব্বানারম্মণতাজাতা ধম্মা সব্বে চ ৰিমুত্তা 
হ�োন্তীতি – ৰিমুত্তি ফলং।

অভিনির�োপনট্ঠেন সম্মাসঙ্কপ্পো মিচ্ছাসঙ্কপ্পা ৰিমুত্তো হ�োতি, 
তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি চ ৰিমুত্তো হ�োতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি 
ৰিমুত্তো হ�োতি, ৰিমুত্তি ৰিমুত্তারম্মণা ৰিমুত্তিগ�োচরা ৰিমুত্তিযা সমুদাগতা 
ৰিমুত্তিযা ঠিতা ৰিমুত্তিযা পতিট্ঠিতা। ৰিমুত্তীতি দ্ৰে ৰিমুত্তিয�ো – নিব্বানঞ্চ 
ৰিমুত্তি, যে চ নিব্বানারম্মণতাজাতা ধম্মা সব্বে ৰিমুত্তা হ�োন্তীতি – ৰিমুত্তি 
ফলং।

পরিগ্গহট্ঠেন সম্মাৰাচা মিচ্ছাৰাচায ৰিমুত্তা হ�োতি, সমুট্ঠানট্ঠেন 
সম্মাকম্মন্তো মিচ্ছাকম্মন্তা ৰিমুত্তো হ�োতি, ৰ�োদানট্ঠেন সম্মাআজীৰ�ো 
মিচ্ছাআজীৰা ৰিমুত্তো হ�োতি, পগ্গহট্ঠেন সম্মাৰাযাম�ো মিচ্ছাৰাযামা ৰিমুত্তো 
হ�োতি, উপট্ঠানট্ঠেন সম্মাসতি মিচ্ছাসতিযা ৰিমুত্তা হ�োতি, অৰিক্খেপট্ঠেন 
সম্মাসমাধি মিচ্ছাসমাধিত�ো ৰিমুত্তো হ�োতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি 
চ ৰিমুত্তো হ�োতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰিমুত্তো হ�োতি, ৰিমুত্তি ৰিমুত্তারম্মণা 
ৰিমুত্তিগ�োচরা ৰিমুত্তিযা সমুদাগতা ৰিমুত্তিযা ঠিতা ৰিমুত্তিযা পতিট্ঠিতা। 
ৰিমুত্তীতি। দ্ৰে ৰিমুত্তিয�ো – নিব্বানঞ্চ ৰিমুত্তি, যে চ নিব্বানারম্মণতাজাতা 
ধম্মা সব্বে ৰিমুত্তা হ�োন্তীতি – ৰিমুত্তি ফলং।

সকদাগামিফলক্খণে দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি…পে॰… অৰিক্খেপট্ঠেন 
সম্মাসমাধি ওল়ারিকা কামরাগসঞ�ঞোজনা পটিঘসঞ�ঞোজনা ওল়ারিকা 
কামরাগানুসযা পটিঘানুসযা ৰিমুত্তো হ�োতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ খন্ধেহি 
চ ৰিমুত্তো হ�োতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰিমুত্তো হ�োতি, ৰিমুত্তি ৰিমুত্তারম্মণা 
ৰিমুত্তিগ�োচরা ৰিমুত্তিযা সমুদাগতা ৰিমুত্তিযা ঠিতা ৰিমুত্তিযা পতিট্ঠিতা। 
ৰিমুত্তীতি দ্ৰে ৰিমুত্তিয�ো – নিব্বানঞ্চ ৰিমুত্তি, যে চ নিব্বানারম্মণতাজাতা ধম্মা 
সব্বে ৰিমুত্তা হ�োন্তীতি – ৰিমুত্তি ফলং।

অনাগামিফলক্খণে দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি…পে॰… অৰিক্খেপট্ঠেন 
সম্মাসমাধি অনুসহগতা কামরাগসঞ�ঞোজনা পটিঘসঞ�ঞোজনা 
অনুসহগতা কামরাগানুসযা পটিঘানুসযা ৰিমুত্তো হ�োতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি 
চ খন্ধেহি চ ৰিমুত্তো হ�োতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰিমুত্তো হ�োতি, ৰিমুত্তি 
ৰিমুত্তারম্মণা ৰিমুত্তিগ�োচরা ৰিমুত্তিযা সমুদাগতা ৰিমুত্তিযা ঠিতা ৰিমুত্তিযা 
পতিট্ঠিতা…পে॰…।
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অরহত্তফলক্খণে দস্সনট্ঠেন সম্মাদিট্ঠি…পে॰… অৰিক্খেপট্ঠেন 
সম্মাসমাধি রূপরাগা অরূপরাগা মানা উদ্ধচ্চা অৰিজ্জায মানানুসযা 
ভৰরাগানুসযা অৰিজ্জানুসযা ৰিমুত্তো হ�োতি, তদনুৰত্তককিলেসেহি চ 
খন্ধেহি চ ৰিমুত্তো হ�োতি, বহিদ্ধা চ সব্বনিমিত্তেহি ৰিমুত্তো হ�োতি, ৰিমুত্তি 
ৰিমুত্তারম্মণা ৰিমুত্তিগ�োচরা ৰিমুত্তিযা সমুদাগতা ৰিমুত্তিযা ঠিতা ৰিমুত্তিযা 
পতিট্ঠিতা। ৰিমুত্তীতি দ্ৰে ৰিমুত্তিয�ো – নিব্বানঞ্চ ৰিমুত্তি, যে চ নিব্বানারম্মণতা 
জাতা ধম্মা সব্বে ৰিমুত্তা হ�োন্তীতি – ৰিমুত্তি ফলং।

দস্সনৰিমুত্তি সম্মাদিট্ঠি…পে॰… অৰিক্খেপৰিমুত্তি সম্মাসমাধি, 
উপট্ঠানৰিমুত্তি সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো, পটিসঙ্খানৰিমুত্তি উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো। 
অস্সদ্ধিযে অকম্পিযৰিমুত্তি সদ্ধাবলং…পে॰… অৰিজ্জায অকম্পিযৰিমুত্তি 
পঞ্ঞাবলং। অধিম�োক্খৰিমুত্তি সদ্ধিন্দ্রিযং…পে॰… দস্সনৰিমুত্তি 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযং।

আধিপতেয্যট্ঠেন ইন্দ্রিযা ৰিমুত্তি। অকম্পিযট্ঠেন বলা ৰিমুত্তি, 
নিয্যানট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গা ৰিমুত্তি, হেতুট্ঠেন মগ্গো ৰিমুত্তি, উপট্ঠানট্ঠেন 
সতিপট্ঠানা ৰিমুত্তি, পদহনট্ঠেন সম্মপ্পধানা ৰিমুত্তি, ইজ্ঝনট্ঠেন ইদ্ধিপাদা 
ৰিমুত্তি, তথট্ঠেন সচ্চা ৰিমুত্তি, অৰিক্খেপট্ঠেন সমথ�ো ৰিমুত্তি, 
অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা ৰিমুত্তি, একরসট্ঠেন সমথৰিপস্সনা ৰিমুত্তি, 
অনতিৰত্তনট্ঠেন যুগনদ্ধং ৰিমুত্তি, সংৰরট্ঠেন সীলৰিসুদ্ধি ৰিমুত্তি, 
অৰিক্খেপট্ঠেন চিত্তৰিসুদ্ধি ৰিমুত্তি, দস্সনট্ঠেন দিট্ঠিৰিসুদ্ধি ৰিমুত্তি, 
ৰিমুত্তট্ঠেন ৰিম�োক্খো ৰিমুত্তি, পটিৰেধট্ঠেন ৰিজ্জা ৰিমুত্তি, পরিচ্চাগট্ঠেন 
ৰিমুত্তি ৰিমুত্তি, পটিপ্পস্সদ্ধিযট্ঠেন অনুপ্পাদে ঞাণং ৰিমুত্তি, ছন্দো 
মলূট্ঠেন ৰিমুত্তি, মনসিকার�ো সমুট্ঠানট্ঠেন ৰিমুত্তি, ফস্সো সম�োধানট্ঠেন 
ৰিমুত্তি, ৰেদনা সম�োসরণট্ঠেন ৰিমুত্তি, সমাধি পমুখট্ঠেন ৰিমুত্তি, সতি 
আধিপতেয্যট্ঠেন ৰিমুত্তি, পঞ্ঞা ততুত্তরট্ঠেন ৰিমুত্তি, ৰিমুত্তি সারট্ঠেন 
ৰিমুত্তি, অমত�োগধং নিব্বানং পরিয�োসানট্ঠেন ৰিমুত্তি। এৰং ৰিমুত্তি ফলং। 
এৰং ৰিরাগ�ো মগ্গো, ৰিমুত্তি ফলন্তি।

ৰিরাগকথা নিট্ঠিতা।

৬. পটিসম্ভিদাকথা

১. ধম্মচক্কপৰত্তনৰার�ো
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৩০. এৰং মে সুতং – একং সমযং ভগৰা বারাণসিযং ৰিহরতি ইসিপতনে 
মিগদাযে। তত্র খ�ো ভগৰা পঞ্চৰগ্গিযে ভিক্খূ আমন্তেসি –

‘‘দ্ৰেমে, ভিক্খৰে, অন্তা পব্বজিতেন ন সেৰিতব্বা। কতমে দ্ৰে? 
য�ো চাযং কামেসু কামসুখল্লিকানুয�োগ�ো হীন�ো গম্মো প�োথুজ্জনিক�ো 
অনরিয�ো অনত্থসংহিত�ো; য�ো চাযং অত্তকিলমথানযু�োগ�ো দুক্খো অনরিয�ো 
অনত্থসংহিত�ো। এতে খ�ো , ভিক্খৰে, উভ�ো অন্তে অনুপগম্ম মজ্ঝিমা পটিপদা 
তথাগতেন অভিসম্বুদ্ধা চক্খুকরণী ঞাণকরণী উপসমায অভিঞ্ঞায 
সম্বোধায নিব্বানায সংৰত্ততি।

‘‘কতমা চ সা, ভিক্খৰে, মজ্ঝিমা পটিপদা তথাগতেন অভিসম্বুদ্ধা 
চক্খুকরণী ঞাণকরণী উপসমায অভিঞ্ঞায সম্বোধায নিব্বানায 
সংৰত্ততি? অযমেৰ অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো, সেয্যথিদং – সম্মাদিট্ঠি…
পে॰… সম্মাসমাধি। অযং খ�ো সা, ভিক্খৰে, মজ্ঝিমা পটিপদা তথাগতেন 
অভিসম্বুদ্ধা চক্খুকরণী ঞাণকরণী উপসমায অভিঞ্ঞায সম্বোধায 
নিব্বানায সংৰত্ততি।

‘‘ইদং খ�ো পন, ভিক্খৰে, দুক্খং অরিযসচ্চং। জাতিপি দুক্খা, জরাপি 
দুক্খা, ব্যাধিপি দুক্খো, মরণম্পি দুক্খং, অপ্পিযেহি সম্পয�োগ�ো দুক্খো, 
পিযেহি ৰিপ্পয�োগ�ো দুক্খো, যম্পিচ্ছং ন লভতি তম্পি দুক্খং; সংখিত্তেন 
পঞ্চু পাদানক্খন্ধা দুক্খা। ইদং খ�ো পন, ভিক্খৰে, দুক্খসমুদযং অরিযসচ্চং 
– যাযং তণ্হা প�োন�োভৰিকা নন্দিরাগসহগতা তত্রতত্রাভিনন্দিনী, সেয্যথিদং 
– কামতণ্হা, ভৰতণ্হা, ৰিভৰতণ্হা। ইদং খ�ো পন, ভিক্খৰে, দুক্খনির�োধং 
অরিযসচ্চং – য�ো তস্সাযেৰ তণ্হায অসেসৰিরাগনির�োধ�ো চাগ�ো 
পটিনিস্সগ্গো মুত্তি অনালয�ো। ইদং খ�ো পন, ভিক্খৰে, দুক্খনির�োধগামিনী 
পটিপদা অরিযসচ্চং – অযমেৰ অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো, সেয্যথিদং – 
সম্মাদিট্ঠি…পে॰… সম্মাসমাধি।

‘‘‘ইদং দুক্খং অরিযসচ্চ’ন্তি মে, ভিক্খৰে, পুব্বে অননুস্সুতেস ু
ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি, ঞাণং উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, ৰিজ্জা উদপাদি, 
আল�োক�ো উদপাদি। ‘তং খ�ো পনিদং দুক্খং অরিযসচ্চং পরিঞ্ঞেয্য ’ন্তি 
মে, ভিক্খৰে…পে॰… পরিঞ্ঞাতন্তি মে, ভিক্খৰে, পুব্বে অননুস্সুতেসু 
ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি, ঞাণং উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, ৰিজ্জা উদপাদি, 
আল�োক�ো উদপাদি।
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‘‘‘ইদং দুক্খসমুদযং অরিযসচ্চ’ন্তি মে, ভিক্খৰে, পুব্বে 
অননুস্সুতেসু ধম্মেস ুচক্খুং উদপাদি, ঞাণং উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, 
ৰিজ্জা উদপাদি, আল�োক�ো উদপাদি। ‘তং খ�ো পনিদং দুক্খসমুদযং 
অরিযসচ্চং পহাতব্ব’ন্তি মে, ভিক্খৰে…পে॰… পহীনন্তি মে, ভিক্খৰে, পুব্বে 
অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি, ঞাণং উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, 
ৰিজ্জা উদপাদি, আল�োক�ো উদপাদি।

‘‘‘ইদং দুক্খনির�োধং অরিযসচ্চ’ন্তি মে, ভিক্খৰে, পুব্বে 
অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি, ঞাণং উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, 
ৰিজ্জা উদপাদি, আল�োক�ো উদপাদি। ‘তং খ�ো পনিদং দুক্খনির�োধং 
অরিযসচ্চং সচ্ছিকাতব্ব’ন্তি মে, ভিক্খৰে…পে॰… সচ্ছিকতন্তি মে, ভিক্খৰে, 
পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি, ঞাণং উদপাদি, পঞ্ঞা 
উদপাদি, ৰিজ্জা উদপাদি, আল�োক�ো উদপাদি।

‘‘‘ইদং দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা অরিযসচ্চ’ন্তি মে, ভিক্খৰে, 
পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি, ঞাণং উদপাদি, পঞ্ঞা 
উদপাদি, ৰিজ্জা উদপাদি, আল�োক�ো উদপাদি। ‘তং খ�ো পনিদং 
দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা অরিযসচ্চং ভাৰেতব্ব’ন্তি মে, ভিক্খৰে…পে॰… 
ভাৰিতন্তি মে, ভিক্খৰে, পুব্বে অননুস্সুতেস ুধম্মেসু চক্খুং উদপাদি, ঞাণং 
উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, ৰিজ্জা উদপাদি, আল�োক�ো উদপাদি।

‘‘যাৰকীৰঞ্চ মে, ভিক্খৰে, ইমেসু চতূস ু অরিযসচ্চেসু এৰং 
তিপরিৰট্টং দ্ৰাদসাকারং যথাভূতং ঞাণদস্সনং ন সুৰিসুদ্ধং অহ�োসি, নেৰ 
তাৰাহং, ভিক্খৰে, সদেৰকে ল�োকে সমারকে সব্রহ্মকে সস্সমণব্রাহ্মণিযা 
পজায সদেৰমনুস্সায ‘অনুত্তরং সম্মাসম্বোধিং অভিসম্বুদ্ধো’তি 
পচ্চঞ্ঞাসিং। যত�ো চ খ�ো মে, ভিক্খৰে, ইমেসু চতূসু অরিযসচ্চেসু এৰং 
তিপরিৰট্টং দ্ৰাদসাকারং যথাভূতং ঞাণদস্সনং সৰুিসুদ্ধং অহ�োসি, অথাহং, 
ভিক্খৰে, সদেৰকে ল�োকে সমারকে সব্রহ্মকে সস্সমণব্রাহ্মণিযা পজায 
সদেৰমনুস্সায ‘অনুত্তরং সম্মাসম্বোধিং অভিসম্বুদ্ধো’তি পচ্চঞ্ঞাসিং। 
ঞাণঞ্চ পন মে দস্সনং উদপাদি – ‘অকুপ্পা  মে ৰিমুত্তি, অযমন্তিমা জাতি, 
নত্থি দানি পুনব্ভৰ�ো’’’তি।

ইদমৰ�োচ ভগৰা। অত্তমনা পঞ্চৰগ্গিযা ভিক্খূ ভগৰত�ো ভাসিতং 
অভিনন্দুন্তি।
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ইমস্মিঞ্চ পন ৰেয্যাকরণস্মিং ভঞ্ঞমানে আযস্মত�ো ক�োণ্ডঞ্ঞস্স 
ৰিরজং ৰীতমলং ধম্মচক্খুং উদপাদি – ‘‘যং কিঞ্চি সমুদযধম্মং, সব্বং তং 
নির�োধধম্ম’’ন্তি।

পৰত্তিতে চ পন ভগৰতা ধম্মচক্কে ভুম্মা  দেৰা সদ্দমনুস্সাৰেসুং – 
‘‘এতং ভগৰতা বারাণসিযং ইসিপতনে মিগদাযে অনতু্তরং ধম্মচক্কং 
পৰত্তিতং অপ্পটিৰত্তিযং সমণেন ৰা ব্রাহ্মণেন ৰা দেৰেন ৰা মারেন ৰা ব্রহ্মুন া 
ৰা কেনচি ৰা ল�োকস্মি’’ন্তি। ভুম্মানং দেৰানং সদ্দং সুত্ৰা চাতুমহারাজিকা  
দেৰা সদ্দমনুস্সাৰেসুং…পে॰… চাতুমহারাজিকানং দেৰানং সদ্দং সুত্ৰা 
তাৰতিংসা দেৰা…পে॰… যামা দেৰা…পে॰… তুসি তা দেৰা…পে॰… নিম্মানরতী দেৰা…
পে॰… পরনিম্মিতৰসৰত্তী দেৰা…পে॰… ব্রহ্মকাযিকা দেৰা সদ্দমনুস্সাৰেসুং 
– ‘‘এতং ভগৰতা বারাণসিযং ইসিপতনে মিগদাযে অনুত্তরং ধম্মচক্কং 
পৰত্তিতং অপ্পটিৰত্তিযং সমণেন ৰা ব্রাহ্মণেন ৰা দেৰেন ৰা মারেন ৰা ব্রহ্মুন া 
ৰা কেনচি ৰা ল�োকস্মি’’ন্তি।

ইতিহ তেন খণেন তেন লযেন তেন মুহুত্তেন যাৰ ব্রহ্মল�োকা সদ্দো 
অব্ভুগ্গচ্ছি। অযঞ্চ দসসহস্সী ল�োকধাতু সংকম্পি সম্পকম্পি সম্পৰেধি, 
অপ্পমাণ�ো চ উল়ার�ো ওভাস�ো ল�োকে পাতুরহ�োসি অতিক্কম্ম  দেৰানং 
দেৰানুভাৰন্তি।

অথ খ�ো ভগৰা ইমং উদানং উদানেসি – ‘‘অঞ্ঞাসি ৰত, ভ�ো, 
ক�োণ্ডঞ�ঞো; অঞ্ঞাসি ৰত, ভ�ো, ক�োণ্ডঞ�ঞো’’তি। ইতি হিদং 
আযস্মত�ো ক�োণ্ডঞ্ঞস্স অঞ্ঞাসিক�োণ্ডঞ�ঞো ত্ৰেৰ  নামং অহ�োসি।

[ক] ‘ইদং দুক্খং অরিযসচ্চ’ন্তি পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেস ুচক্খুং 
উদপাদি, ঞাণং উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, ৰিজ্জা উদপাদি, আল�োক�ো 
উদপাদি’’।

চক্খুং উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? ঞাণং উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? 
পঞ্ঞা উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? ৰিজ্জা উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? আল�োক�ো 
উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? চক্খুং উদপাদীতি – দস্সনট্ঠেন। ঞাণং উদপাদীতি 
– ঞাতট্ঠেন। পঞ্ঞা উদপাদীতি – পজাননট্ঠেন। ৰিজ্জা উদপাদীতি – 
পটিৰেধট্ঠেন। আল�োক�ো উদপাদীতি – ওভাসট্ঠেন।

চক্খুং ধম্মো, ঞাণং ধম্মো, পঞ্ঞা ধম্মো, ৰিজ্জা ধম্মো, আল�োক�ো 
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ধম্মো। ইমে পঞ্চ ধম্মা ধম্মপটিসম্ভিদায আরম্মণা চেৰ হ�োন্তি গ�োচরা চ। যে 
তস্সা আরম্মণা তে তস্সা গ�োচরা। যে তস্সা গ�োচরা তে তস্সা আরম্মণা। 
তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ধম্মেসু ঞাণং ধম্মপটিসম্ভিদা’’।

দস্সনট্ঠো অত্থো, ঞাতট্ঠো অত্থো, পজাননট্ঠো অত্থো, পটিৰেধট্ঠো 
অত্থো, ওভাসট্ঠো অত্থো। ইমে পঞ্চ অত্থা অত্থপটিসম্ভিদায আরম্মণা চেৰ 
হ�োন্তি গ�োচরা চ। যে তস্সা আরম্মণা তে তস্সা গ�োচরা। যে তস্সা গ�োচরা 
তে তস্সা আরম্মণা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘অত্থেসু ঞাণং অত্থপটিসম্ভিদা’’।

পঞ্চ ধম্মে সন্দস্সেতুং ব্যঞ্জননিরুত্তাভিলাপা, পঞ্চ অত্থে সন্দস্সেতুং 
ব্যঞ্জননিরুত্তাভিলাপা। ইমা দস নিরুত্তিযা নিরুত্তিপটিসম্ভিদায আরম্মণা চেৰ 
হ�োন্তি গ�োচরা চ। যে তস্সা আরম্মণা তে তস্সা গ�োচরা। যে তস্সা গ�োচরা তে 
তস্সা আরম্মণা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘নিরুত্তীসু ঞাণং নিরুত্তিপটিসম্ভিদা’’।

পঞ্চসু ধম্মেসু ঞাণানি, পঞ্চসু অত্থেসু ঞাণানি, দসসু নিরুত্তীস ু
ঞাণানি। ইমানি ৰীসতি ঞাণানি পটিভানপটিসম্ভিদায আরম্মণা চেৰ হ�োন্তি 
গ�োচরা চ। যে তস্সা আরম্মণা তে তস্সা গ�োচরা। যে তস্সা গ�োচরা তে তস্সা 
আরম্মণা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘পটিভানেসু ঞাণং পটিভানপটিসম্ভিদা’’।

‘‘‘তং খ�ো পনিদং দুক্খং অরিযসচ্চং পরিঞ্ঞেয্য ’ন্তি…পে॰… 
পরিঞ্ঞাতন্তি পুব্বে অননুস্সুতেস ুধম্মেসু চক্খুং উদপাদি, ঞাণং উদপাদি, 
পঞ্ঞা উদপাদি, ৰিজ্জা উদপাদি, আল�োক�ো উদপাদি’’।

চক্খুং উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? ঞাণং উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? 
পঞ্ঞা উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? ৰিজ্জা উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? আল�োক�ো 
উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? চক্খুং উদপাদীতি – দস্সনট্ঠেন। ঞাণং উদপাদীতি 
– ঞাতট্ঠেন। পঞ্ঞা উদপাদীতি – পজাননট্ঠেন। ৰিজ্জা উদপাদীতি – 
পটিৰেধট্ঠেন। আল�োক�ো উদপাদীতি – ওভাসট্ঠেন।

চক্খুং ধম্মো, ঞাণং ধম্মো, পঞ্ঞা ধম্মো, ৰিজ্জা ধম্মো, আল�োক�ো 
ধম্মো। ইমে পঞ্চ ধম্মা ধম্মপটিসম্ভিদায আরম্মণা চেৰ হ�োন্তি গ�োচরা চ। যে 
তস্সা আরম্মণা তে তস্সা গ�োচরা। যে তস্সা গ�োচরা তে তস্সা আরম্মণা। 
তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ধম্মেসু ঞাণং ধম্মপটিসম্ভিদা’’।

দস্সনট্ঠো অত্থো, ঞাতট্ঠো অত্থো, পজাননট্ঠো অত্থো, পটিৰেধট্ঠো 
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অত্থো, ওভাসট্ঠো অত্থো। ইমে পঞ্চ অত্থা অত্থপটিসম্ভিদায আরম্মণা চেৰ 
হ�োন্তি গ�োচরা চ। যে তস্সা আরম্মণা তে তস্সা গ�োচরা। যে তস্সা গ�োচরা 
তে তস্সা আরম্মণা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘অত্থেসু ঞাণং অত্থপটিসম্ভিদা’’।

পঞ্চ ধম্মে সন্দস্সেতুং ব্যঞ্জননিরুত্তাভিলাপা, পঞ্চ অত্থে সন্দস্সেতুং 
ব্যঞ্জননিরুত্তাভিলাপা। ইমা দস নিরুত্তিয�ো নিরুত্তিপটিসম্ভিদায আরম্মণা চেৰ 
হ�োন্তি গ�োচরা চ। যে তস্সা আরম্মণা তে তস্সা গ�োচরা। যে তস্সা গ�োচরা তে 
তস্সা আরম্মণা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘নিরুত্তীসু ঞাণং নিরুত্তিপটিসম্ভিদা’’।

পঞ্চসু ধম্মেসু ঞাণানি, পঞ্চসু অত্থেসু ঞাণানি, দসসু নিরুত্তীস ু
ঞাণানি। ইমানি ৰীসতি ঞাণানি পটিভানপটিসম্ভিদায আরম্মণা চেৰ হ�োন্তি 
গ�োচরা চ। যে তস্সা আরম্মণা তে তস্সা গ�োচরা। যে তস্সা গ�োচরা তে তস্সা 
আরম্মণা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘পটিভানেসু ঞাণং পটিভানপটিসম্ভিদা’’।

দুক্খে অরিযসচ্চে পন্নরস ধম্মা, পন্নরস অত্থা, তিংস নিরুত্তিয�ো, সট্ঠি 
ঞাণানি।

[খ] ‘‘‘ইদং দুক্খসমুদযং অরিযসচ্চ’ন্তি পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু 
চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি। ‘তং খ�ো পনিদং দুক্খসমুদযং 
অরিযসচ্চং পহাতব্ব’ন্তি…পে॰… পহীনন্তি পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেস ুচক্খুং 
উদপাদি…পে॰ … আল�োক�ো উদপাদি…পে॰…’’।

দুক্খসমুদযে অরিযসচ্চে পন্নরস ধম্মা, পন্নরস অত্থা, তিংস নিরুত্তিয�ো, 
সট্ঠি ঞাণানি।

[গ] ‘‘‘ইদং দুক্খনির�োধং অরিযসচ্চ’ন্তি পুব্বে অননুস্সুতেস ুধম্মেসু 
চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি। ‘তং খ�ো পনিদং দুক্খনির�োধং 
অরিযসচ্চং সচ্ছিকাতব্ব’ন্তি…পে॰… সচ্ছিকতন্তি পুব্বে অননুস্সুতেস ুধম্মেসু 
চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি…পে॰…’’।

দুক্খনির�োধে অরিযসচ্চে পন্নরস ধম্মা, পন্নরস অত্থা, তিংস নিরুত্তিয�ো, 
সট্ঠি ঞাণানি।

[ঘ] ‘‘‘ইদং দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা অরিযসচ্চ’ন্তি পুব্বে 
অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি। ‘তং 
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খ�ো পনিদং দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা অরিযসচ্চং ভাৰেতব্ব’ন্তি…পে॰… 
ভাৰিতন্তি পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো 
উদপাদি…পে॰…’’।

দুক্খনির�োধগামিনিযা পটিপদায অরিযসচ্চে পন্নরস ধম্মা, পন্নরস অত্থা, 
তিংস নিরুত্তিয�ো, সট্ঠি ঞাণানি।

চতূসু অরিযসচ্চেসু সট্ঠি ধম্মা, সট্ঠি অত্থা, ৰীসতিসতনিরুত্তিয�ো, 
চত্তালীসঞ্চ দ্ৰে চ ঞাণসতানি।

২. সতিপট্ঠানৰার�ো

৩১. ‘‘‘অযং কাযে কাযানুপস্সনা’তি মে, ভিক্খৰে, পুব্বে 
অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি। সা খ�ো 
পনাযং কাযে কাযানুপস্সনা ভাৰেতব্বাতি মে, ভিক্খৰে,…পে॰… ভাৰিতাতি 
মে, ভিক্খৰে, পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো 
উদপাদি’’।

‘‘অযং ৰেদনাসু…পে॰… অযং চিত্তে…পে॰… অযং ধম্মেসু ধম্মানুপস্সনাতি 
মে, ভিক্খৰে, পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো 
উদপাদি। সা খ�ো পনাযং ধম্মেসু ধম্মানুপস্সনা ভাৰেতব্বা তি…পে॰… 
ভাৰিতাতি মে, ভিক্খৰে, পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… 
আল�োক�ো উদপাদি’’।

[ক] ‘‘‘অযং কাযে কাযানুপস্সনা’তি পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেস ু
চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি…পে॰… সা খ�ো পনাযং কাযে 
কাযানুপস্সনা ভাৰেতব্বাতি…পে॰… ভাৰিতাতি পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু 
চক্খুং উদপাদি, ঞাণং উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, ৰিজ্জা উদপাদি, আল�োক�ো 
উদপাদি’’।

চক্খুং উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? ঞাণং উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? 
পঞ্ঞা উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? ৰিজ্জা উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? আল�োক�ো 
উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? চক্খুং উদপাদীতি – দস্সনট্ঠেন। ঞাণং উদপাদীতি 
– ঞাতট্ঠেন। পঞ্ঞা উদপাদীতি – পজাননট্ঠেন। ৰিজ্জা উদপাদীতি – 
পটিৰেধট্ঠেন। আল�োক�ো উদপাদীতি – ওভাসট্ঠেন।
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চক্খুং ধম্মো, ঞাণং ধম্মো, পঞ্ঞা ধম্মো, ৰিজ্জা ধম্মো, আল�োক�ো 
ধম্মো। ইমে পঞ্চ ধম্মা ধম্মপটিসম্ভিদায আরম্মণা চেৰ হ�োন্তি গ�োচরা চ। যে 
তস্সা আরম্মণা তে তস্সা গ�োচরা। যে তস্সা গ�োচরা তে তস্সা আরম্মণা। 
তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ধম্মেস ুঞাণং ধম্মপটিসম্ভিদা’’।

দস্সনট্ঠো অত্থো, ঞাতট্ঠো অত্থো, পজাননট্ঠো অত্থো, পটিৰেধট্ঠো 
অত্থো, ওভাসট্ঠো অত্থো। ইমে পঞ্চ অত্থা অত্থপটিসম্ভিদায আরম্মণা চেৰ 
হ�োন্তি গ�োচরা চ। যে তস্সা আরম্মণা তে তস্সা গ�োচরা। যে তস্সা গ�োচরা 
তে তস্সা আরম্মণা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘অত্থেসু ঞাণং অত্থপটিসম্ভিদা’’।

পঞ্চ ধম্মে সন্দস্সেতুং ব্যঞ্জননিরুত্তাভিলাপা, পঞ্চ অত্থে সন্দস্সেতুং 
ব্যঞ্জননিরুত্তাভিলাপা। ইমা দস নিরুত্তিয�ো নিরুত্তিপটিসম্ভিদায আরম্মণা চেৰ 
হ�োন্তি গ�োচরা চ। যে তস্সা আরম্মণা তে তস্সা গ�োচরা। যে তস্সা গ�োচরা তে 
তস্সা আরম্মণা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘নিরুত্তীসু ঞাণং নিরুত্তিপটিসম্ভিদা’’।

পঞ্চসু ধম্মেসু ঞাণানি, পঞ্চসু অত্থেসু ঞাণানি, দসসু নিরুত্তীস ু
ঞাণানি। ইমানি ৰীসতি ঞাণানি পটিভানপটিসম্ভিদায আরম্মণা চেৰ হ�োন্তি 
গ�োচরা চ। যে তস্সা আরম্মণা তে তস্সা গ�োচরা। যে তস্সা গ�োচরা তে তস্সা 
আরম্মণা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘পটিভানেসু ঞাণং পটিভানপটিসম্ভিদা’’।

কাযে কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানে পন্নরস ধম্মা, পন্নরস অত্থা, তিংস 
নিরুত্তিয�ো, সট্ঠি ঞাণানি।

[খ-ঘ] ‘‘অযং ৰেদনাসু…পে॰… অযং চিত্তে…পে॰… অযং ধম্মেস ু
ধম্মানুপস্সনাতি পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো 
উদপাদি…পে॰… সা খ�ো পনাযং ধম্মেসু ধম্মানুপস্সনা ভাৰেতব্বা তি…পে॰… 
ভাৰিতাতি পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো 
উদপাদি…পে॰…’’।

ধম্মেস ুধম্মানুপস্সনা সতিপট্ঠানে পন্নরস ধম্মা, পন্নরস অত্থা, তিংস 
নিরুত্তিয�ো, সট্ঠি ঞাণানি।

চতূসু সতিপট্ঠানেসু সট্ঠি ধম্মা, সট্ঠি অত্থা, ৰীসতিসতনিরুত্তিয�ো, 
চত্তালীসঞ্চ দ্ৰে চ ঞাণসতানি।
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৩. ইদ্ধিপাদৰার�ো

৩২. ‘‘অযং ছন্দসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগত�ো ইদ্ধিপাদ�োতি মে, 
ভিক্খৰে, পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো 
উদপাদি। স�ো খ�ো পনাযং ছন্দসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগত�ো ইদ্ধিপাদ�ো 
ভাৰেতব্বোতি মে, ভিক্খৰে…পে॰… ভাৰিত�োতি মে, ভিক্খৰে, পুব্বে 
অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি।

‘‘অযং ৰীরিযসমাধি…পে॰… অযং চিত্তসমাধি…পে॰… অযং 
ৰীমংসাসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগত�ো ইদ্ধিপাদ�োতি মে, ভিক্খৰে, পুব্বে 
অননুস্সুতেস ুধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি। স�ো খ�ো 
পনাযং ৰীমংসাসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগত�ো ইদ্ধিপাদ�ো ভাৰেতব্বোতি মে, 
ভিক্খৰে, পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো 
উদপাদি’’।

[ক] ‘‘‘অযং ছন্দসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগত�ো ইদ্ধিপাদ�ো’তি পুব্বে 
অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি…পে॰… স�ো 
খ�ো পনাযং ছন্দসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগত�ো ইদ্ধিপাদ�ো ভাৰেতব্বোতি…
পে॰… ভাৰিত�োতি পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি, ঞাণং 
উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, ৰিজ্জা উদপাদি, আল�োক�ো উদপাদি’’।

চক্খুং উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? ঞাণং উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? 
পঞ্ঞা উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? ৰিজ্জা উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? আল�োক�ো 
উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? চক্খুং উদপাদীতি – দস্সনট্ঠেন। ঞাণং উদপাদীতি 
– ঞাতট্ঠেন। পঞ্ঞা উদপাদীতি – পজাননট্ঠেন। ৰিজ্জা উদপাদীতি – 
পটিৰেধট্ঠেন। আল�োক�ো উদপাদীতি – ওভাসট্ঠেন।

চক্খুং ধম্মো, ঞাণং ধম্মো, পঞ্ঞা ধম্মো, ৰিজ্জা ধম্মো, আল�োক�ো 
ধম্মো। ইমে পঞ্চ ধম্মা ধম্মপটিসম্ভিদায আরম্মণা চেৰ হ�োন্তি গ�োচরা চ। যে 
তস্সা আরম্মণা তে তস্সা গ�োচরা। যে তস্সা গ�োচরা তে তস্সা আরম্মণা। 
তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ধম্মেসু ঞাণং ধম্মপটিসম্ভিদা’’।

দস্সনট্ঠো অত্থো, ঞাতট্ঠো অত্থো, পজাননট্ঠো অত্থো, পটিৰেধট্ঠো 
অত্থো, ওভাসট্ঠো অত্থো। ইমে পঞ্চ অত্থা অত্থপটিসম্ভিদায আরম্মণা চেৰ 
হ�োন্তি গ�োচরা চ। যে তস্সা আরম্মণা তে তস্সা গ�োচরা। যে তস্সা গ�োচরা 
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তে তস্সা আরম্মণা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘অত্থেসু ঞাণং অত্থপটিসম্ভিদা’’।

পঞ্চ ধম্মে সন্দস্সেতুং ব্যঞ্জননিরুত্তাভিলাপা, পঞ্চ অত্থে সন্দস্সেতুং 
ব্যঞ্জননিরুত্তাভিলাপা। ইমা দস নিরুত্তিয�ো নিরুত্তিপটিসম্ভিদায আরম্মণা চেৰ 
হ�োন্তি গ�োচরা চ। যে তস্সা আরম্মণা তে তস্সা গ�োচরা। যে তস্সা গ�োচরা তে 
তস্সা আরম্মণা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘নিরুত্তীসু ঞাণং নিরুত্তিপটিসম্ভিদা’’।

পঞ্চসু ধম্মেসু ঞাণানি, পঞ্চসু অত্থেসু ঞাণানি, দসসু নিরুত্তীস ু
ঞাণানি। ইমানি ৰীসতি ঞাণানি পটিভানপটিসম্ভিদায আরম্মণা চেৰ হ�োন্তি 
গ�োচরা চ। যে তস্সা আরম্মণা তে তস্সা গ�োচরা। যে তস্সা গ�োচরা তে তস্সা 
আরম্মণা। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘পটিভানেসু ঞাণং পটিভানপটিসম্ভিদা’’।

ছন্দসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগতে ইদ্ধিপাদে পন্নরস ধম্মা, পন্নরস অত্থা, 
তিংস নিরুত্তিয�ো, সট্ঠি ঞাণানি।

[খ-ঘ] ‘‘অযং ৰীরিযসমাধি…পে॰… অযং চিত্তসমাধি…পে॰… অযং 
ৰীমংসাসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগত�ো ইদ্ধিপাদ�োতি পুব্বে অননুস্সুতেসু 
ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি…পে॰… স�ো খ�ো পনাযং 
ৰীমংসাসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগত�ো ইদ্ধিপাদ�ো ভাৰেতব্বোতি…পে॰… 
ভাৰিত�োতি পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো 
উদপাদি…পে॰…’’।

ৰীমংসাসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগতে ইদ্ধিপাদে পন্নরস ধম্মা, পন্নরস 
অত্থা, তিংস নিরুত্তিয�ো, সট্ঠি ঞাণানি।

চতূসু ইদ্ধিপাদেসু সট্ঠি ধম্মা, সট্ঠি অত্থা, ৰীসতিসতনিরুত্তিয�ো, 
চত্তালীসঞ্চ দ্ৰে চ ঞাণসতানি।

৪. সত্তব�োধিসত্তৰার�ো

৩৩. ‘‘‘সমুদয�ো সমুদয�ো’তি খ�ো, ভিক্খৰে, ৰিপস্সিস্স ব�োধিসত্তস্স 
পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি। 
‘নির�োধ�ো নির�োধ�ো’তি খ�ো, ভিক্খৰে, ৰিপস্সিস্স ব�োধিসত্তস্স পুব্বে 
অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি’’। 
ৰিপস্সিস্স ব�োধিসত্তস্স ৰেয্যাকরণে দস ধম্মা, দস অত্থা, ৰীসতি নিরুত্তিয�ো, 
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চত্তালীসং  ঞাণানি।

‘‘‘সমুদয�ো সমুদয�ো’তি খ�ো, ভিক্খৰে, সিখিস্স ব�োধিসত্তস্স…পে॰… 
ৰেস্সভুস্স ব�োধিসত্তস্স…পে॰… ককুসন্ধস্স ব�োধিসত্তস্স…পে॰… ক�োণাগমনস্স 
ব�োধিসত্তস্স…পে॰… কস্সপস্স ব�োধিসত্তস্স পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু 
চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি। ‘নির�োধ�ো নির�োধ�ো’তি খ�ো, 
ভিক্খৰে, কস্সপস্স ব�োধিসত্তস্স পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং 
উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি’’। কস্সপস্স ব�োধিসত্তস্স ৰেয্যাকরণে 
দস ধম্মা, দস অত্থা, ৰীসতি নিরুত্তিয�ো, চত্তালীস ঞাণানি।

‘‘‘সমুদয�ো সমুদয�ো’তি খ�ো, ভিক্খৰে, গ�োতমস্স ব�োধিসত্তস্স পুব্বে 
অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি। ‘নির�োধ�ো 
নির�োধ�ো’তি খ�ো, ভিক্খৰে, গ�োতমস্স ব�োধিসত্তস্স পুব্বে অননুস্সুতেসু 
ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি’’। গ�োতমস্স ব�োধিসত্তস্স 
ৰেয্যাকরণে দস ধম্মা, দস অত্থা, ৰীসতি নিরুত্তিয�ো, চত্তালীস ঞাণানি।

সত্তন্নং ব�োধিসত্তানং সত্তসু ৰেয্যাকরণেসু সত্ততি ধম্মা, সত্ততি অত্থা, 
চত্তালীসসতং  নিরুত্তিয�ো, অসীতি চ দ্ৰে চ ঞাণসতানি।

৫. অভিঞ্ঞাদিৰার�ো

৩৪. ‘‘‘যাৰতা অভিঞ্ঞায অভিঞ্ঞট্ঠো ঞাত�ো দিট্ঠো ৰিদিত�ো 
সচ্ছিকত�ো ফস্সিত�ো পঞ্ঞায। অফস্সিত�ো পঞ্ঞায অভিঞ্ঞট্ঠো 
নত্থী’তি – চক্খুং উদপাদি, ঞাণং উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, ৰিজ্জা 
উদপাদি, আল�োক�ো উদপাদি’’। অভিঞ্ঞায অভিঞ্ঞট্ঠে পঞ্চৰীসতি 
ধম্মা, পঞ্চৰীসতি অত্থা, পঞ্ঞাস নিরুত্তিয�ো, সতং ঞাণানি।

‘‘‘যাৰতা পরিঞ্ঞায পরিঞ্ঞট্ঠো…পে॰… যাৰতা পহানস্স 
পহানট্ঠো…পে॰… যাৰতা ভাৰনায ভাৰনট্ঠো…পে॰… যাৰতা সচ্ছিকিরিযায 
সচ্ছিকিরিযট্ঠো ঞাত�ো দিট্ঠো ৰিদিত�ো সচ্ছিকত�ো ফস্সিত�ো পঞ্ঞায। 
অফস্সিত�ো পঞ্ঞায সচ্ছিকিরিযট্ঠো নত্থী’তি – চক্খুং উদপাদি, ঞাণং 
উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, ৰিজ্জা উদপাদি, আল�োক�ো উদপাদি’’। 
সচ্ছিকিরিযায সচ্ছিকিরিযট্ঠে পঞ্চৰীসতি ধম্মা, পঞ্চৰীসতি অত্থা, পঞ্ঞাস 
নিরুত্তিয�ো, সতং ঞাণানি।
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অভিঞ্ঞায অভিঞ্ঞট্ঠে, পরিঞ্ঞায পরিঞ্ঞট্ঠে, পহানায 
পহানট্ঠে, ভাৰনায ভাৰনট্ঠে, সচ্ছিকিরিযায সচ্ছিকিরিযট্ঠে পঞ্চৰীসসতং 
ধম্মা, পঞ্চৰীসসতং অত্থা, অড্ঢতেয্যানি নিরুত্তিসতানি, পঞ্চ ঞাণসতানি।

৬. খন্ধাদিৰার�ো

৩৫. ‘‘‘যাৰতা খন্ধানং খন্ধট্ঠো, ঞাত�ো দিট্ঠো ৰিদিত�ো সচ্ছিকত�ো 
ফস্সিত�ো পঞ্ঞায। অফস্সিত�ো পঞ্ঞায খন্ধট্ঠো নত্থী’তি – চক্খুং 
উদপাদি, ঞাণং উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, ৰিজ্জা উদপাদি, আল�োক�ো 
উদপাদি’’। খন্ধানং খন্ধট্ঠে পঞ্চৰীসতি ধম্মা, পঞ্চৰীসতি অত্থা, পঞ্ঞাস 
নিরুত্তিয�ো, সতং ঞাণানি।

‘‘‘যাৰতা ধাতূনং ধাতুট্ঠো…পে॰… যাৰতা আযতনানং আযতনট্ঠো…
পে॰… যাৰতা সঙ্খতানং সঙ্খতট্ঠো…পে॰… যাৰতা অসঙ্খতস্স অসঙ্খতট্ঠো 
ঞাত�ো দিট্ঠো ৰিদিত�ো সচ্ছিকত�ো ফস্সিত�ো পঞ্ঞায। অফস্সিত�ো 
পঞ্ঞায অসঙ্খতট্ঠো নত্থী’তি – চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো 
উদপাদি’’। অসঙ্খতস্স অসঙ্খতট্ঠে পঞ্চৰীসতি ধম্মা, পঞ্চৰীসতি অত্থা, 
পঞ্ঞাস নিরুত্তিয�ো, সতং ঞাণানি।

খন্ধানং খন্ধট্ঠে, ধাতূনং ধাতুট্ঠে, আযতনানং আযতনট্ঠে সঙ্খতানং 
সঙ্খতট্ঠে, অসঙ্খতস্স অসঙ্খতট্ঠে পঞ্চৰীসতিসতং ধম্মা, পঞ্চৰীসতিসতং 
অত্থা, অড্ঢতেয্যানি নিরুত্তিসতানি, পঞ্চ ঞাণসতানি।

৭. সচ্চৰার�ো

৩৬. ‘‘‘যাৰতা দুক্খস্স দুক্খট্ঠো, ঞাত�ো দিট্ঠো ৰিদিত�ো সচ্ছিকত�ো 
ফস্সিত�ো পঞ্ঞায। অফস্সিত�ো পঞ্ঞায দুক্খট্ঠো নত্থী’তি – চক্খুং 
উদপাদি, ঞাণং উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, ৰিজ্জা উদপাদি, আল�োক�ো 
উদপাদি’’। দুক্খস্স দুক্খট্ঠে পঞ্চৰীসতি ধম্মা, পঞ্চৰীসতি অত্থা, পঞ্ঞাস 
নিরুত্তিয�ো, সতং ঞাণানি।

‘‘‘যাৰতা সমুদযস্স সমুদযট্ঠো…পে॰… যাৰতা নির�োধস্স নির�োধট্ঠো…
পে॰… যাৰতা মগ্গস্স মগ্গট্ঠো ঞাত�ো দিট্ঠো ৰিদিত�ো সচ্ছিকত�ো ফস্সিত�ো 
পঞ্ঞায। অফস্সিত�ো পঞ্ঞায মগ্গট্ঠো নত্থী’তি – চক্খুং উদপাদি…পে॰… 
আল�োক�ো উদপাদি’’। মগ্গস্স মগ্গট্ঠে পঞ্চৰীসতি ধম্মা, পঞ্চৰীসতি অত্থা, 
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পঞ্ঞাস নিরুত্তিয�ো, সতং ঞাণানি।

চতূসু অরিযসচ্চেসু সতং ধম্মা, সতং অত্থা, দ্ৰে নিরুত্তিসতানি, চত্তারি 
ঞাণসতানি।

৮. পটিসম্ভিদাৰার�ো

৩৭. ‘‘‘যাৰতা অত্থপটিসম্ভিদায অত্থপটিসম্ভিদট্ঠো, ঞাত�ো 
দিট্ঠো ৰিদিত�ো সচ্ছিকত�ো ফস্সিত�ো পঞ্ঞায। অফস্সিত�ো পঞ্ঞায 
অত্থপটিসম্ভিদট্ঠো নত্থী’তি – চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি’’। 
অত্থপটিসম্ভিদায অত্থপটিসম্ভিদট্ঠে পঞ্চৰীসতি ধম্মা, পঞ্চৰীসতি অত্থা, 
পঞ্ঞাস নিরুত্তিয�ো, সতং ঞাণানি।

‘‘‘যাৰতা ধম্মপটিসম্ভিদায ধম্মপটিসম্ভিদট্ঠো…পে॰… যাৰতা 
নিরুত্তিপটিসম্ভিদায নিরুত্তিপটিসম্ভিদট্ঠো…পে॰… যাৰতা পটিভানপটিসম্ভিদায 
পটিভানপটিসম্ভিদট্ঠো, ঞাত�ো দিট্ঠো ৰিদিত�ো সচ্ছিকত�ো ফস্সিত�ো 
পঞ্ঞায। অফস্সিত�ো পঞ্ঞায পটিভানপটিসম্ভিদট্ঠো নত্থী’তি – চক্খুং 
উদপাদি …পে॰… আল�োক�ো উদপাদি’’। পটিভানপটিসম্ভিদট্ঠে পঞ্চৰীসতি 
ধম্মা, পঞ্চৰীসতি অত্থা, পঞ্ঞাস নিরুত্তিয�ো, সতং ঞাণানি।

চতূসু পটিসম্ভিদাসু সতং ধম্মা, সতং অত্থা, দ্ৰে নিরুত্তিসতানি, চত্তারি 
ঞাণসতানি।

৯. ছবদু্ধধম্মৰার�ো

৩৮. ‘‘‘যাৰতা ইন্দ্রিযপর�োপরিযত্তে ঞাণং, ঞাতং দিট্ঠং ৰিদিতং 
সচ্ছিকতং ফস্সিতং পঞ্ঞায। অফস্সিতং পঞ্ঞায ইন্দ্রিযপর�োপরিযত্তে 
ঞাণং নত্থী’তি – চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি’’। 
ইন্দ্রিযপর�োপরিযত্তে ঞাণে পঞ্চৰীসতি ধম্মা, পঞ্চৰীসতি অত্থা, পঞ্ঞাস 
নিরুত্তিয�ো, সতং ঞাণানি।

‘‘‘যাৰতা সত্তানং আসযানুসযে ঞাণং…পে॰… যাৰতা যমকপাটিহীরে 
ঞাণং …পে॰… যাৰতা মহাকরুণাসমাপত্তিযা ঞাণং…পে॰… যাৰতা 
সব্বঞ্ঞুতঞ্ঞাণং…পে॰… যাৰতা অনাৰরণং ঞাণং, ঞাতং দিট্ঠং ৰিদিতং 
সচ্ছিকতং ফস্সিতং পঞ্ঞায। অফস্সিতং পঞ্ঞায অনাৰরণং ঞাণং 
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নত্থী’তি – চক্খুং উদপাদি, ঞাণং উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, ৰিজ্জা উদপাদি, 
আল�োক�ো উদপাদি’’। অনাৰরণে ঞাণে পঞ্চৰীসতি ধম্মা, পঞ্চৰীসতি 
অত্থা, পঞ্ঞাস নিরুত্তিয�ো, সতং ঞাণানি।

ছসু বদু্ধধম্মেসু দিযড্ঢসতং ধম্মা, দিযড্ঢসতং অত্থা, তীণি নিরুত্তিসতানি, 
ছ ঞাণসতানি।

পটিসম্ভিদাধিকরণে  অড্ঢনৰধম্মসতানি , অড্ঢনৰঅত্থসতানি, 
নিরুত্তিসহস্সঞ্চ সত্ত চ নিরুত্তিসতানি, তীণি চ ঞাণসহস্সানি, চত্তারি চ 
ঞাণসতানীতি।

পটিসম্ভিদাকথা নিট্ঠিতা।

৭. ধম্মচক্ককথা

১. সচ্চৰার�ো

৩৯. একং সমযং ভগৰা বারাণসিযং ৰিহরতি…পে॰… ইতি হিদং আযস্মত�ো 
ক�োণ্ডঞ্ঞস্স ‘‘অঞ্ঞাসিক�োণ্ডঞ�ঞো’’ ত্ৰেৰ নামং অহ�োসি।

[ক] ‘‘ইদং দুক্খং অরিযসচ্চ’’ন্তি পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেস ুচক্খুং 
উদপাদি, ঞাণং উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, ৰিজ্জা উদপাদি, আল�োক�ো 
উদপাদি।

চক্খুং উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? ঞাণং উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? 
পঞ্ঞা উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? ৰিজ্জা উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? আল�োক�ো 
উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? চক্খুং উদপাদীতি – দস্সনট্ঠেন। ঞাণং উদপাদীতি 
– ঞাতট্ঠেন। পঞ্ঞা উদপাদীতি – পজাননট্ঠেন। ৰিজ্জা উদপাদীতি – 
পটিৰেধট্ঠেন। আল�োক�ো উদপাদীতি – ওভাসট্ঠেন।

চক্খুং ধম্মো, দস্সনট্ঠো অত্থো। ঞাণং ধম্মো, ঞাতট্ঠো অত্থো। 
পঞ্ঞা ধম্মো, পজাননট্ঠো অত্থো। ৰিজ্জা ধম্মো, পটিৰেধট্ঠো অত্থো। 
আল�োক�ো ধম্মো, ওভাসট্ঠো অত্থো। ইমে পঞ্চ ধম্মা পঞ্চ অত্থা দুক্খৰত্থুকা 
সচ্চৰত্থুকা সচ্চারম্মণা সচ্চগ�োচরা সচ্চসঙ্গহিতা সচ্চপরিযাপন্না সচ্চে 
সমুদাগতা সচ্চে ঠিতা সচ্চে পতিট্ঠিতা।
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৪০. ধম্মচক্কন্তি কেনট্ঠেন ধম্মচক্কং? ধম্মঞ্চ পৰত্তেতি চক্কঞ্চাতি 
– ধম্মচক্কং। চক্কঞ্চ পৰত্তেতি ধম্মঞ্চাতি – ধম্মচক্কং। ধম্মেন পৰত্তেতীতি – 
ধম্মচক্কং। ধম্মচরিযায পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মে ঠিত�ো পৰত্তেতীতি – 
ধম্মচক্কং। ধম্মে পতিট্ঠিত�ো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মে পতিট্ঠাপেন্তো 
পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মে ৰসিপ্পত্তো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মে 
ৰসিং পাপেন্তো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মে পারমিপ্পত্তো পৰত্তেতীতি 
– ধম্মচক্কং। ধম্মে পারমিং পাপেন্তো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মে 
ৰেসারজ্জপ্পত্তো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মে ৰেসারজ্জং পাপেন্তো 
পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মং সক্কর�োন্তো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মং গরুং 
কর�োন্তো  পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মং মানেন্তো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। 
ধম্মং পজূেন্তো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মং অপচাযমান�ো পৰত্তেতীতি 
– ধম্মচক্কং। ধম্মদ্ধজ�ো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মকেতু পৰত্তেতীতি – 
ধম্মচক্কং। ধম্মাধিপতেয্যো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। তং খ�ো পন ধম্মচক্কং 
অপ্পটিৰত্তিযং সমণেন ৰা ব্রাহ্মণেন ৰা দেৰেন ৰা মারেন ৰা ব্রহ্মুন া ৰা কেনচি 
ৰা ল�োকস্মিন্তি – ধম্মচক্কং।

সদ্ধিন্দ্রিযং ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ৰীরিযিন্দ্রিযং 
ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। সতিন্দ্রিযং ধম্মো। তং ধম্মং 
পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। সমাধিন্দ্রিযং ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযং ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। সদ্ধাবলং ধম্মো। 
তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ৰীরিযবলং ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি 
– ধম্মচক্কং। সতিবলং ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। সমাধিবলং 
ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। পঞ্ঞাবলং ধম্মো। তং ধম্মং 
পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – 
ধম্মচক্কং। ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। 
ৰীরিযসম্বোজ্ঝঙ্গো ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। পীতিসম্বোজ্ঝঙ্গো 
ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। পস্সদ্ধিসম্বোজ্ঝঙ্গো ধম্মো। তং 
ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। সমাধিসম্বোজ্ঝঙ্গো ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি 
– ধম্মচক্কং। উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। 
সম্মাদিট্ঠি ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। সম্মাসঙ্কপ্পো ধম্মো। 
তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। সম্মাৰাচা ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি 
– ধম্মচক্কং। সম্মাকম্মন্তো ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। 
সম্মাআজীৰ�ো ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। সম্মাৰাযাম�ো ধম্মো। 
তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। সম্মাসতি ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – 
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ধম্মচক্কং। সম্মাসমাধি ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং।

আধিপতেয্যট্ঠেন ইন্দ্রিযং ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। 
অকম্পিযট্ঠেন বলং ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। নিয্যানিকট্ঠেন 
ব�োজ্ঝঙ্গো ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। হেতুট্ঠেন মগ্গো ধম্মো। 
তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। উপট্ঠানট্ঠেন সতিপট্ঠানা ধম্মো। তং ধম্মং 
পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। পদহনট্ঠেন সম্মপ্পধানা ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি 
– ধম্মচক্কং। ইজ্ঝনট্ঠেন ইদ্ধিপাদা ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। 
তথট্ঠেন সচ্চা ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। অৰিক্খেপট্ঠেন 
সমথ�ো ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনা 
ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। একরসট্ঠেন সমথৰিপস্সনা 
ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। অনতিৰত্তনট্ঠেন যুগনদ্ধং 
ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। সংৰরট্ঠেন সীলৰিসুদ্ধি ধম্মো। 
তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। অৰিক্খেপট্ঠেন চিত্তৰিসুদ্ধি ধম্মো। তং 
ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। দস্সনট্ঠেন দিট্ঠিৰিসুদ্ধি ধম্মো। তং ধম্মং 
পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। মুত্তট্ঠেন ৰিম�োক্খো ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি 
– ধম্মচক্কং। পটিৰেধট্ঠেন ৰিজ্জা ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। 
পরিচ্চাগট্ঠেন ৰিমুত্তি ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। সমুচ্ছেদট্ঠেন 
খযে ঞাণং ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। পটিপ্পস্সদ্ধট্ঠেন 
অনুপ্পাদে ঞাণং ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ছন্দো মলূট্ঠেন 
ধম্মো। তং ধম্মো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। মনসিকার�ো সমুট্ঠানট্ঠেন 
ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ফস্সো সম�োধানট্ঠেন ধম্মো। 
তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ৰেদনা সম�োসরণট্ঠেন ধম্মো। তং ধম্মং 
পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। সমাধি পমুখট্ঠেন ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – 
ধম্মচক্কং। সতি আধিপতেয্যট্ঠেন ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। 
পঞ্ঞা ততুত্তরট্ঠেন ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ৰিমুত্তি 
সারট্ঠেন ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। অমত�োগধং নিব্বানং 
পরিয�োসানট্ঠেন ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং।

‘‘তং খ�ো পনিদং দুক্খং অরিযসচ্চং পরিঞ্ঞেয্য ’’ন্তি…পে॰… 
পরিঞ্ঞাতন্তি পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো 
উদপাদি।

চক্খুং উদপাদীতি – কেনট্ঠেন…পে॰… আল�োক�ো উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? 
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চক্খুং উদপাদীতি – দস্সনট্ঠেন…পে॰… আল�োক�ো উদপাদীতি – ওভাসট্ঠেন। 
চক্খুং ধম্মো, দস্সনট্ঠো অত্থো…পে॰… আল�োক�ো ধম্মো, ওভাসট্ঠো অত্থো। 
ইমে পঞ্চ ধম্মা পঞ্চ অত্থা দুক্খৰত্থুকা সচ্চৰত্থুকা সচ্চারম্মণা সচ্চগ�োচরা 
সচ্চসঙ্গহিতা সচ্চপরিযাপন্না সচ্চে সমুদাগতা সচ্চে ঠিতা সচ্চে পতিট্ঠিতা।

ধম্মচক্কন্তি কেনট্ঠেন ধম্মচক্কং? ধম্মঞ্চ পৰত্তেতি চক্কঞ্চাতি – ধম্মচক্কং। 
চক্কঞ্চ পৰত্তেতি ধম্মঞ্চাতি – ধম্মচক্কং। ধম্মেন পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। 
ধম্মপরিযায পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মে ঠিত�ো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। 
ধম্মে পতিট্ঠিত�ো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং…পে॰… অমত�োগধং নিব্বানং 
পরিয�োসানট্ঠেন ধম্মো তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং।

[খ-ঘ] ‘‘ইদং দুক্খসমুদযং অরিযসচ্চ’’ন্তি পুব্বে অননুস্সুতেস ু
ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি…পে॰… ‘‘তং খ�ো পনিদং 
দুক্খসমুদযং অরিযসচ্চং পহাতব্ব’’ন্তি…পে॰… ‘‘পহীন’’ন্তি পুব্বে 
অননুস্সুতেস ুধম্মেস ুচক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি।

চক্খুং উদপাদীতি – কেনট্ঠেন…পে॰… আল�োক�ো উদপাদীতি – 
কেনট্ঠেন? চক্খুং উদপাদীতি – দস্সনট্ঠেন…পে॰… আল�োক�ো উদপাদীতি 
– ওভাসট্ঠেন।

চক্খুং ধম্মো, দস্সনট্ঠো অত্থো…পে॰… আল�োক�ো ধম্মো, ওভাসট্ঠো 
অত্থো। ইমে পঞ্চ ধম্মা পঞ্চ অত্থা সমুদযৰত্থুকা সচ্চৰত্থুকা…পে॰… নির�োধৰত্থুকা 
সচ্চৰত্থুকা…পে॰… মগ্গৰত্থুকা সচ্চৰত্থুকা সচ্চারম্মণা সচ্চগ�োচরা সচ্চসঙ্গহিতা 
সচ্চপরিযাপন্না সচ্চে সমদুাগতা সচ্চে ঠিতা সচ্চে পতিট্ঠিতা।

ধম্মচক্কন্তি কেনট্ঠেন ধম্মচক্কং? ধম্মঞ্চ পৰত্তেতি চক্কঞ্চাতি – ধম্মচক্কং। 
চক্কঞ্চ পৰত্তেতি ধম্মঞ্চাতি – ধম্মচক্কং। ধম্মেন পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। 
ধম্মচরিযায পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মে ঠিত�ো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। 
ধম্মে পতিট্ঠিত�ো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং…পে॰… অমত�োগধং নিব্বানং 
পরিয�োসানট্ঠেন ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং।

২. সতিপট্ঠানৰার�ো

৪১. ‘‘‘অযং কাযে কাযানুপস্সনা’তি মে, ভিক্খৰে, পুব্বে 
অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি। সা খ�ো 
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পনাযং কাযে কাযানুপস্সনা ভাৰেতব্বাতি মে, ভিক্খৰে,…পে॰… ভাৰিতাতি 
মে, ভিক্খৰে, পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো 
উদপাদি’’।

‘‘অযং ৰেদনাসু…পে॰… অযং চিত্তে… অযং ধম্মেসু ধম্মানুপস্সনাতি 
মে, ভিক্খৰে, পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো 
উদপাদি। সা খ�ো পনাযং ধম্মেসু ধম্মানুপস্সনা ভাৰেতব্বাতি মে, ভিক্খৰে…
পে॰… ভাৰিতাতি মে, ভিক্খৰে, পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…
পে॰… আল�োক�ো উদপাদি’’।

অযং কাযে কাযানুপস্সনাতি পুব্বে অননুস্সুতেস ু ধম্মেসু চক্খুং 
উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি…পে॰… সা খ�ো পনাযং কাযে কাযানুপস্সনা 
ভাৰেতব্বাতি…পে॰… ভাৰিতাতি পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…
পে॰… আল�োক�ো উদপাদি।

চক্খুং উদপাদীতি – কেনট্ঠেন…পে॰… আল�োক�ো উদপাদীতি – 
কেনট্ঠেন? চক্খুং উদপাদীতি – দস্সনট্ঠেন…পে॰… আল�োক�ো উদপাদীতি 
– ওভাসট্ঠেন।

চক্খুং ধম্মো, দস্সনট্ঠো অত্থো…পে॰… আল�োক�ো ধম্মো, ওভাসট্ঠো 
অত্থো। ইমে পঞ্চ ধম্মা পঞ্চ অত্থা কাযৰত্থুকা সতিপট্ঠানৰত্থুকা…পে॰… 
ৰেদনাৰত্থুকা সতিপট্ঠানৰত্থুকা… চিত্তৰত্থুকা সতিপট্ঠানৰত্থুকা… ধম্মৰত্থুকা 
সতিপট্ঠানৰত্থুকা সতিপট্ঠানারম্মণা সতিপট্ঠানগ�োচরা সতিপট্ঠানসঙ্গহিতা 
সতিপট্ঠানপরিযাপন্না সতিপট্ঠানে সমুদাগতা সতিপট্ঠানে ঠিতা 
সতিপট্ঠানে পতিট্ঠিতা।

ধম্মচক্কন্তি কেনট্ঠেন ধম্মচক্কং? ধম্মঞ্চ পৰত্তেতি চক্কঞ্চাতি – ধম্মচক্কং। 
চক্কঞ্চ পৰত্তেতি ধম্মঞ্চাতি – ধম্মচক্কং। ধম্মেন পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। 
ধম্মচরিযায পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মে ঠিত�ো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। 
ধম্মে পতিট্ঠিত�ো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং …পে॰… অমত�োগধং নিব্বানং 
পরিয�োসানট্ঠেন ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং।

৩. ইদ্ধিপাদৰার�ো

৪২. ‘‘‘অযং ছন্দসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগত�ো ইদ্ধিপাদ�ো’তি মে, 
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ভিক্খৰে পুব্বে অননুস্সুতেস ু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো 
উদপাদি। ‘স�ো খ�ো পনাযং ছন্দসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগত�ো ইদ্ধিপাদ�ো 
ভাৰেতব্বো’তি মে, ভিক্খৰে…পে॰… ভাৰিত�োতি মে, ভিক্খৰে, পুব্বে 
অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি।

‘‘অযং ৰীরিযসমাধি…পে॰… অযং চিত্তসমাধি…পে॰… অযং 
ৰীমংসাসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগত�ো ইদ্ধিপাদ�োতি মে, ভিক্খৰে, পুব্বে 
অননুস্সুতেস ুধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি। স�ো খ�ো 
পনাযং ৰীমংসাসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগত�ো ইদ্ধিপাদ�ো ভাৰেতব্বোতি মে, 
ভিক্খৰে…পে॰… ভাৰিত�োতি মে, ভিক্খৰে, পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু 
চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি’’।

অযং ছন্দসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগত�ো ইদ্ধিপাদ�োতি পুব্বে 
অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি…পে॰… স�ো 
খ�ো পনাযং ছন্দসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগত�ো ইদ্ধিপাদ�ো ভাৰেতব্বোতি…
পে॰… ভাৰিত�োতি পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি, ঞাণং 
উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, ৰিজ্জা উদপাদি, আল�োক�ো উদপাদি।

চক্খুং উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? ঞাণং উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? 
পঞ্ঞা উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? ৰিজ্জা উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? আল�োক�ো 
উদপাদীতি – কেনট্ঠেন? চক্খুং উদপাদীতি – দস্সনট্ঠেন। ঞাণং উদপাদীতি 
– ঞাতট্ঠেন। পঞ্ঞা উদপাদীতি – পজাননট্ঠেন। ৰিজ্জা উদপাদীতি – 
পটিৰেধট্ঠেন। আল�োক�ো উদপাদীতি – ওভাসট্ঠেন।

চক্খুং ধম্মো, দস্সনট্ঠো অত্থো। ঞাণং ধম্মো, ঞাতট্ঠো অত্থো। 
পঞ্ঞা ধম্মো, পজাননট্ঠো অত্থো। ৰিজ্জা ধম্মো, পটিৰেধট্ঠো অত্থো। 
আল�োক�ো ধম্মো, ওভাসট্ঠো অত্থো। ইমে পঞ্চ ধম্মা পঞ্চ অত্থা ছন্দৰত্থুকা 
ইদ্ধিপাদৰত্থুকা ইদ্ধিপাদারম্মণা ইদ্ধিপাদগ�োচরা ইদ্ধিপাদসঙ্গহিতা 
ইদ্ধিপাদপরিযাপন্না ইদ্ধিপাদে সমুদাগতা ইদ্ধিপাদে ঠিতা ইদ্ধিপাদে 
পতিট্ঠিতা।

ধম্মচক্কন্তি কেনট্ঠেন ধম্মচক্কং? ধম্মঞ্চ পৰত্তেতি চক্কঞ্চাতি – ধম্মচক্কং। 
চক্কঞ্চ পৰত্তেতি ধম্মঞ্চাতি – ধম্মচক্কং। ধম্মেন পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। 
ধম্মচরিযায পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মে ঠিত�ো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। 
ধম্মে পতিট্ঠিত�ো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মে পতিট্ঠাপেন্তো পৰত্তেতীতি 
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– ধম্মচক্কং। ধম্মে ৰসিপ্পত্তো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মে ৰসিং পাপেন্তো 
পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মে পারমিপ্পত্তো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। 
ধম্মে পারমিং পাপেন্তো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং…পে॰… ধম্মং অপচাযমান�ো 
পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মদ্ধজ�ো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মকেতু 
পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মাধিপতেয্যো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। তং খ�ো 
পন ধম্মচক্কং অপ্পটিৰত্তিযং সমণেন ৰা ব্রাহ্মণেন ৰা দেৰেন ৰা মারেন ৰা 
ব্রহ্মুন া ৰা কেনচি ৰা ল�োকস্মিন্তি – ধম্মচক্কং।

সদ্ধিন্দ্রিযং ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং…পে॰… অমত�োগধং 
নিব্বানং পরিয�োসানট্ঠেন ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং।

অযং ৰীরিযসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগত�ো ইদ্ধিপাদ�োতি পুব্বে 
অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… আল�োক�ো উদপাদি…পে॰… স�ো 
খ�ো পনাযং ৰীরিযসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগত�ো ইদ্ধিপাদ�ো ভাৰেতব্বোতি…
পে॰… ভাৰিত�োতি পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি…পে॰… 
আল�োক�ো উদপাদি।

চক্খুং উদপাদীতি – কেনট্ঠেন…পে॰… আল�োক�ো উদপাদীতি – 
কেনট্ঠেন? চক্খুং উদপাদীতি – দস্সনট্ঠেন…পে॰… আল�োক�ো উদপাদীতি 
– ওভাসট্ঠেন।

চক্খুং ধম্মো, দস্সনট্ঠো অত্থো…পে॰… আল�োক�ো ধম্মো, ওভাসট্ঠো 
অত্থো। ইমে পঞ্চ ধম্মা পঞ্চ অত্থা ৰীরিযৰত্থুকা ইদ্ধিপাদৰত্থুকা…পে॰… 
চিত্তৰত্থুকা ইদ্ধিপাদৰত্থুকা… ৰীমংসাৰত্থুকা ইদ্ধিপাদৰত্থুকা ইদ্ধিপাদারম্মণা 
ইদ্ধিপাদগ�োচরা ইদ্ধিপাদসঙ্গহিতা ইদ্ধিপাদপরিযাপন্না ইদ্ধিপাদে সমুদাগতা 
ইদ্ধিপাদে ঠিতা ইদ্ধিপাদে পতিট্ঠিতা।

ধম্মচক্কন্তি কেনট্ঠেন ধম্মচক্কং? ধম্মঞ্চ পৰত্তেতি চক্কঞ্চাতি – ধম্মচক্কং। 
চক্কঞ্চ পৰত্তেতি ধম্মঞ্চাতি – ধম্মচক্কং। ধম্মেন পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। 
ধম্মচরিযায পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। ধম্মে ঠিত�ো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং। 
ধম্মে পতিট্ঠিত�ো পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কং…পে॰… অমত�োগধং নিব্বানং 
পরিয�োসানট্ঠেন ধম্মো। তং ধম্মং পৰত্তেতীতি – ধম্মচক্কন্তি।

ধম্মচক্ককথা নিট্ঠিতা।
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৮. ল�োকুত্ত রকথা

৪৩. কতমে ধম্মা ল�োকুত্ত রা? চত্তার�ো সতিপট্ঠানা, চত্তার�ো সম্মপ্পধানা, 
চত্তার�ো ইদ্ধিপাদা, পঞ্চিন্দ্রিযানি, পঞ্চ বলানি, সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা, অরিয�ো 
অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো, চত্তার�ো অরিযমগ্গা, চত্তারি চ সামঞ্ঞফলানি, নিব্বানঞ্চ 
– ইমে ধম্মা ল�োকুত্ত রা।

ল�োকুত্ত রাতি কেনট্ঠেন ল�োকুত্ত রা? ল�োকং তরন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। 
ল�োকা উত্তরন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকত�ো উত্তরন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। 
ল�োকম্হা উত্তরন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকং অতিক্কমন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। 
ল�োকং সমতিক্কমন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকং সমতিক্কন্তাতি – ল�োকুত্ত রা। 
ল�োকেন অতিরেকাতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকন্তং তরন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকা 
নিস্সরন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকত�ো নিস্সরন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকম্হা 
নিস্সরন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকা নিস্সটাতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকেন নিস্সটাতি 
– ল�োকুত্ত রা। ল�োকম্হা নিস্সটাতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকে ন তিট্ঠন্তীতি – 
ল�োকুত্ত রা। ল�োকস্মিং ন তিট্ঠন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকে ন লিম্পন্তীতি 
– ল�োকুত্ত রা। ল�োকেন ন লিম্পন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকে অসংলিত্তাতি 
– ল�োকুত্ত রা। ল�োকেন অসংলিত্তাতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকে অনুপলিত্তাতি 
– ল�োকুত্ত রা। ল�োকেন অনুপলিত্তাতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকে ৰিপ্পমুত্তাতি – 
ল�োকুত্ত রা। ল�োকেন ৰিপ্পমুত্তাতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকা ৰিপ্পমুত্তাতি – ল�োকুত্ত রা। 
ল�োকত�ো ৰিপ্পমুত্তাতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকম্হা ৰিপ্পমুত্তাতি – ল�োকুত্ত রা। 
ল�োকে ৰিসঞ্ঞুত্তাতি  – ল�োকুত্ত রা। ল�োকেন ৰিসঞ্ঞুত্তাতি  – ল�োকুত্ত রা। 
ল�োকা ৰিসঞ্ঞুত্তাতি  – ল�োকুত্ত রা। ল�োকস্মিং ৰিসঞ্ঞুত্তাতি  – ল�োকুত্ত রা। 
ল�োকত�ো ৰিসঞ্ঞুত্তাতি  – ল�োকুত্ত রা। ল�োকম্হা ৰিসঞ্ঞুত্তাতি  – 
ল�োকুত্ত রা। ল�োকা সুজ্ঝন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকত�ো সুজ্ঝন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। 
ল�োকম্হা সুজ্ঝন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকা ৰিসুজ্ঝন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকত�ো 
ৰিসুজ্ঝন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকম্হা ৰিসুজ্ঝন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকা 
ৰুট্ঠহন্তীতি  – ল�োকুত্ত রা। ল�োকত�ো ৰুট্ঠহন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকম্হা 
ৰুট্ঠহন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকা ৰিৰট্টন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকত�ো ৰিৰট্টন্তীতি 
– ল�োকুত্ত রা। ল�োকম্হা ৰিৰট্টন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকে ন সজ্জন্তীতি – 
ল�োকুত্ত রা। ল�োকে ন গযহন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকে ন বজ্ঝন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। 
ল�োকং সমুচ্ছিন্দন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকং সমুচ্ছিন্নত্তাতি – ল�োকুত্ত রা। 
ল�োকং পটিপ্পস্সম্ভেন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকং পটিপ্পস্সম্ভিতত্তাতি – 
ল�োকুত্ত রা। ল�োকস্স অপথাতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকস্স অগতীতি – ল�োকুত্ত রা। 
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ল�োকস্স অৰিসযাতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকস্স অসাধারণাতি – ল�োকুত্ত রা। 
ল�োকং ৰমন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকং ন পচ্চাৰমন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকং 
পজহন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকং ন উপাদিযন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকং 
ৰিসিনেন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকং ন উস্সিনেন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকং 
ৰিধপূেন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকং ন সংধপূেন্তীতি – ল�োকুত্ত রা। ল�োকং 
সমতিক্কম্ম অভিভুয্য তিট্ঠন্তীতি – ল�োকুত্ত রা।

ল�োকুত্ত রকথা নিট্ঠিতা।

৯. বলকথা

৪৪. সাৰত্থিনিদানং । ‘‘পঞ্চিমানি, ভিক্খৰে, বলানি। কতমানি পঞ্চ? 
সদ্ধাবলং, ৰীরিযবলং, সতিবলং, সমাধিবলং, পঞ্ঞাবলং – ইমানি খ�ো, 
ভিক্খৰে, পঞ্চ বলানি।

‘‘অপি চ, অট্ঠসট্ঠি বলানি – সদ্ধাবলং, ৰীরিযবলং, সতিবলং, 
সমাধিবলং, পঞ্ঞাবলং, হিরিবলং, ওত্তপ্পবলং, পটিসঙ্খানবলং, 
ভাৰনাবলং, অনৰজ্জবলং, সঙ্গহবলং, খন্তিবলং, পঞ্ঞত্তিবলং, 
নিজ্ঝত্তিবলং, ইস্সরিযবলং, অধিট্ঠানবলং, সমথবলং, ৰিপস্সনাবলং, দস 
সেখবলানি, দস অসেখবলানি, দস খীণাসৰবলানি, দস ইদ্ধিবলানি, দস 
তথাগতবলানি’’।

কতমং সদ্ধাবলং? অস্সদ্ধিযে ন কম্পতীতি – সদ্ধাবলং। সহজাতানং 
ধম্মানং উপত্থম্ভনট্ঠেন সদ্ধাবলং, কিলেসানং পরিযাদানট্ঠেন সদ্ধাবলং, 
পটিৰেধাদিৰিস�োধনট্ঠেন সদ্ধাবলং, চিত্তস্স অধিট্ঠানট্ঠেন সদ্ধাবলং, 
চিত্তস্স ৰ�োদানট্ঠেন সদ্ধাবলং, ৰিসেসাধিগমট্ঠেন সদ্ধাবলং, উত্তরি 
পটিৰেধট্ঠেন সদ্ধাবলং, সচ্চাভিসমযট্ঠেন সদ্ধাবলং, নির�োধে 
পতিট্ঠাপকট্ঠেন সদ্ধাবলং। ইদং সদ্ধাবলং।

কতমং ৰীরিযবলং? ক�োসজ্জে ন কম্পতীতি – ৰীরিযবলং। সহজাতানং 
ধম্মানং উপত্থম্ভনট্ঠেন ৰীরিযবলং, কিলেসানং পরিযাদানট্ঠেন ৰীরিযবলং, 
পটিৰেধাদিৰিস�োধনট্ঠেন ৰীরিযবলং, চিত্তস্স অধিট্ঠানট্ঠেন ৰীরিযবলং, 
চিত্তস্স ৰ�োদানট্ঠেন ৰীরিযবলং, ৰিসেসাধিগমট্ঠেন ৰীরিযবলং, উত্তরি 
পটিৰেধট্ঠেন ৰীরিযবলং, সচ্চাভিসমযট্ঠেন ৰীরিযবলং, নির�োধে 
পতিট্ঠাপকট্ঠেন ৰীরিযবলং। ইদং ৰীরিযবলং।
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কতমং সতিবলং? পমাদে ন কম্পতীতি – সতিবলং। সহজাতানং ধম্মানং 
উপত্থম্ভনট্ঠেন সতিবলং…পে॰… নির�োধে পতিট্ঠাপকট্ঠেন সতিবলং। ইদং 
সতিবলং।

কতমং সমাধিবলং? উদ্ধচ্চে ন কম্পতীতি – সমাধিবলং। সহজাতানং 
ধম্মানং উপত্থম্ভনট্ঠেন সমাধিবলং…পে॰… নির�োধে পতিট্ঠাপকট্ঠেন 
সমাধিবলং। ইদং সমাধিবলং।

কতমং পঞ্ঞাবলং? অৰিজ্জায ন কম্পতীতি – পঞ্ঞাবলং। 
সহজাতানং ধম্মানং উপত্থম্ভনট্ঠেন পঞ্ঞাবলং…পে॰… নির�োধে 
পতিট্ঠাপকট্ঠেন পঞ্ঞাবলং। ইদং পঞ্ঞাবলং।

কতমং হিরিবলং? নেক্খম্মেন কামচ্ছন্দং হিরীযতীতি  – হিরিবলং। 
অব্যাপাদেন ব্যাপাদং হিরীযতীতি – হিরিবলং। আল�োকসঞ্ঞায থিনমিদ্ধং 
হিরীযতীতি – হিরিবলং। অৰিক্খেপেন উদ্ধচ্চং হিরীযতীতি – হিরিবলং। 
ধম্মৰৰত্থানেন ৰিচিকিচ্ছং হিরীযতীতি – হিরিবলং। ঞাণেন অৰিজ্জং 
হিরীযতীতি – হিরিবলং। পাম�োজ্জেন অরতিং হিরীযতীতি – হিরিবলং। 
পঠমেন ঝানেন নীৰরণে হিরীযতীতি – হিরিবলং…পে॰… অরহত্তমগ্গেন 
সব্বকিলেসে হিরীযতীতি – হিরিবলং। ইদং হিরিবলং।

কতমং ওত্তপ্পবলং? নেক্খম্মেন কামচ্ছন্দং ওত্তপ্পতীতি – ওত্তপ্পবলং। 
অব্যাপাদেন ব্যাপাদং ওত্তপ্পতীতি – ওত্তপ্পবলং। আল�োকসঞ্ঞায থিনমিদ্ধং 
ওত্তপ্পতীতি – ওত্তপ্পবলং। অৰিক্খেপেন উদ্ধচ্চং ওত্তপ্পতীতি – ওত্তপ্পবলং। 
ধম্মৰৰত্থানেন ৰিচিকিচ্ছং ওত্তপ্পতীতি – ওত্তপ্পবলং। ঞাণেন অৰিজ্জং 
ওত্তপ্পতীতি – ওত্তপ্পবলং। পাম�োজ্জেন অরতিং ওত্তপ্পতীতি – ওত্তপ্পবলং। 
পঠমেন ঝানেন নীৰরণে ওত্তপ্পতীতি – ওত্তপ্পবলং…পে॰… অরহত্তমগ্গেন 
সব্বকিলেসে ওত্তপ্পতীতি – ওত্তপ্পবলং। ইদং ওত্তপ্পবলং।

কতমং পটিসঙ্খানবলং? নেক্খম্মেন কামচ্ছন্দং পটিসঙ্খাতীতি – 
পটিসঙ্খানবলং। অব্যাপাদেন ব্যাপাদং পটিসঙ্খাতীতি – পটিসঙ্খানবলং। 
আল�োকসঞ্ঞায থিনমিদ্ধং পটিসঙ্খাতীতি – পটিসঙ্খানবলং। অৰিক্খেপেন 
উদ্ধচ্চং পটিসঙ্খাতীতি – পটিসঙ্খানবলং। ধম্মৰৰত্থানেন ৰিচিকিচ্ছং 
পটিসঙ্খাতীতি – পটিসঙ্খানবলং। ঞাণেন অৰিজ্জং পটিসঙ্খাতীতি – 
পটিসঙ্খানবলং। পাম�োজ্জেন অরতিং পটিসঙ্খাতীতি – পটিসঙ্খানবলং। 
পঠমেন ঝানেন নীৰরণে পটিসঙ্খাতীতি – পটিসঙ্খানবলং…পে॰… অরহত্তমগ্গেন 
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সব্বকিলেসে পটিসঙ্খাতীতি – পটিসঙ্খানবলং। ইদং পটিসঙ্খানবলং।

কতমং ভাৰনাবলং? কামচ্ছন্দং পজহন্তো নেক্খম্মং ভাৰেতীতি – 
ভাৰনাবলং। ব্যাপাদং পজহন্তো অব্যাপাদং ভাৰেতীতি – ভাৰনাবলং। 
থিনমিদ্ধং পজহন্তো আল�োকসঞ্ঞং ভাৰেতীতি – ভাৰনাবলং। উদ্ধচ্চং 
পজহন্তো অৰিক্খেপং ভাৰেতীতি – ভাৰনাবলং। ৰিচিকিচ্ছং পজহন্তো 
ধম্মৰৰত্থানং ভাৰেতীতি – ভাৰনাবলং। অৰিজ্জং পজহন্তো ঞাণং ভাৰেতীতি 
– ভাৰনাবলং। অরতিং পজহন্তো পাম�োজ্জং ভাৰেতীতি – ভাৰনাবলং। 
নীৰরণে পজহন্তো পঠমং ঝানং ভাৰেতীতি – ভাৰনাবলং…পে॰… সব্বকিলেসে 
পজহন্তো অরহত্তমগ্গং ভাৰেতীতি – ভাৰনাবলং। ইদং ভাৰনাবলং।

কতমং অনৰজ্জবলং? কামচ্ছন্দস্স পহীনত্তা নেক্খম্মে নত্থি কিঞ্চি 
ৰজ্জন্তি – অনৰজ্জবলং। ব্যাপাদস্স পহীনত্তা অব্যাপাদে নত্থি কিঞ্চি ৰজ্জন্তি 
– অনৰজ্জবলং। থিনমিদ্ধস্স পহীনত্তা আল�োকসঞ্ঞায নত্থি কিঞ্চি 
ৰজ্জন্তি – অনৰজ্জবলং। উদ্ধচ্চস্স পহীনত্তা অৰিক্খেপে নত্থি কিঞ্চি ৰজ্জন্তি 
– অনৰজ্জবলং। ৰিচিকিচ্ছায পহীনত্তা ধম্মৰৰত্থানে নত্থি কিঞ্চি ৰজ্জন্তি – 
অনৰজ্জবলং। অৰিজ্জায পহীনত্তা ঞাণে নত্থি কিঞ্চি ৰজ্জন্তি – অনৰজ্জবলং। 
অরতিযা পহীনত্তা পাম�োজ্জে নত্থি কিঞ্চি ৰজ্জন্তি অনৰজ্জবলং। নীৰরণানং 
পহীনত্তা পঠমজ্ঝানে নত্থি কিঞ্চি ৰজ্জন্তি – অনৰজ্জবলং…পে॰… সব্বকিলেসানং 
পহীনত্তা অরহত্তমগ্গে নত্থি কিঞ্চি ৰজ্জন্তি – অনৰজ্জবলং। ইদং অনৰজ্জবলং।

কতমং সঙ্গহবলং? কামচ্ছন্দং পজহন্তো নেক্খম্মৰসেন চিত্তং 
সঙ্গণ্হাতীতি – সঙ্গহবলং। ব্যাপাদং পজহন্তো অব্যাপাদৰসেন চিত্তং 
সঙ্গণ্হাতীতি – সঙ্গহবলং। থিনমিদ্ধং পজহন্তো আল�োকসঞ্ঞাৰসেন চিত্তং 
সঙ্গণ্হাতীতি – সঙ্গহবলং…পে॰… সব্বকিলেসে পজহন্তো অরহত্তমগ্গৰসেন 
চিত্তং সঙ্গণ্হাতীতি – সঙ্গহবলং। ইদং সঙ্গহবলং।

কতমং খন্তিবলং? কামচ্ছন্দস্স পহীনত্তা নেক্খম্মং খমতীতি – খন্তিবলং। 
ব্যাপাদস্স পহীনত্তা অব্যাপাদ�ো খমতীতি – খন্তিবলং। থিনমিদ্ধস্স পহীনত্তা 
আল�োকসঞ্ঞা খমতীতি – খন্তিবলং। উদ্ধচ্চস্স পহীনত্তা অৰিক্খেপ�ো 
খমতীতি – খন্তিবলং। ৰিচিকিচ্ছায পহীনত্তা ধম্মৰৰত্থানং খমতীতি – খন্তিবলং। 
অৰিজ্জায পহীনত্তা ঞাণং খমতীতি – খন্তিবলং। অরতিযা পহীনত্তা পাম�োজ্জং 
খমতীতি – খন্তিবলং। নীৰরণানং পহীনত্তা পঠমং ঝানং খমতীতি – খন্তিবলং…
পে॰… সব্বকিলেসানং পহীনত্তা অরহত্তমগ্গো খমতীতি – খন্তিবলং। ইদং 
খন্তিবলং।
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কতমং পঞ্ঞত্তিবলং? কামচ্ছন্দং পজহন্তো নেক্খম্মৰসেন চিত্তং 
পঞ্ঞপেতীতি – পঞ্ঞত্তিবলং। ব্যাপাদং পজহন্তো অব্যাপাদৰসেন চিত্তং 
পঞ্ঞপেতীতি – পঞ্ঞত্তিবলং। থিনমিদ্ধং পজহন্তো আল�োকসঞ্ঞাৰসেন 
চিত্তং পঞ্ঞপেতীতি – পঞ্ঞত্তিবলং…পে॰… সব্বকিলেসে পজহন্তো 
অরহত্তমগ্গৰসেন চিত্তং পঞ্ঞপেতীতি – পঞ্ঞত্তিবলং। ইদং 
পঞ্ঞত্তিবলং।

কতমং নিজ্ঝত্তিবলং? কামচ্ছন্দং পজহন্তো নেক্খম্মৰসেন চিত্তং 
নিজ্ঝাপেতীতি – নিজ্ঝত্তিবলং। ব্যাপাদং পজহন্তো অব্যাপাদৰসেন চিত্তং 
নিজ্ঝাপেতীতি – নিজ্ঝত্তিবলং। থিনমিদ্ধং পজহন্তো আল�োকসঞ্ঞাৰসেন 
চিত্তং নিজ্ঝাপেতীতি – নিজ্ঝত্তিবলং…পে॰… সব্বকিলেসে পজহন্তো 
অরহত্তমগ্গৰসেন চিত্তং নিজ্ঝাপেতীতি – নিজ্ঝত্তিবলং। ইদং নিজ্ঝত্তিবলং।

কতমং ইস্সরিযবলং? কামচ্ছন্দং পজহন্তো নেক্খম্মৰসেন চিত্তং ৰসং 
ৰত্তেতীতি – ইস্সরিযবলং। ব্যাপাদং পজহন্তো অব্যাপাদৰসেন চিত্তং ৰসং 
ৰত্তেতীতি – ইস্সরিযবলং। থিনমিদ্ধং পজহন্তো আল�োকসঞ্ঞাৰসেন 
চিত্তং ৰসং ৰত্তেতীতি – ইস্সরিযবলং…পে॰… সব্বকিলেসে পজহন্তো 
অরহত্তমগ্গৰসেন চিত্তং ৰসং ৰত্তেতীতি – ইস্সরিযবলং। ইদং ইস্সরিযবলং।

কতমং অধিট্ঠানবলং? কামচ্ছন্দং পজহন্তো নেক্খম্মৰসেন চিত্তং 
অধিট্ঠাতীতি – অধিট্ঠানবলং। ব্যাপাদং পজহন্তো অব্যাপাদৰসেন চিত্তং 
অধিট্ঠাতীতি – অধিট্ঠানবলং। থিনমিদ্ধং পজহন্তো আল�োকসঞ্ঞাৰসেন 
চিত্তং অধিট্ঠাতীতি – অধিট্ঠানবলং…পে॰… সব্বকিলেসে পজহন্তো 
অরহত্তমগ্গৰসেন চিত্তং অধিট্ঠাতীতি – অধিট্ঠানবলং। ইদং অধিট্ঠানবলং।

কতমং সমথবলং? নেক্খম্মৰসেন চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো 
সমথবলং, অব্যাপাদৰসেন চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমথবলং, 
আল�োকসঞ্ঞাৰসেন চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমথবলং…পে॰… 
পটিনিস্সগ্গানুপস্সী অস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমথবলং, 
পটিনিস্সগ্গানুপস্সী পস্সাসৰসেন চিত্তস্স একগ্গতা অৰিক্খেপ�ো সমথবলং।

সমথবলন্তি কেনট্ঠেন সমথবলং? পঠমেন ঝানেন নীৰরণে ন 
কম্পতীতি – সমথবলং। দুতিযেন ঝানেন ৰিতক্কৰিচারে ন কম্পতীতি – 
সমথবলং। ততিযেন ঝানেন পীতিযা ন কম্পতীতি – সমথবলং। চতুত্থেন 
ঝানেন সুখদুক্খে ন কম্পতীতি – সমথবলং। আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিযা 
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রূপসঞ্ঞায পটিঘসঞ্ঞায নানত্তসঞ্ঞায ন কম্পতীতি – সমথবলং। 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিযা আকাসানঞ্চাযতনসঞ্ঞায ন কম্পতীতি 
– সমথবলং। আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসঞ্ঞায 
ন কম্পতীতি – সমথবলং। নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসঞ্ঞায ন কম্পতীতি – সমথবলং। উদ্ধচ্চে চ 
উদ্ধচ্চসহগতকিলেসে চ খন্ধে চ ন কম্পতী ন চলতি ন ৰেধতীতি – সমথবলং। 
ইদং সমথবলং।

কতমং ৰিপস্সনাবলং? অনিচ্চানুপস্সনা ৰিপস্সনাবলং, দুক্খানুপস্সনা 
ৰিপস্সনাবলং…পে॰… পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা ৰিপস্সনাবলং, রূপে 
অনিচ্চানুপস্সনা ৰিপস্সনাবলং, রূপে দুক্খানুপস্সনা ৰিপস্সনাবলং…
পে॰… রূপে পটিনস্সগ্গানুপস্সনা ৰিপস্সনাবলং, ৰেদনায…পে॰… সঞ্ঞায… 
সঙ্খারেসু… ৰিঞ্ঞাণে… চক্খুস্মিং…পে॰… জরামরণে অনিচ্চানুপস্সনা 
ৰিপস্সনাবলং, জরামরণে দুক্খানুপস্সনা ৰিপস্সনাবলং…পে॰… জরামরণে 
পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা ৰিপস্সনাবলং। ৰিপস্সনাবলন্তি কেনট্ঠেন 
ৰিপস্সনাবলং? অনিচ্চানুপস্সনায নিচ্চসঞ্ঞায ন কম্পতীতি 
– ৰিপস্সনাবলং। দুক্খানুপস্সনায সুখসঞ্ঞায ন কম্পতীতি – 
ৰিপস্সনাবলং। অনত্তানুপস্সনায অত্তসঞ্ঞায কম্পতীতি – ৰিপস্সনাবলং। 
নিব্বিদানুপস্সনায নন্দিযা ন কম্পতীতি – ৰিপস্সনাবলং। ৰিরাগানুপস্সনায 
রাগে ন কম্পতীতি – ৰিপস্সনাবলং। নির�োধানুপস্সনা সমুদযে ন 
কম্পতীতি – ৰিপস্সনাবলং। পটিনিস্সগ্গানুপস্সনায আদানে ন কম্পতীতি 
– ৰিপস্সনাবলং। অৰিজ্জায অৰিজ্জাসহগতকিলেসে চ খন্ধে চ ন কম্পতি ন 
চলতি ন ৰেধতীতি – ৰিপস্সনাবলং। ইদং ৰিপস্সনাবলং।

কতমানি দস সেখবলানি, দস অসেখবলানি? সম্মাদিট্ঠিং  সিক্খতীতি 
– সেখবলং। তত্থ সিক্খিতত্তা অসেখবলং। সম্মাসঙ্কপ্পং সিক্খতীতি – 
সেখবলং। তত্থ সিক্খিতত্তা – অসেখবলং। সম্মাৰাচং…পে॰… সম্মাকম্মন্তং… 
সম্মাআজীৰং… সম্মাৰাযামং… সম্মাসতিং… সম্মাসমাধিং… সম্মাঞাণং…পে॰… 
সম্মাৰিমুত্তিং সিক্খতীতি – সেখবলং। তত্থ সিক্খিতত্তা – অসেখবলং। ইমানি 
দস সেখবলানি, দস অসেখবলানি।

কতমানি দস খীণাসৰবলানি?  ইধ খীণাসৰস্স ভিক্খুন�ো অনিচ্চত�ো 
সব্বে সঙ্খারা যথাভূতং সম্মপ্পঞ্ঞায সুদিট্ঠা হ�োন্তি। যম্পি খীণাসৰস্স 
ভিক্খুন�ো অনিচ্চত�ো সব্বে সঙ্খারা যথাভূতং সম্মপ্পঞ্ঞায সুদিট্ঠা হ�োন্তি, 
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ইদম্পি খীণাসৰস্স ভিক্খুন�ো বলং হ�োতি, যং বলং আগম্ম খীণাসৰ�ো ভিক্খু 
আসৰানং খযং পটিজানাতি – ‘‘খীণা মে আসৰা’’তি।

পুন চপরং খীণাসৰস্স ভিক্খুন�ো অঙ্গারকাসূপমা কামা যথাভূতং 
সম্মপ্পঞ্ঞায সুদিট্ঠা হ�োন্তি। যম্পি খীণাসৰস্স ভিক্খুন�ো অঙ্গারকাসূপমা 
কামা যথাভূতং সম্মপ্পঞ্ঞায সদুিট্ঠা হ�োন্তি, ইদম্পি খীণাসৰস্স ভিক্খুন�ো 
বলং হ�োতি, যং বলং আগম্ম খীণাসৰ�ো ভিক্খু আসৰানং খযং পটিজানাতি 
– ‘‘খীণা মে আসৰা’’তি।

পুন চপরং খীণাসৰস্স ভিক্খুন�ো ৰিৰেকনিন্নং চিত্তং হ�োতি ৰিৰেকপ�োণং 
ৰিৰেকপব্ভারং ৰিৰেকট্ঠং নেক্খম্মাভিরতং ব্যন্তীভূতং  সব্বস�ো 
আসৰট্ঠানিযেহি ধম্মেহি। যম্পি খীণাসৰস্স ভিক্খুন�ো ৰিৰেকনিন্নং চিত্তং 
হ�োতি ৰিৰেকপ�োণং ৰিৰেকপব্ভারং ৰিৰেকট্ঠং নেক্খম্মাভিরতং ব্যন্তিভূতং 
সব্বস�ো আসৰট্ঠানিযেহি ধম্মেহি, ইদম্পি খীণাসৰস্স ভিক্খুন�ো বলং 
হ�োতি, যং বলং আগম্ম খীণাসৰ�ো ভিক্খু আসৰানং খযং পটিজানাতি – 
‘‘খীণা মে আসৰা’’তি।

পুন চপরং খীণাসৰস্স ভিক্খুন�ো চত্তার�ো সতিপট্ঠানা ভাৰিতা হ�োন্তি 
সুভাৰিতা। যম্পি খীণাসৰস্স ভিক্খুন�ো চত্তার�ো সতিপট্ঠানা ভাৰিতা হ�োন্তি 
সুভাৰিতা, ইদম্পি খীণাসৰস্স ভিক্খুন�ো বলং হ�োতি, যং বলং আগম্ম 
খীণাসৰ�ো ভিক্খু আসৰানং খযং পটিজানাতি – ‘‘খীণা মে আসৰা’’তি।

পুন চপরং খীণাসৰস্স ভিক্খুন�ো চত্তার�ো সম্মপ্পধানা ভাৰিতা হ�োন্তি 
সুভাৰিতা…পে॰… চত্তার�ো ইদ্ধিপাদা ভাৰিতা হ�োন্তি সুভাৰিতা… পঞ্চিন্দ্রিযানি 
ভাৰিতানি হ�োন্তি সুভাৰিতানি… পঞ্চ বলানি ভাৰিতানি হ�োন্তি সুভাৰিতানি… 
সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা ভাৰিতা হ�োন্তি সুভাৰিতা…পে॰… অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো 
ভাৰিত�ো হ�োতি সুভাৰিত�ো। যম্পি খীণাসৰস্স ভিক্খুন�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো 
ভাৰিত�ো হ�োতি সুভাৰিত�ো, ইদম্পি খীণাসৰস্স ভিক্খুন�ো বলং হ�োতি, যং 
বলং আগম্ম খীণাসৰ�ো ভিক্খু আসৰানং খযং পটিজানাতি – ‘‘খীণা মে 
আসৰা’’তি। ইমানি দস খীণাসৰবলানি।

কতমানি দস ইদ্ধিবলানি? অধিট্ঠানা ইদ্ধি, ৰিকুব্বন া ইদ্ধি, মন�োমযা 
ইদ্ধি, ঞাণৰিপ্ফারা ইদ্ধি, সমাধিৰিপ্ফারা ইদ্ধি, অরিযা ইদ্ধি, কম্মৰিপাকজা 
ইদ্ধি, পঞ্ুঞৰত�ো ইদ্ধি, ৰিজ্জামযা ইদ্ধি, তত্থ তত্থ সম্মা পয�োগপ্পচ্চযা 
ইজ্ঝনট্ঠেন ইদ্ধি – ইমানি দস ইদ্ধিবলানি।
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কতমানি দস তথাগতবলানি? ইধ তথাগত�ো ঠানঞ্চ ঠানত�ো অট্ঠানঞ্চ 
অট্ঠানত�ো যথাভূতং পজানাতি। যম্পি তথাগত�ো ঠানঞ্চ ঠানত�ো অট্ঠানঞ্চ 
অট্ঠানত�ো যথাভূতং পজানাতি, ইদম্পি তথাগতস্স তথাগতবলং হ�োতি, যং 
বলং আগম্ম তথাগত�ো আসভং ঠানং পটিজানাতি পরিসাসু সীহনাদং নদতি, 
ব্রহ্মচক্কং পৰত্তেতি।

পুন চপরং তথাগত�ো অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নানং কম্মসমাদানানং 
ঠানস�ো হেতুস�ো ৰিপাকং যথাভূতং পজানাতি। যম্পি তথাগত�ো 
অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নানং কম্মসমাদানানং ঠানস�ো হেতুস�ো ৰিপাকং যথাভূতং 
পজানাতি, ইদম্পি তথাগতস্স তথাগতবলং হ�োতি, যং বলং আগম্ম তথাগত�ো 
আসভং ঠানং পটিজানাতি, পরিসাস ুসীহনাদং, নদতি, ব্রহ্মচক্কং পৰত্তেতি।

পুন চপরং তথাগত�ো সব্বত্থগামিনিং পটিপদং  যথাভূতং পজানাতি। 
যম্পি তথাগত�ো সব্বত্থগামিনিং পটিপদং যথাভূতং পজানাতি, ইদম্পি 
তথাগতস্স তথাগতবলং হ�োতি, যং বলং আগম্ম তথাগত�ো আসভং ঠানং 
পটিজানাতি, পরিসাসু সীহনাদং নদতি, ব্রহ্মচক্কং পৰত্তেতি।

পুন চপরং তথাগত�ো অনেকধাতুনানাধাতুল�োকং যথাভূতং পজানাতি। 
যম্পি তথাগত�ো অনেকধাতুনানাধাতুল�োকং যথাভূতং পজানাতি, ইদম্পি 
তথাগতস্স…পে॰…।

পুন চপরং তথাগত�ো সত্তানং নানাধিমুত্তিকতং যথাভূতং পজানাতি। 
যম্পি তথাগত�ো সত্তানং নানাধিমুত্তিকতং যথাভূতং পজানাতি, ইদম্পি 
তথাগতস্স…পে॰…।

পুন চপরং তথাগত�ো পরসত্তানং পরপগু্গলানং ইন্দ্রিযপর�োপরিযত্তং 
যথাভূতং পজানাতি। যম্পি তথাগত�ো পরসত্তানং পরপগু্গলানং 
ইন্দ্রিযপর�োপরিযত্তং যথাভূতং পজানাতি, ইদম্পি তথাগতস্স…পে॰…।

পুন চপরং তথাগত�ো ঝানৰিম�োক্খসমাধিসমাপত্তীনং 
সংকিলেসং ৰ�োদানং ৰুট্ঠানং যথাভূতং পজানাতি। যম্পি তথাগত�ো 
ঝানৰিম�োক্খসমাধিসমাপত্তীনং সংকিলেসং ৰ�োদানং ৰুট্ঠানং যথাভূতং 
পজানাতি, ইদম্পি তথাগতস্স…পে॰…।

পুন চপরং তথাগত�ো অনেকৰিহিতং পুব্বেনিৰাসং অনুস্সরতি, 
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সেয্যথিদং – একম্পি জাতিং দ্ৰেপি জাতিয�ো…পে॰… ইতি সাকারং সউদ্দেসং 
অনেকৰিহিতং পুব্বেনিৰাসং অনুস্সরতি। যম্পি তথাগত�ো অনেকৰিহিতং 
পুব্বেনিৰাসং অনুস্সরতি। সেয্যথিদং – একম্পি জাতিং দ্ৰেপি জাতিয�ো…
পে॰… ইদম্পি তথাগতস্স…পে॰…।

পুন চপরং তথাগত�ো দিব্বেন চক্খুনা ৰিসুদ্ধেন অতিক্কন্তমানুসকেন 
সত্তে পস্সতি চৰমানে উপপজ্জমানে…পে॰… যম্পি তথাগত�ো দিব্বেন চক্খুনা 
ৰিসুদ্ধেন অতিক্কন্তমানুসকেন সত্তে পস্সতি চৰমানে উপপজ্জমানে…পে॰… 
ইদম্পি তথাগতস্স…পে॰…।

পুন চপরং তথাগত�ো আসৰানং খযা অনাসৰং চেত�োৰিমুত্তিং 
পঞ্ঞাৰিমুত্তিং দিট্ঠেৰ ধম্মে সযং অভিঞ্ঞা সচ্ছিকত্ৰা উপসম্পজ্জ 
ৰিহরতি। যম্পি তথাগত�ো আসৰানং খযা অনাসৰং চেত�োৰিমুত্তিং 
পঞ্ঞাৰিমুত্তিং দিট্ঠেৰ ধম্মে সযং অভিঞ্ঞা সচ্ছিকত্ৰা উপসম্পজ্জ 
ৰিহরতি, ইদম্পি তথাগতস্স তথাগতবলং হ�োতি, যং বলং আগম্ম তথাগত�ো 
আসভং ঠানং পটিজানাতি, পরিসাসু সীহনাদং নদতি, ব্রহ্মচক্কং পৰত্তেতি। 
ইমানি দস তথাগতবলানি।

৪৫. কেনট্ঠেন সদ্ধাবলং? কেনট্ঠেন ৰীরিযবলং? কেনট্ঠেন 
সতিবলং? কেনট্ঠেন সমাধিবলং? কেনট্ঠেন পঞ্ঞাবলং? কেনট্ঠেন 
হিরিবলং? কেনট্ঠেন ওত্তপ্পবলং? কেনট্ঠেন পটিসঙ্খানবলং…পে॰… 
কেনট্ঠেন তথাগতবলং?

অস্সদ্ধিযে অকম্পিযট্ঠেন সদ্ধাবলং। ক�োসজ্জে অকম্পিযট্ঠেন 
ৰীরিযবলং। পমাদে অকম্পিযট্ঠেন সতিবলং। উদ্ধচ্চে অকম্পিযট্ঠেন 
সমাধিবলং। অৰিজ্জায অকম্পিযট্ঠেন পঞ্ঞাবলং। হিরীযতি পাপকে 
অকুসলে ধম্মেতি – হিরিবলং। ওত্তপ্পতি পাপকে অকুসলে ধম্মেতি – 
ওত্তপ্পবলং। ঞাণেন কিলেসে পটিসঙ্খাতীতি – পটিসঙ্খানবলং। তত্থ জাতা 
ধম্মা একরসা হ�োন্তীতি – ভাৰনাবলং। তত্থ নত্থি কিঞ্চি ৰজ্জন্তি – অনৰজ্জবলং। 
তেন চিত্তং সঙ্গণ্হাতীতি – সঙ্গহবলং। তং তস্স খমতীতি –  খন্তিবলং। 
তেন চিত্তং পঞ্ঞপেতীতি – পঞ্ঞত্তিবলং। তেন চিত্তং নিজ্ঝাপেতীতি 
– নিজ্ঝত্তিবলং। তেন চিত্তং ৰসং ৰত্তেতীতি – ইস্সরিযবলং। তেন চিত্তং 
অধিট্ঠাতীতি – অধিট্ঠানবলং। তেন চিত্তং একগ্গন্তি – সমথবলং। তত্থ 
জাতে ধম্মে অনুপস্সতীতি – ৰিপস্সনাবলং। তত্থ সিক্খতীতি – সেখবলং। 
তত্থ সিক্খিতত্তা – অসেখবলং। তেন আসৰা খীণাতি – খীণাসৰবলং। তস্স 
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ইজ্ঝতীতি – ইদ্ধিবলং। অপ্পমেয্যট্ঠেন তথাগতবলন্তি।

বলকথা নিট্ঠিতা।

১০. সুঞ্ঞকথা

৪৬. এৰং মে সুতং – একং সমযং ভগৰা সাৰত্থিযং ৰিহরতি জেতৰনে 
অনাথপিণ্ডিকস্স আরামে। অথ খ�ো আযস্মা আনন্দো যেন ভগৰা 
তেনুপসঙ্কমি; উপসঙ্কমিত্ৰা ভগৰন্তং অভিৰাদেত্ৰা একমন্তং নিসীদি। একমন্তং 
নিসিন্নো খ�ো আযস্মা আনন্দো ভগৰন্তং এতদৰ�োচ –

‘‘‘সুঞ�ঞো ল�োক�ো, সুঞ�ঞো ল�োক�ো’তি, ভন্তে, ৰুচ্চতি। 
কিত্তাৰতা নু খ�ো, ভন্তে, ‘সুঞ�ঞো ল�োক�ো’তি ৰুচ্চতী’’তি? ‘‘যস্মা খ�ো, 
আনন্দ, সুঞ্ঞং অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা, তস্মা ‘সঞু�ঞো ল�োক�ো’তি 
ৰুচ্চতি। কিঞ্চানন্দ , সুঞ্ঞং অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা? চক্খু খ�ো, আনন্দ, 
সুঞ্ঞং অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা। রূপা সুঞ্ঞা অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা। 
চক্খুৰিঞ্ঞাণং সুঞ্ঞং অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা। চক্খুসম্ফস্সো সুঞ�ঞো 
অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা। যম্পিদং  চক্খুসম্ফস্সপচ্চযা উপ্পজ্জতি ৰেদযিতং 
সুখং ৰা দুক্খং ৰা অদুক্খমসুখং ৰা, তম্পি সুঞ্ঞং অত্তেন ৰা অত্তনিযেন 
ৰা।

‘‘স�োতং সুঞ্ঞং…পে॰… সদ্দা সুঞ্ঞা… ঘানং সুঞ্ঞং… গন্ধা সুঞ্ঞা… 
জিৰ্হা সুঞ্ঞা… রসা সুঞ্ঞা… কায�ো সঞু�ঞো… ফ�োট্ঠব্বা সুঞ্ঞা… মন�ো 
সুঞ�ঞো অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা। ধম্মা সুঞ্ঞা অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা। 
মন�োৰিঞ্ঞাণং সুঞ্ঞং অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা। মন�োসম্ফস্সো সুঞ�ঞো 
অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা। যম্পিদং মন�োসম্ফস্সপচ্চযা উপ্পজ্জতি ৰেদযিতং 
সুখং ৰা দুক্খং ৰা অদুক্খমসুখং ৰা, তম্পি সুঞ্ঞং অত্তেন ৰা অত্তনিযেন 
ৰা। যস্মা খ�ো, আনন্দ, সুঞ্ঞং অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা তস্মা ‘সঞু�ঞো 
ল�োক�ো’তি ৰুচ্চতী’’তি।

১. মাতিকা

৪৭. সুঞ্ঞসুঞ্ঞং , সঙ্খারসুঞ্ঞং, ৰিপরিণামসুঞ্ঞং, 
অগ্গসুঞ্ঞং, লক্খণসুঞ্ঞং, ৰিক্খম্ভনসুঞ্ঞং, তদঙ্গসুঞ্ঞং, 
সমুচ্ছেদসুঞ্ঞং, পটিপ্পস্সদ্ধিসুঞ্ঞং, নিস্সরণসুঞ্ঞং, অজ্ঝত্তসুঞ্ঞং, 
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বহিদ্ধাসুঞ্ঞং, দুভত�োসুঞ্ঞং, সভাগসুঞ্ঞং, ৰিসভাগসুঞ্ঞং, 
এসনাসুঞ্ঞং, পরিগ্গহসুঞ্ঞং, পটিলাভসুঞ্ঞং, পটিৰেধসুঞ্ঞং, 
একত্তসুঞ্ঞং, নানত্তসুঞ্ঞং, খন্তিসুঞ্ঞং, অধিট্ঠানসুঞ্ঞং, 
পরিয�োগাহণসুঞ্ঞং , সম্পজানস্স পৰত্তপরিযাদানং সব্বসুঞ্ঞতানং 
পরমত্থসুঞ্ঞং।

২. নিদ্দেস�ো

৪৮. কতমং সুঞ্ঞসুঞ্ঞং? চক্খু সুঞ্ঞং অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা 
নিচ্চেন ৰা ধুৰেন ৰা সস্সতেন ৰা অৰিপরিণামধম্মেন ৰা। স�োতং সুঞ্ঞং…
পে॰… ঘানং সুঞ্ঞং… জিৰ্হা সুঞ্ঞা… কায�ো সুঞ�ঞো… মন�ো সুঞ�ঞো অত্তেন 
ৰা অত্তনিযেন ৰা নিচ্চেন ৰা ধুৰেন ৰা সস্সতেন ৰা অৰিপরিণামধম্মেন ৰা। 
ইদং সুঞ্ঞসুঞ্ঞং।

কতমং সঙ্খারসুঞ্ঞং? তয�ো সঙ্খারা – পঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো, 
অপঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো, আনেঞ্জাভিসঙ্খার�ো। পঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো 
অপঞ্ুঞাভিসঙ্খারেন চ আনেঞ্জাভিসঙ্খারেন চ সঞু�ঞো। অপঞ্ুঞাভিসঙ্খার�ো 
পঞ্ুঞাভিসঙ্খারেন চ আনেঞ্জাভিসঙ্খারেন চ সুঞ�ঞো। আনেঞ্জাভিসঙ্খার�ো 
পঞ্ুঞাভিসঙ্খারেন চ অপঞ্ুঞাভিসঙ্খারেন চ সুঞ�ঞো। ইমে তয�ো সঙ্খারা।

অপরেপি তয�ো সঙ্খারা – কাযসঙ্খার�ো, ৰচীসঙ্খার�ো, চিত্তসঙ্খার�ো। 
কাযসঙ্খার�ো ৰচীসঙ্খারেন চ চিত্তসঙ্খারেন চ সঞু�ঞো। ৰচীসঙ্খার�ো 
কাযসঙ্খারেন চ চিত্তসঙ্খারেন চ সঞু�ঞো। চিত্তসঙ্খার�ো কাযসঙ্খারেন চ 
ৰচীসঙ্খারেন চ সুঞ�ঞো। ইমে তয�ো সঙ্খারা।

অপরেপি তয�ো সঙ্খারা – অতীতা সঙ্খারা, অনাগতা সঙ্খারা, পচ্চুপ্পন্না 
সঙ্খারা। অতীতা সঙ্খারা অনাগতেহি চ পচ্চুপ্পন্নেহি চ সঙ্খারেহি সুঞ্ঞা। 
অনাগতা সঙ্খারা অতীতেহি চ পচ্চুপ্পন্নেহি চ সঙ্খারেহি সুঞ্ঞা পচ্চুপ্পন্না 
সঙ্খারা অতীতেহি চ অনাগতেহি চ সঙ্খারেহি সুঞ্ঞা। ইমে তয�ো সঙ্খারা; 
ইদং সঙ্খারসুঞ্ঞং।

কতমং ৰিপরিণামসুঞ্ঞং? জাতং রূপং সভাৰেন সুঞ্ঞং। ৰিগতং 
রূপং ৰিপরিণতঞ্চেৰ সুঞ্ঞঞ্চ। জাতা ৰেদনা সভাৰেন সুঞ্ঞা। ৰিগতা 
ৰেদনা ৰিপরিণতা চেৰ সুঞ্ঞা চ …পে॰… জাতা সঞ্ঞা… জাতা সঙ্খারা… 
জাতং ৰিঞ্ঞাণং… জাতং চক্খু…পে॰… জাত�ো ভৰ�ো সভাৰেন সুঞ�ঞো। 
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ৰিগত�ো ভৰ�ো ৰিপরিণত�ো চেৰ সঞু�ঞো চ। ইদং ৰিপরিণামসুঞ্ঞং।

কতমং অগ্গসুঞ্ঞং? অগ্গমেতং পদং সেট্ঠমেতং পদং ৰিসিট্ঠমেতং  
পদং যদিদং সব্বসঙ্খারসমথ�ো সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো 
নির�োধ�ো নিব্বানং। ইদং অগ্গসুঞ্ঞং।

কতমং লক্খণসুঞ্ঞং? দ্ৰে লক্খণানি – বাললক্খণঞ্চ 
পণ্ডিতলক্খণঞ্চ। বাললক্খণং পণ্ডিতলক্খণেন সুঞ্ঞং। পণ্ডিতলক্খণং 
বাললক্খণেন সুঞ্ঞং। তীণি লক্খণানি – উপ্পাদলক্খণং, ৰযলক্খণং, 
ঠিতঞ্ঞথত্তলক্খণং। উপ্পাদলক্খণং ৰযলক্খণেন চ ঠিতঞ্ঞথত্তলক্খণেন 
চ সুঞ্ঞং। ৰযলক্খণং উপ্পাদলক্খণেন চ ঠিতঞ্ঞথত্তলক্খণেন চ 
সুঞ্ঞং, ঠিতঞ্ঞথত্তলক্খণং উপ্পাদলক্খণেন চ ৰযলক্খণেন চ সুঞ্ঞং।

রূপস্স উপ্পাদলক্খণং ৰযলক্খণেন চ ঠিতঞ্ঞথত্তলক্খণেন চ 
সুঞ্ঞং। রূপস্স ৰযলক্খণং উপ্পাদলক্খণেন চ ঠিতঞ্ঞথত্তলক্খণেন 
চ সুঞ্ঞং। রূপস্স ঠিতঞ্ঞথত্তলক্খণং উপ্পাদলক্খণেন চ ৰযলক্খণেন 
চ সুঞ্ঞং। ৰেদনায…পে॰… সঞ্ঞায… সঙ্খারানং… ৰিঞ্ঞাণস্স… চক্খুস্স… 
জরামরণস্স উপ্পাদলক্খণং ৰযলক্খণেন চ ঠিতঞ্ঞথত্তলক্খণেন চ 
সুঞ্ঞং। জরামরণস্স ৰযলক্খণং উপ্পাদলক্খণেন চ ঠিতঞ্ঞথত্তলক্খণেন 
চ সুঞ্ঞং। জরামরণস্স ঠিতঞ্ঞথত্তলক্খণং উপ্পাদলক্খণেন চ 
ৰযলক্খণেন চ সুঞ্ঞং। ইদং লক্খণসুঞ্ঞং।

কতমং ৰিক্খম্ভনসুঞ্ঞং? নেক্খম্মেন কামচ্ছন্দো ৰিক্খম্ভিত�ো 
চেৰ সুঞ�ঞো চ। অব্যাপাদেন ব্যাপাদ�ো ৰিক্খম্ভিত�ো চেৰ সুঞ�ঞো চ। 
আল�োকসঞ্ঞায থিনমিদ্ধং ৰিক্খম্ভিতঞ্চেৰ সুঞ্ঞঞ্চ। অৰিক্খেপেন 
উদ্ধচ্চং ৰিক্খম্ভিতঞ্চেৰ সুঞ্ঞঞ্চ। ধম্মৰৰত্থানেন ৰিচিকিচ্ছা ৰিক্খম্ভিতা 
চেৰ সুঞ্ঞা চ। ঞাণেন অৰিজ্জা ৰিক্খম্ভিতা চেৰ সুঞ্ঞা চ। পাম�োজ্জেন 
অরতি ৰিক্খম্ভিতা চেৰ সুঞ্ঞা চ। পঠমেন ঝানেন নীৰরণা ৰিক্খম্ভিতা চেৰ 
সুঞ্ঞা চ…পে॰… অরহত্তমগ্গেন সব্বকিলেসা ৰিক্খম্ভিতা চেৰ সুঞ্ঞা চ। 
ইদং ৰিক্খম্ভনসুঞ্ঞং।

কতমং তদঙ্গসুঞ্ঞং? নেক্খম্মেন কামচ্ছন্দো তদঙ্গসুঞ�ঞো। 
অব্যাপাদেন ব্যাপাদ�ো তদঙ্গসুঞ�ঞো। আল�োকসঞ্ঞায থিনমিদ্ধং 
তদঙ্গসুঞ্ঞং। অৰিক্খেপেন উদ্ধচ্চং তদঙ্গসুঞ্ঞং। ধম্মৰৰত্থানেন 
ৰিচিকিচ্ছা তদঙ্গসুঞ্ঞা। ঞাণেন অৰিজ্জা তদঙ্গসুঞ্ঞা। পাম�োজ্জেন অরতি 
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তদঙ্গসুঞ্ঞা। পঠমেন ঝানেন নীৰরণা তদঙ্গসুঞ্ঞা…পে॰… ৰিৰট্টনানুপস্সনায 
সঞ�ঞোগাভিনিৰেস�ো তদঙ্গসুঞ�ঞো। ইদং তদঙ্গসুঞ্ঞং।

কতমং সমুচ্ছেদসুঞ্ঞং? নেক্খম্মেন কামচ্ছন্দো সমুচ্ছিন্নো 
চেৰ সুঞ�ঞো চ। অব্যাপাদেন ব্যাপাদ�ো সমুচ্ছিন্নো চেৰ সুঞ�ঞো চ। 
আল�োকসঞ্ঞায থিনমিদ্ধং সমুচ্ছিন্নঞ্চেৰ সুঞ্ঞঞ্চ। অৰিক্খেপেন 
উদ্ধচ্চং সমুচ্ছিন্নঞ্চেৰ সুঞ্ঞঞ্চ। ধম্মৰৰত্থানেন ৰিচিকিচ্ছা সমুচ্ছিন্না 
চেৰ সুঞ্ঞা চ। ঞাণেন অৰিজ্জা সমুচ্ছিন্না চেৰ সুঞ্ঞা চ। পাম�োজ্জেন 
অরতি সমুচ্ছিন্না চেৰ সুঞ্ঞা চ। পঠমেন ঝানেন নীৰরণা সমুচ্ছিন্না চেৰ 
সুঞ্ঞা চ…পে॰… অরহত্তমগ্গেন সব্বকিলেসা সমুচ্ছিন্না চেৰ সুঞ্ঞা চ। ইদং 
সমুচ্ছেদসুঞ্ঞং।

কতমং পটিপ্পস্সদ্ধিসুঞ্ঞং? নেক্খম্মেন কামচ্ছন্দো পটিপ্পস্সদ্ধো 
চেৰ সুঞ�ঞো চ। অব্যাপাদেন ব্যাপাদ�ো পটিপ্পস্সদ্ধো চেৰ সঞু�ঞো চ। 
আল�োকসঞ্ঞায থিনমিদ্ধং পটিপ্পস্সদ্ধঞ্চেৰ সুঞ্ঞঞ্চ। অৰিক্খেপেন 
উদ্ধচ্চং পটিপ্পস্সদ্ধঞ্চেৰ সুঞ্ঞঞ্চ। ধম্মৰৰত্থানেন ৰিচিকিচ্ছা পটিপ্পস্সদ্ধা 
চেৰ সুঞ্ঞা চ। ঞাণেন অৰিজ্জা পটিপ্পস্সদ্ধা চেৰ সুঞ্ঞা চ। পাম�োজ্জেন 
অরতি পটিপ্পস্সদ্ধা চেৰ সুঞ্ঞা চ। পঠমেন ঝানেন নীৰরণা পটিপ্পস্সদ্ধা 
চেৰ সুঞ্ঞা চ…পে॰… অরহত্তমগ্গেন সব্বকিলেসা পটিপ্পস্সদ্ধা চেৰ সুঞ্ঞা 
চ। ইদং পটিপ্পস্সদ্ধিসুঞ্ঞং।

কতমং নিস্সরণসুঞ্ঞং? নেক্খম্মেন কামচ্ছন্দো নিস্সট�ো চেৰ সুঞ�ঞো 
চ। অব্যাপাদেন ব্যাপাদ�ো নিস্সট�ো চেৰ সুঞ�ঞো চ। আল�োকসঞ্ঞায 
থিনমিদ্ধং নিস্সটঞ্চেৰ সুঞ্ঞঞ্চ। অৰিক্খেপেন উদ্ধচ্চং নিস্সটঞ্চেৰ 
সুঞ্ঞঞ্চ। ধম্মৰৰত্থানেন ৰিচিকিচ্ছা নিস্সটা চেৰ সুঞ্ঞা চ। ঞাণেন 
অৰিজ্জা নিস্সটা চেৰ সুঞ্ঞা চ। পাম�োজ্জেন অরতি নিস্সটা চেৰ সুঞ্ঞা 
চ। পঠমেন ঝানেন নীৰরণা নিস্সটা চেৰ সুঞ্ঞা চ …পে॰… অরহত্তমগ্গেন 
সব্বকিলেসা নিস্সটা চেৰ সুঞ্ঞা চ। ইদং নিস্সরণসুঞ্ঞং।

কতমং অজ্ঝত্তসুঞ্ঞং? অজ্ঝত্তং চক্খুং সুঞ্ঞং অত্তেন ৰা অত্তনিযেন 
ৰা নিচ্চেন ৰা ধুৰেন ৰা সস্সতেন ৰা অৰিপরিণামধম্মেন ৰা। অজ্ঝত্তং স�োতং 
সুঞ্ঞং… অজ্ঝত্তং ঘানং সুঞ্ঞং… অজ্ঝত্তং জিৰ্হা সুঞ্ঞা… অজ্ঝত্তং কায�ো 
সুঞ�ঞো… অজ্ঝত্তং মন�ো সুঞ�ঞো অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা নিচ্চেন ৰা ধুৰেন 
ৰা সস্সতেন ৰা অৰিপরিণামধম্মেন ৰা। ইদং অজ্ঝত্তসুঞ্ঞং।
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কতমং বহিদ্ধাসুঞ্ঞং? বহিদ্ধা রূপা সুঞ্ঞা…পে॰… বহিদ্ধা ধম্মা 
সুঞ্ঞা অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা নিচ্চেন ৰা ধুৰেন ৰা সস্সতেন ৰা 
অৰিপরিণামধম্মেন ৰা। ইদং বহিদ্ধাসুঞ্ঞং।

কতমং দুভত�োসুঞ্ঞং? যঞ্চ অজ্ঝত্তং চক্খু যে চ বহিদ্ধা রূপা 
উভযমেতং সুঞ্ঞং  অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা নিচ্চেন ৰা ধুৰেন ৰা সস্সতেন 
ৰা অৰিপরিণামধম্মেন ৰা। যঞ্চ অজ্ঝত্তং স�োতং যে চ বহিদ্ধা সদ্দা…পে॰… যঞ্চ 
অজ্ঝত্তং ঘানং যে চ বহিদ্ধা গন্ধা… যা চ অজ্ঝত্তং জিৰ্হা যে চ বহিদ্ধা রসা… য�ো 
চ অজ্ঝত্তং কায�ো যে চ বহিদ্ধা ফ�োট্ঠব্বা… য�ো চ অজ্ঝত্তং মন�ো যে চ বহিদ্ধা 
ধম্মা উভযমেতং সুঞ্ঞং অত্তেন ৰা অত্তনিযেন ৰা নিচ্চেন ৰা ধুৰেন ৰা 
সস্সতেন ৰা অৰিপরিণামধম্মেন ৰা। ইদং দুভত�োসুঞ্ঞং।

কতমং সভাগসুঞ্ঞং? ছ অজ্ঝত্তিকানি আযতনানি সভাগানি চেৰ 
সুঞ্ঞানি চ। ছ বাহিরানি আযতনানি সভাগানি চেৰ সুঞ্ঞানি চ। ছ 
ৰিঞ্ঞাণকাযা সভাগা চেৰ সুঞ্ঞা চ। ছ ফস্সকাযা সভাগা চেৰ সুঞ্ঞা চ। 
ছ ৰেদনাকাযা সভাগা চেৰ সুঞ্ঞা চ। ছ সঞ্ঞাকাযা সভাগা চেৰ সুঞ্ঞা 
চ। ছ চেতনাকাযা সভাগা চেৰ সুঞ্ঞা চ। ইদং সভাগসুঞ্ঞং।

কতমং ৰিসভাগসুঞ্ঞং? ছ অজ্ঝত্তিকানি আযতনানি ছহি বাহিরেহি 
আযতনেহি ৰিসভাগানি চেৰ সুঞ্ঞানি চ। ছ বাহিরানি আযতনানি ছহি 
ৰিঞ্ঞাণকাযেহি ৰিসভাগানি চেৰ সুঞ্ঞানি চ। ছ ৰিঞ্ঞাণকাযা ছহি 
ফস্সকাযেহি ৰিসভাগা চেৰ সুঞ্ঞা চ। ছ ফস্সকাযা ছহি ৰেদনাকাযেহি 
ৰিসভাগা চেৰ সুঞ্ঞা চ। ছ ৰেদনাকাযা ছহি সঞ্ঞাকাযেহি ৰিসভাগা চেৰ 
সুঞ্ঞা চ। ছ সঞ্ঞাকাযা ছহি চেতনাকাযেহি ৰিসভাগা চেৰ সুঞ্ঞা চ। 
ইদং ৰিসভাগসুঞ্ঞং।

কতমং এসনাসুঞ্ঞং? নেক্খম্মেসনা কামচ্ছন্দেন সুঞ্ঞা। 
অব্যাপাদেসনা ব্যাপাদেন সুঞ্ঞা। আল�োকসঞ্ঞে সনা থিনমিদ্ধেন 
সুঞ্ঞা। অৰিক্খেপেসনা উদ্ধচ্চেন সুঞ্ঞা। ধম্মৰৰত্থানেসনা ৰিচিকিচ্ছায 
সুঞ্ঞা। ঞাণেসনা অৰিজ্জায সুঞ্ঞা। পাম�োজ্জেসনা অরতিযা সুঞ্ঞা। 
পঠমজ্ঝানেসনা নীৰরণেহি সুঞ্ঞা…পে॰… অরহত্তমগ্গেসনা সব্বকিলেসেহি 
সুঞ্ঞা। ইদং এসনাসুঞ্ঞং।

কতমং পরিগ্গহসুঞ্ঞং? নেক্খম্মপরিগ্গহ�ো কামচ্ছন্দেন সুঞ�ঞো। 
অব্যাপাদপরিগ্গহ�ো ব্যাপাদেন সঞু�ঞো। আল�োকসঞ্ঞাপরিগ্গহ�ো 
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থিনমিদ্ধেন সুঞ�ঞো। অৰিক্খেপপরিগ্গহ�ো উদ্ধচ্চেন সঞু�ঞো। 
ধম্মৰৰত্থানপরিগ্গহ�ো ৰিচিকিচ্ছায সঞু�ঞো। ঞাণপরিগ্গহ�ো অৰিজ্জায 
সুঞ�ঞো। পাম�োজ্জপরিগ্গহ�ো অরতিযা সঞু�ঞো। পঠমজ্ঝানপরিগ্গহ�ো 
নীৰরণেহি সুঞ�ঞো…পে॰… অরহত্তমগ্গপরিগ্গহ�ো সব্বকিলেসেহি সুঞ�ঞো। 
ইদং পরিগ্গহসুঞ্ঞং।

কতমং পটিলাভসুঞ্ঞং? নেক্খম্মপটিলাভ�ো কামচ্ছন্দেন সঞু�ঞো। 
অব্যাপাদপটিলাভ�ো ব্যাপাদেন সুঞ�ঞো। আল�োকসঞ্ঞাপটিলাভ�ো 
থিনমিদ্ধেন সুঞ�ঞো। অৰিক্খেপপটিলাভ�ো উদ্ধচ্চেন সঞু�ঞো। 
ধম্মৰৰত্থানপটিলাভ�ো ৰিচিকিচ্ছায সুঞ�ঞো। ঞাণপটিলাভ�ো অৰিজ্জায 
সুঞ�ঞো। পাম�োজ্জপটিলাভ�ো অরতিযা সুঞ�ঞো। পঠমজ্ঝানপটিলাভ�ো 
নীৰরণেহি সুঞ�ঞো…পে॰… অরহত্তমগ্গপটিলাভ�ো সব্বকিলেসেহি সঞু�ঞো। 
ইদং পটিলাভসুঞ্ঞং।

কতমং পটিৰেধসুঞ্ঞং? নেক্খম্মপ্পটিৰেধ�ো কামচ্ছন্দেন সঞু�ঞো। 
অব্যাপাদপ্পটিৰেধ�ো ব্যাপাদেন সুঞ�ঞো। আল�োকসঞ্ঞাপ্পটিৰেধ�ো 
থিনমিদ্ধেন সুঞ�ঞো। অৰিক্খেপপ্পটিৰেধ�ো উদ্ধচ্চেন সুঞ�ঞো। 
ধম্মৰৰত্থানপ্পটিৰেধ�ো ৰিচিকিচ্ছায সুঞ�ঞো। ঞাণপ্পটিৰেধ�ো অৰিজ্জায 
সুঞ�ঞো। পাম�োজ্জপ্পটিৰেধ�ো অরতিযা সুঞ�ঞো। পঠমজ্ঝানপ্পটিৰেধ�ো 
নীৰরণেহি সুঞ�ঞো…পে॰… অরহত্তমগ্গপ্পটিৰেধ�ো সব্বকিলেসেহি সুঞ�ঞো। 
ইদং পটিৰেধসুঞ্ঞং।

কতমং একত্তসুঞ্ঞং, নানত্তসুঞ্ঞং? কামচ্ছন্দো নানত্তং, নেক্খম্মং 
একত্তং। নেক্খম্মেকত্তং চেতযত�ো কামচ্ছন্দেন সুঞ্ঞং। ব্যাপাদ�ো নানত্তং, 
অব্যাপাদ�ো একত্তং। অব্যাপাদেকত্তং চেতযত�ো ব্যাপাদেন সুঞ্ঞং। 
থিনমিদ্ধং নানত্তং, আল�োকসঞ্ঞা একত্তং। আল�োকসঞ্ঞে কত্তং 
চেতযত�ো থিনমিদ্ধেন সুঞ্ঞং। উদ্ধচ্চং নানত্তং, অৰিক্খেপ�ো একত্তং। 
অৰিক্খেপেকত্তং চেতযত�ো উদ্ধচ্চেন সুঞ্ঞং। ৰিচিকিচ্ছা নানত্তং, 
ধম্মৰৰত্থানং একত্তং। ধম্মৰৰত্থানেকত্তং চেতযত�ো ৰিচিকিচ্ছায সুঞ্ঞং। 
অৰিজ্জা নানত্তং, ঞাণং একত্তং। ঞাণেকত্তং চেতযত�ো অৰিজ্জায সুঞ্ঞং। 
অরতি নানত্তং, পাম�োজ্জং একত্তং। পাম�োজ্জেকত্তং চেতযত�ো অরতিযা 
সুঞ্ঞং। নীৰরণা নানত্তং, পঠমজ্ঝানং একত্তং। পঠমজ্ঝানেকত্তং চেতযত�ো 
নীৰরণেহি সুঞ্ঞং…পে॰… সব্বকিলেসা নানত্তং, অরহত্তমগ্গো একত্তং। 
অরহত্তমগ্গেকত্তং চেতযত�ো সব্বকিলেসেহি সুঞ্ঞং। ইদং একত্তসুঞ্ঞং 
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নানত্তসুঞ্ঞং।

কতমং খন্তিসুঞ্ঞং? নেক্খম্মখন্তি কামচ্ছন্দেন সুঞ্ঞা। 
অব্যাপাদখন্তি ব্যাপাদেন সুঞ্ঞা। আল�োকসঞ্ঞাখন্তি থিনমিদ্ধেন 
সুঞ্ঞা। অৰিক্খেপখন্তি উদ্ধচ্চেন সুঞ্ঞা। ধম্মৰৰত্থানখন্তি ৰিচিকিচ্ছায 
সুঞ্ঞা। ঞাণখন্তি অৰিজ্জায সুঞ্ঞা। পাম�োজ্জখন্তি অরতিযা সুঞ্ঞা। 
পঠমজ্ঝানখন্তি নীৰরণেহি সুঞ্ঞা…পে॰… অরহত্তমগ্গখন্তি সব্বকিলেসেহি 
সুঞ্ঞা। ইদং খন্তিসুঞ্ঞং।

কতমং অধিট্ঠানসুঞ্ঞং? নেক্খম্মাধিট্ঠানং কামচ্ছন্দেন সুঞ্ঞং। 
অব্যাপাদাধিট্ঠানং ব্যাপাদেন সুঞ্ঞং। আল�োকসঞ্ঞাধিট্ঠানং থিনমিদ্ধেন 
সুঞ্ঞং। অৰিক্খেপাধিট্ঠানং উদ্ধচ্চেন সুঞ্ঞং। ধম্মৰৰত্থানাধিট্ঠানং 
ৰিচিকিচ্ছায সুঞ্ঞং। ঞাণাধিট্ঠানং অৰিজ্জায সুঞ্ঞং। পাম�োজ্জাধিট্ঠানং 
অরতিযা সুঞ্ঞং। পঠমজ্ঝানাধিট্ঠানং নীৰরণেহি সুঞ্ঞং…পে॰… 
অরহত্তমগ্গাধিট্ঠানং সব্বকিলেসেহি সুঞ্ঞং। ইদং অধিট্ঠানসুঞ্ঞং।

কতমং পরিয�োগাহণসুঞ্ঞং? নেক্খম্মপরিয�োগাহণং 
কামচ্ছন্দেন সুঞ্ঞং। অব্যাপাদপরিয�োগাহণং ব্যাপাদেন 
সুঞ্ঞং। আল�োকসঞ্ঞাপরিয�োগাহণং থিনমিদ্ধেন সুঞ্ঞং। 
অৰিক্খেপপরিয�োগাহণং উদ্ধচ্চেন সুঞ্ঞং। ধম্মৰৰত্থানপরিয�োগাহণং 
ৰিচিকিচ্ছায সুঞ্ঞং। ঞাণপরিয�োগাহণং অৰিজ্জায সুঞ্ঞং। 
পাম�োজ্জপরিয�োগাহণং অরতিযা সুঞ্ঞং। পঠমজ্ঝানপরিয�োগাহণং 
নীৰরণেহি সুঞ্ঞং…পে॰… অরহত্তমগ্গপরিয�োগাহণং সব্বকিলেসেহি 
সুঞ্ঞং। ইদং পরিয�োগাহণসুঞ্ঞং।

কতমং সম্পজানস্স পৰত্তপরিযাদানং সব্বসুঞ্ঞতানং পরমত্থসুঞ্ঞং? 
ইধ সম্পজান�ো নেক্খম্মেন কামচ্ছন্দস্স পৰত্তং পরিযাদিযতি, অব্যাপাদেন 
ব্যাপাদস্স পৰত্তং পরিযাদিযতি, আল�োকসঞ্ঞায থিনমিদ্ধস্স পৰত্তং 
পরিযাদিযতি, অৰিক্খেপেন উদ্ধচ্চস্স পৰত্তং পরিযাদিযতি, ধম্মৰৰত্থানেন 
ৰিচিকিচ্ছায পৰত্তং পরিযাদিযতি, ঞাণেন অৰিজ্জায পৰত্তং পরিযাদিযতি, 
পাম�োজ্জেন অরতিযা পৰত্তং পরিযাদিযতি, পঠমেন ঝানেন নীৰরণানং পৰত্তং 
পরিযাদিযতি…পে॰… অরহত্তমগ্গেন সব্বকিলেসানং পৰত্তং পরিযাদিযতি। 
অথ ৰা পন সম্পজানস্স অনুপাদিসেসায নিব্বানধাতুযা পরিনিব্বাযন্তস্স ইদং 
চেৰ চক্খুপৰত্তং পরিযাদিযতি, অঞ্ঞঞ্চ চক্খুপৰত্তং ন উপ্পজ্জতি। ইদঞ্চেৰ 
স�োতপৰত্তং…পে॰… ঘানপৰত্তং… জিৰ্হাপৰত্তং… কাযপৰত্তং… মন�োপৰত্তং 
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পরিযাদিযতি, অঞ্ঞঞ্চ মন�োপৰত্তং ন উপ্পজ্জতি। ইদং সম্পজানস্স 
পৰত্তপরিযাদানং সব্বসুঞ্ঞতানং পরমত্থসুঞ্ঞন্তি।

সুঞ্ঞকথা নিট্ঠিতা।

যুগনদ্ধৰগ্গো দুতিয�ো।

তস্সুদ্দানং –

যুগনদ্ধা সচ্চব�োজ্ঝঙ্গা, মেত্তা ৰিরাগপঞ্চমা।

পটিসম্ভিদা ধম্মচক্কং, ল�োকুত্ত রবলসুঞ্ঞাতি॥

এস নিকাযধরেহি ঠপিত�ো, অসম�ো দুতিয�ো পৰর�ো

ৰরৰগ্গোতি।

৩. পঞ্ঞাৰগ্গো
১. মহাপঞ্ঞাকথা

১. অনিচ্চানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা কতমং পঞ্ঞং পরিপরূেতি? 
দুক্খানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা কতমং পঞ্ঞং পরিপরূেতি? 
অনত্তানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা কতমং পঞ্ঞং পরিপরূেতি…পে॰… 
পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা কতমং পঞ্ঞং পরিপরূেতি?

অনিচ্চানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা জৰনপঞ্ঞং পরিপরূেতি। 
দুক্খানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা নিব্বেধিকপঞ্ঞং পরিপরূেতি। 
অনত্তানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা মহাপঞ্ঞং পরিপরূেতি। নিব্বিদানুপস্সনা 
ভাৰিতা বহুলীকতা তিক্খপঞ্ঞং পরিপরূেতি। ৰিরাগানুপস্সনা ভাৰিতা 
বহুলীকতা ৰিপুলপঞ্ঞং পরিপরূেতি। নির�োধানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা 
গম্ভীরপঞ্ঞং পরিপরূেতি। পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা 
অসামন্তপঞ্ঞং  পরিপরূেতি। ইমা সত্ত পঞ্ঞা ভাৰিতা বহুলীকতা 
পণ্ডিচ্চং পরিপরূেন্তি। ইমা অট্ঠ পঞ্ঞা ভাৰিতা বহুলীকতা পথুপুঞ্ঞং 
পরিপরূেন্তি। ইমা নৰ পঞ্ঞা ভাৰিতা বহুলীকতা হাসপঞ্ঞং পরিপরূেন্তি।
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হাসপঞ্ঞা পটিভানপটিসম্ভিদা। তস্সা অত্থৰৰত্থানত�ো অত্থপটিসম্ভিদা 
অধিগতা হ�োতি সচ্ছিকতা ফস্সিতা পঞ্ঞায। ধম্মৰৰত্থানত�ো ধম্মপটিসম্ভিদা 
অধিগতা হ�োতি সচ্ছিকতা ফস্সিতা পঞ্ঞায। নিরুত্তিৰৰত্থানত�ো 
নিরুত্তিপটিসম্ভিদা অধিগতা হ�োতি সচ্ছিকতা ফস্সিতা পঞ্ঞায। 
পটিভানৰৰত্থানত�ো পটিভানপটিসম্ভিদা অধিগতা হ�োতি সচ্ছিকতা ফস্সিতা 
পঞ্ঞায। তস্সিমা চতস্সো পটিসম্ভিদায�ো অধিগতা হ�োন্তি সচ্ছিকতা 
ফস্সিতা পঞ্ঞায।

রূপে অনিচ্চানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা কতমং পঞ্ঞং পরিপরূেতি…
পে॰… রূপে পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা কতমং পঞ্ঞং 
পরিপরূেতি? রূপে অনিচ্চানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা জৰনপঞ্ঞং 
পরিপরূেতি…পে॰… রূপে পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা 
অসামন্তপঞ্ঞং পরিপরূেতি। ইমা সত্ত পঞ্ঞা ভাৰিতা বহুলীকতা 
পণ্ডিচ্চং পরিপরূেন্তি। ইমা অট্ঠ পঞ্ঞা ভাৰিতা বহুলীকতা পথুপুঞ্ঞং 
পরিপরূেন্তি। ইমা নৰ পঞ্ঞা ভাৰিতা বহুলীকতা হাসপঞ্ঞং পরিপরূেন্তি।

হাসপঞ্ঞা পটিভানপটিসম্ভিদা। তস্সা অত্থৰৰত্থানত�ো অত্থপটিসম্ভিদা 
অধিগতা হ�োতি সচ্ছিকতা ফস্সিতা পঞ্ঞায। ধম্মৰৰত্থানত�ো ধম্মপটিসম্ভিদা 
অধিগতা হ�োতি সচ্ছিকতা ফস্সিতা পঞ্ঞায। নিরুত্তিৰৰত্থানত�ো 
নিরুত্তিপটিসম্ভিদা অধিগতা হ�োতি সচ্ছিকতা ফস্সিতা পঞ্ঞায। 
পটিভানৰৰত্থানত�ো পটিভানপটিসম্ভিদা অধিগতা হ�োতি, সচ্ছিকতা ফস্সিতা 
পঞ্ঞায। তস্সিমা চতস্সো পটিসম্ভিদায�ো অধিগতা হ�োন্তি সচ্ছিকতা 
ফস্সিতা পঞ্ঞায।

ৰেদনায…পে॰… সঞ্ঞায… সঙ্খারেসু… ৰিঞ্ঞাণে… চক্খুস্মিং…পে॰… 
জরামরণে অনিচ্চানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা কতমং পঞ্ঞং পরিপরূেতি…
পে॰… জরামরণে পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা কতমং পঞ্ঞং 
পরিপরূেতি? জরামরণে অনিচ্চানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা জৰনপঞ্ঞং 
পরিপরূেতি…পে॰… জরামরণে পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা 
অসামন্তপঞ্ঞং পরিপরূেতি। ইমা সত্ত পঞ্ঞা ভাৰিতা বহুলীকতা 
পণ্ডিচ্চং পরিপরূেন্তি। ইমা অট্ঠ পঞ্ঞা ভাৰিতা বহুলীকতা পথুপুঞ্ঞং 
পরিপরূেন্তি। ইমা নৰ পঞ্ঞা ভাৰিতা বহুলীকতা হাসপঞ্ঞং পরিপরূেন্তি।

হাসপঞ্ঞা পটিভানপটিসম্ভিদা। তস্সা অত্থৰৰত্থানত�ো অত্থপটিসম্ভিদা 
অধিগতা হ�োতি সচ্ছিকতা ফস্সিতা পঞ্ঞায। ধম্মৰৰত্থানত�ো ধম্মপটিসম্ভিদা 
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অধিগতা হ�োতি সচ্ছিকতা ফস্সিতা পঞ্ঞায। নিরুত্তিৰৰত্থানত�ো 
নিরুত্তিপটিসম্ভিদা অধিগতা হ�োতি সচ্ছিকতা ফস্সিতা পঞ্ঞায। 
পটিভানৰৰত্থানত�ো পটিভানপটিসম্ভিদা অধিগতা হ�োতি সচ্ছিকতা ফস্সিতা 
পঞ্ঞায। তস্সিমা চতস্সো পটিসম্ভিদায�ো অধিগতা হ�োন্তি সচ্ছিকতা 
ফস্সিতা পঞ্ঞায।

২. রূপে অনিচ্চানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা কতমং পঞ্ঞং 
পরিপরূেতি? অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নে রূপে অনিচ্চানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা 
কতমং পঞ্ঞং পরিপরূেতি? রূপে দুক্খানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা 
কতমং পঞ্ঞং পরিপরূেতি? অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নে রূপে দুক্খানুপস্সনা 
ভাৰিতা বহুলীকতা কতমং পঞ্ঞং পরিপরূেতি? রূপে অনত্তানুপস্সনা 
ভাৰিতা বহুলীকতা কতমং পঞ্ঞং পরিপরূেতি? অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নে 
রূপে অনত্তানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা কতমং পঞ্ঞং পরিপরূেতি? 
রূপে নিব্বিদানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা কতমং পঞ্ঞং পরিপরূেতি? 
অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নে রূপে নিব্বিদানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা কতমং 
পঞ্ঞং পরিপরূেতি? রূপে ৰিরাগানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা কতমং 
পঞ্ঞং পরিপরূেতি? অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নে রূপে ৰিরাগানুপস্সনা ভাৰিতা 
বহুলীকতা কতমং পঞ্ঞং পরিপরূেতি? রূপে নির�োধানুপস্সনা ভাৰিতা 
বহুলীকতা কতমং পঞ্ঞং পরিপরূেতি? অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নে রূপে 
নির�োধানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা কতমং পঞ্ঞং পরিপরূেতি? রূপে 
পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা কতমং পঞ্ঞং পরিপরূেতি? 
অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নে রূপে পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা কতমং 
পঞ্ঞং পরিপরূেতি?

রূপে অনিচ্চানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা জৰনপঞ্ঞং পরিপরূেতি। 
অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নে রূপে অনিচ্চানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা জৰনপঞ্ঞং 
পরিপরূেতি। রূপে দুক্খানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা নিব্বেধিকপঞ্ঞং 
পরিপরূেতি। অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নে রূপে দুক্খানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা 
জৰনপঞ্ঞং পরিপরূেতি। রূপে অনত্তানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা 
মহাপঞ্ঞং পরিপরূেতি। অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নে রূপে অনত্তানুপস্সনা 
ভাৰিতা বহুলীকতা জৰনপঞ্ঞং পরিপরূেতি। রূপে নিব্বিদানুপস্সনা 
ভাৰিতা বহুলীকতা তিক্খপঞ্ঞং পরিপরূেতি। অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নে 
রূপে নিব্বিদানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা জৰনপঞ্ঞং পরিপরূেতি। 
রূপে ৰিরাগানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা ৰিপুলপঞ্ঞং পরিপরূেতি। 
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অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নে রূপে ৰিরাগানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা 
জৰনপঞ্ঞং পরিপরূেতি। রূপে নির�োধানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা 
গম্ভীরপঞ্ঞং পরিপরূেতি। অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নে রূপে নির�োধানুপস্সনা 
ভাৰিতা বহুলীকতা জৰনপঞ্ঞং পরিপরূেতি। রূপে পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা 
ভাৰিতা বহুলীকতা অসামন্তপঞ্ঞং পরিপরূেতি। অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নে 
রূপে পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা জৰনপঞ্ঞং পরিপরূেতি। 
ইমা সত্ত পঞ্ঞা ভাৰিতা বহুলীকতা পণ্ডিচ্চং পরিপরূেন্তি। ইমা অট্ঠ 
পঞ্ঞা ভাৰিতা বহুলীকতা পথুপুঞ্ঞং পরিপরূেন্তি। ইমা নৰ পঞ্ঞা 
ভাৰিতা বহুলীকতা হাসপঞ্ঞং পরিপরূেন্তি।

হাসপঞ্ঞা পটিভানপটিসম্ভিদা। তস্সা অত্থৰৰত্থানত�ো অত্থপটিসম্ভিদা 
অধিগতা হ�োতি সচ্ছিকতা ফস্সিতা পঞ্ঞায। ধম্মৰৰত্থানত�ো ধম্মপটিসম্ভিদা 
অধিগতা হ�োতি সচ্ছিকতা ফস্সিতা পঞ্ঞায। নিরুত্তিৰৰত্থানত�ো 
নিরুত্তিপটিসম্ভিদা অধিগতা হ�োতি সচ্ছিকতা ফস্সিতা পঞ্ঞায। 
পটিভানৰৰত্থানত�ো পটিভানপটিসম্ভিদা অধিগতা হ�োতি সচ্ছিকতা ফস্সিতা 
পঞ্ঞায। তস্সিমা চতস্সো পটিসম্ভিদায�ো অধিগতা হ�োন্তি সচ্ছিকতা 
ফস্সিতা পঞ্ঞায।

ৰেদনায…পে॰… সঞ্ঞায… সঙ্খারেসু… ৰিঞ্ঞাণে… চক্খুস্মিং…পে॰… 
জরামরণে অনিচ্চানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা কতমং পঞ্ঞং পরিপরূেতি? 
অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নে জরামরণে অনিচ্চানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা 
কতমং পঞ্ঞং পরিপরূেতি…পে॰… জরামরণে পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা ভাৰিতা 
বহুলীকতা কতমং পঞ্ঞং পরিপরূেতি? অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নে জরামরণে 
পটিনিস্সগ্গানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা কতমং পঞ্ঞং পরিপরূেতি? 
জরামরণে অনিচ্চানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা জৰনপঞ্ঞং পরিপরূেতি। 
অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নে জরামরণে অনিচ্চানুপস্সনা ভাৰিতা বহুলীকতা 
জৰনপঞ্ঞং পরিপরূেতি…পে॰… তস্সিমা চতস্সো পটিসম্ভিদায�ো অধিগতা 
হ�োন্তি সচ্ছিকতা ফস্সিতা পঞ্ঞায।

৩. ‘‘চত্তার�োমে, ভিক্খৰে , ধম্মা ভাৰিতা বহুলীকতা 
স�োতাপত্তিফলসচ্ছিকিরিযায সংৰত্তন্তি। কতমে চত্তার�ো? সপ্পুরিসসংসেৰ�ো, 
সদ্ধম্মস্সৰনং, য�োনিস�োমনসিকার�ো, ধম্মানুধম্মপটিপত্তি – ইমে খ�ো, 
ভিক্খৰে, চত্তার�ো ধম্মা ভাৰিতা বহুলীকতা স�োতাপত্তিফলসচ্ছিকিরিযায 
সংৰত্তন্তি।
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‘‘চত্তার�োমে, ভিক্খৰে, ধম্মা ভাৰিতা বহুলীকতা 
সকদাগামিফলসচ্ছিকিরিযায সংৰত্তন্তি…পে॰… অনাগামিফলসচ্ছিকিরিযায 
সংৰত্তন্তি…পে॰… অরহত্তফলসচ্ছিকিরিযায সংৰত্তন্তি। কতমে 
চত্তার�ো? সপ্পুরিসসংসেৰ�ো, সদ্ধম্মস্সৰনং, য�োনিস�োমনসিকার�ো, 
ধম্মানুধম্মপটিপত্তি – ইমে খ�ো, ভিক্খৰে, চত্তার�ো ধম্মা ভাৰিতা বহুলীকতা 
অরহত্তমগ্গফলসচ্ছিকিরিযায সংৰত্তন্তি।

‘‘চত্তার�োমে, ভিক্খৰে, ধম্মা ভাৰিতা বহুলীকতা পঞ্ঞাপটিলাভায 
সংৰত্তন্তি…পে॰… পঞ্ঞাবুদ্ধিযা সংৰত্তন্তি, পঞ্ঞাৰেপুল্লায সংৰত্তন্তি, 
মহাপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তি, পথুপুঞ্ঞতায সংৰত্তন্তি, ৰিপুলপঞ্ঞতায 
সংৰত্তন্তি, গম্ভীরপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তি, অসামন্তপঞ্ঞতায  
সংৰত্তন্তি, ভূরিপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তি, পঞ্ঞাবাহুল্লায সংৰত্তন্তি, 
সীঘপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তি, লহুপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তি, হাসপঞ্ঞতায 
সংৰত্তন্তি, জৰনপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তি, তিক্খপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তি, 
নিব্বেধিকপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তি। কতমে চত্তার�ো? সপ্পুরিসসংসেৰ�ো, 
সদ্ধম্মস্সৰনং, য�োনিস�োমনসিকার�ো, ধম্মানুধম্মপটিপত্তি – ইমে খ�ো, 
ভিক্খৰে, চত্তার�ো ধম্মা ভাৰিতা বহুলীকতা পঞ্ঞাপটিলাভায সংৰত্তন্তি, 
পঞ্ঞাবুদ্ধিযা সংৰত্তন্তি…পে॰… নিব্বেধিকপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তি’’।

১. স�োল়সপঞ্ঞানিদ্দেস�ো

৪. পঞ্ঞাপটিলাভায সংৰত্তন্তীতি কতম�ো পঞ্ঞাপটিলাভ�ো? 
চতুন্নং মগ্গঞাণানং, চতুন্নং ফলঞাণানং, চতুন্নং পটিসম্ভিদাঞাণানং, ছন্নং 
অভিঞ্ঞাঞাণানং, তেসত্ততীনং ঞাণানং, সত্তসত্ততীনং ঞাণানং লাভ�ো 
পটিলাভ�ো পত্তি সম্পত্তি ফস্সনা  সচ্ছিকিরিযা উপসম্পদা। পঞ্ঞাপটিলাভায 
সংৰত্তন্তীতি – অযং পঞ্ঞা পটিলাভ�ো।

পঞ্ঞাবুদ্ধিযা সংৰত্তন্তীতি কতমা পঞ্ঞাবুদ্ধি? সত্তন্নঞ্চ সেক্খানং 
পথুুজ্জনকল্যাণকস্স চ পঞ্ঞা ৰড্ঢতি, অরহত�ো পঞ্ঞা ৰড্ঢতি। 
ৰড্ঢিতৰড্ঢনা পঞ্ঞাবুদ্ধিযা সংৰত্তন্তীতি – অযং পঞ্ঞাবুদ্ধি।

পঞ্ঞাৰেপুল্লায সংৰত্তন্তীতি কতমং পঞ্ঞাৰেপুল্লং? সত্তন্নং 
সেক্খানং পথুুজ্জনকল্যাণকস্স চ পঞ্ঞাৰেপুল্লং গচ্ছতি। অরহত�ো পঞ্ঞা 
ৰেপলু্লগতা পঞ্ঞাৰেপুল্লায সংৰত্তন্তীতি – ইদং পঞ্ঞাৰেপুল্লং।
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মহাপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তীতি কতমা মহাপঞ্ঞা? মহন্তে অত্থে 
পরিগ্গণ্হাতীতি – মহাপঞ্ঞা। মহন্তে ধম্মে পরিগ্গণ্হাতীতি – মহাপঞ্ঞা। 
মহন্তা নিরুত্তিয�ো পরিগ্গণ্হাতীতি – মহাপঞ্ঞা। মহন্তানি পটিভানানি 
পরিগ্গণ্হাতীতি – মহাপঞ্ঞা। মহন্তে সীলক্খন্ধে পরিগ্গণ্হাতীতি – 
মহাপঞ্ঞা। মহন্তে সমাধিক্খন্ধে পরিগ্গণ্হাতীতি – মহাপঞ্ঞা। মহন্তে 
পঞ্ঞাক্খন্ধে পরিগ্গণ্হাতীতি – মহাপঞ্ঞা। মহন্তে ৰিমুত্তিক্খন্ধে 
পরিগ্গণ্হাতীতি – মহাপঞ্ঞা। মহন্তে ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধে 
পরিগ্গণ্হাতীতি – মহাপঞ্ঞা। মহন্তানি ঠানাট্ঠানানি পরিগ্গণ্হাতীতি – 
মহাপঞ্ঞা। মহন্তা ৰিহারসমাপত্তিয�ো পরিগ্গণ্হাতীতি – মহাপঞ্ঞা। 
মহন্তানি অরিযসচ্চানি পরিগ্গণ্হাতীতি – মহাপঞ্ঞা। মহন্তে সতিপট্ঠানে 
পরিগ্গণ্হাতীতি – মহাপঞ্ঞা। মহন্তে সম্মপ্পধানে পরিগ্গণ্হাতীতি – 
মহাপঞ্ঞা। মহন্তে ইদ্ধিপাদে পরিগ্গণ্হাতীতি – মহাপঞ্ঞা। মহন্তানি 
ইন্দ্রিযানি পরিগ্গণ্হাতীতি – মহাপঞ্ঞা। মহন্তানি বলানি পরিগ্গণ্হাতীতি 
– মহাপঞ্ঞা। মহন্তে ব�োজ্ঝঙ্গে পরিগ্গণ্হাতীতি – মহাপঞ্ঞা। মহন্তং 
অরিযমগ্গং  পরিগ্গণ্হাতীতি – মহাপঞ্ঞা। মহন্তানি সামঞ্ঞফলানি 
পরিগ্গণ্হাতীতি – মহাপঞ্ঞা। মহন্তা অভিঞ্ঞায�ো  পরিগ্গণ্হাতীতি 
– মহাপঞ্ঞা। মহন্তং পরমত্থং নিব্বানং পরিগ্গণ্হাতীতি – মহাপঞ্ঞা। 
মহাপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তীতি – অযং মহাপঞ্ঞা।

পথুপুঞ্ঞতায সংৰত্তন্তীতি কতমা পথুপুঞ্ঞা? পথুুনানাখন্ধেসু ঞাণং 
পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। পথুুনানাধাতূসু ঞাণং পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। 
পথুুনানাআযতনেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। পথুুনানাপটিচ্চসমুপ্পাদেসু 
ঞাণং পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। পথুুনানাসুঞ্ঞতমনুপলব্ভেসু ঞাণং 
পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। পথুুনানাঅত্থেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। 
পথুুনানাধম্মেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। পথুুনানানিরুত্তীসু ঞাণং 
পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। পথুুনানাপটিভানেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। 
পথুুনানাসীলক্খন্ধেস ুঞাণং পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। পথুুনানাসমাধিক্খন্ধেসু 
ঞাণং পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। পথুুনানাপঞ্ঞাক্খন্ধেসু ঞাণং 
পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। পথুুনানাৰিমুত্তিক্খন্ধেসু ঞাণং পৰত্ততীতি 
– পথুপুঞ্ঞা। পথুুনানাৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – 
পথুপুঞ্ঞা। পথুুনানাঠানাট্ঠানেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। 
পথুুনানাৰিহারসমাপত্তীসু ঞাণং পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। 
পথুুনানাঅরিযসচ্চেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। পথুুনানাসতিপট্ঠানেসু 
ঞাণং পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। পথুুনানাসম্মপ্পধানেসু ঞাণং 



1041

পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। পথুুনানাইদ্ধিপাদেস ু ঞাণং পৰত্ততীতি 
– পথুপুঞ্ঞা। পথুুনানাইন্দ্রিযেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। 
পথুুনানাবলেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। পথুুনানাব�োজ্ঝঙ্গেসু ঞাণং 
পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। পথুুনানাঅরিযমগ্গেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – 
পথুপুঞ্ঞা। পথুুনানাসামঞ্ঞফলেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। 
পথুুনানাঅভিঞ্ঞাসু ঞাণং পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। পথুুজ্জনসাধারণে 
ধম্মে অতিক্কম্ম  পরমত্থে নিব্বানে ঞাণং পৰত্ততীতি – পথুপুঞ্ঞা। 
পথুপুঞ্ঞতায সংৰত্তন্তীতি – অযং পথুপুঞ্ঞা।

ৰিপুলপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তীতি কতমা ৰিপুলপঞ্ঞা? ৰিপুলে 
অত্থে পরিগ্গণ্হাতীতি – ৰিপুলপঞ্ঞা। ৰিপুলে ধম্মে পরিগ্গণ্হাতীতি 
– ৰিপুলপঞ্ঞা। ৰিপুলা নিরুত্তিয�ো পরিগ্গণ্হাতীতি – ৰিপুলপঞ্ঞা। 
ৰিপুলানি পটিভানানি পরিগ্গণ্হাতীতি – ৰিপুলপঞ্ঞা। ৰিপুলে সীলক্খন্ধে 
পরিগ্গণ্হাতীতি – ৰিপুলপঞ্ঞা। ৰিপুলে সমাধিক্খন্ধে পরিগ্গণ্হাতীতি – 
ৰিপুলপঞ্ঞা। ৰিপুলে পঞ্ঞাক্খন্ধে পরিগ্গণ্হাতীতি – ৰিপুলপঞ্ঞা। 
ৰিপুলে ৰিমুত্তিক্খন্ধে পরিগ্গণ্হাতীতি – ৰিপুলপঞ্ঞা। ৰিপুলে 
ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধে পরিগ্গণ্হাতীতি – ৰিপুলপঞ্ঞা। ৰিপুলানি 
ঠানাট্ঠানানি পরিগ্গণ্হাতীতি – ৰিপুলপঞ্ঞা। ৰিপুলা ৰিহারসমাপত্তিয�ো 
পরিগ্গণ্হাতীতি – ৰিপুলপঞ্ঞা। ৰিপুলানি অরিযসচ্চানি পরিগ্গণ্হাতীতি 
– ৰিপুলপঞ্ঞা। ৰিপুলে সতিপট্ঠানে পরিগ্গণ্হাতীতি – ৰিপুলপঞ্ঞা। 
ৰিপুলে সম্মপ্পধানে পরিগ্গণ্হাতীতি – ৰিপুলপঞ্ঞা। ৰিপুলে ইদ্ধিপাদে 
পরিগ্গণ্হাতীতি – ৰিপুলপঞ্ঞা। ৰিপুলানি ইন্দ্রিযানি পরিগ্গণ্হাতীতি 
– ৰিপুলপঞ্ঞা। ৰিপুলানি বলানি পরিগ্গণ্হাতীতি – ৰিপুলপঞ্ঞা। 
ৰিপুলে ব�োজ্ঝঙ্গে পরিগ্গণ্হাতীতি – ৰিপুলপঞ্ঞা। ৰিপুলে অরিযমগ্গে 
পরিগ্গণ্হাতীতি – ৰিপুলপঞ্ঞা। ৰিপুলানি সামঞ্ঞফলানি পরিগ্গণ্হাতীতি 
– ৰিপুলপঞ্ঞা। ৰিপুলা অভিঞ্ঞায�ো পরিগ্গণ্হাতীতি – ৰিপুলপঞ্ঞা। 
ৰিপুলং পরমত্থং নিব্বানং পরিগ্গণ্হাতীতি – ৰিপুলপঞ্ঞা। ৰিপুলপঞ্ঞতায 
সংৰত্তন্তীতি – অযং ৰিপুলপঞ্ঞা।

গম্ভীরপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তীতি কতমা গম্ভীরপঞ্ঞা? গম্ভীরেসু খন্ধেসু 
ঞাণং পৰত্ততীতি – গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরাসু ধাতূস ু ঞাণং পৰত্ততীতি – 
গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরেসু আযতনেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – গম্ভীরপঞ্ঞা। 
গম্ভীরেসু পটিচ্চসমুপ্পাদেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরেস ু
সুঞ্ঞতমনুপলব্ভেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরেসু অত্থেসু 



1042

ঞাণং পৰত্ততীতি – গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরেসু ধম্মেসু ঞাণং পৰত্ততীতি 
– গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরাসু নিরুত্তীসু ঞাণং পৰত্ততীতি – গম্ভীরপঞ্ঞা। 
গম্ভীরেসু পটিভানেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরেসু 
সীলক্খন্ধেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরেসু সমাধিক্খন্ধেসু 
ঞাণং পৰত্ততীতি – গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরেসু পঞ্ঞাক্খন্ধেসু ঞাণং 
পৰত্ততীতি – গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরেসু ৰিমুত্তিক্খন্ধেসু ঞাণং পৰত্ততীতি 
– গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরেস ু ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – 
গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরেসু ঠানাট্ঠানেস ুঞাণং পৰত্ততীতি – গম্ভীরপঞ্ঞা। 
গম্ভীরাসু ৰিহারসমাপত্তীসু ঞাণং পৰত্ততীতি – গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরেসু 
অরিযসচ্চেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরেস ুসতিপট্ঠানেসু 
ঞাণং পৰত্ততীতি – গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরেসু সম্মপ্পধানেসু ঞাণং পৰত্ততীতি 
– গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরেসু ইদ্ধিপাদেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – গম্ভীরপঞ্ঞা। 
গম্ভীরেসু ইন্দ্রিযেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরেসু বলেসু 
ঞাণং পৰত্ততীতি – গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরেসু ব�োজ্ঝঙ্গেস ুঞাণং পৰত্ততীতি – 
গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরেসু অরিযমগ্গেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – গম্ভীরপঞ্ঞা। 
গম্ভীরেসু সামঞ্ঞফলেসু ঞাণং পৰত্ততীতি – গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরাস ু
অভিঞ্ঞাসু ঞাণং পৰত্ততীতি – গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরে পরমত্থে নিব্বানে 
ঞাণং পৰত্ততীতি – গম্ভীরপঞ্ঞা। গম্ভীরপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তীতি – অযং 
গম্ভীরপঞ্ঞা।

অসামন্তপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তীতি কতমা অসামন্তপঞ্ঞা? যস্স 
পগু্গলস্স অত্থৰৰত্থানত�ো অত্থপটিসম্ভিদা অধিগতা হ�োতি সচ্ছিকতা ফস্সিতা 
পঞ্ঞায, ধম্মৰৰত্থানত�ো ধম্মপটিসম্ভিদা অধিগতা হ�োতি সচ্ছিকতা ফস্সিতা 
পঞ্ঞায, নিরুত্তিৰৰত্থানত�ো নিরুত্তিপটিসম্ভিদা অধিগতা হ�োতি সচ্ছিকতা 
ফস্সিতা পঞ্ঞায, পটিভানৰৰত্থানত�ো পটিভানপটিসম্ভিদা অধিগতা হ�োতি 
সচ্ছিকতা ফস্সিতা পঞ্ঞায, তস্স অত্থে চ ধম্মে চ নিরুত্তিযা চ পটিভানে 
চ ন অঞ�ঞো ক�োচি সক্কোতি অভিসম্ভৰিতুং। অনভিসম্ভৰনীয�ো চ স�ো 
অঞ্ঞে হীতি – অসামন্তপঞ�ঞো।

পথুুজ্জনকল্যাণকস্স পঞ্ঞা অট্ঠমকস্স পঞ্ঞায দূরে ৰিদূরে 
সুৰিদূরে ন সন্তিকে ন সামন্তা। পথুুজ্জনকল্যাণকং উপাদায অট্ঠমক�ো 
অসামন্তপঞ�ঞো। অট্ঠমকস্স পঞ্ঞা স�োতাপন্নস্স পঞ্ঞায দূরে 
ৰিদূরে সুৰিদূরে ন সন্তিকে ন সামন্তা। অট্ঠমকং উপাদায স�োতাপন্নো 
অসামন্তপঞ�ঞো। স�োতাপন্নস্স পঞ্ঞা সকদাগামিস্স পঞ্ঞায দূরে 
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ৰিদূরে সুৰিদূরে ন সন্তিকে ন সামন্তা। স�োতাপন্নং উপাদায সকদাগামি 
অসামন্তপঞ�ঞো। সকদাগামিস্স পঞ্ঞা অনাগামিস্স পঞ্ঞায দূরে 
ৰিদূরে সুৰিদূরে ন সন্তিকে ন সামন্তা। সকদাগামিং উপাদায অনাগামী 
অসামন্তপঞ�ঞো। অনাগামিস্স পঞ্ঞা অরহত�ো পঞ্ঞায দূরে ৰিদূরে 
সুৰিদূরে ন সন্তিকে ন সামন্তা। অনাগামিং উপাদায অরহা অসামন্তপঞ�ঞো। 
অরহত�ো পঞ্ঞা পচ্চেকসম্বুদ্ধস্স  পঞ্ঞায দূরে ৰিদূরে সুৰিদূরে ন 
সন্তিকে ন সামন্তা। অরহন্তং উপাদায পচ্চেকবুদ্ধো অসামন্তপঞ�ঞো। 
পচ্চেকবদু্ধঞ্চ সদেৰকঞ্চ ল�োকং উপাদায তথাগত�ো অরহং সম্মাসম্বুদ্ধো 
অগ্গো অসামন্তপঞ�ঞো।

৫. পঞ্ঞাপভেদকুসল�ো পভিন্নঞাণ�ো অধিগতপ্পটিসম্ভিদ�ো 
চতুৰেসারজ্জপ্পত্তো দসবলধারী পুরিসাসভ�ো পুরিসসীহ�ো পুরিসনাগ�ো 
পুরিসাজঞ�ঞো পুরিসধ�োরয�হো অনন্তঞাণ�ো অনন্ততেজ�ো অনন্তযস�ো 
অড্ঢো মহদ্ধন�ো ধনৰা নেতা ৰিনেতা অনুনেতা পঞ্ঞাপেতা নিজ্ঝাপেতা 
পেক্খেতা পসাদেতা। স�ো হি ভগৰা অনুপ্পন্নস্স মগ্গস্স উপ্পাদেতা, 
অসঞ্জাতস্স মগ্গস্স সঞ্জনেতা , অনক্খাতস্স মগ্গস্স অক্খাতা, মগ্গঞ্ঞূ 
মগ্গৰিদূ মগ্গক�োৰিদ�ো মগ্গানুগামী  চ পনস্স এতরহি সাৰকা ৰিহরন্তি পচ্ছা 
সমন্নাগতা।

স�ো হি ভগৰা জানং জানাতি, পস্সং পস্সতি, চক্খুভূত�ো ঞাণভূত�ো 
ধম্মভূত�ো ব্রহ্মভূত�ো ৰত্তা পৰত্তা অত্থস্স নিন্নেতা অমতস্স দাতা ধম্মস্সামী 
তথাগত�ো। নত্থি তস্স ভগৰত�ো অঞ্ঞাতং অদিট্ঠং অৰিদিতং অসচ্ছিকতং 
অফস্সিতং পঞ্ঞায। অতীতং অনাগতং পচ্চুপ্পন্নং  উপাদায সব্বে ধম্মা 
সব্বাকারেন বদু্ধস্স ভগৰত�ো ঞাণমুখে আপাথং আগচ্ছন্তি। যং কিঞ্চি 
নেয্যং নাম অত্থি তং সব্বং জানিতব্বং । অত্তত্থো ৰা পরত্থো ৰা উভযত্থো ৰা 
দিট্ঠধম্মিক�ো ৰা অত্থো সম্পরাযিক�ো ৰা অত্থো উত্তান�ো ৰা অত্থো গম্ভীর�ো 
ৰা অত্থো গলূ�়্হো ৰা অত্থো পটিচ্ছন্নো ৰা অত্থো নেয্যো ৰা অত্থো নীত�ো 
ৰা অত্থো অনৰজ্জো ৰা অত্থো নিক্কিলেস�ো ৰা অত্থো ৰ�োদান�ো ৰা অত্থো 
পরমত্থো ৰা অত্থো, সব্বং তং অন্তোবুদ্ধঞাণে পরিৰত্ততি।

সব্বং কাযকম্মং বদু্ধস্স ভগৰত�ো ঞাণানুপরিৰত্তি। সব্বং ৰচীকম্মং 
বদু্ধস্স ভগৰত�ো ঞাণানুপরিৰত্তি। সব্বং মন�োকম্মং বদু্ধস্স ভগৰত�ো 
ঞাণানুপরিৰত্তি। অতীতে বদু্ধস্স ভগৰত�ো অপ্পটিহতং ঞাণং। অনাগতে 
বদু্ধস্স ভগৰত�ো অপ্পটিহতং ঞাণং। পচ্চুপ্পন্নে বদু্ধস্স ভগৰত�ো অপ্পটিহতং 
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ঞাণং। যাৰতকং নেয্যং তাৰতকং ঞাণং, যাৰতকং ঞাণং তাৰতকং 
নেয্যং। নেয্যপরিযন্তিকং ঞাণং, ঞাণপরিযন্তিকং নেয্যং। নেয্যং 
অতিক্কমিত্ৰা ঞাণং নপ্পৰত্ততি। ঞাণং অতিক্কমিত্ৰা নেয্যপথ�ো নত্থি। 
অঞ্ঞমঞ্ঞপরিযন্তট্ঠাযিন�ো তে ধম্মা। যথা দ্ৰিন্নং সমুগ্গপটলানং 
সম্মা ফুসি তানং  হেট্ঠিমং সমুগ্গপটলং উপরিমং নাতিৰত্ততি, উপরিমং 
সমুগ্গপটলং হেট্ঠিমং নাতিৰত্ততি, অঞ্ঞমঞ্ঞপরিযন্তট্ঠাযিন�ো; এৰমেৰ 
বদু্ধস্স ভগৰত�ো নেয্যঞ্চ ঞাণঞ্চ অঞ্ঞমঞ্ঞপরিযন্তট্ঠাযিন�ো। যাৰতকং 
নেয্যং তাৰতকং ঞাণং, যাৰতকং ঞাণং তাৰতকং নেয্যং। নেয্যপরিযন্তিকং 
ঞাণং, ঞাণপরিযন্তিকং নেয্যং। নেয্যং অতিক্কমিত্ৰা ঞাণং নপ্পৰত্ততি। 
ঞাণং অতিক্কমিত্ৰা নেয্যপথ�ো নত্থি। অঞ্ঞমঞ্ঞপরিযন্তট্ঠাযিন�ো তে 
ধম্মা। সব্বধম্মেস ুবদু্ধস্স ভগৰত�ো ঞাণং পৰত্ততি।

সব্বে ধম্মা বদু্ধস্স ভগৰত�ো আৰজ্জনপ্পটিবদ্ধা আকঙ্খপ্পটিবদ্ধা 
মনসিকারপ্পটিবদ্ধা চিত্তুপ্পাদপ্পটিবদ্ধা। সব্বসত্তেসু বদু্ধস্স ভগৰত�ো ঞাণং 
পৰত্ততি। সব্বেসং সত্তানং বুদ্ধো আসযং জানাতি, অনুসযং জানাতি, 
চরিতং  জানাতি, অধিমুত্তিং জানাতি। অপ্পরজক্খে মহারজক্খে তিক্খিন্দ্রিযে 
মুদিন্দ্রিযে স্ৰাকারে দ্ৰাকারে সুৰিঞ্ঞাপযে দুৰিঞ্ঞাপযে ভব্বাভব্বে সত্তে 
পজানাতি। সদেৰক�ো ল�োক�ো সমারক�ো সব্রহ্মক�ো সস্সমণব্রাহ্মণী পজা 
সদেৰমনুস্সা অন্তোবুদ্ধঞাণে পরিৰত্ততি।

যথা যে কেচি মচ্ছকচ্ছপা, অন্তমস�ো তিমিতিমিঙ্গলং উপাদায, 
অন্তোমহাসমুদ্দে পরিৰত্তন্তি, এৰমেৰং সদেৰক�ো ল�োক�ো সমারক�ো সব্রহ্মক�ো 
সস্সমণব্রাহ্মণী পজা সদেৰমনুস্সা অন্তোবদু্ধঞাণে পরিৰত্ততি। যথা যে 
কেচি পক্খিন�ো, অন্তমস�ো গরুল়ং ৰেনতেয্যং উপাদায, আকাসস্স পদেসে 
পরিৰত্তন্তি; এৰমেৰ যেপি তে সারিপুত্তসমা পঞ্ঞায তেপি বদু্ধঞাণস্স 
পদেসে পরিৰত্তন্তি। বদু্ধঞাণং দেৰমনুস্সানং পঞ্ঞং ফরিত্ৰা অতিঘংসিত্ৰা 
তিট্ঠতি। যেপি তে খত্তিযপণ্ডিতা ব্রাহ্মণপণ্ডিতা গহপতিপণ্ডিতা সমণপণ্ডিতা 
নিপণুা কতপরপ্পৰাদা ৰালৰেধিরূপা ৰ�োভিন্দন্তা  মঞ্ঞে  চরন্তি পঞ্ঞাগতেন 
দিট্ঠিগতানি, তে পঞ্হং অভিসঙ্খরিত্ৰা অভিসঙ্খরিত্ৰা তথাগতং উপসঙ্কমিত্ৰা 
পচু্ছন্তি গলূ়্হানি চ পটিচ্ছন্নানি চ, কথিতা ৰিসজ্জিতা চ তে পঞ্হা ভগৰতা 
হ�োন্তি নিদ্দিট্ঠকারণা । উপক্খিত্তকা চ তে ভগৰত�ো সম্পজ্জন্তি। অথ খ�ো 
ভগৰা তত্থ অতির�োচতি যদিদং পঞ্ঞাযাতি। অগ্গো অসামন্তপঞ�ঞো, 
অসামন্তপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তীতি – অযং অসামন্তপঞ্ঞা।
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৬. ভূরিপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তীতি কতমা ভূরিপঞ্ঞা? রাগং 
অভিভুয্যতীতি – ভূরিপঞ্ঞা। অভিভৰিতাতি – ভূরিপঞ্ঞা। দ�োসং 
অভিভুয্যতীতি – ভূরিপঞ্ঞা। অভিভৰিতাতি – ভূরিপঞ্ঞা। ম�োহং 
অভিভুয্যতীতি – ভূরিপঞ্ঞা। অভিভৰিতাতি – ভূরিপঞ্ঞা। ক�োধং…
পে॰… উপনাহং … মক্খং… পল়াসং… ইস্সং… মচ্ছরিযং… মাযং… সাঠেয্যং… 
থম্ভং… সারম্ভং… মানং… অতিমানং… মদং… পমাদং… সব্বে কিলেসে… সব্বে 
দুচ্চরিতে… সব্বে অভিসঙ্খারে…পে॰… সব্বে ভৰগামিকম্মে অভিভুয্যতীতি 
– ভূরিপঞ্ঞা। অভিভৰিতাতি – ভূরিপঞ্ঞা। রাগ�ো অরি। তং অরিং 
মদ্দনিপঞ্ঞাতি – ভূরিপঞ্ঞা। দ�োস�ো অরি। তং অরিং মদ্দনিপঞ্ঞাতি 
– ভূরিপঞ্ঞা। ম�োহ�ো অরি। তং অরিং মদ্দনিপঞ্ঞাতি – ভূরিপঞ্ঞা। 
ক�োধ�ো…পে॰… উপনাহ�ো… মক্খো… পল়াস�ো… ইস্সা… মচ্ছরিযং… মাযা… সাঠেয্যং… 
থম্ভো… সারম্ভো… মান�ো… অতিমান�ো… মদ�ো… পমাদ�ো… সব্বে কিলেসা… সব্বে 
দুচ্চরিতা… সব্বে অভিসঙ্খারা…পে॰… সব্বে ভৰগামিকম্মা অরি। তং অরিং 
মদ্দনিপঞ্ঞাতি – ভূরিপঞ্ঞা। ভূরি ৰুচ্চতি পথৰী । তায পথৰিসমায 
ৰিত্থতায ৰিপুলায পঞ্ঞায সমন্নাগত�োতি – ভূরিপঞ্ঞা। অপি চ, পঞ্ঞায 
মেতং অধিৰচনং। ভূরি মেধা পরিণাযিকাতি – ভূরিপঞ্ঞা। ভূরিপঞ্ঞতায 
সংৰত্তন্তীতি – অযং ভূরিপঞ্ঞা।

পঞ্ঞাবাহুল্লায সংৰত্তন্তীতি কতমং পঞ্ঞাবাহুল্লং? ইধেকচ্চো 
পঞ্ঞাগরুক�ো হ�োতি পঞ্ঞাচরিত�ো পঞ্ঞাসয�ো পঞ্ঞাধিমুত্তো 
পঞ্ঞাধজ�ো পঞ্ঞাকেতু পঞ্ঞাধিপতেয্যো ৰিচযবহুল�ো পৰিচযবহুল�ো 
ওক্খাযনবহুল�ো সম�োক্খাযনবহুল�ো  সম্পেক্খাযনধম্মো ৰিভূতৰিহারী 
তচ্চরিত�ো তগ্গরুক�ো তব্বহুল�ো তন্নিন্নো তপ্পোণ�ো তপ্পব্ভার�ো তদধিমুত্তো 
তদধিপতেয্যো। যথা গণগরুক�ো ৰুচ্চতি ‘‘গণবাহুলিক�ো’’তি, চীৰরগরুক�ো 
ৰুচ্চতি ‘‘চীৰরবাহুলিক�ো’’তি, পত্তগরুক�ো ৰুচ্চতি ‘‘পত্তবাহুলিক�ো’’তি, 
সেনাসনগরুক�ো ৰুচ্চতি ‘‘সেনাসনবাহুলিক�ো’’তি; এৰমেৰং ইধেকচ্চো 
পঞ্ঞা গরুক�ো হ�োতি পঞ্ঞাচরিত�ো পঞ্ঞাসয�ো পঞ্ঞাধিমুত্তো 
পঞ্ঞাধজ�ো পঞ্ঞাকেতু পঞ্ঞাধিপতেয্যো ৰিচযবহুল�ো পৰিচযবহুল�ো 
ওক্খাযনবহুল�ো সম�োক্খাযনবহুল�ো সম্পেক্খাযনধম্মো ৰিভূতৰিহারী 
তচ্চরিত�ো তগ্গরুক�ো তব্বহুল�ো তন্নিন্নো তপ্পোণ�ো তপ্পব্ভার�ো তদধিমুত্তো 
তদধিপতেয্যো। পঞ্ঞাবাহুল্লায সংৰত্তন্তীতি – ইদং পঞ্ঞাবাহুল্লং।

সীঘপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তীতি কতমা সীঘপঞ্ঞা? সীঘং সীঘং সীলানি 
পরিপরূেতীতি – সীঘপঞ্ঞা। সীঘং সীঘং ইন্দ্রিযসংৰরং পরিপরূেতীতি – 
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সীঘপঞ্ঞা। সীঘং সীঘং ভ�োজনে মত্তঞ্ঞুতং পরিপরূেতীতি – সীঘপঞ্ঞা। 
সীঘং সীঘং জাগরিযানুয�োগং পরিপরূেতীতি – সীঘপঞ্ঞা। সীঘং সীঘং 
সীলক্খন্ধং পরিপরূেতীতি – সীঘপঞ্ঞা। সীঘং সীঘং সমাধিক্খন্ধং 
পরিপরূেতীতি – সীঘপঞ্ঞা। সীঘং সীঘং পঞ্ঞাক্খন্ধং পরিপরূেতীতি – 
সীঘপঞ্ঞা। সীঘং সীঘং ৰিমুত্তিক্খন্ধং পরিপরূেতীতি – সীঘপঞ্ঞা। সীঘং 
সীঘং ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধং পরিপরূেতীতি – সীঘপঞ্ঞা। সীঘং সীঘং 
ঠানাট্ঠানানি পটিৰিজ্ঝতীতি – সীঘপঞ্ঞা। সীঘং সীঘং ৰিহারসমাপত্তিয�ো 
পরিপরূেতীতি – সীঘপঞ্ঞা। সীঘং সীঘং অরিযসচ্চানি পটিৰিজ্ঝতীতি – 
সীঘপঞ্ঞা। সীঘং সীঘং সতিপট্ঠানে ভাৰেতীতি – সীঘপঞ্ঞা। সীঘং 
সীঘং সম্মপ্পধানে ভাৰেতীতি – সীঘপঞ্ঞা। সীঘং সীঘং ইদ্ধিপাদে ভাৰেতীতি 
– সীঘপঞ্ঞা। সীঘং সীঘং ইন্দ্রিযানি ভাৰেতীতি – সীঘপঞ্ঞা। সীঘং 
সীঘং বলানি ভাৰেতীতি – সীঘপঞ্ঞা। সীঘং সীঘং ব�োজ্ঝঙ্গে ভাৰেতীতি – 
সীঘপঞ্ঞা। সীঘং সীঘং অরিযমগ্গং ভাৰেতীতি – সীঘপঞ্ঞা। সীঘং সীঘং 
সামঞ্ঞফলানি সচ্ছিকর�োতীতি – সীঘপঞ্ঞা। সীঘং সীঘং অভিঞ্ঞায�ো 
পটিৰিজ্ঝতীতি – সীঘপঞ্ঞা। সীঘং সীঘং পরমত্থং নিব্বানং সচ্ছিকর�োতীতি 
– সীঘপঞ্ঞা। সীঘপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তীতি – অযং সীঘপঞ্ঞা।

লহুপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তীতি কতমা লহুপঞ্ঞা? লহুং লহুং সীলানি 
পরিপরূেতীতি – লহুপঞ্ঞা। লহুং লহুং ইন্দ্রিযসংৰরং পরিপরূেতীতি 
– লহুপঞ্ঞা। লহুং লহুং ভ�োজনে মত্তঞ্ঞুতং পরিপরূেতীতি – 
লহুপঞ্ঞা। লহুং লহুং জাগরিযানুয�োগং পরিপরূেতীতি – লহুপঞ্ঞা। 
লহুং লহুং সীলক্খন্ধং …পে॰… সমাধিক্খন্ধং … পঞ্ঞাক্খন্ধং… ৰিমুত্তিক্খন্ধং… 
ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধং পরিপরূেতীতি – লহুপঞ্ঞা। লহুং লহুং ঠানাট্ঠানানি 
পটিৰিজ্ঝতীতি – লহুপঞ্ঞা। লহুং লহুং ৰিহারসমাপত্তিয�ো পরিপরূেতীতি 
– লহুপঞ্ঞা। লহুং লহুং অরিযসচ্চানি পটিৰিজ্ঝতীতি – লহুপঞ্ঞা। 
লহুং লহুং সতিপট্ঠানে ভাৰেতীতি – লহুপঞ্ঞা। লহুং লহুং সম্মপ্পধানে 
ভাৰেতীতি – লহুপঞ্ঞা। লহুং লহুং ইদ্ধিপাদে ভাৰেতীতি – লহুপঞ্ঞা। 
লহুং লহুং ইন্দ্রিযানি ভাৰেতীতি – লহুপঞ্ঞা। লহুং লহুং বলানি ভাৰেতীতি 
– লহুপঞ্ঞা। লহুং লহুং ব�োজ্ঝঙ্গে ভাৰেতীতি – লহুপঞ্ঞা। লহুং লহুং 
অরিযমগ্গং ভাৰেতীতি – লহুপঞ্ঞা। লহুং লহুং সামঞ্ঞফলানি 
সচ্ছিকর�োতীতি – লহুপঞ্ঞা। লহুং লহুং অভিঞ্ঞায�ো পটিৰিজ্ঝতীতি – 
লহুপঞ্ঞা। লহুং লহুং পরমত্থং নিব্বানং সচ্ছিকর�োতীতি – লহুপঞ্ঞা। 
লহুপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তীতি – অযং লহুপঞ্ঞা।
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হাসপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তীতি কতমা হাসপঞ্ঞা? ইধেকচ্চো 
হাসবহুল�ো ৰেদবহুল�ো তুট্ঠি বহুল�ো পাম�োজ্জবহুল�ো সীলানি পরিপরূেতীতি 
– হাসপঞ্ঞা। হাসবহুল�ো ৰেদবহুল�ো তুট্ঠি বহুল�ো পাম�োজ্জবহুল�ো 
ইন্দ্রিযসংৰরং পরিপরূেতীতি – হাসপঞ্ঞা। হাসবহুল�ো ৰেদবহুল�ো 
তুট্ঠি বহুল�ো পাম�োজ্জবহুল�ো ভ�োজনে মত্তঞ্ঞুতং পরিপরূেতীতি 
– হাসপঞ্ঞা। হাসবহুল�ো ৰেদবহুল�ো তুট্ঠি বহুল�ো পাম�োজ্জবহুল�ো 
জাগরিযানুয�োগং পরিপরূেতীতি – হাসপঞ্ঞা। হাসবহুল�ো ৰেদবহুল�ো 
তুট্ঠি বহুল�ো পাম�োজ্জবহুল�ো সীলক্খন্ধং…পে॰… সমাধিক্খন্ধং… 
পঞ্ঞাক্খন্ধং… ৰিমুত্তিক্খন্ধং… ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধং পরিপরূেতীতি…
পে॰… ঠানাট্ঠানানি পটিৰিজ্ঝতীতি… ৰিহারসমাপত্তিয�ো পরিপরূেতীতি 
… অরিযসচ্চানি পটিৰিজ্ঝতীতি… সতিপট্ঠানে ভাৰেতীতি… সম্মপ্পধানে 
ভাৰেতীতি… ইদ্ধিপাদে ভাৰেতীতি… ইন্দ্রিযানি ভাৰেতীতি… বলানি ভাৰেতীতি… 
ব�োজ্ঝঙ্গে ভাৰেতীতি … অরিযমগ্গং ভাৰেতীতি…পে॰… সামঞ্ঞফলানি 
সচ্ছিকর�োতীতি – হাসপঞ্ঞা। হাসবহুল�ো ৰেদবহুল�ো তুট্ঠি বহুল�ো 
পাম�োজ্জবহুল�ো অভিঞ্ঞায�ো পটিৰিজ্ঝতীতি – হাসপঞ্ঞা। হাসবহুল�ো 
ৰেদবহুল�ো তুট্ঠি বহুল�ো পাম�োজ্জবহুল�ো পরমত্থং নিব্বানং সচ্ছিকর�োতীতি 
– হাসপঞ্ঞা। হাসপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তীতি – অযং হাসপঞ্ঞা।

৭. জৰনপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তীতি কতমা জৰনপঞ্ঞা? যং কিঞ্চি রূপং 
অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নং অজ্ঝত্তং ৰা বহিদ্ধা ৰা ওল়ারিকং ৰা সুখমুং ৰা হীনং 
ৰা পণীতং ৰা যং দূরে সন্তিকে ৰা, সব্বং রূপং অনিচ্চত�ো খিপ্পং জৰতীতি – 
জৰনপঞ্ঞা। দুক্খত�ো খিপ্পং জৰতীতি – জৰনপঞ্ঞা। অনত্তত�ো খিপ্পং 
জৰতীতি – জৰনপঞ্ঞা। যা কাচি ৰেদনা…পে॰… যা কাচি সঞ্ঞা… যে কেচি 
সঙ্খারা… যং কিঞ্চি ৰিঞ্ঞাণং অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নং অজ্ঝত্তং ৰা বহিদ্ধা ৰা 
ওল়ারিকং ৰা সুখমুং ৰা হীনং ৰা পণীতং ৰা যং দূরে সন্তিকে ৰা, সব্বং 
ৰিঞ্ঞাণং অনিচ্চত�ো খিপ্পং জৰতীতি – জৰনপঞ্ঞা। দুক্খত�ো খিপ্পং 
জৰতীতি – জৰনপঞ্ঞা। অনত্তত�ো খিপ্পং জৰতীতি – জৰনপঞ্ঞা। 
চক্খু…পে॰… জরামরণং অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নং অনিচ্চত�ো খিপ্পং জৰতীতি – 
জৰনপঞ্ঞা। দুক্খত�ো খিপ্পং জৰতীতি – জৰনপঞ্ঞা। অনত্তত�ো খিপ্পং 
জৰতীতি – জৰনপঞ্ঞা।

রূপং অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নং অনিচ্চং খযট্ঠেন দুক্খং ভযট্ঠেন অনত্তা 
অসারকট্ঠেনাতি তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা রূপনির�োধে 
নিব্বানে খিপ্পং জৰতীতি – জৰনপঞ্ঞা। ৰেদনা…পে॰… সঞ্ঞা… সঙ্খারা… 
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ৰিঞ্ঞাণং… চক্খু…পে॰… জরামরণং অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নং অনিচ্চং খযট্ঠেন 
দুক্খং ভযট্ঠেন অনত্তা অসারকট্ঠেনাতি তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা 
ৰিভূতং কত্ৰা জরামরণনির�োধে  নিব্বানে খিপ্পং জৰতীতি – জৰনপঞ্ঞা।

রূপং অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নং অনিচ্চং সঙ্খতং পটিচ্চসমুপ্পন্নং খযধম্মং 
ৰযধম্মং ৰিরাগধম্মং নির�োধধম্মন্তি তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং 
কত্ৰা রূপনির�োধে নিব্বানে খিপ্পং জৰতীতি – জৰনপঞ্ঞা। ৰেদনা…পে॰… 
সঞ্ঞা… সঙ্খারা… ৰিঞ্ঞাণং… চক্খু…পে॰… জরামরণং অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নং 
অনিচ্চং সঙ্খতং পটিচ্চসমুপ্পন্নং খযধম্মং ৰযধম্মং ৰিরাগধম্মং নির�োধধম্মন্তি 
তুলযিত্ৰা তীরযিত্ৰা ৰিভাৰযিত্ৰা ৰিভূতং কত্ৰা জরামরণনির�োধে নিব্বানে 
খিপ্পং জৰতীতি – জৰনপঞ্ঞা। জৰনপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তীতি – অযং 
জৰনপঞ্ঞা।

তিক্খপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তীতি কতমা তিক্খপঞ্ঞা? খিপ্পং কিলেসে 
ছিন্দতীতি – তিক্খপঞ্ঞা। উপ্পন্নং কামৰিতক্কং নাধিৰাসেতি পজহতি 
ৰিন�োদেতি ব্যন্তীকর�োতি  অনভাৰং গমেতীতি – তিক্খপঞ্ঞা। উপ্পন্নং 
ব্যাপাদৰিতক্কং নাধিৰাসেতি পজহতি ৰিন�োদেতি ব্যন্তীকর�োতি অনভাৰং 
গমেতীতি – তিক্খপঞ্ঞা। উপ্পন্নং ৰিহিংসাৰিতক্কং নাধিৰাসেতি…পে॰… 
উপ্পন্নুপ্পন্নে পাপকে অকুসলে ধম্মে নাধিৰাসেতি পজহতি ৰিন�োদেতি 
ব্যন্তীকর�োতি অনভাৰং গমেতীতি – তিক্খপঞ্ঞা। উপ্পন্নং রাগং নাধিৰাসেতি 
পজহতি ৰিন�োদেতি ব্যন্তীকর�োতি অনভাৰং গমেতীতি – তিক্খপঞ্ঞা। 
উপ্পন্নং দ�োসং…পে॰… উপ্পন্নং ম�োহং … উপ্পন্নং ক�োধং… উপ্পন্নং উপনাহং… মক্খং… 
পল়াসং… ইস্সং… মচ্ছরিযং… মাযং… সাঠেয্যং… থম্ভং… সারম্ভং… মানং… অতিমানং… 
মদং… পমাদং… সব্বে কিলেসে… সব্বে দুচ্চরিতে… সব্বে অভিসঙ্খারে…
পে॰… সব্বে ভৰগামিকম্মে নাধিৰাসেতি পজহতি ৰিন�োদেতি ব্যন্তীকর�োতি 
অনভাৰং গমেতীতি – তিক্খপঞ্ঞা। একস্মিং আসনে চত্তার�ো চ অরিযমগ্গা 
চত্তারি চ সামঞ্ঞফলানি চতস্সো পটিসম্ভিদায�ো ছ অভিঞ্ঞায�ো অধিগতা 
হ�োন্তি সচ্ছিকতা ফস্সিতা পঞ্ঞাযাতি – তিক্খপঞ্ঞা। তিক্খপঞ্ঞতায 
সংৰত্তন্তীতি – অযং তিক্খপঞ্ঞা।

নিব্বেধিকপঞ্ঞতায সংৰত্তন্তীতি কতমা নিব্বেধিকপঞ্ঞা? 
ইধেকচ্চো সব্বসঙ্খারেসু উব্বেগবহুল�ো হ�োতি উত্তাসবহুল�ো উক্কণ্ঠনবহুল�ো 
অরতিবহুল�ো অনভিরতিবহুল�ো। বহিমুখ�ো ন রমতি সব্বসঙ্খারেস।ু 
অনিব্বিদ্ধপবু্বং অপ্পদালিতপবু্বং ল�োভক্খন্ধং নিব্বিজ্ঝতি পদালেতীতি – 
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নিব্বেধিকপঞ্ঞা। অনিব্বিদ্ধপবু্বং অপ্পদালিতপবু্বং দ�োসক্খন্ধং নিব্বিজ্ঝতি 
পদালেতীতি – নিব্বেধিকপঞ্ঞা। অনিব্বিদ্ধপবু্বং অপ্পদালিতপবু্বং 
ম�োহক্খন্ধং নিব্বিজ্ঝতি পদালেতীতি – নিব্বেধিকপঞ্ঞা। অনিব্বিদ্ধপবু্বং 
অপ্পদালিতপবু্বং ক�োধং…পে॰… উপনাহং… মক্খং… পল়াসং… ইস্সং… মচ্ছরিযং… 
মাযং… সাঠেয্যং… থম্ভং… সারম্ভং… মানং… অতিমানং… মদং… পমাদং… সব্বে 
কিলেসে… সব্বে দুচ্চরিতে… সব্বে অভিসঙ্খারে…পে॰… সব্বে ভৰগামিকম্মে 
নিব্বিজ্ঝতি পদালেতীতি – নিব্বেধিকপঞ্ঞা। নিব্বেধিকপঞ্ঞতায 
সংৰত্তন্তীতি – অযং নিব্বেধিকপঞ্ঞা।

ইমা স�োল়স পঞ্ঞায�ো। ইমাহি স�োল়সহি পঞ্ঞাহি সমন্নাগত�ো 
পগু্গল�ো পটিসম্ভিদপ্পত্তো।

২. পগু্গলৰিসেসনিদ্দেস�ো

৮. দ্ৰে পগু্গলা পটিসম্ভিদপ্পত্তা – এক�ো পুব্বয�োগসম্পন্নো, এক�ো ন 
পুব্বয�োগসম্পন্নো। য�ো পুব্বয�োগসম্পন্নো স�ো তেন অতিরেক�ো হ�োতি, 
অধিক�ো হ�োতি, ৰিসেস�ো হ�োতি। তস্স ঞাণং পভিজ্জতি।

দ্ৰে পগু্গলা পটিসম্ভিদপ্পত্তা, দ্ৰেপি পুব্বয�োগসম্পন্না – এক�ো বহুস্সুত�ো, 
এক�ো ন বহুস্সুত�ো। য�ো বহুস্সুত�ো, স�ো তেন অতিরেক�ো হ�োতি, অধিক�ো 
হ�োতি, ৰিসেস�ো হ�োতি। তস্স ঞাণং পভিজ্জতি।

দ্ৰে পগু্গলা পটিসম্ভিদপ্পত্তা, দ্ৰেপি পুব্বয�োগসম্পন্না, দ্ৰেপি বহুস্সুতা 
– এক�ো দেসনাবহুল�ো, এক�ো ন দেসনাবহুল�ো। য�ো দেসনাবহুল�ো, স�ো 
তেন অতিরেক�ো হ�োতি, অধিক�ো হ�োতি, ৰিসেস�ো হ�োতি। তস্স ঞাণং 
পভিজ্জতি।

দ্ৰে পগু্গলা পটিসম্ভিদপ্পত্তা, দ্ৰেপি পুব্বয�োগসম্পন্না, দ্ৰেপি বহুস্সুতা, 
দ্ৰেপি দেসনাবহুলা – এক�ো গরূপনিস্সিত�ো, এক�ো ন গরূপনিস্সিত�ো। য�ো 
গরূপনিস্সিত�ো, স�ো তেন অতিরেক�ো হ�োতি, অধিক�ো হ�োতি, ৰিসেস�ো 
হ�োতি। তস্স ঞাণং পভিজ্জতি।

দ্ৰে পগু্গলা পটিসম্ভিদপ্পত্তা, দ্ৰেপি পুব্বয�োগসম্পন্না, দ্ৰেপি বহুস্সুতা, 
দ্ৰেপি দেসনাবহুলা, দ্ৰেপি গরূপনিস্সিতা – এক�ো ৰিহারবহুল�ো, এক�ো ন 
ৰিহারবহুল�ো। য�ো ৰিহারবহুল�ো, স�ো তেন অতিরেক�ো হ�োতি, অধিক�ো 
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হ�োতি, ৰিসেস�ো হ�োতি। তস্স ঞাণং পভিজ্জতি।

দ্ৰে পগু্গলা পটিসম্ভিদপ্পত্তা, দ্ৰেপি পুব্বয�োগসম্পন্না, দ্ৰেপি বহুস্সুতা, 
দ্ৰেপি দেসনাবহুলা, দ্ৰেপি গরূপনিস্সিতা, দ্ৰেপি ৰিহারবহুলা – এক�ো 
পচ্চৰেক্খণাবহুল�ো, এক�ো ন পচ্চৰেক্খণাবহুল�ো। য�ো পচ্চৰেক্খণাবহুল�ো, 
স�ো তেন অতিরেক�ো হ�োতি, অধিক�ো হ�োতি, ৰিসেস�ো হ�োতি। তস্স ঞাণং 
পভিজ্জতি।

দ্ৰে পগু্গলা পটিসম্ভিদপ্পত্তা, দ্ৰেপি পুব্বয�োগসম্পন্না, দ্ৰেপি 
বহুস্সুতা, দ্ৰেপি দেসনাবহুলা, দ্ৰেপি গরূপনিস্সিতা, দ্ৰেপি ৰিহারবহুলা, 
দ্ৰেপি পচ্চৰেক্খণাবহুলা – এক�ো সেখপটিসম্ভিদপ্পত্তো, এক�ো 
অসেখপটিসম্ভিদপ্পত্তো। য�ো অসেখপটিসম্ভিদপ্পত্তো, স�ো তেন অতিরেক�ো 
হ�োতি, অধিক�ো হ�োতি, ৰিসেস�ো হ�োতি। তস্স ঞাণং পভিজ্জতি।

দ্ৰে পগু্গলা পটিসম্ভিদপ্পত্তা, দ্ৰেপি পুব্বয�োগসম্পন্না, দ্ৰেপি বহুস্সুতা, 
দ্ৰেপি দেসনাবহুলা, দ্ৰেপি গরূপনিস্সিতা, দ্ৰেপি ৰিহারবহুলা, দ্ৰেপি 
পচ্চৰেক্খণাবহুলা, দ্ৰেপি অসেখপটিসম্ভিদপ্পত্তা – এক�ো সাৰকপারমিপ্পত্তো, 
এক�ো ন সাৰকপারমিপ্পত্তো। য�ো সাৰকপারমিপ্পত্তো, স�ো তেন অতিরেক�ো 
হ�োতি, অধিক�ো হ�োতি, ৰিসেস�ো হ�োতি। তস্স ঞাণং পভিজ্জতি।

দ্ৰে পগু্গলা পটিসম্ভিদপ্পত্তা, দ্ৰেপি পুব্বয�োগসম্পন্না, দ্ৰেপি বহুস্সুতা, 
দ্ৰেপি দেসনাবহুলা, দ্ৰেপি গরূপনিস্সিতা, দ্ৰেপি ৰিহারবহুলা, দ্ৰেপি 
পচ্চৰেক্খণাবহুলা, দ্ৰেপি অসেখপটিসম্ভিদপ্পত্তা – এক�ো সাৰকপারমিপ্পত্তো, 
এক�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো। য�ো পচ্চেকসম্বুদ্ধো, স�ো তেন অতিরেক�ো হ�োতি, 
অধিক�ো হ�োতি, ৰিসেস�ো হ�োতি। তস্স ঞাণং পভিজ্জতি।

পচ্চেকবদু্ধঞ্চ সদেৰকঞ্চ ল�োকং উপাদায তথাগত�ো অরহং 
সম্মাসম্বুদ্ধো অগ্গো পটিসম্ভিদপ্পত্তো পঞ্ঞাপভেদকুসল�ো পভিন্নঞাণ�ো 
অধিগতপটিসম্ভিদ�ো চতুৰেসারজ্জপ্পত্তো দসবলধারী পুরিসাসভ�ো 
পুরিসসীহ�ো…পে॰… যেপি তে খত্তিযপণ্ডিতা ব্রাহ্মণপণ্ডিতা গহপতিপণ্ডিতা 
সমণপণ্ডিতা নিপণুা কতপরপ্পৰাদা ৰালৰেধিরূপা ৰ�োভিন্দন্তা মঞ্ঞে  
চরন্তি পঞ্ঞাগতেন দিট্ঠিগতানি, তে পঞ্হং অভিসঙ্খরিত্ৰা অভিসঙ্খরিত্ৰা 
তথাগতং উপসঙ্কমিত্ৰা পচু্ছন্তি গলূ়্হানি চ পটিচ্ছন্নানি চ। কথিতা ৰিসজ্জিতা 
চ তে পঞ্হা ভগৰতা হ�োন্তি নিদ্দিট্ঠকারণা, উপক্খিত্তকা চ তে ভগৰত�ো 
সম্পজ্জন্তি। অথ খ�ো ভগৰা তত্থ অতির�োচতি, যদিদং পঞ্ঞাযাতি অগ্গো 
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পটিসম্ভিদপ্পত্তোতি।

মহাপঞ্ঞাকথা নিট্ঠিতা।

২. ইদ্ধিকথা

৯. কা ইদ্ধি? কতি ইদ্ধিয�ো? ইদ্ধিযা কতি ভূমিয�ো, কতি পাদা, কতি 
পদানি, কতি মলূানি? কা ইদ্ধীতি? ইজ্ঝনট্ঠেন ইদ্ধি। কতি ইদ্ধিয�োতি? দস 
ইদ্ধিয�ো। ইদ্ধিযা কতি ভূমিয�োতি? ইদ্ধিযা চতস্সো ভূমিয�ো, চত্তার�ো পাদা, 
অট্ঠ পদানি, স�োল়স মলূানি।

১০. কতমা দস ইদ্ধিয�ো? অধিট্ঠানা ইদ্ধি, ৰিকুব্বন া ইদ্ধি, মন�োমযা 
ইদ্ধি, ঞাণৰিপ্ফারা ইদ্ধি, সমাধিৰিপ্ফারা ইদ্ধি, অরিযা ইদ্ধি, কম্মৰিপাকজা 
ইদ্ধি, পঞ্ুঞৰত�ো ইদ্ধি, ৰিজ্জামযা ইদ্ধি, তত্থ তত্থ সম্মা পয�োগপচ্চযা  
ইজ্ঝনট্ঠেন ইদ্ধি।

ইদ্ধিযা কতমা চতস্সো ভূমিয�ো? ৰিৰেকজাভূমি পঠমং ঝানং, 
পীতিসুখভূমি দুতিযং ঝানং, উপেক্খাসুখভূমি ততিযং ঝানং, 
অদুক্খমসুখাভূমি চতুত্থং ঝানং। ইদ্ধিযা ইমা চতস্সো ভূমিয�ো ইদ্ধিলাভায 
ইদ্ধিপটিলাভায ইদ্ধিৰিকুব্বন তায ইদ্ধিৰিসৰিতায ইদ্ধিৰসীভাৰায 
ইদ্ধিৰেসারজ্জায সংৰত্তন্তীতি।

ইদ্ধিযা কতমে চত্তার�ো পাদা? ইধ ভিক্খু ছন্দসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগতং 
ইদ্ধিপাদং ভাৰেতি, চিত্তসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগতং ইদ্ধিপাদং 
ভাৰেতি, ৰীরিযসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগতং ইদ্ধিপাদং ভাৰেতি, 
ৰীমংসাসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগতং ইদ্ধিপাদং ভাৰেতি। ইদ্ধিযা ইমে 
চত্তার�ো পাদা ইদ্ধিলাভায ইদ্ধিপটিলাভায ইদ্ধিৰিকুব্বন তায ইদ্ধিৰিসৰিতায 
ইদ্ধিৰসীভাৰায ইদ্ধিৰেসারজ্জায সংৰত্তন্তীতি।

ইদ্ধিযা কতমানি অট্ঠ পদানি? ছন্দং চে ভিক্খু নিস্সায লভতি সমাধিং, 
লভতি চিত্তস্স একগ্গতং। ছন্দো ন সমাধি, সমাধি ন ছন্দো। অঞ�ঞো ছন্দো, 
অঞ�ঞো সমাধি। ৰীরিযং চে ভিক্খু নিস্সায লভতি সমাধিং, লভতি চিত্তস্স 
একগ্গতং। ৰীরিযং ন সমাধি, সমাধি ন ৰীরিযং। অঞ্ঞং ৰীরিযং, অঞ�ঞো 
সমাধি। চিত্তং চে ভিক্খু নিস্সায লভতি সমাধিং, লভতি চিত্তস্স একগ্গতং। 
চিত্তং ন সমাধি, সমাধি ন চিত্তং। অঞ্ঞং চিত্তং, অঞ�ঞো সমাধি। ৰীমংসং 
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চে ভিক্খু নিস্সায লভতি সমাধিং, লভতি চিত্তস্স একগ্গতং। ৰীমংসা ন 
সমাধি, সমাধি ন ৰীমংসা। অঞ্ঞা ৰীমংসা, অঞ�ঞো সমাধি। ইদ্ধিযা ইমানি 
অট্ঠ পদানি ইদ্ধিলাভায ইদ্ধিপটিলাভায ইদ্ধিৰিকুব্বন তায ইদ্ধিৰিসৰিতায 
ইদ্ধিৰসীভাৰায ইদ্ধিৰেসারজ্জায সংৰত্তন্তীতি।

ইদ্ধিযা কতমানি স�োল়স মলূানি? অন�োনতং  চিত্তং ক�োসজ্জে ন 
ইঞ্জতীতি – আনেঞ্জং। অনুন্নতং  চিত্তং উদ্ধচ্চে ন ইঞ্জতীতি – আনেঞ্জং। 
অনভিনতং চিত্তং রাগে ন ইঞ্জতীতি – আনেঞ্জং। অনপনতং চিত্তং ব্যাপাদে 
ন ইঞ্জতীতি – আনেঞ্জং। অনিস্সিতং চিত্তং দিট্ঠিযা ন ইঞ্জতীতি – আনেঞ্জং। 
অপ্পটিবদ্ধং চিত্তং ছন্দরাগে ন ইঞ্জতীতি – আনেঞ্জং। ৰিপ্পমুত্তং চিত্তং কামরাগে 
ন ইঞ্জতীতি – আনেঞ্জং। ৰিসঞ্ঞুত্তং  চিত্তং কিলেসে ন ইঞ্জতীতি – আনেঞ্জং। 
ৰিমরিযাদিকতং চিত্তং কিলেসমরিযাদে ন ইঞ্জতীতি – আনেঞ্জং। একত্তগতং  
চিত্তং নানত্তকিলেসেহি  ন ইঞ্জতীতি – আনেঞ্জং। সদ্ধায পরিগ্গহিতং চিত্তং 
অস্সদ্ধিযে ন ইঞ্জতীতি – আনেঞ্জং। ৰীরিযেন পরিগ্গহিতং চিত্তং ক�োসজ্জে 
ন ইঞ্জতীতি – আনেঞ্জং। সতিযা পরিগ্গহিতং চিত্তং পমাদে ন ইঞ্জতীতি – 
আনেঞ্জং। সমাধিনা পরিগ্গহিতং চিত্তং উদ্ধচ্চে ন ইঞ্জতীতি – আনেঞ্জং। 
পঞ্ঞায পরিগ্গহিতং চিত্তং অৰিজ্জায ন ইঞ্জতীতি – আনেঞ্জং। ওভাসগতং 
চিত্তং অৰিজ্জন্ধকারে ন ইঞ্জতীতি – আনেঞ্জং। ইদ্ধিযা ইমানি স�োল়স মলূানি 
ইদ্ধিলাভায ইদ্ধিপটিলাভায ইদ্ধিৰিকুব্বন তায ইদ্ধিৰিসৰিতায ইদ্ধিৰসীভাৰায 
ইদ্ধিৰেসারজ্জায সংৰত্তন্তীতি।

দসইদ্ধিনিদ্দেস�ো

১০. কতমা অধিট্ঠানা ইদ্ধি? ইধ ভিক্খু অনেকৰিহিতং ইদ্ধিৰিধং 
পচ্চনভু�োতি – এক�োপি হুত্ৰা বহুধা হ�োতি, বহুধাপি হুত্ৰা এক�ো হ�োতি; 
আৰিভাৰং তির�োভাৰং; তির�োকুট্টং তির�োপাকারং তির�োপব্বতং 
অসজ্জমান�ো গচ্ছতি, সেয্যথাপি আকাসে। পথৰিযাপি উম্মুজ্জনিমজু্জং 
কর�োতি, সেয্যথাপি উদকে। উদকেপি অভিজ্জমানে  গচ্ছতি, সেয্যথাপি 
পথৰিযং। আকাসেপি পল্লঙ্কেন কমতি, সেয্যথাপি পক্খী সকুণ�ো । ইমেপি 
চন্দিমসূরিযে এৰংমহিদ্ধিকে এৰংমহানুভাৰে পাণিনা পরামসতি পরিমজ্জতি। 
যাৰ ব্রহ্মল�োকাপি কাযেন ৰসং ৰত্তেতীতি।

ইধাতি ইমিস্সা দিট্ঠিযা ইমিস্সা খন্তিযা ইমিস্সা রুচিযা ইমস্মিং আদাযে 
ইমস্মিং ধম্মে ইমস্মিং ৰিনযে ইমস্মিং ধম্মৰিনযে ইমস্মিং পাৰচনে ইমস্মিং 
ব্রহ্মচরিযে ইমস্মিং সত্থুসাসনে। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ইধা’’তি। ভিক্খূতি 



1053

পথুুজ্জনকল্যাণক�ো ৰা হ�োতি ভিক্খু সেখ�ো ৰা অরহা ৰা অকুপ্পধম্মো। 
অনেকৰিহিতং ইদ্ধিৰিধং পচ্চনুভ�োতীতি নানপ্পকারং ইদ্ধিৰিধং পচ্চনুভ�োতি। 
এক�োপি হুত্ৰা বহুধা হ�োতীতি পকতিযা এক�ো বহুকং আৰজ্জতি, সতং ৰা 
সহস্সং ৰা সতসহস্সং ৰা আৰজ্জতি। আৰজ্জিত্ৰা ঞাণেন অধিট্ঠাতি – 
‘‘বহুল�ো হ�োমী’’তি । বহুল�ো হ�োতি। যথাযস্মা চূল়পন্থক�ো  এক�োপি 
হুত্ৰা বহুধা হ�োতি, এৰমেৰং স�ো ইদ্ধিমা চেত�োৰসিপ্পত্তো এক�োপি হুত্ৰা বহুধা 
হ�োতি। বহুধাপি হুত্ৰা এক�ো হ�োতীতি পকতিযা বহুক�ো একং আৰজ্জতি; 
আৰজ্জিত্ৰা ঞাণেন অধিট্ঠাতি – ‘‘এক�ো হ�োমী’’তি। এক�ো হ�োতি। 
যথাযস্মা চূল়পন্থক�ো বহুধাপি হুত্ৰা এক�ো হ�োতি, এৰমেৰং স�ো ইদ্ধিমা 
চেত�োৰসিপ্পত্তো বহুধাপি হুত্ৰা এক�ো হ�োতি।

১১. আৰিভাৰন্তি কেনচি অনাৰটং হ�োতি অপ্পটিচ্ছন্নং ৰিৰটং পাকটং। 
তির�োভাৰন্তি কেনচি আৰটং হ�োতি পটিচ্ছন্নং পিহিতং পটিকুজ্জি তং। 
তির�োকুট্টং তির�োপাকারং তির�োপব্বতং অসজ্জমান�ো গচ্ছতি, সেয্যথাপি 
আকাসেতি পকতিযা আকাসকসিণসমাপত্তিযা লাভী হ�োতি। তির�োকুট্টং 
তির�োপাকারং তির�োপব্বতং আৰজ্জতি। আৰজ্জিত্ৰা ঞাণেন অধিট্ঠাতি 
– ‘‘আকাস�ো হ�োতূ’’তি। আকাস�ো হ�োতি। তির�োকুট্টং তির�োপাকারং 
তির�োপব্বতং অসজ্জমান�ো গচ্ছতি। যথা মনুস্সা পকতিযা অনিদ্ধিমন্তো 
কেনচি অনাৰটে অপরিক্খিত্তে অসজ্জমানা গচ্ছন্তি, এৰমেৰং স�ো ইদ্ধিমা 
চেত�োৰসিপ্পত্তো তির�োকুট্টং তির�োপাকারং তির�োপব্বতং অসজ্জমান�ো 
গচ্ছতি, সেয্যথাপি আকাসে।

পথৰিযাপি উম্মুজ্জনিমজু্জং কর�োতি, সেয্যথাপি উদকেতি পকতিযা 
আপ�োকসিণসমাপত্তিযা লাভী হ�োতি। পথৰিং আৰজ্জতি। আৰজ্জিত্ৰা 
ঞাণেন অধিট্ঠাতি – ‘‘উদকং হ�োতূ’’তি। উদকং হ�োতি। স�ো পথৰিযা 
উম্মুজ্জনিমজু্জং কর�োতি। যথা মনুস্সা পকতিযা অনিদ্ধিমন্তো উদকে 
উম্মুজ্জনিমজু্জং কর�োন্তি, এৰমেৰং স�ো ইদ্ধিমা চেত�োৰসিপ্পত্তো পথৰিযা 
উম্মুজ্জনিমজু্জং কর�োতি, সেয্যথাপি উদকে।

উদকেপি অভিজ্জমানে গচ্ছতি, সেয্যথাপি পথৰিযন্তি পকতিযা 
পথৰীকসিণসমাপত্তিযা লাভী হ�োতি। উদকং আৰজ্জতি। আৰজ্জিত্ৰা ঞাণেন 
অধিট্ঠাতি – ‘‘পথৰী হ�োতূ’’তি। পথৰী হ�োতি। স�ো অভিজ্জমানে 
উদকে গচ্ছতি। যথা মনুস্সা পকতিযা অনিদ্ধিমন্তো অভিজ্জমানায পথৰিযা 
গচ্ছন্তি, এৰমেৰং স�ো ইদ্ধিমা চেত�োৰসিপ্পত্তো অভিজ্জমানে উদকে গচ্ছতি, 
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সেয্যথাপি পথৰিযং।

আকাসেপি পল্লঙ্কেন কমতি, সেয্যথাপি পক্খী সকুণ�ো তি পকতিযা 
পথৰীকসিণসমাপত্তিযা লাভী হ�োতি। আকাসং আৰজ্জতি। আৰজ্জিত্ৰা 
ঞাণেন অধিট্ঠাতি – ‘‘পথৰী হ�োতূ’’তি। পথৰী হ�োতি। স�ো আকাসে 
অন্তলিক্খে চঙ্কমতিপি তিট্ঠতিপি নিসীদতিপি সেয্যম্পি কপ্পেতি। যথা 
মনুস্সা পকতিযা অনিদ্ধিমন্তো পথৰিযা চঙ্কমন্তিপি তিট্ঠন্তিপি নিসীদন্তিপি 
সেয্যম্পি কপ্পেন্তি, এৰমেৰং স�ো ইদ্ধিমা চেত�োৰসিপ্পত্তো আকাসে 
অন্তলিক্খে চঙ্কমতিপি তিট্ঠতিপি নিসীদতিপি সেয্যম্পি কপ্পেতি, সেয্যথাপি 
পক্খী সকুণ�ো ।

১২. ইমেপি চন্দিমসরূিযে এৰংমহিদ্ধিকে এৰংমহানুভাৰে পাণিনা 
পরামসতি পরিমজ্জতীতি ইধ স�ো ইদ্ধিমা চেত�োৰসিপ্পত্তো নিসিন্নক�ো ৰা 
নিপন্নক�ো ৰা চন্দিমসূরিযে আৰজ্জতি। আৰজ্জিত্ৰা ঞাণেন অধিট্ঠাতি – 
‘‘হত্থপাসে হ�োতূ’’তি। হত্থপাসে হ�োতি। স�ো নিসিন্নক�ো ৰা নিপন্নক�ো 
ৰা চন্দিমসূরিযে পাণিনা আমসতি পরামসতি পরিমজ্জতি। যথা মনুস্সা 
পকতিযা অনিদ্ধিমন্তো কিঞ্চিদেৰ রূপগতং হত্থপাসে আমসন্তি পরামসন্তি 
পরিমজ্জন্তি, এৰমেৰং স�ো ইদ্ধিমা চেত�োৰসিপ্পত্তো নিসিন্নক�ো ৰা নিপন্নক�ো 
ৰা চন্দিমসূরিযে পাণিনা আমসতি পরামসতি পরিমজ্জতি।

যাৰ ব্রহ্মল�োকাপি কাযেন ৰসং ৰত্তেতীতি সচে স�ো ইদ্ধিমা 
চেত�োৰসিপ্পত্তো ব্রহ্মল�োকং গন্তুকাম�ো হ�োতি, দূরেপি সন্তিকে অধিট্ঠাতি 
– ‘‘সন্তিকে হ�োতূ’’তি। সন্তিকে হ�োতি। সন্তিকেপি দূরে অধিট্ঠাতি – 
‘‘দূরে হ�োতূ’’তি। দূরে হ�োতি। বহুকম্পি থ�োকং অধিট্ঠাতি – ‘‘থ�োকং 
হ�োতূ’’তি। থ�োকং হ�োতি। থ�োকম্পি বহুকং অধিট্ঠাতি – ‘‘বহুকং 
হ�োতূ’’তি। বহুকং হ�োতি। দিব্বেন চক্খুনা তস্স ব্রহ্মুন�ো  রূপং পস্সতি। 
দিব্বায স�োতধাতুযা তস্স ব্রহ্মুন�ো  সদ্দং সুণাতি। চেত�োপরিযঞাণেন তস্স 
ব্রহ্মুন�ো  চিত্তং পজানাতি। সচে স�ো ইদ্ধিমা চেত�োৰসিপ্পত্তো দিস্সমানেন 
কাযেন ব্রহ্মল�োকং গন্তুকাম�ো হ�োতি, কাযৰসেন চিত্তং পরিণামেতি, 
কাযৰসেন চিত্তং অধিট্ঠাতি। কাযৰসেন চিত্তং পরিণামেত্ৰা, কাযৰসেন 
চিত্তং অধিট্ঠহিত্ৰা, সুখসঞ্ঞঞ্চ লহুসঞ্ঞঞ্চ ওক্কমিত্ৰা দিস্সমানেন কাযেন 
ব্রহ্মল�োকং গচ্ছতি। সচে স�ো ইদ্ধিমা চেত�োৰসিপ্পত্তো অদিস্সমানেন কাযেন 
ব্রহ্মল�োকং গন্তুকাম�ো হ�োতি, চিত্তৰসেন কাযং পরিণামেতি, চিত্তৰসেন কাযং 
অধিট্ঠাতি। চিত্তৰসেন কাযং পরিণামেত্ৰা, চিত্তৰসেন কাযং অধিট্ঠহিত্ৰা 
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সুখসঞ্ঞঞ্চ লহুসঞ্ঞঞ্চ ওক্কমিত্ৰা অদিস্সমানেন কাযেন ব্রহ্মল�োকং 
গচ্ছতি। স�ো তস্স ব্রহ্মুন�ো  পরুত�ো রূপিং  অভিনিম্মিনাতি মন�োমযং 
সব্বঙ্গপচ্চঙ্গিং  অহীনিন্দ্রিযং। সচে স�ো ইদ্ধিমা চঙ্কমতি, নিম্মিত�োপি তত্থ 
চঙ্কমতি। সচে স�ো ইদ্ধিমা তিট্ঠতি, নিম্মিত�োপি তত্থ তিট্ঠতি। সচে স�ো 
ইদ্ধিমা নিসীদতি, নিম্মিত�োপি তত্থ নিসীদতি। সচে স�ো ইদ্ধিমা সেয্যং 
কপ্পেতি, নিম্মিত�োপি তত্থ সেয্যং কপ্পেতি। সচে স�ো ইদ্ধিমা ধমূাযতি, 
নিম্মিত�োপি তত্থ ধমূাযতি। সচে স�ো ইদ্ধিমা পজ্জলতি, নিম্মিত�োপি তত্থ 
পজ্জলতি। সচে স�ো ইদ্ধিমা ধম্মং ভাসতি, নিম্মিত�োপি তত্থ ধম্মং ভাসতি। 
সচে স�ো ইদ্ধিমা পঞ্হং পচু্ছতি, নিম্মিত�োপি তত্থ পঞ্হং পচু্ছতি। সচে 
স�ো ইদ্ধিমা পঞ্হং পুট্ঠো ৰিসজ্জেতি, নিম্মিত�োপি তত্থ পঞ্হং পুট্ঠো 
ৰিসজ্জেতি। সচে স�ো ইদ্ধিমা তেন ব্রহ্মুন া সদ্ধিং সন্তিট্ঠতি সল্লপতি সাকচ্ছং 
সমাপজ্জতি, নিম্মিত�োপি তত্থ তেন ব্রহ্মুন া সদ্ধিং সন্তিট্ঠতি সল্লপতি সাকচ্ছং 
সমাপজ্জতি। যঞ্ঞদেৰ স�ো ইদ্ধিমা কর�োতি, তং তদেৰ হি স�ো নিম্মিত�ো 
কর�োতীতি – অযং অধিট্ঠানা ইদ্ধি।

১৩. কতমা ৰিকুব্বন া ইদ্ধি? সিখিস্স ভগৰত�ো অরহত�ো সম্মাসম্বুদ্ধস্স 
অভিভূ নাম সাৰক�ো ব্রহ্মল�োকে ঠিত�ো সহস্সিল�োকধাতুং  সরেন 
ৰিঞ্ঞাপেসি। স�ো দিস্সমানেনপি কাযেন ধম্মং দেসেসি; অদিস্সমানেনপি 
কাযেন ধম্মং দেসেসি; দিস্সমানেনপি হেট্ঠিমেন উপড্ঢকাযেন 
অদিস্সমানেনপি উপরিমেন উপড্ঢকাযেন ধম্মং দেসেসি। দিস্সমানেনপি 
উপরিমেন উপড্ঢকাযেন, অদিস্সমানেনপি হেট্ঠিমেন উপড্ঢকাযেন ধম্মং 
দেসেসি। স�ো পকতিৰণ্ণং ৰিজহিত্ৰা কুমারকৰণ্ণং ৰা দস্সেতি, নাগৰণ্ণং ৰা 
দস্সেতি, সুপণ্ণৰণ্ণং ৰা দস্সেতি, যক্খৰণ্ণং ৰা দস্সেতি, ইন্দৰণ্ণং ৰা  দস্সেতি, 
দেৰৰণ্ণং ৰা দস্সেতি, ব্রহ্মৰণ্ণং ৰা দস্সেতি, সমুদ্দৰণ্ণং ৰা দস্সেতি, পব্বতৰণ্ণং 
ৰা দস্সেতি, ৰনৰণ্ণং ৰা দস্সেতি, সীহৰণ্ণং ৰা দস্সেতি, ব্যগ্ঘৰণ্ণং ৰা দস্সেতি, 
দীপিৰণ্ণং ৰা দস্সেতি, হত্থিম্পি দস্সেতি, অস্সম্পি দস্সেতি, রথম্পি দস্সেতি, 
পত্তিম্পি দস্সেতি, ৰিৰিধম্পি সেনাব্যূহং দস্সেতীতি – অযং ৰিকুব্বন া ইদ্ধি।

১৪. কতমা মন�োমযা ইদ্ধি? ইধ ভিক্খু ইমম্হা কাযা অঞ্ঞং কাযং 
অভিনিম্মিনাতি রূপিং মন�োমযং সব্বঙ্গপচ্চঙ্গিং অহীনিন্দ্রিযং। সেয্যথাপি 
পুরিস�ো মুঞ্জম্হা ঈসিকং পৰাহেয্য। তস্স এৰমস্স – ‘‘অযং মুঞ্জো, 
অযং ঈসিকা। অঞ�ঞো মুঞ্জো, অঞ্ঞা ঈসিকা। মুঞ্জম্হা ত্ৰেৰ ঈসিকা 
পৰাল়্হা’’তি। সেয্যথা ৰা পন পুরিস�ো অসিং ক�োসিযা পৰাহেয্য। তস্স 
এৰমস্স – ‘‘অযং অসি, অযং ক�োসি। অঞ�ঞো অসি, অঞ্ঞা ক�োসি। 
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ক�োসিযা ত্ৰেৰ অসি পৰাল�়্হো’’তি। সেয্যথা ৰা পন পুরিস�ো অহিং করণ্ডা 
উদ্ধরেয্য। তস্স এৰমস্স – ‘‘অযং অহি, অযং করণ্ডো। অঞ�ঞো অহি, 
অঞ�ঞো করণ্ডো। করণ্ডা ত্ৰেৰ অহি উব্ভত�ো’’তি। এৰমেৰং ভিক্খু 
ইমম্হা কাযা অঞ্ঞং কাযং অভিনিম্মিনাতি রূপিং মন�োমযং সব্বঙ্গপচ্চঙ্গিং 
অহীনিন্দ্রিযং। অযং মন�োমযা ইদ্ধি।

১৫. কতমা ঞাণৰিপ্ফারা ইদ্ধি? অনিচ্চানুপস্সনা নিচ্চসঞ্ঞায 
পহানট্ঠো ইজ্ঝতীতি – ঞাণৰিপ্ফারা ইদ্ধি। দুক্খানুপস্সনা সুখসঞ্ঞায… 
অনত্তানুপস্সনা অত্তসঞ্ঞায… নিব্বিদানুপস্সনায নন্দিযা… ৰিরাগানুপস্সনায 
রাগস্স… নির�োধানুপস্সনায সমুদযস্স… পটিনিস্সগ্গানুপস্সনায আদানস্স 
পহানট্ঠো ইজ্ঝতীতি – ঞাণৰিপ্ফারা ইদ্ধি। আযস্মত�ো বাকুল স্স ঞাণৰিপ্ফারা 
ইদ্ধি, আযস্মত�ো সংকিচ্চস্স ঞাণৰিপ্ফারা ইদ্ধি, আযস্মত�ো ভূতপালস্স 
ঞাণৰিপ্ফারা ইদ্ধি। অযং ঞাণৰিপ্ফারা ইদ্ধি।

১৬. কতমা সমাধিৰিপ্ফারা ইদ্ধি? পঠমেন ঝানেন নীৰরণানং 
পহানট্ঠো ইজ্ঝতীতি – সমাধিৰিপ্ফারা ইদ্ধি। দুতিযেন ঝানেন 
ৰিতক্কৰিচারানং পহানট্ঠো ইজ্ঝতীতি – সমাধিৰিপ্ফারা ইদ্ধি। 
ততিযেন ঝানেন পীতিযা পহানট্ঠো ইজ্ঝতীতি…পে॰… চতুত্থেন ঝানেন 
সুখদুক্খানং পহানট্ঠো ইজ্ঝতীতি…পে॰… আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিযা 
রূপসঞ্ঞায পটিঘসঞ্ঞায নানত্তসঞ্ঞায পহানট্ঠো ইজ্ঝতীতি…পে॰… 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসমাপত্তিযা আকাসানঞ্চাযতনসঞ্ঞায পহানট্ঠো 
ইজ্ঝতীতি…পে॰… আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসঞ্ঞায 
পহানট্ঠো ইজ্ঝতীতি…পে॰… নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসমাপত্তিযা 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসঞ্ঞায পহানট্ঠো ইজ্ঝতীতি – সমাধিৰিপ্ফারা 
ইদ্ধি। আযস্মত�ো সারিপুত্তস্স সমাধিৰিপ্ফারা ইদ্ধি, আযস্মত�ো সঞ্জীৰস্স 
সমাধিৰিপ্ফারা ইদ্ধি, আযস্মত�ো খাণুক�োণ্ডঞ্ঞস্স সমাধিৰিপ্ফারা 
ইদ্ধি, উত্তরায উপাসিকায সমাধিৰিপ্ফারা ইদ্ধি, সামাৰতিযা উপাসিকায 
সমাধিৰিপ্ফারা ইদ্ধি। অযং সমাধিৰিপ্ফারা ইদ্ধি।

১৭. কতমা অরিযা ইদ্ধি? ইধ ভিক্খু  সচে আকঙ্খতি – ‘‘পটিকূলে 
অপ্পটিকূলসঞ্ঞী ৰিহরেয্য’’ন্তি, অপ্পটিকূলসঞ্ঞী তত্থ ৰিহরতি। 
সচে আকঙ্খতি – ‘‘অপ্পটিকূলে পটিকূলসঞ্ঞী ৰিহরেয্য’’ন্তি, 
পটিকূলসঞ্ঞী তত্থ ৰিহরতি। সচে আকঙ্খতি – ‘‘পটিকূলে চ অপ্পটিকূলে 
চ অপ্পটিকূলসঞ্ঞী ৰিহরেয্য’’ন্তি, অপ্পটিকূলসঞ্ঞী তত্থ ৰিহরতি। সচে 
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আকঙ্খতি – ‘‘অপ্পটিকূলে চ পটিকূলে চ পটিকূলসঞ্ঞী ৰিহরেয্য’’ন্তি, 
পটিকূলসঞ্ঞী তত্থ ৰিহরতি। সচে আকঙ্খতি – ‘‘পটিকূলে চ অপ্পটিকূলে 
চ তদুভযং অভিনিৰজ্জেত্ৰা উপেক্খক�ো ৰিহরেয্যং সত�ো সম্পজান�ো’’তি, 
উপেক্খক�ো তত্থ ৰিহরতি সত�ো সম্পজান�ো।

কথং পটিকূলে অপ্পটিকূলসঞ্ঞী ৰিহরতি? অনিট্ঠস্মিং ৰত্থুস্মিং 
মেত্তায ৰা ফরতি, ধাতুত�ো ৰা উপসংহরতি। এৰং পটিকূলে অপ্পটিকূলসঞ্ঞী 
ৰিহরতি।

কথং অপ্পটিকূলে পটিকূলসঞ্ঞী ৰিহরতি? ইট্ঠস্মিং ৰত্থুস্মিং অসুভায 
ৰা ফরতি, অনিচ্চত�ো ৰা উপসংহরতি। এৰং অপ্পটিকূলে পটিকূলসঞ্ঞী 
ৰিহরতি।

কথং পটিকূলে চ অপ্পটিকূলে চ অপ্পটিকূলসঞ্ঞী ৰিহরতি? 
অনিট্ঠস্মিঞ্চ ইট্ঠস্মিঞ্চ ৰত্থুস্মিং মেত্তায ৰা ফরতি, ধাতুত�ো ৰা উপসংহরতি। 
এৰং পটিকূলে চ অপ্পটিকূলে চ অপ্পটিকূলসঞ্ঞী ৰিহরতি।

কথং অপ্পটিকূলে চ পটিকূলে চ পটিকূলসঞ্ঞী ৰিহরতি? ইট্ঠস্মিঞ্চ 
অনিট্ঠস্মিঞ্চ ৰত্থুস্মিং অসুভায ৰা ফরতি, অনিচ্চত�ো ৰা উপসংহরতি। এৰং 
অপ্পটিকূলে চ পটিকূলে চ পটিকূলসঞ্ঞী ৰিহরতি।

কথং পটিকূলে চ অপ্পটিকূলে চ তদুভযং অভিনিৰজ্জেত্ৰা উপেক্খক�ো 
ৰিহরতি সত�ো সম্পজান�ো? ইধ ভিক্খু চক্খুনা রূপং দিস্ৰা নেৰ সুমন�ো হ�োতি 
ন দুম্মন�ো, উপেক্খক�ো ৰিহরতি সত�ো সম্পজান�ো। স�োতেন সদ্দং সুত্ৰা…
পে॰… ঘানেন গন্ধং ঘাযিত্ৰা… জিৰ্হায রসং সাযিত্ৰা… কাযেন ফ�োট্ঠব্বং ফুসি ত্ৰা… 
মনসা ধম্মং ৰিঞ্ঞায নেৰ সুমন�ো হ�োতি ন দুম্মন�ো, উপেক্খক�ো ৰিহরতি 
সত�ো সম্পজান�ো। এৰং পটিকূলে চ অপ্পটিকূলে চ তদুভযং অভিনিৰজ্জেত্ৰা 
উপেক্খক�ো ৰিহরতি সত�ো সম্পজান�ো। অযং অরিযা ইদ্ধি।

১৮. কতমা কম্মৰিপাকজা ইদ্ধি? সব্বেসং পক্খীনং, সব্বেসং দেৰানং, 
একচ্চানং মনুস্সানং, একচ্চানং ৰিনিপাতিকানং। অযং কম্মৰিপাকজা ইদ্ধি।

কতমা পঞ্ুঞৰত�ো ইদ্ধি? রাজা চক্কৰত্তী  ৰেহাসং গচ্ছতি সদ্ধিং 
চতুরঙ্গিনিযা সেনায, অন্তমস�ো অস্সবন্ধগ�োপুরিসে  উপাদায। জ�োতিকস্স 
গহপতিস্স পঞ্ুঞৰত�ো ইদ্ধি, জটিলস্স গহপতিস্স পঞ্ুঞৰত�ো ইদ্ধি, 
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মেণ্ডকস্স গহপতিস্স পঞ্ুঞৰত�ো ইদ্ধি, ঘ�োসিতস্স গহপতিস্স পঞ্ুঞৰত�ো 
ইদ্ধি, পঞ্চন্নং মহাপঞ্ুঞানং পঞ্ুঞৰত�ো ইদ্ধি। অযং পঞ্ুঞৰত�ো ইদ্ধি।

কতমা ৰিজ্জামযা ইদ্ধি? ৰিজ্জাধরা ৰিজ্জং পরিজপ্পেত্ৰা ৰেহাসং গচ্ছন্তি, 
আকাসে অন্তলিক্খে হত্থিম্পি দস্সেন্তি, অস্সম্পি দস্সেন্তি, রথম্পি দস্সেন্তি, 
পত্তিম্পি দস্সেন্তি, ৰিৰিধম্পি সেনাব্যূহং দস্সেন্তি। অযং ৰিজ্জামযা ইদ্ধি।

কথং তত্থ তত্থ সম্মা পয�োগপচ্চযা ইজ্ঝনট্ঠেন ইদ্ধি? নেক্খম্মেন 
কামচ্ছন্দস্স পহানট্ঠো ইজ্ঝতীতি – তত্থ তত্থ সম্মা পয�োগপচ্চযা ইজ্ঝনট্ঠেন 
ইদ্ধি। অব্যাপাদেন ব্যাপাদস্স পহানট্ঠো ইজ্ঝতীতি – তত্থ তত্থ সম্মা 
পয�োগপচ্চযা ইজ্ঝনট্ঠেন ইদ্ধি…পে॰… অরহত্তমগ্গেন সব্বকিলেসানং 
পহানট্ঠো ইজ্ঝতীতি – তত্থ তত্থ সম্মা পয�োগপচ্চযা ইজ্ঝনট্ঠেন ইদ্ধি। এৰং 
তত্থ তত্থ সম্মা পয�োগপচ্চযা ইজ্ঝনট্ঠেন ইদ্ধি। ইমা দস ইদ্ধিয�ো।

ইদ্ধিকথা নিট্ঠিতা।

৩. অভিসমযকথা

১৯. অভিসময�োতি। কেন অভিসমেতি? চিত্তেন অভিসমেতি।

হঞ্চি চিত্তেন অভিসমেতি, তেন হি অঞ্ঞাণী অভিসমেতি? ন 
অঞ্ঞাণী অভিসমেতি। ঞাণেন অভিসমেতি।

হঞ্চি ঞাণেন অভিসমেতি, তেন হি অচিত্তেন চ ঞাণেন চ অচিত্তক�ো  
অভিসমেতি? ন অচিত্তক�ো অভিসমেতি। চিত্তেন চ ঞাণেন চ অভিসমেতি।

হঞ্চি চিত্তেন চ ঞাণেন চ অভিসমেতি, তেন হি কামাৰচরচিত্তেন চ 
ঞাণেন চ অভিসমেতি? ন কামাৰচরচিত্তেন চ ঞাণেন চ অভিসমেতি।

তেন হি রূপাৰচরচিত্তেন চ ঞাণেন চ অভিসমেতি? ন রূপাৰচরচিত্তেন 
চ ঞাণেন চ অভিসমেতি।

তেন হি অরূপাৰচরচিত্তেন চ ঞাণেন চ অভিসমেতি? ন অরূপাৰচরচিত্তেন 
চ ঞাণেন চ অভিসমেতি।

তেন হি কম্মস্সকতচিত্তেন চ ঞাণেন চ অভিসমেতি? ন কম্মস্সকতচিত্তেন 
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চ ঞাণেন চ অভিসমেতি।

তেন হি সচ্চানুল�োমিকচিত্তেন চ ঞাণেন চ অভিসমেতি? ন 
সচ্চানুল�োমিকচিত্তেন চ ঞাণেন চ অভিসমেতি।

তেন হি অতীতচিত্তেন চ ঞাণেন চ অভিসমেতি? ন অতীতচিত্তেন চ 
ঞাণেন চ অভিসমেতি।

তেন হি অনাগতচিত্তেন চ ঞাণেন চ অভিসমেতি? ন অনাগতচিত্তেন চ 
ঞাণেন চ অভিসমেতি।

তেন হি পচ্চুপ্পন্নল�োকিযচিত্তেন চ ঞাণেন চ অভিসমেতি? ন 
পচ্চুপ্পন্নল�োকিযচিত্তেন চ ঞাণেন চ অভিসমেতি। ল�োকুত্ত রমগ্গক্খণে 
পচ্চুপ্পন্নচিত্তেন চ ঞাণেন চ অভিসমেতি।

কথং ল�োকুত্ত রমগ্গক্খণে পচ্চুপ্পন্নচিত্তেন চ ঞাণেন চ অভিসমেতি? 
ল�োকুত্ত রমগ্গক্খণে উপ্পাদাধিপতেয্যং চিত্তং ঞাণস্স হেতু পচ্চয�ো চ। 
তংসম্পযুত্তং নির�োধগ�োচরং দস্সনাধিপতেয্যং ঞাণং চিত্তস্স হেতু 
পচ্চয�ো চ। তংসম্পযুত্তং ঞাণং নির�োধগ�োচরং। এৰং ল�োকুত্ত রমগ্গক্খণে 
পচ্চুপ্পন্নচিত্তেন চ ঞাণেন চ অভিসমেতি।

২০. কিং নু এত্তক�োযেৰ অভিসময�োতি? ন হি। ল�োকুত্ত রমগ্গক্খণে 
দস্সনাভিসময�ো সম্মাদিট্ঠি, অভিনির�োপনাভিসময�ো সম্মাসঙ্কপ্পো, 
পরিগ্গহাভিসময�ো সম্মাৰাচা, সমুট্ঠানাভিসময�ো সম্মাকম্মন্তো, 
ৰ�োদানাভিসময�ো সম্মাআজীৰ�ো, পগ্গহাভিসময�ো সম্মাৰাযাম�ো, 
উপট্ঠানাভিসময�ো সম্মাসতি, অৰিক্খেপাভিসময�ো সম্মাসমাধি; 
উপট্ঠানাভিসময�ো সতিসম্বোজ্ঝঙ্গো, পৰিচযাভিসময�ো ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো, 
পগ্গহাভিসময�ো ৰীরিযসম্বোজ্ঝঙ্গো, ফরণাভিসময�ো পীতিসম্বোজ্ঝঙ্গো, 
উপসমাভিসময�ো পস্সদ্ধিসম্বোজ্ঝঙ্গো, অৰিক্খেপাভিসময�ো 
সমাধিসম্বোজ্ঝঙ্গো, পটিসঙ্খানাভিসময�ো উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো; অস্সদ্ধিযে 
অকম্পিযাভিসময�ো সদ্ধাবলং, ক�োসজ্জে অকম্পিযাভিসময�ো ৰীরিযবলং, 
পমাদে অকম্পিযাভিসময�ো সতিবলং, উদ্ধচ্চে অকম্পিযাভিসময�ো 
সমাধিবলং, অৰিজ্জায অকম্পিযাভিসময�ো পঞ্ঞাবলং; 
অধিম�োক্খাভিসময�ো সদ্ধিন্দ্রিযং, পগ্গহাভিসময�ো ৰীরিযিন্দ্রিযং, 
উপট্ঠানাভিসময�ো সতিন্দ্রিযং, অৰিক্খেপাভিসময�ো সমাধিন্দ্রিযং, 
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দস্সনাভিসময�ো পঞ্ঞিন্দ ্রিযং। আধিপতেয্যট্ঠেন ইন্দ্রিযাভিসময�ো, 
অকম্পিযট্ঠেন বলাভিসময�ো, নিয্যানট্ঠেন ব�োজ্ঝঙ্গাভিসময�ো, হেতুট্ঠেন 
মগ্গাভিসময�ো, উপট্ঠানট্ঠেন সতিপট্ঠানাভিসময�ো, পদহট্ঠেন 
সম্মপ্পধানাভিসময�ো, ইজ্ঝনট্ঠেন ইদ্ধিপাদাভিসময�ো, তথট্ঠেন সচ্চাভিসময�ো, 
অৰিক্খেপট্ঠেন সমথাভিসময�ো, অনুপস্সনট্ঠেন ৰিপস্সনাভিসময�ো, 
একরসট্ঠেন সমথৰিপস্সনাভিসময�ো, অনতিৰত্তনট্ঠেন যুগনদ্ধাভিসময�ো, 
সংৰরট্ঠেন সীলৰিসদু্ধিঅভিসময�ো, অৰিক্খেপট্ঠেন ৰিসুদ্ধিঅভিসময�ো, 
দস্সনট্ঠেন দিট্ঠিৰিসুদ্ধিঅভিসময�ো, মুত্তট্ঠেন ৰিম�োক্খাভিসময�ো, 
পটিৰেধট্ঠেন ৰিজ্জাভিসময�ো, পরিচ্চাগট্ঠেন ৰিমুত্তিঅভিসময�ো, 
সমুচ্ছেদট্ঠেন খযে ঞাণং অভিসময�ো। ছন্দো মলূট্ঠেন অভিসময�ো, 
মনসিকার�ো সমুট্ঠানট্ঠেন অভিসময�ো, ফস্সো সম�োধানট্ঠেন অভিসময�ো, 
ৰেদনা সম�োসরণট্ঠেন অভিসময�ো, সমাধি পমুখট্ঠেন অভিসময�ো, সতি 
আধিপতেয্যট্ঠেন অভিসময�ো, পঞ্ঞা ততুত্তরট্ঠেন অভিসময�ো, ৰিমুত্তি 
সারট্ঠেন অভিসময�ো, অমত�োগধং নিব্বানং পরিয�োসানট্ঠেন অভিসময�ো।

২১. কিং নু এত্তক�োযেৰ অভিসময�োতি? ন হি। স�োতাপত্তিমগ্গক্খণে 
দস্সনাভিসময�ো সম্মাদিট্ঠি…পে॰… অমত�োগধং নিব্বানং পরিয�োসানট্ঠেন 
অভিসময�ো।

কিং নু এত্তক�োযেৰ অভিসময�োতি? ন হি। স�োতাপত্তিফলক্খণে 
দস্সনাভিসময�ো সম্মাদিট্ঠি…পে॰… পটিপ্পস্সদ্ধট্ঠেন অনুপ্পাদে ঞাণং 
অভিসময�ো। ছন্দো মলূট্ঠেন অভিসময�ো…পে॰… অমত�োগধং ৫ নিব্বানং 
পরিয�োসানট্ঠেন অভিসময�ো।

কিং নু এত্তক�োযেৰ অভিসময�োতি?

ন হি। সকদাগামিমগ্গক্খণে…পে॰… সকদাগামিফলক্খণে… 
অনাগামিমগ্গক্খণে… অনাগামিফলক্খণে… অরহত্তমগ্গক্খণে…পে॰… 
অরহত্তফলক্খণে দস্সনাভিসময�ো সম্মাদিট্ঠি, অভিনির�োপনাভিসময�ো 
সম্মাসঙ্কপ্পো…পে॰… পটিপ্পস্সদ্ধট্ঠেন অনুপ্পাদে ঞাণং অভিসময�ো। ছন্দো 
মলূট্ঠেন অভিসময�ো…পে॰… অমত�োগধং নিব্বানং পরিয�োসানট্ঠেন 
অভিসময�ো।

য্ৰাযং  কিলেসে পজহতি, অতীতে কিলেসে পজহতি…পে॰… অনাগতে 
কিলেসে পজহতি, পচ্চুপ্পন্নে কিলেসে পজহতি, অতীতে কিলেসে 
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পজহতীতি। হঞ্চি অতীতে কিলেসে পজহতি, তেন হি খীণং খেপেতি, 
নিরুদ্ধং নির�োধেতি, ৰিগতং ৰিগমেতি, অত্থঙ্গতং অত্থঙ্গমেতি, অতীতং যং ন 
অত্থি তং পজহতীতি? ন অতীতে কিলেসে পজহতীতি। অনাগতে কিলেসে 
পজহতীতি। হঞ্চি অনাগতে কিলেসে পজহতি, তেন হি অজাতং পজহতি, 
অনিব্বত্তং পজহতি, অনুপ্পন্নং পজহতি, অপাতুভূতং পজহতি, অনাগতং 
যং ন অত্থি তং পজহতীতি? ন অনাগতে কিলেসে পজহতীতি। পচ্চুপ্পন্নে 
কিলেসে পজহতীতি। হঞ্চি পচ্চুপ্পন্নে কিলেসে পজহতি, তেন হি রত্তো 
রাগং পজহতি, দুট্ঠো দ�োসং পজহতি, মলূ�়্হো ম�োহং পজহতি, ৰিনিবদ্ধো 
মানং পজহতি, পরামট্ঠো দিট্ঠিং পজহতি,

ৰিক্খেপগত�ো উদ্ধচ্চং পজহতি, অনিট্ঠঙ্গত�ো ৰিচিকিচ্ছং পজহতি, 
থামগত�ো অনুসযং পজহতি, কণ্হসকু্কধম্মা যুগনদ্ধা সমমেৰ ৰত্তন্তি, 
সংকিলেসিকা  মগ্গভাৰনা হ�োতি?

ন হি অতীতে কিলেসে পজহতি, ন অনাগতে কিলেসে পজহতি, 
ন পচ্চুপ্পন্নে কিলেসে পজহতীতি। হঞ্চি ন অতীতে কিলেসে পজহতি, ন 
অনাগতে…পে॰… ন পচ্চুপ্পন্নে কিলেসে পজহতি, তেন হি নত্থি মগ্গভাৰনা, 
নত্থি ফলসচ্ছিকিরিযা, নত্থি কিলেসপ্পহানং, নত্থি ধম্মাভিসময�োতি? অত্থি 
মগ্গভাৰনা, অত্থি ফলসচ্ছিকিরিযা, অত্থি কিলেসপ্পহানং, অত্থি ধম্মাভিসময�ো। 
যথা কথং ৰিয? সেয্যথাপি তরুণ�ো রুক্খো অজাতফল�ো। তমেনং পুরিস�ো 
মলূং ছিন্দেয্য। যে তস্স রুক্খস্স অজাতফলা, তে অজাতাযেৰ ন জাযন্তি, 
অনিব্বত্তাযেৰ ন নিব্বত্তন্তি, অনুপ্পন্নাযেৰ ন উপ্পজ্জন্তি, অপাতুভূতাযেৰ 
ন পাতুভৰন্তি। এৰমেৰং উপ্পাদ�ো হেতু, উপ্পাদ�ো পচ্চয�ো কিলেসানং 
নিব্বত্তিযাতি। উপ্পাদে আদীনৰং দিস্ৰা অনপু্পাদে চিত্তং পক্খন্দতি। অনপু্পাদে 
চিত্তস্স পক্খন্দত্তা যে উপ্পাদপচ্চযা কিলেসা নিব্বত্তেয্যুং, তে অজাতাযেৰ ন 
জাযন্তি, অনিব্বত্তাযেৰ ন নিব্বত্তন্তি, অনুপ্পন্নাযেৰ ন উপ্পজ্জন্তি, অপাতুভূতাযেৰ 
ন পাতুভৰন্তি। এৰং হেতুনির�োধা দুক্খনির�োধ�ো। পৰত্তং হেতু, নিমিত্তং 
হেতু, আযহূনা হেতু। আযহূনা পচ্চয�ো কিলেসানং নিব্বত্তিযাতি। আযহূনে 
আদীনৰং দিস্ৰা অনাযহূনে চিত্তং পক্খন্দতি। অনাযহূনে চিত্তস্স পক্খন্দত্তা, 
যে আযহূনপচ্চযা কিলেসা নিব্বত্তেয্যুং, তে অজাতাযেৰ ন জাযন্তি, 
অনিব্বত্তাযেৰ ন নিব্বত্তন্তি, অনুপ্পন্নাযেৰ ন উপ্পজ্জন্তি, অপাতুভূতাযেৰ ন 
পাতুভৰন্তি। এৰং হেতুনির�োধা দুক্খনির�োধ�ো। এৰং অত্থি মগ্গভাৰনা, অত্থি 
ফলসচ্ছিকিরিযা, অত্থি কিলেসপ্পহানং, অত্থি ধম্মাভিসময�োতি।
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অভিসমযকথা নিট্ঠিতা।

৪. ৰিৰেককথা

২২. সাৰত্থিনিদানং । ‘‘সেয্যথাপি, ভিক্খৰে, যে কেচি বলকরণীযা 
কম্মন্তা করীযন্তি, সব্বে তে পথৰিং নিস্সায পথৰিযং পতিট্ঠায এৰমেতে 
বলকরণীযা কম্মন্তা করীযন্তি, এৰমেৰং, ভিক্খৰে, ভিক্খু সীলং নিস্সায 
সীলে পতিট্ঠায অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং ভাৰেতি, অরিযং অট্ঠঙ্গিকং 
মগ্গং বহুলীকর�োতি।

‘‘কথঞ্চ, ভিক্খৰে, ভিক্খু সীলং নিস্সায সীলে পতিট্ঠায অরিযং 
অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং ভাৰেতি, অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং বহুলীকর�োতি? ইধ, 
ভিক্খৰে, ভিক্খু সম্মাদিট্ঠিং ভাৰেতি ৰিৰেকনিস্সিতং ৰিরাগনিস্সিতং 
নির�োধনিস্সিতং ৰ�োস্সগ্গপরিণামিং। সম্মাসঙ্কপ্পং…পে॰… সম্মাৰাচং… 
সম্মাকম্মন্তং… সম্মাআজীৰং… সম্মাৰাযামং… সম্মাসতিং… সম্মাসমাধিং ভাৰেতি 
ৰিৰেকনিস্সিতং ৰিরাগনিস্সিতং নির�োধনিস্সিতং ৰ�োস্সগ্গপরিণামিং। এৰং 
খ�ো, ভিক্খৰে, ভিক্খু সীলং নিস্সায সীলে পতিট্ঠায অরিযং অট্ঠঙ্গিকং 
মগ্গং ভাৰেতি, অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং বহুলীকর�োতি।

২৩. ‘‘সেয্যথাপি, ভিক্খৰে, যে কেচি  বীজগামভূতগামা ৰুদ্ধিং 
ৰিরূল়্হিং ৰেপুল্লং আপজ্জন্তি, সব্বে তে পথৰিং নিস্সায পথৰিযং পতিট্ঠায 
এৰমেতে বীজগামভূতগামা ৰুদ্ধিং ৰিরূল়্হিং ৰেপুল্লং আপজ্জন্তি; এৰমেৰং 
খ�ো, ভিক্খৰে, ভিক্খু সীলং নিস্সায সীলে পতিট্ঠায অরিযং অট্ঠঙ্গিকং 
মগ্গং ভাৰেন্তো অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং বহুলীকর�োন্তো ৰুদ্ধিং ৰিরূল়্হিং 
ৰেপুল্লং পাপণুাতি ধম্মেস।ু

‘‘কথঞ্চ, ভিক্খৰে, ভিক্খু সীলং নিস্সায সীলে পতিট্ঠায অরিযং 
অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং ভাৰেন্তো অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং বহুলীকর�োন্তো ৰুদ্ধিং 
ৰিরূল়্হিং ৰেপুল্লং পাপণুাতি ধম্মেস?ু ইধ, ভিক্খৰে, ভিক্খু সম্মাদিট্ঠিং 
ভাৰেতি ৰিৰেকনিস্সিতং ৰিরাগনিস্সিতং নির�োধনিস্সিতং ৰ�োস্সগ্গপরিণামিং। 
সম্মাসঙ্কপ্পং ভাৰেতি…পে॰… সম্মাৰাচং ভাৰেতি… সম্মাকম্মন্তং ভাৰেতি… 
সম্মাআজীৰং ভাৰেতি… সম্মাৰাযামং ভাৰেতি… সম্মাসতিং ভাৰেতি… 
সম্মাসমাধিং ভাৰেতি ৰিৰেকনিস্সিতং ৰিরাগনিস্সিতং নির�োধনিস্সিতং 
ৰ�োস্সগ্গপরিণামিং। এৰং খ�ো, ভিক্খৰে, ভিক্খু সীলং নিস্সায সীলে 
পতিট্ঠায অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং ভাৰেন্তো অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং 
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বহুলীকর�োন্তো ৰুদ্ধিং ৰিরূল়্হিং ৰেপুল্লং পাপণুাতি ধম্মেসূ’’তি।

১. মগ্গঙ্গনিদ্দেস�ো

২৪. সম্মাদিট্ঠিযা পঞ্চ ৰিৰেকা, পঞ্চ ৰিরাগা, পঞ্চ নির�োধা, পঞ্চ 
ৰ�োস্সগ্গা, দ্ৰাদস নিস্সযা। সম্মাসঙ্কপ্পস্স…পে॰… সম্মাৰাচায… সম্মাকম্মন্তস্স… 
সম্মাআজীৰস্স… সম্মাৰাযামস্স… সম্মাসতিযা… সম্মাসমাধিস্স পঞ্চ ৰিৰেকা, 
পঞ্চ ৰিরাগা, পঞ্চ নির�োধা, পঞ্চ ৰ�োস্সগ্গা, দ্ৰাদস নিস্সযা।

সম্মাদিট্ঠিযা কতমে পঞ্চ ৰিৰেকা? ৰিক্খম্ভনৰিৰেক�ো, 
তদঙ্গৰিৰেক�ো সমুচ্ছেদৰিৰেক�ো, পটিপ্পস্সদ্ধিৰিৰেক�ো, নিস্সরণৰিৰেক�ো। 
ৰিক্খম্ভনৰিৰেক�ো চ নীৰরণানং পঠমজ্ঝানং ভাৰযত�ো, তদঙ্গৰিৰেক�ো চ 
দিট্ঠিগতানং নিব্বেধভাগিযং সমাধিং ভাৰযত�ো, সমুচ্ছেদৰিৰেক�ো চ 
ল�োকুত্ত রং খযগামিমগ্গং ভাৰযত�ো, পটিপ্পস্সদ্ধিৰিৰেক�ো চ ফলক্খণে, 
নিস্সরণৰিৰেক�ো চ নির�োধ�ো নিব্বানং। সম্মাদিট্ঠিযা ইমে পঞ্চ ৰিৰেকা। 
ইমেস ু পঞ্চসু ৰিৰেকেসু ছন্দজাত�ো হ�োতি সদ্ধাধিমুত্তো, চিত্তঞ্চস্স 
স্ৰাধিট্ঠিতং।

সম্মাদিট্ঠিযা কতমে পঞ্চ ৰিরাগা? ৰিক্খম্ভনৰিরাগ�ো, তদঙ্গৰিরাগ�ো, 
সমুচ্ছেদৰিরাগ�ো, পটিপ্পস্সদ্ধিৰিরাগ�ো, নিস্সরণৰিরাগ�ো। ৰিক্খম্ভনৰিরাগ�ো চ 
নীৰরণানং পঠমজ্ঝানং ভাৰযত�ো, তদঙ্গৰিরাগ�ো চ দিট্ঠিগতানং নিব্বেধভাগিযং 
সমাধিং ভাৰযত�ো, সমুচ্ছেদৰিরাগ�ো চ ল�োকুত্ত রং খযগামিমগ্গং ভাৰযত�ো, 
পটিপ্পস্সদ্ধিৰিরাগ�ো চ ফলক্খণে, নিস্সরণৰিরাগ�ো চ নির�োধ�ো নিব্বানং। 
সম্মাদিট্ঠিযা ইমে পঞ্চ ৰিরাগা। ইমেসু পঞ্চসু ৰিরাগেসু ছন্দজাত�ো হ�োতি 
সদ্ধাধিমুত্তো, চিত্তঞ্চস্স স্ৰাধিট্ঠিতং।

সম্মাদিট্ঠিযা কতমে পঞ্চ নির�োধা? ৰিক্খম্ভননির�োধ�ো, 
তদঙ্গনির�োধ�ো, সমুচ্ছেদনির�োধ�ো, পটিপ্পস্সদ্ধিনির�োধ�ো, নিস্সরণনির�োধ�ো। 
ৰিক্খম্ভননির�োধ�ো চ নীৰরণানং পঠমজ্ঝানং ভাৰযত�ো, তদঙ্গনির�োধ�ো চ 
দিট্ঠিগতানং নিব্বেধভাগিযং সমাধিং ভাৰযত�ো, সমুচ্ছেদনির�োধ�ো চ 
ল�োকুত্ত রং খযগামিমগ্গং ভাৰযত�ো, পটিপ্পস্সদ্ধিনির�োধ�ো চ ফলক্খণে, 
নিস্সরণনির�োধ�ো চ অমতা ধাতু। সম্মাদিট্ঠিযা ইমে পঞ্চ নির�োধা। ইমেসু 
পঞ্চসু নির�োধেসু ছন্দজাত�ো হ�োতি সদ্ধাধিমুত্তো, চিত্তঞ্চস্স স্ৰাধিট্ঠিতং।

সম্মাদিট্ঠিযা কতমে পঞ্চ ৰ�োস্সগ্গা? ৰিক্খম্ভনৰ�োস্সগ্গো, 
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তদঙ্গৰ�োস্সগ্গো, সমুচ্ছেদৰ�োস্সগ্গো, পটিপ্পস্সদ্ধিৰ�োস্সগ্গো, 
নিস্সরণৰ�োস্সগ্গো। ৰিক্খম্ভনৰ�োস্সগ্গো চ নীৰরণানং পঠমজ্ঝানং 
ভাৰযত�ো, তদঙ্গৰ�োস্সগ্গো চ দিট্ঠিগতানং নিব্বেধভাগিযং সমাধিং 
ভাৰযত�ো, সমুচ্ছেদৰ�োস্সগ্গো চ ল�োকুত্ত রং খযগামিমগ্গং ভাৰযত�ো, 
পটিপ্পস্সদ্ধিৰ�োস্সগ্গো চ ফলক্খণে, নিস্সরণৰ�োস্সগ্গো চ নির�োধ�ো 
নিব্বানং। সম্মাদিট্ঠিযা ইমে পঞ্চ ৰ�োস্সগ্গা। ইমেসু পঞ্চসু ৰ�োস্সগ্গেসু 
ছন্দজাত�ো হ�োতি সদ্ধাধিমুত্তো, চিত্তঞ্চস্স স্ৰাধিট্ঠিতং। সম্মাদিট্ঠিযা ইমে 
পঞ্চ ৰিৰেকা, পঞ্চ ৰিরাগা, পঞ্চ নির�োধা, পঞ্চ ৰ�োস্সগ্গা, দ্ৰাদস নিস্সযা।

২৫. সম্মাসঙ্কপ্পস্স …পে॰… সম্মাৰাচায… সম্মাকম্মন্তস্স… সম্মাআজীৰস্স… 
সম্মাৰাযামস্স… সম্মাসতিযা… সম্মাসমাধিস্স কতমে পঞ্চ ৰিৰেকা? 
ৰিক্খম্ভনৰিৰেক�ো, তদঙ্গৰিৰেক�ো, সমুচ্ছেদৰিৰেক�ো, পটিপ্পস্সদ্ধিৰিৰেক�ো, 
নিস্সরণৰিৰেক�ো। ৰিক্খম্ভনৰিৰেক�ো চ নীৰরণানং পঠমজ্ঝানং ভাৰযত�ো, 
তদঙ্গৰিৰেক�ো চ দিট্ঠিগতানং নিব্বেধভাগিযং সমাধিং ভাৰযত�ো, 
সমুচ্ছেদৰিৰেক�ো চ ল�োকুত্ত রং খযগামিমগ্গং ভাৰযত�ো, পটিপ্পস্সদ্ধিৰিৰেক�ো 
চ ফলক্খণে নিস্সরণৰিৰেক�ো চ নির�োধ�ো নিব্বানং। সম্মাসমাধিস্স ইমে পঞ্চ 
ৰিৰেকা। ইমেসু পঞ্চসু ৰিৰেকেস ুছন্দজাত�ো হ�োতি সদ্ধাধিমুত্তো, চিত্তঞ্চস্স 
স্ৰাধিট্ঠিতং।

সম্মাসমাধিস্স কতমে পঞ্চ ৰিরাগা? ৰিক্খম্ভনৰিরাগ�ো, তদঙ্গৰিরাগ�ো, 
সমুচ্ছেদৰিরাগ�ো, পটিপ্পস্সদ্ধিৰিরাগ�ো, নিস্সরণৰিরাগ�ো। ৰিক্খম্ভনৰিরাগ�ো চ 
নীৰরণানং পঠমজ্ঝানং ভাৰযত�ো, তদঙ্গৰিরাগ�ো চ দিট্ঠিগতানং নিব্বেধভাগিযং 
সমাধিং ভাৰযত�ো, সমুচ্ছেদৰিরাগ�ো চ ল�োকুত্ত রং খযগামিমগ্গং ভাৰযত�ো, 
পটিপ্পস্সদ্ধিৰিরাগ�ো চ ফলক্খণে, নিস্সরণৰিরাগ�ো চ নির�োধ�ো নিব্বানং। 
সম্মাসমাধিস্স ইমে পঞ্চ ৰিরাগা। ইমেসু পঞ্চসু ৰিরাগেসু ছন্দজাত�ো হ�োতি 
সদ্ধাধিমুত্তো, চিত্তঞ্চস্স স্ৰাধিট্ঠিতং।

সম্মাসমাধিস্স কতমে পঞ্চ নির�োধা? ৰিক্খম্ভননির�োধ�ো, 
তদঙ্গনির�োধ�ো, সমুচ্ছেদনির�োধ�ো, পটিপ্পস্সদ্ধিনির�োধ�ো, নিস্সরণনির�োধ�ো। 
ৰিক্খম্ভননির�োধ�ো চ নীৰরণানং পঠমজ্ঝানং ভাৰযত�ো, তদঙ্গনির�োধ�ো চ 
দিট্ঠিগতানং নিব্বেধভাগিযং সমাধিং ভাৰযত�ো, সমুচ্ছেদনির�োধ�ো চ 
ল�োকুত্ত রং খযগামিমগ্গং ভাৰযত�ো, পটিপ্পস্সদ্ধিনির�োধ�ো চ ফলক্খণে, 
নিস্সরণনির�োধ�ো চ অমতা ধাতু। সম্মাসমাধিস্স ইমে পঞ্চ নির�োধা। ইমেসু 
পঞ্চসু নির�োধেসু ছন্দজাত�ো হ�োতি সদ্ধাধিমুত্তো, চিত্তঞ্চস্স স্ৰাধিট্ঠিতং।
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সম্মাসমাধিস্স কতমে পঞ্চ ৰ�োস্সগ্গা? ৰিক্খম্ভনৰ�োস্সগ্গো, 
তদঙ্গৰ�োস্সগ্গো, সমুচ্ছেদৰ�োস্সগ্গো, পটিপ্পস্সদ্ধিৰ�োস্সগ্গো, 
নিস্সরণৰ�োস্সগ্গো। ৰিক্খম্ভনৰ�োস্সগ্গো চ নীৰরণানং পঠমজ্ঝানং 
ভাৰযত�ো, তদঙ্গৰ�োস্সগ্গো চ দিট্ঠিগতানং নিব্বেধভাগিযং সমাধিং 
ভাৰযত�ো, সমুচ্ছেদৰ�োস্সগ্গো চ ল�োকুত্ত রং খযগামিমগ্গং ভাৰযত�ো, 
পটিপ্পস্সদ্ধিৰ�োস্সগ্গো চ ফলক্খণে, নিস্সরণৰ�োস্সগ্গো চ নির�োধ�ো 
নিব্বানং। সম্মাসমাধিস্স ইমে পঞ্চ ৰ�োস্সগ্গা। ইমেস ুপঞ্চসু ৰ�োস্সগ্গেসু 
ছন্দজাত�ো হ�োতি সদ্ধাধিমুত্তো, চিত্তঞ্চস্স স্ৰাধিট্ঠিতং। সম্মাসমাধিস্স ইমে 
পঞ্চ ৰিৰেকা, পঞ্চ ৰিরাগা, পঞ্চ নির�োধা, পঞ্চ ৰ�োস্সগ্গা, দ্ৰাদস নিস্সযা।

২৬. ‘‘সেয্যথাপি, ভিক্খৰে, যে কেচি বলকরণীযা কম্মন্তা করীযন্তি, 
সব্বে তে পথৰিং নিস্সায পথৰিযং পতিট্ঠায এৰমেতে বলকরণীযা কম্মন্তা 
করীযন্তি; এৰমেৰং খ�ো, ভিক্খৰে, ভিক্খু সীলং নিস্সায সীলে পতিট্ঠায সত্ত 
ব�োজ্ঝঙ্গে ভাৰেতি, সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গে বহুলীকর�োতি…পে॰… সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গে ভাৰেন্তো 
সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গে বহুলীকর�োন্তো ৰুদ্ধিং ৰিরূল়্হিং ৰেপুল্লং পাপণুাতি ধম্মেসু…
পে॰… পঞ্চ বলানি ভাৰেতি, পঞ্চ বলানি বহুলীকর�োতি…পে॰… পঞ্চ বলানি 
ভাৰেন্তো পঞ্চ বলানি বহুলীকর�োন্তো ৰুদ্ধিং ৰিরূল়্হিং ৰেপুল্লং পাপণুাতি 
ধম্মেসু…পে॰… পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰেতি, পঞ্চিন্দ্রিযানি বহুলীকর�োতি…পে॰…।

‘‘সেয্যথাপি, ভিক্খৰে, যে কেচি বীজগামভূতগামা ৰুদ্ধিং ৰিরূল়্হিং 
ৰেপুল্লং আপজ্জন্তি, সব্বে তে পথৰিং নিস্সায পথৰিযং পতিট্ঠায এৰমেতে 
বীজগামভূতগামা ৰুদ্ধিং ৰিরূল়্হিং ৰেপুল্লং আপজ্জন্তি, এৰমেৰং খ�ো, 
ভিক্খৰে, ভিক্খু সীলং নিস্সায সীলে পতিট্ঠায পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰেন্তো 
পঞ্চিন্দ্রিযানি বহুলীকর�োন্তো ৰুদ্ধিং ৰিরূল়্হিং ৰেপুল্লং পাপণুাতি ধম্মেস।ু

‘‘কথঞ্চ, ভিক্খৰে, ভিক্খু সীলং নিস্সায সীলে পতিট্ঠায পঞ্চিন্দ্রিযানি 
ভাৰেন্তো পঞ্চিন্দ্রিযানি বহুলীকর�োন্তো ৰুদ্ধিং ৰিরূল়্হিং ৰেপুল্লং পাপণুাতি 
ধম্মেস?ু ইধ, ভিক্খৰে, ভিক্খু সদ্ধিন্দ্রিযং ভাৰেতি ৰিৰেকনিস্সিতং 
ৰিরাগনিস্সিতং নির�োধনিস্সিতং ৰ�োস্সগ্গপরিণামিং। ৰীরিযিন্দ্রিযং ভাৰেতি…
পে॰… সতিন্দ্রিযং ভাৰেতি…পে॰… সমাধিন্দ্রিযং ভাৰেতি…পে॰… পঞ্ঞিন্দ ্রিযং 
ভাৰেতি ৰিৰেকনিস্সিতং ৰিরাগনিস্সিতং নির�োধনিস্সিতং ৰ�োস্সগ্গপরিণামিং। 
এৰং খ�ো, ভিক্খৰে, ভিক্খু সীলং নিস্সায…পে॰… পাপণুাতি ধম্মেসূ’’তি।

২. ইন্দ্রিযনিদ্দেস�ো
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২৭. সদ্ধিন্দ্রিযস্স পঞ্চ ৰিৰেকা, পঞ্চ ৰিরাগা, পঞ্চ নির�োধা, পঞ্চ 
ৰ�োস্সগ্গা, দ্ৰাদস নিস্সযা। ৰীরিযিন্দ্রিযস্স…পে॰… সতিন্দ্রিযস্স… সমাধিন্দ্রিযস্স… 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স পঞ্চ ৰিৰেকা, পঞ্চ ৰিরাগা, পঞ্চ নির�োধা, পঞ্চ ৰ�োস্সগ্গা, 
দ্ৰাদস নিস্সযা।

সদ্ধিন্দ্রিযস্স কতমে পঞ্চ ৰিৰেকা? ৰিক্খম্ভনৰিৰেক�ো, তদঙ্গৰিৰেক�ো, 
সমুচ্ছেদৰিৰেক�ো, পটিপ্পস্সদ্ধিৰিৰেক�ো, নিস্সরণৰিৰেক�ো। 
ৰিক্খম্ভনৰিৰেক�ো চ নীৰরণানং পঠমজ্ঝানং ভাৰযত�ো, তদঙ্গৰিৰেক�ো চ 
দিট্ঠিগতানং নিব্বেধভাগিযং সমাধিং ভাৰযত�ো, সমুচ্ছেদৰিৰেক�ো চ 
ল�োকুত্ত রং খযগামিমগ্গং ভাৰযত�ো, পটিপ্পস্সদ্ধিৰিৰেক�ো চ ফলক্খণে, 
নিস্সরণৰিৰেক�ো চ নির�োধ�ো নিব্বানং। সদ্ধিন্দ্রিযস্স ইমে পঞ্চ ৰিৰেকা। 
ইমেস ু পঞ্চসু ৰিৰেকেসু ছন্দজাত�ো হ�োতি সদ্ধাধিমুত্তো, চিত্তঞ্চস্স 
স্ৰাধিট্ঠিতং…পে॰… সদ্ধিন্দ্রিযস্স ইমে পঞ্চ ৰিৰেকা, পঞ্চ ৰিরাগা, পঞ্চ 
নির�োধা, পঞ্চ ৰ�োস্সগ্গা, দ্ৰাদস নিস্সযা।

ৰীরিযিন্দ্রিযস্স…পে॰… সতিন্দ্রিযস্স…পে॰… সমাধিন্দ্রিযস্স… পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স 
কতমে পঞ্চ ৰিৰেকা? ৰিক্খম্ভনৰিৰেক�ো, তদঙ্গৰিৰেক�ো, সমুচ্ছেদৰিৰেক�ো, 
পটিপ্পস্সদ্ধিৰিৰেক�ো, নিস্সরণৰিৰেক�ো…পে॰… পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স ইমে পঞ্চ 
ৰিৰেকা, পঞ্চ ৰিরাগা, পঞ্চ নির�োধা, পঞ্চ ৰ�োস্সগ্গা, দ্ৰাদস নিস্সযাতি।

ৰিৰেককথা নিট্ঠিতা।

৫. চরিযাকথা

২৮. চরিযাতি, অট্ঠ চরিযায�ো – ইরিযাপথচরিযা, আযতনচরিযা, 
সতিচরিযা, সমাধিচরিযা, ঞাণচরিযা, মগ্গচরিযা, পত্তিচরিযা, ল�োকত্থচরিযাতি।

ইরিযাপথচরিযাতি চতূসু ইরিযাপথেস।ু আযতনচরিযাতি ছসু 
অজ্ঝত্তিকবাহিরেসু আযতনেস।ু সতিচরিযাতি চতূসু সতিপট্ঠানেস।ু 
সমাধিচরিযাতি চতূসু ঝানেসু। ঞাণচরিযাতি চতূসু অরিযসচ্চেস।ু মগ্গচরিযাতি 
চতূসু অরিযমগ্গেস।ু পত্তিচরিযাতি চতূসু সামঞ্ঞফলেস।ু ল�োকত্থচরিযাতি 
তথাগতেসু অরহন্তেসু সম্মাসম্বুদ্ধেসু পদেসে  পচ্চেকবদু্ধেসু পদেসে 
সাৰকেস।ু

ইরিযাপথচরিযা চ পণিধিসম্পন্নানং। আযতনচরিযা চ ইন্দ্রিযেসু 
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গুত্তদ্ৰারানং। সতিচরিযা চ অপ্পমাদৰিহারীনং। সমাধিচরিযা চ 
অধিচিত্তমনুযুত্তানং। ঞাণচরিযা চ বুদ্ধিসম্পন্নানং। মগ্গচরিযা চ 
সম্মাপটিপন্নানং। পত্তিচরিযা চ অধিগতফলানং। ল�োকত্থচরিযা চ তথাগতানং 
অরহন্তানং সম্মাসম্বুদ্ধানং পদেসে পচ্চেকবুদ্ধানং পদেসে সাৰকানং। ইমা 
অট্ঠ চরিযায�ো।

২৯. অপরাপি অট্ঠ চরিযায�ো। অধিমুচ্চন্তো সদ্ধায চরতি, পগ্গণ্হন্তো 
ৰীরিযেন চরতি, উপট্ঠাপেন্তো সতিযা চরতি, অৰিক্খেপং কর�োন্তো সমাধিনা 
চরতি, পজানন্তো পঞ্ঞায চরতি, ৰিজানন্তো ৰিঞ্ঞাণচরিযায চরতি, এৰং 
পটিপন্নস্স কুসলা ধম্মা আযাপেন্তীতি আযতনচরিযায চরতি, এৰং পটিপন্নো 
ৰিসেসমধিগচ্ছতীতি ৰিসেসচরিযায চরতি। ইমা অট্ঠ চরিযায�ো।

অপরাপি অট্ঠ চরিযায�ো। দস্সনচরিযা চ সম্মাদিট্ঠিযা, 
অভিনির�োপনচরিযা চ সম্মাসঙ্কপ্পস্স, পরিগ্গহচরিযা চ সম্মাৰাচায, 
সমুট্ঠানচরিযা চ সম্মাকম্মন্তস্স, ৰ�োদানচরিযা চ সম্মাআজীৰস্স, পগ্গহচরিযা 
চ সম্মাৰাযামস্স, উপট্ঠানচরিযা চ সম্মাসতিযা, অৰিক্খেপচরিযা চ 
সম্মাসমাধিস্স। ইমা অট্ঠ চরিযায�োতি।

চরিযাকথা নিট্ঠিতা।

৬. পাটিহারিযকথা

৩০. ‘‘তীণিমানি, ভিক্খৰে , পাটিহারিযানি। কতমানি তীণি? 
ইদ্ধিপাটিহারিযং, আদেসনাপাটিহারিযং, অনুসাসনীপাটিহারিযং।

‘‘কতমঞ্চ, ভিক্খৰে, ইদ্ধিপাটিহারিযং? ইধ, ভিক্খৰে, একচ্চো 
অনেকৰিহিতং ইদ্ধিৰিধং পচ্চনুভ�োতি – এক�োপি হুত্ৰা বহুধা হ�োতি, বহুধাপি 
হুত্ৰা এক�ো হ�োতি; আৰিভাৰং তির�োভাৰং…পে॰… যাৰ ব্রহ্মল�োকাপি কাযেন 
ৰসং ৰত্তেতি। ইদং ৰুচ্চতি, ভিক্খৰে, ইদ্ধিপাটিহারিযং।

‘‘কতমঞ্চ, ভিক্খৰে, আদেসনাপাটিহারিযং? ইধ, ভিক্খৰে, একচ্চো 
নিমিত্তেন আদিসতি – ‘এৰম্পি তে মন�ো, ইত্থম্পি তে মন�ো, ইতিপি তে 
চিত্ত’ন্তি। স�ো বহুং চেপি আদিসতি, তথেৰ তং হ�োতি, ন�ো অঞ্ঞথা। 
ইধ পন, ভিক্খৰে, একচ্চো ন হেৰ খ�ো নিমিত্তেন আদিসতি, অপি চ খ�ো 
মনুস্সানং ৰা অমনুস্সানং ৰা দেৰতানং ৰা সদ্দং সুত্ৰা আদিসতি – ‘এৰম্পি 
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তে মন�ো, ইত্থম্পি তে মন�ো, ইতিপি তে চিত্ত’ন্তি। স�ো বহুং চেপি আদিসতি, 
তথেৰ তং হ�োতি, ন�ো অঞ্ঞথা। ইধ পন, ভিক্খৰে, একচ্চো ন হেৰ খ�ো 
নিমিত্তেন আদিসতি, নপি মনুস্সানং ৰা অমনুস্সানং ৰা দেৰতানং ৰা সদ্দং 
সুত্ৰা আদিসতি, অপি চ খ�ো ৰিতক্কযত�ো ৰিচারযত�ো ৰিতক্কৰিপ্ফারসদ্দং সুত্ৰা 
আদিসতি – ‘এৰম্পি তে মন�ো, ইত্থম্পি তে মন�ো, ইতিপি তে চিত্ত’ন্তি। স�ো 
বহুং চেপি আদিসতি, তথেৰ তং হ�োতি, ন�ো অঞ্ঞথা। ইধ পন, ভিক্খৰে, 
একচ্চো ন হেৰ খ�ো নিমিত্তেন আদিসতি, নপি মনুস্সানং ৰা অমনুস্সানং 
ৰা দেৰতানং ৰা সদ্দং সুত্ৰা আদিসতি, নপি ৰিতক্কযত�ো ৰিচারযত�ো 
ৰিতক্কৰিপ্ফারসদ্দং সুত্ৰা আদিসতি, অপি চ খ�ো অৰিতক্কং অৰিচারং সমাধিং 
সমাপন্নস্স চেতসা চেত�ো পরিচ্চ পজানাতি – ‘যথা ইমস্স ভ�োত�ো মন�োসঙ্খারা 
পণিহিতা ইমস্স  চিত্তস্স অনন্তরা অমুকং নাম ৰিতক্কং ৰিতক্কযিস্সতী’তি । 
স�ো বহুং চেপি আদিসতি, তথেৰ তং হ�োতি, ন�ো অঞ্ঞথা। ইদং ৰুচ্চতি, 
ভিক্খৰে, আদেসনাপাটিহারিযং।

‘‘কতমঞ্চ, ভিক্খৰে, অনুসাসনীপাটিহারিযং? ইধ, ভিক্খৰে, একচ্চো 
এৰমনুসাসতি – ‘এৰং ৰিতক্কেথ, মা এৰং ৰিতক্কযিত্থ। এৰং মনসি কর�োথ, 
মা এৰং মনসি করিত্থ। ইদং পজহথ, ইদং উপসম্পজ্জ ৰিহরথা’তি। ইদং 
ৰুচ্চতি, ভিক্খৰে, অনুসাসনীপাটিহারিযং। ইমানি খ�ো, ভিক্খৰে, তীণি 
পাটিহারিযানি’’।

৩১. নেক্খম্মং ইজ্ঝতীতি – ইদ্ধি। কামচ্ছন্দং পটিহরতীতি – পাটিহারিযং। 
যে তেন নেক্খম্মেন সমন্নাগতা, সব্বে তে ৰিসুদ্ধচিত্তা অনাৰিলসঙ্কপ্পাতি – 
আদেসনাপাটিহারিযং। ‘‘তং খ�ো পন নেক্খম্মং এৰং আসেৰিতব্বং, এৰং 
ভাৰেতব্বং, এৰং বহুলীকাতব্বং, এৰং তদনুধম্মতা সতি উপট্ঠাপেতব্বা’’তি 
– অনুসাসনীপাটিহারিযং।

অব্যাপাদ�ো ইজ্ঝতীতি – ইদ্ধি। ব্যাপাদং পটিহরতীতি – পাটিহারিযং। 
যে তেন অব্যাপাদেন সমন্নাগতা, সব্বে তে ৰিসুদ্ধচিত্তা অনাৰিলসঙ্কপ্পাতি 
– আদেসনাপাটিহারিযং। ‘‘স�ো খ�ো পন অব্যাপাদ�ো এৰং আসেৰিতব্বো, 
এৰং ভাৰেতব্বো, এৰং বহুলীকাতব্বো, এৰং তদনুধম্মতা সতি 
উপট্ঠাপেতব্বা’’তি – অনুসাসনীপাটিহারিযং।

আল�োকসঞ্ঞা ইজ্ঝতীতি – ইদ্ধি। থিনমিদ্ধং পটিহরতীতি – 
পাটিহারিযং। যে তায আল�োকসঞ্ঞায সমন্নাগতা, সব্বে তে ৰিসুদ্ধচিত্তা 
অনাৰিলসঙ্কপ্পাতি – আদেসনাপাটিহারিযং। ‘‘সা খ�ো পন আল�োকসঞ্ঞা 
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এৰং আসেৰিতব্বা, এৰং ভাৰেতব্বা, এৰং বহুলীকাতব্বা, এৰং তদনুধম্মতা 
সতি উপট্ঠাপেতব্বা’’তি – অনুসাসনীপাটিহারিযং।

অৰিক্খেপ�ো ইজ্ঝতীতি – ইদ্ধি। উদ্ধচ্চং পটিহরতীতি – পাটিহারিযং। 
যে তেন অৰিক্খেপেন সমন্নাগতা, সব্বে তে ৰিসুদ্ধচিত্তা অনাৰিলসঙ্কপ্পাতি 
– আদেসনাপাটিহারিযং। ‘‘স�ো খ�ো পন অৰিক্খেপ�ো এৰং আসেৰিতব্বো, 
এৰং ভাৰেতব্বো, এৰং বহুলীকাতব্বো, এৰং তদনুধম্মতা সতি 
উপট্ঠাপেতব্বা’’তি – অনুসাসনীপাটিহারিযং।

ধম্মৰৰত্থানং ইজ্ঝতীতি – ইদ্ধি। ৰিচিকিচ্ছং পটিহরতীতি – পাটিহারিযং। 
যে তেন ধম্মৰৰত্থানেন সমন্নাগতা, সব্বে তে ৰিসুদ্ধচিত্তা অনাৰিলসঙ্কপ্পাতি 
– আদেসনাপাটিহারিযং। ‘‘তং খ�ো পন ধম্মৰৰত্থানং এৰং আসেৰিতব্বং, 
এৰং ভাৰেতব্বং, এৰং বহুলীকাতব্বং, এৰং তদনুধম্মতা, সতি 
উপট্ঠাপেতব্বা’’তি – অনুসাসনীপাটিহারিযং।

ঞাণং ইজ্ঝতীতি – ইদ্ধি। অৰিজ্জং পটিহরতীতি – পাটিহারিযং। 
যে তেন ঞাণেন সমন্নাগতা, সব্বে তে ৰিসুদ্ধচিত্তা অনাৰিলসঙ্কপ্পাতি – 
আদেসনাপাটিহারিযং। ‘‘তং খ�ো পন ঞাণং এৰং আসেৰিতব্বং, এৰং 
ভাৰেতব্বং, এৰং বহুলীকাতব্বং, এৰং তদনুধম্মতা সতি উপট্ঠাপেতব্বা’’তি 
– অনুসাসনীপাটিহারিযং।

পাম�োজ্জং ইজ্ঝতীতি – ইদ্ধি। অরতিং পটিহরতীতি – পাটিহারিযং। যে 
তেন পাম�োজ্জেন সমন্নাগতা, সব্বে তে ৰিসুদ্ধচিত্তা অনাৰিলসঙ্কপ্পাতি – 
আদেসনাপাটিহারিযং। ‘‘তং খ�ো পন পাম�োজ্জং এৰং আসেৰিতব্বং, এৰং 
ভাৰেতব্বং, এৰং বহুলীকাতব্বং, এৰং তদনুধম্মতা সতি উপট্ঠাপেতব্বা’’তি 
– অনুসাসনীপাটিহারিযং…পে॰…।

পঠমং ঝানং ইজ্ঝতীতি – ইদ্ধি। নীৰরণে পটিহরতীতি – পাটিহারিযং। 
যে তেন পঠমেন ঝানেন সমন্নাগতা, সব্বে তে ৰিসুদ্ধচিত্তা অনাৰিলসঙ্কপ্পাতি 
– আদেসনাপাটিহারিযং। ‘‘তং খ�ো পন পঠমং ঝানং এৰং আসেৰিতব্বং, 
এৰং ভাৰেতব্বং, এৰং বহুলীকাতব্বং, এৰং তদনুধম্মতা সতি 
উপট্ঠাপেতব্বা’’তি – অনুসাসনীপাটিহারিযং…পে॰…।

অরহত্তমগ্গো ইজ্ঝতীতি – ইদ্ধি। সব্বকিলেসে পটিহরতীতি – 
পাটিহারিযং। যে তেন অরহত্তমগ্গেন সমন্নাগতা, সব্বে তে ৰিসুদ্ধচিত্তা 
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অনাৰিলসঙ্কপ্পাতি – আদেসনাপাটিহারিযং। ‘‘স�ো খ�ো পন অরহত্তমগ্গো 
এৰং আসেৰিতব্বো, এৰং ভাৰেতব্বো, এৰং বহুলীকাতব্বো, এৰং 
তদনুধম্মতা সতি উপট্ঠাপেতব্বা’’তি – অনুসাসনীপাটিহারিযং।

৩২. নেক্খম্মং ইজ্ঝতীতি – ইদ্ধি। কামচ্ছন্দং পটিহরতীতি – পাটিহারিযং। 
যা চ ইদ্ধি যঞ্চ পাটিহারিযং, ইদং ৰুচ্চতি ইদ্ধিপাটিহারিযং। অব্যাপাদ�ো 
ইজ্ঝতীতি – ইদ্ধি। ব্যাপাদং পটিহরতীতি – পাটিহারিযং। যা চ ইদ্ধি যঞ্চ 
পাটিহারিযং, ইদং ৰুচ্চতি ইদ্ধিপাটিহারিযং। আল�োকসঞ্ঞা ইজ্ঝতীতি – 
ইদ্ধি। থিনমিদ্ধং পটিহরতীতি – পাটিহারিযং…পে॰… অরহত্তমগ্গো ইজ্ঝতীতি – 
ইদ্ধি। সব্বকিলেসে পটিহরতীতি – পাটিহারিযং। যা চ ইদ্ধি যঞ্চ পাটিহারিযং, 
ইদং ৰুচ্চতি ইদ্ধিপাটিহারিযন্তি।

পাটিহারিযকথা নিট্ঠিতা।

৭. সমসীসকথা

৩৩. সব্বধম্মানং  সম্মাসমুচ্ছেদে নির�োধে চ অনুপট্ঠানতা পঞ্ঞা 
সমসীসট্ঠে ঞাণং।

সব্বধম্মানন্তি পঞ্চক্খন্ধা, দ্ৰাদসাযতনানি, অট্ঠারস ধাতুয�ো, কুসলা 
ধম্মা, অকুসলা ধম্মা, অব্যাকতা ধম্মা, কামাৰচরা ধম্মা, রূপাৰচরা ধম্মা, 
অরূপাৰচরা ধম্মা, অপরিযাপন্না ধম্মা। সম্মা সমুচ্ছেদেতি নেক্খম্মেন 
কামচ্ছন্দং সম্মা সমুচ্ছিন্দতি, অব্যাপাদেন ব্যাপাদং সম্মা সমুচ্ছিন্দতি, 
আল�োকসঞ্ঞায থিনমিদ্ধং সম্মা সমুচ্ছিন্দতি, অৰিক্খেপেন উদ্ধচ্চং 
সম্মা সমুচ্ছিন্দতি, ধম্মৰৰত্থানেন ৰিচিকিচ্ছং সম্মা সমুচ্ছিন্দতি, ঞাণেন 
অৰিজ্জং সম্মা সমুচ্ছিন্দতি, পাম�োজ্জেন অরতিং সম্মা সমুচ্ছিন্দতি, পঠমেন 
ঝানেন নীৰরণে সম্মা সমুচ্ছিন্দতি…পে॰… অরহত্তমগ্গেন সব্বকিলেসে সম্মা 
সমুচ্ছিন্দতি।

নির�োধেতি নেক্খম্মেন কামচ্ছন্দং নির�োধেতি, অব্যাপাদেন ব্যাপাদং 
নির�োধেতি, আল�োকসঞ্ঞায থিনমিদ্ধং নির�োধেতি, অৰিক্খেপেন 
উদ্ধচ্চং নির�োধেতি, ধম্মৰৰত্থানেন ৰিচিকিচ্ছং নির�োধেতি, ঞাণেন অৰিজ্জং 
নির�োধেতি, পাম�োজ্জেন অরতিং নির�োধেতি, পঠমেন ঝানেন নীৰরণে 
নির�োধেতি…পে॰… অরহত্তমগ্গেন সব্বকিলেসে নির�োধেতি।
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অনুপট্ঠানতাতি নেক্খম্মং পটিলদ্ধস্স কামচ্ছন্দো ন উপট্ঠাতি, 
অব্যাপাদং পটিলদ্ধস্স ব্যাপাদ�ো ন উপট্ঠাতি, আল�োকসঞ্ঞং পটিলদ্ধস্স 
থিনমিদ্ধং ন উপট্ঠাতি, অৰিক্খেপং পটিলদ্ধস্স উদ্ধচ্চং ন উপট্ঠাতি, 
ধম্মৰৰত্থানং পটিলদ্ধস্স ৰিচিকিচ্ছা ন উপট্ঠাতি, ঞাণং পটিলদ্ধস্স অৰিজ্জা 
ন উপট্ঠাতি, পাম�োজ্জং পটিলদ্ধস্স অরতি ন উপট্ঠাতি, পঠমং ঝানং 
পটিলদ্ধস্স নীৰরণা ন উপট্ঠন্তি…পে॰… অরহত্তমগ্গং পটিলদ্ধস্স সব্বকিলেসা 
ন উপট্ঠন্তি।

সমন্তি কামচ্ছন্দস্স পহীনত্তা নেক্খম্মং সমং, ব্যাপাদস্স পহীনত্তা 
অব্যাপাদ�ো সমং, থিনমিদ্ধস্স পহীনত্তা আল�োকসঞ্ঞা সমং, উদ্ধচ্চস্স 
পহীনত্তা অৰিক্খেপ�ো সমং, ৰিচিকিচ্ছায পহীনত্তা ধম্মৰৰত্থানং সমং, 
অৰিজ্জায পহীনত্তা ঞাণং সমং, অরতিযা পহীনত্তা পাম�োজ্জং সমং, 
নীৰরণানং পহীনত্তা পঠমং ঝানং সমং…পে॰… সব্বকিলেসানং পহীনত্তা 
অরহত্তমগ্গো সমং।

সীসন্তি তেরস সীসানি – পলিব�োধসীসঞ্চ তণ্হা, ৰিনিবন্ধনসীসঞ্চ মান�ো, 
পরামাসসীসঞ্চ দিট্ঠি, ৰিক্খেপসীসঞ্চ উদ্ধচ্চং, সংকিলেসসীসঞ্চ অৰিজ্জা, 
অধিম�োক্খসীসঞ্চ সদ্ধা, পগ্গহসীসঞ্চ ৰীরিযং, উপট্ঠানসীসঞ্চ সতি, 
অৰিক্খেপসীসঞ্চ সমাধি, দস্সনসীসঞ্চ পঞ্ঞা, পৰত্তসীসঞ্চ জীৰিতিন্দ্রিযং, 
গ�োচরসীসঞ্চ ৰিম�োক্খো, সঙ্খারসীসঞ্চ নির�োধ�োতি।

সমসীসকথা নিট্ঠিতা।

৮. সতিপট্ঠানকথা

৩৪. সাৰত্থিনিদানং। ‘‘চত্তার�োমে, ভিক্খৰে, সতিপট্ঠানা। কতমে 
চত্তার�ো? ইধ, ভিক্খৰে, ভিক্খু কাযে কাযানুপস্সী ৰিহরতি আতাপী 
সম্পজান�ো সতিমা, ৰিনেয্য ল�োকে অভিজ্ঝাদ�োমনস্সং। ৰেদনাসু…পে॰… 
চিত্তে… ধম্মেসু ধম্মানুপস্সী ৰিহরতি আতাপী সম্পজান�ো সতিমা, ৰিনেয্য 
ল�োকে অভিজ্ঝাদ�োমনস্সং। ইমে খ�ো, ভিক্খৰে, চত্তার�ো সতিপট্ঠানা’’তি।

৩৫. [ক] কথং কাযে কাযানুপস্সী ৰিহরতি? ইধেকচ্চো পথৰীকাযং 
অনিচ্চত�ো অনুপস্সতি, ন�ো নিচ্চত�ো; দুক্খত�ো অনুপস্সতি, ন�ো সুখত�ো; 
অনত্তত�ো অনুপস্সতি, ন�ো অত্তত�ো; নিব্বিন্দতি, ন�ো নন্দতি; ৰিরজ্জতি, 
ন�ো রজ্জতি; নির�োধেতি, ন�ো সমুদেতি, পটিনিস্সজ্জতি, ন�ো আদিযতি। 
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অনিচ্চত�ো অনুপস্সন্তো নিচ্চসঞ্ঞং পজহতি, দুক্খত�ো অনুপস্সন্তো 
সুখসঞ্ঞং পজহতি, অনত্তত�ো অনুপস্সন্তো অত্তসঞ্ঞং পজহতি, 
নিব্বিন্দন্তো নন্দিং পজহতি, ৰিরজ্জন্তো রাগং পজহতি, নির�োধেন্তো সমুদযং 
পজহতি, পটিনিস্সজ্জন্তো আদানং পজহতি। ইমেহি সত্তহি আকারেহি 
কাযং অনুপস্সতি। কায�ো উপট্ঠানং, ন�ো সতি। সতি উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি 
চ। তায সতিযা তেন ঞাণেন তং কাযং অনুপস্সতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘কাযে 
কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানা’’।

ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন 
ভাৰনা, ইন্দ্রিযানং একরসট্ঠেন ভাৰনা, তদুপগৰীরিযৰাহনট্ঠেন ভাৰনা, 
আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা।

ইধেকচ্চো আপ�োকাযং…পে॰… তেজ�োকাযং… ৰায�োকাযং… কেসকাযং… 
ল�োমকাযং… ছৰিকাযং… চম্মকাযং… মংসকাযং… রুধিরকাযং… ন্হারুকাযং  … 
অট্ঠিকাযং… অট্ঠিমিঞ্জকাযং অনিচ্চত�ো অনুপস্সতি, ন�ো নিচ্চত�ো; দুক্খত�ো 
অনুপস্সতি, ন�ো সুখত�ো; অনত্তত�ো অনুপস্সতি, ন�ো অত্তত�ো; নিব্বিন্দতি, ন�ো 
নন্দতি; ৰিরজ্জতি, ন�ো রজ্জতি, নির�োধেতি, ন�ো সমুদেতি; পটিনিস্সজ্জতি, 
ন�ো আদিযতি। অনিচ্চত�ো অনুপস্সন্তো নিচ্চসঞ্ঞং পজহতি, দুক্খত�ো 
অনুপস্সন্তো সুখসঞ্ঞং পজহতি, অনত্তত�ো অনুপস্সন্তো অত্তসঞ্ঞং 
পজহতি, নিব্বিন্দন্তো নন্দিং পজহতি, ৰিরজ্জন্তো রাগং পজহতি, 
নির�োধেন্তো সমুদযং পজহতি, পটিনিস্সজ্জন্তো আদানং পজহতি। ইমেহি 
সত্তহি আকারেহি কাযং অনুপস্সতি। কায�ো উপট্ঠানং, ন�ো সতি। সতি 
উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি চ। তায সতিযা তেন ঞাণেন তং কাযং অনুপস্সতি। 
তেন ৰুচ্চতি – ‘‘কাযে কাযানুপস্সনাসতিপট্ঠানা’’।

ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন 
ভাৰনা, ইন্দ্রিযানং একরসট্ঠেন ভাৰনা, তদুপগৰীরিযৰাহনট্ঠেন ভাৰনা, 
আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। এৰং কাযে কাযানুপস্সী ৰিহরতি।

[খ] কথং ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সী ৰিহরতি? ইধেকচ্চো সুখং ৰেদনং 
অনিচ্চত�ো অনুপস্সতি, ন�ো নিচ্চত�ো…পে॰… পটিনিস্সজ্জতি, ন�ো আদিযতি। 
অনিচ্চত�ো অনুপস্সন্তো নিচ্চসঞ্ঞং পজহতি…পে॰… পটিনিস্সজ্জন্তো আদানং 
পজহতি। ইমেহি সত্তহি আকারেহি ৰেদনং অনুপস্সতি। ৰেদনা উপট্ঠানং, 
ন�ো সতি। সতি উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি চ। তায সতিযা তেন ঞাণেন তং ৰেদনং 
অনুপস্সতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ৰেদনাস ুৰেদনানুপস্সনাসতিপট্ঠানা’’।
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ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা…পে॰… আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা…পে॰… ইধেকচ্চো 
দুক্খং ৰেদনং…পে॰… অদুক্খমসুখং ৰেদনং… সামিসং সুখং ৰেদনং… নিরামিসং 
সুখং ৰেদনং… সামিসং দুক্খং ৰেদনং… নিরামিসং দুক্খং ৰেদনং… সামিসং 
অদুক্খমসুখং ৰেদনং… নিরামিসং অদুক্খমসুখং ৰেদনং… চক্খুসম্ফস্সজং 
ৰেদনং… স�োতসম্ফস্সজং ৰেদনং… ঘানসম্ফস্সজং ৰেদনং… জিৰ্হাসম্ফস্সজং 
ৰেদনং… কাযসম্ফস্সজং ৰেদনং… মন�োসম্ফস্সজং ৰেদনং অনিচ্চত�ো 
অনুপস্সতি, ন�ো নিচ্চত�ো…পে॰… পটিনিস্সজ্জতি, ন�ো আদিযতি। অনিচ্চত�ো 
অনুপস্সন্তো নিচ্চসঞ্ঞং পজহতি…পে॰… পটিনিস্সজ্জন্তো আদানং 
পজহতি। ইমেহি সত্তহি আকারেহি ৰেদনং অনুপস্সতি। ৰেদনা উপট্ঠানং, 
ন�ো সতি। সতি উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি চ। তায সতিযা তেন ঞাণেন তং ৰেদনং 
অনুপস্সতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ৰেদনাস ুৰেদনানুপস্সনাসতিপট্ঠানা’’।

ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা…পে॰… এৰং ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সী ৰিহরতি।

[গ] কথং চিত্তে চিত্তানুপস্সী ৰিহরতি? ইধেকচ্চো সরাগং চিত্তং 
অনিচ্চত�ো অনুপস্সতি, ন�ো নিচ্চত�ো…পে॰… পটিনিস্সজ্জতি, ন�ো আদিযতি। 
অনিচ্চত�ো অনুপস্সন্তো নিচ্চসঞ্ঞং পজহতি…পে॰… পটিনিস্সজ্জন্তো 
আদানং পজহতি। ইমেহি সত্তহি আকারেহি চিত্তং অনুপস্সতি। চিত্তং 
উপট্ঠানং, ন�ো সতি। সতি উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি চ। তায সতিযা তেন ঞাণেন 
তং চিত্তং অনুপস্সতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘চিত্তে চিত্তানুপস্সনাসতিপট্ঠানা’’।

ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা…পে॰… আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা।

ইধেকচ্চো ৰীতরাগং চিত্তং…পে॰… সদ�োসং চিত্তং… ৰীতদ�োসং চিত্তং… 
সম�োহং চিত্তং… ৰীতম�োহং চিত্তং… সংখিত্তং চিত্তং… ৰিক্খিত্তং চিত্তং… 
মহগ্গতং চিত্তং… অমহগ্গতং চিত্তং… সউত্তরং চিত্তং… অনুত্তরং চিত্তং… 
সমাহিতং চিত্তং… অসমাহিতং চিত্তং… ৰিমুত্তং চিত্তং… অৰিমুত্তং চিত্তং… 
চক্খুৰিঞ্ঞাণং… স�োতৰিঞ্ঞাণং… ঘানৰিঞ্ঞাণং… জিৰ্হাৰিঞ্ঞাণং… 
কাযৰিঞ্ঞাণং… মন�োৰিঞ্ঞাণং অনিচ্চত�ো অনুপস্সতি, ন�ো নিচ্চত�ো…
পে॰… পটিনিস্সজ্জতি, ন�ো আদিযতি। অনিচ্চত�ো অনুপস্সন্তো নিচ্চসঞ্ঞং 
পজহতি…পে॰… পটিনিস্সজ্জন্তো আদানং পজহতি। ইমেহি সত্তহি আকারেহি 
চিত্তং অনুপস্সতি। চিত্তং উপট্ঠানং, ন�ো সতি। সতি উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি চ। 
তায সতিযা তেন ঞাণেন তং চিত্তং অনুপস্সতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘চিত্তে 
চিত্তানুপস্সনাসতিপট্ঠানা’’।
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ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা…পে॰… আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। এৰং চিত্তে 
চিত্তানুপস্সী ৰিহরতি।

[ঘ] কথং ধম্মেসু ধম্মানুপস্সী ৰিহরতি? ইধেকচ্চো ঠপেত্ৰা কাযং 
ঠপেত্ৰা ৰেদনং ঠপেত্ৰা চিত্তং তদৰসেসে ধম্মে অনিচ্চত�ো অনুপস্সতি, 
ন�ো নিচ্চত�ো; দুক্খত�ো অনুপস্সতি, ন�ো সুখত�ো; অনত্তত�ো অনুপস্সতি, 
ন�ো অত্তত�ো; নিব্বিন্দতি, ন�ো নন্দতি; ৰিরজ্জতি, ন�ো রজ্জতি; নির�োধেতি, 
ন�ো সমুদেতি; পটিনিস্সজ্জতি, ন�ো আদিযতি। অনিচ্চত�ো অনুপস্সন্তো 
নিচ্চসঞ্ঞং পজহতি, দুক্খত�ো অনুপস্সন্তো সুখসঞ্ঞং পজহতি, অনত্তত�ো 
অনুপস্সন্তো অত্তসঞ্ঞং পজহতি, নিব্বিন্দন্তো নন্দিং পজহতি, ৰিরজ্জন্তো 
রাগং পজহতি, নির�োধেন্তো সমদুযং পজহতি, পটিনিস্সজ্জন্তো আদানং 
পজহতি। ইমেহি সত্তহি আকারেহি তে ধম্মে অনুপস্সতি। ধম্মা উপট্ঠানং, 
ন�ো সতি। সতি উপট্ঠানঞ্চেৰ সতি চ। তায সতিযা তেন ঞাণেন তে ধম্মে 
অনুপস্সতি। তেন ৰুচ্চতি – ‘‘ধম্মেসু ধম্মানুপস্সনাসতিপট্ঠানা’’।

ভাৰনাতি চতস্সো ভাৰনা – তত্থ জাতানং ধম্মানং অনতিৰত্তনট্ঠেন 
ভাৰনা, ইন্দ্রিযানং একরসট্ঠেন ভাৰনা, তদুপগৰীরিযৰাহনট্ঠেন ভাৰনা, 
আসেৰনট্ঠেন ভাৰনা। এৰং ধম্মেসু ধম্মানুপস্সী ৰিহরতীতি।

সতিপট্ঠানকথা নিট্ঠিতা।

৯. ৰিপস্সনাকথা

৩৬. এৰং মে সুতং – একং সমযং ভগৰা সাৰত্থিযং ৰিহরতি 
জেতৰনে অনাথপিণ্ডিকস্স আরামে। তত্র খ�ো ভগৰা ভিক্খূ আমন্তেসি – 
‘‘ভিক্খৰ�ো’’তি। ‘‘ভদন্তে’’তি তে ভিক্খূ ভগৰত�ো পচ্চস্সোসুং। 
ভগৰা এতদৰ�োচ –

‘‘স�ো ৰত, ভিক্খৰে, ভিক্খু কঞ্চি  সঙ্খারং নিচ্চত�ো সমনুপস্সন্তো 
অনুল�োমিকায খন্তিযা সমন্নাগত�ো ভৰিস্সতীতি – নেতং ঠানং ৰিজ্জতি; 
অনুল�োমিকায খন্তিযা অসমন্নাগত�ো সম্মত্তনিযামং ওক্কমিস্সতীতি – 
নেতং ঠানং ৰিজ্জতি; সম্মত্তনিযামং অন�োক্কমমান�ো স�োতাপত্তিফলং ৰা 
সকদাগামিফলং ৰা অনাগামিফলং ৰা অরহত্তং ৰা  সচ্ছিকরিস্সতীতি – নেতং 
ঠানং ৰিজ্জতি।
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‘‘স�ো ৰত, ভিক্খৰে, ভিক্খু সব্বসঙ্খারে অনিচ্চত�ো সমনুপস্সন্তো 
অনুল�োমিকায খন্তিযা সমন্নাগত�ো ভৰিস্সতীতি – ঠানমেতং ৰিজ্জতি; 
অনুল�োমিকায খন্তিযা সমন্নাগত�ো সম্মত্তনিযামং ওক্কমিস্সতীতি – ঠানমেতং 
ৰিজ্জতি, সম্মত্তনিযামং ওক্কমমান�ো স�োতাপত্তিফলং ৰা সকদাগামিফলং ৰা 
অনাগামিফলং ৰা অরহত্তং ৰা সচ্ছিকরিস্সতীতি – ঠানমেতং ৰিজ্জতি।

‘‘স�ো ৰত, ভিক্খৰে, ভিক্খু কঞ্চি সঙ্খারং সুখত�ো সমনুপস্সন্তো 
অনুল�োমিকায খন্তিযা সমন্নাগত�ো ভৰিস্সতীতি – নেতং ঠানং ৰিজ্জতি; 
অনুল�োমিকায খন্তিযা অসমন্নাগত�ো সম্মত্তনিযামং ওক্কমিস্সতীতি – 
নেতং ঠানং ৰিজ্জতি; সম্মত্তনিযামং অন�োক্কমমান�ো স�োতাপত্তিফলং ৰা 
সকদাগামিফলং ৰা অনাগামিফলং ৰা অরহত্তং ৰা সচ্ছিকরিস্সতীতি – নেতং 
ঠানং ৰিজ্জতি।

‘‘স�ো ৰত, ভিক্খৰে, ভিক্খু সব্বসঙ্খারে দুক্খত�ো সমনুপস্সন্তো 
অনুল�োমিকায খন্তিযা সমন্নাগত�ো ভৰিস্সতীতি – ঠানমেতং ৰিজ্জতি; 
অনুল�োমিকায খন্তিযা সমন্নাগত�ো সম্মত্তনিযামং ওক্কমিস্সতীতি – ঠানমেতং 
ৰিজ্জতি; সম্মত্তনিযামং ওক্কমমান�ো স�োতাপত্তিফলং ৰা সকদাগামিফলং ৰা 
অনাগামিফলং ৰা অরহত্তং ৰা সচ্ছিকরিস্সতীতি – ঠানমেতং ৰিজ্জতি।

‘‘স�ো ৰত, ভিক্খৰে, ভিক্খু কঞ্চি ধম্মং অত্তত�ো সমনুপস্সন্তো 
অনুল�োমিকায খন্তিযা সমন্নাগত�ো ভৰিস্সতীতি – নেতং ঠানং ৰিজ্জতি; 
অনুল�োমিকায খন্তিযা অসমন্নাগত�ো সম্মত্তনিযামং ওক্কমিস্সতীতি – 
নেতং ঠানং ৰিজ্জতি; সম্মত্তনিযামং অন�োক্কমমান�ো স�োতাপত্তিফলং ৰা 
সকদাগামিফলং ৰা অনাগামিফলং ৰা অরহত্তং ৰা সচ্ছিকরিস্সতীতি – নেতং 
ঠানং ৰিজ্জতি।

‘‘স�ো ৰত, ভিক্খৰে, ভিক্খু সব্বধম্মে  অনত্তত�ো সমনুপস্সন্তো 
অনুল�োমিকায খন্তিযা সমন্নাগত�ো ভৰিস্সতীতি – ঠানমেতং ৰিজ্জতি; 
অনুল�োমিকায খন্তিযা সমন্নাগত�ো সম্মত্তনিযামং ওক্কমিস্সতীতি – ঠানমেতং 
ৰিজ্জতি; সম্মত্তনিযামং ওক্কমমান�ো স�োতাপত্তিফলং ৰা সকদাগামিফলং ৰা 
অনাগামিফলং ৰা অরহত্তং ৰা সচ্ছিকরিস্সতীতি – ঠানমেতং ৰিজ্জতি।

‘‘স�ো ৰত, ভিক্খৰে, ভিক্খু নিব্বানং দুক্খত�ো সমনুপস্সন্তো 
অনুল�োমিকায খন্তিযা সমন্নাগত�ো ভৰিস্সতীতি – নেতং ঠানং ৰিজ্জতি; 
অনুল�োমিকায খন্তিযা অসমন্নাগত�ো সম্মত্তনিযামং ওক্কমিস্সতীতি – 



1076

নেতং ঠানং ৰিজ্জতি; সম্মত্তনিযামং অন�োক্কমমান�ো স�োতাপত্তিফলং ৰা 
সকদাগামিফলং ৰা অনাগামিফলং ৰা অরহত্তং ৰা সচ্ছিকরিস্সতীতি – নেতং 
ঠানং ৰিজ্জতি।

‘‘স�ো ৰত, ভিক্খৰে, ভিক্খু নিব্বানং সুখত�ো সমনুপস্সন্তো 
অনুল�োমিকায খন্তিযা সমন্নাগত�ো ভৰিস্সতীতি – ঠানমেতং ৰিজ্জতি; 
অনুল�োমিকায খন্তিযা সমন্নাগত�ো সম্মত্তনিযামং ওক্কমিস্সতীতি – ঠানমেতং 
ৰিজ্জতি; সম্মত্তনিযামং ওক্কমমান�ো স�োতাপত্তিফলং ৰা সকদাগামিফলং ৰা 
অনাগামিফলং ৰা অরহত্তং ৰা সচ্ছিকরিস্সতীতি – ঠানমেতং ৰিজ্জতি’’।

৩৭. কতিহাকারেহি অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি, কতিহাকারেহি 
সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি? চত্তারীসায আকারেহি অনলু�োমিকং খন্তিং 
পটিলভতি, চত্তারীসায আকারেহি সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি।

কতমেহি চত্তারীসায আকারেহি অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি, 
কতমহি চত্তারীসায আকারেহি সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি? পঞ্চক্খন্ধে 
অনিচ্চত�ো দুক্খত�ো র�োগত�ো গণ্ডত�ো সল্লত�ো অঘত�ো আবাধত�ো পরত�ো 
পল�োকত�ো ঈতিত�ো উপদ্দৰত�ো ভযত�ো উপসগ্গত�ো চলত�ো পভঙ্গুত�ো  
অদ্ধু ৰত�ো অতাণত�ো  অলেণত�ো অসরণত�ো রিত্তত�ো তুচ্ছত�ো সুঞ্ঞত�ো 
অনত্তত�ো আদীনৰত�ো ৰিপরিণামধম্মত�ো অসারকত�ো অঘমলূত�ো ৰধকত�ো 
ৰিভৰত�ো সাসৰত�ো সঙ্খতত�ো মারামিসত�ো জাতিধম্মত�ো জরাধম্মত�ো 
ব্যাধিধম্মত�ো মরণধম্মত�ো স�োকধম্মত�ো পরিদেৰধম্মত�ো উপাযাসধম্মত�ো 
সংকিলেসিকধম্মত�ো।

৩৮. পঞ্চক্খন্ধে অনিচ্চত�ো পস্সন্তো অনলু�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। 
পঞ্চন্নং খন্ধানং নির�োধ�ো নিচ্চং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। 
পঞ্চক্খন্ধে দুক্খত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং খন্ধানং 
নির�োধ�ো সুখং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। পঞ্চক্খন্ধে 
র�োগত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং খন্ধানং নির�োধ�ো 
আর�োগ্যং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। পঞ্চক্খন্ধে গণ্ডত�ো 
পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং খন্ধানং নির�োধ�ো অগণ্ডং  
নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। পঞ্চক্খন্ধে সল্লত�ো পস্সন্তো 
অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং খন্ধানং নির�োধ�ো ৰিসল্লং  নিব্বানন্তি 
পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি।
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পঞ্চক্খন্ধে অঘত�ো পস্সন্তো অনলু�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং 
খন্ধানং নির�োধ�ো অনঘ�ো নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। 
পঞ্চক্খন্ধে আবাধত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং 
খন্ধানং নির�োধ�ো অনাবাধ�ো নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। 
পঞ্চক্খন্ধে পরত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং 
খন্ধানং নির�োধ�ো অপরপ্পচ্চযং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। 
পঞ্চক্খন্ধে পল�োকত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং 
খন্ধানং নির�োধ�ো অপল�োকধম্মো নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। 
পঞ্চক্খন্ধে ঈতিত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং 
খন্ধানং নির�োধ�ো অনীতিকং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি।

পঞ্চক্খন্ধে উপদ্দৰত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। 
পঞ্চন্নং খন্ধানং নির�োধ�ো অনুপদ্দৰং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং 
ওক্কমতি। পঞ্চক্খন্ধে ভযত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। 
পঞ্চন্নং খন্ধানং নির�োধ�ো অভযং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। 
পঞ্চক্খন্ধে উপসগ্গত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং 
খন্ধানং নির�োধ�ো অনুপসগ্গং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। 
পঞ্চক্খন্ধে চলত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং খন্ধানং 
নির�োধ�ো অচলং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। পঞ্চক্খন্ধে 
পভঙ্গুত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং খন্ধানং নির�োধ�ো 
অপভঙ্গু  নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি।

পঞ্চক্খন্ধে অদ্ধু ৰত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং 
খন্ধানং নির�োধ�ো ধুৰং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। পঞ্চক্খন্ধে 
অতাণত�ো পস্সন্তো অনলু�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং খন্ধানং নির�োধ�ো 
তাণং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। পঞ্চক্খন্ধে অলেণত�ো 
পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং খন্ধানং নির�োধ�ো লেণং 
নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। পঞ্চক্খন্ধে অসরণত�ো পস্সন্তো 
অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং খন্ধানং নির�োধ�ো সরণং নিব্বানন্তি 
পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। পঞ্চক্খন্ধে রিত্তত�ো পস্সন্তো অনলু�োমিকং 
খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং খন্ধানং নির�োধ�ো অরিত্তং নিব্বানন্তি পস্সন্তো 
সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি।

পঞ্চক্খন্ধে তুচ্ছত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং 
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খন্ধানং নির�োধ�ো অতুচ্ছং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। 
পঞ্চক্খন্ধে সুঞ্ঞত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং 
খন্ধানং নির�োধ�ো পরমসুঞ্ঞং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। 
পঞ্চক্খন্ধে অনত্তত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং 
খন্ধানং নির�োধ�ো পরমত্থং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। 
পঞ্চক্খন্ধে আদীনৰত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং 
খন্ধানং নির�োধ�ো অনাদীনৰং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। 
পঞ্চক্খন্ধে ৰিপরিণামধম্মত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। 
পঞ্চন্নং খন্ধানং নির�োধ�ো অৰিপরিণামধম্মং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং 
ওক্কমতি।

পঞ্চক্খন্ধে অসারকত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। 
পঞ্চন্নং খন্ধানং নির�োধ�ো সারং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। 
পঞ্চক্খন্ধে অঘমলূত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং 
খন্ধানং নির�োধ�ো অনঘমলূং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। 
পঞ্চক্খন্ধে ৰধকত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং খন্ধানং 
নির�োধ�ো অৰধকং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। পঞ্চক্খন্ধে 
ৰিভৰত�ো পস্সন্তো অনলু�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং খন্ধানং নির�োধ�ো 
অৰিভৰং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। পঞ্চক্খন্ধে সাসৰত�ো 
পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং খন্ধানং নির�োধ�ো অনাসৰং 
নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি।

পঞ্চক্খন্ধে সঙ্খতত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং 
খন্ধানং নির�োধ�ো অসঙ্খতং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। 
পঞ্চক্খন্ধে মারামিসত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং 
খন্ধানং নির�োধ�ো নিরামিসং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। 
পঞ্চক্খন্ধে জাতিধম্মত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং 
খন্ধানং নির�োধ�ো অজাতং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। 
পঞ্চক্খন্ধে জরাধম্মত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং 
খন্ধানং নির�োধ�ো অজরং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। 
পঞ্চক্খন্ধে ব্যাধিধম্মত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং 
খন্ধানং নির�োধ�ো অব্যাধি  নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি।

পঞ্চক্খন্ধে মরণধম্মত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। 
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পঞ্চন্নং খন্ধানং নির�োধ�ো অমতং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। 
পঞ্চক্খন্ধে স�োকধম্মত�ো পস্সন্তো অনলু�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং 
খন্ধানং নির�োধ�ো অস�োকং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। 
পঞ্চক্খন্ধে পরিদেৰধম্মত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। পঞ্চন্নং 
খন্ধানং নির�োধ�ো অপরিদেৰং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি। 
পঞ্চক্খন্ধে উপাযাসধম্মত�ো পস্সন্তো অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। 
পঞ্চন্নং খন্ধানং নির�োধ�ো অনুপাযাসং নিব্বানন্তি পস্সন্তো সম্মত্তনিযামং 
ওক্কমতি। পঞ্চক্খন্ধে সংকিলেসিকধম্মত�ো পস্সন্তো অনলু�োমিকং খন্তিং 
পটিলভতি। পঞ্চন্নং খন্ধানং নির�োধ�ো অসংকিলিট্ঠং নিব্বানন্তি পস্সন্তো 
সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি।

৩৯. অনিচ্চত�োতি, অনিচ্চানুপস্সনা। দুক্খত�োতি, দুক্খানুপস্সনা। 
র�োগত�োতি, দুক্খানুপস্সনা। গণ্ডত�োতি, দুক্খানুপস্সনা। সল্লত�োতি, 
দুক্খানুপস্সনা। অঘত�োতি, দুক্খানুপস্সনা। আবাধত�োতি, দুক্খানুপস্সনা। 
পরত�োতি, অনত্তানুপস্সনা। পল�োকত�োতি, অনিচ্চানুপস্সনা। ঈতিত�োতি, 
দুক্খানুপস্সনা।

উপদ্দৰত�োতি, দুক্খানুপস্সনা। ভযত�োতি, দুক্খানুপস্সনা। 
উপসগ্গত�োতি, দুক্খানুপস্সনা। চলত�োতি, অনিচ্চানুপস্সনা। পভঙ্গুত�োতি, 
অনিচ্চানুপস্সনা। অদ্ধু ৰত�োতি, অনিচ্চানুপস্সনা। অতাণত�োতি, 
দুক্খানুপস্সনা। অলেণত�োতি, দুক্খানুপস্সনা। অসরণত�োতি, 
দুক্খানুপস্সনা। রিত্তত�োতি, অনত্তানুপস্সনা।

তুচ্ছত�োতি, অনত্তানুপস্সনা। সুঞ্ঞত�োতি, অনত্তানুপস্সনা। 
অনত্তত�োতি, অনত্তানুপস্সনা। আদীনৰত�োতি, দুক্খানুপস্সনা। 
ৰিপরিণামধম্মত�োতি, অনিচ্চানুপস্সনা। অসারকত�োতি, অনত্তানুপস্সনা। 
অঘমলূত�োতি, দুক্খানুপস্সনা। ৰধকত�োতি, দুক্খানুপস্সনা। ৰিভৰত�োতি, 
অনিচ্চানুপস্সনা। সাসৰত�োতি, দুক্খানুপস্সনা।

সঙ্খতত�োতি, অনিচ্চানুপস্সনা। মারামিসত�োতি, দুক্খানুপস্সনা। 
জাতিধম্মত�োতি, দুক্খানুপস্সনা। জরাধম্মত�োতি, দুক্খানুপস্সনা। 
ব্যাধিধম্মত�োতি, দুক্খানুপস্সনা। মরণধম্মত�োতি, অনিচ্চানুপস্সনা। 
স�োকধম্মত�োতি, দুক্খানুপস্সনা। পরিদেৰধম্মত�োতি, দুক্খানুপস্সনা। 
উপাযাসধম্মত�োতি, দুক্খানুপস্সনা। সংকিলেসিকধম্মত�োতি, 
দুক্খানুপস্সনা।
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ইমেহি চত্তালীসায আকারেহি অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভতি। ইমেহি 
চত্তালীসায আকারেহি সম্মত্তনিযামং ওক্কমতি।

ইমেহি চত্তালীসায আকারেহি অনুল�োমিকং খন্তিং পটিলভন্তস্স, ইমেহি 
চত্তালীসায আকারেহি সম্মত্তনিযামং ওক্কমন্তস্স কতি অনিচ্চানুপস্সনা, কতি 
দুক্খানুপস্সনা, কতি অনত্তানুপস্সনা?

পঞ্চৰীসতি অনত্তানুপস্সনা, পঞ্ঞাস অনিচ্চানুপস্সনা।

সতং পঞ্চৰীসতি চেৰ, যানি দুক্খে পৰুচ্চরেতি॥

ৰিপস্সনাকথা নিট্ঠিতা।

১০. মাতিকাকথা

৪০. নিচ্ছাত�ো , ম�োক্খো ৰিম�োক্খো, ৰিজ্জাৰিমুত্তি, অধিসীলং, 
অধিচিত্তং, অধিপঞ্ঞা, পস্সদ্ধি, ঞাণং, দস্সনং ৰিসুদ্ধি  নেক্খম্মং, 
নিস্সরণং পৰিৰেক�ো, ৰ�োস্সগ্গো, চরিযা, ঝানৰিম�োক্খো, ভাৰনা, 
অধিট্ঠানং, জীৰিতং।

৪১. নিচ্ছাত�োতি নেক্খম্মেন কামচ্ছন্দত�ো নিচ্ছাত�ো, অব্যাপাদেন 
ব্যাপাদত�ো নিচ্ছাত�ো…পে॰… পঠমেন ঝানেন নীৰরণেহি নিচ্ছাত�ো…পে॰… 
অরহত্তমগ্গেন সব্বকিলেসেহি নিচ্ছাত�ো।

ম�োক্খো ৰিম�োক্খোতি নেক্খম্মেন কামচ্ছন্দত�ো মুচ্চতীতি – ম�োক্খো 
ৰিম�োক্খো। অব্যাপাদেন ব্যাপাদত�ো মুচ্চতীতি – ম�োক্খো ৰিম�োক্খো…
পে॰… পঠমেন ঝানেন নীৰরণেহি মুচ্চতীতি – ম�োক্খো ৰিম�োক্খো…পে॰… 
অরহত্তমগ্গেন সব্বকিলেসেহি মুচ্চতীতি – ম�োক্খো ৰিম�োক্খো।

ৰিজ্জাৰিমুত্তীতি নেক্খম্মং ৰিজ্জতীতি ৰিজ্জা, কামচ্ছন্দত�ো মুচ্চতীতি 
ৰিমুত্তি। ৰিজ্জন্তো মুচ্চতি, মুচ্চন্তো ৰিজ্জতীতি – ৰিজ্জাৰিমুত্তি। অব্যাপাদ�ো  
ৰিজ্জতীতি ৰিজ্জা, ব্যাপাদত�ো ৰিমুচ্চতীতি ৰিমুত্তি। ৰিজ্জন্তো মুচ্চতি, 
মুচ্চন্তো ৰিজ্জতীতি – ৰিজ্জাৰিমুত্তি…পে॰… অরহত্তমগ্গো ৰিজ্জতীতি ৰিজ্জা, 
সব্বকিলেসেহি মুচ্চতীতি ৰিমুত্তি। ৰিজ্জন্তো মুচ্চতি, মুচ্চন্তো ৰিজ্জতীতি – 
ৰিজ্জাৰিমুত্তি।
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অধিসীলং অধিচিত্তং অধিপঞ্ঞাতি নেক্খম্মেন কামচ্ছন্দং, সংৰরট্ঠেন 
সীলৰিসুদ্ধি, অৰিক্খেপট্ঠেন চিত্তৰিসুদ্ধি, দস্সনট্ঠেন দিট্ঠিৰিসুদ্ধি। 
য�ো তত্থ সংৰরট্ঠো, অযং অধিসীলসিক্খা। য�ো তত্থ অৰিক্খেপট্ঠো, 
অযং অধিচিত্তসিক্খা। য�ো তত্থ দস্সনট্ঠো, অযং অধিপঞ্ঞাসিক্খা। 
অব্যাপাদেন ব্যাপাদং সংৰরট্ঠেন সীলৰিসুদ্ধি…পে॰… অরহত্তমগ্গেন 
সব্বকিলেসে সংৰরট্ঠেন সীলৰিসুদ্ধি, অৰিক্খেপট্ঠেন চিত্তৰিসুদ্ধি। 
দস্সনট্ঠেন দিট্ঠিৰিসুদ্ধি। য�ো তত্থ সংৰরট্ঠো, অযং অধিসীলসিক্খা। 
য�ো তত্থ অৰিক্খেপট্ঠো, অযং অধিচিত্তসিক্খা। য�ো তত্থ দস্সনট্ঠো, অযং 
অধিপঞ্ঞাসিক্খা।

পস্সদ্ধীতি নেক্খম্মেন কামচ্ছন্দং পটিপ্পস্সম্ভেতি, অব্যাপাদেন ব্যাপাদং 
পটিপ্পস্সম্ভেতি…পে॰… অরহত্তমগ্গেন সব্বকিলেসে পটিপ্পস্সম্ভেতি।

ঞাণন্তি কামচ্ছন্দস্স পহীনত্তা নেক্খম্মং ঞাতট্ঠেন ঞাণং; ব্যাপাদস্স 
পহীনত্তা অব্যাপাদ�ো ঞাতট্ঠেন ঞাণং…পে॰… সব্বকিলেসানং পহীনত্তা 
অরহত্তমগ্গো ঞাতট্ঠেন ঞাণং।

দস্সনন্তি কামচ্ছন্দস্স পহীনত্তা নেক্খম্মং দিট্ঠত্তা দস্সনং। ব্যাপাদস্স 
পহীনত্তা অব্যাপাদ�ো দিট্ঠত্তা দস্সনং…পে॰… সব্বকিলেসানং পহীনত্তা 
অরহত্তমগ্গো দিট্ঠত্তা দস্সনং।

ৰিসুদ্ধীতি কামচ্ছন্দং পজহন্তো নেক্খম্মেন ৰিসুজ্ঝতি। ব্যাপাদং 
পজহন্তো অব্যাপাদেন ৰিসুজ্ঝতি…পে॰… সব্বকিলেসে পজহন্তো অরহত্তমগ্গেন 
ৰিসুজ্ঝতি।

নেক্খম্মন্তি কামানমেতং নিস্সরণং, যদিদং নেক্খম্মং। রূপানমেতং 
নিস্সরণং, যদিদং আরুপ্পং। যং খ�ো পন কিঞ্চি ভূতং সঙ্খতং পটিচ্চসমুপ্পন্নং, 
নির�োধ�ো তস্স নেক্খম্মং। ব্যাপাদস্স অব্যাপাদ�ো নেক্খম্মং। থিনমিদ্ধস্স 
আল�োকসঞ্ঞা নেক্খম্মং…পে॰… সব্বকিলেসানং অরহত্তমগ্গো নেক্খম্মং।

নিস্সরণন্তি কামানমেতং নিস্সরণং, যদিদং নেক্খম্মং। রূপানমেতং 
নিস্সরণং, যদিদং আরুপ্পং। যং খ�ো পন কিঞ্চি ভূতং সঙ্খতং পটিচ্চসমুপ্পন্নং, 
নির�োধ�ো তস্স নিস্সরণং। কামচ্ছন্দস্স নেক্খম্মং নিস্সরণং। ব্যাপাদস্স 
অব্যাপাদ�ো নিস্সরণং…পে॰… সব্বকিলেসানং অরহত্তমগ্গো নিস্সরণং।
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পৰিৰেক�োতি কামচ্ছন্দস্স নেক্খম্মং পৰিৰেক�ো …পে॰… সব্বকিলেসানং 
অরহত্তমগ্গো পৰিৰেক�ো।

ৰ�োস্সগ্গোতি নেক্খম্মেন কামচ্ছন্দং ৰ�োস্সজ্জতীতি – ৰ�োস্সগ্গো। 
অব্যাপাদেন ব্যাপাদং ৰ�োস্সজ্জতীতি – ৰ�োস্সগ্গো…পে॰… অরহত্তমগ্গেন 
সব্বকিলেসে ৰ�োস্সজ্জতীতি – ৰ�োস্সগ্গো।

চরিযাতি কামচ্ছন্দং পজহন্তো নেক্খম্মেন চরতি। ব্যাপাদং পজহন্তো 
অব্যাপাদেন চরতি…পে॰… সব্বকিলেসে পজহন্তো অরহত্তমগ্গেন চরতি।

ঝানৰিম�োক্খোতি নেক্খম্মং ঝাযতীতি – ঝানং। কামচ্ছন্দং ঝাপেতীতি 
– ঝানং। ঝাযন্তো মুচ্চতীতি – ঝানৰিম�োক্খো। ঝাপেন্তো মুচ্চতীতি – 
ঝানৰিম�োক্খো। ঝাযন্তীতি ধম্মা। ঝাপেন্তীতি কিলেসে। ঝাতে চ ঝাপে চ 
জানাতীতি – ঝানঝাযী । অব্যাপাদ�ো ঝাযতীতি ঝানং। ব্যাপাদং ঝাপেতীতি 
– ঝানং…পে॰… আল�োকসঞ্ঞা ঝাযতীতি – ঝানং। থিনমিদ্ধং ঝাপেতীতি 
– ঝানং…পে॰… অরহত্তমগ্গো ঝাযতীতি – ঝানং। সব্বকিলেসে ঝাপেতীতি 
– ঝানং। ঝাযন্তো মুচ্চতীতি – ঝানৰিম�োক্খো। ঝাপেন্তো মুচ্চতীতি – 
ঝানৰিম�োক্খো। ঝাযন্তীতি – ধম্মা। ঝাপেন্তীতি – কিলেসে। ঝাতে চ ঝাপে 
চ জানাতীতি – ঝানঝাযী।

৪২. ভাৰনা অধিট্ঠানং জীৰিতন্তি কামচ্ছন্দং পজহন্তো নেক্খম্মং 
ভাৰেতীতি – ভাৰনাসম্পন্নো। নেক্খম্মৰসেন চিত্তং অধিট্ঠাতীতি – 
অধিট্ঠানসম্পন্নো। স্ৰাযং এৰং ভাৰনাসম্পন্নো অধিট্ঠানসম্পন্নো সমং 
জীৰতি, ন�ো ৰিসমং; সম্মা জীৰতি, ন�ো মিচ্ছা; ৰিসদু্ধং জীৰতি, ন�ো 
কিলিট্ঠন্তি – আজীৰসম্পন্নো। স্ৰাযং এৰং ভাৰনাসম্পন্নো অধিট্ঠানসম্পন্নো 
আজীৰসম্পন্নো যঞ্ঞদেৰ পরিসং উপসঙ্কমতি – যদি খত্তিযপরিসং যদি 
ব্রাহ্মণপরিসং যদি গহপতিপরিসং যদি সমণপরিসং – ৰিসারদ�ো উপসঙ্কমতি 
অমঙ্কু ভূত�ো। তং কিস্স হেতু? তথা হি স�ো ভাৰনাসম্পন্নো অধিট্ঠানসম্পন্নো 
আজীৰসম্পন্নো।

ব্যাপাদং পজহন্তো অব্যাপাদং ভাৰেতীতি – ভাৰনাসম্পন্নো…পে॰… 
থিনমিদ্ধং পজহন্তো আল�োকসঞ্ঞং ভাৰেতীতি – ভাৰনাসম্পন্নো…পে॰… 
উদ্ধচ্চং পজহন্তো অৰিক্খেপং ভাৰেতীতি – ভাৰনাসম্পন্নো…পে॰… ৰিচিকিচ্ছং 
পজহন্তো ধম্মৰৰত্থানং ভাৰেতীতি – ভাৰনাসম্পন্নো…পে॰… অৰিজ্জং পজহন্তো 
ৰিজ্জং ভাৰেতীতি – ভাৰনাসম্পন্নো…পে॰… অরতিং পজহন্তো পাম�োজ্জং 
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ভাৰেতীতি – ভাৰনাসম্পন্নো…পে॰… নীৰরণে পজহন্তো পঠমং ঝানং ভাৰেতীতি 
– ভাৰনাসম্পন্নো…পে॰… সব্বকিলেসে পজহন্তো অরহত্তমগ্গং ভাৰেতীতি – 
ভাৰনাসম্পন্নো। অরহত্তমগ্গৰসেন চিত্তং অধিট্ঠাতীতি – অধিট্ঠানসম্পন্নো। 
স্ৰাযং এৰং ভাৰনাসম্পন্নো অধিট্ঠানসম্পন্নো সমং জীৰতি, ন�ো ৰিসমং; সম্মা 
জীৰতি, ন�ো মিচ্ছা; ৰিসুদ্ধং জীৰতি, ন�ো কিলিট্ঠন্তি – আজীৰসম্পন্নো। স্ৰাযং 
এৰং ভাৰনাসম্পন্নো অধিট্ঠানসম্পন্নো আজীৰসম্পন্নো যঞ্ঞদেৰ পরিসং 
উপসঙ্কমতি – যদি খত্তিযপরিসং যদি ব্রাহ্মণপরিসং যদি গহপতিপরিসং যদি 
সমণপরিসং – ৰিসারদ�ো উপসঙ্কমতি অমঙ্কু ভূত�ো। তং কিস্স হেতু? তথা হি 
স�ো ভাৰনাসম্পন্নো অধিট্ঠানসম্পন্নো আজীৰসম্পন্নোতি।

মাতিকাকথা নিট্ঠিতা।

পঞ্ঞাৰগ্গো ততিয�ো।

তস্সুদ্দানং –

পঞ্ঞা ইদ্ধি অভিসময�ো, ৰিৰেক�ো চরিযপঞ্চম�ো।

পাটিহারি সমসীসি, সতিপট্ঠানা ৰিপস্সনা।

ততিযে পঞ্ঞাৰগ্গম্হি, মাতিকায চ তে দসাতি॥

মহাৰগ্গো যুগনদ্ধো, পঞ্ঞাৰগ্গো চ নামত�ো।

তয�োৰ ৰগ্গা ইমম্হি , পটিসম্ভিদাপকরণে॥

অনন্তনযমগ্গেস,ু গম্ভীর�ো সাগরূপম�ো।

নভঞ্চ তারকাকিণ্ণং, থলূ�ো জাতস্সর�ো যথা।

কথিকানং ৰিসালায, য�োগীনং ঞাণজ�োতনন্তি॥

পটিসম্ভিদামগ্গপাল়ি নিট্ঠিতা।
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॥ নম�ো তস্স ভগৰত�ো অরহত�ো সম্মাসম্বুদ্ধস্স॥

খুদ্দকনিকাযে
নেত্তিপ্পকরণপাল়ি

১. সঙ্গহৰার�ো
যং ল�োক�ো পজূযতে, সল�োকপাল�ো সদা নমস্সতি চ।

তস্সেত সাসনৰরং, ৰিদূহি ঞেয্যং নরৰরস্স॥

দ্ৰাদস পদানি সুত্তং, তং সব্বং ব্যঞ্জনঞ্চ অত্থো চ।

তং ৰিঞ্ঞেয ্যং উভযং, ক�ো অত্থো ব্যঞ্জনং কতমং॥

স�োল়সহারা নেত্তি , পঞ্চনযা সাসনস্স পরিযেট্ঠি।

অট্ঠারসমলূপদা, মহকচ্চানেন  নিদ্দিট্ঠা॥

হারা ব্যঞ্জনৰিচয�ো, সুত্তস্স নযা তয�ো চ সুত্তত্থো।

উভযং পরিগ্গহীতং, ৰুচ্চতি সতু্তং যথাসুত্তং॥

যা চেৰ দেসনা যঞ্চ, দেসিতং উভযমেৰ ৰিঞ্ঞেয ্যং।

তত্রাযমানুপবু্বী, নৰৰিধসুত্তন্তপরিযেট্ঠীতি॥

সঙ্গহৰার�ো।

২. উদ্দেসৰার�ো
১. তত্থ কতমে স�োল়স হারা? দেসনা ৰিচয�ো যুত্তি পদট্ঠান�ো লক্খণ�ো 

চতুব্যূহ�ো আৰট্টো ৰিভত্তি পরিৰত্তন�ো ৰেৰচন�ো পঞ্ঞত্তি ওতরণ�ো স�োধন�ো 
অধিট্ঠান�ো পরিক্খার�ো সমার�োপন�ো ইতি।
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তস্সানুগীতি

দেসনা ৰিচয�ো যুত্তি, পদট্ঠান�ো চ লক্খণ�ো।

চতুব্যূহ�ো চ আৰট্টো, ৰিভত্তি পরিৰত্তন�ো॥

ৰেৰচন�ো চ পঞ্ঞত্তি, ওতরণ�ো চ স�োধন�ো।

অধিট্ঠান�ো পরিক্খার�ো, সমার�োপন�ো স�োল়স�ো ॥

এতে স�োল়স হারা, পকিত্তিতা অত্থত�ো অসংকিণ্ণা।

এতেসঞ্চেৰ ভৰতি, ৰিত্থারতযা নযৰিভত্তীতি॥

২. তত্থ কতমে পঞ্চ নযা? নন্দিযাৰট্টো তিপকু্খল�ো সীহৰিক্কীল়িত�ো 
দিসাল�োচন�ো অঙ্কুস�ো  ইতি।

তস্সানুগীতি

পঠম�ো নন্দিযাৰট্টো, দুতিয�ো চ তিপকু্খল�ো।

সীহৰিক্কীল়িত�ো নাম, ততিয�ো নযলঞ্জক�ো ॥

দিসাল�োচনমাহংস,ু চতুত্থং নযমুত্তমং।

পঞ্চম�ো অঙ্কুস�ো  নাম, সব্বে পঞ্চ নযা গতাতি॥

৩. তত্থ কতমানি অট্ঠারস মলূপদানি? নৰ পদানি কুসলানি নৰ পদানি 
অকুসলানি। তত্থ কতমানি নৰ পদানি অকুসলানি, তণ্হা অৰিজ্জা ল�োভ�ো 
দ�োস�ো ম�োহ�ো সুভসঞ্ঞা সুখসঞ্ঞা নিচ্চসঞ্ঞা অত্তসঞ্ঞাতি, ইমানি 
নৰ পদানি অকুসলানি, যত্থ সব্বো অকুসলপক্খো সঙ্গহং সম�োসরণং 
গচ্ছতি।

তত্থ কতমানি নৰ পদানি কুসলানি? সমথ�ো ৰিপস্সনা অল�োভ�ো অদ�োস�ো 
অম�োহ�ো অসুভসঞ্ঞা দুক্খসঞ্ঞা অনিচ্চসঞ্ঞা অনত্তসঞ্ঞাতি, 
ইমানি নৰ পদানি কুসলানি, যত্থ সব্বো কুসলপক্খো সঙ্গহং সম�োসরণং 
গচ্ছতি।
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তত্রিদং উদ্দানং

তণ্হা চ অৰিজ্জাপি চ, ল�োভ�ো দ�োস�ো তথেৰ ম�োহ�ো চ।

চতুর�ো চ ৰিপল্লাসা, কিলেসভূমী নৰ পদানি॥

সমথ�ো চ ৰিপস্সনা চ, কুসলানি চ যানি তীণি মলূানি।

চতুর�ো সতিপট্ঠানা, ইন্দ্রিযভূমী নৰ পদানি॥

নৰহি চ পদেহি কুসলা, নৰহি চ যুজ্জন্তি অকুসলপক্খা।

এতে খ�ো মলূপদা, ভৰন্তি অট্ঠারস পদানীতি॥

উদ্দেসৰার�ো।

৩. নিদ্দেসৰার�ো
৪. তত্থ সঙ্খেপত�ো নেত্তি কিত্তিতা।

হারসঙ্খেপ�ো

১.

অস্সাদাদীনৰতা, নিস্সরণম্পি চ ফলং উপায�ো চ।

আণত্তী চ ভগৰত�ো, য�োগীনং দেসনাহার�ো॥

২.

যং পুচ্ছিতঞ্চ ৰিস্সজ্জিতঞ্চ, সুত্তস্স যা চ অনগুীতি।

সুত্তস্স য�ো পৰিচয�ো, হার�ো ৰিচয�োতি নিদ্দিট্ঠো॥

৩.

সব্বেসং হারানং, যা ভূমী য�ো চ গ�োচর�ো তেসং।

যুত্তাযুত্তপরিক্খা, হার�ো যুত্তীতি নিদ্দিট্ঠো॥
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৪.

ধম্মং দেসেতি জিন�ো, তস্স চ ধম্মস্স যং পদট্ঠানং।

ইতি যাৰ সব্বধম্মা, এস�ো হার�ো পদট্ঠান�ো॥

৫.

ৰুত্তম্হি একধম্মে, যে ধম্মা একলক্খণা কেচি।

ৰুত্তা ভৰন্তি সব্বে, স�ো হার�ো লক্খণ�ো নাম॥

৬.

নেরুত্তমধিপ্পায�ো, ব্যঞ্জনমথ দেসনানিদানঞ্চ।

পবু্বাপরানুসন্ধী, এস�ো হার�ো চতুব্যূহ�ো॥

৭.

একম্হি পদট্ঠানে, পরিযেসতি সেসকং পদট্ঠানং।

আৰট্টতি পটিপক্খে, আৰট্টো নাম স�ো হার�ো॥

৮.

ধম্মঞ্চ পদট্ঠানং, ভূমিঞ্চ ৰিভজ্জতে অযং হার�ো।

সাধারণে অসাধারণে চ নেয্যো ৰিভত্তীতি॥

৯.

কুসলাকুসলে ধম্মে, নিদ্দিট্ঠে ভাৰিতে পহীনে চ।

পরিৰত্ততি পটিপক্খে, হার�ো পরিৰত্তন�ো নাম॥

১০.

ৰেৰচনানি বহূনি তু, সুত্তে ৰুত্তানি একধম্মস্স।

য�ো জানাতি সুত্তৰিদূ, ৰেৰচন�ো নাম স�ো হার�ো॥
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১১.

একং ভগৰা ধম্মং, পঞ্ঞত্তীহি ৰিৰিধাহি দেসেতি।

স�ো আকার�ো ঞেয্যো, পঞ্ঞত্তী নাম হার�োতি॥

১২.

য�ো চ পটিচ্চুপ্পাদ�ো, ইন্দ্রিযখন্ধা চ ধাতু আযতনা।

এতেহি ওতরতি য�ো, ওতরণ�ো নাম স�ো হার�ো॥

১৩.

ৰিস্সজ্জিতম্হি পঞ্হে , গাথাযং পুচ্ছিতাযমারব্ভ।

সুদ্ধাসুদ্ধপরিক্খা, হার�ো স�ো স�োধন�ো নাম॥

১৪.

একত্ততায ধম্মা, যেপি চ ৰেমত্ততায নিদ্দিট্ঠা।

তেন ৰিকপ্পযিতব্বা, এস�ো হার�ো অধিট্ঠান�ো॥

১৫.

যে ধম্মা যং ধম্মং, জনযন্তিপ্পচ্চযা পরম্পরত�ো।

হেতুমৰকড্ঢযিত্ৰা, এস�ো হার�ো পরিক্খার�ো॥

১৬.

যে ধম্মা যং মলূা, যে চেকত্থা পকাসিতা মুনিনা।

তে সমর�োপযিতব্বা, এস সমার�োপন�ো হার�ো॥

নযসঙ্খেপ�ো

১৭.
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তণ্হঞ্চ অৰিজ্জম্পি চ, সমথেন ৰিপস্সনা য�ো নেতি।

সচ্চেহি য�োজযিত্ৰা, অযং নয�ো নন্দিযাৰট্টো॥

১৮.

য�ো অকুসলে সমলূেহি, নেতি কুসলে চ কুসলমলূেহি।

ভূতং তথং অৰিতথং, তিপকু্খলং তং নযং আহু॥

১৯.

য�ো নেতি ৰিপল্লাসেহি, কিলেসে ইন্দ্রিযেহি সদ্ধম্মে।

এতং নযং নযৰিদূ, সীহৰিক্কীল়িতং আহু॥

২০.

ৰেয্যাকরণেস ুহি যে, কুসলাকুসলা তহিং তহিং ৰুত্তা।

মনসা ৰ�োল�োকযতে, তং খ ুদিসাল�োচনং আহু॥

২১.

ওল�োকেত্ৰা দিসল�োচনেন, উক্খিপিয যং সমানেতি।

সব্বে কুসলাকুসলে, অযং নয�ো অঙ্কুস�ো  নাম॥

২২.

স�োল়স হারা পঠমং, দিসল�োচনত�ো  দিসা ৰিল�োকেত্ৰা।

সঙ্খিপিয অঙ্কুসেন  হি, নযেহি তীহি নিদ্দিসে সুত্তং॥

দ্ৰাদসপদ

২৩.

অক্খরং পদং ব্যঞ্জনং, নিরুত্তি তথেৰ নিদ্দেস�ো।
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আকারছট্ঠৰচনং, এত্তাৰ ব্যঞ্জনং সব্বং॥

২৪.

সঙ্কাসনা পকাসনা, ৰিৰরণা ৰিভজনুত্তানীকম্মপঞ্ঞত্তি।

এতেহি ছহি পদেহি, অত্থো কম্মঞ্চ নিদ্দিট্ঠং॥

২৫.

তীণি চ নযা অনূনা, অত্থস্স চ ছপ্পদানি গণিতানি।

নৰহি পদেহি ভগৰত�ো, ৰচনস্সত্থো সমাযুত্তো॥

২৬.

অত্থস্স নৰপ্পদানি, ব্যঞ্জনপরিযেট্ঠিযা চতুব্বীস।

উভযং সঙ্কলযিত্ৰা , তেত্তিংসা এত্তিকা নেত্তীতি॥

নিদ্দেসৰার�ো।

৪. পটিনিদ্দেসৰার�ো
১. দেসনাহারৰিভঙ্গো

৫. তত্থ কতম�ো দেসনাহার�ো? ‘‘অস্সাদাদীনৰতা’’তি গাথা অযং 
দেসনাহার�ো। কিং দেসযতি? অস্সাদং আদীনৰং নিস্সরণং ফলং উপাযং 
আণত্তিং। ধম্মং ৰ�ো, ভিক্খৰে, দেসেস্সামি আদিকল্যাণং মজ্ঝেকল্যাণং 
পরিয�োসানকল্যাণং সাত্থং সব্যঞ্জনং কেৰলপরিপণু্ণং পরিসুদ্ধং ব্রহ্মচরিযং 
পকাসেস্সামীতি।

তত্থ কতম�ো অস্সাদ�ো?

‘‘কামং  কামযমানস্স, তস্স চেতং সমিজ্ঝতি।

অদ্ধা পীতিমন�ো হ�োতি, লদ্ধা মচ্চো যদিচ্ছতী’’তি॥
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অযং অস্সাদ�ো।

তত্থ কতম�ো আদীনৰ�ো?

‘‘তস্স চে কামযানস্স, ছন্দজাতস্স জন্তুন�ো।

তে কামা পরিহাযন্তি, সল্লৰিদ্ধোৰ রুপ্পতী’’তি॥

অযং আদীনৰ�ো।

তত্থ কতমং নিস্সরণং?

‘‘য�ো কামে পরিৰজ্জেতি, সপ্পস্সেৰ পদা সির�ো।

স�োমং ৰিসত্তিকং ল�োকে, সত�ো সমতিৰত্ততী’’তি॥

ইদং নিস্সরণং।

তত্থ কতম�ো অস্সাদ�ো?

‘‘খেত্তং ৰত্থুং হিরঞ্ঞং ৰা, গৰাস্সং দাসপ�োরিসং।

থিয�ো বন্ধূ  পথু ূকামে, য�ো নর�ো অনুগিজ্ঝতী’’তি॥

অযং অস্সাদ�ো।

তত্থ কতম�ো আদীনৰ�ো?

‘‘অবলা নং বলীযন্তি, মদ্দন্তে নং পরিস্সযা।

তত�ো নং দুক্খমন্ৰেতি, নাৰং ভিন্নমিৰ�োদক’’ন্তি॥

অযং আদীনৰ�ো।

তত্থ কতমং নিস্সরণং?

‘‘তস্মা জন্তু সদা সত�ো, কামানি পরিৰজ্জযে।
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তে পহায তরে ওঘং, নাৰং সিত্ৰাৰ পারগ’ূ’তি॥

ইদং নিস্সরণং।

তত্থ কতমং ফলং?

‘‘ধম্মো হৰে রক্খতি ধম্মচারিং, ছত্তং মহন্তং যথ ৰস্সকালে।

এসানিসংস�ো ধম্মে সুচিণ্ণে, ন দুগ্গতিং গচ্ছতি ধম্মচারী’’তি॥

ইদং ফলং।

তত্থ কতম�ো উপায�ো?

‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি…পে॰…

‘‘সব্বে সঙ্খারা  দুক্খা’’তি…পে॰…

‘‘সব্বে ধম্মা অনত্তা’’তি, যদা পঞ্ঞায পস্সতি।

অথ নিব্বিন্দতি দুক্খে, এস মগ্গো ৰিসুদ্ধিযা’’তি॥

অযং উপায�ো।

তত্থ কতমা আণত্তি?

‘‘চক্খুমা  ৰিসমানীৰ, ৰিজ্জমানে পরক্কমে।

পণ্ডিত�ো জীৰল�োকস্মিং, পাপানি পরিৰজ্জযে’’তি॥

অযং আণত্তি।

‘‘‘সুঞ্ঞত�ো ল�োকং অৰেক্খস্সু,

ম�োঘরাজা’তি আণত্তি, ‘সদা সত�ো’তি উপায�ো।

‘অত্তানুদিট্ঠিং ঊহচ্চ , এৰং মচ্চুতর�ো সিযা’’’॥

ইদং ফলং।
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৬. তত্থ ভগৰা উগ্ঘটিতঞ্ঞুস্স পগু্গলস্স নিস্সরণং দেসযতি, 
ৰিপঞ্চিতঞ্ঞুস্স পগু্গলস্স আদীনৰঞ্চ নিস্সরণঞ্চ দেসযতি, নেয্যস্স 
পগু্গলস্স অস্সাদঞ্চ আদীনৰঞ্চ নিস্সরণঞ্চ দেসযতি।

তত্থ চতস্সো পটিপদা, চত্তার�ো পগু্গলা। তণ্হাচরিত�ো মন্দো সতিন্দ্রিযেন 
দুক্খায পটিপদায দন্ধাভিঞ্ঞায নিয্যাতি সতিপট্ঠানেহি নিস্সযেহি। 
তণ্হাচরিত�ো উদত্তো  সমাধিন্দ্রিযেন দুক্খায পটিপদায খিপ্পাভিঞ্ঞায 
নিয্যাতি ঝানেহি নিস্সযেহি। দিট্ঠিচরিত�ো মন্দো ৰীরিযিন্দ্রিযেন সুখায 
পটিপদায দন্ধাভিঞ্ঞায নিয্যাতি সম্মপ্পধানেহি নিস্সযেহি। দিট্ঠিচরিত�ো 
উদত্তো পঞ্ঞিন্দ ্রিযেন সুখায পটিপদায খিপ্পাভিঞ্ঞায নিয্যাতি সচ্চেহি 
নিস্সযেহি।

উভ�ো তণ্হাচরিতা সমথপুব্বঙ্গমায ৰিপস্সনা নিয্যন্তি রাগৰিরাগায 
চেত�োৰিমুত্তিযা। উভ�ো দিট্ঠিচরিতা ৰিপস্সনাপুব্বঙ্গমে সমথেন নিয্যন্তি 
অৰিজ্জাৰিরাগায পঞ্ঞাৰিমুত্তিযা।

তত্থ যে সমথপুব্বঙ্গমাহি পটিপদাহি নিয্যন্তি, তে নন্দিযাৰট্টেন নযেন 
হাতব্বা, যে ৰিপস্সনাপুব্বঙ্গমাহি পটিপদাহি নিয্যন্তি, তে সীহৰিক্কীল়িতেন 
নযেন হাতব্বা।

৭. স্ৰাযং হার�ো কত্থ সম্ভৰতি, যস্স সত্থা ৰা ধম্মং দেসযতি অঞ্ঞতর�ো 
ৰা গরুট্ঠানীয�ো সব্রহ্মচারী, স�ো তং ধম্মং সুত্ৰা সদ্ধং পটিলভতি। তত্থ যা 
ৰীমংসা উস্সাহনা তুলনা উপপরিক্খা, অযং সুতমযী পঞ্ঞা। তথা সতুেন 
নিস্সযেন যা ৰীমংসা তুলনা উপপরিক্খা মনসানপুেক্খণা, অযং চিন্তামযী 
পঞ্ঞা। ইমাহি দ্ৰীহি পঞ্ঞাহি মনসিকারসম্পযুত্তস্স যং ঞাণং উপ্পজ্জতি 
দস্সনভূমিযং ৰা ভাৰনাভূমিযং ৰা, অযং ভাৰনামযী পঞ্ঞা।

৮. পরত�োঘ�োসা সুতমযী পঞ্ঞা। পচ্চত্তসমুট্ঠিতা য�োনিস�ো 
মনসিকারা চিন্তামযী পঞ্ঞা। যং পরত�ো চ ঘ�োসেন পচ্চত্তসমুট্ঠিতেন চ 
য�োনিস�োমনসিকারেন ঞাণং উপ্পজ্জতি, অযং ভাৰনামযী পঞ্ঞা। যস্স ইমা 
দ্ৰে পঞ্ঞা অত্থি সুতমযী চিন্তামযী চ, অযং উগ্ঘটিতঞ্ঞূ। যস্স সুতমযী 
পঞ্ঞা অত্থি, চিন্তামযী নত্থি, অযং ৰিপঞ্চিতঞ্ঞূ । যস্স নেৰ সুতমযী 
পঞ্ঞা অত্থি ন চিন্তামযী, অযং নেয্যো।

৯. সাযং ধম্মদেসনা কিং দেসযতি? চত্তারি সচ্চানি দুক্খং সমুদযং 
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নির�োধং মগ্গং। আদীনৰ�ো চ ফলঞ্চ দুক্খং, অস্সাদ�ো সমুদয�ো, নিস্সরণং 
নির�োধ�ো, উপায�ো আণত্তি চ মগ্গো। ইমানি চত্তারি সচ্চানি। ইদং ধম্মচক্কং।

যথাহ ভগৰা – ‘‘ইদং দুক্খ’’ন্তি মে, ভিক্খৰে, বারাণসিযং ইসিপতনে 
মিগদাযে অনুত্তরং ধম্মচক্কং পৰত্তিতং অপ্পটিৰত্তিযং সমণেন ৰা ব্রাহ্মণেন ৰা 
দেৰেন ৰা মারেন ৰা ব্রহ্মুন া ৰা কেনচি ৰা ল�োকস্মিং, সব্বং ধম্মচক্কং।

তত্থ অপরিমাণা পদা, অপরিমাণা অক্খরা, অপরিমাণা ব্যঞ্জনা, 
অপরিমাণা আকারা নেরুত্তা নিদ্দেসা। এতস্সেৰ অত্থস্স সঙ্কাসনা পকাসনা 
ৰিৰরণা ৰিভজনা উত্তানীকম্মং  পঞ্ঞত্তি, ইতিপিদং দুক্খং অরিযসচ্চং।

‘‘অযং দুক্খসমুদয�ো’’তি মে, ভিক্খৰে, বারাণসিযং ইসিপতনে 
মিগদাযে অনুত্তরং ধম্মচক্কং পৰত্তিতং…পে॰… ‘‘অযং দুক্খনির�োধ�ো’’তি 
মে, ভিক্খৰে…পে॰… ‘‘অযং দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা’’তি মে, 
ভিক্খৰে, বারাণসিযং ইসিপতনে মিগদাযে অনতু্তরং ধম্মচক্কং পৰত্তিতং 
অপ্পটিৰত্তিযং সমণেন ৰা ব্রাহ্মণেন ৰা দেৰেন ৰা মারেন ৰা ব্রহ্মুন া ৰা কেনচি 
ৰা ল�োকস্মিং।

তত্থ অপরিমাণা পদা, অপরিমাণা অক্খরা, অপরিমাণা ব্যঞ্জনা, 
অপরিমাণা আকারা নেরুত্তা নিদ্দেসা। এতস্সেৰ অত্থস্স সঙ্কাসনা পকাসনা 
ৰিৰরণা ৰিভজনা উত্তানীকম্মং পঞ্ঞত্তি ইতিপিদং দুক্খনির�োধগামিনী 
পটিপদা অরিযসচ্চং।

তত্থ ভগৰা অক্খরেহি সঙ্কাসেতি, পদেহি পকাসেতি, ব্যঞ্জনেহি 
ৰিৰরতি, আকারেহি ৰিভজতি, নিরুত্তীহি উত্তানীকর�োতি , নিদ্দেসেহি 
পঞ্ঞপেতি। তত্থ ভগৰা অক্খরেহি চ পদেহি চ উগ্ঘটেতি , ব্যঞ্জনেহি 
চ আকারেহি চ ৰিপঞ্চযতি, নিরুত্তীহি চ নিদ্দেসেহি চ ৰিত্থারেতি। 
তত্থ উগ্ঘটনা  আদি, ৰিপঞ্চনা মজ্ঝে, ৰিত্থারণা পরিয�োসানং। স�োযং 
ধম্মৰিনয�ো উগ্ঘটীযন্তো উগ্ঘটিতঞ্ঞূপগু্গলং ৰিনেতি, তেন নং আহু 
‘‘আদিকল্যাণ�ো’’তি। ৰিপঞ্চীযন্তো ৰিপঞ্চিতঞ্ঞূপগু্গলং ৰিনেতি, তেন 
নং আহু ‘‘মজ্ঝেকল্যাণ�ো’’তি। ৰিত্থারীযন্তো নেয্যং পগু্গলং ৰিনেতি, তেন 
নং আহু ‘‘পরিয�োসানকল্যাণ�ো’’তি।

১০. তত্থ ছপ্পদানি অত্থো সঙ্কাসনা পকাসনা ৰিৰরণা ৰিভজনা উত্তানীকম্মং 
পঞ্ঞত্তি, ইমানি ছপ্পদানি অত্থো। ছপ্পদানি ব্যঞ্জনং অক্খরং পদং ব্যঞ্জনং 
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আকার�ো নিরুত্তি নিদ্দেস�ো, ইমানি ছপ্পদানি ব্যঞ্জনং। তেনাহ ভগৰা ‘‘ধম্মং 
ৰ�ো, ভিক্খৰে, দেসেস্সামি আদিকল্যাণং মজ্ঝেকল্যাণং পরিয�োসানকল্যাণং 
সাত্থং সব্যঞ্জন’’ন্তি।

কেৰলন্তি ল�োকুত্ত রং, ন মিস্সং ল�োকিযেহি ধম্মেহি। পরিপুণ্ণন্তি 
পরিপরূং অনূনং অনতিরেকং। পরিসুদ্ধন্তি নিম্মলং সব্বমলাপগতং 
পরিয�োদাতং উপট্ঠিতং সব্বৰিসেসানং, ইদং ৰুচ্চতি তথাগতপদংইতিপি 
তথাগতনিসেৰিতংইতিপি তথাগতারঞ্জিতংইতিপি, অত�োচেতং ব্রহ্মচরিযং 
পঞ্ঞাযতি। তেনাহ ভগৰা ‘‘কেৰলপরিপণু্ণং পরিসুদ্ধং ব্রহ্মচরিযং 
পকাসেস্সামী’’তি।

কেসং অযং ধম্মদেসনা, য�োগীনং। তেনাহ আযস্মা মহাকচ্চাযন�ো –

‘‘অস্সাদাদীনৰতা, নিস্সরণম্পি চ ফলং উপায�ো চ।

আণত্তী চ ভগৰত�ো, য�োগীনং দেসনাহার�ো’’তি॥

নিযুত্তো দেসনাহার�ো।

২. ৰিচযহারৰিভঙ্গো

১১. তত্থ কতম�ো ৰিচয�ো হার�ো? ‘‘যং পুচ্ছিতঞ্চ ৰিস্সজ্জিতঞ্চা’’তি 
গাথা, অযং ৰিচয�ো হার�ো।

কিং ৰিচিনতি? পদং ৰিচিনতি, পঞ্হং ৰিচিনতি, ৰিসজ্জনং  ৰিচিনতি, 
পবু্বাপরং ৰিচিনতি, অস্সাদং ৰিচিনতি, আদীনৰং ৰিচিনতি, নিস্সরণং 
ৰিচিনতি, ফলং ৰিচিনতি, উপাযং ৰিচিনতি, আণত্তিং ৰিচিনতি, অনুগীতিং 
ৰিচিনতি, সব্বে নৰ সতু্তন্তে ৰিচিনতি। যথা কিং ভৰে, যথা আযস্মা অজিত�ো 
পারাযনে ভগৰন্তং পঞ্হং পচু্ছতি –

‘‘কেনস্সু  নিৰুত�ো ল�োক�ো, [ইচ্চাযস্মা অজিত�ো,]

কেনস্সু নপ্পকাসতি।

কিস্সাভিলেপনং ব্রূসি, কিং সু তস্স মহব্ভয’’ন্তি॥

ইমানি চত্তারি পদানি পুচ্ছিতানি, স�ো এক�ো পঞ�হো। কস্মা? একৰত্থু 
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পরিগ্গহা, এৰঞ্হি  আহ ‘‘কেনস্সু নিৰুত�ো ল�োক�ো’’তি ল�োকাধিট্ঠানং 
পচু্ছতি, ‘‘কেনস্সু নপ্পকাসতী’’তি ল�োকস্স অপ্পকাসনং পচু্ছতি, 
‘‘কিস্সাভিলেপনং ব্রূসী’’তি ল�োকস্স অভিলেপনং পচু্ছতি, ‘‘কিংসু 
তস্স মহব্ভয’’ন্তি তস্সেৰ ল�োকস্স মহাভযং পচু্ছতি। ল�োক�ো তিৰিধ�ো 
কিলেসল�োক�ো ভৰল�োক�ো ইন্দ্রিযল�োক�ো।

তত্থ ৰিসজ্জনা –

‘‘অৰিজ্জায নিৰুত�ো ল�োক�ো, [অজিতাতি ভগৰা,]

ৰিৰিচ্ছা  পমাদা নপ্পকাসতি।

জপ্পাভিলেপনং ব্রূমি, দুক্খমস্স মহব্ভয’’ন্তি॥

ইমানি চত্তারি পদানি ইমেহি চতূহি পদেহি ৰিসজ্জিতানি পঠমং পঠমেন, 
দুতিযং দুতিযেন, ততিযং ততিযেন, চতুত্থং চতুত্থেন।

‘‘কেনস্সু নিৰুত�ো ল�োক�ো’’তি পঞ্হে  ‘‘অৰিজ্জায নিৰুত�ো 
ল�োক�ো’’তি ৰিসজ্জনা। নীৰরণেহি নিৰুত�ো ল�োক�ো, অৰিজ্জানীৰরণা হি 
সব্বে সত্তা। যথাহ ভগৰা ‘‘সব্বসত্তানং, ভিক্খৰে, সব্বপাণানং সব্বভূতানং 
পরিযাযত�ো একমেৰ নীৰরণং ৰদামি যদিদং অৰিজ্জা, অৰিজ্জানীৰরণা হি 
সব্বে সত্তা। সব্বস�োৰ, ভিক্খৰে, অৰিজ্জায নির�োধা চাগা পটিনিস্সগ্গা নত্থি 
সত্তানং নীৰরণন্তি ৰদামী’’তি। তেন চ পঠমস্স পদস্স ৰিসজ্জনা যুত্তা।

‘‘কেনস্সু নপ্পকাসতী’’তি পঞ্হে  ‘‘ৰিৰিচ্ছা পমাদা নপ্পকাসতী’’তি 
ৰিসজ্জনা। য�ো পগু্গল�ো নীৰরণেহি নিৰুত�ো, স�ো ৰিৰিচ্ছতি। ৰিৰিচ্ছা নাম 
ৰুচ্চতি ৰিচিকিচ্ছা। স�ো ৰিচিকিচ্ছন্তো নাভিসদ্দহতি, ন অভিসদ্দহন্তো ৰীরিযং 
নারভতি অকুসলানং ধম্মানং পহানায কুসলানং ধম্মানং সচ্ছিকিরিযায। স�ো 
ইধপ্পমাদমনুযুত্তো ৰিহরতি পমত্তো, সুক্কে ধম্মে ন উপ্পাদিযতি, তস্স তে 
অনুপ্পাদিযমানা নপ্পকাসন্তি, যথাহ ভগৰা –

‘‘দূরে সন্তো পকাসন্তি , হিমৰন্তোৰ পব্বত�ো।

অসন্তেত্থ ন দিস্সন্তি, রত্তিং খিত্তা  যথা সরা।

তে গুণেহি পকাসন্তি, কিত্তিযা চ যসেন চা’’তি॥
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তেন চ দুতিযস্স পদস্স ৰিসজ্জনা যুত্তা।

‘‘কিস্সাভিলেপনং ব্রূসী’’তি পঞ্হে  ‘‘জপ্পাভিলেপনং ব্রূমী’’তি 
ৰিসজ্জনা। জপ্পা নাম ৰুচ্চতি তণ্হা। সা কথং অভিলিম্পতি? যথাহ ভগৰা –

‘‘রত্তো অত্থং ন জানাতি, রত্তো ধম্মং ন পস্সতি।

অন্ধন্তমং  তদা হ�োতি, যং রাগ�ো সহতে নর’’ন্তি॥

সাযং তণ্হা আসত্তিবহুলস্স পগু্গলস্স ‘‘এৰং অভিজপ্পা’’তি করিত্ৰা 
তত্থ ল�োক�ো অভিলিত্তো নাম ভৰতি, তেন চ ততিযস্স পদস্স ৰিসজ্জনা যুত্তা।

‘‘কিং সু তস্স মহব্ভয’’ন্তি পঞ্হে  ‘‘দুক্খমস্স মহব্ভয’’ন্তি 
ৰিসজ্জনা। দুৰিধং দুক্খং – কাযিকঞ্চ চেতসিকঞ্চ। যং কাযিকং ইদং দুক্খং, 
যং চেতসিকং ইদং দ�োমনস্সং। সব্বে সত্তা হি দুক্খস্স উব্বিজ্জন্তি, নত্থি 
ভযং দুক্খেন সমসমং, কুত�ো  ৰা পন তস্স উত্তরিতরং? তিস্সো দুক্খতা 
– দুক্খদুক্খতা সঙ্খারদুক্খতা ৰিপরিণামদুক্খতা। তত্থ ল�োক�ো ওধস�ো 
কদাচি করহচি দুক্খদুক্খতায মুচ্চতি। তথা ৰিপরিণামদুক্খতায। তং 
কিস্স হেতু? হ�োন্তি ল�োকে অপ্পাবাধাপি দীঘাযুকাপি। সঙ্খারদুক্খতায পন 
ল�োক�ো অনুপাদিসেসায নিব্বানধাতুযা মুচ্চতি, তস্মা সঙ্খারদুক্খতা দুক্খং 
ল�োকস্সাতি কত্ৰা দুক্খমস্স মহব্ভযন্তি। তেন চ চতুত্থস্স পদস্স ৰিসজ্জনা 
যুত্তা। তেনাহ ভগৰা ‘‘অৰিজ্জায নিৰুত�ো ল�োক�ো’’তি।

সৰন্তি সব্বধি স�োতা, [ইচ্চাযস্মা অজিত�ো,]

স�োতানং কিং নিৰারণং।

স�োতানং সংৰরং ব্রূহি, কেন স�োতা পিধীযরে ॥

ইমানি চত্তারি পদানি পুচ্ছিতানি। তে দ্ৰে পঞ্হা। কস্মা? ইমেহি 
বত্ৰাধিৰচনেন পুচ্ছিতা। এৰং সমাপন্নস্স ল�োকস্স এৰং সংকিলিট্ঠস্স কিং 
ল�োকস্স ৰ�োদানং ৰুট্ঠানমিতি, এৰঞ্হি  আহ।

সৰন্তি সব্বধি স�োতাতি। অসমাহিতস্স সৰন্তি 
অভিজ্ঝাব্যাপাদপ্পমাদবহুলস্স। তত্থ যা অভিজ্ঝা অযং ল�োভ�ো অকুসলমলূং, য�ো 
ব্যাপাদ�ো অযং দ�োস�ো অকুসলমলূং, য�ো পমাদ�ো অযং ম�োহ�ো অকুসলমলূং। 
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তস্সেৰং অসমাহিতস্স ছসু আযতনেসু তণ্হা সৰন্তি রূপতণ্হা সদ্দতণ্হা 
গন্ধতণ্হা রসতণ্হা ফ�োট্ঠব্বতণ্হা ধম্মতণ্হা, যথাহ ভগৰা –

‘‘সৰতী’’তি চ খ�ো, ভিক্খৰে, ছন্নেতং অজ্ঝত্তিকানং আযতনানং 
অধিৰচনং। চক্খু সৰতি মনাপিকেসু রূপেস,ু অমনাপিকেস ু পটিহঞ্ঞতীতি। 
স�োতং…পে॰… ঘানং… জিৰ্হা… কায�ো… মন�ো সৰতি মনাপিকেসু ধম্মেসু 
অমনাপিকেসু পটিহঞ্ঞতীতি। ইতি সব্বা চ সৰতি, সব্বথা চ সৰতি। 
তেনাহ ‘‘সৰন্তি সব্বধি স�োতা’’তি।

‘‘স�োতানং কিং নিৰারণ’’ন্তি পরিযুট্ঠানৰিঘাতং পচু্ছতি, ইদং 
ৰ�োদানং। ‘‘স�োতানং সংৰরং ব্রূহি, কেন স�োতা পিধীযরে’’তি 
অনুসযসমুগ্ঘাতং পচু্ছতি, ইদং ৰুট্ঠানং।

তত্থ ৰিসজ্জনা –

‘‘যানি স�োতানি ল�োকস্মিং, [অজিতাতি ভগৰা,]

সতি তেসং নিৰারণং।

স�োতানং সংৰরং ব্রূমি, পঞ্ঞাযেতে পিধীযরে’’তি॥

কাযগতায সতিযা ভাৰিতায বহুলীকতায চক্খু নাৰিঞ্ছতি মনাপিকেস ু
রূপেস,ু অমনাপিকেসু ন পটিহঞ্ঞতি, স�োতং…পে॰… ঘানং… জিৰ্হা… কায�ো… 
মন�ো নাৰিঞ্ছতি মনাপিকেসু ধম্মেস,ু অমনাপিকেসু ন পটিহঞ্ঞতি। 
কেন কারণেন? সংৰুতনিৰারিতত্তা ইন্দ্রিযানং। কেন তে সংৰুতনিৰারিতা? 
সতিআরক্খেন। তেনাহ ভগৰা – ‘‘সতি তেসং নিৰারণ’’ন্তি।

পঞ্ঞায অনুসযা পহীযন্তি, অনুসযেসু পহীনেসু পরিযুট্ঠানা পহীযন্তি। 
কিস্স , অনুসযস্স পহীনত্তা? তং যথা খন্ধৰন্তস্স রুক্খস্স অনৰসেসমলূুদ্ধরণে 
কতে পপু্ফফলপল্লৰঙ্কু রসন্ততি সমুচ্ছিন্না ভৰতি। এৰং অনুসযেসু পহীনেসু 
পরিযুট্ঠানসন্ততি সমুচ্ছিন্না ভৰতি পিদহিতা পটিচ্ছন্না। কেন? পঞ্ঞায। 
তেনাহ ভগৰা ‘‘পঞ্ঞাযেতে পিধীযরে’’তি।

‘‘পঞ্ঞা চেৰ সতি চ, [ইচ্চাযস্মা অজিত�ো,]

নামরূপঞ্চ মারিস।
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এতং মে পুট্ঠো পব্রূহি, কত্থেতং উপরুজ্ঝতী’’তি॥

‘‘যমেতং পঞ্হং অপুচ্ছি , অজিত তং ৰদামি তে।

যত্থ নামঞ্চ রূপঞ্চ, অসেসং উপরুজ্ঝতি।

ৰিঞ্ঞাণস্স নির�োধেন, এত্থেতং উপরুজ্ঝতী’’তি॥

অযং পঞ্হে   অনুসন্ধিং পচু্ছতি। অনুসন্ধিং পচু্ছন্তো কিং পচু্ছতি? 
অনুপাদিসেসং নিব্বানধাতুং। তীণি চ সচ্চানি সঙ্খতানি নির�োধধম্মানি দুক্খং 
সমুদয�ো মগ্গো, নির�োধ�ো অসঙ্খত�ো। তত্থ সমুদয�ো দ্ৰীসু ভূমীসু পহীযতি 
দস্সনভূমিযা চ ভাৰনাভূমিযা চ। দস্সনেন তীণি সংয�োজনানি পহীযন্তি 
সক্কাযদিট্ঠি ৰিচিকিচ্ছা সীলব্বতপরামাস�ো, ভাৰনায সত্ত সংয�োজনানি 
পহীযন্তি কামচ্ছন্দো ব্যাপাদ�ো রূপরাগ�ো অরূপরাগ�ো মান�ো উদ্ধচ্চং 
অৰিজ্জাৰসেসা । তেধাতুকে ইমানি দস সংয�োজনানি পঞ্চোরম্ভাগিযানি 
পঞ্চু দ্ধম্ভাগিযানি।

১২. তত্থ তীণি সংয�োজনানি সক্কাযদিট্ঠি ৰিচিকিচ্ছা সীলব্বতপরামাস�ো 
অনঞ্ঞাতঞ্ঞস্সামীতিন্দ্রিযং অধিট্ঠায নিরুজ্ঝন্তি। সত্ত সংয�োজনানি 
কামচ্ছন্দো ব্যাপাদ�ো রূপরাগ�ো অরূপরাগ�ো মান�ো উদ্ধচ্চং অৰিজ্জাৰসেসা 
অঞ্ঞিন্দ ্রিযং অধিট্ঠায নিরুজ্ঝন্তি। যং পন এৰং জানাতি ‘‘খীণা মে 
জাতী’’তি, ইদং খযে ঞাণং। ‘‘নাপরং ইত্থত্তাযা’’তি পজানাতি, 
ইদং অনপু্পাদে ঞাণং। ইমানি দ্ৰে ঞাণানি অঞ্ঞাতাৰিন্দ্রিযং। তত্থ যঞ্চ 
অনঞ্ঞাতঞ্ঞস্সামীতিন্দ্রিযং যঞ্চ অঞ্ঞিন্দ ্রিযং, ইমানি অগ্গফলং 
অরহত্তং পাপণুন্তস্স নিরুজ্ঝন্তি, তত্থ যঞ্চ খযে ঞাণং যঞ্চ অনপু্পাদে ঞাণং, 
ইমানি দ্ৰে ঞাণানি একপঞ্ঞা।

অপি চ আরম্মণসঙ্কেতেন দ্ৰে নামানি লব্ভন্তি, ‘‘খীণা মে জাতী’’তি 
পজানন্তস্স খযে ঞাণন্তি নামং লভতি, ‘‘নাপরং ইত্থত্তাযা’’তি পজানন্তস্স 
অনুপ্পাদে ঞাণন্তি নামং লভতি। সা পজাননট্ঠেন পঞ্ঞা, যথাদিট্ঠং 
অপিলাপনট্ঠেন সতি।

১৩. তত্থ যে পঞ্চু পাদানক্খন্ধা, ইদং নামরূপং। তত্থ যে ফস্সপঞ্চমকা 
ধম্মা, ইদং নামং। যানি পঞ্চিন্দ্রিযানি রূপানি, ইদং রূপং। তদুভযং নামরূপং 
ৰিঞ্ঞাণসম্পযুত্তং তস্স নির�োধং ভগৰন্তং পচু্ছন্তো আযস্মা অজিত�ো 
পারাযনে এৰমাহ –
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‘‘পঞ্ঞা চেৰ সতি চ, নামরূপঞ্চ মারিস।

এতং মে পুট্ঠো পব্রূহি, কত্থেতং উপরুজ্ঝতী’’তি॥

তত্থ সতি চ পঞ্ঞা চ চত্তারি ইন্দ্রিযানি, সতি দ্ৰে ইন্দ্রিযানি সতিন্দ্রিযঞ্চ 
সমাধিন্দ্রিযঞ্চ, পঞ্ঞা দ্ৰে ইন্দ্রিযানি পঞ্ঞিন্দ ্রিযঞ্চ ৰীরিযিন্দ্রিযঞ্চ। 
যা ইমেসু চতূসু ইন্দ্রিযেসু সদ্দহনা ওকপ্পনা, ইদং সদ্ধিন্দ্রিযং। তত্থ যা 
সদ্ধাধিপতেয্যা চিত্তেকগ্গতা, অযং ছন্দসমাধি। সমাহিতে চিত্তে কিলেসানং 
ৰিক্খম্ভনতায পটিসঙ্খানবলেন ৰা ভাৰনাবলেন ৰা, ইদং পহানং। তত্থ যে 
অস্সাসপস্সাসা ৰিতক্কৰিচারা সঞ্ঞাৰেদযিতা সরসঙ্কপ্পা, ইমে সঙ্খারা। 
ইতি পুরিমক�ো চ ছন্দসমাধি, কিলেসৰিক্খম্ভনতায চ পহানং ইমে চ 
সঙ্খারা, তদুভযং ছন্দসমাধিপ্পধানসঙ্খারসমন্নাগতং ইদ্ধিপাদং ভাৰেতি 
ৰিৰেকনিস্সিতং ৰিরাগনিস্সিতং নির�োধনিস্সিতং ৰ�োস্সগ্গপরিণামিং। 
তত্থ যা ৰীরিযাধিপতেয্যা চিত্তেকগ্গতা, অযং ৰীরিযসমাধি…পে॰… তত্থ যা 
চিত্তাধিপতেয্যা চিত্তেকগ্গতা, অযং চিত্তসমাধি…পে॰… তত্থ যা ৰীমংসাধিপতেয্যা 
চিত্তেকগ্গতা, অযং ৰীমংসাসমাধি। সমাহিতে চিত্তে কিলেসানং ৰিক্খম্ভনতায 
পটিসঙ্খানবলেন ৰা ভাৰনাবলেন ৰা, ইদং পহানং। তত্থ যে অস্সাসপস্সাসা 
ৰিতক্কৰিচারা সঞ্ঞাৰেদযিতা সরসঙ্কপ্পা, ইমে সঙ্খারা। ইতি পুরিমক�ো চ 
ৰীমংসাসমাধি, কিলেসৰিক্খম্ভনতায চ পহানং ইমে চ সঙ্খারা, তদুভযং 
ৰীমংসাসমাধিপ্পধানসঙ্খারসমন্নাগতং ইদ্ধিপাদং ভাৰেতি ৰিৰেকনিস্সিতং 
ৰিরাগনিস্সিতং নির�োধনিস্সিতং ৰ�োস্সগ্গপরিণামিং।

১৪. সব্বো সমাধি ঞাণমলূক�ো ঞাণপুব্বঙ্গম�ো ঞাণানুপরিৰত্তি।

যথা পুরে তথা পচ্ছা, যথা পচ্ছা তথা পুরে।

যথা দিৰা তথা রত্তিং , যথা রত্তিং তথা দিৰা॥

ইতি ৰিৰটেন চেতসা অপরিয�োনদ্ধেন সপ্পভাসং চিত্তং ভাৰেতি। 
পঞ্চিন্দ্রিযানি কুসলানি চিত্তসহভূনি চিত্তে উপ্পজ্জমানে উপ্পজ্জন্তি, চিত্তে 
নিরুজ্ঝমানে নিরুজ্ঝন্তি। নামরূপঞ্চ ৰিঞ্ঞাণহেতুকং ৰিঞ্ঞাণপচ্চযা 
নিব্বত্তং, তস্স মগ্গেন হেতু উপচ্ছিন্নো, ৰিঞ্ঞাণং অনাহারং অনভিনন্দিতং 
অপ্পটিসন্ধিকং তং নিরুজ্ঝতি। নামরূপমপি অহেতু অপ্পচ্চযং পুনব্ভৰং ন 
নিব্বত্তযতি । এৰং ৰিঞ্ঞাণস্স নির�োধা পঞ্ঞা চ সতি চ নামরূপঞ্চ 
নিরুজ্ঝতি। তেনাহ ভগৰা –



1101

‘‘যমেতং পঞ্হং অপুচ্ছি, অজিত তং ৰদামি তে।

যত্থ নামঞ্চ রূপঞ্চ, অসেসং উপরুজ্ঝতি।

ৰিঞ্ঞাণস্স নির�োধেন, এত্থেতং উপরুজ্ঝতী’’তি॥

‘‘যে চ  সঙ্খাতধম্মাসে, [ইচ্চাযস্মা অজিত�ো]

যে চ সেক্খা পথু ূইধ।

তেসং মে নিপক�ো ইরিযং, পুট্ঠো পব্রূহি মারিসা’’তি॥

১৫. ইমানি তীণি পদানি পুচ্ছিতানি, তে তয�ো পঞ্হা। কিস্স? 
সেখাসেখৰিপস্সনাপুব্বঙ্গমপ্পহানয�োগেন, এৰঞ্হি  আহ। ‘‘যে চ 
সঙ্খাতধম্মাসে’’তি অরহত্তং পচু্ছতি, ‘‘যে চ সেখা পথু ূ ইধা’’তি 
সেখং পচু্ছতি, ‘‘তেসং মে নিপক�ো ইরিযং, পুট্ঠো পব্রূহি মারিসা’’তি 
ৰিপস্সনাপুব্বঙ্গমং পহানং পচু্ছতি।

তত্থ ৰিসজ্জনা –

‘‘কামেসু নাভিগিজ্ঝেয্য, [অজিতাতি ভগৰা]

মনসানাৰিল�ো সিযা।

কুসল�ো সব্বধম্মানং, সত�ো ভিক্খু পরিব্বজে’’তি॥

ভগৰত�ো সব্বং কাযকম্মং ঞাণপুব্বঙ্গমং ঞাণানুপরিৰত্তি, সব্বং 
ৰচীকম্মং ঞাণপুব্বঙ্গমং ঞাণানুপরিৰত্তি, সব্বং মন�োকম্মং ঞাণপুব্বঙ্গমং 
ঞাণানুপরিৰত্তি। অতীতে অংসে অপ্পটিহতঞাণদস্সনং, অনাগতে অংসে 
অপ্পটিহতঞাণদস্সনং, পচ্চুপ্পন্নে অংসে অপ্পটিহতঞাণদস্সনং।

ক�ো চ ঞাণদস্সনস্স পটিঘাত�ো? যং অনিচ্চে দুক্খে অনত্তনি চ 
অঞ্ঞাণং অদস্সনং, অযং ঞাণদস্সনস্স পটিঘাত�ো। যথা ইধ পুরিস�ো 
তারকরূপানি পস্সেয্য, ন�ো চ গণনসঙ্কেতেন জানেয্য, অযং ঞাণদস্সনস্স 
পটিঘাত�ো।

ভগৰত�ো পন অপ্পটিহতঞাণদস্সনং, অনাৰরণঞাণদস্সনা হি বুদ্ধা 
ভগৰন্তো। তত্থ সেখেন দ্ৰীসু ধম্মেসু চিত্তং রক্খিতব্বং গেধা চ রজনীযেসু 



1102

ধম্মেস,ু দ�োসা চ পরিযুট্ঠানীযেস।ু তত্থ যা ইচ্ছা মুচ্ছা পত্থনা পিযাযনা 
কীল়না, তং ভগৰা নিৰারেন্তো এৰমাহ ‘‘কামেসু নাভিগিজ্ঝেয্যা’’তি।

‘‘মনসানাৰিল�ো সিযা’’তি পরিযুট্ঠানৰিঘাতং আহ। তথা হি সেখ�ো 
অভিগিজ্ঝন্তো অসমপু্পন্নঞ্চ কিলেসং উপ্পাদেতি, উপ্পন্নঞ্চ কিলেসং ফাতিং 
কর�োতি। য�ো পন অনাৰিলসঙ্কপ্পো অনভিগিজ্ঝন্তো ৰাযমতি, স�ো অনুপ্পন্নানং 
পাপকানং অকুসলানং ধম্মানং অনুপ্পাদায ছন্দং জনেতি ৰাযমতি ৰীরিযং 
আরভতি চিত্তং পগ্গণ্হাতি পদহতি। স�ো উপ্পন্নানং পাপকানং অকুসলানং 
ধম্মানং পহানায ছন্দং জনেতি ৰাযমতি ৰীরিযং আরভতি চিত্তং পগ্গণ্হাতি 
পদহতি। স�ো অনুপ্পন্নানং কুসলানং ধম্মানং উপ্পাদায ছন্দং জনেতি ৰাযমতি 
ৰীরিযং আরভতি চিত্তং পগ্গণ্হাতি পদহতি। স�ো উপ্পন্নানং কুসলানং ধম্মানং 
ঠিতিযা অসম্মোসায ভিয্যোভাৰায ৰেপুল্লায ভাৰনায পারিপরূিযা ছন্দং 
জনেতি ৰাযমতি ৰীরিযং আরভতি চিত্তং পগ্গণ্হাতি পদহতি।

১৬. কতমে  অনুপ্পন্না পাপকা অকুসলা ধম্মা? কামৰিতক্কো 
ব্যাপাদৰিতক্কো ৰিহিংসাৰিতক্কো, ইমে অনুপ্পন্না পাপকা অকুসলা ধম্মা। 
কতমে উপ্পন্না পাপকা অকুসলা ধম্মা? অনুসযা অকুসলমলূানি, ইমে উপ্পন্না 
পাপকা অকুসলা ধম্মা। কতমে অনুপ্পন্না কুসলা ধম্মা? যানি স�োতাপন্নস্স 
ইন্দ্রিযানি, ইমে অনুপ্পন্না কুসলা ধম্মা। কতমে উপ্পন্না কুসলা ধম্মা? যানি 
অট্ঠমকস্স ইন্দ্রিযানি, ইমে উপ্পন্না কুসলা ধম্মা।

যেন কামৰিতক্কং ৰারেতি, ইদং সতিন্দ্রিযং। যেন ব্যাপাদৰিতক্কং ৰারেতি, 
ইদং সমাধিন্দ্রিযং। যেন ৰিহিংসাৰিতক্কং ৰারেতি, ইদং ৰীরিযিন্দ্রিযং।

যেন উপ্পন্নুপ্পন্নে পাপকে অকুসলে ধম্মে পজহতি ৰিন�োদেতি 
ব্যন্তীকর�োতি অনভাৰং গমেতি নাধিৰাসেতি, ইদং পঞ্ঞিন্দ ্রিযং। যা ইমেস ু
চতূসু ইন্দ্রিযেসু সদ্দহনা ওকপ্পনা, ইদং সদ্ধিন্দ্রিযং।

তত্থ সদ্ধিন্দ্রিযং কত্থ দট্ঠব্বং? চতূসু স�োতাপত্তিযঙ্গেস।ু ৰীরিযিন্দ্রিযং 
কত্থ দট্ঠব্বং? চতূসু সম্মপ্পধানেস।ু সতিন্দ্রিযং কত্থ দট্ঠব্বং? চতূসু 
সতিপট্ঠানেস।ু সমাধিন্দ্রিযং কত্থ দট্ঠব্বং? চতূসু ঝানেস।ু পঞ্ঞিন্দ ্রিযং 
কত্থ দট্ঠব্বং? চতূসু অরিযসচ্চেস।ু এৰং সেখ�ো সব্বেহি কুসলেহি 
ধম্মেহি অপ্পমত্তো ৰুত্তো ভগৰতা অনাৰিলতায মনসা। তেনাহ ভগৰা 
‘‘মনসানাৰিল�োসিযা’’তি।
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১৭. ‘‘কুসল�ো সব্বধম্মান’’ন্তি ল�োক�ো নাম তিৰিধ�ো কিলেসল�োক�ো 
ভৰল�োক�ো ইন্দ্রিযল�োক�ো। তত্থ কিলেসল�োকেন ভৰল�োক�ো সমুদাগচ্ছতি, 
স�ো ইন্দ্রিযানি নিব্বত্তেতি, ইন্দ্রিযেসু ভাৰিযমানেসু নেয্যস্স পরিঞ্ঞা ভৰতি। 
সা দুৰিধেন উপপরিক্খিতব্বা দস্সনপরিঞ্ঞায চ ভাৰনাপরিঞ্ঞায চ। যদা 
হি সেখ�ো ঞেয্যং পরিজানাতি, তদা নিব্বিদাসহগতেহি সঞ্ঞামনসিকারেহি 
নেয্যং পরিঞ্ঞাতং ভৰতি। তস্স দ্ৰে ধম্মা ক�োসল্লং গচ্ছন্তি – দস্সনক�োসল্লঞ্চ 
ভাৰনাক�োসল্লঞ্চ।

তং ঞাণং পঞ্চৰিধেন ৰেদিতব্বংः অভিঞ্ঞা পরিঞ্ঞা পহানং 
ভাৰনা সচ্ছিকিরিযা। তত্থ কতমা অভিঞ্ঞা? যং ধম্মানং সলক্খণে ঞাণং 
ধম্মপটিসম্ভিদা চ অত্থপটিসম্ভিদা চ, অযং অভিঞ্ঞা।

তত্থ কতমা পরিঞ্ঞা? এৰং অভিজানিত্ৰা যা পরিজাননা ‘‘ইদং 
কুসলং, ইদং অকুসলং, ইদং সাৰজ্জং, ইদং অনৰজ্জং, ইদং কণ্হং, ইদং 
সুক্কং, ইদং সেৰিতব্বং, ইদং ন সেৰিতব্বং, ইমে ধম্মা এৰংগহিতা, ইদং 
ফলং নিব্বত্তেন্তি , তেসং এৰংগহিতানং অযং অত্থো’’তি, অযং পরিঞ্ঞা।

এৰং পরিজানিত্ৰা তয�ো ধম্মা অৰসিট্ঠা ভৰন্তি পহাতব্বা ভাৰেতব্বা 
সচ্ছিকাতব্বা চ। তত্থ কতমে ধম্মা পহাতব্বা? যে অকুসলা। তত্থ কতমে 
ধম্মা ভাৰেতব্বা? যে কুসলা। তত্থ কতমে ধম্মা সচ্ছিকাতব্বা? যং অসঙ্খতং। 
য�ো এৰং জানাতি অযং ৰুচ্চতি অত্থকুসল�ো ধম্মকুসল�ো কল্যাণতাকুসল�ো 
ফলতাকুসল�ো, আযকুসল�ো অপাযকুসল�ো উপাযকুসল�ো মহতা ক�োসল্লেন 
সমন্নাগত�োতি, তেনাহ ভগৰা ‘‘কুসল�ো সব্বধম্মান’’ন্তি।

‘‘সত�ো ভিক্খু পরিব্বজে’’তি তেন দিট্ঠধম্মসুখৰিহারত্থং 
অভিক্কন্তে পটিক্কন্তে আল�োকিতে ৰিল�োকিতে সমিঞ্জিতে  পসারিতে 
সঙ্ঘাটিপত্তচীৰরধারণে অসিতে পীতে খাযিতে সাযিতে উচ্চারপস্সাৰকম্মে 
গতে ঠিতে নিসিন্নে সতু্তে জাগরিতে ভাসিতে তুণ্হি ভাৰে সতেন সম্পজানেন 
ৰিহাতব্বং। ইমা দ্ৰে চরিযা অনুঞ্ঞাতা ভগৰতা একা ৰিসুদ্ধানং, 
একা ৰিসুজ্ঝন্তানং। কে ৰিসুদ্ধা? অরহন্তো। কে ৰিসুজ্ঝন্তা? সেক্খা। 
কতকিচ্চানি হি অরহত�ো ইন্দ্রিযানি। যং ব�োজ্ঝং, তং চতুব্বি ধং দুক্খস্স 
পরিঞ্ঞাভিসমযেন সমুদযস্স পহানাভিসমযেন মগ্গস্স ভাৰনাভিসমযেন 
নির�োধস্স সচ্ছিকিরিযাভিসমযেন, ইদং চতুব্বি ধং ব�োজ্ঝং য�ো এৰং জানাতি, 
অযং ৰুচ্চতি সত�ো অভিক্কমতি সত�ো পটিক্কমতি খযা রাগস্স খযা দ�োসস্স 
খযা ম�োহস্স। তেনাহ ভগৰা ‘‘সত�ো ভিক্খু পরিব্বজে’’তি, তেনাহ –
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‘‘কামেসু নাভিগিজ্ঝেয্য, [অজিতাতি ভগৰা]

মনসানাৰিল�ো সিযা।

কুসল�ো সব্বধম্মানং, সত�ো ভিক্খু পরিব্বজে’’তি॥

এৰং পুচ্ছিতব্বং, এৰং ৰিসজ্জিতব্বং। সুত্তস্স চ অনগুীতি অত্থত�ো চ 
ব্যঞ্জনত�ো চ সমানেতব্বা । অত্থাপগতং হি ব্যঞ্জনং সম্ফপ্পলাপং ভৰতি। 
দুন্নিক্খিত্তস্স পদব্যঞ্জনস্স অত্থোপি দুন্নয�ো ভৰতি, তস্মা অত্থব্যঞ্জনূপেতং 
সঙ্গাযিতব্বং। সুত্তঞ্চ পৰিচিনিতব্বং। কিং ইদং সুত্তং আহচ্চ ৰচনং 
অনুসন্ধিৰচনং নীতত্থং নেয্যত্থং সংকিলেসভাগিযং নিব্বেধভাগিযং 
অসেক্খভাগিযং? কুহি ং ইমস্স সতু্তস্স সব্বানি সচ্চানি পস্সিতব্বানি, 
আদিমজ্ঝপরিয�োসানেতি? এৰং সতু্তং পৰিচেতব্বং। তেনাহ আযস্মা 
মহাকচ্চাযন�ো – ‘‘যং পুচ্ছিতঞ্চ ৰিস্সজ্জিতঞ্চ, সতু্তস্স যা চ অনগুীতী’’তি।

নিযুত্তো ৰিচয�ো হার�ো।

৩. যুত্তিহারৰিভঙ্গো

১৮. তত্থ কতম�ো যুত্তিহার�ো? ‘‘সব্বেসং হারান’’ন্তি, অযং 
যুত্তিহার�ো। কিং য�োজযতি ? চত্তার�ো মহাপদেসা বুদ্ধাপদেস�ো সঙ্ঘাপদেস�ো 
সম্বহুলত্থেরাপদেস�ো  একত্থেরাপদেস�ো। ইমে চত্তার�ো মহাপদেসা, তানি 
পদব্যঞ্জনানি সুত্তে ওতারযিতব্বানি, ৰিনযে সন্দস্সযিতব্বানি, ধম্মতাযং 
উপনিক্খিপিতব্বানি।

কতমস্মিং সুত্তে ওতারযিতব্বানি? চতূসু অরিযসচ্চেসু। কতমস্মিং 
ৰিনযে সন্দস্সযিতব্বানি? রাগৰিনযে দ�োসৰিনযে ম�োহৰিনযে। কতমিস্সং  
ধম্মতাযং উপনিক্খিপিতব্বানি? পটিচ্চসমুপ্পাদে। যদি চতূসু অরিযসচ্চেসু 
অৰতরতি, কিলেসৰিনযে সন্দিস্সতি, ধম্মতঞ্চ ন ৰিল�োমেতি, এৰং আসৰে 
ন জনেতি। চতূহি মহাপদেসেহি যং যং যুজ্জতি, যেন যেন যুজ্জতি, যথা যথা 
যুজ্জতি, তং তং গহেতব্বং।

১৯. পঞ্হং পুচ্ছিতেন কতি পদানি পঞ্হেতি  পদস�ো পরিয�োগাহিতব্বং 
ৰিচেতব্বং? যদি সব্বানি পদানি একং অত্থং অভিৰদন্তি, এক�ো পঞ�হো। অথ 
চত্তারি পদানি একং অত্থং অভিৰদন্তি, এক�ো পঞ�হো। অথ তীণি পদানি একং 
অত্থং অভিৰদন্তি, এক�ো পঞ�হো। অথ দ্ৰে পদানি একং অত্থং অভিৰদন্তি, 
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এক�ো পঞ�হো। অথ একং পদং একং অত্থং অভিৰদতি, এক�ো পঞ�হো। 
তং উপপরিক্খমানেন অঞ্ঞাতব্বং কিং ইমে ধম্মা নানত্থা নানাব্যঞ্জনা, 
উদাহু ইমেসং ধম্মানং এক�ো অত্থো ব্যঞ্জনমেৰ নানন্তি। যথা কিং ভৰে? যথা 
সা দেৰতা ভগৰন্তং পঞ্হং পচু্ছতি।

‘‘কেনস্সুব্ভাহত�ো  ল�োক�ো, কেনস্সু পরিৰারিত�ো।

কেন সল্লেন ওতিণ্ণো, কিস্স ধপূাযিত�ো সদা’’তি॥

ইমানি চত্তারি পদানি পুচ্ছিতানি। তে তয�ো পঞ্হা কথং ঞাযতি? ভগৰা 
হি দেৰতায ৰিসজ্জেতি।

‘‘মচ্চুনাব্ভাহত�ো  ল�োক�ো, জরায পরিৰারিত�ো।

তণ্হাসল্লেন ওতিণ্ণো, ইচ্ছাধপূাযিত�ো সদা’’তি॥

২০. তত্থ জরা চ মরণঞ্চ ইমানি দ্ৰে সঙ্খতস্স সঙ্খতলক্খণানি। জরাযং 
ঠিতস্স অঞ্ঞথত্তং, মরণং ৰয�ো। তত্থ জরায চ মরণস্স চ অত্থত�ো নানত্তং। 
কেন কারণেন, গব্ভগতাপি হি মীযন্তি, ন চ তে জিণ্ণা ভৰন্তি। অত্থি চ দেৰানং 
মরণং, ন চ তেসং সরীরানি জীরন্তি। সক্কতেৰ জরায পটিকম্মং কাতুং, ন 
পন সক্কতে মরণস্স পটিকম্মং কাতুং অঞ্ঞত্রেৰ ইদ্ধিমন্তানং ইদ্ধিৰিসযা। 
যং পনাহ তণ্হাসল্লেন ওতিণ্ণোতি দিস্সন্তি ৰীতরাগা জীরন্তাপি মীযন্তাপি। 
যদি চ যথা জরামরণং, এৰং তণ্হাপি সিযা। এৰং সন্তে সব্বে য�োব্বনট্ঠাপি 
ৰিগততণ্হা সিযুং। যথা চ তণ্হা দুক্খস্স সমুদয�ো, এৰং জরামরণম্পি 
সিযা দুক্খস্স সমদুয�ো, ন চ সিযা তণ্হা দুক্খস্স সমুদয�ো, ন হি জরামরণং 
দুক্খস্স সমদুয�ো, তণ্হা দুক্খস্স সমুদয�ো। যথা চ তণ্হা মগ্গৰজ্ঝা, এৰং 
জরামরণম্পি সিযা মগ্গৰজ্ঝং। ইমায যুত্তিযা অঞ্ঞমঞ্ঞেহি  কারণেহি 
গৰেসিতব্বং। যদি চ সন্দিস্সতি যুত্তিসমারূল়্হং অত্থত�ো চ অঞ্ঞত্তং, 
ব্যঞ্জনত�োপি গৰেসিতব্বং।

সল্লোতি ৰা ধপূাযনন্তি ৰা ইমেসং ধম্মানং অত্থত�ো একত্তং। ন হি যুজ্জতি 
ইচ্ছায চ তণ্হায চ অত্থত�ো অঞ্ঞত্তং। তণ্হায অধিপ্পাযে অপরিপরূমানে 
নৰস ুআঘাতৰত্থূসু ক�োধ�ো চ উপনাহ�ো চ উপ্পজ্জতি। ইমায যুত্তিযা জরায চ 
মরণস্স চ তণ্হায চ অত্থত�ো অঞ্ঞত্তং।

যং পনিদং ভগৰতা দ্ৰীহি নামেহি অভিলপিতং ইচ্ছাতিপি তণ্হাতিপি, 



1106

ইদং ভগৰতা বাহিরানং ৰত্থূনং আরম্মণৰসেন দ্ৰীহি নামেহি অভিলপিতং 
ইচ্ছাতিপি তণ্হাতিপি, সব্বা হি তণ্হা অজ্ঝোসানলক্খণেন একলক্খণা। 
যথা সব্বো অগ্গি উণ্হত্তলক্খণেন একলক্খণ�ো, অপি চ উপাদানৰসেন 
অঞ্ঞমঞ্ঞানি নামানি লভতি, কট্ঠগ্গীতিপি তিণগ্গীতিপি 
সকলিকগ্গীতিপি গ�োমযগ্গীতিপি থসুগ্গীতিপি সঙ্কারগ্গীতিপি, সব্বো 
হি অগ্গি উণ্হত্তলক্খণ�োৰ। এৰং সব্বা তণ্হা অজ্ঝোসানলক্খণেন 
একলক্খণা, অপি তু আরম্মণউপাদানৰসেন অঞ্ঞমঞ্ঞেহি  নামেহি 
অভিলপিতা ইচ্ছাইতিপি তণ্হাইতিপি সল্লোইতিপি ধপূাযনাইতিপি 
সরিতাইতিপি ৰিসত্তিকাইতিপি সিনেহ�োইতিপি কিলমথ�োইতিপি লতাইতিপি 
মঞ্ঞনাইতিপি বন্ধোইতিপি আসাইতিপি পিপাসাইতিপি অভিনন্দনাইতিপি, 
ইতি সব্বা তণ্হা অজ্ঝোসানলক্খণেন একলক্খণা। যথা চ ৰেৰচনে ৰুত্তা।

‘‘আসা চ পিহা অভিনন্দনা চ, অনেকধাতূসু সরা পতিট্ঠিতা।

অঞ্ঞাণমলূপ্পভৰা পজপ্পিতা, সব্বা মযা ব্যন্তিকতা সমলূকা’’তি 
॥

তণ্হাযেতং ৰেৰচনং। যথাহ ভগৰা – রূপে তিস্স অৰিগতরাগস্স 
অৰিগতচ্ছন্দস্স অৰিগতপেমস্স অৰিগতপিপাসস্স অৰিগতপরিল়াহস্স। 
এৰং ৰেদনায সঞ্ঞায সঙ্খারেসু ৰিঞ্ঞাণে অৰিগতরাগস্স অৰিগতচ্ছন্দস্স 
অৰিগতপেমস্স অৰিগতপিপাসস্স অৰিগতপরিল়াহস্স সব্বং সুত্তং 
ৰিত্থারেতব্বং। তণ্হাযেতং ৰেৰচনং। এৰং যুজ্জতি।

২১. সব্বো দুক্খূপচার�ো কামতণ্হাসঙ্খারমলূক�ো, ন পন যুজ্জতি সব্বো 
নিব্বিদূপচার�ো কামতণ্হাপরিক্খারমলূক�ো। ইমায যুত্তিযা অঞ্ঞমঞ্ঞেহি  
কারণেহি গৰেসিতব্বং।

যথা হি  ভগৰা রাগচরিতস্স পগু্গলস্স অসুভং দেসযতি, দ�োসচরিতস্স 
ভগৰা পগু্গলস্স মেত্তং দেসযতি। ম�োহচরিতস্স ভগৰা পগু্গলস্স 
পটিচ্চসমুপ্পাদং দেসযতি। যদি হি ভগৰা রাগচরিতস্স পগু্গলস্স মেত্তং 
চেত�োৰিমুত্তিং দেসেয্য। সুখং ৰা পটিপদং দন্ধাভিঞ্ঞং সুখং ৰা পটিপদং 
খিপ্পাভিঞ্ঞং ৰিপস্সনাপুব্বঙ্গমং ৰা পহানং দেসেয্য, ন যুজ্জতি দেসনা। 
এৰং যং কিঞ্চি রাগস্স অনুল�োমপ্পহানং দ�োসস্স অনলু�োমপ্পহানং 
ম�োহস্স অনুল�োমপ্পহানং। সব্বং তং ৰিচযেন হারেন ৰিচিনিত্ৰা যুত্তিহারেন 
য�োজেতব্বং। যাৰতিকা ঞাণস্স ভূমি।
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মেত্তাৰিহারিস্স সত�ো ব্যাপাদ�ো চিত্তং পরিযাদায ঠস্সতীতি ন যুজ্জতি 
দেসনা, ব্যাপাদ�ো পহানং অব্ভত্থং গচ্ছতীতি যুজ্জতি দেসনা। করুণাৰিহারিস্স 
সত�ো ৰিহেসা চিত্তং পরিযাদায ঠস্সতীতি ন যুজ্জতি দেসনা, ৰিহেসা পহানং 
অব্ভত্থং গচ্ছতীতি যুজ্জতি দেসনা। মুদিতা ৰিহারিস্স সত�ো অরতি চিত্তং 
পরিযাদায ঠস্সতীতি ন যুজ্জতি দেসনা, অরতি পহানং অব্ভত্থং গচ্ছতীতি 
যুজ্জতি দেসনা। উপেক্খাৰিহারিস্স সত�ো রাগ�ো চিত্তং পরিযাদায ঠস্সতীতি 
ন যুজ্জতি দেসনা, রাগ�ো পহানং অব্ভত্থং গচ্ছতীতি যুজ্জতি দেসনা। 
অনিমিত্তৰিহারিস্স সত�ো নিমিত্তানুসারী তেন তেনেৰ ৰিঞ্ঞাণং পৰত্ততীতি 
ন যুজ্জতি দেসনা, নিমিত্তং পহানং অব্ভত্থং গচ্ছতীতি যুজ্জতি দেসনা। 
অস্মীতি ৰিগতং অযমহমস্মীতি ন সমনুপস্সামি। অথ চ পন মে কিস্মীতি 
কথস্মীতি ৰিচিকিচ্ছা কথংকথাসল্লং চিত্তং পরিযাদায ঠস্সতীতি ন যুজ্জতি 
দেসনা, ৰিচিকিচ্ছা কথংকথাসল্লং পহানং অব্ভত্থং গচ্ছতীতি যুজ্জতি দেসনা।

যথা ৰা পন পঠমং ঝানং সমাপন্নস্স সত�ো কামরাগব্যাপাদা ৰিসেসায 
সংৰত্তন্তীতি ন যুজ্জতি দেসনা, হানায সংৰত্তন্তীতি যুজ্জতি দেসনা। 
ৰিতক্কসহগতা ৰা সঞ্ঞামনসিকারা হানায সংৰত্তন্তীতি ন যুজ্জতি 
দেসনা, ৰিসেসায সংৰত্তন্তীতি যুজ্জতি দেসনা। দুতিযং ঝানং সমাপন্নস্স 
সত�ো ৰিতক্কৰিচারসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা ৰিসেসায সংৰত্তন্তীতি ন 
যুজ্জতি দেসনা, হানায সংৰত্তন্তীতি যুজ্জতি দেসনা। উপেক্খাসুখসহগতা 
ৰা সঞ্ঞামনসিকারা হানায সংৰত্তন্তীতি ন যুজ্জতি দেসনা, ৰিসেসায 
সংৰত্তন্তীতি যুজ্জতি দেসনা। ততিযং ঝানং সমাপন্নস্স সত�ো পীতিসুখসহগতা 
সঞ্ঞামনসিকারা ৰিসেসায সংৰত্তন্তীতি ন যুজ্জতি দেসনা, হানায সংৰত্তন্তীতি 
যুজ্জতি দেসনা, উপেক্খাসতিপারিসুদ্ধিসহগতা ৰা সঞ্ঞামনসিকারা 
হানায সংৰত্তন্তীতি ন যুজ্জতি দেসনা, ৰিসেসায সংৰত্তন্তীতি যুজ্জতি 
দেসনা। চতুত্থং ঝানং সমাপন্নস্স সত�ো উপেক্খাসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা 
ৰিসেসায সংৰত্তন্তীতি ন যুজ্জতি দেসনা, হানায সংৰত্তন্তীতি যুজ্জতি দেসনা। 
আকাসানঞ্চাযতনসহগতা ৰা সঞ্ঞামনসিকারা হানায সংৰত্তন্তীতি ন যুজ্জতি 
দেসনা, ৰিসেসায সংৰত্তন্তীতি যুজ্জতি দেসনা।

আকাসানঞ্চাযতনং সমাপন্নস্স সত�ো রূপসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা 
ৰিসেসায সংৰত্তন্তীতি ন যুজ্জতি দেসনা, হানায সংৰত্তন্তীতি যুজ্জতি দেসনা। 
ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসহগতা ৰা সঞ্ঞামনসিকারা হানায সংৰত্তন্তীতি ন 
যুজ্জতি দেসনা, ৰিসেসায সংৰত্তন্তীতি যুজ্জতি দেসনা। ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনং 
সমাপন্নস্স সত�ো আকাসানঞ্চাযতনসহগতা সঞ্ঞামনসিকারা ৰিসেসায 
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সংৰত্তন্তীতি ন যুজ্জতি দেসনা, হানায সংৰত্তন্তীতি যুজ্জতি দেসনা। 
আকিঞ্চঞ্ঞাযতনসহগতা ৰা সঞ্ঞামনসিকারা হানায সংৰত্তন্তীতি ন 
যুজ্জতি দেসনা, ৰিসেসায সংৰত্তন্তীতি যুজ্জতি দেসনা।

আকিঞ্চঞ্ঞাযতনং সমাপন্নস্স সত�ো ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনসহগতা 
সঞ্ঞামনসিকারা ৰিসেসায সংৰত্তন্তীতি ন যুজ্জতি দেসনা, হানায সংৰত্তন্তীতি 
যুজ্জতি দেসনা। নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনসহগতা ৰা সঞ্ঞামনসিকারা 
হানায সংৰত্তন্তীতি ন যুজ্জতি দেসনা, ৰিসেসায সংৰত্তন্তীতি যুজ্জতি 
দেসনা। নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনং সমাপন্নস্স সত�ো সঞ্ঞূপচারা 
ৰিসেসায সংৰত্তন্তীতি ন যুজ্জতি দেসনা, হানায সংৰত্তন্তীতি যুজ্জতি দেসনা। 
সঞ্ঞাৰেদযিতনির�োধসহগতা ৰা সঞ্ঞামনসিকারা হানায সংৰত্তন্তীতি 
ন যুজ্জতি দেসনা, ৰিসেসায সংৰত্তন্তীতি যুজ্জতি দেসনা। কল্লতাপরিচিতং 
চিত্তং ন চ অভিনীহারং খমতীতি ন যুজ্জতি দেসনা, কল্লতাপরিচিতং চিত্তং 
অথ চ অভিনীহারং খমতীতি যুজ্জতি দেসনা।

এৰং সব্বে নৰসুত্তন্তা যথাধম্মং যথাৰিনযং যথাসত্থুসাসনং সব্বত�ো 
ৰিচযেন হারেন ৰিচিনিত্ৰা যুত্তিহারেন য�োজেতব্বাতি। তেনাহ আযস্মা 
মহাকচ্চাযন�ো ‘‘সব্বেসং হারানং যা ভূমি য�ো চ গ�োচর�ো তেস’’ন্তি।

নিযুত্তো যুত্তি হার�ো।

৪. পদট্ঠানহারৰিভঙ্গো

২২. তত্থ কতম�ো পদট্ঠান�ো হার�ো? ‘‘ধম্মং দেসেতি জিন�ো’’তি, 
অযং পদট্ঠান�ো হার�ো। কিং দেসেতি? সব্বধম্মযাথাৰঅসম্পটিৰেধলক্খণা 
অৰিজ্জা, তস্সা ৰিপল্লাসা পদট্ঠানং। অজ্ঝোসানলক্খণা তণ্হা, তস্সা 
পিযরূপং সাতরূপং পদট্ঠানং। পত্থনলক্খণ�ো ল�োভ�ো, তস্স অদিন্নাদানং 
পদট্ঠানং। ৰণ্ণসণ্ঠানব্যঞ্জনগ্গহণলক্খণা সুভসঞ্ঞা, তস্সা ইন্দ্রিযা সংৰর�ো 
পদট্ঠানং। সাসৰফস্সউপগমনলক্খণা সুখসঞ্ঞা, তস্সা অস্সাদ�ো 
পদট্ঠানং। সঙ্খতলক্খণানং ধম্মানং অসমনুপস্সনলক্খণা নিচ্চসঞ্ঞা, 
তস্সা ৰিঞ্ঞাণং পদট্ঠানং। অনিচ্চসঞ্ঞাদুক্খসঞ্ঞাঅসমনুপস্সনলক্
খণা অত্তসঞ্ঞা, তস্সা নামকায�ো পদট্ঠানং। সব্বধম্মসম্পটিৰেধলক্খণা 
ৰিজ্জা, তস্সা সব্বং নেয্যং পদট্ঠানং। চিত্তৰিক্খেপপটিসংহরণলক্খণ�ো 
সমথ�ো, তস্স অসুভা পদট্ঠানং। ইচ্ছাৰচরপটিসংহরণলক্খণ�ো অল�োভ�ো, 
তস্স অদিন্নাদানা ৰেরমণী  পদট্ঠানং। অব্যাপজ্জলক্খণ�ো অদ�োস�ো, তস্স 
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পাণাতিপাতা ৰেরমণী পদট্ঠানং। ৰত্থুঅৰিপ্পটিপত্তিলক্খণ�ো  অম�োহ�ো, তস্স 
সম্মাপটিপত্তি পদট্ঠানং। ৰিনীলকৰিপুব্বকগহণলক্খণা অসুভসঞ্ঞা, 
তস্সা নিব্বিদা পদট্ঠানং। সাসৰফস্সপরিজাননলক্খণা দুক্খসঞ্ঞা, 
তস্সা ৰেদনা পদট্ঠানং। সঙ্খতলক্খণানং ধম্মানং সমনুপস্সনলক্খণা 
অনিচ্চসঞ্ঞা, তস্সা উপ্পাদৰযা পদট্ঠানং। সব্বধম্মঅভিনিৰেসলক্খণা 
অনত্তসঞ্ঞা, তস্সা ধম্মসঞ্ঞা পদট্ঠানং।

পঞ্চ কামগুণা কামরাগস্স পদট্ঠানং, পঞ্চিন্দ্রিযানি রূপীনি রূপরাগস্স 
পদট্ঠানং, ছট্ঠাযতনং ভৰরাগস্স পদট্ঠানং, নিব্বত্তভৰানুপস্সিতা পঞ্চন্নং 
উপাদানক্খন্ধানং পদট্ঠানং, পুব্বেনিৰাসানুস্সতিঞাণদস্সনস্স পদট্ঠানং। 
ওকপ্পনলক্খণা সদ্ধা অধিমুত্তিপচ্চুপট্ঠানা চ, অনাৰিললক্খণ�ো পসাদ�ো 
সম্পসীদনপচ্চুপট্ঠান�ো চ। অভিপত্থিযনলক্খণা সদ্ধা, তস্সা অৰেচ্চপসাদ�ো 
পদট্ঠানং। অনাৰিললক্খণ�ো পসাদ�ো, তস্স সদ্ধা পদট্ঠানং। আরম্ভলক্খণং 
ৰীরিযং, তস্স সম্মপ্পধানং পদট্ঠানং। অপিলাপনলক্খণা সতি, তস্সা 
সতিপট্ঠানং পদট্ঠানং। একগ্গলক্খণ�ো সমাধি, তস্স ঝানানি পদট্ঠানং। 
পজাননলক্খণা পঞ্ঞা, তস্সা সচ্চানি পদট্ঠানং।

অপর�ো নয�ো, অস্সাদমনসিকারলক্খণ�ো অয�োনিস�োমনসিকার�ো, 
তস্স অৰিজ্জা পদট্ঠানং। সচ্চসম্মোহনলক্খণা অৰিজ্জা, সা সঙ্খারানং 
পদট্ঠানং। পুনব্ভৰৰির�োহণলক্খণা সঙ্খারা, তে  ৰিঞ্ঞাণস্স 
পদট্ঠানং। ওপপচ্চযিকনিব্বত্তিলক্খণং ৰিঞ্ঞাণং, তং নামরূপস্স 
পদট্ঠানং। নামকাযরূপকাযসঙ্ঘাতলক্খণং নামরূপং, তং ছল়াযতনস্স 
পদট্ঠানং। ইন্দ্রিযৰৰত্থানলক্খণং ছল়াযতনং, তং ফস্সস্স পদট্ঠানং। 
চক্খুরূপৰিঞ্ঞাণসন্নিপাতলক্খণ�ো ফস্সো, স�ো ৰেদনায পদট্ঠানং। 
ইট্ঠানিট্ঠঅনুভৰনলক্খণা ৰেদনা, সা তণ্হায পদট্ঠানং। অজ্ঝোসানলক্খণা 
তণ্হা, সা উপাদানস্স পদট্ঠানং। ওপপচ্চযিকং উপাদানং, তং ভৰস্স 
পদট্ঠানং। নামকাযরূপকাযসম্ভৰনলক্খণ�ো ভৰ�ো, স�ো জাতিযা পদট্ঠানং। 
খন্ধপাতুভৰনলক্খণা জাতি, সা জরায পদট্ঠানং। উপধিপরিপাকলক্খণা 
জরা, সা মরণস্স পদট্ঠানং। জীৰিতিন্দ্রিযুপচ্ছেদলক্খণং মরণং, তং 
স�োকস্স পদট্ঠানং। উস্সুক্ককারক�ো স�োক�ো, স�ো পরিদেৰস্স পদট্ঠানং। 
লালপ্পকারক�ো পরিদেৰ�ো, স�ো দুক্খস্স পদট্ঠানং। কাযসংপীল়নং দুক্খং, 
তং দ�োমনস্সস্স পদট্ঠানং। চিত্তসংপীল়নং দ�োমনস্সং, তং উপাযাসস্স 
পদট্ঠানং। ওদহনকারক�ো উপাযাস�ো, স�ো ভৰস্স পদট্ঠানং। ইমানি 
ভৰঙ্গানি যদা সমগ্গানি নিব্বত্তানি ভৰন্তি স�ো ভৰ�ো, তং সংসারস্স পদট্ঠানং। 
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নিয্যানিকলক্খণ�ো মগ্গো, স�ো নির�োধস্স পদট্ঠানং।

তিত্থঞ্ঞুতা পীতঞ্ঞুতায পদট্ঠানং, পীতঞ্ঞুতা পত্তঞ্ঞুতায  
পদট্ঠানং, পত্তঞ্ঞুতা অত্তঞ্ঞুতায পদট্ঠানং, অত্তঞ্ঞুতা 
পুব্বেকতপঞ্ুঞতায পদট্ঠানং, পুব্বেকতপঞ্ুঞতা পতিরূপদেসৰাসস্স 
পদট্ঠানং, পতিরূপদেসৰাস�ো সপ্পুরিসূপনিস্সযস্স পদট্ঠানং, 
সপ্পুরিসূপনিস্সয�ো অত্তসম্মাপণিধানস্স পদট্ঠানং, অত্তসম্মাপণিধানং 
সীলানং পদট্ঠানং, সীলানি অৰিপ্পটিসারস্স পদট্ঠানং, অৰিপ্পটিসার�ো 
পাম�োজ্জস্স পদট্ঠানং, পাম�োজ্জং পীতিযা পদট্ঠানং, পীতি পস্সদ্ধিযা 
পদট্ঠানং, পস্সদ্ধি সুখস্স পদট্ঠানং, সুখং সমাধিস্স পদট্ঠানং, সমাধি 
যথাভূতঞাণদস্সনস্স পদট্ঠানং, যথাভূতঞাণদস্সনং নিব্বিদায পদট্ঠানং, 
নিব্বিদা ৰিরাগস্স পদট্ঠানং, ৰিরাগ�ো ৰিমুত্তিযা পদট্ঠানং। ৰিমুত্তি 
ৰিমুত্তিঞাণদস্সনস্স পদট্ঠানং। এৰং য�ো ক�োচি উপনিস্সয�ো য�ো ক�োচি 
পচ্চয�ো, সব্বো স�ো পদট্ঠানং। তেনাহ আযস্মা মহাকচ্চাযন�ো ‘‘ধম্মং 
দেসেতি জিন�ো’’তি।

নিযুত্তো পদট্ঠান�ো হার�ো।

৫. লক্খণহারৰিভঙ্গো

২৩. তত্থ কতম�ো লক্খণ�ো হার�ো? ‘‘ৰুত্তম্হি একধম্মে’’তি, অযং 
লক্খণ�ো হার�ো। কিং লক্খযতি? যে ধম্মা একলক্খণা, তেসং ধম্মানং 
একস্মিং ধম্মে ৰুত্তে অৰসিট্ঠা ধম্মা ৰুত্তা ভৰন্তি। যথা কিং ভৰে? যথাহ 
ভগৰা –

‘‘চক্খুং, ভিক্খৰে, অনৰট্ঠিতং ইত্তরং পরিত্তং পভঙ্গু পরত�ো দুক্খং 
ব্যসনং চলনং  কুক্কুল় ং সঙ্খারং  ৰধকং অমিত্তমজ্ঝে। ইমস্মিং চক্খুস্মিং ৰুত্তে 
অৰসিট্ঠানি অজ্ঝত্তিকানি আযতনানি ৰুত্তানি ভৰন্তি। কেন কারণেন? সব্বানি 
হি ছ অজ্ঝত্তিকানি আযতনানি ৰধকট্ঠেন একলক্খণানি। যথা চাহ ভগৰা –

‘‘অতীতে, রাধ, রূপে অনপেক্খো হ�োহি, অনাগতং রূপং মা অভিনন্দি 
, পচ্চুপ্পন্নস্স রূপস্স নিব্বিদায ৰিরাগায নির�োধায চাগায পটিনিস্সগ্গায 
পটিপজ্জ। ইমস্মিং রূপক্খন্ধে ৰুত্তে অৰসিট্ঠা খন্ধা ৰুত্তা ভৰন্তি। কেন 
কারণেন? সব্বে হি পঞ্চক্খন্ধা যমক�োৰাদসুত্তে  ৰধকট্ঠেন একলক্খণা 
ৰুত্তা। যথা চাহ ভগৰা –



1111

‘‘যেসঞ্চ  সুসমারদ্ধা, নিচ্চং কাযগতাসতি।

অকিচ্চং তে ন সেৰন্তি, কিচ্চে সাতচ্চকারিন�ো’’॥

ইতি কাযগতায সতিযা ৰুত্তায ৰুত্তা ভৰন্তি ৰেদনাগতা সতি চিত্তগতা 
ধম্মগতা চ। তথা যং কিঞ্চি দিট্ঠং ৰা সুতং ৰা মুতং ৰাতি ৰুত্তে ৰুত্তং ভৰতি 
ৰিঞ্ঞাতং। যথা চাহ ভগৰা –

তস্মাতিহ ত্ৰং ভিক্খু কাযে কাযানুপস্সী ৰিহরাহি আতাপী সম্পজান�ো 
সতিমা ৰিনেয্য ল�োকে অভিজ্ঝাদ�োমনস্সং। ‘‘আতাপী’’তি ৰীরিযিন্দ্রিযং, 
‘‘সম্পজান�ো’’তি পঞ্ঞিন্দ ্রিযং, ‘‘সতিমা’’তি সতিন্দ্রিযং, ‘‘ৰিনেয্য 
ল�োকে অভিজ্ঝাদ�োমনস্স’’ন্তি সমাধিন্দ্রিযং, এৰং কাযে কাযানুপস্সিন�ো 
ৰিহরত�ো চত্তার�ো সতিপট্ঠানা ভাৰনাপারিপরূিং গচ্ছন্তি। কেন কারণেন, 
একলক্খণত্তা চতুন্নং ইন্দ্রিযানং।

২৪. চতূসু সতিপট্ঠানেসু ভাৰিযমানেসু চত্তার�ো সম্মপ্পধানা 
ভাৰনাপারিপরূিং গচ্ছন্তি, চতূসু সম্মপ্পধানেসু ভাৰিযমানেসু চত্তার�ো 
ইদ্ধিপাদা ভাৰিযমানেসু পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰনাপারিপরূিং গচ্ছন্তি, চতূসু 
ইদ্ধিপাদেস ুভাৰনাপারিপরূিং গচ্ছন্তি, পঞ্চসু ইন্দ্রিযেসু ভাৰিযমানেসু পঞ্চ 
বলানি ভাৰনাপারিপরূিং গচ্ছন্তি, পঞ্চসু বলেসু ভাৰিযমানেসু সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গা 
ভাৰনাপারিপরূিং গচ্ছন্তি, সত্তসু ব�োজ্ঝঙ্গেসু ভাৰিযমানেসু অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো 
মগ্গো ভাৰনাপারিপরূিং গচ্ছতি, সব্বেৰ  ব�োধঙ্গমা ধম্মা ব�োধিপক্খিযা 
ভাৰনাপারিপরূিং গচ্ছন্তি। কেন কারণেন, সব্বে হি ব�োধঙ্গমা ব�োধিপক্খিযা 
নেয্যানিকলক্খণেন একলক্খণা, তে একলক্খণত্তা ভাৰনাপারিপরূিং 
গচ্ছন্তি।

এৰং অকুসলাপি ধম্মা একলক্খণত্তা পহানং অব্ভত্থং গচ্ছন্তি। চতূসু 
সতিপট্ঠানেসু ভাৰিযমানেসু ৰিপল্লাসা পহীযন্তি, আহারা চস্স পরিঞ্ঞং 
গচ্ছন্তি, উপাদানেহি অনুপাদান�ো ভৰতি, য�োগেহি চ ৰিসংযুত্তো ভৰতি, 
গন্থেহি চ ৰিপ্পযুত্তো ভৰতি, আসৰেহি চ অনাসৰ�ো ভৰতি, ওঘেহি চ নিত্থিণ্ণো 
ভৰতি, সল্লেহি চ ৰিসল্লো ভৰতি, ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিয�ো চস্স পরিঞ্ঞং গচ্ছন্তি, 
অগতিগমনেহি ন অগতিং গচ্ছতি, এৰং অকুসলাপি ধম্মা একলক্খণত্তা 
পহানং অব্ভত্থং গচ্ছন্তি।

যত্থ ৰা পন রূপিন্দ্রিযং দেসিতং, দেসিতা তত্থেৰ রূপধাতু রূপক্খন্ধো 
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রূপঞ্চাযতনং। যত্থ ৰা পন সুখা ৰেদনা দেসিতা, দেসিতং তত্থ সুখিন্দ্রিযং 
স�োমনস্সিন্দ্রিযং দুক্খসমুদয�ো চ অরিযসচ্চং। যত্থ ৰা পন দুক্খা ৰেদনা 
দেসিতা, দেসিতং তত্থ দুক্খিন্দ্রিযং দ�োমনস্সিন্দ্রিযং দুক্খঞ্চ অরিযসচ্চং। 
যত্থ ৰা পন অদুক্খমসুখা ৰেদনা দেসিতা, দেসিতং তত্থ উপেক্খিন্দ্রিযং 
সব্বো চ পটিচ্চসমুপ্পাদ�ো। কেন কারণেন, অদুক্খমসুখায হি ৰেদনায 
অৰিজ্জা অনুসেতি। অৰিজ্জাপচ্চযা সঙ্খারা, সঙ্খারপচ্চযা ৰিঞ্ঞাণং, 
ৰিঞ্ঞাণপচ্চযা নামরূপং, নামরূপপচ্চযা সল়াযতনং, সল়াযতনপচ্চযা 
ফস্সো, ফস্সপচ্চযা ৰেদনা, ৰেদনাপচ্চযা তণ্হা, তণ্হাপচ্চযা উপাদানং, 
উপাদানপচ্চযা ভৰ�ো, ভৰপচ্চযা জাতি, জাতিপচ্চযা জরামরণং 
স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসা সম্ভৰন্তি, এৰমেতস্স কেৰলস্স 
দুক্খক্খন্ধস্স সমুদয�ো হ�োতি। স�ো চ সরাগসদ�োসসম�োহসংকিলেসপক্খেন 
হাতব্বো, ৰীতরাগৰীতদ�োসৰীতম�োহঅরিযধম্মেহি হাতব্বো।

এৰং যে ধম্মা একলক্খণা কিচ্চত�ো চ লক্খণত�ো চ সামঞ্ঞত�ো চ 
চুতূপপাতত�ো চ, তেসং ধম্মানং একস্মিং ধম্মে ৰুত্তে অৰসিট্ঠা ধম্মা ৰুত্তা 
ভৰন্তি। তেনাহ আযস্মা মহাকচ্চাযন�ো ‘‘ৰুত্তম্হি একধম্মে’’তি।

নিযুত্তো লক্খণ�ো হার�ো।

৬. চতুব্যূহহারৰিভঙ্গো

২৫. তত্থ কতম�ো চতুব্যূহ�ো হার�ো? ‘‘নেরুত্তমধিপ্পায�ো’’তি অযং। 
ব্যঞ্জনেন সুত্তস্স নেরুত্তঞ্চ অধিপ্পায�ো চ নিদানঞ্চ পবু্বাপরসন্ধি চ গৰেসিতব্বো। 
তত্থ কতমং নেরুত্তং, যা নিরুত্তিপদসংহিতা, যং ধম্মানং নামস�ো ঞাণং। 
যদা হি ভিক্খু অত্থস্স চ নামং জানাতি, ধম্মস্স চ নামং জানাতি, তথা তথা 
নং অভিনির�োপেতি। অযঞ্চ ৰুচ্চতি অত্থকুসল�ো ধম্মকুসল�ো ব্যঞ্জনকুসল�ো 
নিরুত্তিকুসল�ো পবু্বাপরকুসল�ো দেসনাকুসল�ো অতীতাধিৰচনকুসল�ো 
অনাগতাধিৰচনকুসল�ো পচ্চুপ্পন্নাধিৰচনকুসল�ো ইত্থাধিৰচনকুসল�ো 
পুরিসাধিৰচনকুসল�ো নপংুসকাধিৰচনকুসল�ো একাধিৰচনকুসল�ো 
অনেকাধিৰচনকুসল�ো, এৰং সব্বানি কাতব্বানি জনপদনিরুত্তানি সব্বা চ 
জনপদনিরুত্তিয�ো। অযং নিরুত্তিপদসংহিতা।

২৬. তত্থ কতম�ো অধিপ্পায�ো?

‘‘ধম্মো হৰে রক্খতি ধম্মচারিং, ছত্তং মহন্তং যথ ৰস্সকালে ।
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এসানিসংস�ো ধম্মে সুচিণ্ণে, ন দুগ্গতিং গচ্ছতি ধম্মচারী’’তি॥

ইধ ভগৰত�ো ক�ো অধিপ্পায�ো? যে অপাযেহি পরিমুচ্চিতুকামা ভৰিস্সন্তি, 
তে ধম্মচারিন�ো ভৰিস্সন্তীতি অযং এত্থ ভগৰত�ো অধিপ্পায�ো।

‘‘চ�োর�ো যথা সন্ধিমুখে গহীত�ো, সকম্মুনা হঞ্ঞতি  বজ্ঝতে চ।

এৰং অযং পেচ্চ পজা পরত্থ, সকম্মুনা হঞ্ঞতি  বজ্ঝতে চা’’তি॥

ইধ ভগৰত�ো ক�ো অধিপ্পায�ো? সঞ্চেতনিকানং কতানং কম্মানং 
উপচিতানং দুক্খৰেদনীযানং অনিট্ঠং অসাতং ৰিপাকং পচ্চনুভৰিস্সতীতি 
অযং এত্থ ভগৰত�ো অধিপ্পায�ো।

‘‘সুখকামানি  ভূতানি, য�ো দণ্ডেন ৰিহিংসতি।

অত্তন�ো সুখমেসান�ো, পেচ্চ স�ো ন লভতে সুখ’’ন্তি॥

ইধ ভগৰত�ো ক�ো অধিপ্পায�ো? যে সুখেন অত্থিকা ভৰিস্সন্তি, তে 
পাপকম্মং  ন করিস্সন্তীতি অযং এত্থ ভগৰত�ো অধিপ্পায�ো।

‘‘মিদ্ধী  যদা হ�োতি মহগ্ঘস�ো চ, নিদ্দাযিতা সম্পরিৰত্তসাযী।

মহাৰরাহ�োৰ নিৰাপপুট্ঠো, পুনপ্পুনং গব্ভমুপেতি মন্দো’’তি॥

ইধ ভগৰত�ো ক�ো অধিপ্পায�ো? যে জরামরণেন অট্টিযিতুকামা ভৰিস্সন্তি, 
তে ভৰিস্সন্তি ভ�োজনে মত্তঞ্ঞুন�ো  ইন্দ্রিযেসু গুত্তদ্ৰারা পুব্বরত্তাপররত্তং 
জাগরিযানুয�োগমনুযুত্তা ৰিপস্সকা কুসলেসু ধম্মেসু সগারৰা চ সব্রহ্মচারীসু 
থেরেস ুনৰেসু মজ্ঝিমেসূতি অযং এত্থ ভগৰত�ো অধিপ্পায�ো।

‘‘অপ্পমাদ�ো অমতপদং , পমাদ�ো মচ্চুন�ো পদং।

অপ্পমত্তা ন মীযন্তি, যে পমত্তা যথা মতা’’তি॥

ইধ ভগৰত�ো ক�ো অধিপ্পায�ো? যে অমতপরিযেসনং পরিযেসিতুকামা 
ভৰিস্সন্তি, তে অপ্পমত্তা ৰিহরিস্সন্তীতি অযং এত্থ ভগৰত�ো অধিপ্পায�ো। 
অযং অধিপ্পায�ো।
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২৭. তত্থ কতমং নিদানং? যথা স�ো ধনিয�ো গ�োপালক�ো ভগৰন্তং আহ –

‘‘নন্দতি পুত্তেহি পুত্তিমা, গ�োমা  গ�োহি তথেৰ নন্দতি।

উপধী হি নরস্স নন্দনা, ন হি স�ো নন্দতি য�ো নিরূপধী’’তি॥

ভগৰা আহ –

‘‘স�োচতি পুত্তেহি পুত্তিমা, গ�োপিক�ো  গ�োহি তথেৰ স�োচতি।

উপধী হি নরস্স স�োচনা, ন হি স�ো স�োচতি য�ো নিরূপধী’’তি॥

ইমিনা ৰত্থুনা ইমিনা নিদানেন এৰং ঞাযতি ‘‘ইধ ভগৰা বাহিরং 
পরিগ্গহং উপধি আহা’’তি। যথা চ মার�ো পাপিমা গিজ্ঝকূটা পব্বতা পথুুসিলং 
পাতেসি, ভগৰা আহ –

‘‘সচেপি কেৰলং সব্বং, গিজ্ঝকূটং চলেস্সসি ।

নেৰ সম্মাৰিমুত্তানং, বুদ্ধানং অত্থি ইঞ্জিতং॥

নভং ফলেয্যপ্পথৰী চলেয্য, সব্বেৰ পাণা উদ সন্তসেয্যুং।

সল্লম্পি চে উরসি কম্পযেয্যুং , উপধীসু তাণং ন কর�োন্তি 
বুদ্ধা’’তি॥

ইমিনা ৰত্থুনা ইমিনা নিদানেন এৰং ঞাযতি ‘‘ইধ ভগৰা কাযং উপধিং 
আহা’’তি। যথা চাহ –

‘‘ন তং দল়্হং বন্ধনমাহু ধীরা, যদাযসং দারুজপব্বজঞ্চ ।

সারত্তরত্তা মণিকুণ্ডলেস,ু পুত্তেসু দারেসু চ যা অপেক্খা’’তি॥

ইমিনা ৰত্থুনা ইমিনা নিদানেন এৰং ঞাযতি ‘‘ইধ ভগৰা বাহিরেস ু
ৰত্থূসু তণ্হং আহা’’তি। যথা চাহ –

‘‘এতং দল়্হং বন্ধনমাহু ধীরা, ওহারিনং সিথিলং দুপ্পমুঞ্চং।

এতম্পি ছেত্ৰান পরিব্বজন্তি, অনপেক্খিন�ো কামসুখং 
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পহাযা’’তি॥

ইমিনা ৰত্থুনা ইমিনা নিদানেন এৰং ঞাযতি ‘‘ইধ ভগৰা বাহিরৰত্থুকায 
তণ্হায পহানং আহা’’তি। যথা চাহ –

‘‘আতুরং অসচুিং পতূিং, দুগ্গন্ধং দেহনিস্সিতং।

পগ্ঘরন্তং দিৰা রত্তিং, বালানং অভিনন্দিত’’ন্তি॥

ইমিনা ৰত্থুনা ইমিনা নিদানেন এৰং ঞাযতি ‘‘ইধ ভগৰা অজ্ঝত্তিকৰত্থুকায 
তণ্হায পহানং আহা’’তি। যথা চাহ –

‘‘উচ্ছিন্দ  সিনেহমত্তন�ো, কুমুদং সারদিকংৰ পাণিনা।

সন্তিমগ্গমেৰ ব্রূহয, নিব্বানং সগুতেন দেসিত’’ন্তি॥

ইমিনা ৰত্থুনা ইমিনা নিদানেন এৰং ঞাযতি ‘‘ইধ ভগৰা অজ্ঝত্তিকৰত্থুকায 
তণ্হায পহানং আহা’’তি। ইদং নিদানং।

তত্থ কতম�ো পবু্বাপরসন্ধি। যথাহ –

‘‘কামন্ধা জালসঞ্ছন্না, তণ্হাছদনছাদিতা।

পমত্তবন্ধনা  বদ্ধা , মচ্ছাৰ কুমিন ামুখে।

জরামরণমন্ৰেন্তি, ৰচ্ছো খীরপক�োৰ মাতর’’ন্তি॥

অযং কামতণ্হা ৰুত্তা। সা কতমেন পবু্বাপরেন যুজ্জতি? যথাহ –

‘‘রত্তো অত্থং ন জানাতি, রত্তো ধম্মং ন পস্সতি।

অন্ধন্তমং তদা হ�োতি, যং রাগ�ো সহতে নর’’ন্তি॥

ইতি অন্ধতায চ সঞ্ছন্নতায চ সাযেৰ তণ্হা অভিলপিতা। যঞ্চাহ কামন্ধা 
জালসঞ্ছন্না, তণ্হাছদনছাদিতাতি। যঞ্চাহ রত্তো অত্থং ন জানাতি, রত্তো ধম্মং 
ন পস্সতীতি, ইমেহি পদেহি পরিযুট্ঠানেহি সাযেৰ তণ্হা অভিলপিতা। 
যং অন্ধকারং, অযং দুক্খসমুদয�ো, যা চ তণ্হা প�োন�োভৰিকা, যঞ্চাহ 
কামাতি ইমে কিলেসকামা। যঞ্চাহ জালসঞ্ছন্নাতি তেসং যেৰ কামানং 



1116

পয�োগেন পরিযুট্ঠানং দস্সেতি, তস্মা কিলেসৰসেন চ পরিযুট্ঠানৰসেন 
চ তণ্হাবন্ধনং ৰুত্তং। যে এদিসিকা, তে জরামরণং অন্ৰেন্তি, অযং ভগৰতা 
যথানিক্খিত্তগাথাবলেন দস্সিতা জরামরণমন্ৰেন্তীতি।

‘‘যস্স পপঞ্চা ঠিতী চ নত্থি, সন্দানং পলিঘঞ্চ  ৰীতিৰত্তো।

তং নিত্তণ্হং মুনিং চরন্তং, ন ৰিজানাতি সদেৰক�োপি ল�োক�ো’’তি॥

পপঞ্চা নাম তণ্হাদিট্ঠিমানা, তদভিসঙ্খতা চ সঙ্খারা। ঠিতি নাম 
অনুসযা। সন্দানং নাম তণ্হায পরিযুট্ঠানং, যানি ছত্তিংসতণ্হায জালিনিযা 
ৰিচরিতানি। পলিঘ�ো নাম ম�োহ�ো। যে চ পপঞ্চা সঙ্খারা যা চ ঠিতি যং সন্দানঞ্চ 
যং পলিঘঞ্চ য�ো এতং সব্বং সমতিক্কন্তো, অযং ৰুচ্চতি নিত্তণ�হো ইতি।

২৮. তত্থ পরিযুট্ঠানসঙ্খারা দিট্ঠধম্মৰেদনীযা ৰা উপপজ্জৰেদনীযা ৰা 
অপরাপরিযৰেদনীযা ৰা, এৰং তণ্হা তিৰিধং ফলং দেতি দিট্ঠে ৰা ধম্মে 
উপপজ্জে ৰা অপরে ৰা পরিযাযে। এৰং ভগৰা আহ ‘‘যং ল�োভপকতং 
কম্মং কর�োতি কাযেন ৰা ৰাচায ৰা মনসা ৰা, তস্স ৰিপাকং অনুভ�োতি দিট্ঠে 
ৰা ধম্মে উপপজ্জে ৰা অপরে ৰা পরিযাযে’’তি। ইদং ভগৰত�ো পবু্বাপরেন 
যুজ্জতি। তত্থ পরিযুট্ঠানং দিট্ঠধম্মৰেদনীযং ৰা কম্মং উপপজ্জৰেদনীযং ৰা 
কম্মং অপরাপরিযাযৰেদনীযং  ৰা কম্মং, এৰং কম্মং তিধা ৰিপচ্চতি দিট্ঠে 
ৰা ধম্মে উপপজ্জে ৰা অপরে ৰা পরিযাযে। যথাহ –

‘‘যঞ্চে বাল�ো ইধ পাণাতিপাতী হ�োতি…পে॰… মিচ্ছাদিট্ঠি হ�োতি, 
তস্স দিট্ঠে ৰা ধম্মে ৰিপাকং পটিসংৰেদেতি উপপজ্জে ৰা অপরে ৰা 
পরিযাযে’’তি। ইদং ভগৰত�ো পবু্বাপরেন যুজ্জতি। তত্থ পরিযুট্ঠানং 
পটিসঙ্খানবলেন পহাতব্বং, সঙ্খারা দস্সনবলেন, ছত্তিংস তণ্হাৰিচরিতানি 
ভাৰনাবলেন পহাতব্বানীতি এৰং তণ্হাপি তিধা পহীযতি। যা নিত্তণ্হাতা 
অযং সউপাদিসেসা নিব্বানধাতু। ভেদা কাযস্স অযং অনুপাদিসেসা 
নিব্বানধাতু।

পপঞ্চো নাম ৰুচ্চতি অনুবন্ধো। যঞ্চাহ ভগৰা ‘‘পপঞ্চেতি 
অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নং চক্খুৰিঞ্ঞেয ্যং রূপং আরব্ভা’’তি। যঞ্চাহ 
ভগৰা – ‘‘অতীতে, রাধ, রূপে অনপেক্খো হ�োহি, অনাগতং রূপং মা 
অভিনন্দি, পচ্চুপ্পন্নস্স রূপস্স নিব্বিদায ৰিরাগায নির�োধায পটিনিস্সগ্গায 
পটিপজ্জা’’তি। ইদং ভগৰত�ো পবু্বাপরেন যুজ্জতি। য�ো চাপি পপঞ্চো যে 
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চ সঙ্খারা যা চ অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নস্স অভিনন্দনা, ইদং একত্থং। অপি চ 
অঞ্ঞমঞ্ঞেহি  পদেহি অঞ্ঞমঞ্ঞেহি  অক্খরেহি অঞ্ঞমঞ্ঞেহি  
ব্যঞ্জনেহি অপরিমাণা ধম্মদেসনা ৰুত্তা ভগৰতা। এৰং সুত্তেন সতু্তং সংসন্দযিত্ৰা 
পবু্বাপরেন সদ্ধিং য�োজযিত্ৰা সুত্তং নিদ্দিট্ঠং ভৰতি।

স�ো চাযং  পবু্বাপর�ো সন্ধি চতুব্বিধ�ো  অত্থসন্ধি ব্যঞ্জনসন্ধি দেসনাসন্ধি 
নিদ্দেসসন্ধীতি।

তত্থ অত্থসন্ধি ছপ্পদানি সঙ্কাসনা পকাসনা ৰিৰরণা ৰিভজনা উত্তানীকম্মতা 
পঞ্ঞত্তীতি।

ব্যঞ্জনসন্ধি ছপ্পদানি অক্খরং পদং ব্যঞ্জনং আকার�ো নিরুত্তি নিদ্দেস�োতি।

দেসনাসন্ধি ন চ পথৰিং নিস্সায ঝাযতি ঝাযী ঝাযতি চ। ন চ আপং 
নিস্সায ঝাযতি ঝাযী ঝাযতি চ, ন চ তেজং নিস্সায ঝাযতি ঝাযী ঝাযতি চ, 
ন চ ৰাযুং নিস্সায ঝাযতি ঝাযী ঝাযতি চ। ন চ আকাসানঞ্চাযতনং নিস্সায…
পে॰… ন চ ৰিঞ্ঞাণঞ্চাযতনং নিস্সায…পে॰… ন চ আকিঞ্চঞ্ঞাযতনং 
নিস্সায…পে॰… ন চ নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাযতনং নিস্সায…পে॰… ন চ ইমং 
ল�োকং নিস্সায…পে॰… ন চ পরল�োকং নিস্সায ঝাযতি ঝাযী ঝাযতি চ। যমিদং 
উভযমন্তরেন দিট্ঠং সুতং মুতং ৰিঞ্ঞাতং পত্তং পরিযেসিতং ৰিতক্কিতং 
ৰিচারিতং মনসানুচিন্তিতং, তম্পি নিস্সায ন ঝাযতি ঝাযী ঝাযতি চ। অযং 
সদেৰকে ল�োকে সমারকে সব্রহ্মকে সস্সমণব্রাহ্মণিযা পজায সদেৰমনুস্সায 
অনিস্সিতেন চিত্তেন ন ঞাযতি ঝাযন্তো।

যথা মার�ো পাপিমা গ�োধিকস্স কুল পুত্তস্স  ৰিঞ্ঞাণং সমন্ৰেসন্তো ন 
জানাতি ন পস্সতি। স�ো হি পপঞ্চাতীত�ো তণ্হাপহানেন দিট্ঠিনিস্সয�োপিস্স 
নত্থি। যথা চ গ�োধিকস্স, এৰং ৰক্কলিস্স সদেৰকেন ল�োকেন সমারকেন 
সব্রহ্মকেন সস্সমণব্রাহ্মণিযা পজায সদেৰমনুস্সায অনিস্সিতচিত্তা ন ঞাযন্তি 
ঝাযমানা। অযং দেসনাসন্ধি।

তত্থ কতমা নিদ্দেসসন্ধি? নিস্সিতচিত্তা অকুসলপক্খেন নিদ্দিসিতব্বা, 
অনিস্সিতচিত্তা কুসলপক্খেন নিদ্দিসিতব্বা। নিস্সিতচিত্তা কিলেসেন 
নিদ্দিসিতব্বা, অনিস্সিতচিত্তা ৰ�োদানেন নিদ্দিসিতব্বা। নিস্সিতচিত্তা 
সংসারপ্পৰত্তিযা নিদ্দিসিতব্বা, অনিস্সিতচিত্তা সংসারনিৰত্তিযা নিদ্দিসিতব্বা। 
নিস্সিতচিত্তা তণ্হায চ অৰিজ্জায চ নিদ্দিসিতব্বা, অনিস্সিতচিত্তা সমথেন 
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চ ৰিপস্সনায চ নিদ্দিসিতব্বা। নিস্সিতচিত্তা অহিরিকেন চ অন�োত্তপ্পেন 
চ নিদ্দিসিতব্বা, অনিস্সিতচিত্তা হিরিযা চ ওত্তপ্পেন চ নিদ্দিসিতব্বা। 
নিস্সিতচিত্তা অসতিযা চ অসম্পজঞ্ঞেন  চ নিদ্দিসিতব্বা, অনিস্সিতচিত্তা 
সতিযা চ সম্পজঞ্ঞেন  চ নিদ্দিসিতব্বা। নিস্সিতচিত্তা অয�োনিযা চ 
অয�োনিস�োমনসিকারেন চ নিদ্দিসিতব্বা, অনিস্সিতচিত্তা য�োনিযা চ 
য�োনিস�োমনসিকারেন চ নিদ্দিসিতব্বা। নিস্সিতচিত্তা ক�োসজ্জেন চ দ�োৰচস্সেন 
চ নিদ্দিসিতব্বা, অনিস্সিতচিত্তা ৰীরিযারম্ভেন চ স�োৰচস্সেন চ নিদ্দিসিতব্বা। 
নিস্সিতচিত্তা অস্সদ্ধিযেন চ পমাদেন চ নিদ্দিসিতব্বা, অনিস্সিতচিত্তা 
সদ্ধায চ অপ্পমাদেন চ নিদ্দিসিতব্বা। নিস্সিতচিত্তা অসদ্ধম্মস্সৰনেন চ 
অসংৰরণেন চ নিদ্দিসিতব্বা, অনিস্সিতচিত্তা সদ্ধম্মস্সৰনেন চ সংৰরেন 
চ নিদ্দিসিতব্বা। নিস্সিতচিত্তা অভিজ্ঝায চ ব্যাপাদেন চ নিদ্দিসিতব্বা, 
অনিস্সিতচিত্তা অনভিজ্ঝায চ অব্যাপাদেন চ নিদ্দিসিতব্বা। নিস্সিতচিত্তা 
নীৰরণেহি চ সংয�োজনিযেহি চ নিদ্দিসিতব্বা, অনিস্সিতচিত্তা রাগৰিরাগায 
চ চেত�োৰিমুত্তিযা অৰিজ্জাৰিরাগায চ পঞ্ঞাৰিমুত্তিযা নিদ্দিসিতব্বা। 
নিস্সিতচিত্তা উচ্ছেদদিট্ঠিযা চ সস্সতদিট্ঠিযা চ নিদ্দিসিতব্বা, অনিস্সিতচিত্তা 
সউপাদিসেসায চ অনুপাদিসেসায চ নিব্বানধাতুযা নিদ্দিসিতব্বা। অযং 
নিদ্দেসসন্ধি। তেনাহ আযস্মা মহাকচ্চাযন�ো ‘‘নেরুত্তমধিপ্পায�ো’’তি।

নিযুত্তো চতুব্যূহ�ো হার�ো।

৭. আৰট্টহারৰিভঙ্গো

২৯. তত্থ কতম�ো আৰট্টো হার�ো? ‘‘একম্হি পদট্ঠানে’’তি অযং।

‘‘আরম্ভথ  নিক্কমথ, যুঞ্জথ বদু্ধসাসনে।

ধুনাথ মচ্চুন�ো সেনং, নল়াগারংৰ কুঞ্জর�ো ’’তি॥

‘‘আরম্ভথ নিক্কমথা’’তি ৰীরিযস্স পদট্ঠানং। ‘‘যুঞ্জথ 
বদু্ধসাসনে’’তি সমাধিস্স পদট্ঠানং। ‘‘ধুনাথ মচ্চুন�ো সেনং, নল়াগারংৰ 
কুঞ্জর�ো ’’তি পঞ্ঞায পদট্ঠানং। ‘‘আরম্ভথ নিক্কমথা’’তি ৰীরিযিন্দ্রিযস্স 
পদট্ঠানং। ‘‘যুঞ্জথ বদু্ধসাসনে’’তি সমাধিন্দ্রিযস্স পদট্ঠানং। ‘‘ধুনাথ 
মচ্চুন�ো সেনং, নল়াগারংৰ কুঞ্জর�ো ’’তি পঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স পদট্ঠানং। ইমানি 
পদট্ঠানানি দেসনা।
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অযুঞ্জন্তানং ৰা সত্তানং য�োগে, যুঞ্জন্তানং ৰা আরম্ভো।

তত্থ যে ন যুঞ্জন্তি, তে পমাদমলূকা ন যুঞ্জন্তি। স�ো পমাদ�ো দুৰিধ�ো 
তণ্হামলূক�ো অৰিজ্জামলূক�ো চ। তত্থ অৰিজ্জামলূক�ো যেন অঞ্ঞাণেন 
নিৰুত�ো ঞেয্যট্ঠানং নপ্পজানাতি পঞ্চক্খন্ধা উপ্পাদৰযধম্মাতি, অযং 
অৰিজ্জামলূক�ো। য�ো তণ্হামলূক�ো, স�ো তিৰিধ�ো অনুপ্পন্নানং ভ�োগানং 
উপ্পাদায পরিযেসন্তো পমাদং আপজ্জতি, উপ্পন্নানং ভ�োগানং আরক্খনিমিত্তং 
পরিভ�োগনিমিত্তঞ্চ পমাদং আপজ্জতি অযং ল�োকে চতুব্বিধ�ো  পমাদ�ো 
একৰিধ�ো অৰিজ্জায তিৰিধ�ো তণ্হায। তত্থ অৰিজ্জায নামকায�ো পদট্ঠানং। 
তণ্হায রূপকায�ো পদট্ঠানং। তং কিস্স হেতু, রূপীসু ভৰেসু অজ্ঝোসানং, 
অরূপীসু সম্মোহ�ো? তত্থ রূপকায�ো রূপক্খন্ধো নামকায�ো চত্তার�ো অরূপিন�ো 
খন্ধা। ইমে পঞ্চক্খন্ধা কতমেন উপাদানেন সউপাদানা, তণ্হায চ অৰিজ্জায 
চ? তত্থ তণ্হা দ্ৰে উপাদানানি কামুপাদানঞ্চ সীলব্বতুপাদানঞ্চ। অৰিজ্জা দ্ৰে 
উপাদানানি দিট্ঠুপাদানঞ্চ অত্তৰাদুপাদানঞ্চ। ইমেহি চতূহি উপাদানেহি যে 
সউপাদানা খন্ধা, ইদং দুক্খং। চত্তারি উপাদানানি, অযং সমুদয�ো। পঞ্চক্খন্ধা 
দুক্খং। তেসং ভগৰা পরিঞ্ঞায পহানায চ ধম্মং দেসেতি দুক্খস্স 
পরিঞ্ঞায সমুদযস্স পহানায।

৩০. তত্থ য�ো তিৰিধ�ো তণ্হামলূক�ো পমাদ�ো অনুপ্পন্নানং ভ�োগানং উপ্পাদায 
পরিযেসতি, উপ্পন্নানং ভ�োগানং আরক্খণঞ্চ কর�োতি পরিভ�োগনিমিত্তঞ্চ, 
তস্স সম্পটিৰেধেন রক্খণা পটিসংহরণা, অযং সমথ�ো।

স�ো কথং ভৰতি? যদা জানাতি কামানং অস্সাদঞ্চ অস্সাদত�ো 
আদীনৰঞ্চ আদীনৰত�ো নিস্সরণঞ্চ নিস্সরণত�ো ওকারঞ্চ সংকিলেসঞ্চ 
ৰ�োদানঞ্চ নেক্খম্মে চ আনিসংসং। তত্থ যা ৰীমংসা উপপরিক্খা অযং 
ৰিপস্সনা। ইমে দ্ৰে ধম্মা ভাৰনাপারিপরূিং গচ্ছন্তি সমথ�ো চ ৰিপস্সনা চ। 
ইমেসু দ্ৰীসু ধম্মেসু ভাৰিযমানেসু দ্ৰে ধম্মা পহীযন্তি তণ্হা চ অৰিজ্জা চ, 
ইমেসু দ্ৰীসু ধম্মেসু পহীনেসু চত্তারি উপাদানানি নিরুজ্ঝন্তি। উপাদাননির�োধা 
ভৰনির�োধ�ো, ভৰনির�োধা জাতিনির�োধ�ো, জাতিনির�োধা জরামরণং 
স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসা নিরুজ্ঝন্তি। এৰমেতস্স কেৰলস্স 
দুক্খক্খন্ধস্স নির�োধ�ো হ�োতি। ইতি পুরিমকানি চ দ্ৰে সচ্চানি দুক্খং সমুদয�ো 
চ, সমথ�ো চ ৰিপস্সনা চ মগ্গো। ভৰনির�োধ�ো নিব্বানং ইমানি চত্তারি সচ্চানি। 
তেনাহ ভগৰা ‘‘আরম্ভথ নিক্কমথা’’তি।

যথাপি মলূে অনুপদ্দৰে দল়্হে, ছিন্নোপি রুক্খো পুনরেৰ  রূহতি।
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এৰম্পি তণ্হানুসযে অনূহতে, নিব্বত্ততী দুক্খমিদং পুনপ্পুনং॥

অযং তণ্হানুসয�ো। কতমস্সা তণ্হায? ভৰতণ্হায। য�ো এতস্স ধম্মস্স 
পচ্চয�ো অযং অৰিজ্জা। অৰিজ্জাপচ্চযা হি ভৰতণ্হা। ইমে দ্ৰে কিলেসা 
তণ্হা চ অৰিজ্জা চ। তানি চত্তারি উপাদানানি তেহি চতূহি উপাদানেহি যে 
সউপাদানা খন্ধা, ইদং দুক্খং। চত্তারি উপাদানানি অযং সমুদয�ো। পঞ্চক্খন্ধা 
দুক্খং। তেসং ভগৰা পরিঞ্ঞায চ পহানায চ ধম্মং দেসেতি দুক্খস্স 
পরিঞ্ঞায সমুদযস্স পহানায।

যেন তণ্হানুসযং সমহূনতি , অযং সমথ�ো। যেন তণ্হানুসযস্স পচ্চযং 
অৰিজ্জং ৰারযতি, অযং ৰিপস্সনা। ইমে দ্ৰে ধম্মা ভাৰনাপারিপরূিং গচ্ছন্তি 
সমথ�ো চ ৰিপস্সনা চ। তত্থ সমথস্স ফলং রাগৰিরাগা চেত�োৰিমুত্তি, ৰিপস্সনায 
ফলং অৰিজ্জাৰিরাগা পঞ্ঞাৰিমুত্তি। ইতি পুরিমকানি চ দ্ৰে সচ্চানি দুক্খং 
সমুদয�ো চ, সমথ�ো ৰিপস্সনা চ মগ্গো, দ্ৰে চ ৰিমুত্তিয�ো নির�োধ�ো। ইমানি 
চত্তারি সচ্চানি। তেনাহ ভগৰা ‘‘যথাপি মলূে’’তি।

‘‘সব্বপাপস্স অকরণং, কুসলস্স উপসম্পদা।

সচিত্তপরিয�োদাপনং , এতং বুদ্ধান সাসন’’ন্তি॥

সব্বপাপং নাম তীণি দুচ্চরিতানি কাযদুচ্চরিতং ৰচীদুচ্চরিতং 
মন�োদুচ্চরিতং, তে দস অকুসলকম্মপথা পাণাতিপাত�ো অদিন্নাদানং 
কামেসুমিচ্ছাচার�ো মুসাৰাদ�ো পিসুণা ৰাচা ফরুসা ৰাচা সম্ফপ্পলাপ�ো অভিজ্ঝা 
ব্যাপাদ�ো মিচ্ছাদিট্ঠি, তানি দ্ৰে কম্মানি চেতনা চেতসিকঞ্চ। তত্থ য�ো চ 
পাণাতিপাত�ো যা চ পিসুণা ৰাচা যা চ ফরুসা ৰাচা, ইদং দ�োসসমুট্ঠানং। যঞ্চ 
অদিন্নাদানং য�ো চ কামেসুমিচ্ছাচার�ো য�ো চ মুসাৰাদ�ো, ইদং ল�োভসমুট্ঠানং, 
য�ো সম্ফপ্পলাপ�ো, ইদং ম�োহসমুট্ঠানং। ইমানি সত্ত কারণানি চেতনাকম্মং। 
যা অভিজ্ঝা, অযং ল�োভ�ো অকুসলমলূং। য�ো ব্যাপাদ�ো, অযং দ�োস�ো 
অকুসলমলূং। যা মিচ্ছাদিট্ঠি, অযং মিচ্ছামগ্গো। ইমানি তীণি কারণানি 
চেতসিককম্মং। তেনাহ ‘‘চেতনাকম্মং চেতসিককম্ম’’ন্তি।

অকুসলমলূং পয�োগং গচ্ছন্তং চতুব্বি ধং অগতিং গচ্ছতি ছন্দা দ�োসা 
ভযা ম�োহা। তত্থ যং ছন্দা অগতিং গচ্ছতি, ইদং ল�োভসমুট্ঠানং। যং দ�োসা 
অগতিং গচ্ছতি, ইদং দ�োসসমুট্ঠানং। যং ভযা চ ম�োহা চ অগতিং গচ্ছতি, 
ইদং ম�োহসমুট্ঠানং। তত্থ ল�োভ�ো অসুভায পহীযতি। দ�োস�ো মেত্তায। ম�োহ�ো 
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পঞ্ঞায। তথা ল�োভ�ো উপেক্খায পহীযতি। দ�োস�ো মেত্তায চ করুণায 
চ। ম�োহ�ো মুদিতায পহানং অব্ভত্থং গচ্ছতি। তেনাহ ভগৰা ‘‘সব্বপাপস্স 
অকরণ’’ন্তি।

৩১. সব্বপাপং নাম অট্ঠ মিচ্ছত্তানি মিচ্ছাদিট্ঠি মিচ্ছাসঙ্কপ্পো মিচ্ছাৰাচা 
মিচ্ছাকম্মন্তো মিচ্ছাআজীৰ�ো মিচ্ছাৰাযাম�ো মিচ্ছাসতি মিচ্ছাসমাধি, ইদং 
ৰুচ্চতি সব্বপাপং। ইমেসং অট্ঠন্নং মিচ্ছত্তানং যা অকিরিযা অকরণং 
অনজ্ঝাচার�ো, ইদং ৰুচ্চতি সব্বপাপস্স অকরণং।

অট্ঠসু মিচ্ছত্তেসু পহীনেসু অট্ঠ সম্মত্তানি সম্পজ্জন্তি। অট্ঠন্নং 
সম্মত্তানং যা কিরিযা করণং সম্পাদনং, অযং ৰুচ্চতি কুসলস্স উপসম্পদা। 
সচিত্তপরিয�োদাপনন্তি অতীতস্স মগ্গস্স ভাৰনাকিরিযং দস্সযতি, চিত্তে 
পরিয�োদাপিতে  পঞ্চক্খন্ধা পরিয�োদাপিতা ভৰন্তি, এৰঞ্হি  ভগৰা আহ 
‘‘চেত�োৰিসুদ্ধত্থং, ভিক্খৰে, তথাগতে ব্রহ্মচরিযং ৰুস্সতী’’তি। দুৰিধা হি 
পরিয�োদাপনা নীৰরণপ্পহানঞ্চ অনুসযসমুগ্ঘাত�ো চ। দ্ৰে পরিয�োদাপনভূমিয�ো 
দস্সনভূমি চ, ভাৰনাভূমি চ, তত্থ যং পটিৰেধেন পরিয�োদাপেতি, ইদং দুক্খং। 
যত�ো পরিয�োদাপেতি, অযং সমুদয�ো। যেন পরিয�োদাপেতি, অযং মগ্গো। 
যং পরিয�োদাপিতং, অযং নির�োধ�ো। ইমানি চত্তারি সচ্চানি। তেনাহ ভগৰা 
‘‘সব্বপাপস্স অকরণ’’ন্তি।

‘‘ধম্মো হৰে রক্খতি ধম্মচারিং, ছত্তং মহন্তং যথ ৰস্সকালে।

এসানিসংস�ো ধম্মে সুচিণ্ণে, ন দুগ্গতিং গচ্ছতি ধম্মচারী’’তি॥

ধম্মো নাম দুৰিধ�ো ইন্দ্রিযসংৰর�ো মগ্গো চ। দুগ্গতি নাম দুৰিধা 
দেৰমনুস্সে ৰা উপনিধায অপাযা দুগ্গতি, নিব্বানং ৰা উপনিধায সব্বা 
উপপত্তিয�ো দুগ্গতি। তত্থ যা সংৰরসীলে অখণ্ডকারিতা, অযং ধম্মো সুচিণ্ণো 
অপাযেহি রক্খতি। এৰং ভগৰা আহ – দ্ৰেমা, ভিক্খৰে, সীলৰত�ো গতিয�ো 
দেৰা চ মনুস্সা চ। এৰঞ্চ নাল়ন্দাযং নিগমে অসিবন্ধকপুত্তো গামণি ভগৰন্তং 
এতদৰ�োচ –

‘‘ব্রাহ্মণা, ভন্তে, পচ্ছাভূমকা কামণ্ডলুকা সেৰালমালিকা উদক�োর�োহকা 
অগ্গিপরিচারকা, তে মতং কালঙ্কতং উয্যাপেন্তি নাম, সঞ্ঞাপেন্তি নাম, 
সগ্গং নাম ওক্কামেন্তি । ভগৰা পন, ভন্তে, অরহং সম্মাসম্বুদ্ধো পহ�োতি তথা 
কাতুং, যথা সব্বো ল�োক�ো কাযস্স ভেদা পরং মরণা সগুতিং সগ্গং ল�োকং 
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উপপজ্জেয্যা’’তি।

‘‘তেন হি, গামণি, তঞ্ঞেৰেত্থ  পটিপুচ্ছিস্সামি, যথা তে খমেয্য, 
তথা নং ব্যাকরেয্যাসীতি।

‘‘তং কিং মঞ্ঞসি, গামণি, ইধস্স পুরিস�ো পাণাতিপাতী অদিন্নাদাযী 
কামেসুমিচ্ছাচারী মুসাৰাদী পিসুণৰাচ�ো ফরুসৰাচ�ো সম্ফপ্পলাপী অভিজ্ঝালু 
ব্যাপন্নচিত্তো মিচ্ছাদিট্ঠিক�ো, তমেনং মহাজনকায�ো সঙ্গম্ম সমাগম্ম 
আযাচেয্য থ�োমেয্য পঞ্জলিক�ো অনুপরিসক্কেয্য ‘অযং পুরিস�ো কাযস্স 
ভেদা পরং মরণা সুগতিং সগ্গং ল�োকং উপপজ্জতূ’তি। তং কিং মঞ্ঞসি, 
গামণি, অপি নু স�ো পুরিস�ো মহত�ো জনকাযস্স আযাচনহেতু ৰা থ�োমনহেতুৰা 
পঞ্জলিকং  অনুপরিসক্কনহেতু ৰা কাযস্স ভেদা পরং মরণা সুগতিং সগ্গং 
ল�োকং উপপজ্জেয্যা’’তি। ‘‘ন�ো হেতং, ভন্তে’’।

‘‘সেয্যথাপি, গামণি, পুরিস�ো মহতিং পথুুসিলং গম্ভীরে উদকরহদে  
পক্খিপেয্য, তমেনং মহাজনকায�ো সঙ্গম্ম সমাগম্ম আযাচেয্য থ�োমেয্য 
পঞ্জলিক�ো অনুপরিসক্কেয্য ‘উম্মুজ্জ, ভ�ো, পথুুসিলে, উপ্লৰ ভ�ো পথুুসিলে, 
থলমুপ্লৰ, ভ�ো পথুুসিলে’তি। তং কিং মঞ্ঞসি গামণি, অপি নু সা মহতী 
পথুুসিলা মহত�ো জনকাযস্স আযাচনহেতু ৰা থ�োমনহেতু ৰা পঞ্জলিকং 
অনুপরিসক্কনহেতু ৰা উম্মুজ্জেয্য ৰা উপ্লৰেয্য ৰা থলং ৰা উপ্লৰেয্যা’’তি। 
‘‘ন�ো হেতং, ভন্তে’’। ‘‘এৰমেৰ খ�ো, গামণি, য�ো স�ো পুরিস�ো 
পাণাতিপাতী…পে॰… মিচ্ছাদিট্ঠিক�ো, কিঞ্চাপি নং মহাজনকায�ো সঙ্গম্ম 
সমাগম্ম আযাচেয্য থ�োমেয্য পঞ্জলিক�ো অনুপরিসক্কেয্য ‘অযং পুরিস�ো 
কাযস্স ভেদা পরং মরণা সুগতিং সগ্গং ল�োকং উপপজ্জতূ’তি। অথ খ�ো 
স�ো পুরিস�ো কাযস্স ভেদা পরং মরণা অপাযং দুগ্গতিং ৰিনিপাতং নিরযং 
উপপজ্জেয্য।

‘‘তং কিং মঞ্ঞসি, গামণি, ইধস্স পুরিস�ো পাণাতিপাতা পটিৰিরত�ো 
অদিন্নাদানা পটিৰিরত�ো কামেসুমিচ্ছাচারা পটিৰিরত�ো মুসাৰাদা পটিৰিরত�ো 
পিসুণায ৰাচায পটিৰিরত�ো ফরুসায ৰাচায পটিৰিরত�ো সম্ফপ্পলাপা 
পটিৰিরত�ো অনভিজ্ঝালু অব্যাপন্নচিত্তো সম্মাদিট্ঠিক�ো, তমেনং মহাজনকায�ো 
সঙ্গম্ম সমাগম্ম আযাচেয্য থ�োমেয্য পঞ্জলিক�ো অনুপরিসক্কেয্য ‘অযং পুরিস�ো 
কাযস্স ভেদা পরং মরণা অপাযং দুগ্গতিং ৰিনিপাতং নিরযং উপপজ্জতূ’তি। 
তং কিং মঞ্ঞসি, গামণি, অপি নু স�ো পুরিস�ো মহত�ো জনকাযস্স 
আযাচনহেতু ৰা থ�োমনহেতু ৰা পঞ্জলিকং অনুপরিসক্কনহেতু ৰা কাযস্স 
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ভেদা পরং মরণা অপাযং দুগ্গতিং ৰিনিপাতং নিরযং উপপজ্জেয্যা’’তি। 
‘‘ন�ো হেতং, ভন্তে’’।

‘‘সেয্যথাপি, গামণি, পুরিস�ো সপ্পিকুম্ভং  ৰা তেলকুম্ভং  ৰা গম্ভীরে  
উদকরহদে ওগাহেত্ৰা ভিন্দেয্য। তত্র যাস্স সক্খরা ৰা কঠলা , সা অধ�োগামী 
অস্স। যঞ্চ খ্ৰস্স তত্র সপ্পি ৰা তেলং ৰা, তং উদ্ধংগামি অস্স। তমেনং 
মহাজনকায�ো সঙ্গম্ম সমাগম্ম আযাচেয্য থ�োমেয্য পঞ্জলিক�ো অনুপরিসক্কেয্য 
‘ওসীদ, ভ�ো সপ্পিতেল, সংসীদ, ভ�ো সপ্পিতেল, অধ�ো গচ্ছ ‘ভ�ো 
সপ্পিতেলা’তি। তং কিং মঞ্ঞসি গামণি, অপি নু তং সপ্পিতেলং মহত�ো 
জনকাযস্স আযাচনহেতু ৰা থ�োমনহেতু ৰা পঞ্জলিকং অনুপরিসক্কনহেতু ৰা 
‘ওসীদেয্য ৰা সংসীদেয্য ৰা অধ�ো ৰা গচ্ছেয্যা’তি। ‘‘ন�ো হেতং, ভন্তে’’।

‘‘এৰমেৰ খ�ো, গামণি, য�ো স�ো পুরিস�ো পাণাতিপাতা পটিৰিরত�ো…
পে॰… সম্মাদিট্ঠিক�ো, কিঞ্চাপি নং মহাজনকায�ো সঙ্গম্ম সমাগম্ম আযাচেয্য 
থ�োমেয্য পঞ্জলিক�ো অনুপরিসক্কেয্য ‘অযং পুরিস�ো কাযস্স ভেদা পরং 
মরণা অপাযং দুগ্গতিং ৰিনিপাতং নিরযং উপপজ্জতূ’’’তি। অথ খ�ো স�ো 
পুরিস�ো কাযস্স ভেদা পরং মরণা সুগতিং সগ্গং ল�োকং উপপজ্জেয্য। ইতি 
ধম্মো সুচিণ্ণো অপাযেহি রক্খতি। তত্থ যা মগ্গস্স তিক্খতা অধিমত্ততা, 
অযং ধম্মো সুচিণ্ণো সব্বাহি উপপত্তীহি রক্খতি। এৰং ভগৰা আহ –

‘‘তস্মা রক্খিতচিত্তস্স , সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো।

সম্মাদিট্ঠিপুরেক্খার�ো, ঞত্ৰান উদযব্বযং।

থিনমিদ্ধাভিভূ ভিক্খু, সব্বা দুগ্গতিয�ো জহে’’তি॥

৩২. তত্থ দুগ্গতীনং হেতু তণ্হা চ অৰিজ্জা চ, তানি চত্তারি উপাদানানি, 
তেহি চতূহি উপাদানেহি যে সউপাদানা খন্ধা, ইদং দুক্খং। চত্তারি উপাদানানি, 
অযং সমুদয�ো। পঞ্চক্খন্ধা দুক্খং, তেসং ভগৰা পরিঞ্ঞায চ পহানায 
চ ধম্মং দেসেতি দুক্খস্স পরিঞ্ঞায সমুদযস্স পহানায। তত্থ তণ্হায 
পঞ্চিন্দ্রিযানি রূপীনি পদট্ঠানং। অৰিজ্জায মনিন্দ্রিযং পদট্ঠানং। পঞ্চিন্দ্রিযানি 
রূপীনি রক্খন্তো সমাধিং ভাৰযতি, তণ্হঞ্চ নিগ্গণ্হাতি। মনিন্দ্রিযং রক্খন্তো 
ৰিপস্সনং ভাৰযতি, অৰিজ্জঞ্চ নিগ্গণ্হাতি। তণ্হানিগ্গহেন দ্ৰে উপাদানানি 
পহীযন্তি কামুপাদানঞ্চ সীলব্বতুপাদানঞ্চ। অৰিজ্জানিগ্গহেন দ্ৰে উপাদানানি 
পহীযন্তি দিট্ঠুপাদানঞ্চ অত্তৰাদুপাদানঞ্চ। চতূসু উপাদানেসু পহীনেসু দ্ৰে ধম্মা 
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ভাৰনাপারিপরূিং গচ্ছন্তি সমথ�ো চ ৰিপস্সনা চ। ইদং ৰুচ্চতি ব্রহ্মচরিযন্তি।

তত্থ ব্রহ্মচরিযস্স ফলং চত্তারি সামঞ্ঞফলানি স�োতাপত্তিফলং 
সকদাগামিফলং অনাগামিফলং অরহত্তং  অগ্গফলং। ইমানি চত্তারি 
ব্রহ্মচরিযস্স ফলানি । ইতি পুরিমকানি চ দ্ৰে সচ্চানি দুক্খং সমুদয�ো চ। 
সমথ�ো চ ৰিপস্সনা চ ব্রহ্মচরিযঞ্চ মগ্গো, ব্রহ্মচরিযস্স ফলানি চ তদারম্মণা চ 
অসঙ্খতাধাতু নির�োধ�ো। ইমানি চত্তারি সচ্চানি। তেনাহ ভগৰা ‘‘ধম্মো হৰে 
রক্খতী’’তি।

তত্থ যং পটিৰেধেন রক্খতি, ইদং দুক্খং। যত�ো রক্খতি, অযং 
সমুদয�ো। যেন রক্খতি, অযং মগ্গো। যং রক্খতি, অযং নির�োধ�ো। ইমানি 
চত্তারি সচ্চানি। তেনাহ আযস্মা মহাকচ্চাযন�ো ‘‘একম্হি পদট্ঠানে’’তি।

নিযুত্তো আৰট্টো হার�ো।

৮. ৰিভত্তিহারৰিভঙ্গো

৩৩. তত্থ কতম�ো ৰিভত্তিহার�ো? ‘‘ধম্মঞ্চ পদট্ঠানং ভূমিঞ্চা’’তি।

দ্ৰে সুত্তানি ৰাসনাভাগিযঞ্চ নিব্বেধভাগিযঞ্চ। দ্ৰে পটিপদা পঞ্ুঞভাগিযা 
চ ফলভাগিযা চ। দ্ৰে সীলানি সংৰরসীলঞ্চ পহানসীলঞ্চ, তত্থ ভগৰা 
ৰাসনাভাগিযং সুত্তং পঞ্ুঞভাগিযায পটিপদায দেসযতি, স�ো সংৰরসীলে 
ঠিত�ো তেন ব্রহ্মচরিযেন ব্রহ্মচারী ভৰতি, তত্থ ভগৰা নিব্বেধভাগিযং সুত্তং 
ফলভাগিযায পটিপদায দেসযতি, স�ো পহানসীলে ঠিত�ো তেন ব্রহ্মচরিযেন 
ব্রহ্মচারী ভৰতি।

তত্থ কতমং ৰাসনাভাগিযং সতু্তং? ৰাসনাভাগিযং নাম সতু্তং দানকথা 
সীলকথা সগ্গকথা কামানং আদীনৰ�ো নেক্খম্মে আনিসংস�োতি।

তত্থ কতমং নিব্বেধভাগিযং সতু্তং? নিব্বেধভাগিযং নাম সুত্তং যা 
চতুসচ্চপ্পকাসনা, ৰাসনাভাগিযে সুত্তে নত্থি পজাননা, নত্থি মগ্গো, নত্থি ফলং। 
নিব্বেধভাগিযে সুত্তে অত্থি পজাননা, অত্থি মগ্গো, অত্থি ফলং। ইমানি চত্তারি 
সুত্তানি। ইমেসং চতুন্নং সতু্তানং দেসনায ফলেন সীলেন ব্রহ্মচরিযেন সব্বত�ো 
ৰিচযেন হারেন ৰিচিনিত্ৰা যুত্তিহারেন য�োজযিতব্বা যাৰতিকা ঞাণস্স ভূমি।
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৩৪. তত্থ কতমে ধম্মা সাধারণা? দ্ৰে ধম্মা সাধারণা নামসাধারণা 
ৰত্থুসাধারণা চ। যং ৰা পন কিঞ্চি অঞ্ঞম্পি এৰং জাতিযং, মিচ্ছত্তনিযতানং 
সত্তানং অনিযতানঞ্চ সত্তানং দস্সনপ্পহাতব্বা কিলেসা সাধারণা, পথুুজ্জনস্স 
স�োতাপন্নস্স চ কামরাগব্যাপাদা সাধারণা, পথুুজ্জনস্স অনাগামিস্স চ 
উদ্ধংভাগিযা সংয�োজনা সাধারণা, যং কিঞ্চি অরিযসাৰক�ো ল�োকিযং 
সমাপত্তিং সমাপজ্জতি, সব্বা সা অৰীতরাগেহি  সাধারণা, সাধারণা হি ধম্মা 
এৰং অঞ্ঞমঞ্ঞং পরং পরং সকং সকং ৰিসযং নাতিৰত্তন্তি। য�োপি 
ইমেহি ধম্মেহি সমন্নাগত�ো ন স�ো তং ধম্মং উপাতিৰত্ততি। ইমে ধম্মা 
সাধারণা।

তত্থ কতমে ধম্মা অসাধারণা? যাৰ দেসনং উপাদায গৰেসিতব্বা 
সেক্খাসেক্খা ভব্বাভব্বাতি, অট্ঠমকস্স স�োতাপন্নস্স চ কামরাগব্যাপাদা 
সাধারণা ধম্মতা অসাধারণা, অট্ঠমকস্স অনাগামিস্স চ উদ্ধম্ভাগিযা 
সংয�োজনা সাধারণা ধম্মতা অসাধারণা। সব্বেসং সেক্খানং নামং 
সাধারণং ধম্মতা অসাধারণা। সব্বেসং পটিপন্নকানং নামং সাধারণং ধম্মতা 
অসাধারণা। সব্বেসং সেক্খানং সেক্খসীলং সাধারণং ধম্মতা অসাধারণা। 
এৰং ৰিসেসানুপস্সিনা হীনুক্কট্ঠমজ্ঝিমং উপাদায গৰেসিতব্বং।

দস্সনভূমি নিযামাৰক্কন্তিযা পদট্ঠানং, ভাৰনাভূমি উত্তরিকানং ফলানং 
পত্তিযা পদট্ঠানং, দুক্খা পটিপদা দন্ধাভিঞ্ঞা সমথস্স পদট্ঠানং, সুখা 
পটিপদা খিপ্পাভিঞ্ঞা ৰিপস্সনায পদট্ঠানং, দানমযং পঞ্ুঞকিরিযৰত্থু 
পরত�ো ঘ�োসস্স সাধারণং পদট্ঠানং, সীলমযং পঞ্ুঞকিরিযৰত্থু চিন্তামযিযা 
পঞ্ঞায সাধারণং পদট্ঠানং, ভাৰনামযং পঞ্ুঞকিরিযৰত্থু ভাৰনামযিযা 
পঞ্ঞায সাধারণং পদট্ঠানং। দানমযং পঞ্ুঞকিরিযৰত্থু পরত�ো চ ঘ�োসস্স 
সুতমযিযা চ পঞ্ঞায সাধারণং পদট্ঠানং সীলমযং পঞ্ুঞকিরিযৰত্থু 
চিন্তামযিযা চ পঞ্ঞায য�োনিস�ো চ মনসিকারস্স সাধারণং পদট্ঠানং, 
ভাৰনামযং পঞ্ুঞকিরিযৰত্থু ভাৰনামযিযা চ পঞ্ঞায সম্মাদিট্ঠিযা চ 
সাধারণং পদট্ঠানং। পতিরূপদেসৰাস�ো ৰিৰেকস্স চ সমাধিস্স চ সাধারণং 
পদট্ঠানং, সপ্পুরিসূপনিস্সয�ো তিণ্ণঞ্চ অৰেচ্চপ্পসাদানং সমথস্স চ সাধারণং 
পদট্ঠানং, অত্তসম্মাপণিধানং হিরিযা চ ৰিপস্সনায চ সাধারণং পদট্ঠানং, 
অকুসলপরিচ্চাগ�ো কুসলৰীমংসায চ সমাধিন্দ্রিযস্স চ সাধারণং পদট্ঠানং, 
ধম্মস্ৰাক্খাততা কুসলমলূর�োপনায চ ফলসমাপত্তিযা চ সাধারণং পদট্ঠানং, 
সঙ্ঘসুপ্পটিপন্নতা সঙ্ঘসুট্ঠুতায সাধারণং পদট্ঠানং, সত্থুসম্পদা অপ্পসন্নানঞ্চ 
পসাদায পসন্নানঞ্চ ভিয্যোভাৰায সাধারণং পদট্ঠানং, অপ্পটিহতপাতিম�োক্খতা 
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দুম্মঙ্কূন ঞ্চ পগু্গলানং নিগ্গহায পেসলানঞ্চ পগু্গলানং ফাসুৰিহারায সাধারণং 
পদট্ঠানং। তেনাহ আযস্মা মহাকচ্চাযন�ো ‘‘ধম্মঞ্চ পদট্ঠান’’ন্তি।

নিযুত্তো ৰিভত্তি হার�ো।

৯. পরিৰত্তনহারৰিভঙ্গো

৩৫. তত্থ কতম�ো পরিৰত্তন�ো হার�ো? ‘‘কুসলাকুসলে ধম্মে’’তি। 
সম্মাদিট্ঠিস্স পুরিসপগু্গলস্স মিচ্ছাদিট্ঠি নিজ্জিণ্ণা ভৰতি। যে চস্স 
মিচ্ছাদিট্ঠিপচ্চযা উপ্পজ্জেয্যুং অনেকে  পাপকা অকুসলা ধম্মা, তে চস্স 
নিজ্জিণ্ণা হ�োন্তি। সম্মাদিট্ঠিপচ্চযা চস্স অনেকে কুসলা ধম্মা সম্ভৰন্তি, তে চস্স 
ভাৰনাপারিপরূিং গচ্ছন্তি। সম্মাসঙ্কপ্পস্স পুরিসপগু্গলস্স মিচ্ছাসঙ্কপ্পো নিজ্জিণ্ণো 
ভৰতি। যে চস্স মিচ্ছাসঙ্কপ্পপচ্চযা উপ্পজ্জেয্যুং অনেকে পাপকা অকুসলা 
ধম্মা, তে চস্স নিজ্জিণ্ণা হ�োন্তি। সম্মাসঙ্কপ্পপচ্চযা চস্স অনেকে কুসলা ধম্মা 
সম্ভৰন্তি। তে চস্স ভাৰনাপারিপরূিং গচ্ছন্তি। এৰং সম্মাৰাচস্স সম্মাকম্মন্তস্স 
সম্মাআজীৰস্স সম্মাৰাযামস্স সম্মাসতিস্স সম্মাসমাধিস্স সম্মাৰিমুত্তস্স 
সম্মাৰিমুত্তিঞাণদস্সনস্স পুরিসপগু্গলস্স মিচ্ছাৰিমুত্তিঞাণদস্সনং নিজ্জিণ্ণং 
ভৰতি। যে চস্স মিচ্ছাৰিমুত্তিঞাণদস্সনপচ্চযা উপ্পজ্জেয্যুং অনেকে পাপকা 
অকুসলা ধম্মা, তে চস্স নিজ্জিণ্ণা হ�োন্তি। সম্মাৰিমুত্তিঞাণদস্সনপচ্চযা চস্স 
অনেকে কুসলা ধম্মা সম্ভৰন্তি, তে চস্স ভাৰনাপারিপরূিং গচ্ছন্তি।

৩৬. যস্স ৰা পাণাতিপাতা পটিৰিরতস্স পাণাতিপাত�ো পহীন�ো হ�োতি। 
অদিন্নাদানা পটিৰিরতস্স অদিন্নাদানং পহীনং হ�োতি। ব্রহ্মচারিস্স অব্রহ্মচরিযং 
পহীনং হ�োতি। সচ্চৰাদিস্স মুসাৰাদ�ো পহীন�ো হ�োতি। অপিসুণৰাচস্স পিসুণা 
ৰাচা পহীনা হ�োতি। সণ্হৰাচস্স ফরুসা ৰাচা পহীনা হ�োতি। কালৰাদিস্স 
সম্ফপ্পলাপ�ো পহীন�ো হ�োতি। অনভিজ্ঝালুস্স  অভিজ্ঝা পহীনা হ�োতি। 
অব্যাপন্নচিত্তস্স ব্যাপাদ�ো পহীন�ো হ�োতি। সম্মাদিট্ঠিস্স মিচ্ছাদিট্ঠি পহীনা 
হ�োতি।

যে চ খ�ো কেচি অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং গরহন্তি, নেসং সন্দিট্ঠিকা 
সহধম্মিকা গারয্হা ৰাদানুৰাদা আগচ্ছন্তি। সম্মাদিট্ঠিঞ্চ তে ভৰন্তো ধম্মং 
গরহন্তি। তেন হি যে মিচ্ছাদিট্ঠিকা, তেসং ভৰন্তানং পজু্জা চ পাসংসা 
চ। এৰং সম্মাসঙ্কপ্পং সম্মাৰাচং সম্মাকম্মন্তং সম্মাআজীৰং সম্মাৰাযামং 
সম্মাসতিং সম্মাসমাধিং সম্মাৰিমুত্তিং সম্মাৰিমুত্তিঞাণদস্সনঞ্চ তে ভৰন্তো 
ধম্মং গরহন্তি। তেন হি যে মিচ্ছাৰিমুত্তিঞাণদস্সনা, তেসং ভৰন্তানং পজু্জা 
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চ পাসংসা চ।

যে চ খ�ো কেচি এৰমাহংস ু‘‘ভুঞ্জিতব্বা কামা, পরিভুঞ্জিতব্বা কামা, 
আসেৰিতব্বা কামা, নিসেৰিতব্বা কামা, ভাৰযিতব্বা কামা, বহুলীকাতব্বা 
কামা’’তি। কামেহি ৰেরমণী তেসং অধম্মো।

যে ৰা পন কেচি এৰমাহংসু ‘‘অত্তকিলমথানুয�োগ�ো ধম্মো’’তি। 
নিয্যানিক�ো তেসং ধম্মো অধম্মো। যে চ খ�ো কেচি এৰমাহংসু ‘‘দুক্খো 
ধম্মো’’তি। সুখ�ো তেসং ধম্মো অধম্মো। যথা ৰা পন ভিক্খুন�ো সব্বসঙ্খারেসু 
অসুভানুপস্সিন�ো ৰিহরত�ো সুভসঞ্ঞা পহীযন্তি। দুক্খানুপস্সিন�ো 
ৰিহরত�ো সুখসঞ্ঞা পহীযন্তি। অনিচ্চানুপস্সিন�ো ৰিহরত�ো নিচ্চসঞ্ঞা 
পহীযন্তি। অনত্তানুপস্সিন�ো ৰিহরত�ো অত্তসঞ্ঞা পহীযন্তি। যং যং ৰা 
পন ধম্মং র�োচযতি ৰা উপগচ্ছতি ৰা, তস্স তস্স ধম্মস্স য�ো পটিপক্খো, 
স্ৰস্স অনিট্ঠত�ো অজ্ঝাপন্নো ভৰতি। তেনাহ আযস্মা মহাকচ্চাযন�ো 
‘‘কুসলাকুসলধম্মে’’তি।

নিযুত্তো পরিৰত্তন�ো হার�ো।

১০. ৰেৰচনহারৰিভঙ্গো

৩৭. তত্থ কতম�ো ৰেৰচন�ো হার�ো? ‘‘ৰেৰচনানি বহূনী’’তি। যথা 
একং ভগৰা ধম্মং অঞ্ঞমঞ্ঞেহি  ৰেৰচনেহি নিদ্দিসতি। যথাহ ভগৰা –

‘‘আসা চ পিহা অভিনন্দনা চ, অনেকধাতূসু সরা পতিট্ঠিতা।

অঞ্ঞাণমলূপ্পভৰা পজপ্পিতা, সব্বা মযা ব্যন্তিকতা সমলূিকা’’তি॥

আসা নাম ৰুচ্চতি যা ভৰিস্সস্স অত্থস্স আসীসনা  অৰস্সং আগমিস্সতীতি 
আসাস্স উপ্পজ্জতি। পিহা নাম যা ৰত্তমানস্স  অত্থস্স পত্থনা, সেয্যতরং ৰা 
দিস্ৰা ‘‘এদিস�ো ভৰেয্য’’ন্তি পিহাস্স উপ্পজ্জতি। অত্থনিপ্ফত্তিপটিপালনা 
অভিনন্দনা নাম, পিযং ৰা ঞাতিং অভিনন্দতি, পিযং ৰা ধম্মং অভিনন্দতি, 
অপ্পটিকূলত�ো ৰা অভিনন্দতি।

অনেকধাতূতি চক্খুধাতু রূপধাতু চক্খুৰিঞ্ঞাণধাতু, স�োতধাতু সদ্দধাতু 
স�োতৰিঞ্ঞাণধাতু, ঘানধাতু গন্ধধাতু ঘানৰিঞ্ঞাণধাতু, জিৰ্হাধাতু রসধাতু 
জিৰ্হাৰিঞ্ঞাণধাতু, কাযধাতু ফ�োট্ঠব্বধাতু কাযৰিঞ্ঞাণধাতু, মন�োধাতু 
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ধম্মধাতু মন�োৰিঞ্ঞাণধাতু।

সরাতি কেচি রূপাধিমুত্তা কেচি সদ্দাধিমুত্তা কেচি গন্ধাধিমুত্তা কেচি 
রসাধিমুত্তা কেচি ফ�োট্ঠব্বাধিমুত্তা কেচি ধম্মাধিমুত্তা। তত্থ যানি ছ গেহসিতানি 
দ�োমনস্সানি যানি চ ছ গেহসিতানি স�োমনস্সানি যানি চ ছ নেক্খম্মসিতানি 
দ�োমনস্সানি যানি চ ছ নেক্খম্মসিতানি স�োমনস্সানি, ইমানি চতুৰীসপদানি 
তণ্হাপক্খো, তণ্হায এতং ৰেৰচনং। যা ছ উপেক্খা গেহসিতা, অযং 
দিট্ঠিপক্খো।

৩৮. সাযেৰ পত্থনাকারেন ধম্মনন্দী ধম্মপেমং ধম্মজ্ঝোসানন্তি তণ্হায 
এতং ৰেৰচনং। চিত্তং মন�ো ৰিঞ্ঞাণন্তি চিত্তস্স এতং ৰেৰচনং। মনিন্দ্রিযং 
মন�োধাতু মনাযতনং ৰিজাননাতি মনস্সেতং ৰেৰচনং। পঞ্ঞিন্দ ্রিযং 
পঞ্ঞাবলং অধিপঞ্ঞা সিক্খা পঞ্ঞা পঞ্ঞাক্খন্ধো ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো 
ঞাণং সম্মাদিট্ঠি তীরণা ৰিপস্সনা ধম্মে ঞাণং অত্থে ঞাণং অন্ৰযে ঞাণং 
খযে ঞাণং অনুপ্পাদে ঞাণং অনঞ্ঞাতঞ্ঞস্সামীতিন্দ্রিযং অঞ্ঞিন্দ ্রিযং 
অঞ্ঞাতাৰিন্দ্রিযং চক্খু ৰিজ্জা বুদ্ধি ভূরি মেধা আল�োক�ো, যং ৰা পন যং 
কিঞ্চি অঞ্ঞংপি এৰং জাতিযং, পঞ্ঞায এতং ৰেৰচনং। পঞ্চিন্দ্রিযানি 
ল�োকুত্ত রানি, সব্বা পঞ্ঞা। অপি চ আধিপতেয্যট্ঠেন সদ্ধা, আরম্ভট্ঠেন 
ৰীরিযং, অপিলাপনট্ঠেন সতি, অৰিক্খেপট্ঠেন সমাধি, পজাননট্ঠেন 
পঞ্ঞা।

যথা চ বুদ্ধানুস্সতিযং ৰুত্তং ইতিপি স�ো ভগৰা অরহং সম্মাসম্বুদ্ধো 
ৰিজ্জাচরণসম্পন্নো সুগত�ো ল�োকৰিদূ অনুত্তর�ো পুরিসদম্মসারথি 
সত্থা দেৰমনুস্সানং বুদ্ধো ভগৰা। বলনিপ্ফত্তিগত�ো ৰেসারজ্জপ্পত্তো 
অধিগতপ্পটিসম্ভিদ�ো চতুয�োগৰিপ্পহীন�ো অগতিগমনৰীতিৰত্তো উদ্ধটসল্লো 
নিরূল়্হৰণ�ো মদ্দিতকণ্ডক�ো নিব্বাপিতপরিযুট্ঠান�ো  বন্ধনাতীত�ো 
গন্থৰিনিৰেঠন�ো অজ্ঝাসযৰীতিৰত্তো ভিন্নন্ধকার�ো চক্খুমা ল�োকধম্মসমতিক্কন্তো 
অনুর�োধৰির�োধৰিপ্পযুত্তো ইট্ঠানিট্ঠেস ুধম্মেসু অসঙ্খেপগত�ো বন্ধনাতিৰত্তো 
ঠপিতসঙ্গাম�ো অভিক্কন্ততর�ো উক্কাধর�ো আল�োককর�ো পজ্জোতকর�ো 
তম�োনুদ�ো রণঞ্জহ�ো অপরিমাণৰণ্ণো অপ্পমেয্যৰণ্ণো অসঙ্খেয্যৰণ্ণো আভংকর�ো 
পভংকর�ো ধম্মোভাসপজ্জোতকর�োতি চ বুদ্ধা ভগৰন্তোতি চ বুদ্ধানুস্সতিযা 
এতং ৰেৰচনং।

যথা চ ধম্মানুস্সতিযং ৰুত্তং স্ৰাক্খাত�ো ভগৰতা ধম্মো সন্দিট্ঠিক�ো 
অকালিক�ো এহিপস্সিক�ো ওপনেয্যিক�ো  পচ্চত্তং ৰেদিতব্বো ৰিঞ্ঞূহি। 
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যদিদং মদনিম্মদন�ো পিপাসৰিনয�ো আলযসমুগ্ঘাট�ো ৰট্টূপচ্ছেদ�ো সুঞ্ঞত�ো 
অতিদুল্লভ�ো তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো নিব্বানং।

‘‘অসঙ্খতং অনতং  অনাসৰঞ্চ, সচ্চঞ্চ পারং নিপণুং সুদুদ্দসং।

অজজ্জরং ধুৰং অপল�োকিতং , অনিদস্সনং নিপ্পপঞ্চ সন্তং॥

‘‘অমতং পণীতঞ্চ সিৰঞ্চ খেমং, তণ্হাক্খয�ো অচ্ছরিযঞ্চ 
অব্ভুতং।

অনীতিকং অনীতিকধম্মং , নিব্বানমেতং সগুতেন দেসিতং॥

‘‘অজাতং অভূতং অনুপদ্দৰঞ্চ, অকতং অস�োকঞ্চ অথ�ো 
ৰিস�োকং।

অনূপসগ্গংনুপসগ্গধম্মং, নিব্বানমেতং সগুতেন দেসিতং॥

‘‘গম্ভীরঞ্চেৰ দুপ্পস্সং, উত্তরঞ্চ অনুত্তরং।

অসমং অপ্পটিসমং, জেট্ঠং সেট্ঠন্তি ৰুচ্চতি॥

‘‘লেণঞ্চ তাণং অরণং অনঙ্গণং, অকাচ মেতং ৰিমলন্তি ৰুচ্চতি।

দীপ�ো সুখং অপ্পমাণং পতিট্ঠা, অকিঞ্চনং অপ্পপঞ্চন্তি ৰুত্ত’’ন্তি॥

ধম্মানুস্সতিযা এতং ৰেৰচনং।

যথা চ সঙ্ঘানুস্সতিযং ৰুত্তং সুপ্পটিপন্নো উজু প্পটিপন্নো ঞাযপ্পটিপন্নো 
সামীচিপ্পটিপন্নো যদিদং চত্তারি পুরিসযুগানি অট্ঠ পুরিসপগু্গলা এস ভগৰত�ো 
সাৰকসঙ্ঘো আহুনেয্যো পাহুনেয্যো দক্খিণেয্যো অঞ্জলিকরণীয�ো অনুত্তরং 
পঞ্ুঞক্খেত্তং ল�োকস্স, সীলসম্পন্নো সমাধিসম্পন্নো পঞ্ঞাসম্পন্নো 
ৰিমুত্তিসম্পন্নো ৰিমুত্তিঞাণদস্সনসম্পন্নো সত্তানং সার�ো সত্তানং মণ্ডো 
সত্তানং উদ্ধার�ো সত্তানং এসিকা  সত্তানং সুরভিপসূনং পুজ্জো দেৰানঞ্চ 
মনুস্সানঞ্চাতি সঙ্ঘানুস্সতিযা এতং ৰেৰচনং।

যথা চ সীলানুস্সতিযং ৰুত্তং যানি তানি সীলানি অখণ্ডানি অচ্ছিদ্দানি 
অসবলানি অকম্মাসানি অরিযানি অরিযকন্তানি ভুজিস্সানি ৰিঞ্ঞুপ্পসত্থানি 
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অপরামট্ঠানি সমাধিসংৰত্তনিকানি, অলঙ্কার�ো চ সীলং উত্তমঙ্গোপস�োভণতায, 
নিধানঞ্চ সীলং সব্বদ�োভগ্গসমতিক্কমনট্ঠেন, সিপ্পঞ্চ সীলং অক্খণৰেধিতায, 
ৰেলা চ সীলং অনতিক্কমনট্ঠেন, ধঞ্ঞঞ্চ সীলং দলিদ্দোপচ্ছেদনট্ঠেন , 
আদাস�ো চ সীলং ধম্মৰ�োল�োকনতায, পাসাদ�ো চ সীলং ৰ�োল�োকনট্ঠেন, 
সব্বভূমানুপরিৰত্তি চ সীলং অমতপরিয�োসানন্তি সীলানুস্সতিযা এতং 
ৰেৰচনং।

যথা চ চাগানুস্সতিযং ৰুত্তং যস্মিং সমযে অরিযসাৰক�ো অগারং অজ্ঝাৰসতি 
মুত্তচাগ�ো পযতপাণি ৰ�োস্সগ্গরত�ো যাচয�োগ�ো দানসংৰিভাগরত�োতি 
চাগানুস্সতিযা এতং ৰেৰচনং। তেনাহ আযস্মা মহাকচ্চাযন�ো ‘‘ৰেৰচনানি 
বহূনী’’তি।

নিযুত্তো ৰেৰচন�ো হার�ো।

১১. পঞ্ঞত্তিহারৰিভঙ্গো

৩৯. তত্থ কতম�ো পঞ্ঞত্তিহার�ো? ‘‘একং ভগৰা ধম্মং পঞ্ঞত্তীহি 
ৰিৰিধাহি দেসেতী’’তি।

যা পকতিকথায দেসনা। অযং নিক্খেপপঞ্ঞত্তি। কা চ পকতিকথায 
দেসনা, চত্তারি সচ্চানি। যথা ভগৰা আহ ‘‘ইদং দুক্খ’’ন্তি অযং পঞ্ঞত্তি 
পঞ্চন্নং খন্ধানং ছন্নং ধাতূনং অট্ঠারসন্নং ধাতূনং দ্ৰাদসন্নং আযতনানং দসন্নং 
ইন্দ্রিযানং নিক্খেপপঞ্ঞত্তি।

কবল়ীকারে চে, ভিক্খৰে, আহারে অত্থি রাগ�ো অত্থি নন্দী  অত্থি 
তণ্হা, পতিট্ঠিতং তত্থ ৰিঞ্ঞাণং ৰিরূল়্হং। যত্থ পতিট্ঠিতং ৰিঞ্ঞাণং 
ৰিরূল়্হং, অত্থি তত্থ নামরূপস্স অৰক্কন্তি। যত্থ অত্থি নামরূপস্স অৰক্কন্তি, 
অত্থি তত্থ সঙ্খারানং ৰুদ্ধি । যত্থ অত্থি সঙ্খারানং ৰুদ্ধি, অত্থি তত্থ আযতিং 
পুনব্ভৰাভিনিব্বত্তি। যত্থ অত্থি আযতিং পুনব্ভৰাভিনিব্বত্তি, অত্থি তত্থ আযতিং 
জাতিজরামরণং। যত্থ অত্থি আযতিং জাতিজরামরণং, সস�োকং তং, 
ভিক্খৰে, সদরং সউপাযাসন্তি ৰদামি।

ফস্সে চে…পে॰… মন�োসঞ্চেতনায চে, ভিক্খৰে, আহারে। ৰিঞ্ঞাণে 
চে, ভিক্খৰে, আহারে অত্থি রাগ�ো অত্থি নন্দী অত্থি তণ্হা, পতিট্ঠিতং তত্থ 
ৰিঞ্ঞাণং ৰিরূল়্হং। যত্থ পতিট্ঠিতং ৰিঞ্ঞাণং ৰিরূল়্হং, অত্থি তত্থ 
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নামরূপস্স অৰক্কন্তি। যত্থ অত্থি নামরূপস্স অৰক্কন্তি, অত্থি তত্থ সঙ্খারানং 
ৰুদ্ধি। যত্থ অত্থি সঙ্খারানং ৰুদ্ধি, অত্থি তত্থ আযতিং পুনব্ভৰাভিনিব্বত্তি। যত্থ 
অত্থি আযতিং পুনব্ভৰাভিনিব্বত্তি, অত্থি তত্থ আযতিং জাতিজরামরণং। যত্থ 
অত্থি আযতিং জাতিজরামরণং, সস�োকং তং, ভিক্খৰে, সদরং সউপাযাসন্তি 
ৰদামি। অযং পভৰপঞ্ঞত্তি দুক্খস্স চ সমুদযস্স চ।

কবল়ীকারে চে, ভিক্খৰে , আহারে নত্থি রাগ�ো নত্থি নন্দী নত্থি তণ্হা, 
অপ্পতিট্ঠিতং তত্থ ৰিঞ্ঞাণং অৰিরূল়্হং। যত্থ অপ্পতিট্ঠিতং ৰিঞ্ঞাণং 
অৰিরূল়্হং, নত্থি তত্থ নামরূপস্স অৰক্কন্তি। যত্থ নত্থি নামরূপস্স অৰক্কন্তি, 
নত্থি তত্থ সঙ্খারানং ৰুদ্ধি। যত্থ নত্থি সঙ্খারানং ৰুদ্ধি, নত্থি তত্থ আযতিং 
পুনব্ভৰাভিনিব্বত্তি। যত্থ নত্থি আযতিং পুনব্ভৰাভিনিব্বত্তি, নত্থি তত্থ আযতিং 
জাতিজরামরণং। যত্থ নত্থি আযতিং জাতিজরামরণং, অস�োকং তং, 
ভিক্খৰে, অদরং অনুপাযাসন্তি ৰদামি।

ফস্সে চে…পে॰… মন�োসঞ্চেতনায চে, ভিক্খৰে, আহারে। ৰিঞ্ঞাণে 
চে, ভিক্খৰে, আহারে নত্থি রাগ�ো নত্থি নন্দী নত্থি তণ্হা, অপ্পতিট্ঠিতং তত্থ 
ৰিঞ্ঞাণং অৰিরূল়্হং। যত্থ অপ্পতিট্ঠিতং ৰিঞ্ঞাণং অৰিরূল়্হং, নত্থি 
তত্থ নামরূপস্স অৰক্কন্তি। যত্থ নত্থি নামরূপস্স অৰক্কন্তি, নত্থি তত্থ সঙ্খারানং 
ৰুদ্ধি। যত্থ নত্থি সঙ্খারানং ৰুদ্ধি, নত্থি তত্থ আযতিং পুনব্ভৰাভিনিব্বত্তি। যত্থ 
নত্থি আযতিং পুনব্ভৰাভিনিব্বত্তি, নত্থি তত্থ আযতিং জাতিজরামরণং। যত্থ 
নত্থি আযতিং জাতিজরামরণং, অস�োকং তং, ভিক্খৰে, অদরং অনুপাযাসন্তি 
ৰদামি।

অযং পরিঞ্ঞাপঞ্ঞত্তি দুক্খস্স, পহানপঞ্ঞত্তি সমুদযস্স, 
ভাৰনাপঞ্ঞত্তি মগ্গস্স, সচ্ছিকিরিযাপঞ্ঞত্তি নির�োধস্স।

৪০. সমাধিং, ভিক্খৰে, ভাৰেথ। অপ্পমত্তো নিপক�ো সত�ো, সমাহিত�ো, 
ভিক্খৰে, ভিক্খু যথাভূতং পজানাতি। কিঞ্চ যথাভূতং পজানাতি? ‘‘চক্খু  
অনিচ্চ’’ন্তি যথাভূতং পজানাতি। ‘‘রূপা অনিচ্চা’’তি যথাভূতং পজানাতি 
‘‘চক্খুৰিঞ্ঞাণং অনিচ্চ’’ন্তি যথাভূতং পজানাতি। ‘‘চক্খুসম্ফস্সো 
অনিচ্চো’’তি যথাভূতং পজানাতি। যম্পিদং  চক্খুসম্ফস্সপচ্চযা উপ্পজ্জতি 
ৰেদযিতং সুখং ৰা দুক্খং ৰা অদুক্খমসুখং ৰা, তম্পি অনিচ্চন্তি যথাভূতং 
পজানাতি।

স�োতং …পে॰… ঘানং…পে॰… জিৰ্হা…পে॰… কায�ো…পে॰… ‘‘মন�ো 
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অনিচ্চো’’তি  যথাভূতং পজানাতি। ‘‘ধম্মা অনিচ্চা’’তি যথাভূতং 
পজানাতি। ‘‘মন�োৰিঞ্ঞাণং অনিচ্চ’’ন্তি যথাভূতং পজানাতি। 
‘‘মন�োসম্ফস্সো অনিচ্চো’’তি যথাভূতং পজানাতি। যম্পিদং 
মন�োসম্ফস্সপচ্চযা উপ্পজ্জতি ৰেদযিতং সুখং ৰা দুক্খং ৰা অদুক্খমসুখং 
ৰা, তম্পি অনিচ্চন্তি যথাভূতং পজানাতি।

অযং ভাৰনাপঞ্ঞত্তি মগ্গস্স, পরিঞ্ঞাপঞ্ঞত্তি দুক্খস্স, 
পহানপঞ্ঞত্তি সমুদযস্স, সচ্ছিকিরিযাপঞ্ঞত্তি নির�োধস্স।

রূপং, রাধ, ৰিকিরথ ৰিধমথ ৰিদ্ধংসেথ ৰিকীল়নিযং  কর�োথ, 
পঞ্ঞায তণ্হক্খযায পটিপজ্জথ। তণ্হক্খযা দুক্খক্খয�ো, দুক্খক্খযা 
নিব্বানং। ৰেদনং…পে॰…। সঞ্ঞং…পে॰… সঙ্খারে ৰিঞ্ঞাণং ৰিকিরথ 
ৰিধমথ ৰিদ্ধংসেথ ৰিকীল়নিযং কর�োথ, পঞ্ঞায তণ্হক্খযায পটিপজ্জথ। 
তণ্হক্খযা দুক্খক্খয�ো, দুক্খক্খযা নিব্বানং।

অযং নির�োধপঞ্ঞত্তি নির�োধস্স, নিব্বিদাপঞ্ঞত্তি অস্সাদস্স, 
পরিঞ্ঞাপঞ্ঞত্তি দুক্খস্স, পহানপঞ্ঞত্তি সমুদযস্স, ভাৰনাপঞ্ঞত্তি 
মগ্গস্স, সচ্ছিকিরিযাপঞ্ঞত্তি নির�োধস্স।

‘‘স�ো ইদং দুক্খ’’ন্তি যথাভূতং পজানাতি, ‘‘অযং দুক্খসমুদয�ো’’তি 
যথাভূতং পজানাতি, ‘‘অযং দুক্খনির�োধ�ো’’তি যথাভূতং পজানাতি 
‘‘অযং দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা’’তি যথাভূতং পজানাতি।

অযং পটিৰেধপঞ্ঞত্তি সচ্চানং, নিক্খেপপঞ্ঞত্তি দস্সনভূমিযা, 
ভাৰনাপঞ্ঞত্তি মগ্গস্স, সচ্ছিকিরিযাপঞ্ঞত্তি স�োতাপত্তিফলস্স। ‘‘স�ো 
ইমে আসৰা’’তি যথাভূতং পজানাতি, ‘‘অযং আসৰসমদুয�ো’’তি 
যথাভূতং পজানাতি, ‘‘অযং আসৰনির�োধ�ো’’তি যথাভূতং পজানাতি। 
‘‘অযং আসৰনির�োধগামিনী পটিপদা’’তি যথাভূতং পজানাতি। ‘‘ইমে 
আসৰা অসেসং নিরুজ্ঝন্তী’’তি যথাভূতং পজানাতি।

অযং উপ্পাদপঞ্ঞত্তি খযে ঞাণস্স, ওকাসপঞ্ঞত্তি অনপু্পাদে ঞাণস্স, 
ভাৰনাপঞ্ঞত্তি মগ্গস্স, পরিঞ্ঞাপঞ্ঞত্তি দুক্খস্স, পহানপঞ্ঞত্তি 
সমুদযস্স, আরম্ভপঞ্ঞত্তি ৰীরিযিন্দ্রিযস্স, আসাটনপঞ্ঞত্তি আসাটিকানং, 
নিক্খেপপঞ্ঞত্তি ভাৰনাভূমিযা, অভিনিঘাতপঞ্ঞত্তি পাপকানং 
অকুসলানং ধম্মানং।
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৪১. ইদং ‘‘দুক্খ’’ন্তি মে, ভিক্খৰে, পুব্বে অননুস্সুতেস ুধম্মেসু 
চক্খুং উদপাদি, ঞাণং উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, ৰিজ্জা উদপাদি, 
আল�োক�ো উদপাদি। অযং ‘‘দুক্খসমুদয�ো’’তি মে, ভিক্খৰে…পে॰… অযং 
‘‘দুক্খনির�োধ�ো’’তি মে, ভিক্খৰে…পে॰…। অযং ‘‘দুক্খনির�োধগামিনী 
পটিপদা’’তি মে, ভিক্খৰে, পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি, 
ঞাণং উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, ৰিজ্জা উদপাদি, আল�োক�ো উদপাদি।

অযং দেসনাপঞ্ঞত্তি সচ্চানং, নিক্খেপপঞ্ঞত্তি সুতমযিযা পঞ্ঞায 
সচ্ছিকিরিযাপঞ্ঞত্তি অনঞ্ঞাতঞ্ঞস্সামীতিন্দ্রিযস্স, পৰত্তনাপঞ্ঞত্তি 
ধম্মচক্কস্স।

‘‘তং খ�ো পনিদং দুক্খং পরিঞ্ঞেয্য ’’ন্তি মে, ভিক্খৰে, পুব্বে 
অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি, ঞাণং উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, 
ৰিজ্জা উদপাদি, আল�োক�ো উদপাদি। ‘‘স�ো খ�ো পনাযং দুক্খসমুদয�ো 
পহাতব্বো’’তি মে, ভিক্খৰে…পে॰… ‘‘স�ো খ�ো পনাযং দুক্খনির�োধ�ো 
সচ্ছিকাতব্বো’’তি মে, ভিক্খৰে…পে॰… ‘‘সা খ�ো পনাযং দুক্খনির�োধগামিনী 
পটিপদা ভাৰেতব্বা’’তি মে, ভিক্খৰে পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেস ুচক্খুং 
উদপাদি, ঞাণং উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, ৰিজ্জা উদপাদি, আল�োক�ো 
উদপাদি।

অযং ভাৰনাপঞ্ঞত্তি মগ্গস্স, নিক্খেপপঞ্ঞত্তি চিন্তামযিযা 
পঞ্ঞায, সচ্ছিকিরিযাপঞ্ঞত্তি অঞ্ঞিন্দ ্রিযস্স।

‘‘তং খ�ো পনিদং দুক্খং পরিঞ্ঞাত’’ন্তি মে, ভিক্খৰে, পুব্বে 
অননুস্সুতেসু ধম্মেসু চক্খুং উদপাদি, ঞাণং উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, 
ৰিজ্জা উদপাদি, আল�োক�ো উদপাদি। ‘‘স�ো খ�ো পনাযং দুক্খসমুদয�ো 
পহীন�ো’’তি মে, ভিক্খৰে…পে॰… ‘‘স�ো খ�ো পনাযং দুক্খনির�োধ�ো 
সচ্ছিকত�ো’’তি মে, ভিক্খৰে…পে॰… ‘‘সা খ�ো পনাযং দুক্খনির�োধগামিনী 
পটিপদা ভাৰিতা’’তি মে, ভিক্খৰে পুব্বে অননুস্সুতেসু ধম্মেস ু
চক্খুং উদপাদি, ঞাণং উদপাদি, পঞ্ঞা উদপাদি, ৰিজ্জা উদপাদি, 
আল�োক�ো উদপাদি। অযং ভাৰনাপঞ্ঞত্তি মগ্গস্স, নিক্খেপপঞ্ঞত্তি 
ভাৰনামযিযা পঞ্ঞায, সচ্ছিকিরিযাপঞ্ঞত্তি অঞ্ঞাতাৰিন�ো ইন্দ্রিযস্স, 
পৰত্তনাপঞ্ঞত্তি ধম্মচক্কস্স।

‘‘তুলমতুলঞ্চ সম্ভৰং, ভৰসঙ্খারমৰস্সজি মুনি।
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অজ্ঝত্তরত�ো সমাহিত�ো, অভিন্দি  কৰচমিৰত্তসম্ভৰ’’ন্তি॥

‘‘তুল’’ন্তি সঙ্খারধাতু। ‘‘অতুল’’ন্তি নিব্বানধাতু, ‘‘তুলমতুলঞ্চ 
সম্ভৰ’’ন্তি অভিঞ্ঞাপঞ্ঞত্তি সব্বধম্মানং। নিক্খেপপঞ্ঞত্তি 
ধম্মপটিসম্ভিদায। ‘‘ভৰসঙ্খারমৰস্সজি মুনী’’তি পরিচ্চাগপঞ্ঞত্তি 
সমুদযস্স। পরিঞ্ঞাপঞ্ঞত্তি দুক্খস্স। ‘‘অজ্ঝত্তরত�ো সমাহিত�ো’’তি 
ভাৰনাপঞ্ঞত্তি কাযগতায সতিযা। ঠিতিপঞ্ঞত্তি চিত্তেকগ্গতায। 
‘‘অভিন্দি কৰচমিৰত্তসম্ভৰ’’ন্তি অভিনিব্বিদাপঞ্ঞত্তি চিত্তস্স, 
উপাদানপঞ্ঞত্তি সব্বঞ্ঞুতায, পদালনাপঞ্ঞত্তি অৰিজ্জণ্ডক�োসানং। 
তেনাহ ভগৰা ‘‘তুলমতুলঞ্চ সম্ভৰ’’ন্তি।

য�ো দুক্খমদ্দক্খি যত�োনিদানং, কামেসু স�ো জন্তু কথং নমেয্য।

কামা হি ল�োকে সঙ্গোতি ঞত্ৰা, তেসং সতীমা ৰিনযায সিক্খেতি॥

‘‘য�ো দুক্খ’’ন্তি ৰেৰচনপঞ্ঞত্তি চ দুক্খস্স পরিঞ্ঞাপঞ্ঞত্তি 
চ। ‘‘যত�োনিদান’’ন্তি পভৰপঞ্ঞত্তি চ সমুদযস্স পহানপঞ্ঞত্তি চ। 
‘‘অদ্দক্খী’’তি ৰেৰচনপঞ্ঞত্তি চ ঞাণচক্খুস্স পটিৰেধপঞ্ঞত্তি চ। 
‘‘কামেসু স�ো জন্তুকথং নমেয্যা’’তি ৰেৰচনপঞ্ঞত্তি চ কামতণ্হায 
অভিনিৰেসপঞ্ঞত্তি চ। ‘‘কামা হি ল�োকে সঙ্গোতি ঞত্ৰা’’তি পচ্চত্থিকত�ো 
দস্সনপঞ্ঞত্তি কামানং। কামা হি অঙ্গারকাসূপমা মংসপেসূপমা পাৰককপ্পা 
পপাতউরগ�োপমা চ। ‘‘তেসং সতীমা’’তি অপচযপঞ্ঞত্তি পহানায, 
নিক্খেপপঞ্ঞত্তি কাযগতায সতিযা, ভাৰনাপঞ্ঞত্তি মগ্গস্স। ‘‘ৰিনযায 
সিক্খে’’তি পটিৰেধপঞ্ঞত্তি রাগৰিনযস্স দ�োসৰিনযস্স ম�োহৰিনযস্স। 
‘‘জন্তূ’’তি ৰেৰচনপঞ্ঞত্তি য�োগিস্স। যদা হি য�োগী কামা সঙ্গোতি 
পজানাতি। স�ো কামানং অনুপ্পাদায কুসলে ধম্মে উপ্পাদযতি, স�ো অনুপ্পন্নানং 
কুসলানং ধম্মানং উপ্পাদায ৰাযমতি। অযং ৰাযামপঞ্ঞত্তি অপ্পত্তস্স 
পত্তিযা। নিক্খেপপঞ্ঞত্তি ওরমত্তিকায অসন্তুট্ঠিযা। তত্থ স�ো উপ্পন্নানং 
কুসলানং ধম্মানং ঠিতিযা ৰাযমতীতি অযং অপ্পমাদপঞ্ঞত্তি ভাৰনায, 
নিক্খেপপঞ্ঞত্তি ৰীরিযিন্দ্রিযস্স, আরক্খপঞ্ঞত্তি কুসলানং ধম্মানং, 
ঠিতিপঞ্ঞত্তি অধিচিত্তসিক্খায। তেনাহ ভগৰা ‘‘য�ো দুক্খমদ্দক্খি 
যত�োনিদান’’ন্তি।

‘‘ম�োহসম্বন্ধন�ো ল�োক�ো, ভব্বরূপ�োৰ দিস্সতি।
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উপধিবন্ধন�ো  বাল�ো, তমসা পরিৰারিত�ো।

অস্সিরী ৰিয  খাযতি, পস্সত�ো নত্থি কিঞ্চন’’ন্তি॥

‘‘ম�োহসম্বন্ধন�ো ল�োক�ো’’তি দেসনাপঞ্ঞত্তি ৰিপল্লাসানং। 
‘‘ভব্বরূপ�োৰ দিস্সতী’’তি ৰিপরীতপঞ্ঞত্তি ল�োকস্স। ‘‘উপধিবন্ধন�ো 
বাল�ো’’তি পভৰপঞ্ঞত্তি পাপকানং ইচ্ছাৰচরানং, কিচ্চপঞ্ঞত্তি 
পরিযুট্ঠানানং। বলৰপঞ্ঞত্তি কিলেসানং। ৰিরূহনাপঞ্ঞত্তি 
সঙ্খারানং। ‘‘তমসা পরিৰারিত�ো’’তি দেসনাপঞ্ঞত্তি অৰিজ্জন্ধকারস্স 
ৰেৰচনপঞ্ঞত্তি চ। ‘‘অস্সিরী ৰিয খাযতী’’তি দস্সনপঞ্ঞত্তি 
দিব্বচক্খুস্স, নিক্খেপপঞ্ঞত্তি পঞ্ঞাচক্খুস্স। ‘‘পস্সত�ো নত্থি 
কিঞ্চন’’ন্তি পটিৰেধপঞ্ঞত্তি সত্তানং, রাগ�ো কিঞ্চনং দ�োস�ো কিঞ্চনং 
ম�োহ�ো কিঞ্চনং। তেনাহ ভগৰা ‘‘ম�োহসম্বন্ধন�ো ল�োক�ো’’তি।

‘‘অত্থি, ভিক্খৰে, অজাতং অভূতং অকতং অসঙ্খতং, ন�ো চেতং, 
ভিক্খৰে, অভৰিস্স অজাতং অভূতং অকতং অসঙ্খতং। নযিধ  জাতস্স 
ভূতস্স কতস্স সঙ্খতস্স নিস্সরণং পঞ্ঞাযেথ। যস্মা চ খ�ো, ভিক্খৰে, 
অত্থি অজাতং অভূতং অকতং অসঙ্খতং, তস্মা জাতস্স ভূতস্স কতস্স 
সঙ্খতস্স নিস্সরণং পঞ্ঞাযতী’’তি।

‘‘ন�ো চেতং, ভিক্খৰে, অভৰিস্স অজাতং অভূতং অকতং অসঙ্খত’’ন্তি 
দেসনাপঞ্ঞত্তি নিব্বানস্স ৰেৰচনপঞ্ঞত্তি চ। ‘‘নযিধ জাতস্স ভূতস্স 
কতস্স সঙ্খতস্স নিস্সরণং পঞ্ঞাযেথা’’তি ৰেৰচনপঞ্ঞত্তি সঙ্খতস্স 
উপনযনপঞ্ঞত্তি চ। ‘‘যস্মা চ খ�ো, ভিক্খৰে, অত্থি অজাতং অভূতং 
অকতং অসঙ্খত’’ন্তি ৰেৰচনপঞ্ঞত্তি নিব্বানস্স জ�োতনাপঞ্ঞত্তি চ। 
‘‘তস্মা জাতস্স ভূতস্স কতস্স সঙ্খতস্স নিস্সরণং পঞ্ঞাযতী’’তি অযং 
ৰেৰচনপঞ্ঞত্তি নিব্বানস্স, নিয্যানিকপঞ্ঞত্তি মগ্গস্স, নিস্সরণপঞ্ঞত্তি 
সংসারত�ো। তেনাহ ভগৰা ‘‘ন�ো চেতং, ভিক্খৰে, অভৰিস্সা’’তি। 
তেনাহ আযস্মা মহাকচ্চাযন�ো ‘‘একং ভগৰা ধম্মং, পঞ্ঞত্তীহি ৰিৰিধাহি 
দেসেতী’’তি।

নিযুত্তো পঞ্ঞত্তি হার�ো।

১২. ওতরণহারৰিভঙ্গো
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৪২. তত্থ কতম�ো ওতরণ�ো হার�ো? ‘‘য�ো চ পটিচ্চুপ্পাদ�ো’’তি।

‘‘উদ্ধং অধ�ো সব্বধি ৰিপ্পমুত্তো, অযং অহস্মীতি  অনানুপস্সী।

এৰং ৰিমুত্তো উদতারি ওঘং, অতিণ্ণপবু্বং অপুনব্ভৰাযা’’তি॥

‘‘উদ্ধ’’ন্তি রূপধাতু চ অরূপধাতু চ। ‘‘অধ�ো’’তি কামধাতু। 
‘‘সব্বধি ৰিপ্পমুত্তো’’তি তেধাতুকে অযং অসেক্খাৰিমুত্তি। তানিযেৰ 
অসেক্খানি পঞ্চিন্দ্রিযানি, অযং ইন্দ্রিযেহি ওতরণা।

তানিযেৰ অসেক্খানি পঞ্চিন্দ্রিযানি ৰিজ্জা, ৰিজ্জুপ্পাদা অৰিজ্জানির�োধ�ো, 
অৰিজ্জানির�োধা সঙ্খারনির�োধ�ো, সঙ্খারনির�োধা ৰিঞ্ঞাণনির�োধ�ো, 
ৰিঞ্ঞাণনির�োধা নামরূপনির�োধ�ো, নামরূপনির�োধা সল়াযতননির�োধ�ো, 
সল়াযতননির�োধা ফস্সনির�োধ�ো, ফস্সনির�োধা ৰেদনানির�োধ�ো, 
ৰেদনানির�োধা তণ্হানির�োধ�ো, তণ্হানির�োধা উপাদাননির�োধ�ো, 
উপাদাননির�োধা ভৰনির�োধ�ো, ভৰনির�োধা জাতিনির�োধ�ো, জাতিনির�োধা 
জরামরণং স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসা নিরুজ্ঝন্তি। এৰমেতস্স 
কেৰলস্স দুক্খক্খন্ধস্স নির�োধ�ো হ�োতি। অযং পটিচ্চসমুপ্পাদেহি ওতরণা।

তানিযেৰ অসেক্খানি পঞ্চিন্দ্রিযানি তীহি খন্ধেহি সঙ্গহিতানি – 
সীলক্খন্ধেন সমাধিক্খন্ধেন পঞ্ঞাক্খন্ধেন, অযং খন্ধেহি ওতরণা।

তানিযেৰ অসেক্খানি পঞ্চিন্দ্রিযানি সঙ্খারপরিযাপন্নানি যে সঙ্খারা 
অনাসৰা, ন�ো চ ভৰঙ্গা, তে সঙ্খারা ধম্মধাতুসঙ্গহিতা। অযং ধাতূহি ওতরণা।

সা ধম্মধাতু ধম্মাযতনপরিযাপন্না, যং আযতনং অনাসৰং, ন�ো চ ভৰঙ্গং। 
অযং আযতনেহি ওতরণা।

‘‘অযং অহস্মীতি অনানুপস্সী’’তি অযং সক্কাযদিট্ঠিযা সমুগ্ঘাত�ো, 
সা সেক্খাৰিমুত্তি, তানিযেৰ সেক্খানি পঞ্চিন্দ্রিযানি। অযং ইন্দ্রিযেহি ওতরণা।

তানিযেৰ সেক্খানি পঞ্চিন্দ্রিযানি ৰিজ্জা, ৰিজ্জুপ্পাদা অৰিজ্জানির�োধ�ো, 
অৰিজ্জানির�োধা সঙ্খারনির�োধ�ো, এৰং সব্বো পটিচ্চসমুপ্পাদ�ো। অযং 
পটিচ্চসমুপ্পাদেহি ওতরণা।

সাযেৰ ৰিজ্জা পঞ্ঞাক্খন্ধো। অযং খন্ধেহি ওতরণা।
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সাযেৰ ৰিজ্জা সঙ্খারপরিযাপন্না, যে সঙ্খারা অনাসৰা, ন�ো চ ভৰঙ্গা, তে 
সঙ্খারা ধম্মধাতুসঙ্গহিতা, অযং ধাতূহি ওতরণা।

সা ধম্মধাতু ধম্মাযতনপরিযাপন্না, যং আযতনং অনাসৰং, ন�ো চ ভৰঙ্গং, 
অযং আযতনেহি ওতরণা।

সেক্খায চ ৰিমুত্তিযা অসেক্খায চ ৰিমুত্তিযা ৰিমুত্তো উদতারি ওঘং 
অতিণ্ণপবু্বং অপুনব্ভৰায। তেনাহ ভগৰা ‘‘উদ্ধং অধ�ো’’তি।

৪৩. ‘‘নিস্সিতস্স  চলিতং, অনিস্সিতস্স চলিতং নত্থি, চলিতে অসতি 
পস্সদ্ধি, পস্সদ্ধিযা সতি নতি ন হ�োতি, নতিযা অসতি আগতিগতি ন হ�োতি, 
আগতিগতিযা অসতি চুতূপপাত�ো ন হ�োতি, চুতূপপাতে অসতি নেৰিধ ন 
হুরং ন উভযমন্তরেন এসেৰন্তো দুক্খস্সা’’তি।

‘‘নিস্সিতস্স চলিত’’ন্তি নিস্সয�ো নাম দুৰিধ�ো তণ্হানিস্সয�ো 
চ দিট্ঠিনিস্সয�ো চ। তত্থ যা রত্তস্স চেতনা, অযং তণ্হানিস্সয�ো; যা 
মলূ়্হস্স চেতনা, অযং দিট্ঠিনিস্সয�ো। চেতনা পন সঙ্খারা, সঙ্খারপচ্চযা 
ৰিঞ্ঞাণং, ৰিঞ্ঞাণপচ্চযা নামরূপং, এৰং সব্বো পটিচ্চসমুপ্পাদ�ো। অযং 
পটিচ্চসমুপ্পাদেহি ওতরণা।

তত্থ যা রত্তস্স ৰেদনা, অযং সুখা ৰেদনা। যা সম্মূল়্হস্স ৰেদনা, অযং 
অদুক্খমসুখা ৰেদনা, ইমা দ্ৰে ৰেদনা ৰেদনাক্খন্ধো। অযং খন্ধেহি ওতরণা।

তত্থ সুখা ৰেদনা দ্ৰে ইন্দ্রিযানি সুখিন্দ্রিযং স�োমনস্সিন্দ্রিযঞ্চ, অদুক্খমসুখা 
ৰেদনা উপেক্খিন্দ্রিযং। অযং ইন্দ্রিযেহি ওতরণা।

তানিযেৰ ইন্দ্রিযানি সঙ্খারপরিযাপন্নানি, যে সঙ্খারা সাসৰা ভৰঙ্গা, তে 
সঙ্খারা ধম্মধাতুসঙ্গহিতা। অযং ধাতূহি ওতরণা।

সা ধম্মধাতু ধম্মাযতনপরিযাপন্না, যং আযতনং সাসৰং ভৰঙ্গং, অযং 
আযতনেহি ওতরণা।

‘‘অনিস্সিতস্স চলিতং নত্থী’’তি সমথৰসেন ৰা তণ্হায অনিস্সিত�ো 
ৰিপস্সনাৰসে ৰা দিট্ঠিযা অনিস্সিত�ো। যা ৰিপস্সনা অযং ৰিজ্জা, ৰিজ্জুপ্পাদা 
অৰিজ্জানির�োধ�ো, অৰিজ্জানির�োধা সঙ্খারনির�োধ�ো, সঙ্খারনির�োধা 
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ৰিঞ্ঞাণনির�োধ�ো, এৰং সব্বো পটিচ্চসমুপ্পাদ�ো। অযং পটিচ্চসমুপ্পাদেহি 
ওতরণা।

সাযেৰ ৰিপস্সনা পঞ্ঞাক্খন্ধো। অযং খন্ধেহি ওতরণা।

সাযেৰ ৰিপস্সনা দ্ৰে ইন্দ্রিযানি – ৰীরিযিন্দ্রিযঞ্চ পঞ্ঞিন্দ ্রিযঞ্চ। অযং 
ইন্দ্রিযেহি ওতরণা।

সাযেৰ ৰিপস্সনা সঙ্খারপরিযাপন্না, যে সঙ্খারা অনাসৰা, ন�ো চ ভৰঙ্গা, 
তে সঙ্খারা ধম্মধাতুসঙ্গহিতা। অযং ধাতূহি ওতরণা।

সা ধম্মধাতু ধম্মাযতনপরিযাপন্না, যং আযতনং অনাসৰং, ন�ো চ ভৰঙ্গং। 
অযং আযতনেহি ওতরণা।

‘‘পস্সদ্ধিযা সতী’’তি দুৰিধা পস্সদ্ধি কাযিকা চ চেতসিকা চ। যং 
কাযিকং সুখং, অযং কাযপস্সদ্ধি। যং চেতসিকং সুখং, অযং চেতসিকা 
পস্সদ্ধি। পস্সদ্ধকায�ো সুখং ৰেদিযতি , সুখিন�ো চিত্তং সমাধিযতি, সমাহিত�ো 
যথাভূতং পজানাতি, যথাভূতং পজানন্তো নিব্বিন্দতি, নিব্বিন্দন্তো ৰিরজ্জতি, 
ৰিরাগা ৰিমুচ্চতি, ৰিমুত্তস্মিং ‘‘ৰিমুত্ত’’মিতি  ঞাণং হ�োতি, ‘‘খীণা জাতি, 
ৰুসিতং ব্রহ্মচরিযং, কতং করণীযং, নাপরং ইত্থত্তাযা’’তি পজানাতি। স�ো ন 
নমতি রূপেসু, ন সদ্দেস,ু ন গন্ধেস,ু ন রসেস,ু ন ফ�োট্ঠব্বেস,ু ন ধম্মেসু 
খযা রাগস্স খযা দ�োসস্স খযা ম�োহস্স যেন রূপেন তথাগতং তিট্ঠন্তং চরন্তং 
পঞ্ঞাপযমান�ো পঞ্ঞাপেয্য, তস্স রূপস্স খযা ৰিরাগা নির�োধা চাগা 
পটিনিস্সগ্গা রূপসঙ্খযে ৰিমুত্তো, তথাগত�ো অত্থীতিপি ন উপেতি, নত্থীতিপি 
ন উপেতি, অত্থি নত্থীতিপি ন উপেতি, নেৰত্থি ন�ো নত্থীতিপি ন উপেতি। 
অথ খ�ো গম্ভীর�ো অপ্পমেয্যো অসঙ্খেয্যো নিব্বুত�োতিযেৰ সঙ্খং গচ্ছতি খযা 
রাগস্স, খযা দ�োসস্স, খযা ম�োহস্স।

যায ৰেদনায…পে॰… যায সঞ্ঞায। যেহি সঙ্খারেহি। যেন ৰিঞ্ঞাণেন 
তথাগতং তিট্ঠন্তং চরন্তং পঞ্ঞাপযমান�ো পঞ্ঞাপেয্য, তস্স ৰিঞ্ঞাণস্স 
খযা ৰিরাগা নির�োধা চাগা পটিনিস্সগ্গা ৰিঞ্ঞাণসঙ্খযে ৰিমুত্তো, তথাগত�ো 
অত্থীতিপি ন উপেতি, নত্থীতিপি ন উপেতি, অত্থি নত্থীতিপি ন উপেতি, 
নেৰত্থি ন�ো নত্থীতিপি ন উপেতি। অথ খ�ো গম্ভীর�ো অপ্পমেয্যো অসঙ্খেয্যো 
নিব্বুত�োতিযেৰ সঙ্খং গচ্ছতি খযা রাগস্স, খযা দ�োসস্স, খযা ম�োহস্স। 
‘‘আগতী’’তি ইধাগতি। ‘‘গতী’’তি পেচ্চভৰ�ো। আগতিগতীপি ন 
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ভৰন্তি, ‘‘নেৰিধা’’তি ছসু অজ্ঝত্তিকেসু আযতনেসু। ‘‘ন হুর’’ন্তি ছসু 
বাহিরেসু আযতনেস।ু ‘‘ন উভযমন্তরেনা’’তি ফস্সসমুদিতেসু ধম্মেস ু
অত্তানং ন পস্সতি। ‘‘এসেৰন্তো দুক্খস্সা’’তি পটিচ্চসমুপ্পাদ�ো। স�ো 
দুৰিধ�ো ল�োকিয�ো চ ল�োকুত্তর�ো  চ। তত্থ ল�োকিয�ো অৰিজ্জাপচ্চযা সঙ্খারা, 
যাৰ জরামরণা। ল�োকুত্তর�ো  সীলৰত�ো অৰিপ্পটিসার�ো জাযতি, যাৰ নাপরং 
ইত্থত্তাযাতি পজানাতি। তেনাহ ভগৰা ‘‘নিস্সিতস্স চলিতং অনিস্সিতস্স 
চলিতং নত্থি…পে॰… এসেৰন্তো দুক্খস্সা’’তি।

৪৪.

‘‘যে কেচি স�োকা পরিদেৰিতা ৰা, দুক্খা  চ ল�োকস্মিমনেকরূপা।

পিযং পটিচ্চপ্পভৰন্তি এতে, পিযে অসন্তে ন ভৰন্তি এতে॥

তস্মা হি তে সুখিন�ো ৰীতস�োকা, যেসং পিযং নত্থি কুহিঞ্চি  ল�োকে।

তস্মা অস�োকং ৰিরজং পত্থযান�ো, পিযং ন কযিরাথ কুহিঞ্চি  
ল�োকে’’তি॥

‘‘যে কেচি স�োকা পরিদেৰিতা ৰা, দুক্খা চ ল�োকস্মিমনেকরূপা 
পিযং পটিচ্চপ্পভৰন্তি এতে’’তি – অযং দুক্খা ৰেদনা। ‘‘পিযে অসন্তে ন 
ভৰন্তি এতে’’তি – অযং সুখা ৰেদনা। ৰেদনা ৰেদনাক্খন্ধো। অযং খন্ধেহি 
ওতরণা।

ৰেদনাপচ্চযা তণ্হা, তণ্হাপচ্চযা উপাদানং, উপাদানপচ্চযা ভৰ�ো, 
ভৰপচ্চযা জাতি, জাতিপচ্চযা জরামরণং, এৰং সব্বং। অযং পটিচ্চসমুপ্পাদেহি 
ওতরণা।

তত্থ সুখা ৰেদনা দ্ৰে ইন্দ্রিযানি – সুখিন্দ্রিযং স�োমনস্সিন্দ্রিযঞ্চ। দুক্খা 
ৰেদনা দ্ৰে ইন্দ্রিযানি – দুক্খিন্দ্রিযং দ�োমনস্সিন্দ্রিযঞ্চ। অযং ইন্দ্রিযেহি ওতরণা।

তানিযেৰ ইন্দ্রিযানি সঙ্খারপরিযাপন্নানি, যে সঙ্খারা সাসৰা ভৰঙ্গা, তে 
সঙ্খারা ধম্মধাতুসঙ্গহিতা। অযং ধাতূহি ওতরণা।

সা ধম্মধাতু ধম্মাযতনপরিযাপন্না, যং আযতনং সাসৰং ভৰঙ্গং। অযং 
আযতনেহি ওতরণা।
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তস্মা হি তে সুখিন�ো ৰীতস�োকা, যেসং পিযং নত্থি কুহিঞ্চি  ল�োকে।

তস্মা অস�োকং ৰিরজং পত্থযান�ো, পিযং ন কযিরাথ কুহিঞ্চি  
ল�োকেতি॥

ইদং তণ্হাপহানং। তণ্হানির�োধা উপাদাননির�োধ�ো, উপাদাননির�োধা 
ভৰনির�োধ�ো, এৰং সব্বং। অযং পটিচ্চসমুপ্পাদেহি ওতরণা।

তংযেৰ তণ্হাপহানং সমথ�ো। স�ো সমথ�ো দ্ৰে ইন্দ্রিযানি সতিন্দ্রিযং 
সমাধিন্দ্রিযঞ্চ। অযং ইন্দ্রিযেহি ওতরণা।

স�োযেৰ সমথ�ো সমাধিক্খন্ধো। অযং খন্ধেহি ওতরণা।

স�োযেৰ সমথ�ো সঙ্খারপরিযাপন্নো, যে সঙ্খারা অনাসৰা, ন�ো চ ভৰঙ্গা, 
তে সঙ্খারা ধম্মধাতুসঙ্গহিতা। অযং ধাতূহি ওতরণা।

সা ধম্মধাতু ধম্মাযতনপরিযাপন্না, যং আযতনং অনাসৰং, ন�ো চ ভৰঙ্গং। 
অযং আযতনেহি ওতরণা। তেনাহ ভগৰা ‘‘যে কেচি স�োকা’’তি।

কামং কামযমানস্স, তস্স চে তং সমিজ্ঝতি।

অদ্ধা পীতিমন�ো হ�োতি, লদ্ধা মচ্চো যদিচ্ছতি॥

তস্স চে কামযানস্স, ছন্দজাতস্স জন্তুন�ো।

তে কামা পরিহাযন্তি, সল্লৰিদ্ধোৰ রুপ্পতি॥

য�ো কামে পরিৰজ্জেতি, সপ্পস্সেৰ  পদা সির�ো।

স�োমং ৰিসত্তিকং ল�োকে, সত�ো সমতিৰত্ততীতি॥

তত্থ যা পীতিমনতা, অযং অনুনয�ো। যদাহ সল্লৰিদ্ধোৰ রুপ্পতীতি, 
ইদং পটিঘং। অনুনযং পটিঘঞ্চ পন তণ্হাপক্খো, তণ্হায চ পন দসরূপীনি 
আযতনানি পদট্ঠানং। অযং আযতনেহি ওতরণা।

তানিযেৰ দস রূপীনি রূপকায�ো নামসম্পযুত্তো, তদুভযং নামরূপং, 
নামরূপপচ্চযা সল়াযতনং, সল়াযতনপচ্চযা ফস্সো, ফস্সপচ্চযা ৰেদনা, 
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ৰেদনাপচ্চযা তণ্হা, এৰং সব্বং। অযং পটিচ্চসমুপ্পাদেহি ওতরণা।

তদেৰ নামরূপং পঞ্চক্খন্ধো। অযং খন্ধেহি ওতরণা।

তদেৰ নামরূপং অট্ঠারস ধাতুয�ো। অযং ধাতূহি ওতরণা।

তত্থ য�ো রূপকায�ো ইমানি পঞ্চ রূপীনি ইন্দ্রিযানি, য�ো নামকায�ো ইমানি 
পঞ্চ অরূপীনি ইন্দ্রিযানি, ইমানি দস ইন্দ্রিযানি। অযং ইন্দ্রিযেহি ওতরণা।

তত্থ যদাহ –

‘‘য�ো কামে পরিৰজ্জেতি, সপ্পস্সেৰ পদা সির�ো।

স�োমং ৰিসত্তিকং ল�োকে, সত�ো সমতিৰত্ততী’’তি॥

অযং সউপাদিসেসা নিব্বানধাতু, অযং ধাতূহি ওতরণা।

সাযেৰ সউপাদিসেসা নিব্বানধাতু ৰিজ্জা, ৰিজ্জুপ্পাদা অৰিজ্জানির�োধ�ো, 
অৰিজ্জানির�োধা সঙ্খারনির�োধ�ো, এৰং সব্বং। অযং পটিচ্চসমুপ্পাদেহি 
ওতরণা।

সাযেৰ ৰিজ্জা পঞ্ঞাক্খন্ধো। অযং খন্ধেহি ওতরণা।

সাযেৰ ৰিজ্জা দ্ৰে ইন্দ্রিযানি – ৰীরিযিন্দ্রিযং পঞ্ঞিন্দ ্রিযঞ্চ। অযং 
ইন্দ্রিযেহি ওতরণা।

সাযেৰ ৰিজ্জা সঙ্খারপরিযাপন্না, যে সঙ্খারা অনাসৰা, ন�ো চ ভৰঙ্গা, তে 
সঙ্খারা ধম্মধাতুসঙ্গহিতা। অযং ধাতূহি ওতরণা।

সা ধম্মধাতু ধম্মাযতনপরিযাপন্না, যং আযতনং অনাসৰং, ন�ো চ ভৰঙ্গং। 
অযং আযতনেহি ওতরণা। তেনাহ ভগৰা ‘‘কামং কামযমানস্সা’’তি।

এত্তাৰতা পটিচ্চ ইন্দ্রিযখন্ধধাতুআযতনানি সম�োসরণ�োতরণানি ভৰন্তি। 
এৰং পটিচ্চ ইন্দ্রিযখন্ধধাতুআযতনানি ওতারেতব্বানি। তেনাহ আযস্মা 
মহাকচ্চাযন�ো ‘‘য�ো চ পটিচ্চুপ্পাদ�ো’’তি।

নিযুত্তো ওতরণ�ো হার�ো।
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১৩. স�োধনহারৰিভঙ্গো

৪৫. তত্থ কতম�ো স�োধন�ো হার�ো? ‘‘ৰিস্সজ্জিতম্হি পঞ্হে ’’তিগাথা। 
যথা আযস্মা অজিত�ো পারাযনে ভগৰন্তং পঞ্হং পচু্ছতি –

‘‘কেনস্সু নিৰুত�ো ল�োক�ো, কেনস্সু নপ্পকাসতি।

কিস্সাভিলেপনং ব্রূসি, কিংসু তস্স মহব্ভয’’ন্তি॥

‘‘অৰিজ্জায নিৰুত�ো ল�োক�ো, [অজিতাতি ভগৰা]

ৰিৰিচ্ছা পমাদা নপ্পকাসতি।

জপ্পাভিলেপনং ব্রূমি, দুক্খমস্স মহব্ভয’’ন্তি॥

‘‘কেনস্সু নিৰুত�ো ল�োক�ো’’তি পঞ্হে  ‘‘অৰিজ্জায নিৰুত�ো 
ল�োক�ো’’তি ভগৰা পদং স�োধেতি, ন�ো চ আরম্ভং। ‘‘কেনস্সু 
নপ্পকাসতী’’তি পঞ্হে  ‘‘ৰিৰিচ্ছা পমাদা নপ্পকাসতী’’তি ভগৰা 
পদং স�োধেতি, ন�ো চ আরম্ভং। ‘‘কিস্সাভিলেপনং ব্রূসী’’তি পঞ্হে  
‘‘জপ্পাভিলেপনং ব্রূমী’’তি ভগৰা পদং স�োধেতি, ন�ো চ আরম্ভং। ‘‘কিংস ু
তস্স মহব্ভয’’ন্তি পঞ্হে  ‘‘দুক্খমস্স মহব্ভয’’ন্তি সদু্ধো আরম্ভো। তেনাহ 
ভগৰা ‘‘অৰিজ্জায নিৰুত�ো ল�োক�ো’’তি।

‘‘সৰন্তি সব্বধি স�োতা, [ইচ্চাযস্মা অজিত�ো]

স�োতানং কিং নিৰারণং।

স�োতানং সংৰরং ব্রূহি, কেন স�োতা পিধীযরে’’তি॥

‘‘যানি স�োতানি ল�োকস্মিং, [অজিতাতি ভগৰা]

সতি তেসং নিৰারণং।

স�োতানং সংৰরং ব্রূমি, পঞ্ঞাযেতে পিধীযরে’’তি॥

‘‘সৰন্তি সব্বধি স�োতা, স�োতানং কিং নিৰারণ’’ন্তি পঞ্হে  ‘‘যানি 
স�োতানি ল�োকস্মিং, সতি তেসং নিৰারণ’’ন্তি ভগৰা পদং স�োধেতি, ন�ো 
চ আরম্ভং। ‘‘স�োতানং সংৰরং ব্রূহি, কেন স�োতা পিধীযরে’’তি পঞ্হে  
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‘‘স�োতানং সংৰরং ব্রূমি, পঞ্ঞাযেতে পিধীযরে’’তি সুদ্ধো আরম্ভো। 
তেনাহ ভগৰা ‘‘যানি স�োতানি ল�োকস্মি’’ন্তি।

‘‘পঞ্ঞা চেৰ সতি চ, [ইচ্চাযস্মা অজিত�ো]

নামরূপঞ্চ  মারিস।

এতং মে পুট্ঠো পব্রূহি, কত্থেতং উপরুজ্ঝতী’’তি॥

পঞ্হে  –

‘‘যমেতং পঞ্হং অপুচ্ছি, অজিত তং ৰদামি তে।

যত্থ নামঞ্চ রূপঞ্চ, অসেসং উপরুজ্ঝতি।

ৰিঞ্ঞাণস্স নির�োধেন, এত্থেতং উপরুজ্ঝতী’’তি॥

সুদ্ধো আরম্ভো। তেনাহ ভগৰা ‘‘যমেতং পঞ্হং অপুচ্ছী’’তি। 
যত্থ এৰং সুদ্ধো আরম্ভো, স�ো পঞ�হো ৰিসজ্জিত�ো ভৰতি। যত্থ পন 
আরম্ভো অসুদ্ধো, ন তাৰ স�ো পঞ�হো ৰিসজ্জিত�ো ভৰতি। তেনাহ আযস্মা 
মহাকচ্চাযন�ো ‘‘ৰিস্সজ্জিতম্হি পঞ্হে ’’তি।

নিযুত্তো স�োধন�ো হার�ো।

১৪. অধিট্ঠানহারৰিভঙ্গো

৪৬. তত্থ কতম�ো অধিট্ঠান�ো হার�ো? ‘‘একত্ততায ধম্মা, যেপি চ 
ৰেমত্ততায নিদ্দিট্ঠা’’তি।

যে তত্থ নিদ্দিট্ঠা, তথা তে ধারযিতব্বা।

‘‘দুক্খ’’ন্তি একত্ততা। তত্থ কতমং দুক্খং? জাতি দুক্খা, জরা 
দুক্খা, ব্যাধি দুক্খো, মরণং দুক্খং, অপ্পিযেহি সম্পয�োগ�ো দুক্খো, 
পিযেহি ৰিপ্পয�োগ�ো দুক্খো, যম্পিচ্ছং ন লভতি তম্পি দুক্খং, সংখিত্তেন 
পঞ্চু পাদানক্খন্ধা দুক্খা, রূপা দুক্খা, ৰেদনা দুক্খা, সঞ্ঞা দুক্খা, সঙ্খারা 
দুক্খা, ৰিঞ্ঞাণং দুক্খং। অযং ৰেমত্ততা।
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‘‘দুক্খসমুদয�ো’’তি একত্ততা। তত্থ কতম�ো দুক্খসমুদয�ো? যাযং 
তণ্হা প�োন�োভৰিকা  নন্দীরাগসহগতা তত্রতত্রাভিনন্দিনী। সেয্যথিদং, 
কামতণ্হা ভৰতণ্হা ৰিভৰতণ্হা। অযং ৰেমত্ততা।

‘‘দুক্খনির�োধ�ো’’তি একত্ততা। তত্থ কতম�ো দুক্খনির�োধ�ো? 
য�ো তস্সাযেৰ তণ্হায অসেসৰিরাগনির�োধ�ো চাগ�ো পটিনিস্সগ্গো মুত্তি 
অনালয�ো। অযং ৰেমত্ততা।

‘‘দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা’’তি একত্ততা। তত্থ কতমা 
দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা? অযমেৰ অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো। 
সেয্যথিদং, সম্মাদিট্ঠি সম্মাসঙ্কপ্পো সম্মাৰাচা সম্মাকম্মন্তো সম্মাআজীৰ�ো 
সম্মাৰাযাম�ো সম্মাসতি সম্মাসমাধি। অযং ৰেমত্ততা।

‘‘মগ্গো’’তি একত্ততা। তত্থ কতম�ো মগ্গো? নিরযগামী মগ্গো 
তিরচ্ছানয�োনিগামী মগ্গো পেত্তিৰিসযগামী মগ্গো অসুরয�োনিয�ো  মগ্গো 
সগ্গগামিয�ো মগ্গো মনুস্সগামী মগ্গো নিব্বানগামী মগ্গো। অযং ৰেমত্ততা।

‘‘নির�োধ�ো’’তি একত্ততা। তত্থ কতম�ো নির�োধ�ো? পটিসঙ্খানির�োধ�ো 
অপ্পটিসঙ্খানির�োধ�ো অনুনযনির�োধ�ো পটিঘনির�োধ�ো মাননির�োধ�ো 
মক্খনির�োধ�ো পল়াসনির�োধ�ো ইস্সানির�োধ�ো মচ্ছরিযনির�োধ�ো 
সব্বকিলেসনির�োধ�ো। অযং ৰেমত্ততা।

‘‘রূপ’’ন্তি একত্ততা। তত্থ কতমং রূপং? চাতুমহাভূতিকং  রূপং চতুন্নং 
মহাভূতানং উপাদায রূপস্স পঞ্ঞত্তি। তত্থ কতমানি চত্তারি মহাভূতানি? 
পথৰীধাতু  আপ�োধাতু তেজ�োধাতু ৰায�োধাতু।

৪৭. দ্ৰীহি আকারেহি ধাতুয�ো পরিগ্গণ্হাতি সঙ্খেপেন চ ৰিত্থারেন চ। 
কথং ৰিত্থারেন ধাতুয�ো পরিগ্গণ্হাতি? ৰীসতিযা আকারেহি পথৰীধাতুং 
ৰিত্থারেন পরিগ্গণ্হাতি, দ্ৰাদসহি আকারেহি আপ�োধাতুং ৰিত্থারেন 
পরিগ্গণ্হাতি, চতূহি আকারেহি তেজ�োধাতুং ৰিত্থারেন পরিগ্গণ্হাতি, ছহি 
আকারেহি ৰায�োধাতুং ৰিত্থারেন পরিগ্গণ্হাতি।

কতমেহি ৰীসতিযা আকারেহি পথৰীধাতুং ৰিত্থারেন পরিগ্গণ্হাতি? অত্থি 
ইমস্মিং কাযে কেসা ল�োমা নখা দন্তা তচ�ো, মংসং ন্হারু অট্ঠি অট্ঠিমিঞ্জং  
ৰক্কং, হদযং যকনং কিল�োমকং পিহকং পপ্ফাসং, অন্তং অন্তগুণং উদরিযং 
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করীসং মত্থকে মত্থলুঙ্গন্তি ইমেহি ৰীসতিযা আকারেহি পথৰীধাতুং ৰিত্থারেন 
পরিগ্গণ্হাতি।

কতমেহি দ্ৰাদসহি আকারেহি আপ�োধাতুং ৰিত্থারেন পরিগ্গণ্হাতি? 
অত্থি ইমস্মিং কাযে পিত্তং সেম্হং পুব্বো ল�োহিতং সেদ�ো মেদ�ো অস্সু ৰসা 
খেল�়ো সিঙ্ঘাণিকা লসিকা মুত্তন্তি ইমেহি দ্ৰাদসহি আকারেহি আপ�োধাতুং 
ৰিত্থারেন পরিগ্গণ্হাতি।

কতমেহি চতূহি আকারেহি তেজ�োধাতুং ৰিত্থারেন পরিগ্গণ্হাতি? 
যেন চ সন্তপ্পতি, যেন চ জীরীযতি , যেন চ পরিডয্হতি, যেন চ 
অসিতপীতখাযিতসাযিতং সম্মা পরিণামং গচ্ছতি, ইমেহি চতূহি আকারেহি 
তেজ�োধাতুং ৰিত্থারেন পরিগ্গণ্হাতি।

কতমেহি ছহি আকারেহি ৰায�োধাতুং ৰিত্থারেন পরিগ্গণ্হাতি? উদ্ধঙ্গমা 
ৰাতা, অধ�োগমা ৰাতা, কুচ্ছি সযা ৰাতা, ক�োট্ঠাসযা  ৰাতা, অঙ্গমঙ্গানুসারিন�ো 
ৰাতা, অস্সাস�ো পস্সাস�ো ইতি, ইমেহি ছহি আকারেহি ৰায�োধাতুং ৰিত্থারেন 
পরিগ্গণ্হাতি।

এৰং ইমেহি দ্ৰাচত্তালীসায আকারেহি ৰিত্থারেন ধাতুয�ো সভাৰত�ো 
উপলক্খযন্তো তুলযন্তো পরিৰীমংসন্তো পরিয�োগাহন্তো পচ্চৰেক্খন্তো ন 
কিঞ্চি গযহূপগং পস্সতি কাযং ৰা কাযপদেসং ৰা, যথা চন্দনিকং পৰিচিনন্তো 
ন কিঞ্চি গযহূপগং পস্সেয্য, যথা সঙ্কারট্ঠানং পৰিচিনন্তো ন কিঞ্চি 
গযহূপগং পস্সেয্য, যথা ৰচ্চকুট িং পৰিচিনন্তো ন কিঞ্চি গযহূপগং পস্সেয্য, 
যথা সিৰথিকং  পৰিচিনন্তো ন কিঞ্চি গযহূপগং পস্সেয্য। এৰমেৰ ইমেহি 
দ্ৰাচত্তালীসায আকারেহি এৰং ৰিত্থারেন ধাতুয�ো সভাৰত�ো উপলক্খযন্তো 
তুলযন্তো পরিৰীমংসন্তো পরিয�োগাহন্তো পচ্চৰেক্খন্তো ন কিঞ্চি গযহূপগং 
পস্সতি কাযং ৰা কাযপদেসং ৰা। তেনাহ ভগৰা যা চেৰ খ�ো পন অজ্ঝত্তিকা 
পথৰীধাতু , যা চ বাহিরা পথৰীধাতু, পথৰীধাতুরেৰেসা। তং ‘‘নেতং 
মম, নেস�োহমস্মি, ন মেস�ো অত্তা’’তি এৰমেতং যথাভূতং সম্মপ্পঞ্ঞায 
দট্ঠব্বং, এৰমেতং যথাভূতং সম্মপ্পঞ্ঞায দিস্ৰা পথৰীধাতুযা নিব্বিন্দতি, 
পথৰীধাতুযা চিত্তং ৰিরাজেতি। যা চেৰ খ�ো পন অজ্ঝত্তিকা আপ�োধাতু, যা 
চ বাহিরা আপ�োধাতু…পে॰… যা চেৰ খ�ো পন অজ্ঝত্তিকা তেজ�োধাতু, যা চ 
বাহিরা তেজ�োধাতু…পে॰… যা চেৰ খ�ো পন অজ্ঝত্তিকা ৰায�োধাতু, যা চ বাহিরা 
ৰায�োধাতু, ৰায�োধাতুরেৰেসা। তং ‘‘নেতং মম, নেস�োহমস্মি, ন মেস�ো 
অত্তা’’তি এৰমেতং যথাভূতং সম্মপ্পঞ্ঞায দট্ঠব্বং, এৰমেতং যথাভূতং 
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সম্মপ্পঞ্ঞায দিস্ৰা ৰায�োধাতুযা নিব্বিন্দতি, ৰায�োধাতুযা চিত্তং ৰিরাজেতি। 
অযং ৰেমত্ততা।

৪৮. ‘‘অৰিজ্জা’’তি একত্ততা। তত্থ কতমা অৰিজ্জা? দুক্খে 
অঞ্ঞাণং, দুক্খসমুদযে অঞ্ঞাণং, দুক্খনির�োধে অঞ্ঞাণং, 
দুক্খনির�োধগামিনিযা পটিপদায অঞ্ঞাণং, পুব্বন্তে অঞ্ঞাণং, অপরন্তে 
অঞ্ঞাণং, পুব্বন্তাপরন্তে অঞ্ঞাণং, ইদপ্পচ্চযতাপটিচ্চসমুপ্পন্নেসু ধম্মেসু 
অঞ্ঞাণং, যং এৰরূপং অঞ্ঞাণং অদস্সনং অনভিসময�ো অননুব�োধ�ো 
অসম্বোধ�ো অপ্পটিৰেধ�ো অসল্লক্খণা অনুপলক্খণা অপচ্চুপলক্খণা 
অসমৰেক্খণং  অপচ্চক্খকম্মং দুম্মেজ্ঝং বাল্যং অসম্পজঞ্ঞং ম�োহ�ো 
পম�োহ�ো সম্মোহ�ো অৰিজ্জা অৰিজ্জোঘ�ো অৰিজ্জায�োগ�ো অৰিজ্জানুসয�ো 
অৰিজ্জাপরিযুট্ঠানং অৰিজ্জালঙ্গী ম�োহ�ো অকুসলমলূং। অযং ৰেমত্ততা।

‘‘ৰিজ্জা’’তি একত্ততা। তত্থ কতমা ৰিজ্জা? দুক্খে ঞাণং, দুক্খসমুদযে 
ঞাণং, দুক্খনির�োধে ঞাণং, দুক্খনির�োধগামিনিযা পটিপদায ঞাণং, পুব্বন্তে 
ঞাণং, অপরন্তে ঞাণং, পুব্বন্তাপরন্তে ঞাণং, ইদপ্পচ্চযতাপটিচ্চসমুপ্পন্নেসু 
ধম্মেস ু ঞাণং, যা এৰরূপা পঞ্ঞা পজাননা ৰিচয�ো পৰিচয�ো 
ধম্মৰিচয�ো সংলক্খণা উপলক্খণা পচ্চুপলক্খণা পণ্ডিচ্চং ক�োসল্লং 
নেপঞ্ুঞং ৰেভব্যা  চিন্তা উপপরিক্খা ভূরী মেধা পরিণাযিকা ৰিপস্সনা 
সম্পজঞ্ঞং পত�োদ�ো পঞ্ঞা পঞ্ঞিন্দ ্রিযং পঞ্ঞাবলং পঞ্ঞাসত্থং 
পঞ্ঞাপাসাদ�ো পঞ্ঞাআল�োক�ো পঞ্ঞাওভাস�ো পঞ্ঞাপজ্জোত�ো 
পঞ্ঞারতনং অম�োহ�ো ধম্মৰিচয�ো সম্মাদিট্ঠি ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো মগ্গঙ্গং 
মগ্গপরিযাপন্নং। অযং ৰেমত্ততা।

‘‘সমাপত্তী’’তি একত্ততা। তত্থ কতমা সমাপত্তি? সঞ্ঞাসমাপত্তি 
অসঞ্ঞাসমাপত্তি, নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাসমাপত্তি। ৰিভূতসঞ্ঞাসমাপত্তি 
নির�োধসমাপত্তীতি। অযং ৰেমত্ততা।

‘‘ঝাযী’’তি একত্ততা। তত্থ কতম�ো ঝাযী? অত্থি সেক্খো ঝাযী, 
অত্থি অসেক্খো ঝাযী, নেৰসেক্খনাসেক্খো ঝাযী, আজানিয�ো ঝাযী, 
অস্সখলুঙ্কো ঝাযী, দিট্ঠুত্তর�ো ঝাযী, তণ্হুত্তর�ো ঝাযী, পঞ্ঞুত্তর�ো  ঝাযী। 
অযং ৰেমত্ততা।

‘‘সমাধী’’তি একত্ততা। তত্থ কতম�ো সমাধি? সরণ�ো সমাধি, অরণ�ো 
সমাধি, সৰের�ো সমাধি, অৰের�ো সমাধি, সব্যাপজ্জো  সমাধি, অব্যাপজ্জো 
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সমাধি, সপ্পীতিক�ো সমাধি, নিপ্পীতিক�ো সমাধি, সামিস�ো সমাধি, নিরামিস�ো 
সমাধি, সসঙ্খার�ো সমাধি, অসঙ্খার�ো সমাধি, একংসভাৰিত�ো সমাধি, 
উভযংসভাৰিত�ো সমাধি, উভযত�ো ভাৰিতভাৰন�ো সমাধি, সৰিতক্কসৰিচার�ো 
সমাধি, অৰিতক্কৰিচারমত্তো সমাধি, অৰিতক্কঅৰিচার�ো সমাধি, হানভাগিয�ো 
সমাধি, ঠিতিভাগিয�ো সমাধি, ৰিসেসভাগিয�ো সমাধি, নিব্বেধভাগিয�ো 
সমাধি, ল�োকিয�ো সমাধি, ল�োকুত্তর�ো  সমাধি, মিচ্ছাসমাধি, সম্মাসমাধি। 
অযং ৰেমত্ততা।

‘‘পটিপদা’’তি একত্ততা। তত্থ কতমা পটিপদা? আগাল়্হপটিপদা , 
নিজ্ঝামপটিপদা, মজ্ঝিমপটিপদা, অক্খমা পটিপদা, খমা পটিপদা, সমা পটিপদা, 
দমা পটিপদা, দুক্খা পটিপদা দন্ধাভিঞ্ঞা, দুক্খা পটিপদা খিপ্পাভিঞ্ঞা, 
সুখা পটিপদা দন্ধাভিঞ্ঞা, সুখা পটিপদা খিপ্পাভিঞ্ঞাতি। অযং ৰেমত্ততা।

‘‘কায�ো’’তি একত্ততা। তত্থ কতম�ো কায�ো? নামকায�ো রূপকায�ো 
চ। তত্থ কতম�ো রূপকায�ো? কেসা ল�োমা নখা দন্তা তচ�ো মংসং ন্হারু  অট্ঠি 
অট্ঠিমিঞ্জং ৰক্কং হদযং যকনং কিল�োমকং পিহকং পপ্ফাসং অন্তং অন্তগুণং 
উদরিযং করীসং পিত্তং সেম্হং পুব্বো ল�োহিতং সেদ�ো মেদ�ো অস্সু ৰসা 
খেল�়ো সিঙ্ঘাণিকা লসিকা মুত্তং মত্থলুঙ্গন্তি – অযং রূপকায�ো। নামকায�ো নাম 
ৰেদনা সঞ্ঞা চেতনা চিত্তং ফস্সো মনসিকার�োতি – অযং নামকায�োতি। 
অযং ৰেমত্ততা।

এৰং য�ো ধম্মো যস্স ধম্মস্স সমানভাৰ�ো, স�ো ধম্মো তস্স ধম্মস্স 
একত্ততায একী ভৰতি। যেন যেন ৰা পন ৰিলক্খণ�ো, তেন তেন ৰেমত্তং 
গচ্ছতি। এৰং সুত্তে ৰা ৰেয্যাকরণে ৰা গাথাযং ৰা পুচ্ছিতেন ৰীমংসযিতব্বং, 
কিং একত্ততায পচু্ছতি, উদাহু ৰেমত্ততাযাতি। যদি একত্ততায পুচ্ছিতং, 
একত্ততায ৰিসজ্জযিতব্বং। যদি ৰেমত্ততায পুচ্ছিতং, ৰেমত্ততায 
ৰিসজ্জযিতব্বং। যদি সত্তাধিট্ঠানেন পুচ্ছিতং, সত্তাধিট্ঠানেন ৰিসজ্জযিতব্বং। 
যদি ধম্মাধিট্ঠানেন পুচ্ছিতং, ধম্মাধিট্ঠানেন ৰিসজ্জযিতব্বং। যথা যথা ৰা 
পন পুচ্ছিতং, তথা তথা ৰিসজ্জযিতব্বং। তেনাহ আযস্মা মহাকচ্চাযন�ো 
‘‘একত্ততায ধম্মা’’তি।

নিযুত্তো অধিট্ঠান�ো হার�ো।

১৫. পরিক্খারহারৰিভঙ্গো
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৪৯. তত্থ কতম�ো পরিক্খার�ো হার�ো? ‘‘যে ধম্মা যং ধম্মং 
জনযন্তী’’তি।

য�ো ধম্মো যং ধম্মং জনযতি, তস্স স�ো পরিক্খার�ো। কিংলক্খণ�ো 
পরিক্খার�ো? জনকলক্খণ�ো পরিক্খার�ো। দ্ৰে ধম্মা জনযন্তি হেতু চ পচ্চয�ো 
চ। তত্থ কিংলক্খণ�ো হেতু, কিংলক্খণ�ো পচ্চয�ো? অসাধারণলক্খণ�ো 
হেতু, সাধারণলক্খণ�ো পচ্চয�ো। যথা কিং ভৰে? যথা অঙ্কু রস্স নিব্বত্তিযা 
বীজং অসাধারণং, পথৰী আপ�ো চ সাধারণা। অঙ্কু রস্স হি পথৰী আপ�ো চ 
পচ্চয�ো সভাৰ�ো হেতু। যথা ৰা পন ঘটে দুদ্ধং পক্খিত্তং দধি ভৰতি, ন চত্থি 
এককালসমৰধানং দুদ্ধস্স চ দধিস্স চ। এৰমেৰং নত্থি এককালসমৰধানং 
হেতুস্স চ পচ্চযস্স চ।

অযঞ্হি  সংসার�ো সহেতু সপ্পচ্চয�ো নিব্বত্তো। ৰুত্তং হি অৰিজ্জাপচ্চযা 
সঙ্খারা, সঙ্খারপচ্চযা ৰিঞ্ঞাণং, এৰং সব্বো পটিচ্চসমুপ্পাদ�ো। ইতি অৰিজ্জা 
অৰিজ্জায হেতু অয�োনিস�ো মনসিকার�ো পচ্চয�ো। পুরিমিকা অৰিজ্জা 
পচ্ছিমিকায অৰিজ্জায হেতু। তত্থ পুরিমিকা অৰিজ্জা অৰিজ্জানুসয�ো 
পচ্ছিমিকা অৰিজ্জা অৰিজ্জাপরিযুট্ঠানং, পুরিমিক�ো অৰিজ্জানুসয�ো 
পচ্ছিমিকস্স অৰিজ্জাপরিযুট্ঠানস্স হেতুভূত�ো পরিব্রূহনায, বীজঙ্কুর�ো  ৰিয 
সমনন্তরহেতুতায। যং পন যত্থ ফলং নিব্বত্ততি, ইদমস্স পরম্পরহেতুতায 
হেতুভূতং। দুৰিধ�ো হি হেতু সমনন্তরহেতু পরম্পরহেতু চ, এৰং অৰিজ্জাযপি 
দুৰিধ�ো হেতু সমনন্তরহেতু পরম্পরহেতু চ।

যথা ৰা পন থালকঞ্চ ৰট্টি চ তেলঞ্চ পদীপস্স পচ্চযভূতং ন সভাৰহেতু, 
ন হি সক্কা থালকঞ্চ ৰট্টিঞ্চ তেলঞ্চ অনগ্গিকং দীপেতুং পদীপস্স পচ্চযভূতং। 
পদীপ�ো ৰিয সভাৰ�ো হেতু হ�োতি। ইতি সভাৰ�ো হেতু, পরভাৰ�ো পচ্চয�ো। 
অজ্ঝত্তিক�ো হেতু, বাহির�ো পচ্চয�ো। জনক�ো হেতু, পরিগ্গাহক�ো পচ্চয�ো। 
অসাধারণ�ো হেতু, সাধারণ�ো পচ্চয�ো।

অৰুপচ্ছেদত্থো সন্ততি অত্থো, নিব্বত্তি অত্থো ফলত্থো, পটিসন্ধি অত্থো 
পুনব্ভৰত্থো, পলিব�োধত্থো পরিযুট্ঠানত্থো, অসমুগ্ঘাতত্থো অনুসযত্থো, 
অসম্পটিৰেধত্থো অৰিজ্জত্থো, অপরিঞ্ঞাতত্থো ৰিঞ্ঞাণস্স বীজত্থো। 
যত্থ অৰুপচ্ছেদ�ো তত্থ সন্ততি, যত্থ সন্ততি তত্থ নিব্বত্তি, যত্থ নিব্বত্তি তত্থ 
ফলং, যত্থ ফলং তত্থ পটিসন্ধি, যত্থ পটিসন্ধি তত্থ পুনব্ভৰ�ো, যত্থ পুনব্ভৰ�ো 
তত্থ পলিব�োধ�ো, যত্থ পলিব�োধ�ো তত্থ পরিযুট্ঠানং, যত্থ পরিযুট্ঠানং 
তত্থ অসমুগ্ঘাত�ো। যত্থ অসমুগ্ঘাত�ো তত্থ অনুসয�ো, যত্থ অনুসয�ো তত্থ 
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অসম্পটিৰেধ�ো, যত্থ অসম্পটিৰেধ�ো তত্থ অৰিজ্জা, যত্থ অৰিজ্জা তত্থ সাসৰং 
ৰিঞ্ঞাণং অপরিঞ্ঞাতং, যত্থ সাসৰং ৰিঞ্ঞাণং অপরিঞ্ঞাতং তত্থ 
বীজত্থো।

সীলক্খন্ধো সমাধিক্খন্ধস্স পচ্চয�ো, সমাধিক্খন্ধো পঞ্ঞাক্খন্ধস্স 
পচ্চয�ো, পঞ্ঞাক্খন্ধো ৰিমুত্তিক্খন্ধস্স পচ্চয�ো, ৰিমুত্তিক্খন্ধো 
ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধস্স পচ্চয�ো। তিত্থঞ্ঞুতা পীতঞ্ঞুতায পচ্চয�ো, 
পীতঞ্ঞুতা পত্তঞ্ঞুতায পচ্চয�ো, পত্তঞ্ঞুতা অত্তঞ্ঞুতায পচ্চয�ো।

যথা ৰা পন চক্খুঞ্চ পটিচ্চ রূপে চ উপ্পজ্জতি চক্খুৰিঞ্ঞাণং। তত্থ চক্খু 
আধিপতেয্যপচ্চযতায পচ্চয�ো, রূপা আরম্মণপচ্চযতায পচ্চয�ো। আল�োক�ো 
সন্নিস্সযতায পচ্চয�ো, মনসিকার�ো সভাৰ�ো হেতু। সঙ্খারা ৰিঞ্ঞাণস্স 
পচ্চয�ো, সভাৰ�ো হেতু। ৰিঞ্ঞাণং নামরূপস্স পচ্চয�ো, সভাৰ�ো হেতু। 
নামরূপং সল়াযতনস্স পচ্চয�ো, সভাৰ�ো হেতু। সল়াযতনং ফস্সস্স পচ্চয�ো, 
সভাৰ�ো হেতু। ফস্সো ৰেদনায পচ্চয�ো, সভাৰ�ো হেতু। ৰেদনা তণ্হায 
পচ্চয�ো, সভাৰ�ো হেতু। তণ্হা উপাদানস্স পচ্চয�ো, সভাৰ�ো হেতু। উপাদানং 
ভৰস্স পচ্চয�ো, সভাৰ�ো হেতু। ভৰ�ো জাতিযা পচ্চয�ো, সভাৰ�ো হেতু। 
জাতি জরামরণস্স পচ্চয�ো, সভাৰ�ো হেতু। জরামরণং স�োকস্স পচ্চয�ো, 
সভাৰ�ো হেতু। স�োক�ো পরিদেৰস্স পচ্চয�ো, সভাৰ�ো হেতু। পরিদেৰ�ো 
দুক্খস্স পচ্চয�ো, সভাৰ�ো হেতু। দুক্খং দ�োমনস্সস্স পচ্চয�ো, সভাৰ�ো হেতু। 
দ�োমনস্সং উপাযাসস্স পচ্চয�ো, সভাৰ�ো হেতু। এৰং য�ো ক�োচি উপনিস্সয�ো 
সব্বো স�ো পরিক্খার�ো। তেনাহ আযস্মা মহাকচ্চাযন�ো ‘‘যে ধম্মা যং 
ধম্মং জনযন্তী’’তি।

নিযুত্তো পরিক্খার�ো হার�ো।

১৬. সমার�োপনহারৰিভঙ্গো

৫০. তত্থ কতম�ো সমার�োপন�ো হার�ো? ‘‘যে ধম্মা যংমলূা, যে চেকত্থা 
পকাসিতা মুনিনা’’তি।

একস্মিং পদট্ঠানে যত্তকানি পদট্ঠানানি ওতরন্তি, সব্বানি তানি 
সমার�োপযিতব্বানি। যথা আৰট্টে হারে বহুকানি পদট্ঠানানি ওতরন্তীতি। 
তত্থ সমার�োপনা চতুব্বি ধা পদট্ঠানং, ৰেৰচনং, ভাৰনা, পহানমিতি।
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তত্থ কতমা পদট্ঠানেন সমার�োপনা?

‘‘সব্বপাপস্স অকরণং, কুসলস্স উপসম্পদা।

সচিত্তপরিয�োদপনং, এতং বুদ্ধান সাসন’’ন্তি॥

তস্স কিং পদট্ঠানং? তীণি সুচরিতানি – কাযসুচরিতং ৰচীসুচরিতং 
মন�োসুচরিতং – ইদং পদট্ঠানং; তত্থ যং কাযিকঞ্চ ৰাচসিকঞ্চ সুচরিতং, অযং 
সীলক্খন্ধো। মন�োসুচরিতে যা অনভিজ্ঝা অব্যাপাদ�ো চ, অযং সমাধিক্খন্ধো। 
যা সম্মাদিট্ঠি, অযং পঞ্ঞাক্খন্ধো। ইদং পদট্ঠানং, তত্থ সীলক্খন্ধো চ 
সমাধিক্খন্ধো চ সমথ�ো, পঞ্ঞাক্খন্ধো ৰিপস্সনা। ইদং পদট্ঠানং, তত্থ 
সমথস্স ফলং রাগৰিরাগা চেত�োৰিমুত্তি, ৰিপস্সনা ফলং অৰিজ্জাৰিরাগা 
পঞ্ঞাৰিমুত্তি। ইদং পদট্ঠানং।

ৰনং ৰনথস্স পদট্ঠানং। কিঞ্চ ৰনং? ক�ো চ ৰনথ�ো? ৰনং নাম 
পঞ্চ কামগুণা, তণ্হা ৰনথ�ো। ইদং পদট্ঠানং। ৰনং নাম নিমিত্তগ্গাহ�ো 
‘‘ইত্থী’’তি ৰা ‘‘পুরিস�ো’’তি ৰা। ৰনথ�ো নাম তেসং তেসং অঙ্গপচ্চঙ্গানং 
অনুব্যঞ্জনগ্গাহ�ো ‘‘অহ�ো চক্খু, অহ�ো স�োতং, অহ�ো ঘানং, অহ�ো জিৰ্হা, 
অহ�ো কায�ো, ইতি। ইদং পদট্ঠানং। ৰনং নাম ছ অজ্ঝত্তিকবাহিরানি আযতনানি 
অপরিঞ্ঞাতানি। যং তদুভযং পটিচ্চ উপ্পজ্জতি সংয�োজনং, অযং ৰনথ�ো। 
ইদং পদট্ঠানং। ৰনং নাম অনুসয�ো। ৰনথ�ো নাম পরিযুট্ঠানং। ইদং 
পদট্ঠানং। তেনাহ ভগৰা ‘‘ছেত্ৰা ৰনঞ্চ ৰনথঞ্চা’’তি। অযং পদট্ঠানেন 
সমার�োপনা।

৫১. তত্থ কতমা ৰেৰচনেন সমার�োপনা? রাগৰিরাগা চেত�োৰিমুত্তি 
সেক্খফলং; অৰিজ্জাৰিরাগা পঞ্ঞাৰিমুত্তি অসেক্খফলং। ইদং 
ৰেৰচনং। রাগৰিরাগা চেত�োৰিমুত্তি অনাগামিফলং; অৰিজ্জাৰিরাগা 
পঞ্ঞাৰিমুত্তি অগ্গফলং অরহত্তং। ইদং ৰেৰচনং। রাগৰিরাগা চেত�োৰিমুত্তি 
কামধাতুসমতিক্কমনং; অৰিজ্জাৰিরাগা পঞ্ঞাৰিমুত্তি তেধাতুসমতিক্কমনং। 
ইদং ৰেৰচনং। পঞ্ঞিন্দ ্রিযং, পঞ্ঞাবলং, অধিপঞ্ঞাসিক্খা, 
পঞ্ঞাক্খন্ধো, ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গো, উপেক্খাসম্বোজ্ঝঙ্গো, ঞাণং, 
সম্মাদিট্ঠি, তীরণা, সন্তীরণা, হিরী, ৰিপস্সনা, ধম্মে ঞাণং, সব্বং, ইদং 
ৰেৰচনং। অযং ৰেৰচনেন সমার�োপনা।

তত্থ কতমা ভাৰনায সমার�োপনা? যথাহ ভগৰা ‘‘তস্মাতিহ ত্ৰং 
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ভিক্খু কাযে কাযানুপস্সী ৰিহরাহি, আতাপী সম্পজান�ো সতিমা ৰিনেয্য 
ল�োকে অভিজ্ঝাদ�োমনস্সং’’। আতাপীতি ৰীরিযিন্দ্রিযং। সম্পজান�োতি 
পঞ্ঞিন্দ ্রিযং। সতিমাতি সতিন্দ্রিযং। ৰিনেয্য ল�োকে অভিজ্ঝাদ�োমনস্সন্তি 
সমাধিন্দ্রিযং। এৰং কাযে কাযানুপস্সিন�ো ৰিহরত�ো চত্তার�ো সতিপট্ঠানা 
ভাৰনাপারিপরূিং গচ্ছন্তি। কেন কারণেন? একলক্খণত্তা চতুন্নং ইন্দ্রিযানং। 
চতূসু সতিপট্ঠানেসু ভাৰিযমানেসু চত্তার�ো সম্মপ্পধানা ভাৰনাপারিপরূিং 
গচ্ছন্তি। চতূসু সম্মপ্পধানেসু ভাৰিযমানেসু চত্তার�ো ইদ্ধিপাদা ভাৰনাপারিপরূিং 
গচ্ছন্তি। চতূসু ইদ্ধিপাদেসু ভাৰিযমানেসু পঞ্চিন্দ্রিযানি ভাৰনাপারিপরূিং 
গচ্ছন্তি। এৰং সব্বে। কেন কারণেন? সব্বে হি ব�োধঙ্গমা ধম্মা ব�োধিপক্খিযা 
নিয্যানিকলক্খণেন একলক্খণা, তে একলক্খণত্তা ভাৰনাপারিপরূিং গচ্ছন্তি। 
অযং ভাৰনায সমার�োপনা।

তত্থ কতমা পহানেন সমার�োপনা? কাযে কাযানুপস্সী ৰিহরন্তো 
‘‘অসুভে সুভ’’ন্তি ৰিপল্লাসং পজহতি, কবল়ীকার�ো চস্স আহার�ো 
পরিঞ্ঞং গচ্ছতি, কামুপাদানেন চ অনুপাদান�ো ভৰতি, কাময�োগেন চ 
ৰিসংযুত্তো ভৰতি, অভিজ্ঝাকাযগন্থেন চ ৰিপ্পযুজ্জতি, কামাসৰেন চ অনাসৰ�ো 
ভৰতি, কাম�োঘঞ্চ উত্তিণ্ণো ভৰতি, রাগসল্লেন চ ৰিসল্লো ভৰতি, রূপপূিকা  
চস্স ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি পরিঞ্ঞং গচ্ছতি, রূপধাতুযং চস্স রাগ�ো পহীন�ো 
ভৰতি, ন চ ছন্দাগতিং গচ্ছতি।

ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সী ৰিহরন্তো ‘‘দুক্খে সুখ’’ন্তি ৰিপল্লাসং 
পজহতি, ফস্সো চস্স আহার�ো পরিঞ্ঞং গচ্ছতি, ভৰূপাদানেন চ 
অনুপাদান�ো ভৰতি, ভৰয�োগেন চ ৰিসংযুত্তো ভৰতি, ব্যাপাদকাযগন্থেন 
চ ৰিপ্পযুজ্জতি, ভৰাসৰেন চ অনাসৰ�ো ভৰতি, ভৰ�োঘঞ্চ উত্তিণ্ণো ভৰতি, 
দ�োসসল্লেন চ ৰিসল্লো ভৰতি, ৰেদনপূিকা চস্স ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি পরিঞ্ঞং 
গচ্ছতি, ৰেদনাধাতুযং চস্স রাগ�ো পহীন�ো ভৰতি, ন চ দ�োসাগতিং গচ্ছতি।

চিত্তে চিত্তানুপস্সী ৰিহরন্তো ‘‘অনিচ্চে নিচ্চ’’ন্তি ৰিপল্লাসং পজহতি, 
ৰিঞ্ঞাণং চস্স আহার�ো পরিঞ্ঞং গচ্ছতি, দিট্ঠুপাদানেন চ অনুপাদান�ো 
ভৰতি, দিট্ঠিয�োগেন চ ৰিসংযুত্তো ভৰতি, সীলব্বতপরামাসকাযগন্থেন চ 
ৰিপ্পযুজ্জতি, দিট্ঠাসৰেন চ অনাসৰ�ো ভৰতি, দিট্ঠোঘঞ্চ উত্তিণ্ণো ভৰতি, 
মানসল্লেন চ ৰিসল্লো ভৰতি, সঞ্ঞূপিকা চস্স ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি পরিঞ্ঞং 
গচ্ছতি, সঞ্ঞাধাতুযং চস্স রাগ�ো পহীন�ো ভৰতি, ন চ ভযাগতিং গচ্ছতি।

ধম্মেসু ধম্মানুপস্সী ৰিহরন্তো ‘‘অনত্তনি  অত্তা’’তি ৰিপল্লাসং 
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পজহতি, মন�োসঞ্চেতনা চস্স আহার�ো পরিঞ্ঞং গচ্ছতি, অত্তৰাদুপাদানেন 
চ অনুপাদান�ো ভৰতি, অৰিজ্জায�োগেন চ ৰিসংযুত্তো ভৰতি, 
ইদংসচ্চাভিনিৰেসকাযগন্থেন চ ৰিপ্পযুজ্জতি, অৰিজ্জাসৰেন চ অনাসৰ�ো 
ভৰতি, অৰিজ্জোঘঞ্চ উত্তিণ্ণো ভৰতি, ম�োহসল্লেন চ ৰিসল্লো ভৰতি, 
সঙ্খারূপিকা চস্স ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি পরিঞ্ঞং গচ্ছতি, সঙ্খারধাতুযং চস্স 
রাগ�ো পহীন�ো ভৰতি, ন চ ম�োহাগতিং গচ্ছতি। অযং পহানেন সমার�োপনা।

তেনাহ আযস্মা মহাকচ্চাযন�ো –

‘‘যে ধম্মা যং মলূা, যে চেকত্থা পকাসিতা মুনিনা।

তে সমার�োপযিতব্বা, এস সমার�োপন�ো হার�ো’’তি॥

নিযুত্তো সমার�োপন�ো হার�ো।

নিট্ঠিত�ো চ হারৰিভঙ্গো।

১. দেসনাহারসম্পাত�ো

৫২.

‘‘স�োল়স হারা পঠমং, দিসল�োচনত�ো দিসা ৰিল�োকেত্ৰা।

সঙ্খিপিয অঙ্কুসেন  হি, নযেহি তীহি নিদ্দিসে সুত্ত’’ন্তি॥

ৰুত্তা, তস্সা নিদ্দেস�ো কুহি ং দট্ঠব্বো? হারসম্পাতে। তত্থ কতম�ো 
দেসনাহারসম্পাত�ো?

‘‘অরক্খিতেন চিত্তেন , মিচ্ছাদিট্ঠিহতেন চ।

থিনমিদ্ধাভিভূতেন, ৰসং মারস্স গচ্ছতী’’তি॥

অরক্খিতেন চিত্তেনাতি কিং দেসযতি, পমাদং তং মচ্চুন�ো পদং। 
মিচ্ছাদিট্ঠিহতেন চাতি মিচ্ছাদিট্ঠিহতং নাম ৰুচ্চতি যদা ‘‘অনিচ্চে 
নিচ্চ’’ন্তি পস্সতি, স�ো ৰিপল্লাস�ো। স�ো পন ৰিপল্লাস�ো কিংলক্খণ�ো? 
ৰিপরীতগ্গাহলক্খণ�ো ৰিপল্লাস�ো। স�ো কিং ৰিপল্লাসযতি? তয�ো ধম্মে 
সঞ্ঞং চিত্তং দিট্ঠিমিতি। স�ো কুহি ং ৰিপল্লাসযতি? চতূসু অত্তভাৰৰত্থূস,ু 
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রূপং অত্তত�ো সমনুপস্সতি, রূপৰন্তং ৰা অত্তানং, অত্তনি ৰা রূপং, রূপস্মিং 
ৰা অত্তানং। এৰং ৰেদনং…পে॰… সঞ্ঞং…পে॰… সঙ্খারে…পে॰… ৰিঞ্ঞাণং 
অত্তত�ো সমনুপস্সতি, ৰিঞ্ঞাণৰন্তং ৰা অত্তানং, অত্তনি ৰা ৰিঞ্ঞাণং, 
ৰিঞ্ঞাণস্মিং ৰা অত্তানং।

তত্থ রূপং পঠমং ৰিপল্লাসৰত্থু ‘‘অসুভে সুভ’’ন্তি। ৰেদনা দুতিযং 
ৰিপল্লাসৰত্থু ‘‘দুক্খে সুখ’’ন্তি। সঞ্ঞা সঙ্খারা চ ততিযং ৰিপল্লাসৰত্থু 
‘‘অনত্তনি অত্তা’’তি। ৰিঞ্ঞাণং চতুত্থং ৰিপল্লাসৰত্থু ‘‘অনিচ্চে 
নিচ্চ’’ন্তি। দ্ৰে ধম্মা চিত্তস্স সংকিলেসা – তণ্হা চ অৰিজ্জা চ। তণ্হানিৰুতং 
চিত্তং দ্ৰীহি ৰিপল্লাসেহি ৰিপল্লাসীযতি ‘‘অসভুে সুভ’’ন্তি ‘‘দুক্খে 
সুখ’’ন্তি। দিট্ঠিনিৰুতং চিত্তং দ্ৰীহি ৰিপল্লাসেহি ৰিপল্লাসীযতি ‘‘অনিচ্চে 
নিচ্চ’’ন্তি ‘‘অনত্তনি অত্তা’’তি।

তত্থ য�ো দিট্ঠিৰিপল্লাস�ো, স�ো অতীতং রূপং অত্তত�ো সমনুপস্সতি, 
অতীতং ৰেদনং…পে॰… অতীতং সঞ্ঞং, অতীতে সঙ্খারে…পে॰… অতীতং 
ৰিঞ্ঞাণং অত্তত�ো সমনুপস্সতি। তত্থ য�ো তণ্হাৰিপল্লাস�ো, স�ো অনাগতং 
রূপং অভিনন্দতি, অনাগতং ৰেদনং…পে॰… অনাগতং সঞ্ঞং, অনাগতে 
সঙ্খারে, অনাগতং ৰিঞ্ঞাণং অভিনন্দতি। দ্ৰে ধম্মা চিত্তস্স উপক্কিলেসা – 
তণ্হা চ অৰিজ্জা চ। তাহি ৰিসুজ্ঝন্তং চিত্তং ৰিসুজ্ঝতি। তেসং অৰিজ্জানীৰরণানং 
তণ্হাসংয�োজনানং পবু্বা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি সন্ধাৰন্তানং সংসরন্তানং 
সকিং নিরযং সকিং তিরচ্ছানয�োনিং সকিং পেত্তিৰিসযং সকিং অসুরকাযং 
সকিং দেৰে সকিং মনুস্সে।

থিনমিদ্ধাভিভূতেনাতি। থিনং  নাম যা চিত্তস্স অকল্লতা অকম্মনিযতা; 
মিদ্ধং নাম যং কাযস্স লীনত্তং। ৰসং মারস্স গচ্ছতীতি কিলেসমারস্স চ 
সত্তমারস্স চ ৰসং গচ্ছতি, স�ো হি নিৰুত�ো সংসারাভিমুখ�ো হ�োতি। ইমানি 
ভগৰতা দ্ৰে সচ্চানি দেসিতানি দুক্খং সমুদয�ো চ। তেসং ভগৰা পরিঞ্ঞায 
চ পহানায চ ধম্মং দেসেতি দুক্খস্স পরিঞ্ঞায সমুদযস্স পহানায। যেন চ 
পরিজানাতি যেন চ পজহতি, অযং মগ্গো। যং তণ্হায অৰিজ্জায চ পহানং, 
অযং নির�োধ�ো। ইমানি চত্তারি সচ্চানি। তেনাহ ভগৰা ‘‘অরক্খিতেন 
চিত্তেনা’’তি। তেনাহাযস্মা মহাকচ্চাযন�ো ‘‘অস্সাদাদীনৰতা’’তি।

নিযুত্তো দেসনা হারসম্পাত�ো।

২. ৰিচযহারসম্পাত�ো
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৫৩. তত্থ কতম�ো ৰিচয�ো হারসম্পাত�ো? তত্থ তণ্হা দুৰিধা কুসলাপি 
অকুসলাপি। অকুসলা সংসারগামিনী, কুসলা অপচযগামিনী পহানতণ্হা। 
মান�োপি দুৰিধ�ো কুসল�োপি অকুসল�োপি। যং মানং নিস্সায মানং পজহতি, 
অযং মান�ো কুসল�ো। য�ো পন মান�ো দুক্খং নিব্বত্তযতি, অযং মান�ো 
অকুসল�ো। তত্থ যং নেক্খম্মসিতং দ�োমনস্সং কুদাস্সুনামাহং তং আযতনং 
সচ্ছিকত্ৰা উপসম্পজ্জ ৰিহরিস্সং যং অরিযা সন্তং আযতনং সচ্ছিকত্ৰা 
উপসম্পজ্জ ৰিহরন্তীতি তস্স উপ্পজ্জতি পিহা, পিহাপচ্চযা দ�োমনস্সং, অযং 
তণ্হা কুসলা রাগৰিরাগা চেত�োৰিমুত্তি, তদারম্মণা কুসলা অৰিজ্জাৰিরাগা 
পঞ্ঞাৰিমুত্তি।

তস্সা ক�ো পৰিচয�ো? অট্ঠ মগ্গঙ্গানি সম্মাদিট্ঠি সম্মাসঙ্কপ্পো সম্মাৰাচা 
সম্মাকম্মন্তো সম্মাআজীৰ�ো সম্মাৰাযাম�ো সম্মাসতি সম্মাসমাধি। স�ো কত্থ 
দট্ঠব্বো? চতুত্থে ঝানে পারমিতায। চতুত্থে হি ঝানে অট্ঠঙ্গসমন্নাগতং 
চিত্তং ভাৰযতি পরিসদু্ধং পরিয�োদাতং অনঙ্গণং ৰিগতূপক্কিলেসং মুদু 
কম্মনিযং ঠিতং আনেঞ্জপ্পত্তং। স�ো তত্থ অট্ঠৰিধং অধিগচ্ছতি ছ অভিঞ্ঞা 
দ্ৰে চ ৰিসেসে, তং চিত্তং যত�ো পরিসুদ্ধং, তত�ো পরিয�োদাতং, যত�ো 
পরিয�োদাতং, তত�ো অনঙ্গণং, যত�ো অনঙ্গণং, তত�ো ৰিগতূপক্কিলেসং, যত�ো 
ৰিগতূপক্কিলেসং, তত�ো মুদু, যত�ো মুদু, তত�ো কম্মনিযং, যত�ো কম্মনিযং, 
তত�ো ঠিতং, যত�ো ঠিতং, তত�ো আনেঞ্জপ্পত্তং। তত্থ অঙ্গণা চ উপক্কিলেসা চ 
তদুভযং তণ্হাপক্খো। যা চ ইঞ্জনা যা চ চিত্তস্স অট্ঠিতি, অযং দিট্ঠিপক্খো।

চত্তারি ইন্দ্রিযানি দুক্খিন্দ্রিযং দ�োমনস্সিন্দ্রিযং সখুিন্দ্রিযং 
স�োমনস্সিন্দ্রিযঞ্চ চতুত্থজ্ঝানে নিরুজ্ঝন্তি, তস্স উপেক্খিন্দ্রিযং অৰসিট্ঠং 
ভৰতি। স�ো উপরিমং সমাপত্তিং সন্তত�ো মনসিকর�োতি, তস্স উপরিমং 
সমাপত্তিং সন্তত�ো মনসিকর�োত�ো চতুত্থজ্ঝানে ওল়ারিকা সঞ্ঞা 
সণ্ঠহতি উক্কণ্ঠা চ পটিঘসঞ্ঞা, স�ো সব্বস�ো রূপসঞ্ঞানং সমতিক্কমা 
পটিঘসঞ্ঞানং অত্থঙ্গমা নানত্তসঞ্ঞানং অমনসিকারা ‘‘অনন্তং 
আকাস’’ন্তি আকাসানঞ্চাযতনসমাপত্তিং সচ্ছিকত্ৰা উপসম্পজ্জ ৰিহরতি। 
অভিঞ্ঞাভিনীহার�ো রূপসঞ্ঞা ৰ�োকার�ো নানত্তসঞ্ঞা সমতিক্কমতি 
পটিঘসঞ্ঞা চস্স অব্ভত্থং গচ্ছতি, এৰং সমাধি তস্স সমাহিতস্স ওভাস�ো 
অন্তরধাযতি দস্সনঞ্চ রূপানং, স�ো সমাধি ছল়ঙ্গসমন্নাগত�ো পচ্চৰেক্খিতব্বো। 
অনভিজ্ঝাসহগতং মে মানসং সব্বল�োকে, অব্যাপন্নং মে চিত্তং সব্বসত্তেস,ু 
আরদ্ধং মে ৰীরিযং পগ্গহিতং, পস্সদ্ধো মে কায�ো অসারদ্ধো, সমাহিতং মে 
চিত্তং অৰিক্খিত্তং, উপট্ঠিতা মে সতি অসম্মুট্ঠা , তত্থ যঞ্চ অনভিজ্ঝাসহগতং 
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মানসং সব্বল�োকে যঞ্চ অব্যাপন্নং চিত্তং সব্বসত্তেসু যঞ্চ আরদ্ধং ৰীরিযং 
পগ্গহিতং যঞ্চ সমাহিতং চিত্তং অৰিক্খিত্তং, অযং সমথ�ো। য�ো পস্সদ্ধো 
কায�ো অসারদ্ধো, অযং সমাধিপরিক্খার�ো। যা উপট্ঠিতা সতি অসম্মুট্ঠা 
অযং ৰিপস্সনা।

৫৪. স�ো সমাধি পঞ্চৰিধেন ৰেদিতব্বো। অযং সমাধি 
‘‘পচ্চুপ্পন্নসুখ�ো’’তি ইতিস্স পচ্চত্তমেৰ ঞাণদস্সনং পচ্চুপট্ঠিতং 
ভৰতি, অযং সমাধি ‘‘আযতিং সুখৰিপাক�ো’’তি ইতিস্স পচ্চত্তমেৰ 
ঞাণদস্সনং পচ্চুপট্ঠিতং ভৰতি, অযং সমাধি ‘‘অরিয�ো নিরামিস�ো’’তি 
ইতিস্স পচ্চত্তমেৰ ঞাণদস্সনং পচ্চুপট্ঠিতং ভৰতি, অযং সমাধি 
‘‘অকাপুরিসসেৰিত�ো’’তি ইতিস্স পচ্চত্তমেৰ ঞাণদস্সনং পচ্চুপট্ঠিতং 
ভৰতি, অযং সমাধি ‘‘সন্তো চেৰ পণীত�ো চ পটিপ্পস্সদ্ধিলদ্ধো চ 
এক�োদিভাৰাধিগত�ো চ ন সসঙ্খারনিগ্গয্হৰারিতগত�ো  চা’’তি ইতিস্স 
পচ্চত্তমেৰ ঞাণদস্সনং পচ্চুপট্ঠিতং ভৰতি। তং খ�ো পনিমং সমাধিং 
‘‘সত�ো সমাপজ্জামি সত�ো ৰুট্ঠহামী’’তি ইতিস্স পচ্চত্তমেৰ ঞাণদস্সনং 
পচ্চুপট্ঠিতং ভৰতি। তত্থ য�ো চ সমাধি পচ্চুপ্পন্নসুখ�ো য�ো চ সমাধি আযতিং 
সুখৰিপাক�ো অযং সমথ�ো। য�ো চ সমাধি অরিয�ো নিরামিস�ো, য�ো চ সমাধি 
অকাপুরিসসেৰিত�ো, য�ো চ সমাধি সন্তো চেৰ পণীত�ো পটিপ্পস্সদ্ধিলদ্ধো 
চ এক�োদিভাৰাধিগত�ো চ ন সসঙ্খারনিগ্গয্হৰারিতগত�ো চ যঞ্চাহং তং খ�ো 
পনিমং সমাধিং সত�ো সমাপজ্জামি সত�ো ৰুট্ঠহামীতি, অযং ৰিপস্সনা।

স�ো সমাধি পঞ্চৰিধেন ৰেদিতব্বো পীতিফরণতা সুখফরণতা 
চেত�োফরণতা আল�োকফরণতা পচ্চৰেক্খণানিমিত্তং। তত্থ য�ো চ পীতিফরণ�ো 
য�ো চ সুখফরণ�ো য�ো চ চেত�োফরণ�ো, অযং সমথ�ো। য�ো চ আল�োকফরণ�ো 
যঞ্চ পচ্চৰেক্খণানিমিত্তং। অযং ৰিপস্সনা।

৫৫. দস কসিণাযতনানি পথৰীকসিণং আপ�োকসিণং তেজ�োকসিণং 
ৰায�োকসিণং নীলকসিণং পীতকসিণং ল�োহিতকসিণং ওদাতকসিণং 
আকাসকসিণং ৰিঞ্ঞাণকসিণং। তত্থ যঞ্চ পথৰীকসিণং যঞ্চ আপ�োকসিণং 
এৰং সব্বং, যঞ্চ ওদাতকসিণং। ইমানি অট্ঠ কসিণানি সমথ�ো। যঞ্চ 
আকাসকসিণং যঞ্চ ৰিঞ্ঞাণকসিণং, অযং ৰিপস্সনা। এৰং সব্বো 
অরিয�ো মগ্গো যেন যেন আকারেন ৰুত্তো, তেন তেন সমথৰিপস্সনেন 
য�োজযিতব্বো। তে তীহি ধম্মেহি সঙ্গহিতা অনিচ্চতায দুক্খতায অনত্ততায। 
স�ো সমথৰিপস্সনং ভাৰযমান�ো তীণি ৰিম�োক্খমুখানি ভাৰযতি। তীণি 
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ৰিম�োক্খমুখানি ভাৰযন্তো তয�ো খন্ধে ভাৰযতি। তয�ো খন্ধে ভাৰযন্তো 
অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং ভাৰযতি।

রাগচরিত�ো পগু্গল�ো অনিমিত্তেন ৰিম�োক্খমুখেন নিয্যাতি  
অধিচিত্তসিক্খায সিক্খন্তো ল�োভং অকুসলমলূং পজহন্তো সুখৰেদনীযং 
ফস্সং অনুপগচ্ছন্তো সুখং ৰেদনং পরিজানন্তো রাগমলং পৰাহেন্তো 
রাগরজং নিদ্ধুনন্তো  রাগৰিসং ৰমেন্তো রাগগ্গিং নিব্বাপেন্তো রাগসল্লং 
উপ্পাটেন্তো রাগজটং ৰিজটেন্তো। দ�োসচরিত�ো পগু্গল�ো অপ্পণিহিতেন 
ৰিম�োক্খমুখেন নিয্যাতি অধিসীলসিক্খায সিক্খন্তো দ�োসং অকুসলমলূং 
পজহন্তো দুক্খৰেদনীযং ফস্সং অনুপগচ্ছন্তো দুক্খৰেদনং পরিজানন্তো 
দ�োসমলং পৰাহেন্তো দ�োসরজং নিদ্ধুনন্তো  দ�োসৰিসং ৰমেন্তো দ�োসগ্গিং 
নিব্বাপেন্তো দ�োসসল্লং উপ্পাটেন্তো দ�োসজটং ৰিজটেন্তো। ম�োহচরিত�ো 
পগু্গল�ো সুঞ্ঞতৰিম�োক্খমুখেন নিয্যাতি অধিপঞ্ঞাসিক্খায সিক্খন্তো 
ম�োহং অকুসলমলূং পজহন্তো অদুক্খমসুখৰেদনীযং ফস্সং অনুপগচ্ছন্তো 
অদুক্খমসুখং ৰেদনং পরিজানন্তো ম�োহমলং পৰাহেন্তো ম�োহরজং 
নিদ্ধুনন্তো  ম�োহৰিসং ৰমেন্তো ম�োহগ্গিং নিব্বাপেন্তো ম�োহসল্লং উপ্পাটেন্তো 
ম�োহজটং ৰিজটেন্তো।

তত্থ সুঞ্ঞতৰিম�োক্খমখুং পঞ্ঞাক্খন্ধো, অনিমিত্তৰিম�োক্খমুখং 
সমাধিক্খন্ধো, অপ্পণিহিতৰিম�োক্খমুখং সীলক্খন্ধো। স�ো তীণি 
ৰিম�োক্খমুখানি ভাৰযন্তো তয�ো খন্ধে ভাৰযতি, তয�ো খন্ধে ভাৰযন্তো 
অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং ভাৰযতি। তত্থ যা চ সম্মাৰাচা য�ো চ সম্মাকম্মন্তো 
য�ো চ সম্মাআজীৰ�ো, অযং সীলক্খন্ধো, য�ো চ সম্মাৰাযাম�ো যা চ সম্মাসতি 
য�ো চ সম্মাসমাধি, অযং সমাধিক্খন্ধো, যা চ সম্মাদিট্ঠি য�ো চ সম্মাসঙ্কপ্পো, 
অযং পঞ্ঞাক্খন্ধো।

তত্থ সীলক্খন্ধো চ সমাধিক্খন্ধো চ সমথ�ো, পঞ্ঞাক্খন্ধো ৰিপস্সনা। 
য�ো সমথৰিপস্সনং ভাৰেতি, তস্স দ্ৰে ভৰঙ্গানি ভাৰনং গচ্ছন্তি কায�ো চিত্তঞ্চ, 
ভৰনির�োধগামিনী পটিপদা দ্ৰে পদানি সীলং সমাধি চ। স�ো হ�োতি ভিক্খু 
ভাৰিতকায�ো ভাৰিতসীল�ো ভাৰিতচিত্তো ভাৰিতপঞ�ঞো। কাযে ভাৰিযমানে 
দ্ৰে ধম্মা ভাৰনং গচ্ছন্তি সম্মাকম্মন্তো সম্মাৰাযাম�ো চ, সীলে ভাৰিযমানে দ্ৰে 
ধম্মা ভাৰনং গচ্ছন্তি সম্মাৰাচা সম্মাআজীৰ�ো চ, চিত্তে ভাৰিযমানে দ্ৰে ধম্মা 
ভাৰনং গচ্ছন্তি সম্মাসতি সম্মাসমাধি চ, পঞ্ঞায ভাৰিযমানায দ্ৰে ধম্মা 
ভাৰনং গচ্ছন্তি সম্মাদিট্ঠি সম্মাসঙ্কপ্পো চ।
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তত্থ য�ো চ সম্মাকম্মন্তো য�ো চ সম্মাৰাযাম�ো সিযা কাযিক�ো সিযা 
চেতসিক�ো, তত্থ য�ো কাযসঙ্গহ�ো, স�ো কাযে ভাৰিতে ভাৰনং গচ্ছতি, 
য�ো চিত্তসঙ্গহ�ো, স�ো চিত্তে ভাৰিতে ভাৰনং গচ্ছতি। স�ো সমথৰিপস্সনং 
ভাৰযন্তো পঞ্চৰিধং অধিগমং গচ্ছতি  খিপ্পাধিগম�ো চ হ�োতি, ৰিমুত্তাধিগম�ো 
চ হ�োতি, মহাধিগম�ো চ হ�োতি, ৰিপুলাধিগম�ো চ হ�োতি, অনৰসেসাধিগম�ো চ 
হ�োতি। তত্থ সমথেন খিপ্পাধিগম�ো চ মহাধিগম�ো চ ৰিপুলাধিগম�ো চ হ�োতি, 
ৰিপস্সনায ৰিমুত্তাধিগম�ো চ অনৰসেসাধিগম�ো চ হ�োতি।

৫৬. তত্থ য�ো দেসযতি, স�ো দসবলসমন্নাগত�ো সত্থা ওৰাদেন সাৰকে 
ন ৰিসংৰাদযতি। স�ো তিৰিধং ইদং কর�োথ ইমিনা উপাযেন কর�োথ ইদং 
ৰ�ো কুরুমানানং হিতায সুখায ভৰিস্সতি, স�ো তথা ওৰদিত�ো তথানসুিট্ঠো 
তথাকর�োন্তো তথাপটিপজ্জন্তো তং ভূমিং ন পাপুণিস্সতীতি নেতং ঠানং 
ৰিজ্জতি। স�ো তথা ওৰদিত�ো তথানুসিট্ঠো সীলক্খন্ধং অপরিপরূযন্তো 
তং ভূমিং অনুপাপুণিস্সতীতি নেতং ঠানং ৰিজ্জতি। স�ো তথা ওৰদিত�ো 
তথানুসিট্ঠো সীলক্খন্ধং পরিপরূযন্তো তং ভূমিং অনুপাপুণিস্সতীতি 
ঠানমেতং ৰিজ্জতি।

সম্মাসম্বুদ্ধস্স তে সত�ো ইমে ধম্মা অনভিসম্বুদ্ধাতি নেতং ঠানং 
ৰিজ্জতি। সব্বাসৰপরিক্খীণস্স তে সত�ো ইমে আসৰা অপরিক্খীণাতি 
নেতং ঠানং ৰিজ্জতি। যস্স তে অত্থায ধম্মো দেসিত�ো, স�ো ন নিয্যাতি 
তক্করস্স সম্মা দুক্খক্খযাযাতি নেতং ঠানং ৰিজ্জতি। সাৰক�ো খ�ো পন 
তে ধম্মানুধম্মপ্পটিপন্নো সামীচিপ্পটিপন্নো অনুধম্মচারী স�ো পুব্বেন অপরং 
উল়ারং ৰিসেসাধিগমং ন সচ্ছিকরিস্সতীতি নেতং ঠানং ৰিজ্জতি।

যে খ�ো পন ধম্মা অন্তরাযিকা, তে পটিসেৰত�ো নালং অন্তরাযাযাতি 
নেতং ঠানং ৰিজ্জতি। যে খ�ো পন ধম্মা অনিয্যানিকা, তে নিয্যন্তি তক্করস্স 
সম্মা দুক্খক্খযাযাতি নেতং ঠানং ৰিজ্জতি। যে খ�ো পন ধম্মা নিয্যানিকা, তে 
নিয্যন্তি তক্করস্স সম্মা দুক্খক্খযাযাতি ঠানমেতং ৰিজ্জতি। সাৰক�ো খ�ো পন 
তে সউপাদিসেস�ো অনুপাদিসেসং নিব্বানধাতুং অনুপাপুণিস্সতীতি নেতং 
ঠানং ৰিজ্জতি।

দিট্ঠিসম্পন্নো মাতরং জীৰিতা ৰ�োর�োপেয্য হত্থেহি ৰা পাদেহি 
ৰা সুহতং করেয্যাতি নেতং ঠানং ৰিজ্জতি, পথুুজ্জন�ো মাতরং জীৰিতা 
ৰ�োর�োপেয্য হত্থেহি ৰা পাদেহি ৰা সুহতং করেয্যাতি ঠানমেতং ৰিজ্জতি। 
এৰং পিতরং, অরহন্তং, ভিক্খুং। দিট্ঠিসম্পন্নো পগু্গল�ো সঙ্ঘং ভিন্দেয্য 
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সঙ্ঘে ৰা সঙ্ঘরাজিং জনেয্যাতি নেতং ঠানং ৰিজ্জতি, পথুুজ্জন�ো সঙ্ঘং 
ভিন্দেয্য সঙ্ঘে ৰা সঙ্ঘরাজিং জনেয্যাতি ঠানমেতং ৰিজ্জতি, দিট্ঠিসম্পন্নো 
তথাগতস্স দুট্ঠচিত্তো ল�োহিতং উপ্পাদেয্য, পরিনিব্বুতস্স ৰা তথাগতস্স 
দুট্ঠচিত্তো থপূং ভিন্দেয্যাতি নেতং ঠানং ৰিজ্জতি। পথুুজ্জন�ো তথাগতস্স 
দুট্ঠচিত্তো ল�োহিতং উপ্পাদেয্য, পরিনিব্বুতস্স ৰা তথাগতস্স দুট্ঠচিত্তো 
থপূং ভিন্দেয্যাতি ঠানমেতং ৰিজ্জতি। দিট্ঠিসম্পন্নো অঞ্ঞং সত্থারং 
অপদিসেয্য অপি জীৰিতহেতূতি নেতং ঠানং ৰিজ্জতি, পথুুজ্জন�ো অঞ্ঞং 
সত্থারং অপদিসেয্যাতি ঠানমেতং ৰিজ্জতি। দিট্ঠিসম্পন্নো ইত�ো বহিদ্ধা 
অঞ্ঞং দক্খিণেয্যং পরিযেসেয্যাতি নেতং ঠানং ৰিজ্জতি, পথুুজ্জন�ো 
ইত�ো বহিদ্ধা অঞ্ঞং দক্খিণেয্যং পরিযেসেয্যাতি ঠানমেতং ৰিজ্জতি, 
দিট্ঠিসম্পন্নো কুতূহলমঙ্গলেন সুদ্ধিং পচ্চেয্যাতি নেতং ঠানং ৰিজ্জতি। 
পথুুজ্জন�ো কুতূহলমঙ্গলেন সুদ্ধিং পচ্চেয্যাতি ঠানমেতং ৰিজ্জতি।

৫৭. ইত্থী রাজা চক্কৰত্তী সিযাতি নেতং ঠানং ৰিজ্জতি, পুরিস�ো রাজা 
চক্কৰত্তী সিযাতি ঠানমেতং ৰিজ্জতি; ইত্থী সক্কো দেৰানমিন্দো সিযাতি নেতং 
ঠানং ৰিজ্জতি, পুরিস�ো সক্কো দেৰানমিন্দো সিযাতি ঠানমেতং ৰিজ্জতি; ইত্থী 
মার�ো পাপিমা সিযাতি নেতং ঠানং ৰিজ্জতি, পুরিস�ো মার�ো পাপিমা সিযাতি 
ঠানমেতং ৰিজ্জতি; ইত্থী মহাব্রহ্মা সিযাতি নেতং ঠানং ৰিজ্জতি, পুরিস�ো 
মহাব্রহ্মা সিযাতি ঠানমেতং ৰিজ্জতি; ইত্থী তথাগত�ো অরহং সম্মাসম্বুদ্ধো 
সিযাতি নেতং ঠানং ৰিজ্জতি, পুরিস�ো তথাগত�ো অরহং সম্মাসম্বুদ্ধো সিযাতি 
ঠানমেতং ৰিজ্জতি।

দ্ৰে তথাগতা অরহন্তো সম্মাসম্বুদ্ধা অপবু্বং অচরিমং একিস্সা 
ল�োকধাতুযা উপ্পজ্জেয্যুং ৰা ধম্মং ৰা দেসেয্যুন্তি নেতং ঠানং ৰিজ্জতি, 
এক�োৰ তথাগত�ো অরহং সম্মাসম্বুদ্ধো একিস্সা ল�োকধাতুযা উপ্পজ্জিস্সতি 
ৰা ধম্মং ৰা দেসেস্সতীতি ঠানমেতং ৰিজ্জতি।

তিণ্ণং দুচ্চরিতানং ইট্ঠো কন্তো পিয�ো মনাপ�ো ৰিপাক�ো ভৰিস্সতীতি 
নেতং ঠানং ৰিজ্জতি, তিণ্ণং দুচ্চরিতানং অনিট্ঠো অকন্তো অপ্পিয�ো অমনাপ�ো 
ৰিপাক�ো ভৰিস্সতীতি ঠানমেতং ৰিজ্জতি। তিণ্ণং সুচরিতানং অনিট্ঠো 
অকন্তো অপ্পিয�ো অমনাপ�ো ৰিপাক�ো ভৰিস্সতীতি নেতং ঠানং ৰিজ্জতি, 
তিণ্ণং সুচরিতানং ইট্ঠো কন্তো পিয�ো মনাপ�ো ৰিপাক�ো ভৰিস্সতীতি 
ঠানমেতং ৰিজ্জতি।

অঞ্ঞতর�ো সমণ�ো ৰা ব্রাহ্মণ�ো ৰা কুহক�ো লপক�ো নেমিত্তক�ো 
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কুহনলপননেমিত্তকত্তং পুব্বঙ্গমং কত্ৰা পঞ্চ নীৰরণে অপ্পহায চেতস�ো 
উপক্কিলেসে পঞ্ঞায দুব্বলীকরণে চতূসু সতিপট্ঠানেসু অনুপট্ঠিতস্সতি  
ৰিহরন্তো সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গে অভাৰযিত্ৰা অনতু্তরং সম্মাসম্বোধিং 
অভিসম্বুজ্ঝিস্সতীতি নেতং ঠানং ৰিজ্জতি, অঞ্ঞতর�ো সমণ�ো ৰা ব্রাহ্মণ�ো 
ৰা সব্বদ�োসাপগত�ো পঞ্চ নীৰরণে পহায চেতস�ো উপক্কিলেসে পঞ্ঞায 
দুব্বলীকরণে চতূসু সতিপট্ঠানেস ুউপট্ঠিতস্সতি ৰিহরন্তো সত্ত ব�োজ্ঝঙ্গে 
ভাৰযিত্ৰা অনুত্তরং সম্মাসম্বোধিং অভিসম্বুজ্ঝিস্সতীতি ঠানমেতং ৰিজ্জতি। 
যং এত্থ ঞাণং হেতুস�ো ঠানস�ো অন�োধিস�ো ইদং ৰুচ্চতি ঠানাট্ঠানঞাণং 
পঠমং তথাগতবলং।

ইতি ঠানাট্ঠানগতা সব্বে খযধম্মা ৰযধম্মা ৰিরাগধম্মা নির�োধধম্মা 
কেচি সগ্গূপগা কেচি অপাযপূগা কেচি নিব্বানূপগা, এৰং ভগৰা আহ –

৫৮.

সব্বে সত্তা  মরিস্সন্তি, মরণন্তং হি জীৰিতং।

যথাকম্মং গমিস্সন্তি, পঞ্ুঞপাপফলপূগা।

নিরযং পাপকম্মন্তা, পঞ্ুঞকম্মা চ সুগ্গতিং।

অপরে চ মগ্গং ভাৰেত্ৰা, পরিনিব্বন্তিনাসৰাতি ॥

সব্বে সত্তাতি অরিযা চ অনরিযা চ সক্কাযপরিযাপন্না চ সক্কাযৰীতিৰত্তা চ। 
মরিস্সন্তীতি দ্ৰীহি মরণেহি দন্ধমরণেন চ অদন্ধমরণেন চ, সক্কাযপরিযাপন্নানং 
অদন্ধমরণং সক্কাযৰীতিৰত্তানং দন্ধমরণং। মরণন্তং হি জীৰিতন্তি খযা আযুস্স 
ইন্দ্রিযানং উপর�োধা জীৰিতপরিযন্তো মরণপরিযন্তো। যথাকম্মং গমিস্সন্তীতি 
কম্মস্সকতা। পঞ্ুঞপাপফলপূগাতি কম্মানং ফলদস্সাৰিতা চ অৰিপ্পৰাস�ো 
চ।

নিরযং পাপকম্মন্তাতি অপঞ্ুঞসঙ্খারা। পঞ্ুঞকম্মা চ 
সুগ্গতিন্তি পঞ্ুঞসঙ্খারা সুগতিং গমিস্সন্তি। অপরে চ মগ্গং ভাৰেত্ৰা, 
পরিনিব্বন্তিনাসৰাতি সব্বসঙ্খারানং সমতিক্কমনং। তেনাহ ভগৰা – ‘‘সব্বে…
পে॰… নাসৰা’’তি।

‘‘সব্বে সত্তা মরিস্সন্তি, মরণন্তং হি জীৰিতং। যথাকম্মং গমিস্সন্তি, 
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পঞ্ুঞপাপফলপূগা। নিরযং পাপকম্মন্তা’’তি আগাল়্হা চ নিজ্ঝামা চ 
পটিপদা। ‘‘অপরে চ মগ্গং ভাৰেত্ৰা, পরিনিব্বন্তিনাসৰা’’তি মজ্ঝিমা 
পটিপদা। ‘‘সব্বে সত্তা মরিস্সন্তি, মরণন্তং হি জীৰিতং, যথাকম্মং 
গমিস্সন্তি, পঞ্ুঞপাপফলপূগা, নিরযং পাপকম্মন্তা’’তি অযং 
সংকিলেস�ো। এৰং সংসারং নিব্বত্তযতি। ‘‘সব্বে সত্তা মরিস্সন্তি…পে॰… 
নিরযং পাপকম্মন্তা’’তি ইমে তয�ো ৰট্টা দুক্খৰট্টো কম্মৰট্টো কিলেসৰট্টো। 
‘‘অপরে চ মগ্গং ভাৰেত্ৰা, পরিনিব্বন্তিনাসৰা’’তি তিণ্ণং ৰট্টানং ৰিৰট্টনা। 
‘‘সব্বে সত্তা মরিস্সন্তি…পে॰… নিরযং পাপকম্মন্তা’’তি আদীনৰ�ো, 
‘‘পঞ্ুঞকম্মা চ সুগ্গতি’’ন্তি অস্সাদ�ো, ‘‘অপরে চ মগ্গং ভাৰেত্ৰা, 
পরিনিব্বন্তিনাসৰা’’তি নিস্সরণং। ‘‘সব্বে সত্তা মরিস্সন্তি…পে॰… নিরযং 
পাপকম্মন্তা’’তি হেতু চ ফলঞ্চ, পঞ্চক্খন্ধা ফলং, তণ্হা হেতু, ‘‘অপরে 
চ মগ্গং ভাৰেত্ৰা, পরিনিব্বন্তিনাসৰা’’তি মগ্গো চ ফলঞ্চ। ‘‘সব্বে সত্তা 
মরিস্সন্তি, মরণন্তং হি জীৰিতং। যথাকম্মং গমিস্সন্তি, পঞ্ুঞপাপফলপূগা, 
নিরযং পাপকম্মন্তা’’তি অযং সংকিলেস�ো, স�ো সংকিলেস�ো তিৰিধ�ো 
তণ্হাসংকিলেস�ো দিট্ঠিসংকিলেস�ো দুচ্চরিতসংকিলেস�োতি।

৫৯. তত্থ তণ্হাসংকিলেস�ো তীহি তণ্হাহি নিদ্দিসিতব্বো – কামতণ্হায 
ভৰতণ্হায ৰিভৰতণ্হায। যেন যেন ৰা পন ৰত্থুনা অজ্ঝোসিত�ো, তেন তেনেৰ 
নিদ্দিসিতব্বো, তস্সা ৰিত্থার�ো ছত্তিংসায তণ্হায জালিনিযা ৰিচরিতানি। তত্থ 
দিট্ঠিসংকিলেস�ো উচ্ছেদসস্সতেন নিদ্দিসিতব্বো, যেন যেন ৰা পন ৰত্থুনা 
দিট্ঠিৰসেন অভিনিৰিসতি, ‘‘ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি তেন তেনেৰ 
নিদ্দিসিতব্বো, তস্সা ৰিত্থার�ো দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি। তত্থ দুচ্চরিতসংকিলেস�ো 
চেতনা চেতসিককম্মেন নিদ্দিসিতব্বো, তীহি দুচ্চরিতেহি কাযদুচ্চরিতেন 
ৰচীদুচ্চরিতেন মন�োদুচ্চরিতেন, তস্সা ৰিত্থার�ো দস অকুসলকম্মপথা। 
অপরে চ মগ্গং ভাৰেত্ৰা, পরিনিব্বন্তিনাসৰাতি ইদং ৰ�োদানং।

তযিদং ৰ�োদানং তিৰিধং; তণ্হাসংকিলেস�ো সমথেন ৰিসুজ্ঝতি, স�ো 
সমথ�ো সমাধিক্খন্ধো, দিট্ঠিসংকিলেস�ো ৰিপস্সনায ৰিসুজ্ঝতি, সা ৰিপস্সনা 
পঞ্ঞাক্খন্ধো, দুচ্চরিতসংকিলেস�ো সুচরিতেন ৰিসুজ্ঝতি, তং সুচরিতং 
সীলক্খন্ধো।

‘‘সব্বে সত্তা মরিস্সন্তি, মরণন্তং হি জীৰিতং, যথাকম্মং গমিস্সন্তি, 
পঞ্ুঞপাপফলপূগা, নিরযং পাপকম্মন্তা’’তি অপঞ্ুঞপ্পটিপদা, 
‘‘পঞ্ুঞকম্মা চ সুগ্গতি’’ন্তি পঞ্ুঞপ্পটিপদা, ‘‘অপরে চ মগ্গং 
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ভাৰেত্ৰা, পরিনিব্বন্তিনাসৰা’’তি পঞ্ুঞপাপসমতিক্কমপ্পটিপদা, তত্থ যা চ 
পঞ্ুঞপ্পটিপদা যা চ অপঞ্ুঞপ্পটিপদা, অযং একা পটিপদা সব্বত্থগামিনী 
একা অপাযেস,ু একা দেৰেস,ু যা চ পঞ্ুঞপাপসমতিক্কমা পটিপদা অযং 
তত্থ তত্থ গামিনী পটিপদা।

তয�ো রাসী – মিচ্ছত্তনিযত�ো রাসি, সম্মত্তনিযত�ো রাসি, অনিযত�ো রাসি, 
তত্থ য�ো চ মিচ্ছত্তনিযত�ো রাসি য�ো চ সম্মত্তনিযত�ো রাসি একা পটিপদা 
তত্থ তত্থ গামিনী, তত্থ য�ো অনিযত�ো রাসি, অযং সব্বত্থগামিনী পটিপদা। 
কেন কারণেন? পচ্চযং লভন্তো নিরযে উপপজ্জেয্য, পচ্চযং লভন্তো 
তিরচ্ছানয�োনীসু উপপজ্জেয্য, পচ্চযং লভন্তো পেত্তিৰিসযেস ুউপপজ্জেয্য, 
পচ্চযং লভন্তো অসুরেসু উপপজ্জেয্য, পচ্চযং লভন্তো দেৰেসু উপপজ্জেয্য, 
পচ্চযং লভন্তো মনুস্সেসু উপপজ্জেয্য, পচ্চযং লভন্তো পরিনিব্বাযেয্য, 
তস্মাযং সব্বত্থগামিনী পটিপদা, যং এত্থ ঞাণং হেতুস�ো ঠানস�ো অন�োধিস�ো, 
ইদং ৰুচ্চতি সব্বত্থগামিনী পটিপদা ঞাণং দুতিযং তথাগতবলং।

ইতি সব্বত্থগামিনী পটিপদা অনেকধাতুল�োক�ো, তত্থ তত্থ গামিনী 
পটিপদা নানাধাতুল�োক�ো। তত্থ কতম�ো অনেকধাতুল�োক�ো? চক্খুধাতু 
রূপধাতু চক্খুৰিঞ্ঞাণধাতু, স�োতধাতু সদ্দধাতু স�োতৰিঞ্ঞাণধাতু, ঘানধাতু 
গন্ধধাতু ঘানৰিঞ্ঞাণধাতু, জিৰ্হাধাতু রসধাতু জিৰ্হাৰিঞ্ঞাণধাতু, কাযধাতু 
ফ�োট্ঠব্বধাতু কাযৰিঞ্ঞাণধাতু, মন�োধাতু ধম্মধাতু মন�োৰিঞ্ঞাণধাতু, 
পথৰীধাতু, আপ�োধাতু, তেজ�োধাতু, ৰায�োধাতু, আকাসধাতু, ৰিঞ্ঞাণধাতু, 
কামধাতু, ব্যাপাদধাতু, ৰিহিংসাধাতু, নেক্খম্মধাতু, অব্যাপাদধাতু, 
অৰিহিংসাধাতু, দুক্খধাতু, দ�োমনস্সধাতু, অৰিজ্জাধাতু, সুখধাতু, 
স�োমনস্সধাতু, উপেক্খাধাতু, রূপধাতু, অরূপধাতু, নির�োধধাতু, সঙ্খারধাতু, 
নিব্বানধাতু, অযং অনেকধাতুল�োক�ো।

তত্থ কতম�ো নানাধাতুল�োক�ো? অঞ্ঞা চক্খুধাতু, অঞ্ঞা রূপধাতু, 
অঞ্ঞা চক্খুৰিঞ্ঞাণধাতু। এৰং সব্বা। অঞ্ঞা নিব্বানধাতু। যং এত্থ 
ঞাণং হেতুস�ো ঠানস�ো অন�োধিস�ো, ইদং ৰুচ্চতি অনেকধাতু নানাধাতু ঞাণং 
ততিযং তথাগতবলং।

৬০. ইতি অনেকধাতু নানাধাতুকস্স ল�োকস্স যং যদেৰ ধাতুং সত্তা 
অধিমুচ্চন্তি, তং তদেৰ অধিট্ঠহন্তি অভিনিৰিসন্তি, কেচি রূপাধিমুত্তা, কেচি 
সদ্দাধিমুত্তা, কেচি গন্ধাধিমুত্তা, কেচি রসাধিমুত্তা, কেচি ফ�োট্ঠব্বাধিমুত্তা, কেচি 
ধম্মাধিমুত্তা, কেচি ইত্থাধিমুত্তা, কেচি পুরিসাধিমুত্তা, কেচি চাগাধিমুত্তা, কেচি 
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হীনাধিমুত্তা, কেচি পণীতাধিমুত্তা, কেচি দেৰাধিমুত্তা, কেচি মনুস্সাধিমুত্তা, 
কেচি নিব্বানাধিমুত্তা। যং এত্থ ঞাণং হেতুস�ো ঠানস�ো অন�োধিস�ো, অযং 
ৰেনেয্যো, অযং ন ৰেনেয্যো, অযং সগ্গগামী, অযং দুগ্গতিগামীতি, ইদং 
ৰুচ্চতি সত্তানং নানাধিমুত্তিকতা ঞাণং চতুত্থং তথাগতবলং।

ইতি তে যথাধিমুত্তা চ ভৰন্তি, তং তং কম্মসমাদানং সমাদিযন্তি। তে 
ছব্বিধং কম্মং সমাদিযন্তি – কেচি ল�োভৰসেন, কেচি দ�োসৰসেন, কেচি 
ম�োহৰসেন, কেচি সদ্ধাৰসেন, কেচি ৰীরিযৰসেন, কেচি পঞ্ঞাৰসেন। তং 
ৰিভজ্জমানং দুৰিধং – সংসারগামি চ নিব্বানগামি চ।

তত্থ যং ল�োভৰসেন দ�োসৰসেন ম�োহৰসেন চ কম্মং কর�োতি, ইদং 
কম্মং কণ্হং কণ্হৰিপাকং। তত্থ যং সদ্ধাৰসেন কম্মং কর�োতি, ইদং কম্মং 
সুক্কং সুক্কৰিপাকং। তত্থ যং ল�োভৰসেন দ�োসৰসেন ম�োহৰসেন সদ্ধাৰসেন 
চ কম্মং কর�োতি, ইদং কম্মং কণ্হসুক্কং কণ্হসুক্কৰিপাকং। তত্থ যং 
ৰীরিযৰসেন পঞ্ঞাৰসেন চ কম্মং কর�োতি, ইদং কম্মং অকণ্হং অসুক্কং 
অকণ্হঅসুক্কৰিপাকং কম্মুত্তমং কম্মসেট্ঠং কম্মক্খযায সংৰত্ততি।

চত্তারি কম্মসমাদানানি। অত্থি কম্মসমাদানং পচ্চুপ্পন্নসুখং আযতিং 
দুক্খৰিপাকং, অত্থি কম্মসমাদানং পচ্চুপ্পন্নদুক্খং আযতিং সুখৰিপাকং, 
অত্থি কম্মসমাদানং পচ্চুপ্পন্নদুক্খঞ্চেৰ আযতিং চ দুক্খৰিপাকং, অত্থি 
কম্মসমাদানং পচ্চুপ্পন্নসুখঞ্চেৰ আযতিং চ সুখৰিপাকং। যং এৰং জাতিযং 
কম্মসমাদানং, ইমিনা পগু্গলেন অকুসলকম্মসমাদানং উপচিতং অৰিপক্কং 
ৰিপাকায পচ্চুপট্ঠিতং ন চ ভব্বো অভিনিব্বিধা গন্তুন্তি তং ভগৰা ন ওৰদতি। 
যথা দেৰদত্তং ক�োকালিকং সনুক্খত্তং লিচ্ছৰিপুত্তং, যে ৰা পনঞ্ঞেপি  সত্তা 
মিচ্ছত্তনিযতা ইমেসঞ্চ পগু্গলানং উপচিতং অকুসলং ন চ তাৰ পারিপরূিং 
গতং, পরুা পারিপরূিং গচ্ছতি। পরুা ফলং নিব্বত্তযতি, পরুা মগ্গমাৰারযতি, 
পরুা ৰেনেয্যত্তং সমতিক্কমতীতি তে ভগৰা অসমত্তে ওৰদতি। যথা পুণ্ণঞ্চ 
গ�োৰতিকং অচেলঞ্চ কুক্কু রৰতিকং।

৬১. ইমস্স চ পগু্গলস্স অকুসলকম্মসমাদানং পরিপরূমানং মগ্গং 
আৰারযিস্সতি পরুা পারিপরূিং গচ্ছতি, পরুা ফলং নিব্বত্তযতি, পরুা 
মগ্গমাৰারযতি, পরুা ৰেনেয্যত্তং সমতিক্কমতীতি তং ভগৰা অসমত্তং ওৰদতি। 
যথা আযস্মন্তং অঙ্গুলিমালং।

সব্বেসং মুদুমজ্ঝাধিমত্ততা। তত্থ মুদু আনেঞ্জাভিসঙ্খারা মজ্ঝং 
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অৰসেসকুসলসঙ্খারা, অধিমত্তং অকুসলসঙ্খারা, যং এত্থ ঞাণং হেতুস�ো 
ঠানস�ো অন�োধিস�ো, ইদং দিট্ঠধম্মৰেদনীযং, ইদং উপপজ্জৰেদনীযং, 
ইদং অপরাপরিযৰেদনীযং, ইদং নিরযৰেদনীযং, ইদং তিরচ্ছানৰেদনীযং, 
ইদং পেত্তিৰিসযৰেদনীযং, ইদং অসুরৰেদনীযং, ইদং দেৰৰেদনীযং, ইদং 
মনুস্সৰেদনীযন্তি, ইদং ৰুচ্চতি অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নানং কম্মসমাদানানং 
হেতুস�ো ঠানস�ো অন�োধিস�ো ৰিপাকৰেমত্ততা ঞাণং পঞ্চমং তথাগতবলং।

৬২. ইতি তথা সমাদিন্নানং কম্মানং সমাদিন্নানং ঝানানং ৰিম�োক্খানং 
সমাধীনং সমাপত্তীনং অযং সংকিলেস�ো, ইদং ৰ�োদানং, ইদং ৰুট্ঠানং, এৰং 
সংকিলিস্সতি, এৰং ৰ�োদাযতি, এৰং ৰুট্ঠহতীতি ঞাণং অনাৰরণং।

তত্থ কতি ঝানানি? চত্তারি ঝানানি। কতি ৰিম�োক্খা? একাদস চ অট্ঠ 
চ সত্ত চ তয�ো চ দ্ৰে চ। কতি সমাধী? তয�ো সমাধী – সৰিতক্কো সৰিচার�ো 
সমাধি, অৰিতক্কো ৰিচারমত্তো সমাধি, অৰিতক্কো অৰিচার�ো সমাধি। কতি 
সমাপত্তিয�ো? পঞ্চ সমাপত্তিয�ো – সঞ্ঞাসমাপত্তি অসঞ্ঞাসমাপত্তি 
নেৰসঞ্ঞানাসঞ্ঞাসমাপত্তি ৰিভূতসঞ্ঞাসমাপত্তি  নির�োধসমাপত্তি।

তত্থ কতম�ো সংকিলেস�ো? পঠমজ্ঝানস্স কামরাগব্যাপাদা সংকিলেস�ো। 
যে চ কুক্কুট ঝাযী দ্ৰে পঠমকা য�ো ৰা পন ক�োচি হানভাগিয�ো সমাধি, অযং 
সংকিলেস�ো। তত্থ কতমং ৰ�োদানং, নীৰরণপারিসুদ্ধি, পঠমস্স ঝানস্স 
যে চ কুক্কুট ঝাযী দ্ৰে পচ্ছিমকা য�ো ৰা পন ক�োচি ৰিসেসভাগিয�ো সমাধি, 
ইদং ৰ�োদানং। তত্থ কতমং ৰুট্ঠানং? যং সমাপত্তিৰুট্ঠানক�োসল্লং, ইদং 
ৰুট্ঠানং। যং এত্থ ঞাণং হেতুস�ো ঠানস�ো অন�োধিস�ো, ইদং ৰুচ্চতি সব্বেসং 
ঝানৰিম�োক্খসমাধিসমাপত্তীনং সংকিলেসৰ�োদানৰুট্ঠানঞাণং ছট্ঠং 
তথাগতবলং।

৬৩. ইতি তস্সেৰ সমাধিস্স তয�ো ধম্মা পরিৰারা ইন্দ্রিযানি বলানি 
ৰীরিযমিতি, তানিযেৰ ইন্দ্রিযানি ৰীরিযৰসেন বলানি ভৰন্তি, আধিপতেয্যট্ঠেন 
ইন্দ্রিযানি, অকম্পিযট্ঠেন বলানি, ইতি তেসং মুদুমজ্ঝাধিমত্ততা অযং 
মুদিন্দ্রিয�ো অযং মজ্ঝিন্দ্রিয�ো অযং তিক্খিন্দ্রিয�োতি। তত্থ ভগৰা তিক্খিন্দ্রিযং 
সংখিত্তেন ওৰাদেন ওৰদতি, মজ্ঝিন্দ্রিযং ভগৰা সংখিত্তৰিত্থারেন ওৰদতি, 
মুদিন্দ্রিযং ভগৰা ৰিত্থারেন ওৰদতি। তত্থ ভগৰা তিক্খিন্দ্রিযস্স মুদুকং 
ধম্মদেসনং উপদিসতি, মজ্ঝিন্দ্রিযস্স ভগৰা মুদুতিক্খধম্মদেসনং উপদিসতি, 
মুদিন্দ্রিযস্স ভগৰা তিক্খং ধম্মদেসনং উপদিসতি। তত্থ ভগৰা তিক্খিন্দ্রিযস্স 
সমথং উপদিসতি, মজ্ঝিন্দ্রিযস্স ভগৰা সমথৰিপস্সনং উপদিসতি, মুদিন্দ্রিযস্স 
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ভগৰা ৰিপস্সনং উপদিসতি। তত্থ ভগৰা তিক্খিন্দ্রিযস্স নিস্সরণং উপদিসতি, 
মজ্ঝিন্দ্রিযস্স ভগৰা আদীনৰঞ্চ নিস্সরণঞ্চ উপদিসতি, মুদিন্দ্রিযস্স ভগৰা 
অস্সাদঞ্চ আদীনৰঞ্চ নিস্সরণঞ্চ উপদিসতি। তত্থ ভগৰা তিক্খিন্দ্রিযস্স 
অধিপঞ্ঞাসিক্খায পঞ্ঞাপযতি, মজ্ঝিন্দ্রিযস্স ভগৰা অধিচিত্তসিক্খায 
পঞ্ঞাপযতি, মুদিন্দ্রিযস্স ভগৰা অধিসীলসিক্খায পঞ্ঞাপযতি।

যং এত্থ ঞাণং হেতুস�ো ঠানস�ো অন�োধিস�ো অযং ইমং ভূমিং ভাৰনঞ্চ 
গত�ো, ইমায ৰেলায ইমায অনুসাসনিযা এৰং ধাতুক�ো চাযং অযং চস্স 
আসয�ো অযঞ্চ অনুসয�ো ইতি, ইদং ৰুচ্চতি পরসত্তানং পরপগু্গলানং 
ইন্দ্রিযপর�োপরিযত্তৰেমত্ততা ঞাণং সত্তমং তথাগতবলং।

ইতি তত্থ যং অনেকৰিহিতং পুব্বেনিৰাসং অনুস্সরতি। সেয্যথিদং, 
একম্পি জাতিং দ্ৰেপি জাতিয�ো তিস্সোপি জাতিয�ো চতস্সোপি জাতিয�ো 
পঞ্চপি জাতিয�ো দসপি জাতিয�ো ৰীসম্পি জাতিয�ো তিংসম্পি জাতিয�ো 
চত্তারীসম্পি জাতিয�ো পঞ্ঞাসম্পি জাতিয�ো জাতিসতম্পি জাতিসহস্সম্পি 
জাতিসতসহস্সম্পি অনেকানিপি জাতিসতানি অনেকানিপি জাতিসহস্সানি 
অনেকানিপি জাতিসতসহস্সানি অনেকেপি সংৰট্টকপ্পে অনেকেপি ৰিৰট্টকপ্পে 
অনেকেপি সংৰট্টৰিৰট্টকপ্পে। অমুত্রাসিং এৰংনাম�ো এৰংগ�োত্তো এৰংৰণ্ণো 
এৰমাহার�ো এৰংসুখদুক্খপ্পটিসংৰেদী এৰমাযুপরিযন্তো, স�ো তত�ো চুত�ো 
অমুত্র উদপাদিং। তত্রাপাসিং এৰংনাম�ো এৰংগ�োত্তো এৰংৰণ্ণো এৰমাহার�ো 
এৰংসুখদুক্খপ্পটিসংৰেদী এৰমাযুপরিযন্তো, স�ো তত�ো চুত�ো ইধপূপন্নোতি, 
ইতি সাকারং সউদ্দেসং অনেকৰিহিতং পুব্বেনিৰাসং অনুস্সরতি।

৬৪. তত্থ সগ্গূপগেসু চ সত্তেসু মনুস্সূপগেসু চ সত্তেস ুঅপাযপূগেসু 
চ সত্তেসু ইমস্স পগু্গলস্স ল�োভাদয�ো উস্সন্না অল�োভাদয�ো মন্দা, ইমস্স 
পগু্গলস্স অল�োভাদয�ো উস্সন্না ল�োভাদয�ো মন্দা, যে ৰা পন উস্সন্না যে 
ৰা পন মন্দা ইমস্স পগু্গলস্স ইমানি ইন্দ্রিযানি উপচিতানি ইমস্স পগু্গলস্স 
ইমানি ইন্দ্রিযানি অনুপচিতানি অমুকায ৰা কপ্পক�োটিযং কপ্পসতসহস্সে 
ৰা কপ্পসহস্সে ৰা কপ্পসতে ৰা কপ্পে ৰা অন্তরকপ্পে ৰা উপড্ঢকপ্পে ৰা 
সংৰচ্ছরে ৰা উপড্ঢসংৰচ্ছরে ৰা মাসে ৰা পক্খে ৰা দিৰসে ৰা মুহুত্তে 
ৰা ইমিনা পমাদেন ৰা পসাদেন ৰাতি। তং তং ভৰং ভগৰা অনুস্সরন্তো 
অসেসং জানাতি, তত্থ যং দিব্বেন চক্খুনা ৰিসুদ্ধেন অতিক্কন্তমানুসকেন 
সত্তে পস্সতি চৰমানে উপপজ্জমানে হীনে পণীতে সুৰণ্ণে দুব্বণ্ণে সুগতে 
দুগ্গতে যথাকম্মূপগে সত্তে পজানাতি ইমে ৰত ভ�োন্তো সত্তা কাযদুচ্চরিতেন 
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সমন্নাগতা ৰচীদুচ্চরিতেন সমন্নাগতা মন�োদুচ্চরিতেন সমন্নাগতা অরিযানং 
উপৰাদকা মিচ্ছাদিট্ঠিকা মিচ্ছাদিট্ঠিকম্মসমাদানা, তে কাযস্স ভেদা পরং 
মরণা অপাযং দুগ্গতিং ৰিনিপাতং নিরযং উপপন্না।

ইমে ৰা পন ভ�োন্তো সত্তা কাযসুচরিতেন সমন্নাগতা ৰচীসুচরিতেন 
সমন্নাগতা মন�োসুচরিতেন সমন্নাগতা অরিযানং অনুপৰাদকা সম্মাদিট্ঠিকা 
সম্মাদিট্ঠিকম্মসমাদানা, তে কাযস্স ভেদা পরং মরণা সুগতিং সগ্গং ল�োকং 
উপপন্না, তত্থ সগ্গূপগেসু চ সত্তেসু মনুস্সূপগেসু চ সত্তেসু অপাযপূগেসু 
চ সত্তেসু ইমিনা পগু্গলেন এৰরূপং কম্মং অমুকায কপ্পক�োটিযং উপচিতং 
কপ্পসতসহস্সে ৰা কপ্পসহস্সে ৰা কপ্পসতে ৰা কপ্পে ৰা অন্তরকপ্পে ৰা 
উপড্ঢকপ্পে ৰা সংৰচ্ছরে ৰা উপড্ঢসংৰচ্ছরে ৰা মাসে ৰা পক্খে ৰা দিৰসে 
ৰা মুহুত্তে ৰা ইমিনা পমাদেন ৰা পসাদেন ৰাতি। ইমানি ভগৰত�ো দ্ৰে ঞাণানি 
– পুব্বেনিৰাসানুস্সতিঞাণঞ্চ দিব্বচক্খু চ অট্ঠমং নৰমং তথাগতবলং।

ইতি তত্থ যং সব্বঞ্ঞুতা পত্তা ৰিদিতা সব্বধম্মা ৰিরজং ৰীতমলং 
উপ্পন্নং সব্বঞ্ঞুতঞাণং নিহত�ো মার�ো ব�োধিমলূে, ইদং ভগৰত�ো দসমং 
বলং সব্বাসৰপরিক্খযং ঞাণং। দসবলসমন্নাগতা হি বুদ্ধা ভগৰন্তোতি।

নিযুত্তো ৰিচয�ো হারসম্পাত�ো।

৩. যুত্তিহারসম্পাত�ো

৬৫.

তত্থ কতম�ো যুত্তিহারসম্পাত�ো?

‘‘তস্মা রক্খিতচিত্তস্স, সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো।

সম্মাদিট্ঠিপুরেক্খার�ো, ঞত্ৰান উদযব্বযং।

থিনমিদ্ধাভিভূ ভিক্খু, সব্বা দুগ্গতিয�ো জহে’’তি॥

‘‘তস্মা রক্খিতচিত্তস্স, সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো’’তি রক্খিতচিত্তস্স 
সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো ভৰিস্সতীতি যুজ্জতি, সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো সম্মাদিট্ঠি 
ভৰিস্সতীতি যুজ্জতি, সম্মাদিট্ঠিপুরেক্খার�ো ৰিহরন্তো উদযব্বযং 
পটিৰিজ্ঝিস্সতীতি যুজ্জতি, উদযব্বযং পটিৰিজ্ঝন্তো সব্বা দুগ্গতিয�ো 
জহিস্সতীতি যুজ্জতি। সব্বা দুগ্গতিয�ো জহন্তো সব্বানি দুগ্গতিৰিনিপাতভযানি 
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সমতিক্কমিস্সতীতি যুজ্জতীতি।

নিযুত্তো যুত্তিহারসম্পাত�ো।

৪. পদট্ঠানহারসম্পাত�ো

৬৬. তত্থ কতম�ো পদট্ঠান�ো হারসম্পাত�ো?

‘‘তস্মা রক্খিতচিত্তস্স, সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো’’তি গাথা। ‘‘তস্মা 
রক্খিতচিত্তস্সা’’তি তিণ্ণং সুচরিতানং পদট্ঠানং। ‘‘সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো’’তি 
সমথস্স পদট্ঠানং। ‘‘সম্মাদিট্ঠিপুরেক্খার�ো’’তি ৰিপস্সনায পদট্ঠানং। 
‘‘ঞত্ৰান উদযব্বয’’ন্তি দস্সনভূমিযা পদট্ঠানং। ‘‘থিনমিদ্ধাভিভূ 
ভিক্খূ’’তি ৰীরিযস্স পদট্ঠানং। ‘‘সব্বা দুগ্গতিয�ো জহে’’তি ভাৰনায 
পদট্ঠানং।

নিযুত্তো পদট্ঠান�ো হারসম্পাত�ো।

৫. লক্খণহারসম্পাত�ো

৬৭. তত্থ কতম�ো লক্খণ�ো হারসম্পাত�ো?

‘‘তস্মা রক্খিতচিত্তস্স, সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো’’তি গাথা। ‘‘তস্মা 
রক্খিতচিত্তস্স, সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো’’তি ইদং সতিন্দ্রিযং, সতিন্দ্রিযে গহিতে 
গহিতানি ভৰন্তি পঞ্চিন্দ্রিযানি। ‘‘সম্মাদিট্ঠিপুরেক্খার�ো’’তি সম্মাদিট্ঠিযা 
গহিতায গহিত�ো ভৰতি অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো। তং কিস্স হেতু? 
সম্মাদিট্ঠিত�ো হি সম্মাসঙ্কপ্পো পভৰতি, সম্মাসঙ্কপ্পত�ো সম্মাৰাচা পভৰতি, 
সম্মাৰাচাত�ো সম্মাকম্মন্তো পভৰতি, সম্মাকম্মন্তত�ো সম্মাআজীৰ�ো পভৰতি, 
সম্মাআজীৰত�ো সম্মাৰাযাম�ো পভৰতি, সম্মাৰাযামত�ো সম্মাসতি পভৰতি, 
সম্মাসতিত�ো সম্মাসমাধি পভৰতি, সম্মাসমাধিত�ো সম্মাৰিমুত্তি পভৰতি, 
সম্মাৰিমুত্তিত�ো সম্মাৰিমুত্তিঞাণদস্সনং পভৰতি।

নিযুত্তো লক্খণ�ো হারসম্পাত�ো।

৬. চতুব্যূহহারসম্পাত�ো

৬৮. তত্থ কতম�ো চতুব্যূহ�ো হারসম্পাত�ো।
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‘‘তস্মা রক্খিতচিত্তস্স, সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো’’তি গাথা। ‘‘তস্মা 
রক্খিতচিত্তস্সা’’তি রক্খিতং পরিপালীযতীতি এসা নিরুত্তি। ইধ 
ভগৰত�ো ক�ো অধিপ্পায�ো? যে দুগ্গতীহি পরিমুচ্চিতুকামা ভৰিস্সন্তি, তে 
ধম্মচারিন�ো ভৰিস্সন্তীতি অযং এত্থ ভগৰত�ো অধিপ্পায�ো। ক�োকালিক�ো হি 
সারিপুত্তম�োগ্গল্লানেস ুথেরেসু চিত্তং পদ�োসযিত্ৰা মহাপদুমনিরযে উপপন্নো। 
ভগৰা চ সতিআরক্খেন চেতসা সমন্নাগত�ো, সুত্তম্হি ৰুত্তং ‘‘সতিযা চিত্তং 
রক্খিতব্ব’’ন্তি।

নিযুত্তো চতুব্যূহ�ো হারসম্পাত�ো।

৭. আৰট্টহারসম্পাত�ো

৬৯. তত্থ কতম�ো আৰট্টো হারসম্পাত�ো?

‘‘তস্মা রক্খিতচিত্তস্স, সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো’’তি গাথা। 
‘‘তস্মা রক্খিতচিত্তস্স, সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো’’তি সমথ�ো । 
‘‘সম্মাদিট্ঠিপুরেক্খার�ো’’তি ৰিপস্সনা। ‘‘ঞত্ৰান উদযব্বয’’ন্তি 
দুক্খপরিঞ্ঞা। ‘‘থিনমিদ্ধাভিভূ ভিক্খূ’’তি সমুদযপহানং। ‘‘সব্বা 
দুগ্গতিয�ো জহে’’তি নির�োধ�ো । ইমানি চত্তারি সচ্চানি।

নিযুত্তো আৰট্টো হারসম্পাত�ো।

৮. ৰিভত্তিহারসম্পাত�ো

৭০. তত্থ কতম�ো ৰিভত্তিহারসম্পাত�ো?

‘‘তস্মা রক্খিতচিত্তস্স, সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো’’তি গাথা। কুসলপক্খো 
কুসলপক্খেন নিদ্দিসিতব্বো। অকুসলপক্খো অকুসলপক্খেন 
নিদ্দিসিতব্বো।

নিযুত্তো ৰিভত্তিহারসম্পাত�ো।

৯. পরিৰত্তনহারসম্পাত�ো

৭১. তত্থ কতম�ো পরিৰত্তন�ো হারসম্পাত�ো?
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‘‘তস্মা রক্খিতচিত্তস্স, সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো’’তি গাথা। 
সমথৰিপস্সনায ভাৰিতায নির�োধ�ো ফলং, পরিঞ্ঞাতং দুক্খং, সমুদয�ো 
পহীন�ো, মগ্গো ভাৰিত�ো পটিপক্খেন।

নিযুত্তো পরিৰত্তন�ো হারসম্পাত�ো।

১০. ৰেৰচনহারসম্পাত�ো

৭২. তত্থ কতম�ো ৰেৰচন�ো হারসম্পাত�ো?

‘‘তস্মা রক্খিতচিত্তস্স, সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো’’তি গাথা। ‘‘তস্মা 
রক্খিতচিত্তস্সা’’তি চিত্তং মন�ো ৰিঞ্ঞাণং মনিন্দ্রিযং মনাযতনং 
ৰিজাননা ৰিজানিতত্তং, ইদং ৰেৰচনং। ‘‘সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো’’তি 
নেক্খম্মসঙ্কপ্পো অব্যাপাদসঙ্কপ্পো অৰিহিংসাসঙ্কপ্পো, ইদং ৰেৰচনং। 
‘‘সম্মাদিট্ঠিপুরেক্খার�ো’’তি সম্মাদিট্ঠি নাম পঞ্ঞাসত্থং পঞ্ঞাখগ্গো 
পঞ্ঞারতনং পঞ্ঞাপজ্জোত�ো পঞ্ঞাপত�োদ�ো পঞ্ঞাপাসাদ�ো, ইদং 
ৰেৰচনং।

নিযুত্তো ৰেৰচন�ো হারসম্পাত�ো।

১১. পঞ্ঞত্তিহারসম্পাত�ো

৭৩. তত্থ কতম�ো পঞ্ঞত্তিহারসম্পাত�ো?

‘‘তস্মা রক্খিতচিত্তস্স, সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো’’তি গাথা। ‘‘তস্মা 
রক্খিতচিত্তস্সা’’তি পদট্ঠানপঞ্ঞত্তি সতিযা। ‘‘সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো’’তি 
ভাৰনাপঞ্ঞত্তি সমথস্স। ‘‘সম্মাদিট্ঠিপুরেক্খার�ো, ঞত্ৰান উদযব্বয’’ন্তি 
দস্সনভূমিযা নিক্খেপপঞ্ঞত্তি। ‘‘থিনমিদ্ধাভিভূ ভিক্খূ’’তি সমদুযস্স 
অনৰসেসপ্পহানপঞ্ঞত্তি, ‘‘সব্বা দুগ্গতিয�ো জহে’’তি ভাৰনাপঞ্ঞত্তি 
মগ্গস্স।

নিযুত্তো পঞ্ঞত্তিহারসম্পাত�ো।

১২. ওতরণহারসম্পাত�ো

৭৪. তত্থ কতম�ো ওতরণ�ো হারসম্পাত�ো?
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‘‘তস্মা রক্খিতচিত্তস্স, সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো’’তি গাথা। ‘‘তস্মা 
রক্খিতচিত্তস্স, সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো’’। ‘‘সম্মাদিট্ঠিপুরেক্খার�ো’’তি 
সম্মাদিট্ঠিযা গহিতায গহিতানি ভৰন্তি পঞ্চিন্দ্রিযানি, অযং ইন্দ্রিযেহি ওতরণা।

তানিযেৰ ইন্দ্রিযানি ৰিজ্জা, ৰিজ্জুপ্পাদা অৰিজ্জানির�োধ�ো, অৰিজ্জানির�োধা 
সঙ্খারনির�োধ�ো, সঙ্খারনির�োধা ৰিঞ্ঞাণনির�োধ�ো, এৰং সব্বং, অযং 
পটিচ্চসমুপ্পাদেন ওতরণা।

তানিযেৰ পঞ্চিন্দ্রিযানি তীহি খন্ধেহি সঙ্গহিতানি – সীলক্খন্ধেন 
সমাধিক্খন্ধেন পঞ্ঞাক্খন্ধেন। অযং খন্ধেহি ওতরণা।

তানি যেৰ পঞ্চিন্দ্রিযানি সঙ্খারপরিযাপন্নানি। যে সঙ্খারা অনাসৰা ন�ো চ 
ভৰঙ্গা, তে সঙ্খারা ধম্মধাতুসঙ্গহিতা, অযং ধাতূহি ওতরণা।

সা ধম্মধাতু ধম্মাযতনপরিযাপন্না, যং আযতনং অনাসৰং ন�ো চ ভৰঙ্গং, 
অযং আযতনেহি ওতরণা।

নিযুত্তো ওতরণ�ো হারসম্পাত�ো।

১৩. স�োধনহারসম্পাত�ো

৭৫. তত্থ কতম�ো স�োধন�ো হারসম্পাত�ো?

‘‘তস্মা রক্খিতচিত্তস্স, সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো’’তি গাথা। যত্থ আরম্ভো 
সুদ্ধো, স�ো পঞ�হো ৰিসজ্জিত�ো ভৰতি। যত্থ পন আরম্ভো ন সুদ্ধো, ন তাৰ 
স�ো পঞ�হো ৰিসজ্জিত�ো ভৰতি।

নিযুত্তো স�োধন�ো হারসম্পাত�ো।

১৪. অধিট্ঠানহারসম্পাত�ো

৭৬. তত্থ কতম�ো অধিট্ঠান�ো হারসম্পাত�ো?

তস্মা রক্খিতচিত্তস্স, সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�োতি গাথা। তস্মা 
রক্খিতচিত্তস্সাতি একত্ততা। চিত্তং মন�ো ৰিঞ্ঞাণং, অযং ৰেমত্ততা। 
সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�োতি একত্ততা। নেক্খম্মসঙ্কপ্পো অব্যাপাদসঙ্কপ্পো 
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অৰিহিংসাসঙ্কপ্পো অযং ৰেমত্ততা। সম্মাদিট্ঠিপুরেক্খার�োতি একত্ততা। 
সম্মাদিট্ঠি নাম যং দুক্খে ঞাণং দুক্খসমুদযে ঞাণং দুক্খনির�োধে ঞাণং 
দুক্খনির�োধগামিনিযা পটিপদায ঞাণং মগ্গে ঞাণং হেতুম্হি  ঞাণং 
হেতুসমুপ্পন্নেসু ধম্মেসু ঞাণং পচ্চযে ঞাণং পচ্চযসমুপ্পন্নেসু ধম্মেসু ঞাণং, 
যং তত্থ তত্থ যথাভূতং ঞাণদস্সনং অভিসময�ো সম্পটিৰেধ�ো সচ্চাগমনং, 
অযং ৰেমত্ততা। ঞত্ৰান উদযব্বযন্তি একত্ততা, উদযেন অৰিজ্জাপচ্চযা সঙ্খারা, 
সঙ্খারপচ্চযা ৰিঞ্ঞাণং, এৰং সব্বং সমুদয�ো ভৰতি। ৰযেন অৰিজ্জানির�োধা 
সঙ্খারনির�োধ�ো, এৰং সব্বং নির�োধ�ো হ�োতি, অযং ৰেমত্ততা। থিনমিদ্ধাভিভূ 
ভিক্খূতি একত্ততা, থিনং নাম যা চিত্তস্স অকল্লতা অকম্মনিযতা, মিদ্ধং নাম 
যং কাযস্স লীনত্তং, অযং ৰেমত্ততা। সব্বা দুগ্গতিয�ো জহেতি একত্ততা, 
দেৰমনুস্সে ৰা উপনিধায অপাযা দুগ্গতি, নিব্বানং ৰা উপনিধায সব্বা 
উপপত্তিয�ো দুগ্গতি, অযং ৰেমত্ততা।

নিযুত্তো অধিট্ঠান�ো হারসম্পাত�ো।

১৫. পরিক্খারহারসম্পাত�ো

৭৭. তত্থ কতম�ো পরিক্খার�ো হারসম্পাত�ো?

‘‘তস্মা রক্খিতচিত্তস্স, সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো’’তি গাথা। অযং 
সমথৰিপস্সনায পরিক্খার�ো।

নিযুত্তো পরিক্খার�ো হারসম্পাত�ো।

১৬. সমার�োপনহারসম্পাত�ো

৭৮. তত্থ কতম�ো সমার�োপন�ো হারসম্পাত�ো?

‘‘তস্মা রক্খিতচিত্তস্স, সম্মাসঙ্কপ্পগ�োচর�ো।

সম্মাদিট্ঠিপুরেক্খার�ো, ঞত্ৰান উদযব্বযং।

থিনমিদ্ধাভিভূ ভিক্খু, সব্বা দুগ্গতিয�ো জহে’’তি॥

তস্মা রক্খিতচিত্তস্সাতি তিণ্ণং সুচরিতানং পদট্ঠানং, চিত্তে রক্খিতে তং 
রক্খিতং ভৰতি কাযকম্মং ৰচীকম্মং মন�োকম্মং। সম্মাদিট্ঠিপুরেক্খার�োতি 
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সম্মাদিট্ঠিযা ভাৰিতায ভাৰিত�ো ভৰতি অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো। কেন 
কারণেন? সম্মাদিট্ঠিত�ো হি সম্মাসঙ্কপ্পো পভৰতি, সম্মাসঙ্কপ্পত�ো সম্মাৰাচা 
পভৰতি, সম্মাৰাচাত�ো সম্মাকম্মন্তো পভৰতি, সম্মাকম্মন্তত�ো সম্মাআজীৰ�ো 
পভৰতি, সম্মাআজীৰত�ো সম্মাৰাযাম�ো পভৰতি, সম্মাৰাযামত�ো সম্মাসতি 
পভৰতি, সম্মাসতিত�ো সম্মাসমাধি পভৰতি, সম্মাসমাধিত�ো সম্মাৰিমুত্তি 
পভৰতি, সম্মাৰিমুত্তিত�ো সম্মাৰিমুত্তিঞাণদস্সনং পভৰতি। অযং 
অনুপাদিসেস�ো পগু্গল�ো অনুপাদিসেসা চ নিব্বানধাতু।

নিযুত্তো সমার�োপন�ো হারসম্পাত�ো।

তেনাহ আযস্মা মহাকচ্চাযন�ো –

‘‘স�োল়স হারা পঠমং, দিসল�োচনত�ো দিসা ৰিল�োকেত্ৰা।

সঙ্খিপিয অঙ্কুসেন  হি, নযেহি তীহি নিদ্দিসে সুত্ত’’ন্তি॥

নিযুত্তো হারসম্পাত�ো।

নযসমুট্ঠানং
৭৯. তত্থ কতমং নযসমুট্ঠানং? পবু্বা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি 

অৰিজ্জাযচ ভৰতণ্হায চ, তত্থ অৰিজ্জানীৰরণং তণ্হাসংয�োজনং। 
অৰিজ্জানীৰরণা সত্তা অৰিজ্জাসংযুত্তা  অৰিজ্জাপক্খেন ৰিচরন্তি, তে 
ৰুচ্চন্তি দিট্ঠিচরিতাতি। তণ্হাসংয�োজনা সত্তা তণ্হাসংযুত্তা তণ্হাপক্খেন 
ৰিচরন্তি, তে ৰুচ্চন্তি তণ্হাচরিতাতি। দিট্ঠিচরিতা ইত�ো বহিদ্ধা পব্বজিতা 
অত্তকিলমথানুয�োগমনুযুত্তা ৰিহরন্তি। তণ্হাচরিতা ইত�ো বহিদ্ধা পব্বজিতা 
কামেস ুকামসুখল্লিকানুয�োগমনুযুত্তা ৰিহরন্তি।

তত্থ কিংকারণং যং দিট্ঠিচরিতা ইত�ো বহিদ্ধা পব্বজিতা 
অত্তকিলমথানুয�োগমনুযুত্তা ৰিহরন্তি, তণ্হাচরিতা ইত�ো বহিদ্ধা 
পব্বজিতা কামেসু কামসুখল্লিকানুয�োগমনযুুত্তা ৰিহরন্তি? ইত�ো বহিদ্ধা 
নত্থি সচ্চৰৰত্থানং, কুত�ো  চতুসচ্চপ্পকাসনা ৰা সমথৰিপস্সনাক�োসল্লং 
ৰা উপসমসুখপ্পত্তি ৰা! তে উপসমসুখস্স অনভিঞ্ঞা ৰিপরীতচেতা 
এৰমাহংসু ‘‘নত্থি সুখেন সুখং, দুক্খেন নাম সুখং অধিগন্তব্ব’’ন্তি। 
য�ো কামে পটিসেৰতি, স�ো ল�োকং ৰড্ঢযতি, য�ো ল�োকং ৰড্ঢযতি, স�ো 
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বহুং পঞ্ুঞং পসৰতীতি তে এৰংসঞ্ঞী এৰংদিট্ঠী দুক্খেন সুখং 
পত্থযমানা কামেসু পঞ্ুঞসঞ্ঞী অত্তকিলমথানুয�োগমনুযুত্তা চ ৰিহরন্তি 
কামসুখল্লিকানযু�োগমনযুুত্তা চ, তে তদভিঞ্ঞা সন্তা র�োগমেৰ ৰড্ঢযন্তি, 
গণ্ডমেৰ ৰড্ঢযন্তি, সল্লমেৰ ৰড্ঢযন্তি, তে র�োগাভিতুন্না গণ্ডপটিপীল়িতা 
সল্লানুৰিদ্ধা নিরযতিরচ্ছানয�োনিপেতাসুরেসু উম্মুজ্জনিমুজ্জানি কর�োন্তা 
উগ্ঘাতনিগ্ঘাতং পচ্চনুভ�োন্তা র�োগগণ্ডসল্লভেসজ্জং ন ৰিন্দন্তি। 
তত্থ অত্তকিলমথানুয�োগ�ো কামসুখল্লিকানুয�োগ�ো চ সংকিলেস�ো, 
সমথৰিপস্সনা ৰ�োদানং। অত্তকিলমথানুয�োগ�ো কামসুখল্লিকানুয�োগ�ো চ 
র�োগ�ো, সমথৰিপস্সনা র�োগনিগ্ঘাতকভেসজ্জং। অত্তকিলমথানযু�োগ�ো 
কামসুখল্লিকানযু�োগ�ো চ গণ্ডো, সমথৰিপস্সনা গণ্ডনিগ্ঘাতকভেসজ্জং। 
অত্তকিলমথানুয�োগ�ো কামসুখল্লিকানুয�োগ�ো চ সল্লো, সমথৰিপস্সনা 
সল্লুদ্ধরণভেসজ্জং।

তত্থ সংকিলেস�ো দুক্খং, তদভিসঙ্গো তণ্হা সমুদয�ো, তণ্হানির�োধ�ো 
দুক্খনির�োধ�ো, সমথৰিপস্সনা দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা, ইমানি চত্তারি 
সচ্চানি। দুক্খং পরিঞ্ঞেয ্যং, সমুদয�ো পহাতব্বো, মগ্গো ভাৰেতব্বো, 
নির�োধ�ো সচ্ছিকাতব্বো।

৮০. তত্থ দিট্ঠিচরিতা রূপং অত্তত�ো উপগচ্ছন্তি। ৰেদনং…পে॰… সঞ্ঞং…
পে॰… সঙ্খারে…পে॰… ৰিঞ্ঞাণং অত্তত�ো উপগচ্ছন্তি। তণ্হাচরিতা রূপৰন্তং 
অত্তানং উপগচ্ছন্তি। অত্তনি ৰা রূপং, রূপস্মিং ৰা অত্তানং, ৰেদনাৰন্তং…পে॰… 
সঞ্ঞাৰন্তং…পে॰… সঙ্খারৰন্তং…পে॰… ৰিঞ্ঞাণৰন্তং অত্তানং উপগচ্ছন্তি, 
অত্তনি ৰা ৰিঞ্ঞাণং, ৰিঞ্ঞাণস্মিং ৰা অত্তানং, অযং ৰুচ্চতি ৰীসতিৰত্থুকা 
সক্কাযদিট্ঠি।

তস্সা পটিপক্খো ল�োকুত্ত রা সম্মাদিট্ঠি, অন্ৰাযিকা সম্মাসঙ্কপ্পো 
সম্মাৰাচা সম্মাকম্মন্তো সম্মাআজীৰ�ো সম্মাৰাযাম�ো সম্মাসতি সম্মাসমাধি, 
অযং অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো। তে তয�ো খন্ধা সীলক্খন্ধো সমাধিক্খন্ধো 
পঞ্ঞাক্খন্ধো। সীলক্খন্ধো সমাধিক্খন্ধো চ সমথ�ো, পঞ্ঞাক্খন্ধো 
ৰিপস্সনা। তত্থ সক্কায�ো দুক্খং, সক্কাযসমুদয�ো দুক্খসমুদয�ো, সক্কাযনির�োধ�ো 
দুক্খনির�োধ�ো, অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা, 
ইমানি চত্তারি সচ্চানি। দুক্খং পরিঞ্ঞেয ্যং, সমুদয�ো পহাতব্বো, মগ্গো 
ভাৰেতব্বো, নির�োধ�ো সচ্ছিকাতব্বো।

তত্থ যে রূপং অত্তত�ো উপগচ্ছন্তি। ৰেদনং…পে॰… সঞ্ঞং…পে॰… সঙ্খারে…
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পে॰… ৰিঞ্ঞাণং অত্তত�ো উপগচ্ছন্তি। ইমে ৰুচ্চন্তি ‘‘উচ্ছেদৰাদিন�ো’’তি। 
যে রূপৰন্তং অত্তানং উপগচ্ছন্তি। অত্তনি ৰা রূপং, রূপস্মিং ৰা অত্তানং। 
যে ৰেদনাৰন্তং…পে॰… যে সঞ্ঞাৰন্তং…পে॰… যে সঙ্খারৰন্তং…পে॰… যে 
ৰিঞ্ঞাণৰন্তং অত্তানং উপগচ্ছন্তি, অত্তনি ৰা ৰিঞ্ঞাণং, ৰিঞ্ঞাণস্মিং 
ৰা অত্তানং। ইমে ৰুচ্চন্তি ‘‘সস্সতৰাদিন�ো’’তি, তত্থ উচ্ছেদসস্সতৰাদা 
উভ�ো অন্তা, অযং সংসারপৰত্তি। তস্স পটিপক্খো মজ্ঝিমা পটিপদা অরিয�ো 
অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো, অযং সংসারনিৰত্তি। তত্থ পৰত্তি দুক্খং, তদভিসঙ্গো 
তণ্হা সমদুয�ো, তণ্হানির�োধ�ো দুক্খনির�োধ�ো, অরিয�ো অট্ঠঙ্গিক�ো মগ্গো 
দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা, ইমানি চত্তারি সচ্চানি। দুক্খং পরিঞ্ঞেয ্যং, 
সমুদয�ো পহাতব্বো, মগ্গো ভাৰেতব্বো, নির�োধ�ো সচ্ছিকাতব্বো।

তত্থ উচ্ছেদসস্সতং সমাসত�ো ৰীসতিৰত্থুকা সক্কাযদিট্ঠি, ৰিত্থারত�ো 
দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি, তেসং পটিপক্খো তেচত্তালীসং ব�োধিপক্খিযা ধম্মা 
অট্ঠ ৰিম�োক্খা দস কসিণাযতনানি। দ্ৰাসট্ঠি দিট্ঠিগতানি ম�োহজালং 
অনাদিঅনিধনপ্পৰত্তং। তেচত্তালীসং  ব�োধিপক্খিযা ধম্মা ঞাণৰজিরং 
ম�োহজালপ্পদালনং। তত্থ ম�োহ�ো অৰিজ্জা, জালং ভৰতণ্হা, তেন ৰুচ্চতি 
‘‘পবু্বা ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি অৰিজ্জায চ ভৰতণ্হায চা’’তি।

৮১. তত্থ দিট্ঠিচরিত�ো অস্মিং সাসনে পব্বজিত�ো সল্লেখানুসন্ততৰুত্তি 
ভৰতি সল্লেখে তিব্বগারৰ�ো। তণ্হাচরিত�ো অস্মিং সাসনে পব্বজিত�ো 
সিক্খানুসন্ততৰুত্তি ভৰতি সিক্খায তিব্বগারৰ�ো। দিট্ঠিচরিত�ো 
সম্মত্তনিযামং ওক্কমন্তো ধম্মানুসারী ভৰতি। তণ্হাচরিত�ো সম্মত্তনিযামং 
ওক্কমন্তো সদ্ধানুসারী ভৰতি, দিট্ঠিচরিত�ো সুখায পটিপদায দন্ধাভিঞ্ঞায 
খিপ্পাভিঞ্ঞায চ নিয্যাতি। তণ্হাচরিত�ো দুক্খায পটিপদায দন্ধাভিঞ্ঞায 
খিপ্পাভিঞ্ঞায চ নিয্যাতি।

তত্থ কিংকারণং, যং তণ্হাচরিত�ো দুক্খায পটিপদায দন্ধাভিঞ্ঞায 
খিপ্পাভিঞ্ঞায চ নিয্যাতি, তস্স হি কামা অপরিচ্চত্তা ভৰন্তি, স�ো কামেহি 
ৰিৰেচিযমান�ো দুক্খেন পটিনিস্সরতি দন্ধঞ্চ ধম্মং আজানাতি? য�ো পনাযং 
দিট্ঠিচরিত�ো অযং আদিত�োযেৰ কামেহি অনত্থিক�ো ভৰতি। স�ো তত�ো 
ৰিৰেচিযমান�ো খিপ্পঞ্চ পটিনিস্সরতি, খিপ্পঞ্চ ধম্মং আজানাতি। দুক্খাপি 
পটিপদা দুৰিধা দন্ধাভিঞ্ঞা চ খিপ্পাভিঞ্ঞা চ। সুখাপি পটিপদা দুৰিধা 
দন্ধাভিঞ্ঞা চ খিপ্পাভিঞ্ঞা চ। সত্তাপি দুৰিধা মুদিন্দ্রিযাপি তিক্খিন্দ্রিযাপি। 
যে মুদিন্দ্রিযা, তে দন্ধঞ্চ পটিনিস্সরন্তি দন্ধঞ্চ ধম্মং আজানন্তি। যে তিক্খিন্দ্রিযা, 
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তে খিপ্পঞ্চ পটিনিস্সরন্তি, খিপ্পঞ্চ ধম্মং আজানন্তি, ইমা চতস্সো পটিপদা। 
যে হি কেচি নিয্যিংসু ৰা নিয্যন্তি ৰা নিয্যিস্সন্তি ৰা, তে ইমাহি এৰ চতূহি 
পটিপদাহি। এৰং অরিযা চতুক্কমগ্গং পঞ্ঞাপেন্তি অবধুজনসেৰিতায 
বালকন্তায রত্তৰাসিনিযা নন্দিযা ভৰতণ্হায অৰট্টনত্থং । অযং ৰুচ্চতি 
নন্দিযাৰট্টস্স নযস্স ভূমীতি, তেনাহ ‘‘তণ্হঞ্চ অৰিজ্জম্পি চ সমথেনা’’তি।

৮২. ৰেয্যাকরণেস ুহি যে কুসলাকুসলাতি তে দুৰিধা উপপরিক্খিতব্বা 
– ল�োকৰট্টানুসারী চ ল�োকৰিৰট্টানুসারী চ। ৰট্টং নাম সংসার�ো। ৰিৰট্টং 
নিব্বানং। কম্মকিলেসা হেতু সংসারস্স। তত্থ কম্মং চেতনা চেতসিকঞ্চ 
নিদ্দিসিতব্বং। তং কথং দট্ঠব্বং? উপচযেন সব্বেপি কিলেসা চতূহি 
ৰিপল্লাসেহি নিদ্দিসিতব্বা। তে কত্থ দট্ঠব্বা? দস ৰত্থুকে কিলেসপুঞ্জে। 
কতমানি দস ৰত্থূনি? চত্তার�ো আহারা, চত্তার�ো ৰিপল্লাসা, চত্তারি উপাদানানি, 
চত্তার�ো য�োগা, চত্তার�ো গন্থা, চত্তার�ো আসৰা, চত্তার�ো ওঘা, চত্তার�ো সল্লা, 
চতস্সো ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিয�ো চত্তারি অগতিগমনানি। পঠমে আহারে পঠম�ো 
ৰিপল্লাস�ো, দুতিযে আহারে দুতিয�ো ৰিপল্লাস�ো, ততিযে আহারে ততিয�ো 
ৰিপল্লাস�ো, চতুত্থে আহারে চতুত্থো ৰিপল্লাস�ো। পঠমে ৰিপল্লাসে পঠমং 
উপাদানং। দুতিযে ৰিপল্লাসে দুতিযং উপাদানং, ততিযে ৰিপল্লাসে ততিযং 
উপাদানং, চতুত্থে ৰিপল্লাসে চতুত্থং উপাদানং। পঠমে উপাদানে পঠম�ো 
য�োগ�ো, দুতিযে উপাদানে দুতিয�ো য�োগ�ো, ততিযে উপাদানে ততিয�ো 
য�োগ�ো, চতুত্থে উপাদানে চতুত্থো য�োগ�ো। পঠমে য�োগে পঠম�ো গন্থো, দুতিযে 
য�োগে দুতিয�ো গন্থো, ততিযে য�োগে ততিয�ো গন্থো, চতুত্থে য�োগে চতুত্থো 
গন্থো, পঠমে গন্থে পঠম�ো আসৰ�ো, দুতিযে গন্থে দুতিয�ো আসৰ�ো, ততিযে 
গন্থে ততিয�ো আসৰ�ো, চতুত্থে গন্থে চতুত্থো আসৰ�ো। পঠমে আসৰে পঠম�ো 
ওঘ�ো, দুতিযে আসৰে দুতিয�ো ওঘ�ো, ততিযে আসৰে ততিয�ো ওঘ�ো, চতুত্থে 
আসৰে চতুত্থো ওঘ�ো। পঠমে ওঘে পঠম�ো সল্লো, দুতিযে ওঘে দুতিয�ো 
সল্লো, ততিযে ওঘে ততিয�ো সল্লো, চতুত্থে ওঘে চতুত্থো সল্লো। পঠমে সল্লে 
পঠমা ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি, দুতিযে সল্লে দুতিযা ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি, ততিযে সল্লে 
ততিযা ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি, চতুত্থে সল্লে চতুত্থী  ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি, পঠমাযং 
ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিযং পঠমং অগতিগমনং। দুতিযাযং ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিযং 
দুতিযং অগতিগমনং। ততিযাযং ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিযং ততিযং অগতিগমনং, 
চতুত্থিয ং  ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিযং চতুত্থং অগতিগমনং।

৮৩. তত্থ য�ো চ কবল়ীকার�ো আহার�ো ফস্সো আহার�ো, ইমে 
তণ্হাচরিতস্স পগু্গলস্স উপক্কিলেসা। য�ো চ মন�োসঞ্চেতনাহার�ো য�ো চ 
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ৰিঞ্ঞাণাহার�ো, ইমে দিট্ঠিচরিতস্স পগু্গলস্স উপক্কিলেসা। তত্থ য�ো চ 
‘‘অসুভে সুভ’’ন্তি ৰিপল্লাস�ো, য�ো চ ‘‘দুক্খে সুখ’’ন্তি ৰিপল্লাস�ো, 
ইমে তণ্হাচরিতস্স পগু্গলস্স উপক্কিলেসা। য�ো চ ‘‘অনিচ্চে নিচ্চ’’ন্তি 
ৰিপল্লাস�ো, য�ো চ ‘‘অনত্তনি অত্তা’’তি ৰিপল্লাস�ো, ইমে দিট্ঠিচরিতস্স 
পগু্গলস্স উপক্কিলেসা। তত্থ যঞ্চ কামুপাদানং যঞ্চ ভৰুপাদানং, ইমে 
তণ্হাচরিতস্স পগু্গলস্স উপক্কিলেসা। যঞ্চ দিট্ঠুপাদানং যঞ্চ অত্তৰাদুপাদানং, 
ইমে দিট্ঠিচরিতস্স পগু্গলস্স উপক্কিলেসা। তত্থ য�ো চ কাময�োগ�ো, য�ো চ 
ভৰয�োগ�ো, ইমে তণ্হাচরিতস্স পগু্গলস্স উপক্কিলেসা। য�ো চ দিট্ঠিয�োগ�ো, 
য�ো চ অৰিজ্জায�োগ�ো, ইমে দিট্ঠিচরিতস্স পগু্গলস্স উপক্কিলেসা। তত্থ য�ো চ 
অভিজ্ঝাকাযগন্থো, য�ো চ ব্যাপাদ�ো কাযগন্থো, ইমে তণ্হাচরিতস্স পগু্গলস্স 
উপক্কিলেসা। য�ো চ পরামাসকাযগন্থো, য�ো চ ইদংসচ্চাভিনিৰেসকাযগন্থো, 
ইমে দিট্ঠিচরিতস্স পগু্গলস্স উপক্কিলেসা। তত্থ য�ো চ কামাসৰ�ো, য�ো চ 
ভৰাসৰ�ো, ইমে তণ্হাচরিতস্স পগু্গলস্স উপক্কিলেসা। য�ো চ দিট্ঠাসৰ�ো, 
য�ো চ অৰিজ্জাসৰ�ো, ইমে দিট্ঠিচরিতস্স পগু্গলস্স উপক্কিলেসা। তত্থ য�ো চ 
কাম�োঘ�ো, য�ো চ ভৰ�োঘ�ো, ইমে তণ্হাচরিতস্স পগু্গলস্স উপক্কিলেসা। য�ো চ 
দিট্ঠোঘ�ো, য�ো চ অৰিজ্জোঘ�ো, ইমে দিট্ঠিচরিতস্স পগু্গলস্স উপক্কিলেসা। 
তত্থ য�ো চ রাগসল্লো, য�ো চ দ�োসসল্লো, ইমে তণ্হাচরিতস্স পগু্গলস্স 
উপক্কিলেসা। য�ো চ মানসল্লো, য�ো চ ম�োহসল্লো, ইমে দিট্ঠিচরিতস্স 
পগু্গলস্স উপক্কিলেসা। তত্থ যা চ রূপপূগা ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি, যা চ ৰেদনূপগা 
ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি, ইমে তণ্হাচরিতস্স পগু্গলস্স উপক্কিলেসা। যা চ সঞ্ঞূপগা 
ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি, যা চ সঙ্খারূপগা ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি, ইমে দিট্ঠিচরিতস্স 
পগু্গলস্স উপক্কিলেসা। তত্থ যঞ্চ ছন্দা অগতিগমনং যঞ্চ দ�োসা অগতিগমনং, 
ইমে তণ্হাচরিতস্স পগু্গলস্স উপক্কিলেসা। যঞ্চ ভযা অগতিগমনং, যঞ্চ 
ম�োহা অগতিগমনং, ইমে দিট্ঠিচরিতস্স পগু্গলস্স উপক্কিলেসা।

৮৪. তত্থ কবল়ীকারে আহারে ‘‘অসুভে সুভ’’ন্তি ৰিপল্লাস�ো, 
ফস্সে আহারে ‘‘দুক্খে সুখ’’ন্তি ৰিপল্লাস�ো, ৰিঞ্ঞাণে আহারে 
‘‘অনিচ্চে নিচ্চ’’ন্তি ৰিপল্লাস�ো, মন�োসঞ্চেতনায আহারে ‘‘অনত্তনি 
অত্তা’’তি ৰিপল্লাস�ো। পঠমে ৰিপল্লাসে ঠিত�ো কামে উপাদিযতি, ইদং 
ৰুচ্চতি কামুপাদানং; দুতিযে ৰিপল্লাসে ঠিত�ো অনাগতং ভৰং উপাদিযতি, 
ইদং ৰুচ্চতি ভৰুপাদানং; ততিযে ৰিপল্লাসে ঠিত�ো সংসারাভিনন্দিনিং দিট্ঠিং 
উপাদিযতি, ইদং ৰুচ্চতি দিট্ঠুপাদানং; চতুত্থে ৰিপল্লাসে ঠিত�ো অত্তানং 
কপ্পিযং উপাদিযতি, ইদং ৰুচ্চতি অত্তৰাদুপাদানং।
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কামুপাদানেন কামেহি সংযুজ্জতি, অযং ৰুচ্চতি কাময�োগ�ো; 
ভৰুপাদানেন ভৰেহি সংযুজ্জতি, অযং ৰুচ্চতি ভৰয�োগ�ো; দিট্ঠুপাদানেন 
পাপিকায দিট্ঠিযা সংযুজ্জতি, অযং ৰুচ্চতি দিট্ঠিয�োগ�ো; অত্তৰাদুপাদানেন 
অৰিজ্জায সংযুজ্জতি, অযং ৰুচ্চতি অৰিজ্জায�োগ�ো।

পঠমে য�োগে ঠিত�ো অভিজ্ঝায কাযং গন্থতি, অযং ৰুচ্চতি 
অভিজ্ঝাকাযগন্থো; দুতিযে য�োগে ঠিত�ো ব্যাপাদেন কাযং গন্থতি, অযং 
ৰুচ্চতি ব্যাপাদকাযগন্থো; ততিযে য�োগে ঠিত�ো পরামাসেন কাযং গন্থতি, 
অযং ৰুচ্চতি পরামাসকাযগন্থো; চতুত্থে য�োগে ঠিত�ো ইদংসচ্চাভিনিৰেসেন 
কাযং গন্থতি, অযং ৰুচ্চতি ইদংসচ্চাভিনিৰেসকাযগন্থো।

তস্স এৰংগন্থিতা কিলেসা আসৰন্তি। কুত�ো  চ ৰুচ্চতি আসৰন্তীতি? 
অনুসযত�ো ৰা পরিযুট্ঠানত�ো ৰা। তত্থ অভিজ্ঝাকাযগন্থেন কামাসৰ�ো, 
ব্যাপাদকাযগন্থেন ভৰাসৰ�ো, পরামাসকাযগন্থেন দিট্ঠাসৰ�ো, 
ইদংসচ্চাভিনিৰেসকাযগন্থেন অৰিজ্জাসৰ�ো।

তস্স ইমে চত্তার�ো আসৰা ৰেপুল্লং গতা ওঘা ভৰন্তি। ইতি আসৰৰেপুল্লা 
ওঘৰেপুল্লং। তত্থ কামাসৰেন কাম�োঘ�ো, ভৰাসৰেন ভৰ�োঘ�ো, দিট্ঠাসৰেন 
দিট্ঠোঘ�ো, অৰিজ্জাসৰেন অৰিজ্জোঘ�ো।

তস্স ইমে চত্তার�ো ওঘা অনুসযসহগতা অজ্ঝাসযং অনুপৰিট্ঠা হদযং 
আহচ্চ তিট্ঠন্তি, তেন ৰুচ্চন্তি সল্লাইতি। তত্থ কাম�োঘেন রাগসল্লো, ভৰ�োঘেন 
দ�োসসল্লো, দিট্ঠোঘেন মানসল্লো, অৰিজ্জোঘেন ম�োহসল্লো।

তস্স ইমেহি চতূহি সল্লেহি পরিযাদিন্নং  ৰিঞ্ঞাণং চতূসু ধম্মেসু 
সণ্ঠহতি রূপে ৰেদনায সঞ্ঞায সঙ্খারেস।ু তত্থ রাগসল্লেন নন্দূপসেচনেন 
ৰিঞ্ঞাণেন রূপপূগা ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি, দ�োসসল্লেন নন্দূপসেচনেন 
ৰিঞ্ঞাণেন ৰেদনূপগা ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি, মানসল্লেন নন্দূপসেচনেন 
ৰিঞ্ঞাণেন সঞ্ঞূপগা ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি, ম�োহসল্লেন নন্দূপসেচনেন 
ৰিঞ্ঞাণেন সঙ্খারূপগা ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি।

তস্স ইমাহি চতূহি ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতীহি উপত্থদ্ধং ৰিঞ্ঞাণং চতূহি 
ধম্মেহি অগতিং গচ্ছতি ছন্দা দ�োসা ভযা ম�োহা। তত্থ রাগেন ছন্দাগতিং 
গচ্ছতি, দ�োসেন দ�োসাগতিং গচ্ছতি, ভযেন ভযাগতিং গচ্ছতি, ম�োহেন 
ম�োহাগতিং গচ্ছতি। ইতি খ�ো তঞ্চ কম্মং ইমে চ কিলেসা, এস হেতু 
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সংসারস্স, এৰং সব্বে কিলেসা চতূহি ৰিপল্লাসেহি নিদ্দিসিতব্বা।

৮৫. তত্থ ইমা চতস্সো দিসা কবল়ীকার�ো আহার�ো ‘‘অসভুে সুভ’’ন্তি 
ৰিপল্লাস�ো, কামুপাদানং, কাময�োগ�ো, অভিজ্ঝাকাযগন্থো, কামাসৰ�ো, 
কাম�োঘ�ো, রাগসল্লো, রূপপূগা ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি, ছন্দা অগতিগমনন্তি পঠমা 
দিসা।

ফস্সো আহার�ো, ‘‘দুক্খে সুখ’’ন্তি ৰিপল্লাস�ো, ভৰুপাদানং, 
ভৰয�োগ�ো, ব্যাপাদকাযগন্থো, ভৰাসৰ�ো, ভৰ�োঘ�ো, দ�োসসল্লো, ৰেদনূপগা 
ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি, দ�োসা অগতিগমনন্তি দুতিযা দিসা।

ৰিঞ্ঞাণাহার�ো ‘‘অনিচ্চে নিচ্চ’’ন্তি ৰিপল্লাস�ো, দিট্ঠুপাদানং, 
দিট্ঠিয�োগ�ো পরামাসকাযগন্থো, দিট্ঠাসৰ�ো, দিট্ঠোঘ�ো, মানসল্লো, 
সঞ্ঞূপগা ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি, ভযা অগতিগমনন্তি ততিযা দিসা।

মন�োসঞ্চেতনাহার�ো ‘‘অনত্তনি অত্তা’’তি ৰিপল্লাস�ো, অত্তৰাদুপাদানং, 
অৰিজ্জায�োগ�ো, ইদংসচ্চাভিনিৰেসকাযগন্থো, অৰিজ্জাসৰ�ো, অৰিজ্জোঘ�ো, 
ম�োহসল্লো, সঙ্খারূপগা ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি, ম�োহা অগতিগমনন্তি চতুত্থী দিসা।

তত্থ য�ো চ কবল়ীকার�ো আহার�ো য�ো চ ‘‘অসভুে সুভ’’ন্তি 
ৰিপল্লাস�ো, কামুপাদানং, কাময�োগ�ো, অভিজ্ঝাকাযগন্থো, কামাসৰ�ো, 
কাম�োঘ�ো, রাগসল্লো, রূপপূগা ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি ছন্দা অগতিগমনন্তি, ইমেসং 
দসন্নং সুত্তানং এক�ো অত্থো, ব্যঞ্জনমেৰ নানং। ইমে রাগচরিতস্স পগু্গলস্স 
উপক্কিলেসা।

তত্থ য�ো চ ফস্সো আহার�ো য�ো চ ‘‘দুক্খে সুখ’’ন্তি ৰিপল্লাস�ো, 
ভৰুপাদানং, ভৰয�োগ�ো, ব্যাপাদকাযগন্থো, ভৰাসৰ�ো, ভৰ�োঘ�ো, দ�োসসল্লো, 
ৰেদনূপগা ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি, দ�োসা অগতিগমনন্তি ইমেসং দসন্নং সুত্তানং 
এক�ো অত্থো ব্যঞ্জনমেৰ নানং, ইমে দ�োসচরিতস্স পগু্গলস্স উপক্কিলেসা।

তত্থ য�ো চ ৰিঞ্ঞাণাহার�ো য�ো চ ‘‘অনিচ্চে নিচ্চ’’ন্তি ৰিপল্লাস�ো, 
দিট্ঠুপাদানং, দিট্ঠিয�োগ�ো, পরামাসকাযগন্থো, দিট্ঠাসৰ�ো, দিট্ঠোঘ�ো, 
মানসল্লো, সঞ্ঞূপগা ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি, ভযা অগতিগমনন্তি ইমেসং 
দসন্নং সুত্তানং এক�ো অত্থো, ব্যঞ্জনমেৰ নানং। ইমে দিট্ঠিচরিতস্স মন্দস্স 
উপক্কিলেসা।
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তত্থ য�ো চ মন�োসঞ্চেতনাহার�ো য�ো চ ‘‘অনত্তনি অত্তা’’তি 
ৰিপল্লাস�ো, অত্তৰাদুপাদানং, অৰিজ্জায�োগ�ো, ইদংসচ্চাভিনিৰেসকাযগন্থো, 
অৰিজ্জাসৰ�ো, অৰিজ্জোঘ�ো, ম�োহসল্লো, সঙ্খারূপগা ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি, ম�োহা 
অগতিগমনন্তি, ইমেসং দসন্নং সুত্তানং এক�ো অত্থো, ব্যঞ্জনমেৰ নানং। ইমে 
দিট্ঠিচরিতস্স উদত্তস্স  উপক্কিলেসা।

তত্থ য�ো চ কবল়ীকার�ো আহার�ো য�ো চ ফস্সো আহার�ো, ইমে 
অপ্পণিহিতেন ৰিম�োক্খমুখেন পরিঞ্ঞং গচ্ছন্তি, ৰিঞ্ঞাণাহার�ো 
সুঞ্ঞতায, মন�োসঞ্চেতনাহার�ো অনিমিত্তেন, তত্থ য�ো চ ‘‘অসভুে 
সুভ’’ন্তি ৰিপল্লাস�ো, য�ো চ ‘‘দুক্খে সুখ’’ন্তি ৰিপল্লাস�ো, ইমে 
অপ্পণিহিতেন ৰিম�োক্খমুখেন পহানং অব্ভত্থং গচ্ছন্তি। ‘‘অনিচ্চে নিচ্চ’’ন্তি 
ৰিপল্লাস�ো সুঞ্ঞতায, ‘‘অনত্তনি অত্তা’’তি ৰিপল্লাস�ো অনিমিত্তেন। তত্থ 
কামুপাদানঞ্চ ভৰুপাদানঞ্চ অপ্পণিহিতেন ৰিম�োক্খমুখেন পহানং গচ্ছন্তি। 
দিট্ঠুপাদানং সুঞ্ঞতায, অত্তৰাদুপাদানং অনিমিত্তেন। তত্থ কাময�োগ�ো চ 
ভৰয�োগ�ো চ অপ্পণিহিতেন ৰিম�োক্খমুখেন পহানং গচ্ছন্তি, দিট্ঠিয�োগ�ো 
সুঞ্ঞতায, অৰিজ্জায�োগ�ো অনিমিত্তেন। তত্থ অভিজ্ঝাকাযগন্থো চ 
ব্যাপাদকাযগন্থো চ অপ্পণিহিতেন ৰিম�োক্খমুখেন পহানং গচ্ছন্তি, 
পরামাসকাযগন্থো সুঞ্ঞতায, ইদংসচ্চাভিনিৰেসকাযগন্থো অনিমিত্তেন।

তত্থ কামাসৰ�ো চ ভৰাসৰ�ো চ অপ্পণিহিতেন ৰিম�োক্খমুখেন পহানং 
গচ্ছন্তি, দিট্ঠাসৰ�ো সুঞ্ঞতায, অৰিজ্জাসৰ�ো অনিমিত্তেন। তত্থ কাম�োঘ�ো 
চ ভৰ�োঘ�ো চ অপ্পণিহিতেন ৰিম�োক্খমুখেন পহানং গচ্ছন্তি, দিট্ঠোঘ�ো 
সুঞ্ঞতায, অৰিজ্জোঘ�ো অনিমিত্তেন। তত্থ রাগসল্লো চ দ�োসসল্লো চ 
অপ্পণিহিতেন ৰিম�োক্খমুখেন পহানং গচ্ছন্তি, মানসল্লো সুঞ্ঞতায, 
ম�োহসল্লো অনিমিত্তেন। তত্থ রূপপূগা চ ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি ৰেদনূপগা 
চ ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতি অপ্পণিহিতেন ৰিম�োক্খমুখেন পরিঞ্ঞং গচ্ছন্তি, 
সঞ্ঞূপগা সুঞ্ঞতায, সঙ্খারূপগা অনিমিত্তেন।

তত্থ ছন্দা চ অগতিগমনং দ�োসা চ অগতিগমনং অপ্পণিহিতেন 
ৰিম�োক্খমুখেন পহানং গচ্ছন্তি, ভযা অগতিগমনং সুঞ্ঞতায, ম�োহা 
অগতিগমনং অনিমিত্তেন ৰিম�োক্খমুখেন পহানং গচ্ছন্তি। ইতি সব্বে 
ল�োকৰট্টানুসারিন�ো ধম্মা নিয্যন্তি। তে ল�োকা তীহি ৰিম�োক্খমুখেহি।

৮৬. তত্রিদং নিয্যানং –
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চতস্সো পটিপদা, চত্তার�ো সতিপট্ঠানা, চত্তারি ঝানানি, চত্তার�ো ৰিহারা, 
চত্তার�ো সম্মপ্পধানা, চত্তার�ো অচ্ছরিযা অব্ভুতা ধম্মা, চত্তারি অধিট্ঠানানি, 
চতস্সো সমাধিভাৰনা, চত্তার�ো সুখভাগিযা ধম্মা, চতস্সো অপ্পমাণা।

পঠমা পটিপদা পঠমং সতিপট্ঠানং, দুতিযা পটিপদা দুতিযং সতিপট্ঠানং, 
ততিযা পটিপদা ততিযং সতিপট্ঠানং, চতুত্থী পটিপদা চতুত্থং সতিপট্ঠানং। 
পঠমং সতিপট্ঠানং পঠমং ঝানং, দুতিযং সতিপট্ঠানং দুতিযং ঝানং, ততিযং 
সতিপট্ঠানং ততিযং ঝানং। চতুত্থং সতিপট্ঠানং চতুত্থং ঝানং। পঠমং ঝানং 
পঠম�ো ৰিহার�ো, দুতিযং ঝানং দুতিয�ো ৰিহার�ো, ততিযং ঝানং ততিয�ো 
ৰিহার�ো, চতুত্থং ঝানং চতুত্থো ৰিহার�ো। পঠম�ো ৰিহার�ো পঠমং সম্মপ্পধানং, 
দুতিয�ো ৰিহার�ো দুতিযং সম্মপ্পধানং, ততিয�ো ৰিহার�ো ততিযং সম্মপ্পধানং, 
চতুত্থো ৰিহার�ো চতুত্থং সম্মপ্পধানং। পঠমং সম্মপ্পধানং পঠম�ো অচ্ছরিয�ো 
অব্ভুত�ো ধম্মো, দুতিযং দুতিয�ো, ততিযং ততিয�ো, চতুত্থং সম্মপ্পধানং 
চতুত্থো অচ্ছরিয�ো অব্ভুত�ো ধম্মো। পঠম�ো অচ্ছরিয�ো অব্ভুত�ো ধম্মো পঠমং 
অধিট্ঠানং, দুতিয�ো অচ্ছরিয�ো অব্ভুত�ো ধম্মো দুতিযং অধিট্ঠানং, ততিয�ো 
অচ্ছরিয�ো অব্ভুত�ো ধম্মো ততিযং অধিট্ঠানং, চতুত্থো অচ্ছরিয�ো অব্ভুত�ো 
ধম্মো চতুত্থং অধিট্ঠানং। পঠমং অধিট্ঠানং পঠমা সমাধিভাৰনা, দুতিযং 
অধিট্ঠানং দুতিযা সমাধিভাৰনা, ততিযং অধিট্ঠানং ততিযা সমাধিভাৰনা, 
চতুত্থং অধিট্ঠানং চতুত্থী সমাধিভাৰনা। পঠমা সমাধিভাৰনা পঠম�ো সুখভাগিয�ো 
ধম্মো, দুতিযা সমাধিভাৰনা দুতিয�ো সুখভাগিয�ো ধম্মো, ততিযা সমাধিভাৰনা 
ততিয�ো সুখভাগিয�ো ধম্মো, চতুত্থী সমাধিভাৰনা চতুত্থো সুখভাগিয�ো ধম্মো। 
পঠম�ো সুখভাগিয�ো ধম্মো পঠমং অপ্পমাণং, দুতিয�ো সুখভাগিয�ো ধম্মো 
দুতিযং অপ্পমাণং, ততিয�ো সুখভাগিয�ো ধম্মো ততিযং অপ্পমাণং, চতুত্থো 
সুখভাগিয�ো ধম্মো চতুত্থং অপ্পমাণং। পঠমা পটিপদা ভাৰিতা বহুলীকতা  
পঠমং সতিপট্ঠানং পরিপরূেতি, দুতিযা পটিপদা ভাৰিতা বহুলীকতা 
দুতিযং সতিপট্ঠানং পরিপরূেতি, ততিযা পটিপদা ভাৰিতা বহুলীকতা 
ততিযং সতিপট্ঠানং পরিপরূেতি, চতুত্থী পটিপদা ভাৰিতা বহুলীকতা চতুত্থং 
সতিপট্ঠানং পরিপরূেতি। পঠম�ো সতিপট্ঠান�ো ভাৰিত�ো বহুলীকত�ো পঠমং 
ঝানং পরিপরূেতি, দুতিয�ো সতিপট্ঠান�ো ভাৰিত�ো বহুলীকত�ো দুতিযং 
ঝানং পরিপরূেতি, ততিয�ো সতিপট্ঠান�ো ভাৰিত�ো বহুলীকত�ো ততিযং 
ঝানং পরিপরূেতি, চতুত্থো সতিপট্ঠান�ো ভাৰিত�ো বহুলীকত�ো চতুত্থং ঝানং 
পরিপরূেতি।

পঠমং ঝানং ভাৰিতং বহুলীকতং পঠমং ৰিহারং পরিপরূেতি, দুতিযং 
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ঝানং ভাৰিতং বহুলীকতং দুতিযং ৰিহারং পরিপরূেতি, ততিযং ঝানং 
ভাৰিতং বহুলীকতং ততিযং ৰিহারং পরিপরূেতি, চতুত্থং ঝানং ভাৰিতং 
বহুলীকতং চতুত্থং ৰিহারং পরিপরূেতি। পঠম�ো ৰিহার�ো ভাৰিত�ো বহুলীকত�ো 
অনুপ্পন্নানং পাপকানং অকুসলানং ধম্মানং অনুপ্পাদং পরিপরূেতি, দুতিয�ো 
ৰিহার�ো ভাৰিত�ো বহুলীকত�ো উপ্পন্নানং পাপকানং অকুসলানং ধম্মানং 
পহানং পরিপরূেতি, ততিয�ো ৰিহার�ো ভাৰিত�ো বহুলীকত�ো অনুপ্পন্নানং 
কুসলানং ধম্মানং উপ্পাদং পরিপরূেতি, চতুত্থো ৰিহার�ো ভাৰিত�ো বহুলীকত�ো 
উপ্পন্নানং কুসলানং ধম্মানং ঠিতিং অসম্মোসং ভিয্যোভাৰং পরিপরূেতি। 
পঠমং সম্মপ্পধানং ভাৰিতং বহুলীকতং মানপ্পহানং পরিপরূেতি, দুতিযং 
সম্মপ্পধানং ভাৰিতং বহুলীকতং আলযসমুগ্ঘাতং পরিপরূেতি, ততিযং 
সম্মপ্পধানং ভাৰিতং বহুলীকতং অৰিজ্জাপহানং পরিপরূেতি, চতুত্থং 
সম্মপ্পধানং ভাৰিতং বহুলীকতং ভৰূপসমং পরিপরূেতি। মানপ্পহানং ভাৰিতং 
বহুলীকতং সচ্চাধিট্ঠানং পরিপরূেতি, আলযসমুগ্ঘাত�ো ভাৰিত�ো বহুলীকত�ো 
চাগাধিট্ঠানং পরিপরূেতি, অৰিজ্জাপহানং ভাৰিতং বহুলীকতং পঞ্ঞাধিট্ঠানং 
পরিপরূেতি, ভৰূপসম�ো ভাৰিত�ো বহুলীকত�ো উপসমাধিট্ঠানং পরিপরূেতি। 
সচ্চাধিট্ঠানং ভাৰিতং বহুলীকতং ছন্দসমাধিং পরিপরূেতি, চাগাধিট্ঠানং 
ভাৰিতং বহুলীকতং ৰীরিযসমাধিং পরিপরূেতি, পঞ্ঞাধিট্ঠানং ভাৰিতং 
বহুলীকতং চিত্তসমাধিং পরিপরূেতি, উপসমাধিট্ঠানং ভাৰিতং বহুলীকতং 
ৰীমংসাসমাধিং পরিপরূেতি। ছন্দসমাধি ভাৰিত�ো বহুলীকত�ো ইন্দ্রিযসংৰরং 
পরিপরূেতি, ৰীরিযসমাধি ভাৰিত�ো বহুলীকত�ো তপং পরিপরূেতি, চিত্তসমাধি 
ভাৰিত�ো বহুলীকত�ো বুদ্ধিং পরিপরূেতি, ৰীমংসাসমাধি ভাৰিত�ো বহুলীকত�ো 
সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গং পরিপরূেতি। ইন্দ্রিযসংৰর�ো ভাৰিত�ো বহুলীকত�ো 
মেত্তং পরিপরূেতি, তপ�ো ভাৰিত�ো বহুলীকত�ো করুণং পরিপরূেতি, বুদ্ধি 
ভাৰিতা বহুলীকতা মুদিতং পরিপরূেতি, সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো ভাৰিত�ো 
বহুলীকত�ো উপেক্খং পরিপরূেতি।

৮৭. তত্থ ইমা চতস্সো দিসা পঠমা পটিপদা পঠম�ো সতিপট্ঠান�ো পঠমং 
ঝানং পঠম�ো ৰিহার�ো পঠম�ো সম্মপ্পধান�ো পঠম�ো অচ্ছরিয�ো অব্ভুত�ো ধম্মো 
সচ্চাধিট্ঠানং ছন্দসমাধি ইন্দ্রিযসংৰর�ো মেত্তা ইতি পঠমা দিসা।

দুতিযা পটিপদা দুতিয�ো সতিপট্ঠান�ো দুতিয�ো ৰিহার�ো দুতিয�ো 
সম্মপ্পধান�ো দুতিয�ো অচ্ছরিয�ো অব্ভুত�ো ধম্মো ভৰাধিট্ঠানং ৰীরিযসমাধি 
তপ�ো করুণা ইতি দুতিযা দিসা।
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ততিযা পটিপদা ততিয�ো সতিপট্ঠান�ো ততিযং ঝানং ততিয�ো ৰিহার�ো 
ততিয�ো সম্মপ্পধান�ো ততিয�ো অচ্ছরিয�ো অব্ভুত�ো ধম্মো পঞ্ঞাধিট্ঠানং 
চিত্তসমাধি বুদ্ধি মুদিতা ইতি ততিযা দিসা।

চতুত্থী পটিপদা চতুত্থো সতিপট্ঠান�ো চতুত্থং ঝানং চতুত্থো ৰিহার�ো 
চতুত্থো সম্মপ্পধান�ো চতুত্থো অচ্ছরিয�ো অব্ভুত�ো ধম্মো উপসমাধিট্ঠানং 
ৰীমংসাসমাধি সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো উপেক্খা ইতি চতুত্থী দিসা।

তত্থ পঠমা পটিপদা পঠম�ো সতিপট্ঠান�ো পঠমং ঝানং পঠম�ো ৰিহার�ো 
পঠম�ো সম্মপ্পধান�ো পঠম�ো অচ্ছরিয�ো অব্ভুত�ো ধম্মো সচ্চাধিট্ঠানং 
ছন্দসমাধি ইন্দ্রিযসংৰর�ো, মেত্তা ইতি ইমেসং দসন্নং সতু্তানং এক�ো অত্থো, 
ব্যঞ্জনমেৰ নানং। ইদং রাগচরিতস্স পগু্গলস্স ভেসজ্জং।

দুতিযা পটিপদা দুতিয�ো সতিপট্ঠান�ো দুতিযং ঝানং দুতিয�ো ৰিহার�ো 
দুতিয�ো সম্মপ্পধান�ো দুতিয�ো অচ্ছরিয�ো অব্ভুত�ো ধম্মো চাগাধিট্ঠানং 
ৰীরিযসমাধি তপ�ো করুণা ইতি ইমেসং দসন্নং সুত্তানং এক�ো অত্থো, 
ব্যঞ্জনমেৰ নানং। ইদং দ�োসচরিতস্স পগু্গলস্স ভেসজ্জং।

ততিযা পটিপদা ততিয�ো সতিপট্ঠান�ো ততিযং ঝানং ততিয�ো ৰিহার�ো 
ততিয�ো সম্মপ্পধান�ো ততিয�ো অচ্ছরিয�ো অব্ভুত�ো ধম্মো পঞ্ঞাধিট্ঠানং 
চিত্তসমাধি বুদ্ধি মুদিতা ইতি ইমেসং দসন্নং সুত্তানং এক�ো অত্থো, ব্যঞ্জনমেৰ 
নানং। ইদং দিট্ঠিচরিতস্স মন্দস্স ভেসজ্জং।

চতুত্থী পটিপদা চতুত্থো সতিপট্ঠান�ো চতুত্থং ঝানং চতুত্থো ৰিহার�ো 
চতুত্থো সম্মপ্পধান�ো চতুত্থো অচ্ছরিয�ো অব্ভুত�ো ধম্মো উপসমাধিট্ঠানং 
ৰীমংসাসমাধি সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো উপেক্খা ইতি ইমেসং দসন্নং সুত্তানং 
এক�ো অত্থো, ব্যঞ্জনমেৰ নানং। ইদং দিট্ঠিচরিতস্স উদত্তস্স ভেসজ্জং।

তত্থ দুক্খা চ পটিপদা দন্ধাভিঞ্ঞা দুক্খা চ পটিপদা খিপ্পাভিঞ্ঞা 
অপ্পণিহিতং ৰিম�োক্খমুখং, সুখা পটিপদা দন্ধাভিঞ্ঞা সুঞ্ঞতং 
ৰিম�োক্খমুখং, সুখা পটিপদা খিপ্পাভিঞ্ঞা অনিমিত্তং ৰিম�োক্খমখুং।

তত্থ কাযে কাযানুপস্সিতা সতিপট্ঠানঞ্চ ৰেদনাসু ৰেদনানুপস্সিতা 
সতিপট্ঠানঞ্চ অপ্পণিহিতং ৰিম�োক্খমুখং, চিত্তে চিত্তানুপস্সিতা সুঞ্ঞতং 
ৰিম�োক্খমুখং। ধম্মেসু ধম্মানুপস্সিতা অনিমিত্তং ৰিম�োক্খমুখং।
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তত্থ পঠমঞ্চ ঝানং দুতিযঞ্চ ঝানং অপ্পণিহিতং ৰিম�োক্খমুখং, ততিযং 
ঝানং সুঞ্ঞতং ৰিম�োক্খমুখং, চতুত্থং ঝানং অনিমিত্তং ৰিম�োক্খমুখং।

তত্থ পঠম�ো চ ৰিহার�ো দুতিয�ো চ ৰিহার�ো অপ্পণিহিতং ৰিম�োক্খমুখং, 
ততিয�ো ৰিহার�ো সুঞ্ঞতং ৰিম�োক্খমুখং, চতুত্থো ৰিহার�ো অনিমিত্তং 
ৰিম�োক্খমুখং।

যত্থ পঠমঞ্চ সম্মপ্পধানং দুতিযঞ্চ সম্মপ্পধানং অপ্পণিহিতং ৰিম�োক্খমুখং, 
ততিযং সম্মপ্পধানং সুঞ্ঞতং ৰিম�োক্খমুখং, চতুত্থং সম্মপ্পধানং অনিমিত্তং 
ৰিম�োক্খমুখং।

তত্থ মানপ্পহানঞ্চ আলযসমুগ্ঘাত�ো চ অপ্পণিহিতং ৰিম�োক্খমুখং, 
অৰিজ্জাপহানং সুঞ্ঞতং ৰিম�োক্খমুখং, ভৰূপসম�ো অনিমিত্তং 
ৰিম�োক্খমুখং।

তত্থ সচ্চাধিট্ঠানঞ্চ চাগাধিট্ঠানঞ্চ অপ্পণিহিতং ৰিম�োক্খমুখং, 
পঞ্ঞাধিট্ঠানং সুঞ্ঞতং ৰিম�োক্খমুখং, উপসমাধিট্ঠানং অনিমিত্তং 
ৰিম�োক্খমুখং।

তত্থ ছন্দসমাধি চ ৰীরিযসমাধি চ অপ্পণিহিতং ৰিম�োক্খমুখং, চিত্তসমাধি 
সুঞ্ঞতং ৰিম�োক্খমুখং, ৰীমংসাসমাধি অনিমিত্তং ৰিম�োক্খমুখং।

তত্থ ইন্দ্রিযসংৰর�ো চ তপ�ো চ অপ্পণিহিতং ৰিম�োক্খমুখং, বুদ্ধি 
সুঞ্ঞতং ৰিম�োক্খমুখং সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো অনিমিত্তং ৰিম�োক্খমুখং।

তত্থ মেত্তা চ করুণা চ অপ্পণিহিতং ৰিম�োক্খমুখং, মুদিতা সুঞ্ঞতং 
ৰিম�োক্খমুখং উপেক্খা অনিমিত্তং ৰিম�োক্খমুখং।

তেসং ৰিক্কীল়িতং। চত্তার�ো আহারা তেসং পটিপক্খো চতস্সো 
পটিপদা…পে॰… চত্তার�ো ৰিপল্লাসা তেসং পটিপক্খো চত্তার�ো সতিপট্ঠানা। 
চত্তারি উপাদানানি তেসং পটিপক্খো চত্তারি ঝানানি। চত্তার�ো য�োগা 
তেসং পটিপক্খো চত্তার�ো ৰিহারা। চত্তার�ো গন্থা তেসং পটিপক্খো চত্তার�ো 
সম্মপ্পধানা। চত্তার�ো আসৰা তেসং পটিপক্খো চত্তার�ো অচ্ছরিযা অব্ভুতা 
ধম্মা। চত্তার�ো ওঘা তেসং পটিপক্খো চত্তারি অধিট্ঠানানি। চত্তার�ো সল্লা 
তেসং পটিপক্খো চতস্সো সমাধিভাৰনা। চতস্সো ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিয�ো 
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তাসং পটিপক্খো চত্তার�ো সুখভাগিযা ধম্মা। চত্তারি অগতিগমনানি তেসং 
পটিপক্খো চতস্সো অপ্পমাণা।

সীহা বুদ্ধা পচ্চেকবুদ্ধা সাৰকা চ হতরাগদ�োসম�োহা, তেসং 
ৰিক্কীল়িতং ভাৰনা সচ্ছিকিরিযা ব্যন্তীকিরিযা চ। ৰিক্কীল়িতং ইন্দ্রিযাধিট্ঠানং 
ৰিক্কীল়িতং ৰিপরিযাসানধিট্ঠানঞ্চ। ইন্দ্রিযানি সদ্ধম্মগ�োচর�ো ৰিপরিযাসা 
কিলেসগ�োচর�ো। অযং ৰুচ্চতি সীহৰিক্কীল়িতস্স চ নযস্স দিসাল�োচনস্স 
চ নযস্স ভূমীতি। তেনাহ ‘‘য�ো নেতি ৰিপল্লাসেহি সংকিলেসে’’তি। 
ৰেয্যাকরণেসু হি যে ‘‘কুসলাকুসলা’’তি চ।

তত্থ যে দুক্খায পটিপদায দন্ধাভিঞ্ঞায খিপ্পাভিঞ্ঞায চ নিয্যন্তি, 
ইমে দ্ৰে পগু্গলা; যে সুখায পটিপদায দন্ধাভিঞ্ঞায খিপ্পাভিঞ্ঞায চ 
নিয্যন্তি, ইমে দ্ৰে পগু্গলা। তেসং চতুন্নং পগু্গলানং অযং সংকিলেস�ো, চত্তার�ো 
আহারা, চত্তার�ো ৰিপল্লাসা, চত্তারি উপাদানানি, চত্তার�ো য�োগা, চত্তার�ো গন্থা, 
চত্তার�ো আসৰা, চত্তার�ো ওঘা, চত্তার�ো সল্লা, চতস্সো ৰিঞ্ঞাণট্ঠিতিয�ো, 
চত্তারি অগতিগমনানীতি। তেসং চতুন্নং পগু্গলানং ইদং ৰ�োদানং, চতস্সো 
পটিপদা, চত্তার�ো সতিপট্ঠানা, চত্তারি ঝানানি, চত্তার�ো ৰিহারা, চত্তার�ো 
সম্মপ্পধানা, চত্তার�ো অচ্ছরিযা অব্ভুতা ধম্মা, চত্তারি অধিট্ঠানানি, চতস্সো 
সমাধিভাৰনা, চত্তার�ো সুখভাগিযা ধম্মা, চতস্সো অপ্পমাণা ইতি।

৮৮. তত্থ যে দুক্খায পটিপদায দন্ধাভিঞ্ঞায খিপ্পাভিঞ্ঞায চ 
নিয্যন্তি ইমে দ্ৰে পগু্গলা। যে সুখায পটিপদায দন্ধাভিঞ্ঞায খিপ্পাভিঞ্ঞায 
চ নিয্যন্তি, ইমে দ্ৰে পগু্গলা। তত্থ য�ো সুখায পটিপদায খিপ্পাভিঞ্ঞায 
নিয্যাতি, অযং উগ্ঘটিতঞ্ঞূ। য�ো সাধারণায, অযং ৰিপঞ্চিতঞ্ঞূ। য�ো 
দুক্খায পটিপদায দন্ধাভিঞ্ঞায নিয্যাতি, অযং নেয্যো।

তত্থ ভগৰা উগ্ঘটিতঞ্ঞুস্স পগু্গলস্স সমথং উপদিসতি, নেয্যস্স 
ৰিপস্সনং, সমথৰিপস্সনং ৰিপঞ্চিতঞ্ঞুস্স। তত্থ ভগৰা উগ্ঘটিতঞ্ঞুস্স 
পগু্গলস্স মুদুকং ধম্মদেসনং উপদিসতি, তিক্খং নেয্যস্স, মুদুতিক্খং 
ৰিপঞ্চিতঞ্ঞুস্স, তত্থ ভগৰা উগ্ঘটিতঞ্ঞুস্স পগু্গলস্স সংখিত্তেন ধম্মং 
দেসযতি, সংখিত্তৰিত্থারেন ৰিপঞ্চিতঞ্ঞুস্স, ৰিত্থারেন নেয্যস্স। তত্থ 
ভগৰা উগ্ঘটিতঞ্ঞুস্স পগু্গলস্স নিস্সরণং উপদিসতি, ৰিপঞ্চিতঞ্ঞুস্স 
আদীনৰঞ্চ নিস্সরণঞ্চ উপদিসতি, নেয্যস্স অস্সাদঞ্চ আদীনৰঞ্চ নিস্সরণঞ্চ 
উপদিসতি। তত্থ ভগৰা উগ্ঘটিতঞ্ঞুস্স অধিপঞ্ঞাসিক্খং পঞ্ঞাপযতি, 
অধিচিত্তং ৰিপঞ্চিতঞ্ঞুস্স, অধিসীলং নেয্যস্স।
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তত্থ যে দুক্খায পটিপদায দন্ধাভিঞ্ঞায খিপ্পাভিঞ্ঞায চ নিয্যন্তি, 
ইমে দ্ৰে পগু্গলা। যে সুখায পটিপদায দন্ধাভিঞ্ঞায খিপ্পাভিঞ্ঞায চ 
নিয্যন্তি। ইমে দ্ৰে পগু্গলা। ইতি খ�ো চত্তারি হুত্ৰা তীণি ভৰন্তি উগ্ঘটিতঞ্ঞূ 
ৰিপঞ্চিতঞ্ঞূ নেয্যোতি।

তেসং তিণ্ণং পগু্গলানং অযং সংকিলেস�ো, তীণি অকুসলমলূানি ল�োভ�ো 
অকুসলমলূং দ�োস�ো অকুসলমলূং ম�োহ�ো অকুসলমলূং, তীণি দুচ্চরিতানি 
– কাযদুচ্চরিতং ৰচীদুচ্চরিতং মন�োদুচ্চরিতং; তয�ো অকুসলৰিতক্কা – 
কামৰিতক্কো ব্যাপাদৰিতক্কো ৰিহিংসাৰিতক্কো; তিস্সো অকুসলসঞ্ঞা 
– কামসঞ্ঞা ব্যাপাদসঞ্ঞা ৰিহিংসাসঞ্ঞা; তিস্সো ৰিপরীতসঞ্ঞা – 
নিচ্চসঞ্ঞা সুখসঞ্ঞা অত্তসঞ্ঞা; তিস্সো ৰেদনা – সুখা ৰেদনা দুক্খা 
ৰেদনা অদুক্খমসুখা ৰেদনা; তিস্সো দুক্খতা – দুক্খদুক্খতা সঙ্খারদুক্খতা 
ৰিপরিণামদুক্খতা; তয�ো অগ্গী – রাগগ্গি দ�োসগ্গি ম�োহগ্গি; তয�ো সল্লা – 
রাগসল্লো দ�োসসল্লো ম�োহসল্লো; তিস্সো জটা – রাগজটা দ�োসজটা ম�োহজটা; 
তিস্সো অকুসলপূপরিক্খা – অকুসলং কাযকম্মং অকুসলং ৰচীকম্মং অকুসলং 
মন�োকম্মং। তিস্সো ৰিপত্তিয�ো – সীলৰিপত্তি দিট্ঠিৰিপত্তি আচারৰিপত্তীতি। 
তেসং তিণ্ণং পগু্গলানং ইদং ৰ�োদানং। তীণি কুসলমলূানি – অল�োভ�ো কুসলমলূং 
অদ�োস�ো কুসলমলূং অম�োহ�ো কুসলমলূং। তীণি সুচরিতানি – কাযসুচরিতং 
ৰচীসুচরিতং মন�োসুচরিতং। তয�ো কুসলৰিতক্কা – নেক্খম্মৰিতক্কো 
অব্যাপাদৰিতক্কো অৰিহিংসাৰিতক্কো। তয�ো সমাধী – সৰিতক্কো সৰিচার�ো 
সমাধি অৰিতক্কো ৰিচারমত্তো সমাধি অৰিতক্কো অৰিচার�ো সমাধি। তিস্সো 
কুসলসঞ্ঞা – নেক্খম্মসঞ্ঞা অব্যাপাদসঞ্ঞা অৰিহিংসাসঞ্ঞা। 
তিস্সো অৰিপরীতসঞ্ঞা – অনিচ্চসঞ্ঞা দুক্খসঞ্ঞা অনত্তসঞ্ঞা। 
তিস্সো কুসলপূপরিক্খা – কুসলং কাযকম্মং কুসলং ৰচীকম্মং কুসলং 
মন�োকম্মং। তীণি স�োচেয্যানি – কাযস�োচেয্যং ৰচীস�োচেয্যং মন�োস�োচেয্যং; 
তিস্সো সম্পত্তিয�ো – সীলসম্পত্তি সমাধিসম্পত্তি পঞ্ঞাসম্পত্তি। তিস্সো 
সিক্খা – অধিসীলসিক্খা অধিচিত্তসিক্খা অধিপঞ্ঞাসিক্খা; তয�ো খন্ধা 
– সীলক্খন্ধো সমাধিক্খন্ধো পঞ্ঞাক্খন্ধো। তীণি ৰিম�োক্খমুখানি – 
সুঞ্ঞতং অনিমিত্তং অপ্পণিহিতন্তি।

ইতি খ�ো চত্তারি হুত্ৰা তীণি ভৰন্তি, তীণি হুত্ৰা দ্ৰে ভৰন্তি তণ্হাচরিত�ো চ 
দিট্ঠিচরিত�ো চ।

তেসং দ্ৰিন্নং পগু্গলানং অযং সংকিলেস�ো, তণ্হা চ অৰিজ্জা চ 
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অহিরিকঞ্চ অন�োত্তপ্পঞ্চ অস্সতি চ অসম্পজঞ্ঞঞ্চ অয�োনিস�ো মনসিকার�ো 
চ ক�োসজ্জঞ্চ দ�োৰচস্সঞ্চ অহংকার�ো চ মমংকার�ো চ অস্সদ্ধা চ পমাদ�ো চ 
অসদ্ধম্মস্সৰনঞ্চ অসংৰর�ো চ অভিজ্ঝা চ ব্যাপাদ�ো চ নীৰরণঞ্চ সংয�োজনঞ্চ 
ক�োধ�ো চ উপনাহ�ো চ মক্খো চ পলাস�ো চ ইস্সা চ মচ্ছেরঞ্চ মাযা চ সাঠেয্যঞ্চ 
সস্সতদিট্ঠি চ উচ্ছেদদিট্ঠিচাতি।

তেসং দ্ৰিন্নং পগু্গলানং ইদং ৰ�োদানং, সমথ�ো চ ৰিপস্সনা চ হিরী চ 
ওত্তপ্পঞ্চ সতি চ সম্পজঞ্ঞঞ্চ য�োনিস�ো মনসিকার�ো চ ৰীরিযারম্ভো চ 
স�োৰচস্সঞ্চ ধম্মে ঞাণঞ্চ অন্ৰযে ঞাণঞ্চ খযে ঞাণঞ্চ অনপু্পাদে ঞাণঞ্চ 
সদ্ধা চ অপ্পমাদ�ো চ সদ্ধম্মস্সৰনঞ্চ সংৰর�ো চ অনভিজ্ঝা চ অব্যাপাদ�ো চ 
রাগৰিরাগা চ চেত�োৰিমুত্তি অৰিজ্জাৰিরাগা চ পঞ্ঞাৰিমুত্তি অভিসময�ো চ 
অপ্পিচ্ছতা চ সন্তুট্ঠি চ অক্কোধ�ো চ অনুপনাহ�ো চ অমক্খো চ অপলাস�ো চ 
ইস্সাপহানঞ্চ মচ্ছরিযপ্পহানঞ্চ ৰিজ্জা চ ৰিমুত্তি চ সঙ্খতারম্মণ�ো চ ৰিম�োক্খো 
অসঙ্খতারম্মণ�ো চ ৰিম�োক্খো সউপাদিসেসা চ নিব্বানধাতু অনুপাদিসেসা চ 
নিব্বানধাতূতি।

অযং ৰুচ্চতি তিপকু্খলস্স চ নযস্স অঙ্কু সস্স চ নযস্স ভূমীতি। তেনাহ 
‘‘য�ো অকুসলে সমলূেহি নেতী’’তি ‘‘ওল�োকেত্ৰা দিসল�োচনেনা’’তি 
চ।

নিযুত্তং নযসমুট্ঠানং।

সাসনপট্ঠানং
৮৯. তত্থ অট্ঠারস মলূপদা কুহি ং দট্ঠব্বা? সাসনপট্ঠানে। তত্থ 

কতমং সাসনপট্ঠানং? সংকিলেসভাগিযং সুত্তং, ৰাসনাভাগিযং সতু্তং, 
নিব্বেধভাগিযং সুত্তং, অসেক্খভাগিযং সুত্তং, সংকিলেসভাগিযঞ্চ 
ৰাসনাভাগিযঞ্চ সুত্তং, সংকিলেসভাগিযঞ্চ নিব্বেধভাগিযঞ্চ সুত্তং, 
সংকিলেসভাগিযঞ্চ অসেক্খভাগিযঞ্চ সুত্তং, সংকিলেসভাগিযঞ্চ 
নিব্বেধভাগিযঞ্চ অসেক্খভাগিযঞ্চ সুত্তং, সংকিলেসভাগিযঞ্চ 
ৰাসনাভাগিযঞ্চ নিব্বেধভাগিযঞ্চ সুত্তং, ৰাসনাভাগিযঞ্চ নিব্বেধভাগিযঞ্চ 
সুত্তং, তণ্হাসংকিলেসভাগিযং সতু্তং, দিট্ঠিসংকিলেসভাগিযং 
সুত্তং, দুচ্চরিতসংকিলেসভাগিযং সতু্তং, তণ্হাৰ�োদানভাগিযং সুত্তং, 
দিট্ঠিৰ�োদানভাগিযং সুত্তং, দুচ্চরিতৰ�োদানভাগিযং সতু্তং।
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তত্থ সংকিলেস�ো তিৰিধ�ো – তণ্হাসংকিলেস�ো দিট্ঠিসংকিলেস�ো 
দুচ্চরিতসংকিলেস�ো। তত্থ তণ্হাসংকিলেস�ো সমথেন ৰিসুজ্ঝতি, স�ো সমথ�ো 
সমাধিক্খন্ধো। দিট্ঠিসংকিলেস�ো ৰিপস্সনায ৰিসুজ্ঝতি, সা ৰিপস্সনা 
পঞ্ঞাক্খন্ধো। দুচ্চরিতসংকিলেস�ো সুচরিতেন ৰিসুজ্ঝতি, তং সুচরিতং 
সীলক্খন্ধো। তস্স সীলে পতিট্ঠিতস্স যদি আসত্তি উপ্পজ্জতি ভৰেস,ু 
এৰং সাযং সমথৰিপস্সনা ভাৰনামযং পঞ্ুঞক্রিযৰত্থু ভৰতি তত্রূপপত্তিযা 
সংৰত্ততি। ইমানি চত্তারি সুত্তানি, সাধারণানি কতানি অট্ঠ ভৰন্তি, তানিযেৰ 
অট্ঠ সুত্তানি সাধারণানি কতানি স�োল়স ভৰন্তি।

ইমেহি স�োল়সহি সুত্তেহি ভিন্নেহি নৰৰিধং সুত্তং ভিন্নং ভৰতি। গাথায 
গাথা অনুমিনিতব্বা, ৰেয্যাকরণেন ৰেয্যাকরণং অনমুিনিতব্বং। সতু্তেন 
সুত্তং অনুমিনিতব্বং।

৯০. তত্থ কতমং সংকিলেসভাগিযং সুত্তং?

‘‘কামন্ধা জালসঞ্ছন্না, তণ্হাছদনছাদিতা।

পমত্তবন্ধনা  বদ্ধা, মচ্ছাৰ কুমিন ামুখে।

জরামরণমন্ৰেন্তি, ৰচ্ছো খীরপক�োৰ  মাতর’’ন্তি॥

ইদং সংকিলেসভাগিযং সতু্তং।

চত্তারিমানি, ভিক্খৰে, অগতিগমনানি। কতমানি চত্তারি? ছন্দাগতিং  
গচ্ছতি, দ�োসাগতিং গচ্ছতি, ম�োহাগতিং গচ্ছতি, ভযাগতিং গচ্ছতি। ইমানি 
খ�ো, ভিক্খৰে, চত্তারি অগতিগমনানি। ইদমৰ�োচ ভগৰা, ইদং ৰত্ৰান সগুত�ো, 
অথাপরং এতদৰ�োচ সত্থা –

‘‘ছন্দা দ�োসা ভযা ম�োহা, য�ো ধম্মং অতিৰত্ততি।

নিহীযতি তস্স যস�ো, কাল়পক্খেৰ চন্দিমা’’তি॥

ইদং সংকিলেসভাগিযং সতু্তং।

‘‘মন�োপুব্বঙ্গমা ধম্মা, মন�োসেট্ঠা মন�োমযা।

মনসা চে পদুট্ঠেন, ভাসতি ৰা কর�োতি ৰা।
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তত�ো নং দুক্খমন্ৰেতি, চক্কংৰ ৰহত�ো পদ’’ন্তি॥

ইদং সংকিলেসভাগিযং সতু্তং।

‘‘মিদ্ধী  যদা হ�োতি মহগ্ঘস�ো চ, নিদ্দাযিতা সম্পরিৰত্তসাযী।

মহাৰরাহ�োৰ নিৰাপপুট্ঠো, পুনপ্পুনং গব্ভমুপেতি মন্দো’’তি॥

ইদং সংকিলেসভাগিযং সতু্তং।

‘‘অযসাৰ মলং সমুট্ঠিতং, ততুট্ঠায  তমেৰ খাদতি।

এৰং অতিধ�োনচারিনং, সানি  কম্মানি নযন্তি দুগ্গতি’’ন্তি॥

ইদং সংকিলেসভাগিযং সতু্তং।

‘‘চ�োর�ো যথা সন্ধিমুখে গহীত�ো, সকম্মুনা হঞ্ঞতি বজ্ঝতে চ।

এৰং অযং পেচ্চ পজা পরত্থ, সকম্মুনা হঞ্ঞতি বজ্ঝতে চা’’তি॥

ইদং সংকিলেসভাগিযং সতু্তং।

‘‘সুখকামানি ভূতানি, য�ো দণ্ডেন ৰিহিংসতি।

অত্তন�ো সুখমেসান�ো, পেচ্চ স�ো ন লভতে  সুখ’’ন্তি॥

ইদং সংকিলেসভাগিযং সতু্তং।

‘‘গুন্নং চে তরমানানং, জিম্হং গচ্ছতি পুঙ্গৰ�ো।

সব্বা তা জিম্হং গচ্ছন্তি, নেত্তে জিম্হং গতে  সতি॥

‘‘এৰমেৰ মনুস্সেস,ু য�ো হ�োতি সেট্ঠসম্মত�ো।

স�ো চে অধম্মং চরতি, পগেৰ ইতরা পজা।

সব্বং রট্ঠং দুক্খং সেতি, রাজা চে হ�োতি অধম্মিক�ো’’তি॥

ইদং সংকিলেসভাগিযং সতু্তং।
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‘‘সুকিচ্ছরূপাৰতিমে মনুস্সা, কর�োন্তি পাপং উপধীসু রত্তা।

গচ্ছন্তি তে বহুজনসন্নিৰাসং, নিরযং অৰীচিং কটুকং ভযানক’’ন্তি॥

ইদং সংকিলেসভাগিযং সতু্তং।

‘‘ফলং ৰে  কদলিং হন্তি, ফলং ৰেল়ু ং ফলং নল়ং।

সক্কার�ো কাপুরিসং হন্তি, গব্ভো অস্সতরিং যথা’’তি॥

ইদং সংকিলেসভাগিযং সতু্তং।

‘‘ক�োধমক্খগরু ভিক্খু, লাভসক্কারগারৰ�ো ।

সুখেত্তে পতূিবীজংৰ, সদ্ধম্মে ন ৰিরূহতী’’তি॥

ইদং সংকিলেসভাগিযং সতু্তং।

৯১. ‘‘ইধাহং, ভিক্খৰে, একচ্চং পগু্গলং পদুট্ঠচিত্তং এৰং চেতসা 
চেত�ো পরিচ্চ পজানামি, (যথা খ�ো অযং পগু্গল�ো ইরিযতি, যঞ্চ পটিপদং 
পটিপন্নো, যঞ্চ মগ্গং সমারূল�়্হো) । ইমম্হি চাযং সমযে কালং করেয্য, 
যথাভতং নিক্খিত্তো, এৰং নিরযে। তং কিস্স হেতু? চিত্তং হিস্স, ভিক্খৰে, 
পদুট্ঠং , চেত�োপদ�োসহেতু  খ�ো পন, ভিক্খৰে, এৰমিধেকচ্চে সত্তা কাযস্স 
ভেদা পরং মরণা অপাযং দুগ্গতিং ৰিনিপাতং নিরযং উপপজ্জন্তী’’তি। 
এতমত্থং ভগৰা অৰ�োচ, তত্থেতং ইতি ৰুচ্চতি –

‘‘পদুট্ঠচিত্তং ঞত্ৰান, একচ্চং ইধ পগু্গলং।

এতমত্থঞ্চ ব্যাকাসি, বুদ্ধো  ভিক্খূন সন্তিকে।

ইমম্হি চাযং সমযে, কালং কযিরাথ পগু্গল�ো।

নিরযং উপপজ্জেয্য, চিত্তং হিস্স পদূসিতং।

চেত�োপদ�োসহেতু হি, সত্তা গচ্ছন্তি দুগ্গতিং॥

যথাভতং নিক্খিপেয্য, এৰমেৰ তথাৰিধ�ো।
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কাযস্স ভেদা দুপ্পঞ�ঞো, নিরযং স�োপপজ্জতী’’তি॥

অযম্পি অত্থো ৰুত্তো ভগৰতা ইতি মে সুতন্তি।

ইদং সংকিলেসভাগিযং সতু্তং।

‘‘সচে ভাযথ দুক্খস্স, সচে ৰ�ো দুক্খমপ্পিযং।

মাকত্থ পাপকং কম্মং, আৰি  ৰা যদি ৰা রহ�ো॥

‘‘সচে চ পাপকং কম্মং, করিস্সথ কর�োথ ৰা।

ন ৰ�ো দুক্খা পমুত্যত্থি, উপেচ্চপি পলাযত’’ন্তি॥

ইদং সংকিলেসভাগিযং সতু্তং।

‘‘অধম্মেন ধনং লদ্ধা, মুসাৰাদেন চূভযং।

মমেতি বালা মঞ্ঞন্তি, তং কথং নু ভৰিস্সতি॥

‘‘অন্তরাযা সু ভৰিস্সন্তি, সম্ভতস্স ৰিনস্সতি।

মতা সগ্গং ন গচ্ছন্তি, ননু এত্তাৰতা হতা’’তি॥

ইদং সংকিলেসভাগিযং সতু্তং।

‘‘কথং খণতি অত্তানং, কথং মিত্তেহি জীরতি।

কথং ৰিৰট্টতে ধম্মা, কথং সগ্গং ন গচ্ছতি॥

‘‘ল�োভা খণতি অত্তানং, লুদ্ধো মিত্তেহি জীরতি।

ল�োভা ৰিৰট্টতে ধম্মা, ল�োভা সগ্গং ন গচ্ছতী’’তি॥

ইদং সংকিলেসভাগিযং সতু্তং।

‘‘চরন্তি বালা দুম্মেধা, অমিত্তেনেৰ অত্তনা।

কর�োন্তা পাপকং কম্মং, যং হ�োতি কটুকপ্ফলং ॥
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‘‘ন তং কম্মং কতং সাধু, যং কত্ৰা অনুতপ্পতি।

যস্স অস্সুমুখ�ো র�োদং, ৰিপাকং পটিসেৰতী’’তি॥

ইদং সংকিলেসভাগিযং সতু্তং।

‘‘দুক্করং দুত্তিতিক্খঞ্চ, অব্যত্তেন চ  সামঞ্ঞং।

বহূ হি তত্থ সম্বাধা, যত্থ বাল�ো ৰিসীদতি॥

‘‘য�ো হি অত্থঞ্চ ধম্মঞ্চ, ভাসমানে তথাগতে।

মনং পদ�োসযে বাল�ো, ম�োঘং খ�ো তস্স জীৰিতং॥

‘‘এতঞ্চাহং অরহামি, দুক্খঞ্চ ইত�ো চ পাপিযতরং ভন্তে।

য�ো অপ্পমেয্যেসু তথাগতেসু, চিত্তং পদ�োসেমি অৰীতরাগ�ো’’তি॥

ইদং সংকিলেসভাগিযং সতু্তং।

‘‘অপ্পমেয্যং পমিনন্তো, ক�োধ ৰিদ্ৰা ৰিকপ্পযে।

অপ্পমেয্যং পমাযিনং , নিৰুতং তং মঞ্ঞে  অকিস্সৰ’’ন্তি॥

ইদং সংকিলেসভাগিযং সতু্তং।

‘‘পুরিসস্স হি জাতস্স, কুঠ ারী  জাযতে মুখে।

যায ছিন্দতি অত্তানং, বাল�ো দুব্ভাসিতং ভণং॥

‘‘ন হি সত্থং সুনিসিতং, ৰিসং হলাহলং ইৰ।

এৰং ৰিরদ্ধং পাতেতি, ৰাচা দুব্ভাসিতা যথা’’তি॥

ইদং সংকিলেসভাগিযং সতু্তং।

৯২.

‘‘য�ো নিন্দিযং পসংসতি, তং ৰা নিন্দতি য�ো পসংসিয�ো।
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ৰিচিনাতি মুখেন স�ো কলিং, কলিনা তেন সুখং ন ৰিন্দতি॥

‘‘অপ্পমত্তো অযং কলি, য�ো অক্খেসু ধনপরাজয�ো।

সব্বস্সাপি সহাপি অত্তনা, অযমেৰ মহন্ততর�ো  কলি।

য�ো সুগতেসু মনং পদ�োসযে॥

‘‘সতং সহস্সানং নিরব্বুদানং, ছত্তিংসতী পঞ্চ চ অব্বুদানি।

যমরিযগরহী নিরযং উপেতি, ৰাচং মনঞ্চ পণিধায পাপক’’ন্তি॥

ইদং সংকিলেসভাগিযং সতু্তং।

‘‘য�ো ল�োভগুণে অনুযুত্তো, স�ো ৰচসা  পরিভাসতি অঞ্ঞে ।

অস্সদ্ধো কদরিয�ো  অৰদঞ্ঞূ, মচ্ছরি পেসুণিযং অনযুুত্তো॥

‘‘মুখদুগ্গ ৰিভূত অনরিয, ভূনহু পাপক দুক্কটকারি।

পুরিসন্ত কলী অৰজাতপুত্ত , মা বহুভাণিধ নেরযিক�োসি॥

‘‘রজমাকিরসী অহিতায, সন্তে গরহসি কিব্বিসকারী।

বহূনি দুচ্চরিতানি চরিত্ৰা, গচ্ছসি খ�ো পপতং চিররত্ত’’ন্তি॥

ইদং সংকিলেসভাগিযং সতু্তং।

তত্থ কতমং ৰাসনাভাগিযং সতু্তং?

‘‘মন�োপুব্বঙ্গমা ধম্মা, মন�োসেট্ঠা মন�োমযা।

মনসা চে পসন্নেন, ভাসতি ৰা কর�োতি ৰা।

তত�ো নং সুখমন্ৰেতি, ছাযাৰ অনপাযিনী’’তি ॥

ইদং ৰাসনাভাগিযং সুত্তং।

৯৩. মহানাম�ো সক্কো ভগৰন্তং এতদৰ�োচ – ‘‘ইদং, ভন্তে, কপিলৰত্থু 
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ইদ্ধঞ্চেৰ ফীতঞ্চ বাহুজঞ্ঞং  আকিণ্ণমনুস্সং সম্বাধব্যূহং, স�ো খ�ো অহং, 
ভন্তে, ভগৰন্তং ৰা পযিরুপাসিত্ৰা মন�োভাৰনীযে ৰা ভিক্খূ সাযন্হসমযং 
কপিলৰত্থুং পৰিসন্তো ভন্তেনপি হত্থিনা সমাগচ্ছামি, ভন্তেনপি অস্সেন 
সমাগচ্ছামি, ভন্তেনপি রথেন সমাগচ্ছামি, ভন্তেনপি সকটেন সমাগচ্ছামি, 
ভন্তেনপি পুরিসেন সমাগচ্ছামি, তস্স ময্হং, ভন্তে, তস্মিং সমযে মুস্সতেৰ 
ভগৰন্তং আরব্ভ সতি, মুস্সতি ধম্মং আরব্ভ সতি, মুস্সতি সঙ্ঘং আরব্ভ সতি। 
তস্স ময্হং, ভন্তে, এৰং হ�োতি ‘ইমম্হি চাহং সাযন্হসমযে কালং করেয্যং, 
কা ময্হং  গতি, ক�ো অভিসম্পরায�ো’’’তি।

‘‘মা ভাযি, মহানাম, মা ভাযি, মহানাম, অপাপকং তে মরণং 
ভৰিস্সতি, অপাপিকা  কালঙ্কিরিযা। চতূহি খ�ো, মহানাম, ধম্মেহি সমন্নাগত�ো 
অরিযসাৰক�ো নিব্বাননিন্নো হ�োতি নিব্বানপ�োণ�ো নিব্বানপব্ভার�ো। কতমেহি 
চতূহি? ইধ, মহানাম, অরিযসাৰক�ো বদু্ধে অৰেচ্চপ্পসাদেন সমন্নাগত�ো 
হ�োতি, ইতিপি স�ো ভগৰা অরহং…পে॰… বুদ্ধো ভগৰাতি। ধম্মে…পে॰… 
সঙ্ঘে…পে॰… অরিযকন্তেহি সীলেহি সমন্নাগত�ো হ�োতি অখণ্ডেহি…পে॰… 
সমাধিসংৰত্তনিকেহি। সেয্যথাপি, মহানাম, রুক্খো পাচীননিন্নো পাচীনপ�োণ�ো 
পাচীনপব্ভার�ো, স�ো মলূচ্ছিন্নো  কতমেন পপতেয্যা’’তি? ‘‘যেন, ভন্তে, 
নিন্নো যেন প�োণ�ো যেন পব্ভার�ো’’তি। ‘‘এৰমেৰ খ�ো, মহানাম, ইমেহি 
চতূহি ধম্মেহি সমন্নাগত�ো অরিযসাৰক�ো নিব্বাননিন্নো হ�োতি নিব্বানপ�োণ�ো 
নিব্বানপব্ভার�ো। মা ভাযি, মহানাম, মা ভাযি, মহানাম, অপাপকং তে মরণং 
ভৰিস্সতি, অপাপিকা কালঙ্কিরিযা’’তি।

ইদং ৰাসনাভাগিযং সুত্তং।

‘‘সুখকামানি ভূতানি, য�ো দণ্ডেন ন হিংসতি।

অত্তন�ো সুখমেসান�ো, পেচ্চ স�ো লভতে সুখ’’ন্তি॥

ইদং ৰাসনাভাগিযং সুত্তং।

‘‘গুন্নঞ্চে তরমানানং, উজু ং গচ্ছতি পুঙ্গৰ�ো।

সব্বা তা উজু ং গচ্ছন্তি, নেত্তে উজু ং গতে সতি॥

‘‘এৰমেৰ মনসু্সেস,ু য�ো হ�োতি সেট্ঠসম্মত�ো।
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স�ো সচে  ধম্মং চরতি, পগেৰ ইতরা পজা।

সব্বং রট্ঠং সুখং সেতি, রাজা চে হ�োতি ধম্মিক�ো’’তি॥

ইদং ৰাসনাভাগিযং সুত্তং।

৯৪. ভগৰা সাৰত্থিযং ৰিহরতি জেতৰনে অনাথপিণ্ডিকস্স আরামে। 
তেন খ�ো পন সমযেন সম্বহুলা ভিক্খূ ভগৰত�ো চীৰরকম্মং কর�োন্তি 
‘‘নিট্ঠিতচীৰর�ো ভগৰা তেমাসচ্চযেন চারিকং পক্কমিস্সতী’’তি। তেন 
খ�ো পন সমযেন ইসিদত্তপরুাণা থপতয�ো সাকেতে  পটিৰসন্তি কেনচি দেৰ 
করণীযেন। অস্সোসুং খ�ো ইসিদত্তপরুাণা থপতয�ো ‘‘সম্বহুলা কির ভিক্খূ 
ভগৰত�ো চীৰরকম্মং কর�োন্তি। নিট্ঠিতচীৰর�ো ভগৰা তেমাসচ্চযেন চারিকং 
পক্কমিস্সতী’’তি।

অথ খ�ো ইসিদত্তপরুাণা থপতয�ো মগ্গে পুরিসং ঠপেসুং ‘‘যদা 
ত্ৰং অম্ভো পুরিস পস্সেয্যাসি ভগৰন্তং আগচ্ছন্তং অরহন্তং সম্মাসম্বুদ্ধং, 
অথ অম্হাকং আর�োচেয্যাসী’’তি। দ্ৰীহতীহং ঠিত�ো খ�ো স�ো পুরিস�ো 
অদ্দস ভগৰন্তং দূরত�োৰ আগচ্ছন্তং, দিস্ৰান যেন ইসিদত্তপরুাণা থপতয�ো 
তেনুপসঙ্কমি, উপসঙ্কমিত্ৰা ইসিদত্তপরুাণে থপতয�ো এতদৰ�োচ ‘‘অযং স�ো 
ভন্তে  ভগৰা আগচ্ছতি অরহং সম্মাসম্বুদ্ধো, যস্সদানি কালং মঞ্ঞথা’’তি।

অথ খ�ো ইসিদত্তপরুাণা থপতয�ো যেন ভগৰা তেনুপসঙ্কমিংস,ু 
উপসঙ্কমিত্ৰা ভগৰন্তং অভিৰাদেত্ৰা ভগৰন্তং পিট্ঠিত�ো পিট্ঠিত�ো অনুবন্ধিংস।ু 
অথ খ�ো ভগৰা মগ্গা ওক্কম্ম যেন অঞ্ঞতরং রুক্খমলূং তেনুপসঙ্কমি, 
উপসঙ্কমিত্ৰা পঞ্ঞত্তে আসনে নিসীদি। ইসিদত্তপরুাণা থপতয�ো ভগৰন্তং 
অভিৰাদেত্ৰা একমন্তং নিসীদিংস,ু একমন্তং নিসিন্না খ�ো ইসিদত্তপরুাণা 
থপতয�ো ভগৰন্তং এতদৰ�োচুং –

‘‘যদা মযং ভন্তে ভগৰন্তং সুণ�োম ‘সাৰত্থিযা ক�োসলেসু চারিকং 
পক্কমিস্সতী’তি, হ�োতি ন�ো তস্মিং সমযে অনত্তমনতা হ�োতি দ�োমনস্সং 
‘দূরে ন�ো ভগৰা ভৰিস্সতী’তি। যদা পন মযং ভন্তে ভগৰন্তং সুণ�োম 
‘সাৰত্থিযা ক�োসলেসু চারিকং পক্কন্তো’তি, হ�োতি ন�ো তস্মিং সমযে 
অনত্তমনতা হ�োতি দ�োমনস্সং ‘দূরে ন�ো ভগৰা’তি…পে॰…।

‘‘যদা পন মযং ভন্তে ভগৰন্তং সুণ�োম ‘কাসীসু মগধেস ু  চারিকং 
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পক্কমিস্সতী’তি, হ�োতি ন�ো তস্মিং সমযে অনত্তমনতা হ�োতি দ�োমনস্সং 
‘দূরে ন�ো ভগৰা ভৰিস্সতী’তি। যদা পন মযং ভন্তে ভগৰন্তং সুণ�োম ‘কাসীসু 
মগধেসু চারিকং পক্কন্তো’তি, অনপ্পকা ন�ো তস্মিং সমযে অনত্তমনতা হ�োতি 
অনপ্পকং দ�োমনস্সং ‘দূরে ন�ো ভগৰা’তি।

‘‘যদা পন মযং ভন্তে ভগৰন্তং সুণ�োম ‘মগধেসু কাসীসু চারিকং 
পক্কমিস্সতী’তি, হ�োতি ন�ো তস্মিং সমযে অত্তমনতা হ�োতি স�োমনস্সং 
‘আসন্নে ন�ো ভগৰা ভৰিস্সতী’তি। যদা পন মযং ভন্তে ভগৰন্তং সণু�োম 
‘মগধেসু কাসীসু চারিকং পক্কন্তো’তি, হ�োতি ন�ো তস্মিং সমযে অত্তমনতা 
হ�োতি স�োমনস্সং ‘আসন্নে ন�ো ভগৰা’তি…পে॰…।

‘‘যদা পন মযং ভন্তে ভগৰন্তং সুণ�োম ‘ক�োসলেসু সাৰত্থিং  চারিকং 
পক্কমিস্সতী’তি। হ�োতি ন�ো তস্মিং সমযে অত্তমনতা হ�োতি স�োমনস্সং 
‘আসন্নে ন�ো ভগৰা ভৰিস্সতী’তি।

‘‘যদা পন মযং ভন্তে ভগৰন্তং সুণ�োম ‘সাৰত্থিযং ৰিহরতি জেতৰনে 
অনাথপিণ্ডিকস্স আরামে’তি হ�োতি অনপ্পকা ন�ো তস্মিং সমযে অত্তমনতা, 
হ�োতি অনপ্পকং স�োমনস্সং ‘আসন্নে ন�ো ভগৰা’’’তি।

‘‘তস্মাতিহ, থপতয�ো, সম্বাধ�ো ঘরাৰাস�ো রজাপথ�ো, অব্ভোকাস�ো 
পব্বজ্জা, অলঞ্চ পন ৰ�ো, থপতয�ো, অপ্পমাদাযা’’তি। ‘‘অত্থি খ�ো ন�ো, 
ভন্তে, এতম্হা সম্বাধা অঞ�ঞো সম্বাধ�ো সম্বাধতর�ো চেৰ সম্বাধসঙ্খাততর�ো 
চা’’তি? ‘‘কতম�ো পন ৰ�ো, থপতয�ো, এতম্হা সম্বাধা অঞ�ঞো সম্বাধ�ো 
সম্বাধতর�ো চেৰ সম্বাধসঙ্খাততর�ো চা’’তি?

‘‘ইধ মযং, ভন্তে, যদা রাজা পসেনদি ক�োসল�ো উয্যানভূমিং 
নিয্যাতুকাম�ো  হ�োতি, যে তে রঞ�ঞো পসেনদিস্স ক�োসলস্স নাগা 
ওপৰয্হা, তে কপ্পেত্ৰা যা তা রঞ�ঞো পসেনদিস্স ক�োসলস্স পজাপতিয�ো 
পিযা মনাপা, তা  একং পরুত�ো একং পচ্ছত�ো নিসীদাপেম, তাসং খ�ো পন, 
ভন্তে, ভগিনীনং এৰরূপ�ো গন্ধো হ�োতি। সেয্যথাপি নাম গন্ধকরণ্ডকস্স 
তাৰদেৰ ৰিৰরিযমানস্স, যথা তং রাজকঞ্ঞানং  গন্ধেন ৰিভূসিতানং। 
তাসং খ�ো পন, ভন্তে, ভগিনীনং এৰরূপ�ো কাযসম্ফস্সো হ�োতি, সেয্যথাপি 
নাম তূলপিচুন�ো ৰা কপ্পাহপিচুন�ো ৰা, যথা তং রাজকঞ্ঞানং সুখেধিতানং। 
তস্মিং খ�ো পন, ভন্তে, সমযে নাগ�োপি রক্খিতব্বো হ�োতি। তাপি ভগিনিয�ো 
রক্খিতব্বা হ�োতি। অত্তাপি রক্খিতব্বা হ�োতি। ন খ�ো পন মযং, ভন্তে, 
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অভিজানাম তাসু ভগীনিসু পাপকং চিত্তং ঞপ্পাদেন্তা, অযং খ�ো ন�ো, ভন্তে, 
এতম্হা সম্বাধা অঞ�ঞো সম্বাধ�ো সম্বাধতর�ো চেৰ সম্বাধসঙ্ঘাততর�ো চাতি।

‘‘তস্মাতিহ, থপতয�ো, সম্বাধ�ো ঘরাৰাস�ো রজাপথ�ো, অব্ভোকাস�ো 
পব্বজ্জা। অলঞ্চ পন ৰ�ো, থপতয�ো, অপ্পমাদায। চতূহি খ�ো থপতয�ো, 
ধম্মেহি সমন্নাগত�ো অরিযসাৰক�ো স�োতাপন্নো হ�োতি অৰিনিপাতধম্মো 
নিযত�ো সম্বোধিপরাযণ�ো।

‘‘কতমেহি চতূহি? ইধ, থপতয�ো, সুতৰা অরিযসাৰক�ো বদু্ধে 
অৰেচ্চপ্পসাদেন সমন্নাগত�ো হ�োতি ইতিপি স�ো ভগৰা অরহং…পে॰… 
বুদ্ধো ভগৰাতি, ধম্মে…পে॰… সঙ্ঘে…পে॰… ৰিগতমলমচ্ছেরেন চেতসা 
অগারং অজ্ঝাৰসতি, মুত্তচাগ�ো পযতপাণি ৰ�োস্সগ্গরত�ো যাচয�োগ�ো 
দানসংৰিভাগরত�ো অপ্পটিৰিভত্তং। ইমেহি খ�ো, থপতয�ো, চতূহি ধম্মেহি 
সমন্নাগত�ো অরিযসাৰক�ো স�োতাপন্নো হ�োতি অৰিনিপাতধম্মো নিযত�ো 
সম্বোধিপরাযণ�ো।

‘‘তুম্হে খ�ো, থপতয�ো, বদু্ধে অৰেচ্চপ্পসাদেন সমন্নাগতা ইতিপি স�ো 
ভগৰা অরহং…পে॰… বুদ্ধো ভগৰাতি, ধম্মে…পে॰… সঙ্ঘে…পে॰… যং খ�ো পন 
কিঞ্চি কুলে  দেয্যধম্মং, সব্বং তং অপ্পটিৰিভত্তং সীলৰন্তেহি কল্যাণধম্মেহি, 
তং কিং মঞ্ঞথ, থপতয�ো, কতিৰিধা তে ক�োসলেসু মনুস্সা যে তুম্হাকং 
সমসমা যদিদং দানসংৰিভাগেহী’’তি? ‘‘লাভা ন�ো, ভন্তে, সলুদ্ধং ন�ো, 
ভন্তে, যেসং ন�ো ভগৰা এৰং পজানাতী’’তি।

ইদং ৰাসনাভাগিযং সুত্তং।

৯৫.

‘‘একপপু্ফং চজিত্ৰান , সহস্সং কপ্পক�োটিয�ো।

দেৰে চেৰ মনুস্সে চ, সেসেন পরিনিব্বুত�ো’’তি॥

ইদং ৰাসনাভাগিযং সুত্তং।

‘‘অস্সত্থে হরিত�োভাসে, সংৰিরূল়্হম্হি পাদপে।

একং বদু্ধগতং  সঞ্ঞং, অলভিংত্থং  পতিস্সত�ো॥
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‘‘অজ্জ তিংসং তত�ো কপ্পা, নাভিজানামি দুগ্গতিং।

তিস্সো ৰিজ্জা সচ্ছিকতা, তস্সা সঞ্ঞায ৰাসনা’’তি॥

ইদং ৰাসনাভাগিযং সুত্তং।

‘‘পিণ্ডায ক�োসলং পরুং, পাৰিসি অগ্গপগু্গল�ো।

অনুকম্পক�ো পুরেভত্তং, তণ্হানিঘাতক�ো মুনি॥

‘‘পুরিসস্স ৰটংসক�ো হত্থে, সব্বপুপ্ফেহিলঙ্কত�ো।

স�ো অদ্দসাসি সম্বুদ্ধং, ভিক্খুসঙ্ঘপরুক্খতং॥

‘‘পৰিসন্তং রাজমগ্গেন, দেৰমানুসপজূিতং।

হট্ঠো চিত্তং পসাদেত্ৰা, সম্বুদ্ধমুপসঙ্কমি॥

‘‘স�ো তং ৰটংসকং সুরভিং, ৰণ্ণৰন্তং মন�োরমং।

সম্বুদ্ধস্সুপনামেসি, পসন্নো সেহি পাণিভি॥

‘‘তত�ো অগ্গিসিখা ৰণ্ণা, বদু্ধস্স লপনন্তরা।

সহস্সরংসি ৰিজ্জুরিৰ, ওক্কা নিক্খমি আননা॥

‘‘পদক্খিণং করিত্ৰান, সীসে আদিচ্চবন্ধুন�ো ।

তিক্খত্তুং পরিৰট্টেত্ৰা, মুদ্ধনন্তরধাযথ॥

‘‘ইদং দিস্ৰা অচ্ছরিযং, অব্ভুতং ল�োমহংসনং।

একংসং চীৰরং কত্ৰা, আনন্দো এতদব্রৰি॥

‘‘‘ক�ো হেতু সিতকম্মস্স, ব্যাকর�োহি মহামুনে।

ধম্মাল�োক�ো ভৰিস্সতি, কঙ্খং ৰিতর ন�ো মুনে॥

‘‘‘যস্স তং সব্বধম্মেস,ু সদা ঞাণং পৰত্ততি।
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কঙ্খিং ৰেমতিকং থেরং, আনন্দং এতদব্রৰি॥

‘‘‘য�ো স�ো আনন্দ পুরিস�ো, মযি চিত্তং পসাদযি।

চতুরাসীতিকপ্পানি, দুগ্গতিং ন গমিস্সতি॥

‘‘‘দেৰেসু দেৰস�োভগ্গং, দিব্বং রজ্জং পসাসিয।

মনুজেসু মনুজিন্দো, রাজা রট্ঠে ভৰিস্সতি॥

‘‘‘স�ো চরিমং পব্বজিত্ৰা, সচ্ছিকত্ৰান  ধম্মতং।

পচ্চেকবুদ্ধো ধুতরাগ�ো, ৰটংসক�ো নাম ভৰিস্সতি॥

‘‘‘নত্থি চিত্তে  পসন্নম্হি, অপ্পকা নাম দক্খিণা।

তথাগতে ৰা সম্বুদ্ধে, অথ ৰা তস্স সাৰকে॥

‘‘‘এৰং অচিন্তিযা  বুদ্ধা, বদু্ধধম্মা অচিন্তিযা।

অচিন্তিযে পসন্নানং, ৰিপাক�ো হ�োতি অচিন্তিয�ো’’’তি॥

ইদং ৰাসনাভাগিযং সুত্তং।

৯৬. ‘‘ইধাহং, ভিক্খৰে, একচ্চং পগু্গলং পসন্নচিত্তং এৰং চেতসা 
চেত�ো পরিচ্চ পজানামি ‘‘(যথা খ�ো অযং পগু্গল�ো ইরিযতি, যঞ্চ পটিপদং 
পটিপন্নো, যঞ্চ মগ্গং সমারূল�়্হো) । ইমম্হি চাযং সমযে কালং করেয্য, 
যথাভতং নিক্খিত্তো এৰং সগ্গে। তং কিস্স হেতু? চিত্তং হিস্স, ভিক্খৰে, 
পসন্নং, চেত�োপসাদহেতু  খ�ো পন এৰমিধেকচ্চে সত্তা কাযস্স ভেদা পরং 
মরণা সুগতিং সগ্গং ল�োকং উপপজ্জন্তী’’তি। এতমত্থং ভগৰা অৰ�োচ, 
তত্থেতং ইতি ৰুচ্চতি –

‘‘পসন্নচিত্তং ঞত্ৰান, একচ্চং ইধ পগু্গলং।

এতমত্থঞ্চ ব্যাকাসি, বুদ্ধো  ভিক্খূন সন্তিকে॥

‘‘ইমম্হি চাযং সমযে, কালং কযিরাথ পগু্গল�ো।
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সগ্গম্হি উপপজ্জেয্য, চিত্তং হিস্স পসাদিতং॥

‘‘চেত�োপসাদহেতু হি, সত্তা গচ্ছন্তি সুগ্গতিং।

যথাভতং নিক্খিপেয্য, এৰমেৰং তথাৰিধ�ো।

কাযস্স ভেদা সপ্পঞ�ঞো, সগ্গং স�ো উপপজ্জতী’’তি॥

‘‘অযম্পি অত্থো ৰুত্তো ভগৰতা ইতি মে সুত’’ন্তি।

ইদং ৰাসনাভাগিযং সুত্তং।

‘‘সুৰণ্ণচ্ছদনং নাৰং, নারি আরুয্হ তিট্ঠসি।

ওগাহসি  প�োক্খরণিং, পদ্মং ছিন্দসি পাণিনা॥

‘‘কেন তে তাদিস�ো ৰণ্ণো, আনুভাৰ�ো জুতি  চ তে।

উপ্পজ্জন্তি চ তে ভ�োগা, যে কেচি মনসিচ্ছিতা॥

‘‘পুচ্ছিতা দেৰতে সংস, কিস্স কম্মস্সিদং ফলং।

সা দেৰতা অত্তমনা, দেৰরাজেন পুচ্ছিতা॥

‘‘পঞ্হং পটু্ঠা ৰিযাকাসি, সক্কস্স ইতি মে সুতং।

অদ্ধানং পটিপন্নাহং, দিস্ৰা থপূং মন�োরমং॥

‘‘তত্থ চিত্তং পসাদেসিং, কস্সপস্স যসস্সিন�ো।

পদ্ধপুপ্ফেহি পজূেসিং, পসন্না সেহি তস্সেৰ।

কম্মস্স ফলং ৰিপাক�ো, এতাদিসং কতপঞ্ুঞা লভন্তী’’তি॥

ইদং ৰাসনাভাগিযং সুত্তং।

‘‘দানকথা সীলকথা সগ্গকথা পঞ্ুঞকথা 
পঞ্ুঞৰিপাককথা’’তি।
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ইদং ৰাসনাভাগিযং সুত্তং।

‘‘অপিচাপি পংসুথপূেসু উদ্দিস্সকতেস ুদসবলধরানং তত্থপি কারং 
কত্ৰা সগ্গেসু নরা পম�োদন্তী’’তি।

ইদং ৰাসনাভাগিযং সুত্তং।

৯৭.

‘‘দেৰপুত্তসরীরৰণ্ণা, সব্বে সুভগসণ্ঠিতী।

উদকেন পংসুং তেমেত্ৰা, থপূং ৰড্ঢেথ কস্সপং॥

‘‘অযং সুগত্তে সুগতস্স থপূ�ো, মহেসিন�ো দসবলধম্মধারিন�ো।

তস্মিং  ইমে দেৰমনজুা পসন্না, কারং কর�োন্তা জরামরণা 
পমুচ্চরে’’তি॥

ইদং ৰাসনাভাগিযং সুত্তং।

‘‘উল়ারং ৰত তং আসি, যাহং থপূং মহেসিন�ো।

উপ্পলানি চ চত্তারি, মালঞ্চ অভির�োপযিং॥

‘‘অজ্জ তিংসং তত�ো কপ্পা, নাভিজানামি দুগ্গতিং।

ৰিনিপাতং ন গচ্ছামি, থপূং পজূেত্ৰ  সত্থুন�ো’’তি॥

ইদং ৰাসনাভাগিযং সুত্তং।

‘‘বাত্তিংসলক্খণধরস্স, ৰিজিতৰিজযস্স ল�োকনাথস্স।

সতসহস্সং কপ্পে, মুদিত�ো থপূং অপজূেসি॥

‘‘যং মযা পসুতং পঞ্ুঞং, তেন চ পুঞ্ঞেন  দেৰ স�োভগ্গং।

রজ্জানি চ কারিতানি, অনাগন্তুন ৰিনিপাতং॥

‘‘যং চক্খু অদন্তদমকস্স, সাসনে পণিহিতং তথা।
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চিত্তং তং মে সব্বং, লদ্ধং ৰিমুত্তচিত্তম্হি ৰিধূতলত�ো’’তি॥

ইদং ৰাসনাভাগিযং সুত্তং।

৯৮.

‘‘সামাকপত্থোদনমত্তমেৰ হি, পচ্চেকবদু্ধম্হি অদাসি দক্খিণং।

ৰিমুত্তচিত্তে অখিলে অনাসৰে, অরণৰিহারিম্হি অসঙ্গমানসে॥

‘‘তস্মিঞ্চ ওকপ্পযি ধম্মমুত্তমং, তস্মিঞ্চ ধম্মে পণিধেসিং মানসং।

এৰং ৰিহারীহি মে সঙ্গম�ো সিযা, ভৰে কুদাসপুি চ মা অপেক্খৰা॥

‘‘তস্সেৰ কম্মস্স ৰিপাকত�ো অহং, সহস্সক্খত্তুং কুরুসূপপজ্জথ 
।

দীঘাযুকেসু অমমেসু পাণিস,ু ৰিসেসগামীসু অহীনগামিস॥ু

‘‘তস্সেৰ কম্মস্স ৰিপাকত�ো অহং, সহস্সক্খত্তুং 
তিদস�োপপজ্জথ।

ৰিচিত্রমালাভরণানুলেপিসু, ৰিসিট্ঠকাযপূগত�ো যসস্সিস॥ু

‘‘তস্সেৰ কম্মস্স ৰিপাকত�ো অহং, ৰিমুত্তচিত্তো অখিল�ো 
অনাসৰ�ো।

ইমেহি মে অন্তিমদেহধারিভি, সমাগম�ো আসিহি তাহি তাসিহি॥

‘‘পচ্চক্খং খ্ৰিমং অৰচ তথাগত�ো জিন�ো, সমিজ্ঝতে সীলৰত�ো 
যদিচ্ছতি।

যথা যথা মে মনসা ৰিচিন্তিতং, তথা সমিদ্ধং অযমন্তিম�ো 
ভৰ�ো’’তি॥

ইদং ৰাসনাভাগিযং সুত্তং।

‘‘একতিংসম্হি কপ্পম্হি জিন�ো অনেজ�ো, অনন্তদস্সী ভগৰা 
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সিখীতি।

তস্সাপি রাজা ভাতা সিখিদ্ধে , বদু্ধে চ ধম্মে চ অভিপ্পসন্নো॥

‘‘পরিনিব্বুতে ল�োকৰিনাযকম্হি, থপূং সকাসি ৰিপুলং মহন্তং।

সমন্তত�ো গাৰুতিকং মহেসিন�ো, দেৰাতিদেৰস্স নরুত্তমস্স॥

‘‘তস্মিং মনসু্সো বলিমাভিহারী, পগ্গয্হ জাতিসুমনং পহট্ঠো।

ৰাতেন পপু্ফং পতিতস্স একং, তাহং গহেত্ৰান তস্সেৰ দাসি॥

‘‘স�ো মং অৰ�োচাভিপসন্নচিত্তো, তুযহমেৰ এতং পপু্ফং দদামি।

তাহং গহেত্ৰা অভির�োপযেসিং, পুনপ্পুনং বদু্ধমনুস্সরন্তো॥

‘‘অজ্জ তিংসং তত�ো কপ্পা, নাভিজানামি দুগ্গতিং।

ৰিনিপাতঞ্চ ন গচ্ছামি, থপূপজূাযিদং ফল’’ন্তি॥

ইদং ৰাসনাভাগিযং সুত্তং।

‘‘কপিলং নাম নগরং, সুৰিভত্তং মহাপথং।

আকিণ্ণমিদ্ধং ফীতঞ্চ, ব্রহ্মদত্তস্স রাজিন�ো॥

‘‘কুম্মাসং ৰিক্কিণিং তত্থ, পঞ্চালানং পরুুত্তমে।

স�োহং অদ্দসিং সম্বুদ্ধং, উপরিট্ঠং যসস্সিনং॥

‘‘হট্ঠো চিত্তং পসাদেত্ৰা, নিমন্তেসিং নরুত্তমং।

অরিট্ঠং ধুৰভত্তেন, যং মে গেহম্হি ৰিজ্জথ॥

‘‘তত�ো চ কত্তিক�ো পুণ্ণো , পুণ্ণমাসী উপট্ঠিতা।

নৰং দুস্সযুগং গযহ, অরিট্ঠস্সোপনামযিং॥

‘‘পসন্নচিত্তং ঞত্ৰান, পটিগ্গণ্হি নরুত্তম�ো।
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অনুকম্পক�ো কারুণিক�ো, তণ্হানিঘাতক�ো মুনি॥

‘‘তাহং কম্মং করিত্ৰান, কল্যাণং বদু্ধৰণ্ণিতং।

দেৰে চেৰ মনুস্সে চ, সন্ধাৰিত্ৰা তত�ো চুত�ো॥

‘‘বারাণসিযং নগরে, সেট্ঠিস্স একপুত্তক�ো।

অড্ঢে কুলস্মিং  উপ্পজ্জিং, পাণেহি চ পিযতর�ো॥

‘‘তত�ো চ ৰিঞ্ঞুতং পত্তো, দেৰপুত্তেন চ�োদিত�ো।

পাসাদা ওরূহিত্ৰান, সম্বুদ্ধমুপসঙ্কমিং॥

‘‘স�ো মে ধম্মমদেসযি, অনুকম্পায গ�োতম�ো।

দুক্খং দুক্খসমুপ্পাদং, দুক্খস্স চ অতিক্কমং॥

‘‘অরিযং অট্ঠঙ্গিকং মগ্গং, দুক্খূপসমগামিনং।

চত্তারি অরিযসচ্চানি, মুনি ধম্মমদেসযি॥

‘‘তস্সাহং ৰচনং সুত্ৰা, ৰিহরিং সাসনে রত�ো।

সমথং পটিৰিজ্ঝাহং, রত্তিন্দিৰমতন্দিত�ো॥

‘‘অজ্ঝত্তঞ্চ বহিদ্ধা চ, যে মে ৰিজ্জিংস ু আসৰা।

সব্বে আসুং সমুচ্ছিন্না, ন চ উপ্পজ্জরে পুন॥

‘‘পরিযন্তকতং দুক্খং, চরিম�োযং সমুস্সয�ো।

জাতিমরণসংসার�ো, নত্থিদানি পুনব্ভৰ�ো’’তি॥

ইদং ৰাসনাভাগিযং সুত্তং।

৯৯. তত্থ কতমং নিব্বেধভাগিযং সতু্তং?

‘‘উদ্ধং অধ�ো সব্বধি ৰিপ্পমুত্তো, অযং অহস্মীতি  অনানুপস্সী।
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এৰং ৰিমুত্তো উদতারি ওঘং, অতিণ্ণপবু্বং অপুনব্ভৰাযা’’তি॥

ইদং নিব্বেধভাগিযং সুত্তং।

‘‘সীলৰত�ো, আনন্দ, ন চেতনা  করণীযা ‘কিন্তি মে অৰিপ্পটিসার�ো 
জাযেয্যা’তি। ধম্মতা এসা, আনন্দ, যং সীলৰত�ো অৰিপ্পটিসার�ো জাযেয্য। 
অৰিপ্পটিসারিনা, আনন্দ, ন চেতনা করণীযা ‘কিন্তি মে পাম�োজ্জং 
জাযেয্যা’তি। ধম্মতা এসা, আনন্দ, যং অৰিপ্পটিসারিন�ো পাম�োজ্জং জাযেয্য। 
পমুদিতেন, আনন্দ, ন চেতনা করণীযা ‘কিন্তি মে পীতি জাযেয্যা’তি। 
ধম্মতা এসা, আনন্দ, যং পমুদিতস্স পীতি জাযেয্য। পীতিমনস্স, আনন্দ, 
ন চেতনা করণীযা ‘কিন্তি মে কায�ো পস্সম্ভেয্যা’তি। ধম্মতা এসা, আনন্দ, 
যং পীতিমনস্স কায�ো পস্সম্ভেয্য। পস্সদ্ধকাযস্স আনন্দ, ন চেতনা করণীযা 
‘কিন্তাহং সুখং ৰেদিযেয্য’ন্তি। ধম্মতা এসা, আনন্দ, যং পস্সদ্ধকায�ো 
সুখং ৰেদিযেয্য। সুখিন�ো আনন্দ, ন চেতনা করণীযা ‘কিন্তি মে সমাধি 
জাযেয্যা’তি। ধম্মতা এসা, আনন্দ, যং সুখিন�ো সমাধি জাযেয্য। সমাহিতস্স 
আনন্দ, ন চেতনা করণীযা ‘কিন্তাহং যথাভূতং পজানেয্য’ন্তি। ধম্মতা এসা, 
আনন্দ, যং সমাহিত�ো যথাভূতং পজানেয্য। যথাভূতং পজানতা, আনন্দ, ন 
চেতনা করণীযা ‘কিন্তি মে নিব্বিদা জাযেয্যা’তি। ধম্মতা এসা, আনন্দ, যং 
যথাভূতং পজানন্তো নিব্বিন্দেয্য। নিব্বিন্দন্তেন, আনন্দ, ন চেতনা করণীযা 
‘কিন্তি মে ৰিরাগ�ো জাযেয্যা’তি। ধম্মতা এসা, আনন্দ, যং নিব্বিন্দন্তো 
ৰিরজ্জেয্য। ৰিরজ্জন্তেন আনন্দ ন চেতনা করণীযা ‘কিন্তি মে ৰিমুত্তি 
জাযেয্যা’তি। ধম্মতা এসা, আনন্দ, যং ৰিরজ্জন্তো ৰিমুচ্চেয্য। ৰিমুত্তেন, 
আনন্দ, ন চেতনা করণীযা ‘কিন্তি মে ৰিমুত্তিঞাণদস্সনং উপ্পজ্জেয্যা’তি। 
ধম্মতা এসা, আনন্দ, যং ৰিমুত্তস্স ৰিমুত্তিঞাণদস্সনং উপ্পজ্জেয্যা’’তি।

ইদং নিব্বেধভাগিযং সুত্তং।

১০০.

‘‘যদা হৰে পাতুভৰন্তি ধম্মা, আতাপিন�ো ঝাযত�ো ব্রাহ্মণস্স।

অথস্স কঙ্খা ৰপযন্তি সব্বা, যত�ো পজানাতি সহেতুধম্ম’’ন্তি॥

ইদং নিব্বেধভাগিযং সুত্তং।

‘‘যদা হৰে পাতুভৰন্তি ধম্মা, আতাপিন�ো ঝাযত�ো ব্রাহ্মণস্স।



1204

অথস্স কঙ্খা ৰপযন্তি সব্বা, যত�ো খযং পচ্চযানং অৰেদী’’তি॥

ইদং নিব্বেধভাগিযং সুত্তং।

‘‘কিংন ু কুজ্ঝসি মা কুজ্ঝি , অক্কোধ�ো তিস্স তে ৰরং।

ক�োধমানমক্খৰিনযত্থং হি, তিস্স ব্রহ্মচরিযং ৰুস্সতী’’তি॥

ইদং নিব্বেধভাগিযং সুত্তং।

‘‘কদাহং নন্দং পস্সেয্যং, আরঞ্ঞং  পংসুকূলিকং।

অঞ্ঞাতুঞ্ছেন যাপেন্তং, কামেসু অনপেক্খিন’’ন্তি॥

ইদং নিব্বেধভাগিযং সুত্তং।

‘‘কিংসু ছেত্ৰা সুখং সেতি, কিংসু ছেত্ৰা ন স�োচতি।

কিস্সস্সু  একধম্মস্স, ৰধং র�োচেসি গ�োতমাতি॥

‘‘ক�োধং ছেত্ৰা সুখং সেতি, ক�োধং ছেত্ৰা ন স�োচতি।

ক�োধস্স ৰিসমলূস্স, মধুরগ্গস্স ব্রাহ্মণ।

ৰধং অরিযা পসংসন্তি, তং হি ছেত্ৰা ন স�োচতী’’তি॥

ইদং নিব্বেধভাগিযং সুত্তং।

‘‘কিংসু হনে উপ্পতিতং, কিংসু জাতং ৰিন�োদযে।

কিঞ্চস্সু পজহে ধীর�ো, কিস্সাভিসময�ো সখু�ো॥

‘‘ক�োধং হনে উপ্পতিতং, রাগং জাতং ৰিন�োদযে।

অৰিজ্জং পজহে ধীর�ো, সচ্চাভিসময�ো সুখ�ো’’তি॥

ইদং নিব্বেধভাগিযং সুত্তং।

১০১.
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‘‘সত্তিযা ৰিয ওমট্ঠো, ডয্হমান�োৰ  মত্থকে।

কামরাগপ্পহানায, সত�ো ভিক্খু পরিব্বজে॥

‘‘সত্তিযা ৰিয ওমট্ঠো, ডয্হমান�োৰ মত্থকে।

সক্কাযদিট্ঠিপ্পহানায, সত�ো ভিক্খু পরিব্বজে’’তি॥

ইদং নিব্বেধভাগিযং সুত্তং।

‘‘সব্বে খযন্তা নিচযা, পতনন্তা সমুস্সযা।

সব্বেসং মরণমাগম্ম, সব্বেসং জীৰিতমদ্ধু ৰং।

এতং ভযং মরণে  পেক্খমান�ো, পঞ্ুঞানি কযিরাথ সুখাৰহানি॥

‘‘সব্বে খযন্তা নিচযা, পতনন্তা সমুস্সযা।

সব্বেসং মরণমাগম্ম, সব্বেসং জীৰিতমদ্ধু ৰং।

এতং ভযং মরণে পেক্খমান�ো, ল�োকামিসং পজহে 
সন্তিপেক্খো’’তি॥

ইদং নিব্বেধভাগিযং সুত্তং।

‘‘সুখং সযন্তি মুনয�ো, ন তে স�োচন্তি মাৰিধ।

যেসং ঝানরতং চিত্তং, পঞ্ঞৰা সুসমাহিত�ো।

আরদ্ধৰীরিয�ো পহিতত্তো, ওঘং তরতি দুত্তরং॥

‘‘ৰিরত�ো কামসঞ্ঞায, সব্বসংয�োজনাতীত�ো ।

নন্দিভৰপরিক্খীণ�ো , স�ো গম্ভীরে ন সীদতী’’তি॥

ইদং নিব্বেধভাগিযং সুত্তং।

‘‘সদ্দহান�ো অরহতং, ধম্মং নিব্বানপত্তিযা।
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সুস্সূসং লভতে পঞ্ঞং, অপ্পমত্তো ৰিচক্খণ�ো॥

পতিরূপকারী ধুরৰা, উট্ঠাতা ৰিন্দতে ধনং।

সচ্চেন কিত্তিং পপ্পোতি, দদং মিত্তানি গন্থতি।

অস্মা ল�োকা পরং ল�োকং, এৰং  পেচ্চ ন স�োচতী’’তি॥

ইদং নিব্বেধভাগিযং সুত্তং।

‘‘সব্বগন্থপহীনস্স, ৰিপ্পমুত্তস্স তে সত�ো।

সমণস্স ন তং সাধু, যদঞ্ঞমনুসাসসীতি॥

‘‘যেন কেনচি ৰণ্ণেন, সংৰাস�ো সক্ক জাযতি।

ন তং অরহতি সপ্পঞ�ঞো, মনসা অনুকম্পিতুং ॥

‘‘মনসা চে পসন্নেন, যদঞ্ঞমনুসাসতি।

ন তেন হ�োতি সংযুত্তো, যানুকম্পা অনদু্দযা’’তি॥

ইদং নিব্বেধভাগিযং সুত্তং।

১০২.

‘‘রাগ�ো চ দ�োস�ো চ কুত�ো নিদানা, অরতী রতী  ল�োমহংস�ো 
কুত�োজ া।

কুত�ো  সমটু্ঠায মন�োৰিতক্কা, কুমারকা ধঙ্কমিৰ�োস্সজন্তি॥

‘‘রাগ�ো চ দ�োস�ো চ ইত�োনিদানা, অরতী রতী ল�োমহংস�ো 
ইত�োজা।

ইত�ো সমুট্ঠায মন�োৰিতক্কা, কুমারকা ধঙ্কমিৰ�োস্সজন্তি॥

‘‘স্নেহজা অত্তসম্ভূতা, নিগ্রোধস্সেৰ খন্ধজা।

পথু ুৰিসত্তা কামেস,ু মালুৰাৰ ৰিততা ৰনে॥
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‘‘যে নং পজানন্তি যত�োনিদানং, তে নং ৰিন�োদেন্তি সুণ�োহি 
যক্খ।

তে দুত্তরং ওঘমিমং তরন্তি, অতিণ্ণপবু্বং অপুনব্ভৰাযা’’তি॥

ইদং নিব্বেধভাগিযং সুত্তং।

‘‘দুক্করং ভগৰা সুদুক্করং ভগৰা’’তি।

‘‘দুক্করং ৰাপি কর�োন্তি, [কামদাতি ভগৰা]

সেক্খা সীলসমাহিতা।

ঠিতত্তা অনগারিযুপেতস্স, তুট্ঠি  হ�োতি সুখাৰহা’’তি॥

‘‘দুল্লভা  ভগৰা যদিদং তুট্ঠী’’তি।

‘‘দুল্লভং ৰাপি লভন্তি, [কামদাতি ভগৰা]

চিত্তৰূপসমে রতা।

যেসং দিৰা চ রত্তো চ, ভাৰনায রত�ো মন�ো’’তি॥

‘‘দুস্সমাদহং ভগৰা যদিদং চিত্ত’’ন্তি।

‘‘দুস্সমাদহং ৰাপি সমাদহন্তি, [কামদাতি ভগৰা]

ইন্দ্রিযপূসমে রতা।

তে ছেত্ৰা মচ্চুন�ো জালং, অরিযা গচ্ছন্তি কামদা’’তি॥

‘‘দুগ্গম�ো ভগৰা ৰিসম�ো মগ্গো’’তি।

‘‘দুগ্গমে ৰিসমে ৰাপি, অরিযা গচ্ছন্তি কামদ ।

অনরিযা ৰিসমে মগ্গে, পপতন্তি অৰংসিরা।

অরিযানং সম�ো মগ্গো, অরিযা হি ৰিসমে সমা’’তি॥

ইদং নিব্বেধভাগিযং সুত্তং।
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১০৩.

‘‘ইদং হি  তং জেতৰনং, ইসিসঙ্ঘনিসেৰিতং।

আৰুত্থং ধম্মরাজেন, পীতিসঞ্জননং মম॥

‘‘কম্মং ৰিজ্জা চ ধম্মো চ, সীলং জীৰিতমুত্তমং।

এতেন মচ্চা সুজ্ঝন্তি, ন গ�োত্তেন ধনেন ৰা॥

‘‘তস্মা হি পণ্ডিত�ো প�োস�ো, সম্পস্সং অত্থমত্তন�ো।

য�োনিস�ো ৰিচিনে ধম্মং, এৰং তত্থ ৰিসুজ্ঝতি॥

‘‘সারিপুত্তোৰ পঞ্ঞায, সীলেন উপসমেন চ।

য�োপি পারঙ্গত�ো ভিক্খু, এতাৰপরম�ো সিযা’’তি॥

ইদং নিব্বেধভাগিযং সুত্তং।

‘‘অতীতং নান্ৰাগমেয্য, নপ্পটিকঙ্খে অনাগতং।

যদতীতং পহীনং  তং, অপ্পত্তঞ্চ অনাগতং॥

‘‘পচ্চুপ্পন্নঞ্চ য�ো ধম্মং, তত্থ তত্থ ৰিপস্সতি।

অসংহীরং অসংকুপ্পং , তং ৰিদ্ৰা মনুব্রূহযে॥

‘‘অজ্জেৰ কিচ্চমাতপ্পং , ক�ো জঞ্ঞা মরণং সুৰে।

ন হি ন�ো সঙ্গরং তেন, মহাসেনেন মচ্চুনা॥

‘‘এৰং ৰিহারিং আতাপিং, অহ�োরত্তমতন্দিতং।

তং ৰে ‘‘ভদ্দেকরত্তো’’তি, সন্তো আচিক্খতে মুনী’’তি॥

ইদং নিব্বেধভাগিযং সুত্তং।

‘‘চত্তারিমানি, ভিক্খৰে, সচ্ছিকাতব্বানি। কতমানি চত্তারি? অত্থি, 
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ভিক্খৰে, ধম্মা চক্খুনা পঞ্ঞায চ সচ্ছিকাতব্বা, অত্থি ধম্মা সতিযা 
পঞ্ঞায চ সচ্ছিকাতব্বা, অত্থি ধম্মা কাযেন পঞ্ঞায চ সচ্ছিকাতব্বা, 
অত্থি ধম্মা পঞ্ঞায ৰেদিতব্বা, পঞ্ঞায চ সচ্ছিকাতব্বা।

‘‘কতমে চ, ভিক্খৰে, ধম্মা চক্খুনা পঞ্ঞায চ সচ্ছিকাতব্বা? 
দিব্বচক্খু সুৰিসুদ্ধং অতিক্কন্তমানুসকং চক্খুনা পঞ্ঞায চ সচ্ছিকাতব্বং।

‘‘কতমে চ, ভিক্খৰে, ধম্মা সতিযা পঞ্ঞায চ সচ্ছিকাতব্বা? 
পুব্বেনিৰাসানুস্সতি সতিযা পঞ্ঞায চ সচ্ছিকাতব্বা।

‘‘কতমে চ, ভিক্খৰে, ধম্মা কাযেন পঞ্ঞায চ সচ্ছিকাতব্বা? 
ইদ্ধিৰিধা নির�োধা কাযেন পঞ্ঞায চ সচ্ছিকাতব্বা।

‘‘কতমে চ, ভিক্খৰে, ধম্মা পঞ্ঞায ৰেদিতব্বা, পঞ্ঞায 
সচ্ছিকাতব্বা? আসৰানং খযে ঞাণং পঞ্ঞায ৰেদিতব্বং, পঞ্ঞায চ 
সচ্ছিকাতব্ব’’ন্তি।

ইদং নিব্বেধভাগিযং সুত্তং।

১০৪. তত্থ কতমং অসেক্খভাগিযং সতু্তং?

‘‘যস্স সেলপূমং চিত্তং, ঠিতং নানুপকম্পতি।

ৰিরত্তং রজনীযেস,ু ক�োপনেয্যে ন কুপ্পতি।

যস্সেৰং ভাৰিতং চিত্তং, কুত�ো  নং  দুক্খমেস্সতী’’তি॥

ইদং অসেক্খভাগিযং সতু্তং।

আযস্মত�ো চ সারিপুত্তস্স চারিকাদসমং ৰেয্যাকরণং কাতব্বন্তি।

ইদং অসেক্খভাগিযং সুত্তং।

‘‘য�ো ব্রাহ্মণ�ো বাহিতপাপধম্মো, নিহুংহুঙ্কো  নিক্কসাৰ�ো যতত্তো।

ৰেদন্তগ ূৰূসিতব্রহ্মচরিয�ো, ধম্মেন স�ো ব্রহ্মৰাদং ৰদেয্য।
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যস্সুস্সদা নত্থি কুহিঞ্চি  ল�োকে’’তি॥

ইদং অসেক্খভাগিযং সুত্তং।

‘‘বাহিত্ৰা পাপকে ধম্মে, যে চরন্তি সদা সতা।

খীণসংয�োজনা বুদ্ধা, তে ৰে ল�োকস্মি  ব্রাহ্মণা’’তি॥

ইদং অসেক্খভাগিযং সুত্তং।

‘‘যত্থ আপ�ো চ পথৰী, তেজ�ো ৰায�ো ন গাধতি।

ন তত্থ সুক্কা জ�োতন্তি, আদিচ্চো নপ্পকাসতি।

ন তত্থ চন্দিমা ভাতি, তম�ো তত্থ ন ৰিজ্জতি॥

‘‘যদা চ অত্তনাৰেদি , মুনি ম�োনেন ব্রাহ্মণ�ো।

অথ রূপা অরূপা চ, সুখদুক্খা পমুচ্চতী’’তি॥

ইদং অসেক্খভাগিযং সুত্তং।

‘‘যদা সকেস ু ধম্মেস,ু পারগ ূহ�োতি ব্রাহ্মণ�ো।

অথ এতং পিসাচঞ্চ, পক্কুলঞ্চাতি ৰত্ততী’’তি॥

ইদং অসেক্খভাগিযং সুত্তং।

‘‘নাভিনন্দতি আযন্তিং , পক্কমন্তিং ন স�োচতি।

সঙ্গা সঙ্গামজিং মুত্তং, তমহং ব্রূমি ব্রাহ্মণ’’ন্তি॥

ইদং অসেক্খভাগিযং সুত্তং।

‘‘ন উদকেন সুচী  হ�োতি, বহ্ৰেত্থ ন্হাযতী  জন�ো।

যম্হি সচ্চঞ্চ ধম্মো চ, স�ো সুচী স�ো চ ব্রাহ্মণ�ো’’তি॥

ইদং অসেক্খভাগিযং সুত্তং।
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‘‘যদা হৰে পাতুভৰন্তি ধম্মা, আতাপিন�ো ঝাযত�ো ব্রাহ্মণস্স।

ৰিধপূযং তিট্ঠতি মারসেনং, সূরিয�োৰ ওভাসযমন্তলিক্খ’’ন্তি॥

ইদং অসেক্খভাগিযং সুত্তং।

‘‘সন্তিন্দ্রিযং পস্সথ ইরিযমানং, তেৰিজ্জপত্তং অপহানধম্মং।

সব্বানি য�োগানি উপাতিৰত্তো, অকিঞ্চন�ো ইরিযতি পংসুকূলিক�ো॥

‘‘তং দেৰতা সম্বহুলা উল়ারা, ব্রহ্মৰিমানং উপসঙ্কমিত্ৰা।

আজানিযং জাতিবলং নিসেধং, নিধ নমস্সন্তি পসন্নচিত্তা॥

‘‘নম�ো তে পুরিসাজঞ্ঞ, নম�ো তে পুরিসুত্তম।

যস্স তে নাভিজানাম, কিং ত্ৰং নিস্সায ঝাযসী’’তি॥

ইদং অসেক্খভাগিযং সুত্তং।

‘‘সহাযা ৰতিমে ভিক্খূ, চিররত্তং সমেতিকা।

সমেতি নেসং সদ্ধম্মো, ধম্মে বদু্ধপ্পৰেদিতে’’॥

‘‘সুৰিনীতা কপ্পিনেন, ধম্মে অরিযপ্পৰেদিতে।

ধারেন্তি অন্তিমং দেহং, জেত্ৰা মারং সৰাহিনি’’ন্তি ॥

ইদং অসেক্খভাগিযং সুত্তং।

‘‘নযিদং সিথিলমারব্ভ, নযিদং অপ্পেন থামসা।

নিব্বানং অধিগন্তব্বং, সব্বদুক্খপ্পম�োচনং ॥

‘‘অযঞ্চ দহর�ো ভিক্খু, অযমুত্তমপুরিস�ো।

ধারেতি অন্তিমং দেহং, জেত্ৰা মারং সৰাহিনি’’ন্তি॥

ইদং অসেক্খভাগিযং সুত্তং।
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‘‘দুব্বণ্ণক�ো লখূচীৰর�ো, ম�োঘরাজা সদা সত�ো।

খীণাসৰ�ো ৰিসংযুত্তো, কতকিচ্চো অনাসৰ�ো॥

‘‘তেৰিজ্জো ইদ্ধিপ্পত্তো চ, চেত�োপরিযক�োৰিদ�ো ।

ধারেতি অন্তিমং দেহং, জেত্ৰা মারং সৰাহিনি’’ন্তি॥

ইদং অসেক্খভাগিযং সুত্তং।

১০৫. ‘‘তথাগত�ো, ভিক্খৰে, অরহং সম্মাসম্বুদ্ধো রূপস্স নিব্বিদা 
ৰিরাগা নির�োধা অনুপাদা ৰিমুত্তো সম্মাসম্বুদ্ধোতি ৰুচ্চতি। ভিক্খুপি, 
ভিক্খৰে, পঞ্ঞাৰিমুত্তো রূপস্স নিব্বিদা ৰিরাগা নির�োধা অনুপাদা ৰিমুত্তো 
পঞ্ঞাৰিমুত্তোতি ৰুচ্চতি।

‘‘তথাগত�ো, ভিক্খৰে, অরহং সম্মাসম্বুদ্ধো ৰেদনায…পে॰… সঞ্ঞায…
পে॰… সঙ্খারানং…পে॰… ৰিঞ্ঞাণস্স নিব্বিদা ৰিরাগা নির�োধা অনুপাদা ৰিমুত্তো 
সম্মাসম্বুদ্ধোতি ৰুচ্চতি। ভিক্খুপি, ভিক্খৰে, পঞ্ঞাৰিমুত্তো ৰিঞ্ঞাণস্স 
নিব্বিদা ৰিরাগা নির�োধা অনুপাদা ৰিমুত্তো পঞ্ঞাৰিমুত্তোতি ৰুচ্চতি।

‘‘তত্র খ�ো, ভিক্খৰে, ক�ো ৰিসেস�ো ক�ো অধিপ্পযাস�ো  কিং নানাকরণং 
তথাগতস্স অরহত�ো সম্মাসম্বুদ্ধস্স পঞ্ঞাৰিমুত্তেন ভিক্খুনাতি? 
ভগৰংমলূকা ন�ো, ভন্তে, ধম্মা…পে॰…

‘‘তথাগত�ো, ভিক্খৰে, অরহং সম্মাসম্বুদ্ধো অনুপ্পন্নস্স মগ্গস্স 
উপ্পাদেতা, অসঞ্জাতস্স মগ্গস্স সঞ্জনেতা, অনক্খাতস্স মগ্গস্স অক্খাতা, 
মগ্গঞ্ঞূ মগ্গৰিদূ মগ্গক�োৰিদ�ো, মগ্গানুগা চ, ভিক্খৰে, এতরহি সাৰকা 
ৰিহরন্তি পচ্ছাসমন্নাগতা। অযং খ�ো, ভিক্খৰে, ৰিসেস�ো, অযং অধিপ্পযাস�ো, 
ইদং নানাকরণং তথাগতস্স অরহত�ো সম্মাসম্বুদ্ধস্স পঞ্ঞাৰিমুত্তেন 
ভিক্খুনা’’তি।

ইদং অসেক্খভাগিযং সুত্তং।

১০৬. তত্থ কতমং সংকিলেসভাগিযঞ্চ ৰাসনাভাগিযঞ্চ সুত্তং?

‘‘ছন্নমতিৰস্সতি , ৰিৰটং নাতিৰস্সতি।
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তস্মা ছন্নং ৰিৰরেথ, এৰং তং নাতিৰস্সতী’’তি॥

‘‘ছন্নমতিৰস্সতী’’তি সংকিলেস�ো, ‘‘ৰিৰটং নাতিৰস্সতী’’তি 
ৰাসনা, ‘‘তস্মা ছন্নং ৰিৰরেথ, এৰং তং নাতিৰস্সতী’’তি অযং সংকিলেস�ো 
চ ৰাসনা চ। ইদং সংকিলেসভাগিযঞ্চ ৰাসনাভাগিযঞ্চ সুত্তং।

‘‘চত্তার�োমে, মহারাজ , পগু্গলা সন্তো সংৰিজ্জমানা ল�োকস্মিং। কতমে 
চত্তার�ো? তম�ো তমপরাযণ�ো তম�ো জ�োতিপরাযণ�ো জ�োতি তমপরাযণ�ো 
জ�োতি জ�োতিপরাযণ�ো’’তি। তত্থ য�ো চ পগু্গল�ো জ�োতি তমপরাযণ�ো য�ো 
চ পগু্গল�ো তম�ো তমপরাযণ�ো, ইমে দ্ৰে পগু্গলা সংকিলেসভাগিযা, য�ো চ 
পগু্গল�ো তম�ো জ�োতিপরাযণ�ো য�ো চ পগু্গল�ো জ�োতি জ�োতিপরাযণ�ো, ইমে 
দ্ৰে পগু্গলা ৰাসনাভাগিযা। ইদং সংকিলেসভাগিযঞ্চ ৰাসনাভাগিযঞ্চ সুত্তং।

তত্থ কতমং সংকিলেসভাগিযঞ্চ নিব্বেধভাগিযঞ্চ সুত্তং?

‘‘ন তং দল়্হং বন্ধনমাহু ধীরা, যদাযসং দারুজপব্বজঞ্চ ।

সারত্তরত্তা মণিকুণ্ডলেস,ু পুত্তেসু দারেসু চ যা অপেক্খা’’তি।

অযং সংকিলেস�ো॥

‘‘এতং দল়্হং বন্ধনমাহু ধীরা, ওহারিনং সিথিলং দুপ্পমুঞ্চং।

এতম্পি ছেত্ৰান পরিব্বজন্তি, অনপেক্খিন�ো কামসুখং 
পহাযা’’তি॥

অযং নিব্বেধ�ো। ইদং সংকিলেসভাগিযঞ্চ নিব্বেধভাগিযঞ্চ সতু্তং।

১০৭. ‘‘যঞ্চ, ভিক্খৰে, চেতেতি, যঞ্চ পকপ্পেতি, যঞ্চ অনসুেতি। 
আরম্মণমেতং হ�োতি ৰিঞ্ঞাণস্স ঠিতিযা, আরম্মণে সতি পতিট্ঠা 
ৰিঞ্ঞাণস্স হ�োতি, তস্মিং পতিট্ঠিতে ৰিঞ্ঞাণে ৰিরূল়্হে আযতিং  
পুনব্ভৰাভিনিব্বত্তি হ�োতি, আযতিং পুনব্ভৰাভিনিব্বত্তিযা সতি আযতিং  
জাতিজরামরণং স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসা সম্ভৰন্তি, এৰমেতস্স 
কেৰলস্স দুক্খক্খন্ধস্স সমুদয�ো হ�োতি।

‘‘ন�ো চে, ভিক্খৰে, চেতেতি, ন�ো চে পকপ্পেতি, অথ চে অনসুেতি। 
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আরম্মণমেতং হ�োতি ৰিঞ্ঞাণস্স ঠিতিযা, আরম্মণে সতি পতিট্ঠা 
ৰিঞ্ঞাণস্স  হ�োতি, তস্মিং পতিট্ঠিতে ৰিঞ্ঞাণে ৰিরূল়্হে আযতিং 
পুনব্ভৰাভিনিব্বত্তি হ�োতি, আযতিং পুনব্ভৰাভিনিব্বত্তিযা সতি আযতিং 
জাতিজরামরণং স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসা সম্ভৰন্তি, এৰমেতস্স 
কেৰলস্স দুক্খক্খন্ধস্স সমুদয�ো হ�োতী’’তি। অযং সংকিলেস�ো।

‘‘যত�ো চ খ�ো, ভিক্খৰে, ন�ো চেৰ  চেতেতি, ন�ো চ পকপ্পেতি, ন�ো চ 
অনুসেতি। আরম্মণমেতং ন হ�োতি ৰিঞ্ঞাণস্স ঠিতিযা, আরম্মণে অসতি 
পতিট্ঠা ৰিঞ্ঞাণস্স ন হ�োতি, তস্মিং অপ্পতিট্ঠিতে ৰিঞ্ঞাণে অৰিরূল়্হে 
আযতিং পুনব্ভৰাভিনিব্বত্তি ন হ�োতি, আযতিং পুনব্ভৰাভিনিব্বত্তিযা অসতি 
আযতিং জাতিজরামরণং স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসা নিরুজ্ঝন্তি। 
এৰমেতস্স কেৰলস্স দুক্খক্খন্ধস্স নির�োধ�ো হ�োতী’’তি, অযং নিব্বেধ�ো। 
ইদং সংকিলেসভাগিযঞ্চ নিব্বেধভাগিযঞ্চ সতু্তং।

১০৮. তত্থ কতমং সংকিলেসভাগিযঞ্চ অসেক্খভাগিযঞ্চ সুত্তং?

‘‘‘সমুদ্দো সমুদ্দো’তি খ�ো, ভিক্খৰে, অস্সুতৰা পথুুজ্জন�ো ভাসতি, 
নেস�ো, ভিক্খৰে, অরিযস্স ৰিনযে সমুদ্দো, মহা এস�ো ভিক্খৰে, উদকরাসি 
মহাউদকণ্ণৰ�ো। চক্খু, ভিক্খৰে, পুরিসস্স সমুদ্দো, তস্স রূপময�ো ৰেগ�ো। 
অযং সংকিলেস�ো।

‘‘য�ো তং রূপমযং ৰেগং সহতি অযং ৰুচ্চতি, ভিক্খৰে, অতরি  
চক্খুসমুদ্দং সঊমিং সাৰট্টং সগহং  সরক্খসং তিণ্ণো পারঙ্গত�ো থলে তিট্ঠতি 
ব্রাহ্মণ�ো’’তি। অযং অসেক্খো।

‘‘‘স�োতং, ভিক্খৰে…পে॰… ঘানং…পে॰… জিৰ্হা…পে॰… কায�ো…
পে॰… মন�ো, ভিক্খৰে, পুরিসস্স সমুদ্দো তস্স ধম্মময�ো ৰেগ�োতি। অযং 
সংকিলেস�ো।

‘‘য�ো তং ধম্মমযং ৰেগং সহতি, অযং ৰুচ্চতি, ভিক্খৰে, অতরি 
মন�োসমুদ্দং সঊমিং সাৰট্টং সগহং সরক্খসং তিণ্ণো পারঙ্গত�ো থলে তিট্ঠতি 
ব্রাহ্মণ�ো’’তি। অযং অসেক্খো। ইদমৰ�োচ ভগৰা, ইদং ৰত্ৰান সগুত�ো, 
অথাপরং এতদৰ�োচ সত্থা –

‘‘য�ো ইমং সমুদ্দং সগহং সরক্খসং,
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সঊমিং সাৰট্টং সভযং দুত্তরং অচ্চতরি।

স ৰেদন্তগ ূৰুসিতব্রহ্মচরিয�ো, ল�োকন্তগ ূপারগত�োতি ৰুচ্চতী’’তি॥

অযং অসেক্খো। ইদং সংকিলেসভাগিযঞ্চ অসেক্খভাগিযঞ্চ সুত্তং।

‘‘ছযিমে, ভিক্খৰে, বল়িসা ল�োকস্মিং অনযায সত্তানং ব্যাবাধায  
পাণীনং। কতমে ছ? সন্তি, ভিক্খৰে, চক্খুৰিঞ্ঞেয ্যা রূপা ইট্ঠা কন্তা 
মনাপা পিযরূপা কামপূসংহিতা রজনীযা, তঞ্চে ভিক্খু অভিনন্দতি অভিৰদতি 
অজ্ঝোসায তিট্ঠতি, অযং ৰুচ্চতি, ভিক্খৰে, ভিক্খু গিলিতবল়িস�ো  মারস্স 
অনযং আপন্নো, ব্যসনং আপন্নো, যথাকামং করণীয�ো পাপিমত�ো।

‘‘সন্তি, ভিক্খৰে, স�োতৰিঞ্ঞেয ্যা সদ্দা…পে॰… ঘানৰিঞ্ঞেয ্যা 
গন্ধা…পে॰… জিৰ্হাৰিঞ্ঞেয ্যা রসা…পে॰… কাযৰিঞ্ঞেয ্যা ফ�োট্ঠব্বা…পে॰… 
মন�োৰিঞ্ঞেয ্যা ধম্মা ইট্ঠা কন্তা মনাপা পিযরূপা কামপূসংহিতা রজনীযা, 
তঞ্চে ভিক্খু অভিনন্দতি অভিৰদতি অজ্ঝোসায তিট্ঠতি। অযং ৰুচ্চতি, 
ভিক্খৰে, ভিক্খু গিলিতবল়িস�ো মারস্স অনযং আপন্নো, ব্যসনং আপন্নো, 
যথাকামং করণীয�ো  পাপিমত�ো’’তি। অযং সংকিলেস�ো।

‘‘সন্তি চ, ভিক্খৰে, চক্খুৰিঞ্ঞেয ্যা রূপা ইট্ঠা কন্তা মনাপা পিযরূপা 
কামপূসংহিতা রজনীযা, তঞ্চে ভিক্খু নাভিনন্দতি নাভিৰদতি নাজ্ঝোসায 
তিট্ঠতি, অযং ৰুচ্চতি, ভিক্খৰে, ভিক্খু ন গিলিতবল়িস�ো মারস্স, অভেদি 
বল়িসং, পরিভেদি বল়িসং, ন অনযং আপন্নো, ন ব্যসনং আপন্নো, ন 
যথাকামং করণীয�ো পাপিমত�ো।

‘‘সন্তি চ, ভিক্খৰে, স�োতৰিঞ্ঞেয ্যা সদ্দা…পে॰… মন�োৰিঞ্ঞেয ্যা 
ধম্মা ইট্ঠা কন্তা মনাপা পিযরূপা কামপূসংহিতা রজনীযা, তঞ্চে ভিক্খু 
নাভিনন্দতি নাভিৰদতি, নাজ্ঝোসায তিট্ঠতি। অযং ৰুচ্চতি, ভিক্খৰে, ভিক্খু 
ন গিলিতবল়িস�ো মারস্স, অভেদি বল়িসং, পরিভেদি বল়িসং, ন অনযং 
আপন্নো, ন ব্যসনং আপন্নো, ন যথাকামং করণীয�ো পাপিমত�ো’’তি। অযং 
অসেক্খো। ইদং সংকিলেসভাগিযঞ্চ অসেক্খভাগিযঞ্চ সুত্তং।

১০৯. তত্থ কতমং সংকিলেসভাগিযঞ্চ নিব্বেধভাগিযঞ্চ 
অসেক্খভাগিযঞ্চ সুত্তং?
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‘‘অযং ল�োক�ো সন্তাপজাত�ো, ফস্সপরেত�ো র�োগং ৰদতি 
অত্তত�ো ।

যেন যেন হি মঞ্ঞতি , তত�ো তং হ�োতি অঞ্ঞথা॥

‘‘অঞ্ঞথাভাৰী ভৰসত্তো ল�োক�ো, ভৰপরেত�ো 
ভৰমেৰাভিনন্দতি।

যদভিনন্দতি তং ভযং।

যস্স ভাযতি তং দুক্খ’’ন্তি। অযং সংকিলেস�ো॥

‘‘ভৰৰিপ্পহানায খ�ো পনিদং ব্রহ্মচরিযং ৰুস্সতী’’তি। অযং 
নিব্বেধ�ো।

‘‘যে হি কেচি সমণা ৰা ব্রাহ্মণা ৰা ভৰেন ভৰস্স ৰিপ্পম�োক্খমাহংস,ু 
সব্বে তে ‘অৰিপ্পমুত্তা ভৰস্মা’তি ৰদামি। যে ৰা পন কেচি সমণা ৰা ব্রাহ্মণা 
ৰা ৰিভৰেন ভৰস্স নিস্সরণমাহংস,ু সব্বে তে ‘অনিস্সটা ভৰস্মা’তি ৰদামি। 
উপধিং  হি পটিচ্চ দুক্খমিদং সম্ভোতী’’তি। অযং সংকিলেস�ো।

‘‘সব্বুপাদানক্খযা নত্থি দুক্খস্স সম্ভৰ�ো’’তি। অযং নিব্বেধ�ো।

‘‘ল�োকমিমং পস্স, পথু ূ অৰিজ্জায পরেতা ভূতা ভূতরতা, ভৰা 
অপরিমুত্তা, যে হি কেচি ভৰা সব্বধি সব্বত্থতায, সব্বে তে ভৰা অনিচ্চা 
দুক্খা ৰিপরিণামধম্মা’’তি। অযং সংকিলেস�ো।

‘‘এৰমেতং যথাভূতং, সম্মপ্পঞ্ঞায পস্সত�ো।

ভৰতণ্হা পহীযতি, ৰিভৰং নাভিনন্দতি।

সব্বস�ো তণ্হানং খযা, অসেসৰিরাগনির�োধ�ো নিব্বান’’ন্তি।

অযং নিব্বেধ�ো॥

‘‘তস্স নিব্বুতস্স ভিক্খুন�ো, অনুপাদা পুনব্ভৰ�ো ন হ�োতি।

অভিভূত�ো মার�ো ৰিজিতসঙ্গাম�ো, উপচ্চগা সব্বভৰানি তাদী’’তি॥
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অযং অসেক্খো। ইদং সংকিলেসভাগিযঞ্চ নিব্বেধভাগিযঞ্চ 
অসেক্খভাগিযঞ্চ সুত্তং।

‘‘চত্তার�োমে, ভিক্খৰে , পগু্গলা। কতমে চত্তার�ো? অনসু�োতগামী 
পটিস�োতগামী ঠিতত্তো তিণ্ণো পারঙ্গত�ো থলে তিট্ঠতি ব্রাহ্মণ�ো’’তি। তত্থ 
য�োযং পগু্গল�ো অনুস�োতগামী, অযং পগু্গল�ো সংকিলেসভাগিয�ো। তত্থ য�োযং 
পগু্গল�ো পটিস�োতগামী য�ো চ ঠিতত্তো, ইমে দ্ৰে পগু্গলা নিব্বেধভাগিযা। তত্থ 
য�োযং পগু্গল�ো তিণ্ণো পারঙ্গত�ো থলে তিট্ঠতি ব্রাহ্মণ�ো, অযং অসেক্খো। 
ইদং সংকিলেসভাগিযঞ্চ নিব্বেধভাগিযঞ্চ অসেক্খভাগিযঞ্চ সুত্তং।

১১০. তত্থ কতমং সংকিলেসভাগিযঞ্চ ৰাসনাভাগিযঞ্চ নিব্বেধভাগিযঞ্চ 
সুত্তং?

ছল়াভিজাতিক�ো অত্থি পগু্গল�ো কণ�হো কণ্হাভিজাতিক�ো কণ্হং 
ধম্মং অভিজাযতি, অত্থি পগু্গল�ো কণ�হো কণ্হাভিজাতিক�ো সুক্কং 
ধম্মং অভিজাযতি, অত্থি পগু্গল�ো কণ�হো কণ্হাভিজাতিক�ো অকণ্হং 
অসুক্কং অকণ্হঅসুক্কৰিপাকং অচ্চন্তদিট্ঠং  নিব্বানং আরাধেতি, অত্থি 
পগু্গল�ো সুক্কো সুক্কাভিজাতিক�ো কণ্হং ধম্মং অভিজাযতি, অত্থি পগু্গল�ো 
সুক্কো সুক্কাভিজাতিক�ো সুক্কং ধম্মং অভিজাযতি, অত্থি পগু্গল�ো সুক্কো 
সুক্কাভিজাতিক�ো অকণ্হং অসুক্কং অকণ্হঅসকু্কৰিপাকং অচ্চন্তদিট্ঠং 
নিব্বানং আরাধেতি।

তত্থ য�ো চ পগু্গল�ো কণ�হো কণ্হাভিজাতিক�ো কণ্হং ধম্মং অভিজাযতি, 
য�ো চ পগু্গল�ো সকু্কো সুক্কাভিজাতিক�ো কণ্হং ধম্মং অভিজাযতি, ইমে দ্ৰে 
পগু্গলা সংকিলেসভাগিযা।

তত্থ য�ো চ পগু্গল�ো কণ�হো কণ্হাভিজাতিক�ো সুক্কং ধম্মং অভিজাযতি, 
য�ো চ পগু্গল�ো সুক্কো সুক্কাভিজাতিক�ো সুক্কং ধম্মং অভিজাযতি, ইমে দ্ৰে 
পগু্গলা ৰাসনাভাগিযা।

তত্থ য�ো চ পগু্গল�ো কণ�হো কণ্হাভিজাতিক�ো অকণ্হং অসুক্কং 
অকণ্হঅসুক্কৰিপাকং অচ্চন্তদিট্ঠং নিব্বানং আরাধেতি, য�ো চ পগু্গল�ো 
সুক্কো সুক্কাভিজাতিক�ো অকণ্হং অসুক্কং অকণ্হঅসকু্কৰিপাকং অচ্চন্তদিট্ঠং 
নিব্বানং আরাধেতি, ইমে দ্ৰে পগু্গলা নিব্বেধভাগিযা, ইদং সংকিলেসভাগিযঞ্চ 
ৰাসনাভাগিযঞ্চ নিব্বেধভাগিযঞ্চ সুত্তং।
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‘‘চত্তারিমানি, ভিক্খৰে , কম্মানি। কতমানি চত্তারি? অত্থি কম্মং 
কণ্হং কণ্হৰিপাকং, অত্থি কম্মং সুক্কং সকু্কৰিপাকং, অত্থি কম্মং কণ্হসুক্কং 
কণ্হসুক্কৰিপাকং, অত্থি কম্মং অকণ্হং অসুক্কং অকণ্হঅসকু্কৰিপাকং 
কম্মুত্তমং কম্মসেট্ঠং কম্মক্খযায সংৰত্ততি’’।

তত্থ যঞ্চ কম্মং কণ্হং কণ্হৰিপাকং, যঞ্চ কম্মং কণ্হসুক্কং 
কণ্হসুক্কৰিপাকং, অযং সংকিলেস�ো। যঞ্চ কম্মং সুক্কং সুক্কৰিপাকং, 
অযং ৰাসনা। যঞ্চ কম্মং অকণ্হং অসুক্কং অকণ্হঅসুক্কৰিপাকং কম্মুত্তমং 
কম্মসেট্ঠং কম্মক্খযায সংৰত্ততি, অযং নিব্বেধ�ো। ইদং সংকিলেসভাগিযঞ্চ 
ৰাসনাভাগিযঞ্চ নিব্বেধভাগিযঞ্চ সুত্তং।

১১১. তত্থ কতমং ৰাসনাভাগিযঞ্চ, নিব্বেধভাগিযঞ্চ সুত্তং?

‘‘লদ্ধান মানুসত্তং দ্ৰে, কিচ্চং অকিচ্চমেৰ চ।

সুকিচ্চং চেৰ পঞ্ুঞানি, সংয�োজনৰিপ্পহানং ৰা’’তি॥

‘‘সুকিচ্চং চেৰ পঞ্ুঞানী’’তি ৰাসনা। ‘‘সংয�োজনৰিপ্পহানং 
ৰা’’তি নিব্বেধ�ো।

‘‘পঞ্ুঞানি করিত্ৰান, সগ্গা সগ্গং ৰজন্তি কতপঞ্ুঞা।

সংয�োজনপ্পহানা, জরামরণা ৰিপ্পমুচ্চন্তী’’তি॥

‘‘পঞ্ুঞানি করিত্ৰান, সগ্গা সগ্গং ৰজন্তি কতপঞ্ুঞা’’তি 
ৰাসনা। ‘‘সংয�োজনপ্পহানা জরামরণা ৰিপ্পমুচ্চন্তী’’তি নিব্বেধ�ো। ইদং 
ৰাসনাভাগিযঞ্চ নিব্বেধভাগিযঞ্চ সুত্তং।

‘‘দ্ৰেমানি, ভিক্খৰে, পধানানি । কতমানি দ্ৰে? য�ো চ অগারস্মা অনগারিযং 
পব্বজিতেস ু চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং 
পরিচ্চজতি, য�ো চ অগারস্মা অনগারিযং পব্বজিতেসু সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো 
তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো নিব্বান’’ন্তি। তত্থ য�ো অগারস্মা অনগারিযং 
পব্বজিতেস ু চীৰরপিণ্ডপাতসেনাসনগিলানপচ্চযভেসজ্জপরিক্খারং 
পরিচ্চজতি, অযং ৰাসনা।

য�ো অগারস্মা অনগারিযং পব্বজিতেসু সব্বূপধিপটিনিস্সগ্গো 
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তণ্হক্খয�ো ৰিরাগ�ো নির�োধ�ো নিব্বানং, অযং নিব্বেধ�ো। ইদং ৰাসনাভাগিযঞ্চ 
নিব্বেধভাগিযঞ্চ সুত্তং।

তত্থ তণ্হাসংকিলেসভাগিযং সুত্তং তণ্হাপক্খেনেৰ নিদ্দিসিতব্বং 
তীহি তণ্হাহি – কামতণ্হায ভৰতণ্হায ৰিভৰতণ্হায। যেন যেন ৰা 
পন ৰত্থুনা অজ্ঝোসিতা, তেন তেনেৰ নিদ্দিসিতব্বং, তস্সা ৰিত্থার�ো 
ছত্তিংসতণ্হাজালিনিযাৰিচরিতানি।

তত্থ দিট্ঠিসংকিলেসভাগিযং সতু্তং দিট্ঠিপক্খেনেৰ নিদ্দিসিতব্বং 
উচ্ছেদসস্সতেন, যেন যেন ৰা পন ৰত্থুনা দিট্ঠিৰসেন অভিনিৰিসতি 
‘‘ইদমেৰ সচ্চং ম�োঘমঞ্ঞ’’ন্তি, তেন তেনেৰ নিদ্দিসিতব্বং, তস্সা 
ৰিত্থার�ো দ্ৰাসট্ঠিদিট্ঠিগতানি।

তত্থ দুচ্চরিতসংকিলেসভাগিযং সতু্তং চেতনায চেতসিককম্মেন 
নিদ্দিসিতব্বং তীহি দুচ্চরিতেহি – কাযদুচ্চরিতেন ৰচীদুচ্চরিতেন 
মন�োদুচ্চরিতেন, তস্স ৰিত্থার�ো দসঅকুসলকম্মপথা।

তত্থ তণ্হাৰ�োদানভাগিযং সুত্তং সমথেন নিদ্দিসিতব্বং, 
দিট্ঠিৰ�োদানভাগিযং সুত্তং ৰিপস্সনা নিদ্দিসিতব্বং, দুচ্চরিতৰ�োদানভাগিযং 
সুত্তং সুচরিতেন নিদ্দিসিতব্বং। তীণি অকুসলমলূানি। তং কিস্স হেতু? 
সংসারস্স নিব্বত্তিযা। তথা নিব্বত্তে সংসারে কাযদুচ্চরিতং কাযসুচরিতং 
ৰচীদুচ্চরিতং ৰচীসুচরিতং মন�োদুচ্চরিতং মন�োসুচরিতং ইমিনা অসভুেন 
কম্মৰিপাকেন ইদং বাললক্খণং নিব্বত্ততীতি। ইদং সংকিলেসভাগিযং 
সুত্তং।

ইমিনা সুভেন কম্মৰিপাকেন ইদং মহাপুরিসলক্খণং নিব্বত্ততীতি। ইদং 
ৰাসনাভাগিযং সুত্তং।

তত্থ সংকিলেসভাগিযং সুত্তং চতূহি কিলেসভূমীহি নিদ্দিসিতব্বং 
– অনুসযভূমিযা পরিযুট্ঠানভূমিযা সংয�োজনভূমিযা উপাদানভূমিযা। 
সানুসযস্স পরিযুট্ঠানং জাযতি, পরিযুট্ঠিত�ো সংযুজ্জতি, সংযুজ্জন্তো 
উপাদিযতি, উপাদানপচ্চযা ভৰ�ো, ভৰপচ্চযা জাতি, জাতিপচ্চযা জরামরণং 
স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসা সম্ভৰন্তি, এৰমেতস্স কেৰলস্স 
দুক্খক্খন্ধস্স সমুদয�ো হ�োতি। ইমাহি চতূহি কিলেসভূমীহি সব্বে কিলেসা 
সঙ্গহং সম�োসরণং গচ্ছন্তি, ইদং সংকিলেসভাগিযং সুত্তং।
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ৰাসনাভাগিযং সতু্তং তীহি সুচরিতেহি নিদ্দিসিতব্বং, নিব্বেধভাগিযং 
সুত্তং চতূহি সচ্চেহি নিদ্দিসিতব্বং, অসেক্খভাগিযং সতু্তং তীহি ধম্মেহি 
নিদ্দিসিতব্বং – বদু্ধধম্মেহি পচ্চেকবদু্ধধম্মেহি সাৰকভূমিযা। ঝাযিৰিসযে 
নিদ্দিসিতব্বন্তি।

১১২. তত্থ কতমে অট্ঠারস মলূপদা? ল�োকিযং ল�োকুত্ত রং ল�োকিযঞ্চ 
ল�োকুত্ত রঞ্চ, সত্তাধিট্ঠানং ধম্মাধিট্ঠানং সত্তাধিট্ঠানঞ্চ ধম্মাধিট্ঠানঞ্চ, 
ঞাণং ঞেয্যং ঞাণঞ্চ ঞেয্যঞ্চ, দস্সনং ভাৰনা দস্সনঞ্চ ভাৰনা চ, সকৰচনং 
পরৰচনং সকৰচনঞ্চ পরৰচনঞ্চ, ৰিসজ্জনীযং অৰিসজ্জনীযং ৰিসজ্জনীযঞ্চ 
অৰিসজ্জনীযঞ্চ, কম্মং ৰিপাক�ো কম্মঞ্চ ৰিপাক�ো চ, কুসলং অকুসলং 
কুসলঞ্চ অকুসলঞ্চ, অনুঞ্ঞাতং পটিক্খিত্তং অনুঞ্ঞাতঞ্চ পটিক্খিত্তঞ্চ, 
থৰ�ো চাতি।

তত্থ কতমং ল�োকিযং?

‘‘ন হি পাপং কতং কম্মং, সজ্জুখীরংৰ মুচ্চতি।

ডহন্তং  বালমন্ৰেতি, ভস্মচ্ছন্নোৰ  পাৰক�োতি॥

ইদং ল�োকিযং।

‘‘চত্তারিমানি, ভিক্খৰে, অগতিগমনানি সব্বং…পে॰… নিহীযতে তস্স 
যস�ো কাল়পক্খেৰ চন্দিমা’’তি। ইদং ল�োকিযং।

‘‘অট্ঠিমে, ভিক্খৰে, ল�োকধম্মা । কতমে অট্ঠ? লাভ�ো অলাভ�ো, 
যস�ো অযস�ো, নিন্দা পসংসা, সুখং দুক্খং। ইমে খ�ো, ভিক্খৰে, অট্ঠ 
ল�োকধম্মা’’তি। ইদং ল�োকিযং।

তত্থ কতমং ল�োকুত্ত রং?

‘‘যস্সিন্দ্রিযানি সমথঙ্গতানি । অস্সা যথা সারথিনা সুদন্তা।

পহীনমানস্স অনাসৰস্স, দেৰাপি তস্স পিহযন্তি তাদিন�ো’’তি॥

ইদং ল�োকুত্ত রং।
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‘‘পঞ্চিমানি, ভিক্খৰে, ইন্দ্রিযানি ল�োকুত্ত রানি। কতমানি পঞ্চ? 
সদ্ধিন্দ্রিযং ৰীরিযিন্দ্রিযং সতিন্দ্রিযং সমাধিন্দ্রিযং পঞ্ঞিন্দ ্রিযং। ইমানি খ�ো, 
ভিক্খৰে, পঞ্চিন্দ্রিযানি ল�োকুত্ত রানী’’তি। ইদং ল�োকুত্ত রং।

তত্থ কতমং ল�োকিযঞ্চ ল�োকুত্ত রঞ্চ?

‘‘লদ্ধান মানুসত্তং দ্ৰে, কিচ্চং অকিচ্চমেৰ চা’’তি দ্ৰে গাথা। যং ইহ 
‘‘সকুিচ্চং চেৰ পঞ্ুঞানী’’তি চ ‘‘পঞ্ুঞানি করিত্ৰান, সগ্গা সগ্গং 
ৰজন্তি কতপঞ্ুঞা’’তি চ। ইদং ল�োকিযং।

যং ইহ ‘‘সংয�োজনৰিপ্পহানং ৰা’’তি চ ‘‘সংয�োজনপ্পহানা, 
জরামরণা ৰিপ্পমুচ্চন্তী’’তি চ, ইদং ল�োকুত্ত রং। ইদং ল�োকিযঞ্চ ল�োকুত্ত রঞ্চ।

‘‘ৰিঞ্ঞাণে চে, ভিক্খৰে, আহারে সতি নামরূপস্স অৰক্কন্তি হ�োতি, 
নামরূপস্স অৰক্কন্তিযা সতি পুনব্ভৰ�ো হ�োতি, পুনব্ভৰে সতি জাতি হ�োতি, 
জাতিযা সতি জরামরণং স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসা সম্ভৰন্তি। 
এৰমেতস্স কেৰলস্স দুক্খক্খন্ধস্স সমুদয�ো হ�োতি। সেয্যথাপি, ভিক্খৰে 
, মহারুক্খো, তস্স যানি চেৰ মলূানি অধ�োগমানি যানি চ তিরিযং গমানি, 
সব্বানি তানি উদ্ধং ওজং অভিহরন্তি। এৰং হি স�ো, ভিক্খৰে, মহারুক্খো 
তদাহার�ো তদুপাদান�ো চিরং দীঘমদ্ধানং তিট্ঠেয্য। এৰমেৰ খ�ো, ভিক্খৰে, 
ৰিঞ্ঞাণে আহারে সতি নামরূপস্স অৰক্কন্তি হ�োতি সব্বং…পে॰… এৰমেতস্স 
কেৰলস্স দুক্খক্খন্ধস্স সমুদয�ো হ�োতী’’তি। ইদং ল�োকিযং।

‘‘ৰিঞ্ঞাণে চে, ভিক্খৰে, আহারে অসতি নামরূপস্স অৰক্কন্তি ন 
হ�োতি, নামরূপস্স অৰক্কন্তিযা অসতি পুনব্ভৰ�ো ন হ�োতি, পুনব্ভৰে অসতি জাতি 
ন হ�োতি, জাতিযা অসতি জরামরণং স�োকপরিদেৰদুক্খদ�োমনস্সুপাযাসা 
নিরুজ্ঝন্তি। এৰমেতস্স কেৰলস্স দুক্খক্খন্ধস্স নির�োধ�ো হ�োতি। সেয্যথাপি, 
ভিক্খৰে, মহারুক্খো অথ পুরিস�ো আগচ্ছেয্য কুদ্দালপিট কং  আদায, স�ো 
তং রুক্খং মলূে ছিন্দেয্য, মলূে  ছেত্ৰা পলিখণেয্য, পলিখণিত্ৰা মলূানি 
উদ্ধরেয্য অন্তমস�ো উসীরনাল়িমত্তানিপি। স�ো তং রুক্খং খণ্ডাখণ্ডিকং 
ছিন্দেয্য, খণ্ডাখণ্ডিকং ছিন্দিত্ৰা  ফালেয্য, ফালেত্ৰা সকলিকং সকলিকং 
করেয্য, সকলিকং সকলিকং করিত্ৰা ৰাতাতপে ৰিস�োসেয্য, ৰাতাতপে 
ৰিস�োসেত্ৰা অগ্গিনা ডহেয্য, অগ্গিনা ডহেত্ৰা মসিং করেয্য, মসিং করিত্ৰা 
মহাৰাতে ৰা ওফুনেয্য , নদিযা ৰা সীঘস�োতায পৰাহেয্য, এৰং হি স�ো, 
ভিক্খৰে, মহারুক্খো উচ্ছিন্নমলূ�ো অস্স তালাৰত্থুকত�ো অনভাৰংকত�ো  
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আযতিং অনুপ্পাদধম্মো। এৰমেৰ খ�ো, ভিক্খৰে, ৰিঞ্ঞাণে আহারে অসতি 
নামরূপস্স অৰক্কন্তি ন হ�োতি, নামরূপস্স অৰক্কন্তিযা অসতি সব্বং…পে॰… 
এৰমেতস্স কেৰলস্স দুক্খক্খন্ধস্স নির�োধ�ো হ�োতী’’তি। ইদং ল�োকুত্ত রং। 
ইদং ল�োকিযঞ্চ ল�োকুত্ত রঞ্চ।

১১৩. তত্থ কতমং সত্তাধিট্ঠানং?

‘‘সব্বা দিসা অনুপরিগম্ম চেতসা, নেৰজ্ঝগা পিযতরমত্তনা ক্ৰচি।

এৰং পিয�ো পথু ুঅত্তা পরেসং, তস্মা ন হিংসে পরমত্তকাম�ো’’তি 
॥

ইদং সত্তাধিট্ঠানং।

‘‘যে কেচি ভূতা ভৰিস্সন্তি যে ৰাপি , সব্বে গমিস্সন্তি পহায 
দেহং।

তং সব্বজানিং কুসল�ো ৰিদিত্ৰা, আতাপিয�ো  ব্রহ্মচরিযং 
চরেয্যা’’তি॥

ইদং সত্তাধিট্ঠানং।

‘‘সত্তহি, ভিক্খৰে, অঙ্গেহি সমন্নাগতং কল্যাণমিত্তং অপি 
ৰিৰেচিযমানেন পণামিযমানেন গলে পিসনমজ্জমানেন  যাৰজীৰং ন 
ৰিজহিতব্বং। কতমেহি সত্তহি? পিয�ো চ হ�োতি মনাপ�ো চ গরু চ ভাৰনীয�ো চ 
ৰত্তা চ ৰচনক্খম�ো চ গম্ভীরঞ্চ কথং কত্তা হ�োতি, ন�ো চ অট্ঠানে  নিয�োজেতি। 
ইমেহি খ�ো, ভিক্খৰে, সত্তহি…পে॰… ন ৰিজহিতব্বং। ইদমৰ�োচ ভগৰা, ইদং 
ৰত্ৰান সুগত�ো। অথাপরং এতদৰ�োচ সত্থা –

‘‘পিয�ো গরু ভাৰনীয�ো, ৰত্তা চ ৰচনক্খম�ো।

গম্ভীরঞ্চ কথং কত্তা, ন চট্ঠানে নিয�োজক�ো।

তং মিত্তং মিত্তকামেন, যাৰজীৰম্পি সেৰিয’’ন্তি॥

ইদং সত্তাধিট্ঠানং।
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তত্থ কতমং ধম্মাধিট্ঠানং?

‘‘যঞ্চ কামসুখং ল�োকে, যঞ্চিদং দিৰিযং সুখং।

তণ্হক্খযসুখস্সেতে , কলং নাগ্ঘন্তি স�োল়সি’’ন্তি॥

ইদং ধম্মাধিট্ঠানং।

‘‘সুসুখং  ৰত নিব্বানং, সম্মাসম্বুদ্ধদেসিতং।

অস�োকং ৰিরজং খেমং, যত্থ দুক্খং নিরুজ্ঝতী’’তি॥

ইদং ধম্মাধিট্ঠানং।

তত্থ কতমং সত্তাধিট্ঠানঞ্চ ধম্মাধিট্ঠানঞ্চ

‘‘মাতরং পিতরং হন্ত্ৰা, রাজান�ো দ্ৰে চ খত্তিযে।

রট্ঠং সানুচরং হন্ত্ৰা’’তি ইদং ধম্মাধিট্ঠানং॥

‘‘অনীঘ�ো যাতি ব্রাহ্মণ�ো’’তি। ইদং সত্তাধিট্ঠানং।

ইদং সত্তাধিট্ঠানঞ্চ ধম্মাধিট্ঠানঞ্চ॥

‘‘চত্তার�োমে, ভিক্খৰে, ইদ্ধিপাদা । কতমে চত্তার�ো? 
ছন্দসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগত�ো ইদ্ধিপাদ�ো, ৰীরিয…পে॰… চিত্ত। 
ৰীমংসাসমাধিপধানসঙ্খারসমন্নাগত�ো ইদ্ধিপাদ�ো’’তি। ইদং ধম্মাধিট্ঠানং।

স�ো কাযেপি চিত্তং সম�োদহতি, চিত্তেপি কাযং সম�োদহতি, কাযে 
সুখসঞ্ঞঞ্চ লহুসঞ্ঞঞ্চ ওক্কমিত্ৰা উপসম্পজ্জ ৰিহরতি। ইদং 
সত্তাধিট্ঠানং, ইদং সত্তাধিট্ঠানঞ্চ ধম্মাধিট্ঠানঞ্চ।

১১৪. তত্থ কতমং ঞাণং?

‘‘যং তং ল�োকুত্ত রং ঞাণং, সব্বঞ্ঞূ যেন ৰুচ্চতি।

ন তস্স পরিহানত্থি, সব্বকালে পৰত্ততী’’তি॥
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ইদং ঞাণং।

‘‘পঞ্ঞা হি সেট্ঠা ল�োকস্মিং, যাযং নিব্বানগামিনী ।

যায সম্মা পজানাতি, জাতিমরণসঙ্খয’’ন্তি॥

ইদং ঞাণং।

তত্থ কতমং ঞেয্যং?

‘‘কিত্তযিস্সামি তে  সন্তিং, [ধ�োতকাতি ভগৰা,]

দিট্ঠে ধম্মে অনীতিহং।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং, তরে ল�োকে ৰিসত্তিকং॥

‘‘তঞ্চাহং অভিনন্দামি, মহেসি সন্তিমুত্তমং।

যং ৰিদিত্ৰা সত�ো চরং, তরে ল�োকে ৰিসত্তিকং॥

‘‘যং কিঞ্চি সম্পজানাসি, [ধ�োতকাতি ভগৰা]

উদ্ধং অধ�ো তিরিযঞ্চাপি মজ্ঝে।

এতং ৰিদিত্ৰা সঙ্গোতি ল�োকে,

ভৰাভৰায মাকাসি তণ্হ’’ন্তি॥

ইদং ঞেয্যং।

‘‘চতুন্নং, ভিক্খৰে, অরিযসচ্চানং অননুব�োধা অপ্পটিৰেধা এৰমিদং 
দীঘমদ্ধানং সন্ধাৰিতং সংসরিতং মমঞ্চেৰ তুম্হাকঞ্চ…পে॰… তযিদং, 
ভিক্খৰে, দুক্খং অরিযসচ্চং অনুবুদ্ধং পটিৰিদ্ধং, দুক্খসমুদযং  অরিযসচ্চং 
অনুবুদ্ধং পটিৰিদ্ধং, দুক্খনির�োধং  অরিযসচ্চং অনুবুদ্ধং পটিৰিদ্ধং, 
দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা অরিযসচ্চং অনুবুদ্ধং পটিৰিদ্ধং। উচ্ছিন্না 
ভৰতণ্হা, খীণা ভৰনেত্তি, নত্থি দানি পুনব্ভৰ�ো’’তি। ইদমৰ�োচ ভগৰা, ইদং 
ৰত্ৰান সুগত�ো, অথাপরং এতদৰ�োচ সত্থা –
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‘‘চতুন্নং অরিযসচ্চানং, যথাভূতং অদস্সনা।

সংসিতং  দীঘমদ্ধানং, তাসু তাস্ৰেৰ জাতিস॥ু

‘‘তানি এতানি দিট্ঠানি, ভৰনেত্তি সমহূতা।

উচ্ছিন্নং মলূং দুক্খস্স, নত্থি দানি পুনব্ভৰ�ো’’তি॥

ইদং ঞেয্যং।

তত্থ কতমং ঞাণঞ্চ ঞেয্যঞ্চ? রূপং অনিচ্চং, ৰেদনা অনিচ্চা, সঞ্ঞা 
অনিচ্চা, সঙ্খারা অনিচ্চা, ৰিঞ্ঞাণং অনিচ্চন্তি। ইদং ঞেয্যং।

এৰং জানং এৰং পস্সং অরিযসাৰক�ো ‘‘রূপং অনিচ্চ’’ন্তি পস্সতি, 
‘‘ৰেদনা অনিচ্চা’’তি পস্সতি, ‘‘সঞ্ঞং…পে॰… সঙ্খারে…পে॰… ৰিঞ্ঞাণং 
অনিচ্চ’’ন্তি পস্সতীতি। ইদং ঞাণং।

স�ো পরিমুচ্চতি রূপেন, পরিমুচ্চতি ৰেদনায, পরিমুচ্চতি সঞ্ঞায, 
পরিমুচ্চতি সঙ্খারেহি, পরিমুচ্চতি ৰিঞ্ঞাণম্হা, পরিমুচ্চতি দুক্খস্মাতি 
ৰদামীতি। ইদং ঞাণঞ্চ ঞেয্যঞ্চ।

‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি ইদং ঞেয্যং। ‘‘যদা পঞ্ঞায 
পস্সতী’’তি ইদং ঞাণং। ‘‘অথ নিব্বিন্দতি দুক্খে এস মগ্গো 
ৰিসুদ্ধিযা’’তি ইদং ঞাণঞ্চ ঞেয্যঞ্চ।

‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি ইদং ঞেয্যং। ‘‘যদা পঞ্ঞায 
পস্সতী’’তি ইদং ঞাণং। ‘‘অথ নিব্বিন্দতি দুক্খে এস মগ্গো 
ৰিসুদ্ধিযা’’তি ইদং ঞাণঞ্চ ঞেয্যঞ্চ।

‘‘সব্বে ধম্মা অনত্তা’’তি ইদং ঞেয্যং। ‘‘যদা পঞ্ঞায পস্সতী’’তি 
ইদং ঞাণং। ‘‘অথ নিব্বিন্দতি দুক্খে এস মগ্গো ৰিসদু্ধিযা’’তি ইদং 
ঞাণঞ্চ ঞেয্যঞ্চ।

‘‘যে হি কেচি, স�োণ , সমণা ৰা ব্রাহ্মণা ৰা অনিচ্চেন রূপেন দুক্খেন 
ৰিপরিণামধম্মেন ‘সেয্যোহমস্মী’তি ৰা সমনুপস্সন্তি, ‘সদিস�োহমস্মী’তি 
ৰা সমনুপস্সন্তি, ‘হীন�োহমস্মী’তি ৰা সমনুপস্সন্তি। কিমঞ্ঞত্র যথাভূতস্স 
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অদস্সনা। অনিচ্চায ৰেদনায…পে॰… অনিচ্চায সঞ্ঞায…পে॰… অনিচ্চেহি 
সঙ্খারেহি…পে॰… অনিচ্চেন ৰিঞ্ঞাণেন দুক্খেন ৰিপরিণামধম্মেন 
‘সেয্যোহমস্মী’তি ৰা সমনুপস্সন্তি, ‘সদিস�োহমস্মী’তি ৰা সমনুপস্সন্তি, 
‘হীন�োহমস্মী’তি ৰা সমনুপস্সন্তি, কিমঞ্ঞত্র যথাভূতস্স অদস্সনা’’তি। 
ইদং ঞেয্যং।

‘‘যে চ খ�ো কেচি, স�োণ, সমণা ৰা ব্রাহ্মণা ৰা অনিচ্চেন রূপেন 
দুক্খেন ৰিপরিণামধম্মেন ‘সেয্যোহমস্মী’তিপি ন সমনুপস্সন্তি, 
‘সদিস�োহমস্মী’তিপি ন সমনুপস্সন্তি, ‘হীন�োহমস্মী’তিপি ন 
সমনুপস্সন্তি, কিমঞ্ঞত্র যথাভূতস্স দস্সনা। অনিচ্চায ৰেদনায…পে॰… 
অনিচ্চায সঞ্ঞায…পে॰… অনিচ্চেহি সঙ্খারেহি…পে॰… অনিচ্চেন ৰিঞ্ঞাণেন 
দুক্খেন ৰিপরিণামধম্মেন ‘সেয্যোহমস্মী’তিপি ন সমনুপস্সন্তি, 
‘সদিস�োহমস্মী’তিপি ন সমনুপস্সন্তি, ‘হীন�োহমস্মী’তিপি ন সমনুপস্সন্তি, 
কিমঞ্ঞত্র যথাভূতস্স দস্সনাতি। ইদং ঞাণং।

ইদং ঞাণঞ্চ ঞেয্যঞ্চ।

তত্থ কতমং দস্সনং?

১১৫.

‘‘যে অরিযসচ্চানি ৰিভাৰযন্তি, গম্ভীরপঞ্ঞেন  সুদেসিতানি।

কিঞ্চাপি তে হ�োন্তি ভুসং পমত্তা , ন তে ভৰং অট্ঠমমাদিযন্তী’’তি॥

ইদং দস্সনং।

‘‘যথিন্দখীল�ো পথৰিস্সিত�ো সিযা, চতুব্ভি  ৰাতেহি 
অসম্পকম্পিয�ো।

তথপূমং সপ্পুরিসং ৰদামি, য�ো অরিযসচ্চানি অৰেচ্চ পস্সতী’’তি॥

ইদং দস্সনং।

‘‘চতূহি, ভিক্খৰে, স�োতাপত্তিযঙ্গেহি সমন্নাগত�ো অরিযসাৰক�ো 
আকঙ্খমান�ো অত্তনাৰ অত্তানং ব্যাকরেয্য ‘খীণনিরয�োম্হি, খীণতিরচ্ছানয�োনি, 
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খীণপেত্তিৰিসয�ো, খীণাপাযদুগ্গতিৰিনিপাত�ো, স�োতাপন্নোহমস্মি 
অৰিনিপাতধম্মো নিযত�ো সম্বোধিপরাযণ�ো, সত্তক্খত্তুপরমং  দেৰে চ 
মনুস্সে চ সন্ধাৰিত্ৰা সংসরিত্ৰা দুক্খস্সন্তং করিস্সামী’তি। কতমেহি 
চতূহি? ইধ, ভিক্খৰে, অরিযসাৰকস্স তথাগতে সদ্ধা নিৰিট্ঠা পতিট্ঠিতা 
ৰিরূল়্হা মলূজাতা অসংহারিযা সমণেন ৰা ব্রাহ্মণেন ৰা দেৰেন ৰা মারেন 
ৰা ব্রহ্মুন া ৰা কেনচি ৰা ল�োকস্মিং সহ ধম্মেন, ধম্মে খ�ো পন নিট্ঠং গত�ো 
হ�োতি, স্ৰাক্খাত�ো ভগৰতা ধম্মো সন্দিট্ঠিক�ো অকালিক�ো এহিপস্সিক�ো 
ওপনেয্যিক�ো পচ্চত্তং ৰেদিতব্বো ৰিঞ্ঞূহি, যদিদং মদনিম্মদন�ো…পে॰… 
নির�োধ�ো নিব্বানং, সহ ধম্মিযা খ�ো পনস্স হ�োন্তি ইট্ঠা কন্তা পিযা মনাপা 
গিহী চেৰ পব্বজিতা চ। অরিযকন্তেহি খ�ো পন সীলেহি সমন্নাগত�ো হ�োতি 
অখণ্ডেহি অচ্ছিদ্দেহি অসবলেহি অকম্মাসেহি ভুজিস্সেহি ৰিঞ্ঞুপ্পসট্ঠেহি 
অপরামট্ঠেহি সমাধিসংৰত্তনিকেহি। ইমেহি খ�ো, ভিক্খৰে, চতূহি 
স�োতাপত্তিযঙ্গেহি সমন্নাগত�ো অরিযসাৰক�ো আকঙ্খমান�ো অত্তনাৰ অত্তানং 
ব্যাকরেয্য ‘খীণনিরয�োম্হি, খীণতিরচ্ছানয�োনি, খীণপেত্তিৰিসয�ো, 
খীণাপাযদুগ্গতিৰিনিপাত�ো, স�োতাপন্নোহমস্মি অৰিনিপাতধম্মো নিযত�ো 
সম্বোধিপরাযণ�ো, সত্তক্খত্তুপরমং দেৰে চ মনুস্সে চ সন্ধাৰিত্ৰা সংসরিত্ৰা 
দুক্খস্সন্তং করিস্সামী’’’তি।

ইদং দস্সনং।

তত্থ কতমা ভাৰনা?

‘‘যস্সিন্দ্রিযানি ভাৰিতানি , অজ্ঝত্তং বহিদ্ধা চ সব্বল�োকে।

নিব্বিজ্ঝ ইমং পরঞ্চ ল�োকং, কালং কঙ্খতি ভাৰিত�ো সদন্তো’’তি॥

অযং ভাৰনা।

‘‘চত্তারিমানি, ভিক্খৰে, ধম্মপদানি । কতমানি চত্তারি? অনভিজ্ঝা 
ধম্মপদং, অব্যাপাদ�ো ধম্মপদং, সম্মাসতি ধম্মপদং, সম্মাসমাধি ধম্মপদং, 
ইমানি খ�ো, ভিক্খৰে, চত্তারি ধম্মপদানী’’তি। অযং ভাৰনা।

তত্থ কতমং দস্সনঞ্চ ভাৰনা চ? ‘‘পঞ্চ ছিন্দে পঞ্চ জহে’’তি ইদং 
দস্সনং। ‘‘পঞ্চ চুত্তরি ভাৰযে। পঞ্চ সঙ্গাতিগ�ো ভিক্খু, ওঘতিণ্ণোতি 
ৰুচ্চতী’’তি অযং ভাৰনা। ইদং দস্সনঞ্চ ভাৰনা চ।
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‘‘তীণিমানি, ভিক্খৰে, ইন্দ্রিযানি । কতমানি তীণি, 
অনঞ্ঞাতঞ্ঞস্সামীতিন্দ্রিযং অঞ্ঞিন্দ ্রিযং অঞ্ঞাতাৰিন্দ্রিযং। 
কতমঞ্চ, ভিক্খৰে, অনঞ্ঞাতঞ্ঞস্সামীতিন্দ্রিযং? ইধ, ভিক্খৰে, ভিক্খু 
অনভিসমেতস্স দুক্খস্স অরিযসচ্চস্স অভিসমযায ছন্দং জনেতি ৰাযমতি 
ৰীরিযং আরভতি চিত্তং পগ্গণ্হাতি পদহতি, অনভিসমেতস্স দুক্খসমুদযস্স 
অরিযসচ্চস্স…পে॰… দুক্খনির�োধস্স…পে॰… দুক্খনির�োধগামিনিযা পটিপদায 
অরিযসচ্চস্স অভিসমযায ছন্দং জনেতি ৰাযমতি ৰীরিযং আরভতি চিত্তং 
পগ্গণ্হাতি পদহতি। ইদং, ভিক্খৰে, অনঞ্ঞাতঞ্ঞস্সামীতিন্দ্রিয’’ন্তি। 
ইদং দস্সনং।

‘‘কতমঞ্চ, ভিক্খৰে, অঞ্ঞিন্দ ্রিযং? ইধ, ভিক্খৰে, ভিক্খু ‘ইদং 
দুক্খ’ন্তি যথাভূতং পজানাতি, ‘অযং দুক্খসমুদয�ো’তি যথাভূতং পজানাতি, 
‘অযং দুক্খনির�োধ�ো’তি…পে॰… ‘অযং দুক্খনির�োধগামিনী পটিপদা’তি 
যথাভূতং পজানাতি। ইদং, ভিক্খৰে, অঞ্ঞিন্দ ্রিযং।

‘‘কতমঞ্চ, ভিক্খৰে, অঞ্ঞাতাৰিন্দ্রিযং? ইধ, ভিক্খৰে, ভিক্খু 
আসৰানং খযা অনাসৰং চেত�োৰিমুত্তিং পঞ্ঞাৰিমুত্তিং দিট্ঠেৰ ধম্মে 
সযং অভিঞ্ঞা সচ্ছিকত্ৰা উপসম্পজ্জ ৰিহরতি, খীণা জাতি, ৰুসিতং 
ব্রহ্মচরিযং, কতং করণীযং নাপরং ইত্থত্তাযাতি পজানাতি। ইদং, ভিক্খৰে, 
অঞ্ঞাতাৰিন্দ্রিয’’ন্তি। অযং ভাৰনা।

ইদং দস্সনঞ্চ ভাৰনা চ।

১১৬. তত্থ কতমং সকৰচনং?

‘‘সব্বপাপস্স অকরণং, কুসলস্স উপসম্পদা।

সচিত্তপরিয�োদাপনং, এতং বুদ্ধান সাসন’’ন্তি॥

ইদং সকৰচনং।

‘‘তীণিমানি, ভিক্খৰে, বালস্স বাললক্খণানি বালনিমিত্তানি 
বালাপদানানি, যেহি বালং বাল�োতি পরে সঞ্জানন্তি। কতমানি তীণি? বাল�ো, 
ভিক্খৰে, দুচ্চিন্তিতচিন্তী চ হ�োতি, দুব্ভাসিতভাসী চ হ�োতি, দুক্কটকম্মকারী  
চ হ�োতি। ইমানি খ�ো, ভিক্খৰে, তীণি বালস্স বাললক্খণানি বালনিমিত্তানি 
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বালাপদানানি।

‘‘তীণিমানি, ভিক্খৰে, পণ্ডিতস্স পণ্ডিতলক্খণানি পণ্ডিতনিমিত্তানি 
পণ্ডিতাপদানানি, যেহি পণ্ডিতং পণ্ডিত�োতি পরে সঞ্জানন্তি। কতমানি 
তীণি? পণ্ডিত�ো, ভিক্খৰে, সুচিন্তিতচিন্তী চ হ�োতি, সুভাসিতভাসী চ 
হ�োতি, সুকতকম্মকারী চ হ�োতি। ইমানি খ�ো, ভিক্খৰে, তীণি পণ্ডিতস্স 
পণ্ডিতলক্খণানি পণ্ডিতনিমিত্তানি পণ্ডিতাপদানানী’’তি।

ইদং সকৰচনং।

তত্থ কতমং পরৰচনং?

‘‘পথৰীসম�ো নত্থি ৰিত্থত�ো, নিন্নো পাতালসম�ো ন ৰিজ্জতি।

মেরুসম�ো নত্থি উন্নত�ো, চক্কৰত্তিসদিস�ো নত্থি প�োরিস�ো’’তি॥

ইদং পরৰচনং।

‘‘‘হ�োতু, দেৰানমিন্দ, সুভাসিতেন জয�োতি। হ�োতু, ৰেপচিত্তি 
সুভাসিতেন জয�োতি। ভণ, ৰেপচিত্তি, গাথ’ন্তি। অথ খ�ো, ভিক্খৰে, 
ৰেপচিত্তি অসুরিন্দো ইমং গাথং অভাসি –

‘‘ভিয্যো বালা পভিজ্জেয্যুং , ন�ো চস্স পটিসেধক�ো।

তস্মা ভুসেন দণ্ডেন, ধীর�ো বালং নিসেধযে’’তি॥

‘‘ভাসিতায খ�ো পন, ভিক্খৰে, ৰেপচিত্তিনা অসুরিন্দেন গাথায 
অসুরা অনুম�োদিংস,ু দেৰা তুণ্হী অহেসুং। অথ খ�ো, ভিক্খৰে, ৰেপচিত্তি 
অসুরিন্দো সক্কং দেৰানমিন্দং এতদৰ�োচ ‘ভণ, দেৰানমিন্দ, গাথ’ন্তি। এৰং 
ৰুত্তে, ভিক্খৰে, সক্কো দেৰানমিন্দো ইমং গাথং অভাসি –

‘‘এতদেৰ অহং মঞ্ঞে , বালস্স পটিসেধনং।

পরং সঙ্কুপি তং ঞত্ৰা, য�ো সত�ো উপসম্মতী’’তি॥

‘‘ভাসিতায খ�ো পন, ভিক্খৰে, সক্কেন দেৰানমিন্দেন গাথায দেৰা 
অনুম�োদিংস,ু অসুরা তুণ্হী অহেসুং। অথ খ�ো, ভিক্খৰে, সক্কো দেৰানমিন্দো 
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ৰেপচিত্তিং অসুরিন্দং এতদৰ�োচ ‘ভণ, ৰেপচিত্তি, গাথ’ন্তি। এৰং ৰুত্তে, 
ভিক্খৰে, ৰেপচিত্তি অসুরিন্দো ইমং গাথং অভাসি –

‘‘এতদেৰ তিতিক্খায, ৰজ্জং পস্সামি ৰাসৰ।

যদা নং মঞ্ঞতি  বাল�ো, ভযা ম্যাযং তিতিক্খতি।

অজ্ঝারুহতি দুম্মেধ�ো, গ�োৰ ভিয্যো পলাযিন’’ন্তি॥

‘‘ভাসিতায খ�ো পন, ভিক্খৰে, ৰেপচিত্তিনা অসরুিন্দেন গাথায অসুরা 
অনুম�োদিংস,ু দেৰা তুণ্হী অহেসুং। অথ খ�ো ৰেপচিত্তি অসরুিন্দো সক্কং 
দেৰানমিন্দং এতদৰ�োচ ‘ভণ, দেৰানমিন্দ, গাথ’ন্তি। এৰং ৰুত্তে, ভিক্খৰে, 
সক্কো দেৰানমিন্দো ইমা গাথায�ো অভাসি –

‘‘কামং মঞ্ঞতু ৰা মা ৰা, ভযা ম্যাযং তিতিক্খতি।

সদত্থপরমা অত্থা, খন্তা ভিয্যো ন ৰিজ্জতি॥

‘‘য�ো হৰে বলৰা সন্তো, দুব্বলস্স তিতিক্খতি।

তমাহু পরমং খন্তিং, নিচ্চং খমতি দুব্বল�ো॥

‘‘অবলং তং বলং আহু, যস্স বালবলং বলং।

বলস্স ধম্মগুত্তস্স, পটিৰত্তা ন ৰিজ্জতি॥

‘‘তস্সেৰ তেন পাপিয�ো, য�ো কুদ্ধং  পটিকুজ্ঝতি।

কুদ্ধং  অপ্পটিকুজ্ঝন্তো, সঙ্গামং জেতি দুজ্জযং॥

‘‘উভিন্নমত্থং চরতি, অত্তন�ো চ পরস্স চ।

পরং সঙ্কুপি তং ঞত্ৰা, য�ো সত�ো উপসম্মতি॥

‘‘উভিন্নং তিকিচ্ছন্তানং, অত্তন�ো চ পরস্স চ।

জনা মঞ্ঞন্তি বাল�োতি, যে ধম্মস্স অক�োৰিদা’’তি॥

‘‘ভাসিতাসু খ�ো পন, ভিক্খৰে, সক্কেন দেৰানমিন্দেন গাথাসু দেৰা 
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অনুম�োদিংস,ু অসুরা তুণ্হী অহেসু’’ন্তি। ইদং পরৰচনং।

১১৭. তত্থ কতমং সকৰচনঞ্চ পরৰচনঞ্চ?

যঞ্চ পত্তং যঞ্চ পত্তব্বং উভযমেতং রজানকুিণ্ণং আতুরস্সানুসিক্খত�ো। 
যে চ সিক্খাসারা সীলং ৰতং জীৰিতং ব্রহ্মচরিযং উপট্ঠানসারা, অযমেক�ো 
অন্তো। যে চ এৰংৰাদিন�ো এৰংদিট্ঠিন�ো ‘‘নত্থি কামেসু দ�োস�ো’’তি, 
অযং দুতিয�ো অন্তো। ইচ্চেতে উভ�ো অন্তা কটসিৰড্ঢনা কটসিয�ো দিট্ঠিং 
ৰড্ঢেন্তি। এতে উভ�ো অন্তে অনভিঞ্ঞায ওলীযন্তি একে অতিধাৰন্তি 
একেতি। ইদং পরৰচনং।

যে চ খ�ো তে উভ�ো অন্তে অভিঞ্ঞায তত্র চ ন অহেসুং, তেন চ 
অমঞ্ঞি ংস,ু ৰট্টং তেসং নত্থি পঞ্ঞাপনাযাতি। ইদং সকৰচনং। অযং 
উদান�ো সকৰচনঞ্চ পরৰচনঞ্চ।

রাজা পসেনদি  ক�োসল�ো ভগৰন্তং এতদৰ�োচ – ইধ ময্হং, ভন্তে, 
রহ�োগতস্স পটিসল্লীনস্স এৰং চেতস�ো পরিৰিতক্কো উদপাদি ‘‘কেসং নু 
খ�ো পিয�ো অত্তা, কেসং অপ্পিয�ো অত্তা’’তি। তস্স ময্হং, ভন্তে, এতদহ�োসি 
‘‘যে চ খ�ো কেচি কাযেন দুচ্চরিতং চরন্তি, ৰাচায দুচ্চরিতং চরন্তি, মনসা 
দুচ্চরিতং চরন্তি, তেসং অপ্পিয�ো অত্তা। কিঞ্চাপি তে এৰং ৰদেয্যুং ‘পিয�ো 
ন�ো অত্তা’তি, অথ খ�ো তেসং অপ্পিয�ো অত্তা। তং কিস্স হেতু? যং হি 
অপ্পিয�ো অপ্পিযস্স করেয্য, তং তে অত্তনাৰ অত্তন�ো কর�োন্তি, তস্মা তেসং 
অপ্পিয�ো অত্তা। যে চ খ�ো কেচি কাযেন সুচরিতং চরন্তি, ৰাচায সুচরিতং 
চরন্তি, মনসা সুচরিতং চরন্তি, তেসং পিয�ো অত্তা। কিঞ্চাপি তে এৰং ৰদেয্যুং 
‘অপ্পিয�ো ন�ো অত্তা’তি, অথ খ�ো তেসং পিয�ো অত্তা। তং কিস্স হেতু? যং 
হি পিয�ো পিযস্স করেয্য। তং তে অত্তনাৰ অত্তন�ো কর�োন্তি। তস্মা তেসং 
পিয�ো অত্তা’’তি।

‘‘এৰমেতং, মহারাজ, এৰমেতং, মহারাজ, যে হি কেচি, মহারাজ, 
কাযেন দুচ্চরিতং চরন্তি, ৰাচায দুচ্চরিতং চরন্তি, মনসা দুচ্চরিতং চরন্তি তস্মা 
তেসং অপ্পিয�ো অত্তা। কিঞ্চাপি তে এৰং ৰদেয্যুং ‘পিয�ো ন�ো অত্তা’তি, 
অথ খ�ো তেসং অপ্পিয�ো অত্তা। তং কিস্স হেতু? যং হি, মহারাজ, অপ্পিয�ো 
অপ্পিযস্স করেয্য, তং তে অত্তনাৰ অত্তন�ো কর�োন্তি, তস্মা তেসং অপ্পিয�ো 
অত্তা। যে চ খ�ো কেচি মহারাজ কাযেন সুচরিতং চরন্তি, ৰাচায সুচরিতং 
চরন্তি, মনসা সুচরিতং চরন্তি, তেসং পিয�ো অত্তা। কিঞ্চাপি তে এৰং ৰদেয্যুং 
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‘অপ্পিয�ো ন�ো অত্তা’তি, অথ খ�ো তেসং পিয�ো অত্তা। তং কিস্স হেতু? 
যং হি, মহারাজ, পিয�ো পিযস্স করেয্য, তং তে অত্তনাৰ অত্তন�ো কর�োন্তি, 
তস্মা তেসং পিয�ো অত্তাতি। ইদমৰ�োচ ভগৰা…পে॰… সত্থা –

‘‘অত্তানঞ্চে পিযং জঞ্ঞা, ন নং পাপেন সংযুজে।

ন হি তং সুলভং হ�োতি, সুখং দুক্কটকারিনা॥

‘‘অন্তকেনাধিপন্নস্স , জহত�ো মানুসং ভৰং।

কিং হি তস্স সকং হ�োতি, কিঞ্চ আদায গচ্ছতি।

কিঞ্চস্স অনুগং হ�োতি, ছাযাৰ অনপাযিনী॥

‘‘উভ�ো পঞ্ুঞঞ্চ পাপঞ্চ, যং মচ্চো কুরুতে ইধ।

তঞ্হি  তস্স সকং হ�োতি, তংৰ আদায গচ্ছতি।

তংৰস্স অনুগং হ�োতি, ছাযাৰ অনপাযিনী॥

‘‘তস্মা করেয্য কল্যাণং, নিচযং সম্পরাযিকং।

পঞ্ুঞানি পরল�োকস্মিং, পতিট্ঠা হ�োন্তি পাণিন’’ন্তি॥

ইদং সুত্তং পরৰচনং। অনুগীতি সকৰচনং। ইদং সকৰচনঞ্চ পরৰচনঞ্চ।

১১৮. তত্থ কতমং ৰিসজ্জনীযং?

পঞ্হে  পুচ্ছিতে ইদং অভিঞ্ঞেয ্যং, ইদং পরিঞ্ঞেয ্যং, ইদং 
পহাতব্বং, ইদং ভাৰেতব্বং, ইদং সচ্ছিকাতব্বং, ইমে ধম্মা এৰংগহিতা 
ইদং ফলং নিব্বত্তযন্তি। তেসং এৰংগহিতানং অযমত্থো ইতি ইদং 
ৰিসজ্জনীযং। ‘‘উল়ার�ো বুদ্ধো ভগৰা’’তি বদু্ধউল়ারতং ধম্মস্ৰাক্খাততং 
সঙ্ঘসুপ্পটিপত্তিঞ্চ একংসেনেৰ নিদ্দিসে। ‘‘সব্বে সঙ্খারা অনিচ্চা’’তি 
‘‘সব্বে সঙ্খারা দুক্খা’’তি ‘‘সব্বে ধম্মা অনত্তা’’তি একংসেনেৰ 
নিদ্দিসে। যং ৰা পনঞ্ঞম্পি এৰং জাতিযং। ইদং ৰিসজ্জনীযং।

তত্থ কতমং অৰিসজ্জনীযং?
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‘‘আকঙ্খত�ো তে নরদম্মসারথি , দেৰা মনুস্সা মনসা ৰিচিন্তিতং।

সব্বে ন জঞ্ঞা কসিণাপি পাণিন�ো, সন্তং সমাধিং অরণং 
নিসেৰত�ো।

কিন্তং ভগৰা আকঙ্খতী’’তি॥

ইদং অৰিসজ্জনীযং।

এত্তক�ো ভগৰা সীলক্খন্ধে সমাধিক্খন্ধে পঞ্ঞাক্খন্ধে ৰিমুত্তিক্খন্ধে 
ৰিমুত্তিঞাণদস্সনক্খন্ধে ইরিযাযং পভাৰে হিতেসিতাযং করুণাযং ইদ্ধিযন্তি। 
ইদং অৰিসজ্জনীযং।

‘‘তথাগতস্স, ভিক্খৰে, অরহত�ো সম্মাসম্বুদ্ধস্স ল�োকে উপ্পাদা তিণ্ণং 
রতনানং উপ্পাদ�ো বদু্ধরতনস্স ধম্মরতনস্স সঙ্ঘরতনস্স’’। কিং পমাণানি 
তীণি রতনানীতি? ইদং অৰিসজ্জনীযং।

বদু্ধৰিসয�ো অৰিসজ্জনীয�ো। পগু্গলপর�োপরঞ্ঞুতা অৰিসজ্জনীযা। 
‘‘পবু্বা, ভিক্খৰে, ক�োটি ন পঞ্ঞাযতি অৰিজ্জানীৰরণানং সত্তানং 
তণ্হাসংয�োজনানং সকিং নিরযং সকিং তিরচ্ছানয�োনিং সকিং পেত্তিৰিসযং 
সকিং অসুরয�োনিং সকিং দেৰে সকিং মনসু্সে সন্ধাৰিতং সংসরিতং’’। কতমা 
পবু্বা ক�োটীতি অৰিসজ্জনীযং। ন পঞ্ঞাযতীতি সাৰকানং ঞাণৰেকল্লেন। 
দুৰিধা বুদ্ধানং ভগৰন্তানং দেসনা অত্তূপনাযিকা চ পরূপনাযিকা চ। ন 
পঞ্ঞাযতীতি পরূপনাযিকা। নত্থি বুদ্ধানং ভগৰন্তানং অৰিজাননাতি  
অত্তূপনাযিকা। যথা ভগৰা ক�োকালিকং ভিক্খুং আরব্ভ অঞ্ঞতরং ভিক্খুং 
এৰমাহ –

‘‘সেয্যথাপি, ভিক্খু, ৰীসতিখারিক�ো ক�োসলক�ো তিলৰাহ�ো…পে॰… 
ন ত্ৰেৰ এক�ো অব্বুদ�ো নিরয�ো। সেয্যথাপি ভিক্খু, ৰীসতি অব্বুদা নিরযা, 
এৰমেক�ো নিরব্বুদ�ো নিরয�ো । সেয্যথাপি, ভিক্খু, ৰীসতি নিরব্বুদা নিরযা, 
এৰমেক�ো অবব�ো নিরয�ো। সেয্যথাপি, ভিক্খু, ৰীসতি অববা নিরযা, 
এৰমেক�ো অটট�ো নিরয�ো। সেয্যথাপি, ভিক্খু, ৰীসতি অটটা নিরযা, 
এৰমেক�ো অহহ�ো নিরয�ো। সেয্যথাপি, ভিক্খু, ৰীসতি অহহা নিরযা, 
এৰমেক�ো কুমুদ�ো নিরয�ো। সেয্যথাপি, ভিক্খু, ৰীসতি কুমুদা নিরযা, 
এৰমেক�ো স�োগন্ধিক�ো নিরয�ো। সেয্যথাপি, ভিক্খু, ৰীসতি স�োগন্ধিকা 
নিরযা, এৰমেক�ো উপ্পলক�ো নিরয�ো । সেয্যথাপি, ভিক্খু, ৰীসতি উপ্পলকা 
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নিরযা, এৰমেক�ো পণু্ডরীক�ো নিরয�ো। সেয্যথাপি, ভিক্খু, ৰীসতি পণু্ডরীকা 
নিরযা, এৰমেক�ো পদুম�ো নিরয�ো। পদুমে পন, ভিক্খু, নিরযে ক�োকালিক�ো 
ভিক্খু উপপন্নো সারিপুত্তম�োগ্গল্লানেসু চিত্তং আঘাতেত্ৰা’’তি। যং ৰা 
পন কিঞ্চি ভগৰা আহ ‘‘অযং অপ্পমেয্যো অসঙ্খ্যেয�ো’’তি। সব্বং তং 
অৰিসজ্জনীযং। ইদং অৰিসজ্জনীযং।

১১৯. তত্থ কতমং ৰিসজ্জনীযঞ্চ অৰিসজ্জনীযঞ্চ, যদা স�ো উপক�ো 
আজীৰক�ো ভগৰন্তং আহ ‘‘কুহি ং, আৰুস�ো গ�োতম, গমিস্সসী’’তি। 
ভগৰা আহ –

‘‘বারাণসিং গমিস্সামি, অহং তং অমতদুন্দুভিং।

ধম্মচক্কং পৰত্তেতুং, ল�োকে অপ্পটিৰত্তিয’’ন্তি॥

উপক�ো আজীৰক�ো আহ ‘‘‘জিন�ো’তি খ�ো আৰুস�ো, ভ�ো গ�োতম, 
পটিজানাসী’’তি। ভগৰা আহ –

‘‘মাদিসা ৰে জিনা  হ�োন্তি, যে পত্তা আসৰক্খযং।

জিতা মে পাপকা ধম্মা, তস্মাহং উপকা জিন�ো’’তি॥

কথং জিন�ো কেন জিন�োতি ৰিসজ্জনীযং। কতম�ো জিন�োতি 
অৰিসজ্জনীযং। কতম�ো আসৰক্খয�ো, রাগক্খয�ো দ�োসক্খয�ো ম�োহক্খয�োতি 
ৰিসজ্জনীযং। কিত্তক�ো আসৰক্খয�োতি অৰিসজ্জনীযং। ইদং ৰিসজ্জনীযঞ্চ 
অৰিসজ্জনীযঞ্চ।

অত্থি তথাগত�োতি ৰিসজ্জনীযং। অত্থি রূপন্তি ৰিসজ্জনীযং। রূপং 
তথাগত�োতি অৰিসজ্জনীযং। রূপৰা তথাগত�োতি অৰিসজ্জনীযং। 
রূপে তথাগত�োতি অৰিসজ্জনীযং। তথাগতে রূপন্তি অৰিসজ্জনীযং। 
এৰং অত্থি ৰেদনা…পে॰… সঞ্ঞা…পে॰… সঙ্খারা…পে॰… অত্থি ৰিঞ্ঞাণন্তি 
ৰিসজ্জনীযং। ৰিঞ্ঞাণং তথাগত�োতি অৰিসজ্জনীযং। ৰিঞ্ঞাণৰা 
তথাগত�োতি অৰিসজ্জনীযং। ৰিঞ্ঞাণে তথাগত�োতি অৰিসজ্জনীযং। 
তথাগতে ৰিঞ্ঞাণন্তি অৰিসজ্জনীযং। অঞ্ঞত্র রূপেন তথাগত�োতি 
অৰিসজ্জনীযং। অঞ্ঞত্র ৰেদনায…পে॰… সঞ্ঞায…পে॰… সঙ্খারেহি…
পে॰… ৰিঞ্ঞাণেন তথাগত�োতি অৰিসজ্জনীযং। অযং স�ো তথাগত�ো 
অরূপক�ো…পে॰… অৰেদনক�ো…পে॰… অসঞ্ঞক�ো…পে॰… অসঙ্খারক�ো…পে॰… 
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অৰিঞ্ঞাণক�োতি অৰিসজ্জনীযং। ইদং ৰিসজ্জনীযঞ্চ অৰিসজ্জনীযঞ্চ।

পস্সতি ভগৰা দিব্বেন চক্খুনা ৰিসুদ্ধেন অতিক্কন্তমানুসকেন সত্তে 
চৰমানে উপপজ্জমানে এৰং সব্বং…পে॰… যথাকম্মূপগে সত্তে পজানাতীতি 
ৰিসজ্জনীযং। কতমে সত্তা, কতম�ো তথাগত�োতি অৰিসজ্জনীযং। ইদং 
ৰিসজ্জনীযঞ্চ অৰিসজ্জনীযঞ্চ।

অত্থি তথাগত�োতি ৰিসজ্জনীযং। অত্থি তথাগত�ো পরং মরণাতি 
অৰিসজ্জনীযং। ইদং ৰিসজ্জনীযঞ্চ অৰিসজ্জনীযঞ্চ।

১২০. তত্থ কতমং কম্মং?

‘‘অন্তকেনাধিপন্নস্স, জহত�ো মানুসং ভৰং।

কিং হি তস্স সকং হ�োতি, কিঞ্চ আদায গচ্ছতি।

কিঞ্চস্স অনুগং হ�োতি, ছাযাৰ অনপাযিনী॥

‘‘উভ�ো পঞ্ুঞঞ্চ পাপঞ্চ, যং মচ্চো কুরুতে ইধ।

তঞ্হি  তস্স সকং হ�োতি, তংৰ  আদায গচ্ছতি।

তংৰস্স অনুগং হ�োতি, ছাযাৰ অনপাযিনী’’তি॥

ইদং কম্মং।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, বালং পীঠসমারূল়্হং ৰা মঞ্চসমারূল়্হং 
ৰা ছমাযং  ৰা সেমানং যানিস্স পুব্বে পাপকানি কম্মানি কতানি কাযেন 
দুচ্চরিতানি ৰাচায দুচ্চরিতানি মনসা দুচ্চরিতানি, তানিস্স তম্হি সমযে ওলম্বন্তি 
অজ্ঝোলম্বন্তি অভিপ্পলম্বন্তি। সেয্যথাপি, ভিক্খৰে, মহতং পব্বতকূটানং ছাযা 
সাযন্হসমযং পথৰিযং ওলম্বন্তি অজ্ঝোলম্বন্তি অভিপ্পলম্বন্তি। এৰমেৰ খ�ো, 
ভিক্খৰে, বালং পীঠসমারূল়্হং ৰা মঞ্চসমারূল়্হং ৰা ছমাযং ৰা সেমানং 
যানিস্স পুব্বে পাপকানি কম্মানি কতানি কাযেন দুচ্চরিতানি ৰাচায দুচ্চরিতানি 
মনসা দুচ্চরিতানি, তানিস্স তম্হি সমযে ওলম্বন্তি অজ্ঝোলম্বন্তি অভিপ্পলম্বন্তি। 
তত্র, ভিক্খৰে, বালস্স এৰং হ�োতি ‘অকতং ৰত মে কল্যাণং, অকতং 
কুসলং, অকতং ভীরুত্তাণং। কতং পাপং, কতং লুদ্দং, কতং কিব্বিসং, 
যাৰতা ভ�ো অকতকল্যাণানং অকতকুসলানং অকতভীরুত্তাণানং কতপাপানং 
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কতলুদ্দানং কতকিব্বিসানং গতি, তং গতিং পেচ্চ গচ্ছামী’তি, স�ো স�োচতি 
কিলমতি পরিদেৰতি উরত্তাল়িং কন্দতি সম্মোহং আপজ্জতী’’তি।

‘‘পুন চপরং, ভিক্খৰে, পণ্ডিতং পীঠসমারূল়্হং ৰা মঞ্চসমারূল়্হং 
ৰা ছমাযং ৰা সেমানং যানিস্স পুব্বে কল্যাণানি কম্মানি কতানি কাযেন 
সুচরিতানি ৰাচায সুচরিতানি মনসা সুচরিতানি, তানিস্স তম্হি সমযে ওলম্বন্তি 
অজ্ঝোলম্বন্তি অভিপ্পলম্বন্তি। সেয্যথাপি, ভিক্খৰে, মহতং পব্বতকূটানং ছাযা 
সাযন্হসমযং পথৰিযং ওলম্বন্তি অজ্ঝোলম্বন্তি অভিপ্পলম্বন্তি। এৰমেৰ খ�ো, 
ভিক্খৰে, পণ্ডিতং পীঠসমারূল়্হং ৰা মঞ্চসমারূল়্হং ৰা ছমাযং ৰা সেমানং 
যানিস্স পুব্বে কল্যাণানি কম্মানি কতানি কাযেন সুচরিতানি ৰাচায সুচরিতানি 
মনসা সুচরিতানি, তানিস্স তম্হি সমযে ওলম্বন্তি অজ্ঝোলম্বন্তি অভিপ্পলম্বন্তি। 
তত্র, ভিক্খৰে, পণ্ডিতস্স ‘এৰং হ�োতি অকতং ৰত মে পাপং, অকতং লুদ্দং, 
অকতং কিব্বিসং। কতং কল্যাণং, কতং কুসলং, কতং ভীরুত্তাণং, যাৰতা ভ�ো 
অকতপাপানং অকতলুদ্দানং অকতকিব্বিসানং কতকল্যাণানং কতকুসলানং 
কতভীরুত্তাণানং গতি, তং গতিং পেচ্চ গচ্ছামী’তি, স�ো ন স�োচতি ন 
কিলমতি ন পরিদেৰতি ন উরত্তাল়িং কন্দতি ন সম্মোহং আপজ্জতি, ‘কতং 
মে পঞ্ুঞং, অকতং পাপং, যা ভৰিস্সতি গতি অকতপাপস্স অকতলুদ্দস্স 
অকতকিব্বিসস্স কতপঞ্ুঞস্স কতকুসলস্স কতভীরুত্তাণস্স, তং পেচ্চ 
ভৰে গতিং পচ্চনুভৰিস্সামী’তি ৰিপ্পটিসার�ো ন জাযতি। অৰিপ্পটিসারিন�ো 
খ�ো, ভিক্খৰে, ইত্থিযা ৰা পুরিসস্স ৰা গিহিন�ো ৰা পব্বজিতস্স ৰা ভদ্দকং 
মরণং ভদ্দিকা কালঙ্কিরিযাতি ৰদামী’’তি। ইদং কম্মং।

‘‘তীণিমানি, ভিক্খৰে, দুচ্চরিতানি। কতমানি তীণি, কাযদুচ্চরিতং 
ৰচীদুচ্চরিতং মন�োদুচ্চরিতং। ইমানি খ�ো, ভিক্খৰে, তীণি দুচ্চরিতানি। 
তীণিমানি, ভিক্খৰে, সুচরিতানি। কতমানি তীণি? কাযসুচরিতং ৰচীসুচরিতং 
মন�োসুচরিতং। ইমানি খ�ো, ভিক্খৰে, তীণি সুচরিতানি। ইদং কম্মং।

তত্থ কতম�ো ৰিপাক�ো?

‘‘লাভা ৰ�ো, ভিক্খৰে, সুলদ্ধং ৰ�ো, ভিক্খৰে, খণ�ো ৰ�ো, ভিক্খৰে, 
পটিলদ্ধো ব্রহ্মচরিযৰাসায। দিট্ঠা মযা, ভিক্খৰে, ছ ফস্সাযতনিকা নাম 
নিরযা। তত্থ যং কিঞ্চি চক্খুনা রূপং পস্সতি অনিট্ঠরূপংযেৰ পস্সতি, 
ন�ো ইট্ঠরূপং। অকন্তরূপংযেৰ পস্সতি, ন�ো কন্তরূপং। অমনাপরূপংযেৰ 
পস্সতি, ন�ো মনাপরূপং।
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যং কিঞ্চি স�োতেন সদ্দং সুণাতি…পে॰… ঘানেন…পে॰… জিৰ্হায…পে॰… 
কাযেন…পে॰… যং কিঞ্চি মনসা ধম্মং ৰিজানাতি অনিট্ঠধম্মংযেৰ ৰিজানাতি, 
ন�ো ইট্ঠধম্মং। অকন্তধম্মংযেৰ ৰিজানাতি, ন�ো কন্তধম্মং। অমনাপধম্মংযেৰ 
ৰিজানাতি, ন�ো মনাপধম্মং। লাভা ৰ�ো, ভিক্খৰে, সুলদ্ধং ৰ�ো, ভিক্খৰে, 
খণ�ো ৰ�ো, ভিক্খৰে, পটিলদ্ধো ব্রহ্মচরিযৰাসায।

‘‘দিট্ঠা মযা, ভিক্খৰে, ছ ফস্সাযতনিকা নাম সগ্গা। তত্থ যং কিঞ্চি 
চক্খুনা রূপং পস্সতি ইট্ঠরূপংযেৰ পস্সতি, ন�ো অনিট্ঠরূপং। কন্তরূপংযেৰ 
পস্সতি, ন�ো অকন্তরূপং। মনাপরূপংযেৰ পস্সতি, ন�ো অমনাপরূপং। যং 
কিঞ্চি স�োতেন সদ্দং সুণাতি…পে॰… ঘানেন …পে॰… জিৰ্হায…পে॰… কাযেন…
পে॰… মনসা ধম্মং ৰিজানাতি ইট্ঠধম্মংযেৰ ৰিজানাতি, ন�ো অনিট্ঠধম্মং। 
কন্তধম্মংযেৰ ৰিজানাতি, ন�ো অকন্তধম্মং। মনাপধম্মংযেৰ ৰিজানাতি, ন�ো 
অমনাপধম্মং। লাভা ৰ�ো, ভিক্খৰে, সুলদ্ধং ৰ�ো, ভিক্খৰে, খণ�ো ৰ�ো, 
ভিক্খৰে, পটিলদ্ধো ব্রহ্মচরিযৰাসাযা’’তি। অযং ৰিপাক�ো।

‘‘সট্ঠিৰস্সসহস্সানি, পরিপণু্ণানি সব্বস�ো।

নিরযে পচ্চমানানং , কদা অন্তো ভৰিস্সতি॥

‘‘নত্থি অন্তো কুত�ো  অন্তো, ন অন্তো পটিদিস্সতি ।

তদা হি পকতং পাপং, তুযহং ময্হঞ্চ মারিসা’’তি॥

অযং ৰিপাক�ো।

১২১. তত্থ কতমং কম্মঞ্চ ৰিপাক�ো চ?

‘‘অধম্মচারী হি নর�ো পমত্তো, যহিং যহিং গচ্ছতি দুগ্গতিং য�ো।

স�ো নং অধম্মো চরিত�ো হনাতি, সযং গহীত�ো যথা কণ্হসপ্পো॥

‘‘ন হি  ধম্মো অধম্মো চ, উভ�ো সমৰিপাকিন�ো।

অধম্মো নিরযং নেতি, ধম্মো পাপেতি সুগ্গতি’’ন্তি॥

ইদং কম্মঞ্চ ৰিপাক�ো চ।
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‘‘মা, ভিক্খৰে, পঞ্ুঞানং ভাযিত্থ, সুখস্সেতং, ভিক্খৰে, অধিৰচনং 
ইট্ঠস্স কন্তস্স পিযস্স মনাপস্স যদিদং পঞ্ুঞানি। অভিজানামি খ�ো 
পনাহং, ভিক্খৰে, দীঘরত্তং কতানং পঞ্ুঞানং ইট্ঠং  কন্তং পিযং মনাপং 
ৰিপাকং পচ্চনুভূতং, সত্ত ৰস্সানি মেত্তচিত্তং ভাৰেত্ৰা সত্ত সংৰট্টৰিৰট্টকপ্পে 
ন ইমং  ল�োকং পুনরাগমাসিং। সংৰট্টমানে সুদাহং, ভিক্খৰে, কপ্পে 
আভস্সরূপগ�ো হ�োমি। ৰিৰট্টমানে কপ্পে সুঞ্ঞং ব্রহ্মৰিমানং উপপজ্জামি। 
তত্র সুদাহং , ভিক্খৰে, ব্রহ্মা হ�োমি মহাব্রহ্মা অভিভূ অনভিভূত�ো 
অঞ্ঞদত্থুদস�ো ৰসৰত্তী। ছত্তিংসক্খত্তুং খ�ো পনাহং, ভিক্খৰে, সক্কো 
অহ�োসিং দেৰানমিন্দো, অনেকসতক্খত্তুং রাজা অহ�োসিং চক্কৰত্তী  ধম্মিক�ো 
ধম্মরাজা চাতুরন্তো ৰিজিতাৰী জনপদত্থাৰরিযপ্পত্তো সত্তরতনসমন্নাগত�ো, 
ক�ো পন ৰাদ�ো পদেসরজ্জস্স? তস্স ময্হং, ভিক্খৰে, এতদহ�োসি ‘কিস্স 
নু খ�ো মে ইদং কম্মস্স ফলং, কিস্স কম্মস্স ৰিপাক�ো, যেনাহং এতরহি 
এৰংমহিদ্ধিক�ো এৰংমহানুভাৰ�ো’তি। তস্স ময্হং, ভিক্খৰে, এতদহ�োসি 
‘তিণ্ণং খ�ো মে ইদং কম্মানং ফলং, তিণ্ণং কম্মানং ৰিপাক�ো। যেনাহং 
এতরহি এৰংমহিদ্ধিক�ো এৰংমহানুভাৰ�ো’তি। সেয্যথিদং, দানস্স দমস্স 
সংযমস্সা’’তি। তত্থ যঞ্চ দানং য�ো চ দম�ো য�ো চ সংযম�ো, ইদং কম্মং। 
য�ো তপ্পচ্চযা ৰিপাক�ো পচ্চনুভূত�ো, অযং ৰিপাক�ো। তথা চূল়কম্মৰিভঙ্গো 
ৰত্তব্বো।

যং সুভস্স মাণৰস্স ত�োদেয্যপুত্তস্স দেসিতং। তত্থ যে ধম্মা 
অপ্পাযুকদীঘাযুকতায সংৰত্তন্তি বহ্ৰাবাধঅপ্পাবাধতায অপ্পেসক্খমহেসক্খতায 
দুব্বণ্ণসুৰণ্ণতায নীচকুলি কউচ্চকুলি কতায অপ্পভ�োগমহাভ�োগতায 
দুপ্পঞ্ঞপঞ্ঞৰন্ততায চ সংৰত্তন্তি, ইদং কম্মং। যা তত্থ অপ্পাযুকদীঘাযুকতা…
পে॰… দুপ্পঞ্ঞপঞ্ঞৰন্ততা, অযং ৰিপাক�ো। ইদং কম্মঞ্চ ৰিপাক�ো চ।

১২২. তত্থ কতমং কুসলং?

‘‘ৰাচানুরক্খী মনসা সুসংৰুত�ো, কাযেন চ নাকুসলং কযিরা ।

এতে তয�ো কম্মপথে ৰিস�োধযে, আরাধযে মগ্গমিসিপ্পৰেদিত’’ন্তি॥

ইদং কুসলং।

‘‘যস্স কাযেন ৰাচায, মনসা নত্থি দুক্কটং।

সংৰুতং তীহি ঠানেহি, তমহং ব্রূমি ব্রাহ্মণ’’ন্তি॥
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ইদং কুসলং।

‘‘তীণিমানি, ভিক্খৰে, কুসলমলূানি। কতমানি তীণি? অল�োভ�ো 
কুসলমলূং, অদ�োস�ো কুসলমলূং, অম�োহ�ো কুসলমলূং। ইমানি খ�ো, 
ভিক্খৰে, তীণি কুসলমলূানি। ইদং কুসলং। ‘‘ৰিজ্জা, ভিক্খৰে , পুব্বঙ্গমা 
কুসলানং ধম্মানং সমাপত্তিযা অনুদেৰ  হিরী ওত্তপ্পঞ্চা’’তি। ইদং কুসলং।

তত্থ কতমং অকুসলং?

‘‘যস্স অচ্চন্ত দুস্সীল্যং, মালুৰা সালমিৰ�োত্থতং।

কর�োতি স�ো তথত্তানং, যথা নং ইচ্ছতী দিস�ো’’তি॥

ইদং অকুসলং।

‘‘অত্তনা হি কতং পাপং, অত্তজং অত্তসম্ভৰং।

অভিমত্থতি  দুম্মেধং, ৰজিরংৰস্মমযং মণি’’ন্তি॥

ইদং অকুসলং।

‘‘দস কম্মপথে নিসেৰিয, অকুসলাকুসলেহি ৰিৰজ্জিতা।

গরহা চ ভৰন্তি দেৰতে, বালমতী নিরযেসু পচ্চরে’’তি॥

ইদং অকুসলং।

‘‘তীণিমানি, ভিক্খৰে, অকুসলমলূানি , কতমানি তীণি? ল�োভ�ো 
অকুসলমলূং, দ�োস�ো অকুসলমলূং, ম�োহ�ো অকুসলমলূং। ইমানি খ�ো, 
ভিক্খৰে, তীণি অকুসলমলূানি’’। ইদং অকুসলং।

তত্থ কতমং কুসলঞ্চ অকুসলঞ্চ?

‘‘যাদিসং  ৰপতে বীজং, তাদিসং হরতে ফলং।

কল্যাণকারী কল্যাণং, পাপকারী চ পাপক’’ন্তি॥
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তত্থ যং আহ ‘‘কল্যাণকারী কল্যাণ’’ন্তি, ইদং কুসলং। যং আহ 
‘‘পাপকারী চ পাপক’’ন্তি, ইদং অকুসলং। ইদং কুসলঞ্চ অকুসলঞ্চ।

‘‘সুভেন কম্মেন ৰজন্তি সুগ্গতিং, অপাযভূমিং অসুভেন কম্মুনা।

খযা চ কম্মস্স ৰিমুত্তচেতস�ো, নিব্বন্তি তে জ�োতিরিৰিন্ধনক্খযা’’॥

তত্থ যং আহ ‘‘সভুেন কম্মেন ৰজন্তি সুগ্গতি’’ন্তি, ইদং কুসলং। যং 
আহ ‘‘অপাযভূমিং অসুভেন কম্মুনা’’তি, ইদং অকুসলং। ইদং কুসলঞ্চ 
অকুসলঞ্চ।

১২৩. তত্থ কতমং অনুঞ্ঞাতং?

‘‘যথাপি ভমর�ো পপু্ফং, ৰণ্ণগন্ধমহেঠযং ।

পলেতি  রসমাদায, এৰং গামে মুনী চরে’’তি॥

ইদং অনুঞ্ঞাতং।

‘‘তীণিমানি, ভিক্খৰে, ভিক্খূনং করণীযানি। কতমানি তীণি, ইধ, 
ভিক্খৰে, ভিক্খু পাতিম�োক্খসংৰরসংৰুত�ো ৰিহরতি আচারগ�োচরসম্পন্নো 
অণমুত্তেসু ৰজ্জেসু ভযদস্সাৰী, সমাদায সিক্খতি সিক্খাপদেস,ু 
কাযকম্মৰচীকম্মেন সমন্নাগত�ো কুসলেন পরিসুদ্ধাজীৰ�ো। আরদ্ধৰীরিয�ো 
খ�ো পন হ�োতি থামৰা দল়্হপরক্কম�ো অনিক্খিত্তধুর�ো অকুসলানং ধম্মানং 
পহানায কুসলানং ধম্মানং ভাৰনায সচ্ছিকিরিযায। পঞ্ঞৰা খ�ো পন 
হ�োতি উদযত্থগামিনিযা পঞ্ঞায সমন্নাগত�ো অরিযায নিব্বেধিকায সম্মা 
দুক্খক্খযগামিনিযা। ইমানি খ�ো, ভিক্খৰে, ভিক্খূনং তীণি করণীযানী’’তি। 
ইদং অনুঞ্ঞাতং।

‘‘দসযিমে , ভিক্খৰে, ধম্মা পব্বজিতেন অভিণ্হং পচ্চৰেক্খিতব্বা। 
কতমে দস? ‘ৰেৰণ্ণিযম্হি অজ্ঝুপগত�ো’তি পব্বজিতেন অভিণ্হং 
পচ্চৰেক্খিতব্বং…পে॰… ইমে খ�ো ভিক্খৰে দস ধম্মা পব্বজিতেন অভিণ্হং 
পচ্চৰেক্খিতব্বা’’তি। ইদং অনুঞ্ঞাতং।

‘‘তীণিমানি, ভিক্খৰে, করণীযানি। কতমানি তীণি? কাযসুচরিতং 
ৰচীসুচরিতং মন�োসুচরিতন্তি। ইমানি খ�ো, ভিক্খৰে, তীণি করণীযানী’’তি। 
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ইদং অনুঞ্ঞাতং।

তত্থ কতমং পটিক্খিত্তং?

‘‘নত্থি পুত্তসমং পেমং, নত্থি গ�োসমিতং  ধনং।

নত্থি সূরিযসমা  আভা, সমুদ্দপরমা সরা’’তি॥

ভগৰা আহ –

‘‘নত্থি অত্তসমং পেমং, নত্থি ধঞ্ঞসমং ধনং।

নত্থি পঞ্ঞাসমা আভা, ৰুট্ঠিৰেপরমা সরা’’তি॥

এত্থ যং পুরিমকং, ইদং পটিক্খিত্তং।

‘‘তীণিমানি, ভিক্খৰেঋ অকরণীযানি। কতমানি তীণি? কাযদুচ্চরিতং 
ৰচীদুচ্চরিতং মন�োদুচ্চরিতন্তি। ইমানি খ�ো, ভিক্খৰে, তীণি অকরণীযানী’’তি। 
ইদং পটিক্খিত্তং।

১২৪. তত্থ কতমং অনুঞ্ঞাতঞ্চ পটিক্খিত্তঞ্চ?

‘‘কিংসূধ ভীতা জনতা অনেকা, মগ্গো চনেকাযতন�ো পৰুত্তো ।

পুচ্ছামি তং গ�োতম ভূরিপঞ্ঞ, কিস্মিং ঠিত�ো পরল�োকং ন 
ভাযেতি॥

‘‘ৰাচং মনঞ্চ পণিধায সম্মা, কাযেন পাপানি অকুব্ব মান�ো।

বহ্ৰন্নপানং ঘরমাৰসন্তো, সদ্ধো মুদূ সংৰিভাগী ৰদঞ্ঞূ।

এতেসু ধম্মেসু ঠিত�ো চতূসু, ধম্মে ঠিত�ো পরল�োকং ন ভাযে’’তি॥

তত্থ যং আহ ‘‘ৰাচং মনঞ্চ পণিধায সম্মা’’তি, ইদং অনুঞ্ঞাতং। 
‘‘কাযেন পাপানি অকুব্ব মান�ো’’তি, ইদং পটিক্খিত্তং। ‘‘বহ্ৰন্নপানং 
ঘরমাৰসন্তো, সদ্ধো মুদূ সংৰিভাগী ৰদঞ্ঞূ। এতেসু ধম্মেসু ঠিত�ো চতূস,ু 
ধম্মে ঠিত�ো পরল�োকং ন ভাযে’’তি, ইদং অনুঞ্ঞাতং। ইদং অনুঞ্ঞাতঞ্চ 
পটিক্খিত্তঞ্চ।
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‘‘সব্বপাপস্স অকরণং, কুসলস্স উপসম্পদা।

সচিত্তপরিয�োদাপনং, এতং বুদ্ধানসাসনং’’॥

তত্থ যং আহ ‘‘সব্বপাপস্স অকরণ’’ন্তি, ইদং পটিক্খিত্তং, যং আহ 
‘‘কুসলস্স উপসম্পদা’’তি, ইদং অনুঞ্ঞাতং। ইদং অনুঞ্ঞাতঞ্চ 
পটিক্খিত্তঞ্চ।

‘‘কাযসমাচারম্পাহং, দেৰানমিন্দ, দুৰিধেন ৰদামি সেৰিতব্বম্পি 
অসেৰিতব্বম্পি। ৰচীসমাচারম্পাহং, দেৰানমিন্দ, দুৰিধেন ৰদামি 
সেৰিতব্বম্পি অসেৰিতব্বম্পি। মন�োসমাচারম্পাহং দেৰানমিন্দ, দুৰিধেন 
ৰদামি…পে॰… পরিযেসনম্পাহং, দেৰানমিন্দ, দুৰিধেন ৰদামি সেৰিতব্বম্পি 
অসেৰিতব্বম্পি’’।

‘‘কাযসমাচারম্পাহং, দেৰানমিন্দ, দুৰিধেন ৰদামি সেৰিতব্বম্পি 
অসেৰিতব্বম্পী’’তি ইতি খ�ো পনেতং ৰুত্তং, কিঞ্চেতং পটিচ্চ ৰুত্তং। 
যথারূপঞ্চ খ�ো কাযসমাচারং সেৰত�ো অকুসলা ধম্মা অভিৰড্ঢন্তি, 
কুসলা ধম্মা পরিহাযন্তি, এৰরূপ�ো কাযসমাচার�ো ন সেৰিতব্বো। তত্থ যং 
জঞ্ঞা কাযসমাচারং ‘‘ইমং  খ�ো মে কাযসমাচারং সেৰত�ো অকুসলা 
ধম্মা পরিহাযন্তি, কুসলা ধম্মা অভিৰড্ঢন্তী’’তি, এৰরূপ�ো কাযসমাচার�ো 
সেৰিতব্বো। ‘‘কাযসমাচারম্পাহং দেৰানমিন্দ, দুৰিধেন ৰদামি 
সেৰিতব্বম্পি অসেৰিতব্বম্পী’’তি ইতি যং তং ৰুত্তং, ইদমেতং পটিচ্চ 
ৰুত্তং। ‘‘ৰচীসমাচারং…পে॰… ‘‘পরিযেসনম্পাহং, দেৰানমিন্দ, দুৰিধেন 
ৰদামি সেৰিতব্বম্পি অসেৰিতব্বম্পী’’তি ইতি খ�ো পনেতং ৰুত্তং, 
কিঞ্চেতং পটিচ্চ ৰুত্তং। যথারূপঞ্চ খ�ো পরিযেসনং সেৰত�ো অকুসলা ধম্মা 
অভিৰড্ঢন্তি, কুসলা ধম্মা পরিহাযন্তি, এৰরূপা পরিযেসনা ন সেৰিতব্বা। 
তত্থ যং জঞ্ঞা পরিযেসনং ‘‘ইমং খ�ো মে পরিযেসনং সেৰত�ো অকুসলা 
ধম্মা পরিহাযন্তি, কুসলা ধম্মা অভিৰড্ঢন্তী’’তি, এৰরূপা পরিযেসনা 
সেৰিতব্বা। ‘‘পরিযেসনম্পাহং, দেৰানমিন্দ, দুৰিধেন ৰদামি সেৰিতব্বম্পি 
অসেৰিতব্বম্পী’’তি ইতি যং তং ৰুত্তং, ইদমেতং পটিচ্চ ৰুত্তং।

তত্থ যং আহ ‘‘সেৰিতব্বম্পী’’তি, ইদং অনুঞ্ঞাতং। যং আহ ‘‘ন 
সেৰিতব্বম্পী’’তি, ইদং পটিক্খিত্তং। ইদং অনুঞ্ঞাতঞ্চ পটিক্খিত্তঞ্চ।

১৭০. তত্থ কতম�ো থৰ�ো?
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‘‘মগ্গানট্ঠঙ্গিক�ো  সেট্ঠো, সচ্চানং চতুর�ো পদা।

ৰিরাগ�ো সেট্ঠো ধম্মানং, দ্ৰিপদানঞ্চ চক্খুমা’’তি॥

অযং থৰ�ো।

‘‘তীণিমানি, ভিক্খৰে, অগ্গানি। কতমানি তীণি? যাৰতা, ভিক্খৰে, 
সত্তা অপদা ৰা দ্ৰিপদা ৰা চতুপ্পদা ৰা বহুপ্পদা ৰা রূপিন�ো ৰা অরূপিন�ো ৰা 
সঞ্ঞিন�ো  ৰা অসঞ্ঞিন�ো  ৰা নেৰসঞ্ঞীনাসঞ্ঞিন�ো  ৰা, তথাগত�ো 
তেসং অগ্গমক্খাযতি সেট্ঠমক্খাযতি পৰরমক্খাযতি, যদিদং অরহং 
সম্মাসম্বুদ্ধো। যাৰতা, ভিক্খৰে, ধম্মানং  পণ্ণত্তিসঙ্খতানং ৰা অসঙ্খতানং 
ৰা, ৰিরাগ�ো তেসং ধম্মানং অগ্গমক্খাযতি সেট্ঠমক্খাযতি পৰরমক্খাযতি, 
যদিদং মদনিম্মদন�ো…পে॰… নির�োধ�ো নিব্বানং। যাৰতা, ভিক্খৰে, সঙ্ঘানং 
পণ্ণত্তি গণানং পণ্ণত্তি মহাজনসন্নিপাতানং পণ্ণত্তি, তথাগতসাৰকসঙ্ঘো তেসং 
অগ্গমক্খাযতি সেট্ঠমক্খাযতি পৰরমক্খাযতি, যদিদং চত্তারি পুরিসযুগানি 
অট্ঠ পুরিসপগু্গলা…পে॰… পঞ্ুঞক্খেত্তং ল�োকস্সাতি।

‘‘সব্বল�োকুত্তর�ো  সত্থা, ধম্মো চ কুসলক্খত�ো ।

গণ�ো চ নরসীহস্স, তানি তীণি ৰিস্সিস্সরে॥

‘‘সমণপদুমসঞ্চয�ো গণ�ো, ধম্মৰর�ো চ ৰিদূনং সক্কত�ো।

নরৰরদমক�ো চ চক্খুমা, তানি তীণি ল�োকস্স উত্তরি॥

‘‘সত্থা চ অপ্পটিসম�ো, ধম্মো চ সব্বো নিরুপদাহ�ো।

অরিয�ো চ গণৰর�ো, তানি খলু ৰিস্সিস্সরে তীণি॥

‘‘সচ্চনাম�ো জিন�ো খেম�ো সব্বাভিভূ, সচ্চধম্মো নত্থঞ�ঞো তস্স 
উত্তরি।

অরিযসঙ্ঘো নিচ্চং ৰিঞ্ঞূনং পজূিত�ো, তানি তীণি ল�োকস্স 
উত্তরি॥

‘‘একাযনং জাতিখযন্তদস্সী, মগ্গং পজানাতি হিতানুকম্পী।

এতেন মগ্গেন তরিংসু পুব্বে, তরিস্সন্তি যে চ  তরন্তি ওঘং॥
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‘‘তং তাদিসং দেৰমনুস্সসেট্ঠং।

সত্তা নমস্সন্তি ৰিসুদ্ধিপেক্খা’’তি॥

অযং থৰ�োতি।

তত্থ ল�োকিযং সুত্তং দ্ৰীহি সতু্তেহি নিদ্দিসিতব্বং সংকিলেসভাগিযেন 
চ ৰাসনাভাগিযেন চ। ল�োকুত্ত রংপি সুত্তং তীহি সুত্তেহি নিদ্দিসিতব্বং 
দস্সনভাগিযেন চ ভাৰনাভাগিযেন চ অসেক্খভাগিযেন চ। ল�োকিযঞ্চ 
ল�োকুত্ত রঞ্চ। যস্মিং সুত্তে যং যং পদং দিস্সতি সংকিলেসভাগিযং ৰা 
ৰাসনাভাগিযং ৰা, তেন তেন ল�োকিযন্তি নিদ্দিসিতব্বং, দস্সনভাগিযং ৰা 
ভাৰনাভাগিযং ৰা অসেক্খভাগিযং ৰা যং যং পদং দিস্সতি তেন তেন 
ল�োকুত্ত রন্তি নিদ্দিসিতব্বং।

ৰাসনাভাগিযং সুত্তং সংকিলেসভাগিযস্স সুত্তস্স নিগ্ঘাতায, 
দস্সনভাগিযং সুত্তং ৰাসনাভাগিযস্স সুত্তস্স নিগ্ঘাতায, ভাৰনাভাগিযং সুত্তং 
দস্সনভাগিযস্স সুত্তস্স পটিনিস্সগ্গায, অসেক্খভাগিযং সুত্তং ভাৰনাভাগিযস্স 
সুত্তস্স পটিনিস্সগ্গায, অসেক্খভাগিযং সতু্তং দিট্ঠধম্মসুখৰিহারত্থং।

ল�োকুত্ত রং সতু্তং সত্তাধিট্ঠানং ছব্বীসতিযা পগু্গলেহি নিদ্দিসিতব্বং, 
তে তীহি সুত্তেহি সমন্ৰেসিতব্বা দস্সনভাগিযেন ভাৰনাভাগিযেন 
অসেক্খভাগিযেন চাতি।

তত্থ দস্সনভাগিযং সতু্তং পঞ্চহি পগু্গলেহি নিদ্দিসিতব্বং একবীজিনা 
ক�োলংক�োলেন সত্তক্খত্তুপরমেন সদ্ধানুসারিনা ধম্মানুসারিনা চাতি, 
দস্সনভাগিযং সুত্তং ইমেহি পঞ্চহি পগু্গলেহি নিদ্দিসিতব্বং। ভাৰনাভাগিযং 
সুত্তং দ্ৰাদসহি পগু্গলেহি নিদ্দিসিতব্বং সকদাগামিফলসচ্ছিকিরিযায 
পটিপন্নেন, সকদাগামিনা, অনাগামিফলসচ্ছিকিরিযায পটিপন্নেন, অনাগামিনা, 
অন্তরা পরিনিব্বাযিনা, উপহচ্চ পরিনিব্বাযিনা, অসঙ্খারপরিনিব্বাযিনা, 
সসঙ্খারপরিনিব্বাযিনা, উদ্ধংস�োতেন অকনিট্ঠগামিনা, সদ্ধাৰিমুত্তেন, 
দিট্ঠিপ্পত্তেন, কাযসক্খিনা চাতি, ভাৰনাভাগিযং সতু্তং ইমেহি দ্ৰাদসহি 
পগু্গলেহি নিদ্দিসিতব্বং। অসেক্খভাগিযং সতু্তং নৰহি পগু্গলেহি 
নিদ্দিসিতব্বং সদ্ধাৰিমুত্তেন, পঞ্ঞাৰিমুত্তেন, সুঞ্ঞতৰিমুত্তেন, 
অনিমিত্তৰিমুত্তেন, অপ্পণিহিতৰিমুত্তেন, উভত�োভাগৰিমুত্তেন সমসীসিনা 
পচ্চেকবদু্ধসম্মাসম্বুদ্ধেহি চাতি, অসেক্খভাগিযং সতু্তং ইমেহি নৰহি 
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পগু্গলেহি নিদ্দিসিতব্বং। এৰং ল�োকুত্ত রং সুত্তং সত্তাধিট্ঠানং ইমেহি 
ছব্বীসতিযা পগু্গলেহি নিদ্দিসিতব্বং।

ল�োকিযং সুত্তং সত্তাধিট্ঠানং একূনৰীসতিযা পগু্গলেহি নিদ্দিসিতব্বং। 
তে চরিতেহি নিদ্দিট্ঠা সমন্ৰেসিতব্বা কেচি রাগচরিতা, কেচি দ�োসচরিতা, 
কেচি ম�োহচরিতা, কেচি রাগচরিতা চ দ�োসচরিতা চ, কেচি রাগচরিতা চ 
ম�োহচরিতা চ, কেচি দ�োসচরিতা চ ম�োহচরিতা চ, কেচি রাগচরিতা চ দ�োসচরিতা 
চ ম�োহচরিতা চ, রাগমুখে ঠিত�ো রাগচরিত�ো, রাগমুখে ঠিত�ো দ�োসচরিত�ো, 
রাগমুখে ঠিত�ো ম�োহচরিত�ো, রাগমুখে ঠিত�ো রাগচরিত�ো চ দ�োসচরিত�ো চ 
ম�োহচরিত�ো চ, দ�োসমুখে ঠিত�ো দ�োসচরিত�ো, দ�োসমুখে ঠিত�ো ম�োহচরিত�ো, 
দ�োসমুখে ঠিত�ো রাগচরিত�ো, দ�োসমুখে ঠিত�ো রাগচরিত�ো চ দ�োসচরিত�ো চ 
ম�োহচরিত�ো চ, ম�োহমুখে ঠিত�ো ম�োহচরিত�ো, ম�োহমুখে ঠিত�ো রাগচরিত�ো 
ম�োহমুখে ঠিত�ো দ�োসচরিত�ো, ম�োহমুখে ঠিত�ো রাগচরিত�ো চ দ�োসচরিত�ো 
চ ম�োহচরিত�ো চাতি, ল�োকিযং সতু্তং সত্তাধিট্ঠানং ইমেহি একূনৰীসতিযা 
পগু্গলেহি নিদ্দিসিতব্বং।

ৰাসনাভাগিযং সতু্তং সীলৰন্তেহি নিদ্দিসিতব্বং, তে সীলৰন্তো পঞ্চ 
পগু্গলা পকতিসীলং সমাদানসীলং চিত্তপ্পসাদ�ো সমথ�ো ৰিপস্সনা চাতি, 
ৰাসনাভাগিযং সুত্তং ইমেহি পঞ্চহি পগু্গলেহি নিদ্দিসিতব্বং।

ল�োকুত্ত রং সতু্তং ধম্মাধিট্ঠানং তীহি সতু্তেহি নিদ্দিসিতব্বং 
দস্সনভাগিযেন ভাৰনাভাগিযেন অসেক্খভাগিযেন চ।

ল�োকিযঞ্চ ল�োকুত্ত রঞ্চ সত্তাধিট্ঠানঞ্চ ধম্মাধিট্ঠানঞ্চ উভযেন 
নিদ্দিসিতব্বং, ঞাণং পঞ্ঞায নিদ্দিসিতব্বং পঞ্ঞিন্দ ্রিযেন পঞ্ঞাবলেন 
অধিপঞ্ঞাসিক্খায ধম্মৰিচযসম্বোজ্ঝঙ্গেন সম্মাদিট্ঠিযা তীরণায 
সন্তীরণায ধম্মে ঞাণেন অন্ৰযে ঞাণেন খযে ঞাণেন অনপু্পাদে ঞাণেন 
অনঞ্ঞাতঞ্ঞস্সামীতিন্দ্রিযেন অঞ্ঞিন্দ ্রিযেন অঞ্ঞাতাৰিন্দ্রিযেন 
চক্খুনা ৰিজ্জায বুদ্ধিযা ভূরিযা মেধায, যং যং ৰা পন লব্ভতি, তেন তেন 
পঞ্ঞাধিৰচনেন নিদ্দিসিতব্বং।

ঞেয্যং অতীতানাগতপচ্চুপ্পন্নেহি অজ্ঝত্তিকবাহিরেহি হীনপ্পণীতেহি 
দূরসন্তিকেহি সঙ্খতাসঙ্খতেহি কুসলাকুসলাব্যাকতেহি সঙ্খেপত�ো ৰা ছহি 
আরম্মণেহি নিদ্দিসিতব্বং। ঞাণঞ্চ ঞেয্যঞ্চ তদুভযেন নিদ্দিসিতব্বং, 
পঞ্ঞাপি আরম্মণভূতা ঞেয্যং, যং কিঞ্চি আরম্মণভূতং অজ্ঝত্তিকং ৰা 
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বাহিরং ৰা, সব্বং তং সঙ্খতেন অসঙ্খতেন চ নিদ্দিসিতব্বং।

দস্সনং ভাৰনা  সকৰচনং পরৰচনং ৰিসজ্জনীযং অৰিসজ্জনীযং 
কম্মং ৰিপাক�োতি সব্বত্থ তদুভযং সুত্তে যথা নিদ্দিট্ঠং, তথা উপধারযিত্ৰা 
লব্ভমানত�ো নিদ্দিসিতব্বং, যং ৰা পন কিঞ্চি ভগৰা অঞ্ঞতরৰচনং ভাসতি, 
সব্বং তং যথানিদ্দিট্ঠং ধারযিতব্বং।

দুৰিধ�ো হেতু যঞ্চ কম্মং যে চ কিলেসা, সমুদয�ো কিলেসা। 
তত্থ কিলেসা সংকিলেসভাগিযেন সুত্তেন নিদ্দিসিতব্বা। সমুদয�ো 
সংকিলেসভাগিযেন চ ৰাসনাভাগিযেন চ সুত্তেন নিদ্দিসিতব্বো। তত্থ 
কুসলং চতূহি সুত্তেহি নিদ্দিসিতব্বং ৰাসনাভাগিযেন দস্সনভাগিযেন 
ভাৰনাভাগিযেন অসেক্খভাগিযেন চ। অকুসলং সংকিলেসভাগিযেন সতু্তেন 
নিদ্দিসিতব্বং। কুসলঞ্চ অকুসলঞ্চ তদুভযেন  নিদ্দিসিতব্বং। অনুঞ্ঞাতং 
ভগৰত�ো অনুঞ্ঞাতায নিদ্দিসিতব্বং, তং পঞ্চৰিধং সংৰর�ো পহানং 
ভাৰনা সচ্ছিকিরিযা কপ্পিযানুল�োম�োতি, যং দিস্সতি তাসু তাস ুভূমীসু, তং 
কপ্পিযানুল�োমেন নিদ্দিসিতব্বং। পটিক্খিত্তং ভগৰতা পটিক্খিত্তকারণেন 
নিদ্দিসিতব্বং। অনুঞ্ঞাতঞ্চ পটিক্খিত্তঞ্চ তদুভযেন নিদ্দিসিতব্বং। থৰ�ো 
পসংসায নিদ্দিসিতব্বো। স�ো পঞ্চৰিধেন ৰেদিতব্বো ভগৰত�ো ধম্মস্স 
অরিযসঙ্ঘস্স অরিযধম্মানং সিক্খায ল�োকিযগুণসম্পত্তিযাতি। এৰং থৰ�ো 
পঞ্চৰিধেন নিদ্দিসিতব্বো।

ইন্দ্রিযভূমি নৰহি পদেহি নিদ্দিসিতব্বা, কিলেসভূমি নৰহি পদেহি 
নিদ্দিসিতব্বা, এৰমেতানি অট্ঠারস পদানি হ�োন্তি নৰ পদানি কুসলানি নৰ 
পদানি অকুসলানীতি, তথাহি ৰুত্তং ‘‘অট্ঠারস মলূপদা কুহি ং দট্ঠব্বা, 
সাসনপ্পট্ঠানে’’তি। তেনাহ আযস্মা মহাকচ্চাযন�ো –

‘‘নৰহি চ পদেহি কুসলা, নৰহি চ যুজ্জন্তি অকুসলপ্পক্খা।

এতে খলু মলূপদা, ভৰন্তি অট্ঠারস পদানী’’তি॥

নিযুত্তং সাসনপ্পট্ঠানং।

এত্তাৰতা সমত্তা নেত্তি যা আযস্মতা মহাকচ্চাযনেন ভাসিতা ভগৰতা 
অনুম�োদিতা মলূসঙ্গীতিযং সঙ্গীতাতি।
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নেত্তিপ্পকরণং নিট্ঠিতং।
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